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INTRODUCCION



El desarrollo del adolescente dentro de las institu
ciones educativas, permite observar aspectos psico-
18gicos de gran importancia que surgen durante su -
maduracidn., Motivando asi el interés en el campo -
de la investigacién y a partir de ella, alcanzar =
nuevas alternativas que conduzcan a un mejor desgu—
rrollo integral del individuo dentro de los objeti-
vos formativos que persigue el sistema de enseflanza

secundaria,

El temo de identificacién psicosexual cobra interés
personal al desarrollar el trabajo como orientadora
sducativa de enseflanza media, con los adolescentes-
en el ambiente escolar, De este interés se deriva-
la realizacién del presente trabajo.

Por 1o tanto el objetivo de esta investigacidén sur-
gio de la inquietud que genera el trato a los -«
adolescentes por parte de la sociedad, cuando se ob
servan en é1, algunas actitudes de amaneramiento =~
que se llegan a presentar en el cambio que sufren =
cuando pasan de la etapa de la nifiez a la adolescen
cia; dicha actitud frecuentemente se castiga en el-
joven ya sea por medio de lo burla, la imposicidn a
otro tipo de actitud, la amenaza, etc. En cambio -
en la mujer se ha observado que es mds aceptable -
que manifieste actitudes masculinas, en ella no son
tan frecuentes tales recriminaciones, al contrario-



muchas veces llega a ser admirada,

Es por ello que el presente estudio esta centrade en
los adolescentes varones, con el fin de detectar con
més’ claridad a través de los indices de la prueba-
de la figura humana los efectos que se manifiestan -
en adolescentes que presentan ausencia del poadre en-
el proceso de identificacién psicosexual.

A partir de los estudios realizados por Freud surge-
la teorfa sobre identificacién, este autor introduce
el termino identificacidén considerandolo como un pro
ceso que interviene en el desarrollo de la personali
dad del individuo y se fundamenta en el complejo de-
Edipo. En la préctica clinica los conceptos de -
Freud sobre identificacién siguen siendo utilizados-
en la actualidad yoa que no se han dado grandes modi~
ficaciones en sus formulaciones,

Fromm y Erickson hacen sus aportaciones tomando en -
cuento aspectos socioculturales o determinante exter
nos en lo que respecto al desarrollo de la personali
dad y, lo identificacidn es tomada como parte de la-
identidad del individuo,



Dentro de la experiencia educativa con los adoles-
centes ol abordar los aspectos familiares, se ha -
visto que frecuentemente el padre se encuentra -
ausente en el hogar, encontrando algunos jovenes -
desprovistos de una figura masculino que les permi
ta lograr una adecuada identificacién, observando-
en ocasiones conductas no apropiadas a su sexo y -
propiciando por ejemplo que muchos compafieros se -
burlen de ellos.

En las revisiones hechas de diferentes autores so-
bre el tema que ahora nos ocupa, se ha podido ob~-~
servar que la ausencia del padre de alguna manera-
propicia que el hijo carezca de patrones de mascu-
linidad que le permitan una adecuada identificacién
psicosexual y en grados extremos impida la rela- "=
cidn adecuada con el sexo opuesto, convirtiendola-
en una persona sujeta a la desaprobacidn social,

Como sabemos el hogar es esencialmente la unidn -
del padre y de la madre. Se ha podido comprobar -
en muchas investigaciones que basta la desapari- -
cién de cualquiera de los dos para que en forma de
terminante se vea afectado el desarrollo y persong
lidad del niffio. Con respecto a la importancia del
padre en el hogar, tanto su presencia como su au--
sencia influye en el desarrollo de éste.



Tambien hemos encontrodo que se han realizado pocas
investigaciones en torno al papel que desempefia el-
padre en el hogar, otorgdndole casi siempre mayor -
importancia a la madre en cuanto al desarrollo de-
la identidad.

Peter Blos (1975) refiriéndose al complejo de Edipo
dice que el padre es un paso esencial en el desarro
llo de la masculinidad y menciona que la relacién -
con el nifio esta siempre acompaoRada del amor y la -
rivalidad con 61, Las diferentes posiciones edipi-
cas y las resoluciones que el nifio le da son de una
significacidn muy especial, yo que estos mismos fe-
némenos aparecen nuevamente en lo adolescencia,

Por otro lado Maurice Porot (1980) considera de -
gran importancio la presencia del padre durante los
primeros siete ofios de desarrollo ya que al darse -
lo ausencia en esa etapa, puede propiciar que el my
chacho permanezca apegado a su madre, corriendo el-
riesgo de frustrar su virilizacién,

Finalmente José A. Rios (1980) ha planteado las fun
ciones del padre y los deberes dentro del hogar co-
mo necesarios para una pefsonalidad arménica en el-
nifio, que 1o lleve a una identificacidn viril - - -



adecuada y a una conveniente aceptacidén de 1la socig
dad y sus normas.

Asi vemos que algunos autores se adentran en el pa-
pel de influencia que tiene el padre en el hijo va-
rén, considerando su funcidn y sus caracteristicas,
éstos alientan de alguna manera el interés haecia la
investigacidén,

Con respecto a la metodologfa, esta investigacién -
fue realizada con dos grupos de adolescentes varo--
nes, uno con veintidos adolescentes sin padre en el
transcurso de los primeros siete afos de desarrollo
y otro con noventa y siete adolescentes varones con
padre en el hogar, ambos grupos comprendieron lag -
edades de once a quince afios de edad.

Inicialmente se penso trabajar con preadolescentes-
varones con edades comprendidas entre diez y trece-
affos, pero debido a que los diez afflos ho es una -
edad caracteristica del nivel medio escolar, se ob-
tuvo una muestra al azar con edades de once a quine-
ce ofios, lo cual no afecta el propdsito que se per-
siguio en el estudio.



Para seleccionar la muestra fue aplicado un cuestio
nario que permitié un control de las variables a mg
nejar y finalmente se procedid a la aplicacidén de -
la prueba del dibujo de la figura humana, la cual -
fue considerada la mds pertinente para medir el as-
pecto de identificacién psicosexual por medio de -
treinta y un indices que fuerdn utilizados y pro- -
puestos en un trabajo anterior.

La deteccidn de los indices significativos permiti-
rén una alternativa diferente en el uso de este ins
trumento proyectivo que es considerado uno de los -
més Gtiles para su uso con adolescentes y para la -
interpretacién de la estrutura de la personalidad,

Espsramos que el presente trabajo motive el interés
en futuras investigaciones que permitan amplior el-
panorama con respecto al papel que desempefia el pa-
dre en el hogar, asi como tambien se planteen pro--
gramas y estrategias de prevencién que permitan una
adecuada identificacién psicosexual,



cC A P I T UL O 1

IDENTIFICACION PSICOSEXUAL



1.

IDENTIFICACION

1.1, Concepto de identificacién por varios auto-

res.

En la teoria psicoanalitica el concepto de iden-
tificacién es muy importante, ya que es bdsico -
para explicar la formacién y estructura de la -
personalidad. En este capitulo se presentard el
punto de vista de varios autores en lo referente
al término de identificacidn,

Laplanche y Pontalis basdndose en las nociones -
postuladas por Freud sobre identificacién, hacen
su aportacidn con la siguiente definicién: "Es -
un proceso psicoldgico mediante el cual un suje-
to asimila un aspecto, una propiedad, un atribu-
to de otro y se transforma, total o parcialmente
sobre el modelo de éste" (J.B. Pontalis 1979, -
Diccionario Psicolégico).

Por lo tanto la personalidad se constituye y se-
diferencia mediante una serie de identificacio--
nes.

Estos mismos autores hablan de que el concepto -



de identificacidn ha adquirido progresivamente en
la obra de Freud el valor central que més que un-
mecanismo psicolégico entre otros, hace de 61 la-
operacién en virtud de la cual se constituye el =~
sujeto humano., Esta evolucidén cursa paralelamen-
te al hecho de situar en primer plano al complejo
de Edipo en sus efectos estructurales, asi como -
la modificacién aportada por la segunda teoria -
del aparato psiquico, en la cual las instancias -
que se diferencian a partir de ello vienen defini
das por las identificaciones de las cuales se de-

rivan,

As{ describen Laplanche y Pontalis (1979) las di-
versas nociones sobre identificacién hechas por -
Freud, quien establece el concepto de incorpora-=
cién oral entre los afos 1912-1915 (TSétem y tabd,
Duelo y melancolia). La funcién de ésta se mues-
tra especialmente en la melancolfa, en la cual el
sujeto se identifica de modo oral, con el objeto-
perdido por regresién a la relacién objetal tipi-
ca de la fase oral.

Establece el concepto de narcisismo (Introduccidn
al narcisismo, 1914). Ah{ explica la relacién -~
entre la eleccidn objetal narcisista (eleccién -
del objeto sobre el modelo de la propia persona)y
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la identificocién (el sujeto o alguna de sus - -
instancias se constituyen segin el modelo de sus
objetos anteriores, padres, personas del - - =
ambiente).

Describe los efectos del complejo de Edipo en la
estructuracidén del sujeto en términos de identi-
ficacién: Las cargas libidinales sobre los pa--
dres son abandonadas y sustituidas por identifi-

caciones.

Al revisar las nociones sobre identificacién, -
estas se enriquecen con diversas aportaciones y-
se encuentran en ellas mucha similitud en cuanto
a que la identificacién estd basada principalmen
te en un vinculo emocional con un objeto, fre- -
cuentemente el padre.

Ledn Grinberg (1978) menciona diferentes defini-
ciones sobre identificacidén, veamos algunas de -
ellas.

Edith Jacobson sostiene que "las primeras identi
ficaciones son de naturaleza migica y conducen a
fantasfas o creencias temporarias de que el suje
to esta fusionado con o convertido en el objeto-
amado sin tener en cuenta la realidad“. Esta au
tora establece la diferencia entre tres estadios
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de identificacidn segin los distintos grados de-
participacidn del proceso primario: a) sentirse-
fundido con el objeto; b) vivenciarse como sien-
do é1 mismo que el objeto, en el caso en el que-
el proceso secundario tenga mayor influencia - -
(Grinberg L., 1978, p. 14),

Koff R, H, menciona que "el término indentifica-
cidén implica tanto el reconocimiento de una per-
sona o cosa en particular al asemejarse a ella,-
el ubicarse en el lugar de otro, o el hacer que-
varias personas o cosas formen parte de una tota
lidad, y precisar la unicidad de un individuo" -
(Grinberg L., 1978, p. 16)

Para Brody y Mahoney "la identificacién se refie
re a procesos asimilativos que ocurren desde que
el yo se ha formado y han gquedado establecidas =
las cotexis objetales. Surge principalmente de-
las percepciones del yo y es esencial en la - -
transicién del proceso primario al proceso secun
dario del pensamiento®,

Grinberg L., 1978, p.16).

Robert Fliess sefiala que "los objetos de las -
identificaciones primarias y secundarias corres-
ponderian a los que fueron denominados padres -
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"tempranos" y "tardios". Sostiene tombién que -
lo identificacidn se da siguiendo el modelo de -
la incorporacidén canibalista. Es decir que la -
incorporacidn, aunque haya ocurrido mucho tiempo
atras, clinicamente sigue manteniendose a través
de constantes reincorporaciones". (Grinberg L.,
1978, p.17-18).

Marjorie Brierley sefiala que el "término identi-
ficacidén como muchos otros, es un término - - -
"dmnibus® que contiene una variedad de distintas
situaciones". Explica que son evidentes las di-
ferencias considerables de acuerdo con la perso-
nalidad y con la conducto social de las personas
Algunas estdn mds orientadas hacia algln tipo in
troyectivo de identificacidn, en el cual el obje
to es identificado con el self operativo y con -
el ideal del yo; y otras hacia un tipo proyecti-
vo en el cual algdn aspecto de la personalidad -
se identifico con el objeto y el objeto a quién-
la persona busca servir, a veces en su propio de
trimento., También sefiala que el conceptc de -
identificacidn primaria (experiencic ocednica) -
tiene una gran importancia, sobre todo en los =

primeros momentos de la vida. (Grinberg L.,
1978, p. 18).

Para Lampl De Groot "la identificacidén es un -
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proceso mental normal que conduce a una persona-
a ser como otra", Para ella, la identificacidn-

cumple tres objetivos:

- Es uno de los medios para asegurar la satis- -
faccidn de las necesidades corporales y psiqui--
cas, provistas por el objeto,

- Promueve el proceso de aprendizaje. El nifio -
aprende por medio de la identificacidn con sus -
padres, hermanos y otras personas.

- Forma la base del ideal del yo. En la fase md
gica pre-edipica del desarrollo, el nifio se iden
tifica con las imdgenes de los padres omnipoten-
tes para ser tan poderoso como los imagina - -
(Grinberg L., 1979, p. 14-15).

M, Klein insistié especialmente en que el desa--
rrollo del yo se sustenta, en alto grado, en los
objetos buenos internalizados, su mayor contribu
cién fue la identificacidn proyectiva, sostuvo -
que los primeros objetos introyectados forman el
nicleo del superyo precoz, paulatinamente se in-
tegra en base a sucesivas identificaociones de -
los padres que intervienen en la consolidacidén -
del superyo ulterior, en los diversos estadios -
del desarrollo. (Grinberg, L., 1978, p. 18 p.46)
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De las definiciones antes expuestas Ledn Grinberg
concluye en otras palabras; " La identificacidén -
interviene en toda relacidn humana estableciendo-
la corriente de simpatia entre el individuo y el-
objete, ya que no sélo tiende a asimilar sus acti
tudes, sus gestos o emociones, sino que permite -
situarse en el lugar del otro para comprender me-
jor su pensamiento y su conducta;... es un meca--
nismo inconsciente que produce modificaciones per
durables en el sujeto®. (Grinberg, L., 1978,p. 7~
8).

Finalmente es importante destacar que a partir de
Freud, los autores pertenecientes a esquemas refe
renciales distintos han coincidido en destacar el
papael principal que ejerce la identificacién, en
la formacidn y consolidacidn, de la personalidad.
Asi como también se observa que hay una similitud
en sus aportaciones en lo referente a que la iden
tificacién se basa principalmente en un vinculo -
emocional con un objeto, siendo los padres los =
primeros objetos de identificacidn.

1.2. TEORIAS SOBRE IDENTIFICACION PSICOSEXUAL

Una vez vista la identificacién como concepto es-
importante ubicarla dentro de las teorias del de-
sarrollo psicosexual de algunos autores como:
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Sigmund Freud, Erich Fromm y E.H. Erikson., Para
una mejor comprensidén del papel que juega 1@ ==
identificacién en el desarrollo de la personali-
dad del individuo.,

a) SIGMUND FREW,

A partir de los estudios que hace S. Freud se deg
rivan principalmente las teorias sobre la identi
ficacidn, En su ensayo Psicologfo de las Masas-
y Andlisis del yo (1921}, Freud introduce el, tér
mino identificacidn, como lao manifestacidén mds -
temprana de un enlace afectivo a otra persona, y
desempefia un importante papel en la prehistoria-
del complejo de Edipo. Es decir el nifio mani- =
fiesta un especial interés por su padre; quisie~
ra ser como él y reemplazarlo en todo, hace del-
padre su ideal. Esta conducta no presenta en ab
soluto, una actitud pasiva o femenina con respec
to al padre (o al hombre en general) sino que es
estrictamente masculina y se concilia muy bien -
con el complejo de Edipo, a cuya preparacién con
tribuye, Cuando simultanea o més tarde a la --
identificacidén con el padre, comienza el nifio a-
tomar a su madre como objeto de sus instintos 1li
bidinosos mostrando dos drdenes de enlaces psico
1égicamente diferentes; uno francamente sexual,-

a la madre, y una identificacidn con el padre, -
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a quien considera como modelo a imitar., Estose-
enlaces coexisten un tiempo sin estorbarse, a me
dido que la vida psiquica tiende a unificarse, -
van aproximandose hasta acabar por encontrarse,-
de aqui nace el complejo de Edipo normal. De to
do esto lo que se comprobd es que la identifica-
cidn aspira a conformar el propio yo andlogamen-
te al otro tomado como modelo. (S. Freud 1921, -
Psicologia de las Masas y Andlisis del Yo, Obras
completas tomo III).

Ampliando mds las aportaciones de Freud en cuan-
to a la identificacién psicosexuol en el niffo, -
menciona que cualquiera que sea la estructura de
la anterior resistencia del carficter contra las-
influencias de las cargas de objeto abandonadas,
los efectos de las primeras identificaciones reg
lizadas en la més temprana edad, son siempre ge-
nerales y duraderos. Esto 1o llevé a concebir -
el super-yo, explicando que detrds de ella se -
oculta la primera y mds importante identifica- -
cidén del individuo, es decir la identificacién =
con el padre, Esta es la identificacién prima--
ria. (S. Freud, El yo y el ello, 1923, Obras com
pletas tomo III),

Freud (1940), menciona el papel tan importante -
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que desempefia el complejo de Edipo en la vida -
animica del hombre; esto es, la relacién afectiva
del nifio con sus padres. E1 complejo de Edipo es
la correlacidén de dos hechos bioldgicos fundamen-
tales de la prolongada dependencia infantil de
los hombres y de la forma singular en que su vida
sexual alcanza, entre los tres y los cinco afios;-
una primera culminacidn, pasando luego por uUN =
periodo de latencia y renovdndose al iniciarse la
pubertad. (S. Freud, Esquema del Psicoandlisis -
1923, Obras completas tomo III, p. 2740).

Al llegar a la destruccidén del complejo de Edipoy
Freud dice que tiene que ser abandonada la carga-
de objeto de la madre o queda intensificaoda la =
identificacién con el padre., El primer desenlace
es frecuente y puede observarse con mayor facili-
dad en la niffa que en el nifio; la niffa despues de
haberse visto obligada a renunciar al padre como~
objeto erdtico, exterioriza los componentes mascu
linos de su bisexualidad constitucional y se iden
tifica no ya con la madre sino con el padre. El-
desenlace del complejo de Edipo es una identifica
¢idén con el padre o con la madre parece pues, de-
pender en ambos sexos, de la energia relativa de-
las dos disposiciones sexuales, esta es una de -
las formas en las que la bisexualidad intervienen
en los destinos del complejo de Edipo. El comple
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jo de Edipo. E1l complejo de Edipo puede se posi
tivo y negative, dependiente de la bisexualidad-
originaria del sujeto infantil, Esto quiere de-
cir que el nific no presenta solo una actitud am-
bivalente con respecto al padre y una eleccidn -
tierna de objeto con respecto a la madre, sino -
que se conduce al mismo tiempo como una nifia, -
presentando la actitud carifiosa femenina para -
con su padre y la actitud correlativa, hostil y-
celosa con su madre. (S. Freud, Esquema del Psi-
coandlisis, 1923, Obras completas tomo III, = =
p, 2712-2713).

Para Freud la "génesis del homosexualismo” es -
con gran frecuencia la siguiente; el joven ha -
permanecido fijado a su madre (en el sentido del
complejo de Edipo) durante un lapso mucho mayor-
del ordinario y muy intensamente, Con la puber-
tad 1lega luego el momento de cambiar a la madre
por otro objeto sexual, y entonces se produce un
sibito cambio de orientacidn; el joven no renun-
cia.a su madre sino que se identifica con ella,-
se transforma en ella y busca objetos suscepti--
bles de reemplazar a su propio yo y a los que -
amar y cuidar como é1 ha sido amado y cuidado -
por su madre (S. Freud, Psicologia de las Masas-
y Andlisis del yo, 1921, Obras completas tomo -
III, p. 2585788).
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De aqui hay que considerar que de la resolucidén-
del complejo de Edipo depende como se lleve a cg
bo la identificacidn psicosexual del individuo.
Finalmente es importante sefialar que Freud trata
a la identificacidn por un lado como un proceso-
que interviene a lo largo del origen, desarrollo
y culminacidn del complejo de Edipo. Por otro -
lado lo utiliza para describir el producto resul
tante del proceso (la similitud resultante en -
las caracteristicas del nifio y del modelo) asi -
la identificacién puede aparecer como la interna
lizacién de los motivos o como la conducta mani-
fiesta de otros.

b) ERICH FROMM

Este autor hace algunas aportaciones sobre el -
complejo de Edipo con un punto de vista diferen-
te al de Freud, menciona el deseo del nifio hacia
el padre como algo racional en si mismo, En la-
explicacién de Freud el deseo incestuoso no pue-
de satisfacerse a causa de la presencia del pa--
dre rival, cuando en reqiidod el deseo incestuo-~
so se opone a todas las exigencias de la vida =
del adulto. Fromm considera que lo relacidn del
hijo con el padre no tiene la misma itensidad -~
que la relacidén del hijo con la madre, por que -
el padre no tiene nunca el papel envolvente, pro
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tector y amoroso que tiene la madre en los prime
ros affos de vida del hijo. En las sociedades pg
triarcales la relacidn del hijo con el padre es-
de sumisién y de rebelidn y esto lleva en si mis
mo un papel permanente de disolucién. (E. Fromm,
1976, Psicoandlisis de la Sociedad Contemporanea)

Fromm (1978) hace un andlisis de la tragedia de-
Edipo, fundamentando sus aportaciones de acuerdo
a una situacidén cultural, llegando asi a revalo-
rar el complejo de Edipo, al considerar que no ~
es un fendmeno humano general y que la rivalidad
entre el padre y el hijo se manifiesta en las -
culturas donde rige una fuerte autoridad patriar
cal, También explica que el complejo de Edipo -
trata del conflicto entre el principio matriar--
cal y la democracia, y el principio de la dicta~
dura patriarcal, en la cual se establece un con-
flicto entre padre e hijo, basado en el control-
del primero sobre el segundo y en el deseo del -
hijo de rebelarse contra tal dominio. De esta -
manera el odio hacia el padre no se interpreta -
como una rivalidad sexual.

Finalmente Fromm (1974), sefiala que los descubri
mientos de Freud estaban restringidos por sus -
premisas filoséficas y que, libres de trabas y -
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traducidos a una nueva estructura de referencia,
dichos hallazgos serian mds poderosos y signifi-
cativos,

Por otro lado Fromm (1981), considera el senti--
miento de identidad del hombre, el cual se desa-
rrolla en el proceso para salir de los "vinculos
primarios" que ligan al hombre con la madre y la
naturaleza, EI1 nifio, que alin se siente identifi
cado con la madre, todavia no puede decir "yo",-
ni lo necesita para nada. Solamente cuando con-
cibe el mundo exterior como cosa separada e inde
pendiente de si mismo, adquiere consciencia de -
si como ser diferente, y una de las Gltimas palg
bras que aprende a usar es "yo", con referencia-
a si mismo.

El hombre apartado de la naturaleza, dotado de -
razén y de imaginacidn, necesita formarse concep
to de si mismo, necesita decir y sentir; "Yo soy
Yo". Esta necesidad de un sentimiento de identi
dad es tan vital e imperativa, que el hombre no-
podria estar sano si no encontrard algin modo de
satisfacerla. (E., Fromm, 1981, "Psicoandlisis de
la Sociedad Contemporanea™).
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¢) E.H. ERIKSON.

Erikson en sus escritos (1964-1968), se ha pro--
puesto combinar conceptos de la teoria de la 1li-
bido con la psicologia del yo y también con tes-
timonios socioldégicos; un concepto muy importan-
te en su teoriac es el de identidad del yo, para-
€1 es la facultad principal del hombre, es la =
consciencia de si mismo como persona que existe-~
dentro de un continuo del pasado, presente y fu-
turo, y que planea su propio destino, dicho esto
en el sentido de autodeterminacidn. E1 senti- -
miento de identidad surge como consecuencia de -
un proceso integrador que progresa constantemen-
te, asi Erikson ha reconstruido este complejo =
proceso psicoldgico através de la infancia, la -
nifflez, la latencia, adolescencia y edad adulta,-~
dejando ver que cada una de estas etapas implica
cambios caracterfsticos determinados bioldgica--
mente en la organizacidn de la libido.

Este autor tambien plantea que la familia tiene-
un papel muy importante en el proceso de la iden
tidad, puesto que de ella recibe estimulos y la-
informacién mds determinante para su estructura-
cién bioldégica y para su socializacién. El con-
tacto con el padre. Ambas figuras son las més -
trascendentales para el nifio, con ellos se - -
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identificard total o parcialmente. Esto identifi
cacidn implica un perfodo en el cual el nific se =~
siente igual a esas figuras arquetipicas y en ocg
siones hasta parte de ellas. Esto sucede cuando-
los padres intentan prolongar esa identificacidén-
y no comprenden que el nifio debe tener una identi
dad aparte, éste lucha contra esa absorcién y se-
opone al padre o a la madre, pretendiendo con -
ello terminar con lo identificacién y alcanzar su
propia identidad, (E.H. Erikson. Identidad, Juven
tud y Crisis, 1979, Siglo XXI).

Como ya ha sido mencionado, Erikson explica la =
formacién de la identidad a través del desarrollo
en sus diferentes etapas. Para cada una de las =
ocho etapas que se enumerardn a continuacién se -
indicard la solucién positiva y su contraparte ne
gativa sefilaladas por el autor, Cada una de estas
etapas depende de la solucidn o integracién de la
anterior, Se menciona cada etapa y su equivalen-
te desde el punto de vista psicoanalitico.
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PRIMERA ETAPA.- Infancia Temprana (desde el naci- -
miento a un afioc) correspondiente a-

la etapa Freudiana Oral,

CONFIANZA BASICA contra DESCONFIANZA BASICA

El éxito ocasiona: El fracaso ocasiona:
Confianza fundamen Desconfianza

tal

Resulta del afecto Resulta de un abuso -~
y de satisfacer ne constante de abandono,
cesidades; recono- privacién de amor; des
cimiento mutuo. tete prematuro violen-—

to; aislamiento autis-~

ta,

SEGUNDA ETAPA.- Infancia Gltima (de uno a los tres-
afios) correspondiente o la etapa -
Freudiana Anal.

AUTONOMIA Contra VERGUENZA Y DUDA

El nifio ve al yo- Se siente inadecuado, ~
como una persona- duda del yo, restringe
con derecho pro-- las habilidades funda-
pio separado de - mentales del aprendiza
los padres, pero- : je, como caminar, ha--
aldn dependiente. blar; desea "ocultar®"-

sus deficiencias.
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TERCERA ETAPA.- Nifiez Temprana (de los cuatro a los
cinco afios) Correspondiente a la -
etapa Freudiana Genital,

INICIATIVA Contra CULPA

Imaginacién vivaz; Carece de espontanei--
prueba vigorosamen dad; "Complejo de Cas-
te la realidad; = tracidn", desconfiado,
imita a los adul-- evasivo; inhibe - -
tos; prevee roles. papeles.

CUARTA ETAPA.- Niflez Media (de los seis a los once-
afios) Correspondiente a la etapa . -
Freudiana de Latencia,

INDUSTRIA Contra INFERIORIDAD

Tiene sentido del H4bitos de trabajo de-
deber y logro; de ficientes, evita compe
sarrolla capacida tencias fuertes; se -
des intelectuales siente condenado a la-
intenta tareas -~ mediocridad; conserva-
verdaderas; sitda la serenidaod ante las-
la fantasia y el- tormentas de la puber-
juego en mejor - tad; puede conformarse
perspectivao; apren a una conducta esclavi
de a manejar ~ - zada; sentido de la fu
herramientas; se- tilidad.

identifica con la

tarea,
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QUINTA ETAPA.- Pubertad y Adolescencia (de los 12 a

los 20 afios)

IDENTIDAD DEL YO Contra

Perspectiva tempo-~
ral, seguro de si,
ensaya roles, bus-
ca aprender, pola-
rizacién sexual, -
sigue al lider, se
compromete ideold-

gicamente,

SEXTA ETAPA.~ Juventud.

INTIMIDAD Contra

Capacidad de entre
gar el yo a otros;
le es posible la -
"verdadera genita-
lidad", "amar y =
trabajar®, mutuali
dad del orgasmo ge
nital.

CONFUSION DEL ROL

Confusidn del tiempo,-
consciente de si se fi
ja en ciertos roles, -
se paraliza ante un -~
trabajo, confusién bi-
sexual, confusidn ante
la autoridad, confu- -
sién ante los valores.

AISLAMIENTO

Evita la intimidad; -
tiene problemas de --
cardcter; conducta pro
miscua; repudio, aisla
destruye fuerzas - -
supuestamente peligro-

5QS.



SEPTIMA ETAPA.- Madurez.
FECUNDIDAD

Productivo y creg
dor para el yo y-
para otros; orgu-
llo y placer en =~
la paternidad; en
riquece la vida;-
establece y guia-
a la nueva genera

cién,

Contra
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ESTANCAMIENTO

Egocéntrico; no produgc
tivo; invalidez prema-
tura; excesivo amor a-
si mismo; empobreci- ~
miento personal; auto-
indulgencia.

OCTAVA ETAPA.- Edad adulta dltima.

INTEGRIDAD

Aprecia la conti--
nuidad de pasado,-
presente y futuro,
acepta el ciclo vi
tal, el estilo de-
vida; ha aprendido
a cooperar conh las
cosas inevitables-
de la vida; se -
siente completo, -
indiviso o sin -
fragmentar; totali
dad.

Contra

DESESPERACION

El tiempo es demasiado
corto; no haya sentido
a la existencia humana
ha perdido la fé en si
y en los otros; desea-
una nueva oportunidade
de vivir con més venta
jas; no comprende el -
orden el mundo o en el
sentido espiritual te-
teme a la muerte.
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De todas estas etapas, es necesario referirme en

una forma més particular a la quinta etapa. En-

ella el adolescente necesita resolver sus conflic
tos bisexuales e identificarse con su propio rol

sexual, Necesita experimentar comodidad en su -

gama de contactos con los miembros del sexo - -

opuesto. Necesita verse primero totalmente hom-

bre o mujer. Por medio de sus experiencias debe

resolver la identidad sexual,.

En este perfodo de vida el joven integra todas -
las identificaciones anteriores. La integracién
gradual pero completa de las mismas, abarca la -
identidad del yo. El joven asume entonces con -
fidelidad su nueva posicidn como persona que se-
halla definitivamente ubicada en los planos psi-
cosocial, econdmico y cultural.

La identidad y la identificacién tienen rafces--
comunes desde el punto de vista psicoldgico. La
formacidn de la identidad comienza donde termina
la utilidad de la identificacién, La identidad-
final que esta detemina al final de la adolescen
cia, se encuentra por encima de cualquier identi
ficacién simple con individuos del pasado: in--
cluye todas las identificaciones significativas,
pero también las altera con el fin de hacer un -
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todo tnico y razonablemente coherente con ellds.
(Erikson E. Identidad Juventud y Crisis, 1974).

Al analizar lo teoria de Erikson vemos que toma-
el concepto de identificacién psicosexual como -
una parte integral del proceso de identidad. Y-~
la sociedad es un factor importante para que el=-
individuo desarrolle su identidad, Algunas ve~-~
ces cuando el sujeto no encuentra mismidad y con
tinuidad en los mensajes que recibe de su medio-
ambiente, se presentan problemas que lo llevan a
una identidad negativa. Asi vemos que este au-~
tor hace un énfasis en los factores sociocultura
les y la identidad.

De la revisidn anterior se puede observar que -
los autores mencionados hacen aportacicnes impor
tantes sobre la identificacién psicosexual.

Freud quién introduce el término, profundiza en-
la identificacidn de tal manera que su aporta- -
.cidn principal dentro del tema fué lo referente-
al complejo de Edipo, ya que de su resolucidn de
pende como se lleve a cabo la identificacién psi
cosexual del individuo. A partir de é1 muchos -
autores han seguido, criticando y modificando su
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teoria, sin,due se hallan ‘dado grandes cambios al
respecto. : -

Fromm y Erikson hace énfasis en el proceso de -
identidad enriqueciendolo al considerar aspectos-~
socioculturales y la identificacién psicosexual -

es tomada como parte del proceso de identidad.

Fromm aborda el complejo de Edipo basando sus -
aportaciones desde un punto de vista cultural, es
revalorado tomando en cuenta el aspecto de la au-
toridad patriarcal. Por otro lado considera el -
sentimiento de identidad como una experiencia y -
una necesidad especificamente humanas,

En cuanto a Erikson hizo importantes contribucio-
nes a la teoria de la infancia, y a la influencia
de la sociedad sobre el desarrollo infantil; esti
mulé el pensamiento psicoanalitico mediante su es
tudis de los problemas de la identidad,
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1.3. LA IDENTIFICACION COMO COMPONENTE DE
LA IDENTIDAD.

Tomando en cuenta que la identidad es el proceso-
final e importante en la culminacién de la adoles
cencia, esta se aborda con el fin de dar a cono--
cer la influencia de la identificacidn dentro de-
este proceso, el cual no es menos importante. La
identidad se logra en base a las identificaciones

que el individuo tiene através de su desarrollo.

Erikson (1970) utiliza el término de identidad -
yoica, que es la suma de las identificaciones in-
fantiles, la experiencia acumulada de la capaci--
dad del yo para integrar todas las identificacio-
nes con las vicisitudes de la libido, con las ap-
titudes desarrolladas a partir de lo congénito y-
con las oportunidades ofrecidas en los roles so--
ciales. (Infancia y Sociedad 1970). Considera -
que la formocidén de la identidad es como la culmi
nacidn de un proceso compuesto por las diversas -
identificaciones del indiviudo, y dice que el ni-
fio tiene para ello una serie de modelos humanos -
(hermanos, padres, cbuelos, tios, etc.) con los -
cuales identificarse en varios aspectos, lo que -
le va o dar una serie de espectativas respecto a-
lo que va o ser cuando crezca, Desde la infancia

se dan identidades provisionales, que durante el-
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desarrollo se sustituye por otras. Asi la iden--
tidad final, que estd determinada al final de la-
adolescencia, se encuentro por encima de las iden
tificaciones con individuos del pasado. Esta --
identidad incluye todas las identificaciones sig-
nificativas, pero tambien las altera con el fin -
de hacer un todo Unico y razonablemente coherente
con ellos. (Identidad y Crisis, 1974),

Nathan W. Akerman, (1971) dice acerca de la iden-
tidad que "cualquier entidad humona un individuo,
una pareja de personas, O un grupo posee uUNAd re--
presentacién psfquica Gnica". La identidad no es
ung configuracidén estética, evoluciona y cambia -
através del tiempo. Es una amalgamo de elementos
de experiencia viejos y nuevoa, profundos y super
ficiales. Estd moldeada por la interaccién del -
individuo con su ambiente interpersonal. En cada
estadio del desarrollo, la identidad personal es-
ta ligada y diferenciada de la identidad de los -
padres y de la familia en una forma especial., Co
mieﬁzo con la simbiosis de la parejo madre-hijo;-
estd moldeada por los procesos de la identifica--
cidn primaria del nifio y sus padres; y sufre cam-
bios posteriores; va prolongando su identifica- -
cién para abarcar a otros miembros de la familia.
Es asi como la organizacidén de la identidad indi-
vidual en cualquier momento del tiempo comprende-



32

"una identidad fomiliar correspondiente. (Diag--
ndéstico y Tratamiento de las relaciones Familia-
res 1971).

Erich Fromm (1981) define la identidad como una-
experiencia y una necesidad especificamente huma
nas. Seflala que es la experiencia que le permi-
te a una individuo decir legitimamente "yo"; "yo
como un centro activo organizador de las estruc-
turas de todas mis actividades actuales o poten-
cioles". Fromm afirma que la crisis de identi-«
dad de nuestro tiempo se bosa esencialmente en =
la enajenacidn y la rectificacién cada vez mayo-
res, y unicamente se resolverd en la medida en -
que el hombre regrese a la vida; vuelva nuevamen
te a ser activo. {Psicoondlisis de la Socieda -
Contepordénea 1981, p. 59).

Para Ledn Grinberg la experiencia de la identi--
dad se construye por medio de una secuencia con-
tinuada de identificaciones introyectivas que -
llevan una integracién de estados sucesivos de -
la mente y de relaciones con los objetos.
(Teoria de la Identificacidn 1978).
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Para concluir, el Dr., Giuseppe Amara Pace {1982),
dice que "La identidod es el resultodo de un lar-
go proceso creador por el que se desarrollan las-
potencialidades originales y no son necesariamen-
te benignas". En todo proceso creador de identi~-
dad se requiere del otro: "un otro en cuya rela-
cién y através del cual se realiza la identidad -
de cada yo" (Laing, Ronald D. 1974).

Finalmente la identidad es el proceso de hacerse-
asi mismo. (Aspectos Medicosociales de la Adoles~
cencia).
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IMPORTANCIA, FUNCIONES Y CARACTERISTICAS DEL PA-
DRE EN LA DINAMICA PERSONAL DEL HIJO VARON DURAN
TE SU DESARROLLO.

Dedicaremos este capitulo esencialmente a la im-
portancia, funcién y caracteristicas que desempe
fia el padre en el hijo vardn durante su desarro-
llo. Sabemos que existen ciertos factores deter
minantes tanto sociales come bioldgicos que dan-
una direccidn en la identificacién con el rol -
psicosexual que corresponde. Se ha visto que -
los nifios tienen diferentes maneras de reaccio--
nor ante las carencias y necesidades no satisfe-
chas por tanto es posible pensar que la ausencia
del padre puede afectar en el desarrollo psicold
gico adecuado del nifio.

La madre juega un papel importante en el desarrg
llo de la personalidad del nifio por constituir -
la primera relacién objetal., Sin embargo el pa-
dre que es el otro componente bdsico de la uni--
dad familiar resulta de gran importancia ya que-
entre otra de sus funciones es quien provee al-

hijo varén de las cuclidades viriles propias de

SU SexXo.
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2.1. EL PAPEL DEL PADRE EN EL PROCESO DE IDENTI=
FICACION PSICOSEXUAL DEL HIJO VARON,

José A. Rios (1980) ha planteado que los deberes
y la funcidén del padre en la familia son absolu-
tomente necesarios para el desarrollo arménico -
de la personalidad del nifio, para que éstos pue-
dan madurar en una identificacidn viri{l adecuada
y en uno conveniente aceptacién de la sociedad y
sus normas. No podriaomos dejor de sefialar que -
el padre constituye un elemento bdsico en la for
macién psiquica del sujeto, cualquiera que sea -

SU Sexo,

El proceso de identificacidn inicia con una =~ -
identificacidén primaria, este proceso es el mis-~
mo para el nifio que para la nifia. Durante este-
proceso el nifio adquiere los primeros elementos-
fundamentales para formar una estructura prima--

riao de comportamiento.

En la identificacidn con el padre tienen lugar -
otros procesos tales como la observacién e imita
cidén del adulto que le ha dado el ser, "repitien
do o copiando®, cuanto ve en él y 9010ra. al me-
nos de un modo emocionalmente percibido y asimi-

lado, alguien, capaz de ofrecerle un respaldo --
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para su autonomia e independencia paulatina.

La identificacidn primaria tiene lugar durante -
toda la primera infancia y se dilata hasta aden-
trada la segunda. Durante este tiempo cabe sefia
lar aqui la aparicidn, estructuracién y evolu- -
cidn del complejo de Edipo, asi como los prime--
ros atisbos de culpabilidad infantil o prehisto-
ria moral del nifioc que tantas vinculaciones tie-
ne con el fendmeno de autoridad o de super-ego -
paterno.

Posterior a este tipo de identificacidn aparece-
la identificacidn secundaria, que viene a ser la
asimilacién de pautas y modelos vistos en otras-
personos distintas del padre. Es cuando empieza
a ampliar el mundo de sus relaciones personales,
momento que suele coincidir con su incorporacidén
a la escuela y empieza a darse cuenta de la exig
tencia de otras personos (los moestros y adultos
vinculados socialmente a la intima vida familiar)

Por lo que respecta a la figura masculina es im-
portante explicar que es el padre el encargado -
de realizar esta tarea de tanta influencia y re-
percusidn sobre el equilibrio total del- - -
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comportamiento que vendrd después. El contacto-
profundo del nifio con el padre ha de reforzar la
posecidén de tales cualidades para que la presen-
cia de otros modelos, que aparecen cuando comien
zan o se acentdan las influencias de la identifi
cacidn secundaria, no amenacen la permanencia de

lo introyectado de la figura masculina del padre.

Ahora bien, si solo hubiera identificacidn con -
la figura materna y no apareciese el padre como-
modelo de masculinidad y como tal fuese percibi-
do por el hijo, seria imposible llegar a lo que-
va a constituir el Gltimo eslabdn de la armadura
completa de la personalidad formal; "la identi~-
dad consigo mismo como persona" y"como persona -
sexuada", ., Arto Tejero de Meer plantea que la -
"identificacién con los modelos sexuales propios
del sexo al que se pertenece y que la cultura le
presenta al sujeto, depende en gran parte, de -
que haya existido un minimo de identificacidén -
con la figura parental del mismo sexo",

Asi vemos que cuando la figura paterna esta - -
ausente por completo, no hay patrones sexuales a
los cuales el hijo pueda identificarse. Por --
parte, y dado el papel social que 1la figura - =
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masculina desempefia en nuestro ambiente, no solo
va a repercutir sobre la eleccidn de un modelo -
estrictamente sexual, sino en la adquisicidén de-
aquellas funciones evolutivamente necesarias pa-
ra la mejor adoptacidén del sujeto ambiente socio
cultural en el que ha de integrarse.

2.2. RELACION PADRE~HIJO.

Es importante sefialar que la relacién que esta--
blece el nifioc con su padre se inicia més tarde -
que la relacidn que lo une a su madre. A partir
del segundo afio el sentimiento que é1 dedica a -
su padre se integro en su vida afectiva y consti
tuye un ingrediente imprescindible de aquellas-
fuerzas complejas que contribuyen a la formacién
de su cardcter y de su personalidad, Las rela--
ciones del nifo con el padre evoluciona siguien-
do directrices distintas. Mientras que la prime
ra relacidén con la madre deriva de las satis- -
facciones recibidas, los sentimientos mds preco-
ces que el nifio dirige a su padre se fundan en -
la admiracion por su fuerza y sus facultades su-
periores. El padre por su parte se convierte en
el dispensador de los bienes materiales, el nifio
poco a poco, se va dando cuenta, dejando a la mg
dre en un segundo plano, de que toda la existen-
cia normal de la familia depende de padre.
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Este sin embargo, seguird siendo un personaje me
nos familiar, desplazando de la inmediatez de =
las reacciones violentas del nifio por su "grande
za", que suscita en el pequefio el deseo de imi--
tarle, de llegar a ser como él o de poseer sus -
maravillosas cualidades, ejerciendo éstas, por -

lo menos con la imaginacidn.

De esta relacién entre el padre y el hijo, se di
simulan dos causas inevitables de perturbacién.

En primer lugar representa a los ojos del nifio -
el conjunto de restricciones que impone toda so-
ciedad civilizada., Lo que hace 1la madre en este
sentido, minuto tras minuto y dia tras dia, el -
padre lo refuerza con su sola presencia éste tam
bien actla en el sentido de una represién y de -
una transformacidén de los deseos intelectuales.

El otro elemento perturbador tiene casi la misma
intensidad, En toda familia normal, el padre -
adn siendo querido por el hijo es, no obstante,-
considerado como un rival contra el que es preci
so luchar con el fin de ocupar la atencidn y la-
posesién de la madre. Pueden ser los mejores -
amigos en algunas ocasiones y en otras trocarse-
en enemigos y rivales frente a la madre, El ni-
Ro advierte su inferioridad y su impotencia en -
esta lucha desigual. Esto provoca hostilidad y-
una rebelidn secreta contra el padre y al mismo-
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tiempo refuerza el deseo del nifio de imitarle y -
de identificarse con é1, a fin de adquirir de - -
otro modo el poder que le permita conquistar y po
seer a la madre., Lejos, de tener una importancia
menor, el padre, cuando esta presente, ejerce so-
bre la vida del nifio una influencia determinante-
de la mayor importancia. Ninguna otra figura sus
titutiva se encarga de ejercer una influencia se-

mejante., (Dorothy Burlingham y Anna Freud, 1976).

2.3. EL PADRE COMO MODELO DE IDENTIFICACION PSI
COSEXUAL EN EL VARON.

Para Peter Blos (1969) es importante prestar - =
atencidn especial a puntos claves sobre el desa--
rrollo del nifo, que pueden servir de guia para -j
un terreno més complicado, Dice que "Debemos te-
ner en mente que los complejos fendmenos de la =
adolescencio estdn construidos sobre antecedentes
especificos que reciden en la nifiez temprana".

La infancia estd gobernada por el principio del -
placer-dolor, que pierde su supremacia a medida -~
que la confianza del nifio en la madre, como con--
fortadora de su malestar fisico y emocional aumen
ta. Alos dos afios hay una distincién entre la -
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realidad interna y externa, la cual indice la cre
ciente sepurcciép del nifio de su madre y la dismi
nucidén de la dependencia. Es entonces cuando ini
cia el proceso de individualizacidn que alrededor
de los tres aofios alcanza estabilidad, E1l espacio
vital del nifio se amplia por medio de la movili--
dad, el lenguaje y las experiencia sociales lo -
cual le hace darse cuenta de su deseo de ser como
otros, principalmente como sus padres o como sus-
hermanos. Esto hace que el nifio de cuatro a cin-
co afios desee ocupar el papel de su padre o de su
madre o el uno u otra alternativomente, de hecho-
simultdneamente. El nifio preserva en forma permg
nente sus aspiraciones y sus derrotas al hacer al
padre parte de si mismo; de ahi que el superyo ha
ya sido definido como "el heredero dq} complejo -
de Edipo" (Freud, 1923).

Blos menciona que desde un principio el padre jue
ga un papel distinto al de la madre. En primer -
lugar, su propia dedicacidn nunca es tan completa
como.la de la madre, ni existe como objeto par- -
cial en una forma tan clara como la madre durante
la tempraona relacidén madre-hijo.

Sin embargo la identificacidn con el padre es un-
paso esencial en el desarrollo de la masculinidad,
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estd siempre acompafiada del amor y la rivalidad-
con él., Esta es la situacidn triangular conflic
tiva que se resume con el término complejo de -~
Edipo. Las diferentes posiciones edipicas y las
resoluciones que el nifio le da son de una signi-
ficacidén muy especial, ya que estos mismos fend-
menos aparecen nuevamente en la adolescencia,

La identificacidn con la madre, es destruida - -
cuando el nifio se da cuenta de que ser mujer es-
idéntico a perder el pene, La catexis narcisis-
ta que posee este érgano fuerza al nific a abandg
nar esta identificacién con su madre y a su vez-
a identificarse con el padre. Este paso allana-
el camino de su actitud libidinal agresiva (mas-
culina) hacia la medre lo cual lo conduce a la -
formacién de su posicidén edipica (positiva).
Este paso tiene una significacidén bdsica para el
desarrollo de la masculinidad del nifio,

La identificacién con el padre indica que un pa-
so ha sido dado en el desarrollo psicosexual del
nifio que lo enfrenta con la necesidad de resol--
ver su dilema emocional. Tres factores llevan -
al nifio a dejar su posicidn edipica; el miedo a-
ser costrado por el padre, su amor por el padre-
y darse cuenta de su propia inmadurez fisica,

El muchacho tiene dos formas de resolver el com-
plejo de Edipo:
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1) Identificarse con el padre, ser como él en el-
futuro en lugar de reemplazarlo y ser como &l en~
el presente; o

2) abandonar sus deseos activos, su competencia y
rivalidad y regresar por lo menos parcialmente a-

someterse a la madre activa.

La resolucidén normal del complejo de Edipo en el-
nifio lo lleva a la identificacidn masculina (a la
formacién del superyo y el yo ideal) y al efec- -
tuarse una represidén masiva de los deseos edipicos
se acalla temporalmente el impulso fdlico., ( P. =~
Blos, Psicoandlisis de la Adolescencia, 1975).

André Le Gall menciona que a partir de los cuatro
afios hasta los siete de edad, el padre ejerce su-
accién con frecuencia decisiva en el nifio sobre -
el plano de las impresiones inconscientes. Del -
padre no son tan importantes las particularidades
ni las modalidades de su presencia, sino su misma
presencia, su funcidn, Casi podria decirse que -
en éste estadio es poderosa, puesto que moviliza-
una parte importante de la afectividad inconscien
te, extrae su virulencia de las zonas mds sensi--
bles del ser, el deseo, la admiracién y los celos
carnales.,
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El periodo de latencio describe, sin embargo, muy
bien una fase, bastante larga, de equilibrio del-
nifio, y, en particulaor, de normalizacidn de sus -~
relaciones con el padre, Una vez resueltos los -
impulsos del complejo de Edipo, el nific vuelve -~
desahogadamente a su narcisismo original y funda-
mental. A partir de este momento, concede una -
gran importancio a los objetos, es decir, a los -
otros seres y a las cosas, aungque con la finali--
dad de ser amado por los primeros y ayudado por =-
los segundos.

André Le Goll afirma tombién que "Ciertamente, re
sulta normal y necesario ceder un puesto a los mo
delos, pero no por ello hay que olvidar que la -
imagen del padre, debe ocupar, por encima de todo
un lugar en la personalidad profunda”,

En la pubertad y adolescencia los empujes libidi-
nosos no se refugian ya en el inconsciente ni se-
orientan hacia el padre y la madre, sino que en -
un plazo dado se dirigen hacia sujetos del otro -
sexo. De acuerdo con un proceso descrito por -
Freud, la imagen del padre debe pasar, ante todo,
de la zona inconsciente e incontrolada a la zona-
de la preconsciencia. En lo sucesivo uno vez al-

canzada la pubertad,el cuadro combiac radicalmente:
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el padre que estd presente, vive, habla, actla,-
juzga. En particular el muchacho no tarda en -
apreciar el grado de vitalidad, de autoridad, de
iniciotiva de su padre. (André Le Gall, "Padre e
Hijos, Hoy", 1972),

Ackerman menciona que la funcién del padre, es -
proteger a la madre y al hijo, les provee de lo-
que necesitan, y en algunas ocasiones enfrenta -
los peligros del mundo externo y lucha por la se
guridaod de la madre y del hijo. Prepara al hijo
para los roles masculinos en la comunidad. El1 -
padre es a menudo, aunque no siempre, el vinculo
de la familia con el mundo externo. (Ackerman -
"Diagndstico y Trotamiento de las Relaciones Fa-
miliares®,. 1974).

2.4. LA AUSENCIA DEL PADRE Y SUS CONSECUENCIAS
EN EL HIJO VARON.

El hégor es esencialmente, la unidén del padre y-
de lao madre, basta la desaparicidn de cualquiera
de los dos para definir su destruccidén. Laos au-
sencias muy prolongadas, por espacio de varios -
afios, representan un papel andlogo al de la muer
te, el abandono o el divorcio, que son los tres-
grandes motivos de disgregacidn definitiva del -
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hogar. El nifioc que es criado por una madre viu-
da sentird mayor admiracidén hacic su padre, desa
parecido demasiado tempranamente, siendo favore-
cido o diferencia del que crezca junto @ una ma-
dre divorciada, que sentird indiferencia u hosti
lidad hocia su conyugue. Si desaparece uno de -
los esposos pilares del hogar, queda definitiva-
mente roto el equilibrio., Los hijos con una vi-
gorosa personalidad quizd padescan, poco por la-
omputacién del hogar, pero la mayoria quedan pro
fundamente obstaculizados, en su evolucidén psico
légica, por ese desequilibrio bdsico. La desapg
ricidn del padre acarrea dificultades materiales
ausencia de autoridad, imposible identificacidn.

Muchos autores coinciden en reconocer que las se
paraciones mds graves son las duraderas produci-
das durante los tres primeros afics, en particu--
lar del sexto al decimoquinto mes. Ningdn nifio-
escapa a sus nefastas consecuencias; se diria -
que los que tuvierdén un vinculo afectivo armonig
$0 con su madre los seis o nueve meses son los -
que més padecen. Los sindromes pueden presentar
se tambiédn de los tres a los cinco afios., Los =
Trastornos se hacen raros, y menos graves pasc--
dos los cinco afios.soportan mucho mejor la sepa-
racidén si sus relaciones anteriores con la madre

fuerdn buenas.
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Al parecer, el papel del padre, resulta ser in--
"significante a raiz del nacimiento del nifo, aun
que no es absolutamente nulo, aumentard al mismo
tiempo que disminuye el de loc madre, quien parte
de un mdximo y disminuye lenta y progresivamente
hasta desaparecer por completo, cuando el nifio -
alcanza la edad adulta, A partir del séptimo -
afic, mds o menos, ambos papeles gozardn de idén-
tica importancia, disminuyendo entonces paralela
mente hasta que la perfecta autonomia del nifio,-
que es el objetivo gque debe alcanzarse, le permi
te sustituir las relaciones infantiles con sus -
padres por relaciones de adulto a adulto.

El padre como sostén de la modre se considera de
gran importancia, ya que esta Ultima ocupa préc-
ticamente todo el campo de la afectividad infan-
til y, através de ella, indirectamente, el padre
puede hacer sentir su accién sobre el nifo.
Ademds se mantiene junto a la madre, a fin de -
ayudarla y reconfortarla en sus momentos de fati
ga é inquietud, reacciones que son consecuencia-
normal de una persona llena de amor.

Finalmente, es importante sefialar que la desapa-
ricién del padre no permitird sobre todo, las su
cesivas fijaciones necesarias: el muchacho - =
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permanecerd apegado o su madre, corriendo el ries
go de frustrar su virilizacidn; lo imagen de un -
padre ausente no puede reemplazar o un ser de cag
ne y hueso. {Dr. Maurice Porot, La Fomilia y el =
Nifio", 1980),

La ausencia cotidiana basada en el trabajo del pa
dre no plantea inconvenientes, sino ventajos; su-
estatuto exige que sea el nexo mayor y eficaz en-
tre el mundo social y el mundo familior. Otro be
neficio serfa en que lo autoridad y el prestigio-
paternaoles se acomodan mejor a una presencia ine-
termitente.

Seo cual fuere el motivo de las carencias paterna
les, acarrean siempre perjuicios, aln en los ca~e
sos en que la madre y los hijos tengan sdlidas -
personalidades, capaces de paliarlos en una am=~ -
plio medida. Cuando afectan o personalidades %rd
giles o inestables, pueden dar lugar a situacio--
nes patoldgicas carocterizodas, neurdticas o psi~
cdticos. Por consiguiente, en tanto que una ver-
dadera presencia paternal bastaria, por lo gene~-
ral, poro mantensr en equilibrio a una esposa o a
hijos menos sdélidos, la carencio del padre corre-
el riesgo de agravar, o veces pesadamente defi-~-
ciencias que en si mismas no plantean serios pro-
blemas. (André Le Gall, Padres e Hijos, Hoy"1972),
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2.5, INVESTIGACIONES REALIZADAS SOBRE LA AUSEN
CIA DEL PADRE EN RELACION A LA IDENTIFICA
CION PSICOSEXUAL.

Varios autores han relacionado la ausencia de la
figura paterna con los roles psicosexuales de -~
sus hijos.

Se ha dicho que la identificacién masculina de -
roles sexuales se desarrolla mejor cuando existe
una situacidén familiar positiva en la que el hi-
jo tiene una fuerte y satisfactoria interaccién-
con el padre.

Moguey {1957) comenta sobre la decadencia de la-
autoridad paterna y cree que el papel del padre-
es el factor més importante dentro de la estabi-
lidad de la familia. (M. Powell 1975, Psicologia
de...)

Estudios clinicos indican que la deficiente iden
tificacidn masculina tiende a desarrollarse en -~
familias con padre ausente, con padres indiferen
tes, o bien tenidos en poca consideracidén por -
parte de la madre. {(Kolb Lawrwnce C. Psiquiatria
Clinica Moderna, 1976).
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En este capitulo considero algunas investigacio-
nes que se han realizado con respecto a la ausen
cia del padre y sus efectos en los hijos en relg

cidén o la identificacidn psicosexual.

Payne Mussen (1956) aplicarén o jovenes de secun
daria y a sus padres el inventario psicoldgico -
de California., Los andlisis de los datos adqui~
ridos, revelardn unac relacidén significativa en--
tre un olto grado de identificacidn con el padre
y la percepcidn del padre como una persona alta-
mente beneficiosa y afectiva, La fuerte identi-
ficacién con el padre se asocié con las percep--
ciones altaomente compensatorias y cdlidas de las
rqlcciones con los padres. (M, Powell, 1975, -
Psicologfa de lo Adolescencia, p. 289).

Macoby (1966), Lynn (1962}, Crandal y Baker - -
(1961) sugieren que los nifics generalmente pre--
fieren la asociacidn con el padre de su mismo -
sexo y, sSon més influenciados por ellos, lo que-~
indica una fuerte motivacidn para moldearse con-
el padre del mismo sexo. Estudios de nifios pro-
venientes de hogares con padre ausente sugiere -
la existencia de una masculinidad compensada en-
el nivel abierto, y con tendencias femeninas -

existentes en un nivel encubierto ( Lynn y - -
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Sawre, 1959), por lo tanto no es posible supbner
que las actitudes abiertas e ideales correspon--
den a las actitudes que operan a un nivel encu--
bierto; realmente, las manifestaciones abiertas-
pueden representar una cubierta defensiva a un -
rechazo o una falla para conseguir estos ideales
manifiestos. (M. Powell, 1975, Psicologia de la-
Adolescencia p. ).

Carlson (1963) estudid la identificacidn y la es
tructura de la personalidad en preadolescentes.
De las respuestas de 43 nifios y de sus padres a-
un cuestionario se deriven, disfrazadas medidas-
objetivas de identificacién, actitudes de los pa
dres y caracteristicas de personalidad de los ni
flos. Los resultados indicarén una distincidn en
tre tipos de identificacidén basados en amenazas-
y en apoyo que fuerdn relacionados con las medi-
das de personalidad. Sin embargo, la extensidén-
de la identificacidn no tuvo relacidén con estas-
medidas. Los nifios que se identificardn con pa-
drés que los que los apoyaban, aceptaban mds a -
su yo, eran menos dependiente; de las relaciones
sociales corrientes y mds aceptados por sus - -
iguales.
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Otro estudio sobre la importancia de los atribu-~
tos de los padres como modelos, fue el estudio -
del que informardén Heilbrun y Fromme (1965). A -
estos autores les interesaba principolmente la re
lacidén entre la identificocidn con los padres y;-
la masculinidad-femenidad del modelo de los pa~
dres y el orden de nacimiento, el sexo y el nivel
de ajuste del nifio. Los varones ajustados tendig
rén con mds a modelos de padres masculinos, pero-
los mal ajustados tendierdn a identificarse con -
padres menos masculinos. Las adolescentes bien -
ajustadas se identificarén més con madres poco fe
meninas, sucedid lo contrario con chicas mal ajug
tadas. Los hijos Unicos se identificarén més con
sus madres que los muchachos con hermanos, Las -
muchachas mayores se identificarédn més fuertemen-
te con su modre que con los hermanos de enmedio -
y los menores. Este autor menciona que la identi
ficacidén de un joven con uno de sus padres puede-
ser un factor para investigar las relaciones en--
tre la ompatia y la identificacidn, la insatis- -
faccidn consigo mismo y el ajuste. Ya que se en-
contrardn algunos resultados estadisticamente sig
nificativeos entre los varones pero no entre las -
mujeres. En general mientras mds se identifica -
un muchacho con su padre, mejor es el ajuste to--~
tal del hijo en lo emocional y en el hogar y su =
insatisfaccidn es menor. Mientras mds semejanza-
asumen el padre y el hijo, mejor es la identificga
cién del hijo con é1 ( M. Powell, 1975, -~ -
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Psicologia de la Adolescencia, p. 283).

Utilizando como base la teoric psicosocial de -
Erikson del desarrollo del ego., Dignan (1965) es
tudid lo relacidn entre la identidad del yo y la-
identificacidn con la madre, Lo hipdtesis fue -
que debido a que la identificacidn con la madre -
es uno identificacidn importante en la nifez que-
contribuye a la identidad del ego, esta seria re-
lacionada positivamente si la identificacién con-
la madre fue positiva., Los del primer afio tuvie-
ron puntuaciones mds altas en la identidad del -
ego, que las del segundo afic, lo que se tomé como
prueba de que habian logrado una resolucidén més -
afectiva de los crisis de identidad. Estos res--
sultodos apoyaon lo teoria de Erikson de que una -
de las primeras identificaciones tGnicas de la ni-
fez, con lo madre, es importante para la forma- -
cién de la identidad durante la adolescencia ( M,
Powell 1975, Psicologia de la Adolescencia, p.131)

Hethernigton (1966) informé sobre los efectos de-
la ausencia paterna sobre la conducta tipificado-
del sexo en preadolescentes negros y bloncos; -
eran 32 nifios negros y 32 nifios blancos, los mayo
res de sus familias, de nueve o doce afios de edad
16 eran de hpgares en los gue ambos padres - -
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estabon ausentes y 16 de hogares en los que solo-
el padre estaba ausente. Los resultados indica--
rén que en los casos en los que el padre se fue -
despues de que el nifio habia cumplido los cinco -
afios, las conductas tipificadas del sexo eran se-
mejantes a las de los nifios que tenian a su padre
Si el padre se habia ido durante los primeros cu-
tro afios de vida del nifio, habia un considerable-
rompimiento en la conducta tipificada del sexo -
del joven, En general, los nifios cuyos padres es
taban ausentes, dependian de monera mds significa
tiva de sus iguales, que los muchachos cuyos pa--
dres estaban presentes. La Unica diferencia rda--
cial mostré que los muchachos negros tendian a te
ner una mayor participacién en actividades compe-
titivas que los blancos. (M. Powell, 1975, Psico-
logia de la Adolescencia, p. 289).

Santock, J. (1962), en un estudio relaciond la -
edad del nific cuando se ausentd el padre, con la-
escala de Erikson de comportamiento y actitud,

Encontrd que los nifios que perdierdn a su padre -
antes de los dos aflos de edad confiaban menos en-
la gente, eran menos industriosos y tenian més -
sentimientos de inferioridad que los nifios que =
perdierdn a su padre entre los tres y los cinco -
afios de edad, En un estudio similar, en 1970 -

Santock informé que los maestros describierdn en-
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la escala Santock que los nifios con padre ausente
fuerdn mds agresivos y masculinos que sus compafie

ros de quinto afio con padre presente.

Rabin, A.I. observd que las necesidades més ele~-
mentales del hombre aparecen en sus dibujos: a) -
afectan sus esfuerzos.creativos y b) demuestran -
la afinidad al "hablar” en imagenes pictdricas.
El onalista o investigador tiene a su disposicién
una técnica muy fdcil y répida para hacer brotar-
los sentimientos humanos hundidos. Bdsicamente,-
el énfasis relativo del sujeto en los diferentes-
elementos de sus dibujos cffadiendo a estos la de-
mostracidn global de los mismos representa en -
gran parte, lo que interesa y lo que hace aquello
que le interesa. (Rabin, 1968).

Biller, H.B. (1968, 1971) ha hecho muchos estu~ -
dios en el drea de la ausencia del padre. En su-
estudio de 1968, con nifios de cinco afios encontrd
que los nifos con padre ausente tuvierdén menos -~
tendencia a dibujar primero un nific en el Macho-~
ver, Tambien encontrd que los nifios con padre ay
sente tuvierdn menos identificacién con el hombre
en la medida de un juego de fantasia., Los resul-
tados de este estudio indicardén que la identificg

cién masculina del rol sexual es mds afectada por



la ausencia del padre que la preferencia o la -
adopcidn del rol sexual masculino, Las diferen--
cias si fuerdn esclarecidas en relacién a la adop
cidén del rol sexual en una escala de cinco puntos

similar a la Santock presentada a maestros,

Heatherington (1972), encontrd en 1966, que los -
niffos de nueve a doce afios de edad con padre au--
sente, manifestardn comportamiento proyectivo del
papel sexual menos masculino. En una escala simi
lar, a la escala de Santock, los maestros informg
rén que estos nifios son més dependientes de sus -
compafieros, menos agresivos y juegan menos depor-
tes de contacto fisico que los nifios con padre =~

presente.

Le Corgne, L., Laosa, L. (1976) estudiardn 248 ni
flos chicanos compardé 135 nifios (sesenta y ocho -
hombres, sesenta y siete mujeres) con padre pre--
sente, con 113 (cincuenta y siete hombres y cin--
cuenta y seis mujeres) sin padre, del nivel bajo-
en los Estados Unidos. Los nifios tenian entre -
9.7 y 11,7 afios de edad. Se aplicé Machover, el-
Raven (Test de Matrices Progresivas), el Bender -
Gestalt y una escala de los maestros de ajuste -
personal de cuatro puntos. Los datos fuerdn ana-
lizodos por medio de una clasificacién doble - ~
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(ausencia-presencia del padre y el sexo del nifio)
de covarianza (covariante - la edad en meses).

Los nifios de padre ausente mostrardén en el Macho-
ver p .05, mds problemas emocionales p .07 en el-
Bender, no habia significancia en las matrices Ra
ven o en el Bender en cuanto a maduracién., Los -
maestros comunicardén mds problemas de ajuste en -

los nifios con padre ausente.

Drake, C.T., Mc Dougall, D. (1977), tomarén un to
tal de cincuenta y ocho nifios; veintinueve con pg
dre ausente y veintinueve con padre presente, cur
sando el segundo afio escolar, recibierdén la prue-
ba de Machover y completarén un dibujo pora pro--
bar su identificacidén masculina en el rol sexual,
la prueba de Drake de preferencia por un rol - -~
sexual masculino y la de Vroegh para medir la -
adopcidn secual. Con un andlisis de multivarian-
za se comparardn los efectos de lo ausencia del -
padre. Las comparaciones dentro del grupo de ni-
flos carentes de padre fuerdn las siguientes:

ausencia del padre a edad temprana comparada con=-
ausencia posterior del padre (la ausencia tempra-
na era anterior o los siete afios; la edad de los-
nifos al momento del estudio era de 8.4 a 9,6 --
afios, hermanos mds grandes versus ningdn hermano-
mds grande, el sustituto del padre versus ningldn-
sustituto, La ausencia del padre influyd - - -
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significativamente sobre la identificacidn del =~
rol sexual, (p 0.001)

De las investigaciones de relacidn padre-hijo y -
la identificacidn psicosexual es posible conside-
rar que paro que se logre ésta apropiadamente es-
decisivo el papel que desempefian los padres, el ~
rol que juegan dentro de la fomilia y la relacién
con sus hijos. La presencia de ambos padres re--
sulta determinante dentro del proceso de la iden-
tificacidn psicosexual para que esta se lleve a -
cabe en forma adecuada.
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3. ADOLESCENCIA.

En la experiencia clinica se ha encontrado que la
adolescencia es el periodo en el que se constitu-
ye la oportunidad de reorganizar la personalidad-
del individuo; de modificar el patrén de comporta
miento elaborado en la infancia; y de volver a po
ner en tela de juicio, a rafz de las diversas ex
periencias sexuales, afectivas, escolares o profe
sionales, su relacién con el mundo familiar y ex
trafamiliar. Es por eso que se dedicard este cg
pitulo al temo de la adolescencia, tomando en -
cuenta diferentes aspectos que a continuacién se
r&n desarrollados.

3.1. DEFINICION DE ADOLESCENCIA,

Son innumerables los autores que han definido la-
adolescencia, se mencionan algunas de ellas,

Shopen la define como "la lucha entre el nifio y ~
el hombre, como el esfuerso del individuo pra for
marse autométicamente y comprender plenamente el=-
sentido de la propio existencia",
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A. Carneiro Leao (1977) hace referencia o los di-
ferentes conceptos sobre adolescencia,

Bauer encuentra el "sentido profundo de la adoles
cencia en el conflicto entre el yo y el mundo".

Mira y Lépez declara: "La adolescencia es el pe-
riodo de crecimiento acelerado, el llomado esti--
rén, que separa a lo nifiez de la pubertad".

Maurice Debesse la define como el término general
que designa el conjunto de las transformaciones -
corporales y psicoldgicas que se efectuan entre-
la infoncia y la edad adulta,

Para Spranger, el adolescente no vive su estructu
ra psiquica ni sus estados como fendmenos evoluti
vos. Estos tienen para él, en la mayor{a de los-
casos, el cardcter de cosa definida que el mundo-
tiene normalmente para nosotros en el momento de-
vivirlo. Por eso mismo el adolescente no se com
prende asi mismo por completo, ya que no tiene -
idea de sus crisis y evoluciones,
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Elizabeth B. Hurlock define la adolescencia, (To
mando el vocablo del latin adolecere, crece hacia
la madurez). Menciona que esto significa no solo
el crecimiento fisico sino tambien en el desarro-
1lo mental, En el aspecto somético sino también
en el desarrollo mental, En el aspecto somdtico
representa alcanzor una estatura adulta, la adqui
sicidn de rasgos fisicos caracteristicos del indi
viduo adulto, y el desarrollo del aparato repro
ductor que hace posible la procreacién, Se supo
ne que, acompafiada a 1ukmadurez mental, se logren
la madurez emocional y la social; pero en la 6pg
ca moderno con su gran complejidad y elevado es
tandar de la vida, sélo pueden lograrse luego de-
cierto periodo necesario para su obtencién,

Podemos observar que todas estas definiciones, =~
tienen mucha similitud con otras, por lo que es -
posible concluir que en la adolescencia se operan
profundas modificaciones en el organismo totalj; -
en el que la estructura corporal se desenvuelve;-
varios procesos fisioldégicos y quimicos se modifi
can y las funciones psicoldégicas se orientan ha-
cia la vida adulta.
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3.2, CARACTERISTICAS GENERALES DE LA ADOLESCENCIA

Es importante destacar la observacidén que hace el
Doctor Lechner, acerca de las edades en que se -
dan los periodos en la adolescencia, Dice que -~
frecuentemente la etapa de latencia se da aproxi-
madamente de los seis a los once afios, la puber--
tad de los once a los trece afios y la adolescen—-
cia de los trece a los dieciocho afios; la terming
cidén puede ser temprano como a los quince afios o-
tarde como a los veinticinco afos. Por lo tanto-
no hay una edad especifica en la cual un indivi--
duo deja de ser un nifio, o deja de ser un adoles-
cente para convertirse en adulto. Aln asi, ha si
do posible marcar diferentes periodos en la ado,
lescencia, aunque esta tambien varia de acuerdo a
las diferentes culturas, climas, nivel socioeconé

mico, alimentacidn, etc,

Peter Blos menciona que cada fase del desarrollo-
en la adolescencia, contribuye de manera caracte-
ristico al desenvolvimiento de la personalidad,

La represién, la sublimacién y, en general, la ex
pansién yoica representan la contribucién tipica-
del periodo de latencia. La fase de la preadoles
cencia y la adolescencia temprana se caracterizan
por la regresién a niveles preedipicos y pregeni-
tales, mientras que el, nicleo de la modificacién~
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regresiva de la adolescencia propiomente dicha es
el complejo de Edipo positivo.

Para Blos el comienzo de la adolescencia se halla
comprendida a la edad de los diez y los catorce -
aflos aproximadomente, tomando en cuenta un inter-
valo cronoldgico que va en relacidn con el hombre
y la mujer en general, y con el ritmo y estiloc de
madurocién y desarrollo de cada individuo en par-
ticular., El desarrollo del adolescente no guarda
un necesario paralelismo con la maduracidn pube

ral y la edad cronoldgica.

Blos aclara el significado de desarrollo y madurg
cidn, tomando a este Ultimo como el despliegue de
potencialidades innatas tales como el lenguaje, -
la locomocidén, la memoria, el crecimiento, la pu-
bertad, etc., estos son autdnomos en controposi--
cién del desarrollo, que son puestas en movimien-
to, elaboradas y mantenidas gracias a la inte-
raccién entre el orgonismo y su ambiente. La se-
cuencias del desarrollo tambien tienen su ritmo -~
éptimo; de hecho, su sincronizacidén con la madura
cidn biolégica constituye un requisito previo pa
ra el desarrollo normal,
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preadolescente del vardn se aparta con sarcasmo-
y desprecio del sexo opuesto. Lo muchaha por el-
contrario, pone en primer plano los dessos y fan
tasias heterosexuales, mientras que las tenden- -
cias regresivas se afirman en formo secreta y pe

riférica,

Paro Alberto Tollaferro 1976, lao pubertad comien-
zo alrededor de los once o trece afios (varia, se-
adelanta en los trépicos y se atraza en las zonas
érticas) en que surgen grandes cantidades de exci
tacidn sexual que es semejante en sus fines a 1la
de la edad adulta, aunque con la diferencia funda
mental de que los objetos son todavia inconciente
mente los mismos que en la infancia y por consi~--
guiente la baorrera contra el incesto continda,

En el periodo puberal los intereses se vuelcan ha
cia lo abstracto. Segln Bernfeld exhiben un insa
ciable deseo de meditar, sutilizar y ploticar al
rededor de temos abstractes. Por lo comdn, discy
rren sobre el amor libre, el matrimonio, los fun
daomentos de la vida familiar, lg libertad o la vo
cacidn, la bohemia, o sobre conceptos de orden fi
loséfico, como la rebelidn contra el sometimiento
o la autoridad y lo amistad misma en todas sus -
formas. Es aparente que la elevada capacidad -
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Blos en la investigacidn clinica sobre adolescen-
tes dice que las desviaciones del desarrollo ado
lescente aparecen en su etapa inicial, si es que-
no tiene sus raices en ella y que se ha puesto po
ca atencidn en la misma. La investigacidn se ha-
basado principalmente en la adolescencia propia--
mente dicha y en la adolescencia tardia, esto lo-
ha encontrado en un examen de vasta literatura so
bre adeolescencia,

Ademds continua diciendo que no cabe duda que la
formacién de la identidad femenina o masculina -
constituye una de las principales tareas de ado-
lescencia, y esa tarea solo puede cumplirse por -
caminos totalmente distintos. Se ha visto que -
ciertas configuraciones conflictuales de la nifiez
temprana vuelven a experimentarse y a organizarse
durante la adolescencia. En este periodo apare--
cen como desviaciones transitorias o como sinto-
mas organizados.

La regresién tambien constituye un rasgo caracte-
ristico del comienzo de la adolescencia, no es rg
ro que el nifio prepuberal utilice en su provecho-
las actividades yoicas adquiridas en el periodo -
de latencia, con el fin de encarar las tareas in
minentes de la adolescencia, Lo regresidn - -
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intelectual tiene poca o ninguna relacidn con la-
conducta, La multiplicidad de sus intereses les-

impide reconcentrarse sobre un objeto Unico.

Tallaferro dice que el conjunto de actitudes con
trodictorias que se encuentran en la conducta del
piber es caracteristico de la psicologia de esta-
época. Asi, sucesivamente encontramos en su con-
ducta egoismo y altruismo; mezquindad y generosi-
dad; sociabilidad y soledad; alegriao y tristeza;-
tonta jocosidad y seriedad excesiva; intenso y =~
brusco abandono de ese amor; sometimiento y rebe-
1ién; materialismo e idealismo; rudeza y tierna -
consideracién. Se comprueba al analizar a un ado
lescente que estas contradicciones, no son mds -
que el resultado del conflicto entre los nuevos e
intensos impulsos y las defensas contra la angus-
tia que este produce.



67
3.3. FASES DE LA ADOLESCENCIA.

La adolescencia puede subdividirse en'las Siguieg,
tes fases: : y

a) Preadolescencia

b) Adolescencia Temprana

c) Adolescencia propiamente tal
d) Adolescencia Tardia

a) Preadolescencia

Esta fase presenta cambios pruberales que van a -
traer consige un incremento de tipo institivo, al
igual que en la primera etapa del desarrollo; el
crecimiento del cuerpo es mds acelerado, el desa-
rrollo de la inteligencia y la comprensién social
es mayor, etc.. Todos estos factores van a influ
ir en el comportamiento y sentir de los adolescen
tes, los cuales se van a empezar d reunir en gru-
pos de trabajo, de juego, etc., que por lo gene--
ral. van a estar constituidos por gente del mismo-

SeX0.

Al igual que en la primera infancia, cuando el ni
fio se empieza a separar de los limites impuestos-
por los padres para expander su campo de accidn y
conocimiento, en la busqueda de éstos y en la - -
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relacidn con otros, el adolescente se separa caoda
vez més del nucleo familiaor, pues de otra manera-
nunca podric alcanzar la madurez sexual, emoCio-=-
nal y social,

Dentro de la familia, el patrén infantil de bus
queda de objeto del sexo opuesto se vo O repe-—-
tir, sobre todo por que el adolescente trata de
descargar toda su impulsividad de tipo sexual en
uno persona que le fue significativa, gratificap
te al igual que en etapas anteriores,

Es caracteristico que los adolescentes del sexo-
masculine van a ver reforzadas su virilidad y =~
fuerza en su contacto con el grupo, por lo que ~
en muchas ocasiones se va a traducir en un rechg
zo {la mayor{a de las veces temporal) del sexo -
opuesto, catologando a éste como aburrido, débil
insignificante, etc,

b) Adolescencia Temprana

En esta fose el adolescente va a girar en torno~
a las personos de las que se quiere desligar y a
las personas con los que quiere establecer un -~
vinculo nuevo y mds profundo., Esta ambiguedad -~
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en el manejo de sus emociones puede ocasionarle -
una nueva desadaptacién, tanto personal como cul-
tural y social, que en casos extremos puede lle--
varle a situaciones regresivas. Por un lado sien
te que ha perdido lo seguridad que tenia aonterior
mente, se siente débil, desamparado, con miedo -
por los hechos nuevos a los que se esta enfrentan
do, y con mucha ansiedad por el aobismo existen- -
cial en que se encuentra, Esto puede ocasionarle
de alguna manera una crisis de identidad.

El. adolescente en la blsqueda de su independencia
en ocasiones le lleva al aislamiento, por lo que-
se va a sentir con un vacio emocional que va a em
pujarlo hacia un nuevo intento por encontrar a al
guien con quien pueda compartir sus sentimientos,
hallar comprensién y sobre todo que sea capaz de-

respetarlo.

Por lo genercl en el grupo siempre hay un lider,-
que és el que impone las reglas, es dominonté y =
muchas veces va a ser idealizado por los otros -
miembros del mismo, en el grupo la comunicaciédn -
es mds abierta, espontanéa y menos ambivalente.
Una carocteristica muy particular de esta fase es
la creacidn de fidolos y la identificacién con -
héroes por parte de los adolescentes.
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A este edad los adolescentes muestran exagerada -
otencidn a si mismos, al tratar de querer ser fuer
tes o atractivos como lo son sus f{dolos, siguien-
do las normas idealizadas propias de cada grupo.

Esta fase ha sido considerada por muchos "Fase del

Narcisismo",

c) Adolescencia Propiomente Tal,

En cuonto o la adolescencia propiamente dicha, es-
ta se va a caracterizar sobre todo por el logro -~
del establecimiento de la relacidén heterosexual.

El adolescente va a renunciar a su posicién nar- -
cisista anterior, en la que su objeto de identifi-
cacién era su amigo(a) o grupo del mismo sexo, y -
va a dirigir toda su atencién hacia la bidsqueda =
del objeto heterosexual; esta actividad va a oca--
siondr muchas veces crisis de grupo y por lo tanto
su disolucién. A traves de actividades hetero- -~
sexuales, el adolescente va a explorar el sexo -
opuesto y poco a poco a desarrollar su capacidad -
de amar. La actividad sexual que va desde los be
sos, caricias, hasto el acto sexual, no solamente-
satisface una seri de necesidades fisicas, sino -
tombien de tipo emocional., Lo més importante para
los jovenes es ampliar sus canales de comunicacidn
buscar experiencias propias; es una monera de po-

ner a prueba su identidad personal y a la vez un =



71

medio para‘encontrar-alivio.c las presiones exter

nas.,

El requisito primordial para el establecimieto de
la relacién de pareja y por lo tanto para alcan--
zar la identidad sexual, es haber logrado una «~-
identificacidn con el padre del mismo sexo, pues-
de lo contrario el rol de los miembros podrian no
ser el adecuado ¥y no se alcanzaria una verdadera-
identidad.

Se conoce que entre los jovenes con madres sumde-
mente absorbentes, autoritarias, dominantes y pa
dres sumisos y frfos, la tendencia hacia la homo-
sexualidad es muy grande, ya que el adolescente -
nunca tuvo la oportunidad de adoptar el rol que -
le correspondfa tanto fisica como social y emocig
nalmente.

Una vez establecida la relacién heterosexual, el-
adolescente va a empezar a elaborar la feminidad-
o la masculinidad y a tener la formacidén definiti
va de su cardcter.
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d) Adolescencia Tard{ia,

Lo adolescencia tardio se va a caracterizar por 1la
declinacidn en la identidad de los procesos instip
tivos y emocionales, lo que va a dar como resulta-
do un desarrollo mucho mds intenso y tranquilo del
intelecto. Va a tratar de equilibrar su medio in-
terno y externo, parc un desarrollo mds acelerado-
de su personalidad y capacidad de trabajo. Al no-
alcanzar esto, trae como consecuencia un desequili
brio en la personalidad o una nueva crisis de iden
tidad.

A estas alturas, las crisis van a ser mucho mds ne
gativos, daflinas pues el adolescente ante un nuevo
fracaso por tratar de lograr una nueva vinculacién
con la realidad, va a evadirse de la misma ya sea-
por medio de las drogas, el alcohol, los sintomas-
depresivos, y muchas veces hasta el suicidio.

Cuando el adolescente sigue un desarrollo que se -
puede considerar normal, continuard con la sufi- -~
ciente integridad yoica, con la capacidad de iden
tificacidén sexual y sociol, productividad, matrimo
nio, etc., que le facilitardn su integracidn al -
mundo que lo rodea.
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Asi han sido mostradas algunas de las poutas que -
se dan en los diferentes periodos de la adolescen-
cia, en esta Gltima fase se pueden marcar el fin -
de la adolescencia y el principio de la edad adul-
ta.

En general vemos que en cada fase del desarrollo -
de la adolescencia se encuentra marcado el sello -~
de la infancia, ‘el cual aparece como una constante
al surgir aspectos de regresién, en los que entre-
otros se encuentra la identificacidn psicosexual -
con los padres.

3.4. EL PADRE COMO RESPALDO EN LA ADQUISICION DE
LA IDENTIDAD PERSONAL.

No hay que olvidar que es durante la adolescencia-
cuando el hijo trata de conformar su propia identi
dad y la adquisicién de ésta, requiere ser respal-
dad por el padre.

Vemos que los procesos de identificacién menciona-
dos en el capitulo anterior, entran en conflicto -
en la etapa adolescente y la solucién de estos pro
cesos culmina con la adquisicién de la identidad -
propia.
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Una de las manifestaciones de contenido psicoldgi-
co come seria la independencia, permiten al adoles
cente conformar su propia identidad, la cual gene-
ra que el individuo pueda mantener unas relaciones
objetivas adultas y , en cierta medida, con las fi
guras significativas a las que se estuvo vinculado

en la infancia.

La funcidn del padre debe respaldar la conquista -
y la integracidén de tales factores y debe mantener
se cercano para dar seguridad, ya que si el padre-
abandona su tarea educativa en esta fase, la misma
dindmica de los procesos iniciados llevard al hijo
o a la hija a la blsqueda de ese respaldo en figu-
ras sustitutas que no siempre dardn la solidez y -
consistencia que necesita el adolescente; es por -
esto que aln en la etapa adolescente la figura pa-
terna sigue siendo tan importante en el desarrollo
de 1la personalidad.
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PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA.

En esta investigacidn se pretende responder a la-
pregunta:

¢Se encontrarén diferencias de Identificacidn Psi
cosexual de acuerdo a los indices de la Figura Hy
mana en los adolescentes de once a quince afios -
con padre ausente en los primeros siete afios de =~
desarrollo y los adolescentes con padre presente-
en el hogar?

En este estudio se pretende conocer las diferen--
cias en relacién a la identificacién psicosexuala
en dos grupos de adolescentes varones en las eda-
des comprendidas de once a quince afios, en rela=--
cién a dos situaciones diferentes; un grupo de -~
adolescentes con ausencia de padre y otro grupo =
de adolescentes varones con presencia de padre en
el hogar., Se ha visto en la sociedad actual como
a la mujer que toma actitudes masculinas goza de=~
mds aceptacién que el varén que adopta la actitud
de amaneramiento. Esto llega a preocupar a los =
adultos que rodean al varén, que al no dar un buen
mane jo provocan la mayoria de las veces dudas res
pecto a su identidad psicosexual,

Maurice Porot {1980) considera que la desaparicién
del padre a partir del séptimo afio goza de identi
ca importancia como la madre y va disminuyendo -
cuando el nifio alcanza su autonomia la cual le -
permite sustituir sus relaciones infantiles con -
sus padres por relaciones de adulto a adulto. Se
flala que la desaparicidén del padre no permitird -
sobre todo, las sucesivas fijaciones necesarias;
el muchacho
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el. muchacho permanecerd a pegado a su madre, CO~
rriendo el riesgo de frustrar su virilizacidn.

André Le Gall (1972) considera que a partir de los
cuatro a los siete afios de edad, el padre ejerce =
su accidn, con frecuencia esta viene a ser decisi-
va en el nifio sobre el plano de las impresiones in
conscientes, Del padre son importantes tanto su -
presencia como su funcidn, en esta etapa se podria
decir, ya que moviliza una parte importante de la=-
afectividad inconsciente, extrae su virulencia de-
las. zonas mds sensibles como pueden ser; el deseo,
la admiracidn y los celos carnales.

Lo dicho por estos autores motiva el hecho de se-
leccionar en la presente investigacidén a aquellos-
adolescentes varones que perdierén al padre hasta-
los siete afios, para conocer la influencia del pa-
dre en el adolescente vardn como modelo de identi-
ficacién psicosexual.

P. Blos (1970) considera que durante la etapa geni
tal surgen grandes cantidades de exitacidn sexual-
que es semejante en sus fines a la etapa adulta, -
aunque con la diferencia fundamental de que los ob
jetos son todavia inconscientemente los mismos que
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en la infancia, En lo adolescencia los impulsos -
cambian hacia la genitalidad, los objetos libiding
sos combian de preedipicos y edipicos a objetos he

terosexuales no incestuosos.

Es decir que, una vez pasado el periodo de laten--
cia, reaparecen los conflictos que se suceden en -
las primeras etapas infantiles, es por eso que la-
investigacién serd llevada a cabo con adolescentes,

El conocimiento de las diferencias que se pudieran
obtener en cuanto a la identificacién psicosexual-
en ambos grupos permitird analizar el papel que de
sempefia el padre y su importancia como modelo de -
identificacidn.

1.1. FORMULACION DE HIPOTESIS.

HIPOTESIS CONCEPTUAL,.,~- Hay diferencias en la iden-
tificacidn psicosexual entre los adolescentes varo
nes sin padre y los adolescentes varones con padre
en el hogar.

HIPOTESIS ALTERNA.- Habrd diferencias significati-
vas en los indices obtenidos en la prueba de -~
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la figura humana entre los adolescentes varones -
sin padre y los adolescentes varones con padre en-
el hogar.

HIPOTESIS NULA.~- No habré diferencias significati-
vas en los ~ indices obtenidos en la prueba de -
la figura humana entre los adolescentes varones -
sin padre y los adolescentes varones con padre en-
el hogar. ’

1.2. SELECCION DE LA MUESTRA.

En el Distrito Federal, en lo que respecta a la -
educacién media, divide el area metropolitana en -
XX1I zonas, cada zona abarca aproximadamente de do-
ce a diez y siete escuelas secundarias, De estas-
zonas se escogio al azar la zona III, la cual com-
prende quince escuelas, las cuales fuerdn enumera-
das y de esta totalidad se eligid solo una al azar,
una vez seleccionada lao escuela se aplicd un cues-
tionario a todos los grupos. La escuela elegida -
se llama "Ramén Lépez Velarde", ubicada en Perseo-
y Osa Mayor de la Delegacién de Coyoacan. Los ~--
alumnos son provenientes de diferentes estratos sp
ciales adn cuando predomina el nivel medio, estos-
se observa de algunos alumnos provenientes de es
cuelas particylares, el nivel escolar de los pa~-
dres.,
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-1.3. SUJETOS.

Se aplicardn 149 cuestionarios y la prueba de la -
figura humana, de los cuales se tuvierdn que dese-
char 30, por no reunir las caracteristicas desea--
bles para la investigacidn, como contestar en for-
ma incompleta e incorrectc el cuestionario y por -
no encontrarse ausente el padre antes de los siete

afios de edad.

Los 119 adolescentes varones que se seleccionarén-
fuerdn divididos en dos grupos de la siguiente ma-

nera:

GRUPO A ~ 97 adolescentes varones con presencia -
del padre en el hogar,

GRUPO B - 22 adolescentes varones con padre ausen-
te, hasta la edad de siete afios en el hg
gar,

(Ver conclusiones de la parte descripti-
va de la muestra)

1'4. PROCEDIMIENTO.

Una vez seleccionada la escuela secundaria, se pro
cedid a la visita con el fin de solicitar la auto-
rizacidén por parte del Director de dicho plantel.
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Se le explicé el deseo de llevar a cabo una inves-
tigacidén con adolescentes varones de edades com- -
prendidos de once a quince afios y para ello era ng
cesario aplicarles a estos muchachos un cuestiona-
rio y una prueba psicoldgica. Fué permitido el -
acceso en el turno matutino, con la condicién de -
no interrumpirles la clase a los maestros, por lo-
que habio que esperar la oportunidad de que no tu-
vieran clase debido a la ausencia del maestro o pe
dirles a los alumnos que se esperaran solicitando-

su cooperacidén para hacer la aplicacién.

La aplicacidén fue hecha a nueve grupos, de los cug
les cuatro fuerdn de primer grado y cinco de segun
do grado. Los grupos eran mixtos, solo se trabajé
con varones, A terceros afios no se les hizo la =~
aplicacidén por dos razones la mayoria rebasaban la
edad deseada y la otra por no presentdarse la opor-
tunidad para aplicar en un momento en que estos -
grupos estuvieran libres de maestro. Tanto el - =~
cuestionario como la prueba se hicierén en el mis-
mo mdmento, ya que les llevaba menos de cuarenta -
minutos el hacerlo,
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1.5 TIPO DE INVESTIGACION.
- Se trata de una investigacidn de campo ex-post
facto.
1.6 VARIABLES.

- Variable Independiente.- Diferentes situacio-
nes familiares de los adolescentes.

- Variable Dependiente.- La identificacidén psi-
cosexual que se obtendrd a través de los indi-
ces del D.F.H,

- Variables Extrafias.~ Entre otras se considera
lo existencia del padre sustituto que no se -
haya reportado en los datos.
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CONCLUSIONES SOBRE LA PARTE DESCRIPTIVA DE LA
MLUESTRA

En el cuestionario que fue aplicado en el presente -
estudio, abarca preguntas que han permitido tener co
nocimiento de las caracteristicas y de la seleccién-
de la muestra (ver cuestionario).

Asi, a partir de dicho cuestionario, fue posible ob--
tener los siguientes dotos: La edad de los adoles--
centes, el afio de escolaridad, la escolaridad y edad
de lgs madres, el lugar que ocupan entre los herma--
nos y los que viven con y sin la presencia del padre
Todos estos datos se han analizado de manera descrip
tiva. Sin embargo, cabe sefialar que algunas pregun-
tas por ser muy subjetivas y por la edad de los suje
tosJ no permite tener la suficiente veracidad en sus
respuestas, por lo que no fue posible hacer un andli
sis de ellas. Ademis por ser preguntas abiertas se-
sugiere que a los adolescentes de esta edad ( 11 a -
15 afios), las preguntas sean lo mds cerradas posi- -
bles para tener mayor informacién sobre lo que se de
sea.

De este andlisis descriptivo se observa en las gréfi
cas, que el rango de edad que compone la muestra fo-
tal oscila entre los 11 y 15 afios de edad. ( ver gré
fica 1.A)
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En'los dos grupos A y B se encontrd que:

Ll El predominio de edad, se encuentra en el inter

valo de 13 afios {(gréfica 1.A.)

- El grado de escolaridad de la muestra es de Io.

y 20. afio (ver gréfica 2).

- El porcentaje en ambos grupos no varia demasia-
do, oscila entre el 40% y 60%, en cada grado -
(ver gréfica 3).

- La escolaridad de las madres es principalmente-
de primaria, le sigue primaria no terminada - -
(ver gréfica 5).

~ E1 porcentaje de el lugar que ocupan entre her-
manos, en el grupo A, casi no varia, se encuen-
tra entre el 22% y el 27%, lo que indica que -~
hay casi la misma cantidaod de sujetos, en cada-
uno de los intervalos. En el grupo B, el integ
valo que predomina es el del vardn que ocupa el
lugar de enmedio entre sus hermanos (ver gré&fi-
ca 4).

- En cuanto a la ausencia del padre en el hogar,-
la mayor frecuencia se realizé cuando el adoles
cente todavia no nacia, le siguen en segundo 1lu

gar las edades de 3 y 5 afios (ver grdfica 6).
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TOTAL DE LA FRECLENCIA DE LA EDAD CRONOLOGICA
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GRAFICA 1. y 1. A.~ El rango de edad oscila entre

los 11 y los 15 afos, en la grdfica total, se ob-
serva que la muestra esta compuesta por adolescen
tes varones en su mayorfa de 13 afios.
se observa en la gréfica con los dos grupos divi-

didos.

Lo mismo-
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FRECUENCIA DE EDAD CRONOLOGICA EN_AMBOS GRUPOS,
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TOTAL DE LA FRECUENCIA DEL GRADO QUE

Ne,DE SUJETOS

701

[

Mo, DE SUJETOS

25 3BUEELBEES

CURSAN AMBOS GRUPOS

5

504

GRAFICA 2.- Se tomo solo
sujetos de primero y se-
gundo aofio por encontrar-
se en ellos lao edad que
se buscaba para la mues-
tra, El porcentaje to-
tol por grado fue obteni
do de 119 odolescentes -
varones que se dividen -
en 59 de primer afio y 60
de segundo afio.

e 1% AN O 2541 G DE ESCOLARIDAD

FRECUENCIA DEL GRADO DE ESCOLARIDAD DE

59,1

N

AMS0S SRUPOS

464

409

N

53.6

—— 17 aR0

GRAF ICA 3.~ Para el Grupo A,

2% A1 DE ESCOLARNIDAD

se encontro que

de los 22 que forman lo muestra 13 sujetos =

son de primer afo.

Para el Grupo B, de 97 -
sujetos, 4% son de segundo ofio, siendo en am
bos grupos, los grados con una frecuencia le
vemente mayor,



FRECUENCIA DEL LUGAR QUE OCUPAN ENTRE LOS HERMANOS
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GRAFICA 4.~ En el grupo A, el nlmero de sujetos es mds o menos
igual en las cuatro opciones que representan con respecto ol -~
lugar que ocupan los cdolescentes varones entre los hermanos,

n el grupo B, lo frecuencia mds alta representa la opcidén de

+ijo medio.

8



FRECUENCIA DE LA ESCOLARIDAD DE LAS MADRES EN AMBOS GR UPOS
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GRAFICA 5 En el grupo A. se observa que son tres los intervalos con mds alta
frecuencia en la escolaridad que presentan las madres de los adolescentes va
rones sin padre y son: Primerc la escolarided, le sigue lus que no termina=
rén prima-io y en tercer lugar las que cursaron preporotoria. En el grupo B,
la frecuencia m4s alta: Primero la escolaridad en primaria, le sigue los gue
no terminardén primaria y en tercer lugar les que cursarén secundaria,

ESCOLARIDAD
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FRECUENCIA DE LA EDAD EN QUE SE AUSENTO EL PADRE

NO, DE SUJETOS
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afios de edad y en trecer lugar el intervalo de un
afio.
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CARACTERISTICAS DE LA MUESTRA.

a) La presencia del padre.

b) La ausencia de sustitutos del padre viviendo
con el sujeto.

c) La constelacién de hermanos.
d) Sexo.

e) Grado escolar.

f) Aflo en que se ausentd gl padre.

(Ver conclusiones de la parte descriptiva de la
muestra en las grdficas anexas).



91

Finalmente para concluir vemos que 10s grupos A y
B, son homogeneos y comprenden por lo tanto carag
teristicas similares, que permiten un mejor con--
‘trol de la variables,

1.7+ INSTRUMENTO DE MEDICION.

El instrumento utilizado en esta investigacién es
la prueba del Dibujo de la Figura Humana.

Rabin (1968) considera que o pesar de la técnica-
del dibujo representativo para evaluar la persona
lidad no implica perfeccién, es una de las més -

usadas.

JoLe Villaverde (1973) menciona que lo normal es-
que cada quien haga inicialmente la figura de su-
propio sexo y las variaciones en este sentido pue
den darse dentro de la normalidad. Una vez dibu-
jada la primera figura se pide que en otra cuarti
lla, apartando la primera de su vista dibuje una-
figura humana de sexo contrario al primero, De =
este modo se logra que se identifique con la pri-
mera figura, plasme en elld sus problemas persona

les y deje al descubierto su concepto del sexo -
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opuesto, Dice que "El test es apasionante, ya -
que se deja al desnudo nuestro interioridad, To
dos los problemas que gravitan sobre nosotros mis
mos se gravan en el papel en las zonas correspon-

dientes",

De esta manera es esta la técnica que mds se usa
cuando se pretende obtener la identificacidédn -
sexual y proporciona muchos datos y respuestas im
portantes.

PRUEBA DE LA FIGURA HUMANA

El hombre se ha expresado con dibujos desde el pe
riodo paleolitico, sino es que antes. No se ha-
encontrado un registro de la critica artistica de
los principios de la historia, pero es probable -
que haya empezado un poco después de que el artis
ta inicid la primera pintura en la pared de una-
cueva, pero no se sabe nada acerca de esa primera
critica, Sin embargo se tiene ya hace tiempo el
conocimiento de que las producciones artisticas -
revelan caracteristicas de la personalidad por 1lo
que no es sorprendente que en la actualidad, los~
dibujos sean un instrumento de la evaluacién de -
la personalidad,
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Caligor (1960) utiliza el test de dibujo de ocho-
hojas (TDBH) por que piensa que de mds riqueza; -
ya que para é1 un solo dibujo deja muchas interro
gaciones sin contestar. Se trata de una serie de
dibujos relacionados entre si, y el sujeto tiene-
oportunidad de agregar, sustraer, cambiar, o de--

jar su dibujo como era originalmente.

La validez de la prueba de la figura humana como-
técnica proyectiva ha sido sumamente discutida,

Esta técnica se emplea con mayor frecuencia para-
medir la estructura de la personalidad. La técni
ca de proyeccidn fuerdn concebidas para anular -
los efectos del conocimiento de la respuestd so--
cialmente aprobada, que tiene el individuo puede-
responder libremente. Aparentemente no hay ningu
na respuesta correcta o incorrecta, y las situa--

ciones no presentan amenaza alguna,

El dibujo de la figura humona se ha aplicado para
estudiar los esquemas de desarrollo o crecimiento
de nifios de ciudad; de la pubertad a la adolescen
cia, También se ha aplicado como técnica de se-
leccidn para ocupaciones profesionales y para es-
timar el progreso y las mejoras debidas al trata-
miento.
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Karen Machover (1949), en base a los trabajos de-
Goodenough realizd una serie de investigaciones -
sobre el dibujo de la figura humana y posterior--
mente esto la llevé a realizar su test. Descri-
be un método de evaluacidn de la personalidad que
abarca los aspectos estructurales y el contenido-
del dibujo. Su técnica se basa en el supuesto de
que la personalidad no se desarrolla en el vacio,
sino en el pensar, sentir y moverse de un cuerpo-

determinado.

En la investigacién experimental el método ha da
do resultados mds fructiferos combinado con otras
técnicas, aunque también se ha aplicado aislada-
mente.

Butler y Marcuse (1959) tratarén de determinar si
el test del dibujo de una persona (DAP) era tan-
0til con los nifios, adolescentes y adultos jove--
nes, como con los grupos de adultos. Los resulta
dos se interpretardn de manera general, como el -
reflejo de una consciencia creciente entre las mu
jeres de la dominancia del sexo masculino en la =
civilizacidén occidental contempordnea., Hasta el-
punto en que el test sea una técnica dtil, en ge
neral serd apropiado su uso con adolescentes.
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ADMINISTRACION.,

Existen diversas maneras de emplear el dibujo de-
la figura humana como técnica proyectiva, entre -
las principales estén la usada por Machover y es-
lo utilizoda en esta investigacidn, que consiste-
en pedirle al sujeto que dibuje una persona, des-
pues la del sexo contrario a la dibujada primero-
y una vez hechos los dos dibujos se le pide que -
relate una historia acerca de ellos. La adminis-
tracién consiste en proporcionar al sujeto un 14
piz, una goma y una hoja de papel blanco de 21 -
por 28 cms. Las instrucciones deberdn darse en -
la forma més ambigua posible. Al terminar los di
bujos se indica cual de los dos se dibujo primero,
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INTERPRETACION.

Karen Machover, sefiala que los principios de in--
terpretacidn se formuld paulatinamente, a partir-
del estudio de determinados rcégos de los dibujos
y comparandolos con la historia clinica del suje-
to, con datos complementarios del test y con ide
as psiquidtricas y psicoldgicas. Examinando los-
protocolos de los individuos que presentaban un -
rasgo determinado, se consiguid averiguar el sig-
nificado que el rasgo en cuestidn tenia cada indi
viduo. Este minucioso estudio clinico permitid -
elaborar un sistema de interpretacién bastante -
completo, Tales interpretaciones se ajustan a ri

gurosas normas de validacidn clinica en cada caso.

El método de calificacidédn fue elaborado por las -
psicdlogas Beatriz Solis A. y Patricia Sudrez T.-
(1982) quienes hicierdn guias de calificacidén pa-
ra sujetos femeninos y masculinos. Para esto pri
mero seleccionardn los indices que detectan pro--
blemas de identificacidn psicosexual segln Karen-
Machover, Sidney Levy, otros autores y los que =
ellas considerardén importantes através de la préc~

tica clinica,
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En la presente investigacidn solo se tomardén los
indices propuestos para varones, los cuales for-

man un total de treinta y uno,.

En este caso para actualizar los indices se hizé
una validacién de interjueces tomando en cuenta-

los porcentajes de acuerdos obtenidos,

Fuerén seis los Psicdlogos del Area de Clfinica -
quienes valoraron los Indices de la Prueba.

Se les explico que la prueba seria aplicada con-
adolescentes varones de once a quince ofios de -
edad, para que en base a ello considerardn el -
orden de importancia que le designarian a cada -

uno de los indices.
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A CONTINUACION SE PRESENTAN LOS INDICES CON SUS
RASGOS E INTERPRETACION

Indices para hombres.

INDICE 1.~ Figura masculina con cabezao de menor tama
fio que la femenina,

- Se observa en varones sexualmente inadecuados,-

ya que conceden al sexo opuesto mayor autoridad

social e intelectual.

INDICE 2,- Enfasis en el pelo, abundancia de este yo
sea sobre la cabeza, barba, bigote, pecho y cejas.

- Sugiere preocupacién por la virilidad, compensg
cién por sentimientos de inadecuacién e impoten
cia y posibles tendencias homosexuales o inmaduy
rez psicosexual, ya que se concidera al cabello

como una indicacidén de virilidad sexual.

INDICE 3.~ Qjos marcadamente grandes, con pestafias -
largas en ambas figuras.

- Sugiere posibles tendencias homosexuales,

INDICE 4.~ Orejas ‘grandes en ambas figuras.
- Sugiere posible conflicto homosexual ya que a -
menudo estos individuos proyectan ideas de refe
rencia y reacciones paranoides en el -énfasis -

especifico de la oreja.
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INDICE 5.~ Enfasis en la presidn de la linea de la -
nariz y en su tamafio,

~ Indica dificultades sexuales, miedo a la castra

cién y posible homosexualidad, ya que la nariz-

es poseedora de simbolismo sexual porque, al -

igual que el pene, estd en la linea del cuerpo-

y sobresale del mismo.

INDICE 6.~ Labios sombreados o gruesos en la.figura-
masculina,.
- Sugiere afeminamiento y tendencias homosexuales

INDICE 7.- Presencia de nuez de Adén.
- Expresidn de una fuerte virilidad o impulso de-
masculinidad como compensacién por dudas o inse
guridad,

INDICE 8,- Hombros extremadamente grandes en propor-
cidén al tronco en la figura masculina,

- Sugiere ambivalencia sexual como reaccidn come-
pensatoria y confusién sexual, asi como preocu-
pacién bdsica por la masculinidad, ya que el an
cho y el volumen de los hombros se considera la
expresidn més grdfica del poder fisico y la per
feccidén de éste.
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INDICE 9.- Senos borrados o sombreados en ambas figu
ras,
- Se observa en varones emocional y psicosexual--

mente inmaduros,

INDICE 10,- Cintura de avispa en la figura masculina.,
- Sugiere posibles tendencias homosexuales,

INDICE 11.- Enfasis en las caderas y gluteos en la -
figura masculina, k

- Sugiere tendencias homosexuales.

INDICE 12,.- Pie fdlico tres veces mayor al normal en
ambas figuras,

- Sugiere problemas sexuales y sentimientos de -

inadecuacidén sexual ya que puede asociarse con-

un simbolo fdlico.

INDICE 13.~ Rehusar completar el dibujo mds alld de-
la linea de la cintura o indicar unas pocas lineas -
respectivamente de esa parte del cuerpo.

- Indice de dificultades sexuales,

INDICE 14.- Piernas musculosas en. figura femenina.o-~
femeninas en figura masculina.

~ Indica mala identificacidn sexual,

INDICE 15.- Tacdén olto en figura masculina,

- Sugiere inclinaciones homosexuales,
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INDICE 16.- Ambas figuras desnudas.
- Sugiere conflicto sexual y desadaptacidn

sexual.,.

INDICE 17.~ Dibujo de un sombrero fuertemente sombreg
do o muy grande,
- Se considera expresidén simbdlica de vitalidad -
sexual ya que constituye un simbolo fdlico.

INDICE 18,- Enfasis en la corbata, pafiuelo y cintu--
rén en ambas figuras.
- Preocupacidén sexual con posible conflicto homo-
sexual, ya que poseen simbolismo fdlico.

INDICE 19.~ Pipa, cigarro largo, pistola o bastén.
- Sugiere preocupacidn sexual ya que se consideran
simbolos sexuales.

INDICE 20,- Dibujar una chaqueta que se extiende mds
allé del drea principal del cuerpo en la figura del-
hombre.

~ Sugiere tendencias homosexuales.

INDICE 21.- Que pinten lineas sutiles sobre el 4rea
de los drganos genitales. i :
- Se encuentra en'sujetps con preocupacidén -~ -

sexual,
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INDICE. 22.- Figura femenina mayor gue figura“mascu-
lina, ’ el En w0

- Identificacidn sexual inadecuada.

INDICE 23.- Que dibujen primero la figura del sexo -
opuesto. .

- Sugiere posible conflicto o ambivalencia en la-

identificacidén y posibles tendencias homosexua-

les ya que es mds normal dibujar el propio sexo

primero.

INDICE 24.- Figura masculina detallada con delicade-
za quizé de perfil, figura femenina de frente.

-~ Sugiere inmadurez psicosexual,

INDICE 25.- Representacién favorable del varén y una
figura de la hembra hostil y picara, con una perspeg
tiva de las piernas caracteristicomente torcidas, -
piernas bastante masculinas y musculosas.

- Se encuentra frecuentemente en hombre psicose--

xualmente inmaduros,

INDICE 26.~ Que pinten lo figura femenina de frente,
dibujando los contornos exteriores de las piernas, -
haciendo una especie de bosquejo en forma de faldas-
y entonces trace una linea en el medio para dividir-
la, a fin de darle aspecto de pantalones

- Sugiere inmadurez psicosexual
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INDICE 27.- Figuro'moséuiiﬁc erminodo.

- Sugiere tendencias homosexuales,

INDICE 28.- Que no dibuje los corccteres sexuales se
cundarios,
- Sugiere confusidn sexual,

INDICE 29.- Hombros poderosos en laifigur " femening,

- Indica dificultad para cshhit SULro

INDICE 30.~ Que no exista dxferenc:
mas de ambas figuras, -
-~ Sugiere posible conflxcto'
identificacidn.

INDICE 31.- Que no exista d1ferenc1acxon en el 1orgo
del cobello en ombos figuras. )
-~ Sugiere confusidén sexual.
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1.8, TRATAMIENTO ESTADISTICO.

Una vez aplicadas las pruebas del Dibujo de la Fi
gura humona a los adolescentes varones y califica
das por medio de los indices propuestos. Se en--
listardn los puntajes (presencia y no presencia -~
del rasgo) de cada sujeto de acuerdo al grupo al-
que pertenecian (adolescentes varones con padre -
y adolescentes varones sin padre). Posteriormen-
te se vaciardn los puntajes brutos en relacidn a-
los indices de la prueba en un formato disefiado -
especialmente para ello {una tabla de contingen--
cia de 2 x 2).

Para comprobar la hipdtesis de la diferencia en -
dos grupos de adolescentes varones en situaciones
diferentes (adolescentes varones con padre y - -
adolescentes varones sin padre) en relacidén a la-
identificacidn psicosexual por medio de la figura
aumana, se utilizd la Chi-cuadrada (x2) la cual -
se aplicé a los datos para ver si habio diferen--=

cias.

T

Cada indice-se

L e g e S
dlizé.'por X7 .en'relacién a.la =

ausencid o pres el padrey.
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Para analizar las mediciones a un nivel nominal -
la prueba estadistica mds adecuada es la x2

segln
Siegal (1970).

La férmula utilizada fue:

2 Oij - Eij
X E13

Se compoEé el grupo de frecuencias observadas con
lo esperado, basandose en la hipdtesis nula Sie--
gal {1970).

Se puede observar en los resultados obtenidos que
cuanto mayor es X2 tanto més probable es que los-
dos grupos difieran con respecto a las clasifica-
ciones, Siegal (1970).



cAPITULO IIL

RESULTADOS Y ANALISIS



106

Se calculd la Chi-cuadrada para determinar si ha-

bia diferenciaos en la frecuencic de ocurrencia en

" los indices de la prueba de lo figura humana en-

tre los adolescentes varones sin padre y los ado-

lescentes varones con padre en el hogar.

Los indices que resultardn s1gn1f1cct1vos fuerdn-

los 51gu1entes-

INDI
“CES

X

" RASGO: -

INTERPRETACION

10

9.5545

Enfosis en el pe
lo, abundancia
de éste ya sea
sobre la cabeza
barba, bigote,
pecho y cejas.

Clnturc de av1s

%po en”la flgura
smasculina,

e

Sugiere preocupacién
por la virilidad com
pensancidn por sentl
mientos de inadecua=
cidn e impotencia, -
posibles tendencias-
homosexuales o inma-
durez psicosexual,

Se considera como in
dicacién de virilic
dad sexual.

Sugiere tendencios -~

—homosexuales,
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INDI

CES x2 RASGO INTERPRETACION

26 13.0817 Figura femenina- Sugiere inmadurez -
de frente, dibu~ psicosexual o exhi-
jando los contor bicionismo.
nos exteriores -
de las piernas,-
con bosquejo en~
forma de faldas,
con linea enme~-
dio para dividir
la, dandole as--
pecto de pantalo
nes.,

27 3.6322 Figura masculina Sugiere tendencias-
afeminada., homosexuales,

31701143103 Que no exista di Sugiere confusidén -
: : ferenciacidn en~ sexual.

el largo del ca-

bello en ambas -

figuras,

Como puede observarse de los vnlores obtenldos

cinco indices resultaron 51gn1f1cot1vos.,?
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De acuerdo o Elizabeth M, Koppitz (1976) quien -
trobajé con nifios la prueba de la figura humana,-
utilizando treinta indicadores emocionales. Men
ciona que cuando un DFH no muestra ninguno de los
treinta indicadores emocionales parece probable -
que el nifio no tenga problemas serios, Continua-
diciendo que la presencia de un solo indicador -
emocional no parece ser concluyente y no es nece-
sariamente un signo de perturbacién emocional.

Un nimero igual de pacientes y de alumnos bien -
adaptados presentaban un indicador emocional en -~
sus dibujos. Sin embargo, dos o mds indicadores
emocionales son altamente sugestivos de problemas
emocionales y relaciones interpersonales insatis-

factorias,

Es asi como se rechaza la hipdtesis nula y se --
acepta la hipdtesis alterna, al encontrarse dife-
renciaos significativas en la prueba de la figura-
humana., Por lo tanto se concluye que a los ado-
lescentes varones sin padre desde los primeros 7-
afios de edad, se les dificulta consolidar una -
identificacidn psicosexual adecuada en la adoles

cia,
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RASGO

INTERPRETACION

INDI
CES X

1 1.5708
3 .00083
4 .2039

5 '1.05429

Figura masculina
con cabeza de me
nor taomafio que -
la femenina,

Ojos marcadamen-
te grandes, con-
pestafias largas-
en ambas figuras

Orejas grandes -
en ambas figuras

Enfasis en la -

presién de la 1i
nea de la nariz-
y en su tamafio.

‘Se observa en varo-

nes sexualmente ina
decuados, conceden-
al sexo opuesto ma-
yor autoridad so--
cial e intelectual,

Sugiere posibles -

ten?encios homose~
xuales

Sugiere posible con
flicto homosexual -
ya que -a menudo es-
tos individuos pro-
yectan ideas de re
ferencia y reaccio-
nes paranoides,

Indica dificultades
sexuales, miedo a -
la castracidn y po-
sible homosexuali--
dad, ya que la na--
riz es poseedora de
simbolismo sexual, -
por estar en la 1i-
nea del cuerpo y sgo
bresalir del mismo.



T INDI
CES

RASGO

INTERPRETACION

T11-

. 02603

4613

. 03452

+4500

" 1.3443

Labios sombreados
o gruesos en la -
figura masculina.

Presencia de nuez
de Adén.

Hombros extremada
mente grandes en-
proporcidn al
tronco en la figu
ra masculina,

Senos borrados o-
sombreados en am-
bas figuras.

Enfasis en las cg

deras o gluteos -
en’la’ figura mas-
culina.’

Sugiere afeminamien
to y tendencias ho-
mosexuales,

Expresién de una -
fuerte virilidad o=~
impulso de masculi-
nidad como compensg
cién por dudas o in
seguridad,

Sugiere ombivalen--
cia sexual y confu-
sidn sexual, asi co
mo preocupacidn bd-
sica por la masculi
nidad.

Varones emocional y
psicosexualmente in
maduros.

Sugiere tendencias-
homosexuales.



INDI
CES

RASGO

INTERPRETACION

12

13

14

15

16

1.9754

1.1836

1.3406

+20034

| .6646

Pie fdlico tres -
veces mayor al -
normal en ambas -

Rehusar completar
el dibujo mds - -
alld de la linea-
de la cintura o =~
indicar pocas li-
neas en esa parte
del cuerpo.,

Piernas musculo--
sas en la figura-
femenina o femeni
nas en figura mas
culina,

Tacdn alto en fi-
gura masculina,

Ambos figuras des
nudas.,

Problemas sexwuales,
sentimientos de ing
decuacién,

Indica dificultodgs'
sexuales, ‘

Indica mala identi-
. T <
ficacion sexual,

Sugiere inclinacio-
nes homosexuales.

Conflicto y desadap
tacidn sexual,



INDI
CES

RASGO

INTERPRETACION

17 -

18

19

20

21

43304

.43304

1.6868

Sombrero fuerte-
mente sombreado-
o muy grande.

Enfasis en la -
corbata, pafiuelo
y cinturdn en am
bas figuras,

Pipa, cigarro -
largo, pistola o
bastdn,

Oibujar una cha-
queta que se ex-
tienda mds allé-
del drea princi-
pal del cuerpo -
en la figurc del
hombre .

Lineas sutiles -
sobre el drea de

Se considera expre-
sidn simbélica de -
vitalidad.

Preocupacidn sexual
con posible conflic
to homosexual ya -~
que poseen simbolig
mo fdlico.

Preocupacidn sexual
por considerarse -
simbolos sexuales.

Sugiere tendencias-
homosexuales,

Preocupacidn sexual

los drganos geni .

tales.
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CES

RASGO

INTERPRETACION

22

23

24

25

1.57097

2.5191

fFigura femenina-
mayor que figura
masculina,

Que dibujen pri-
mero la figura -
del sexo opuesto

Figura masculina
detallada con de
licadeza, perfil
o frente, figura
masculina afemi-
nada.

Representacidén -
favorable del va
rén y una figura
de la hembra hos
til y picara,con
una perspectiva-
de las piernos -
torcidas,piernas
bastante masculi
nas y musculosas

Identificacién sew--
xual inadecuada.

Sugiere posible con
flicto o ambivalen-
cia en la identifi-
cacién y posibles -
tendencias homose--
xuales ya que es -
mds normal dibujar-
el propio sexo pri-
mero.

Tendencias homose-—
xuales,

Psicosexualmente in
maduro :
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INDI

cién en las for-
mas de ambas. fi-
guras.,

CES - RASGO | INTERPRETACION
28" .32195° No dibuja los ca Sugiere confusidn
: - racteres sexua-~ .sexual,
les secundarios.
. 2917°71,33719  Hombros podero-- Dificultad para -
= TS sos en la figura asumir su . rol,
femenina,
30 .32195 No diferencia- - Posible conflicto

o ambivalencia en
la identificoacién

Algunos indices arrojardn informacién pero esta

disticamente no fuerdn significativos.

El indi

ce veintres que se ha usado frecuentemente en -

otras investigaciones con el DHF, parece ser =

que el adolescente no lo presenta tan frecuente

mente como en las investigaciones con nifos.

Con los cambios culturales,

los aditamentos de-

la vestimenta ya no son muy usuales, como el -

sombrero,

el bastén,

no llegan a ser dibujados.,

la pipo etc,,

por lo que -



CAPITULO IV

CONCLUSITONES

SUGERENCIAS
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Esta investigacidn pretendié encontrar la existen
cia de diferencias entre entre los adolescentes -
sin padre y los adolescentes varones con padre en
el hogar. Para detectar con mds claridad los - =~
efectos que la ausencia del padre provoca en la -
identificacién psicosexual en los primeros siete-

afios de desarrollo del nifio.

Los resultados se apegaron hacia lo que tedrica-~
mente se esperaba al rechaozar la hipdtesis nula y
aceptar la hipdtesis alterna, En ésta se afirma-
ba que se presentarian diferencias significativas
en los indices obtenidos en la prueba de la figu-
ra humana en ambos grupos y resultardn significa-
tivos cinco de los treinta y un indices propues-

tos.,

En relacidn a la identificacidn psicosexual, ve-
mos que el padre ejerce su accidn con frecuencia~
decisiva sobre el plano de las impresiones in-
conscientes en le nifio de los cuatro a los siete-
afios, es en esta etapa donde se moviliza una par-

te importante de inconsciente.

André Le Gall (1972) menciona que al llegar a la-
pubertad y adolescencia es cuando los aspectos -
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libidinosos ya no se refugian en el inconsciente
ni se orientan hacia el padre y la madre, sino -

ol sujeto del otro sexo.

Maurice Porot (1980) hace referencia a la ausen-
cia del padre, al decir que ésta puede propiciar
que el muchacho permanezca apegado a su madre, =

corriendo el riesgo de frustrar su virilizacién.

Lo identificacién es por lo tanto lo percepcidn-
interna de si mismo respecto a la masculinidad,~
en el coso del hijo varén. Asi vemos que es in
troyectada en los primeros afios del nifio y que -
la presencia del padre es fundamental en esta -
etapa, De é1 dependen dos aspectos considerados
importantes en lo que respecta a la identifica--

cidn psicosexual:

- El servir como modelo de identificacidn, prepg
rando al hijo para los roles masculinos en la-

comunidad.

- Es el respaldo en-la~adquisicién de la identi-

dad personal que da - inicio-en la adolescencia.
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Se ha encontrado durante la revisidn bibliogré&fi-
ca que en el campo de la psicologia hay pocos es-
tudios sobre la ausencia del padre dentro del ho-
gar, las caracteristicas de personalidad en el hi
jo durante los primeros ofios de desarrollo. En -
muchas ocasiones observamos que el vardn se ve -~
castigado por la familia y por la sociedad, cuon-
do su comportomiento es amanerado y no cubre las-
espectativas ya establecidas del comportamiento -
masculino., Al ausentarse el padre en el hogar de
alguna manera se agudiza la confusidn en el joven
hasta el punto en que llege a dudar de su virili-
dad.

En base a estos aspectos es importante brindar -
mds atencidn a la figura paterna dentro del grupo
familior, llegando a la conclusidn de que si un -
nific crece en un hogar donde estan ambas figuras-
se c¢rea un clima propicio para que se dé una ade-
cuoda identificacidn psicosexual que aquel que -
crece en un hogar desintegrado. Por lo tanto - -
cuando una madre enfrenta sola la educacidn y la-~
formacidn de un hijo varén, este se verd en lo di
ficultad de identificarse con patrones masculinos
Su alternativa se da altravées de substitutos sim-
bdlicos dificultad que guardaria una estrechc re-
lacidn con las posibilidades que a cada uno le -

brinden su medio ambiente.
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Para esto investigacidén se selecciond una prueba-

proyectiva considerando la influencia que ejerce-

el
el
la

padre sobre las impresiones inconscientes en -
nifio,- encontrando que la prueba del dibujo de~
figura humana, permite conocer esta influencia,

en lo referente a la identificacidn psicosexual.

Karen Machover menciona que la experiencia am-
plia y concentrada con dibujos de la figura hu-
mana, indica una intima unidn entre la figura -
dibujada y la personalidad del individuo que eg
ta realizando el dibujo. ’

La imagen corporal se elabora de acuerdo con =
las experiencias adquiridas, mediante las accig
nes vy las actitudes de los demds hacia sus pro-

pios cuerpos y las experiencias infantiles,

Los indices utilizados en la presente investigg
cidén fuerdn treinta y uno que contemplan en ge-
neral las posibilidades de respuesta que pueden
darse en la interpretacién de problemas de iden
tificacidn psicosexual, Estos fuerdn tomados -~
de la investigacidn realizada por las psicdélo--
gas Patricia Sudrez Toscano y Beatriz Solis Al-

tamirano (1982), para ello. se hizo una - - -
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actualizocidn 'por medio del procedimiento de in-

terjueces, para poder aplicar en adolescentes.

.énkld mayoria de las investigaciones realizadas -
se encontrd que al utilizar la prueba del dibujo-
de la figura humana, se han basado dnicamente en-
el sexo de la figura que dibuja primero como fac-
tor que detecta los problemos de identificacidn -

del sujeto.

Elizabeth M. Koppitz {1976) en estudios realiza--
dos con el nifio utilizd un buen nlmero de indica-
dores emocionales y considerd que la presencia de
un solo indice no resultaba concluyente y no necg
sariamente puede ser un signo de perturbacidn.

En cambio dos o mds indices son altamente sugesti

vos de problemas.

El contar con cinco indices significativos en la
prueba de la figura humana resulta de utilidad al-
clinico que desee explorar esta drea en particu-—

lar por medio de este instrumento proyective.
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De este trabajo podriamos considerar que utilizar
un mayor ndmero de indices ampliaria mds la infor
macidén que permitiera un mejor diagnéstico, y po-
der brindarle medios mds adecuados para su desg--

rrollo integral.

En los resultados arrojodos se vid que los indi-~
ces que se presentardn con mayor frecuencia fue-
rén los. referentes a los siguientes nldmeros y rag

gos:

INDICE 2.~ Implica el énfasis en el pelo, abundan
cia de éste sobre la cabeza, barba, bigote, pe- -

chos y cejas,

INDICE 10.- Implica. la c1nturc de.avispa en la f1_
gura masculina.

INDICE 26.- Figura femenina de frente dibujQﬁdoi
los contornos exteriores de las piernas, un: b .
quejo en forma de faldas, y una linea enmed1

-ra-devidirla a.fin de dorle aspecto de panta.

INDICE 27,.,- Figura masculina ofehinqdo

INDICE 31.- No d1ferenc1oc10n del 1orgo del cabe _ 

llo en ambas figuras.
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En lo referente a la interpretacién de éstos indi
ces observamos que el (dos) es simbolo de virili-
dad sexual de éste se deriva mds de un solo aspec
to de interpretacidén como es: la preocupacidén -
por la virilidad, compensancidn por sentimientos-~
de inadecuacidn e impotencia y tendencias homose-
xuales. Este Gltimo aspecto de interpretacidén se
encuentra en el indice (diez) y {veintisiete}, co
mo Unico punto. E1l indice (veintiseis) se rela--
ciona con exhibicionismo y por Gltimo el indice -

(treinta y uno) que detecta confusidén psicosexuol,

Esto nos lleva o considerar que en la etapa de la
adolescencia se presentan cambios entre los que -
estd el logro del establecimiento de la relacién-
con el sexo opuesto. Durante esta etapa una de -
las principales tareas en la formacién de la iden
tidad masculina, se va formando altravéz de una -
serie de identificaciones, cuando esta situacidn-
trata de alcanzarse, surgen conflictos que pueden
estar relacionados con dudas con respecto a su vi
rilidad, vemos que existe una correlacidén con res

pecto a los resultados obtenidos.
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Los conflictos de la nifiez temprana vuelven a ex-
perimentarse y a organizarse durante la adolescen
cia. Por lo que podemos decir que de alguna mane
ra en los adolescentes sin padre se presentaordn -
como problemas de identificacidén psicosexual, -~ -
preocupacién por la virilidad, tendencias homose-

xuales, exhibicionismo, y confusién psicosexual.

Algunos indices arrojarén informacién, pero esta-
disticamente no fuerdn significativas, aunque si.
llegardn a obtener relevancia en otro estudios, -
probablemente en la octualidad no fue asi por el-

tipo de poblacidn al que se le aplicé,

Finalmente podemos decir que al presentarse dife-
rencias en los dos grupos estudiados, que los ado
lescentes varones sin padre desde los primeros -
siete afios de vida, se les dificulta consolidar -

una identificacidn psicosexual adecuada,

Los resultados de este estudio Unicamente son’ ge-
neralizables para adolescentes con el rango de -~
edad de once a quince aflos y con ‘la ausencia del=

padre en los primeros siete afios de desarrollo.
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Las limitaciones de este estudio para el estable=-
cimiento de grandes generalizaciones son el toma-
fio y caracteristicas de la muestra del grupo, de-
adolescentes sin padre que fue de veintidos suje-
tos, la cual fue pequefia estadisticamente. Esto-
se debid que de la problacidén elegida al seleccig
nar la muestra al azar no permitid que se obtuvie

ra un mayor nimero de sujetos sin padre,

Otra puede ser que los indices que resultardén sig
nificativos tienen la caracteristica de estar re-
lacionados con rasgos corporales, que de alguna -
manera no cambian altravéz del tiempo, en cambio-
los rasgos relacionados con la bestimenta tienen-

mucho que ver con los cambios culturales,

Se sugiere una investigacidn con un seguimiento --
de casos, de manera que con el paso del,tiempolse'
observen las diferentes fases y evolUciéh dél hie®

jo .varén en cuanto . a la ausenc1c de.1a flguro
ternag.,

Tener. una, muestro més omplla que permltc en

trdr mayores dlferen01as.
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Actualizar los indices ya que altravéz del tiempo
pueden perder vigencia, tomando al tipo de pobla-
cidn ol que se va aplicar,

‘Utilizar otros instrumentos psicoldgicos junto -
con la prueba del dibujo de la figura humana.
Con_el fin de ampliar la informacidn y confirmar-
resultados.,



CAPITULO v
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RESUMEN.,

Lo Identificacidén Psicosexual ha sido un factor -
importante a investigar, debido @ su influencia -

en el proceso de desarrollo de la personalidad,

Algunos autores se adentran en el papel que ejer-
ce el padre en el hijo varén, considerando su fun
cién y sus caracteristicas, En lo que se refiere
a la identificacidn psicosexual del hijo vardn =
con el padre, es considerada como la percepcidn -
interna de s{ mismo respecto a la masculinidad, =
la cual es introyectada en los primeros afios del-
nifio, siendo fundamental la presencia del padre -

durante esta etapa.,

Se ha visto que el hijo vardn es castigado ante -
las actitudes de omaneramiento, lo cual no sucede
con la hija ante las actitudes masculinas, al con
trario muchas veces llega a ser hasta admirada.
Por lo que es importante que el adulto aprenda a~
darle un manejo adecuado a este aspecto.

Es en la adolescencia cuando .se ha visto que se -
se presentan cambios entre los que esta el logro-

del establecimiento de las relaciones - - -
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interpersoonles con el sexo opuesto, el cual se -
manifiesta en la formacidn de la identidad mascu-
lina. Esta identidad se va formando altravéz de-
uno serie de identificaciones durante el desarro-

llo del individuo.

Utilizondo una prueba proyectiva, como es la prue
ba del dibujo de la figura humana para saber si -
la ausencia del padre en el hogor, en los prime--
ros siete afios de desarrollo del hijo propician -
problemas de identificacidén psicosexual en la - -
adolescencia, se encontrardn resultados significa
tivos los cuales se relaocionarén con dudas con -
respecto a su virilidad,

Finalmente se considera conveniente prestar més -
atencidn a los problemas de identificacidn psico-
sexual, ya que a partir de ellos pueden darse con
flictos mds serios.



APENDICE
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TABLA DE PORCENTAJE OBTENIDO POR LOS
INTERJUECES

(1)
1-0
2-3= 50%
3-3= 50%
4-0

(4)
1-0
2-4= 66.7%
3-2= 33.3%
4-0

(7)
1-0
2-0
3-4a 66.7%

“4=2= 33.35%

(2)
1-0
2-0

3-3= 50%
4-32 50%

(s)

1-0

2-1=
3-2=
4-3=

(8)
1=
2- .
3=4m=
4=2n

16.7%
33.3%
50.0%

66.7%
3343%

(3)

1-0
2-2a 33.3%
3-4= 66.7%
4-0
(6)
1-0
2-1=16.7%
3-2= 33.3%
4-3a 50.0%
(9)
1=0
2-0
3-2= 33.3%
4-8= 66.7%



(10)

1-0
2-0
3-2= 33.3%
4-4= 66.7%

(13)
1~
2a
3-2= 33.3%
4-8a 66.7%

(16)

1-0
2-1= 16.7%
3-2- 33.3%
4-3= 50.0%

(19)

A=
2=

3-2a 33 3% .
4-4 65.7%

(11)

1-0
2-0
3-1a
4-5=a

(14)
1=

3~2=
4-4=

(17)
1-0

2=1=
3«32
4~2=

(20)

. 1-0

2=2a
3-3=
4-1=

16.7%
83.3%

33.3%
66.7%

16.7%
50.0%
33.3%

33.3%

50.0%
16.7%

(12)

1=

3-3=
4-3=

(15)
1-0

2=1=
3-2=
4-3=

(18)
1=0
2-0

3-3=
4-3n

(21)

1-0

" 2-0

3-3=
4-3=
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50%
50%

16.7%
33.3%
50.0%

50%
50%

50%
50%



(22)

1-

2-1= 16,
3-4a 66,
4-1= 16,

(25)

1-0
2-0

3-49 66.
4-2= 33,

(28)
1=

2-1= 16.

3-3= 50

4-2= 33.

(31)
1~

2-1= 16.
3-5= 83,

4~

7%
7%
6%

7%
3%

7%
%
3%

7%
3%

(23) .. !
1—0, .

2-0 .
3-1=216.7%

4-5= 83,3%

(26)

1-0
2-0

2-3= 50%
4-3= 50%

(29)

1-0
2-0

3-5= 83.3%
4-1= 16.7%

1- NADA IMPORTANTE
2- POCO IMPORTANTE

24)

1-0
2-0
3-4=
4-2=

(27)
1-0
2-0
3-0
4-6=

(30)
1-0

2=1=
3-2=
4-3=

66.7%
33.3%

100%

16.7%
33.3%
50.0%

3- IMPORTANTE (2) (26) (31)
4- MUY IMPORTANTE (10) (27)
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NOMBRE
EDAD SEXO ESCOLARIDAD_

1. Especifica con quien vives y que parentesco te une
o esos personhas?

2, Si tus padres estan separado o alguno murié, especi
fico desde cuando?

3, De tus padres contesta lo siguiente:

Madre Padre

Edad

Afo hasta el que
estudid

Ocupacién

Que te gusta
mds de tu:

Qué no te gusta
de tu

4, Cuéntos Hermanos(os) tienes y que lugar ocupas del
mayor al menos?__ :
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INDICES DE LA PRUEBA DEL D.F.H.

RASGO

Figura masculina
con cabeza de me
nor tamafio que
la femenina

Enfasis en el pe
lo abundancia de
este ya sea sobre
la cabeza, bigote
barba y cejas

Ojos marcadamente
grandes con pestg
Ras largas en am-
bas figuras,

Enfasis en la pre
sidn de la linea
de la nariz y en
su tamafio.

Labios sombreados
o gruesos en la
figura masculina.

Hombros extremada
mente grandes en
proporcién al tron
co en la figura -
masculina,

INTERPRETACION

Vardn sexualmente inadecua
do, concede al sexo opues-—
to mayor autoridad social
e intelectual,

Preocupacién por la virili
dad, compensancidén por sen
timientos de inadecuacidn
e impotencia y posibles -
tendencias homosexuales.

Sugiere posibles tendencias
homosexuales.

Indica dificultades sexuales
miedo a la castracidén y po
sible homosexualidad.

Sugiere afeminamiento y -
tendencias homosexuales.

Sugiere ombivalencia sexual
y confusidén sexual asi como
preocupacidn bdsica por la
masculinidad.



INDICE RASGO

12 Pie fdlico tres
veces mayor al -
normal en ambas.

22 Figura Femenina
mayor que la figu
ra masculina.

27 Figura masculina
afeminada

=28 No dibuja los cae
racteres sexuales
secundarios.

29 Hombros poderosos
en la figura feme
nina.

N Que no exista dife
renciacidén en el
largo del cabello
en ambas figuras.
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INTERPRETACION

Problemas sexuales,sen
timientos de inadecua-
cidn.

Identificacién sexual

inodecuada.

Sugiere tendencias homg
sexuales.

Sugiere confusién sexual,

Dificultad para asumir su
rol.

Sugiere confusién sexual,
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INTERPRETACION CUALITATIVA

Arturo es un adolescente de 13 afios 2 meses de edad,-
cursa el primer afio de secundaria, vive con su mamé y
cinco hermanos, sus padres estan separados desde que-~

él tenia tres afios.

En la prueba del D.F.H. se observan los dibujos muy =
primitivos, lo cual implica una regresién a etapas an

teriores mds gratificantes.

Por otra parte considera al sexo femenino superior al
hombre, aunque trata de compensar, buscando una rea--

firmacién con su masculinidod.

Muestra cierta rigidez en ambas figuras por lo que de
nota tensidn interna, asi mismo la preocupacidén por -
ayudar a su madre le lleva a estados de ansiedad e in
seguridad.

Ademds percibe a la mujer como una figura agresiva, =
seductora, dominante y como consecuencia se manifies-
ta una autodevaluacidén la cual trata de compensar -
atravez de una figura fuerte, agresiva e igualmente =

seductora,
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En general es una persona que tiende a lao depresidn.
En cuanto o la identificacidédn psicosexual presenta -
confusidén sexual, dificultod para asumir su rol y pro

bables tendencias homosexuales.

CONCLUSION:

Comparando la interpretacidn cualitative y la inter--
pretacién obtenida por los indices no hay gran difefgn
cia excepto que en los problemas de identificacién’ =
psicosexual arrojados por los indices, no se abordadn=-
olgunos aspectos emocionales tales como: 1la agresivi
dad, ansiedad y depresidn.

En lo que se refiere a la identificacidn psicosexual-
existen coincidiencias en las 2 formas de calificacidn
como por ejemplo la dificultad para asumir su rol, la
confusidn sexual y las posibles tendencias homosexua--
les. Ademds se observa dificultad en la estructuracién
de lo identidad.
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INDICES DE LA PRUEBA DEL D.F.H.

RASGQ

Hombros extremada
mente grandes en-
proporcidén al --
tronco de la figu
ra masculina.

Hombros poderosos

en la figura feme

nina.

INTERPRETACION

Ambivalencia sexual confu-
sidn sexual preocupacidn -
por la masculinidad.

Dificultad para asumir su=~
rol.s o 2 S
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INTERPRETACION CUALITATIVA DEL D.F.H.-

Alfredo es un adolescente de 12 afflos 10 meses, esta -
cursando el primero de secundario, vive con su pap§,
su mamé y cuatro hermanos. ’

En la prueba del D.F.H. se observan los dibujos bastan
te elaborados, identificandose adecuadamente en su rol
psicosexual, se adapta favorablemente al medio, enfren

tandose a las exigencias del mismo.

Presenta agresividad, asi como dificultad en el control
de los impulsos, se observan tendencias narcisistas y-
gran necesidad de autonomia, esto concuerda con aspec-

tos propios de la adolescencia.

Reconoce que los padres deben corregir, a-.sus hijos ha

ciendo que esto los lleve al éxito.

Muestra cierta dependencia ocasionada por:inseguridad.
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CONCLUSION:

Como podemos ver hay coincidencia en las 2 formas de-
calificacién ya que en lo que se refiere a lo identi-
ficacidn psicosexual, vemos que obtuveo un minimo de -
indices. Por lo que se observan grandes problemas -
de Identificacidn psicosexual, lo cual puede 1llevar a
que este adolescente asuma un rol sexual mds adecuado
Algunos aspectos emocionales encontrados fuerdn sefa-
lados como propios de la adolescencia, por lo cual no

parecen presentar mayor problema.
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