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~ En materia de habitacién existen organismos ofi-
. ciales que de alguna manera han pretendido dar -
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respuesta a la creéiente demanda de vivienda por
parte de los diferéntes sectores de nuestra so -
¢iadad, pero esta respuesta no ha sido satisfac-
toria. En primer IQQar debido a que el nfinero de
viviendas construidas al afio es bastante menor a
1a demanda habitacjonal.

Cono causas de esto destacan:

Las poifticas en e ceso burocriticas, la corrup-
cién de autoridade y organismos privados rela -

cionados con el pr«blema y la falta de una tecng
“logfa adecuada den ro del renglon de 1a construgc

© cibn.
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' nos brinde

Por otra parte ni ~iquiera en calidad material -
ni. de disefio se sa isface la demanda de vivienda
1o cual=entre otros causas=manifiesta la crisis
que padece la Arquftectura actualmente,
La;vivienda no .es ﬁnicamnete un techo y unos mu-
ros que no proteJan de Tos fenémenos naturales

. Es princip lmente el espacio humano que nos per-

la intimidad no: solo familiar sino -~

mi&a desar[ollarnos plenamente como hombres; que
| i
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tambien individual y que nos permita la tranquili

dad y el sosiego fisico,intelectual y espiritual.

. La vivienda, sea ya multifamiliar o unifamiliar -

debe ser concebida en funcibn de y para el hombre
, de ese hombre tan sensible como nosotros y no -
en funci6n de hombres abstractos e impersonales =
negando la realidad huniana=,tampoco basandose en-
reglamentos caducos, parciales y alejados de la -
verdad social y humana,

Es la vivienda para el hombre y sus actividades,-
su antropometrfa, sus inquietudes y sus gqustos; -
debe ser flexible para anoldarse a
natidad, a su evolucidn, debe ser tambien vehjcu-
lo de comunicacién y de cultura. Todo esto es una
necesidad tan grande como nunca antes 1o habfa --
sido. La humanidad esta viviendo desde fines del-

siglo pasado el cambio mds violento y extraordina

rio. =Contemplemonos ed ja historia.=

Duradera en cuanto su ﬁateria1idad y calidad plas
tica =esta G1tima es un valor universal y posible

mente eterno= la vivieﬁda tendrd que satisfacer -
como obra de arquitectura, comunicacién, relacio-
nes, articulaciones y separaciones de espacio, de
escala, de proparcidn, etc..

S@n los programas econbémicos restingidos, que en-
tran en juego en la construccibn actual; utiliza-

el, a su parsp
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dos frecuentemente como justificantes de la fal-
ta de calidad plastica y material del proyecto -

.y de la obra. Pero la economfa y la calidad si -

multaneas serdn logradas mediante la actualiza -
cifn de ténicas y procedimientos constructivos -

¢ como 1a prefabricacién modular(que brinda enor -

mes posibilidades blasticas), pero sobre todo --

. con el compromiso $ocia1. humano y cultural que-

~arquitecto). !

debe tomar el creador (diseiiador, ingeniero § --

' En el aspecto urbano contemplamos que el creci -

.

: ! .
miento de nuestras)ciudades en sus multipies as-

" pectos, es cabtico y absurdo. Uno de los princi-

pales factores que contribuyen a crear el caos -

© urbano y la ciudad inhospita es la falta o la --

. pobreza de calidad formal de la obra de construg

* ¢i6n. Es la ciudad un medio ambiente que puede -
" contribuir al desa rollo humano pero tambien a -
. destruirio. Si en ez de ofrecer una armonia y -

un orden, ofrece u.a anarquia formal y un desor-

. den, que qungue no sea percibido consientemente-

‘soledad, agresividad temor, etc..

crea intranquilidau y agrede al individuo cons -
t ntemenue, fowmando1e sentimientos de repudio,-

La ciudad gs pués nuestro habitat y en este la -
obra de arE jtectura debe mostrarse bella, armé-

o nica, contgmporénea y honesta. Es decir debe con
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tribuir a crear un mejor entorno, pero no por --
ello=cabe aclarar=deberd perder su cardcter,ni -
su lenguaje plastico, ni su fuerza expresiva, --
como tampoco dejara de hablar de 1a personalidad
de su creador,

Al carecer la ciudad de hospitalidac para sus -~
habitantes y estos al no estar en posibilidad de
abandonarla, han pretendido ilevar a elia el cam
po o el pasado(como simbolos uno, de la tranqui-
lidad y el sosiego; y el otro de una vida mis --
calmada y una mejor &poca), materializandoles -~
con la casa colonial 6 riistica y que seguraimente
en muy poco tiempo resultard insatisfacteria, --
ademds ‘de contribuir a acentuar 1a inhospitali.-
dad de la que se pretende huir.

Cosa semejante sucede con las tendencias versa -
11escas que son enfocadas 2 una busqueda de per-
sonalidad para cierto tipo de habitantes que su-
fren una crisis de valores formales, aunado esto
y lo mencionado en el parrafo anterior con la po
ca 0 nula calidad moral de comerciantes,"arqui -
tectos" y constructores, resultan las ciudades -
que tan insatisfactoriamente vivimos.

E1 nacer arguitectdnico es puds un compromiso ==
con el hombre, con la sociedad y con nuestro mo-
mento histérico.
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Como solucién a un problema de vivienda de afi-
liados al sindicato del personal académico de -
12 Universidad Nacional Autonoma de México (S.P
A.U.N.A.M.), se planteo un conjunto de vivienda
d2 docientos cincuentaiseis departamentos dis -
puestos en dos to@res de veinticuatro niveles -
donde existen Iosisiguientes tipos:

Area de 63.50 MZ.E

'

H «oba. .

{ ‘iviendas de dos recamaras y -

3 | 1coba.

: tjviendas de tres recamaras y-
i 1coba.

‘iviendas de tres recamaras.

l
i
]
1
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Area de 74.80 M2,

“iviendas de una recamara y al

, toba.

! yiviendas de dos recamaras y -
: ¢lcoba.

T Viviendas de tres recamaras y-
Lo lcoba,

e » . Viviendas de tres recamaras.
F total se téene en 1a primera drea un tota] -
q' 192 vi 1endas y en la segunda 64 viviendas.
Eﬁ 1a parfe 1nfer10r de una de las torres se =«

hpn dispuesto los servicios:comercios () y --

i ,

L]
EH
U l

TI1PO DE EDIFICIO

Viviendas de una recamara y al

dreas cubjertas de esparcimiento(cinematografo--

sala de fiestas, gimnasio, sala para ping-pong,-

billar, ajedrez, etc., cafeteria y juegos infan-

tiles. '

Formando parte del conjunto pero sin relacidn --

directa con las torres de vivienda y las zonas -

de servicio y esparcimiento se ubico la guarde -

ria infantil.

Ubicado en dos niveles dada la topografia del --

terreno se coloco el estacionamiento para los --

habitantes del conjunto, existiendo otro estacio

namiento en diferente zona destinade a visitan -

tes, con la finalidad de que el habitante de las

viviendas como el visitante no tengan problemas,
t

]
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LOCAL‘l'IZACION Y UBICACION

t
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€1 ‘terveno ce ubico en 1a zona destinada para ha
bitacidn dentro de Ciudad Universitaria. Se bus-
ico que el acceso no fuera problematicoy a la -
'vez alejadoide 1a Avenida de los Insurgentes,de-
bmdo a cuestiones de seguridad.

zFué escogidg un terreno practicamente 1lano y ca
rente de drboles,no presenta ademas probleﬁas de
topografia.pués los desniveles son animosEy las
pendientes de estos muy suaves.

‘La ublcaciéj del conjunto dentro del terreno se-
\debe a que se quiere mostrar el edificio como --
s1mbolo de tn logro social del S.P.A.U.N.AM., y
lpor no preS(ntar inconvenientes de orientacidn
nés que en una fachada que serd resuelta median-
ite el diseiiq de las ventanas).

1 conjunto se mostrara=surgiendo por su tamafio-
kntre los anaoles y contrastando su colorido en-
rojoy concreto al natural con el verde de la ve
'qetacion=deﬂde 1a Avenida de los insurgentes y -
de todos 104 caminos que a el conducen,

|
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CARACTERISTICAS FUNCIONALES

Se pretende una vivienda que pueda satisfacer to
‘das las necesidades del usuario,conciderando no-
unicamente cuestiones de tipo fisco si no tambi-
en de cardcter espiritual y moral; creando mis -
rico y mds vivo y ademds més adecuado al desarro
110 humano. ’

Cada vivienda se desarrolla en dos niveles(pisos)
» ligados ambos por una circulacidn vertical in-
terna; en un nivel se encuentran: la cocineta-co
medor, el patio de servicio y la estancia; todo-
esto contenido en una superficie de 21.16 M2 6 -
24.93 M2 (segln el &rea de 63.50 6 74.80 M2),que
constituye un drea modular. Las recamaras, alco-
ba y bafo se encuentran contenidos en dreas de -
42.34 M2 6 49.86 M2 que corresponden a dos dreas
modulares en el otro nivel, lo anterior nos sepa
ra las zonas social y privada perinitiendo un me-
jor uso de la vivienda.

E1 desarrollo en dos niveles de cada vivienda y-
su disposicidn en relacion a las otras responde-
también a la intenci6n de reducir al maximo los-
jndivisos, 1o que se logra en un 66%.

. Fig. N°1.- La superficie del volumen inferior -

constituye un &rea modular y dos éveas modula =
res en el volumén superior,

" La disposicidn de las viviendas es de la sigui-

ente manera:

Teniendo el acceso a'una vivenda por 1a parte -
constituida por una drea modular y los dormito-
rios en la parte formada por dos dreas modula -
res, @ los cuales habra que ascender. Podemes -
acoplar esa vivienda con otra=teniendo ambas el
acceso en el mismo nivel=que en vez de ascender
a dormitorios sc decienda, formando un paquete-
(Fig. R° 2),



Esta disposicifn de viviendas donde tenemos cir
culaciones exteriores cada tres niveles y esten
do estas adosadas como volumenes independientes
. podemes contar con patios de servicio descu -
biertos para cada una de las viviendas, ya que-

Pl MIVEL DR ALCESS |

estos estdn contenidos en el volumen de circula
cidn exterior, esta disposicidn nos da ademds -
ventilacion é iluminacién natural a las cocinas.

AV
“y ,%;;k;;ﬁ“‘~

Fig. N°2.- Paquete formado por dos viviendas te-
niendo el acceso ambos en el mismo nivel.

Colocando un paquete sobre otro se observa que -

para seis niveles solo se requieren dos para ace i&ﬁ $
8 ATl TN

ceso(Fig. N°3), obteniendose una economfa de 2/3 o w]w R I

CIBCULACION\
en indivisos aradas de elevador.
yp PATIO DT BELVICIO

ACCESOQ, .
2 CCESQ —_—]
3 . ;n—:w-'r;':',—‘:{:{:’;..
+ i 18
s FITENIA. _
5 ‘ N ACCESO. Fig. N°4.~ Patios de servicio y ventilaci6n & -
: jluminacién naturales debidos a la disposicidn-
% de circulaciones exteriores.
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Cada una de las torres consta de 24 niveles ocu-
pados por habitacién({levantados del terreno una-
altura equivalente a tres niveles), por lo que -
requerimos unicaménte de ocho niveles de circula
cibn y de igual nimero de paradas de elevador.

La separaci6n de 9.30 Mts, de las torres sobre -
el nivel del terréno nos permite alojar en el es
pacio generado, 1qs servicios generales, comer -

_ cios y zonas de egparcimiento. obteniendo también

¢
con esto una altura conveniente para aisiar las-
viviendas més bajis del ruido de vehiculos, ade-
1
mis de dominio de’pajsaje.

:"Las dos torres se ncuentran unidas por sus cir-

culaciones horizor tales., Esto tiene razones de -
tipo socfal(comuni:acién de los habitantes de am
bas torres por el trifico en zonas comiines) y de
seguridad ya que 11 gente de un edificio en caso
de una emergencia jodrfa circular al otro edifi-
cio y evacuar en ¢ 1so de que las circulaciones -
verticales del pripero estuvieran bloqueadis.
Las circulaciones rerticales{elevadores y escale
ras) son volumenes;1ndepend1entes de Yas torres-
y‘se coneqtan ped1ante tubos de concreto annado-
Hlas cirdu]ac1ones hor1zonta1es, lo anterior --
ot dece timb1ep a razones de seguridad.
La causa por 1a que los serv1c1os generales se -

cdlocan bajo las torres responde =adends de 10 --

men g

mencionado anteriormente=a un mdximo aprovecha-
miento del suelo,

La zona de recreo y esparcimiento contenida jun
to con los servicios cuenta con acceso solamen-
te a partir del exterior(mediante una rampa), -
con 1o que se pretende no hacer de esta zona un
lugar “"exclusivo" para laos habitantes del con -
Junto, la convivencia con otras personas del --
exterior es deseable en el esparcimiento.

E1 cinematografo cuenta con dos acceses, uno a-
partir de la zona de juegos y otro directo del-
exterior(se considera como el espacio que mis -
usuarios del exterlor podrd tener), inmediato -
al estacionamiento para visitantes,

La guarderfa debe su ubicacién a que se conside
ra come un servicio qbe funcionard también para
personas del exterior.

En sintesis el conjunio estd pensado para pro -
porcionar la intimidaa e individualidad, como -
la convivencia cuando}son necesarias.

Contempla también la §eguridad del usuario y la
economfa en indivisosi

{
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CARACTERISTICAS DEL ESPACIO EN LA VIVIENDA .

Se concidero necesario.por posibilidades de modi
ficacin de los espacios;porque aunque en un mo-
" mento dado la distribucidn actual satisfaga las-
necesidades del usuario estas podrfan variar, ya
sea por aumento o disminucidn de los habitantes,
como por caracteristicas propias de 1a evolucidn
humarna ¢ también por necesidades no concideradas
Los muros divisorios son paneles aislantes lige-
ros y totalmente independientes de la estructura
de manera que la modificacidn de la distribucién
sea hecha sin grandes esfuerzos técnicos y econ§
‘micos=si 1legase a requerirses=,

Los departamentos de distribucifn en una sola re
_camara y alcoba, presenta sobre la estancia una-
doble altura, que enriquecera el espacio.

La forma de las ventanas{circular) es debido a -
una intencién de modificar la acostumbrada rela-
cién de formas afines entre muro y vano mediante
1a oposici6n geométrica en ambos elementos(Fig.-
N°5).

_ Existen algunos casos(Depto. de 74.80 M2) en que
los vanos de las ventanas son segmentos cdnicos,
de 10s que resultan ademds de la modificacibn en
la persepcidn espacial nuevas caracteristicas de

'
a
1

[

Fig. N°5.- La diferente forma de ia ventana mo-
difica la percepcién espacial, debido a la dis-
tinta geometria de los elementos de la relacidn
macizo-vano.

iluminaciGn pués se produce una zona de derrame

de luz, con lo que elimina el contraste de claro
oscuro en el muro(Fig. N°6) y se producen dife-

rentes intensidades en el espacio interior.

este tipo de vano funciona ademds como elemento

informal de estar.(Fig. N°7)
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Fig. N° 6.- Vano en forma de segmento de cono con-

el cual se reduce el contraste de luminosidad.

Fig. N° 7.~ E1 vano de la ventana funciona como -~ .

elemento de estar.




E L ESPACTITIO S 0 CI AL,

Los espacios sociales(esparcimiento, deporte,etc.
) se plantean con una continuidad entre ellos; es
decir los locales no estan divididos sino separa-
dos por diferencias de nivel o en algunos casos -
por cancelerfa transparente. La unidn entre ellos
se da a base de rampas de pendiente suave o esca~
leras helicoidales, se utiliza también lo menos -
posible dngulos en las esquinas de los muros,con-
virtiendose estos en superficies verticales conti
nuas, solo interrumpidas por vanos de puertas y -
ventanas.

Las circulaciones horizontales exteriores en las-
torres de vivienda son de dos tipos: uno{de sec =
cién circular) tubular que conecta el volumen de

escaleras y elevadores con el otro tipo de circu-
lacién{de secciOn cuadrada) cuadrangular que con-
duce directamente a los departamentos.

Las circulaciones tubulares son iluminadas siem -
“pre artificialmente, con luminarias dispuestas he
ticoidalimente(Fig. N°8), contrastando lo anterior
en la circulacidn cuadranguiar donde 1a ilumina -
ci6n es natural, filtrandose tenuemente por la ce
losia dispuesta en su longitud; por la noche la -

iluminacién es de tipo indirecto{oculta en la ce-
losia)

Fig. N°8.- {en seccidn) Circulacién tubular donde
se aprecia 1a disposicign de las luminarias y la-
plataforma de circulacidn.

Fig. N°9.- La iluminacién en la circulacién cua = -
drangular es de tipo natural y bastante tenue.
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La circulacifn tubular es un cilfndro de concreto
qué posee una plataforma que constituye la super-
ficie de trifico(Fig. N°8).

Desplasandose un inhividuo por Ta circulacidn cua
drangular le serd facil identificar la circulaci-
:6n tubular que le conducira a elevadores, porque-
-aunque es un vano cﬁrcular como cualquiera de las
.celosias y sin ningyna jerarquia, por el brotara-
funa iluminacidn intensa.

i

-
(A
A
.r i
©d
b N
: i
. { 2
L AR
; e
.
.
! n
i .
R S
{ i

TFi L N°10 .l Desde Ta circulaci6n cuadrangular fa
ciliente se\d1591ngira la circulacién tubular por
a jluminaclﬁn que por aqui brota.
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CARACTERISTICAS TECNICAS.

En cuanto la questifn estructural del conjunto es-
la siguiente:

‘Las torres de habitaci6n con una altura de 27 nive
les, de los cuales 24 que son los de habitacidn es
tan resueltos mediante muros de carga de concreto-
armado, los cuales descargan sobre columnas tam --
bién de concreto armado, que corresponden a los --
restantes tres niveles inferiores. La cimentaci6n-
esta resuelta con zapatas aisladas.

Los muros divisorios de las viviendas de ambas to-
rres son paneles de yeso sobre bastidores de limi-
na, anclados al plafén y al entrepiso, este ultimo
esta proyectado para ser resuelto con vigueta pre-
tensada y casetones ligeros,

La 2ona de servicios y esparcimiento se resuelve -
mediante muros de carga de concreto armado y vigas
'pretensadas doble T la cimentaci6n es corrida.

La guarderfa también es a base de muros de carga y
la cubierta de viguetas pretensadas que soportan -
casetones ligeros.

Para la alimentacién de agua se cuenta con un tan-
que de alimentacién que aloja el volumen suficien=
te para dos dias de:consumo,e1 agua es introducida

mediante el sistema hidroneumdtico.

El tanque de alimentacidn de agua se encuentra sa-
bre el nivel del terreno,tine una altura de siete -
metros por lo que no existe ningun problema para su
alimentacién pués la presidn coo la Gue 1lega el 1i

" quido permite que este suba hasta diez metros,sobre

el volumen de la cisterna se hayan las bombas{Fig.-
N°11),

CrO. 2OMBAS
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Los volumenes de elevadores y escaleras son elemen
tos de concreto amnado apoyado todo el elemento sg
bre una gran zapata de concreto. .

La disposicién de los elementos del conjunto permai
te gran rigidez al funcicnar como una enorme estru
ctura espacial*, donde todos los elementos se co -
nectan en diferentes direcciones.

*Entendiendo como estructura espacial un sistema -

ANELMERDENG -




donde los elementos que los forman se-
una manera tridimensional, aunque no -

se:quarde uia simetria formal.

estructural
;disponen de
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CARACTERISTICAS  FORMALES Y PLASTICAS

El aspecto plistico se trabajo a base de la compo-
siciln de grandes volumenes, el manejo de los mate
riales y el color natural de los materiales o apli
cado. Los volumenes que componen el conjunto son -
formas simples geometricamente, sin decoracidn al-
guné, en algunos casos existe una composicidn mis-
compleja debida a los vanos o volumenes de venta--
nas circulares y conicas en las torres de vivienda
, como también las bandas de cristal en los servi-
cios. . .

La riqueza formal es resultado de la composicidn -
de los volumenes geometricamente simples y del con
traste o composicén del color.

Los servicios generales y las zonas de esparcimien
to a cubierto, estdn agrupados en un volumen de ~
formas 1ibres y horizontales que brotan bajo las -
columnas de una de las torres y casi abrazan a la-
otra; conformandose a la topografia del terreno.
La guarderfa esta resuelta también con libertad --
formal contenida dentro de un circulo.

Tanto las torres de habitacién como los servicios-
se ubican sobre pavimentos de forma orginica de --
donde se prolongan brazos que unen al conjunto con

los estacionamientos y la guarderia, en la cual el

brazo penetra através de la puerta hasta el inte--

rior, envolviendo a su pasc los juegos infantiles,

Los volumenes que forman las circulaciones vertica
les son columnas de planta oval con altura de 72 -

Mts. que surgen del pavimento frente a las torres-
de vivenda y se comunican con estas mediante tubos

de circulacidn horizontal que penetran a volumenes

adheridos a los edificios y que son también circu-
laciones.

Estas ultimas son elementos muy alargados horizon-
talmente y de color rojo, constituyen la unién de-

ambas torres y la alimentacién a los departamentos.
Dentro del volumen de servicios v esparcimiento --
existen elementos esculto-arquitectdnicos de compo
sicion como con: la cisterna, la caseta de proyec-
ciones y la rampa de acceso.

Es pués la vivienda para el S.P.A.UN.AM., un con
junto de volumenes de vivienda y de servicio agri-

nados plasticamente buscando ser un espacio exte -
rior de gran fuerza expresiva que contribuya a un-
mejor entorno y a convertirse en un simbolo de un=
logro social donde los habitantes podrdn desarro--

1larse con plenitud.
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PLANTA CONJUNTO
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