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RESUHEN 

ll.fil1IBU !l.\..llfillll !lJill! 'ESTUDIO EP lDEHIOLOGICO SOBRE CYST!CERCUS CEUIJLOSAE, EN 

U\ COHUNIDAD DE LOS SAUCES, GUERRERO' lli.L2 lA ~ ~ fil...lliE .5.... ~ 8!.lL!!i.l. 

El prel!lente trabajo tuvó COMO objetivo , reeilizar un estudio epideMiológ1co de 

la teniaaia huMana-chlicercoaia porcina en el pueblo de "Loe Sauces• Guerrero. 

EL estudio consistió en una encuesta en 218 hogares de un total de 250, en 

dond~ ae hizo une observación directa del total de hogeree encuestados, para 

ver la forl'la de explotación de los cerdos. Se realizó la inspección de la 

lengua de 405 cerdos de una población de 970 y se asistió a 2 Pu!l.tanzas de 

cerdo a. 

En le poblectón huMana se llevaron a cabo 1000 exáMenes coproparásttoscopicos 

de un total de 1800 hebi tentel!I. 

La prevalencia r"eal de chticeros115 porcina encontreda fue del 18.6X, le de 

teniaeis fué del 2.SX. La elevada prevalencia tento de lemasu COMO de 

cisticercosil5 en la coMunidad se explica por la presentación de las s1gu1entes 

condiciones: UnicaMente el 7.78X de las casas poseen algUn tlpo de letrina, de 

estas, 150laMente el 0.4SX tiene fosa séptica, el e.Qua se consul"le sin llevar 

ningún proceso de pohbilización. Casi la totalidad de los cerdos se explotan 

en libertad, teniendo COMO alil'lentación todo tipo de deshechos incluyendo el 

excreMento. Las Matanzae de los anir1ales se realizan en las casas de loe 

habita.ntes, evadiendo cualquier tipo de inspección sanitaria. El 

desconociMiento del ciclo biológico de la filnlA ~ por pe.rte de los 

he.b1tantes, favorece su presentación. 

Se recorilendan Medida& para el control de la tenias1s-c1sticercosle, elemJo la 

Más iMportan~c una labor educat1va en toda la p()blación. 



lNTflOIJUl:C!ON 

Lc:s c1s.t1cer~o5i4' por·t.:111e y huMani' es una enferl'lede.d paras.itti.r1a causada por el 

e.lo1a1•11ento de la fa.th: lal"'var1a ae la~ .Atl!..w!. en vario5 Organo~, :un 

efl'fbargc.i. tiende a pre,cntarse con frecuenc 1 a en el teJ 1 do subcuti!lneo, trn ~ ~ 

MUscolo e!it1 1ado y en el encefdlo ( 16 ,37 ,48L 

E$ ta zoono"l 1 ~ ha preocupado ~er uu'\ente la O:OMU01dad. desde t ler1nr)"!i 

tnMeMonale!!i y ha Merecado, por fcrluna, una ee;Jec1al elencJ6n en ta Mayo,..ia de 

lo5 pai5e' desarrollado~ coMo C4nedái, E-stado~ UniClos, J15pón ;· vario<J de Europ. 

Occ1d~nt1Jl, donde s.~ htH! .sdoptado severas Med1dds para ~u contt·ol 

~rrad1cac16n y en les c¡ue en la ectual1e1ad, sólo repre5enhi un 11a!laz~o 

ocaaionol C3,31 ,32,41,43). 

No hd sucedido lo Mi~rio en lo~ pahe!!i en vtd!!I de de'a.-rollo, entre los Que "'· 

encuentre México, que f"lue::itran una cle"e.da 1nc1dencia, En e'to:.:. ~oi:1es no han 

var1ado la~ condtc1one~ !l.oc1oecon61':1Cas y -:ul tur.alee de Mane,..a º'tcns.1.ble , 

peo;e t.aber tram~c:urr-ido siglo!. dt~dc Que el hcMbre tuvo conociracnto d~ este 

tipo de p<!rastto!i1S y de &ua ccnsecuen•:1as n~gatlve' dcrtva:da' de e:lle3 en 

personas y an!Males <11,30,37), 

En un cstur110 d~ 12J, 926 autop!!Ia& de las cuales la~ do:¡ lerccra'l perte!i 

pertenec 1an a hllb1 td.nte?i de AMtr 1ca Lat J na, $e encentre neuroc 1st1cerc: '.'.:5 ts en 

el r.43%. L1'5 t1'~H~~ "'ª' ~Jt~:::i de i"Orb1Lc.3d 'e etiCOl'ltrarón en Bra:ul CHlc, 

Pcr.í, El 5.llva:Qor, Guate,.,~l~ y Me•lCti <3>. 5chenonc, lnf~rriei de unt1 if,•·tder.t;1a 

en t1•Jtoµs1.5' de 0.S t de c1st1cercc'!lu en Cent.r1Ja.ner-;ca y 5ude.Mcrica f43J. En 

Er-asd, se c-ncontro e: 2.4~, t~Mbten ~n e5tud10~ ~~ l!: 11 !!n Color-.brn 

0.4", y en Co't~ Rica 0.SX (43>. 
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·can respecto a la cisticercpsis porcina· ,en el Brasil se reo1str6 entre 1970 y 

1972 una ta.sa de infestac16n por C. cellulosae de 0.83 l en 12 r'lillones de 

cerdos l3l. Tasas siMtlares se observaron en varios pahes sudaMer1canos coMo· 

·Chile con 0.7% .En ~l área centroaMericana las tasas de infestación varian ~e 

t.37X. en Panaf'\8. 1 a 2 .57X., en Honduras ( 6). 

Estas cifras son M65 coMprensibles si se recuerdd el ciclo biológico d.~ la 

Teniash-c te.ticercol!iis. El hoMbre es el único hospedador def 1n1t ivo de la 

~ ~· Esta produce continuaMente proglótidos Maduros 1 Que_: ee 

de&prenden y salen con la Mnter ia fecal del individuo paras1 ta do < 20 ,22 ,25 ,47). 

Ceda segMento de Tacnia contiene eproxiMadaMente 50,000 huevos y cada uno de 

ellos es ca¡la: de producir un c1st1cerco <47l, 

Los cerdos y otrais especies, se infestan por la ingestión directa de heCes·j a 

través de la coprofagia acc !dental o habitual, en regione5 en donde candi e iories 

sanitarias no exhten <20,34 ,4Bl. Por otra parte, el hoMbre adquiere la. 

cisticercosis por la ingesttón de aliMentol! canta.Minados con huevos de Taenia~ 

Algunos autores Mencionan le. autoinfección, por regurgitación de seQMentoe o 

huevos· desde el tnteetino. o la vla ano-Mano-boca en personas con Malos hábitos 

higi6nicos, coMo Modos de infección, aunQue se carece de docuMentac16n 

coMprobada &obre· e5tos dos post.bles Mecanlsrios ( 13,32,39,42}. Otros autores 

suponen la via placentaria,llaMada taMbtén ·cisticercosis Congénita• (32,41). 

Los cist1cercos tienden a alojarse, en una eran variedad de órganos y tejidos: 

subcutOneo, • cer~bro, ojos, Músculo esQuelético y cardiaco entre. otros 

(6, IS,ZS,4Bl. 

La infestación en el cerdo, princl.pal hospedador interMediarto, rara vez 

produce signos clínicos, a rienos que sea Muy severa, por ello pasa generalMente 

l.nadvert l.da ( 6), 

En el ser hu"'lani:-, cu~ndo la c1st1cercos1s eeta fuera del ~usteMa nervioso, 

suele ser asintol'lática. Su localizac16n Mi!s frecuente es en el si&tel'la 
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nervioso central y por lo regular esta infestación produce los cuadros clin1cos 

M1h graves ( tS ,36 ,37 >. 

El ciclo biológico se cierra cuando el ser hul'leno ingiere cairne cruda, 

ln&uficienteMente cocide o congele.da , yai que los cisticercos Mueren a 

teMperaituras Menores de 0 C por Más de cinco dias 0 teriperaturas de ebullición 

por Mils de dos horas ( 6, 16). El consul"'lo de carne de cerdo no 1 nspecc ionada es 

probableMente la principel fuente de teniasis por L Ml.1.Y.a en LatlnoaMérica 

(6 )( f ig. 1 ), 

El conociMiento de la cisticercosis huMena se considera de gran ifl'lportancia P\lr 

el peligro que este enferMedad representa para la sailud pública y la econ0Mia1 

desafortunadaMente se carece di!! datoe preci?ios sobre su frecuencia C9,1A>. 

Desde el punto de vista de salud pública es una de las ;:oonosis paras! tartas de 

l'leyor iMportancia en Ml!:xico <24>. Ocupa el 12 lugar dentro de las enferMedades 

Más frecuenteMente encontradas en auptopsias {49>. Se inforMan frecuencias que 

oscilan desde 1.2Y. en el Hospital 20 de NovieMbre del ISSSTE < 1 >. hasta el 3.11. 

en el Centro Médico •La Ra;:a n del IMSS (26>. La cisticercosh cerebral en el 

ser huMano es el padeciri'llento paraa1tario del sisteMa nervioso central que 

ocurre con Mayor frecuencia <32,49l y es causa de 1.9X de defunc1one~ 

(10,31,42). Co&tero, en 1946 señaló una frecuencia de 3.6X en necropsias 

realizada::; en el Hospital General ( 12}1 Br1cei\o, en el l'liSMO Hospital, encontró 

una frecuencia de 3.5% en 1961 ( 10)1 Rab1ela, en 1972 reporta el 2..6X <35)¡ y 

en 1979, inforna el 3.'2% de c1st1cerco51s cerebral (36>. 

En un estudio sobr'.'.l la u.,portanc1a econóMica de la Cl:\ticercous huMana, 

Mateo::;, en 1977, realizó cálculos del costo por l!' la alención de 100 cnfr.r"':J~ 

con cisticercosis cerebral operad>J5 en el Hospital Genl!r"al y en el Centro 

Médico de ~La Raza" ,y dt!l~rl"11nó que asciende a$ 2'387,000.0E <23). Madraza, 

en 1986, r:alcula un costo de $ 11 '833 ,800 para un paciente con 

nc11rocu1tlc:crc:o~15, por concepto des hospitalización, trataMiento, intervención 
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TENIA I HUMANO 
( huésped definitivo ) 

Prevalencia de cisticercosis 
en cerdos 
Descuido en lo inspección 
de carne 
Matanza y camen:ialización 
clardestina de cerdas infeclodas 

Prevalencia de teniásicas 
50000 huevos par proglátido= 
cientos de miles de huevas/teniaA::ii::I 
Defecación al aire libre 
Irrigación de tierras de cultivo con 
aguas negras 

HUEVOS I AMBIENTE 

Crianza rústica de cerdos 
Alimentación de cerdos 
con heces de humano 
Resistencia de huevos a 
agentes fisícos/químicos 
Dispersión de h.Jevos por aire, 
insectos 
Eficiencia de transformación 
de huevo en cisticerco 
Estado inmune del cerdo ? 

CISTICERCOS/CERDO 
(huésped intermediario) 

lrgestión de hortalizas 
cootam1nadas con huevos 
Ingestión de huevos en aire, 
polvo, insectos 
Eficiencia de transformación 
de huevo en cisticerco 
Estado inmune del humano? 

CISTICERCOS/HUMANO 
(huésped Intermediario) 

FIG. 1 FACTORES QUE INFLUYEN EN EL CICLO VITAL DE LA T. solium (tomada de la 
referencia 6 ). 



quirúrgica, incapecidad d~ trabajo y otros ( • >. 

TaMbién representa un grave probleMa econóMiCo el hecho de presentarse la fase 

larvaria en el cerdo, hospedador interMediario habitual 1 ya que es cauea de 

decoMUo en los rastros, co1110 lo establece la Ley General de Salud. Sin 

eMbargo, las pérdidas econóMicae no se liriitan al volurien de carne decoriha.da 

durante la inspección sanitaria, taMbién en áreas rurales o en Márgenes de la 

ciudad, donde exislen acopiadores, devalúan al cerdo infectado pagando una 

Miniria cantidad por él, Es 1Mportante de igual Manera la disl'linuctón en la 

ganancia de peso que afecta a los cerdos chttcercosos. En general, la 

cisttcercosh disriinuye la producción de prote!nas de origen aniMal, necesarias 

para la al ifllentac ión liuMana, S1 en do el daf\o Mayor en un pcd s eri v ias de 

deseirrollo COMO el nuestro, en el cual el déficit de proteinae es grande (27>. 

Se considera que la cisticercoUs porcina en México ha disMinuido (20>, debido 

la explotación de cerdee en granjas con Métodos Modernoe de cría. Sin 

eribargc, en areaa rurales un porcentaje iMportante de elle' e~ criado todavía 

de una Manera no tecnificada llaMada de • subsistencia o traspat!o • 1 ello 

favorece la preeentación de la paras1to!.is, pues se les deja en libertad para 

que se aliMenten de desperdicios y desechos, incluido el excreMento huriano, ya 

que la costuMbre de defecar al aire libre esta MUY di fundida en las coMunidades 

rurales (4,S>. 

Para deterMinar la frecuencia de e!!!ita cnferf!ledad en el cerdo, el dlagnóstico 

~..!les el Más util1:ado y forMa parte de la inspección sanitaria de las 

canale15 en rastro y eMpacadorae (6,8,48), 

( •) Conferencia sustenladd durante el S1!'1posio de la AcadeMHt Nacional de 
Medicina. Coordinación ~:aethe WillM5. No!'lbre del SiMPODio: PrograMa para el 
control de Teniash y ciStic:!rcosts por !.rutn.!A lli.l.YJ1 en Mé . ..ica, fllBr:o 19 de 
1987. Ignacio Madra:o habló sobre ~l "lriptlcto econóMico de la c1.stic':!'rcos1s en 
!!alud ptJhl 1cn•. 
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Se han real1Zado estudios para conocer la frecuencia de cisticercosis porcina 

en Mexico: Mazzoti en 1949 l'lenclonó el 0.6X en la revisión de 18 rastros de 

las ciudades grandes (29), Acevedo coMunica en algunos rastros en diferente& 

parte!! de la República Mexicana entre los año!! 1924 y l981 porcentaje!! que 

oscilan entre 0.53 y 12.6X <2>. El rastro de Ferreria, l'lo&tr6 un rango de 

decoMho por cisticercosis, en 1962, del 3.6X 1 en 1970 del IX, en 1978 del 

0.2SX, en 1980 del .0.13Y. y en°1981 del 0.16X 16,?l. En Arcella, Guerrero, oe 

inforMe de un indice de infestación del 6.33t entre 1980 y 1981 (14). Aluja, 

estiMa que en 1980 y 1981 la incidencia nacional de esta infestación fue del 

1.SS'l, variendo de un Estado e otro de 0.07X al 10X ( 4). Acevedo reali;:::6 el 

cálculo de las pérdidas econ6Mica5 a nivel nacional por decoMiSO de cerdo!! con 

c.Lst1cercosie, pérdidas que ascendieron a$ 996 1 142,070,00 en 1980 (2). 

Bautista ricnclona una frecuencia de 0.SIX p8ra 1983, en Zaeichile, Oaxace que 

repreeen\6 perdldao de$ 726, 800.00 (01, 

Es LMportante recordar que los datos disponibles referentes a la clsttcercoeis 

porcina provienen de rastros en los Que se lleva a cabo inspección sanitaria 

con registros correspondientes los Que a su vez reciben aniMales de las 

explote.cienes Más tecnificadas. Sin eMbargo, el 35X de la población porcina de 

MDxtco es criado en forru1 de ntraspalio" (37,42>. La ausencia de rastros en 

riuchae c0Mun1dades, la presencia de acopiadores que conducen los cerdos a 

diferentes áreas urbanas'• vendtendolos en forMa fraudulenta, di f 1cultan un 

diagnóet1co M~'5 objetivo !iObre la inc1denc1iJ de esta pares1tos1s (4,5,39,42>. 

Para el diagnóstico .in tl.Y..Q. se han ensayado ruHodo~ inMuno\ógico!I que "n 
riedic.ina huMana dan resultados confiables, coMo lo hcmaglutinación 1nd1recta, 

la precip1tac1ón, la fijación de coMpleMenlo y la 1m1unoelectroforcs1a, Estas 

pruebas no se utili::an de Manera rutinaria en la e5pecir. porcina debido a que 

carteen de sensibilidad y e!!!peciftcidad. Par otro lado, representan un elevado 

costo el Material y equipo neces~rios y resulta dificil su realizaci6n en el 
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Medio rural, independienteMente de Que se requiere tieMpo para ld obtención de 

reoul\adoo ( 19,38). 

Una alternativa para el diagnóstico in Y.iY.Q:, es el extmen de la lengua, el cual 

es relativaMente eencillo. Debe evitarse que se .continue engordando cerdos con 

ciettcercosts, s1 la enferMedad se diagnóstica teMpranaMente. Ha de toMarse en 

cuenta que no todos los cerdos infestados presentan la larva en la lengua 1 por 

lo que el Metodo no debe considerarse entere.Mente confiable, sin ef!'lbargo, ee 

calcule que de un 25 a 30" de los aniMeles con ctstícercosis generalizada la 

presentan en la lengua (8,34) por lo cual es posible obtener un dato aprox1Mado 

de la frecuencia de le paras1 tos U a partir de los hel lazgoe en este órgano. 

Del conoc1Miento actual de la teniasis-cist!cercosis surge le necesidad de 

realizar estudios sobre le epideMiologia que incorporen variables de orden 

geográfico, social, cultural y econóMiCo. Conocer la eptdeMiologla de la 

chticercosis porcina a nivel nacional, pero ident 1 f !cando con le Mayor 

precisión posible, el Cl5ta:do de la zoonosis en le!! lee distinta~ regiones del 

pais, oervtra para el '"di:.e~o de prograMas de control y para la selección de 

regiones donde iniciarlos (6 ,33 ,42 ). 
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IHl'OTESIS: 

Existe correlación entre la cisticercosis porcina, los seres huManos portadores 

de lalmiA ~. sus hábitos higienicos y la forl'la de explotación de los 

cerdos, 

UO,IETIVO: 

Objetivo general: Realizar un estudio epideMiológico de la clDticer:cosis 

porcina en el pueblo de • Los Sauces Guerrero, 

Objetivos especificas: 

a) EatiMar la prevalencia de ci.!d1cercosls porcina en la zona indicada. 

b) EstiMar la prevalencia de tenias is <Taen1a sp. > en la poblacion huMano.. 

e) Establecer si factores tales coMo el tipo de explotación de los cerdos 

destino de Materia fecal huM1!m~, entre otros se relacionan con la prevalencia 

de cisticercosis porcina. 

d) Contribuir al disei'o de es tu dice epJ.deMtológicoa posteriores, que sean 

realizable~ en diferentes cof!lun1dade5 del país. 
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HATktUnL Y HETOOOS: 

El presente estudio se realizó en la co111unidad de "Los Sauce!!•, perteneciente 

el Municipio de Teloloapan, Guerrero. Esh población se encuentra sltuadn 

entre Iguala y Teloloapan, a 71 y 18 kM rcspectivaMente <44) y entre la& 

siguientes coordenadas: 99 grados 50 Minutos longitud oeste, 18 grados 20 

Minutos latitud norte, sobre el Meridurno de Greenwich y a 1600 Metros :sobre el 

nivel del 111ar ( 46). 

según la Cla!lificación de Koppen (Modificación de García) el cliMa de la región 

es A< Cw2( w )ig, seMicól ido, subhúMedo, con teMperatura Media anual Menor des 22 C 

y la del Mes MA5 frie Mayor a 18 C. ( 18). El Mes Más caliente del año :s antes 

de junio. La ci!!ntidad de lluvia.!! de verano es de por lo Menos 10 veces Mayor 

en el Mes Má:i húMedo que en el Más :ieco ( IB>. La población de Los 5euce9 esta 

asentad:1 en una superficie de suelo areno-liMo-arc1lloso en un 4BX, 3BX y 14~ 

respect l va.Mente ( 45 >. 

Se elaboró un Mape de la población, dlvid1endolo en zonas con el fin de ir 

Marcando en él los datos obtenidos referentes a personas portadora:i de I.A.c.n.iA 

lli..U!!I. y a los cerdos con cisticerco:i. 

1) E'oStudio :1ociocconú111ico. 

Se realizó una encue:itn para la obtención de datos de!'lográficos y 

soc1oeconóMicos, COMO parte de un Estudio epidE:Miológico de le 

Tenias 1a-cht1t:ercos is 1986-1989 en el que carlic1pan lo Organización 

Mundial de la Salud, el Instituto de Invesllgac1ones Btorif!d1cas y la Facultad 
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de Medicina Veterinaria y Zootecnia. 

La encue,ta ee llev'ó a cabo en 218 hogares de un total de 250. Para la 

realización de este trabajo ee toMaron en cuenta los datos obtenidos referentes 

a la Manera de el1M1nar excretas (excusados, tipo de loe Mi!!iMOS), deetino de 

Materia fecal huMana, disponibilidad de agua, y algunos otroe hábitoe 

higienicoe. 

2) Eatudio de lo(I cerdos eu torMti de explot.act6n: 

Para obtener el nUl'!ero total de cerdos en la población y el núMero proMedio por 

caea, se toMaron los datos obtenidos en le encueeta. Para conocer la forMe de 

explotación de los cerdee, ee realizó adel"lá!I observec1ón directe del total de 

hogerec encuestados. 

Se toMaron 405 cerdee de la población total, que se calculó en 2000. Se 

realizó la inspección de la lengua de ellos, para deterl'linar si extstian forMae 

:iugerente!I de Cysticercu:i cellulos~e. En los casos que ei:ii fue ee extreijeron 

con une aguja. Se colocaron en forMol al 10'X, posteriorMente se ob:ierv6 y se 

identificaron al fl\icro:icopio en cortes hi!ltol6g1cos, Mediante la doble corona 

de gancho:i que caracteriza el cisticr.rco de Wn1A. ~ Se ancló la edad 

oproxlMada de cada an1Mal. FinalMente, de los cerdos po!11tivo!I a c1st1cercosi!I 

5e forMt'n·•on do5 grupos, el priMero de cerdos Menores de 12 Me!les y el 15egundo 

de aniMale5 Mayores de 12 fl\ese!I. 

Se asistió a dos fl'latanzas de cerdo!5 en las casas de los habitante, para conocer 

!IU sisteMa de 5acriftc10 y coMercidlJ.::!acién. 

3) Exá11en copropora5J toscópicoc, de huriant: 

11 



Para tener una r'IUestra de la frecuencia de portadores de ~ ~ en 1a 

poblac i6n 1 se pract
0

icaron 1000 ána l Ul.l ~ copropara! 1. t o:sc6p ices de una pob lac i6n 

aproxiMada de t 800 ·, de acuerdo a la tcc:nica de t ar'lizado y de Faus t C 40). 

En el r1ape del pueblo se Marcaron tanto los cerdos encontrados po!i l tvo a 

cistlcerco&i&, coMo le.a persona! portador~! de Iil..o..i.A .aJl.• con el objeto de 

poder e&teblecer una relación entre ellos. 

Po&teriorr1ente se calculó, con base en lo& re~wltedos obtenidos, le. prevalencia 

tanto para cist1cerco&l! porcina coMo pare teniasi!i (21 ), 
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RESULTnDo~ 

t) Es·ludio uocloecon6P'ico. 

Le encueeta 1u1 llev6 a cabo en. 218 hogare5 de un total de 250. encuestandose de 

esta forria al 87 .2X. Algunas de las 32 casas que no se encueste.ron, están 

de!ihabitedas, ya sea porque SU!5 dueños son propietarios de otra v1v1enda 1 o 

porque les pereonae eM~gren a los Estados Unidos de NortellMérÍca, ;Jrácttca que 

es coMLm en este poblado, 

Los resultados obtenidos referentes a le. Manera de eliMinar excretas <ext:usados 

y ttpo de los Misrios) y dest'ino de la Materia feclll huriana, se Muestran en el 

cuadro t • 

CUADRO No .1 

Resultado de la Manera de elir1iner excretas en :2. 18 hogaree, 

Manera de elitr1inar excretas No. 

1. - Ex.cu~edo c.:>n fosa sép l ica • 45 

2 .- Letrina sm fosa sdpt ica 10 4.58 

3.- LeirtniJ al "~íre libre" 2. 75 

4. - Oefecactón al aire libre 201 92 .22 

Total 218 100.00 
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1.- Excusado con foea septica: Esta construido de ladrl l lo y ceMento, 

reve:didae de azulejo, el piso es de ceMento, t1enen tasa de baño, con fuente 

de agua y la 111ateria fecal deseMboca en la fosa !!Cptica. 

2.-Letrinas sin fosa e8ptica: SegUn el destino de la f'lateria fecal este tipo de 

letrinas se puede dividir en dos grupos. En el priMer grupo, e:dán .las 

letrinas construida!! de ladrillos y ceMento, con tensa de bai\o, el piso es de 

ceMento y la puerta es una cortina de tela. Estas letrinas desalojan el 

excreMento hasta un rio por Medio de tuberia, con la con11ecuente contaMinación 

de este. En el eegundo grupo las letrinas son construidas especi ficaMente con 

el fin de facilitarles a los cerdos el acceso al excreMento huMano, En 

sustitución de la tasa de haño, hay bases de Madera con uno o dos orificioe 

para sent~rse a defeca.r, el excreMento cae al piso que esta al M1SMO nivel que 

el corral de los cerdos. La pared que separa la letrina del corral liene un 

orificio que perl'lite la entrada de los cerdos al lugar donde cae el excrer1ento 

Cflgs. 2 y 3>. 

3.- Letrina.e al aire libre: Este tipo consiste de una pequeña base redonda de 

ceMento, con dos orificios, uno arriba para sentarse a defecar y otro abajo 

para la salida del excreMento. E:.ta construcción 3e encuentra en el patio 

(flg. 4>. 

4.- Defecación al aire libre: La Mayoría de las personas no construyen nin~Un 

tipo de excu5ado, vtendoae en la necesidad de defecar al aire libre. Defecan 

principalr1ente en el "calMil• que son tierra3 para sieMbra Que están al lado de 

r.u hogar, pero taMbien lo hacen el corral de lo:. cerdo:. , en el caMlno 

cuando van a trabajar a sus tierra:. y práclicaMente en cualquier lugar 

~tl.!l~.ll.!W.!Íft~ 

En la coMuntdad existen 50 casas que tienen po::o propio con profundidad de O a 

13 Metros, Algunas de estas casas coMparten el agua con otras cercana~. La:. 
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deMds obtienen de las ll.3ves públicas que hay en lc5 calles del puebio, que 

proviene de un ojo de agua, Es il'lportante Mencionar que aunque el rio que hay 

en la coMunidad no es la fuente de agua para las personas, oca5ionalriente se 

lavan al1Mento5 en el. En 10 hogare5 hierven el agua ocasionalMente cuando 

una persona eetá enferMa, cuando hay un n1ño riuy peque~o. o en época de lluvias 

cuando el agua 6ale Muy 5ucia. En ningún hogar de los encuestados sr. 

acostruMbra hervir el agua de Manera rutinaria. 

2) Es ludio de los cB'rdos y nu forl'I~ de axplolactón. 

Con base en los resultados de las encuestas que se realizaron, el núMero de 

cerdos que existen en la coriunided es d~ 970 y el núMero prof'ledio por cesll es 

de 4 .4 con rangos que van de 0 a 25. 

~ rut exg_1otación ~;· 

En la población porcina de •Lo!! Sauces" existen algunas cruzas con cerdos de la 

raza Hal'lpshire, Yorshire y Landrace, sin eMbargo la gran riayoria de los cerdos 

son crlol los. 

En la coMunidad no exhten criterios de selección para los reprodutores. 

Es lMportente Mencionar qu~ reali::an una inspección de la lengua de los cerdo:.l, 

antes de decidir si se dejan coMo reproductores, esto lo hacen con el íin de 

ver1ficer la ausencia de chticercos, ya que existe le creencia entre la gente 

del pueblo de que la cisticercosis se trasMi te por herencia. La tnseMtnación 

se lleva a cabo por Monla directa. 

En la c0Mun1dad existen dos íorMciS de explotacion de los cerdos; 

seMicontinaMHmto y en liber·tad. 

En se1111conf1nar'liento: Dentro de este forMa de cria e;..1sten do.e Modalidades, lcl 

prtMera practicadd por dos personas de le col'lunidJd, Les zahurdas de csio3 
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aniriiales se encuentran en el palio de laa casas de los dueños, son construidas 

con ladrillos y ceMento, los techos son de teja de barro con una ca1da de agu.:i, 

el piso ee de ceMento, 11'1p1d1endo de ea ta forl'1a el contacto do los cerdos con 

la tierra. Constan de un bebedero de ce..,ento y carecen de coMedero, En algunas 

ocaiHonea perM1 ten la salida de los cerdee al palio de su ca!!la o al rlo para 

que beban agua. En general las condiciones de higiene en e!!lta!!I explotaciones 

eon buenas. 

Solo un porcicultor cria sus ,cerdos en un terreno especial para etile fin. 

Existen cuatro :ehurCais pequef'ias de l8dr1llos y ceMento, el techo es de teja de 

barro con caida de agua al frente, el piso es de tierra, sin bebederos, ni 

co..,ederos. E:stos corrales llenen una puerta al frente que coMunica ·con un 

patio coMUn de aproxiMadaMente 80 1"12, en el que los cerdos pasen la Ma.yor parte 

del die. Su piso es de tierra, perMiliendo encharcal"lientoe en épocas de lluvia 

y hay une pequefla alberca de Ceriento para que se bañen los cerdas y beban aQua. 

El al1Mento se les deposita en el piso (tierra>. El dueño coMpra lo5 cerdee de 

una edad variable en la coMunidad y :ion aniMalei:¡ que han eslado en liberlad. 

En general les condiciones de h1giene en eeita e1.plotación son regularaei. 

En Libertad: Con excepción de los 

sue cerdos dejandolos en libertad. 

caso& Mene tonado&, los pobladores crian a 

La r1ayorie. conetruya corralee iMproviaadoo 

con Me.terial que hay en la zona, COl"IO piedra:i que eon ep1ladae pare for111ar lae 

paredes del corral, a les que taMbién construyen de Madera o de ladrillo y 

ccMento. Cuando tienen techos, son de leja de barro o de la111ina de cartón, lo:; 

p1305 son' de tierra y no tienen coMedero nt bebedero. Los corrales son 

conetruidoe cent 1guoe a las casas con el fin de guardar a los cerdos durcJntc lc1 

noche. CoMo se Mencionó anteriorMente, en alguno5 corrales los Cflrdo!i l1cnt:n 

acceso al excreMento de las letrinas. La Mayorla tiene un oriflc1o hacia la 

calle que perMde 115 salida y entrada de los an1nale~, cuando asi le de5r:l'!n 

Uig, 5), GeneralMenle salen a las a.r:. y regresan a los 5 p.M. 
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aproxiMadaMente. Entre este lapso deaMbulan ltbreMente por las calles del 

pueblo en busce de al iMento y agua t fig. 6). Al~unas veces caMinan grandes 

distancias. aleJandose del pueblo, dirigiendose hacia los caMpos en buscl!i de 

plantas. Cabe serlaleir que algunos personiu no construyen corrales de ningún 

tipo, aua cerdos pasan la noche en el patio o en le ce lle, enfrente de las 

casas da los duet'los. 

AdeMAa de los cerdos, los bovinois y loa perr-oa taMbién se crian en libertad, 

coMo consecuencia de este tipo de cr-ianza es frecueinte encontrar en el pueblo 

cerdos que son atropellados o Mord1doa por los perros. Las pr~cticas de Manejo 

son Muy pocas. Laa heMbr-ai5 pasan su gestación sin ninguna etenctón especial. 

Cuando ea te pr6xiMa la fecha do parto son Metidas a &u corral o se al'!arran, 

perManenciendo ahi haista que los lechones tienen 3 6 4 sel'lanas de edad, cuando 

de nuevo se les perMite salir e la celle con sus lechones. En ocaaionea, cuando 

las personas quieren que elguno de :sus cerdos engorde en un periodo M1h corto, 

lo aMarrAn en el patio de au casa. No se acostuMbre la aplicación de hierro, 

vacunas, deeparasitantes o cualquier otro tratal'liento preventivo, 

La castración de loe Machos y la ovar1ecto"'ia de lee heMbras y ae. efectúa a una 

odod variable. Lo r-eal izan personas sin ninguna preparación 

M6dico-veter1nario, por lo que se hace sin asepsia y &in anestesia por lo que 

leei infecciones eon frecuentee, lo que disMinuye la ganemcia de peao o 

inclusLve produce pt!!rdidas en lo5 casos de Muerte de los aniMales. 

En •Los Sauces• y en las poblaciones aledañas, no existe un Plédico veterinar-io. 

ililiaa. fil! nl1Mentaci6n: 

Ninguna persona en la coMUnidad da a eus cerdos aliMento COMercial, 

diferencia de los bovinos que eon atendidos con Mayor esMer-o por parte de sus 

dueños, 

SeMiconflnal'licnto: Estos cerdos son aliMentados ca5i en su total1dad con Maiz 
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quebrado que generalMente proviene de sus cosechas, pero es coMprado cua:ido par 

alguna razón su cosecha es escasa. 

En libertad: las personds aprcvechan la oMn! fagia de los cerdos para Que sea 

posible su Ph!nteniMiento, Lo:s aniMales recorren las calles del pueblo en Cuses 

de desperdicios doMésticos, de raíces, hierbas y cualquier Material del que 

puedan aliMentarse, incluyendose el excremmto de cua:lqu1er especie ani111al 

inclusive el huMano. Todas las personas dan coMo suple111ento Maíz ciuebrado. 

esto lo hacen por las Mañanas y por las tardes cuando los cerdos regreisan a la 

casa de sus dueños. El Maíz que dan es el Que han selecctonado de su cosecha 

COMO el de Menor calidad. 

El agua que utilizan para beber los cerdos le obtienen de los charcos que se 

forMan en las calles y principelMente del ria, donde deseMbocan loe drenajes de 

algunas letrinas, COMO ya se indicó. 

~ ~ il >.ciA M =!lia Y. Utl9. sm c0Merc1a!1;oclón, 

El objetivo principal de la cria de cerdos a diferencia de otros pueblos, no es 

el de tener una alcanclai para cuando se reQuiera dinero con urgencia o para 

tener carne en deterrtineda ftesta, aunQue es posible Que en algunos caso!J sea 

asJ. Se crJa a los cerdos con el propostto de venderlos continua.Mente en pte a 

los acopiadores o pare vender carne en canal a los habitan tes de la CoMunidad, 

con el fin de ayudar el gasto fa.Miliar. 

Los aicopiadores o •Marraneros", viaJan en caMionelas por diferentes pueblos con 

el objetivo de adqu!r1r cerdos a Muy bajo precio (f1g.7). Cuando llegan al 

pueblo de •los Sauces" recorren sus cal les, la:l personas que desean venderlos 

los reunen y se los ofrecen (f1Q.8l. Existen dos forMes de flJar el precio, una 

es paq.:.ndo por 1 g. en pie y otra por cerdo (untdad), la Que se utiliza es la 

que le convenga al Marranero. Cabe Mencionar Que el precio por ~g. en pie que 

pi'.!.gan los acopiadores es MUY inferior a 1 •. :¡ue se N1ig¿i en un rastro y el precio 
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por cerdo lo deterMinan arbitrar iaMente. 

TaMbién es frecuente observar que cuando son Muchos cerdos se aprovechan de la 

ignorancia de los dueños. pagando Menos de la cantidad que establecier6n. Una 

PC'Óctic1'. coMUn de los interf'lediarios es que a.l realizar la im1pecci6n en 

lengua, e:-'traen tejido Muscular afirf'l'lando que es el tof'late (larva de la IArulU 

~)o ,..,uestran un cisticerco que traen previaf'lente escondido en la uña, de 

esta forMa devaluan aUn Mc3s al cerdo. Los cerdos con cieticercosis los coMpran 

arcuMentando que son para la ~leborac16n de jabón y pagan una MiniMa cantidad 

por ellos. 

La Mayoria de loa cerdos que son coMprados, son conducidos a las ciudades de 

México, Cuerna.vaca y otras, donde probableMente se aacr1 fiquen eri form.! 

clandestina, escaµando a cualquier Medida de control san! tario. 

En la población no existe rastro, por tal Motivo las personas ee ven oLltgadas 

a sacrificar a sus an1Males' en sus hogares. Por esta razón, fue iMposible 

dcterMinar la prevalencia de ci:dicerco!!1s a traves del diagnóstico go;dMorteM. 

Para que lae personas puedan realizar Matan;:as deben nottficarla y pagar un 

iMpue!!to en Teloloapan, cabecera de ML:nicip10, adeMás deben avisar al co"'i'ario 

del pueblo y pagar una cuate por- cada aniMal sacrificado. En general no se 

cuMplen esto' requis1los. 

En las dos J11atanzas que se asistió las condiciones fuerón sif'lil.ares, el 

eacrificio se efectua en la Madrugada, por punción cardiaca, se duJa sangrar el 

cerdo hasta su Muerte, la sanare se recolecta para preparar rellena. El 

e~caldado se real1::a en el piso, poeteriorfl'lente la ccinal e! subida a un.:i f'lesa 

para ser de5tazada, separán l~e ptezas y se cuelgan ganchos pard ser 

vendidas. Se asequra que nunca está pre-.ente el c0Misar10 en las Matanzas. 

[n el pueble existen dos carnicerías, es dectr dos loc:dles exclustv~Mentc 11ar11 

la vent.J de carne, pero 5olo una de el lo~ cuente1 con equipo nece5ar1 o coMo c~1 

reí~lg(')rador y sierra. Lds cond1c1one5 de lu11pieza en esta Ult1J11a son regulares 

Mlentr¿is que en la
1 

r,tra son Malas. 

19 



CanoclMiento M .l.2A oobladores sobrf'! c1sticercosis. 

Los pobladores de "Los Sauce~" conocen el "saguate•, "toMate" o "grano 1
·, pero 

desconocen por COMpleto el clclo biol6g1co de la parasitosis en cuestión. 

Algunas personas asegurán que la cisticercosis porcina, se trasMite por 

herencia y que el pr i ne ipal transMi sor es la heMbra, otras aseguran que los 

cerdos se contagian por les gallinas. 

AdeMás de desconocer el ciclo biológico, ignoran taMbién la iMportanc1a d~ esta 

paresitos15, sin Cf!lbargo, saben que de alguna forMa es Malo el consur10 de carne 

de cerdo infestada. Es por ello que oculUn su consuMo y su venta razón por la 

cuál no perr'iiten la asistencia a sue Matanzas a personas ajenae a la coMuntdad. 

lnspoc"l!\n dt. ll! ~ dt. .l.!u ~ 

Al principio de este estudio, se planeo la reivisión de dos cerdos adultoe y uno 

joven por casa, con el fin de que fueran !"lé.s representativos los resultados, 

sin eMbargo se encontrar6n algunas dificultades para seguir este Muestreo, 

entre las que se pueden Mencionar: 

Le ausencia de los cerdos en el MOMento del Muestreo, la ausencia del" jefe de 

faMilia Que otorgara la autortz:actón y el interés de los dueños para que 5e les 

revisaran todo! los cerdos. Por este l"tolivo se decidió tnspeccionar la Mayor 

cantidad posible cerdos, buscando que fuera en d1verea5 :::onas del pueblo. 

La inspección de los cerdos se realizó en visitas pCr1od1ca5 entre los Me:>e! de 

enero y .tulio, 

Se revisaron 405 cerdos de •.rnt'I población total de 970, exaMtnnndo de e!:ila forMa 

el 41. 7SX. 

El cuadro No. PIUestra el resultado de la inspección en lengua de 40S cerdo5: 
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Edad 

Henares de un a~o 

Mayores de un año 

Cuadro No. 2 

Re?Sultado de la inspección de 405 cerdos. 

No. Muee treado 

197 

208 

No.de poethvos a 

c1eilcercosis ( • ), 

12 

11 

6.09 

5.28 

(•)Cerdo postttvo, cuando el cerdo PIOstraba la larva en la lengua y se pudo 

extraer, conflrrtando al rtiecr'asplo que corre5pondia al ciattcerco de la lM.o1A 

W.i!l!'I· 

En la revisión se excluyeron cerdde gestantes y cerdee Menoree de dos rteses. 

Con base en loe resultados obtenidos, la prevalencia observada toMando en 

cuenta dMbos grupos es de 5,Gt. 

ToMando en cuenta, que según alguno e autorf':s (8 ,34 > la inspección de lengua 

detecta el 30X del total de cerdos post t tvos, puede pem1arse que la prevalencia 

real en Los Sauces es del 18.6X. 

Para observar la d1?Str1buctón de los cn~dos positivos en el pueblo, se anexa la 

f Jg. 9. 

3> l:x6ricn co~'ro11nrásJtosconict19 de hul'lono: 

El Muestreo ~e realn:ó en 1000 exaMenas coproparautoscoptcos, de una pobldt:lf1n 

ttpro:o.iMada de 1800 habitantes Muestreando de esta forMa el SSX, Se efectuó en 
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dos etapas con 500 Muestras cada una. La ¡::iriMerL! etapa se efectuó en seplieMbre 

y octubre enconlredose 14 Muestras pos1tlvas ~ lAc.!:!..!-ª. .§.IL_, la segunda etapa se 

realizó en enero con 2 Muestras positivas. l(1 prevalencia enr.onlrada en lo:: dos 

Muestreos fué del 2 .sx. 

Se interpretaron coMo casos de teniasis las personas que el!Minaron proglótidos 

o huevo is de IMn.1A ru:L.. en el excreMento. 

Para observar la distribución de lae personas teniasicas del pueblo y para 

u1ber la relación de estas con lo:s cerdos con cuttcercosis se anexan lae ftgs, 

10 y 11. 
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FIG. 2 INTERIOR DE UNA LETRINA SIN FOSA SEPTICA, FOTOGRAFIA 
TOMADA DESDE ARRIBA. 

FIG. 2 INTERIOR DE UNA LETRINA SIN FOSA SEPTICA, FOTOGRAFIA 
TOMADA DESDE ARRIBA. 

FIG. 3 CORRAL DE LOS CERDOS CON SALIDA DE LA LETRINA (flecha). 

FIG. 3 CORRAL DE LOS CERDOS CON SALIDA DE LA LETRINA (flecha). 
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FIG. 4 LETRINA AL AIRE LIBRE 
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FIG. 5 CERDO SALIENDO DEL CORRAL HACIA LA CALLE. 

"::: ·:~ FIG. !5 .CERDO SALIE.~DO CE:L .CORR.:\~ HACIA LA CALLE. 

FIG. 6 CERDOS Y BURROS EN UNA CALLE DEL PUEBLO. 

FIG 6 CERDOS Y BURROS EN UNA CALLE DEL PUEBLO 
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FIG. 7 ACOPIADORES RECORRIENDO LAS CALLES DEL PUEBLO CON 
EL OBJETIVO DE COMPRAR CERDOS. 

FIG, 7 ACOPIADORES RECORRIENDO LAS CALLES DEL PUEBLO CON 
EL OBJETIVO DE COMPRAR CERDOS. 

FIG. 8 ACOPIADORES OBSERVANDO A LOS CERDOS PARA FIJAR EL 
PRECIO. 

FIG. 8 ACOPIADORES OBSERVANDO A LOS CERDOS PARA FIJAR· EL 
PRECIO. 
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FIG. 9 CROQUIS CON LA DISTRIBUCION DE LOS CERDOS CON CISTICERCOSIS 
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FIG. 11 CROQUIS CON LA DISTRIBUCIO'J DE LAS PERSONAS TENIASICAS Y DE 
LOS CERJX)S CON CISTICERCOSIS. 
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ANALI 515 DE LA INFORMAC!ON 

La prevalencia real de ctst lcerco:sis porcina encontrada en ta coMunidad de "Los 

Sauces" Guerrero fue del 18.6X, siendo Muy superior a la q·ue se Maneja a nivel 

nacional, que de acuerdo con Aluja es de 1.SX (4), 

La prevalencia de tenias is por illn..iA .M4 en la población huMana fué del 2.SX, 

siendo taMbiim Mayor a la que se conoce a nivel nacional que es de l.6X &egün 

Mazzottl (28>. No fue posible deterMinar cuantos de e~lo5 casos corresponden 

e Wn..ut ~ y cuantos a ~ ~. 

La población de "Los Sauce:s", Guerrero, debe por lo tanto considerarse coMo 

:zona hiperendéM1C8 de teniasis-cisttcerco!lis CI..ruu!.!A ill1..Y..r!!.> ya que según 

Proaño y col. ( 1986), una zona hiperendéMica para esta enferMeded es aquella en 

la que la prevalencia de ten1ae1!S en la poblaci6n general e-.:cede del 1); }! la 

cisticercosis e!S detectada en MÍl!!i del 5Y. de loe cerdo!!!. 

La elevada prevalencia tanto para tenias is, coMo para cieticercoei!S porcina, !le 

e>:plica por la pre!!ientac16n en la coMunidad de las !Siguientes condicione!!!: 

-Unical'lente el 7.78X de las cll!1a!S de "Lo!i Sauces• poseen algún tipo de letrina, 

de C!Stal!I solaMente 1 <0.45X> tiene fosa séptica, laa deM6!!i de una u otra forMn 

contaMinan el Medio ar1biente por en!Suciarlo con Materia fecal. 

El fecalieMo al aire llbre, que e!Std tan drnfund1do en cata coMunldad y el 

diseño que tienen las pocas letrinas que e.-.1sten, son faclore!!i que auMenlan el 

riesgo de adquirir cislicercos1s para la población huMana y la porcina. 

-La fuente de agua de con!!IUMO se puede considerar la Mi!SMa para toda la 

poblactón, pués prov1cne de fuentes naturales (po:::o y OJO de agua), El agu13 se 

cOn!!iUMe ! in 11 evar n1 ngún proceso de patab i 11~ac16n sin hervirla 

rutinariaMente, lo que aderiás de predisponer '1 cnfcrMedades gastrointe5llnalcs 

en general, debe 5cr· con!!i1derado COMO factor de i-iesgo en }<'1 ep1deP11ologla de 
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la cisticercosis. Aün cuando el ria no es fuente de aQua de consuMo, laei 

personas que lavan aliMentos en e1; est3n M.95 expuestos por la tuberla QUe 

ll~qa de algunas letrlnas. 

Los cerdos crlados en ltbertad perpetua~ el ciclo biológlco de la fuo..Ul 

~. tanto por el hecho de ingerir Materia fecal huMana cario taMbién por 

constituir el rio contariinado :!!U fuente prlnctpal de agua. Debe recalcarse que 

en las condlciones descritas el cerdo deseMpeña un papel iMportante en la 

liMPiez~ del pueblo. El hecho de Que consuMa Materia fecal de cualQuier especie 

aniMal puede considerarse COMO un reciclaje ütil, eMpleado en forMa tecnificada 

con frecuencia en la producción an1Mal Moderna, por eu alto conten1do de 

pr9teinas, 

-En general los pobledores carecen de conociMientos tecntcos y de Mot1vación 

para llevar a cabo un :HsteMa adecuado de producción ue sus cerdos. Desconocen 

las Medidas de Manejo y el tipo de construcc1ones para Mejorar su e)(plotac16n. 

Contribuye a lo anterior la ausenc1a en la coMunidad de un Médico veterinerio 

zootecnute, que brinde ase5oria b:Oi::ntce. 

El desconociMiento del clclo biológico de esta perásito&i5 el5 taMbiBn un factor 

MUY 1Mportante que favorece la presentación de tenias lb, y de cisticercosis 

huMana y porctne. Al no conocer los fedores que propicien la vide de este 

parásito no trataran de ev1tarlos, asegurandose de esta forMe la continuidad 

del ciclo b1ol6Q1co. 

CoMc se puede observar en las fic;;¡s, 9 y 10 tanto la chticercos1:!i porcina coMo 

la tcn1es1s huMana se encuentran d1 strtbuida:s hoMogeneeMente en todo 1d pueblo, 

sin que 3d d15t1nga. t.in foco de 1nfe•.:ción especif1co, 

Se conflrMa que la cisti:erco5il5 puede encontrarse en c.erdo!i de cualquier edad 1 

ya QU'! tanto los MUY Jovenes ccMo lo5 Mayores de un año h padecen y el nUMero 

de an1Males tnfeclados en lo':! do!!i grupos no varia Mucho (cuadro No.2 ). 

En la fig.11 se observa soleMente en un caso que exute relec16n entre un 
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portador de taen1a y le presenc te de cerdos con c ist tcercos 15 en eu casa. Cabe 

l"tencionar que en esta casa las personas defecan en el corral, En los deMás 

casos pal""ece no haber relaciCn, lo que sugiere que los cerdos ingieren el 

excreMento de diferentes personas Que defecan en varios sitios del pueblo. Hay 

que recordar taMbién que el ria es fuente coriUn de agua para ellos. 

-Los acopiadores coriipran en la coMunidad cerdos a un precio inferior e aquel 

pagado en el rnstro, afectando de esta forMa lei econol'lia de 105 pobladores. 

AdeMás taribién coripran oerdos que presentan la larva de la ~ ~ en la 

lengua y los dhtribuyen en forria fraudulenta a loa ciudades de México, 

Cuernavaca y otras 1 aurientando el riesgo para las persona!! de adt1uir1r 

tenias is. 

La ausencia de un rastro en la coMunidad, obliga a lo5 habitantes a realizar 

las Matanzas en sus doriicilios, Deben notificar a las autoridades cuando asi lo 

hagan, sin eribargo existe desinteres por parte de esta5 por conocer y Mejorar 

la5 condiciones de higiene en la Matanza, evitar el sufririiento de loe anJ.Males 

y le venta de carne QUc sea perjudicial para la salud huMana. Al p:irecer la 

única ra;:ón que hay al hacer esta notificación es la de percibir una pago. 

COl"'IO consecuencia, los cerdos 5e sacrifican en imdalac1ones inll.propiadas, sin 

condiciones de higiene óptiMas evad1endose cualquier tipo de inspección 

eanitaria. Debe recalcarse que los Métodos de sacrificio son MUY crueles. 

Para obtener un control de la teniasis-cilittcerco5h en la coMunidad se deben 

seQuir alguna:s Medidae profilácticas, con el fLn de prevenir foco5 de 

infección: 

1.- Es neceeario llevar a cabo una labor de educación, yfJ. que es la Mejor 

alternativa en el proceso de control y erradtcaci6n de enferMedades zoonótlcas, 

especialriente del probleria de tonias1s-c.isllcerco5is, cuya pcr51stenc1a se debe 

dl desconoc1M1enta del ciclo biológico. 

Solo cuando la gente cono:ca la forMa ~n que 105 seres hurianos y el ganado se 
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parasitan, será consciente de las consecuencias a nivel individual y coP1unal de 

ser portador de tenia. Esta tnforMación perMJtirl!I que aspiren a MeJorar tanto 

la higiene personal COMO aMbiental, que eviten el consuMo de carne 

ci!!iticerco5a Mal cocida y que soliciten trataMiento riedtco cuando se 

autodiagnosttque la presencia de taenta. 

Con el fin de educar y concientizar esta y otras coMuntdades. una opción eei la 

forl"lación de brigadas Multidiciplinarias. que incluyan: higienistas. Ml!dicos 

cirujanos, Médicos veterinarios, profesores, enferMeras trabaja.Horas 

sociales, todos real.izando el 5ev1cio social y can la disposición de efectuarlo 

en el Medio rurnl. 

2.- Es if'lporlnnte la con5lrucción de rastro en la coMunidadad para tener un 

control sanitario y eVitar que les canale5 infestadas con cisticercos u otras 

enferMededes sean consuMidas por loe habitantes. Se debe evitar tef'lbién la 

distribución de los cerdos in~ei:stado& por los acopiadores a lo5 centroe 

urbanos. 

3.- Se debe iMpleMentar la construcción de excusadoe y foeas sépticas. 51 

fuese posible recolectar el excref'lento para tratarlo, este podr'ia !ler utiltzedo 

en las &ieMbrae. Los servicios de agua potable deben iMpleMentare.e. 

4.- Debe proMover:se la construcción de corrale:s que eviten el deaMbular de loe 

cerdos e iMpidan el acce:so a las excreta'!. 

33. 



LITERATURA CITADA 

L- .Alboree', S.J, Y AltaMirano, O.M.: Algunas considerasiones sobre 9412 

autopsia& realizadas en el Hosp1tal General de México. ~ tt!fL.. t1.e2::.. ill: 

193-203 ( 1971 ). 

2.- Acevedo, H.A.: EconoMic iMpact of porcine cysttcerco~is. In 

Cysticercosiis, Pre!!lent !!.tate of Kon1.i1ledge and Perspecttves. Edited by Fltsser, 

A., Wlllr'"• K. 1 Laclette, J. P., Larralde, C., Ridaura,.C, and Beltren, F., 

63-67, ~~Now York, 1982. 

3.- Acha, N.P y Szyfres, e.: Zoonosis y enferMedades transMLsiblee COf'lunes al 

hol"lbre y e los antMalee. 2a ed. Publicacl6n Científico, Wa!!ihington, 1986. 

4.- Aluja S. de A.: Frecuency of porctne cteittcercosh in, Mextco, In 

Cysticercoais, Present state of Konwledge end Perspectives, Edi\ed by Fl1s15er, 

A., WillMs, K., Laclette. J. P .• Larralde. C., Ridaura, C. and Beltran, F., 

53-62. ~~ ~ Now York, 1982. 

S.- Aluja. S. de A.: La c1et1cercoeie porcina en México.~ ~~fil: 

312-314 11984). 

6.- Aluje, S. de A., Escobar, A., Escobedo, F., Flteser, A., Lacletle, J,, 

Larralde, c., Madraza, l., Velésque:, V. y Wtlll"ls, K.: Ci5l1cercous, una 

recopilación aclualizada de 105 conocirl1entos bél5icoe para el Manejo y control 

de la cieticerco&h causada por ~ Wl..un. f.2.nrl.2. Q.t. cullura econól"lica 

Mexico, 1987. 

7.- Avilés, 8.: Situec16n de la ciet.Lcercosis en México en el periodo de 1974 a 

1978, Tesis de Licenciatura, ~ lk t1ru:L.. ~ 'i.. lQ..Q.L_ UniveriHdad Nacional 

Aut6noria de México, D.F. , 1981. 

8.- Bauthla, H.L.: Pérdida& Econórncas por Oecoruso de Canales Infestadas 

por Cyst 1cercus cel lulgsae en el Mun1c1pio de Zaac.,lla, Oaxaca, Te!HS de 

34 



Licenciatura. ~ ~ t1ruL_ ~y_ 1..rulL. Univereidad Nacional Autónol'la de 

Mt!ixico, D.F. , 1984. 

9.- Biagi, F.: EpideMiologia de la Cisticercosis en México. ~ l:1ru;L_ ~ 

fil: 227-230. (! 972). 

10.- Briceño, C.E., 8iagi, F.F. y Martinez, 8.: • Cieticercosis - Observaciones 

eobre 97 co•o• de outopola. ~ t1rut... Z]i: 193-197 ( 1961 >. 

11.- Carraeco, M.J.: La Cieticercosie Porcina en el Estado de Sonora. ·SA!..:.. 

fyJ¡_._ J1rus.. 1.ll: 255-2~ 1. ( 1977): 

12.-Coetero, I.: Tratado de a.natoMin patológica. ed. Atlante, pag.1489, 1946. 

13. - Cruz, M., Proaño, J. y Stacey, P.: EpideMiologia, Cl inica y Tratar1iento de 

lo clotlcercoolo cerebro!. B.ru!... ll.b:... lli!ll.... ll!i.h. i: 71-76 (1986). 

14.- Dol'linguez, A.F.: Contribución al Estudio de Epidel'liologia de la 

Cieticercoeh en Región de Arcelia Guerrero, Tesie de Licenciatura. ~ .W:, 

t!.s:1L.. !:la!..t. y_ lQ.Q.L_ Universidad Nacional Aut6nol'la de México, D.F. , 1981. 

15.- Fliseer, A.: Cieticercoeie1 un problel'la de salud pública y de producción 

ganadera • .5AL, ~ Barranguilla ~: 43-48 ( 1986). 

16.- Flieeer, A., Audan, V., La1ter, S., Mtntz, O. y Ongay, H.: Efecto de 

agentee fietcos y quir1icos sobre la viabilidad del cisticerco de la 1..rum!...a. 

lililw.... lia.L. &!!L. Ji!!¡¡. 28: 551-555, (1986). 

17.- García, E. Modificación al eieterH!i de clasificación clirudtca de Koppen. 

Carta de cltMae. Instituto de Geografía de la U.N.A.M. Escala 1: 500,C00, 

México 14 Q-V 1973. 

18.- Gonzfilee, A.: La cisticercosis en México, W.... t1.c..9...._ ~ fil: 309-311, 

( 1984 ). 

19.- GutiCrrez, O. R. : OeterMinación de flnt 1cuerpos Séricoe por 

lnMunoelectrofóresis en Cerdos Infectados con Cyeticercus cellulooae. Te,15 de 

Licenciatura. ~ !k!L_ ~ x l..Q.Q.L. Universidad Nacional flutónoMa de México. 

Méuco, D.F., 1979. 

36 



20.- JiMénez, S.M.: Ep1deMiologia de la ciet1cerco!!ii5 huMana y an11.,al en el 

Edo, de Oaxaca, Tesis de Licenciatura. ~ tlM..i.. ~Y.. Z2.2.L.. Universidad 

Nacional Aut6noMa de México. México 1 O.F., 1984. 

21.- Lilienfeld, A., Lilienfeld, O.; FundaMentos de epidel'liologia, E..2.n.Q.Q. 

~ InteraMertcano México, 1983. 

22.- Lol'lbardo, L,: Cisticercosis cerebral, Colección Textos MBdicos, No.4, 

Jefatura de Publicacione!!i del I.M.S.S., 1983. 

23.- Lol'lbardo 1 L., Mateas, H., Estaño!, B.: La cisticercosis cerebral en México . 

~ 1:1.c.!L. tll:Jt..- 118: 1-16 (1982). 

24.- L6pez, B.J.: Situación Actual de la Eplde;lologie de le C1sticercosia en 

Mexico. Tesis de Licenciatura. E..a5u_ !:l.ruL.. ~Y.. l2QL.. Universidad Nacional 

Aut6noMa de México, México, D.F., 1981. 

25.- L6pez 1 R.A.: PrograMa Estatal de Vigilancia EpideMiologica de Tenlasls y 

Cl•llcerco•l"' al... &lL. tlruu. , _li: 537-542 1 >977>. 

26.- Macieis, R., RodriguBz, F. y Ordoñez, S.: Cisticercosis cerebral: Ana.torda 

petológica y correlación anetoMoclinica, Neurologie. Neurocirugía P:qguiatria 

u: 271-286 (1970), 

27.- Martine:z, B.M.: Aspectos sanitario!!. de la c1st1cercosis, ~ ~ ~ 

~: 1107-1108 ( 1963), 

28.- Mazzottl, L.: Pará!!itos intest1nales en habitantes de la ciudad de Mextco. 

Rov. In•!. Sal. Enf. Trap. lll.= 183-197 11949>. 

29.- Mazzotti, L.: Incidencia de Cysttcercus llil.u~ en cerdos de diferentes 

localidadee de la Repübllca Mexicana. Rev. ln:st. Sal. Enf, Trop, ll= 53-56 

( 1954). 

30.- Nieto, O.: Historlcal notes on Cyst1cerco5i~.ln: Cysttcercos15, Presenl 

stale of Konwledge and Perspect1ves, Edited by Flisser, A., Uilll'ls, K., 

Laclette, J. P., Larralde, C,, Ridaure, C. and Beltran, F., 1 -7, ~ 

E.c.!a.L. New York, 1982. 

38 



31.- Palacios, ~., QuiMi,. E. y Hartinez, J,; la InMunoelectrof6re:s1s en el 

Diagnóstico de la Ctst1cercosH HuMana. ~ ~ Cp•nt. Ecua., l: 29-41 

( 1986). 

32 ,- Pla.cencir.l, H.P. y Madera, A.: Mant fes tac tones Radiológicas de la 

Neuroctstlcercosis. futt.:_ QJ.:L,_ llinL. ~-• l= 9-21 (1986) 

33.- Proaño, J,, Proaño, J., Stacey, P., Pawlow:ski, Z., Sa.Mantego, N., 

Cru~, 11.: Protocolo para la Investigación Operacional del 

Control de la Neuroctsttcercosi:s HuMana Hedlante el Trata.Miento Ma:sho de 

Tentasi:s HuMana en focos HiperendéM1cos B.ru!..:.. º1..Y....:.. k.uu:!.L._ ~. !: 79-83 

( 1996). 

34.- Qu1roz, R.H.: Paras1tologia y EnferMedades Parasitarias de AniMales 

DoMesttcos, ~. Hihtco, 1986. 

35.- Rabtelt:1, C.,M.T., lor1ba~do, L. y Flores, F.: Ctsticercosi:s cerebral, 

anal1st:s de 69 casos de auptosias. ~ jj!: 27-39 (1972). 

36.- Rab1~la, C. ,M.T., Rodrigue:., I.J,, R1vas, H.A.: Consideractonee 

anat0Mopatológ1cas de la c1et1r.ercosi!!i cerebral coMo causa de Muerte. ~{A 

u: 119-136.11976), 

37. - Rob 1 es, C. y Chavarr ia, M.: Un Caso de C1 s t icercosi e Cerebral Curado 

MedlcoMenle, ML. E'.!.!ll.... ~ !lJi: 65-71. ( 1980), 

38.- Rodrigue;::, E. R.: E:studio de Dos Reacciones Serologicas para el 

Dtacn6sl1co de la Cisticercosts Porcina por Cy5tfcercus ill.lu~. Te:us de 

L1cenc1atura, ~ r1s!!.t. ~X Z2.2..L.. Unt·:er!i1dad Nacionnl AutonoMa de México. 

México, D.F., 1969. 

39.- Ruiz, P.: TeniasJe c1sticerco3is en el Ecuador. ~ ~ ~..n.L. ~. 

1: 85-98 l 198G >. 

40.- Sala;::ar, S.P. y Aro, A.I.: ManuC11l de tecn1ca~ para el diagnóstico 

Morfoloo1co de los parásitos. E..d..:_ Francisco. Meni::tez Cervantes. 11Cxtco, 1986, 

41 • - SaMan 1 ego, N. : Cc:Mité de contra lo 

37 



Teniasis-Ci!it1cercos1s •covHec" ~ ~ ~ ~. l= 111-116 ( 19A6 >. 

42.- Sarti, J. y 6ut1érre:, I.: La tenias1s y c1st1cercosis en Mé::o.ico 

(rev1s16n bibl1ogrcif1ca ). ~ E.Y.JL_ ~ I.ft: 556-563 ( 1986 ), 

43.-Schenone, H. Vtllaroel, F., RoJa!i, A. y RaMire::, R. : EpideMiology of huMdn 

CY5-ticercosis tn Ldt1n (1Mérica. In : Cyst1ccrcos1s, Present state of Konuledge 

and PerspeclH'eS. Edtted by Flis!5er, A., W111M5, 1\., Laclette, J. P,, 

Larralde, C., R1daura, C. and Bcltran, F., 25-38, A~~ Ncw Yor~ .• 

1902. 

44.- Secret.Jria de A5entari1entos huml!nos y obras pübl1cas. Mapa de carretera', 

Estado de Guerrero. Escaila 1600,000. 1980. 

45. - Secretaria de prograMac 1ón y presupue?ito, Carta Edaf ologica. Escala 

1 : 250 ,000 Cuerna vaca E 14-5. 

46, - Secretaria de PrograMac1ón y Prcsupue?ito, Carta topagrOf lea, Escllla 

1 :50,000, Tololoopan El4A77. 

47.- Tapia, O. y Stacey, P.: Un Enfoque acerca de las 1'1an1fcstac1one:5 

neurológica!! y ps1quiatr1cas de la neuroctsticercosts. ~ LUJw_ lli.nL. ~. 

1: 65-69 C19061. 

48,-Varga!I, M. G., Saldierna, V., Navarro, F.R., Acevedo, H.A., F11sser, A. 

Aluja S, de Aline.: Localtzac1ón del Ci!!ltcerco de la Taenta Ml..Lt.J.f!. en 

diferentes Reglones Musculares del Cerdo y su !Mportancla para la Inspección 

Santtarta. ~~. J2: 275-279 (\986), 

49.- Woodhouse, A.E.: SeroepldCMtologia de la c15t1cercosis huMana en la 

Repüblica Hbtcana. Tesis de 11cenc1atura. ~ ID1 ~ ~..il. 

38 


	Portada
	Índice
	Resumen
	Introducción
	Hipótesis   Objetivo
	Material y Métodos
	Resultados
	Análisis de la Información
	Literatura Citada



