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TNTRODUCETON

‘La cu;iés den(.'nl es’ una’ 'de' :las medade
vdlent‘es syn.ique el 90%" de’la "pohlacié m\indial‘ tse"calcula
que . “0dc

1o padece,

Su imporr_anciu e
que'.

‘ue si. el odontéloge no
a la’ prcvcnmfm y no aplica
‘situncibn  se agravard ya
'V\v‘lgnent:nrénr con el creci-
alizados ‘en” varios paises
cgundu cnl’ermcdnd més’ fre-
1é "ha llsmndo la 6ltimu'

:,v‘en po‘blul‘:ifn ‘inlfahtil‘ que

: ‘er'upc'ibl“\;v BEEN Y

(1) ‘Hernfndez, L
Mérida CIEIMIESO-
{2) Sheiman, A, The epldemiology

donln] disease. “en:. s
7-15.

(3) Gl\ckmnn, Irving. Periodon olo in clin
mericana 1974, p.252-254',1

(4) Grant, Daniel, A.-(et-nl). Pcrhloncin
Interamericana, 1975 p. l38 i




no: . escolar 36

tebidoal Interés y. las facili-.

—pp\;lgéiﬁhiesgu}rn:rr— del Municipio de ‘los Reyes,
a:‘zona -escolar 36 'del Sistema Estaral, ‘existe

/’en‘[‘efmedn'des bucales, principalmente

ientos  y ;dulces que los wiflus compran en

: 'laéyjytiei\di_a, ’t‘>1h're‘s'i'(n‘l‘ interior de la escueln), éste hébito




é‘dula-‘» (dc cono'cimienios. y

e desuyunu en Sll CBSB, antes

& cohsun\eq.
en la tienda ‘escolar: y c e -alimen-..
Los que; princxpulment AR

lti -supervisién

Los re‘s'tiltudus"ﬂ'podrén
escolar para orientar’

tiliznrsc en:

vu escolar sobre 1o que
lexpende,” promoveriicon’ [nmilxu . que sus _ hijos
se desayunethempi-uhd S dientes Yy que no consu—
man enla tiendn. éscol

dientes en 1la escuel

iz 1o h{\l’l‘" se cepillen los

0BJETIVOS

aries e higiene’ oral-en:
una muestra : g

WTPOTESTS

prevuh_ncln de - enfermedades bucales
(caries),

“al, . dels

oblncxbn escolnr del Sistema Educativo Esta-

'pio de los Rcyea,.(lehido a diversos causas,



pero princxpalmente a 1a ausencia de conoc1m1entos y préc:i—
cas hiblbuic.',

mlccumln> en 7|-l l’ubluc16u esco-
1nr.

MATERIAL Y HE

e: instrumentn\ bﬁsicu
Jubén desiniec:ante

3 :Jﬁcgbs

:;Benzal
" Toallas deshechables
“Algodbn

3. Charolas
Vasos deshechables .
Fichas epidemiolbgicas
Cédula de conocimientos-y préctxcns en.salud.

METODO

DISERD DE LA INVESTICACLON

a) Area especifica: Munitipio“

s‘:Reyes. la
Paz. e

b) Determinacibn del’ tamuﬁo',de 18 ‘muestra”

El disens de lu noestra’ st ruuliLurﬁ por el procedi-
“mignto de’ ‘muestreo uleutoripj : I O dimiento al azar)

4 ») Qeleecionadio dos encue
el muuu.iplu y. del Lulul dc !.u
escuelas. se seleccionarﬁ |

que e TRLGR T Tews

(5)- Rojus, Soriasno,

ufn-pora realizar ‘investigaciones
socinles. México

41981 p. 165




ELABORACTON DE TNSTRUHE“TOS DE TRAHA.IO

gico ‘de'

: i".l procedimiente que H’l‘
puésr.hs de la cédula serdn  los: siguicn:e
puestas de: las. preguntas tal- y
de las cédulos -se observard. la

cada respuesta, se scleccionarﬁn

ten con- mayor frecuencia;
variables usLublccidus‘ en

ca:encontrada
: conocimicntos
nﬁhsis global, los

‘lundos ‘en México




les similares,

PRESENTACION DEL INFORME

CRONOGRAMA, .+ -
ACTIVIDADES

i, Elaberacié de
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CAPITULO I



INTRonuccmN

lentes, ya quc Tl 901 d Y
1a PallLCL ) siendo la' cau : els tuLul de las extrac- L
'ciunu kd(.nt.ar_rig s larmanu. es el
que. el ataquesc
LY 80 g g
ue a

(@)

i’u]u‘,u.u. L'l conucimicuto que de  CEsin
se - obtlene pe'rmite;establecer bases para  la programacién de
acr{vidudus cnfucmlus a lu conservacifn de la salud, creando
alternativas de prevenciﬁn ‘que satisfagan- plenamente las nece-
stdadeés ‘realoes de la pobtacidu,

Fste estudio s¢ renlizd en la pubtucidn escolar del

mupicipio’de 'los Reyes 1a Paz, correspondlence a. la zona esco-

lar #-36 del  Sistema qucanvu
Pireccién de'.Educacién Piblica

del Estado de. Méxicu, -a ‘tréy‘és del

5hlnlal, vdebido al. interés

.y . facilidades ofrecidas, por-1

Ds.-prdr'tamrul'ltor de Educacién
para 1a salud, : ‘

(1) Berndodez, P Jdury Ollqnil;u, Opli: Proeventiva ... PP 56

(2) %%A ‘Morbilidad ical j..-n."'isscolures del D.F. ... PP
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En ;las_' ES‘Cl‘IVc]‘BSY‘Dl‘,. Gusyia,_vo{ﬁaz,‘ Y. 1

GorcSa Sutgndorde - ny cuales 860l




tivumente nueva: qu

nctual’hla(l lu (.pidcmiulo‘,iu

. _(lndes inl’ecciosasA q

no qpidémtcas. sino qu

dades -nou inl’ecciosas

magsas de |mhlaciun. :

salu(l”,' ya.que’ .
e enfTermeday

de . la:.
N

i l-:lw,lbmnm.oc) A

‘que

enfermedades»

isiglo

mo el célera, cl sarumpién

- bstudio de’ las enfermedades

upa-‘ciencia rela-

tamblen a-las

afectan

distribucidn

usépocas’y ‘puntos

XIX. - En la

enferme-

grandes

portancia. paras el. sector

y - tipos

uscenciales de

los facto-
“distribucibn
muerte en

.relucivna cun

1a ~salud

“de fepidemiologia



el estudio: delos-[aclores’ que:)

% R .

18 enfe rlnt{“ a

T resu) tant

zando enlai nds

de’ todas las iformaciones

“diss, manceniendose ‘en’ transformac




HETODY EP1DEMIOLOGICO (5) 7

en’la h\'\)e‘s’l‘:i‘gar'
udi que éo,n_ci"e:\f'ne i



Los "

tbpfuduéciSﬁ 7565ial ‘(pfddhhtibnf'
f CiumGdundinicos . conlus

‘).

Sy condune) e

currespondivnte

cyiisupervivencia

cenfermaryy

humanas,




FACTORES CAUSALES"DE ENFERMEDAD

A:- continuacibn: me cionaremos - aquellas variaciones

que pucdan: actuar’ o participar.en’el.proceso salud-cnfermedad;

gn”elvméu‘):du' epidemiolégico como un mérodo histdrico social.

Como p}'imer puynto “encontramos el medio ambiente,
el “cual ise puede - definir ‘como el conjunto de condiciones e
Vinfl'ucnc'la's‘éxternas' que “aféctan la vida y el desarrollo de
un (;r‘gauismo.ﬁl.‘:homb!;e no vive aislado o ésta expuesto a milri~
ples iufluencias y condiciones que conforman el medio ambiente,
las. cuales al entrar en interaccidn con el huésped y los agen-—
ties cassales desencadensn el provceso salud enfermedad en el
individuo. - :

Los factores ambicvntales son el lazo de uniba entre
¢l reservorio o foco de la enfermedad y la puesta de entrada
del” huésped susceptible. Los - factores ambientales pueden
ser fisicos, biolégicos o sociales.

1. 'Fisicoes. FEntre los factores ambhientales f.(sicos
que afecta sobre el estado de salud del hombre tenemos: el
clims, las estaciones del afo, lluvia, humedsd, aire, polvo
y tierra productos quimicos, agentes ffsicos (que pueden oca-
sionar lesiones por accidentes de trénsito y riesgos fisicos
domésticos. y- en- -la- .industria, y..los instrumentos que puedan
ocasionar lesiones ocupacionales); aéentes quimicos (plomo,
arsénico, durivédps de'la naftalina, pases y vapores tbxicos);

agua, la leche mariscoes y vegetales.

2.-,;Biolv65lfcyo‘s., “Fntre los factores hiclégicos que

ticnen, influencis solre ¢l-Testado de salud del hombre se en-

17



cuentran: ‘ta. fauna™ (los ~insectos : que  actuan’ como 'vectares

de "enfernedad).

hombrgﬁinﬁluye

¢0n6ht§6 que

i
|

wcdniles heredi-
lé7"¢ardcter nu

rticnen cardc-

,Egrj[éﬁilih(.

Lribdyuutc




,Murr_':lsyb

enel estodio- du

‘Tieie “como

hacerse.

‘de;acuerdo’ plr‘“l:i"émpo

STar L MIninistrac
yue  sole ‘medinntes ¢l

-comunidad demanda :'cub

tayen dudiendur
o de morir - que ;ppey’a‘
del riesgo esta's >pé'rH.
cidn, es dcci\j,’”ld"edn

5. Integr cidn i
cidu de las caracrerds Gi Tuncidn de la presen=
cia o a_useﬁc"iavfd:g,algpno t res Telacionados coh el huésped
ha permitide rg:cunocer‘” lu"‘.y&riubilid'ud que suele existir en
lus sindromes ~’c'ﬂnicns“. “Las’‘peculiaridades que adoptan las

cafermedadoes Ségl’m' Setrate fde. us uwidu o de un adulto, de

19




- ésta qu’no'.’
"u‘;enu’ucVia‘db 1leva
; mﬂlb,l:.i.}:ashh‘lli(lyéd es decir, que la
_tfii'dé yl’a;'f»arm,uuiu‘ o desarmonia

1:€l7 agente,” el huésped

(€M) kVuga, l-‘;rﬂucu.' L. -Bases escenciales de la salud. pﬁblica
ced PP29-31000 : .



: ‘por pr

cter del
y pérd{(lu de:

A

Mumli"ul' e’
al 80% ‘de
l.a

c(lml

poblocidn’
estidios -

pn’ts.‘-



des).,







que lLlu..ln\

y 8'muiéfé§;v, neic
de sy [uncibn cu el proc
cibn,;

sirven

obtengan “una - posxcxbn
los dlentes prims

\’ln de 1a den ic

0 ﬂé:au:cfes, Herndndez,
preventiva," en” 1a bibliografia
llﬂ Ru fuel, .\udlumiu Dental,

Odontologfa®
raly Lspupgq

na



tos. . El ,efecﬁp kﬁepeﬁdé de-las. L

,dien;e.;; Esas
1os’ dientes

- Cuatro’
- Cuatrd
- - Cuatro
- Cuatro

= Cuatru

~. Cuatre

- Cuaﬁror{héiginsfiapc;HIEV

depeitden

£

caninos. ¥

‘primeros

segundos
primeros
segundos

terceros

méidtes;
molares

i premurlsre's ‘
prémulurus

molares (muelas del Juicio)

25



CARTES ‘DENTAL -

“quimicoiparasita Tairicacion
o B 'Y.desiéal— :
“sificact
disolucién

esta desc

“rgeguida -de -
que

‘causa

de- A!niidé

: r.icas secretadns en’
apureccn “en “ias’ supe
la matriz orghnica :en

se desmorona.
A esta teortia

la.  Modificacié



'smulLL ltbera sullutos o amlnoécidos Blutémi-—
;cus y aspért cosiy

la pruLL{na xlc.l

- reslizadns se
demostrd’ 04, ‘existe un

mayor:ul la- capacidad

esen-’

son

y élaodoﬁtomyces

(10): " Shafff
369,

(11): “Merndnde
60-62.



FACTORES' RELACIONADOS CON EL’ HUESPED

- SA]{\}&.

£i iéntgfmeéaniémo

~se’produce -

1a‘accién de

de enzimas

onjugada de
esultado

ealizados en México por la S.S.A;

se § de edad el 202 de .la poblacién -
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caries

‘'gon “en




o depresiones de los ~dientes y ftsuras
superticies

vclusales- de. mulares y

Smales . que cumi;uzan ‘por :deba jo ;dcl punt
 super[icics 1abiales y 1ingua1es si:uad

8610 hay: mayor Eétéﬁc_
de 1a'ssltv05‘(\3)'l

(13) -Shaffer, G.'Willianm, Tratadp de PECOlbgiu'... PP 396,
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CAPITULO



Luundo cxistlcndo

critos en A, By C,

E. "DPientes obturados con. eﬁgenul ) cemento ; S
“oxifosfato se clasificardn como cariados. ff"f ;CARIADO 1.

El diente no se eacuentra presente al momento -
del examen y ¢l examinade ha pasado ‘1a Vedadu
en. la que aquél deberia haber hecho erupcién,
se deberd tomar varias de las skiguienl:es

condiciones.

A. Dientes ausentes congénitamente.
B, Diente inclufdo. } . \

,(ié) Chﬁvez,ruar;ojde M. dento}ogia social ;....;.;.. 9410

31



‘riasl definiﬁi

‘Evidencia v
~de; todas las..

El diente  preser

ciﬁn‘qulhhr
Eykdépéiu ;
Presencin de, L T
: : EXTRACCION

loso,

INDICADA 4
CONDIGIONES " oo 7 CODIGO
DESCRIPCION -~ - .. DENOMINACION
Al moﬁgnto del “examen, en- el diente presen—
te en la boca no ‘s¢ pueds.constatar signos
actuales de cbdigo 1, 3-y 4 B SANO 5



(.Rl'lER]OS DL LLA&lHLAGlON DL IlALLAL&.Ob (.LlNl(,OS
ciiedian |

CONDICIONES © CODICO. - -

 DENOMINAGION

Curies ex
de toda 1a co
par,pero
8. ,Tumeiaccib

dientes P i
C. Caries” ‘ EXTRACCION-.

ryrinl definitivo cono amalgama,f

silicqto con  cemento  de ‘silic

coronas de acero cromo. OBTURIADOi,"7

Al momento del examen en el dienr.

te en la boca no se. puede cohscat
actuales de los cbdi;,us -0, 7.

33



€n cuenta. por-

Los-: cédigos asi ‘como--losicriterios e clasificacién
fueron los:mismos -que-usaron:para:lo: :
de losdientes ‘extraidos. !

‘excepcibn

“tuvieron-

promedios ‘designados ‘para uno de sus componen-

(15) M, ‘Chévez
k 63 0 :

Mario "bllunlUldghi,Suciul".......;--P;P- 62-

34



DEFINICIONES

ES :una’ materiu blanda  adherida
e 1os d‘u‘ntcs formndn

Placa’: ‘Bbct'erinh""

a la superficie

dr- miginn,.bhacrerias
colnr hlunca,r v'crdl.-’u: nuru'an.

y ulimenlps. ‘pu‘m‘!e

Mancha Extr(nsccu. Es - urnn pél{culn Hnn ‘de gustan=
cia extrunn adherids firmemente a:la’ superficie del diente,
pero. que puede ser removidn rnspﬁndosc lu supert‘icie cnn 1a
punta dul explurudor,vsu colur va de d"

obscuro, verde o nnranju rojlzo.,

A;‘trnrvés del: hulicc de
se mide el grado:de h1g1ene orul en hase

sus dos componentes, materia alba;

y célculos, - utiliznndo los siguientesbcﬁdig y

CRITERIOS DE CLASIFICACION Y RhGISTRO DE PLAC
DENTOBACTERIANA

CONDICION S . L

_copico
DESCRIPCION '

- Auscencia de placa bacteriana o man--: =

cha extrinseca en 'la superficie.:

examinada

- Presencia de ‘placa “bacterian
briendo mas de 1/3 e’

cie del diente ¢ aus
placa bacterianu.

de mancha-exitrinsca.




- Presencia dc“mnﬁ‘e‘ri’n Aba i:lihrié.n'(l
mis de‘IIBJﬁcpéfhovmép d 13
lu‘superfigiéjei‘u\hil
Podrh hnber‘fo,"n

cha extrinseca

- Presencia deom
mbsde.2/3

da .

de manchaoex

'SUPERFICIE

DIENTE .-

No, 16“‘Pr1
No. 11 Pri

derecho!

No.,26°26° Prime
quierdo:’
Nh, 36 Pr img

do

No. 31 Primer:Incisiv

rior:izquierdo:

© No.-46_Primer Molar:i

Si
totalmente

el diente

erupcionado

L goptco

s?rgﬁﬁtCIa
g V‘Ves'r.ibl‘xlnr :
Labial -
: Ye;;iﬁﬁlar
bl!..ilnéual

Labial
“ "Lingual

indicado. para; el ‘examen no estuviera

‘0 'se.lencuéntra .restaurado con corona

total ‘o presenta su superfylc;ie d'i's‘ﬁinuida en tamaio debido

u caries o trauma serd sustitufde por el diente contiguo. '

a6



"CAPITULO - III



“MATERIAL Y- METODO

El diseiio de la muestra se realizd po
to . de muestreo aleatorio simple (procedimie‘nto-

Se seleccionuion las dos escue

ten en el municipio de’ los. Reyesiila’
©“pobiacién - matutina-de.las. dos
de ambos sexos,

Cifras: qu
(17) :

(16) * Rojas Sor:i“an’
(17) Zubizzarret

37



DESARROLLO DEL TRABAJO

Los 'nifos. .encuestados - fueron;“escog:

Soriana (18); Empleando ol sistomn
’ ‘c'onsiste en’ enrrollar trozos’ dei
~enel; nombre de cada alumno,
de:donde ‘se ex:rﬂen al azar_'

i r.rn' procediendo a elaborar

SeTutitih
lu revicibn bucul‘:
utilizado:en 0do

éxploradores;

inara los alumnos:se

Liexplica Y ‘,‘qixc ‘se haclay la I‘iunli‘;lmlld’

La concen:rﬂcién de los datos se. realiz

ceouﬂ‘;’ INOS,
édad; 5€ex0,

'»hoja tamano cartaen donde esta -integrado el CPOD

~en estn. hoju ‘estd inclufdo el nombre de

" escuela, grupo, direccibn,

‘Terminundo‘ la revigibn ’,buz"‘:si

éntqs -y précticas

. las prégunytas‘ de ~1a% ‘cédula; s (d
“de salud) : :

ne (lIIA()‘S‘)V i‘iﬂl',» tom

n-una.sola*

ocedib a realizar.
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RESULTADOS:.



ABSOLUTO Y  PORCENTAJE EN LOS 260°
‘A, 13-AROS ‘DEEDAD PORSEXO

ALUMNOS

CMASCOL RO PORCENTAY

SEXO

FEMENINC

39



FPROMEDIO. /i 7t
INDICE €. P: 0.7D.. "POR EDAD Y SEXO.:

1
12
13-

X: TOTAL

“% CUADRO 2
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PROMEDIO GENERAL.DEL.C.P

POR-EDAD

EDAR

" FRECUENCTA.




“COMPONENTES DEL COPD POR EDAD DE LA
- POBLACION ESCOLAR ENCUESTADA

CARLIADO OBTURADO " PERDIDO EXTRACCION
INDICADA

GRAFTICA 3



PROMEDIO GENERAL' DEL -INDICE
CiE.0:D: ] USEXOTT

EDAD:

6

X TOTAL 3,460 U 3




INDICE ‘ceod POR.EDAD Y 'SEXD

ceod :

SNNNNRNNNN \“J

NN

AN

DAD

~

»

FEMENINO

9

GRAFICA 4

.o 11 12 13

.

MASCULING



“- PROMEDIO. GENERAL DEL C.E.0.D :-

13 afes

TOTAL -

' CUADRO 5

a5



COMPONENTES ‘DEL C.P.0.D POR’PROMEDLO" PARA AMBOS SEXOS.

SEXO FEMENINO EXO- MASCULINO

EDAD  FRE." ¢

[ 13
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