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Introduccien,.

* El tema que alora nos ocupa swgit de mi convivencia con nifos y
adolescantes espociales, estudiantes de:una escusla de  Educacion E'p-
cial ’ ubicada en Chalco Eda., de México.

Ahl tuve laow'MMd*MrJlmwtn artticas - de
estas perscnas. E€sto constituyd un hecho de importancia decisiva en la
dirsccitn de este trahljopndnmtr-tndolounprmmdl
esta exporiencia no estgba previsto este pnto.

. Ms encontre entorces ante situaciones concretss que requerian
tambidn de acciones especificas. \

Citarw alqunas situaciones sjomplificativas: .

Uha nifa de aproximadamente 12 afos, -experimmnta, en la escuela,
su primera menstrusciéng esto la asusta al grado de que no pusde - conte-
ner @l 1lanto durante todo el dia. No sabe qué le pasa y en ese momento
no acepta ninguna explicacién. Sus padres, por otro lado no quieren que
nadie se entere de esto y. deciden darla de baja en la escuela,

Dos nifas con Sindrome de Down s@ encierran en un salén y las sor—
prendens basandose, ~Com0 actuar ante esta situacitn? -Cudl deberd ser
nuestra rau:cla\?.

Los padres de una aluma de NUSVD iNgreso NOS recomiendan una es—
tricta vigilancia sobre su hija y dicen: “Por favor no la dejen sola, ni
la descuiden por un momento”. Dias despuds nos percatamos de la motiva-
cién velada en la peticién de los padres; Ellos temian que su hija tu

© viera algun cantacto sexual. El pasatiempo favorito de la muchacha era

"ligarse” a los muchachos de la escuwla. Los padres nos hacen saber
tiempo despuds que han decidido estarilizarla por temor a que enun
"descuida” quede embarazada.

~Qué hacer ante todas estas manifestacionen? -Qué orientacitn der
a los padres? -Como actuar ante low sujetos especiales?. Estas y un sin
fin de preguntas mis surgieron ante estas situaciones. Elegi estudiar
las actitudes de los padres ya que como s8 manifiesta en los ejemplos
enteriores son ellos los que towen decisiones con respecto 4 sus  hijos.
~Fero camd tomar una decision adecuada cumndo la mayoria de sus acciones
con respecto a la saxualidad de sus hijos especiales estén motivades en
] descanocimiento y 108 prejucios?.

_Esta fué la consideracion principal y de esto swgid entonces el
problema -Qudl esla actitud de 1os padres de nikos y adolescentes es—
peciales con respecto & la sexualidad de estos Gltimos?. Para conocer
estas actitudos decidi entrevistar a las madres de 105 sujetos que estu—
diaban en la escuela, sobre diferentes tsmas que englobe bajo el titulo
de "manifestaciones de la sexualidad”. Estos son: masturbacion, relacio-
nes sexuales y matrimonio, patermidad y matermidad, anticonceptivos y
homoservalidad, Debo aclarar que la sexualidad no s6lo estd constituida
can  los temas abordados, mds san estos 1os que se seleccionaron por su
utilidad inmediata en mi area de trabajo.



Los capitulos que agui se incluysn tiensn como objetive contestar a
la preguita arriba plantsada. En el prissr capitulo se hace referencia
al método ewplesdo en este trabajo, se especifica cubl es @1 problems,
el tlw de estudio, y las caracteristicas de la muestra, el ' instrunento

do, las gorias de snblisis, el procedimiento y por Gltimo la
descripcién de 1a forma en que se cbtuvieron los resultados.

En el uou-\db capitulo se hace una exposicitn scbre el coxepto de
sujetn espucial y se justifica su uso. Se aRkade, ademis, cual es la
atiologia de esta condicitn su clasificacitn y las distintas formas de
avaluacitn .

Las actitudes san chjeto del tercer capitulo, se expanen generali-—
dades sobre los mismos, se incluye un epigrafe explicativo de la .entre—
vista cowergente (focused interview) que fuéd el instrumento utilizado
para entrevistar a las madres de los sujetos especiales y, por ultimo,

wo dedicada a las actitudes mss frecuentes presentadas por aguellos -
nl-:mn con estos Gltiecs. .

En @l cuarto capitulo se hace referencia a los conceptos bisicos de
1a sexualidad. en forma global, Se revisa @l concepto de sexualidad, el
desarrollo psicosexual y algunas manifestaciones de la sexualidad oque
considere claves .para el presente trabajo. Inclul ademds algunas consi—
v.k;acimes sobm la normalidad y la anormalidad y 1a relatividad cultu—
ral.

La sexualidad t los sujetos especiales es estudiada en el quinto
capitulo. Aqui se racopila una serie de cbeervaciones hechas por distin-
tos profesicnistas en tormo a la smawlidad del sujeto especial, lom
argumantos mbs socorridos pars ispadirles satisfacer su impulso sexual,
®] desarvuollo peicosemss]l del nifo y adolescente especiales y, por Glti-~
"0 las manifentaciones de 1a smaslidad del sujeto np-:ul enmarcadas
dentro de los limites ya especificados.

- La presantacion de los resultados se hice en @1 sexto capitulo.
‘Estos comistan en un andlisis integral tanto de entrevistas com de los
‘capltulos cuarto y quinto que se refiersn a la se:xualidad de la pobla-
. cw\ tipics v a la smaslidad del sujeto especial respectivaments.

RN Por Gltiso, en @l septiso capitulo presento las cmclustm parti-
B :mﬁl al tema.



A raiz de estas oheervacices surgisron mchas preguntas can
pacts a 1a. s;mxualided del sujwto espacial, Sin enbargo, de entre
estas, la que ee referis & las xtitudes de los padres ahd.rurm
relevancia pues parecia, . qum al fin y al catn, cualquisr decisi
torno al i.r:uku: espacial era responssbilided de aquellos.

. Cuhles san los mhymmmmm.n la actitd
‘sustantada por los padres? E} concimiento de sstos contanidos es rele—
vante puss a traves ge,ellos padencs inferir culles son las sotivaciows

. que dirigen sus comportimientos, 1a veracidad de los contenidos de su
conccimisnto, la influencia de sus sentisientos y la direccitn de estos
¥y CLrO Gltimo punto, en base a estos caxcinientos planeer las  inter—
venciches necesariss para que paires @ hijos armonicen mus necesidedes
mutuas en base al cmu:lmimtn. cml y respeto.

4
res-
todss
mayor
[ ]

1.1. Problema. ‘ . .
. —— ’ Oubl es la actitud que los padres
- : : tisnen hacia la sexualidad de wus
hijos, nikos y adolescentes espe~
ciales?

1.2, Tipo de estudic .
. - Estudio de tipo enploratorio  de
bido prisordialmante a la escasa
informaciotn que -ohn ol particu~
lar enist aspaci dantro
 del anbuo nacional: Esta situa~
cién oblige un primer scercamien—
to que ayude & esclarscer puntos
de interds pars estidios ;nlb-
riores, .

1.3, uestra,

“Los swetos que . participartn en
este ostudio fuerdn cinco madres
-cie tamilis, incluides en el estr
dio por su dispanibilided ya oue
sus hijos, sujetos espaciales oo
diferentes edades, sexo y proble-
matica, estudiaban en una escusla
‘e educacion espacial en Chalco
Estado de Miuico.
Los datos de las madres entrevis~
tades s anotan & continuacidns

Sujeto 1.

Mombret Rosa. Edads 38 #Pos,
Encoleriduds &o. de prameria,
Qeupacitne Afansdora.
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Instrumento, |

Estado civilt Separada.
m. de hu:m 4

Sujeto 2.

Nosbres Teress. Edads 46 afios
Escolaridads &0, do primaria.
Ooupacitni Hgar :
Estado civils Casada

No. de hijoss 3

Sujeto 3.

Norbrws Lava,  Edadt 43 afios.
Escolaridad: 6. de primaria,
.Ocupaciéng Afanadora.

Estado civil: Casada.
No. de hijoss S5

Sujeto 4.

Nombres Sofia.  Edad: 33 alos.
Escolaridads Técnica comercial.
OCcupsciong Asistents de consulto-

rio.
Estado civils Separada.
No. de hijoss 4

Bujeto S,

Nombres Maria.  Edads 32 offcs.
Escolaridads &o. de prturu.
Ocupacitng Hogar

Estado civily Casada.

No. de hijese S

La técnice utilizada fué la entre— -
viste canvergente -en ingles Foou-
sed interview- cuyo pracedimisnto
€5 coro sigue: &) Se proporciona @
08 personas  entnivistadas un
"guitn de eutrevista". que en este
c#so Fud un tento tencillo, elabo—
rads por @l investigador, cuyo
cantenido consistio :n un  gieplo
sobre "la sexvalidad del sujeto
oepecinl’. Este Quidn de entre—




1.5, Categoriem de andlisis.

vista tuvo como funcion especifica
servir de estisulo disparador del
problesa a tratar. b) Una vez que
los sujeton terminan de leer &l
ouitn s procede . & comentar e}
contanido de la lectura y, c) Del
comntario ganaral ss pasa pala-

- tinasante a 18 antrevista propla-

mnte dicha. Se pregunta al entre~
vistado qué - siente, cimo siente,
poroue, etc., y 1a forma, desarvo-
110 y grofundidad de 1a entrevista

e deja a criterio del entrevista-
- dor ’

Los puntos que. se seleccionarén
como catagorias de  andlicis ee
desprandiertn fundamentaleents de
tres fuentes: a) Do las dudas vy
preccupaciores provenientes de los
padres, b) Do la observecion per-
sonal y directa con sujetos
ciales y, c) Do la revisitn bi-
blioghfice, A continuacitn se enu-
meran las categorias y sus respec—
tives definicitnes:

1.~ Masturbacidn, )
Conducta de gratificecion autoerd-
tica que tiene por chjetivo libe—
rar 1a tansitn smwal. Y producir
sensaciones placentares.

2.~ Relaciones semiales y matrimo-
nio. .

S0 entiende por releciones sexua-

lea nO Unicamante el coito, Qe

constituye un sisple sspmnto de

la linua asplia, sino todo un con-

© Junto de actitudes, gestos, entre
- personas del mismo O diferente se-

%0, S incluysn dentro de asta ca-
tegeria al matrimonio pues de en-
contrd que se utilizan como sind~
nimos © no se cansiben las rele-
clones sevvales sin matrimonio.

3.~ Faternidad y maternided.

S trata de exlorecer cudl es el
significedo do ser padre O medre
tanto en sujetus tipicos cowo es-
pciales. Cubles son las carecte-



1.6. Procedimiento.

x

“u

ristices de wos y otros, los pro~
blamas & los Que e mfmm y
Yy mu.bln solucioes.

Mu:mupuva. .
Esu catsgoria de adlisis o s
pracisasents una mnifesticion de

 1a smualidad, pero si es uha ree~

Amsta a ssta, de shi su isportan—
cia., Los métodos  anticonceptivos
pravienan un embarazo no deseado y-
pusden ser de eccidn . hormonal
(blologicos), mechnica (DI, —
local (ovilos, jaleas) y quinde-
gicos (salpingaclisia y dﬁmtﬁr
clésia) y natuwrales.

S.~ Homoseial idad. -
Atraccitn smasal y afectiva hacia
una pareja del mismo Sexo.

€l estudic s realizt en dos faces:
L primera de entrevista grupal vy
1a seQunda de entrevista personal,
El objstivo de 12 primera fue la de
weclarscer puntos de interds, tener
un acercaniento general al tema, a
las inquisticies de los pudres y,
por altimo, redefinir las categori~
a8 O» anblisis-y, o gerwral, para
astructurar 1a entrevista personal
El procedimiento At cumo sigues Se

Jonieron & 10 padres de familia,

e les ;iplicd ol motivo de 18 wn-
trevista y, con apda de un dindni-
co elatorade pura ests proposito
(var an spdndices 1a dinkmica “ca~
mara de senadores”), s dividieran
lot tenas on &l tolal de los asis-
tantes vy 20 les dib un tiermo 1imi-
te para proceder de acuerdc & la
dindmical, .

La segunda fase fut la mntrevista
individual. En esté se leyd al e~

. ieto @] guitn de etrevista y dol..

camentaric ganeral del - contenido,
S0 pa0 & la  investigacitn de la
apmriencia particuler.

En la primera fase o pajres ea-
cribigron sus woples respugstas.
En la soguda se grabo cési  total-
mente les respucstas.



" 1.7, Resultados.

De 1a informacion chtanida de las
entravistas se realizd un  andlisis

Esto se 1levd a calio msadiante - la

+. relacitn de los capitulos scbre las
carsidersciones de 18 sexualided

tanto de sujetos tipicom camo espe-
ciales y laa vertalizacicres de 1;-
oadres en las entrevistas.
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‘2. CONSIDERAC-ICNES CENERALES SOBRE SLUETO ESPECIAL

No son pocos los prcblemas que se presantan cuando hablamos de los
sujetos sspeciales. Nos encontranas con una gran diversidad de opiniones
qQue intentan aclerar la miltiples facetas dl asta ccndlcsen. Los n.nha
N camin san pocos.

Desde @l inicio de la amiugaum ‘un wncantré e son  variados
. low coxeptos que hacen refersncia a la misma condicions Oligrofenia,
idiotez, subnormalided, deficisncia mantal y retardo mental. Como pusde
abservarse algunos de sstos concwptos tienen un caracter ofamivo. Afor—
tunadamante muchos de estos se encuentran en franco dnulo por sus’
impl icacionan payorativas.

. Por eats utua:un se eligid emplear @l término sujato especial,

ya gue contisne mnos elemantcs ofensivos, al respecto la Dra. Etta Karp
{1678) dice que tasta @1 térnino menos engafoso —retardado~ resulta ser
ofensivo, estigratizante y destructivo para cee segmento de gwnte y
. agrega que ol cuado paraddficamnte la American Assoclation on Mantal
Deficiency conserva el nombre a cantrado su atencidn en la abrogacitn de
. términos descriptivos pero discriminatives que afectan el proceso de
igualacitn (1), Do la misma.forma se hard refarencia a las caracteristi~
cas que sai propias del sujeto especial como condicién especial.

Feaulta negcesario résolver importantss interrogantes al respectos
Oue es la condicitn especial? Ouidn es @l sujeto especial? Oue factores
intervienn en la eticlogle de esta condicin?

. Las respestas & estas interrogantes no san féciles de contewtar
ya que estd condicidn espacial es canpleja, multifacetica, la cual no
tisnm un factor dnico que explique la variedad de reacciones cohuctua—
© les del sujeto espacial. (2)

Las  polanicas Qiran an tomo a si ests codicitn es estética, si
e determinada wicamnte por un bajo valor en el Cociente Intelectus)
(C.l.) 0 si la anfluencia de factorws sociales, econdnicos y mh.alo-
Q@icos sn relevantes.

Al respt.ctn_ la Dra. Etta kerp y colaboradores (1978) opinan ques

Coms en visto ahors, - la condicidn especial, puade  incluir
caracteristicas midicas y newologices comd una estructura snormal del
cerelra, problenas en ¢l desarrollo, desajusty sccial, incompetencie
sccial y fectores wcolégicos, culturales, intwlectuales v candctusles
Coque peden estar o o presentes paro que aun ningune de exos m (" 4
considerado definitivo. Alqunos wipertos en €1 canpo enfatizey la ircom
pelencis  social  cone @l alpte v @] amoga del retraso sental. Otros ain
wacilah eve 108 vielos caxeptos de inteligencia y otroe en factores del.
desarrulla,  pero no len designeda edn ura caracterfstice raclewr. Tede
icuardo e que esta condicion puede estar sparentownis antes de la
madures  y que algunos  de los  patronss s conductuales eostrades per el
sujelo enpacial  poadan  tanbidén st viswas en muchos obros desar danes
caductudies cormante encontrados v ifoz y adultos.” (3. .



2.1. Mimcun :mceptual dtl sjeto npl:hl.

. La definicién comtituye todavia un pmhlm- Son ewchos y - varia—
& los conceptos que se utilizan para hacer referencis a la misme con-
dicitn. Actudlmnte los de myor uso son lou Jde retraso nantal .y defi-
cioncia mantal: otros, QUe POCO @ POCO Yvan cayendo en dewuso son los de
idiotez, aligofrenia, inbicilidad y subnarmalided. Esto e dobe prici-
palmonte al intéres por desterrar aquellas expresiones ofensivas que
influysn en la porcepcion vy en @l trato dedo por le commided @l dndivi~
duo que &8 etiquetado cano tal vy del concepto que el mismo tenga de si.

For esto e emplea aqui 1a expresion sujeto espacial en lugar de -
las ya anotadis. Cobe eclarar que toda la literatura euxjstente al res-
pacto, al estar enmwcada dentro de los canceptos arriba mencionedus,
hizo que inevitablemente en ¢l transcurso de la m:pasj.clm o onpledrw
tvee a los esfuerzos por erradicarlos. .

S 24401 Primoras aprowimaciones.

Los primeros intentos de los que se tiene mreé}cid para definir
‘@]l Sujeto Especial parten de Anthony Fitz eo el «fb de 154, quién al
retpeto dicer

YES (na purscra que No puede  cantar o ntverar
20 peniques, ni pusde decir quién oo su padre
o su sadre, nl que  edad tiene, de manera gue
parece que no ha comrendido, ni racaonado lo
Qe punde ser su beneficio o su pardida” ().,

Helio Carplntzm y M. Victoria del Barrio (1979) citan &l Dr. Jean
- Marc Gaspwrd Itard (1774-183), quien destaca por sus trabajos con al
Niko Salvaje del Aveyron, Este autor conjuga los factores de insuficien—
- cla biol6gica con la accitn posibilitadora’ de la sociedad. | Las
conclusiones & las que ¢l llega mwe-s du los trabajos con el Nifo
el Avwyron son las  siguientess Que e} hombre en un estedo “natural”
on inferior @ muchos animales, en donde la persona e caracteriza por wn
estado de incapacidad y tarberie en el cual arrastra miserarente, sin
inteligencia y sin afectos una vida precaria, reducida a ias  funcicnes
dir la animalidad v que la superioridad moral gque se pretends2 cornatural
al  hombre no €s sino resultado de la civilizacion v que el honbee es
principalmente historia y no meremente naturalecza.

Do las afirmaciones del Dr. Ttart se dasprawdan importantes cense-
cuencias, la mds importants es que la situacitn del sujeto espocial, al
estar condicionada por @l aprendizaje y el dessrrolle social, aparece
camo  aoditicable. De-hecho mchos de 103 procadimentos eepleades por el
Br. Itart .con el Niffo del Aveyron parauen hoy propios de una palﬁalm).l‘
de la rodificacion de la conitta,”

Por ultim el Do tart caracteriza al Nifo del Awyron de la  si-
Quiente manera: costunbres ssociales, desvio de la tencion, v'xg.\daz g2
los orgénes cenzorios y wia sunsibilidad notaria.

Estos autores consideran que lo dicho por el Dr, ,!tard cd't;tittuye
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[T ] dt«p&stlco y supone las correapohdientes medidas Leramntlcas: w0~
cializar al nifo, restaurar su sensibilided , aplisr sus necesidades vy

obligar @ imitar para llegar por alu al lenguaje y eh  goneral procurar
transferancias de unos aprendizajes a otros. (5)

Estos miwros autores mncionan &l Dr. Edouar Seguin, (1812-1860)
Quien emigrd @ Estados Unidos desde Frerncia en 1848 parad promover . 1a
crewcion de la Amrican Association an Meptal Deficiency, wuien dai.!ne o
la mtocin de la siguiente maneras

“Enfupingdad cel sisteua nervioso que time
como efecto radical -la seperacion de tada
o parte de 108 Organos y  facultades del
niko dw los controles .regulares de su
voluntad, 1o que 1@ entrega a sus  instil-—-
tos y lo separe del mndo moral. El! idio—
ta tipico @s wi individo que no caoce
nada, no piensa nada y no quiere nada® (&)

Jom Loock an 1860 diferuncio a lus locos de los tdiodas, deeoris
. biendo a ios primeros como Persmas QUe Podian razondr perv erroncamente
y como idictas a quien no tiene en absoluto la capicidad de razonar. (7)

a Saaue] M, Howe (1801'-1&6) primer director de la Ferking :..mu
for the Blind, vio a la debilidad m:ntal como: :

"th neul tado degowrativo, com efecto de
una viclacion de las condiciones naturales
normales del ser humeno.” (8)

. En lau definiciows anteriores se pusde obsar\;ar que las difaren
ciss an el anfasis que se hace ntre los factores sociales, mncionades
por Itard y los bioldgicos, enfatizados por How: vy Sequinie

Dentro de esta ultima corriente se encuantra la definicitn propues—
ta por Ireland en 1900, quien define a la idioccia de lu sa.guimte for-
mat

“Daficiencia mental o© estupide: externa
provocada por la mala alimentacicn o an-
fereadicion do los centros nervioaos, Qur
e projuce antes del nacimiento o durante
) @] desarrollo de lag facultodes mntales
. wn la infanc.ia." (L4

- For otra parte mm (4] 1866 descrite el mangolismo comown YSin-
dramz  blologico de | regresian® (10), “afirmacion e cowncidla con e
aparicion ool evolucionizig ocabelado por Dawing  en dunde enfabiza el
papel  da la herprcia en la génesis de mchas de Tas dolencias  bamanes.
Dantro de 'esta linee se situan  los trabajos’da Sir Franiis Baiton
(citado por Forrcat, D. W. Francis Galton. "The Life. ind Work of a
Victorian Ganius, New York, wd. Teplinger, 1574, p. 91) quien dices

- "Los hatbres  eminentemente dqtados se ele—
van por-encind de la medioorjdad tanto cumo, -
los idiotac de hallan de hajo de ella. 5i



el wuo s hndshrio tawbién parece que
10 o8 1a debilidad, y por esc se necesita
una politica fundada nabn 18 egwwcia si
2 quiere evitar @l riesgo de una sociedad
de débiles mntales asantada m el ;:dlr
(1)

Este anfssls en la influsncia de la r-r-\:um 1a determinacitn
- dela inteligencia tiene sus conescusncias y - 8l decir de ‘Hernandez
. Heida Otero y Angsl Utero (1981) -~ québ cera habria de costar & mxchos
- sares hunenos esta afirmecién, ya que el exterminio de muchos hombres
m:cno pretanto dsta “alarma sugendsica®. (12) .

Este munto de vista es apoyado por Hery He Gaddard  (1866-1937)
qien a partir de sus trabajos en la Vinelard Trainning Scholl con nikos
Espacisles establece que "solo .un porcentaje muy pequefia de nifios hace
algin prugresc mental, 1o que —cegin ¢1— no rasultabs significativo,
Recchoce 1a dxkrmch que hay entre awontar ciertos hibitos (trainabi-
© lity) y aumentar la puntuacion del Cociente Intelectusl.” (13)

. Al respecto Goddard -~ citado por Hernander Heids y  fngel

Otero (19681) - ofadws "el. deficiente que se ha detenido en la
‘sdad de acho afos permanece con la mantalided de ocho a80s un a0 tras
otru. A medida que 1os  aos pasen MO Puede sprunder a hacer cosas que
ruquieran una inteligencia de mueve o diez akos, porque wnce llega a
tener tanta inteligancia, pero no hay limite respecto al nimero de cosas
de ocho &fos que pusde aprender a hacer." (14)

Helio Carpinterc y M, Victoria del Barric (1979) remaen -citando

& Hnt -  que "las dos convicciows que han denominado en @l campo

de la inteligaxie duxie finales del! siglo pasadc hista la segnda

. querra mndisl han sido estas dos, estrechamente relacionadas: la cresn~

cia en la inteligencia fija vy la adnisian de un daserrollo  predetermi-
nade on 1o intelectivo.” (1) :

. Las anteriores refersncias constituyen pars nasotros @l final de
‘U primera época de investigacion del suieto espucial. No @ puade ne-
- gar, $in onbargo, que todavia hoy en dis pruvalece Ja nocidn de que 1o
condicion especial es tal tnicansnte por bajo valor en ¢ Cocimte Inte-
lectual.

2.1.2, Las muevas aporteciows

Las aportaziones realizadas por Ds11 (1941) v la Aerican ASGocid=
tion on Mertal Deficienicy (A%D) amplian los fectores para tipificer la
candiciin egpecial.

Los indicadores que propone D611 son 108 siguianiest

1) Incompatencia Socialt Incopacided funcional para mane—~
Jjar 1los propios acuntos con la prudincia  necesaria,
mantenerse econanicemonte, sin la apuda  eucesiva de
otrosy curplir con l-.*u respnsabilidades ordinariss de
de todo civdadano. L
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2) Subnormalidad Mantals Grado de inteligencia tan bajo
como para que sea probable la. incompetencia social,
tal como fud definida arriba, esa incompetencia que no
o resultado de incapacided fisica, invalidez o cir-
cunstanciss sccicecondmicas desasfortunades.

3) Retardo en @1 Desarrollos Deteccitn del desarrollo
mantal con el fin de dicernir entre la incorpetencia
por deficiencia «-\ul y la dubida & insanis 0 .pﬂm-
sia.

4) Afeccion chtenida en la maduraciéng Una afeccitn que -
®3 esencialments incurable o irremedisble, la cual no
se ha incrementado y no es escencialmnente alterads por
tratamiento, reeducacion o circunstanciss sociascond~

. micas favorables e:cepto por la formecién de hibitos y
actividades d. rutina.

S) De oriqm constitucional: Uha condicitn que tiens sus
raices en la falta hereditaria de potencial para al-
cenzar el desorrollo normal, o en hechos desfavurables
(travma, enfermendad, priveciones) los cuales afectan
el organismo fisico haciendo improbable - el desarrallo
normal.

o

Incurabilidads Una codicién qe es esencialmonte
irmodificable en sus manifestaciones orgdnices. (16)

For otro lado la definicién propuasta por 1la AAD es la siguimntes

"La deficiencia menta]l se refiere a un . funcionamiento
intelectual por debajo de la norma general, originado
duranate el periodo del desarrollo y que esth ascciado
3w impedimento en la canducta adaptativa.” (17)

La conducta adeptativa s@ mainifiesta a trevés de tres procesoss
maduracion, aprendizaje y ajuste sacial. El Inctitulo Mexicano de Pei-
Qiatria hace referencia & estos procescs en los siguitntes términoss

"La maduracion se refiere ol desarrollo de cepacidedes
sensoriomotoras como sentarse, caminsr, hablar,.. este
@5 el criterio principal de conducta adeptativa curante
ios aRos prewacolares. €1 aprendizaje en st aceptacién
de habilidades para adguirir conocimientos, alcanza la
mayor importancis en el periodo escolar... durante la
vida adulta el ajuste social e @] proceso que juega el
papel principal y este es definido como la capszidad
para mantenar relativa sutonomis ¢ independencia en  la
comnided mdiante el trabajo remuncrado, vy la habilidad
para adaptarse a las responsebilidades perscnales y
socieles segin les reglas establecidas," (16) :

Ninguna de las definiciones wteriormnte enpestas heo  estado
erentss de criticesy tenlo ojuellas que twcen enfdsis en el ‘deterioro
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del Cociente Intelectual, como las que incluysn criterios “educacionales

y sociales han sido criticadas argupdndose que. no todos #sos olur-\tu; ’
son necesarios ni suficientes.

El'criterio de la Inteligencia fue severamente criticado en 1938,
por frww Clarke diciendo, acerca de la pretendida relacion entre la in-
teligancia y 1a conducts social que estas no guardan una relacién per-
focta y que el cociente de inteligencia no e fiable, va que
o]l mismo cociente intelectual en diferentes prusbas puede no  significer
10 miwmo y @1 cociente intelectal no es siempre constante. .

Al Criterio Educacional se cbjeta que en primer lugar existe una
gran variabilidad individual segun @l grado de instruccion escolar y en
facultad de aprender determinados temas, y en sagundo lugar, mucha  gen—
te, an cuado no-ha cursado los minimos grados de instruccion escolar
demuestra capacidad para Qanarse la vida, proteger sus intersses y
bastarse & si mismo, ’ R

€1 mntenimiento de 1a existencia constituye el supiesto fundeman-
tal del Criterio Social, objetivo que se logra madimnte la planificacion
de la inteligencia y @l aprendizaje del control de impulsos: emocionales.
La objecitn fundamental a esta afirmacién consiste en que no podemos
tomar como criterio de normalided el mantenimiento de la existencia ya
que esto ne depende totalmente del individuo, Sino que necesarianente se
ve incluida por la naturaleza del madio ambiente. (19)

.Como pusde cbservarse ningina definicién resulta plenamwite satie~
factoria. Evidentemente no  todes las criticas sun objeciones vanes ya
que cucstionan le anixtencia de los presupuestos tebricos, con @l afin
de aumentar la objetivided de nuestro conocimiento.

En el trato directo con sujetos especiales, hemos podido observar
las caracteristicas que las definiciones descritens deficiencias en el
cociente intolectuval, fallas en el aprendizaje, alteracicnes de la con—
ducta sdoptativa (madurazién, asprendizaje y ajuste social), iltﬂ'&cla—!
o el lenguaje, labilidad emacional, fallas e la a*ern_ibn, etc.

Con la definicitn que se propone a ca\um-amdn no @ intenta dar
wn giro radical, sino conjugar los sigcuientes elenmtos: a) Los factores
propuestos por Doll y La AMDs b) Definicion de AMD y c) Conducta adap-
tativa: Maduracion, aprendizaje y ajuste social.

Un Sujeto Eepacial es aquel que por diversos
motivos ~+isiolegicos, hereditarios o gend—
ticos, psicolégices y culturaies- en el
inicio d2 su vida o en el curso de su de-
sarrolle adauiere wn retraso de su funciona-
miento general que involucra 1la totalidad
de su personalidad en los ospectos  biolégi-
cas, socaales y psicolégicos, que 1o colacen
en desventaja con los sujetos de st misma
edad cronolbyics. Requirierdds por tants, de
atenzidn ezpecializada, con miras al  trata-
micnto y rehabilitazién, que  potecie  cug
capazidedes para adsptarse a les enigoaziss
de la cociadad en que co dezemvuelve, !
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2,2, Clasificacion

Los acuerdos acerrva de la casificacion de la condicién especial
© 1O san wiversales, debido principalmante & la gran gama de fectores que
1o cowtituyen y 1os intereses niltiples que giran en torno a ésta. Al
respucto @) Dr. Liley (sin fecha) dice que *la valider o utilidad de
cuslqiier clasificacitn debe ester relacionada con su objetivo. For 1o
tanto la clasificacian mds (til para el midico que pretende esteblecer
un disgnéstico y explicar la cassa de retraso mental de un enfermo, que
seris com una lista de chequeo mantal, No parece ser recesariatente la
‘ma Gti) pare el adninistrador de salud que se ve chligado & tomar deci-
- siones realistas en 1a estrategia preventiva." (20)

El Dr. Liley, al revisar las diferentes clasificaciones encuentra
que san de seis tipost

- Etioligica.
2.~ Cramoldgica,
- Por importancia nundrica {incidencial.
4.~ Segint el Tipo de Intervercién (plonificazidng.
- Por la precticavilidsd de la Frevencién. .
6.~ & eiectos de Orieniacitn, aprendizeje y zriestranien~
to. (21

2.2.1. Clasificacién por Etiolégia.

Dentro de osta clasificacidn la condicion espucial o8 considerada
come resultado de algun proceso de ensermedad o condicion médice. La
causa es determinada por la deteccion de un agente nocivo (por ejemplo
anormal idades cromdsonicas en el Sindroma de: Downd, o de eintomas tipi-
cos de la enfermedad,

Fara el Dr. Liley la clasificacitn etiolégica podria sert

-~ Cariotipica y gendtica, Sindrome de Down.

= Nutricionales y Metabdlices, cretiniemo endamico, Nernicterus,:

- Infecciaones, embriopatia rubeblica, encefalopatia, sarampidn,

.= Anamalias del desarrcllo, defectos del tubo neural, creneosinostosis,
= Fisices y Quimicas, encefalopatias por plomo, rodisciones en el feto.
- Asfictices, asfixias del partn, ahogo parcial.

- Trawmdticas, tramatismo del parto, traunaticseos cranecencefslicos.
~ Socio-econémicas, deprivacion ﬁwmlmr y c-_dtural.

- Neoplasticas, etc,

Lag ventajas y deventajes son recunidas por «l Dro Liley “de la
siguiente forma:

Ventajas:t For medio de esta clasificacitn podenos comprander o
explicar las causas al tiempy de cowiderar un diagnédstico aue incluyz
indicocicnes de tratemiento. Far oblra parte, su utilidad respecio o
otro tipos de clasificazitn es importante para la plenizeciin de  progea—
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prw-ntivm y para u canalizacion de recursocs a problemes p’hr.lh-
rios.

Desvmtuasl

. a) Espacificidads Algunas etiquem etiolégicas tisne una. rela-
citn causal altunente especificas con @) retraso -metal, mientres qus
otras, como la deprivacién sacic-econdmica se ssocian con el retrsso
santal de forma estadisticanante vaga. Tambidn algunos diagndsticos
‘como ‘prematuridad, tramatismo del parto y ssfinia del parto’ son mez-
cladas con un nimere considerable de influsnciss adberses; estas etique~
tan sirven més para disfrazar a 1a ignorancia que para facilitar infor-
macion, cuando tenamcs ideas poco claras sobre como estos factores debe-
rian ser cuantificedos. A - ’ .

b) Permtrancia o regularidad de asociscion con retraso mentals -
algunas causas de retraso, for ejemplo, las trisomias, estén regular-
mente asociedas con el mismo, otras, como la rubdola congénita,
defectos del  tubo neural, etcétera, no 1o estén, Ciertos diagnfsticos
como la- asfixia perinatal, bajo peso al nacer y traumatismo craneal
causan solamente algunas victimas aisladas. La inciencia de retrasc men—-
tal, ‘esté aumsntada en estos casos, sin enbargo la mayoria de los suje
tos - afectados resultan sin dafo a largo plazo presentanda cosficientes
intelectusles normales.

c) Gravedad: AUN cuando la ascciscitn de retraso can uwn grupn  de
casas 360 especifico y regular, la grevedad pusie ser distinta segin la
etiolégia, por ejemplo, las trisomfas sutosOmicas de moderadas a seve~
rasy las trisomlos de los cromocomes sexuales son generalmante  leves
y muchss veces indistinguibles de 1a poblacién narmal.

2.2.2. Clasificaciones Cronoldgicas.

Las interferencias en @l sano desarrollo del nifo pueden ccurrir
antes de la concepeién, on e maento d2 la concepoidn, dasputs del  ne-
cimiento, etcdtera, Las clasificaciores crondlogicas puaden ser de  va-
rios tipos, por ejomplos

a) MIMENTO DE Acruncch LEL FACTOR DE RIESGD O DE INSTAURACION
DEL DD,
Esta escala abarca dosdo el momento de la ccn:epc“n hasta la
vejes.

b) MMENTO EN EL. GLE £L DIAGNDSTION ES REALIZADO O FLEDE SER HEDHD
Esta escala se parece a la anter a.or per:p anpieca el la primera
atapa de la gesraciin,

C)WW&MEWOMIWW MEDIDAS  FREVEN-
VRS
Esta escala empieza antes de la concepcadn.
Cona se fpuede aprezisr, eute clesificazidn absrca el dmbita del
diegndatico vy 1o dnvesligacidn y sirve pare progranas preventivos, que
Cprodrlen pvitar auchas cuzas si e cisefaren wn boser al  conccigmionto
del momento en  que sa2 opera el factor de riesgo y en el momento en el




cusl puade realizarse un mwu:o towprano.

2.2.% Clastficacion -gm le Incidencia.

tiley, nh o e clanificecion -ptantolom:a m d:nd-
las situaciones frecusntes van primero R4 lu mencs fracuentes van  dws-

. pudn; Tiena sus fundemantos en § wes ostodisticany su valor:

valor astriba en los datos que nom proporcim con miras  al eatableci~
o con miras al sstebleciniento de Programes, tanto de  institciones
particularws como an.

2.2.4. cxaémca:wn s1in el tipo di Intervencien,

Lilay seiala que entes clesificaciones aywdan a plonificar los
los requisitos y la distribuciot de. 105 recuraos humaios y materialas y
a utuizarlas wficazoente a medida que vin estado disp:r\tbln.

D estd forma se puede planear un programs que :mtmplu dess  face

" torast E}  tipo de intervencitn necesiria y las estrategiss propias de

cada tipo de intervencién. Asi, por ejeplo, dentro de un canps  2stric-
‘tamente educativo pueden implementarse programas a nivel institucional v
nacicnal, por medio de canpo¥es publicitarias, sobre los efectos del al-
cotplism v las lesionea infantilew on la génesis de la condicitn  espo-
cial. De la misma manera, @n el campo médico, el seguimiento estricto
del progroso del onbarazo, la oportuna de.teccun de hdbitcs negalivos e
los padres (mala alimentacion, consvio de drogas etc,) pusckyy evitar
riwsgos inneceserios.

Sogin @l miseo autar osta cluuu:acxm necesita de ciortos re-
quinitos:

En ter. lugar la especificided ya qum "Alginas Areeu de intwrvm-

" citn cono por ejemplo @l entronar meyor nonero de comadronas, el rejorar

wste mtronamionta y ol distibuirlas estratigicemente son medidas  gena-
ralet con baneficios geerales. otrss medides, como por eierplo 1a ins-
peccion de los desperdicion industrialeos epenas requoeriris un  pogueto
Cuadro de parsonal, pero.seria altaente eficaz para wuna pegueda centi-
dad do condicicnes especifices com es el snvenenemionita por ploo v en
segudo  la inercia o rapidez dao la eficacia pows lea mdidas cue regquie—
ren educacidn del piblico tionen wa inercia elevada y no deperden  ope-
nas de 1o intonsided del esfuerzo educativos influyen en el nivel socio-
wcondmica y sducecionaly la distribucion de la poblacitn en el grodo Jdel
analfabeticmn vy acceso a la radio, TV, etcdtera. For contraste algwias
medidas lsgislativas como  1a utilizacion obligatoria del casco para

‘rotociclistas  podrion ser tomadss de un dla a otro y sar cortroladas, y

cuanto mas energiconente, mejor', {(22)

2.2.8, Clasiticacién pur la practicabilidad de la Prmx:lm.

Com su nomtre 10 indica, en ma clegificacionn mm-nmmcwpre-
ventiva, Para llovar @ efecto la prevercion deborsn considéraroe difo—
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" ntas criterios, que cudm ser de origen mul, social, .cmadco. P
Para el &'. Liley la wmtm debe sers .

- Técnicamants posible,

= - Clinicamente segura y rmlo. .

- Factible an cumnto & recursos existentes,
Eficaz epidemioigica mu.
b;ulmh dessable o aceptable.

2.2.6. Clasificacitn para efactos de Orlentacién y Adiestrastanto,

Tanto esta clanificacion, como las dos que siguen, estan contam-
platas por @l Dr. Guillermo Coronada (1984) quien opina que esta Clasi~
ficacitn se apega & los cbietivos de squellos profesionales -peicolégos,
pedagogus- cuya -funcitn se relaciona con ls modificabilidad de 18 con-
ducta del sujato especial. Evidentomente aqui importa mis l1a gravedad de
18 candicion espacial, para fines de prandstico, que la etsolégia misme.
Tento esta, como las demis clasificaciones no pusden (o no  debarian)
fncionar aisladamnente, ya que unes sirven de apoyc a otras, y en - todo -
cas0, todas estan destinades a oirw:nr mjarn -rva.:ics a los myetos
espaciales.

Para pmpbsiwl de orientacitn san  importantes los sxwimtn
aspectont

a. La Gravedad.
b. La salud Fisica y la esprsnaza de vida,
ce. 8i @] retraso es progresivo o estxcionario,
d. §i el retrasc es global o espacifico,
@, 8i @] retraso es aislado o complicado, por ejemplol a cousa de
= pérdida sesorial cano seguara o sordera, de un
- dufecto fisico, de
- spilepcia, de
- anomalias cardiscas o respiratorias ssociades a o!.rn res-
tricciones de la activided o la movilidad o conductas desata-
ra, destructividad, etc.

. La interaccion de los fatores arriba sefalxios determinan en gran
medida la situacitn del Sujeto Especial, ya que si conserva un hen  es-
tado de salud fisica, es decir no tiew problemas concomitantes de plr—
dida sensorial, spilepsia, etcétera, su prondstico pede ser mucho mas
favorable, que el de MI aquejedo por diversa dolencies 7isicas o pei-
cologicas.

s

2.2,7. Clasificecion por la Evaluscitn del Cociente lntnh:mll‘ €.

Otro tipo de clasificacitn es la que Loma como Unico perametro  la,
evaluacion - del Cociente Intalectual (C.I.). Esta Evaluacitn se lleva a
cabo mediante la aplicecién de Test Psicolégicos, lo. cuale.. miden dife—
rontes aspactos de la inteligencia.

Segin a1 parecer del Dr. Coranado (1984) las prusbss mas ccr.ocidas'



para la evaluu:lbn de la Cmdiciai’Especial' =n ‘!'u'ci'gux‘nun-
Clasiﬁcacién por medio de la prueba de TERMPNMERRIL.

Inteligencia muy Superior " Cel, =130

Tnteligencia Superior C.1.»129 a 120

Inteligencia Normal Brillante C.1.=119 - 110 ?
Inteligencia Normal Cole= 107 - 90 . . :
Deficiencia Mental de Frontera - ’

o limitrofe C-!-- a 80

Deficiencia mental subnormal C.l=77a7 _
Deticiencia mental cuperficial Culum 69 a 50 i
‘Deficlencia mental media C.le= 497 a 30 .

Deficiencia mental profunda C =292 0

. ' 1a Octava Revisitn de 1a Intermational Clagification of
Deseas (1949), de la Naciones Unidad, dicha clasificacién es asit

Deficiencia Mental de Frontera c.l.= 85 a &8
Deficiencia Mental tedia ) Cole= 67 2 82
Leficiencia Mental Moderda C.l.= 51 a 3%
Deficiencia Montal cevera ' C.l.= 35 a 20
Deficiencia Mental Profunda C.li=20a¢0
Deficigncia Mentdl Inespecifica C.1.=

Los investigadores.D, Pitt, P. Foboz y Edith Kotn, de futralia
$1975) modifican la anterier clasificacién y proponen la siguiqntes

B

€£5C DE BINET-LM ESC DE WECHILER
C.I. : C. l.
1.~ De frontera 8 a &8 84 a 720
C 2= media &7 a S2 &9 a S5
R moderada S51.a 36 4 a 4
4.~ severa Na 37 a5
S profunda 20 a0 2Na0

2.2.8 Clasificaciétn por grados de profundidaed de la Condicién Espe;:ial.
E1 Dr. Coronado (1934) propone la siguiente clasificacion: ,
1. Deficiencia mental de ler. grado (cducables) C.li2 98 a &6

. Z. Dediciencia mental de Zo. grado fentrenables) | C.J.= &5 8 31
J. Leficiencia mental en Ter. grado (de custodia) C.le=0 a0

A suvez, pera el misan autor, la deﬁ.cimcxa mental de ler. grado
le-:h.@..ables) w2 subdivide eng

a) Deficiencia mental de frontera C.le= 95 a 91
b) Peficiencia mental subnormal C.l.= 90 a B1
) Daficiencia mental suparficial C.1.= 98 a &6

La deficiencia mental de Zo. grado (entremebles) comprende:

a) Deficiencia nental nedia Cli= ¢85 a B
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] Deficiencia mantal savera o -.lmﬁnh " Cla=80 a3t
Miantras gue 1a deficiencia mental de Jer. grado (de custadia)
camprande 3010 la teficiencia mental profunda " Cule= 30 a ?
: - [b2)

2,2.9. Clssificacion Conductual Adsptativa.

Ests clavificacion propiesta por 1a Dr. Etta Varp v  colaboradores
8 basa tanto en deficiencias en la inteligencia como en la comhcta
adaptativa, Mas arribg ae propmo una clesificacifn en bese o los  valu-
lores del C.1., por tanto la atecitn s ctrarsé en el concopto
de la Conducta Adsptativa, que se define cowo la forma en que el
individko se enfrenta con las m naturales y sociales de su  desa
rrollo.

La conducta, dentro de wmte sistoma clasiticatorio, e stora el
principal factor de evolucion. Esta evaluacitn, al parecer, comporta
menos  problemas que 1a medicion del C.1., ya quw es observable y puade
mectirse directamente, De estas afirmacionss s€ desprenden implicazicnes.
. practices, ya que el gbjetivo es invectigar practicamte dénd= una hibi-—
lidad @3 sceptable o apropiada an la vida diaria y estu oS m .iu:rtan—
te que @l funcionaniento intelectual.

Los criterios que conforman 1. conducta adaptativa fueron desarro-
1lados en 1961 por la AADM y son los siguientes:

1. Funcionamiento Independiente. Este término puede ser  entendido
como 12 hibilidad indivickal para llevar a cabo felizmente
cierto tipo de actividedes para la sociedad, en relacién con
las necesidades de cobrevivencia de esa conidad y en relocion
& las pwpectativas tipicas de ese grupo de eded.

.2, Resparmabilidad Persanal, Entiéndsse como la voluntad del indi—
viduo para realizar, por i msismo, actividades denvidadas por
1a coninidad, @8 docir la capecidad sn paquefio, para mpmdcr
purscnaleents. por su conducta.

Aesponsabilidad Social, que puede ser definide cowo la  posibi-
lidad para aceptar resmvsabuiduhs comn miembro ¢e un grupa,

- para llevar a cabo la conducta apropiada de acucrdo @ las e
puctativas del grupo, Ests concepto esta reflejado en nivelus
de conformidad, creatividad, ajuste social y madurer emocicnal.
A ento debariamos agregar algunes consideraciones de  respnza—
bilidad civica y-de wna parcial o canpleta independecia econd-
mica. ’

3

La conducta que la sociedad demanda del sujeto especial, se con—
faormars an la mdida en que dste mxlire v adquiera ciertos hibitos pau—
Jatinaents, ‘o0 12 casa y en la escurla. Y segun Etta Karp y colabora~
dodores  (1973) las demandos de@ una comunidad dada, ©sto es, las boases
scciales scbre las cuales una commidad tolerara a un sujeto ospecial,
pueden por supuesto, variar dependiendo de factorss wﬂm. cultura—
103, scondmicos y hasta politicos'. (24)



2.3. Evaluxia'l.
2.3.1," Evaluacién Ve, Dumestico.

L Muchos :mccpm prwmimtn del cespo widico se han incorporado
alaw&cﬂum&mlhiumcw\dommlmmmplm o de
ellos, y con @l cual entén mas familiarizedos los ;rnfnlcnlln on salud
es el cawcepto de diagntmtica.

Este término, introducido generalmnte por la mwdicina, tradicio-
nalmnte -xmum la identificacidn de una enfermadad a partic de sus
signos y sint €l disgnbstico sirve al mkdico para etiguatar al ps-
cients dentro de una categoria determinada y encontrar un tipo de trats-
miento que corresponda al diagndstico.. esta aproximacion es
tanto en la valorscién de la Codicién Especial,  como en muchas otra
candiciones biosociales, especialmonte para @1 peicologo.

Etta Karp y colsboradores (1978) mcpucm que ¢1 cancepto do,
diagndstico 1leva implicita la nocidn de una causa (nice vy que la mul-
. tiplicided rie factores etiolégicos y la variedad de individuos que casn
- dentro de esta amplia categoria excluyen wa Gnica sgroximaciong por lo
enterior se a decidido wemplear aqui el término de Evaluacitn cuyas fun—
ciones basicas son la clasificacion, programacicn, toma de decisiones @
intervencion, (25)

2.7.2. Evaluaciones Tipicas.

Como es de esperarse ante una condicitn ten polimorfa, no existe
uwn solo tipo de evaluacidn, y estas se realizan en funcitn de los obje~
tivos implicitos, ya sean para efectos de prevencion, orientacitn,asdies-
traniento, dtt:.

Las .xguimtes constituyen las evaluaciones mis comnes:

Examen Médico.

Goaneralrente es el midico familier quien vigila el co-
rrecto progreso del embarazo de la medre, gquien tiene . el
pricer contacto con @l recien nacido y, quien en un  pri—

mar momento puede identificar las formas més obwvias que - -

88 asocian flsicamente con la Condicién Especial.
El evamn médico debe realizarlo primoramente uwn pediatra
ests explaracitn estd referida a 4 tipost

1.~ Exemn mor foldgico relativo a la enistencia de pu:vibies
lesiones o signos de deficiencia,

Zo= bocalizazien mdiante Estudio Clinico de posibles malfor-
mecionesz (cardisces, gunitales, digestivas).

Se- Explorazién smeorial deztinada a detecter problemas
aeditivos, visusles o del lemguaie.
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VA-- Exomen Mlégum Alteraciones encefalices, medulares,
utc. (26) )

" Evaluacién Psicologice.

Antes de ewmerar 108 diferentes test pluoltnlm que se
enplesn para la valoracién de 1a CondiciGn Espacial, uh saflalar aln.r-'
nas sclarsciones pertinentss. -

Deteminanm Multiples.

A 1o largo de la pressnte esposicion se ha hecho enfésis
en la varledad de $actores que intervienen en la etiologia y desarrollo
‘de 1a Condician Especial y en 1a inutilidad de acercamisntos wnilate-
rales. For tanto pira wia evaluacién certers debemos contar con diversos
indicadores, que en su conjunto sen considerados como rmuuval‘
de la condicién especial.

Fara un psicolégo que mglnba el funcionamiento indivi-
dual @ una totalidad, ' factor sislado no puede ser considerado como
causa primaria. Todos los fectores se encuentran en constante  interac-
citn. La morbilidad somdtica o etiolégica ofrece pr.-:o pars el entendi-
miento de. 1a condicion especial.

La aceptacitn de casas miltiples ha dado como  resultado
que se considersn nuevos métodos de evaluacidn. Esta Oltima como es usa~
da hoy, enfatiza la precisa y detallada descripcitn de la conducts
actualy y para que un programa  individual sea efectivo debe tambidn
prevesr procedimientos para controlar el progreso del tratamiento'y  ve-
lorar la conducta d.l sujeto desputs del mismo. (27)

Los test y su valuracitn,

El” test estd hacho tomando en cuanta una valoracién, pero
la evaluscidn no necesarissante resulta de la puntuscitn del test.

Generalmants fo tsnemos A apruciacién de las reacciones de un

individuo en un aplicacién de pruetas. En 1a prictica el psicoldgo

s8 vale de la cheervacitn en varios lugares, reww informacitn

acerca de cémo fud y chno os el individuo y cuidadosamentas sefale

:‘m snt.an:ci.mn sociales y las perturbaciones de su medio am-
ote.

En esta aprotimacién el sujeto no es visto com wn  ente  pasivo,
sino como wn individuo que respande ¢ Su esquema propio de  desa-
rrollo. La premnisa bisica de este sistema consiste en gue la con-
ducta individual, puede ser cambizda por la adquisicion de estilos’
adaptativos, los cuales no dependen de sus cauuas o del disgrusti-
code su estado intarna. Consecusnitenents ce  reducen los  efectos
restrictivos resultados de la cateqgorizacidn y etiguatanionto.
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En la prictica de 12 evaluacién hay ciertsas tendencias evidentes:
2) Reconccimicnto de la varabilidsd en cusnto o patrones  cultura-
lez y del leguade; bY Inteqrecitn de diferentos puntos de vista
en cuanio a précticas eduzatives y filesoficas y, ) Intentos  por
respend:~ 2 las presiones ejercides por grupos  arganizados para
modificar las précticas existentes a travéz da  legitimecicones vy
acciones de organotacicnes profesionales.
. La evaluacién psicolégica se lleva a cebo sediante una bateria de
prushas gue informan sobre las habilidades verbales, no verbales,
perceptuales, motrices y carasteristicas de personalidad. Los test
peeden  ser Gtiles si conocesss  sus puntos fuertes y débiles y
y cuando se utilizan es necesarin saber clsles son eus  principios
basicos y su aplicaecién.

Existen dos premisas bisicas referentes a 1a aplicacién de los
test psicolédgicos: .

La primera, atefie a la habilidad y los conocimisntos suficientes
del psicolégo en relacion a 1o aplicacion de los test, su califi-
cacidn y andlisis. El psicolégo observa la conducta y detenninara
cuales y en qud qrado, ecos segrentos de conducta, son representa—
tivos de &drea que estd evaluando. la cbservacidn es mis Gtil cuan—
do se extiende poir un deberminado tiewpo en wa anplia variedad
de lugares.

La wegunda, premisa supone la eleccion apropiada de los test. Los
sujetos eon enpuestos a procesus de socializacidn 'y culturizaciin
diversas, que otarrean diferencias bdsicas en cuanto a la crianza
infantil, aspiraciones, experiencias linguisticas y aprendizaje.
For tanto la seleccidn de 1os test debers dupender de 1a regitn
geografica y de los sujetos a quienes se apliquen.

Junto a la evaluacién de la conducta, en términos de nonmas
grupales o meestras estandarizadas, la evaluacion puede tanbién
concentrarse en criterio de referencia conductual. Fodria se més
importante saber que wia persona No puede amarrar sus zapatos o
ditujar una linea orizontal que saber que se emcuentra en el déci-
mo percentil de la norma del grupo.

Las medidas de los criterios de referencia conductuval pueden ser
Utiles por especificos, porque se fijan en conductas relevantes y
parque pueden ser interpretados en térmings de wnia ejecucidn stan-
dar. Bajo estas condiciones pueden propircicnarmos informecion mas
precisa de lo que el nio o el adulto pueden o no hacer, y puede
verificar 1a velocidad del progreso -en - sdguirir wa  conducta
opropiada o importante, sin enbargo el evalusdor deberd proceder
con cautela, en su use, porque su confisbilidad y validés pueden
ser problendticos. Mds adn esto:r potrones o usados para desarco—
1lar ejectciones especificas standar o agtas apropiadas, incremen—
tandolas y no eliminando el su trate socio—cultural, (28)

Test Fsicoldgicas.

Fara la evaluzcadn diognéitics el Dr. Coronado  (1584)



bropme ias siguientes pruebas psicoldgicas:
A. INTELICENCIA,

Torman Merril Fev. 72. Escala de WISC o WISC-R.
Figuwra Humana de Boodencugh.

B, COORDINACION,

Test de E"lnder' Gestalt. Viso Ferteptual.

Tt EVN_UOCIU'I DE AFTITLIDES ES"ECIPLES.

1. Estudio Paicolégice de diagnosticao dxfer‘encul.
Deficiencia Mental Bateria Gruesa.

a) Percepcién Visulal.
Frueba de Fercepcitn Visual de Marianne Frostig.

b) E:xomen Fsicceotor, .
Escala Combineda de Dteereski—&villmain.

c) Evaluacién Fsicodindmica de rasgos de persanalidad.
Ditujo figura hunana, de E. Foppitz.
Test de la Femilia de Louis Germen.

2. Psicodiagnostico de Fersonalidad.
- Rateria Fina.

~

a Interpnztacith de Ditnjo Libre.
b) Test de Acmrcep’:lm Tematica Infantil.
CAT xS

CAT H

Interpretazion del dibujo de la Figura Howna,
Como Test Frosectivo,

-

c

" o) Peicodiagnestico Infatil de Rorschachs
@) Entrevista Clinica Complementaria.

Etapas de la Valoracion Fsicolégica
A. La Valoracion Psicolégica.

1.~ Eleccion oe los materiales o test Fsicclégicos.
a) Entrevista Psico'Agica

~ Aplicacitn da los Test Fsicolégicos.
= Evaluacidnt cuantitativa y cualitative de los mismoe.

4.~ Integrazién Diay dstica.
a) Informe Fsicolégico.

%



B. Integracidn Diagnémtica.

C.on los datos abtenidos anteriormmte (mtrwisu-bl&rh)
‘puade realizerce ya un “"diagnéstico dlfaranthl"

El pricolégo debe tonar en cuants los informes dei
a) E] estudio midico de los difersntas espacialistss
b) El Trabajo Social
c) él estudio a nivel Maqdqlco.

d) Los estudios de laboratorio, sobre todo sl eatudio  electro~
encefaloyrafico.

C. El tratamienity Psicolégico,

ta Mteoracmn del informe pslcolagxco tona dos formas di-
ferentes

la. Representacitn esquambtica de tipo Cumntitativo,
2a. Descripcitn Cualitativa.

En ia practica la labor dz psicolGgico no salo atafe a la
evaluacitn sino al tratamiento directo del sujeto especial en las
dreas de adaptacién al medio ambiante, para asegurarle mayor salud

_mantal y cierto grado de equilibrio psiquico para &l y su familia.
- 429

Evaluacion dzade @l punto de vista del Analisis Onductual Apli-
cado.

La evaluacion de la condicidn especial dentro del sistema
del andlisis conductual eplicado, s@ 1leva a cabo en términos ewtricta~
mnte funcionales. La diferencia basica entre los esquemas tradiciona—~
let v ssto enfoque estriba principalmente en que los primros tienen una
valcracitn de tipo estructural, es decir, "agrupen una serie de fenime~
nos  segin su senejanza formal y 1es ponen rdtulos....y on la valoracién
funcional lo gue importa es detectar los factores que cantrolan o produ-
cen @l fentneno que se clasifica. (30)

Fara el diégnéstico funcional de la condicién  especial,
Emilio Rive.—‘. IResta (1790 dices

“Es necesario efectuzr wn arlisis de los repertorios  de entradl qut
posee el sujeto, averuguar cudles san los fatcorvs ambientales que los
controlan, seber ante qué reforzedores respande, y 10 mds importante de
todo, sefialar cudles: habrdn de cer las conductes establecidas, Se carece
for corpleto de rCoL\.II\ﬁ, wes no inkeress dorle wn noebire 21 problema,
sino cetesniner sus ceusas funcionales”. (31)



9

La -;fnlua:im funcional se ca;;nu de S baws:

| 15

2.~

Determinacion de la conducta actual del sujeto o maartorxn e
Jantrada, Si sabomos las conductas adoptades por un . sujeto,
podencrs plancar todo un programe de retabilitacion, o progra~
ma prostético (intervencitn de medic anbionte), que busque su~
plir cada ina de las diferencias del sujeto y sus carencias
conductuales. Es necesario ssber qut es lo qus el :u.!-to hace
y Qb n 1o qus no hace,

Causas q&mtim o} Déficit,

Al dar por spuesto 1 existencia do un  dalo bioldgico perms~
nente, debira identificarse si es el modio swbisnte quien no
procura los estimalos y reforzadores necesarios o si hay exce-
" sivo uso de estimulacion aversiva, etc,

 3Ba= detiﬁcncl& de conductas pmblam&ttcn.

Aqui nos referimos a apellos comportamientos ue slefan al

Andividuo de las formes positivas de e;tinula:im sccial. (X2}
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3. ACTITUDES.

El concepto de actitud se ha constituido conw una parte  fundamen-
tal de los estudios de la psicologla, especialmente en la social. 8in
embargo, ho es estd la tnica drea que ha hecho usd de este concéptos de
el se han ocupado la sociologia las ciencias de la comnicacitn y otras
disciplinas.

E1 hacho de que se le de tanta importancia se debe primodialmente
4 lo nexos que se presune axisten entre actitudes y comportamiento.

La covducta del ser humano es uno de 1as objetivos de conocimiento
de la psicologia y se ha pretendido, por madio del estudio de las  acti-
tudes comprenderlo, predecirlo, cambiarlo @ incluso cantrolarlo.  Ejem-
plos de estos intentos de prediccion y controlse pueden cbservar en  la
gran cantided de campafas publicitarias y propagadisticas a cargo de
canpafiias commrciales, instituciones gubernamentales, de salud, etc.,’
cuyo cbjetivo es incidir sohre las actitudes y el comportamiento.

3.1, Definicién del concepto de actitud.

Existen diversas definiciones de actitud. Gxe Swmmers (1984) re-
copila las siguientes tres: (1)

1. Las actitudes “son una disposicion fundemental que interviene jun—
‘to con otras influencias en la determinacién de una diversidad de con—
ductas hacia un objeto o clase de objetos, las cuales incluyen declara-
ciones de creencias y senitimientos acerca del cbieto y acciones de apro-
wimacidn-evitacitn (wic) con respecto a él." (Cook v Selltiz, 1964).

2, Las actitudes son "sstructuras mentales que cwqmizc'n y evaluan la
informacian." (Ross, sin fechal.

3. El concepto de actitud “denota la suwna total de inclinaciones y
sntimientos humanos, prejuicios o distracciones, nociores preconcebi-
das, ideas, temores y convicciones acerca de un asunto detarminado,
(Thurstone, 1928). .

Edwin Hollander (1573), por su parte, rotoma la definicion dada
por Rokeach en 1966, y dice que "son una organizacidn aprendida y rela-
tivamente duradera de creencias acerca de wn objeto o do wna situscién,
que predispone a wn individuo en favor de una respuesta preferida.® (2)

Este Gltimo autor agrega que les aectitudes del individuo, al fgual
que 1os valores san adquiridos como resultado de la  incorporacién del
individuo a los mxdos y costumbres de una socieded. Fueden considerarse
| o represontacionzs psicologicas de la influencia de la sxiedad v la
cultura sabre el individuo; scn inseparcbles del contexto social que las
preduce,  las mantiene y las provoca en circunstancias  apropiadas.  Son
eipresiones individuales tnicas, resulteds de vivenciss pasadss, que
procucen evectos directivos de la actividsd futura,

sies y valores coro estedus motivecional

Felande concibe o las ectito
les actitudes de wn individus 1o Jdisponen

—perceptuales, es decir, que
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para responder mediante la cualided perceptusl que implica selwccitn,
categorizacion e interpretacién de la experiencia de acuerdo con sus ex—
pectativas. Los valores a su vez, estdn asociades con la tendencia  fun—
damental de tna constelacion de actitudes, en un sentido moticacional y
de largo plazo., Actitudes y valores se aprenden por la reestructuracisn
del campd psicolégice y sot dinamicos por la apertura & nueva informa-
cidn, Este cambio es mas notable en las actitudes an cuando el valor
fundanntal subsista, (3)

3.1.1. Principaled cbmponenetes de la actitid.

Como puade cbservarse en la seccidn anterior, las definiciones va-
rian, paro a pesar de ello se pucden-encontrar elementos comnes. Algu-
nos autores coinciden (Gene F. Sumers, 1984 y Edwin Hollander, 1978) en
considerar que las actitudes tienen tres elementos comunes: Un componen—
te cognitivo, un componente afectivo y. por 4ltimo wn cmpmmta de ten—
dericia a la accitn. (4)

Gene Summers (1964) retoma la comcepciones de Katz y  Stotland
(1959) y de Krench (1962) con respecto a estos elementos comunes de la
actitud y 1os define de la siguiente formas £1 componente cognitivo alu-
de a la cromncias que se tione acerca de un objeto, Estas varlan de wa
perstna a otra y estén determinadas por la compleiidad del chbjeto y la
calidad de la abstraccion, Les creencies evaluativas son las mas  impor-
ntes para la actitud como concepto de disposicién y abarcan las cuali-
dades deseables o indeseables, aceptables o inaceptables y buenas o ma-
las y, por dltimo, el cémo debe tratarse al objeto, (5)

El componente afectivo o emacional se refiere a las emocianes vy
sentinicntos que provoca en nosotros el objeto de la actitud. Los adje-
tivos bipolares usadas frecuentemente al estudiar los elomentos de este
campriente san amor-odio, gusto-disgusto, admiracibn-desprecio y otros
que danotan santimientos de tipo favorable o deseable...(estos sentinti-
mientos y emciones) también son cogniciones pero estas se reficren a la
persona que percibe al cbjeto. (&)

. El 4ltimo punto de acuerda, el de la tendencia & la acciftn supcne
que si una persona tiene una actitud desfavorable hacia wn objeto, su
conducta podria ser de rechazo o, en Gltimo extremo, de agresitn. Al re—
vz, si hay una actitud posltiva o favorable la conducta podria ser de
acercamiento al objeto. (7)

Frasumiblemente, entances, 10 que s@ necesita para inferir las sc—
titudes son mestras conductuales que revelen las ideas, creencias, sen-—
timientos y tendencias de accion hacia un ohieto determinado. De esta
forma, parafraseando a Gene Summers (1984), cualquier @xpresién conduc—
tual que refleje o manificate las cognicicnes del individuo, particular-
mENte sus Ccreencias evaluativas con respectd a un cbieto pucden sorvir
camo bsse de inferencia. De marera andloga, cualquier menifostacian de
una acisn , ya sea an forma verbal o fisiolagica, putde ser importante
para hacer inferencias. Las menifestaciones canductuales que revelan la -
dispzicion del  individuo a’astuar hacia un cbjeto, ya cea positiva o
negativamonte, ueden Usarse como base provisional de  inferencia con
rospecto a 1e actitud, (32 .



- Reswniendo 1o cxp.-lto hasta aqui se pu-de decir q.le la actitud es
una predisposicién a reponder ante un chieto, y no la conducta afectiva
hacia #1 y, ain cusndo ésta sca persistote, es susceptible de cambio.
Es necesario apuntar que aquellas actitudes que se mantienen vigorose—
mente, requiersn de una fuerte presitn para inducir el cambia. B

Esta pershtmcu :uumx contribuye notabl ite a 1a consi
tencia de las manifestaciows conductuales. La actituid da origen a la
consistencia estre sus diferentes manifestaciones que pueden tomar 1la
forma verbal, de expresionss de sentimientos provocados por el objeto,
ya sea de aproximacion o alejamiento. For Gltimo, la actitud da wa ca-

" lidad direccional a la conducta, es decir, motiva wna reaccion de prefe-
rencia, en uwn sentido u otro, can respecto al objeto.

3.1.2. Bases de indiferencia de la actitud.

" Las bases para inferir la actitud necesariemente depanden de la
ecencia de esta. Tradicionalmente, las actitudes se infieren wsobre la
base de los informes verbales sobre si misao; sin embargo, las actitudes
T no s@ restringen a este solo indicador. Otras manifestaciones conductua-—
les del swjeto son de gran utilidad para inferir las ectitudes. - Eviden—
tamente al hacer uso de mis de un indicador se conocerd con mayor ampli-
tud wna actitud determinada.

' Sobre estas consideracianes creemos sea Gtil el enfoque de indica~
dores miltiples de la actitud. Una ventaja de@ la utilizacion de este mé- -
todo redundaria en una mayor consistencia entre las actitudes. Cambell y
Fiske (1959) han dado por llamar a este procedimiento validacién conven-
gante,

Cook y Selltiz (1944) proponen la siguiente tipologia de base de
inferenciar  a) Informes de W@ mismo sobre creencias, santimientos y
conductas, b)) Observacién de conducta manifiesta, c! Reaccién @ estimu-
los parcialmente estructurados o interpretacion de elles, cuando  impli-
can al cbjeto de la actitud, d) Realizacion de tareas “obietives” en que
intervergan el obieto de la actitud y e) Feacciones fisiolégices al ob-
jeto de la actitud o representaciones de €1, (9)

3.2, Aduuisicién de actitudes,

El nifo es introducido a las formas de la cultura eediante el pro— -
cesn conocido cano socializecion. Este. proceso ce refiore a ala adquisi-
cien de disposiciones pare conczbir el mundo de ciertos aexios particula~
cres  y para sentirse en armania con algunas de las sstisfacciones que
brinda. La socializacién consiste sobre todo en la adopcion de actitudes
y vilores adecuadus y se inicia dentro del seno familier y contintia a
través de toda la vida €n la interzccidn cocial.

. Sagan Edwin n.-lllmder (1978) exislen tres pautas de adjuisicién de
cctitudesr a) En contacto directo con el objeto de la ectited, b)Y En la
interacitn con  individuos que suztentan determinadas aztitcdes y €) A
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‘través de los valores inculcsdos durante el proceso de crianza. V agrega
que ex posible que independientemente del modo de aprendizaje, diversas
identificaciones de grupo parecen reforzar las actituwdes a partir de la’
niﬁez. < 10)

€3 en la socializacion primaria donde el nifo adquiere sus prime=
ras actitudes. E1 infanta para sobrevivir necesita del cuidado y sostén
de los adultos, que se relacionan can su bienestar fisico, poro que se
sncuentran eatrechamente ligados con compensaciones p-i:ologicas, como
sn la ;dmtlded, el apoyo, la realidad social, etc,

La fanilia &3 &1 priner agente que suministra ‘al  infante estos
elementos y por tanto determina también la direccién y orientacitn que
" persistird en las ulleriores relaciaones del nifo dentro de la sociedad.

El papel de la familia en esta socialicacitn primaria es primordial,
ya que proporciona la infante posibilidedes de desarrollo o bien de da—
fos psicolégicos. Es tanbién, para el niRo, su primer y mas significa-
tivo grupe de referencia, su primera cultura, Las priveras experiencias
que el nifo tiene dentro de la familia zon importantes porque determinan
@l aprendizaje ulterior. fAsi, un aprerdizaje anterion puede inhibir la
posibilidad de wn aprendizaje posterior, fendmeno que par-ce ser o de
los prmc.tpﬂes factores de resistencia al cambio.

- Este mismo autor sefiala que paralelos a los factores sociales e
se encuentran los factores hereditarios, en el procesc de adquisicidn y
formacion de las actitudes. El funcionamiento glandular, atributos figi-
cos personales,. etc., determinan el modo de actuar, percibir e interpre—
tar la erperiencia a la vex que condicionen la interacciém social. (11)

El anterior enfoque social intenta explicar cémo se adquieren las
actitudes. Otros autores (Zanna, Kiesler y Filkonis, 1970 ) mencionedos
por Carlos Muoz C, (1570), con este mismo proposito, han recurrido a
los paradigmas de candicionamiento clisico y operante o aprendizaje ins-
trumntal. Se ha encontrado, por ejenplo, que al eparecer ciertss pale-
bras con choque eléctricos genora una afocto negativo hacia detas vy que
ol cambio do actitudes es resultante de w aprendizaje producido & tra-
vé:' dal reforzamiento. A. Staate (1967) corsidera g.e @} paradigma de
condicionamiento clésico explica la adquisicién de las actitudes, sin
embarga, no es suficiente para explicar los principios subyacentes & las
funciones de las mismas. Afirma gue loe actitudes establecidas @ través
del condicionamiento clisico comd resmestas condicionades, peeden  ac-
tuar como refcrzadores en ciertos casos. Do esta forma wna actitud es
‘M QUE Lna simple recpuesta, ya que puade tener wia funcidn intrumantal
para reforzar ccnducm abiertas. (12)

Z.3. Funciones de las actitudes.
Los actitudes que presenta un individuo tienen como finalidad ea-
tisfacer ciertas motivaciones. Deniel Katz (1940) propone wn enfoge’
funcicnal de las actitudes cuya definicién gz la siguientert  “inhurto de
conprender 1as reazornes que nuaven a los individues para sustentar
minadas ectitudes (yue! s2 encuentran e el plan d2 lac  aotive <
psicoldgicas y no en el de los heches y circwnsianzies eiternns acciden-
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tales. A menos que conozcamos la necesidad psicoldgica que 1na actitud
satisface, na podremos decir cusndo y cémo variara. ud

Este mismo asutor, sobre una base motivacianal propone custro tipos
diferentes de ‘unciohesde la actitud: . :

&) Funcidn instrumental. Se le conoce también con lom nowbres de adspta-
tiva o utilitaria y se refiers a la recanpensa gue el individuo obtiene
al manifestar actitudes socialmmte aceptables o bien, estas actitudes
@ relacionan de una u otra forma con LNa reconpansa social. (18)

De lo anterior Julic F. Villegas (1980) desprende el andlisis
mediato-finalista, el cual safala que las actitudes nos disponen pasiti-
vanzgativemente hacia un chjeto y propician 1a busqueda de  procedimi-
entos ingtrumantales para el logro de nuestras metas. La reconpensa,
resultado de sustentar determinadas actitudes, puede ser prospectiva o

retrospactiva, es decir, depade de los refuerzos que se supane recibir
por la ejecucitn de una respuesta o bien de aguellos obtenidos en el
pacado (15). s

Fur otrg lado, esta fuicitn tiene un valor de adaptacitn social.
En otros térmings, wna persona puede asunir determinada posicidn actitu-
dinal, no tanto por el va!ar de objeto, sing en funcidn del desec de
querer ser aceptada socialmnta. Y &ade quo estas actitudes se  adoptan
por identificacitn, esto es, mantener una relacitn gratificante con  al-
cuden significativo. E’n-el contexto de cambio de actitudes esto es im-
portante yve que un cambio puede lograrse modificando las relaciones del
individuo respecto a los demds o bien cambiando su parcepcién de 1a ubi-
cacith de 1os otrus, respecto al- punto en cuestion, (14)

b) Funcitn de defenza del yo. Estas actitudes’ eluden el  reconocimiento
© de si mismo, con negaciones que evitan cogniciones que  pueden doflar al
individuo (17). Al respacto Theodor Adorma (198%) dice que “"nuestras
actitudes s mwiticnen para aytddarmios a mnejar 1o que se 1l1ame ‘confli-
ctos interiores’, mde que como respuesta a caracteristicas de un abjeto
wocial hacia donde estaria dirigida la ectitud.” (18)

©) Funcidn de enpresiton de valares o autorreslicadora. La enteriorizs-—
citn de los valores vy ectitudes que el individuo sustenta hace evidente
cuales aprecia y cubles no, La funcién expresiva de los valores lo con-
duce a manifestar y recanocer claramnte sus compromisos. Lo cual  hace
evidente al swjeto los propios aspectes mis positivos. (19)

desde una parspectiva pfxccmautxca, las actitudes proveerian e—
presiones catarticas de funciones intornes. Sin embargo,  esta Gltime se
considera dv escasd valor para predecir el comportanienta. De otro lado,
la autoesertivided, ez wi producto de esta funcitn eipresava ya que asw-
miendo los diversos aspectos de la realidad de nuestros valores y  acti-
tudes s grea un nicleo do identidad. (200

43 Funcidn de conocimientn o funcionalidad cognozcitiva. Daniel Matz
(1550} dice que can este corponente e integra la esperionzia con pro-
piedmtos de predicibilidad, consistentia y estabilidad. Estes conponen—
tes confieren coherencia y direccidn a la apariencia (21), For su parte
Julio \llegas (1990) dice que lac ectitudes desampedian wne fLacitn
arzdizdora entre el estloulo y le respuesta; formsn parte del sistema que
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selnl:cicnl; organiza @ interpreta. Desde estd porspactiva las a:tigum
intervienan en @l proceso adaptativo y coma proteccion de cogniciones
indeseables, al miceo tiempo que se constituyen coms unidades que  dan
.uw visitn totalitaria de) mnda: En resumen, la funcionalidad cognitive
se refiere a los contenidos de comcimientos ~errados o correctos— can
los cuales enfrentamos la realidad social. (22) .
Julio Villegas (1980} alade a la anterior clasificacitn tres . fun~
ciones miss

a) Funcion econmica. Se relaciona estrechamente con la funcitn coagniti~
va y se refiere a'lds actitudes com guiss practicas y simplificadas de
las conductas apropiadas hacia alqunas objetos con implicaciones . univo-
cas a la accidn. (20 :

b) Como bases para diversss situaciones de influencia o interaccién so-

cial. Camz influye el grupo de las instituciones en el individuo y vis~

cwersa, como interpreta una situacién social y con qué contenidos de

. conocimiento se enfrenta a ella constituyen resultsdos de l1a influencia
de las actividades ep situaciones sociales (24),

¢) Frediccién del conportaniento. €] estudio de las actitudes awenta
expectativas acorca de sus posibilidedes de predecir el  comportamiento.
Estas enpoctativas, por ejemplo, motivaran 1a creacidn de las escalas de,
sctitud como mediciones objetivas de una prediccidn subyacente pars la
accidn. (25)

Las funciones de la actituwd se ewuentran fntimamente relacionadas
Y una sola actitud puede wstar al servicio de motivos diferentes, La ac—
tivocidn y @1 canbic de actitudes exige diferentes tipos de }lamamientos
wn  términos de las funciones primarias que déstas cumplen, For ejenpla,
frara modificar wia actitud primarianente ytilitaria ce mecesita gqua la
actitud y sus actividades coneias ya no proparcionen satisfacciones. La
ectivacidn de  law actitudes que tiewn como funcién la defense del yo,
con el fin de moditicarlas, gueaden reprasentar uné amonaze y cmr con-
SHCUICias D doseadas. (24)

J.4. Relacianes entre actitud y condcta.

Se han descrito arriba las principales funciones de la actitud, de
entre todas ellas, la que sdquiere .mayor relevsncia es la que ateie a la
prediccitn del comportaniento. lumerosos estudios han tratado de camgro—
bar la relacidn actxtu.ki-cxmducta sin que se llege @ un atusrdo tacita.

" Richard La Pierre (1924) afirma Qe o eiiste uha correspondencia
clara entre actituwdes y comportamiento y Fishbein (1967) scfiala que la
Onica evidencia que se podia inferir de 1oz estudios de las  actitudes
era que 1as persanas tisnden a arregler sus actitudes de ccuerdo con sus
conportamientas. (37).

Julio Villegas (1980) dice que existon presumiblownte dos rasones
para explicar estas discrepsrcias: al Se ha inbentado mdir las asctitu-~
des de wh estinclo irepropiadto, as d’ac‘r, @ yrades entidades dideales o
categoriales, antes que frante cutimlos enpeciticoe e contenbtn  defi-
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nidos y, b) La conducta estudiada puede estar conpleta o parcialsents no
relacionada con la actitud. La conducta esth dzterminada por miltiples
variables y se pretende explicarla en funcién de una sola actitud.
aqui que es necesario revissr 10s supestos que otorgon a 1a conducta el
caracter de sor una funcitn de una actitud medida. (28) .

Gross y Niman (1973) apuntan otras posibles razones por las que da .
esta incansistencias ’ : .

1.~ Factores personales. Con este término se alude a 1as caracte
risticas parsocales que en ocaciones apsrecen descritas como diferencias

. individuales. Este punta incluye la presencia de actitudes contrariass,

motivos competitives, habilidades verbales, intelectuales, sociales y
nivel de actitud o participacién en la vida social.

2.~ Factores situacionales. Cste apartado se refiere a aguellas
contingencias sociales y/o ambientales que determinan en cierta medida
la probabilidad de que acurra tna respuesta  y, en consecuencia. que ee
establecca 1a relacién entre actibd y comportanionto. La precencia ac-
tual o percibide de ciertas persanas, las prescripciones normativas
acerca del comportamiento, la posiblidad de comportomientos alternati-
vos, la especificidad de cbjeto de la actitud, la precencia de eventos
inesperados vy las consecuencias actuales o anticipadar son  algunos de
los determinantes que influyen en la correspondencia entre actitudes y
canportamiento., (29)

Como p-dl'observarsc los factores que alteran la deseada consis~
tencia entre actitudes y comportamiento son miltiples vy el control de
log mismos en mbiente natural y experimental, es wn problema que espera
solucitn.

A pesar de estos incovenientes Fishbein (19%67) propone un  modelo,
que incluye cuatro elementos, para dar mayor credibilidad a la relacion
entre actitudes y camportamiento. Los conceptos basicos son: Creencies,
actitudes, intenciones y canducta. (30)

Creencias,~ Las creencias estén constituidas por juicios probabi-
listicos que cowctan a algn objeto o concepto can wn atrituto. Dos
factores san de especial importancia, el contenido o las relaciones ob-~
jeto-atributo vy la fuerza de la creencia que estd determinada por la
probabilidad subjetiva de que la relacién sea verdadera. X .

Actitud.~ Juicio evaluativo bipoler, agrado—dessgreda, hacia el
objeto de la actitud. se retome en esth nooidn (nicanente el  comporente
afectivo de la actitud. Fara los propésitos de la prediccién del compor—
tamiento, 1o que rexlmaite intoresa es detérminar la actitud de los su-

_detos lecia wia corwducta especifica y no hacia un objeto categoerial.

Intenci¢n.—~ Frobebilided de que un campartomiento espacifico ocu-
rra o no.

‘Conducta.- Accitn strmervable que &3 perfectamnte  cuantificatle
yu s&x en ezcalss digotdwicas o continves,

Juhj.o Villegas dice que uwna ve: devinidas estas cuatro | variables, -
lag relacionss entre eliss =& reswie de la siguiente axwras £1 conjunito
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‘de.creencias datermina la actitud y mientas més favorable sea esta, ma-
yor sers la posibilidad de que el indivicuo tenga intenciones conductua-
les positivas o de acercamiento al cbjeto de 18 actitud. Las intencianes
conductuales nos dan mhs seguridad para la prediccitn de la conducta.
- Aflade que la canducta debe tener especificaciones rigurosas, entre ellas
 tenemoss a) Debe tratarse efctivamnte de una respuesta especifica'y o
de un nombre que la designe a @#lla y a otrss respuestas, b) Debe especi-
+icar el cbietivo hacia el cual va a dirigirve 1a conducta, c) Debe . es-
pa:tficarse el contexto.en ] que 3@ da la respuesta frente al objetivo
Ys Debe espacificarse un tismpo en o] cual interwsa que ocurra la
res;uestn. )

Feishbein (1967) ARade, ademds, que las intenciones conductuales
gon determinadas por dos variables: a) La actitud de los sujetos a rea—
lizar una conducta especifica en contraste con sus sentimientos de agra-
do-desagrado y, b) La norma sub_‘etwa de los sujetos hacia la realiza-

. eidn 0 no de wia-conducta. (J2

3.5. Medicion de las actitudes por medio de la entrevista covergents
(focused interview)

Los métodos que se han desarrollado para la  investigacitn de °las
actitudes son variados, los de mayor uso s 1os cuestinarios, las en—
trevistas. y las, escalas de sctitud. Los lineamientous de elaboracidn,
Aplicacion y clasificacitn se han tratado anpliancnte en otro  textos,
por “tanto, en. esta seccién, soloc nos centrorenos en 1o téonica de la
satrevista umvurqente. que fué el método enpleado en la presente inm
tigacien.

La mtrevista convergente cae dentro de la ribics de sntrevis-
tas a profundided cuyo uso esta destinado & un ondlisis profundo de las
opiniocnes, de las actitudes y hasta de la persanalidad global del  suje~
to. De un moda general e proxnen las entrovistes 8 fondo ‘nicas y las
entrevistas aultiplicadas.

Las entrevistas a fondo Unicas o sualtas, consisten en una sola
aplicacion de entrevista al sujeto, adn cuando os posible realizar wna
segunda al mismo para mayor profundidad del objeto de estudio. Dentro de
esta. categoria €3 que se incluye a entrevista convergente, la cual
fué elaborada por el sicolédga americano R.b. Merton y consiste mie
que en el interrogatorio de uwnas persanas en ayudarlas a esclarecer por
€)  mismes determirado aspecto de un factor (estimulo) que obra sobre
ellas y las consecwencias que produce en su actitud.

La entrevista tiene lugar a continuacitn de wwa situacitn particu—
lar concreta y comn a todas las personas entrevistadass la  proyecciln
de uwa pelicula, wna auwdicion de.radio, la lectura de perfodices o li-
bros, la participacidn de una e:periecia psico~social, etc., y pretunde
estudiar a fondo 18 influencia de estd situacion. Este procedimiento e@ |
inventd pora el analisie de los efectos de la coinnicacién.

En primer término el contenido de la situacién de bace es objeto
de un andlisis detellado y cegin sus  resultedss e elaboran hipbbtasis
sobre el alcance -y los efectas de 1a comnicacitn, de esta forma el



quimde la mtmvxshmesmq.mdxwadardﬂ que ®1 indagador -
se sirve libromente, €1 fin esencial es el de 1levar al sujeto interro~ )
gado a ccmprender 1a hipbtesis que ce quiere andlizar y dejarle despuds !
comontar su propia experiencia. La conversacion es registrada entaramsen—
te para despuss realizar un cuidadoso andlisis. (33) . ;

AN cuando la técnica fud creada originalmente para estudiar .l_
efecto de las connicaciones, parecid idonea para su aplicacién en este
estudio, Su uso se cie a las consideraciones que se expone a continua-—

© citm La poblacién entrevistada se caracteriza por una gran movilided y
1a ontrevista requiers de una sola aplicacién, aln cuando es posible
realizar més. La reticencia de los padres de fomilia para  hablar
de mxera directa sobre su experiencia particular obligaba el uso de
una sitiacién en donde no se sintieran directamente comprometidos o con—
frontados , @l uso del estimulo disparador propio de esta técnica pare—
ciéd de utilidad, pues si bien, el tems atofe a la sexualidad del suieto
espacial, ellos se mantnian al margen y salvaguardaban de esta forma su
intimidad. No es sino hasta que se ronpe la ansiedad inicial, por medio
de la plitica, sobre este estimulo disparador que se van introduciendo
pregunta: cada vez mis cercanas a la experiencia particular del entre— .
vistado. :

El arreglo de la situacitn estimulo al ser litre, deja al entre-
-vistador plena.libertad de darle la estructura deseada y esto es impor—
ctante pues se pusden disefar situaciones de interés, participacitn y
‘canplejidad variables.

T.6. Padres de sujetos especiales y sus actitides.

El nacimiento de w nifio o nifka especial en el seno. de la fanilia
plantes wna serie de hechos y cireunstancias de dificil solucién. Algu-
nos se refieren ala autoostima de los padres, misntras que otros depsn—
den de la percepcibn social que ellos miomos sienten receer sobre su
parsana,  Otros problemas se refieren al cuidado y educazién del nevo
sar. :

La tarea de cuidar y educar al individuo espixcial no es una tarea
facil y los padres muchas veces recurrirdn con innurerables  espucialis—
tas, cuyo contenido latente es la escucha de una voz mdgica que lee
ofrezca un milagro de cura para su hijo.

La educacion de wn individuo especial no s61o plantea la  adquisi-
c€ion de conocimientos acédemicos, eonstituye todo un proceso de sociali-
zacidn en donde actitudss y gestos tienen vital importancia. L oduca~
cign (o improvisaziér o represién) de la serualidad se encuentra impli-
cita en este proceso.

Se quiers o ro la senvalidad ce educa y michus  padres  tratan de
ignorar este aspacto de le vida de sus hijos especiales. Daspuss de todo
resulta mvics condlictivo reprimir y neger qus enrentar la - sexualidad
de estos Gltines.

Flgunes de 105 ectitudes pacernss Srecuventes en tomo a la sexsa—
lidad del sujeto wspecial se rewsme asis
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- No. esmis q.a un nlﬂo sin necesidades fimicss ca\mwtnrul. A &
(ella) ne le preccupen las cuestiones sexuales.

T- Habhr de estas cosas con €1 (ella) no h-ru sino desperter ideas qu-
no le preacupan. Mejor sera gw siga inocente.

- Amime gustaria quee tuviera una vida sexual ﬁusfa:forumm'-'
e ser loqu!mlewsheseshrmc.u. (34

De esta #ormpndmdamdmuwacxmmmamwa wia
1inea: Por un. laio;, que los padres reciban con agrado la anda necesaria
para alcar la sexualidad de sus hijos y por gtro, que rechacen cual- .

* quier de ayuda al respecto ya que temen enfrentarse con el hicto de que
el nifo la nifa se estan haciedo acdultos, porque minusvaloran @ niegan
la sxualidad de sus hijos, teniendo una imagen incorrecta de sus nece—
sidades, (35) -

Es un hacho gue en la actualidad, con los adelantos en la tegnolo-
9la eckicativa y con las caracteristicas dal desarrollo sceial (deficien—
cies en el sector salud, marginacién de grupos minoritarios, etc.), los
individuwos weupeciales requierwn en gran medida de los cuidados y del
Apoyo de su grupo familiar, en especisl de sus padres vy lurmanos; es un
hecho  tanbién ,que la indepsndencia perganal s un ideal lejeno para el
sujeto ecpacial, por tanto, su destino deperders en gran medida, de lo
e Sus padres consideren préctico, razonable, favarable o hveno. .

Arelio que los padres aceptsn o rechacen estard determinads por
las  actitudes que sustenten., Es en funcidn de ellas que 18 sevualidad
del sujeto especial adquirird matices de desarrollo en su  personalidad
giocbal © bisn se constituird como'un elemento mhs de r'pr‘lién, de la
cual aon objeta,
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4. COEPTO DE SEXWLIDVOD..
. Las tnvestigiciones realizadas en el dmbito cientifico hin influl=

.do en el canbio de opiniones vy en la anph:ten de u -uuaud.l.
" parte intsgral de la p-rmud-l

€1 cancepts he equ. varurmmudn-m 1nves~
tigciones pues no siewre ha  significado 10 miso, ya que.ha incluldo
algunos  elemntos y dowschado otros, por @jewplo, Faul Sporken (1980)
afirma qm el tirmino seiulidad "solo tiene 100 afos de existercia y
sirvio frecusntamante para referires al semo y al camportamiento smeal,

"Durente muchos. siglos 1os términos comportamiento sexual y nla:iu\n

11

sexuales entre 1os ssxos solo podian verse en el oo
dad genital y casi imseparablesents asaciados con la rmxa\" ).
¥ Javier Gafo, (1990) afirma que "es insostanible una concepcitn de la

" sexualidad entendida (nicumt- cono dimmun hmna relacionada con 1a
; pm:ruclm" (2)

La a:tun tardencia & considerar al ser tusno mm una unidad
constutuida por variables bioldgicas, psicolégicas y scciales . insspars~
bles @ interrelacionadas entre si, no pernite ver & 1a seualidad de wna
un-r: unilateral, ' sino constituida en  esta conplejidad - bio-psico-
sacial. -

A la Wz de estas cbservaciones Faul Sxorken (1960) opine que la
saxuslidad ya no se refiere tanto a la sexualidad Genital, sino al hecho

1 de’ ser hombres. La sexualidad acaba por sigrificar 1a posibilided de

atorealizecion cano vartn o mujer a su existencia cono tal v como  ser
saciale (3)

Para clarificar @1 cmccph: de 1a mudad. Javier Gato (1990)
opinas "la dimensién ws una di ' que perowabiliza to-
da la personalidsd fusana, las rucn mhs prn(mdu @ individuales de
nuestro sers m decir que toda nuestra activided y nuntro compar-
taniento humano estd impregriado por 1a sexualidad, que no se identifica
can la mera genitalidad®. (4)

Silvia Funke fguilera, Mario Gmntierg vy Fatricia Olguin P, (192
del Consejo nacianal de Foblacidn (OGP0 propomen 1a siguiente dedini-
cion sobwra la sexualidad: "es la expresion piicosocial de Jos individu
Camo Sares seruados en una socieded vy cultura determinadat. (5)

Cono pusde observarse, ‘estas ultimas definiciones incluzen fecto-
res  psicolégicos y sociales para dejar atras una concecitn  puramente
biclégica de la sexvalidad.

4.1. ‘Normalidad Vs. Fnormalidad y ralatividad cultural.

l‘ntes de explicar los aspectos btol&gun, paicolégicos y wocia-

_les de la senualidad, oS necessrio tomsr en cusnta dos p.nto. preciscs

y de importancia §yidamntal, estss son la ronmalidad ve. la ancrmaliced
y la relativided cultural.

La inzlusitn de estos dos epiwaf&a tiere coam ahjotive p.ntu:h-
v que la camprencisn de la scxwhdad Gale Jdarse en o Marco de cance
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. cimiento de difsrenctes circunstenciss y hechos diversos que son base
para la explicacitn integral de la -—ciudlidad. Adomds es necesario re-
calcar 1a importancia que tisnen las custumbres, hébitos y normas parti-
culares de cada socieded y de cada individuo en la pertepcion del cow-
portamignto sexusl, la influencia del aprendizaje y 1a posibuwd de
cambio por esta misma via.

4.1.1. Normalidad v-.'mmuan

Toda sociedad tm s serie de ale«mtﬂs normativos que rigen la
caducta de sus mim. 1lanados valores. Estos se refieren a compor—
misntos pablicos (lo que @) individuo hace ante los dembs) y actos pri-
vados, pensanientos, ideas, etc. que la sociedad fomenta @ impone & mus
misnbros coma buenos, deseables o normales, catalogade todos aquellos
comgortanientos que no encajan dentro de 1o establecido com malom,
indeweables, anormales, etc, Esta tranmmicitn de valores se 1lava a cabo
mdiante 1a socializecion, a travéz de monsajes verbales y comportamiey-
tos explicitos. Alvarez Gayou (1979 dice al respectol "a travé: de los
medios de cxpresitn 1inglistica se enpresan qué conductas son o no de
seables, Asi aparecen en determinados niveles de una lengus samas (can—
Junto de  sighos o sonidos) valorativos o emotivos, que ya no iolo des—~
criben wn fandmeno, €ino expresan un juicio u upinién particular del su~
sujeto que 1os emuncia." (&)

. Estos valores se inmiscuymy en tados los anbitos de la  existencia
tunana y nos sefialan como vestir, comer, actuar, pensar, etc., en  suma,
san el ractor social (muchas veces inconsciente) de nuestra expresian
particular personal. La conducta senual no escapa a esta valoracian,
constituywndo este un campo de enconadas debates. .

Desde tiempo:s ancwstrales se enzuentran ya referencias valoratives
de la conduzta sexual y, culturas como la babilonica, 1a judia, etec.,
intradujeron restricciones casi totales a la expresion de la sexualidad
calificandola d2 impura, abominable o descrdensda. En la edad mxfia 1low
valores se rigen a travér de la Iglesia Catdlica, la cual sefiala que
por uwna parte s&@ encusntra Dios, @l paraiso y el espiritue y por el otro
el demonio, el mndo, @1 infiermo y la came, En el renacimiento se tus-
ca la relocitn causs-efecto de los fentmenos @ traves de la  chservacien
directa. En el siglo XVII Descartes propone un modelo para representar
gréficanente la relacitn entre dos huchos, que representa 1a primerca
contribucién al métcdo dol anilisis estddistico. En esté método los va-
lorms de una mestra se representan en una gréfica, lacual toma  forma
de campana, concantrandose en el centra 106 CASOS Ut oCUrrSn con MByOr
frecuencia y en 1c3 extromos aquellos casos de manor incidencia. La me—
dicina realizo también algunas aportacicies y el término normal paso 4
convertirse on sindnimo de salud y el de ancrmal en enferamdad. Este
concepto midico se extiende de la Edad Mxderma a la Epaca  Contompbratwa
y se traslada al conjunto d2 la cos'scta hunana y especialments a 1a se
il, y an eute cano el dictamen ncrwal de los addicos enpléa el término
“parversion® para referirse, no & una dazviacion de la norme estadistica .
sino de sus persmnales y particulares normas norales (7) L

Es frecunte ponsar que wn comportomiento es normal porgue asi ose
canporta la mayoris de la genie, en contrapusicien de los  conortamien-
tos minoritarios, 1os cuales son clasificsdos de anarmsles. Bont Clacsan



(1990} dice que “ciertss formas de comportamiento sswual son e’ fre~
cusntes que otros v por eso se les. 1lama hormales. Pero “nadie pusde
afirmar bésandose en datos cientificos, que se pueda establecer wa s~
paracion entre comportanionto sexual ncrmal y ml sin que se lhth
sea artificial y casual.” (8)

- Este mismo mtnr considera que tclb sor lumano tiene necesidad @
impulsos qw exigen satisfaccion (comer, dormir, beber, etc.) el que
vde la misma forma que nosotros consideramos correcto el hecho de sacier
nuastra hambre, cada persona deberfa tener devecho de sstisfacer sus
instintos sexuales, incluso sl esa satisfaccién se rwalize en formas -
ante las cuales nos encontraros desorisntados tanto mntal como emocio—
naleunte. La Gnica limitacién que debe tener recesariamente todo compor—
tanisnto smual es que no invada de alguna maera, 1a litertad del otro
en contra de su voluntad, * (9)

4.1.2, Relatividad Oultural.

: Con este término se hice referencia a las diferencias existentss
antre wna cultwra y otra en sus costunbres, hibitos, creencias, etcdtera
Diferencias que tienen sus raices en valores particulares que  cumplen
funciones raguladoras especificas. .

Giraldo Neira opina que el individuo introyecta los valores de Su
cultura, considerdndoles coms propios y naturales, a travéz de la socia-
lizacion , efectidndome da esta forma lo Que @ conoce cono ethacentris—
mo, es decir, “astar centrado en la propia cultura", Una de las carsc—
teristicas sobresalientes del individuo etnocdntrico es "“la tendencia a-
creer con firmeza que la canducta propia de su cultura es la taena, la
correcta, la decente, la nornal o natural y que, el patrén de otras c.l~
turas ohedece 4 U@ 3ON rarcs, malos degenerados, etc. El etnocdntrismo
@ el resultado do la socializacion y de la ignorancia acerca de otras
culturas.” (10}

D2 la gran diversidad de actitwles sobre diversas actividades o
sales, como son los papeles ssuales, la bisexuvalidad, las  actitudes
frente a la seiuslided de nifios y jovenes, la tomoseiualidad, l1a zoofi-
lia, la pedofilia, etc., este miomo autor, indica e existe una gran
anplitud de respuestas individuales y sociales que van desde 1la plena
aceptacitn hasta el rechazo total. (1)

Lo :terior lleva a la coclusién siguiente ninguna forma de
eutividad sexual es wiiversal. Los que insisten en concopciones totali-
tarias encuentran sus maz claros opoentes en. las expresiones sexuales
de otras culturas. !

4.2, El‘aspects Eioligico de la. Semualided,

Lo exualided posee wna bace universal que es el sexo. Entsndere—
wIE g = W cadnjunto de caracteristicas genifticas, anatbmicas y fi-
s.ulbg; Ao g o0 Ja especie tuoena diferencian al boabre de 1o myer vy,
que &l plementars, tienun en sl la posibilidad de I repradiccidn.
La reprodusclon -+ 1levy a cobs mediente le "cumbinacion' de los gametos
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(mlmtﬂwul). nbl prtm cromozomes X @ ¥V (ovulo XX, esper-
‘matozaide XY) que al combinares determinan el sexp del ewbritn  (hambre ©
C Kys majer XX). La definicitn smual es gradual y esta se lleva & cabo
alradedor de 1a smita semana de vida intrauterina del ambrién. En priser
téradno seforman testiculos u ovarios, E1 testiculo fetal sintetiza tes-
tostarona (hormona mesculina por excelencia), Es importante la  prode-
citn de niveles normeles de hormones, va QU@ en susencia de estas condi-
ciones, 0N cuando a1 formula del seno crowbecaico sea 46XY, la diferen-
cn:un [ dirmtrh hacia le feminizacién del fetp. Do la aisma forma la
presencia s de t ona en @l periodo critico de 1a geste
cién dlt-numrl tasbidn laa funciones del hipotdlamo y de 1a hipbfisis.

84 hay prmln de niveles adecuados de andrégencs, - la deferanr
ciation ee orientars hecia el patrén masculine y el hipptilamo sers to-
nico (no ciclica)s por otro lado si hay aucencia de arxirégencs, la dife-
renciacitn serb hecia el femenino y @l hipotalams, desde @l somento de
la pubsrtad arpezars a presentar activided :kuca. qe s relacione di-
rectamente con el pwriodo mtrun (12)

4,3. El amtn Social de ta Sexualidad.

Este aspecto se fundamerita en valores, normes, crewncias v en lae
instituciones gque conforman la cultura. La sexualidad como exprasion re~
gida por estos elenontos socioculturales tendrd entonces un carscter so-
cial a la cual se llega madiante la socializecion guwe es la base solre
1a cual los individuos conformen sus intercambios sociales. El proceso
de socjalizazitn esta encaminado a que ceda mismbro del grupo haga suyos
105 elemntos normativos establecidos para la convivencia. En este  sn-
tido 1a sociedad presions para que 10w individuos se comporten de wa
determinada manera., De ahi que cuslquisra que se Jpnrto de este orden
08 considerado "ml"

El control de la conducta grupal (general o sexual an pnrticular)
e lleva a cabo mediante la autoridad formal y por distintas  formes de
castigo de maryinalizacién como ton ®) ridicule, el despncia y &l . ais-
lamiento,

Dentro del proceso do 1a socializecion de la sexualidad los  pape~
les o guiuws sa:uales dan  1a idea, la pauta, de com orgenizar la vida
se:ual de los miembros de la socisdad a 1a gue se pertenece, E1  conte~
nido del guion es reflejo de la ideclogia social, introyectanda en forma
individual y paulatina desde &1 momento dél nacimiento.

Los papeles saiuales son las :arrturhum que definen @l covr
portamionto seaual del’ vardh y de la myer vy van & estar condicionados
O sujetos « la concepcion particular que cads saciedad tange de ello.
Ademds, dentro de una misna saciedad, escs papeles presentan caracteris—
ticas sspucificas para caxda etapa del desarrolloc dnl individuwo, 'y di-
veras niveles de exigencias en @] cumplimiento de cada.ua de ellss.

En oute proceso de socializecitn 1o femilia @ presenta como’ el ¢
primer sediador entre 1a sociedsd y el individuo en formacien, Es impor—
tante sefalar que la familia es una estructura dindmica que funsicra mn
dos santidos: por. un lado puede fonentar la cepeczidad critica de vz
mionbros posibilitando el cambio social (13), mientras que por-  otro al
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- reprimirios perpetus a:utudn negatives npculmu - -l brrmu de
1a sewalidad, -

4.4, Aspicto Psicolégico de la Sexualidad.

El sspwcto pnmleqlm e refisre a la. sdmudd sewal, la cusl
s conceptualiza cono la forma individualizada de ser, sentir y pensar.

Eusebio Auriocles (1964) dice gue @]  posewr una serie de carscte—
risticas biolégicas que nos diferencisn en hombres y mujeres da origen &
unas fdeas, cresnciis, conocimientos, valores y ectitudes respecto a
fosotros mismon ¥y a 1a forma de relacionarse con los demis ¥ con @ ee
dio smbients. Paulatinanente, al avanzar gl procaso de deserrollo biolé-
@ico y puico-social. Estas ideas adquisren colerencia, unided, sistema-
tizacitn, y we organizan wna respecto & la otra, de manera e N0 son
concepciones indepandientes y aislades sino que forman una totalidad
nos  pgermite tucer uso ce ellas an forma unitaria e integrada.

Este miswo autor M que 12 identided sexusl forms parte de s
identidad guneral y en base o ella godemos evaluar, responder, ' enbtander-
y camprender los sventos que ocurren an nuestra vida y que tismen un
cardcter swaal. Y concluye diciendo que la identidad smual funciona -
como marco intemo de referencia scbre el cual interpretamos ruestra ex-
periencia peraonal en el plao de la dimension sexual en  particular, vy
las relaciones hwmanes -en ganeral, dependiendg en gran madida de 105
guiongs ¥ “roles” scruales. (14)

Identided de génera, rol de género y orientecidn emwal, wxn los
canponantes bisicos de la identidad sexual.

S. Funk, M. Gantier y P. Olguin (1982}, retomando & Maney, dicen

que la identidad de género es la concioncia de pertenccer &4 un  sexo

- determinado} sentir y pensar como tombre o como mujer. La identidad de

de genero es una entidad pricolégica que se forma @ partir de los mensa-

Jes explicitos o implicitos, varbales o nu, que @ recitay del  medio,

depondiendo del sano al que se pertenesce y estrechamonte rela:-.mado a
1o imagen cormral.

Cantinuan diciendo que esta identided de género es. producto social
y hasta el momento lo dnico que parece intrinseco a la maturaiwza fome—
nina es la diferancia en su funcidn reprouctiva, lo dm&s, os resul tado
da la interaccidn social.

Estos mismos autares dicen gue el rol de género e refiere al com-
portamiento del individuo que hace evidente & 1a sociedad y @ si mismo
el sexo al gue pertenece. Este comportaniento es funcidn de la identidad
de género, de las costurives del lugar v la dpoce. Para aprecisr correc—
Lanenite 21 rol de ganero de una persana e deban tanar on cumita el con
tento cultural y la época,

La orimtacién seiual es el altima clomnts de la identidad seywval
la cval "se refiere a la atraccitn, al gusto o praferencia del wijeto
para ele;xr curnparero @ la roelacidn genitol, en la afentiva vy, m la
fantasia. B importonle actar que le scoimdad imponz a la oridntacién
sual wna dxrecci&w Fterosenual come dnica y vélida opzitn senual,
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(15)

4.5. Desarrollo Paicosssual.

£1 ‘desarrollo humno es un cantinium en evolucitn ccmunh e in-
interrumpida., La sexualidad, al constituirse comn parte integral de la
pueracnalided conparte esa caracteristica. Sin embargo, no deja de eer
frecusnta en amplios sectores de la poblacién, 1a creencia de que 1a s
sualidad nO emarge sino hasta la adolecencia. Luis Jorge Gonzdlez (1962)
al respecto dice quer “en cumnto ser smuado el ser humino inicia su
vids sswual..desde la concepcitn. A partir de entances es varin o hestra
cof oo desde sus drigenes intrauterinos se va preparando paa actuar su
Mwho de scuerdo & 1os valores y .xmus de la realicad mbu?::’l"

Esthar Corana (1982) cita a Signnd Freud sobre 1a mguqm:h,
para recoecer la smanlidad infentil quien ademds afirmo e “la acti- -
vided y nanifestaciones sexvales de la infancia no eren privativas “de
unos cuantos nifos parvertidos, sino parte del desarrollo del I.r\dlvm7n“

(n

: Ignorar l1a seualidad infantil, gretendor que se mnifieste con
las mismas coracteristicas con que 1o hace en el adulto. y endatizer el
aspecto biolégjco-reproductivo dejando de lado el aspacto psicolégico. vy
social son errores fracusntes dzbidos prmcipalmmte a wna aducacidn ba-
sada en la informacion deficiante. :

Luis Jorge Gonzélez (1984) al respecto dice que & partir del naci-
miento la sexualidad actua en el ser humano en téroinos de dimension
persanal (18). Los nifds de wic ¥y otro sexo san caplces  de experimentar
un organmo en términos fislolégicos, sin enbargo en @l pleno subjetivo, .
qua se refisre a la fantasia, no son capaces de interpretar esta sensa—
cién. Una chservacin mis, en el caso del nifo no existe eyaculacién co-
mo la observada en un hanbre sdulto.

For lo anterior resulta que la zenualidad no se circuwacribe. ex-
clusivamnte a elementos biolédgicers, sino g participan cctivamnte
elomentos p3icologicos y sociales . que influyen reciprécamente para
configurar la complejidad de la conducta serual.

D.‘.mo s2 adquieran las peculiaridades en la conducta saual entre
el niko y la nika, entre ! vartn y la mujer 7 A euta interrogante in—
tontan dar explicacidn 3 efogques que Esther D:srma (1982) eiplica en Jos -
wsiguientes términos (19)

A} Aprendizaje Social.
Reforzuniento de la conducta.
Moadelanienito.

B} Desarrolle cognoscitivo.

C) Enfoque Fsicoanallitico.

El enfoge del aprendizaje social se reficre a dos procesos, por
uwn lado al reforzomiento y por otro al madelemiento de 1x condu=ta, E1
orimero es wa explicacion caductista, besads e la eplicaziin de  cas~ -
tigos y recompmses. Esta teeris suopoendris que luc nifos, 41 efectoar
covductas que segur su couled:d son senualmnite caraztericates, o decar
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que se suponen “masculinas” o "femenines”, serian w cusndo el
camportaniento es sdecuado y castigados cuando no 1o es.

For otro lado @@ modelaniento se refiere a la obeervacitn de per—

. sanas, eventos, material simbdlico y mensajes de los madios de comni-
cacién social por parh del infante, aprendiendo de esta forma &l propio
—pu:.l seual, adends de reconocer 18 consecusncia de sus actos.

El modelo que @] infante imite, ~ sagin Esther corona ~ dependera
de algunos factores. En primer lugar el nifo o la nika elegiran aqel
mlou«hnmammﬂm!&ahmlﬁmwh o
netop en segundo, 1a influsncia del. madio externo serd decisiva al
orientar y estinular 1a eleccién de los modelos a imitar del propio sewc
y en tercer lugar, la disponibilided y accesibilidad del mxdelo.

El nifo a través del qodelamiento sprends los roles sexuales pgero
no se linita a isiter las conductas del modelo del mieso sexo, sino’ gue
el infante adquiers un repertorio de conductas que incluyen  companentes
mnsculhm yfmirm:mno i te las ejecuta, sino qe

1 und te las ¢ adecudas.

El enfoque del desarrollo cognascitivo se basa en las investiga-
ciones reslizades por Kohlberg desde la perspectiva de la psicologla ge-
.netica de Jean Piaget, scbre el particular Esther Corona dice que el
infante a traviés del desarrollo cognoscitivo es capez de generalizer
1o que cbaerva y aplicarlo a diversas categorias de conducta. Y agrega
dentro dal area de la cemualidad que ¢l desarrollo intelectual del in-
fante et importante ya que este depende en gran medida de la interprata-
citn que #] nifio haga de los techos seruales, asi por ejowlo, si el ni-
Ao no tiene la nocidn de la coservecion de la cantidad, pnsaréd que el
génerao do un xndivxd.n no es cawtante.

© partir de los 16 meses de edad el nifo  empieca a clagificarse
dontro de un género u otro, se percata de qué personas pertenecen al
mizm> ginero, observa cono s@ conportan y cudles conductes san
pias de ww u otro sexo, y de este modo configura su comportemiento, El
nifio necezita identificar su propio género para luego reconxcer su esta—
y azeptor su perranencis. Esta conciancia parece estar presente entre
1os 4 y los & afivs de edad y coincide con el logro del pensamiento cpe—
racional concreto.

No se puede pencar que sea nicanete w enfoque el que  explique
de manera conpleta la ginesis y el santenimiento de 1a conduzta seual.
Cada  wiz de elios tiene, indudablewmente, elenentos importantes, pero si
son . cansiderados aisladamente podran gar sélo wna enplicacitn parcial.
Asl, por ejemplo, si el nifo no tiens un desarrollo cognitivo suficiente
para  Ia corrension de las condtuctss & dmiter es muy probable que o
s darse W revorcamients diferencial. €5 comin pues, que 4 la come
prensicn, de la existeiia ve wid nurma acral por parte del niko, . ante~
ceda la prohibicion, por ejemplo nediante el castigo fisico, custituydn-
dose de ests formr la carprencidn por el tonor y.el miedo de algo que no
52 entisnde y quz & la larga tiene efectos negativos en el desarrollo de
la poroonslaiced, -

En el prezente trabajo s divide el desarrollo pesicosenual ‘en las
etapas :xqmmt—:x
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= Desarrollo Pltnﬁuml del Infante.
* = Desarrollo Psicosewual Puberal,
* .~ Desarrollo Feicosexual del- Adolencents.

"4.5.1. Desarrcllo Puicosexual del Infante.
Fases volutatives de seualided wegin Sigund Freud,
Freud divide ‘sl’ desarrollo sexval infantil en tres fases:

= Oral
- fnal -
* ~ FaAlica

-ia, fase Cral. La actividad sexual no esth separada de la obmwor-
citn de alimentos. El objeto de una de estas actividades es tambidn el
objsto de la otra y @1 fin sexual consiste an la asimilacién dal objeto.
Mis tarde @l modelo asimilado serd la base de las identificeciones. i

: ~2a. fase Anal. El centro erttico se euentra en las mcosas del
recto, las cuales son excitadas por los materiales fecales. La actividad:
esta regida por el par antético de eliminacitn y retancidn, representada
por-el instinto de aprehangion, y como organo con fin sexual pasivo spa~
rece prinzipalmante la mucosa intestinal erdgena, Fara ebdas tendencics
existen cbjetos no coincidentes y al mismo tiemo actuan sutoaroticame—
te otros instintos parciales. Aparecen, la polarided sawal vy el objeto
exterior, |

~3a. fase Falica, Existe un objeto cexual v una cierta convergun-
cia de las tencencias sexvales hacia dicho objeto, perc que se direncia
alr . de la organizacitn definitiva de la madure: sexual en su punto  es-
cencial. No conace, sn efecto, Sin0 un aparato génital, e! masculina,
razdn por la cual se ha dado a esta faze el nonbrz de organizacién $8li-
ca. (20

Aportaciones de Erik Erikson a la Senualidad Infantil.

| Este autor divide el desarrollo smual del sujeto infantil en 4
etapast .

- la. etapa Oral.

~ 2a. atapa Cral.

~ Ja. etapa Anal-Urutral-tuscular.
- 4a. etapa Falica.

= la, etapa Oral. L& zana erdgera primordial es la bocs, &  traves
ce €lla el nilo incorpora todo 10 Que es puesto al alcence de su arga—
nism receptivo. La incorporacién s ¢l priner modo de  acercaniento.
lusgo esta capacidad se gureralize a los demds soatides, incorporands
con estos todo ello que el Labé ciente cono bueno, Sin embarco, aln cua-
rdo el aode de la incorparecién domina esta slapa, se colx cunciderar
que el funcionamiento de cualjuier orificio corpora! regtiere la pres—



cencia de todos los modos aunilisres (mxio eliminatorie, incorporative -
"morder®, modo retentivo y oral intrusivo).

La primera mdalidad bésica que el nifo aprende as 1a de obtenar,
1o cual l.(wiﬁ:a recibir y aceptar 1o que nos es dada. s

- 2a. atapa Oral. A) igual que la etapa anterior la zona, ertgena
esta constituida por 1a boca y @) modo primardial s la u:crpnrxla\.
paro tanto @] modo como la modalidad social tienen carateristices dife-
rentes. El nifo incorpora mordiendo y existe ya una intencién visual,
motriz, sansorial. La mxdalidad social que se establece es 1a de tomr vy
aferrarse de los chjetos. En estas etapss orales se forma en el nifo lu
. resortes del sentimiento basico de confianza y desconfianza.

~ Za. etapa Mal-Uretral-muscular. La zona erdgena esth constitui—
da por los esfinteres, de cuya accion retentiva-eliminatoria se deriva
el myo retentivo-eliminatorio caracteristico de ecta etapa. Las modali-—
dajdes sociales propias de esta etapa son el soltar y aferrarse de los
objetos, Estas modalidadas situan al nifo en diversos conflictos, ya que
su juwcio todavia inmacuro no le pormite tenar la certeca de qué eliminar
y Qué retener . De eata forma, se forma el segundo conflicto nuclear que
el Yo infantil dete resolver y que es caracterizado por la autonomia en
" contra de 1a vergiencza y la duda.

- 4a. etapa Falica. Aqul el interds @ centra on los genitales,
Formandase modos diferenciados en el nifio y en la niRa., El maodo infantil’
‘dal niko es intrusivo, migntras que en las nifas se dezarrolla w oodo
recetipo-inclusivo. La modalidad social caracteristica en esta etopa es
la conquista, la cual sugiere un ataque directo hacia @l objetivo en
particular y el placer da la conquista. Nifio y nifa desoan “conguistar®
para si a su respective progenitor, sin embargo esta iniciativa se ve
franada por sentimientos de culpa, desarrollandoze al terver conflicto
muclear entre la iniciativa y la duda. La solucién se logra medionte el
desplazaniento de 1a curiosidad y de la iniciativa hacia ideales y metas
priczticas e inmdiatas, hacia el muds cognnecible de los techos vy los
atolos para hacer casas y no para hacer-persanas. (21)

Euxpliceciones de Rosario Murga del V. vy  Fatricia Olguin F.
(Colatoradoras del Consejo Nacional de Poblazidn) scbre la sexualidad
Infentil.

Extes enplicaciones estan basadas en nociones psicoandlitices
<2 Sigrund Feud, Erick Erikson y Peter Blos, complemmtsdas con for—
mulaciones  sobre  procesos  cognitivos. Seincluyen estes enplicsciones
zs i bien no aportan nueves elemantos a 1as tecrids en quer ee funda—
centan, constituyen un esfuero para la apertura a futuras investiga—
ciones dg 1a sexualidad dzntre del conteixto nocional, Se propoven 4 éta=
P25 de desarrallo psicosexuals . -

1z etapa, Sinbibtica o de la confianza Eisica. (0-1E mosez)

2a. etapa. Separaci®n-Individuazitn. (15 mexes=T afes)

Txe etapa. L..ft ficacisn Frimera, (T-8& 2fus)

4a. etopa. Escola- (desde los & sfos haste puce antes de 1a p..berted)
(227

1Tt
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la. etapa, Simbidtica o de la Cnfianza Bbsica, El nonbre
- sm deriva fundamntaliente de la cansideracion de que existe una rela-
" cién simbibtica entre el niko y la madre, en donde no existe una dife-
renciacion ontre gl Yo y el No-Yo por parte del infante. El nifo asimila
a su mundo 1os objetos de su medio ambiente y la primera modalidad soci-—
al que apgrends s la depundencia , realizendo sm primeros vinculos con

@l exterior a través de la introyeccidn, formando idantificaciones pri-

miriss. Cono ya se mnciand, el niko es primordialmente dependiente para
1a satisfaccion de sus nacesidades basicas y de su adecuada satisfaccidn
depandie 1a estrnuctiration del Yo y de la imagen corporal,

Al mismo tismpo las sensacicnes intemas del infante constitupen

el centro de la formazitn del sentimiento de ser, alrededor del cual se

establacers wna sensacitn de identidad. San dos los indicadores que re—

prasanten el final de esta etapa, por un lado, el e el nifo logre po-

nerse de pik y por otro, cuanto ¢% capaz de responder Con sonrises 4 su

. compafero simbidtico por reconocimients y diferenciacién, Otras manifes—
taciones importantes se refisren a la naciente cepacidad de reconoci-
mionto de las necesidadws tanto intemas como enternas, la cbjetiviza—
.citn de los sentimientos an actividedes que no son sblo las del Yoy 1la
construccion del esquema del objeto. .

. Los dos pt;incipales puntos de placer se deriven de la boza, wo &
rivel pesivo (poner chietos en la boca, los cuales el rnido incorporal, y
otrn & nivel activo (morder para aliviar la tensiin pruvacwa por la de—
ticién),

For lo que se refiere al elevenito cognocitivo, w@ dice, que en
asta etapa aparece ya la permanencia del objeto.

- Cae etapa. Beparacidn-lrdividuacitn, Esta se dinicia  alrecdedor
de 105 18 reaes y tiene su culmnazidn alredodor de los T afios. Dos fur—
ciones marcan sut inicio: la marcha ¥ le aparicidn de la funciér semidti-
ca o simbtlica (intrinsecamente ligada a la evolucidn del lenguaje), la
cual consiste en la reprevantacidn de los objetlos por medio de un siyni~
ficante diferenciado, Con esta funcidn surgen varias conductas como la
imitacién, la cual ce inicia er la etaps anterior, pero con la peculia-
ridad de que ahora estd se realiza en ausencia del mxdelo, por lo cual

se 1lama imitacion diferenciada y juegs eintdlico.

Esta’ etapa de individuacion coinzide con el entreraniento ce
esfinteres, Generalmente el nifo se ve oblicedo a obederer a 1oz ataltos
por madio de su autoridad, cuyo fundamento se encuentre en el castigo.
Este ontrenamiento esfintericno es yaneralmente la la. exposicidn o la
ductpuna y la autoridad, El niRo debe aprendar a diferencis- su Yo y
sus haces feceles. La rona erdgena ahal wetral obedace o impuless con—
tradictorios: la retenzion y la eliminaci®dn, Esta dualidod tomiz fourme en

los enunciados “mio” y "tuyd", es decir, entre oquello gue parieneze al

nifo v 10 que &5 externg a él.

Ki Abraham —~zitadn por Rosario Muerge v Satrjcia o)

sugiere que esta etapa se divide en dos fazess
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Ls retantiva, an la cual lu haces fecales se retienen por ser un obijetn
amado, y 1a expulsiva, en donde ! niko no tiene'c) cusnts el ‘ohjeto -
terior y goza dela cxwlsun sidica. Con el control esfinteriano, ee
produce sh el nifo 1a sensaciépn de dominio y la delineecitn de - Limites
corporales que establece uwna uplr-:xm definitiva antre ol Mvm.n v«
el mando extarna. )

o Wum.hucutmrtmhlmnhmm.wm lads
1a confusién smual con 1a miccion vy, por otra, 1a falta de am:u-_
cién entre los sexos, @s decir, @] nikc anque ya sabe & QU SEvD perte-
nece no tiene clara la diferencia entre ser hombre 0 sujer.

3 3a. etapa. Identificacion Primera. E! pleno desarrollo de
aparato lacomotor, la capacidad de manifestar el papel sexial, el aumen-
to de contactos sociales, €] desplazemiento del interéds exclusivesants a
st mismo, preparan al infante para la genitalidad infantil. Es la época
de los "por qués?, en la cual ae desarrollan los esquamss de casa-efe-
cto y -la precamslided, y en laq.ncsumyam.hvum
‘mbgica-fenamdnica, El nifo es egocéntrico y por tanto interpreta los
fenémenos en funcién de 'la propia experiencia, y a partir de ella desa-
- rrnlla sus propieas teorias sexuales. El reconocimiento de las diferen-
cizs smuales se acentia en @] proceso de entrenamiento de n#lntnros,
e cual puade causar estedos de angustia por dako corporal.

La téoria infantil de las relaciones seivales adultas se centra en
.hachos como morder, succionar, defscar, orinar, manipulaciones génitales
(el concepto de prenetaciOn se adquisre hesta la adolecencia), ete. La
idmtificecion a la que se hace referancia esta etapa se resliza por la
resolucisn del Complejo de Edipo, en donde el nifo se identifica con el
padre, siendo com 4! en lugar de reamplazarlo, y la nifa centrando la
atencitn en éste como sustituto de la madre.

4a. etapa. Escolar. Esta etapa coincide con el periodo que
Freud 1land latercia, en dande considorabs g el impulso smual  sufria
w decremento. Aqui las caracteristicas fundamentales son ¢l desarrollo
@n las Adreas social @ intelectual. En el plano cognomcitivo el niko se
encumtra en las operaciones cancretas, su pensamiento es 10gico y rea-
lista. Las relaciones de cbieto son reenplazedas por identificacionss v
<0 establecon relaciones por medio de Ja cooperaczitn, sumenta el  senti~
niento de valia y el desarrollo del lenguaje ha alcanzado gran plenitud.
Es de importencia la formacicn del Super-Yo'y el establecimiento de re-
laciones sociales basadas en el respeto mutuo y en @l  sentimiento de
Justicia. €s aqii, tarbidn, dade la informacién swwal adquiere msyor
co!!ren\.ia.

Como sp puede . ot emar, 1o tesries enistontes, de la sexualidad
infantil, no la explican & la luz de un s6lo factor, ciro que toman en
cuenta elementos cognitivos, sociales, psicolégicos, biolégicos, etc.,
que s@ enlazan camplejamente pare dar cano resultado 1nd1vid:ul tnicos y
nenifestaziones diferce: Ale" de la expresitn sexual.



"4.5.2. - Dwsarrollo Peicosewal Puberal.

Existen diversas definiciones sobre 1a pubwrted y.1a adolescencia.
Incluiremos algunas definiciones de ambos términos para lusgo hacer una
breve considevacitn de los procesos biolégicos q.- intarvienen en lu s
m +isiolégicos propios de ests p'l& .

- Mtnlci&l.

Para n:hrar sl término de pubertad o8 nesceserio realizar wa re-
vision de los conceptos que hacen referencia a esta etspa. A continua-
cién se preasntan una s-rh de definicicws hechas por profesiowles en
diferentes dreas, recopiladas por Gilberto Garcia (1982) y que  aparecen
en su articulo “La pubertad”, editado por CONWO. Do ests mismo autor es
extracn las cansideracicones de 108 procesos bioldgicos que  dessncadens
la pubartad y la descripcion de los cambios ocurridos sn este pr!qh.

1. Nelson, W.E. Padiatra. Doctor en Medicina.

"La palabra pubertad se usa para designar un punto arbitrario en el
proceso interrumpido de la maduracidni la menarguia en las niKas y cier-
to aconteciniento mnos claramaite dofinido qua se realiza en-los nikos
aproximadamente dos afos mas tarde. Los cambios de prepuboecencias prece-
den  los primeros cembio | sexuales secunderios de la adolecencia y son
elenantos integrantes de la maduracién més que simples elemantos  prepa—
ratorios*.

2. McCay, L. Doctor on Medicina, Sexdlogo.

. “Estado de la vida durants el cual ya s posible la reprosuccion.
smval vy las caractoristicae sexuales secuwndariss comienzan su-desa~
rrolle”,.

3. Brinder, E.R. Fslcelqp Social.

“El perfada en que se desarrolla el sistema de la reproduccitn s
ele racibir @1 nombre de pubertad. La pubertad, con referencia a 108 msr—
chachos, & veces implica la contecuacitn de toda la capacidad reproduc—

. tiva como la produccion de gamentos o espermatozodoss la nubilided viene
& indicer la posibilidad de ovular, de quedar embarazadas, llwnr al
feto hasta @1 Gltiso momento y parir, en las mchachas.”

4. Blﬂ. P. Plicolwush.

“El término mbertad de enplea para clasificar les manifestaciores
fisicas de la madiracion smxuals por ciemplo, la pubertad se refiere al
pariodo quc anteceds al dosarrollo de los caractercs sexuaies primarios’
y ssaundarios. El tdrmino adolecencia se emplea para clasificar los pro-
cusoE peicolégicos do adaptacian a las condicicres de la pubartad.®

5. Baach, F.A. Pllmldqa; Ford, S.C. dntropblaga.
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for ls fase de 1a pubsrtadt, @s sexuaimente maduro. En realidad, sin e
bargu, umuyuumnmmmuwwm

hmmumﬂ comianzo de hwwl. u m-
lecencia os 81 periak que se extionde dende la pubmrtad hasta e con-
. smcuscion de 1a plena madurez repraghctiva. Evtrictmente hablexo, la
adolecencia no quada terminada hasta que toxdas lesm  estncturas v, gro-
comos necouarion pare la fertilizacidn, concopcion, gestscion y lacta~
cién e madurado adecuadasente. Este compleio m de msduracién
mmmnrhbd- 10 sfios o -mia”.

. Law definlciones snotades murtormh coin:ldm oel techo de

que la pbertad o8 @l inicio de la vida smaal y. reprodctiva, que - i

wnmcmm morfolégicos enuel individuo. Estos casbion & W vez

- desencadensn una serie de varimtes conductuales, son hachos  bioldgices

que originan un pracemc peiquico cun respecto a las nuavas adouisiciones

carporales. Aunge el proceso de maduracion sexual y blolégico concluya,

- .peicaldgicannte @l adolecente seguird odaptindose simultineamente a los

muevos canbios fisicos vy a lo- sspectos mdio anbiontales sin que exista
Ll 1imito $ijo.

Prmsvalolbwwos que desencadena la gubertad.

El © despertar del proceso biolédgico puberal esta determinado por
una base gandtica; los cambios propios de la etapa de la pubertad son
iniciados por el hipothlam quien estimuia en la hipafisis la praducciin
¥y secruciin de estrigenos y andrigenos oue &l pasar al torrente  sengui-
neo y & los téjidos dan comd revultado los cambios propics de la  puber—

- tad. Esta cadena al parecen tiene su culminacién en glandula pincal que
osth intrinsicassnte nlacxmadn con lag funciores cerebrales superio- -
res.

Los estrégencs vy andrégenos no  san grivativos de la pubertad,
ostos  ya se han venido produciendo an bajes cantidades desde los 3 oo
de edad. En la pubertad se eleva la secrecitn de sutrdgsos on las mu-
chachas y empieza a ser ciclica. En los varowes adolecentes hay una ele~
vacion continua en la produccitn de andrdgenos. Estos cambios flsicos se
acompaien de nuevas. experiancias psicolégicas, la mhs impertante de los
cuales s el incremento de la 1ibido.

Descripcion de 3os cambios ocurridos o' la Pubertad.

El .avento hormonal en e torrente sanguineo ocasiona varios cem—
bios es 105 adolecentes de anbos seios, estos canbios se notan en ol
cerevimeinto de la  anatomia lgendraly en el sistena reproductor yen la
aparicitn de 10s caracteres semuales secuwnderios.

"El proceso de maduracion '.:e inicia alrededor de 1o 10-12 o%os -
la mujer y en las varones entre 103 12-14 a%0s. Sin erbargo erxisten qm -
plias diforoncias individuales y s¢ wele situar cono Hmite inferior
normal la exlad de ? oflos y la de 17 cam limite normal superior. La apa-
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ricitn de 1a pubertad en la edad inferior & los 9. afcs awele denominarse
pubsrtad prwcoz y cusndo aparece despuds  de - los 17 pubertad. tardia,

estos canos deben cansiderarse como patoldgicos v genoralments tienen su . -

causa en alguna alteracion neuromdécrina. Este margen tan  amplio, que
@itiste an 1a aparicion de 12 pubertad, se debe a la influancis de diver—
o8 factores, entre 108 que cuentan, 1a alimntacion, el nivel socio-
scondmico, el clima, la raza y la terencia. . .

Lan caracteristicos smassles senirdariss gue se desarrollen o la
pubertad son los siguisntes:
T Maderen.

- Lan glandulas mamarias aumentan de tamao v 1o pexcnes | conienzan a
proysctarse hacia el exterior. .

- La pelvis se ensancha,

= La estructura pélvica ae d::.lata.

~ Be desarrollan cojinetes de grasa sabra los mslos y bcadern.
- Aparicitn de vello e el bis y labios fayores.

- Aparicidn del vello avilar

- Aparicj.ér; de 1a menstruscién, Este techo indica g el cuerpo <@ esta
preparando para la reproduzcidn, :

< Inicio del proceso de gvilacidn (los owvulos madwos en condiciones de’
s@r - fecundados nO aparecen sino aproiimedamyite un afo despuds de la
1a. manstruaciaon).

- €n cuanto a la maduracion del sparato senual repruductor, se manifies-
tan los siguientes combios: ’

Los arganos genitales intormws y externos tnicia o crecimiento,
ios labios mayores se hacen mis grusscs y promienetes, las labive meno-
res también crecen y putden hecerse visibles entre los mayorws y el cli-
toris desarrolla su red de vasos sanguincos. En ésta época 10s ovarios,
¢l Gtero y la vagina tasbidn ge mxdifican creciends hasta alcanzar sus
dinensicnes adultes.

Varoness
- Crecimiento del pune'y @l escroto.

- Aparicitn del wello pobico, axilar y $aczial.

- Crecimiento d2 testiculos, ;i::diﬂ:acim de su. estructura interna ini=
ciandose el proceso de sctivacitn de las celulas que darin origen a
1os esparnetoscides, ’

- Eyaculazitn (172-13 éfos)

=~ Cambio de voz.
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= Dasarrollo muscular,

Simultinesmente con la aparici6n da 108 caracteres sexuales secun—
darios, se ésta produciendo el crecimiento y desasrollo de la prostata,
vesiculas seminales y de las de otras estructuras del aparato smxasal
mazculino, . .

Tanto en las mujeres camo en los virones adolecentes el inpulwo
sexual y @l interés en actividades sexuales amanta, sin embargo, an la
mayoria de las sociedades se tishen restricciones bissdas en las normas
y valores particulares, los cuales impiden la liberacién del ispulso
sexual. esta situacidn restrictiva puede geerar situaciones de conflic-
to y tensiones, las cuales se canalizan dantro dal ambito familisr y wo—
cial. Cuando el conflicto no se resulve adacuadannte las relacioes fa-
miliares se deterioran pues el adolescente al sentir que no es compren—
dido, que @8 rechazado o que no le importa a nadie puede a su vez no de—
sear la compafia de sus familiares y consideralos sus enemigos.

En wn plano social es posible que se revele contra 12 normatividad
y en caso axtremo combertirse en uwn infractor de esa reglamentacitn que
decde su punto de vista es inadecuada.

4.5.3. Desarrollo Fsicosesval del fulolezento.

Esta constituye la altima etapa de interds del presente trabajo.
Su enposicién e realizard en los siguientes térincs: Definicitn de Ado
tescencia, Etapas del Desarrollo Sexual de Adolescente y Actividedes
Sexuales en la Adolescenicia, spartados que se han extraido del articulo
de Fatrcia Olguin (1982) titulado "Desarrollo de la sexualidad en la
Agolescencia® incluida en el volumen nGwero 3 de la coleccion de CONAFO
sobre la Sexuslidad Hwmana. (24)

= Ddzvinicién,

La adolescencia es un périodo critico del desarrcllo unane, -Este
desarrollo se caracteriza por lo confluacia de factores tanto biologi-
cos, como psicolégicos  y sociales. Fatricia Olguin (1982) . menciana
alguwas dofiniciones que hacen enfadsis en o u ctro factors

La raiz etinolégica de! término de adslestencia proviene del
verbo latin  adolescere, que zignifica crecer. Una definicidn que
hace enfasis en loz aspectos hiolbgicos es la que apnta Littré que di-
cei "la edolescencia @s 12 edid que sucede a 1a infancia y que comienza
con los signas e Ta pub2rtad", por su parte P, EBlos scentie 1os  fac—
tores psicoléyicos y dice que la adolescencia e "la suma total de toxdos
los intuntos para ajustar 4 la etapa de le pubertad, al muevo grupo de
comdiciones internas y extornas —~endégenss y aidgenas— qu2 canfronta el
individuo." For otro lado Hallengstesd propore wna definician que
faztores de tipo sociales *la adolemtencis es el péricdo de la
wWia prracod darands el cual, la soziecad en gue vive ceca  de
2roerlo nific, pere qo le enbrega plenanente el estetuto de adulto,

=y sz fwnciones, " :
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Taniendo en cuenta 103 anteriores. elomentos, proporcionados por
cads wa de oo definicionss anotadas y considerando que el honbre es
una: ‘inided  biopsicosocial  indivisible, P. Olguin propone la siguiente .

- definicidns "la adoluscencia es wna etaps de transicién de la vida in-
‘éanti] @’ la vida adulta, durante 1a cusl el joven tusca las pautss de
canducta que respondan al nuc/oimci.mmtnde.wmw. y & los re-
qulrxmmtm socioculturales de ese momnto."

Etapas de dessrrollo Sexual del Adolescente.

Y enposicion que siquwe esta basada fundamentalmente en las consi-—
deraticnes bechas por P. Olguin que se@ apoyan 3 su-ve2 en las aportacio-
nes realizadas po P, Plos y E. H., Eriksan.

o tas etapas on las que s@ divide el périodo adolescente son las
siguientes: .

- ler, aetapa. AISAMIENTO.

- 2a. etapa. ETAPA DE CRIENTACION INCIERTA DE LA SEXUALIDAD,

- Ja. etapa. ETWA DE AFERTLFRA A LA EXLPLIIYQ.
- 4a, etapa. CONSOLIDACION.

- 1a. etaps. AISLAMIENTO.

Lo casbics propics de la pubsrtad generan en el adolescente una
eva situacion a la cual debe adaptarse, su nueva imegen y scbre todo
incremunto del impulso sexual ocacionan que su sontir y su pencar de
e trahsforme, su persanalidad no posee todavis los mecanismos  necesa-
rios para dirigir y canalicar adecuadarente ese impulsa, por 1o que Se
ve an la necesided de ir elaborando conductas adaptativas a su nueva
situacidn. ) : : :

En esta etaps o@ forma ww meeva wadalidag del gensanientos laz
operaciones formales, las cucles permiten la reflecidn y la critica ne-
cesarias en el proceso adolescente. Las cpueraziones formales confieren
al punsaniento wn poder nuevo i le gernite abiracciows de lo real
para edificar a voluntad reflanionos y teorias. Lag diferenczias sn el
desarrollo, el cowcepto de bellcze y las comparaciones contribuyen a3
surgimientn de la crisis de identidad. Tadas estas nugvas situaciores
ganeran conflictos en el adoleccanta y el retrsimianto del mndo exte—
vior y el cmtrav*se sn si miso san  la consocuencia de estos muevos
canbios.

La etapa de eislonicnio raviste caracteristicas difermntes cegin
el seio al que se perbunezca. Asi por ejerplo, la monstruscién v la ca-
pacidad eyaculaturia, anlws irdicadores de la cip-cided de pra.ree«.xén,
tiene  diferentes significedos en el hantre y 1a sajer.  Para ia mader
manstruacisn significa la peibilidad de procrear, miontras que le  eyo—
culacion en @l varén la posibilidad de plazer, dwzligards ecta ectividad
de la procreacion.

For otro lado, en cuanto a la fdontidsd senaed eo refisre, el ve—
rén logra superar la tendencia e iduntificarze convabimenie con la madre



© activa, la mdre reproductiva que e la vids, y 12 antre-cwnigoterts que

satisface todas las nacesidades, utilizando como recurso generalizado el
rachazo hacia todes 1a mujeres, llegando incluto a negar la existancia
de #stas y formando grupos eclusivanente m:scuunas. neqnntb h nh,
forma 1a mtia e len provcs 1a mujer. .

Por su parts la adolewscants mujer, ya desde su primera idwntidad
wexual  (3-7 afios), ha abandanado. a 1a madre com objeto central de sy
wor, 1o g ieplica reprimir las puisionss pregenitales estrechassnte .
ligadas a las primsras formas de gratiticacion madre—hija. Do wsta fores.
1a mujer en esta atapa tiene s france orientacidn hecis 1a  hetarose-
wualided 10 cual no isplica que haya sswido la faenineidad, sino g la
Joven ee defiende para o crewr de ruevo 1a dependencia infantil medre~
hija.

La tension sexnrl, se libera indiscriminadamente, y una amplis ga~
m de wmatimulos no sexuales, pusden sctivar una conducta sexusl. De
cualquier manera la unica forma de gratificacién sexual que se encumtra
bajo @1 "daminio" del adolescente ya sea tombre o0 mujer es la masturba—

. citn. Sin embargo esta actividad cemual supone téonicas diferentes entre

o vy orto sinia, €l joven para masturbarse debe hacer uso necesariamnte
de  sus mEnos, mientras que la mujar puede no hacerlo. De esta forma

“‘ml aparato sexual femaninoc parnite a la muer excitarse sin utilizar las

manrs y puede abitener satiefaccidn sevaal por largo tiempo, sin recesi-
dad de alcanzar el orgasno, y por atra pacte, alla lebera con facilidad
s - temeion séxual  mediante fantasias, sueos romantico ertticos. Fi-

.naliwate a la joven se le inculca can mucha insistencia evitar cualquier

tipo de satisfaccitn sexual antes de la vida conyugal.

2). otapa Eupa de la or‘lmucton incierta de la sexualidad.

Como cl adolascente ha logrado cierto mtrol de conchcta, inicia
1a 2a. etopa, la cual sp caracteriza por una tusgqueda intensiva por
icentificerse con personas ajenas al hogar, por un debilitamiento del
supar—yo debido princrdialmnte a la ceparacitn snocional que e efectie

“antre el adolescente y sus padres. Este debilitamiento dol super-yo

(" ood
nera a su vez ¢l debilitamionto del Yo. Pars companser la pérdide que el
Yo ha experimntado (la soperacion del progenitor del propio sexo) se
cansalida el yo-ideal, @l cul se caracteriza en el amigo del mismo del
smo. Es frecuante e de estes relaciones surgan relaciones howosmaa-
les y homosociales, que casi nca sen aceptadas, en donde el  voyewris~
mo, @] exhibicionisme y 1a msturbscion mitua son las expresiones prefe

rentes. -

La amistad fwenira timbidn es impartante poro su cwrso o5 dife-
rente @ la espraseda.en el varén. Ls mujer tusca amistades fomninas los
cuales tgngan similitudes o Jifersncias redicales con los padres. La
amiga es anada en forma pasive, de ella se espera recibir atencion, cui-
dados  y  afectas. Los sentimientos erdticos que se eiperinontan en exta
relacidn se conalizan el pliticas, cuontos, chistes, confidenciss, etc.

En esta otapa  la myer tiene wa oriemtacién numosacial. Esto se
dube principalrmie a que ensusetro menos obstaculos  cxcioculturales vy
psicolojyicos para manifestar corductas ambivalentes, Sste techo  tambidn



se ralaciona con ummrmhq.n tiene el honbre en hm:tadadya -
que - la adol bles las :aucterhtun masculines

para tener una tnncuh de igaldad- . .

Sa. etapa. Etapn de apertrs hacia la mmmllﬂd

Esta etapa se inicia con la declinacitn de las tendencies h:lun-
ciales, cuando la conducta se orienta hacia 1a heteresewuslided. Los e
pulsos mxhln. se ubican como una iniciacitn a la relacitn .

swual coital. Las primeras elecciows de pareja g casi siewre se
basan en similitudes con lom padres o bien por rasgos opusstos que - jus~
gin indesesbles an éntos. De cualquier forms estas relacionss son ambi-
valantes v se caracterizan por campromisos superficiale, m al ‘nar-
cicismo del adolncmh.

tos Jjovenes posean un . acontusto nercisismo, e} n.n! schua como
proteccion ol eentimiento de abandono y se gonera por 1a necesidad de
ramper 1o infantiles vinculos de relacién afectiva con los  padres. Al
misma tiempo este narcisismo aisla al adalescente porque se mezclan gor
un lado la fantasia y por otro la creencia de que ¢, con sus  capacida
‘des, puade hacer y tranuaformario todo.

En este poriodo de la adolescencia se revive la-rivalided con el
pudre del mismo sexo, dobida a que el adolecente detwe remuncisr & la de—
_pndancia afectiva que mantuvo con @l anteriorments. Pars sustituir esta
phrdida se "recurre” “al cldcico “snaroramionto”. El m-nrmumtn [
caracterica por un sentimiento de “estar leto", debido & la

~mntaricdad  entre el honbre v la aujer. myq.mwmm
witos primeras "anyres rominticos” tisnen caractaristices Jemaales, alv
sros. an el varén. Ecta situacitn es debida a que el mchacho camidera
a o2 madre com aamual y la ha introyectado como "busna” y por tanto su
whor ideal es tambidn ase:asl. La camnicecidn paulatina sntre la pareja
disipa estos texores para intsgrar en un 80lo plano los diverscs aspec-
tos de. la sexvalidad y pusde canducir & 18 rolacitn teual coital, |

81 no #s poaible llevar a cabo 1a satisfaccion del impulso sexual,
o phra controlar al miseo, el adolecents recurre & los mecahisacs de
dafensa, mis uslales on este piriodo comn el ascetismo 1a  intelectueli-
zacidn y al uniformismo. o :

- El ascetismo prohibe la epresion del imgulso seasl y la intelec~
tualizacitn conecta los procesos  pulsicnales con contenidos ideacic—
nales, lo-gue parmite hacerlos conscientas y, por tinto, contralables.
Apsrentomante 1a  intolectualizacion cuntiene mis potencial positivo,
miantras @1 ascetisns es esencialments restrictivo dul yo. Por otro ledo
] iniformizmo consiste en ser jgual en la conducta mnifiesta con - los
dem's, ¢ UN MECanisMO de grupc que protage al individuo de la ansiedad, -

La adquisician de la masculinided y de la ' feninidad sigun
cesos  diferentesy For wn lado @l michicho se sobrepoe a los ras.i.dwa .
de la tesprena identificacién con su  madre por medio de artificios
sabrecarpensato~ios que ie hacen mostrar carazteristicas de wnd masculi-
nidad inconfundible. E£s frecuente que s3 atilie a grupos formadeos por
sdolescantes los cunles e proporcionan segurided, status, velcras, nor-



was grupateos, ldantificacid wm wn lder, al aisnw Uege o i.'i_r.'.'-'.-!c'-
cen b mmu;t,:r o solidat m.u y lealtad hacia ¢! L .

La awchacka, por so parts, delxva identivicorse CoBt e, S1 .
eita relacidn ro @s hostil 13 jo.wn aCepiard s Gaeacn b uingesialsled
sin asaadad y la matarnidad zerd une d2 suu sotas en 1o viga,  Esta
identificacidn tanbidn dotorminard 1a formd de onfrantar los  Senioenos
bioldjices que avidencian mu faminidad, mjzmos que 1a lievarfy o romn=
cwauMy fantasies de sev’ vares:.

Finalasnte m «sta fana ) Yo establece una jerarquia de fvwcio-
nes. La insatalacion del mm formal crea la pocibilided de  cona
rrollar taorias vy sistenas y e! joven adquicore concioncia de 1o fweoe
tante de Sud accionus para su papel y luoar pmnmbny futros o la
sociedad.

Al llegar a1 fin de esta atapa @1 joven lleya @ un  arraglo $inal
que mnifiesta en forma subjetiva camo “el modo de vida“. Esto impiica
1a resolucion del conflicto de identidad. ’

4a. atipa. Etapa de cansolidacian,

Esta Gltima etapa que marca @l final del adolescencia, la cual se
puie definir por sus aspectos psicolégicos. El yo del adolesconte e
logrado estabilizar s funcicnes e intereses, ha superado 1a mayoria de
sus conflictos y 1a identidad sexual toma cu forma definitiva. Los es-
fuerzos del adolescents se canalizan hacia la vida productiva en  las
Aress vocacicnales, recreativas, etc. La relacitn samorosa adcquierw esta—
bilidad porque se reconcce al valor intrinsaco de 1a pareja. La intogra-
citn de la terwra y la sexualidad, adenis de la antrega y @l compromiso
caracteriza tasbién eta relacisn.

4.6, Manifestaciones de la Smaalidad.

La sexuslidad, ta]l coms e ha definido, abarca una m!xi gama - de
mnifectaciones que van desde la genitalidad haata las influancias  odu-
cativas determinadas por @l saxo del nifo, la dhzrwnu:ih por - sexas,
atc,

Se hwn elegido algunos temas sin que ello signifique quo estos
canstituyen la totalidid de las monifestaciones de la. sexualidad, sino
o son ettas formas particulares l‘q.-cmhramol interéds del  pre-
ssite estidio. Se incluyen, ademds, otras formas que no siendo manifes—
taciones de la sexualidad tionen una relacidn estrecha con csta. coms es
el caso de las anticonceptivos.

4.6.1, Hanh.rtug:.im. .

l.u actividades que se tienen en tormo a 1a mastwrbacitn - han  ve-
rladp an ﬂ devaur N.stbrx:n considerandola camo una’ actividad daw‘a do



a
eevoros castigos divinos, pecaminoss, vy pernicidsa para la salud sentat
y fiuica de los individios quela gractican. Por ejesglo €1 Dr. Tiesot,
~an 1738, dice que 1a masturbacidn ers un delito nval e ccasiand lo
Qo llamo "locura masturbatoria*, Otros eidicos y peiquiatras se
suman como defenworas de estas afirmciones v, n ares de  la salud dw
‘gus pacisntes, hecen uso de mxhartsciones sorales y grocedimientos secd~

nicos CGaules y breguarcs metélicos) y quirGrgicoa (extirpacion dat cli-~
toris, circuneicion y cestracitn) para vitar el tocamiento de lom gani-
talen.  En contraste Sigmnd Frmud, o primcipios de  este siglo afirmaba
Qe Ml«amﬂamn‘muﬁm el hatlo de  juger camigo mitmn
no puade ;nw“ como una desviacion pawlbam de cualmhr NOrmix
fumina. (25

: © Cladnon H. Bent (1980) dice que la msturbacion e es 1a onica
actividad swual infantil y que de hecho aus juegos eutdn imprognados de
sesalidad, tal #s el caso del jumgo de mikiico y 1a enfermera, qua  per—
mite al nifo ver y tocar las partes soiuales del otro, Esta curiosidad
Infantil que se amnifiests en la conducta Judica, ayuda al nito a com-
prander @ introduciree al mado de los adultos. A traves de) juego'crea”

. situaciones y asume diferentes roles on dande entrateie ta compleja i~

. teraccion del mado de los adultos con s normas, valores y o ectities,

' : (28

No cnicamente el sujeto infantil oe msturba, Giraldo Meira eeny

~basio en Kinsey- opina que practicamonite todon 1o bombres v 1a mays- .

ria de las mujeres adultas. lo hacen; oun siedo pereonas  casadas.  Tear-
bien agruga que, 1a manera com lo hacen y 1a frecuoncia con que la
practican varia enormenente, Algwas persanas & proguttan culintas veces
on cuanto tivmo ws 1o correcto, indudablamnte esta pregunta tione wa
revpuesta pereonal, ya que 1o g a W persona le parece  “normal"
& otra le parecerd un sxceso. Eate mismo autor al respects dice que calda
perucna considerara “normal® @ “snormal® wa actividsd sexual pn funciaig
da sus propias necesidades y costunbres. De cualquivr fonma para wna

con fuartes restricciones seaales "tantito” ya es W enceso, v
concluye diciando que la masturbacion no tieme relacion de causa—winclo
ni con la tmpotencia, la soledad o @] aislanierito ni con la homosexuali-
dady na produce males flsicos) no hay wna rorma para desinir ol aneno,
ni es fisiologicamente posible rebasar los 1imiles gue o) propio cuarpo
impone, puade ser  parte de una buena relecidn sesiisel o Wi achividad
adicional y las sentimientos de culpa resultantes provienen doel a,mw-d-—
zaje de Quo esta actividad es mala y perniciasa. (27)

4.6.2, mlaclmes Sexuvales y Matrimonio.

Hictor Carrizo (1982) cpine gue  tradicionalmente la  4amilia, 2
- través del matrimonio ha constituido el narco  legitimador  socialinente
aceptado para la conducta senual placentora y reprocductava. Relacion we—
mal y matrimniv s cawierten en sindnimos, &) matrinoio.co metoue
para tengr relaticnes sexuales y.-ia relacion senual es  dospojeda del
‘elevento placentern para subordinarse a la procrescitn y o osia Sorma
Justificar su ejercicio. La sewalidad se ejerce dnicownte detitra d2 la
alcoba marital y quchas veces no se concibe olro forma oe  manifestacion
serual S0 la ara cticada dentro do ese rastrmgxdc espcio,

Eate misawo autor opina quer actialmente se cota obmervando wia



tendencia @mral hacte 1a uh-rau.acxbn de la smamlided tanto en el
medio rural cow on el urbono. Las actitudes de la comnidad hacia con-
ductas consideradas anoraales (madros solteras, tniones libres, practica
del divercio, muomusx:un y relaciones pronaritales) san mis flcxl-
bles. (28) .

cla «mu tum fuciones espacificas, coso  son la J.,:.m,
ayuia, seguridad, edcacion, y apoyo, las, cualos no siengre son  cublor-
tse satisfectoriammnte (midires mn. nifos maltratodos, cxp!ota-
citn infantil, stc.), y ni @] tradicional sistems regresor de la seaa-
lidedt ni 1& actusl. tendencia literadora pusden garantizer por oi solos

la integracitn di. 1ps m-.trhmulny.l amplisiento de las

4uncicnes de la mm.

€1 matriscmio, conutituye in paso de pﬂu:rdial importancia y —se-
oin Lopez Thor~ Y1974)  hagta el somenta, ba sido dejado gracticammte
al azar, & la intuicién dw los ‘contrayentes o bien e & supeditad &
otros intereses de tipo familiar ajencs a las cepecidaties © necesidades
personales de la parwia. ¥ agrugh que ssta situecitn ests camblands gra~
dualmente y ya en suchos paiems se extiende la costmbre de la comwulta
y ssesorias prematrimoniales en dode se analizan los aspectos psiquicos
y orgénicos de asbos contrayentes para & t lea probabilidades de
adaptacion a la vida satrimonial, & 1a par que s@ informa acerca de los

7 . diversos aspsctos referentes a la procreacicn, posibles trabas u obuté~

culos que en cada caso determinaic son mumceptibles de dificultar o im-

* padir totalmmnte la buna adaptacion al matrimonio. (29)

4.6,3. Maternidad y Paternidad.

" El ser padre O sadre e un derecho intrinseco a la naturaleza hu~
mana y, claro estd, 10 “natural” de este derecho no garantiza que w» .
ejerza can respanssbilidad,

.. Matermidad y Faternidad tisnan significados difersntes. Por ejom
plo para Hector Carrizo (1982), la mujer, a travas de  la maternidad ad-
quiere la mis importante y suproma valoracitn de su cardctar y de ou es—
cencia cono mujer. La patarnidad, por ms parte, a mrudo es confuwida
con.e] concepto de virilidad, lo cual sxplica la coxhcta ‘reprociuctiva,
o thrminos genwrales, del mexicano. Al mismo tiompo la patermicadt jusga
papmles decisivoe en cuestiones de w.uuwaa. alizanzas de clawe .y
oacinismos sucesorios.

© 'Los papeles paterro y materno son tambidn distintou. La madre tra~
dicionalmnte tisne su targa al cuidado del hogar y de los hijos, el pa-
dre  la mayutenciay del hogar, Las mticiones que s operan e la sxin-
dad, principalmmte @n el mexiio urbano, 'impone cambios necesarios en 1os
estilos de vida. La muer ha adguirido el derecto a la autorreal izacien,
al trabaio y al @studio, que aunadas con sus “obligaciones" caseras no
‘sienpre resultan en wna ventaja, pero an ast el honbre lenta y gradual~
nnt- parﬂcipa ads en las acuvidahs dal rogar,

€n la actualidad 1a maternidad e% concebida como wha fncidn.
mida con responsabilidad y no en forma impositiva y mends @ - determi=
nisu, qQue se integra y armoniza con el desarrollo intugral de la perso-
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na de 1a m.der. Sin embargo a pesar del vambio opcrado en ctros sacto-
res, par2 el padre siertos valores no se modifican como el respeto a su

autoridad, la prioridad en las decisiones, la jerarquia de rolesg ya que
sobre ellos no se trasgrede a ningin precio (30)

. Ms arriba se hizo referencia al hecho de que la pﬂevmxdad—mater*
nidad N2 siompre s@ ejerce responsablomente ya sed por ignorancia, neg-
ligencia o irrasponsabilidad. €n mestro medio estocs techos  hacen evi-
dente la nocesidad de orientacion encaminada a la prevencitn de hijos
no deseados. De aqui nazen los diversos esfuerzos de distintss institu-
ciones de salud piblica, For ejemplo el programa de “Patemidad

sable" (ISSSTE, 1973) cuyos objetivos se puedon resumir de 1a siguiente
manarat Hocer vigente el Jerecho de la pareja para decidir librw y
voluntariamente el niwiro de hijos y la frecusncia para tenerlos, infor-
macién y sobre patermidad responsable para asi dizningir el  indice de
natalidad, prevenir @l aborto provacado y colaborar con los progranss
nacionales de planificacitn faniliar. (31)

Cuando se habla de paternidad responsable se hace raferencia a am-
bos progenitores y @ las accioras y pensamientos que s@ hacen en funcién
de los hijos para proporcicnarles 1o necesaric para una vida 4euz y un
porvenir asegurado.

CEn nuestro sedio normalmente es aceptado de que la Paternidad y la
Maternidad tienen un valor en si mismos cono factores de realizacion bo-
mana. Sin embargo, no siempre la desicion de ser padre: ests basado an
elacciows consientes, informadas, respumsables y autédnomas.

4.6.4. fnticonceptivos.

Clive Wood (1979) opina que 10s anticonceptivos son todos los me—
dios 3 nuestra dishosicitn para evitar un erbarazo no  deseado.  Induda-

" blamnte los métodos anticonceptives can de utilidad tanto personsl como
soclalmonte. 52 habla de su utilidad porsonal cuando tna  pareja puede .
disfrutar de sus coitos sin @1 riesgo de un enbarazo no deseade. Su uti-
lidad social radica en colaborar con la politica peblacional.

En el mercado existe una anplia varied:d de métodos anticoncepti-
Vg los cuales tienen prescripcicnes particulares de uso gue  deben te-
nerse en cuenta para sit eleccion, Este nicmo sutor aXade que2 la eficien-
ciay la idmmdad de w mtodo son fundamentales y que Cuando una pare-
ja decide usar wi método con preforencia a otra, desea toner la completa
ceguridad de que su utilizacion le permitira eviter el riesgo de
un erbarazo ro deseado ademdz un mAtado que Ja sequridad abzoluta & wna
pareja  puede ser totalmente inatil para otra, ya zea porque st uso  les
revulte difici) o desogradable, (I2)

2 Sin evbargo al hablar de mdtodos anticonceptives no pa:lcmza ha—
. cerlo wnicamente en tdrminos de “cudl wsar" y cus rosuliados sino que e
© deben tomar en guenta los siguientes factores:

a) Si pariudica la salud fisica y exxcicral del wsuaric. fotasl-
menty s un hechy coaoeids gue algwnos 2o los met
coptives enplancoz por myeres pedon causar efietos
rics en 21 ocrgmisnwo de 1as usuariss, foi el d\..,na.t.\.a ir-




‘trauterino puede producir hmrraqln. espasmos  dolorgsos e
infeccién génital. For otro lado, 1a pildora, al modificar los
ciclos hormonales del cuerpo w-b cw altnra:xmes an la
economia corporal. .

b) Que la planificacitn sea una rﬂpmnhtudd canparuda y no
una imposicién unilateral eh uno de los integrantes de l1a’ pa-
reja, hacho que es comin ya quu la mujer es dopositaris, ‘casi

< -ecan exclusividad, de todo tipo de accion para la planificacitn

. mientras que el hombre, en grm rdmm ﬂeuu. e desliga de
csh respmsabi.udd

Entonces mucha gents se opone a su utilizacitn con comideraciones
de tipo ético, moral y religioso. En este sentido Laurie Ouillen (1979)
dice quet "El éxito de low anticanceptivos esth relacionado con factores,
emocicnales y racionales, por 10 que no basta conaoer et prm ﬂslco
del coito y de la reproduccién,” (X3)

4.6.3. Homoseualidad,

fubio Aurioles (1962) defire que operacionalmente la  themosesuali-
dad como una  actividad sexusl en la cual la excitacién sexal y el o

T gasma se arigina con wn individuo del mismo sexo. Atade que mcho se ha

dicho scbre la anormalidad de esta actividad perc que en  todas las so-
ciedades y desde tiempo inmenoriable ha existido, aceptada socialmente
© bien prohibida y condsnada, realizandose entonces en secreto.

En todos 108 tratados sobre @1 tema ya se ha hecho clisico la
inclusion de un epigrafé an dande se explique la etiologia del comporta~
miento homoerdtico, sin embargo, este mismo autor sfade que una expli-
cacitn scbre la etiologla de la honosexualidad debwra incluir tasbidn
al origen de la hetercsexualidad y la bisexualidad. (34)

For su parte Alvare: Gayau opina quis “Si la hetercoevalidad - se
explica como la atraccidn serual efectiva en  btusca de satisfactores
orgdsmicos (y afectivos) entre servs de seo repraictivamnte canple-
mantarios. La honosxualidad se explica, por @l propio términd como res—
pwsta con  las mismas caracteristices de estimulacitn y satisfeccitn
entre individuos del mismo género o seio anatomofisiolégico." (35)

Las clonclusiones que Rubio Aurecles (1982) recopila scbre e
- particular son las siguientes: a) Ningna nlt-r:un génetica u toroonal
ha sido identificada entre los hom 1 y heterose:ua-
lens b} Factores hormondles. El papel de la .lnﬂt.mcu de Jos mecinismos
S hormonales en algun aspecto de la losexualidad es sugestivo mie estd le—-
Jos de ser definitivoy c) Factores psicoldgicos. La escumla psicoanali-
tica considera de crucial importancia los factorws parentales y las re~ -
laciones familiarws paicopatugénicas como causas de 1a  homose:ualidad,
sin esbargo, el mismo patrén familiar we cboerva con relativa frecusncis
o individuos heterosciuales. Otro factor ue comidera el psicomnd-
isis @3 1a existencia de una conflictiva inconsiente, resultade de la
resolucitn inadecvada del Complejo de Edipo. La esmela conductista por
su parte, dice que la eleccion del objeto humose:wal puece ser wia  con-
sacuancia de la adaptecitn a ciertas variables aibientaless una riespacs=
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t'a candicionada basada conductusilmmite en el  cowddicionamients pni‘tivb'
hacia un objutn saxual del mism cexo.  (36)

- Com pusde observarsae las distintss. htpotnu explicativas - perma-
necen a uh nivel puramente especulativo, De cualquier forma -opina Alva-
re: Gayar- "La honoserialidad como expresitn del comportamiento sexual
puede por tanto, solo estudiasres a partir de uwia concapcitn de pusucl-
dad conductual y pleiidad respor L. (37} »

En la actualidad todavll existe una marcada tendencia ‘s relacionar
1a homoseiualidad v 1a enfermedad mental, sin ombargo, Sigeun Freud. des-
de hace tiempo . apintdba que 'lammimumlllmmuno
mastran otras grandes anormalidades....y aparece asiniano en persces
cuya capacidad funcional no se halla perturbada y hasta en alguncs que
s@ distinguen por un gran desarrvollo intelectusl y elevada cultura ética
aes Yy Continua diciendo en “Carta a una madre smricana®-... la  homose—
xualidad segurammte no representa ninguna ventaja, pero no @8 algo de
lo que o deba spenarve, ni vicio, ni degradacion, no puede ser clasi-
ficada cono una enfermedad . Nosotros-la cansideramos camo una variacion
del desarrollo swal... es una gran injusticia y una crueldad parweguir
a la hemosexualidad como un crimen.” (33)

Rubio Aurioles (1982) de acuerda al DCM 11! concluyw. sobre este
punto diciendo que, la tomoservalidad “po- si misma no cumple 1os rexui-
4itos para ser concidarada transtorno mental, La proferencia erdtica no
@s motivo suficiente para clasificar & los seres hwnanos en sanos vy en—
fermos”, (3IF) :
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La histnria del qu!to sspacial no ba s;do afortmadl. ya cpe Y-
) upnrbnzdadss de. actuecitn social han sido restringides y nade dnvidis-
" bles. Ha sido ocbjetc de rechazo, abandono, encliustramiento (1lamsdo -
ahora institucionalizacion), etc. y no es, sino hasta hace mico tiwmpo,
Qe diverscs sectores oociales hacen eco de Wi presencia. Ignorar  su
axistuncia ha redndado en el descoxaimiento intogral de su - gersonali-
dact, 10 cual ha fomentado aitos vy prejuicios alrededor suyo, @@ Mo
siempre son favorsbles y que lo exponen ganeralmente al rechazo,

Paulatinamante se reconoce que el sujeto especial ‘es un ser humano,
Ty cano tal, gosee soxualided. Este raconocimdents plantsa  una serie de
problemas précticos, ¢ticos, morales y religicsos, cuya solucin no pue—

de venir de plantaamientos tradicianales, ya que cuostiona los valores . -

‘ e rige nuestra sociedad,

" Al estudiar la eewalidad dul ujeta mw:.m se pretende analizar
y describir algunos rasgos caracteristicos de 1a sexualidad de mujeres y
on gunaral pues com afirma Vazque: Falomino (1967) no se trate
d@ ninguna ospecie biol&gica diferente sino que au wexualidad esta ten
so0lo modulada por 1a mirusvalia psiquica y por ¢l moxio de interactuar. an
y con el medio ambiente y alade que la intencién primordial es irwalidar
oo mitos que despoian a la sexualidad de su valor eminentemente humanc
'y simplammte 1o canviertsn -achacandala a la condicitn especial~ en uwn
vision demoniacd, grosera'y agresiva, vista cam vna actitud unicamente
relacionada con los genitales y el coito. (1) .

A cantinuacitn se spuntan  algunas caowsideraciones que diveraos
profesionistas ten hecho sobre la sexualidad de sujeto especials

Jorge Jormada de Puzas (1980), opina que en este canpr axiste  una
Qran ignordncia y las soluciones que se dan al respecto a@stan en funcion
de la concdidad v €1 desconocieminto, del que cuida 'del sujeto especial
vy tlanen sus beses en la moral social. En materia senual  la socieded
impone rigidamnte al sweto especial sus propios criterios, acen-
tuando su  cardcter represivo  tal ves o un miedo a lo desconacido y
porgue desde un punto de vista ético han estade cargados de  connatacicr-
nes mucho mis peyorativas que en obras canpos; &l sujety especial no o e
le permite y no se le cfrece ninguna altermativae camo no sean soluciones
un tanto atipicas como: sublimar el celibato o intentar desviar o miti-
gar los impuisus sexuales mdiante medicecidn o fnciuso mdianta elenci-
cio fisico y cirwgia. (2

_ El socidlogn Randn Saizarbitoria (1960) dice que an @l terrong  de
la sexualidad lis inclusiones del sujeto espetial, en mchos casas, =<ho
can con las auigoncias de suoantegracida, Lo familia conyugal be condis-
cado la sexuelidad, =estringiendo su ejercicio en ls funcior eeprotucko-
ra. B este sentide los sujetos especiales tienss pocas posiblidedes de
raalizazion menal. Una vex més o@ plantes @l tema del costo de esa  ir-
tegracien que pirece exigir wn sometimiento a la norme, a cawnhio de
ciartas conpenseciones que quita puden expresarse tanhidn en términos
da liberted. Evidmteranie hay que poner fmeno & la represion seiwal 4 a
otras dir que es objeto el suwizbo especial, pero hay gque ser  licddes v
tener presente que la idenlogla dr.mmmtﬂ na ha de transformarse por las
las steioies especlfloas qus veyar a desar-ollarse desde 2l campo de la



)
su!r-urmudad. (3) :

Fbr “d pnrt- Javur Gafo (1560) dice q.n cl udnh np-:ul a8 uwna
'parsmlq.- fosew sexualidad, que tiens sus tendencias sewales y quena-
pensar en una realizecion de su perscnalidad qué no intwgre su di~
mansitn sexual. La atica sexusl proclame sus propios principios que dic-
tan la soralidad, poro que se refieren fudarentalmsnte’a las situacio-
nhes de "normalided”, sin que se de apenas cabids & lis situaciones  que-
Mo encajan dentro de ella, que es adanks twteroserual, Esta moral aponas
tione en cuanta 1a problemitica que plantsa o1 aujeto especial y

s vida sevual, ofr-:hndu cam Gnica altematva la abstinencia total.

E- necesario intentir resolver bajo qué condiciones pede 1legaroe a ine
realizacidn  tuhana de la sexualidad de sujeto oupecial, ya que es inse~
tisfactorio el afirmir que su vida saaal debe gquedar rmldl por lu

pautu que rigen la vida "ncmal". ) .

andalma Sanbmat, Segrario Sanz del Rio y Ana Dorroso en. wu " ar~
ticulo titulade "Interdicciones Moralistas” (1590) dicen que wl  sentido
#tico del compartamiento sexual del subriormal estd en funciGy e vex
mis de la ideologla daminante Lrasmitida gor padres, educadores, etc, =Y. -
afirmn que~ las personas no deficientes tienen capacidad y medios
ara trasgredir las normes morales y socialos  endatentes, disimulando
-lag conductas irregulares y guardandd ciertas formas, en ceambio, @1  su- -
Joto espacial asté constantonente cantrolado y espisd por padres y edu-
cadores y no- tiene ninguna’posibilidad de eludir dichas ndroas, For
tanto habrla que ser mete mis tolerante, sienpre v cuando s activide—
des no concluysn en un embarazo. (%)

Pilar Mlvarez, Carmen Cabellos, Manuel Garcts, Francisco Pérez y
Ramdn Fuig (1980) dicon que en cuwnto & conportoniento sexual lo mbs
fracunte es 1a represion, caronte de criterios morales y que la moral
sexual que se impone en 1os wuietos especiales es mxcho més restringide
que 1s inpuasta a la gante “normal”. Segin estos autores waon bisicasante
3 las actitvdes que se distinguon en las consideraciones respecto de ls
wexvalided del Sujeto Especial: a) Temor a la reproduccién, b) Cunpide-
rar el soio simplemvite camy wt eatedo bioldgico y, 3) Montalided de
“Custodia® scbre tado en ms‘ituci.mn cerradas qua no h:ihhn las po- -
sibilidades de evolucitn. (&)

Feparo Ferver (1980) cpiru e 1os sujetos eipeciales son seres
humanos dotados do sexualidad 'y que tivnen devecho a 1a expresion de la
misma. Naturalmente, esto e:ige un radical cambio de actitude; saciales,
familisres, profusiciales, intitucionales, etc. "La sexualided entre se
res adulios que la cansienten, prescindiendo de la edad santal qe pue
da tener, es algo que s010 les incuate a ellos, con tal de guw se *wya
redcido el riesyo de ongendrar un hijc i no 1o dewsen.” (7)

For altimo Alérwdo Fierro (1560) w;a:nc que ¢ "materis de sexo low
padres y los profoiionistas transmiten a 108 deficienles mentales pautas
de canducta con W retrean de al MaNos U QENEraciat... y G otora e
piesd a toblarse de "matrimonio protegidot de los cubncrmales cundo la
rnt&h(-;.:mah.oc-m matrimonial de la secvalidad e# halla auwy en eri-
sis, : .

Sun muchas 1as orotestas en contra de las octval moral genval, los
sndlisis won variodus, e a aesta @ oractice de azciones reales,
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- tendientes 8 meiorar 13 experiancia gerwral'y 1a vivencia particular dt

la sexualided del sujoto n;:-r:ul,, (-] mmtran 3] apuyo sccial gln-r,
1izado pars realizar’ plm cancretos de accién. .

5.!; Lan dxﬂculta.‘at de 1a realizicion” senal d.l wjew npxh

S.l !. For la mtricclﬁr\ d- w  "espacio vitald;

R E! sujeto espacial tiene contsdas cportunidades de’ reslfzacién
persanal, debido fundzmentalmente al restringido espacio que la socicdad
1e ha conferido. mtnnm Buldi (1983) afirmd que  son sspecialmente dos

e los que s fueven y desarrollan: @l que vive en wa institucion y el
qun vi\m dentro de un sono familair, (9) Lo

on mp-ctn al Qe v.lv. - el aiulnhnto inmtitucionalizado ef .
misho autor dice ques "vive en.rualidad, la wuya, tan artificlal y opre=
siva que 1a entaras represantacitn del propio Yo y tanbidn de la smesll-
dad regultan graverente pertarbadas. € desesperants hechar una sada ¢
al snorme nOanro de  estudios que s han hecto sobre el
Jtexual de las personas deficientes imstitucionalizadas que se 1imitan

Teuantificar las asi llamadas perversiones pasando casi por encima, a Ja”
tora de hacern cansideraciones, sohre 10 aberrante y regativa que es la
intitucionalizacitn en si mismas Algnas mnifestacionws cow 1a mastur-
bacidn, la homgexualidad, 18 relacion sexual cun el sen cpuesto, e

decir, todas esas menifestaciows, incluso las excesives o lag violentas
a menudo reprecentan las dnicas pozibilidades de senbirse vivos, de cen-
tir o! propio cuerpo de wia manera correcta, ya que 1a vida esterectipa-
da, rigidamente impuusta, tiende a hacer perder al individuo el centido
de 1a propia identidad; sin cnbargo, son estas manifestecicones mayormen—
te mortificadas vy reprimicas...y sun cuando ya se estan manifestando al-
. gow0s canbios hacia la liberacién...la etiquets de institicionelizado

limita snormomente cualquisr posibilidad de manifestacion seasl.” (10)

El sujeto cspecial que vive fuara de les  institciones encusntra
dificultoces en s niveles priscrdialrente; en al macrosociel y wn el
microsocial. En el prisero se les nisga trabsjo, educecidn, vivienda; &n
el microsacial (familior) debido a los miltiples menssjes que reciben
los pudres (informacianes profesionales inexactas, falta do apoyo profe-
sional, actitudes de parientes y anigon de piadad, campasitn, de rechazo
y léstima hacia @1 nifo o la nifa y hacia ellos mnismos), y 4 su propia
pereepcidn co crea wia "maximalizaczitn negetiva®. El resultadg €inal s
dos cIdigos que lus padres elatioran para si y repercuten en su  vistago.
Uno es el cidigo @nterno que e superficial y aparente, sagin el cual
los dus padres sufren, steptan o rechazan al nifo o nika y e! rechaze ©
azzptacifn we traduce en mantenar en casa al nifo o ¢ delegerio a4 una
instituzidn, el cédigo intwno, por ctra ledo, afecta directanonts a los
Fedres  yg que @stos van reflejando en sjuel una imagen de  su propia
incopesidid gaveral vy e ecpecisl sexuval. Ssta inagen desvirtuads sfacta
1o’ vida se:ual de la pareja, Que se reduce a wna sctivided esporddica y
zulpable. Samjante situvacidn dolorose se mantiene durate okos y @
irtensifice cuando aparecen en ecena en el cuerpo ol ni%o G nika (-5 -
cial 123 primeras sefeles de la madw e terual (velle pibico, prinerus
eyszulsziones, mr.aquial), las cualas sor sfales que abren viejas e i-
a5 u@ refuerzan las angustias poniendo en tela de jucio la eleccida-
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ranuncia que nizo 1a pnnja; [ ) mht.: los padru a aupnr 1a’ seaa~
udad dol hija esprela) gorque 1os enfrenta a 1a stya propia, con s que
Fudo ser v no fud. S8 intenta Censura ‘Ssta madirez smual utilizendo un
.sofisticado vy canplejo - decanismo de fechazo a través de instrumntcos
verbales'y extraverbales, cono gor ejerplo, el 1icar al’ hijo espacial
adlto de mimos infantiles, que blogueoan la sutonamia de los hijos en
situsciones lcjarmh sewslos, como pueden’ ser 1a eleécion de vesti-
dus, de lecturas o de peliciles; estas eleccicws que lejananenta tisnwn
‘algo que ver con 10 smrual u.w\drlm. &l menos, wq:m autinons que
‘datwria ser 1a premisa para una’ sleccién sevual 1ibrw.- 8¢ aceptan, con.
mches reticencisy, pricticas sutoerOticss, paro la sisma mtnncw
' Quada reserveda y cculta en 1a mds estricta intimidad. No obstante,
cuandy cierta pricticas smaalos immpon incantrolebles, 1a angustia de
los padres se hace irmfrumbh 0 9@ recurre al psiquiatra a ceusa de
astss "p-rwntcnn"; se intenta, a toda costs, perputuar o= n tiempo
na imagan de hijo o hija cono angel noxuado (10) .

! 5.1.2- Dificultades d¢ indole cienuﬁca. social y otica pars la r-nu-
28540 de la uxuaudad del myjeto especial,

Alfrudo Fierro (W?B). optnl que desde el pnto de vista cientisi+
€0 exists una total igrnorancia an cuanto a factores tereditarios y sobre
el conacimisnto de 1o que pasa o los . matrimmios de los sujetos espe-
ciales. Por ejenplo, 1a probabilided de hijos deficientes, cuando smbos
pedres 1o son, @s Juzgads por algunos midicos o del 90 por ciunto
misntras que para otros seria del 10 por 100 nada mis, hebiendo entre
estos dos extremos opinicnes intermsdias para todas los gustos. Sobre lo
Qe suceie on los mtrimonios de los sujetos ospucialos cada quion tiets
una experiencia variable que le han pormitido formarse una opinion
ral y p:ra:nal sobre @l asunto, paro No hay experiencia cimtum vali-
da. (11 .

Pcr otra part- 1a sociedad ticne su bice an 1a fomilia, mwﬁ q.
furciana aislada e independiente, Ssta situwcidn cawicions qe el suje-
to especial no puode farmar wha familia. Las dificultades en este senti-
do proceden en gran medida del aislamiento familiar en las ciudades me~
sificades y en ol caso de los sujetos ospaciales 18 posibilidades de
que fornen con éxito un hogar oslén ligadas & 1a ciistencis Je un sicte-
ma social de ayuas que apoyEn 2 ese hogar siempre Que S6a necesario.

Dosde el punto de vista d¢tico -afirma Alfrwdo Fierro (15780~ 18
cursticn se:xusl s debate entre ol rigoricms y el cacs de costunbres. La
aoral seiusl toda -ella pasa por asunto de orden piblico y apsnss s@ con—
sidera la posibilidad du distinguir entre ciestiows sexvales e  afec~
tan el orden piblicc y sobre las que debe recas un acusrdo aucial, y
otras que pertenecen a la esfera priveds en las que cada cual ha de.
arrwglarselas con su cunciencia o s criterio =i, g eax:nas de une nor-
mativa impussts por los derds. (12) .

S.4.3.  Dificultides pora 1a reslicaciin do ia seealidad del suiato
especial desde €} pmnto de vasts de las actitudes.



/]
Se ha insistido a lo largo del prusents c-pztulu. o e ol sddty’

especul es otjeto de diverses’ a:ugudes Estas provienm, de. madonl
padros, familiaras, etc. La actitud que 1a connidad tiene da la nnun-\ .
lidad _del sujcto cspecial @% el reflejo de la’ actitid geeral hacia. s
persana. * En_1a actualidad @ ob:ewan \canbios an las actitudes hacis 10
se:ualidad general, sin erbargo ry Morgenstern 11979) opina q-

a 1a progresiva relajscifn do {ol rigidos principion sorales; 108 -,
bics de les actitudes sociales frante al sujeto especial  van mq-lp‘
con respicto al liberalismd can que se m\g-plm otras minorias, y:u»
“idos 10w howosesuales. Duiia este retrasy chderca a que Jos suitos . es=
pn:hln carecan de capac.ldd de cannicacitn verbal, razén por la’ que
‘o han ' podido mlmmmwm:mmm:aw
gmpa- minoritarios. (13)

‘ Este mismo autor opina qu- @ recanocen mulmus uu-'
tudes' respecto a las expresiones sexuales del suweto especials 1) m-
11a que lo recawxce camo un infra~fumana. 2) Aquella que: lo ve camd - uy
"nifo inocente” y, 2) Aquella que lo tamd como una "perscna @ desarvo-,
1le". ¥ nosotros agregamos una cusrts actitud que considera al ‘u-b

. np'cul un ser sexualmente peligroso @ incantrolable, (18) ©

"y

1) E1 inira-hm

Viene a ser Ia actitud mis arcaicag ve en los sujetos wspeciales
seres mis-corcanow a los aimales y por 1o tanto considers que  deberimn
estar recluidos con derechrs y comodidades minimas.  El plawamiento de
la cuentidn emwal chviarente no exista. Sostienen gue los caracteres
anormales son hereditarios y que la sociedad debe protegerse contra.
allos.

2) E1 "niRa inacante®. e

Actitud esencialmente paternalista, basada en la piedad, la bene-
vslencia y la indulgencia. Este actitud deshumanize al sujeto espacial,
geerando su posividad y un sentiniasto de ser Jde otro mado. Evidente~
mante 198 impulsus senuales no existen pues prevalece la rocidn de qe

“es wn eterno "n.lo'q.-namtxuudonadnynosahnm.mmm ‘war
mocmu.

3} La parsonz en desarrollo.

Esta actitud procode de los elomwntos mas civ:.u:ad:s y progresis-
tas de nuestra sociedsd que defiende 10e programas de edcacidn aevual,
cntrol - de la natalidad, maternidad y servicios de pusricultura, Estan
towencidos que ¢l suwjeto especial tivrnwe derecho « tacer el aror y case-
ri@.  Sin  arbargo 200 cundo por eStos elamntos se ha avanzedo muclo,
todavia s encusatran roticencias para separar la actividad serual dwl
matrimoniq vy 1a procreacion. €1 tamor a qu2 la seualidad activa de Ics
wietos especiales de lugar ‘a'un mayor nitero de los mismos, meve in-
clusa a sectores cultos a limitar @l derecho de tods fersons copecial a -
sper imntar o domstrar conpetoncia seruals Las restriccioes que se
en al derecho de suda individuo de ce duefie de = vida sexual e
speyer m clrsificacionm: Je su grado da rotrase y en prediccionos, sobre
sut capa_ued 0 lreapazidid para ser produstivo labsral y socialmente y
faliz e &l qatriwonio, y c-.,as critar ics ro w@ eplican 4 los  irdiciduce
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"'mrmln" cuando van a casarse 0 entablar relaciones sexuales. Sin em~
Largo, esos grupos progresistas, a poser de defonder 8 los ewetys espe—
ciales, por la angustia ante 1a amenaza que ello ‘supone para el nivel
intejoctusl general de la poblacion  pretenden racionalizar su actitud,
realfente represiva, spelando a 1a nobleza'de sus objetivos sociales.
Aui qe an cundo e les "cancodat el @lercicio de 1a smulidad, se
‘preténde que sa sienta obligadus @ regirce por convensicnalisnos y  com~

" tusbres tndlclwln. Do mxio que 1a libertsd saual que nuutu socie—
did ostanta; no alcanza & 1os sujetos wspaciales:

La actitud que 'les atrituye caractoristicas de incontrolabilidad
y peligrovidad seual ve en ellos Lnos sires de los cules deban cuidar-
ses El sujeto espicial es, deide esta prespectiva, un. ser parverso y
criminal " que descancse la a3 minime norma moral y que s incapsz de
cantrolar sus instintos. Esta actitud cany frecuencia os ap:!y-dl par 1on
" medics meivos deconnicacitn anaruhsta.

5.2, Scbre los aspectos biolsgicos, micuw.h:p y sccial de la mu-
dad del Sujeto Especial, .

La expresitn de la° umndad de] suwjeto es;f.chl sancusntra milti-.
ples barreras para su realitacién. Estas barreras on de  ordan socdal,
cientifico, $tico, etc. tanto defmnscres como detrackores de 18 activi-
dad seiual de aquellos buscen razcnes y  Justificacicnes para regular,
impedir 0 conzederles libwrtsd. €n el capltulo antericr se hizo raforen-
cia a la seiualidad en sus aspactos biologices, puicoldgicos y eoialesg
aqui la asposicitn ce restringe & la consideracitn de o5tos aspectos
desde 1a perspectiva gel sijets especial,

Be2.1. 'El agpacto biologica e la sanvalidad dol Sujwto Espucial. |

La base wiversal do la senualida es el sevo, Tnstituido eata por
las carasteristicas - lémicus y Fisiolédgicas qua divmencian al tasbre
y » la mujer. Quien pretends afiraar gue el sujeto especial es un ser
aservedo podrd corrctorar 1o cantrario “al echar una miradita® a wunos
Qunitales nads invisibles, Parece, sin enbrigo, que no ¥ suficients au
presencia, 6iN0 e dete dmostrer s suficiencia. Las opinionws en
contra del reccrocimiento de 1a constitucitn sena dol sexo de los suwje=
tos espaciales tiene s fundanontos en consideraciones de santido comin
cuys base s@ encugntra en la ignorancia y en €1 rechazo generalizado de
apellos. Do las investigaciones dal equipe del Servicio Internacianal
de Informacion subre cutnurmales (1991) s coacluye lo siguientes Y gu-
Jato cspecial tiene s taio estructurado y conctituido en normalided, |
sl acano con muy ligeras awcepciones, que ni ciquicra son especifices de
los deficientes sentales. O, el caso de 1os sirndrones de Klinolfulter y
Turner, epntends por Gltin Que... su sex0 e gedtica y  cromdsamico
aut s2i0 hormonal o fisiclogico won entorawmite rormales cowo los e
culquier otro no deficiente mntal, (15)

S.2.2. £} aspecty Peicoltgico de 12 seivalidad Jdel Seieto Especial.
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Este aspecto se r-um a dthdad nxunl, 18 cual pedle defini.ru;
como la forma paruculvl. zada de percibir y responder al_entomo an fur,
cidn  de’nusstra formicion como Honbred o mueres. Ests ::nsubuldd ‘por.
1a ldantidad de Gdnerd (concienclia dd pertanacar uh saxa " detsrninado)y
@1 Rol de Gdnero (comportamianto que hace evidints 'al sexo al om p-rh-
nace) y ta Orientacitn Sexual, tatraccién por dubm.lmdo uxd para rele=
cicharse afectiva y ssxualmente). (16) - -

L.ncmcluumn. las g ha 1legado el equipo del’ " Servicid 1A,
tornaciconal de Informacién sobre sinornales (1969) son  low’ qlmhn
“*El sexo peicaldgico, © nivel psiquico del sexo integral, es el que pua-
de swr, considerado cono afectsdo por wna mayor dificultad de expresivi-
dad y relacionalidad si 1o conparamos con @l no deficlente mntal, ast
cam por una deficiencia propia funcional o psicosonbtica.i. un  nifo
inadaptido o deficiente, de hecho, @s un ser tumano al que no le  falta
nada pars vivir, amar, cownicarse, crear, (rTCreary e un ser “huming en
su totalidad, un paiquism cuya funcion simbblica ests intacta. El desa~
rrollo de su cuerpo, 'interrumpido  por el traumatismo, no ha hacho low
misnos progresos. ni’ al mismo ritmo que los otros nikos de su edad civil.
to existe eded civil gpara 1a vida simbdlicas la odad civil o3 el corre~”
iztivo de las relaciones tunanas. ¥ no existe eded para que la evolucién
Oz, & MANGS Qe esté Uy cerca de la merta pﬂcoldv.lca." un :

Scbre h purcep:im del Rol &.mal. 1a eleccitn del mism v 'la fi-
gura de identificacitn Murry Morgonstern (1§79 dice lo siguisnter Cuan-
o més prquedc e ol Milo con mds probebilidad asigna todo tipo de
funzicnes a la madre independientemente de 1a actividad implicada. los
subnormales de nés edad tandian a diferanciar 108 roles de maera mis
reflexiva, paro en ganeral, no llegabin a distaclarse totalmunte del
rol fenaning. Sotre la grefcroncia da wnt papel sexual afirma ques La -
preferencia del rol sexual que l1os suijetos subnormales de 13 a 16 WFos
mnanifiestan @8 similar al de los sujetos normales de 13 akcs.  Asimismo
Ll sujetas retrasados de 17 a 20 aflos manifiestan praferencias del rol
cenejane al de los sujetos rrmales menores de 17 afos do esto - canclu~
ye que los modelos de dosarrollo psicosexval de los sujeto espacial wer—
lon tener lugar a une edid cronolégica mis avanzada que en 128 parvonas
“normales”, A la misma conclusion llega al referirse a 1a figura de
identificacion (18). La variedad de estas opiniones os relativa, ya que
si bien estas caracteristicas pugden aparecer en los sujetos especieles
wper ficiaigs, @s de dudar que aparezcan en los sujstos con mayor dafo, .

La identificacitn de ydnero tiena tanbidn sus poculisridades. (os
sujetos especiales suelan difgrencisr un s&:0 de otro  scbre considera-
claes de Lipo porzoptual, por ejemplo el largu dol pelc, 18 vestimnta,
etr., todas ellas considerazicnes sociales de la diferenciacion serwal,
o ze cansidera por ejompla, la existencia ce los gonitales, esto an e
los sujelos rés grandos (de 18 y 2T aRos). Estes reepeestes, sin enbarge
al meos e jos sujotos ma yores, pueden ostar condisionadas por la acti-
tus generalizads Jd2 tilencio alrededar de toda cuestitn swiual.

D23 Bl cupeato [uxial de la Serualidad dol Sujeto Sspecial.
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"' Ya <o mem:lmarm m'.eriammtn las dl.vertm- dificul tades ..L.a el
mjeto es;.chl meumtra para la realizacién de su sevualidad, que  wn.
de’ orden sicial, clmuﬂca. etico y actitudinal, que se entrelazan para
r.mfm las caracteristicas particulm de su socializacitn.

La sxiedad ha limitedo al espacio en el cual pusden dcsawolvvse

Jok grugxs ainoritarios, soa porgud ven cantra sus intendses; por negli-
qi:u © por ignorancia (nos referimos a la ignorancia que se caracteri-

“za'por @l descanacimiento de las nacesidiies de esos sectores, ain cuan-

do se sabe que existeg). El sujeto especial es rechazado sistendiicansn~

te de los tradicionales espacios vitales (sscumlas, diversién, trabajo,

etc.)  ralegéndole la mayoria ce las vecas iniceatunte al sxno fomiliar 0
a u\sbtuctcnas especialos em las cuales prevalecen cowiciones de exis—:
tancia ‘artificiales. Lo que caractariza su socializecitn os precicamen

te @] rechazo, @l enclasstramiento y la dependencia, En mwa, una socia~

lizacitn que no conjuga las exigencias del grupo con sus  roquarimientos

te experiorcias positivas para el desarrollo de su persanalidad.:

5.3.  El Desarrollc Feictsenual del sweto sspecial.
5.3.1.  El Desarrollo Peicosexual infantil del sujeto espectsl,

vSu‘Jre aste puato todavia falta mucho por investigar, Las obsorva-
cioes qu a cantinuacitn se anotan constitupn los primros  esfuerzos
serios para el ‘enterdimiento de la semvalided del sujete especiel.

Murry Murganstern (1979), m la tase de las epartaciows de
Signn Freuwd a 1a seualidad infantil, hace las siQuientes consideracio-
sl Todo joen ya @ vardn o mujer atravioss ula serie’de etapas pei-
cozaxuales dowde la primera infancia’ hasta la madure: sa:iualt son las
faves  Oral, anal, fdlica, pericds latente y gArital, Eate esquems de
dasarrolla es patrinonio de cuclquier individuo, ya sea rnormal, excep-
cional Inpudids o retresado. Dertro de w aplio mergen, @) desarrolle
infantil del! individo especial sige el niso esquans Gue el de una
persana  normal, escopto que @l nikd especial requisre mis tiempo para
pasdr de 2 fane & otra y que, dehido & ws diferencias y cenor roserva
de cepacidaias presunta menos tolerarcia ante los tansiones, mayor an~
sisdad, un ego mbs Aibil y relaciones mis pobres can perscias y objotos.

El que sl niMo expecial no alcance wn grado de eficiencia fuwcio-
nal "normal', puede sar cosecumicia tanto de sus expariecias vitales
y de sus daficiencizs globmles, cono de 12s omisiones de su desar: 1lo.
{as deficiencivs respxcto @ 1a habitual mature: a nivel fisico se doben
a mamalias cronosbnicas, errurea innatos del aetabolisno, aberracicnes:
ganéticas, egreciones cortizales, etc. En el nivel puicolégico 1w limi~
tes on @l dewwrrollg son atribuibles a insuficierciis del ego, irdife~
rencia ante gl entornma, carercia de estimulos actientales, inuspacided
de desviar el pensamiento y falta de diferenciazign del propio Yoo €1 .
lactante, espcial o no, ha de aprerder a diferanciar entru sus  hooesi-
dades intemis y enteimas.

Fara el retrasado, maa lento gue el ni%y ‘fpice en cuinte « dosa-
rrollo motor, nental y social, es irdudablorente mis difizil -opuecdiar a
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1aa idess de omipotencia infantil y de s autasuficiencia onilateral.
Su vgo oehil y o inigmcias pivpias de onta fase evolutiva le hacen
santirse vulnorible y fustredo y pusden isgedir que se establows w2
relycion de confimza sutua entre ¢l y 18 gmveana adulta qur le atisie.
La lentitud del desarvolio del ego ¥ de otros rocesos de  dessrrollo
welen traducirse en @1 dosvio del copromisg que @) nifo establiear oo
peretnas y coias, osi com las limitacices de su coapcidad pare -lupu
ler, mploras, aprander v eser. Esta irclpacidad psra recorocer - ov-
tormo umnclmm o denpegn de 138 COMSS ¥ s pUr~
WS ¥ & ser jncomnicativo, ﬂmﬁ & s solitario, sin atadras, oW
vage de un 1ad> & otro sin santido ni cbijetive, demrientada y (irdida.
Tardidn jpede suceder que se aferve deswsperadsents a los  obistos en
tusca de pro‘eccitn, al ro.ser concisnts de su depervencia i poder di-

+ ferenciar el uso funcional de lmobjcm-demmml ded
algo & 1o que aforrarse, alw aﬁs bitn que algulin..

By ﬂlﬁ de une fmaw‘m cualcuieor sownto o desarollo
do) niko pusde ccacionar una crisis en €l desarrollo del ego.  Toda camr=
bio, toda nueva face de saduracitn, conllava un gasto dv emngla y  de
funrzs tdol e y exige el contrbl del misnd pira JErender CoRaS. UGVas.
En los primeros afos de vida tanto el niXo espucial cams o1 tipico, dete
aprevcier a recorcer. su propia individualidad, a sceptar & medo ate—
D rior ¥ s propia wilneravilidad y @ conprarder @l significado de la ve~
‘cumpensa postergasda. A endida que crece, dele -kpirir hebilidades moto~
ren y :qn:!dadn de pevcepcion o fin de cond alguas actividades na-
cesaries para ia vida independisnte, Fero las limitaciones de  capecidsc
del individuwo wspecial prolongan su depandacia y sgravan ol pmblomv
mem&!ﬁmiml*mm

an ®] periodo de !atm:ia «1 nifo cun:ul tisne otras ‘axpe—
rigncias traumaticds - que tienden a debiliter su ago inducidickole a Lna
pirdida de sutoestime. El encontrar su puosto en el hogar, la escuwela
-y la comnidad, la adquisicion oe muevos | iemientos del dominio -de
-~ otres habllidatos, prestar atancitn a remeves idoas, presevciar o ger
objeto de diversos tipos de investig:idon seawal, etc., pusckr estar mis
alle de sus capacidedes. En este periodo el niko especial tiene interés
‘seual, pero ¢s poeitle que no tngs @ wadie con quian compartir  sus
sentimlantoa o que advierta s fingida indifarencia. Sin esbargo, por 1o
. conn tendré monos liberted  Incluso para ariosear gor 1as colles, pos
sus padres quiza no la permiten dedicar su tiono litre a jumgos calle—
T jeros no cantrolados. E£i es lo bastante osado cumn pora intentar  algin
Jusgo sexual en el wanitario de la e@scuela o en tualguier otro sitic
" aislado, es més probabla en su caso, e se l2 castigue severawnte o se
L 1e vigile sicmpre en adelante. No se tiene en cuenta qe desda la oscusr
" 1a wluwmental .los chiquillus tipicos tienden a ser sexuslmnte Cricsos,.
axhibicionistas y vouyeristas, Casi’ todes ewiezan a sasturbaree muy
‘pranto y wncuantrad innumerablos situaciones para satisfacur sus necksi-
dades de masturbacidn. Pero ol cowortamiento seual de este tip aele
alan\r L cuahdo ¢@ refivre a w individwo espacial, (19)

N Pcr cbu luda el Dr. Guillermo Coronade (1984) dewde una  perspec—
tiva ‘midica ‘opina que tanto el niRo tipico como el espacial, @ ol
‘transcureo de su evolucitn pasan por S crisis vitales, pero e el nife
Em-:ial ‘debido a sus condiciones biopsicosociales y las debilidades de -
‘e arbionte fomilia ivcenita un oy cunstuntn, de lo un‘.rar.o sera
lmh pnra soportarlas con éxito.



. LY un:urhuus da les prisecas 4 crhu vitaloa -\ ol nw
m‘l wn las siguisntess -

- 1o, Macien necicdo © manata, €1 mmmuu'.umg‘
factores guiwticometabdlicos que v deterwinm, mu:m‘y prwta—
lu.mwnmmlomtl nerie. .

' = 255 lactante, Los peligros wstin conetitulds por s  ghidaria
sstado autricionel, sinieoc culdedos efectivos parentalas, escascs valo-
res cultursles ce lo- pires, wumu. rechazo mlm. o

- 3. €1 nifa pegueia. €1 nifc especial, al tut.\r unebt.v st .
ia dado su terrwo femiliar vy su raguitico bejme scmatopsi-

camantal, sdends de w1 esceso Contenide afectiveremcicnal, os - igual-
sonte ispotents pars soporterla y, fencos para supsrarla cunplidamnte,

L = Aa, 2a.infencia (T30 neses a- 17 afios). El nifo espacial se corac—

twriza por ou ivmaduruz y deterioros neuwranales. Sh esta fase no se ha

hacho swyos debidemsnte los patrones educativos vy de conductas  sus ior

‘paluos temparasentales son incapeces de romper 1os lazos fomilieres para

. penetrar en otros madcs y entonces se ponen 8 prusba  sus cnnmcmen
toda eu uan:idd uqmuv.. (200

En rvsunen duranta k Wmc.la, e} nifo awlde un si.ﬂﬂn de cosas
Y 0O s sabe definir todavia hasta que pnto y por qub sezonienos  les
individuos especiales estés condicionados por su minsvalia, y solo por
ella en su desarrollo integral. Farece ser que. a la condicidn  especial
o0 accian una sorie de deficiuncias on la estimulacidn o influan
decididamnte en su dewarrollo integral. (21) Lo que &5 sds  Smportente
aqui entoces, @6 dor nyores cportunidades de desarrollo vy de un trato
que en 10 posible sea el que se da a 1a poblacidn general. La infamcia’
o2 und etapa en que 1as irddivickos son graxde vy daciliente  calesbles
(ecducadles, adaptebles, coducibles) y por tanto tambi¢n vulnerables. En
esta etapa influysn decididamnte lal actitudes positivas y muﬁvai
‘cuam se fomenten,

5.3.2, Dusarrtlio’ Peicomal Futeral del sujeto wpecial,

Schre 1a aparici:n de los sio'm du 1a p..bnrtad te tienen los wi- .
Quiuntos datoss |

fey Latan (1678 dicu gue 1a ad& da la pubertal nO. s retrase

mucha en gomeral (23 VA.quuz Falamino (1583 ) opina cue  u avhews
binlfgica wairrscon Clertd grado o retraso respecto & la poblacitn ge—
ol de su mitma eded (33, Lo cansidaracionss de order bigldpico,
craan repercusiones psicolégices y sociales tanto gara el dndivido  es=
pecial cuno pare la gente que le rodea. Sobre ostos ultimos  factores
Yaagues Falaming dices Desde 1a jubeictad, el -drdividis rocitsd uma valu-
racitn sacial cargala de significacitn y g va a  influir on la  syta~
estim del sujels dentro do un ciclo de retrcalimntacién tante piaitiva

. ceno reoativa, Bl pilee swae A aste prologonism y debe darce cusita |y
canprender oin la rmweva autn..lq.x‘icacian de s Moo do endstir, weiacias
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“mente en las dimensiones p-mlca. flsica y scial, En.los .sujatos espe—

ciales acurre una discronia’ ey’ adpectos majurativos.  La’ compron-

sitn" de las repercimionss’sociales de estos 4anbr¢'m. asi cm w in

num:n an la propia autnesthnn van a depender de S capa:xdad o deu-

rrollo’ Lntnlech.ul. ang cara du 1a calidad del remr-o Yy mt!va:th qun
h- uhdo recibienda, . -

| Padrus, mmstrm y sn genaral todon aqalla- que se -'\;-rgl\. dn;_
culdado y educacion de sujeto especisl pusden servir tanta de apoyo. come
de obstaculo al darle & entender que carsce de derecho, dignidat, al ser
una parscne hunana falluda, el hl!o [-] dlsqrch an la propia mn
peroonal, El prozesa madurativo es difevents segin el grado de limita~
cidn del aujeto vspecial, de a3l forma que algunos bestante umlhdm
intelectualiments atraviesan estes etapas sin parcatarse a. la . mploja
serie de canbios acontecidos y sus wlmu. ol

. [} los individuos espaciales mis dafados ce lew wcuentra’ ‘practica~
mente pasivos, incomodcs. A veces puaden disfrutar de pasajeras y | brus-—
cas experiancm de gratificacitn corporal, por cericias o contactos
tanto con conpaieros de su propio sexo como del cpuesto) acasionalomnte
puslen - acceder @ la actividad masturbatoria, La actividad coital la lo-
gra un pecriefio porcmwo de este grupo. Alguros, dado su grada de wil-

' nerabilidad, son facilmente saducidos y por lo tanto debdn ser protegi-
dos de probubles abusod, viclaciores o de riesgos de embarazo no dezaado
en el caso de mujeres. Para aguellos que recurren a la masturbaciés, los
mejores cuidades y apoyos que se les  peadtu brindar consictirdn en  aso-
ciar esta actividad can un contoito privado, y libre de connotacianes de
culpebilidad o del control regresivo,  Otros, Ms dotadas intelactual-
mente pueden comprender alg.’m santido de privacia y de pudor,

Por cu parte aiellos individuos espncialn medios y ligeros mani—
fiestan més intarws y participacion en la retroalimntacitn social que
tionen con sus corciudadancs y faniliares de 1os cuales reciben alaban~
a5y mustras de cogueteria, nensajes indireciom, asi como reproches.

Hay que tenar en cuenta que los sujelcs especiales exesitean una
wduzazion larga, lanta, repetitiva y progreciva y e los educadorws y
otros prufesicnales que 108 acompafan  continuoments no estin cbligados
a declarar wmws propios . valores se:uales, paro ai se espera de allas
suficionte madures y apwtura al dibdioge gara no tranmitir ni ous erro~
res, ni sus ansiedudes, y que tampoco busquen inconscientes canpansacio—~
nege  Las rescoionos y actitudes de 106 padres son michas veces de nega-
cidn  total de las necesidades de sus hijor  ospociales o de scoptacitn
desfaseda. Te mualquier forms debo aczeptarse que @l individuo espacial
timwe nesesidetzn arbtices, sansuales y efsctivas de expresitn corporal,
de cariffo y t@mure y goe cons 8er fuming requiere de su satisfaccide.
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En 1s p_mrtud €l Dr. Coronado (1994) situa la Sa. Crizis vital, y
uping e debidu a 103 linitadss recuwrsos orginicok, intelectuales, gei~
colt‘.’;.u.cs Y uz.x-las al individuo sspecial no pcdr.l resclvir satisfacto~
rizminte la nweva ediptacidn que plantoa vste fesw y que le “ormacion de
lze welores honwvos se verd dificultada, (05)



”
5.3.3‘ Deurmuo Pﬂlcasaxual del Molescento Fspn-inl.

B m!:zrtad Yy ndolracm:u son dos pnxm q.e,' como ya e xnd.l.c&,
corren paralelos. La pubertad es e} proceso bioldgico que se manificsta
n los cembio corporales anotados y el térming adolescencia se@ refiers &

" 1a sdaptacitn psicolégica y sacial que los jovenes deban hacer en. ﬁn—»
'cmamnmaxmwnlylmcmtmq‘m :

. El desarroilo p-ico..emal del adoleacents se centraen 3 aspw:tn-
Mulnl a) Feforzamients de los sentisientos de identidad, b)
‘asumir su ml sa.mal ¥ c) Consecucidn da wn nivel de indspendencia. (.b) .

R El adolescente especial cncuantra ro poces dificultades para res-
1izarse en estcs trws acpectos Jel deserrollo psicosesual. La ldentidad;
con una base biolégica para reconccerse como hombre o como muer, No se
sustrae a 18  Influencia sorial. Hombre y mujer, especial o no reciten
trato diferoncial desde el mowento de su nacimiento y, en tdrminos gene—~
rales, en nuestra sociedad todavia se irculcan los tradicicnwales pape-
les de hombre-éctivo y mujer-sunisa (a0n cuando 1a situicitn esta cam—
biardo paulatinamente), Esto es relativo cundo se habla de los indivi=
duos espaciales, pues pusden darse situsciones extremasg por un lado,’
debido & les defizioncias que caractorizan a su personalidad, pueden re—
caar ecbre @l zamez cuidadow y atenciones al grado de impedir cualquier’
mviciento o accidn autondma. Esto evidantemente bloquea &1  desarrollo
de la initiativa, ‘anentado pofundos lazos de dependincia. For - otro
lado, suedan darse incongruenzias entre el tradicional rol que se anige
al adolescente y' suts capacidadst de-accidn y pencamiento. 81 a esto  uu-
maos 1o que ve y oya de los adolescentes tipicosg -Qul paede ser la
percepcisn de i nismo? Svidentemerte no prodré see otta que toa parcep-
cibn confusa y devaluada.

E] desenpedo de su papel sexual 1o anfrantara a dlwnnl proble—
mas, Lo reducidos espacios de reslizacitbn, de relaciows perucnales, y
las limitaciores irtrincecas de la pareonalided del individuo Espocial
condicionardn su rol senual, que puade dafinirse como dopndisnle—roche=
2add. . .

For altimc las comiideraciones sobire la independencia, resultan
ttopicas. No habra tal indepondencia mientras se les ewxierre o se limi-
te lis posibilidades de accidn oo acuerdo oon sus Capscidades. Mienmtras
rio se le considera en el  pleno laboral, ecandmics, legal, wocial, wte.

-y nientras 3@ sigon escritierco enseyos inutiles sobre la libertad que
tignan de anar, de sentir y onperimntar,

Zl paroréma no se praserta miy alentador, parc cualquier aprocima-
citn e intenty aplicer ¢l dusarrcllo psicownual del sujato esyecial,
sin tomxr e cansideracién las anaraliaz en gue se desevaelve tendrd un
escascovalor y los resultados d2 cualquier -f;mxi&n criamnte e con-
crewardn contra la porsana de estos.

T4y Manildoztazicnes de la Soruvalided del sujeto wpecial.

En @@ anta attericraote se han erpesto las  cirazteristizas de



T osu Unica forma de avpresitn de 1

. ”
: alqmao «muesbclcus de 1a sminlided tumana. AQul se mbu de e

lizar 108 problsmas y altermativas que on :aca una dc uhn mu«h— :
ciongs tiena el sujum espu:ul. ,

S.4.4, Hasturb'aclm
‘Law actitudes que giran o tamo 418 ‘masturbacion’ ‘00N | dlvarsas,:
. aunque ‘Quneralmnte wn de indale negativa. Debe Peconacerss sin asbarge:
- -como Opina Arparo Ferrer (1980) —que la masturbacion  “es une expresifn
rormal  de la saualidad que se hace cuando wa esta sino, cuando esta
disfrutando la vida..Supone una :lumauva pravisicnal v, para mchosg
sexvalidad™. (27) Los sujetos
lee tiagnan derecho a saber que hmhrbxtdnn.ﬂa u-nﬂulqu.
: 1a seirualidad s una cosa plwmhu.

+ Tonto para individios esupeciales comy uptcos. la mastirbacitn
tie dom valores fundamsntales: 1) relajacidn de tensitny 2) Vivencia
de sensacices placentaras. La masturbacién viens' a ser sntonces una
- formd . e  tomar cantacto y conciencia del propio cuerpo, es "un modo de
Luscar  placer y gratificacién de forma simple, ‘sin excesivos esfuer—
T zcs, Qratuits y eficez (28), "Evidentomante el logro de asta satisfacién

y 1a realizecidn  de los valoras mwotedow depsde encrosmante de que se
fcm:ntz una ectitud paiiuvc hazia 18 masturbacion. .
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5.4.2. Relacicres sexuales y Matrimonio. '

: R-la:im mln Yy nutrhmio, mat_rnvavio y pra:reacxm o rela-
‘ciones seusles y procreacidn estda intimanwite ligadas por candiciona~
mionto social arque son cosas diferentos. La familia conyugal ha  can-
,ﬁscado a sus tarrencs el efercicio de 1a sewalidad, En estas condicio
res 1a expresién de 1a senvalidad dtl WSVLM ezpec-al ancuentra
au:rm pmblum-.

m wjeto  cspecial se l- mﬂd. [ cJIr:lcto de las r.!u:imn
oexuales porgue estn J'debon® do realizarse dantro del cantexto matrimo-
nial, y despuds & 1@ nivga 13 oportunidad de casarsa debida  $fundamn—
talrente a1 wu fncaspacidad sccicerandmica, funcionel, afectiva y gor la
positle transcision horeditaria de sus  caractertsticas a su destundon-
cia. '

Ccbre @l  ler. pnto Alfrado Flarro dice (1579) (ue para casere
na basta anar y cer anada, tampoco o8 wiiciente poder engandrar. Es
preciss sdemds poder sdministrar, gatar dingro, afrontar a diarioy du-
rante toda la vida la tremerda soledad que rodea al  hontve en cuanto
sale de su familia. Una cociedad que axige del padre de fanilia cualida~
.des de adninistrador y de la madre candiciones de ecanomista, comd va a
dejar en nanow de sujetos especiales  funciones tan  delicadas como las
de e econania.domdstica ?. For otro lado supone taabide que en  materia
d2 oo los padres y 1os profesionistag 1es trenomiten padtas de conduc—
{2 con - retrasa de al menos una generaciin y, el nisro autor al refe-
rirse al “natrimonio proteogida” (térmirg cresdo para referirse a’la syu-.
da y 2:ezoria continua a los matrimonios de irdividws eepociales v qae
ercuentra sus bases sn 10 Que 5@ conoce como omplen protegido) concluye
fue se aopiza tablar do catrimnics protegidos cumJa 1 ,—.:.um:un ma-
tn.«mul ya esta muy on crisis. (29)

. De la capecidad funciowl se Jdice e el sujeto eaplcu! as inca-
paz de edcar, gQuiar y sostener 2 sus hijos y que  estos crecerdn con
snormes deficiuncias estimulares, 4mmtarda de esta $arma el .w-'\ta de
la pablacion especial,

For otro ladc ce especula scbre- la m;mxmuau da que fcrmen re~
laciones "duraderas y profundes”. Al respecta Jorge Jormeda de Puzes
(1980) dices “so sostiens que M o8 copas (el sudeto expaciol) do enans-
rarse.y se obtaculizx el mat imnio, baséndoze ay la incepacidad de wna
. sstabilided efactiva, camo si el panorana de 108 1lamados normales -
diera wierplorizar on 10 qu2 ¢ estabilidad dn la perdja c@ redier'. (300

For dltimo s cree gue L awnilird sus corastoristicas y, en caso
de no ser asl, fncionalmonts soran incaponer d@ educarios satisfacto-
riinete. ¥ entonces no e3te 010 1a herencia sino tarbivn la influencia .
petigena del onbiente faniliae,

nte estas eitueciones se pocrian su;a"’ir esntas .nztm'na!iv SF

1.~ Skpurar la actividid zawval del matrincnio y la pu:vc«_-.. . Ssto
altimo pusde realizerss sedienta 18 adecusda prezcripoitn de wéto-
&5 mtxccnceptivas.

S~ Formacitn de equipos mutidicciplinarios de esiztoncia a las . pare~



. ]
Jou de wintos espacialev, caniios o no. €l costo de ©atss eccixiee
dobers  toairse sn cunka, especialanis en 100 lugares cod  Qravey -
problemss  ecandnicos, fa cuglguor 4arme prodria ocharst AERO de

108 ya existuntes, ropo-CiOoNendd 1A prepsrecion p-ribm!.c. pra
wthr 1a creecitn de rusvce e tou.

S,= Famntar la croacién ™ prograste oo sclsterles sociat pera lol
tijos de los uwjetos supecialess Quarderis, servicio cw pricultu
ra, - estisulacidn tesgrana, etc. Lo dicho o el nty antaerior e -
aplica en wste :m.

Alfredn ﬂm (1'78) cancluye dl:unsh et €1 matrimoio dolw

-slr ereayao ton todas sus riesgos. El ensayo do un matrimonio no parece

sor mbc lasivo que santinar coltarcs & los aletos oypeciales, e a

e esto Ultino son 12 generalizada contustre, La ponitilided dv Vrocoso

cowugal o es raron cuficienta pars dissadirios del matr-isonio, va -
igual pooibilidad ssaese 8 todo MaRwe ¥ MUSr que S CesSa. # NEMY quit
que la stardancia de tales fracatoe se ceduica id oportunided de  austic
tuir el actual sistems canyugal por atro. (39)

5.4.3. Paternidad y Maternicad,

Ya se explico cusl s 81 valsh de ser pader—madre v oa hizo  refe-
rencia a gw e un derachto bécica, Qe 1in ambargo no garantiza ol e

© o pdmmnmamacmvmxaﬂecm las necaewidades del in-

fonh. .

Quando s tubla de 1os sujetos especiales osto No % tana o cue-
te 'y s sxige de ¢] un perfecto desenpefio. Las objociones go ce eagri-
pon son 1av siguisntas: Tranaaisidén hecsditaria da lé =orsdlcitn cspecial
a Ja desardencia y 13 ircapacidad fuincicnal para sucas y sosterer a los

hijos (angue este Gltimo srgimento ses mas bisn do c_ar-‘nctﬂf ecandnica) .

Las discuciones que giran en tormo a astos-aumtiang: son  encone-
das  y s ha llegade a hingun acuerdo, por ciemplo Scally Eriay dice-
que  "ciertos estudios han demstradc cdue ios metrimonic 4rtiles do
mdl.vid..:r de intellgevcia sutnormal gmaran nijas cuya inteiigercia
s0lo ee, por térniro oedio, ligeramante inferior a la de la  goblecion
general. Los padres gue son especiales necesitan un apoya social | corsi-

+ derablemente moyor para que sus hijos no sufren cavr-.ia de qt!.mulo.'Y

(32)

For otro lado Ramy Lafen (1978) scagira e an v eatudio de 120
nifos de padres especiales (37 parvjas) @l 04 Jde 1os  nifos eren dafi-
cintes profundos, ¢l 4772 tenlan una deficiancis intelucwal o wva, el
Z% tal vez nacidus con una cepacidad. intelectual normal, eran o retraza-
dos  inlalectuses por corencia ¥ uego  agrega o2 no W saba cuales
pudieron haber wida los resultadks an caco de enistir wa tutela aproe
piada invlue la horencia y ol anbiente o cada casc particaler. Do

‘Cualyuiur forma al lado de los raomgos heroditarize  ciertcs, (oo mal

evaliades y pargus la incapecidad parental de un matrisonwo do detficiar
tos #s dagura concluye que es precisa abordar la mtu.umlm fdra o
sujeton ospnclqlm-. (.\\)
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Los cstudlox realizados en @l contexto na::.mal QN eBCasos, ol no
lraxistontes por tanto se hace necesario recurrir a la expariencia de
otiok' paises para var g sucede con los hijos de 1o sujetos espacisles.
y cubles prdrian ser las posibles altématives agul. Estudics realize-
dos n a.n:u durate 1‘7&) arrojaren las s!wienm conclusioness.

e para wva mudor miniz.alida ray much.l diferancis, por 1s Qe
- Mm a su capacidad, unbtre crl.ar un niko y craar varios. -

- que la puwtmd-m.mvauduq.ndma luz lnubl minue~.
validos ¢ solo ligeramente myor que la de madrws no minusvh: -
lidas de ni%ds afectados. (En una jurisdiccidn de 274,000 habl=-
tantes las estadisticas comgrobaron que solo tres de cm 93
‘nifos de madres minusvalidas aran ﬁutnormln)'

- que histéricamante considerado, el ninero de hijos de nunuw)-
lidos runca habla sido tan redcido como - la -actualidedy -

: v-‘ ‘que nunca 2 Fabla mmtfesbdo tanta m.zpaclm por las ma=
dres mirusvalidag com on ruosbros dias, y gue con la  asisten-
cia adecuada ellas dan a luz menos nifos que el pramcdioj gor
v:dti.no

- qua speas el 1T de o8 minuzvalides tieman padr' o mxire
minusx‘l.do. (23] .

Cum: rede o!r—er-var.e 198 wpiniows san an i tmm ~mtrai.:wr1u
vy las soluciones propuestas tambien: se sugiere que 1o anticonceptivos
san 1o {deal pero s2 esgrine, al mismo tismpo que la libarisd de los in—
dividuos especiales se ve fustrada. Dos posicionws perentorias exigen la
total prehibicion, de actividades seiusles o la esterilizecitn “volunte=
ria®. For ctro lado se dice que el groblema de los hijos queda remslto
por una red de seguridad sacial que sbarque ssistencis dandstice, fami-
lia asistante, plaza de quarderia infantil, etc., mro que sa debe tuner
e cuenta su coste sacial. A la luz de todas estas casideracionen deben
dduptarse apellas medides e sean mros lesivas 4 1e porsona del suie—
to especial y en tudo caso unsid:r«r lod intereses del m.ﬂ:: necido de
astas wnicnes. .

5.4.4. Anticorcaptivom.

tos canticoanceptivos van  ganando cada vez mds adeptos & peser de
los resiricciGnes que 50 pon & i uso ot divarsss madics. Mo ce hon
generalizado & todem ice sactores por obdeciones de tipo ncr.\l. étice
religionas, y de salud de lae uscariss, co.

En un plano reellats debiera considerarse que tu uso, en los  suje~-
tox copeciales v menos lekivo, yo Jug précticenceitz las wicas  oportu-
nidides que tiawe para realizarse cexuslmante sov la.mesturbacidn (si
v perpite) por su cares.ar Ypriveds® (no e rezesits ctra perscna) o
por otro lado, las opoionez oot wes rectriceion total de libertad 4 la

enterilizacian forseds, :

o serfa nés Londfico qara todes cansiderar a los  anticcnceptivos



do manera realiata y practica? Wa actitud en este sotido radudairia en
wna auyor libortad para relacionarse aftctive y sanalnuntes, para el s
Jeto aspacial 1a.cudl ‘1@ brindaria @l Misao tiuwieo.wis mycr oportuvitied

| para reterirse a si migen cond wn persona amanta v aneda, Fue otro leco
Jlos  padres de los sujetcs especiales oncontrarsn un desahogo a las o
siones Qe Cunera u) embarazo nu desedo. Al margen de las opiniones a
faur de delegar al sujets especial la propie ducision al respecto, ique
o muy respetables y ©logiablas) se debe tata on cunta & lus  podeas

. de ‘sujetos espuciales ya que son @llos (y <olo ellos) 1os gt Jdeben .
tomar bajo. su custodia al mevo ser. La infragstrustura de salud. y do -
acistoncia soclial “ay Auztro pals os de por i dediciomts v si bion s
hare @xpussto  alguas solucichts viables al rospacto, NO se oete wobre—
chrgar @l precario equilibrio fanuur '

No se pretende agul hacer e versidn slmpusu -] nm:tr todas
las discuciows quo en tomo awste tars se desatan, pro s mis  conve-
niente sentar wa actitud préctica, que permita ecciows mmdum. e
p-rd.ru &’ elucubraciones que no canducen a ninguna parte.

En primer luger es fundarental sealar que 1a eleccitn entre tades
los mbtodos anticonceptivos que existen hoy requiere hacer un balace
entre los riesqgos para la salud y loo rissgos de qnmrm- .

El uso de los anucmnpuvw orales praduce mMUmEroNos Qimtm
metebblicow. La morbilidad y mortalidad dobidas a enfernadades trombopm-
bdlicau, incluida la enbolia pulmonar tionn wna frecuncla significati-
vamentea mhy alta en las :.vlsuntdmu da enticonceptivis que en las que
no lo san. Farece ser, e o6 efectas secundarios, de caracter mds o 'mer
nos grave, limitan la eceptacion Jdo este mitodopara regular la  fertili-
dad. Debido al régQimen preciso g @8 nucesario ceguir vy @ 1a necesided

' de na atinta vigilancia nidica oe los sigwos y sintomas de efectos ad-
- versos, los anticonceptivos orales solo estén dndicados on aquelles o
‘jorws especiales sonetidas a la supervision de otra persona, comc wn’
pidire-wadre © #3080 t1pico, © que estan frecumntemente motivedas o wi- .
fren una insuficiencia leve.

. - m_:pusluvm Intrautarinos, Los #fectos secnderios mis  frmcu- |
antes gon hemorragias vaginales, dolor,, calanbres, dalor de espalda, in-
flamacion en. la pelvis y perioracidn uterina. Dado que la eficacia enti- -
conceptiva no depende ‘en oste caso de la mtivacitn ccnstants o de espe-
ciales aptitudes intslactuales, estan particularmente indicendo en la
sujer especial smualmente activa.

. -Existan otrow mdtaxios cuya funcionalidad es ‘limitada, entre ellos
s@ encuentran 10é espwrinicides | vaginales, ol coatus interruptus, el ca~
lendario del ciclo senstrual y @l métado dnl rito de la towperatura y
@] diafragma, La utilidad cdl conidn an coso de hombrws esaciales pulu
e wnb!-utm.

tha Gltima altornativa % la osterilizacién. ldealmants esta wlo

oeberia sur practicada en 1cs cascs mbs graves y on tuse a consideracio-
nes-midices sobre posibles riesgos de salud de la m. (5}

5.4:5.  Hosossslidad.
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Algunas wtores encusntran 1a explicscitn al camortariunto hon- -
sexual de 1oz sujetos especiales on sus edpociales condicionas de  exis~
‘ncia, @8 docdr Ja imstitucitnalizacitn senista y 1a cogrigecitn, Asi
®) wuipo del Servicio Intarnacional de . Informacién sobre Butiormsies .
(1920) afirva que la horosewalided (de! sujeto vapstial) eo une variai~-
te minoritoria de la cerualidad comin y Gue la sexualidad del cujeto
espucial nao tiene por que serlo. La condycta homoaanal se splica por la
exclusion de loo sujetos especialus Je posibilidades d2 ruelecionarce can
ol otro sexu, Howouenalidad y twteroomanlidad san wn produsto del
aprandlzaje do ectiticies y dimncliongs y que i te dierdn las - cportundst
dades que tisne la poblacion gereral, el comportanionto bomceenusl . dex—
conderia notableente. Estas suposiciows llevan a la conclusion doe cque.
el comportaniento hososexusl, an goveral @ wn comportamiente sustiluti-
vo por 1a falta da otros & su alcance. Al nismo tismo rechacan el comre
porteniento tomosexual ya que decde su punto de vista existen pocos
homuecuales folices. (J8) T . o .

Las afirmacicnes arriba-expairatas eon cuestionables (reviser on el
copitula anterior el epigrafe sobe “MHonusecalidedt") pucsto Camo  ya o
deid anotado witeriortente ninguna cause ha sido dentificada cong do-
,finitiva an la gdnesis de la homsealida) y que no e e enfarmaded
~montal 1o qur se detw tenor. an cumnta @3 que tantc  la homosencalidet
o la tetercvzexulalidad son posibilidades tanto de experievicia  evolutiva,

cunto de actividad gratificante. Soira o1 partioder Vorgue:s Falcming
(19630  opina que en 8l  sUjeto especial “actua wa largs enolucin vy
sCacion que an gran parte recibe y le fa side impuesta, con euya  basa
y candicionamiento evoluciona, tusca aluna forma de equilibric auils,
intonta algmas de las formas tipicss de convivencia sewal conacida o
alguna desus  forms wstitutivas, buscands on toko caso no  produsir
daio ni onajenacién, ni para si misno i pera ceQUNdas peruONas, oo
réndose intecionalmmte acogide, refusr:o a sus prefarencias, compstia
| Yy W UNG s0la palabra, bicnemtar.t (37)

5.4.6. Cosideracicnes gwrales sobre la Normalided Ay la Roluuvid)d
CQultural, ) : '

e cipusd anteriormente los cmﬁiﬂirac}ma respecio a lau't:.cnccp-
tos dee Normalidad y relatividad Qultwral. Las conclusiones que se  des-
prandevy de eotas dos puitos son importantes pur las wiguientes razonss

= Nuestros conceptos de "uono®, “nalo”, “perverso®, etcetéra, «n.  re-
) latives y son producto del aprendizaje. Pucden ser modiflceds.

= Las actitudes y valores, que nos hen dnculcodo scbre las distintas
mtdfslaciones o 1a sexualidend, 0o 500 las mismas ni en  exlas  las
#pocas ni er todot ©los lugares. Son obra Col sprendizaje sacial, Pas
dan sor madisicadas, . ' .

- En tidss a8 dpocas y en todos lo3 lugares se han condansde  diveisas

prédctices sexuales,y pare ningwv 1o ha sids de mnera wiversal,

Xt:ncest:n. homosesualided, adulterio, aborto, zosfilla, oto, fan tamids

. diferinte grado de aceptecitn on lugaraa ¢ diovas distintag, poc
tanto wu caracter maal es inguesto socialiente y os aprendide ygor
tenlo puordz ver aadificado. ) ’



“‘.

P Eatas umsxdnra:.lmn s lagior tantes cuaids ue hano Tl axmtmh
mionto de la sualidad del suieto especial. es importants reconccer que
“los s Aversiones, etci, que 1a cultura nos ha' fomantado conucan

temores
de wn baso m-«wvlblc. S.rpm-r lo cmhrm nOS condice A BrTOreS.
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s mlmxm m LA EK[“.IMD DEL &UETO E?EC!N. Y DEL SLUETO
’ TIPICO.

€n’ e—h cnpltnln se conjugan eque\'cs datos que ya s2 han anotado

for  separado on el capitulo cuatro y cinco. Se incluyan tanbidn las
" actitudes que tiensn los padres ﬂ aujetos esp_\:uln qm - mccpnum
" & travéz de sntrevistas,

Los nambres dolam mbwhuduy el de sus hijos ©
hijas hn sm canbiado por razones étices. ’

6.1, El aspecto biolégico de 1a saualidad an suetos cspeciales y en
-.u-tol uplcal.

Sobra @] particular Silvia kac. Mario Gantier y Patricia Olwln
(1962) dicen que o3 el sexo 1a base uuversal de la mudad y lo de~ .
finen como el conjunto de caracteristd témicas y fisiolégi que
o 1a especie humane diforencian al horbre dQ la myer y que al cample~
nmtaru tienen u copacidad de reproduccién. (1)

. Atora bl.m. dentro del canpo de la cenualided del u.u-tb ospecial,
axigten concepiones que la niagan, Las mis sobresalientes sons a) Aque-
1128 quo vin en @1 suwieto especial a un infra-tumaino, en donda el plan-
teamiento de la sexualidad no tine cabida, si araso para cordonarla ya
QUi se pienaa qua son scres inferiores y por tanto sus caractaristicas
serdn hercdadas a su prole y, D) Aguollas gue von an el sujeto espucial
un "nifo" inocente que rada siente scbre la sexualidad y ¢) Aguallas que
le von camo un ser peligrosemante hipersexuado, (2)

Padres y profesicnales tienen un particular punta de vists, vy
mechas veces carocen de ¢l pues el plantocmionto de la cexdalidad de los
sujetos espociales se lew hace imperuonal y lejano. .

En estos tdrminos ce expresa Rosa cuanda se le praguatd del futuwro
sexual de Jutio: "No s#, no 1o siento, no 1o ubico, aturita es nada mAs
prexcupacion , mhs tarde no sé." (Apandice ! ) y Tercoa, onte el mismo
plantaamionto agregat "No sé, piensc que cstoy ajena a tado =ito, no so.
thpandice 2 )

El aspecto biolégico, por obvio, wnirenta & aqellos que conviven
con suietos especiales a dilemas y, generalmente lea ocasiona conflictos
y contradicciones sus formas de pansar y octuar,

En la dafinicion, que se anuto antericrnonte son de inpor tancia dos

pantost a) El saxo, considarado como el conjunto de caractoristicas ana-

. tomicas y fislolugicos quw distinguen =1 hoabre de la mujer vy, b) Crpa-

cidad complementaria de la repraduccion. Si se parte de estus don paitos

se tiere que homres y myeres, ezpecizles o ra, son diferenciados como |

: taln: precisanents por la existencia de 2rgeros sEnuales otlarmoss  pene
o wilva,

o] e fnferna-
@ mu e ase

Este o8 un bicho concramo y o Sorvicie Dotern
cion subne subnormales dics que @) suvjets aspeciol




. tn.cturado y cmguwido an normalidad, si u:m con my ligerass . ancep
ciones, Q@ nd siquiera’ son espucificas de fos Mlcmm nmuln.. n
ol caso de los sindromes de Klinelfeltor y turner, en mmb a‘so o~
metico se refiere," (3) Entonces resulta que no s@ puede n:qar 12" nxls-
tencia dél "sexa™ en el sujeto nu:ul.

En 1o ue atae 3 1a capacidad reproductiva se tiens lo- ilwt-\-
tes 91 no existiera esta posibilidad se podria penser ‘e "no fetrla de
Qb precxuparse”, paro Anclusive qnllel ‘partidariod de 1a mudd
del mjctn esp-cul l» hr-\

Padm y profesionales se don cuanta ce . nxishtla cumdo opr'
recen 108 carbios propios de la pubtertad. Las primeras menarquilas L ln
polu:iones son !a. cmbim que alertan sobre esta cap-:idd . .

Far otra parte se wp:nc que ol sujeto cspcul o como Siko"
inocente, se argumnta que por su propia condicidn, es incapaz de mani-
festar intarda’y cmmim d- los hachos n!aclmadm cm 1a smuali-
dad. . \ .

Los nquimhl OJemplal son ilustrativos de asta posician
Rota, a1 ter interrogada sobre como manifestaba su hijo intcrés smaad,
" axpresd lo siguiontes "dice que F. s una mxchecha bunita, que le gusta,
Yo le digo que esth bien fea ¥y que a3 grandota para 41 v me contasta que
esté grandota perv asl la quiere’ (ver apendice 1 ). Otro  interesante
‘ eiomplo es el copentario hecho por Mario, aolecente aspenial, al otr
wia platica que le involucraba, scbre la esterilizazion. Laura, su madre
nos 1o catentag - "él escuchd y entendid el significado de la palabra y me
Aijo que no queria NinQUNa cperacitn y que no se iba a dejar operer, que
@0 ce lo hubieraos hecho cuando era chiquito, que noc s@ daba cuanta,
nz ahora. Se nego rotudaments y nosotros ya no insisticos” (apndice J)
€s claro que no todos tienen 1a misma capacidad expresiva.e inciuso al-
gunos  adolecen  de ella, sin embargo, hasta el mis profundamonite daXado
es Capaz oe responder a determinado tipo de ssnseciones erdticas y,
sobre todo da percibir si es oceptado o rechazado,

Lebiera parccer cbvio, entoces, que @] aspecto biolédgico de la
saxualidad eiste on 1o mujetos especiales, sin embargo, las reticen-
clas para aceptar cste hecho son variadas. Jorge Jornada (1980) cbeerve
que €n este canpo existe una anplia ignorancia y 1as sclucianes, basadas
on @l desconociniento y en la comadidad, tunm s base en 1a moral sc-
cio-zexual,

£.2. &1 anpec o puivoitgica de la senualidad en loz sujetos especiales
y tipicos. .

Crizs w i d nde surgen las dificultates mds prsinentes, pws
eriele Wy acue —"do gerwalx.;ﬁc e cansidera oste aspecto de la sexvali-
ded como el més dafudo por evectlos de la condicién. especial. Ast 1o re-
ctroce el eyuipe del Servicio Internazional Scbre Sutnormales ol hecsr
iz ziguiarts afirmacitng "E1 sero psizoidyico o nivel psiguico dal, song
silegrel es el Jue poote sca conslderado coms afectado por wha rayor
dificultad Jde w.presividad y relacianalided si 1o camaranos con @l no




n

¢

daficinte mmtal. as{ can par wna deﬁcimcla propia funclma! o psi=
cozombtica,” (5) .

. 8i'aceptamas, ;nr un lado, que la identidad sexual woth cawuesta
por capacidades tales como l1a evaluacidn, 1a responsividad, ]  entendi-
riento y la conpransién y, si por otro consideranus que an ol sujeto es~
pocial estas capacidades se acwntren gor debajo de la norms  genaral, -
. se pede inferir qu la identidad de plnero, el rol de gewroy la
orimntacion sexual tengan peculisridades dlwnn ey dutos yon las
pursonas tipicas,

: Murry Morgansterm (1579) declara e las cmcluslmes de_rivms de
s investigaciones sobre la identidad sexual, los papeles soxuales,
etc., oan- @l suwjvto gspacial, que estos reguisren de mbs tionpo para lo-’
grar su auto-identificacion, para elegir paprles sdecusdos v en omtrol :
que o0 “modelos de deserrclic psicosealde los retraswdos mentales
suelon toner lugar 8 una =dxd croneldgica més avanzada q.. - lac parso~

nas ncrmales.” (&)

Los padres axpresan s particuler pnto de vista. Rosa dice ques
"la mayoria de ellos (sujetos espuciales) no estin capacitadall sl mr
chas veces nos equivocamos estaxdo normales, entonces uva  persona  aef,
. con rayor rasén" (apandice § ). Laura Rade ~parafraceando wna p!ltt—
ca con un hijo, en donde  so discutls la posibilidad de que Mario, ado~
.lecente  especial, formard wia parejs-t "decia mi hijo, wne perwona
wité tanbién incapacitada pars que hicieran una pareja. Pues saldria ‘-
or tantito, en wste caso habria de cer alguien responsable,"
{Apandice 3)

rbrgamhm C1979) pregunta scbre las diferanciss del dose~
rmuu pstcauxcull atre sujetos tipicos y wspaciales: "B» que se dife~
rencisn pues los retrasadoy mentales de s costinuos normales, de 1a
Joven secretaria y el agante de vantas que s abrazan tiemamunts e ‘un
baco del puque?. La diferencia a de Quzgarss en base al trabajo 0 a
los arables rovgos de unt Radin de imitecin? ¥ canteste an lom siguien-
e términoss £l desarrolio psicosawal que tisne lugar desde el momen~
L0 de nacer hasta la vida aulta #s el procaso de fuxhurracitn que con~
fiore forma, sentido y energla & la serualided vy al sexo, Es parte del
drama de la vida g% cads cual exparimenta incluidos los subnormales. E1
Joven levamente retrasado que sk encusntrs el el wmbral de l1a edad adul-
te tendrd 1 forma de cupresarce, pard tiende a ser M procaico e W
pensamiento, monos consciote 9o su propia. identidad, méos evasivo o ais
inclindo a negar sus limitsciones, mnos vinculada & sus propios cospa—
Redar:-. (;m menar fortelezs y contral del ago que los jovenes de  su

ed" (7

Croamoz que €1 problen fundamental, generador de hmbs situscianes
u.mihcnva:. o8 la insistowia o realizer cowaraciones scire “mis" y
"munce* sptitudes, "mAs" y "mncos" capacidades, y no rezoxcer el hecto
m y comd existe. Asi s expreva ol equips del Servicio inturnazional -

de Infornecion stbre Subnormales (158135 "Ei la pereanzlidad Jel dafi-
cier.te mntal -en sus Ciferentes ragistros— cstd ‘for d:ejo dz la nor-
mal’ o tiene porgué extraliar que sy sorvalidad twnbidn lo Ssta. Mo es
wracto, N juste, sim evbage cowxluir Juwe el coficivte wntal vive wne
sexunlidad ce FeGUWO grado. €5 mhs erazto heblar de s ezcualidad, e
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duya, tal y como @l cs capaz de vivir e masculing o femenine dmtro ‘de
s condiciamws y circunstancios propigs...al mizm tiopo  que o dne
#ACLO. o ablor comparalivamente (normales-subnormales) o el enfogee de
la seualidad del deficiente mantal. Vergs mas (tal y practico partir de
la sexualidad de cada cual, tal y come en cada wo se da.” (B) .

La opinitn anterior puede cer de gran utilidad pes nNo  colaca -en
wa nueva prespectiva de analisis. Serams nosotron cipeces  de  sceptar
ose hecho.y tamer otras actitudew al respecto? Oizd sea comveniarta e
cordar 1o que Murry Morgenstern (1979) aconsejar "Antes de llegar a nin-
ouwna conclusidn sobre 0l comportamiento smwal de los retrasades  enta?
lea quizd debumus presevitar mayor atencitn a su necesidad de tener mayo
res  oportuwnidades, entablar relaciones, salir Con amigos, wEOr arse,

. caarse vy, $i 1o dozea tener experiencias tomcsexueloz. Guizd  tamouen
necetimes comprender mejor el significedo de la paltra erar, distinguir
antre ancr romdntico, om0 y madriconio e identificar los  conpmentes
necagarics de cada tipo de relacidn seual.” ()

&.3. El aspecto social de la sexualidad en swietos especisles y tipices

Como se indicd anteriommente la sewualidad tiene wna bese social
que se tresmite por media de valores, nonnas, . creencian y, o0 genaral
por todas  les instibuciorss quz conforman la cultura. @s el protewns dé
la socializacitn el rasponsable Jde transaisicn de log olewrxilon normaki-
vos de ia sociedad al individuo.

El sujeto especial al vivir en la socieded no estspa a este proce-
80, Sin emgargd existen difsrencias sustanciales entre la sacislizacidn
que reciben y aquellia a la que los swjetos tipicos esten expestos.

S pudde hacer notar, en peimer-lugar, gue la socializecitn e
lleva a catio en tooo asuel lugar’ en dowde haya irteracedide hunanag  gru-
pos educatives, laborales, recreatives, <famniliares, cte. son ejerplos
dal ambicnte general donde la socializacién s lleva & cabo, Los sudvkes
tipicos, parece ser que por dercoho natural, tienen libr-e acoso 3 estcs
compos y U capacidad e respuesta anto diversss circunsdarcias es  anto
todo, adquirida en @l tranccurso de la sipeciencia dentro de osos terree
nos. Sin embargo, €l stieto especial, por su propia cordicion y ono g
conviccion, se v obligado & renunciar a estoh espacios e conviveeis,

ftonio Gaildi (1983) afirma que los dos espacics propios J2) sue
Jata  ezpocial e el anbionte institeciural y Yadiliar, v anbos o ]
fuertes carencias y fomentan estilos de conportanientc poco  adaptalivos
en goeneral. (10) !

A wstes restrideiones ool espacio vital sammcs las activaios oo
las que ef sujeto especial es drpqsitar.i.i:'. Estas actituceas sorman  perte
del  process de socializocion, recaen scbre isilos vy less  confieren unhe
direccion especifica., Si we los congibe cabl infreminancs o ety s
remedio e institucicnalizerles para librar & la scoiodsd de oo pormni-
ciosa presencias SLoce les tiene por 'MIALS ANoCentes” S pErpetuard wis
imagen  inpusibilitedora de desarrolio o indspandoncia,’ S, por altied,
SON recoixidon comd personas on desarrollo suas pesioilicades de  convis’
vencie wociai, o aprendizaje, de agsptociéng ete., sordn mayors.
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“Las actitides mayoritariss; sin erharga, 10 perten=cen a este ul-

T timo punto de vista. Prevalecen adn aquellas que’ desvirtuwan la  imagen
total del sujeto espucial. Las opinicnes de Rosa san un claro ejemplo do
esta mmr:w'u Yo nome fijaria en un tounbre de eza clase, de ese
tipo, aun po  sabienda Yo escribir, ni loer, ni nada. Yo dirla ‘es un

idiota’ y a 10 mejor tengo un hijo de é] y va ha ser peor.” A la ante=

rior informacitn pdrsunal agregala actitud que percibe en le dnbito. so~
cialt “La mayoria de estas personas son rechazadss, lo he visto. Mi cir-

culo de trabajo me ha peraitido ver cowo sw trata & estas personas, la’
mayoria san rvcha:adol. <8 les tiene determinada desconfiaca, lastima y

casi siempre se dices’ ‘no sirve para nxda’." mpsndlcn 1)

€1 a la proph capacidad funcionl que o8 pmpxa de la maty alo.l‘

del suieto especial agregmos aquellas resultantass de vha socializecion
deficiente ~0ué resultados cabe esparar? Es necesario preguntar;  desde
la perspectiva de la expueriencie particular del sujeto espscial, qué e
eitd fonentado con esta socializacitn para quo partiondo de alll, oe
paedan plantear aquellas condiciones rxesarias para su Anuqu:lm o~
cial.

&.4. E1 dce.arrallo peicosaxval infmtu de «u.-.-.tcr ptia’m y tipicos

Se sostiense que a una determinda aded el infante tiene wna capaci-
dad floica, que Jdesarrolla clertes estucturas y, on general que  ficio-
idgiza, psicoldgica y socialmenie va .«dq..x' iando, pom Wi prucesy de  ma-
duracién paulating, 1oz elemontos necesarios pera integrarse a esta so-
ciedad,

. Algmou ssquenes se tan desarrollado y su usc se ha gmorau.xb a
diversos grupos faminos, tales han sido Jos casos de la teoria del dvsa-
rrollo psicouxunl de Signn frewd o de Erick Erickson.

Sin enborga, estis goreralidodes dajen de ser wniversaoles  cuado
¢lamntos del género humano no tienen cabida on las diversas clasifice
Ciones, nos referimos on este caso al swieto espucial,

. Murry Hnrger-stem (1578) dice que @l nifo especial atraviesa por
las mi.mu etopas dy desarrollo psicoirrual propuesto por Sigmnd Freud:
oral, anal, latonte y falica. Pero que ¢ diferen:ia del resto da 18 po-
blacitn  a eutus les 1leva mis tiewpo pasar de wa 4ace & ctra. Results
intertesante que &1 Dr, Murry Morganstemn haya encontrads, pawrtiendo de
loc presupustos tebrices psicoameliticcs que vl sujato wipecial  tiena
mrios tolerancia & la frustracion, un ego debil, relacioncs jotres con
persanas y objetos, etc. (11)

Efectivawnte es un hecho innegable que lc luz de las diversas
teorias, que w:plican las carscturisticas de cada etopa. de) deserrollqg

peicoumula infantil, sujetos tipicos y especiales sbhundan on  disaron=

cias; Fero hista cuando persistiremos on @1 intunte do tratar de conci-

liar una posiciln tedrica que ¢ aivs a le ~.=*r\.-'-h,m del muinto  enpe-

cisl tal y como se maifiestat,




£5 impartonte idmntificar las carecteristicss dad .-qu-tc. EEERNT. ul,
hechos y circnstancias, qe nos dxoan coms e5 ¢l | realamnbe y no fdeue
laciones que plantea lo guez no es, © 'io que deberla stur.

-Para azlarar eita ultima afirmacidn recurrimes al Cunewjo Interna-
cional de Informacion Scbre Subrormales. €sto equipo sosbione quo @fec-
tivatente la eveluzidn del euicts especial veria cer’ relacida a la “nor-~
mal" pero encuentra mucho mds productivoe reconocer gue oo ceatalided
sige? el.rit de su parsonalidad tal cual...hay deficientos mentales
e a wus 16 alos @5pdn) pasakld 103 procosos psiluices, sewcalus v oy
ciales que en los no defiecientes mentales correspordon a lus T a"0S...
muches  aducadonzs  se quejan de procesos ddentificatives infatiles e
ciertos deficientes mntales y se esfuerzan por super arles ind £ 31 (- TN

. o1& imayen que el chico tieve de 1a awjer a la chica del hombre, tratoan-
dore de deficientos mantales no tiene por que zer la g “laenic que
sl fuera normal’ sino las que, de becto tierkn siends vodo wor, Ind
ment2  se  esfumrzan muchos educedores en ‘inculcar’ an ‘lecer vart, en
imponer por las  buenas o por  las malas lo e ellos prefsatn gue? o0
las normas...obrendo asi no s3lo destrozen al deficiete mazal on sus
imagenss del masculino y del fomning sino que lo desvian..llevaicols a
actitudes supletorias, compensativas.,.actitides fals»s aue un efa
otro terminan enla rebelidn o el cowurtamiento desviads.” €12)

4.3. El desarrollo psicosesusl de pibervs especiales y Lipices.

La pubmrtad e reiiere a 1os cambios “isices caracturlsticcs de 1a
machiracion sanval, incluida la capacidad ceproductivay nece referencia
wptm al aunento del impulso y del interts sexual.

El mbtaio para "cocter” la smaalidad del! sujeto especial consis
de ruevo en las comparaciones con la serualidad considerada  rors
Garo resultado de sus investigaciones conperativas Sary Lafon (177
asorra que las sefales de la pubertad del sujeto especial, en gercal,
Mo e retrasen aucho respecto & 1os sujetos tipices similes evosdad (43

. Vazques Palomino (1983) por su parte afirms que la maduarer bioidgica ool
seto especial cowrre con cierto grado de retraso con respecto & 1o pa-
blociérn nonnal. (13)

De rava cuenta, los pareceres de estos dos autores  coinciden  con
otros on scfialar que la personalidad del sujotn esprcial es precariz -y
su senualidod tachidn, que eniste una discronia en aupecton  aduesbivesn
bi'amqin:os y sociales que se relaciondn con 1e sexvalided.

Heelga insistir sobre la ineficacia del mtodo can,:arati.-.’.‘, ya qui
-80lo he bacho enfagist en la imgosibilided de realivacion del suiebo e
. pecial, valnrémola con pardiptros arbxtrarianmta estabiecidus.

ES mas inportsnte recalcar que el sijeto espacial Vive we  sexie-
kidad propia, acorde con su persunalidad general. Alfreds Flerro ((STB)
hace una interesante observecitn al decir del  compor tamients :
los swjetos especiales: “Homosenualidad, mastyrbacion, agresiang
ales,  exhibizicniemo, conductas erdticas de tipo sddico o manegetas
tal era la saxualidod conacida on los coficiontes mentales: Alyuwnos -
dicos 'y psicoleges opinaban que austas cmm o S daten o ne ue don




:cntre los sujetos doficientes con mayor 6recq.mcm que entre el c:.m.ln de

los hombres. Fero esta comparacion s relativanenba  irrelevante...algo
quer es mas inportante. . 1o caracteristico do la conducta seeual - de 10

‘deficiontes hasta hoce poco tiempo no era tanto el hecho de tener  mani-

feutaciones abarrentea, tal vez no mds frocunte que.el rosto de o po-
blacidn normel, cuwido 1a susencia del ejerticio de la senuniidad en
condicionas normales." (13)

b6, Dasarrollo paiconexusl de adolecantes espociales y tipicos.

HhOrFa oS ocuparemos en resaltar aquellos factores Qe pacden an---

fluir en la direccitn de la expariencia en este periodo en w;otas m;e—-

. cliales y tipices.

.El adiolesconte, especial y tipico, experimaia low camblos puberales
y ohbos dehen adaptarse a su nueva situacion. Sin ambargo wos vy otroes,
e enfrentan a los requerineintos de esta etapa con diferentes Sapacida~

- des flsicas, psicolégicas y sociales con diversas posibilidoues y  opor-

tunidades.

El dezarrollo del adolescente estd en funcddn de verias  foctores
entre los que se pueden mncionar los siguientes: nluwro Jdo ashientes en
que se desenvuelve, la calidad de las actividades a las que s dudica,
1a retroalimentacién que recibe del medio, la relacioy con feniliores v
amigos y, de muchos otros que interactuan entre i para estructur Ar 1o
campleja persmalidad individual.

. A diferencia del individuo tipico, el sweto sspecial dobe covor—
marse con vivir en casa o en una institucidn, Mis Mo es $0lo la segrogoe
cmn. sino el tratn que ln contiere. Los individoos especiales, incluso

avar san trat como adultosnifos perpetuxdo en allos’
e-n imagen, rechazéndolas porque la tinan y negandoles la poslibilided
de desarrollo.

Eata confinacién al togar es m& notoria en la joven especiel puds
e tone Que tenga wn "accidente”. Lot padees viven angustiados, aterru-
rizados onte la idea de saber que sus hijas ton capares de conoebur y
ansiedad se concretiza en wna vigiloncia entroma. El tavor,  de que el
sujelo éspxeial sea objeto de vwa abusn soxuel, lo menifiesta clararanto
Sofia: "Luego (les myerss) son violadas y mo cesd de persar de  que S
nifo lo sea tantidn" (apondice 4 ). Fero la sobrovigitensio nd e 6
cube -4 esta consiceracion sl que a ez%0 s0 sund la cbhzconfianzs goe-
rau:mdo e las’ capaciceden dpl wUeto espcial .

En estas cirdwistancids tanto la elateraciin co la pn:p.a tdenti~
dad, €l -desempeio de' un papel saxual y la independorcia 5@ venm  francas
aenta lidfitados’s B} adolezcents especial debe centirse inpoltente, ' nadu-
cidn a las poces oportunidades, las inds de las wees pomadas aOlo o
términos Cx distraccidn o de aligeraniento de carga de los  padres, que .
lo_i llamados nomales leﬁ ofrecen, - .

“ 67 Manifestaclangs de la senualidad.



Los temas qm .imcluims. par supresto, no cubren la totahdad da 1a

| canducta sexual y apzuo wn representativos de una pequedia parte de la

serualidad, No pr!tnxdam ser exhaustivos pues las candicicnes prapias
i Adcl estudio nos 1imitan,

’ Michos temas q.:edm an sin respuesta, m&s Fprawtn . 1o qt.i
incluinos sean de interts y arrojen una claridad sobre los problomss del
sujlta nu:ul.

En esta oporq,n;dad incluimos ln a:tuudm que los padres de fe
milia tienen en cad wo de los temas seleccionados y la relacién de G-
tas con las considerzciones que ya sz han formulado anterlormente.

&.7.1. Masturbacin,

Giraldo Melira (1981} opina que un gran porcentaje de la poblacitn
se masturba (18), con tods, las actitudes frente a esta actividad son
generalmenta de rechazo, Los pedres d@ los cujetes eepaciales tiene di-
_veros puaitos de vista y las consideraciores que 1cs sostionsn son  dife-
rentes, Tereza opina 351 de 1.; masturbacibne "Si llegase a griesantarse
esa sanducta yo creo que tendria que ver a ura parsona que e - incicara
de que maera e prodria corregir wio, le hago ver las cosas, y si noy a
coscorranes " (Aperidice 23 mientras que rogelio dice "mds vale wna e~
Na nmasturbacién que una relacion peligrusa (Var apondice 1. & la wwe-
cibn de entravistas el tema “Howmerualidad y Ecbordlizacion™). For
Ultimo Sofia se express sobre el partfcular en los siguizntes  birminoss
."que se masturbe muy lave, sin que este duro y duro, e decirle  ‘niRo
cachine’, 8i un nifkc normal 1o tace, yo picned que é1 tanhidn 1o tega un
poco” (apendtco 4.

Las opiniores arciba mencioradas dejan ver diferentes sctitudes y
diversos motivos, & los que 52 alwle para permitir o cds o menos  jeeti-
ficar la ejecucuidn de ests conducta autoerética. Fero agams un andli-
sig m&s poraknorizadop la primera ee wna actitud negative, en dorde se
notaria la percepcidn de 1o masturbocién com alguwia desvieacitn o anor-
malidad que requiere correccidn, que no toma en corsideracitn sus valo—
res  fundamentales, a saber, relajacién de tensifn y vivencia de sense=
cioes placentoras, por una igrorancia menifiesta en el canpo de la e~
nualidad, que no cuestiona las bases de dicha actitud, pws con frecuen—
cia la entrevistada decla "no =é, pero sicplonente no" (apondice 2 ).

La sequnda y tercera respuoctzs, de cardoter mecs negative tieven
ews  peculiaridades. En la sequnta, atn cusrdo = atepls el hecto y su
posible ejecucidn por la consideracion de gque no es ton peligresa e -
MUEevo NO SN reconocides sus valores de relajacion de tencidn y viversia
placentera), quizd por sSu caracter - aulcerdtico y =0 casecuwncia la
existencia de riesgos no deseados. L& tercora, que correspond® a  Sofia
e la que recinuce can myor cliridad e! Secto, pues sus palebrag #si lo
denuestran,. Al pregetarle scerca ce o G2 ;cn~ab.« zobre 1a mestcba—
citn  respandids "gue vs, que tieme que sar’, y a
wio gue tieng nociooes oz 12 que o terer vida
L s W qoe ro sabe lo qua &5 teoer s vida ©
S0 masturba su hijot "se tira on o) weld y yo w20 que le o,
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' arecto su mismbro® (mln 4 ). De esta actividad Lira, exprosa; m—
biin clerta aceptacién diciendo “sipogo que ‘es normal, cr-o quI ;o
correcto® lapendice 37),

Lo que se manifiesta como aproniente és ensefar; <a thI:l osper
ciales y principalosnta a lmpumymw\lul a_todos 1os que 1@ ro=’
daan, aquellos hachos positivos e san canl:hrisucm de la mesturba~
citn y al mismo tiempa erradicer mlln mitos 'y “prejuicios, que. ‘solo.
causan mhdad Y oulpl. -

Intentemos qu' elta forma de sexualidad -qu- como ya se ha lindice-
do, es una altarnativa provisianal para unos y para otros, la dnica for-
ma de vivir su sexualidsd- sea una experioncia plena que acergue al  in-
dividuo a si mismo y al p:sibtuhr una vivencia cclmn por mdi loa w-
rovime & u- domds.

6.7..2. Relaciones sexvales y matrimonio.

Fara hacer mb explicitos los concuptos tratados anterirwents sobre

..oste amnto, nos limitaremos a ejemplificar can las respueutas de los
padm de los sujetas espaciales que fueron entrevistados al cfech-.

En prinnr lqur algwnos padres suponen que sus hijos no puxden in-
volitrarse en ralacioes sexuales, czpecialmnte por considerarlos
ingapsces o porgue su propia condicién se los impide. Bofia asi lo mani-
fiesta al decirt "yo pienso que el nifio no podré  tener relaciorws por el
hecho da  cHMO estd, Lz responsabilided recas en 108 padres, porque no
esta bien de sus cinco sentidos". Y agrega, refiriendose al’ matrimunios
"ro hay posibilidad. Si wio siendo gente normal procrea hijos anormales,
pues ellos procrearsn mis. Si uno con sus cinco’ santidos no se 1leva
bien, monos ellos, No sabrian manejar un matrimanio, rc saban loge e
1a p:rua on si" (opendice 4 ).

Ruoe, par su parte, al pruqmtarle sobrw la ,munhdai de uva re-
lécidn 1 contesta "Fiansc que no, purquo 1o muer aunge fusce mis  baja
en cuostitn de pragaracitn, seris una mujer més listay como o8 sana,
aungue Julio fuera atractivo. Yo no me fijeria en un feebre de esa cla-
s¢ de o3@ tipo, &N nNo sebiendo yo ni leer ni nada, yo dirla ‘es un
idicta’ y a lo mejor tengo un hijo de 6] ¥y va a ser psor® (apendice 1 ).

Esté Ultima posicién resulta muy similar a la respuesta de Lars
cuands afirmar “Las mchachesw de hoy en dia san atiertss y  preparedas,
y2 ro tan facilinonte ge atreveria una muchacha conociende tu padecimien=
10 que realmnte co aninard & casarwe con #1" (apendice I ). .

En estas afirmativnes se encumntran ya algunas opiniones e se
iunon con las testricciows que @l sujeto especisl encuentra para
tenzr relaciones cenucles y casarser Incepacidedes afectives, funciona-
3@; y £l tumor Jde la transmisitn heroditaria de sus caracteristicas a su
oz aelarcia,

rul

Lo et no Gusde sine ripetie, cmo ye oo ancte, gquos

= &n cuentidn de eztabilidad afectiva @1 pencrama de. los 1lanados normae
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ln no = N ejemplo’ :cnvxncmt!. un

- n- 2010 un peEGeRo porcentaje (19%) d- nifos especiales timen padreu
e la misma ..cndlcxbn. [$1-1]

For cmstw.mta reculta p-runenh preguntar porgud se mdg. al
wieto especial un deserpefio 2:uento de evrores, cuanda el nusstro  tam-
.bién lom tiene. No constituye la inparfeccion evidunte de  la “gonte
normal® un paraddjico ainto de smyo dc la% demandas excesives hechas al
mjeto upuhl

’ Pcr otro luodo, se habla, de lncapacldede'.l sociooranimices camo si
fusran intrincecas a la personalidad del sujeto espicial, cuando es el
propio etormo quian  las crea, fomenta y parpetus, con la oscaces de
servicios de salud, aducativos, etc., y 108 priva de un espacio  laboral:

' para ser productivos @ independiantes. Se tiee conocimiento de  in-
dividuos especiales que, no teniondo una fanilia de altos ingreecs o in-
fluyante deban renunciar a una activided remuwrativa por falta de aypda
Yy otros que teniendola cunentan can ‘cportinidedes ce sobra ‘para obterur
un ingreso que les permita satisfacer sus neccuidades. Fodems dedcir.
que la incapacidad socioscanémica @s més producto de una  circunstancia
scial, que de mn insuticiencia intrinseca a la pnrsa\al.idad dﬂ sjeto
“especial. .

6.7.7. Matornidad ¥ paternidad..

Ya o hablo anteriormente de lus obsteculcs i@ el sweto eupacial
ancuentra para ser padre o madres Temor a la transmisisn terzditaria de
la candicién especial a los hijos y la intepacidad furicional para e
calos y mtmcrlm. .

La mayoria de los podres encuentran como inpedimentc bisico la po—
sible tranumicion de la condicidn espsciel. As! se dezprende de dos e
trevisias realizadas con padres de suietos espociales. Rosa responde so-
tre cusl seria su reaccitn an%o la. manifostacion de la sexualidad de su
hijo en wna wdad adultay "Ahorita es 1a indcencia en Julio, Mis tarde me
preacuparia an cuestion de que me digot ‘na, @1 ya esth viendo une muer
frante a ¢] ya no reacciona como niko, sino como harbre’. Entonces plen-
S0 gque hay que culdarlo, porgue peede ecjerdrar un hijo. €0 ya ws de
preccupar”. Afade sobre ura posibilideds "Si Julic con el tiempo se
compusiera,’ si lograré supararse, si le hiciersn un ectudio para  waber
si puade tener familia, pues yo no me preocuparia'y tal ves si yo vivie
rd, le ayudarta en orientarlo c llevarlo con personas gue 1o orientarsn
mis, para saber qt hocar can eue hijo" lagendice 1 ).

En sste mismo sentido e erpresa Te.'esa. ella piersa qe su hija
Aede crsirse “pero de vio a tcher fanilia... (porque v decle, qued..ane
@rs convenionte que 1legark ¢ tenerla. Picosc qe s4 la puwds teners, in-
Clusy e han dicho que sus hijos preden ser normales. Fore i 10 @ @
valerse pr ci misma —Ou@ rezponzavilidad va a tiner en Laso de gque bt
viera hijos? Bl wa persona novmel auchaz vecys se gqueda sinm Familia,
~For qué ura parsina sst ng”  y Gag peeda civir 1o vida o asorenitonsite

normal®  (apendice 2 ).



* ”

Dos miostras oM sobre estd situacifn. Laura an cusrxdd cms.w_ara
problamdtico el hecho de que su hijo forme una pareia, uncuentra de. me~
yor relevancia la descenidancia. Estas son sus palabrass “En cuanto Y1 ]
tenga relacitn no importa, hay muchas cosas Que evitan el enberszoy de
atd no pasa nada. Fero la-cosa nq.nu-doxuldayhay familia de
por medio. %4 camo Mario va avahzaido y  desenvolviendose, mis  tarde
quizé si pwda cacirse y ser rosponsable.  Porque sl es responsable de
B PArSONS, do qn limpieza. dn las cosas que se le m:cnhnd_an'! .(apn-v
dice 3 ). : v : ‘

ku mto 1a mibxudad Gque que wu hija pudiera taer wn  hijo
cin camarse, opind de la siguiante formas * S1, porque a su mieco lo
scaricia cane & w0 Nifo y 10 regiia y le dice ‘ahorita te voy a dar de
comer’, Lo scuesta, 10 viste, hasta lo baXa y toda, pero despuds 1o mal-
trata, lo tira, lo avienta, Nes imaginaros un nifo de a deverss -y nh-'
o= ‘poes no. Oya! Comd 1o va & hecer? ¢ {apendice S ), .

: " Como sa puede aprecisr, @1 factar caman a tudat eitos ejomplos 8
el misdo, en difaruntes grados, paro se debe recordsr que segin las con=
clusiores de estudion realizados en Suecia en 1980 que la proporcién ' de.
anonmalas quie & Su veZ engendrd sujetos especisles sblo ~Fu.1 1igeramants
mayor & la de medres tipicas de nifos sfectados vy, que  histéricamente

" consicurando, @l rimero de hijos de minusvdlidos nunca habla sido  tan:
reducids como . en. la qc.mudad. que wca se habla manifestado  tanta
prescupacidn por lss medras minusvalidas como en nuestros dlas y con la
sziztencia adecveda ellas don a luz menos nifios qus @l proeedio, y o epe
nes el 154 de los sujatos esgxciales tisnen pade 0 sadre sinusvalido.

(L%

En muestro medic, donde la asistencia social cuenta con poxos re—
cursos para dasempetar wu funzion, 1 necesidad de una mayor -t@tm e
hace patente.

Fucuerdose  tanbién, o cira parte, que on las conclusiones de
Remy Latun (1978} cobre matriqonios de suietes especiales.no supo culles
podierdn habsr €1ge los resalbados de wuos sabrioonios en 2ou0 Jo o el
tir wis Welsla aprepizda, wdnte influyeron la herawia y cuinto o) . ame
tiente en cada caso particular, :

Fara ‘inalizor, deleses cusstinarmos sobre la incapecidied Jel su-
dets especial para cuidar a sus hijos, No como justificacien, winc por
cantraste debenas preguntar Cudntes padres y madros son  "funzicales"?
Clales han do war'les [ariuctros pars eveluar exa funcionalided? Creemos
J2c ecte pito es re‘.stxv.., tanlo pura sujetos tipicos como ospeciales.
&n este caso, 12s desiciows estan sn fwcidn de  1a profuriidad del da-
Fo.  Hebra zulzlos on que 9) significade y el havho misms de sor godre o
tedree nO w2@ conprendidy, deseado o imegiredo. En carhio, otros pueden |
endar y deneor wee wlernidad o materaidad,. €3 aqul dinde e hece
;.wu:,..n 2ol Jar cudles san aquzilas carscteriticas minimes nacesa-
en suielos cipicos v espeiales, para gee la fuciin saterra o pa-
aera cupierta satisfacicrlamnte. Al mismo tizcpo implantar sarvi-
emciy sl para ortenicer, erientar, pla-
S C it

vy g oareatar cots



- 100
6.7.'4.' foticonceptivos.

la utilizecitn de anticonceptivos tione como intsmicitn primetrdial
wvitar un embarazo No  deseado v en base d@ los  programas de planifica-
cion familiar, que trata de limitr el crecimisnto demogeafico.

El wo de los smticonceptivos en los sujetoz cspeciales tiene la
misma funcitn, avque las motiveciones difieran. Los siguientos ejonples
aclaran esta afirmacitn. Martha dice: "Yo creo que a 2os nifos con  este
tipo de prchienas s les dabe esterilizar definitivamente, ya que no s
respansables  ni contclentes de sus ectos y aln cuvdo  existen m@todus
anticonceptivos temporales, creanrs que de Ningwia mawera son reconnda-
bles, ya que no son cien por clento sequrus, y por tarlo, siempre endute
@) riesgo de erbarazeo. No podancs correr €l riesgo de que el nupvo  ser
nazea-ton las mismas caracteristizas de su padre o madre. AN con entre—
naniento, en ol momento en que se presente tha oportunidad o terer A
relacivn, la persoia enferma no va a estar peasado en las nolestias  Je
colecarse tal o cual dispositivo o recordar que debe tomar pastillas due
rente 21 dlag, cuands ro tiene cuidado da cusstiones higlenicas basices"
(Vor apendice 1. En la seccidn de entrevistas el tuna  "Honcsexualadad vy
Esterilizacion').

En este primer ejemplo - aveden observor troz  hechos  interesan-
tes: So aboga francamente por la esterilizapidn, se conuidera que. los
anticonceptivos tienen su valor en tanto que eviten nacimientos de "nue—
¢ vow" adetos especiales y, se afinma tajantemonte la incapacidad ce  los
sujetos especiales para usar los métodos anticonceptivos cavencionaies,

- VoS otras opcicnes. Maria dice, al hablar da las renstruacianes
de su hija, "que hay que cuidarla més (puesto gmw) va sale ns a la, ca-
11e (y) en un descuidito, que se me salga O e re escape, YO no  podria
saber los peligrus de los hombres'. Y ante este preblena considera  wvia-
ble una intervancitn quirdrgicas "Yo'cre vue o3 o que la opere el
m)g‘p (sic) porque esi ya no corre peligro de ninqu.na especie” (ape-

Y

Rowva dice: "Si fuera hija, yo la cmtmlarh, Pero Julio no va ‘a
tonar anticonceptivos, y la Gnica 90lucidn ez opararlo. Forgue no Seba~
mos si esto pudiera ser hereditario o no" (apivdice t ). Terwsa cpina
que s hija, con Sindrome de Down, o tendrd prole, para lo cual la dni-
ca solucidn es operarla, al tiompo que desecho el uso  de . anticenzepti-

vost “Piensa que algun dia no los hay o cualquier cosa, RAAL dascui-
dito.e. " {apndice 2 ).

ain embargo las decisiones que ws’padms toman sobre la  peruona
de su hijo, no siempre won sencilles, espacialmente cuands los  sujetos
espaciales tionen conciencia de las acclones Q@ ce pretondn  realizar
sobre ellos, fue el caso de Mario pues dijo a sus padres “gue no querld
ninguna oparacidn ¥ que no se ila @ dejar cferar y que eso se 1o hubid-

+ ramos hocho- cuadc era chiquito que no se daba cuenta, ne alora. S¢ negy
rotundamenie y nosotros ya no insistimos". Ellos mismos agregan wna  in-
teresante obcervacidni  “Nosciros supanemos,  digsmos hucerlo no por la
fuarza, Fere oi a pesar de esto ¢l se da cuenta, nosatros nos imaginanos
qQue sarfa i trawna para 41, porgque él comprende, y en lugsr de Lanay i~ N
ciarlo seria ir para abtrés. Yo sientc y croo esti laz comes. Todh 1o ade-
lantado hosta ahorita se irda hasta abajos seria vna Jdosepoitn swacaente




T e

yrande para él. rque el cmprmde hasta que pnto se trata m problc—
na'  (gadic2 3 ), -

. Rorsd piensa qu la cperacitn.es 1a inica solucmn viable v dices
“Inclusive sin que sk C€ cuenta para no afectarlo", y encuentra diferen- .
cias gue dependa del seno del sujatot "ten) ona m.dnr‘ s ma facll, g
e s@ le dan anticoncaptivos, pero con hoolres es mas dificil, tionen
MENDS Procousiones y NECesitan sar mis consciontes. Foe ejemplo, Que mi
hija tubiera pmligro, le darla sus pastilles cow sejursl o un pigsste y
ya, Preveniria. La cparacidn wn un hombre seria lo mejor” (3pgndice 't ),

Sofis sw epresa asl de 1a esterilizaciin maszulinal "Ya aceptarla
que 1e hiciorin la vocectomia si Acturs pudivrd  razonar o poagedto, - -
si - entendjerd vy aceptard,. ei. En un  mwento Jdado la aproSarfa, no
gor dejor incapacitada a la persana, sino por la maldad de la gente que
hay, porque No aede endstir  nalded on elios...en las. nifas tener op
control © nejcr esterilizarles...wd hen visto varios casos de abukos co-
motidon, y me pregunto Forqu nc las esterilizan? Tanbidn a los nddos,
Yo na puedo saber nas edelante si mi nijo vaya & ser tbusna O vays & ner
mala" (apindice 4 ).

Cada opinion habla da actitudes ciferentes austentadas por diver—
so8 motives. Asl, 1us micdos, @presasos o la trasmisién  hereditacia de\
la condicién espe::ial hace prederibles para clortas perscnas 1l ssterd
lizanidn, arguileds que lus sujetes especiales son ircapacks de segui'r
1a5 prescripciones que @l usio de antizonceptivos regquiere.

Gerald D. ta Veck y Félix F. de la Cruz (1979) opinan al resgectos
"Ciertos sectorws de mwstra sccieded juzgan aborrecibie @l hecho o'« 1
individuos retrasados eantales participen an actividades saaelos.  Son
quizd 1os micmos que cpinan que 1os sutnormales Siene derecleos a recibir
educacion vy a vivir enperienciss enriquecedores, encupto en 1o que oo

Ccierme a la sealidad,  La clave de la cusstidn parere, puess Dabenos
los llamadas normales conciderar la senuilidad de lop  retresades. menta-
un derecho o un privilegio? A guidn boce decidier qué individuos 1o me-
recen?  For otro lado, si Considorancs que «l o s U dereche tumany
elemental, nou correspunde oriontar @ informar a los retrasadon manteles
e cuaito a las posibles consecusncias de ia saxualidad, ircluido el e
barazo, For- e o5 importante que los wdicos v dends profesionales que
o2 dadicon a former Q 108 retranacdos estén al tanio de los mbbotios onti-
caonceptivos octuales vy futuros.” (20)

A
6.7.5. ronosmualidad,

La corduzta homeswal cs objato o diverses velorsciones sociales
. y otros tantcs miuques que intentan axpucer A qérmis y buscan  ohitu-
sanente sise curacidn,

El campurtvimio romoerdticoc en ol sujete especial so 1nb.1nta oRm
plicar por s pwrticulares condiciones de vidat  institocicnalizecisn
sentista y segregecion, 'y por tante este tim e crpenmcws SOUEICL 2
cmstitu;jr‘nn cam conportaniontos wetitutivas gor carm.l-. du otras
oportwiidasios
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tos padres blonen scbre el perticular sy propio punto-de vasta. La
primera  opinice fua extarnada por Laara, quien contesth una progunta
acarca de ia posible prefersneia de s hijo por wna velacion hoanrssualt
UND, . Cred QU no por que €sos Sintimas ya se dan o conacer O Wi se Ja
cunta por ciertas inclinaciows que ellss van desarrollande, creo yo.
E3 ya @ tram desde poquoiio, no Creo que se desarrollo de un mnts a
otro, y fencs en la eded que tione Mario, o s#a que @1 ya habla de dar
mestras de su inclinacidn y ni eso tamppea’, Y da su opinidn particular
ante tal eventualidadt "Seria ignorandolo rosotros y se descubriria con
)} tzalm. para actualmente no hay nada do @s0. N e:@ Caso cerid - deci-
didamente " 1a operacién." fFade ~respondiends a la pragunta de si 1o
sprobarla o po- Mo claro! desde lupgo que no! imposible! S pricaca o
1o aprobarta pror el rivego que corre @1 a que wes agradido W, crae que. .
otro honbre se va'a parecer gue se le insime en alqun aspcts? Lo gol-
poaria. Logico.” (apendice 3 :. .

£n esta opinidn, nl cofpertamiento l‘mnsenwl se percibe con 1as
siguicntes caracteriticass coms wa enfermedud, comz un  compertamiento
estercotipado, que aparece en edat tamprana y Gue se va desarrollando y ’
como un conpartaniento gue peeoe toner conseownciag adversas.

Laura considera que no cudaria en procticerle la vasectonis  a su

© hijo, en caso de que tuviese practicas da ese tipo -Deberd entenderse

que esto es un castige o algo necesario ¥ practice? La ansivdad que @)

tema  provocaba se desvanecid canuiderankio gue esta posibilidad era re-
mota.

Dtros padres vn esta opeidn sexal coamo. e pervesidod suya
. realizecion 1 supone ganancia algunas o bien como deugracia (ltima in-
dessadle. Los siguientos ajemplos #mi lo afirman, Sofia dices "o voy da
acuerdo, menos! si und relacion de hombre a mujer no la parmiticia en ml
hijo, mnos con w hombre -Fara quil? Para que sigan con s pervecidaed?
lepindica 4 ). Teresa se exprosa asis "Ay rao! Euo no! to,ND!  Va ce-.
ria mecho. Tads can lo QUi tiene, ya @8 aucha ea Ccomo pura qu todavia
otra cosa paor, No 1o sceptaria!®. ¥ cumwio se le interrogd =olee el
porqué da wste punto de vista dijot "No 6@, nada mE NO y ya. No va. Con
con una muer es pEor) en lmhﬂrﬁnﬂswr&n?arnmlnnum'"
(cplndi:e I

Rosa patancialicd Qe rncclmos dol medio al ressonder eotve la
relacitn townmaxualt "Moo, dafinitivamntie no. Se supane serla un  trauma
tremendo, rechazado por la socisdat por qua e pricticamente un reétrace—
do mntal -y lucgs méds &n rectazado e su Fosonexvalidad. . .existe un
doble vechizo. ya no la diria que es un tonouaal 6 idiota, sino un
degenerada. - (apdndice -1 ).

Como se observa et eate uitino ejunplo, al sujeto espediol es  de

powitario, eor w lado. de aqualla actitud wocial negativa frente a la
condicitn espacial y, por otro, 1a tasbidn remativa ante 1a senualidad.

6.7:6. Caclusicres.

Se puede obseravar que sobre las diferentes manivestaciones de ' la
Csalidad que equl w@ lan incluldo, edsten ditsreles pntos de vista, .



qua a4 vez sirven a deermtn propdsitos, Lo que resuita claro es q.n .
"1a smualidad dal sideto especial desde estas pmspectivn tiene pocos)
poc.ibﬂldade- de desarrolla. For - otro lado, tambidn es evidonte que 1a
-ignorencia y l1a bisqueda de soluciones fhclles son @l factor cown’ on
padres Y pr*afeslma)en qu‘ atiendon al sujsto e"pqvchl.

ﬁxnrdmns z;uo cada vez resulta mds dificil distinguir io nc:nnll y:
anarmal, pues cada vez resulta md lo relativo de nuestrus juicios y va~
lorn y. S depandancia de costunbres sociales cuyg ﬁndamto as  muchas

’ dn:wn.-wo ¥ 00 [xxas retulta falaz.

Lo que se nanitlesta com rolevante es revisar hechos, que se  hae
can’ presantes an la obsarvacitn obietiva de la sesualidad y en el cone
portanienta general del ser Mmano, y acepter su eitistencia comy  parte .
fundarental de la erpariencia tanto de individuos tipicos coe npecu- .
lo, 'y dar a anbos posibilidades de mu.aciﬁn. E
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7. Gm:lmﬁ-.,

‘En h introducion al prnmh tnbuou sz aw.-n sobre  dos
aspectos fue prevalecen en tormo & la sualidad del sujeto especialy et
desconacimientn tantn de sus necesidades generales cowo agellss parti-
culares Qe concisrnen’ a su vida smual y 1a influsncia de las actitudes

on 1a gercepciin general que de exte ... um'. ptuwlmb [
culpn de 1a sewal idad.

- ﬂmiﬂmbumutnhm uuw o la con
sscumnte represion die fechos bisicos, como peden ser la utmxp!orxm.

" 108 jusgos erdticos en pareje o an grgD (O ARel1on QuUe Sin ser  prise—
riasants erdticos contisnen elemntos de eate tipo, por ejewplo lom jue—
gus de midicos y enferssras, la casita, etc.,, 1los cuales permitan un .
acorcaniento fisico que no sismpre es bien visto), lss musstrss de afec-
to, o la OposiciGn a la formacitn de parwjes v ummm dar
informacién y spayo adecusdos.

For otro lado se encusntran los afectos que determinades actitudes
acasicnan y fomntan. Basadas en valores culturales que ideslizan la be-
11eza, la parfeccién, la cospetencia, la indepandencia, dejen de lado a)
‘sujeto espocial, ya que aste con ms uuuclmn particulares no encajs .
dentro de csos valores.

€505 valores y cliértss actibudes condicionan la psroepcitn que el
conn de la gunte tiew del sujeto especial y de su seaalidad que al no
cumplir con los requisitos que los llanados "normales” han impuesto, es
excluido de todos posibilided de integraciin y expresitn. Qualquier con
sideracion que aluda a su integrecidn sccial, an sin quererlo, tiene
s bacen implicitas en escs valores.

Antes de cualquier anblisis es necesario entender que el valor
fundasental que e debe asgrizir es el Que garantice al mixino la opor—
tunidad de realizacién personal, cuya Gnica limitacitn seria el rvsnto
integridad de sus sensjentes.

. Dado que @1 sGjeto l-sm:ul dantro do sus potencisles y deficien—

" ciaw se integra al espacio socisl general y lo cual supone una  apertura
& lar oportunidades de realizacitn de toxdo tipo, incluida ls sexualided,
on manwster recurmiderar los supusstos que impiden la adecuxda integre—
citn de sy sexualidad camo vivencia bisics plrml v social.

7.1, Incompatibilidad de omrh.nldadn de sprendizaje vy desarrallo,

La experiencia del mijeto especial se caracteriza pr ﬁnr artifi-

cial. Esta artivicialided se manifiesta en los espacios e:clusivos en
g vive tanto en el seno faniliar como wn o] escolar y in:ul, Y Qe
confisren a su c”pnrm\:ta un sello particular. .

Antericrmante sk mnciond qe existen  diverzos h:tnru de orden
cientifico, social, ético, de actitudes y de espacio vital, que condi-
cianan la expariencia del sujets nptchl. Es evidente que irdividss
tipicos v sujetos espaciales no tienen las mizmas upurtmida..as de e p—
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,rh:u ue prvpurcm uwn anblqw- m" y qw las  opartuhidades
para ambos scn diferentes. estas diferencies pueden cbservarsa desde el
sang familiar, cuando el ni%o especial es sobreprotegido, crasndose asi
lazos de dependencia, misdo a 1a accitn y limitando las potsnciales que

- posew. Ert otro extramo pusde ser rechazado, ganerandose antonces  senti-
misntos de minucvalia @ inseguridad. En la encusla la situxitn se re-
pite, ya que al no cubrir los parbestros de “"intsligencia normal” es

. rechazado y sin una preparacitn es previsible que se axcluya del campo
laboral.

Bl uma, la nxhuu:un a la que o8 expussta, remulta diferents,
Eon diferenciacitn be’coracteriza por la exclusitn, prtva:“n Y ndue—
cién de oportunidades de tode tipo.

D ®ato resultan individuos dn-hptanal al entormo sxcial ganeral
a los quu se les exige un desenpelio ganeral comin, cuand las condicio~
nes para ese desampefio no 1o han sido y los imposibilitan. Se les cali~
fica de initiles @ improductivos cuando se les ha negado al oportunidad
de ser productivoss se les acuse de ser depandientss @ infantiles cuando
=0 les impide cualquier movimiento auténomo.

Como =@ puede exigir alga, a sablm de que NUca a®  proporcio
‘naron los elamantos necesarios y suficientes para satiséacer esos reque-
riminetos? .

7.2, Impasicidn de normes.

. Cas normas que rigen la vida sexual de la poblacidn, especial ©
no, tishen su base en crsenciss, las mis de las vices equivicedas. Esta
imposicion es conin a asbes “poblacicorws'. En este sentido es clero que
tanto a unow comd & otros se les cbliga a camportarse dentro de determi-
nados 1imites. No a 1a exploracidn corporal infantil, nc o la mesturbe-
citn, no al guze del plicer, no a lan relécionss prematrimniales, no a.
1a homosexualided, no a los anticonceptivos, etc. Esta lista podria om
pliarse mcho més, ya que la smuslidad w6lc adquiere valor dentro  del
matrimonio, cuyo f5n en la procreacion. En ciertos madios cualquier
trasgrasion a la norma todavia e caliticada de sucia, anormal y pecami-
nosa,

La regla, sin ewbargo, se refiere fundamentslments a situaciones
de "normalidad®, dejando de lado 1a cusstion de la vide ssusl del suje-
to espacial, ofr-:iendalo camo tnica solucion la abstinencia seyual  to-
tal. La norma parece ignorer que €1 sujeto especial como ser  humano,
tisne nacesidades de afecto, de amor, de descargs seal, independiente-
mente de 1a edad mantal que pusda tener. El derecho a la sensacidn  ple-
cantera, al erotismo, al afscto no deben supsditarse a determinados
baremos do inteligoncia, ya que son espresiores que han ascapodc a la
madicién cientifica, pero Mo por ello dejan de eristir. Son . necesida-

. des Que raquisrsn ntisfa:u.mn. qQue no escusnitran salucisn e¢n la  nome-
tive tradicicral.

7.3, Ferfaccionismo.
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. Qladd se hacen mlmxmmalW&lﬂM'
np:ulnoumnamhq\.nuﬂm:-rhnaﬂnwhcb.“b-;
dos an ‘mayor © en menor grado tenanos incapacidades y comsteros erTOres.
Vivisos eh un muanids prmhtunumy de ‘ests p'uh&b(MM dependen ms-
cm&mv-a:cunn

L mmw-mlu*. al casarse-o unirsy lilrenents tiene-
1a abmoluta certeza de que cancebirdn o no Un hijo especial? Guintss po -
. rejam tisnen 1a seguridad absoluta  de g s unian sera ‘permanente
Mb-mwmlmbmdnm.uhum o

N Las pr-wmm anteriores parecen Lwraru o el cany de wm-
duos tipicos, pero adgquisren singular ingortancia cuando se trata de wa—
Jjetos especiales. Fara @110 no existe 1a probabilidad de eguivocarse. Y,
%i coms es de suponerse, comete un ervor, este solo sirve para resfirmar
law expectativas de la gente &l pesar que los sujstos especiales no
saban y no pustden hacer nada.

7.4. Exageracitn.

Generalmante Jas criticas més duras, las exigancias més irracianae—
los y la publicided anarillista os dirigida a aquellos que de uno u atra
manara defisren del resto de la poblacion. Este es @l caso de lod suje-
tos wmipeciales, pars ellos, al icual quw para otros grupos marginados,
" trasgredir la nocrma adquiere singuler relevencia.  Be perdona e incluep
@ elogia el que @] hombre, dantrao del matrimonio, domine por la  fuerse
y wl aiado, o8 permitan y se foentan ssesinatos oficiales en aras de la
libertad (?) y del honor. Perc el que wia parela de sujetos especiales
%@ mustre afecto sscandaliza a la opinitn piblica y cientifica, En el
sujeto expecial cualquier tranagrecidn & la norma adquim proporciones
dasconnales, .

Esto no o8 de extra¥ar ya que l.'\ gmw a 8ido educada para esperar
de los “diferentes” un camportamiente anormal, y cuando un  individue
aislado comete w2 falta o hace otra cosa sinn “confirmar le regla® -ce
e el grupo en su totalidad es malo y perverso. Ademds de gue 108 que
Juzgan gquedan .com poseadorss de la verdad y par tanto con el derecho da
imponer su voluntad, .

7.5, Considersciones finales,

La senualided del sujete espesisl no date corsiderarce como  wna
senalidad de segundo crden, ni mejor o peor. Esta detx situarse en al
aunds del los hechos canzretos, no se pasde seguir negada st enistens
cia, Al mismo tiompo debe evaluarse por sus propios atr mutm Y conse
cuxizias, ya quo @s incacto @ injusto hecer comparaciones entre ja
senialidad de "narmales” y "subnormalest, espezialuunte cuande e hacen
en detrisento de los Gltinos.

< La semualided wsgniere oo valor, cuands incladds =1 ia tovadidad
de lo personalidad del sujeto ezpecial con sus paculiaridedss, se inte-
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gra camo wn elerento més de desarrollo. Ninguna dproximecitn sord ' justa

y valida cuando Ignore 1as condiciones e que el sujeto especisl s w0~

cializado vy, consecuentemente ninguna " aproximacion que putmdn pnur
. par ‘alto estas situx:xcnes ta'\drA posibilidades de mdb.
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HIRIICA

m

"La Comara de Scnadores”
CRIETIVO: ~Investigar las subyscentes de lu a:utudn ante determinados
-topicon se:uales.
MTERIAL: Texta d@ "un caso®
- - Fornato “Guia para las dwnclm del senada”.
= Hojas.
= Lapicos.
~ Gatetes numdricos.
STIEFDs Variaule, T
FROCEDIMIENTD: ’ .

1.~ Se iniciard la dinimica plantacnda ura pladtica general del

_niflo y del adalescente Ecpeciel, terminando la charla con el
. pPlaitoamiento ganaral de la “serusalidad especiall”

2= Se da lectura al tonto ce "un casa" y se discute su contenido

Sa= El moigrador indica a los "ssnadores” (padres entrevistados,
en sste caso)t "N ceda wno de ustodes se  les b enconsvidado

s la tarea da hace: las loyes que regicdn el compertaniento  de
loe. nifos y adojeucentes espa-:iales en cvante @ swadidss
=2 roficre, Todas las desiciones @ Jer que vstedes llegen de—
berar et apyndan por cada wne de 1.:: wetivas 3 consida-
ren impc"*entes para tomar wa decisién.”

4.~ Pare realizar lo snterior z¢ daréd a ceua suneder ws  "Guie
para las desicionzs del Saeda®.

Tu= e vz rewnida la infornacitn se dard lectura a cada "gu.i.u"b

-y 8% Clscutird su contenido en grups. Esta parte amds gue nads

azba dadicada a investiger cuestiones de intendks personal,
anpliamds lag obser vazjores.



“Guia para las desicicnos dol Ganado"

o 'Mu-s de contastar a cualauier mm—m, low mwdnumb ¥ conteste
. ngur\ las rw.mmdxim quw aql se nqlmm. . . :

N P Cmteau [ nnurqa an forme ﬂn.iua y :hra c\ul - s mu:un
’ a'\tc el pnto-tana que le correspnce.

2.~ Detalle con tao cuidal Sub razotws  pare atener, mt«uxnw
. ‘pnto de vista. ;

3. Vﬁemerdn. m hay Wm bumas ni malas. ) =
4.~ La informacitn sera confidancial.




"ENTFEVISTAS
TEMAL r»bmsexuahdad
M:vbm dal- Pndr- ¥y la Hacrm R. P. Q. (n;q-uo Y Martha
Alunn..' F. R. a. G. ;

Pim que una de las sihu:knes nas lwnrtanm para r.mtralar o
Quiar eote tipo de problemas as saoneter a las nifas a dtenciones nddicas
y cacoiares eapacializadas para que por un ledo por nedic de dos modice—
C mentos s ayudeios un poco para  poder afortiguar | las rescciores de
‘wllan v por otro lado los maestros, picologes vy paiquiatras nos  orin-
wvwasah:rquehacermmmmtndadaqummcm vaces degcovr-
Ccomox los medios de gue pudms valernos para conducirlas @ Cayudarlas
Yy unt vez de esto los p&rjwtcannr MG .

Alora s muy importante terer conciencia de quk tan  desarrollage:
tiovio este aspecto cads pereana porque de ontamano e Sabs Que 1a senuee
‘lidad se-desarrolla muchd mds O %@ controla mucho mencs en eote Lipo o
cason por 1o qua desde cualguier pnto de vista no es ;x..%:ible amirorarlo
-6ing hay que ver comd se puede solrellevar sea cual . sea ' la inclinacion
hntoroseuual u homosexual.. | .

For Gltimo es impcrmtls.m"la ectrocho vigiloncia de los  padres
o todo mamento para evitar en 1o posible acercanientos innecesarics ha-
cia lse perscnas QU2 le sean atractivas y pru;urar dictragrios . en los
mmtna ™ que las venos. inquistas.

TEA1 Esturilizacitn
Nombre del Pdre y 1a Madre: fogalio y Martha. .

(Fnotanos cste utulo como tama ya quo se mnifisata en un mamnto como
fnto central de.la preccupscion de esta pareja. 5010 €8 resumn algu~ "
nos coEntarios al respacto.)

: Yo crea que las nifas con aste tips de problémac se les deiw os~
terilizar dafinitivamente ya que no son respantebles ni consicntes de
o actos. ¥ aun cuando existen sdtodos enticanceptives tomporales orve-

. mos que Jde ninguna maera san recanendables ya que no son 100 segaras y
por tanto siampre widste W riezgo de orbarato y no  podenus  carrer a2l
ricsgo "de  que el nuevo ser nazca  con 1as mismas cardcteristicas de su
padire (msdre). A cin entrenatiento en @ momnto on Que se  precents
wis oportenidad de tooer wia relacion la perscna enferma no  va ca gatar
pansardo en las molestias de colocarse tal O cual dispositive o rescrdar
Que dete toma® pastillon dursnte 2§ dlas cudido o tiens cuidado de

sovestiones higientcas bhwicas, .

MG Hasturbacien,



Mis vale una buena masturbacion que una relacién peligross

o " TEMM  Anticonceptivos.
fru-ur.u.unadm E. M. R. B
Nambre d. su hijo (l)l M. Re OH.

. Yp no tengo experiencia en esto, me gustarls discutirlc con m!.‘vs:t- :
pOsO. para mi apx’nién seria oparar, € la mejor mweras .

El dia que pase osto ldatmderemmuudmm.oym ko 1o e

yo  pueda.. Me “gustaria ir a uwn curso mnl pu'a ostos casom. Fara
orientarse mAs pcrqu yo entiatdo miy poco. .

. TEW  Masturbacidn.
Nombre del Padre: J. 8.
M|m de su hijo (ads C.- 8. N, .
La masturbasion en el hotbre es algs cown a clerta edad,

TEMA: Procreacién,
‘Nombre de la Madret C. N,
Nombre de su hijo (a)e €. G N.
El tenor hijos es lo major dal matrimunio desgraciadannte o no

sabe qua problomas van a venir yo por @iemplo tengo 3 hu-s wa de ch&.o .
os la del problema s la de onmxdio na hablaeees

" TEMAL Mosturbicion.
Notbre do la Mudro y del Padres L. Co e 1. T.
N.nbmda su hijo tale M. T. C. .

(Mre) Coun medre’ pimsa. oxplicarle cow y por qudr tiewe su > o
riodo vaginal. Todas las nifies tisen ese fin. unoa que sclararle telo
para que a ella no le caiga de sorprosa. Tenens que platica-lu, comc
nifiay qu2 teamx entendido wobre el tandt,. s

(padre) Mi opinidn os que detams e;:plicarlu comy @ la vida . ge-



Mzl For 4alta ce inteligencia puadsllegar 3 une edad pelly-2:a, .

. TEMA Derucho ala uxunudd
‘!hmhro Col Padni y 0w lafiadres 3. C. Y A A
Alumar  J. 6, J. A '

'l. Mum‘nm uqnuuy inturesante gera pa o1 moaxite (0
: MMtw,mntﬂm.

2.~ Pensams Qe deherla er algune at-mu. Lndh:w.h la que as v.rpn..l-
card 10 que se deboria hocer 8l rospects. Desde lugs croewns  gue
cada niflo tisne que sctuar, o prsar di.wmh.

3.~ En cuanto a formar una familia pEnscaos que ll tiene derecin o ha-

. “cerla y g si wota capocibado pirs hacerla (Se referfan o que L
estaba capzcitada bioldgicaments, porque un médico e dijo \,\.r- £ O
si:.'anentn capacitado para tewrlos). !

Tt Relaciones seuales.
Nonbra del Padres I, F.
vEda'm 40 %o,
Alumno (a)t. H. F. V.
La relacion sexual entre un ni%o normal Y un anormal no dete gee
par las ciraunstanciss de que 1a niffa o se oncusntra bilen ce sus Yauul-
tades. (El padre se niega a dar mia informacidn al respectc y sobra | los

taras restantes argumentado ce que nnca le habia paeado pxs -la nifia
. 05 auy pq.ﬂ!a).
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APENDICE
DATOS DE LAy ENTPEVISTADA,
fonbret Fma.
| Edads 35 aon
Escolaridads 4o, de prmr@u
Deupecion: Afanedars

Estado civily  Separada
to. 'de hijess 4

.. DATDS TEL HIIO (<A)

Nombres  Julio '

F&.m de nacimientos 20 da marzo de 1976
'Diaqné,ﬁticm Deticlercia montal
LESCRIFCION DEL. SUIETO V- 50 CONDLCTA.

Mifo de spariencia- vivaz, jugettn. sociatle v obedients. Su appec—
to fisica ro revela ningina ancmalia.

En @] &rea de cuidodos bhwicow reporta las sxgu.icnm insufician-
cias: abotocnarce la ropa cusndo se viste, encontrar.la parte delatora
de 1a ropa, limpxm 1a nariz, tefiaree solo y c.opulame 1os diontss,

En e) 4rwea de culdados basior la ' modre reporta lo slquimtm' N
nifko es t:apaz de vestiree y desnudarse s6lo, oln cusndo le cuusta hratue
Jo encontrar la parte delunters de la ropa y abotanarse, Utiliza con G
yor destraza la repa con brochems. For otro lado come y va‘al bafo  sdlo.
Sin embargo, mo 8@ limpia la nariz si no s@ le recverds, lo picme gua
lavarsze los Jientes, evitar peligros ccﬂunns, padir permiso para  tonue
objetos Waros, mntenerse calleds mientres otms habhr. y padir porauso
para saur da casa, .

By languaje ‘@ fluido y mwmtabla carversacianes claras con su in-
terlocutor y esgresa. sue ide.s correctanm’.e.

En el srea acaddmica te la dificultns racordar nimeres y letras,
los copia con relativa facilided mis so letra ‘@3  irreguler ya que ro
tona en cusnta iss lineas de rodvrencia ool Lu.»:iemo

En ¢l saldn chodsce o ing trw.c.uneu @ we le dan, cunple o wa
tratago v caprera en lays actividades que se swgieren,



ENTREVISTA No. i

- t:,\puc.«;;a. de You propésitoa de la entrevista y presontacien ﬁ w,
eierplocaso; sobre la esterilizacion de wa adnlmto npu:ul).

Pes si fowra md hija yo la cantrolaris, pm Jutio m va a tomer

Canticon x.eu’.-v =0y 'l ynica sclucidn es oqararlo. .

L= Qo oping usted ?

O zac-ta 19 irdizedo porgue o sobeves ol esto Miara i tere-
ditario 0 ro. Para mi ere saris ml pocar, al  preccuplcitn, mi anargura,
sebor qua &l ro puede tener un hijo awo, G sea peor que 81, que  ini-
ciara un écadina Ja nitos anfarncs. Mo He gustaria que mi hijo wwpezard
wa cadema. I nuestras  familisé ra ha habido un problema como el que

cehora yo tengo wun mi hijo, yo pienso que habela que operarlo.

i

. watd bie: foa y que

2.~ - Regresindonos  -Oué entriende ud. oor _g.fuaud.d ?

La wnidn de dos personas,; sntre wn h.nbn v una muer’ w ti-nf;
datarminida atreccifn entre si. .
= Tieme esa unidn algin fin ? .

El carifo que se riadan tonzs, formar wn Fogar, L Y lies ¢ e
suiree de por sza.

2.~ Tonsidera uﬁted quz 19 cwetts espociales estan dctaks @o sonue-
lidad ?

‘Ei.

3.~ Cfo 1o manifieste Julio 7 - '
A ou edad y como 23, RS W abrase, me besa, Suaca ei ternura) yo

o plenso Sue despss pesend 1o s con wa mchacha e conozca, por

e

enatha Sarita, Gae le Qusta. Yo le digo que

GF grandota para 21 y @1 me contesta que esta gran-
dota paro asi le quigre, que la ve bonita, Hasta ece morwnto su expre-
sith o6 para mi wn tante agridabla, cumico, inocents. No 1c puede ver
a su edad con malicia. Fero ya viendolo con melicia ee pongo & ' panser
e no va a Ser igual mi remccion,

sjanpic dize qua F. e

b~ Cubl serla entoxes P . .
Mis bien de proocigiacions E1 ya no va a vir una nifla sino una mu-

der. Ya no seria la inxcencia qua tisne'toy. £s un despertar de esss

Assliones de mchecho grande. Ahurita s la {nocercia en Julio més
Ltarde mr praacuparia én cuestitn de que.me 4igd  "ro el  ya esta viends

wne mejer frente a d1, ya no reaccidng como nifo sino como tombre. En-

torcee pionso que hay que cui:‘.orlo, porque e wigendrar un hi.ja. 30
va es di prevcapar,

7.= Hasts conde permitiria la enpresién sexval de su-hijo ?

No =& ro lo siento, ro lo ubico. Mo sabria dicirle hasta que pan-
.c. Arrita es nada més pr TOTLEIION, m&s tarde no se.

B.f Quign cree que desidira la vida senwal o su hijo 7
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‘que 10w sujetos especiales no decidirén su propio destino sewusl

19

(E1 esta capacitsdd para hacerlo u otra perecna debard decidir por

€l?) ’

Definitivamente una pnma Preparada pars esto, (~Oudén?)e . Pro-
fosores, nédicos, psicologas. Yo'no me siento capn:zhda ‘de cr:z f
ni siq.uera se@ civo reaccionar y para | watos esuntos (o ae hn 13
nmmto de pansarlo.

9.~ Cuiles son las covsideraciones qui uitad tiene en manta a} dtj?x

La mayorie de ellos no estan capacitados. 81 m:hn vaces ud.’ Q yo'
nos equivacamos estanda normales. Entonces Lna persona Sl con mayar ra-

" 260, La mayorta de cstas perconas son més rvchecadas, Lo le visto, mi

cireulo de trabsjo me ha permitido ver cag se trata a estgs m v

“ta myorla an rechazatos.

10~ Comc ce manificsla eze r.u.'ha:o ? L
Fua2s se le tiore deterninada cescontiznza, 1&stima y casi siewpre
e dice "no sirve para nad.\". !

11.~ CuAl es su reaccitn.? . .
Hacia las persanas’ ‘que 1o rechazan, Larads, vtaprecic, y Jigo "mie

 fesprecicble eres td y AL cuanta te tes Jdauo". Yo a entos nifos los
* quiero can dolor, no s léstima. Sobre todu cuands vic huanbres y majeres
Tque aufren ese rechoro, m2 inagino que scra

Ca. Jalic, Vad a ot
teebre tirado en la calle, ahardonado v digs 'Ti 2 e h»as vaa
sor aed mi hijas mieitras 'yo viva lo culdard pers il yo 1o a faltar
e va a sar de mi hijo ?". Y es cuando mep enira vz R i hiela @Sae
pirsaias Gue 10 desprezian, Gue 1o rechazon,

2.~ Cuiles fuercn sus sentimixtos  cuando se antero de Ia onfarnedad
dc Juho 7
Me dic uwn dolor muy grantds, porque no satia hasta que pnto alz—

Ctarfa takie Lo doy graciss a Dios dw qui auigue esta mal, no esta tanto.

Cuiero & mi hijo con dolor vy toda lo que mo dice que aprende, para mi e
wne gaticfacciing 00 puede decir 1o mizmo de mis dos hijas porgue  Jas
conzitere narmales, de €llas eape-d que saigen scdelante can 1a segurided
de g 10 van & tacory pero de Julic no. Lo que logre ceptar es  bueng,
POrgue i Yo cOmo Su Midre Say caper de sentarme con @1 a cnsefarle, " no
58 si puado estropear 1o gue ustedis e ensefan. - -

13.- W. cree que la actual situacisn oscohr de su hijo afecte su vida
cono adulto ?

Tarminaria gor atrocarse obs, guw a'mn an la calle y que ni siqui-
ers sepa donde esta.

14,- Deritro de la osfera senlimantal, evorosa, seswal, que futuro le
provostice & Julio ? : ’

\

Fucs que mi hijo no podrd ospirar a wia myer dotevaaalts, mhl

u'riba de =4 nivel, 5i es una cecretaria y ¢1 o sabw lewr y ckcribir,

ertaces 6l c@ra un analfabetc al lado de eila, nunca podria sspirar &
wia mger asl, B! bndrd slsvpre que tuscar a wa mujer mas baja de su
nivel.

15, le ¢za relacitn ? . .
. Ny POrQuE ©ié Myer & pesar d@ qua Tucra mis taja e
cuestidn Jo preparscidng, serle wna myer mds 1izlad ¥y COMD @5 TeNdee BT
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que fuera atra:uvo...o cea, yo no me fijaria en un hotbre de esa rlah.
de cse tipo, ain no sebiendo yo eacritir ni lowr; ni nada, yo dirlal "es
" un idiota y & !amjortzmmhl;odeﬂ yvaaacrp'ar’

16~ Suporganos por WY Aonento que o6 11eva & caba-ind’ nla:un.- . i
cual resulta un hijo: -Ud. que plm 7 ,

Quien saba. €1 Julio con el tiempo se conisiora y sl !q'anl -
pararse, si le hicieran un estudio para ssbir' si  pude “tarer - fomilia,-
fams yo N preccuparia v tal vez -Lyovlvurqhnuhayuﬂrh -
oriantario o llevarlo con parsaus que lo orlmhrh nls ‘para Id-r' que
hacer con nc nifo.

17.= - Maniflesta Julio conductus auuales g

18.~ me‘ie.u inturéds por asplcrar su cuev;va, al de otros nifos ?
No, ro 1o he visto. Su hermano lo bafa como si fuera un trnh y'
‘hasta aind.

-19.~ Ereccicngs ?
. .

T 20~ Masturtaciones ?
[2i=1)

21~ o que pidwu del vEo de 1os dwucm"uptivv:ﬁ parn Lo wajetos
esgeciales ?
La operacitn. Incljusive sin que ze de cuenta para ro efectarlo.

22.- Cree ud. que eiista alguia diferencia por @ techo de ser hanhre ©
muyjer, can reupcto a les desicianez ue se hace schre ellos ?

Una myjer es més facil porque se le dan anticoceptivos, pero con
rartres es mAc dificil, tionen mmwE precaciows y nocesitan sar mds
conscientes, For ¢jemplo que M hija tuvierd peligre le darla sus pasti-~
1las camo aejemal 2 W piquete ¥ ya..lprevonirla, La operacidn para uwn
rorbre weria lo mcjor,

joatt g M cpartunidades dard «, a Ju!io Fara qua libere su ingulwo K- o
el 7
Si tueviera la cportanidad, de casarse ain toner hijos.

24,~ Si no existierh ¢sa oportinided 7 _
Zs dificil, o ro puade decirle “aqul uu osta mjar”.

.- _ucr- xns wna re]acim rnmse.u.‘l ?

vechasadn o s cocladad aorgue es practxcmmte,m ntrag.-;!:; mul V4
..} 290 O3S -cn rechzrzade por s bomcsamvalidad, pues ya seris poor,

D5,- “-hle r’r-h.w:c ?

o R
fuseieal o -dx'te sinz o Sumo Julio, ro tienz apariencia de
wstar enfras probabldninte ter '.a irla & la carcml.

Z7.- Plenca quo 1: sgeriencia flsica tione importuncia 7
€i, ¢l go lo o zaa de vicicso, no es lo miswo le cara de una




‘ ‘?fﬂ;

perstna normal o ia nierna, Los pxropm U@ las (RrEonas m(muﬁ e
dcr* resultar mm-.ivv;.

2B~ Que haru ui- pan ofrecer mejoras omrtm.ldada a los w.eu:s -
peciales ? . i

- No e uscurlas, pn!parar!m RS0 MO .8E.
29.~ CoHm midre que harls ?
) Lo que eatny haclends, nxdparlo de porwonas que 1o entivlan y . que
le ofreccin oportunidades, qus le puadon abrir paso en la vida con un

. trabajo, uws oficio. Tamb“ﬂ radmrlu won gnde coms &1 para ole ro e
sionta solo.

‘AFEZNDICE T

- DATOS OE LA BIFEVIETADA,
Nowbre:. Teresa.

Edad: 45 ofow

| Escalaridads 6o, de prindia
Q‘.unal:io;n Hogar

‘Ectaﬂa civilt Casada

Na.l da hijoat 3

DATDS DEL. HIGO (R).

Nonbres  Miriam.

Facha de nacimientc:  {o, de mayo de 1775,
Diagnisticot  Sindromez de Dawn.

Fruchas aplicedas: ARKE (ARIZONS BEWITR ANLYSIE CRITERIOW UT ‘.X‘Zf’r-
TION SCALE) .

DESCRIFACION DEL SWIETO ¥ SU COMNTLCTA,

- Miriam es wm nika tinida, e avantura & hacer las cusas  cuide

hay aladu.n Q2 la ayuge, por ejonplo seliar en un solo ple, wieir wa

. p.qamo rama o deslizarse rur' 13 rewbeladilla. No suele see caprictoua,
s =1 osencible a las barlas 'y 1lora $a:ilmente.

Do la apli én da la-musod diegrostics so tione 1o -'vigu.i.e'\te:

'~h pade Luitar guatse (Cecir adlos e 1a mana, mover la cabena, gfigma—

Lhvamntey elce ), tane diflouitadn pora fndter movimioitos co 1a 1-!\--

cgua y los labims, & la wer que no hey respaesta coends s le pide Q-Jl-'"
.Ln'!u Fidon o cesonanis o wasal,
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Desconoce formas gemetrices sencillas (trifrgulo,  circulo,” cva-
¢radod, ro puede iguslar Sbjsetos, ro eniste la permanencia de los  ubje- .
los, deziorcce Jos culors cizos (amarillo, =\.ul. vizrrde, roja), ra o
see log corceptos de -gual—dxf:vmta. arriba-sbajo, gramde-chiceo y  ian-
temrapido. i .

¢« DeEzancce la crden "no", tampoca responds cuosndd se le pida algin
' gbjeto y es ircapaz Jdo enpresar las funcicnes - de 1cs cbjetos de uso co~
m.n tcuchara, ?:v"ut\al. @2te.)

£n el &rea de Jntr:n_uldsdus @5 E-ucmn\.e an los movimientos mos
Quesos, cono panerse 1os pentalones o e suetasr, sin enbargo  falla on
el razacoziodanta d2l reves y el derecto y no peede dbotaonarze la rr-pa.
‘No es castante para avisar @} desso d2 ir-al bafo.

Se 1z dificulta cortar papel, ensartar reterial, ;:eqar. armar rome
pecabezes zencilles, iluninar, cupiar figuras ete,

EMNMTREVISTA S

Jerechn a Zrsarse 5 A Loner
s pers 3 da tonwr farilia,

Qe

siliacidn con ey dEpIso 7
3 -

15 parimntes o andatades 7

decls gz vstaba prexcupada cvando creciera y me res~
] que llega-a a tever fanitia. Flense gque
sl poeds taver fanilia, uso me tan dicho los nédicos que sus  hijos
peadeny wer normales, pEeo sioro va a valerce g 2l misoae ~guéd rasponge~
i 2 de gue tuviera hijos 73 entonces, si wna per—
ods vin faanil i —pOrod LA periina’ asi
wobmrento ner a2l oo T.

Zo- A pewmeds e wolizoooueptivos T

Definftivanents no.

b Forgud 7 N
Fuls p:.m&n (RT3 gl@ vt 28y ro los hay o ctalquiar coss y o wn das-

e Traw wde wue Mirdan pusds Weee neeis, G cprabaeia B

21, Jdeade luegn depenuie de cono 1:4 i & Lotar, &5 a0 burla
9.
.- sapbacd,.

terie. M 1o imaginc,

Moy poarZa wonbe
nale



‘G- Fodria tenor Glgun problama 7.
T Posiblomnte sii Foro pienso e educsndola | déndale a - entantdes
com estA -y tx'oy para gar el1a o 1o tone iy A echo.
10.~  Qué pim':\a wd. si ella se inwlucrara en e relacién homsasiel 7
T Hay fo, @0 no ' no, no ! oya seria cuchg, Wdo yd can 10 e ble-
ne, ya en mxha pena como para que tadavls ulra cuse ceor. NO 1o aceptas
crlés O Sd, N RS MOy vl MO vay RO GO UND Sjar w4 pear, en los
honbres es mas comlnn pwo o las myeres !, B
1= Qub'Epina uh de la masturbacicn 7 R
2 84 llegawe a Srabantarse usa conducta yO Creo gue-tondrfa gue - ver
& ting pergona g e indicara do e mancra se le poirla  corregir  wio.
7 L hago ver 188 CORRS Si N0 A COSCONTOWS. .

12~ En este sintido que slbaratives le da-a Airian ?
No s@, Pienso que estoy “ajona a tado esto no- se.

AFENDI ct—:_.'s '
DATS DE LA BAFEVISTADA.,
Eda:h 43 alios )
Escalarldady  do. s }a-yarg :
“Drupacient  Hogar
Extao civils. Casada
‘No. de tifost. S . ‘
‘Dafos. pe. HIJD (A,
Fecha de nacislentar 12 de Dicistre de-1562, E
Diagrosticar. Ratardo Mintal Suprficial. v
Prustios’ apiftadeni”, WIS,

LESCRIFACION DEL. SWETO Y B COUCTA.

_ - Mario g8 wn joven delgado de 1.40 mts. de entetura v tez morena.
Es autoa:ticiento oh s arreglo pirsanal, ¥ o goneral we desongea efi-
Clentemante . 4" 1a tora d@ comer,. en actividades acadenicas - mii{ds .
Gaunes  y  multiplicaciones de dos digitos, lectures Cortds y o  vdcid

car;,nmua‘w)‘, n la intsraccion con cus compaerat y on las actividedks,



An
&lwrm que s sugieran dantro de lp escala y el hogar,

N De !a aplicacitn del WIS l;wltann 12w siguiantcs Srwas débiless
Deficiencia en 1a copacidad do abstraccidn, dificilmnte sintetiza y gu= .
neraliza mform:cxan. & la vaz que cuenta con una o ia y atrcitn de— -
biles. R . ) . y o

ENTREVISTA 3

1.~ Mario me'ha dichd qua uds. han decidido practicarla 1a - vasectomia
o4 dice 41 al respecto ?

Fues si, P#O ya s 1o temos platicado y estd mée tranquilo, Yolo
1o mencionanos cuando fuinos al doctor, pero ya no hemos tratado nada y
Q) doctor ya no re cito y an cowo Jde que nosotros decidanos algo pues ya
o3 coestitn de gue yo tonga que hablar zon @l mddico, peeo al menos @1
ro 1@ indica que tuvieramos otra cita o alys asl.

2.~ Oud 1@ indica @l Dr, 7
Mada, sclo g yO 1@ pregunte por la plkhc; que tuvimos ll otro
dia y ¢l me dijo qua si; Gue habla que praxcupase, pero w todo depen-
dia de nosotros v que habu recedio teciendole wna \aw.tunn. Maric es-
cucho y entendid el significado de la palebra y mo dijo r:ue na qQueria
ninguna cperaclon y Gue fe s@  iha delar operar y gue ¢s9 5@ la tubiera-
wzs Yecho cusndo a-a chiquito, que o se da b3 cuenta, no atora. So nie-
ga ratundanenie y nozotros ya no insistimas.

Zo- Ouf a platicedo al respasio con sa esposd 7

Ngs Quedauos en 1a misma, en 1a coio de que si ¢l no quun...no-
SCLros SUDINEMOS, diqmos ro por 1a fuersa...pero si e a pesar de  Gue
@1 no se de cuanta. . . pare NICLron. . JNes imaginemos, U2 sevie un traums
para 41, y en Wyar de bereficiarlo seria ir pare atras. Yo sianto y
crec #si las cosas, ta’o 1o adelentado tusta ahorita se iria shajo, se~
rio wia decepoitn aumaerite grande ddara €1, por quo a2l compronde hasta
@2 ponto oo trata de su prebloma, . .

4.~ f ohligads @ yue na s enlere munca 7 8
Sol:ments, ojala y @80 fusra posible, de v posible poes....

Se- Zetw de ecusrde en hacerle 1a vacoctania 7
Neeotros 6, mi aaride y yo, pero w. terrong .ray:r dice qus no.

b~ Cubles’ he.-m 125 @rgutentos qua uu‘.:av'.n @ favor para hi-e'le la
cparazidn T -

In prinmgra, por -.u:u 2el, si &l esta capacitedo para mgwur y
g Falla wns joven o muzhecta que le acspte.

To= WL vimue que talls alguiet que o azeate T

Vo ns 1o wreg, las muchechas dz oy o dla oot sbiertas ¥ prepa-
redas, ya no ten facilenmnte sk atreveriz wha mchache  corciendolo  de
e pedacimiento e rendiznbe s anima-a o cisarse o vivir con ¢,

£ -twblmn(.l‘ ;uads viur o Wi v'u ar, 2 23R NNE tavda, fero
2 basta atorita w 1z ningine inguzicd, ra da de
:. nrqnz-r o, abralmientls ia wne anch Qwe L& A Quile
i3 guslen laa meihes, Mgice, o rada vle hesta shi, & quw 2l zalge




‘no.

.- Crev ude Gy tond al nchaza ?
: &umtq:» e r.-o as.

T 9= ¥ gi 2l prefiers una relecion tomsexval 7
No creo, nD por que enos uintomes co dan acmerompudacu-
enta por clertas inclinaciones Gue ellos ven desarrollindo, creo Yo, eso
Y3 te t-ae desde pagelo, no CreEo que s ! dearroile de wh moranty’ a oto
y fanos e 1a edad que tieme Mario, osea que el ya!ubladuurmtra
de su :.nclinacldn Yy nl. anp tampoco..

10~ Qg cpine ud. Si pasara ? 8
Seria ignordndolo nusotroe vy se d-'scub--.iria won el t.lem;xz Ferc ac~!

' tualmente no hay nada d- @0 Wn @se r.'uo serla d«cidlamawm la: wparas

cion,

1.4+ Forgue 1a operacien ? ,

. (Entre bonbres no hay problemas) & : o C .

. Bueno, no claro, entre humtres no es peligrose, =o existe como e -

Wmmbrnym-nwr,dmialqu e

i2.~ La operacién no le seryirla de nada 7 ¥
No 1@ serviria de nedd en ese cuo.

- Aprobaria une relacidn de ese tipo 7

No, ‘clara, desde luegd que no! .unpaubln! en primrg no Za aproba-
ria por el rissgo que corre &1 o que sea apredido ud. croe “gee o ober
“hombre le@ va a parecer que se 1@ insirve en algin aspecto 7 lu r’leew
ria, l&gico.

M.- i slguien aceptara la relacin ? . )

B Claro esta ¢ wi hay &lGuno quo.acepte ia ralatidn, par Qe by
hotres que si les gusta también puss...pero para que 1o exwntre os
my dificil entre 100 hay | nonnalmante y ¢, tados cus amigos que tiave
son normales, tienen novia, €1 o tisne prefersncia pie ndngle anigo o
espacial, Ni ningdn amigs en especial va ¢ bustarlo, por wod 23 que osta
my leicna la idea de pansar en que probableste....uiza of mde barda, a
1a mejor, no sabamos, pero No creo. Ya eso parece s& trae por bens cia. :

15.~ Qu¢ plense el hermono Jde Mario en la rwferonts a wa pnible rc!a-
cion afactiva 7

Decla mi hijo, Qe una persow dque este tantiéen m:.apeu.l‘..m I, para
yee hicieran wa parvia, pues saldria por tantito, o1 este tass  mabicia
da sur alguien responsable, @n oste caso seria ellay i cuisiore v e
bigra aiguien y advirtiéndole sobre tado porg.e ro vemos o sngalflarle, si
&n “1. <11a lo acepta ya sebla que iba a cargar cen la vtvuw‘sabux—
dad de & vmll.ia Qe viniera po- dul.mta.

R T- YLl -3 § mblana qau dds vivlumbra o o6 ol que Mario ~..nu: e parejoe
sino l«w posibilidad de descendencia 7
s @5 el Prutlema, en cumto a que tonga rvlu:u!n no importa  buy
m.-:her., u.mn.- que avitay el embarazo, y de ohi NO pass naca, peo la oosa
@3 qua =i zo descuida y lay fanilia de puor aedio,: o:z0 es el problon.
Y6 arae quo ast woae Mario ve avanzando iy desanvvolvitndonyg, mbs Larde
peda casarse y s mmmuble; for qua ©f a5 responsable de ew meraone
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y de las casas Qe se 1@ ‘encamiendan.
17. M w #mutar ttan' ud, en cuanto ol ruidada y euu-mm do .
Mario ? |
- Qs  hermanos Mayires me aumtm. oe dicens "tu no te 'eo:um
Mario va a mejorar y ui sigue estudiando con wucha nds razéns El tandra
q.- ancontrar un trabajo sdecuado & su estado.” Adonds su papd y Yo
hacer uwn negicio en u pmpi.a cnsa. nsefarlo a trabajar y
gnrdar dinero en el tunco.

8 hmurto- de dn, profesor’ qjm a 1a entrevista,

mmurius aicladcs,

" 18.~ Oué piensa ud. de Xa masturbacion y su ejecucion 2’
Supago que’ s noraal. Cren que si, e correcto.

19~ O opinitn ticw acerca del uso de anticoncapt tivos para loi su~

© Jetos especiales ? . . .
] Vc azeptaria su LSO, ) .

20, Cém) croe que es percibido Meric pars wna relaziin atective ?

. M: hijo &% una seforita preparada-y dice que no se fijarlia en un
michazho en Geas condiciones.

AFENDICE a

DATCS D€ LA BNTREVISTAA.

tmbneg Sofia

Edads T3 aflows

Escoloridads Tdcrica Conurcial.
Ooupiciong  fsictonie de conculterio.
Estadé civils  Segareda.

M3, da hijost 3

DATOS DEL. HISD (A).
ticmbre:  Aeburo.
Feche de nzecimientas & de marzs de 1776

Frusbas aplicades: AEATUS (VITONY LENVION frPLYSIS SRITTRIL LMLI7A~
' TIGY TZAE) :
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DESCRIFACION Z6L. SNETD Y SU DNLTA.

© . Poguedo daguieto glé garieraimante no obotire las oniones que me Lo
dant Camo parmacecor en suasiento o hacer algin trebajo manual.

™ gusta rebolearse m el piso, a:tlvadad 3 la e wo dedica  gren
partz gl tiemwpa v que puede acompafiar *cont cualquie obiety haczu'do
ruidc de "carea”.

El lenguaje es casi rulo y susle pcdir 1as objetas an  =efes. No
a8 Capa: e copiar aEC#los e figuras geomdtricas, uwicarente Garabatsa,

| Le mxdre rerarta que 81 nifo no realiza les slo\.u’esr.ea el fola-
dess Vestirce sola, limpiarse la naris, ‘befaree, sepillgese s dion~
‘tes, ir al bafla, avitar peligros, pedic pavmxw para uu_-..en AL sy
nas, despedires, participar en platicas con nifios ds su edad y rwepieder
@ loé saludos. -

ENTREVISTA 4

1.- Qe entiende por cexualided ? .
La determinaniin dr ver hanbro o m.uer, PR N3, @33 soria  caxa.
La wien de wn humbre y wna nujer. |

2.- Considera que el sujeto especial esta dotedy de seiwalided 7 A
Tado ser e la tieng, .

3o~ COma la manifiesta Arturo 7
T Se excita tirandose al suelo,

Q.- Folembs ? .

Explora @ cusrpn, wus genitales.  Hubo uwy tlenpo en vl que s fl-
Jaba' e nosotros haciamos la "chis” santadas y €l parado. Aora ye no
la co2 de witraty,

G- Oub piensa de la mupresidn de la.sexualidsd el suwjelu especial 7o~
Debe habar una cr;m'.ac:.m va que el nifo uedy hacer na preganta
scbre el seso.

6.~ Q«Q eupresion de la sexualidad permitirta . ’?

Yo pienso que el nifo no padria tense relociones sevuales e el
heehs de chno wutde Lo responssbilidad reces oo jos pednes poeyus no as-
t& blen de wus cinco wenibidos, Alora, que se masiurbara, o oloost goe
€l nifo inzonscientenenbe ce mastorba. Mis no pormdeiria gae o pusie—
bara o este mnento, 1o distraorie. £l tiena wrections, o@  asbarbs
tirsdaue en 2] pign y aoviendose tomo lagartija, curde 1o volizo Liore
wr nibor, ycs G e 1@ agrada y esta wrecto su nionsro,

: 7= Cudl €3 s pante o vista sowe la mturbarim =
Qe es, que tione qua ser. Yo he platicado con wn doctor  y MTE
quet Lo comn meder que no tieme r@lacion sexual s masterbe  dneonsed
twente, Eitowces si wo oue yo timmae nocianes o o gue a5 terer wea
vida seiual s masturba cuanto maz WO e o 1o saka.

B dep ;mg‘na a Avturo en s vida afectiva fubura 7
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. . Prximhncmhtrabﬁo,mesminqunw.dcqm va: l_
' W und pareja, no 10 cren. Por @ic ya nd he Lrdtado de cosorme ni- de

- ‘procrear mis huol. para Laner una ah\:“n hacia 61, :

9.- Para ud. quidn ducide o1 futiro de 1a vida sexual dil swioto  wsper |
cial ?°
- _Uho nisno es el que decide y deprde de lis circunutancles m qn
wexuntre. Si Arturo - decide masturbarie de comnto lo dejaria pero
despds trataria de distrasrlo. Uno que racana nds debe decidir e qué
circunstanciss, si ¢l pdiera decidir yo lo dejaria, paro si no entiee:
. las conmeiuencias 'vp no e 1as puedo hacer entender. El ro cabe las con~
socumciss g sus aclos acarrein, . . :

10.~ Qué pisnsa de la esterilizecion ?

8¢ han visto varios casos de abvsos conetidos cantra nilas q.- no
estan) bien do sus cinco sentidos y ne pregunto porqud no  las  esterili-
zang tambidn a los nikos, yo no pusda saber més sdelante si mi hijo vaya
a ser o o malo, Me inclino a que pusda ser malo pofgue  hay mucha
maldad en-el munde; por que une Mismo can s cinco sentidos, seyn te—
nigndolos sonoa malosy les inculcamos la maldad. Yo aceptaria que le hi~
cisran la vasgctomia si pudiera razonar un poquito y enterdiera.  &n-wn
momnto dado 1o acepteria ro por dejar incapacitado a la- persana sino
por la mulded de la gete, por que no puede haber maldad en ellos. - Yo.
pier-:o qu® o gente que abuse de 1o pegetios oe 1a mas vil, 13 mis
rain, Tor que an lugar Ze arcdar a selir adzlante a los pegeefios ics e
cusen .

11~ Tud 2o tunddad daria a Artury de terer wha experioncia swrual,
tajo Tuw clrouwnstenzias 7 .
No e la podria dar,

12.- 2ud cpina ud, de wna wiitn matrimonial 7

No_hay pc!ibu‘.hd Si w0 siaxio gente rnrmal pracres hijos anor-
rales, pues @110% prucresran mis., 81 wo con ws cinco wentidos na nos
Nevinos bien, mencs elloe. No sabrion monejar un matrimordio, N Saben
1o que es 1 pareja en 8L, Con respecto a loz hijos mientras yo viva w
1o parmitire,
13.~ Oué opina de una relazitn homoserual ?

No estoy de scuerdo,. ments. 2 wna relacilo de lombre 3 muiar, «on
mi hijo no la permitiria aznos con wn 'cmbre. Fara gt seguir can esa
pwrverﬁ-ded P
14,.~ 2 actitudes ticne la comunided hacis el sujeleo ezpocial 7

L'va ve de mnos, .hay que hablas conv la gente p-fa e oo n{pete.
Tierwn s ccutud nrbasa fetia la senualidad.

AFENDPICE &

DATOS [E LA ENTREVISTEDA,
Norbres "asla

fuiads 32 oz



‘Escolaridad: o de prinﬁria.

d:ubm:xb;l's' Hogar -

. Esbado _c.i.yﬂﬂ Casada,

. No. de hijosi 2 o : .
DATCS DEL HIJD (A)..

Mombres  Ana

Fecha de nax:ynlmtol 21 de saptiontre de vm

Pr\.labas a,phcad_\st ABRCLS (ARTZONA EE-#W!CR ANALYSIS G“TBHLH un.*zk-
TION m) :

I:GEDRIPNitm DEL. SUWETO V =7} écm.cm.
.—‘na es'una joven autosuficiente en el irea de cuidsdos bisicoss &

victe sola, al. comer utiliza los cubiertm correctatente, avisa para  ir
3l balo y n2 requicre ayuda. .

. Su comnicacidn es daficionle, no tanto por un lanpuaje  linitado
sing por gue este roupdnde mds blen a estiimulos intermos gue ertsrnos.
Su lerguaje es tonfuso ya que generalmente repite 1o gue se le sregunta
(ecolalia) y por qua s. mfrasca an autodidlogos confusos,

Copia con relativa facilidad e y letras goro-no lom reconcce '
por sus respectivos nonbres, a 18 vez que tisre problews de disle:ia
{inversitn).

Sra sa ercuantra 1a mayor parte 2l Sianss on W ootado hiporacti-
vo. Dificilemte logra consantrarse an uno . sola actividad, e levanta
constanteminte da s lugar y gencralmente nelesta a s conpeferont o8
patea, pellizca o sbofotea. )

ENTT‘E‘-’ISTA S

me resccion tiena . cuindo fma menetna 7
Fues cuidarla mis. €1 netrolégo me dijo que a una determinada edad
;. la podria operar.

o= W gqué cree 7
_ fuzs w =8, pae al 2zposc dige qua no. Yo vec que Ba L
orere el Nereidgs Aor que Al mo Coees eeliyre deoningune ez

Tem Mut peligros T

Cuards crexce, ya sals mds a la calle, s un de
32iga O QU @ M CIiapey 4T ro podrls saler los peligr
bres.
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4 Hmlne'...a alq(n interds por 1os varones 7

No, cuando la quieren agarrar sis tics o s.u papi los dicet "N me
toques est, st mo'. O cuakio vamos Ccaminadc e hecenws de  esta furna
(tomarla de la cinturaly, y él u-e (2] maride!: "wy a cashar a tu hije"
v ella dica: “na, bowmy, ast ra'. lids dwos cunta de que  ella es wa
mojer algo descanflada. Y yo micma le he inculcados "Ro te dujos agarrar
de aqui, ni lac piernitag" y ella respondws “nc, no mamatsy "ii la casita
ni la colita". Yo le explico y ella asfdicer "no memd”. R

S.~ A cboarvado algin tipo de actividad smaal ?
Sola 1a menstruacadn. Ella misma desdo el primer dia c,wa 2 moe
dio comd Qque se fue jda, tristeg camo Gue Al ver esd mi hija daciat
CO"MAM, sangre, nira"j cano Que s eEpante, parn no . tuve ninguna mencifn,
ccomo diciando ~bah!, como otras cosas, como que 2l momnts quo 1c vid ae
espanto vy le dhm "hija, r.\m qu2 te dolié la cabocila 7, v i, me
deciat "mand la cabacita“, .

Y atora en el sagqundo mes a@u 10 mismo, Farto no o8 de esas  nifae
que se alce @l vestido, nada de eso. Yo le dijes "dejese eso que le pon-
go v listo, te lo meviste 7" y ella responde: "no mand, no”. Fues cuida-
dito por.que hay nifos y-a tu papd no lo ensefes nada e oxe, La nifa
dicet "no, « pipd no". Yo s@ lo tuve que decir a mi merido.

6.~ Qw Opind &1 al respecto ?
Qe tenomos que cuidarla Ms. Coma hambre: fo sa praceupst.

7.~ Le ha dado ud. algwa expucu:im cobra 1a higiee Jel pericdo 7
: Le digos "Aal to lo vas a powr, 108 vas a parmr én un p.ap.'htn "
1os vas @ tirar en @l cesto de la basura. No quierc que te ves tu herne—-
nita: cumdo te casbies tu pantaletita”. Aca dices "no  manh, Julieta

no". .

Asl qua aunque £on nifas yo las tago muy rewervadas 2 1as dos. Y
.1a prznu‘ vez me dio quién sste qué, porgue hice comida & mis familla-
~Ay, Ana!y, entonces camo YI “andaba esit digor "—ay', a lo mejor
.mrsn va & dacln "=Miren!", .

Cacda, cuiien n.angus.th. e capanta. Antes de qus rnpc..am a e
ger las visitas le dijes "no quiers gie'te alezs por ningin motivo <1
vostido, no quiero que les ensefos 1o que te p:sn". 4 ella contesto: "No
u\cm o', .

Fummmsrmdadomtaqucmrh tarcer meg, rmo que
ya €8 mcho mac tranqiilo, entes ora mds inguista. Cuando e va a doridre
me dice: “Na mamd, -esta pijama NGy £@ ven lés piernitas”,

8.~ O] s zu wctitut wnte la posibilidad de que Ana corcilia wh Niko ?
Ay o, Sabe o que pionaa mi osposo T "Frefieru dojarle v can
tida de dinero a ad hija, Gue dizfrute ol Dios le da vida,  pero nao
. quiern qu se case. Forque Mo voy & saber qué fulano le toque, cémw e
¢ 1a maltrate. Fretiers Juntar dinero, trabajar mucho para dajs\rh.' .alw.
En al {uturo que Viva ¥ p.r:a"

6= Pcroeua;.cdv!.a mrmhﬂ:Qamqwno_ecm"
' B porgee a w miezo 1o acericia y regela cono a (n n,?.o y Jue di-
cei "Ah:r*.‘..n ta voy o dir de comer, Le acuasti, 1o vuue, 1% n-‘:ta 10 ha-
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‘Ra. Fero despues 10 mltrats 1o avients, 1o tira. lvbn &maqxnm w nm
Cdea deveras y ducimoas “Fucs nay ~Oym!, ~Chmo 10 va a hacer 7",

Pracisa-ruxts por @50 yo me tuve Gue crerar. Mi cuegra no’ lo satn
nt nadim. Yo ada nds. Sntes mi hija no iba a vinir y €] naualigo raos
dijos "So%ara picceio 3 Ana 1o hace falts compallia  les: reconiendo’que
tagan otro tald ¥y cuanda lotengmapumuﬂ. -Fongas;con el problems
d-nhuaycmotr\:nmynmvunmwm.uc ‘demcuider=
108, L hicimos ciso v su hervana la ‘estisula mucho, A al esposo le pre-:
g.nhrcu "Lcdo}m asi a s espose 7, y #1 rnunum "Oparenla®, -

10.- Cudl fué su ra\:c:ldn ?
Llore, santi 420, pormue o cpecaran y yo e mu. Mi hija necio

For cesarca, y cuado me dijeron —Ay'. El me tovo que decir 18 verdad..

por-que me vi auy mal. Estuve vainte dles internads, ho me hicieron bien
- @1 lavado, entances se me rogd 7 me puse bien graes Le dijes  "Bueno,

ahtra que estonos bien, no vemos a caperar cinco ofoS  @SPEVNNOs WD Y

ancargo al otra" y 41 e Jijor "Fljats que nu"§ como que Queria decir y .

T . como que no, cuanda 10 hizo 1 puse ¢ Morar, didet “Ay! como es  pomi-

ble". Mi susgra me dlc.n "V; ealss bien para engedrar. Pero no com
prandu. o
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