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RESUMEN,

El presente trabajo se llevo acabo en el Municipic de Judrez, estado de
Chiapas, México. Entre noviembre de 1985 y noviembre de 1986. Durante este -
periodo se realizaron 7 salidas a la zona de estudio para la captura de ejem
) plares de tortuga plana Permatenmys mowii. La talla maxima encontrada fue de

445 mm X 421 mm.

Con organismos sacrificados se realizaron estudios Histologicos, Anatd-
micos y bromatologfcos.

Del anflisis de ocontenido de los tubos digestivos se identificaron 4

" especies vegetales: Paspalum paniculatum (pastos); Swendim mombin (hojas y
frutos de jovo); Tupha Latifolia (espadafal); Nymphoides {nddca (lechmgilla).
Y 4 especies animales: Psewdocleptodiscus bt avode Caballero 1960; Dexmatemy -
ena ifoliata Price 1937; Schizamphistomoides tabas cens{s Caballero 1934;
y Comallanus acatrae, ‘

El aparato digestivo presenta adaptaciones importantes al nivel de los
intestinos, y tienen por objeto la degradacifn y asimiiacién de la celulosa.

El aparato respiratorio presenta dos métodos distintos de obtencién de
oxfgeno del medio; una a través de los pulmones y otra a través de una es---
tructura bucofaringea denominada en el presente trabajo como Saco bucal.

Del andlisis bromatolégico de la carne de tortuga olana ?.mawii, se ob-
tuvieron valores distintos para cada parte comestible ‘patas y pecho), y un
promedio final de 18.96%, que es mayor a los valores protefnicos de -
nuchos alimentos de uso cammn en la zona de estudio. »

La tortuga plana es utilizada como fuente de alimento y en la elabora--
cién de utensilios domesticos, es tambifn una fuente de ingresos para fami--
lias que se dedican a su captura y venta.

Por ultimo se considera importante la proteccién de la laguna de Pales-~
tina como parte del habitat de D.mawi{ y de otros vertebrados que cohabitan-

en el mismo lugar.



INTRODUCCION

La ¢ran variedad en México, de su topocrafia,clime y vece-
tacidn ha dado lucar, a una ricueza de especies, tanto vecetal-
coro aniral, perritiendo gue la fauna tropical y terplada se --
unan para dar un gran watiz de conbinacionesfaﬁnicasg

Sin erbarco, esta oran rigueza animal estf disrinuvendo -~
tanto en variedad como en abundancia, conforre el paisaje rexi-
cano va siendo transformrado, core resultado del procrama de de-
sarrollo econdrico actual.

En las @Gltimas tres décadas {1950-1980), se errrendif en -
el sureste mexicano una serie de acciones destinadas a reubicar
ciertas actividades productivas, para tal fin, se intecr§ un --
rrocrama de desarrollo recional, sustentado en crandes inversio
nes que tenfan por objeto explotar al mixiro la potencialidad -
cue ofrecen los recursos naturales del &rea, tales coro la agri
cultura, ganaderia, evtraccidn y explotacifén de raterias priras
minerales (Toledo,et al . 1984), Estas acciones han tenido coro resul-
tado una serie de carbios drésticos en el uso del suelo, en fa-
vor de actividades tales coro la canaderfa extensiva v la aari~-
cultura corercial de monocultivos, cue van en contra de la pro-
duccibén de alimentos bédsicos v de las extensiones ocupadas por-
ia selva tropical hfireda, esto fltiro debido a la constante de-
vastacién que ha sufrido durante los Gltiros afos y el grave de
sequilibrio de los ecosistemas naturales, como la contarinacibn
de acuas y zonas verdes.

Leopold (1977), ha considerado que las alteraciones que su
fre la vecetacifn v el arbiente natural con fines socioeconfri-
cos, son la razbn vprincipal de gue desaparezca la rioueza ani--
mal en el pais. Aunado a ello, la caza y pesca excesiva, la fal
ta de informacifn y educacién a la poblacibén scbre la fauna sil
vestre cinecBtica y en pelicro de ewtincibn, asi coro la irvor-
tancia de la conservacién de dichas ecspecies y su hfbitat, con-

tribuyen aun md3 a su decrerento,



Por otra parte, es importante mwencionar que se ha dado -
prioridad a los estudios encaminados a conocer las especies --
animales econéricarente explotables tradicionalrente, ejemplo-
de ello es el canado bovino, caprino, porcino, etc., dando we-
nos importancia a los estudios tendientes a conocer la fauna -
silvestre mexicana. Ello ha dado como resultado, que existan =~
reportes de especies anirales en pelioro de extincibn, sin em-
bargo en muchos casos no se conoce rmucho acerca de sus aspec~-
tos biolBoicos bésicos, asi coro sus interacciones en el am -
biente, ' Alounos casos particulares son: el pavén Creophasis -
denbianus, el jaguar Panthera onca , €l cocodrilo de panta
no Crocodylus moreletii,el tapir Tapiius baind i v la tortu-
ga plana Deamatemys mawii, etc., esta Gltira fué€ ruy abundante
en rios y lacunas del sureste rexicano, norte de Fuatemala y -
Belice, sin erbarco sus poblaciones han descendido drésticamen
te en los G(ltimos afos (Alvarez del Toro, 1982), por ser una -
especie econbmicamente importante para los habitantes de dicha
zona, ya que es una fuente de alimentacifn y comercio.

El presente trabajo abarca algunos aspectos biolbgicos, -
anatémicos e histolégicos, asi como del aprovechamiento y ex--
plotacién de la tortuga plana en el Municipio de Jufrez, Chis.

Esta tesis, forma parte de las investigaciones realizadas
actualmente en el Laboratorio de Vertebrados Terrestres del De
partamento de Biolocia de la Facultad de Ciencias de la Univer
sidad Nacional Auténora de México, tendientes a conocer las es
pecies de inmportancia cineoBtica, corercial y alirenticia, asi
coro aguellas que forran parte de arbientes alterados e inalte
rados con el fin de cuantificar su papel en los ecosisteras, A
largo plazo, se pretende disefiar métodos de proteccién y apro-
vechamiento de aguella fauna que tenca impacto en la econoria-
de los sectores rurales.

Este trabajo fue apoyado por el Consejo Nacional de Cien-
cia y Tecnologfa (CONACYT), del prirero de julio de 1986 al 28
de febrero de 1987, A través de la beca credito No. 51842,



ANTFECEDENTES

De acuerdo con Swith y Swith (1975), se reconocen para Mé
xico un total cde 60 forras (especies y subespecies), de tortu-
gas distintas, corprendidas en 18 c¢éneros y 8 familias (Apéndi
ce I}). De ellas son reconocidas para el estado de Chiapas 18 -
especies, lo que corresponde al 47.6% de las especies reportadas-—
para Mérico,estas a su vez,se encuentran corprendidas en 11 gé
neros y 6 farilias (Apéndice II). De esas especies, 3 son de hé
bitos mwarinos, 4 de hdbitos corpletatarente terrestres y 11 de
hébitos dulceacufcolas,estas filtimas,son aguellas gue pasan la
rayor parte de su ciclo de vida‘dentro de cuerpos de agua dul-
ce,cormo son:rios,lacunas,arroyos,pantanos,etc.

Deamatemys mawidi,ha sido considerada coro una especie de
hébitos acudticos por excelencia,porque tiene la canacidad de
tolerar grandes perfodos de tiempo bajo el acua sin salir a --
respirar,por esta raz6n alcunos autores como Alvarez del Toro-
(1982) y Lb6pez de Lara (1983), han considerado cue pueda tener
un mecanismo que le perrita hacer frente a la carencia de oxi-
geno. ‘

Investicaciones arteriores han considerade que P.mawii,es
una especie herviberz en estado adulto (Lee, 1969;Carpbell, 1972;
Alvarez del Tora, et al 1979) por lo que tiende a sexr parasita
da en el tubo intestinal (Flores, 1980; Lépez de Lara op. cit)
Recientes investicaciones realizadas por Voot en 1986 (Coruni-
cacifn personal), han sugerido que este parasitisro no existe-
y gue por lo tanto pudiera tratarse de una relacibn simbiltica
donde la fauna intestinal se encarca de la degradacién de la -
celulosa y la tortuca es el hospedero.

Ambas hipStesis, es decir la simbiosis y su tipo de respi
racién son caracteristicas que pueden ser estudiadas anatémica
e histol&Goicarente.

Por otra parte, la carne de tortuga plana o aplanada es -
sumamente apreciada en el sureste rexicano, norte de Guaterwala
y Belice, por lo que ha sido muy perseguida para Su consumo y-
venta a lo largo del afio, principalrente en Bpoca de semana --



santa, cuando llega a alcanzar precios exorbitantes, Los wayo
res mercados han sido los de Veracruz y Tabasco (Mitterweier,
1971}, sin erbargo la mayor parte de orcanismos consuridos en
Tabasco son traidos de las vecindades del Fstado de Chiapas.-
Segfin reportes realizados por la Direccifn de Pesca del Fsta-~
do de Chiapas, para 1970 fueron capturados 200 especirenes pa
ra la temrporada marzo-abril en la presa de Malpaso v mis de -
1000 para la laguna de Palestina (Alvarez del Toro, 1982; 19-
79). Explotaciones semejantes han sido consideradas para Gua-
temala (Lee op.cit) y Belice (Moll, 1986). Ello ha traido con
sigo la renor abundancia de la especie en dichos lucares, a~-
tal grado que actualmente es considerada en peligro de extin-
cidén, y sin ewbargo son ruchos los aspectos biolbuoicos gue se
desconocen sobre esta especie (Flores,op.cit).

Entre los trabajos realizados para la tortuga plana en el
rundo, de un total de 101 reportados por Iverson y Mittermeier (1980)
40 se refieren a tavonoria; 33 a listas ogenerales dentro de -
los cuales incluye a la especie; 18 a observaciones v descrip
ciones y 10 gue hablan sobre su biologfa, de estos Gltiros en
ningin caso se han abarcado los aspectos histolégicos v broma
tolécicos. Es importante destacar gue de estos 101 trabajos -
90 (lo que representa el 89,1%) est&n realizados por investi~
gadores extranijeros wientras gue 11 (lo gue representa el -~
10.8%) esté&n realizados por investigadores mexicanos, ello ~~
muestra una gran dependencia extranjera en el carpo de la in-
vestigacifn mexicana.

Otros aspectos importantes que deberos de considerar, --
con el fin de tener conocirientos bésicos acerca de la espe~-
cie son: su evolucibén vy sus caracteristicas b&sicas, Los cuales

analizamos a continuacidn.



Taxonoria y evolucién de la farilia Derratemwdidae

Brogniart en 1805 clasifica a las tortugas en tres grupos
principales de acuerdo a sus hédbitos: -1.,- En el gruno Testudo-~
se encuentran las formas terrestres, 2.- Crupc Emys, a las for
mas de agua dulce v 3.~ Chelonia a las forras marinas,

Zangel (1969) propone una nueva c¢lasificacidn, caracteri-
zada por los niveles de organizacibn aneténﬁca. Dentro de -—==
ellos propone a la familia Dermatemyidae junto con la familia-
Carettochelyidae (tortugas mwarinas), ademis de las extintas A~
nerotemporalidae, Sinemyidae v Plesiochelvidae, dentro del sub
orden Metachelyidia. Fn este nivel de organizacibn los escudos
costales estén disrvuestos en pares de cuatro y los escudos ver-
tebrales son relativarente angostos,

Clasificaciones rds recientes se han basado en los planos
de retraccibn de la cabeza, esta clasificacibn establece al =--
grupo Pleurodira, cue incluye dos familias de tortugas, donde
la cabeza es retraida de ranera horizontal, y a2l grupo de las-
Cryptodira,dentro del cual se encuentran las 10 famrilias de -~
tortugas vivientes donde la cabeza os retrafda verticalrente.-
Esta clasificacién coloca a la familia Dermaterydidae, en else
gundo grupo como parte de la superfamilia Trionychoidea, (Fig,
L. i

Pecientemente la tavonomia se ha vodido apoyar, ademfs de
estudios osteol6gicos, en pruebas de cromatografia y electrofo
resis de proteinas en especies vivientes (Frair, 1964,1972),--
comparacibn de &cidos grasos y su proporcién entre ellos, asi-
como estudios comparativos del pene {Zug, 1966).

Con los estudios anteriorrmente mencionados realizados en-
tre las familias Dermatemydidaey Kinosternidae, sugieren aue -~
existe un estrecho parentesco entre ellas, sin embargo Denmatg
mys mawil puede ser diferenciada de otras especies de tor-
tugas de agua dulce por diferercias en sus .dcidos grasos, indi-
cativos de una dieta hervibora.

Estudios hechos por carr y -colaboradores (1981), revela~--



CLASE : REPTILIA
ORDEN : TESTUDINOIDEA
SUBORDEN : CRYPTODIRA
SUPERFAMILIA : TRIONYCHOIDEA
FAMILIA : DERMATEMYDIDAE
GENERO : Devmalemys

ESPECIE : Dexmatemys mawi{i Gray, 1847

Fig. 1. Clasificacidn taxondmica de la tortuga plana o aplanada.



ron en Detmatemys mawil, un nGmero cromosbwico diploide de 56
cromosomas (2n = 56) idéntico al aue posee Chelonia mydas --
(Tortuga marina), ademis, encontraron que el arreglo de algu~
nos pares cromcsOmicos eran semejantes en las dos especies, -
cosa gue no suceae con les kinostérnidos, vor estas razones -
han postulado la hipStesis de que Dewmaiomys mawil y Chefonda
myl a5 poseen cariotipos primitivos, derivados de un tronco co
min que did origen después a los cariotipos de los kinostérni
dos y otras familias semejantes.

Varios f6siles dermatémididos han sido descritos desde el~
Cret&8cico hasta el Mioceno de 2sia, Europa v Norte América, -
Intre los representantes del nuevo rundo hay una clara tenden
cia hacia la reduccibn de escudos plastrales v en ciertos gé-
neros coro Basefemys v Adccus desarrcllaron grandes escamas -
plastrales asimétricas,en tanto que Agempfys tenia una concha
encorvada y marginales muy cortos.

Iverscn y Mittermeier (1980) reconocen 2 ia familia como Dermatemydi-
dae y reportan un total de 67 especies ccemprendidas en 20 géneros-
sue son fHsiles. Actualmente se reconoce para esta farilia,--

una sola especie viviente,que es Dermatomys mawli.



Aspectos dgenerales sobre la especie Donmalemys mawdd

Sinonimias

Denmatemys mawil: Gray, 1847:55, Localidad tipo" Sur dz Améri-
ca" (en error), restringido a"Alvarado,Veracruz', mMéxico
por Smith y Taylor ( 1950; 346€). Holotipo localizado en-
British Mus. Nat, Hist,19247,3.4.12, concha de un adulto-
de sexo desconocido, colectado por el Lugarteniente Mawe
R,N.

Emys Ber ond i4: Duméril y Bibrén, en DumBril y Duméril 1851: 11
Localidad tipo “ Alrededores de Veracruz", México. Sinti
po localizado en el Mus, Nac., Hist. Nat,Parfs 7835, hem-
bra adulta, colectada por el Lugarteniente Mawe en Améri
ca Meridional (dato desconocido) y 9518, macho adulto co
lectado por el Capit&n Berard en "Vera Cruz", México.

Clemys Berand {4: Strauch, 1862: 33

Dermatemys Mawidl: Strauch, 1962: 34

Emys mawidi: Gray, 1864: 126

Denmatemys bewrand {1 Gray, 1B64: 126

Dermafemus mavvdd: Muller, 1865: 598

Dermatfemys mavedl: Cope, 1865: 187

Emys berard {: Cope, 1868a: 119

Denmatemys ber md{{: Cope,lB68a: 120

Denmatemys abnormis: Cope, 1868a: 120 Localidad tipo, "Rio Be-
lice, en Yucatén", restringido a la ciudad de Belice, --
Smith y Taylor (1950: 316). El holotipo se encuentra en-
Acad. Nat, Sci. Philadelphia, un juvenil colectado por ~
D.B. Parsons.

Denmatemys salvinii: Gray, 1870: 50, Localidad tipo"Guatemala"
el holotipo se encuentra en British Mus, Nat, Hist, 1946
1.22.96., Hewbra colectada por O, Salvin,

Devmatemys Benard £:Gray, 18B70a: 50

Chonemys abnoimis: Gray, 1870a: 50

Denmatemys Mawrl: Baur, 188Bb: 585

Denmatemys mavidi: Bienz, 1895: 61



Limpechelone mictwr as Werner, 1901; 298, Localidad tipo, "Mé-
xico, restringido a Alvarado Veracruz', México, por c--
Smith y Taylor (1950:; 346)}. Fl holotipo se encuentra ==
presumiblemente en la Konigsberg Zool, Museurw, Kalin=-=-
grad, URSS.
Dermatemys mawdi: Gadow, 1001: 341
Denmatemys mowy: Herrera, 1904: 5
Dermatemys mawid: Beltrfn, 1953: 130
Den matemys mawei: Neidly Allen, 1959: 28
En el presente trabajo, Be Fespetd la nomenclatiura Deama
temys mawdd  Gray, 1847 . E1 norbre Dernmatemys, se compone d;
dos palabras gque se derivan del griego: derma que significa -
piel y emys que significa tortuga (Tortuga de Piel). El segun
do normbre mawii, fue dado en honor al Lugartemiente Mawe de -
la Fuerza Naval Briténica, quién colectf el ejemplar tipo en-
Veracruz, México, (Iverson y Mittermeier, 1980).

Nombres comunes
Tortuga: en Tabasco y norte de Chiapas
Tortuga blanca: Golfo de México, Veracruz, Chiapas y Guatemala.
Tortuga aplanada o plana: Chiapas
Tortuga centroamericana
Mexican river turtle : en EE.UU.

Caracteristicas distintivas

En Detmaremydhmawii, como en todas las tortugas, el cuer
po y los 6rganos vitales estdn protegidos tanto dorsal como -
ventralmente por una estructura Ssea conocida comp carapacho-
o concha y plastrfn o peto, respectivamente.

El carapacho o concha en esta especie es muy ancho y a--
planado, razbén por la cual se conoce en Chiapas con el norbre
de tortuga aplanada o plana, o simplemente tortuga para dis--
tinguirla de otras especies cue habitan en el rismo lugar co-
mo: la icotea (Thachemys scerndipta), el pochitocue (Kinasfen -
nen Leucostomur), la tortuea tres lomos (Stawiofypus frni--

porcatus) y el chiquiguao (Chelwdra sexpeniina), Esta estrnc

10



tura Gsea puede llegar a medir hasta 60 cm de largo (Avarez del Toro, ==
1982; Iverson vy Mittermeler 1980) y llegar a pesar hasta 22 Kg.-~
(Lee, 1969}, Su concha esta compuesta por cinco escudos verte
brales, cuatro pares de costales, doce pares de margimales y-
un escudo nucal (Fig. 2 Vista externa). Los escudos cbrneos -
estdn representados por una cuticula muy delgada cue f&cilmwen
te se desprende de las placas Gseas, Los orvanfsmos jévenes,-—
presenﬁan una quilla media en el carapacho gue usualmwente de~
saparece con la edad, el color de esta estructura puede ir de
gris claro a gris olivo. Ventralmente el carapacho, esta for-
mado por diez costillas dorsales, las vértebras caudales son-
procélicas, la seocunda vértebra cervical es biconvexa, vy las~
ocho cervicales centrales estén doblemente céncavas (Fig. 2 -~
Vista ventral).

El plastrdn es una estructura rigida, formada por nueve-
huesoz entre los gue se incluye el endoplastrén.Presenta de -
once a doce escudos plastrales, el gular puede ser simple o -
dividido. Se une al carapacho a través de un amplioc puente, =~
este ltimo formado por cuatro o cinco escudos inframargina--~
les (Fig. 3). Hay ademds un escudo inter - humeral vy otro in-
terpectoral gue se localizan a través de toda la linea media-
del plastrén. Su color puede ir de crema a amarilleo claro.

La cabeza, en relacifn al tamafio del cuerpo es relativa-
mente pequefia y termina en un hocico largo, mis o menos pun-—-
tiagudo que drésticamente se trunca para dar lugar a unas am-
plias narinas externas (Figa,5 ). En el créneo, el hueso fron-
tal es grande y ligeramente alzado, forma en parte las 6rbi--
tas cculares, el yugal es corto, el maxilar no estd en contacg
to con el cuadrado yugal, no existe mentén, la superficie al~-
veolar del maxilar esta longitudinalmente aserrada v general~
mente tiene un color mis claro (Figs. 4y5). Los rachos adul~-
tos tienen la cabeza amarilla con vermiculaciones awmarillo -~
ocre a los lados forwando un triSngulo desde las fosas nasa-~-
les hasta la zona occipital por la parte lateral. En las hem-

bras la cabeza presenta una coloracién grisfcea, con tonalida

11
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des canela lateralrmente. Los jévenes vresentan una coloracién
gris oscuro (Alvarez del Toro, 1982).

Las extremidades son fuertes, aplanadas,con amplias mem~
branas interdigitales y de color gris oscuro.

Esta especie ha sido reportada para los Estados de Campe
che, Chiapas,Oaxaca, Tabasco, Veracruz y Yucatén, ademis de :
Guatemala, Honduras y El Salvador (Flowes, 1980), sin embargo
Tverson Y Mlttermeler (1980) restringen su distribucifn a lo larao del
Golfo de México , desde el centro de Veracruz hasta Guatemala
Y Belice (excluyendo la Penfnsula de Yucatin; ver mapa 1).Me~
yer y Wilson suponen su presencia en Honduras.

De acuerdo a los estudios publicados, la tortuga plana o
aplanada vive principalmente en rios v lacos permanentes, pre
fiere aguas claras (Stuart, 1950, 1958; Duellman, 1963}, pera:
se han encontrado bajo el lodo (Stuart, 1935), no obstante, -

es considerada cormo una especie dulceacufcola por excelencia-
de h8bitos preferentemente nocturnos, que por el dia se ocul-
ta en el fondo de los cuerpos de agua y ocasionalmentg flota-
en la superficie de ellos, La revisifn de contenidos estoraca
les y anflisis fecales indican que los adultos son estricta--
mente herbivoros, siendo con m8s frecuencia encontradas las -
siéuientes especies vegetales: Paspalum paniculafum (Lee:Alva
rez del Toro, op. cit.); Xantescoma heseum; Pefiponum setaceum
{L6pez de Lara, 1982).

En cuanto al perfodo de reproduccifn en Mérico, existen-
en la literatura ciertas discrepancias, en la terporada de ni
dificacidn: Alvarez del Torolop.cit) rerorta dos termcoradas. -
al afio: ‘abril y dicierbre; Lépez de Lara (op.cit) solamente -
en diciembre; Casas (1967) menciona que vuede ser de septiem-
bre a novierbre; Flores (1980) encontrd una hembra con huevos
en la segunda quincena de febrero. Alqunos estudios recientes
hechos al respecto por Vogt y Flores (Comunicacién personal),
sugieren una sola terporada cue va de septierbre a marzo, du-
rante la cual pueden existir varias puestas por la risma hem-

bra.
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Mapa 1. Distribucién de la tortuga plana Dermatemys mawii. Los
circulos claros representan las localidades reporadas para .la
especie,el circulo oscuro representa la localidad tipo. (Tomado
de Iverson,John B. y Russell A.Mittermeier.1980).
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Los huevos son elipticos, blancds, de clscara gruesa y mi-
den aproximadamente 70 x 30 mm (Alvarez del Toro et al, 1979). El nu-
mero por cada puesta es variable, siendo de 6 a 16, sin embargo
se han sugerido nidadas mayores, hasta de 20 huevos, que son -<
puestos muy cerca del agua.

Datos recientes, resultado de las investigaciones realizadas ~
vor Vogt y Flores (1986}, han demostrado que existe determina--
cibn del sexo por la temperatura durante el perfodo de incuba--
cifn ; a 25°C se obtienen machos y a 30 €"s6lo hembras. No se -
conoce la temperatura umbral, pero se sabe gue en poblaciones -
naturales existe una proporcién de sexos de 5 hembras por macho.

No se sabe a que edad se alcanza la madurez sexual, La di-
ferencia entre hembras v machos estd dada por la coloracién de-
la cabeza en los machos y el tamafo de la cola que en las hem~--

bras es notoriamente més pequefna,
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OBJETIVOS

Describir anatémica e histol6gicamente el aparato digestivo
y respiratorio de la tortuga plana Deamatemys mawidl.

Conocer las adaptaciones del aparato digestivo de la tortu-
ga plana, para su tipo de alimentacién herbivora.

Conocer las adaptaciones del aparato respiratorio de la tor

tuga plana, a un medio de vida acuatico.

Conocer el grado de aprovechamiento y explotacifn de la tor
tuga plana, dentro del Municipic de Julrez, Chiapas.
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DESCRIPCION DEL AREA DE ESTUDIO

Localizacibn.

El Municipio de Judrez es uno de los 109 , pertenecientes al
estado de Chiapas,en Mé&xico. Se encuentra situado entre los para
lelos 17°34' y 17°39' de latitud Norte y entre los meridianos -~
93°01' y 93°01' de loncgitud Oeste,(Mapa 2 ).

Este Municipio, cuenta con una superficie aproxirada de 850
kmz, lo que representa el 1.6% de la superficie total del estado
de de Chiapas. Se encuentra limitado al tNorte por el Municipio -
de Reforma,al Sur por el Municipio de:«Pichucalco,pertenecientes-
al estado de de Chiavas, y al Noreste por el Municipio Centro, -
al Fste por el de Teapa y al Oeste por el Municivio de Huimangi-
llo, pertenecientes al estado de Tabasco (Mapa 3 ).

Se encuentra enclavado en la Llanura TabasqueRa, gque es una
planicie que no va mis alla de los 300 metros sobre el nivel del
rar.

Mo presenta accidentes orocréficos,afin cuando la recibn Cen
tro, Norte y Oeste presenta elevaciones, estas, no sobrepasan --
los 200 metros de altitud. Sus suvelos son profundos, arcillosos,
limosos y arenosos (terrenos aluviales),forrados por los sediren
tos acarreados por los rios y arroyos caudalosos gue corren: por
toda la Llanuna, formando al desbordarse numerosas lagunas y pan
tanos (West,et.al,, 1985).

Hidrocrafia

La regién de estudio contiene una oran cantidad de arroyos-
y cursos de agua tanto temporales como permanentes. Los rios --
que bafian esta zona descienden de la serranfas del MNorte de Chia-
pas y de la vertiente Norte de la mwesa central y desenbocan en
el rio Grijalva (Miranda 1952), Muchos de ellos coro el Pichu-~
calco, Caruapa, Platanar y Tepate son de cran importancia. para -
la regi6n debido a gue son cuervos de agua pverranentes due reco
gen el acua a lo largo de toda la zona.
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Mapa 3 .Localizacién del Municipio de Judrwz,Chiapas.
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Clima

ﬁe acuerdo ¢on el sistera de clasificacién de K&ppen,modi-
ficado para México por Enriqueta Garcia, el clima estd denomina
do como: Af(mw"(i')g, (cédlido hfiredo con lluvias durante todo-
el afio, con rds de 60 mm de precipitaci6n en el mres rds seco, -
con régimen de lluvias en verano, con canfcula; oscilaciones de
terperatura redia mensuales entre 5°C y 7°C, con marcha de ter-
peratura tivo Ganges) (Garcfa, 1973 y Cardoso, 1979).

La precipitacifn anual es una de las rayores para el pais-

v puede llecar a ser de 4000 a 5000 ™,

Vecetacibn

Sedlin Miranda (1952), el Municipio de Juérez, tuvo coro -
asociacidén dominante a la Selva Alta Siemwpre Verde, y Rzedowski
(1983), lo reporta como Bosgue Tropical Perennifolio. Sin erbar-
go, en la actualidad la rayor parte de la superficie de este My
nicipio se encuentra ocuvada por pastizales, en su rmayoria in--
troducidos vy destinados al pastoreo extensivo de canado vacuno-
principalrente; una extensifn menor de terenos se destina al cul
tivo de cacao, plédtano o mafz, Es irportante destacar a este --
respecto que el Estado de Chiapas es el sequndo productor de ca
cao después de Tabasco, en México.

Por lo cue respecta a las zonas renos verturbadas, se en--
cuentra en la actualidad una extensifn de 6000 a 7100 hectéreas
de un ecosistema natural gue ha sido denorminado nor Miranda {op
cit) coro Selva de Canacoite o Canacoital v por Rzedowski (op.-
cit) coro Bosque de Bravalsia infergernima y localrente conoci-
da coro el menzanillal: este, es un Bosoue Tropical Perennifo--
lio, gque se localiza en llanos que se encuentran perwanentenen-
te inundados durante la larca terporada de lluvias gue va de ju
nio a Julio de un afio a marzo del sicuiente afio, El bosgue es -
relativamrente bajo, de 20 a 25 » con un rarcado predorinio de -
canacoite (Bravadisia Lnfengenndima), aue en los ludares mis inun

dados llega a ser &rbol finico, esto es posible por las abundan-




tes raices adventicias que presenta en la base del tronco, sere
jante a las rafices que desarrolla el mandle [Rl{zophor a mangfel
Se encuentran otras especies de Arboles de rds de 20 m entre -~
ellas se encuentran el barf ,Calophylfum brasiliense; el tintos;-
Anrd {na .ineamis; el pio,licaiia spar cipelia; la ceiba, Ceiba pen
tandh a,etc., y esvecies de &rboles de mwenor altura, de 6 a 15
son: el molinillo, Quaribea sp; el zapote de acua o gquacta, Pa--
chin a aquatica, etc, (Ver Apéndice III).

Este tipo de vedetacifn se distribufa anticuamente dentro-
de la vlanicie costera del Golfo de Mé&xico, en el sur de Vera--
cruz, centro y sur de Tabasco y norte de Chiapas. En los Glti--
mos treinta afios su drea de distribucién ha disminuido de rane-
ra alarrmante, aproxiradamente un 90% de la superficie original-~
mente ocupada, y solo cueda representada actualmente por peque-
nos manchones aislados con riesgo de desaparecer del planeta, -
pues cabe mencionar que es el Gnico lugar donde existe (Guada--
rrara v Zamudio, 1984},

Por otra parte es importante mencionar cue segiin datos de~
diaendstico creados vor PEMEX (1986), Chiapas tiene una bproduc-
cién de 34 millones de barriles anuales de los cuales el Munici
plo de Judrez ocupa el orimer lucar en produccién con 19 millo-
nes de barriles anuales {55% de la produccibn total), dicha pro
ducecibn se ha llevado a cabo en su mavor parte, en pozos Cue se€
encuentran localizados en las zonas selviticas, dentro del Muni
cipio, razbn nor la cual han ocasionado un marcado deterioro en
dichos ecosisteras.

En cuanto a la produccibn de cas, el Municipio de Jufrez -
ocupa el sequndo lucar, con 51 millones de pies cfibicos anual--
mente { 35% del total), en el Estado de Chiapas,
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MATERIAL Y METODO

El presente estudio se dividi6 en tres etapas distintas:

1) .~ Trabajo biblioorifico
2) .~ Trabajo de carpo

3).~ Trabajo de laboratorio

El trabajo bibliogigfico se apoyé en 1la recopilacién de da-

tos generales sobre la especie, asi como aquella cque tocara los
temas de usos,aprovechamiento y explotacibn, para lo cual se vi-
sitaron las bibliotecas de las siquientes instituciones:
~-Facultad de Ciencias, UNAM.
-Instituto de Biologia, UNAM.
-Instituto Mexicano de Recursns Naturales Renovables., IMERNAR
-Instituto Politécnico Nacional. IPN.
-Instituto de Historia Natural,en Chiapas. IHN.
-Seretaria de Desarrollo Urbano y Ecologia. SFDUE.
-Secretarfa de Pesca. SEPESCA. '

El tarbajo de campo se inicid en noviembre de 1985 y finali

z6 en novierbre de 1986, con un total de siete salidas realiza--—
das a la zona de estudio, Municipio de Judrez, Chiapas.
-Del 4 al 16 de noviembre de 1985
-Del 21 de marzo al 4 de abril de 1986
-Del 27 de Junio al 10 de Julio de 1986
~Del 2 al 13 de acosto de 1986
-Del 15 al 24 de septiembre gde 1986
-Del 12 al 21 de octubre de 1986
-Del 2 al 15 de ifiovienbre de 1986
Durante ellas se realizardn encuestas a los habitantes de -
las distintas localidades dentro del Municipio, con el propbsito
de conocer la localizacién pasada y actual de la especie, asi co
mo las generalidades de su bioloofa, las estrateocias de captura,
los usos que se les ha dado a través del tiempo, asi como la ir-
portancia de la especie en la economfa de los sectores rurales,
Para la realizacidn de las encuestas se utiliz& un forrato
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que se llend al platicar con los habitantes de cada localidad -
( Apendice 1V }, en este formato, se ecribfan los datos mis im--
portantes vy posteriormente se analizaron en el laboratorio,

Basados en encuestas realizadas a Los habitantes, y con el
fin de determinar su localizacidén en el Municipio, se recorrie-
ron los principales cuernos de agua donde se podrfa encontrar a
la tortuga plana, se inspeccionaron: Rfo Tepate, Rio Pichucalco,
Rfo Camuapa, Rio Copan5, Laguna A;ejmt&ia,Laguna de Palestina, =~
Arroyo San Vicente, (Mapa 4 ).

Para la captura de los ejemplares se utilizaron: 1 trasmallo
de 20 X 5 m, el cual se colacaba bajo el agua en lugares de paso,
entre ellos, vlayas de los rios y lugares de alimentacién; 6 -~
trampas de embudo o nasas (Legler,1960)},elaboradas por compafie--
ros del Laboratorio de Vertebrados Terrestres; 4 palangres de -
10 m cada uno y 20 anzuelos, (fig. 6 ).,

El el casc de los palandres,trampas de embudo y anzuelos,--
eran preparados con sefiuelos peguefos de platano macho (Musda pa-
vralisiaca) y frutos de jobo (Spoendias mombin), que es un fruto -
muy parecido a las ciruelas, su sabor es agridulce y es muy apre
ciado por la tortuga plana.

Algunos pescadores utilizaban para capturar a la tortuga --
piana un arpén de acero de forma semejante_a un cubierto,con tres
puntas, que colocaban en un extremo de un remo de madera de tres
metros de largo, con el que clavan la concha de la tortuga.

Por los habitos de la tortuga plana(PDeamafemys mawii),las -
colectas se realizaban' de noche,pero también se hicieron recorri
dos durante el dfa, en busca de rastros y/o huevos,

En el momento de encontrar un ejemplar se tomaron los si---
gulentes datos:; fecha, hora y lugar de captura,tipo de trampa u-
tilizada . Posteriormente se tomaron las siguientes medidas: lar
go total,ancho total, ancho y largo de la cabeza, ancho y largo
del plastrén, para tal fin se fabricd un calibrador de madera de
un metro de longitud; el peso fue tomado con una balanza de bra-
zo cpn capacidad de 2,600 g, en el caso de organfsmos mayores se
- tom8 con un dinamdmetro con capacidad de 20 kg; el dimorfismo --

’
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sexual se determind por. el color de la cabeza, ademis de tomar
en cuenta el tamafio de la cola, que en las hembras es mds peque
fla. Los organismos que serfan utilizados en trabajo de labora-
torio, fueron trasladados a la ciudad de México y sacrificados-~
en el momento de hacer el andlisis

Se visitaron tambifn mercados v comercios dentro del Muni-
cipio,recopilando datos de preclos, temporadas de mayor comercid
y cantidad de ejemplares vendidos.

Dentro del trabajo de laboratorio: se anflizaron los conte
nidos de los tubos digestivos, para conocer el tipo de alimenta
cién de la tortuga plana en las localidades del Municipio de -~

Judrez, as® como la fauna fntestinal gue se encuentra en la es~

pecie.

Para efectuar el andlisis del contenido de los tubos diges
tivos y fauna intestinal se retird el aparato digestivo, desde-
la boca hasta el ano, este fué seccionado v colocado en cajas -
petri con suero fisieldgico.

Para la identificacién de restcs vegetales s8lo se utiliza
r8n aquellos mis completos, que podfan compararse con plantas -
colectadas con anterioridad en la zona de estudio,

Los organismos encontrados en los intestinos de la tortugé
plana se colocaron en solucifn salina y posteriormente se fija-
ron utilizando la técnica descrita por Gavino,et.al.(1979}.

Los ejemplares encontrados e identificados fueron donados
a la coleccifn helmintologica del Laboratorio de Helmintologfa
del Instituto de Biologfa,de la UNAM,

Con los 6rganos ohtenidos de los ejemplares sacrificados -
se realizd un estudio histoldgico,en varticular el de los apara
tos respiratorio y digestivo, Para tal fin se fijaron las viscg
ras en formol comercial al 10%,los cortes histol8gicos se rea-
lizaron con ayuda de un microtomo de rotacifn para parafina,ti-
po Minot. Las tinciones utilizadas fueron: Hematoxilina y Eoci-
na y en algunos casos tinci8n de PAS (Ham,1975).

Las preparaciones obtenidas fueron examinadas e interpreta
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das con ayuda de los doctores Juan Jos€& Enyiquez Ocafia y José-
Ramfrez Lezama del Departamento de Patologfa en la Facultad de
Medicina Veterinaria y Zootecnia, as! como de la biSloga Patri-
cia Rivas'Manzano del Laboratorio de Histologta,de la Facultad -
de Ciencitas de la UNAM,

Con el ohjeto de conocer el valor protefnico de la carne -
de tortuga plana y con ello su calidad como alimento,se llevd a
cabo un estudio bromatolégico en carne c¢ruda, a partir del ni-=-
trégeno obtentdo segun el método Kjeldahl (Flores,1977) y los =
factores de conversifn para protefnas, correspondientes a los -
diversos grupos de alimentos dados por la FAO (1349).

Para dicho andlisis sb6lo se utilizaron las partes comesti-
bles,ellas son, carne y grasa.

Cada muestra se realizd por duplicado y se obtuvieron valo
res promedio para cada una de ellas.

El resultado obtenido del and8lisis bromatol&gico fué compa
rado con el valor proteinico de algunos alimentos de consumo co
tidiano en la zona de estudio, Dicho andlisis se realizé con el
asesoramiento del personal del Departamento de Nutricidn Animal
de la Facultad de Medicina Veterinaria y Zootecnia de la UNAM,
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RESULTADOS Y DISCUSION

Generalidades

Se visitaron un total de “siete cuerpos de aqgua. De -
todos ellos, s6lo se encontrf a la especie Dermatemys mawii, en
la laguna de Palestina. Localizada al sureste de la cabecera mu
nicipal (Estacién Jufirez) . Se obtuvieron datos reristicos y pe-
so de un total de 9 ejerplares (Tabla 1). La talla rdxima encon
trada fue de 445 mm por 421 rm, De los especimenes encontrados-
se sacrificaron un total de 4, para trabajo de laboratorio.

Del anflisis de contenidos de los tubos digestivos de en--
contraron principalmente 4 especies vegetales:Paspalum panicula
tum (pastos); Sponiias membim (hojas v frutos de jobo); Typha. -
Latifolia (espadafial) y Nymphoides {ndica(lechuailla).

El aparato digestivo estd formado :por: cavidad bucal, es6-
fago, estémago, intestino delgado y grueso,con loncitudes de --
800 y 600 mm respectivamente. Su estructura tisular es muy seme
jante a lo largo de todo el tubo, con alcunas modificaciones re

. gionales que dependen de la funcibn., Existe una gran cantidad -
de c€lulas caliciformes y heter6filos. En el intestino no exis-
ten gléndulas g§stricas, el intestino grueso estd transformado-
en un enorme ciego gue es un importante reservorio de organis--
mos cuya funcifn probablemente es esencial en la digestidén de -
la celulosa, .

El aparato respiratorio esta constituido por: cavidad bu--
cal, faringe, tréouea, bronguios y pulmones. Existe en la cavi-
dad bucal una estructura anexa, que probablemente interviene en
la respiracifn. Los pulmones v la tréquea estan bien vasculari-
zadns y tienen un arreglo tisvlar muy parecido al gue presentan
otro crupo de vertebrados, ello no sucede con otras tortugas =--
dulceacuicolas estudiadas. Los brongquios son ruy largos v los -
pulmones se encuentran separados de las visceras por una cérara

pleural.
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Del andlisis bromatol6gico de la carne cruda de’ tortuga -
plana Dermatemys mawii, se obtuvieron valores de 18,96% para -
la carne de las patas; 16..33% para la carne del pecho y 17,25%
para la carne de pecho y patas, Dichos valores representan la-
cantidad de protefna en carne cruda capaz de obtenerse de la -
especie, Estos valores estdn por encima de ruchos alimentos de
consumo cotidiano,
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1 510Q 380 351 295 148 49 g Sacrificado,

2 4000 333 310 272 140 44 @ Soltado.
3 3850 338 302 272 151 46 Q Soltado
4 3000 318 320 261 136 44 9 Soltado.

5 3659 352 315 285 150 43 g Soltado,

6 4500 363 330 270 200 - g Sacrificado.
7 2530 300 275 260 170 40 Q Sacrificado
8 525 150 155 130 100 25 Q Soltada

9 445 421 335 188 o« ¢ Sacrificado,

Tabla 1,Datos merfsticos de’Tortuga plana en el Municipio
de Juarez,Chiapas,
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Anatomia e histologia del aparato digestivo

Para que un vertebrado haga uso apropiado de los nutrien--
t 5 es necesario dues 1l,- Los separe selectivamente del medio,~
2.~ Lo rompa mec&nica y guimicamente; 3.~ Los absorba al inte--
rior del organismo y 4.- Los asimile convirtidndolos en su pro-
pia materia o los oxide para obtener enercia (Mc, Cauley, 1971)

En algunos casos, la selecci6n de alimentos es muy especi-
fica y es posible que un animal se alimente exclusivamente de--~
una especie de animal o planta o de especies bien determinadas-
De acuerdo con la modalidad de alimentacién existen diversas --
adaptaciones del aparato digestivo. Segin el tipo de alimento--
seleccicnado pueden presentarse también adaptaciones del siste-
ma locomotor y sensitivo,

El aparato digestivo es un tubo que se extiende desde la--
cavidad bucal al recto v bé&sicamente cada parte del mismo pre--
senta una estructura tisular semejante, con variaciones regio--
nales de acuerdo a su funci6n, Ademds del tubo digestivo, exis-
ten gl&ndulas asociadas gque vierten sus secreciones por un sig-
tema de conductos (Lesson, 1877).

En el presente capitulo, pretendo dar a conocer alwunas --
de las caracteristicas anat6micas e histol8gicas del aparato --
digesﬁivo de la tortuga plana Dermatemys mawidl, as{ como sus a-
daptaciones a su tipo de alimentacién. Para tal fin se ha divi-
dido al mismo en: cavidad bucal, faringe, esb6fago, inteétino -
delgado, intestino grueso, recto y cloaca. Aderds de las gldndu

las digestivas principales , que son: el péncreas y el hicado.

Cavidad bucal

Denmatemys mawli, presenta un par de fuertes maﬁdibulas -
cortantes, la superficie alveolar de los maxilares estén denti-
culados longitudinalmente (Fig.5 }, no existen dientes como en-
los mamiferos, pero en lugar de ellos el pico cérneo se extien-
de dentro de la cavidad y desarrolla cordilleras de crestas aqu
das serejantes a dientes, de naturaleza 6sea, que se disponen -
paralelamente al borde del pico en las mandibulas superior e in

ferior. (Flg.l? ). 33
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La lengua

. Es una estructura masculosa que en corparacién con otros-
reptiles no tieme un movimiento Importante, pues la porcidn 1i
bre es muy reducida, mientras gque 1a base o raiz gue se une al
suelo de la cavidad bucal es nayor} Esta porcibén forrwa en par-
te la pared anterior de la faringe. En la superficie dorsal o-
superior de la lengua, ocurre una modificacifn estructural pro
yecténdose en esta zona una gran cantidad de éapilas en forma-
de dedo, con.distintos tamafios que llegan a wedir:hasta 9 mm-
de longitud, (Fig.18 ). Un corte longitudinal de estas papilas
nos mTuestra su estructura tisular en la Fig, 8 . En ella puede
apreciarse un epitelio cilindrico seudoestratificado con gran-
cantidad de c&lulas caliciformes productoras de moco encarga—-—
das de lubricar el epitelio., Bllas sustituven parcialmente la~
ausencia de gléndulas salivales en la especie. Puede distin--

_guirse también,tejido conectivo laxoc y vasos sanguineos encar-
~gados de irrigar todos los tejidos, sin embargo, es importante
rencionar gue no se aprecia una l&mina basal evidente que sepa
re el tejido conectivo del epitelio, de tal forma gue los nu-~
trientes sancufineos entran y salen de los tejidos sin dificul-
ﬁad.,Este arreglo celular, parece estar relacionado con un ti-
p§ de respiracibn secundaria y hablaremos de ello rés adelante
_Cada parte del tubo digestivo, estd formado por 4 capas,-
cuyo grosor y cqrécter varfa segin las necesidades funcionales
en las distintas regiones del cuerpo, estas capas son: Jucosa,
submucosa, miscular y serosa o adventicia (Lesson, 1977).

" La mucosa, esta representada por la rembrana epitelial v~
apoyada-en una l&mina propia de tejido conective y en algunos-
€rganos por una delgada capa de tejido muscular llamado muscu-
laris mucosae., En muchas regiones, la micosa es irregular y --
ruestra proyecciqnes~digitifornss que aumentan el &rea de su==
perficie, .

La submucosa, se extiende desde la mucosa y termina al en
contrarse con la capa muscular externa, Esta integrada por te-
jido conectivo aereolar amplio, con alounas fihras elidsticas.-
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Esta capa es también conocida como{l&mina.propia, y en ella se
pueden encontrar crandes vasos sangquineds, plexos nerviosos y-
glédndulas, como las gistricas del estdmago.

La capa muscular evterna esta formada por lo menos de una
capa externa de fibras musculares lisas,orientadas en forma ~--.
circular , La capa ruscular sirve éara imﬁulsar hacia adelante
el material alimenticio en la luz del tubo digestive, fen6meno
conocido como peristaltismo, movimiento de aplanamiento y bati
do, gue favorecen la mezcla del material alimenticio. Su espe-
sor varia con la regiénvdel tubo. A

La capa serosa o adventicia es mis externa y comprende te
jido conectivo aereolar denso, con frecuencia unido al tejido-
conectivo de los 6rganos adyacentes, '

Es6fago

Tiene una longitud aproximada de 180 mm, en orcanfsros a~
dultos, es un tubo bastante recto de carfcter muscular que co-
necta la faringe con el estfmago, extendiéndose a todo lo lar-
go del cuello., Vacio, forma pliegues dispuestos longitudinal--
mente, lo que da a sv interior un contorno irregular caracte--~
ristico, ficilmente apreciable en el corte transversal (Fig.9 )
Se puede observar de este modo que la mucosa esta formada por-~
un epitelio cilindrico seudoestratificado, con células calici~
formes productoras de moco, que lubrican las c&lulas epitelia-~
les y los alimentos gue pasan a través del es6fago a el estéma
go. La muscularis rucosae, esta representada por delgados pa--
quetes musculares que se mezclan entre el tejido conectivo.

La submucosa, esta representada por tejido laxo, gue se ~
“extiende en sentido profundo hasta la»capa'nuscular, hay n&du-
"lds }infoides esparcidoﬁ, tarbién vasos sanouineos y paquetes-
nerviosos.

La capa muscular esta integrada por musculatura lisa cir-
cular muy abundante y bajo ella, se pueden observar varias ca-
pas de musculatura estriada rmés externa,
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Fig. 9 Fotamicrograffa del esSfago en tortuga plana Deimatemys mawis, ==
Arriba, una panordmica de la organizacifn tisular: La mucosa estd forma~
da por un epitelio cilfndrico seudoestratificado con células caliciformes
productoras de moco, en ella,la muscularis mucosae se encuentra represen-—
tada por paquetes de misculatura lisa (A Y B); la submuoosa estd formada-—
por tejido conjuntivo laxo (Q)j 1a capa muscular esté muy desarrollada y
compuesta por musculatura 1isa circular y transversa (D), Tinci6n en Hema
toxilina y Bosina,X 10. abajo un acercamiento del epitelio, tincifén en ——
Hematoxilina y Eocina,X 40,
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La capa adventicia,esta compuesta por tejide fibroeldsti-
co muy abundante,

Est6mago

Es el 6rgano tubular digestivo, ﬁﬁs importante del aparas<c
to, se encuentra ubicado entre el primero y el segundo tercio-
superior de la cavidad pleuroperitoneal en el carapacho, tiene
una longitud aproximada de 200 mm y un difmetro, entre 20 y 30
mm. Es un 6rgano musculoso, encargado de recibir el alimento -
que llega del es8fago y lo transforma mediante mecanisros fisi
cos y quimicos, en moléculas mds pequefias,Para tal fin, la pa-
red del estB8mago presenta modificaciones en su estructura tisu
lar bésica,

La capa mucosa, esta formada por un epitelio superficial~
alto, con células cilindricas de_grén talla y dispuestas en u~
na sola capa, caracteristico de este 6rgano; la l&mina propia-
que-se encuentra dentro de la capa mcosa del estémago, inclu-
ye una wasa de gldndulas gdstricas que desembocan en la super-
ficie del epitelio en criptas gdstricas, Estas ul&ndulas, tie-
nen carfcter tubular y las células que las forman son todas de
un mismo tipo ( Fig. 11 ). La muscularis mucosae, estd formada-
por un paquete de fibras musculares en orientacidn circular, -
gque se encuentran bajo la .l4mina propia, .

La capa submucosa del estbébmago, se extiende por debajo de
la rmucosa y conmprende tejiﬁo conectivo aereolar laxo, Esta ca-
pa es gruesa e incluye gran cantidad de vasos sanguineos, que-
llevan el aporte de nutrientes a las deris capas del estSmago-
(Fig. 10).

" La capa rmuscular, esta formada por paqguetes musculares --
gue se orientan en forma circular y transversal, ellas son las
encargadas de los movimientos del est8mago (Ham, 1975), Bajo -
la capa muscular puede diferenciarse la capa serosa, cue es la
mis externa y esta formada por tejido conectivo denso y limita
da por un mesotelio gue une el estbmago con el tejido conecti-

vo de los 6rganos adyacentes,
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Fig. 10. Microfotografia de un corte rransversal del estémago,
de tortuga plana Dermatemys mawil. donde se observa un panora-
ma general de su organizacién tisular: A) Ya .capa ‘mucosa del -
estémago incluye ademéds del epitelio una masa -de gléndulas g&s-
tricas de carécter tubular, localizadas en 1a limina propia;

B) muscularis mucosae evidente. L2 capa submucosa S€ extiende -
por‘debajo ¥ comprende tejido conectivo areolar laxo (c); la ca
pa muscular estd representada-por musculatura 1isa circular y -
aestriada (D). Tincibén de Hematoxilina Y eosina, X 40.
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Fig, 1}- Micxofotoqrafia'del epitelio estomaéal en Tortuga
Aplanada D. mawii. Arriba, se observa el epitelio superfi—
n

cial @ " Zlulas cilindricas gran aispues
ras en ola cap2 aracteris ica Tinc en He-
motoxilina Yy Fosins . as ndula ricas
formad T un 8610 &1lulas (B) . Tinc &n en Hemars
toxili gosind, 40.
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Intestino delgado

El intestino delgado, se encuentra iocaljizado en el segun
do tercio superior de la cavidad pleuroperitoneal del carapa=-
cho (Fig.7 )}, se extiende desde la terminacifin del estbémaco -
hasta la uni6n con el intestino grueso que le continua, mide--
aproximadamente 800 mm de longitud en organismos adultos y su-
forma recuerda a una espiral doblado en numerosas vueltas. Ana
témicarente, se divide en tres partes principales:La primera -
es el duodeno, mide aproximadamente 240 mm de longitud y esté&-
fijo a la pared posterior del carapacho por un mesenterio que-~
recibe el nowbre de ligamento hepatoduodenal (Ashley; 1862}, ~
Este mesenterio une también al duodeno con el l6bulo hep&tico-
derecho, a lo largo de la mitad de la superficie dorsal, El =~
resto del intestino estd dividido en yeyuno e ilefn, que com-
prenden la longitud restante del intestino delgado; est4 sus~-
pendido a la pared dorsal por un mesenterio conocido con el --
nombre de mesenterio dorsal,

Las funciones principales de este Srgano segfin Lesson (19
77) son: transportar el material alimenticio del estbmago al -
intestino grueso; completar la digestibn mediante la secrecibn
de enzimas producidas por las gléndulas acbesoriaé:(p&néreas e
higado) ; absorver los productos finales de la digestibn v pa--
sarles a vasos sanguineos vy linfa é”través de sus paredes.

Para realizar dicﬁas funciones} especialmente la de secxe
cién y absorcibn, el intestino delgado de la tortuca plana Der
matemyé_mawii, miestra adaptaciones gue aurentan el &rea de su
perficie de su.epitelio. Una de ellas, es la existencia de --
pliegues, que incluyen la capa mucosa y submucosa, pueden ex--
tenderse dos tercios o mis alrededor de la circunferencia in--
testinal pero es mis comln encontrar solo simples pliegues lar
_gos, que llegan a la luz central del intestino. Estos plieoues
aparecen desde el duodeno, donde son mis dgrandes y numwerosos,-
disminuyendo en el yeyuno e ile6n. No hay vellosidades perc --
los pliegues pueden presentar ramificaciones en algunos luga--

res,
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El epitelio del intestino deloado, esta integradoc por cé&-
lulas cilindricas muy altas y delgadas, con microvellosidades-
{chapa o borde estriado), incluye ademds células caliciformes
productoras de moco (Fig, 12 ). Awmbos tipos de c6lulas se apo--
yan en una membrana muy vascularizada (muscularis mucosae), in
tegrada por paguetes delgados de musculatura circular.

La capa submucosa, estd integrada por una capa de tejido-
conectivo aereolar denso. En ella descansan plexos nerviosos,-
grandes vasos sanguineos y linfAticos. Bajo la subrucosa la ca
pa ruscular se distingue como paquetes de musculatura lisa y -
mis externamente estriada, sin embargo la musculatura lisa es-
mis gruesa Vv segfin Ham (1975),es la responsable dé los movirea-
mientos perist&lticos, pendular y de sec¢mentacibén del intesti-
no.

La capa serosa, estd formada por tejido conectivo denso y
limitada por un resotelio due une al intestino con los 6rganos

adyacentes.

Intestino orueso

v El intestino grueso, estd representado principalmente por
un enorre ciego o cdmara de segmentacibn, aque mide aproximada-
mente 600 rm de 1ongitud y de 35 a 40 mm de calibre, es por es
ta razén el 6reano tubular mds ancho del aparato dicestivo en-
la especie, .
Se encuentra localizado en el cuadrante posterior derecho
de la cavidad pleuroperitoneal (Fig;7 DI estd dividido en-~
tres zonas bien diferenciadas: ascendente, tranversal y descen
dente. ' a ’ '
~ El corte histolbgico del ciego, deja de manifiesto algu--
nas caracteristicas distintivas, entre ellas, es de mencionar-~
gue carece de plieques, las células epiteliales son idénticas-
a las del intestino deloado, sin embargo, las células calici-~
formes secretoras de moco son wAs nurerosas., la ldwina propia-
estd formada por tejido conjuntivo, la muscularis mucosae, se-~
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rig. 12 Microfotografia del Tntestino delgado D ii. -~
Arriba, un pliegue intestinal donde puede diferenciarse el
arreglo risular del mismo: A) Mucosa: formada POT epitelio
cilfndrico . con chapa con células caliciformes; ba~
jo ella, 1a submocos2 (B) ¢ esté formada por ejido conecti~-
vo laxo. donde descansan vasos ganguineos y nodulos 1inféati
cos (C)s 1a capa muscular (D), se€ Forma con musculatura cix
cular lisa. abajo, un acercamiento del epltelio, observe -~
1as células caliciformes en color m4s claro entre epitelio.
pincién en Hematoxilina y Eosina. ¥ 10 v % 40 respectivameg
te.



extiende . longitudipalmente bajo la laning propia, v estd for-.
mada por musculatura lisa que se orients en forma circular,

La capa submucosa --€s mas. amplia que en el intestino
delgado y estéd encargada del soporte de arterias-y capilares san
quineas. Bajo ella, puede observarse fécilmente la capa wuscu--
lar, formada por paquetes wmuy amplics de musculatura lisa orien
tados en forma circular y transversa (Fig. 13),

El material alimenticio que entra al ciego se compone -
generalmente de trozos de distintos tarafios de alimento, todos-
ellos de naturaleza vegetal que al llecar al recto se convier--
ten en una estructura semistlida, las heces. Por ello, una fun-
cibn del ciego es la produccibn de moco, que lubrica el epite--
lio y transporte de sustancias de desecho gue llegan a &1, evi-
tando asi, lesiones a la nucosa., Otras funciones del ciego son:
la absorcibn de liguidos y la digestibn, ésta Gltima es llevada
a cabo por los jugos géstricos gue se encuentran en el material
alimenticio proveniente del duodeno y wor putrefaccibn, que es-
producida por bacterias y endoparésitos cue habitan en 81 (Fig.
14 ). Alounos estudios realizados al respecto por Voot (19286
comunicacifn personal), han demostrado oue el creciniento de ~-
las crias de tortuya aplanada Deamatemys mawidl, es signifivati-
vamrente mayor en orocaniswos parasitados gue en aquellos cue no~-
lo estén, por ello, Voot, suciere que este parasitispo no exis~-
te y por lo tanto sugiere que pueda tratarse de una relacidn -~
endosinbiética, donde la fauna intestinal se encarga de deora--~

‘dar la ceiuloéa y la tortuga es el hospedero. Nosotros no encon
tramos en los cortes histolSgicos caracterfsticas patol6oicas -
gue hagan pensar lo contrario.

En la mayorfa de los vertebrados el intestino grueso -
contiene una extensa poblacién de organismos simbifSticos que -
juegan distintos papeles; en los huménos, por ejemplo sinteti--
zan vitamina K que es despues absorvida por el huesped. Esta es
virtualmente la (Gnica fuente de &sta vitamina gue éoseemos, y -
sin ella no se puede sintetizar la protombina, que es necesaria
para el proceso de coagulacifn de la sangre (Mc. Cauley, 1971).
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En algunos cascs las sustancias vitales producidas por los
microorganismos no pueden ser directamente absorvidas por el =-
huesped y se bace necesario una reingestidn del material fecal,
un ejemplo de ello son algunas aves de corral y conejos que se
crfan en jaulas con suelo de rendija de alarbre, gque no tienen-
acceso a las heces, dichos animales necesitan de suministros vi
tam®nicos especiales en la dieta o de lo contrario mueren,

Nosotros hemos observado organfsmos de tortuga plana feama
Lemys mawdd, reingerir material fecal en condiciones de cautive
rio y se considerd que &ste puede ser un proceso necesario en -
su digesti8n por una razdn; cuando se hace la revisién de los ~
intestinos, pueden observarse rxestos de materia fecal de media-
no y gran tamafio que no han sido digeridos,en tal caso,el proce
so de reingestifn es asi, -una segunda oportunidad de poder ser ab-
sorvidos,

Finalmente el extremo inferior del ciego se adelgaza y for
ma el recto, que es la porcién terminal del aparato digestivo.-
El recto desemboca en una cimara comfin ¢on el aparato reproductor ~
denominade o llamadc cloaca. Ella se encuentra situada en la -~
mitad de la porcifn posterior de la cintura pelvica.

En la porcidn terminal del aparato digestivo,el epitelio -~
cambia sGbitamente é un epitelin plano estratificado, ésta es :
una zona de transicibfn entre el epitelio intestinal y la piel.
La capa muscular se engruesa y modifica formando pliegues trans
versales que facilitan la expulcifn de las heces.
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Fig. 13, Microfotograffa del Intestino grueso de la Tortuga
Aplanada D. mawii. Arriba, panordmica de la estructura tisu
lar donde se diferencian : A) Capa muscular formada por mus
culatura lisa circular; B) Submucosa, formada por tejido -=
conjuntivo laxo; C) Epitelio cilftndrico con borde estriado
con células caliciformes. Notese que la capa submucosa es -
muy amplia. Tincién en Hematoxilina y Eosina X 10, Abajo, -
un acercamiento del epitelic donde se distinguen una gran -
cantidad de células caliciformes, Tinci6n en Hematoxilina y
Eosina X 40,
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PLATYHELMINTHES TREMATODA

1) . Pseutocleptediscus thavide Caballero, 1960,
Localizadas en el intestino grueso,

2} . Doumatemyinema frifeliota Price, 1937,
Localizado fijados al intestino grueso.

3). Schizamphistomoéles Tabascensis Caballero y Sokolff,
1934,
Encontrado en el intestino grueso

NEMATODA

C anallanus scabn ae
Intestino delgado

Fig. 14.Fauna interna encontrada en el aparato digestivo
de la tortuga plana Deumatengs maell, ‘
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Glandulas digestivas

Son dos grandes 6xganos abdomingles que se unen al :aparato
digestivo por un sistema de conductos, ellos son el péncreas e -
hfgado,

Pancreas,

El péncreas es un 8rgano grande, alargado que se encuentra
en la concavidad del duodeno y se extiende ﬁor detr&s del perito
neo de la pared abdominal posterior hacia la izquierda,hasta lle
gar al bazo, En estado fresco tiene color rosa palido. ES un 6r-
gano ex6crino y endbcrino, y sus funciones se llevan a cabo por-
distintas cé&lulas.

El p&ncreas esta cubierto por una célpsula delgada de tejido
conectivo laxo, de el, parten tabigues delgados a la gldndula pa
dividirla en numerosos lfSbulillos,dentro de ellos, se pueden en-
contrar unidades glandulares conocidas con el nombre de acinos
(Ham,1975) . Dentro de los 1&6bulillos los acinos est&n reunidos -
en forma irregular con muy poco tejido reticular entre ellos, (Fi
15 ). Estan formados o compuesstos por 5 u 8 células piramidales
dispuestas al rededor de un pequefio orificio central, sus ndcle-
0s son esféricos y estan colocados cerca de sus bases. Entre los
acinos se encuentra tejido conectivo fino que incluye vasos san-
guineos, linfaticos y conductos exctetorios.

La mayor parte del volumen del péncreas corresponde a la --
porcién acinar, dedicada a la produccidn de jugo pancreltico, --
sin embargo, existen también grupos aislados de células endocri-
as que se les conoce con el nombre de islotes de langerhans (Lee-
son 1977). Estos islotes se encuentran regados por todo el érgé—
no y tienen aspecto de masas irrequlares con células de color cla
ro o palido con abundante riego sangufineo., En la preparacién con
hematoxilina y eosina, las células de los islotes son poligona--
les,dispuestas en cordones, entre los gue cursan vasos sanguine-
os,

El péncreas tiene riego arterial abundante que proviene de-
las ramas de la arterias celiaca y mesentérica superior. El re-~-
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Fig. 15. Microfotografia de la estructura tisular del pén-
creas en Tortuga Aplanada D. mawii. Arriba, una panorémica
de ia formacién de 16bulos Yy Jobulillos por el tejido con-
juntivo de 1a gléndula (p); a la derecha (B), un gran  -=-
vaso sanguineé encargado de 1a irrigacién. Aba
jo, un acercamiento de la zona glandular exécrina para mos
trar la estructurad acinar y ademds; (C) Eritrocitos nuclea
dos tipicos de reptiles; (D) Heterofilos. Tincién en Hema-
toxilina y Eosina, X 10 y X 40 respectivamente.

50



greso venaso se hace en forma directa e indirecta al sistema por
tal hepitico,

Higado, .

El higado es la glanduyla mayor que se encuentra dentro del -
carapacho en la cavidad pleuroperitonéal, tiene yna consistencia-
_ blanda vy color rojo oscuro o yojo pakdo en estade fresco, gue pxo

viene principalmente del riego sangufnec abundante,

Estd situado en la parte superior de la cavidad abdominal ,el
lobulo izquierdo gueda cerca de la cublerta del estlmago y se ex-
tiende hacia la derecha dorsalmente hata el ventriculo dél” cora-
z6n, Esta sostenido en la cavidad abdominal por el mesenterio he~
pitico (Ashley,1962), )

Ademas del riego sangufneo de la arteria celiaca,recibe san-
gre intestinal por la vena porta hépatica, Su drenaje se lleva a
cabo a través de la vena cava inferlor que forma parte del drena

je venoso intestinal, La bilis hepdtica desemboca por un sistema-
de conductos al duodeno,produciendo una secrecién importante para

la digestién de las grasas; las sales biliares, ellas favorecen-—
la accién de las lipasas en el intestino (Mc.Cauley 1971).

El higado estd cubierto por una cépsula de tejido fibroconec
tivo de la que parten tebiques que penetran al parenquima para di
vidirlo en l6bulos y ldbulillos.

En un corte examinado a poco aumento, se observa que el higa
do est&d integrado por una masa de células parenguimatosas dispues
tas en cordones, entre los que se encuentran espacioé sanguineos~
que son conocidos con el nombre de espacios sinusoidales (Fig.i6).
Tambien pueden encontrarse &reas portales que incluyen ramas de -
la arteria hepdtica, venas portales y conductos biliares,

El lobulillo hep&tico clésico tiene varios conductos porta--
les en su periferia, y en su ¢entro tiene una vena central de la-
que parten cordones radiados de células parenquimatosas semejan--
tes a los rayos de una rueda, en unveje central, Esta unidad ex-~

tructural se repite miles de veces,
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¥ig.16, Microfotografia de la estructura tisular del higado en
rortuga plana Dermatemiid mawif. Donde Se€ observas arriba,sé puede-
ver la disposicién radial de los 1obulillos, A) conductos porta
les; B)espactos sinusoidales. Abajo, ub acercamiento - de estas
estructuras queé muestran:C) células hepdticas, p) eritxocitos -
nucleados, tfpicos de reptiles. rincibn de hematoxilina y eosi~

na, X110 Y A 40 respectivamente.
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Anatomia e histologia del aparato respiratorio.

Las principales funciones del aparato respiratorio, son =~
las de proporcionar oxfgeno a 1a sangre y eliminar el bifxiodo-
de carbono, Los tejidos respiratorios donde generalmente se lle
va a cabo este intercambio gaseoso son los pulmones, sin embar-
go, pueden existir estructuras accesorias como la piel de los -~
anfibios.

En la mayorfa de los reptiles las pulmones se inflan oor -
expansién activa de las paredes tordcicas, mientras tanto los -
orificios nasales asf como la glotis permanecenabiertos. Des -~
pués la glotis se cierra y los misculos de la regidn torfcica -
se relajan de nuevo, Esto hace gue el aire en los pulmones se ~
encuentre bajo una ligera presifn positiva, que puede aumentar-
la cantidad de oxfgeno en ellos, Despuds la glotis se abre de -
nuevo v los pulmones se vacifan por los movimientos de los mlscu
los lisos de las paredes pulmonares y posiblemente por la con--
traccién de los miisculos esqueléticos de las vparedes toricicos-
{Mc Caulev, 1971),

Debido a gue gran parte del cuerpo de las tortugas es rigi
do, no se puede realizar la expansifn y contraccifn de las pare
des del tbrax., A diferencia de otros reptiles, las tortugas ge-
neran corrientes de aire gue van del exterior hacia los pulmo-~
nes v viceversa, por un mecanigmo de bomba—succidn, la presibn-~
dentro de los pulmones ez mis baja que la presifn atmosférica,-
lo que origina la inspiracifn del aire (Gans y Hugnes,1967;Gans
y Gans,1969%). En estos animales, los cambios de nresifn dentro-
de los pulmones son generados por msculos esqueléticos espe---~
clalmente adaptados para este fin , y se encuentran adyacentes-
a las extremidades, Estos misculos producen los movimientos de-
las partes blandas de la pared tordcica y conducen el aire ha~~
cia el interior de los pulmones., Se ha sugerido que los mfiscu--
los relacionados con este proceso son derivados de los mdsculos
intercostales y del diafragma;estos son los mismos utilizados -~
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por otros vertebrados para la respiracién {(Jackson, 1979},

La importancia relativa de los mlsculos respiratorios eg ~-
muy variahlie entrxe las tortugas (Shah, 1962} y aln en la misma «
especie, dependiendo de la situacidén fisica en la que se encuen~
tre v de sus caracteristicas anatdmicas.

El presente capitulo, pretende dar a conocer las caracterig
ticas bdsicas del aparato respiratorio de la tortuga plana,Denmg
temys mawdi, ,y con base en ellas comprender sus adaptaciones res
piratorias al medio acudtico. Para tal fin hemos dividido el apa
rato respiratorio en: cavidad bucal, laringe, trégquea, bronquios

y pulmones (Fig,17 ).

Cavidéd_Bucal,

Ya hemos hablado anteriormente de las caracterfsticas de la
cavidad bucal de la tortuga ‘plana, en el capitulo correspondien-~
te al aparato digestivo, sin embargo mencionaremos algunas de -~
las caracteristicas relevantes, relacionadas con el aparato res-
piratorio,

Al provocar la inspiracidn el aire pasa a través de lzs na-
rinas externas, ellas se dirigen hacla atrés a través del pasaje
nasal para surgir en el techo de la boca, formando asi las nari-
nas internas que se pueden observar justo en la parte suberiof -
de la placa 8sea del pico, unida por un tabigue de tejido blando
en forma de V. (Fig, 18). ‘

La lengua es una estructura papilar flexible gue se encuen-
tra firmemente unida en su mavor longitud al piso de la cavidad-~
bucal. En la superficie dorsal de la lengua, existe una modifica
cibén del tejido, forméndose en esta zona y en el techo de la boca
una estructura semeijante a saco, en el que se provectan uné aran
cantidad de papilas de distintos tamafios. gue llegan a medir has
ta 9 mm de longltud en organismos adultos, Por esta apariencia-
se decidié nombrar a esta zona saco bucal (Fig. 1g).

El corte trasversal del saco bucal, muestra claramente la -
presencia de un epitelio cilindrico seudeestratificado con gran -
cantidad de células caliciformes que ayudan a mantener hdmeda 1la
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superficie del epitelic bajo el cual el tejido conectivo es la-
xo y amplio, en el‘descansan vasos encargados del riego sangujie
neo de las capas celulares del saco bucal, (Fig. 19).

Se realizd una comparacidn de la cavidad bucal de D, mauil
con la de dos especies de tortugas de agua dulce gue cohabitan-~
con la tortuga plana en el Municipio de Judrez; K.ingsteinon Leu--
costomut v Stawm otypus Lripor catus (Fig, 20 ), distinguiendo gran-=
des diferencias; en &stas especies el epitelio bucal es c@bico-~
estratificado y queratinizado, en cambio en P, mauii es cilindrico
seudoestratificado con abundantes c8lulas caliciformes, ademis en las espe-
cies mencionadas anteriormente, el tejido conjuntivo es igual--
mente laxo pero no hay grandes vasos sanguineos que irriguen -
las capas celulares, como ocurre en la tortuga plana (Figs.19v20)

Es importante mencionar que en el saco bucal no se aprecia
una membrana basal evidente que limite las cé€lulas epiteliales-
del tejido conjuntivo, de tal forma que se facilita el flujo de
nutrientes para las células epiteliales.

Otro punto interesante de comparacifén es el que se puede -
hacer entre la estructura tisular del saco bucal de la tortuga-
plana y la estructura tisular de la piel de los anfibios. En am
bos casos la distancia entre los capilares y la superficie del-
epitelio es semejante, Esta adaptacién para reducir el espesor-
de los epitelios aumenta la capacidad para el intercambio gaseo
so, al reducir su resistencia a la difusién de los gases respi-
ratorios., Siempre que una membrana relativamente fina separe el
medio respiratorio (el aire o agua) de las células vivas o de~
la. .sangre circundante, el oxigeno puede penetrar en lasz-c&lu-~-
las y el anhidrido carblnico puede eliminarse de ellas(Feder y-
Burggren, 1986),

Por otra parte, observando cuidadosamente ejemplares de tor
tuga plana Dermatemys mauii , a través de una pecera, es facil des-
cubrir una corriente continua de agua gue se forma cuando la tor
tuga toma agua por la baca, la mantiene por un momentc en el sa-
co bucal y posteriormente es expulsada a través de las narinas.
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Fig. 19. Micrografia del epitelio saco bucal el tortuga aplza-
nada D. ggyi}. Arriba, un corte transversal de una papila p2-
ra mostrar Su estructura gisutar: (A) Epitelio cilindrico sed
doestratificado; () Tejido conjuntivo laxo: (C) VasoS sangul
neos. Abajo, un corte 1ongitudinal de la misma estructura. En
ambos casos,notese la gran cantidad de células caliciformes ~
intermezcladas en el epitelio (=> ). Tincién en Hematoxilina

y Eosina respectivamente, ¥ 10 y X 40 respectivamente.

(91}
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fiaﬁquicrofotografia del epitelio bucal de dos especies de -~
tortuga dulciacolas: Arriba tortuga tres lomos Staurotypus ~-
triporcatus; abajo Pochitogue Kinosternon Leucostomun . En am
bos casos se muestra: a) Tejidc conjuntivo; b) Epitelio clbi-
co estratificado ; c¢) Formacién de quetatina que cubra to
do el epitelio. Tinci6n en Hematoxilina y Eosina., X 40.
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Este fenomeno es llevado a cabo por la tortuga plana bajo el a--
gua y puede mantenerse asfi por periodos muy largos sin salir a
respirar.

Tales movimientos pueden estar relacionados con la ventila~
cifn de las papilas, Feder y Burggren(ap,cit.),han consideraro -~
al fenomeno de wventilacién (circulacién del medio respiratorio),
como un factor muy importante en la respiracifn. Si la ventila--
cibn se detiene, el intercambio gaseoso decae bruscamente, por--
que en el medio respiratorio retenido en el cuerpo,el oxigeno se
agota en sequida y el anhfdrido carbénico se acumula muy pronto.

Por las razones anteriores, es decir, su estructura tisular
y su comportamiento bajo el agua, he considerado al saco bucal -
como una estructura anexa de respiracién en la especie que es u-
tilizada con frecuencia y probablente es mayor cuande su activi

dad es menor.
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Laringe,.

Por detr&ds de la lengua, se encuentra la glotis que es una
hendidura pequeiia, situada en la parte posterior de la boca (-~
(Fig,18 ), v comunica directamente con la laxinge, sostenida =~
por log cartflacos cricoides y arﬁtenordes; La laringe, es el -
segmento del aparato respiratorio gue une la cavidad bucal con-
la tréquea, y funcicona comoc parte de conduccifn del aire, En -~
sus paredes hay un escueleto de cartfilago hralino v eldstico, -~
el tejido conectivo es amplio, el epitelio esta formado por cé-
lulas cilfndricas dispuestas en forma seudoestratificada, para-
su lubricacifn el epitelio cuenta con c8lulas caliciformes. La-
capa muscular esti representada por paquetes delgados de muscu-
latura lisa y en mayor proporcifin por paquetes de musculatura -

estriada,

Triquea.

La trdquea, es una estructura alargada, es un tubo cilin--
drico formado por anillos cartilaginosos, Estos anillos estén--~
unidos de tal forma que proporcionan un gran soporte al epite--
lio que lo reviste. Tiene una longitud aproximada de 180 mm en-
organfsmos adultos v se encuentra a todo lo largo del cuello. -
El corte .transversal de la trdgquea se presenta en la fiqura 21
en ella se observa la estructura tisular bésica., El epitelio es
td formado por células cilindricas ciliadas, dispuestas en for-
ma seudoestratificada con c&lulas caliciformes de gran tamafo.-
Bajo el epitelio, el teiido conjuntivo estd reducido en gran me
dida de tal forma que los vasos sanguheos estén en. contacto con-
el epitelio. Es importante seflalar que la irrigacién es abundan
te y se forman bajo 21 evitelio lagunas o senos sangufneos que-
estfn limitados en su porcién'més externa por los ‘anillos carti
laginosos, La trdquea se divide posteriormente en dos bronguios
muy largos que miden aproximadamente 240 mm de longitud; entran
al pulmdn por su parte media y se continuan en humerosos bron—

quiolos v cimaras adreas. Su estructura tisular es semejante

a la de la trdquea pero su calibre es menor conforme se interna

en el pulmén,
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Fig. 21 Microfotografia de la estructura celular de la tré---
quea en tortuga aplanada D. mawii, donde se puede observar: A)
Cartilago; B) Tejido conectivo "muy reducido"; C) Una laguna &
seno con gran cantidad de eritrocitos; D) Evitelio cilfndrico

ciliado, tfpico del aparato respiratorio; E) CE€lulas calicifox
mes productoras de moco; F) Un hecerofilo sobre la lamina ba--
sal del epitelio. Tincién en Hematoxilina v Eosina, X 40.
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Pulmones.

Estén representados por dos sgcos fusiformes de color rojo
p&lido, que se encuentran ubicados a lo largo del carapacho y ~
separados de las dem8s visceras por una cédmara pleural,

El interior de los pulmones estéd formado por pliegues o -~
septos completos que forman diversas cémaras y subcémaras indi-
viduales y finalmente criptas més pequei:s, Un corte sagitale.--
del pulmén da la impresi6n de tratarse de un panal de miel (Fig
22 ). Los septos esté&n construfdos en su mayor parte por muscu~—
latura lisa y tejido conectivo laxo que se extiende dentro de -
la luz del pulmbén para formar pliegues que incrementan el &rea-
de superficie. El epitelio es generalmente cilindrico simple ci
liado con células caliciformes que lubrican la superficie del -
epitelio (Fig, 24); sin embargo, en las criptas el epitelio cam
bia drédsticamenee para hacerse cfibico o plano simple, Los capi-
lares que se encuentran ubicados muy cerca de las c€lulas epite
liales, en algunos casos dan la impresidén de rebasar el epite--
lio. Est&s ariptas son las unidades respiratorias en la especie-
semejantes a los alveolos pulmonares de otros vertebrados.

La porcifn anterior del pulmbén tiene una mayor extensifén -
de epitelio simple por lo que tiende a ser una regién muy vascu
lar y respiratoria efectiva, permitiendo as® que la corriente -
de aire la atraviese tanto en la inspiracifn como en la expira-
cibn y por ello se optimice el aporte de oxtgeno en la sangre,

La respiracifn se modifica a causa de la rigidéz de la pa~
red del cuerpo ella se realiza principalmente mediante_ la con--
traccibn de los msculos de las extremidades y los mlsculos ab-
dominales modificados, que funcionan de manera comparable al --
diafragma de los mamiferos, sin embargo en el caso de las tortu
gas los mlsculos oblicuos estiran los pulmones hacia adelante y
esta accidén agranda la cavidad del cuerpo produciendo que se in
flen por diferencia de presiones atmosféricas, Para exhalar los
pulmones se comprimen con ayuda de otros misculos semejantes,--
(andrew, 1979).
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Fig. 22, Esquemg de la estructuré geheral del pulmon en tortuga Plana

- Oesmatemys. mawdin) Corte longitudinal; B) Corte trasversal,
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Exteriormente, los pﬁlmones estdn envueltos por una capa se
serosa muy delgada que los protege,

Estas caracteristicas, tanto de los pulmones como de sus -
conductos, nos sugiere gque existe en D, mawii, una respiracidn-
pulmonar importante, semejante a la que se lleva a cabo en wn-
otros vertebrados. Aunado a ello, su bajo metabolismo (Mc Cauley
1979) y sus adaptaciones anatémicas externas han hecho de D, -~

mawi{ una especie dulceacuicola por excelencia.
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Aprovechariento de la tortuga plana Dermatemys mawii en el Muni

cipio de Jufrez,Chiapas,

En méxico la desnutrici6bn constituye un problema severo.--
El 60% de la poblacidn nacional consume los alimentos estricta-
mente indispensables para no morir de hamrbre. El 65% de la pPoO™~—
blacifn preescolar padece alodn orado de desnutricién; el 30% -
la padecen crave., De los 2,7 millones de personas gue nacen a--
nualmente en el pafs, 350 mil, lo gue representa al 13%, mueren
antes de llecar a los 4 afios de edad. La causa del fallecimien--
to es en el fondo gl hambre,es decir, la falta de capacidad de
su organismo para resistir una enfermedad. Alounas causas de és
ta desnutricién estan dadas por el medioc fisico v sobre todo so
cial en que viven los individuos,especificarente por la pobreza
ignorancia,explotacibn ,insalubridad del arbiente, enfermedades
y patrones culturales inadecuados (Ramos Elorduy et.al. 1977).

Este problema puede ser detectado f&cilmente en las oran--
des urbes, sin erbaroco, es mds comfin en crandes &dreas del campo
donde su dieta apenas llega a cubrir los reauerimientos b&si-
‘cos necesarios para su vida diaria,de tal forma cue el consuro-
de proteinas,sobre todo de origen anirmal, es muy deficiente, en
la mayorfa de los casos su dieta estd basada principalmente en
el consumo de mafz,frijol,chile y trigo, alirentcs de oricen ve
cetal, cuyas proteinas son de calidad inferior a las que provie
nen de los animales. .

En el desarrollo de todo procrara de alimentacibn vara -~
cualgquier grupo humano debe considerarse todos los vosibles re-
cursos alimenticios del lugar antes de que surja la necesidad -
de importar alirentos de otras éreas'qeogréficas. Esto requiere
de estudios arplios sobre el valor nutritivo oropio de los ali
wentos alternativos,para caue mediante una campafia de educacibn-
se de ha conocer el valor nutritivo de los alimentos,propios de
cada 8drea ceoar&fica,creando de este rodo, una conciencia de --
conservacifn a los habitantes y que ellos mismos sean capaces -

de llevar a cabo actividades de reproduccién, propacacibn y de-
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sarrollo de las especies a utilizar . Dichas esrecies poérén, de
este modo, ser incorporadas en forma efectiva en la dieta del me
xlcano.

Las tortugas,por su agradable sabor, tanto de su carne coro
de sus huevos, han sido parte importante de la dieta &s ruchas -
culturas (Freiberg, 13979}, No es raro encontrar a cente gue atri-
buye y supone virtudes medicinales a la carne y grasa c¢e dichos-
animales.

Fn México, la utilizacién de los reptiles como recurso ha -
sido sefialado por Flores(l980). El conociriento de los antiguos-
mexicanos acerca de las tortugas era awplio, vy los beneficios --
que recibfan de ellas eran de tipo medicinal y alimenticio,por -
lo aue se les consideraba de gran importancia.

Actualmente las especies dulceacuicolas son utilizadas como
fuente de alimento, su carne tiene c¢ran aceptacifn en el inte---
rior de la repGblica, sobre todo en temporada de semanz santa, -
cuando llegan a ser rmuy cotizadas,

Sin erbargo, auncue intuitivamente se han utilizado como ~-
fuente de alimento,es bastante poco lo cue se sabe acerca de su
couposicidbn coro fuente de proteina,va que el consumo de las es~
pecies v entre ellas,la tortuca plana, se debe princivalmente a
que les agrada el sabor de su carne y a que forma aderks, parte-
de sus tradiciones.

En el presente trabajo se llevS a cabo un anélisis de tipo
bronatoléaico, utilizando las partes corestibles de la tortuca
plana (Dertmatemys maeil) para deterrinar la cantidad proteinica
que puede ofrecer a los habitantes del Sureste mexicano.

En el Municipio de Julrez,Chiapas,lucar donde se llevd a -
cabo la presente investiocacifén, se observ6 que aunque la pobla-
cibn cuenta con otros recursos alimrenticios, las tortugas dulce
acufcolas y principalmente D.mawii, constituyen una parte com—-
plermentaria de su dieta.

Analizando los cuadros de los resultados, sobre el an&li-—-
sis broratoléoico de dicha carne (Tab. 2,3y4 ) se obserwvaron valo

res distintos para cada parte comestible:vatas y pecho. La ma--
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yor proporcién de proteinas se encuentra en las patas. La tabla
5 representa alcunos de los alirentos de consuro cotidianc en -
el Municipio, Dentro de ellos se ha colocado el valor de la car
ne de tortuga plana (18.96%), que es en promedio mayor a el de-
otros alimentos.

En el apendice v se d& una lista complementaria de los =
alimentos de mayor consumo en el Municipio de Jufrez, asi comox
la comrposicién quirica de cada uno de ellos.

La tortuca plana constituye también un recurso econbwico -
para algunos pescadores que prefieren venderla y comprar con -
ello alimentos mds baratos. Adermds de ser un recurso econdmwico-
se le ha dado otros usos de tipo casero, entre ellos; su concha
es utilizada como vasija o recipiente en las gue se alimenta a-
animales domésticos, entre otros; pollos, perros, rwarranos, -
etc,, en otros casos la concha se coloca en la pared coro ador-
no. Los escudos plastrales son utilizados como descranadores pa
ra maiz.

La tortuca plana (Dermatemys mawii} es consumida principal
mente por las personas que viven cerca de la lacuna de palestina vy
las de las cabecera municipal {Estacién Jufrez), donde pueden -
pagarse los altos precios a los gue se cotiza la especie, sobre
todo en época de cuaresma, cuando llecan a costar hasta $40,b00
por un ejemplar de talla mediana (350-400mm,), sin erbarco son-
los intermediarios quienes obtienen las mavores ganancias. No -
existe un corercio lecal en el Municipio, los ejerplares son -
capturados en la lacuna de palestina y llevados a casas particu
lares de Estacidn Juérez, donde se realiza la venta clandestina
entre personas conocidas,

Actualmente el nfimero de ejemplares capturados es reducido
debido a la constante explotacifn a gue ha sido sometida duran-
te mucho tiemrpo, esto ha hecho que sus poblaciones originales -
decrezcan en gran medida, aderis la laguna se encuentra someti-
da a un proceso de contaminacién por los desechos de Petroleos-

Mexicanos (PEMEX),
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Materia Seca %

.Humedad %

Proteina Cruda (N ¥ 6.25)
Extracto Etéreo %
-Cenizas %

Fibra Cruda %

Estracto Libre de Nitrogeno %
T, N, D. % (aprox.) Base seca
£. D. Kcal/Kg. Aprox.

OBSERVACIONES @

Tabla 2. Composicién guimica de la carne de p

tuga plana, D, maedi, Obtenidos mediante el mét

Quimico Inmediato.

BASE BASE
HUMEDA % BASE 90% SECA 10 2
21,63
78,37
(18,96 70,50 78,41}
3,65 15,19 16,86
0,67 2,79 3,10
0,26 1,08 1,20
0,09 0,37 0,42
20,32 84,55 93,94
894,18 3720,58  4133,98
RELACION NUTRITIVA 0,60
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Materia Seca %

Humedad %

Proteina Cruda (N x 6,25)
Estracto Etéreo %

Cenizas %

Fibra Cruda 3%

Extracto Libre de Nitrégeno %
T, %. D, % (Aprox.) Base Seca
E.C. Kcal/Kg. Aprox.

OBSERVACIONES :

BASE BASE BASE

HUMEDA % 90 % SECA 100%

. 28,70
71,22

{16,33 44,81 49,79|
13,14 41,09 45,66
0,64 2,00 2,22
0,12 0,38 0,42
0,55 1,72 1,91
37,91 118,55 131,72

1668,08  5216,37  5795,97

RELACION NUTRITIVA

2,53

Tabla 3. Composicién quimica de la carne del pecho de tortuga

D, ~ac{{, ONbtenidos mediante el méto

diato.
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Materia Seca %

Humedad %

Protefna Cruda (N x 6,25)
Extracto Et&reo %

Cenizas %

Pibra Cruda %

Extracto Libre de Nitrbgeno %
T, N. D. % (Aprox.) Base Seca
E. D. Kcal/Kg. Aprox.

OBSERVACIONES

BASE BASE BASE

HUMEDAD & 90 % SECA 100%

22,55 |

74,45

{17,25 53,72 59,69]
8,67 30,54 33,93
0,68 2,40 2,66
0,29 1,02 1,14
0,66 2,32 2,58
29,73 104,72 116,36
1308,26  4608,35  5120,39
RELACION NUTRITIVA 1,60

Tabla 4. Composicién gquimica de la carne de patas y pecho de
tortuga plana D,nquii{, Obtenidas mediante el método A.0.A.C,

Quimico Inmediato.
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ORIGEN NOMBRE CIENTIFICO . % PROTEINICO

Platano macho Husa poralisdiaca 0,25
Yuca Vandhot dulces 1,00
Papa Sefanum tuberosum 1,25
Marafién Anacad fum sp, 1,37
Limén agrio Citrus aun antifolia 1,37
Naranja Citrus sinens.is 1,74
Tascalate = = @ comeeeeimeooooeo 3,30
Chile de monte Capsdcum Brutenscens 3,50
Leche de vaca = = = --c-c-ocmcmcacenaon 3,36
Elote lea mays 3,38
Castafa cruda Avtocapus imeisa 5,25
Pozol con cacad = = ---ce-meeecamcceae-o 5,25
Tortilla = esececmceeeooe- - 5,50
Buevo  eeeeeeeemmaee o 6,40
2rroz Ouza sativa ' 6,90
Menudo de res = =00 ocoeemmcmaeeieoo-- 6,91
Maiz lec mays 9,90
Finole = e 10,70
Frijol nuevo Phoseofus vulgais 12,40
Café Ceifea aabica 12,50
Chocolate = = cemmemmmiceeen 13,80
Cacao crudo heobroma cacac 16,00
Avena Avena sativa 16,20
Carne de cerdo = =  ~e-;-eemmmemanooo—o 18,10
Carne de tortuga Permatemys mawdd
Mojarra Anlsotremus intenrupius 19,16
Polle = meeeemeecmmmeeao 20,20
Carne de res = = cececmmmccmmeceaoo 24,01

Tabla nfimero 5, Comparacién de los % proteinicos de algunos ali-
mentos convencionales méAs consumidos en el Municipio de Juarez,
Chiapas. Se anexa el porcentaje de la carne de tortuga plana, --

Devmatemys mawdi.
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SIGNIFICADO DE LOS TERMINOS

Humedad.

Bstos valores incluyen, ademis del agua propiamente dicha, -
las otras sustancias volAtiles que acompafian al alimento, Estas -
cifras han sido obtenidas por el cambic de peso de la muestra an-
tes y después de calentar hasta peso constante, a una temperatura
de 100°C, (A.0,A.C,},(Flores, 1977),.

El contenido en agua de los alimentos es un dato esencial pa
ra mejor interpretacién de los demds valores y para su uso correc
to; especialmente es iImportante para poder comparar los resulta--
dos con los presentados por otros autores, Por otra parte, unos a
limentos se usan en estado-fresco y otros en estado seco, o se ha
ce uso de ellos en ambos estados, variando asf su valor nutritivo
y haciéndose, por consiguiente, nesesario conocer su contenido en

humedad. -

Protefnas.

Se calculan a partir del contenido de nitrbgeno obtenido se-~
gin el método Kjeldahl (A.O.A.C.) y los factores de conversién pa
ra protefnas, correspondientes a los diversos grupos de alimentos
dados por la FAO. Incluidos en la cifra de protefnas estdn otros

compuestos nitrogenados, como amino dcidos y bases purinicas.

Estracto Etéreo. )
Este término comprende todas las sustancias extractables del
alimento seco con una mezcla de 8teres, segfin el método descrito
en el A.0.A.C, Ademd&s de las grasas propiamente dichas, incluye -
4cidos grasos, esteroles y otras sustancias de solubilidad seme--

jante.

Fibra Cruda.

Este término representa la porcifn de alimento seco y desen-
grasado que resiste un tratamiento primero &dcido y luego alcalino
segfin el mdtodo A.0,A,C, Las sustancias comprendidas son principal
mente celulosa, hemicelulosa y lignina, las cuales se consideran -~
de muy dudosa digestibilidad por el organismo.
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Cenizas.
Representa el contenido mineral del alimento obtenido por in
cineracifn a 550°C., segtdn el método A,0.A,C.

Extracto libre de Nitrégeno.
Se determina por la diferencia entre 100 y la suma de las ~--
proporciones centesimales de los componentes: agua, cenizas, fi--

bra, proteina y grasa.

Relacidn Nutritiva,

De un alimento cualqulera, una parte es digestible y aprove-
chable y la otra es eliminada por la heces, es decir, indigesti--
ble, de aqui se concluye que todos los alimetos tienen diferente-
digestibilidad y ello estd deacuerdo (si es un alimento vegetal)
con el grado de crecimiento o madurez del mismo por una parte, y-
por otra parte, estard deacuerdo con la edad y especie animal que
lo consuma. De ésta forma el coeficiente de digestibilidad de los
alimentos se determina por medio de un coeficiente gue se funda--
menta en lc ya sehalado: cuando un alimento se ingiere, una parte
se aprovecha y la otra se elimina, por las heces principalmente.
Si conocemos la cantidad en k¢ de un alimento ingerido, v conoce-
mos también la cantidad excretada, la diferencia serd la parte di

gerida v absorbida.

Kcal/Ka (aprox),
' Representa la cantiéad de kilocalorias que se pueden obtener
vor kilogramo de alimento,

La raz8n fundamental por la cual @inicamente se discuten los-
datos de proteinas en éste trabajo, se debe principalmente a que-
son el parémetrp ideal para conocer la calidad de la dieta de -~
las personas, afin cuando los demis elementos desempefien un papel-

igualmente importante en ella,
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CONCLUSIONES

Se describe la anatomia e histologfia del aparato digestivo
y respiratorio de la tortuga plana Jeamatemys mawddi.

El aparato digestivo presenta dos adaptaciones importantes:

el intestino delgado es muy largo y forma varias vueltas a
manera de espiral y tiene como objeto una mayor &rea de su~
perficie para la ahsorcifn de lf@uidos. El intestino grue~
so esta transformado en un enorme c:2go o cédmara de fermen-
tacidn, que hemos considerado importante en la degradacifn-

de la celulosa,

El aparato respiratorio presenta 2 métodos distintos de ob~
tener oxfgeno del medio; una a través de los pulmones y la
segunda a través de una estructura bucofaringea denominada-

en el presente trabajo como Saco Bucal.

En el Municipio de Judres,la tortuga plana s6ln se encontro
en la Laguna de Palestina, La especie es utilizada en la --
zona como fuente de alimento y en la elaboracifn de utensi-
lios domesticos, es también fuente de ingresos para algunas

familias cue se dedican a su captura y venta.

Se encontro en-la carne de tortuga plana D, mawi{, una im--
portante fuente de proteinas,que esta por encima de muchos-~
valores vproteinicos de alimentos de uso cotidiano en la ~-

zona de estudio,

77



ALGUNAS SUGERENCIAS PARA LA CONSERVACHON ¥ APROVECHAMIENTO DE -
1.4 ESPECIE,

£l Municipio de Judrez, presenta caracteristicas climdti--
cas topogr8ficas e hidrol8gicas que hacen de este lugar el hébi
tat adecuado para la sobrevivencia de la tortuga plana Demmatg
mes raedd , asi como de otras espectes de tortugas de agua dul-
ce,

Los rlos que bahan a la zona, al desbordarse forman numero
sos cuerpos de agua, muchos de ellos son permanentes de corrien
te lenta,que se encuentran en suelos cuyas caracterfsticas (te-~
rrenos aluviales) no permiten gue afin en época de secas, sean -
utilizadas para actividades con fines econfmicos, tales como la
agricultura o ganaderfa.

Se han constderado ventajosa la utilizacibn de estos cuer-
pos de agua para establecer criaderos de tortuga plana en condi
ciones de semicautiverio. De esta forma, la especie estaria den
tro de su habitat natural y a salvo de la continua explotacidn-
a2 la que estd@n sujetas en su medio natural. Dichos criaderos de
ben formarse primero con fines cientificos antes de implementar
se como un recurso econdmicamente explotable.

Por otra parte, se encontrd en Pevmatemys. mawd{ una impor-—
tante fuente de proteina que pudiera ser en determinado momento
un alimeﬁto alternativo para los habitantes de la 2zona.

Los criaderos traerian consigo ventajas y desventajas que-~
a continuacién se desglosan:

VENTAJAS.

1.- Puesto gque se trata de una especie hervibora, su alimenta--
cibén seria muy barata.

2.- El hecho de que los especimenes,se transportan y venden vi-
vos, haria que se tuviera asf una fuente de alimento fresco

v de buena calidad.
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3,~ El valor proteinico de su carne es elevada,

4,~ El valor de la carne en el mercado es alto, por lo que serfa
una fuente de ingreso para aquellas personas que se dediquén
a su cultivo y venta,

5.~ Existe una gran tradicién de consumo, por parte de los habi-
tantes del Municipio de Judrez, as? como de los habitantes--
del sureste mexicano, por lo cual no habrfa problemas para -
su comercializacidn,

6.~ La carne tiene sabor agradable y contiene poca grasa,

DESVERTAJAS,

1.~ Se trata de una especie con ciclo de vida largo y se descono
ce en gue tiempo alcanza la madurez sexual.

2.~ No se han realizado estudios suficientemente completos de la
biologia y ecolocia de la especie, que permitan conocer las-
condiciones necesarias para su cultivo.

3.~ Es actualmente una especie, considerada en pcligrn‘de extin-

cibn.

Por las anteriores razones,d eben plantearse la reproduc -~
cifén en semicautiverio, en lugares que tengan las condiciones a-
decuadas {(agua, temperatura y alimento) y que no sean usados pa-
ra otras actividades productivas, un ejemplo de ello puede ser la
creacibn de lagunas artificiales en zonas pantanosas gue perma--
nezcan inundadas durante todo el aflo y de ser pvosible que cuente
con abundante vegetacibén de la cual se pueden alimentar. Estas =
zonas son abundantes en el Municipio de Jufrez y no han sido a--
provechadas hasta el momento para ninguna otra actividad produc-
tiva.

Por otra parte, es urgente llevar a cabo las tareas encami-
nadas para la proteccién de la especie y su hdbitat natural, --
puesto gue su Area de distribucién se ha ido reduciendo pors ---
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A}.~ La sobreexplotacién de sus poblaciones.

B} .~ A la contianua modificacién de los ambientes naturales para
convertirlos en 2onas aqricolas y éanaderas.

C).~- A la contaminacibén de aquas y zonas verdes, producto de -
la exploraci6n y explotacidn petrolera, pues su &rea de-
distrubucién coincide con la zona petrolera del pafs.

Por ello,deben continuarse los estudios que permitan cono-
cer la distribucidn actual, asi como el estado en que se encu-
entran las poblaciones, para que con bases cientificas se pro-
pongan &reas de reserva donde pueda subsistir no sélo esta es-~
pecie, sino todos aquellos oxganismos ﬁue cohabitan en el mis~
mo lugar,

La laguna de Palestina a sido por sus caracteristicas el -
habitat natural de la tortuga plana, y el unico lugar donde se
pudo localizar dentro del Municipio de Juéres, Chiapas, en con
diciones naturales, Por ello debe ser protegida de la actual -
contaminacifn a la que esta sujeta por parte de Petroleos Mexi
canos (PEMEX) . Actualmente la Ley General del Equilibric Ecolo-
gico y la Proteccién al Ambiente, que entro en vigor el 1° de-~
marzo de 1988 dice, en el articulo 117 ..'El aprovechamiento -
del agua en actividades productivas susceptibles de producir -
contaminacién, y conlleva la responsabilidad del tratamiento
de las descargas,para reintegrarlas en condiciones adecuadas -
para su utilizacién en otras actividades y para mantener su -
equilibrio de los ecosistemas”. Igualmente trata en su capitulo
III sobre los efectos de la exploracibn y explotacibn de los -
recursos no renovables en el equilibrio ecologico,remarcando -
que debe existir un control de los efectos nocivos de tales ~-
actividades para la proteccifn de aguas, suelos, flora y fauna.
Dicha ley debe ser utilizada actualmente para el control y tra
tamiento de las aguas de la laguna de Palestina.

Igualmente importante es la creacifn de programas de difu-~-
5i6n a los diferentes sectores de la poblacifn con el fin de -
crear conciencia sobre la importancia de la conservacién de las

especies stlvestres y sus habitat naturales,
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FAMILIA

CHELONIIDAE

CHELYDRIDAE

DERMATEMYDIDAFE

DERMOCHELYDAE

EMYDIDAE

GENERO FORMAS No. DE

FORMAS

Caretta

caretta canetia

carelta tarapacana 2
Chelonia

myd as agassLzd

myd a4 myd as 2
Eretmochelys

imbnicata bissa

imbricata imbiicata 2
Lepdd ochelys

ofivacea

kempd . - 2
Chelydn a

serpentina hossdanond 1
Dermatemys

madd 1

Deamo chelys
cerdacea sehfegeld

©eovdacea ccrdacea 2
Chuysemys
picta belld 1
Clemys
martmor ata pallita 1
Tern apene
coahuil a
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TAMILIA GENERO FORMAS ‘;&;NRE I;ZDFEF{F ..

onnata Luteola

carolina yucatand

nelsond nelsond

nelsond heauberd

carclina mexicand 6 , 4
Trachemys

sendpta venusta

s chdpta cataspila

s ipta elegand

s o ipta or nata

sendpta taylond

scnipta ha twegd

scnipta gatgese

sonipta gr ayd

scripia nebulosa

scndipta yaquia

scdipta hitond

concinna texand 12 2
Rliino clemmis

arecfata

yubid a nubdda

yubdd a penixantha

pul cheniima nogubanbouu’,

‘pud cherndma pulchenr imd,

pul chornima inclsa 6 3

KI!\'DSTERNIDAE
Kinpsternen
integrum
hin tipesd
seotploddes cruentatim
s cohpdodd es abaxillare
2eucostomum feucostomun

fLavescend fLavescensd
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Mo, DE No.v DE
I
FAMILIA GENERO v FORMAS FO FePECTES -

fLaves cend aLizonence
sonondiense
fLaves ceitd dunangoense

henn enal
acutum
alamos ae
cneasen i
gaxacae 12 11
Stennotherusd
od on atus 1 1
cLauwl Lus
angust atubd 1 B
Staunotypud _
t ipen catusd
5 ahuindd 2 2
TESTUDINIDAE -
Gopher ud
bon Land Len
§Lavom anginatusd
ag assizd 3 3
TRIONYCHIDAE
Tn ionyX
spindfentsd emoii 1 1o -
TOTAL
NUMERO DE FORMAS 60
NUMERO DE ESPECIES 3e
NUMERO DE GENF-P.OS 18
NUMERO DE FAMILIAS 8
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APENDICE II

LISTA DE LA ESPECIES DE TOTUGAS REPORTADAS
PARA EL ESTADO DE CHIAPAS POR ALVAREZ DEL
TORO (1982). EL ARREGLO Y NOMENCLATURA TA~
XONOMICA ES DE ACUERDO A IVERSON (1985),
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FAMILIA GENERO ESPECIE
CHELONIIDAE
Chelondia
myd as
Eretmocheluyd
imbr {cata
Lepid o chelys
ofivacea
CHELYDRIDAE
Chelydnra
senpentina
DERMATEMYDIDAR
Denmatemys
mawid
DERMOCHELY DAE
Denmo chelus
condiacea
EMYDIDAE
Thachemys
sadipta
gt ays
Rhino clemmys
nubid a
pul chextima
aereclata
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NOMBRES COMUNES

tortuga parlama
tortuca carey

tortuca verde

tortura cocodrilo

6 chiouiouao

tortuoa aplanada,
plana 6 blanca

tortu¢a laund,de -
cuero 6 7 filos

icotea
tortuca neara

tortuga pavaso
tortuca roja b sabanera
rojina



cruentatum
abaxtfelane

FAMILIA GENERO ESPECIE
KINOSTERNIDAE
Kinosternon
sconpioddes
sconpiodid es
Leucostomun
acutfum
CRaued fus
angustatus
Staurotypua
triporcatus
salvindd
No.DE ESPECIES 18
No.DE GENEROS 11

No.DE FAMILIAS 6
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NOMBRES COMUNES

casaguito amarillo
casguito pardo
pochitoague
pochitoque jahhag
tero

taimdn

aquao

crucilla



APENDICE III.

LISTA DE LA FLORA FANEROGAMICA, QUE SE HA -~
DETERMINADO HASTA EL MOMENTO EN EL MUNICIPIO.
ESTA LISTA ESTA ARREGLADA EN ORDEN ALFABETICO
DE ACUERDO A LOS NOMBRES COMUNES QUE SE LES -
DA EN LA REGION.
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NOMBRE VERNACULO

Abrojo

Achiote
Almrendro

Amate

Anona amarilla
Anona roja
Arroz

Banb

Barbacho

Bari

Bejuco de jaba
Bejuco espinoso
Bledo

Cabeza de brujo
Cacao

Café

Caimito
Calabaza -
Camralote
Canacoite
Canishté

Cacba

Carne de pescado
Cedro

Ceiba

Ciruela

Coco

Cocoite

Cola de gallo
Corozo
Cuajilote
Cuijinicuil

Cundeamor
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NOMBRE CIENTIFICO

Zanthoxylum procerum
Bixa orellana
Texminalia cotappa
Ficus sp,

Annona chenimola
Annona heticulata
Oniza sativa

Bambusa vulgaris

D.is conea composita
Calophyllum brasiliense
Entada phaseolodides
Man chaer Lum manginatus
Amaon anthus hubrid us
Discorea ba tletid
Theobroma cacac
Coffea arabiga
Chiysophyllum caimito
Cucw bita sp,
Paspalum pandculatum
Bravaisia {ntergenrrima
Lucuma campechiana
Switenia cactophylla
Psulsenia armata
Cednela mexicana
Ceiba pentalna

Espord ias purpuwrea
Cocus nicifera
Clinicidia seplum
Reinhand tia sepium
Scheelea Liebmanndid
Parmentien a edulds
Inga spwiio

Momond {a charantia



NOMBRE VERNACULO

Chayote

Cichén o chapaya
Chicozapote
Chinin
Chipilcoite
Dormilona
Escoba

Frijol

Guécimo

Guacta o zapotén
Guandbana

Guano talis
Guapaque
Guarumo

Guayaba

Gusano

Hoja blanca
Hoja fresca
Hoja de puerco
Hule

Jaguacte

Jovo

Jopi

Lima dulce,limdn
Limbn real

Maca

Macal

Macuil

Madre o chontal
Mandarina
Mango

Mata palo
Mamey
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NOMBRE CIENTIFICO

Sechium edufe
Hexopetion mex{canum
Manifn ana zapota
Persca 4chiedcana
Diphysa robinioid es
Mimosa 8p,
Chiyscphila mgentea
Phaseolus vulgarnis
Guazuma ufmifolia

‘Pachira acuatica
Annona mur Lcata
Geonoma Chiesbreghtiana

Dialium gulanensLs
Cecropia peliata
Psid Lum guajfaba
Lonchocanpus hond w ensis
Calathea Lutea
Oneopanax capitatus
Calatea insdignis
Castilla elastica
Bactnis baculifena
Spond Las mombin
Oclroma bicolon
Citnus aurantifolia
Citnus Limonda
Vochysia hondunensdis
Xantosoma &agltiifolium
Tabebuia nosea
Caesalpindia velutina
Cithus netdlculuta
Magnifen a ind ica
Ficus ap,

Pouteria zapota



NOMBRE VERNACULO

Molinillo
Mulato

Nance
Naranja agria
Naranja grey
Name

Palma real
Pan de mata
Papaya
Papayita de ronte
Pataste

Pina

Pio

Platano
Pojai
Porarrosa
Popiste
Quebracho
Quequeste
Suco
Tamarindo
Tanay

Tatuén

Tinco
Toronija
Yerbabuena
Yuca

Zapote

NOMBRE CIENTIFICO

puardibea funebnis
Bursera simaruba
Bynsondima crasdifolia
Citnus aurantius
Citnus grand s
Discorea alata
Roystonea hegda
Atocar pus altllis
Cat fca papava

Canfeca mexicana
Theobroma bicolor
Ananas comosus
Licandia spansilis
Musa paval isiaca
Geonema magnd§4ca
Eugendia fambos
Blephar id um mex{canum
Acacla mifleriana
Xanthosoma foseum
Calathea sp,
Tamar £nd us ind<eca
Helicondia bihal
Colubtina avborescens
Vatainea Lund eLLiL
Citnus maxima

Menta arvencds
Manihot esculenta
Pouter ia sapota



APENDICE w

FORMATO UTILIZADC PARA LA APLICACION DE

LAS ENCUESTAS A LOS POBLADORES DEL MUNI-
CIPIO DE JUAREZ, CZIAPAS.
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E N CUE S T A

DATOS DE LA PERSONA ENCUESTADA. FECHA :

¢D6nde naci&? Edad Sexo :

DATOS ACERCA DE LA TORTUGA PLANA D. mawii.

.-

3).-
4) .-
5).-

6) .~

7).~

8) -

¢Cbnoce usted a las tortugas?, ¢C6mo son?

¢D6nde las ha visto y en qﬁé cantidad?

¢D6nde viven?

;Qué cosa comen?

¢Cudnto miden?

¢En qué &poca del afo ponen huevos?, acuéntos y dénde?

¢En qué época del aflo ha visto crias de tortuga?

iQué usos se le da 6 se le daban?
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9) .- ¢Qué dafios ocasionan?

10)~ ¢Cree qué serfia bueno criarlos para comer y vender?

¢Qué opina?
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APENDICE \

LISTA DE LOS ALIMENTOS MAS CONSUMIDOS EN
EL MUNICIPIO DE JUAREZ,CHIAPAS, ASI COMO
SU COMPOSICION QUIMICA DE CADA UNO DE ~-
ELLOS, DE ACUERDO A CRAYIOTO ,’ ET..AL. _

(1951) .

‘102



€0t

Nomrbre vernaculo

Nombre cientifico

VERDURAS

Chayote sin espinas
Chile habanero
Chile de rmonte
Elote blanco

Frijol nuevo
Jitomate de bola
Jitomatillo

Lechuga

Pepino de &rbol
Pimiento de Tabasco

Sechium ed ule.

Capsicum &p.

C. frutestcens

lea mays

Phaseovlus vulgaiis
Lycopersicum 4p.
Lycopensicum 4p,
Lactuca sativa
Parmentfiena eduldis
Pimenta officinalis

FRUTAS

Anona

Aquacate grande
Caimito blanco
Cafia de azficar
Chico zapote
Ciruela

Coco

Cundearmor

Annona netdculata
Perhea amer Licana
Chmysophyllum sp,

Sacharum officinaus

Achvt a8 zapota L.
Spond ias purpuwrea
Cocos nucifera
Momond £ ca charontia

Humredad
i

88,6
91,0
58,4
77,8
60,7
95,7
89,8
93,4
87,6

69,1

82,2
88,6
86,0
79,3
77,4
86,5
52,3
93,4

Cenizas

N O O = © N D O O O
~ 0~ - - - - ~ ~ -
W N T U NN Ny

-~

]

Fxtracto

0,83
3,76
0,71
0,24
0,10
0,11
0,08
0,09
1,46

0,10
2,46
1,80
0,05
0,66
0,42
3,20
0,16

etéreo ¢

o,

Proteinas

N e
- ~
N O
n O

3,50
3,38
12,40
0,62
1,50
1,30
1,43
4,12

2,10
1,37
0,87
0,81
0,87
0,61
3,75
0,87

Fibra cruda

1,60
16,60
0,69
3,36
0,57
0,27
6,57
0,35
5,42

2,74
2,25
4,60
1,90
2,15
5,25
1,24

Extracto no
nitrogenado



ot .

Guan&bana cimarrén
Guayaba '
Limdn ac¢rio
Lir6n dulce
Mandarina

Mango amarillo
Marafion amarillo
Nance

Naranja dulce
Naranja acria
Papaya

Platano quineo
Platano racho
Sandia

Tamarindo
Toronja

Apnona glabra L.
Paidium sp,

Citrus aurantifolia
Cithus Limettla
Citnus nobdtis
Mangifen a {ndica
Anacand Lum &p,
Malpighia glava
Cithus sinensdis
Citrus anrantium
Caicia papaya
Musa sapientum
Musa par al Ls£aca
Citnullus vulgaris
Taman indus {nd ¢ cus
Citrnus gnandis

TUBERCULOS Y RAICES

Ajo
Camalote

‘Papa

Yuca
Zanahoria

Aflium patdvum
Ipomea batafas
Soflanum tubenosum
Manihot dufces
Daucus carefd

R6,R
78,9
87,2
90,1
87,0
82,0
88,2
84,2
R?2,0
82,4
91,2
80,7
63,6
94,3
21,1
90,3

57,2
79,1
77,0
68,7
85,2

0,5
0,4
0,8
0,6
1,3
1,0
0,3
1,3
0,4

1,2
2,2
1,1
0,4
0,9

1,62
0,42
0,25
0,92
0,04
0,02
0,42
1,31
0,09
0,63
0,05
n,12
0,18
0,22
0,80
0,30

0,34
0,06
0,10
0,59
0,31

0,36
1,21
1,37
0,88
1,00
0,75
1,37
2,12
1,74
1,50
0,84
0,81
0,25
0,37
5,90
0,56

3,50
1,15
1,25
1,00
0,37

3,79
5,84
0,9

1,44
0,32
3,50
2,45
5,42
3,10
1,29
0,39
0,18
0,39
1,25
5,25
0,67

1,61
0,29
0,42
1,06
0,88

6,53
13,03
9,88
6,26
11,24
13,53
7,34
6,45
12,67
13,38
3,82
15,89
33,58
3,56
64,45
7,77

36,15
17,20
20,13
28,25
12,34



"60T

SEMILLAS

Arroz

Avena

Cacao criollo
Café crudo
Castafia cruda
Frijol neoro
Mafz blanco

Onyza sativa
Avena sativa
TheobLoma cacao
Coffea atabica
Mtocarpus {meisa
Phaseolus vufgaris
lea mays

ALIMENTOS PRREPARADOS

Achiote
Harina para taral

Harina para tortillas
Chocolate sin azucar

Pinole

Pozol

Pozol con cacao
Tescalate
Tortillas

Bixa oneffana

=t ot o o ot O e gt

- o

P ESCADOS

Carpa
Mojarra

Canpiodid es mendd Lonalis
Anisofnemud internuptus

11,2
6,3
4,6
6,0

56,8

10,0

10,4

79,4
77,3

0,8
1,5
4,3
3,9
1,5
5,0
1,4

4,5
1,5
2,0
3,7
1,4

0,5

0,7
1,4
0,7

1,1
1,1

0,95
49,50
12,00
2,59
1,47
4,40

3,96
4,55
4,46
38,70
6,30
0,58
2,88
4,20
1,70

1,02
1,02

&,0n
16,20
16,00
12,50
5,25

23,70
9,90

14,20
9,75
7,12
13,80
10,70
3,12
5,25
3,30
5,50

19,24
19,24

0,03
4,50
25,50
1,34
4,39
1,97

o -

-

————-—
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LECHE Y SUS DERIVADOS

Leche de vaca hervida
Queso ranchero

o 1y o i 4 2t 1

CARNE Y VICERAS

Aquay6én de res
Cecina
Chicharrén
Chorizo
Menudo de res
Pulpa de res

500 it e 2 s

s e e i 0 e e

1 b = vt ot e e

88,2
53,8

70,1
61,7

2,6
12,7
79,1
75,6

1,0

0,8
0,5
1,6

3,75
19,50

6,46
36,60

=

3,36
24,40

24,01
23,90
57,10
24,00

6,91
21,25

-~

o

- -
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