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DERECHOS RESERVADOS © 

PROHIBIDA SU REPRODUCCIÓN TOTAL O PARCIAL 
  

Todo el material contenido en esta tesis esta protegido por la Ley Federal 
del Derecho de Autor (LFDA) de los Estados Unidos Mexicanos (México). 

El uso de imágenes, fragmentos de videos, y demás material que sea 
objeto de protección de los derechos de autor, será exclusivamente para 
fines educativos e informativos y deberá citar la fuente donde la obtuvo 
mencionando el autor o autores. Cualquier uso distinto como el lucro, 
reproducción, edición o modificación, será perseguido y sancionado por el 
respectivo titular de los Derechos de Autor. 
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ANTECEDENTES. 

Fundado en la ~lJOCa de la Colonia sobre tierras otomies, San­
tiago Tila.f.)a es hoy un put:blo perteneciente al rlunicipio de -
San~iago Tiang~isten~o, en el Esta~o de MAxico, se locali5a a 
30 Km. de la cbudad ae Toluca, capital del estado, y a 19 11 1 

de latitud, 99 27' de longitud y a 2680 m s m, forma µarte de 
acuerdo al criterio censal establecido, de la poblaci6n urba­
na del municipio. 

Para fines ele mejoramiento en obras y servicios p6bl:i:cos des­
de hace ya quince anos se instituy6 la di visi6n de la pobla-­
ci6n en secciones 6 cuadrasJ cada una de las cuales desempeña 
su trabajo corres,1Jondiente ~obra en turno) durante 15 días -­
consecutivos, terminados los cuales se procede a la rotaci6u. 

En la ac.tualidad la organizaci6n social de Santiago Tilapa -­
está estructurada por tres imliortantes grupos: 

l.- La delegaci6n. 
2.- La junta de mejoras. 
3,- La sociedad de ~adres de familia. 

Estos grupos han logrado importantes mejoras materiales en. el 
poblado tales como: red de agua potable y drenuje, alcantar!, 
llt.ido,· energfo eHctrico. y h construcci6n de la escuela ,;;iri­
rnaria. 

Para'elaprovechamiento y fomento encauzado de este inter~s­
ccimdn del pueblo se propone la cre:lci6.n de un 11Centro Asiste.u. 
cial y Deportivo"¡ lugar en donde se puedan dar conferencias 
a grupos de agricultores vecinos, al medio .:irtesanal, a grupos 
sociales; as.1 como organizar 1.:t formuci6n de espacios recrea:.. 
ti vos; asistencia m6dica p<\Nt brindar servicios de Primeros -
auxilfós y cur.:tciones de o.Jergenciu, que sirva inclusive, en 
determinádo momento o los pueblos vecinos. 

Santiago. Tilapa tiene un clima C(W2),(W)b(i 1 )g, de acuerdo ol 
sistema modifbcado de Ko i:>~en, con una temper::i.tura _promedio -­
anual de 16.3 C y una 1lrecipibci6n pluvio.l anual de 1035.5mm. 
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UBICACION Y VIALIDAD. 

El terreno elegido 1;urn lo. loc~üizcci6n del Centro Asistencial 
y Deportivo se encuentra situn.do sobre la Av. Presidente ·Jt{arez, 
que es o. k vez Ca.mino Tilupo. - Gu:tlu.i.:li t.:l. - Snn tiago Tianguis­
tenco, mismo por el que circulan las rut3s camioneras: Tenango 
Marquesa, Santiago Tianguistenco-Xalo.tlaco y Mo.rquesa-Chalmu. 

El terreno disponible y ijrevisto por las :rntorid:<de.s civiles y 
politico.s del i:iueblo os c\!;J formo. rr~gular y mide 250 x 200 m. ,­
aunque el edificio y las inst~l~ciones inmediatas en base a -­
la reulidad 0con6mico. y cultu2n1 de lo. poblaci6n, sol.:lmente -­
ocuparán un totnl de 30,000 m , terreno 6ste de forma irregu­
lar, dividiendo por ahora con una cortina de setos el resto d~ 
las 5 Has., dejando previsto do esta manera el futuro des~rro­
llo en las siguientes eta.pus construc ti vns. 

Paro. aclarnr la 1ocalizaci6n espec.1'..fica del 6.rea diremos q\.le -
se encuentra. situado en la i'lltimu calle de la avenido. Prosien­

. te Juárez, inmodiato .:-.· los silos de lu Cona.supo, llamados el -
Granero del PHoblo 11 , limite ~ste al Poniente, teniendo en con­
sideraci6n 15 de giro quo nos permito el Eje T~rmico, pudien­

. do ::1sí lograr un mejor nproveclw.miento del terreno, nl Norte -
·y O~iente tierras de cultivo, y al s. el camino antes mencio-~ 
nado; no pro sen ta desnivel alguno. Lo so paran: del jardín 6 -­
plaza del pueblo 800 m. 

Existen en 6st~\ zona s.::rvicios de agu.:t ¡:iot::\ble¡ dreno.je, ené­
. -~1a el6ctrica y tel6fono. 



ARBOL DEL SISTl*!A C. A. Y D. 

1.Ll ACCESO PRIW;I 
1-AL -

1.1.2 VES'rIBULO ~E-
1.1.3.1 SEHV._ NERAL 30 m 

AL PU-¡ 1 1 7 FAn'·c-A BLICO . . •:; nMA l. -·2--
30 m 

l. l. 3 ' 2 é~H/1.·· - l. l. 4 i:~S.f'ERA OFICI 
N r NAS ADMINIS, 

l. l. 4. l ES PE- ·-- 'l'RATIV .12 m~ 
RA DI- , 
RECCIONI 

1.1.4. 2 ESP •. ., ji 
socrh -1.l.5 SANITARIOS 2 

PUBLICO 18m -

1.1.5.l HOMBRES-
1.l.5 .2 MUJERES-

1.1 ZONA 
PUBLICA 
(90.00m2) 

1.2 .Ll OFICINA}-l. 2 .l PRIVADO . 
1. 2 .1. 2 SRIA. - DIREC'rüH 20ni

2¡- l. z OFNAS. 
1.2.2.l OFICINAl~ 1.2,2 1JRIVAOO .'.rRAB. ADMHHS.;. 

1.2.2.2 ARCHIVO- SOCIAL 20m~ ~ ¿~~:~x~~) 

l .. 3 .1.1 ESP. E~1-- l. 3 .1 ESPÉRA 30m. 
2 ·1 

1.3.1.2 SANIT. · 

11.3.2.1 OFNA. -1·.·-· 1.3.2 CONSULTORI21· 
i.3.2,2 SRIA. ·- 12m · .· 

.. 1.3.3.1 SALA "j. 1.3.3 CUARTÓ DE CU2 · 1.3 DISP. EN .. -.· 
i,3,3,2 .VESTI-- RACIONES lOm SAIUO . 2 

~ 1xm j (52.00rn. ) ·· · 

1.3 ,3 .) PREPAR• 
YESOS 

: ) . ' '< :.'"\·:·-''·::-·:;'.;·" .. 
¡,~~':"f~!·¡~¡..~~~00-H:'i:ef.il!;,.~i: .... ~'~l~h•.:.-..on;,.~i./.;._,~., 

l. O GOBIERNO Y -
ADMINIST~ACION 
(182.oom.) 



2.1.1.1 ZONA DE-·¡-'.) l l 
GUARDADO "-• ' 

2 • l. l. 2 BARRA EN·· 
T.hr)JA :{-

ACERBO (1002 
LIBROS) 25m 

R.8CiilO 2.1.2 SALA DE LEC­
TURA (10 ~Gr_ 
s.) .30rn 

2.1.3 CONTHO~ 'f J.\[1 
CHIVO 9L1 

2. 2 .1 SAL.A 8om2 ·-­
( cn p. 80 pers) 

") 

2.2.2 ESTRADO 15mc 
( piz::irr6n y 
!JO.!l t:ül.:t) 

l~.t:;i¡ )•il 

2.2.L~ BODEGA 9.om2 

( t.10 büi.:trio) 

.'),1.1 AHEA ¡¡/5 T~-­
L!l.RBS L;.:J ;n. 

}.1.2 TAf?JAS .'ffaH.QO 
LANA(.5) 20i;1.:: 

3 .1 • .3 ZONA S.cXi\1)0 
(al airo:::1li­
bro) )üm'" 

3, 1. 4 l'igSAS TR!illl\­
JO (2) lOm.:: 

.3.2.1 ~;X.r'OSI.~IüN ··.1 
50;n ·-· 

j.2.2ALHACEN 
. 5mc: 

2 .1 BIBLIO'l'B~A"l 
(64.00 m ) 

3.1 

3 ? .c.. 

- 2. o INSTRucc¿oN •. 
(202.0.0m ·.·) • 

.. ,'' .... ¡ • • .. , . ~ ' . ' 

SALA DE u-­
SOS NULTI­
P~S 2( 109-
• OO;n ) 

AUL.ll .·. 
29.oomz)-

. . 

TALLER 
TEJIDOS 
(20 .::í.lÚm­
nos;,.ó.s} ;:) 
(100.001.1~) -3,0 TALLER-TEJifus·· 

. . Y EXf;OS!<; !ON 

AHEA DE EX-: 
1-''0SICIOH :: 
.DE THABAJOS 
DEL 'l'ALLER 
(qOm2 ) · ·· 

· (180·.oo.m) 
:·: ... ·.,,,·.:: 



. , .. ,_ 

l¡. .1.1 :•1E;.,A 1·· Iri~-lJQl~G · 
(1) 12.ll . 

4. l.2 ¡'1i!:SA dILzAH --
(1) 12~ -4.1 

4.1.3 MESAS-JUEGO -· 
· (2 ~/4 pers.) 

( d.::..110.s , ~te • ) 
15;¡¡ 

SALA üE -· 
JUEGOS 
(50.00,i) 

L¡.. 2 .1 CAi~CliA Ht:GLA--~-
1'1Ei'iTARIA 8 050 
.,·{· (105 X ?O) 

l¡..2.2 G1{ADAf~. iW~EC¿ 4.2 CAi'lCHA 's:'/ .• 4.0 RECREACION
2 TADOi?b.S 1)01.1 J .B'U'l'-BOL 2 ¡ (9,500.oom 

(150 porc.) (8,230.001,1 ) 
4.2.3 DAiiüS Y VES'rI-

DORES .30m.:: 

4 .•. ~. l. J~(E.:>riB~OS, 61;'.'•~--.. · I¡..) • 2 COLUi-lr- IO& 
. · · ( 2 tr-íples) 
. . . . 1· 2 43 ·. . '~ . 
. ' . . 

4.3 .3 'l'OBOGANJ;;S -¡· 
. (2) 12Ul ¡ 

. 4-.3.1+ KICSCO ·¿·_¡ 
. (0' 6rn) 30,n 

4.3.5 JARDlNES _ -;-·· 
113:.>itl'-

JUEGOS IN~':.:... 
FANTILES .. 
( 1200 .ÜQL12) 

2 . . . .. · .• 
. ;; .1 •. 1 HOdBHBS 20m -,J. , . . . ; 
~ 2 -·5.1 SANITA!?IOS 

. 5.1.2 l·íUJEflES 20m . PERSONAz 

'"T,\ :. f' '-: •• 

( 40.oom ) 

H.tBITACióN 
BNCARGADO 
(conser~<J) 
e 27.oom ) · 

5,p SERVICIOS 
··GENERALE~ 
(9~~ºº m r 



GR-lFO SIS'l'EMi{ C.n. Y D. ( IN'l.'BR,lCCIONES), 

C.d y D. = ssl, ss2, SS3, 854' SS5 

1.0 GOBIERNO 
Y úDMINIST~CION 

182.00 il! 

5.0 SERVICIOS 
. GENERAL~S 

92.00 m 

2.0 INSTRUCC~ON 
• 202.00 m 

SS¡ 
SS 

2. 
ss3 
ss4 
ss5 

,4. O RECREACION 2 ·. •· 9 , 500 ~ 00 in 

', :· .. · 

.3 .O. TALLER-TEJIDOS 
Y EXPOSI~ION. 
180.00 m . 

· LO MUY IMl-ORTANTE~:. ::===:=::;:::: 
.• 5 NECESARIA --

0 RECOMENDABLE -----'-

'• ~ÚTR:rz:DEINTERi~CCioNES ss,5 X SS 5 
.. ··,. . ·.•.. . . . . .L . 1 

·ss
1 ss2 S" SS ss5 i.)7. ... :; 4 

0~5 1.0 0.5 0.5 
,'• 

0.5 1.0 0.5 
1.0 1.0 o 
0.5 o 
0.5 0.5 o o 

.... DLIOTD CENT~.f!tt ....... ;~··-.· ... 

'.··-· 





ss. GOBH.hl'iO y i'l DMI N IS'.i'l~,",G I O i~ 1Ü2 
2 

::: = jjl 
;J. 

582 = I N S T R u e e I () }1 .. = 202 ¡;/ 
ss

3 
:: TALLEH-'l'EJIDOS y 

2 EXF0SICION :: 180 Ll..' 

ss4 R E e l-? 
,., 

,\ e: I o i"! 9,500 m2. = t. = 
SS~ SERVICIOS GBNER\IBS :: 92 nl 

::;> 

_,._. 

',: ., 

SUMA DE J.,.t{EAS DE CHiCUluiCION 

. EN $ISTBi-!;'i. ·.EDIFICIO. H01UZON1'.tL . 

TOTAL DE AREA 
. CONSTRUIDA + 1.25 (¡o HlR CIHCUL\CION) = }?;43~ ui2 



CRITERIO DE INS'l':,LACIOi-¿ES 

Hidl'-1.ulica, -

Desdo la toma ~unicipul ae conducir& el agua hasta una cister~ 
na cuya cap::tcido.d sed. nn.J y Hlcdia vez de: consumo dinrio total, 
y cuya localizaci6n Ber1 bajo la baso dol t~nque elovndo, de -
.donde se bo¡;ib0ar!t pbr ,¡¡edio clu un sistomo. ::tut6nomo hasta uno. -
H = lOm,, 105rnndo <ASÍ la ¡)rosi6n adocuada p.:tro. el .::i.basteci- -
~iento de los bo.Jos y vostidorus, bada del consefjo, toilet de 
la dirocci6n, sanitarios p~blicos y zo11a de teJldo y lavado de 
la lana en ol tallor d0 Tejidos. 

L.:i. red de distribüci6n ser~ e11 su totnlidad a base de tuber'io. 
do cobre CED, 40 con <l16.mctros do .3/4 11 en los inodoros, dG 
1/2 11 en iüngitorios, rcgadcr:i.s, v0rtederos y l.:lvc,bos. 

S.:tnito.ria, -

Existii6n dos rades do drenaje hosto. conectar 4\ la r0d mun1c1-
po.l, paru s1'l1J,Jli.fico.r .:is1 los r<:corridos ele lus tuborili.s, Se 
usarán en i11toriores tubos do fo, fo,, y de .:.is bes to conJt:rnto en 
los exteriorii:s, r·~sJ,Jotando siomJ,Jre una. pendiente minirna del --
2~, con registros por lo .. mnos a c::tdn 10 r:i, y o.fü todos los c.:-.m 
bíbs de direcci6n de la tubor!a, ·· . ·· -

Lo.s aguo.s pluviales que en lo. toto.lidad de los coscaron~s Je. -
·concreto llevan c~ida libro hacia terrazas y jardines, conta-­
r.1n en tistes 61 tiiuos con uu siste¡;1n. de drenes a base de tubos 
de cemento J?Orfor.'.ldos cubiortos de Gr~vu do 3/4'', mismos quo -
se conectarán a los registros de salida h.n.cio. la. i·ed municipal, 

EHctrico..~ 

Pura el nbo.stccimiont.o de onorgfo el6ctricn so ubicurá la ric.Q. 
metida inmediato. :t lo. zonn de: occado dol T.nllin', desde dondi:i 
se con0ctni«1 directnuh.mtc· n tr-av6s de uil dueto subt0rrltneo -­
hastn el centro d.: cargo., localizotlo en ol vest!bulo de serv.í,. 
cios generales instalando un int0rruptor tormo el~ctrico por 
cada circuito,dc ah! so distribuird a loa loco.lea y zonas que 
lo requieren. 

Lo. ilumino.ci6n en exteriores se h.:ir·.1 a b.:tse do. arbot.:intes do 
luz.mcrcuriul, 

Todo dl alambro.do sa uloj~r1 en conductores de P.V.C. 



DBSCHU'CION DE L,t ESC'rRUC'l'UR,,, 

Cubiert.::..-

Se construir1 ~ base de casc~ronos d0 concr~to armado, un los 
que considorare~oB dos tipos: al primero, la su@erficie gene­
rada por las directrices (tr.'.1.b~s) en c~tenaria a~oyadas ~n ~­
una colui,m.:-. múlti.i)le y úl1 los 0xtr0mos de u:: co.j6n de concre­
to .:irmo.do; el sugundo, l.:i. sup.;rficie gon'"r~d:\ ,tior un.:< catan.:i.­
ria apoyado. en uno de los v6rticos du l.:i. columna illdltipld y -
cuyo. directriz os u~~ ~~r1bol.:i. (tr~be d0 borda) que descansa 
on uno da los extroclos d~ dos distintos cajones. 

Ln.s tr.::i.bcs on caten::iri::. zo¡;ortantus de l.:t cubierta so .:t.f>Oyo.-­
rin en uno. columna que const.:i. du cu~tro ~estos convergontes a 
un~ rótula (aristas da un~ pir~m1ai.:! invertida), un cuya ~dr-­
tc su~0rior los CUltro ~ostus ustar~n lig~dos ~or Uha trabe -
pcrii~0 tr~ü, 

Se usard un contr~vcntuo p:.lr~ evitar doform~cionas conectando 
con tensores los .::->Untos o 1:iu;~stoo d..:: la p:.lrte su;:ierior do lo. :... 
colu111m1. 

El otro npoyo de: las trabas ~n c::ttun""'-ri:i sur.1n dos ;.iuros (ca.u 
tra-fu~rtcs), tomondo .~sí .. ü e oseo, uni.dos entre s! con un i;1g 
ro de concreto armado for~:lndo un caj6n rígido que ~odri to-­
:uar los esfuorzoc horizont:.1.lvs¡ dicha soluci6n s.:: ::1,¡.ilicar& en . 
tres de: hs cuo.tro ,::¡l.::ls dd 0dificio (N., P. y S.), .:n clcuu.r. 
to caso (zona do s~cldo en Taller da Tejidos) sa colocar~n -­
dos colurnn:i.s adicionnlos entre los contrJ.-fuertes, lig.::tdos -• 
entre si por un::i. tr:.i.b0 formando un ;:1:.u·co r!gido de cuntro o.p,g, 
yos, ~errnitiendo ::i.a! lo libre circulaci6n que en dicha. zona -
se ho.ca nocos2ri~. 

Cim.:n taci611.-

T::i.nto l:i. colu.,m::t 1i1{iltiiJlu, coino los c~jone:s s.::· ci:a0nto.r6.n so­
br0 z::ip;:i.tus n.islC1ci:i.s. 

'fodos los muros i11t.:rio1·03 ser.1JJ divisorios, hachos .:J.. b::i.se d.e 
block de barro buceo y 011 ningún .:w.a'-tJ1to c.:1.r.g.:ir6n l::t los.:t de 
cubi0rt.::i.. 

Los muros d0 piodr.:l ost.'.11'·1n cL110ntodos con U!l.'.:1. zopc.t::t córri~~' 
lo. que rccibir1 exclusiv~ru0nt0 01 pvso dtJl rnié~o. · 

S..: uso.r1 una. loso <'.'U'lilad,:t con mo.11::1 comL• b.:<so dol puvÍii1vntó 
torior dol Gdificio. 



Los :nuros qu0 d.:limi t<:tn l::i.s zon~\s il: tvrior·.:;s d.:il t::dificio ten 
dr.1n un¡;¡ jun tu cJ::s true U v:.1 a n tr.: lo. i:i.:.rte su;i0ri or do los _: 
illisi;1os y 1.:1 cubL:rtC1, dich:t jtmt::.!. so canstruir1 con ;.1at0ri.:tl 
0ldstico, o.bs0rbi0ndo ~si l~s d0for~~cionus por t0~pGr~~UrQ;­
.:lm6n de logr~r c0n ~11~ un tot~l :i.islxJiento 0xt~rior~intórior. 

Bn la.s zonas 0n quu sv.:t 11\.:c0s:trio usr:n l:-lli!f6n, .:stc: p_¡~¡<l,.;r.1 -
dir0c t.'.11!lanr.o ci.,,;.l c:i.sc::\r6n d.:: c.:rncr¡,;to. 
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