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PROLOGO 

Tonos CONOCEMOS LA IMPORTANCIA QUE TIENE PARA EL -

CIRUJANO DENTISTA EL PREPARAR UNA ADECUADA CAVIDAD PARA SER 

OBTURADA CON N1ALGAMA, PUES ES ~STE EL MATERIAL MÁS USADO Y 

RESPONSABLE DE REHABILITAR MÁS PIEZAS DENTARIAS QUE CUAL -

QUIER OTRO MATERIAL, 

EL 56% DE LOS FRACASOS EN LA RESTAURAGIÓN CON LA -

AMALGAMA SE DEBE A LA DEFICICNTE PREPARACIÓN DE LA CAVIDAD 

QUE RECIBE A ESTE MATERIAL, Slt:NDO UNA DE LAS PRINCIPALES -

CAUSAS: LA FORMA DE RESISTENCIA Y RETENCIÓN QUE DAMOS A LA 

E ' ( 
CAVIDAD, STOS DOS PRINCIPIOS SON DE TIPO MECANICO, LOS 

CUALES PROTEGEN A LA RESTAURACIÓN Y AL DIENTE, 

A TRAVÉS DE LOS A~OS SE HAN SUGERIDO MODJFJCACIO -

NES EN LA PREPARACIÓN DE LAS PAREDES PARA AUMENTAR LAS PRO

PIEDADES RETENTIVAS Y DE RESISTENCIA DE LA CAVIDAD, 

tSTE PRETENDE SER UN PEQUE~O ESTUDIO COMPARATIVO -

EN EL QUE SE MENCIONAN ALGUNAS DE LAS DIVERSAS FORMAS DE RE 

SISTENCIA Y RETENCIÓN QUE SE HAN VENIDO EMPLEANDO CON MAYOR 

ÉXITO DESDE EL DR. G. V, BLACK HASTA ALGUNOS DE LOS AUTORES 

CONTEMPORÁNEOS EN DONDE LAS CAVIDADES QUE SE PREPARARÁN SON 

AQUELLAS QUE ABARCAN TANTO LA SUPERFICIE PROXIMAL COMO OCL.!J. 

SAL; O SEA, LA tLASIFICADA COMO CLASE f f PARA AMALGAMA SE -

GÚN EL ÜR, BLACK, 

·~ 
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INTRODUCCION 

EN ODONTOLOGÍA, LA DEFINICIÓN DE "PREPARACIÓN DE - . 

CAVIDADES" ESTÁ ASOCIADA CON LA ELIMINACIÓN DE ESTRUCTURA -

DENTARIA, Y SÓLO SE JUSTIFICA ESTA ELIMINACIÓN DE TEJIDO PA 

RA: 

A) Qu!TAR TEJIDO POR PROCESO CARIOSO PRESENTE. 

B) IMPEDIR LA REP5TICJÓN DEL PROCESO CARIOSO POR 

RECIDIVAS, 

C) PROPORCIONAR A LA CAVIDAD LA FORMA ADECUADA PA 

RA QUE SE MANTENGA FIRMEMENTE EN SU SITIO EL -

MATERIAL OBTURANTE, 
I 

AL REDUCIR EL DIENTE DEBERÁ SEGUIRSE UNA TÉCNICA -

CONSERVADORA, Y SEGÚN EL DOCTOR KURI (2Q), LA REGLA DE QUE 

"EL DIENTE SE PREAPARA EN FORMA MÍNIMA PARA SATIS~ACER LOS 

REQUISITOS DEL MATERIAL DE RESTAURACIÓN" ES LA QUE DEBE DE 

PR~DOMINAR EN NUESTROS ACTOS, 

PARA LA PREPARACIÓN DE CAVIDADES, SÓLO SE PUEDEN -

DAR NORMAS GENERALES, YA QUE ES EL PROPIO OPERADOR QUIEN D.E. 

BE APLICAR SU CRITERIO CLÍNICO, AJUSTÁNDOLO A CADA CASO IN

DIVIDUAL, DESPUÉS DE HABER PRACTICADO UN ANALISIS CONSCIEN

TE DE TODOS LOS FACTORES QUE INFLUYEN EN LA FORMA DEFINITI

VA DE UNA CAVIDAD, 

LA FINALIDAD DE LA PREPARACIÓN DE CAV!pADES DEBE -

I I 

"y 



ESTAR DIRIGIDA A CREAR UNA CAVIDAD OUE ABSORBA LAS FUERZAS 

QUE SE ORIGINAN POR LA MASTICACIÓN, DANDO UN'~OPORTE ADECUA 

DO A LA RESTAURACIÓN, 

/ 
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CAP 1 TULO 1 

PRINCIPIOS DE LA PREPARACION 
DE rn VI DADES 

LA PREPARACIÓN DE CAVIDADES CONSTITUYE EL CIMIENTO 

DE LA RESTAURACIÓN Y LA MINUCIOSIDAD DE LA PREPARACIÓN DE -

TERMINA, NATURALMENTE, EL ~XITO DEL PROCEDIMIENTO OPERATO -

RIO, CADA PREPARACIÓN DEBERÁ HACl:RSE EN FORMA BIOLÓGICA PA 

RA IMPEDIR LA CAHIES l~ECURRENTE EN EL MARGEN DE LA HESTAURA 

CIÓN: SON NECES,'\RIAS CIERTAS PROl'IJNDID,'\DES Y ANGÚ,LACIONES 

EN LAS PAREDES DE LA CAVIDAD PARA CONSEIWAR EL MATERIAL DE 

RESTAURACIÓN UNA VEZ QUE HAYA SIDO COLOCADO EN EL DIENTE. 

PARA CREAR UN PROCEDIMIENTO ORDENADO Y SATISFACER LOS REQUl 

SITOS DE LOS DIFERENTES DISEÑOS DE LAS CAVIDADES, DEBERÁN -

SEGUIRSE PRINCIPIOS ESPECÍFICOS PARA CADA RESTAURACIÓN. 

ANTES DEL DR, BLACK SE SEGUÍAN LAS NORMAS DADAS -

POR EL -!NSTITUTE OF DENTAL PEDAGOGICS, LAS CUALES SATISFA -

CÍAN LA MAYORÍA DE LAS EXIGENCIAS DE ESE ENTONCES, Y ÉSTAS 

ERAN, SEGÚN EL DR. JHONSON: (1) 

(1) CFR. SIMON, W. J. CLINICA DE OPERATORIA DENTAL, P. 98. 



l. ESTABLECER LA S 1 LUETA: 

2. ExTiRPACIÓN DEL TEJIDO CARIADO; 

3, DAR FORMA A LA CAVIDAD, EN TRES PASOS: 

A) fORMA PRACTICABLE 

B) fORMA DE RESISTENCIA 

c) fORMA RETEíHIVA: 

4, BISELADO Y PULIDO DE LA PARED ADAMANTINA: 

5. LIMPIEZA DEFINITIVA DE LA CAVIDAD, 

uSEGÚN EL DR. GILMORE (2) ESTOS PRINCIPIOS NO SIEM 

PRE ERAN PRACTICADOS Y LA PREPAR1\CIÓN DE CAVIDADES SE °EFEC

TUABA EN FORMA DESOlmENADA", HASTA QUE EL ÜR, fü_1\CK, EL PA

DRE DE LA ODONTOLOGÍA MODl:HMA, ENUí·1ERÓ LA SECUENCIA DE LOS 
. I 

PRINCIPIOS DE PREPARACION DE CAVIDADES, Y ESTOS PRINCI~IOS 

HAN SERVIDO COMO NORMAS EN LA ODONTOLOGÍA OPERATORIA DURAN

TE TRES CUARTOS DE SIGLO, 

AUNQUE LAS TÉCNICAS HAN SIDO REFINADAS Y LOS CON -

TORNOS DE LAS CAVIDADES HAN SIDO MODIFICADOS, LOS PRINCI 

PIOS DE BLACK AÚN SE EMPLEAN PARA CADA PREPARACIÓN, POR LO 

QUE DEBERÁN SER DOMINADOS ANTES DEL TRATAMIENTO DE UNPA -

CIENTE, 

Los PRINCIPIOS DE LA PREPARACIÓN DE CAVIDADES DEL 

DR. BLACK SE ENUMERAN Y DEFINEN DE LA SIGUIENTE MANERA: 

(2) IDEM. 

2 



• 
111. Üi SEl7JO DE LI\ CAV! DAD, - . LA FÓRMA Y CONTORllO DE 

LA RESTAURACIÓH OUE SI"'. HARÁ SOBRE LA SUPERFICIE DEL DtEfJH:, 

Es DECIR, EL DISEilO DE LA U\V!Dt\D DEBE HICLU!R U\ LESIÓN Cf\_ 

RlOSA Y LAS ZONAS SUSCEPTIBLES A LA CARIES, SOBRE LA SUPER-

FICIE QUE SE RESTAURA, 

2, FORMA DE RESISTENCIA,- EL GROSOR Y LA FORMA -

DADA A LA RESTAURACIÓN PARA EVITAR LA FRACTURA DE CUALES -

QUIERA DE ESTAS ESTRUCTURAS, 

3, FORMA DE RETENCIÓN.- FORMAS DADAS A LA ESTRU~ 

TURA DENTARIA PARA EVITAR LA ELIMINACIÓN DE LA RESTAURA 

CIÓN, 

q, FoRMA DE CONVENIENCIA.- Es LA FORMA DADA A LA 
' CAVIDAD PARA LOGRAR EL ACCESO PARA INSERTAR Y RETIRAR EL MA 

TERIAL DE LA RESTAURACIÓN. 

5, ELIMINACIÓN DE CARIES.- PROCEDIMIENTO QUE IM

PLICA ELIMINAR EL TEJIDO CARIADO Y DESMINERALIZADO; ES DE -

CIR, ELIMINAR TODA LA SUSTANCIA CON MICROORGANISMOS Y QUE -

SE ENCÜENTRA REBLANDECIDA POR LO MISMO. 

6, TERMINADO DE LA PARED DE ESMALTE,-· PROCEDI -

MIENTO DE AISLAMIENTO, ANGULAC!ÓN Y BISELADO DE LAS PAREDES 

DE LA PREPARACIÓN, 

7, LIMPIEZA DE LA CAVIDAD,- LA LIMPIEZA DE LA -

PREPARACIÓN DESPués DE LA INSTRUMENTACIÓN, INCLUYENDO LA -

ELIMINACIÓN DE PARTÍCULAS DENTALES Y CUALQUIER OTRO SEDIME~ 

TO DENTRO DE LA PREPARACIÓN, ASÍ COMO LA APLI CAC 1 ÓN DE BAR-. 

3 



MICES Y MEDICAMENTOS PAR.I\ MEJORAR LAS PIWPIED/\DES RESTAURA

DORAS O PARA PROTEGER A LA PULPA", C 3) 

TENff10S DEiHRO DE LA PREPAl~f\C 1 ÓN DE Cf.\Vl D/\DES DOS 

TIPOS DE PRINCIPIOS: A) DE TIPO BIOLÓGICO Y e) DE TIPO ME

CÁNICO, Los PRINCIPIOS JIOl.ÓGICOS sm~ NJUELLOS \1UE ItlCLU -

YEN EL DISERO DE LA CAVIDAD, ASÍ COMO LA ELIMINACIÓN DE CA

RIES, ESTOS DOS PROCl'DIMIEilTOS SE iHéU\CIOi'lAN CON LA LOC/\L.l 

ZAC IÓN DE LOS MÁRG!cl~ES Ei1 ;\l(E/\S I 1 iMUNES, CONTROL BAClER I OLQ 

. GICO DE LA CARIES Y Pl~OTtCCIÓN DE LA CAVIDAD PULPAR, 

Los PROCEDIMIENTOS MECÍlf~ I cos SON .l\OIJELLOS QUE PRO

TEGEN LA RESTAURACIÓN Y EL DIENfE, EN EL MANEJO DE LA ES -

TRUCTURA DENTAL, EL USO DE PRINCIPIOS DE INGENIERÍA CON IN~ 

TRUMENTOS PRECISOS NOS DAN LOS PRINCIPIOS DE RETEN~JÓN, 

FORMA DE RESISTENCIA Y TERMINADO DE LA PARED DEL ESMALTE, 

As! TENEMOS QUE LOS FACTORES DE PROFUNDIDAD Y PRE

PARACIÓN DE LAS PAREDES, JUNTO CON LA FORMA DE LA CAVIDAD, 

CAMBIARÁN DE ACUERDO CON EL MATERIAL DE RESTAURACIÓN, TAM

BIÉN HAY QUE TOMAR EN CUENTA LA FORMA Y LOCALIZACIÓN DEL -

DIENTE, ASÍ COMO EL GRADO DE AFECCIÓN DEL PROCESO CARIOSO, 

PUES TODO ESTO ES DE CONSIDERABLE IMPORTANCIA PARA LA PREPA 

RACIÓN DE LAS CAVIDADES, 

LA APARIENCIA DE LA AMALGAMA. ALGUNOS AAos DESPUÉS . 

DE SU COLOCACIÓN DEPENDE DE LA PREPARACIÓN DE LA CAVIDAD, -

ENTRE OTROS·FACTORES, 

(3) CFR. SIMON \1. J., CUNICA DE OPERATORIA. DENTAL, P. 109. 

4 



Ci\fi¡ fiH O [ ! 

HOi liJ!CU\TUPJ\ 

SEGÚN VARIOS /\UTORES HAN HABIDO F.N LA HISlOtUA 

ODONTOLÓGICA V/\RIOS Ml~TODOS iiCEPT.0.BLES Pf>.~/\ LA (l_,\Sli'ICA -

CIÓN DE LAS CAVIDADES, Esros SON: 

l. DE ACUERDO A LAS SUPERF[CIES AFlCCTflDAS i'OR CA

RIES: ES EL SISTEMA i·iÁS /INr!GIJO: POR F..Jl:i·1PLO: cf.\t]!Jí\O MIO-

SIAL, CAVIDAD DISTAi_, C!\Vl/Ji\D BUC.l\l_, CAVID!\D Lll~GUAI., CIWI·

DAD OCLUSAL CAVIDAD GINGIVAL, CAVIDAD INCISAL.. 

2, EL SEGUNDO SISTEMA FUE LA CLASIFICACIÓN DE CA

VIDADES DE ACUERDO AL NÚMERO DE SUPERFICIES AFECTADAS POR -

CARIES O POR EL SITIO DE LA PREPARACIÓN; LO DIVIDIMOS EN -

TRES GRUPOS: 

A) SIMPLES:_ AQUELLAS QUE ABARCAN UNA SUPERFICIE 

(POR EJEMPLO: OCLUSAL, VESTIBULAR, LINGUAL, GINGIVAL, INCl 

SAL, MESIAL O DISTAL)', 

B) COMPUESTAS: AQUELLAS QUE ABARCAN DOS SUPERFI

CIES (POR EJEMPLO: MESIO-OCLUSAL, DISTO-OCLUSAL, MESIO-VE~ 

TIBULAR, DISTO-VESTI~ULAR, GINGIVO-MESIAL, GINGIVO-DISTAL, 



IN~l~O-MESIAL, INCISO-DISTAL, INCISO-CINGUAL, INCISO-VESTI

BULAR, OCLUSO--VESTIBULJ\R, OCLUSO-Uf.JGU/11J, 

e) Co:,lPLEJ/\: i\OIJELLA QUE INVOLUCRA rnEs o MÁS Slj_ 

PEf<FICIES (POR E,JU'1PLO: MESIO OCLIJSO·-DJSTJ\L, DISro·-VESTIB!! 

LO-MESIAL. DISTO·-uu1.;uo'/'H'.SIAL, VESTIBULO--Mi'.SIO-UllGUAL, ME. 

SI O- l NC I SO-D l S TAL, DI STO··G Í NG I VO-MES I AL, OCLUSO-VEST IBULO

MES I AL), 

3, DE ACUERDO AL TRAT1\MIENTO Y A l_AS ÁREAS Af'ECTA 

DAS: ES EL M~TODO INVENTADO POR EL DR. BLACK EN 1947 Y ES 

LA FORMA QUE SE USA f\CTUAU·1ENTE P1\R/\ CLASIFICAR LAS Dlr-EREN 

TES CAVIDADES, CL.l\SIF!dNDOl_AS EN CINCO CU\SES: 

A) CA V !DAD CLASE I : LA LESIÓN CAR I OSA SE ENCUEN-

' TRA EN: DEFECTOS i:s mue JUl~Al.ES' FOSET/l,S y FISURAS DE LAS -

SUPERFICIES OCLUSALES DE PREMOLARES Y MOLARES; SUPERFICIES 

PALATINAS Y LINGUALES DE INCISIVOS; SURCOS VESTIBULARES, PA 

LA TI NOS Y LINGUALES ENCONTRADOS EN OCAS 1 ONES EN LAS SUPERF l 

CIES PROXIMALES DE MOLARES Y PREMOLARES, 

B) CAVIDAD CLASE II: LA LESIÓN CARIOSA SE ENCUEN 

TRA EN: SUPERFICIES PROXIMALES DE MOLARES Y PREMOLARES, 

C) CAVIDAD CLASE !JI: LA LESIÓN CAR!OSA SE EN -= 

CUENTRA EN LAS SUPERFICIES PROXIMALES DE LOS INCISIVOS Y CA 

NINOS, SIN LLEGAR AL BORDE INCISAL. 

D) CAVIDAD CLASE IV: LA LESIÓN CARIOSA SE ENCUEN 

TRA EN LAS SUPERFICIES DE INCISIVOS Y CANINOS, QUE REQUIE -

REN LA RESTAURACIÓN DEL BORDE INCISAL, ~· . 
5 



. ~'E) CAVIDAD CLASE V: l.A LESIÓN CARIOSA SE EHCU[N

TRA EN EL TERCIO GINGIVAL DE LAS SUPERFICIES BUCAL, u;¡r;uAL 

Y P.ALATINA DE LOS DI EIHES, 

7 



Ct\PlTULO I I I 

COMPONENTES DE LA PREPARACION 

DE CAV IDAm-:s 

EL T~RMINO DE "PREPARACIÓN DE CAVIDADES" EN ODONTQ 

LOGÍA, ESTÁ ASOCIADO CON LA ELIMINACIÓN DE ESTRUCTUR,\ DENTA 

RIA, Y CON ESTA ELIMINACIÓN DE TEJIDO TENDEMOS A FORMAR: 

l. PAREDES 

2, ANGULO LÍNEA 
I 

3, ANGULO PUNTA 

l. PAREDES: PAREDES DE LA CAVIDAD: AQUELLAS QUE 

CIRCUNDAN A LA PREPARACIÓN, TOMAN SU NOMBRE DE ACUERDO A SU 

LUGAR EN EL DIENTE, 

PAREDES DEL ESMALTE: PARTE DE LA PARED DE LA PREPA 

RACIÓN COMPUESTA DE ESMALTE. 

- PARED DENTINARIA: - PARTE:DE~"cA~PAFifrhriE~liA-cAvrnAD -

QUE CONS I ~ ::E:E A::::: NA ~QUE LLA PA~EÓ' ~J~. ~E ~NC{D 1:ECC1 ÓN AL 

EJE LONGITUDINAL DEL DIENTE, QUE-YE,8A~lA;FUERA DE LA PREPA-

RACIÓN. < ; ·-·• 

PARED PULPAL: AQUElLf dÚE SE ENCUENTRA EN RELACIÓN 



CON LA PULPA, TAMBIÉN SE LE LLAMA PISO PULPAR, 

2, ANGULOS LÍNEA, ANGULO LINEA: At:JUEL FORMADO -

POR LA UNIÓN DE DOS SUPERFICIES A LO LARGO DE UNA LÍNEA. 

ANGULO AXIO-PULPAR: AQUEL ÁNGULO FORMADO POR LA -

UNIÓN DE LAS PAREDES AXIAL Y PULPAR DE LA PREPARACIÓN, 

ANGULO BUCO-AXIAL: AQUEL ÁNGULO FORMADO POR LA -

UNIÓN DE LAS PAREDES BUCAL Y AXIAL DE LA CAVIDAD. 

ANGULO GÍNGIVO-AXIAL: AQUEL ÁNGULO FORMADO POR LA 

UNIÓN DE LAS PAREDES GINGIVAL Y AXIAL, 

ANGULO CAVO-SUPERFICIAL: AQUEL ÁNGULO EN UNA CÁVl 

DAD. PREPARADA FORMADO POR LA UNIÓN DE LA PARED DE LA CAVI 

DAD CON LA SUPERFICIE DEL DIENTE. 

3, ANGULOS PUNTA, ANGULO PUNTA! ÁNGUL~ FORMADO 

, POR LA UNIÓN DE TRES SUPERFICIES EN UN PUNTO COMÓN, 

ANGULO PUNTA BUCO-GÍNGIVO-AXIAL! ÁNGULO FORMADO -

POR LA UNIÓN DE LAS PAREDES BUCAL, GINGIVAL Y AXIAL, 

9 
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CAPITULO IV 

ANTECEDENTES 

FORMA~ DE RESISTENCIAS 

"Es LA FORMA QUE DEBE DARSE A LA CAVIDAD PARA QUE, 

TANTO LAS PAREDES DENTll,RIAS COMO LA OBTURACIÓN, SOPOJnEN -

SIN FRACTURARSE LAS FUEl<ZAS DURANTE LA MASTJC/\CIÓN", C11) 

CUANDO ENCONTRAMOS EN UN DIENTE U~A RESTAURACIÓN -

FRACTURADA LA CUAL PERMANECE ADHF.R l DA A LA PREPARA~ IÓN, SE 

TRATA DE UN ERROR EN LA FORMA DE RESISTENCIA DURANTE LA PRE

PARACI6N DE LA CAVIDAD. 

LA FORMA DE RESISTENCIA SE PUEDE DIVIDIR DE DOS MA 

NERAS: LA FORMA QUE SE LE DA A LA CAVIDAD PARA EVITAR LA -

FRACTURA TANTO DEL DIENTE vio DE LA RESTAURACIÓN, LAS FOR-

MAS DE DAR RESISTENCIA EN EL DIENTE SON: 

L DISEÑO DE LA CAVIDAD 

2. REMOCIÓN DEL ESMALTE SIN SOPORTE DENTINARIO 

3. REMOCIÓN DE CÚSPIDES FRÁGILES 

(~) CFR. KURI MERHY, JOSE. PREPARACION DE CAVIDADES GON ~I
NES TERAPEUTICOS, P. 172. 

·~ 



SON: 

y:LAS FORMAS DE DAR RESISTENCIA DE LA RESTAURACIÓN 

l. 
2. 
3. 
4. 
5. 

DISERO DE LA CAVIDAD 

ANGULOS LÍNEA 

PROFUNDIDAD DE U\ CAVIDAD 

POSTES INTRADENTINARIOS 
1 

TALLADO CORRECTO 

foRMA DE DAR RES !STENCIA A LA FRACTURA DEL 

DIENTE 
¡' 

l. DISEÑO DE LA CAVIDAD: CUANDO LA SUPERF! -

CIE OCLUSAL ES ANCHA BUCOLINGUALMENTE, LAS POSIBILIDADES DE 

FRACTURA DE UNA CÚSPIDE SON GRANDES; ASÍ CUANDO SEA POSI 

BLE SE PREFERIRÁ QUE EL ANCHO MENCIONADO, DE NUESTRA PREPA

RACIÓN, SEA DE 1/4 O DE 1/5 DE LA DISTANCIA TOTAL ENTRE CÚ~ 

PIDE Y CÚSPJDE, A NIVEL DEL ITSMO, 

2 1 Rrnoc 1 ÓN DEL ESMALTE s 1 N SOPORTE DENTINA -

RIO: EL ESMALTE ES MUY FRÁGIL Y QUEBRADIZO: POR ESO SE -

ELIMINA SIGUIENDO LOS PRISMAS SI NO SE ENCUENTRA DEBIDAMEN

TE SOPORTADO, PUES DE OTRA FORMA SE FRACTURARÁ A LA HORA DE 

IMPRIMIR FUERZAS DURANTE LA MASTICACIÓN, DESPUÉS DE QUE LA 

RESTAURACIÓN SE HAYA COLOCADO, 

3. REMOCIÓN DE CÚSPIDES FRÁGILES: CUALQUIER 

11 
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CÚSPIDE (sJ QUE ESTÉ MUY FRÁGIL PARA SOPORTAR LAS FUERZAS -

DE MASTICACIÓN, DEBERÁ SER REMOVIDA Y 'RESTAURADA CON MATE -

RIAL ADECUADO. 

4, ANGULOS LÍNEA: LA COLOCACIÓN DE LOS ÁNGU

LOS LÍNEA BUCO-PULPAR Y LINGUO-PULPAR EN UNA PREPARACIÓN -

CLASE II ES MUY IMPORTANTE. Los ÁNGULOS LÍNEA AGUDOS CAU -

SAN MAYORES POSIBI L!DADES DE FRACTURA QUE UNOS ÁNGULO LÍNEA 

QUE SON REDONDEADOS, 

B) FORMA DE DAR RESISTENCfA A LA FRACTURA DE LA -

RESTAURAC 1 ÓN 

l, DISEÑO DE LA CAVIDAD: SI LA SUPERFICIE -

OCLUSAL ES MUY EXTENSA, SE DEBERÁ ELEGIR UN MATERIAL.DE RE~ 

TAURACIÓN RESISTENTE PARA DISMINUIR LA POSIBILIDÁD DE FRAC

TURA A NIVEL DEL MARGEN DE LA RESTAURACIÓN, 

2, ANGULOS LÍNEA: SI EL ÁNGULO LÍNEA AXIO

PULPAR SE HACE CON TERMINACIÓN AGUDA, SE CAUSA UNA CONCEN -

TRACIÓN DE FUERZAS EN LA AMALGAMA AL APLICAR LA FUERZA OCLll 

SAL, 

3, PROFUNDIDAD DE LA CAVIDAD! LOS ,MATERIALES 

·QUEBRADIZOS, COMO LA AMALGAMA, OBTIENE MAYOR FUERZA CON EL 

FOLUMEN: SI SE AUMENTA LA PROFUNDIDAD, SE AUMENTA LA FUER -

ZA, 

PARA EVITAR LA FRACTURA DE LA AMALGAMA, ÉSTA RE 

QUIERE UN GROSOR DE 1~5 A 2 MM AL RESTAURAR UNA CÚSPIDE, 

4, POSTES INTRADENTINARIOS: CADA PARTE DE LA 
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PREPARACIÓN DE LA .CAVIDAD DEBERÁ SER RETENTIVA POR SÍ SOLA, 

$¡ LA CAVIDAD SE DJSEílA SIN ESTE CONCEPTO EN LA MENTE, LA -

POSIBILIDAD DE FRACTURA DE LA PREPARACIÓN EXISTIRÁ SIEMPRE, 

El USO DE LOS POSTES INTRADENTINARIOS PARA SUSTI -

TUIR LA RETENCIÓN PERDIDA DE UNA PARTE DE LA CAVIDAD, ES UN 

M~TODO EFECTIVO Y CONSERVADOR PARA EVITAR EL AUMENTO DE 

FUERZAS DE UNA RESTAURACIÓN, 

5, TALLADO CORRECTO: EL TALLADO CORRECTO ES 

IMPORTANTE EN LA rARTE OCLUSAL EN UNA RESTAURACIÓN CON AMAL 

GAMA, SI EL TALLADO ES MUY PROFUNDO, EN LA PARTE DEL SURCO 

DE DESARROLLO, LA RESTAURACIÓN SERÁ MUY D~BIL A LA FUEkZA -

DE MASTI CAC 1 ÓN, 
¡' 

LA FORMA DE RESISTENCIA SE PUEDE APLICAR SÓLO A -

RESTAURACIONES SUJETAS A FUERZAS OCLUSALES, 

LA FORMA DE RESISTENCIA PERMITE TERMINAR LA MAYOR 

PARTE DE LOS PROCEDIMIENTOS DE EXCAVACIÓN DE LA CAVIDAD, 

fORMA DE RETENCIÓN: ºEs LA FORMA QUE SE DA A LA -

CAVIDAD PARA QUE LA MASA OBTURADA NO SEA DESPLAZADA POR LAS 

1JJ'lERSAS FUERZAS DURANTE LA MASTICACIÓN 11
, (5) 

LA PREVENCIÓN DE ESTE PRINCIPIO DE PREPARACIÓN ES 

IGUALMENTE IMPORTANTE PARA EL ~XJTO DE LA RESTAURACIÓN, 

LA RETENCIÓN ES DE DOS FORMAS: 

. . 
(5) CFR. RITACCO, ARALDO !). OPERATORI·A ;DENTAL, MODERNAS CA-

VIDADES, P. 309. , 
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1. AQUELLA QUE EVITA QUE LA RESTAURACIÓN SEA DES

PLAZADA POR FUERZAS OCLUSALES, CON LOS ELEMENTOS PEGAJOSOS 

O ADHESIVOS, 

2. LA FOl~MA t'JUE DAMOS A LA CAVIDAD EN PRÓXIMO-IN

CISAL Y PRÓXIMO-OCLUSAL PARA EVITAR EL DESPLAZAMIENTO POR -

LAS FUERZAS DE M1\STI CAC 1 ÓN, 

Es OBVIO QUE UN SÓLO MéTODO DE RETENCIÓN NO SERÁ -

SUFICIENTE PARA TODAS LAS CAVIDADES, SE DEBERÁN EMPLEAR VA 

RIOS MéTODOS Y SU APLICACIÓN COMBINADA O INDIVIDUAL DEPENDE 

RÁ DE LA FORMA GENERAL Y CARACTERÍSTICA DE LA CAVIDAD POR -

OBTURAR. 

LA FORMA DE RETENCIÓN SE DARÁ CORTANDO LA DENTINA 
' I 

NECESARIA PARA ESTE FIN, SIN HACER PAREDES DEBILES O INVOLU 

CRAR A LA PULPA POR UNA EXCESIVA EXTENSIÓN, EN LAS ~AVIDA

DES SIMPLES, SEGÚN GUILFORD EN EL LIBRO DEL DR. ZABOTINSKY, 

LA RETENCIÓN SE LOGRA SIGUIENDO ESTAS DOS REGLAS: 

A) "CUANDO LA PROFUNDIDAD DE LA CAVIDAD ES MAYOR 

QUE EL DIÁMETRO DEL ORIFICIO DE ACCESO, LAS PAREDES LATERA

LES DEBERÁN SER PARALELAS PARA DAR RETENCIÓN", 

B) ºCUANDO EL DIÁMETRO DEL ORIFICIO DE ACCESO ES 

MAYOR QUE LA PROFUNDIDAD DE LA CAVIDAD, SE DEBERÁ HACER-UNA 

LIGERA DIVERGENCIA A LAS PAREDES LATERALES A NIVEL DEL TER-

(6) CFR. ZABOTINSKY, ALEJANDRO. TECNICA DE DENTISTICA CON -
SERVADORA, P. 369. 
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cfo F'ul..rl\R,;, en 

EN LAS CAVIDADES COMPUESTAS HAY QUE CONSIDERAR DOS 

TIPOS~DE PREPARAClÓN: A) SIN ESCALÓN; B) CON ESCALÓN, 

EN LAS PRIMl'.Rf\S, SIN ESCALÓN, LA RETENCIÓN SE OB -

TIENE: H/\Cll:OMDO oui:: U\ /\tlCHURA SEA IGUAL/\ LA PROFLHlDID/\D, 

O ÉSTA MAYOR OUE /\OUEl.l_A: !0 1\i(EDES Li\T!Jl1\LES Pf\R/\LELAS O L_l 

GERAMENTE DIVERGEMTES HACIA EL EXTERIOR Y EXAGERANDO LA DI

VERGENCIA, EN FORMA DE COLA DE MILANO SOBRE UNA PARTE DE LA 

SUPERFICIE OCLUS/\L, Es DECIR, HACIEiJDO TAMBIÉN RETENTIVA -

LA PARTE OCLUSAL DE LA PREPARACIÓN, 

LA RETENCIÓN SÓLO ES EFECTIVA, POR LOS MEDIOS MECA 

NICOS, SINO PODRÍA CAUSARSE! CÚSPIDES POR FRACTURARSE Y L~ 
/ 

SIONES PULPARES SI /\DEMÁS HAY DEMASIADA PROFUNDIDAD. 

SE NECESITA RETENCIÓN EN LA PARTE PROXIMAL DE LA -

CAVIDAD, NO SÓLO PARA PREVENIR LA ROTACIÓN GINGIVAL DE LA -

RESTAURACIÓN, SINO PARA RETENER EL MATERIAL DURANTE LA COM

PRENSIÓN VERTICAL, 

LA FORMA DE RETENCIÓN SE LOGRA CASI AL MISMO TIEM

PO QUE LOGRA LA RESISTENCIA DE LA CAVIDAD, PUES ESTOS DOS -

PRINCIPIOS ESTÁN ÍNTIMAMENTE LIGADOS ENTRE SÍ, Y ESTO IN -

CLUYE: 

A) HACER LA BASE DE LA CAVIDAD MÁS GRANDE QUE EL 

ORIFICIO DE ACCESO (RETENCIÓN POR FRICCIÓN), 

(7) IDEM. 
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EN PUNTOS OPUESTOS EN LA BA

SE. DE LA CAVIDAD tRETENCIÓN MECÁNICA), 

t) LON ORIFICIOS CREADOS EN PUNTOS OPUESTOS, 

D) PoR L/\ COLOCACIÓN DE POSTES IiHRADENTINARIOS -

CUANDO HAY MUCHO TEJIDO O ESTRUCTURA DENTARIA PERDIDA, 

E) COMBINACIÓN DE TODOS ESTOS, 

A) RETENCIÓN POR FRICCIÓN, Es OBTENIDA POR LA -

FORMA DE LAS PA~EDES Y EL MATERIAL DE RESTAURACIÓN, DENTRO 

DE LOS LÍMITES RAZONABLES, MIENTRAS MÁS ÁSPtRA SEA LA PARED 

DE LA CAVIDAD, MEJOR SERÁ 1..A Rl:TENCIÓN DE LA RESTAURACIÓN, 

LA ANGULACIÓN DE LAS PAREDES DE LA CAVIDAD PROPORCIONARÁ M& 
I 

YOR RESISTENCIA, PERO LAS PAREDES PARALELAS SON IDEALES PA-

RA LA RETENCIÓN DE LA RESTAURACIÓN, 

B) LAS RETENCIONES MECÁNICAS SE COLOCAN EN LAS E~ 

QUINAS Y EXTREMIDADES DE LA PREPARACIÓN, SE COLOCAN DENTRO 

DE LA DENTINA Y NO DEBERÁN EXAGERARSE, YA QUE ESTO PODRÍA -

CAU.SAR EL SOCAVAMIENTO DEL ESMALTE, LAS ZONAS RETENTIVAS NO 

SON ÚTILES Sl EL PROCEDIMIENTO EMPLEADO NO LLENA ESTAS FOR-

f'1/\S..c_C:Q_~ E;_L __ MATERIAL DE RESTAURACIÓN.-

e) ÜRIFICIOS, SE USAN CUANDO NO EXISTE OTRO MÉTQ 

DO DE RETENCIÓN, TAL COMO EN UNA LESIÓN EXTENSA, 

D) LA RETENCIÓN CON POSTES INTRADENTINARIOS SE- -

USAN EN AMALGAMAS GRANDES Y SÓLO SON AUXILIARES EN CASO DE 

NO HABER . OTRO MÉTODO DE RETENCIÓN, . 
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TRIÁNGULO DE LUBETZKY, Es UN fRAZO IMAGINARIO 

EN FORMA DE TRIÁNGULO, QUE DEBEMOS TENERLO EN LA MENTE AL -

DISEílAR UNA CAVIDAD COMPUESTA OCLUSO-P~OXIMAL. 

LA PARTE OCLUSAL DE LA CAVIDAD DEBERÁ ENCO:·rrnM~SE 

DENTRO DE LOS LÍMITES DEL IRIÁl'JGULO, CUYA BASE SERÁ DEL AN

CHO DE LA CAJA PROXIMAL Y SU VÉRTICE SERÁ LA PARTE MEDIA DE 

LA CARA PROXIMAL OPUESTA, 

DE ESTA MANERA SE OBTIENE LA RETENCIÓN Y ANCLAJE -

NECESARIOS PARA MANTENER LA OBTURACIÓN EN SU SITIO SIN DEBl 

LITAR LAS PAREDES DE LA CAVIDAD. SIN EMBARGO LA PRÁCTICA -

. DIARIA NOS DEMUESTRA QUE LA COLA DE MILANO DE POCA EXTEN -

SIÓN OCLUSAL, EN SENTIDO PRÓXIMO-PROXIMAL, NO REPRESENTA -

SIEMPRE SEGURIDAD DE ÉXITO EN UNA OBTURACIÓN, MuéHAS VECES 

SE FRACTURAN LAS PAREDES DENTINARIAS QUE SOPORTAN LOS ES 

FUERZOS IMPIDIENDO EL DESPLAZAMIENTO DE LA OBTURACIÓN Y ÉS

TA CEDE ANTE LAS FUERZAS DE OCLUSIÓN FUNCIONAL DESLIZÁNDOSE 

DE LA CAVIDAD, 

EN CAMBIO SI TALLAMOS LA COLA DE MILANO EN EL EX -

TREMO DE UNA CAJA OCLUSAL DE MAYOR EXTENSIÓN PRÓXIMO-PROXI

MAL, DENTRO DEL TRIÁNGULO DE LUBETZKY, O ALGO FUERA DE SUS 

LÍMITES, POCO, LAS PROBABILIDADES DE ÉXITO SON SIEMPRE MAYQ 

RES. ESTO SE PUEDE CORROBORAR CON EL CONCEPTO EXISTENTE 

DE: uES MAYOR LA FUERZA QUE DEBEN SOPORTAR LAS PAREDES DEN 

TALES CUANDO LA COLA DE MILANO ES CORTA O DE POCA EXTENSIÓN 
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OCLUSAL, SIEMPRE EN ~ENTiDO PRÓXIMO-PROXIMAL", (B) 

I 

(B) CFR. ZABOTINSKY~ TECNICA DE DENTISTICA CONSERVADORA, P. 
370. 
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CAPITULO V 

MODERNA INSTRUMENTACION PARA LOGRAR 

ESTOS PRINCIPIOS ANTERIORES 

Los INSTRUMENTOS EMPLEADOS PARA DAR RESISTENCIA y 

RETENCIÓN A LA CAVIDAD, TAMBIÉN HAN VARIADO MUCHO: Y DE -

ACUERDO CON CADA ~POCA Y AUTOR, SE HA USADO DIFERENTE ARMA

MENTARIO, Los INSTRUMENTOS QUE MÁS SE HAN VENIDO EMPLEANDO 

PARA LOGRAR ESTOS PRINCIPIOS, SEGÚN DIVERSOS AUTORES SON -

LOS SIGUIENTES: 

FRESAS 

CILÍNDRICAS 

TRONCOCÓNICAS 

REDONDAS 

CONO INVERTIDO 

... Disco DE DIAMANTE 

PIEDRAS MONTADAS 

INSTRUMENTOS CORTANTES DE MANO 

AZADONES 

HACHUELAS 

EXCAVADORES 

AuxI LIARES 
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EL OPERADOR EXTPERIMENTADO PODRÁ EMPLEAR SUS !NS -

TRUMENTOS Y PROCEDIMIENTOS FAVORITOS, SIEMPRE Y CUANDO SE -

OBTENGA LA FORMA DESEADA DE LA CAVIDAD. No NECESARIAMENTE 

SS TENDRÁN QUE USAR ESTOS INSTRUMENTOS, PERO SON LOS QUE -

MÁS SE USAN ACTUALMENTE, 

PORTA MATRIZ 

MATRIZ 

ÜPCIONAL, CU~AS DE MADERA 
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CAPITULO VI 

AMALGAMA INICIAL DE CLASE I I 

Los DIENTES SUELEN ESTAR EN CONTACTO, POR LO QUE, 

EL ACCESO A LA CAVIDAD SE BLOQUEA, LO QUE OBLIGA A ELIMINAR 

TEJIDO DENTARIO DESDE LÁ CARA LINGUAL, BUCAL ~ OCLUSAL, EL 

M~TODO COMÚN, DESDE LUEGO, ES LOGRAR ACCESO DESDE OCLUSAL; 

SIN EMBARGO, CUANDO LA LESIÓN SE ENCUENTRA CERCANA A LA Lf

NEA CERVICAL, SUELE ESCOGERSE UN SISTEMA DE ACCESO FACIAL O 
I' 

LINGUAL, 

LA PENETRACIÓN A LA LESIÓN DESDE OCLUSAL ES EL M~

TODO REGULAR PARA LA PREPARACIÓN DE LA CAVIDAD, LAS PARE -

DES HACEN UNIONES RECTAS EN LA ZONA CAVOSUPERFICIAL Y LAS -

PAREDES AXIALES SON PARALELAS AL EJE MAYOR DEL DIENTE, SIN 

EMBARGO, PUEDE OBTENERSE VERSATILIDAD EN EL TAMAÑO DE LAS -

· CAV~DADES SIN ALEJARSE DE LOS PRINCIPIOS DE DISEfíO, EN GE

NERAL, EL TAMAÑO SE DETERMINA POR LA CANTIDAD DE DENTINA -

QUE SE HA DESTRUIDO, LA EXTENSIÓN DEL ESMALTE DESCALCIFICA

DO Y LA MOTIVACIÓN DEL PACIENTE PARA CONSERVAR SUS DIENTES 

LIMPIOS, LA EDAD. DEL PACIENTE, ETC. ESTOS SON ASPECTOS DE 

JUICIO.CLÍNICO QUE SE DETERMINAN MEDIANTE EL EXAMEN DEL PA

CIENTE. 
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1;1 EXTENSlÓN. DEBE HACERSE ÚN INTENTO PARA L!Ml 

TAR EL TAMAf10 DE LA CAVIDAD ESPECIALMENTE EN EL ORIFICIO -

OCLUSAL, EL SACRIFICIO INNECESARIO DE ESMALTE, QUE ES MÁS 

DURO QUE EL REE/•1PU\ZO DE /\M/\LG/\M/\, NO ES PRUDENTE NI CONVE

Nl ENTE PARA EL PACIENTE. PoR LO CONTR/\RIO, CONSERVAR EL -

ORIFICIO O "GARGANTA" DE LA CAV!Dí\D DE/1ASI/\DO PEQUE:lA LIMI

TA EL ACCESO AL OPER/\DOR, LA PRUEBA Y EL ERROR EN UN MEDIO 

PRECLiNICO CON INSTRUCCIÓN SUPERVISADA SUELE PROPORCIONAR -

LA PERCEPCIÓN NECESARIA PARA LLEGAR A LA ABERTURA NECESARIA 

Y DESEADA, 

Los SURCOS AXIALES BUCAL y LINGUAL PROFUNDIZAN EN 

EL EXTREMO GINGIVAL Y SE HACEN PROFUNDOS EN OCLUSAL. LA -
i 

PROFUNDIDAD DEL SURCO AXIAL ES DIRECTAMENTE PROPORCIONAL A 

LA DfSTANCIA ENTRE LAS PAREDES BUCAL Y LINGUAL. LA AMPLIA 

CAJA PROXIMAL REQUIERE SURCOS AXIALES MÁS PRONUNCIADOS QUE 

UNA CAJA DELGADA, LA PROFUNDIDAD DE LA PARED AXIAL VARIA -

SEGÚN EL GROSOR DEL fSMALTE: MENOS PROFUNDA EN PREMOLARES 

Y MÁS PROFUNDA EN MOLARES GRANDES, 

EN CONDICIONES IDEALES, EL CONTORNO DE LA PARED -
-- -- - - - ---

AXIAL SIGUE EL CONTORNO DE LA UNIÓN DE LA DENTINA Y EL ES -

MALTE ADYACENTE. Los MOLARES GRANDES CON ESMALTE GRUESO -

POR NATURALEZA PRESENTARÁN PAREDES AXIALES MÁS PROFUNDAS -

QUE LOS MOLARES PEQUEÑOS CON ESMALTE DELGADO, LAS PAREDES 

AXIALES PARA LOS PREMOLARES SERÍAN NATURALMENTE MENOS PRO -

FUNuAS QUE LAS DE LOS MOLARES, 
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1,2 ÜRDEN DE LAS PREPARACIONES, EL OPERADOR DE -

TERMINA EL DISERO A~TES DE COMENZAR LA PREPARACIÓN, LA MAR 

CA DE LOS N 1 CllOS i3UC1\L Y LI NGU1\L PUEDE LOGRARSE DESCR IB 1 [N

DOSE MENTALMHHE EL MARGEN DEL DISEi10, O BIEN, CON UN LÁPIZ· 

PUNTIAGUDO SOBRE LA SUPERFICIE DEL DIENTE, 

LA PREPARACIÓN SE LOGRA EN TRES ETAPAS: 

}, LA PRIMERA IMPLICA LA PREPARACIÓN DE LA POR -

CIÓN OCLUSAL DE LA CAVIDAD, LA ELIMINACIÓN DE FOSETAS Y Fl 

SURAS DEFECTUOSAS SE ACOMPARA DE LA ELIMINACIÓN DE LA CRES

TA MARGINAL, DE MANERA QUE LA INTERFASE ENTRE LA DENTINA Y 

EL ESMALTE PUEDA OBSERVARSE CON FACILIDAD, 

2, VALI[NDOSE DEL SENTIDO DEL TACTO, LA FRESA DE 
¡' 

ELECCIÓN PENETRARÁ AHORA HACIA LA RAÍZ PREPARANDO UNA HENDl 

DURA EN LA INTERFASE ENTRE LA DENTINA Y EL ESMALTE, COMO -

YA SE MENCIONÓ, SE ELIMINA LA DENTINA CARIADA Y LA NO CARIA 

DA AL SOCAVAR EL ESMALTE Y HACER LA HENDIDURA, LA VELOCI -

DAD Y LA FACILIDAD DE LA PREPARACIÓN DE CLASE 11 DEPENDE DE 

LA EJECUCIÓN DE ESTE SEGUNDO PASO. Sr LA HENDIDURA SE PRE

PARA TOTALMENTE Y CON LIMPIEZA, EL ESMALTE PROXIMAL PUEDE -

FRACTURARSE CON FACILIDAD, Y LA PREPARACIÓN-SE TERMINARÁ s6 

LO CON EL uso DE 1 NSTRUMENTOS .MANUALES. Es TO NO SUCEDE s l 

LA HENDIDURA SE PREPARA EN FORMA INCOMPLETA O BURDA, 

3, EL TERCER PASO ES INTRODUCIR LA HOJA DE UNA -

CINCEL EN LA HENDIDURA Y GIRARLA EN DIRECCIÓN LATERAL PARA . . . ~ 

FRACTURAR EL ESMALTE, A CONTINUACIÓN SE CEPILLAN CON INS -
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TRUMENTOS MANUALES LAS PAREDES BUCAL, LINGUAL Y GINGIVAL PA 

RA DARLES TERSURA, LA CLAVE PARA 03TENER UNA CAJA LIMPIA -

MENTE CORTADA ES UNA HENDIDURA INTERPROXIMAL BIEN SOCAVADA, 

4, LA ELIMINACIÓN DE DENTINA CARIADA RESIDUAL ES 

EL CUARTO PASO, UNA VEZ GUE LA CAVI D/\D SE Ji/\ U\BRADO, SE -

PREFIEREN INSTRUMENTOS EXCAVADORES QUE LAS FRESAS PARA LA -

ELIMINACIÓN DE LA DENTINA CARIADA RESIDUAL, 

5, (ON INSTRUMENTOS AFILADOS Y FRESAS DE ALTA VE-

• LOCIDAD SE ALISAN LOS MÁRGENES PARA ELIMINAR IRREGULARIDA -

DES, ESPECIALMENTE EN LA REGIÓN DE LA CURVA, LAS FRESAS 

PUEDEN ALISAR EL MARGEN CAVOSUPERFICIAL, AUN~UE AÚN PERSIS

TAN ONDULACIONES E IRREGULARIDADES PUEDE LOGRARSE MEJOR CON 
¡' 

INSTRUMENTOS MANUALES, 

6, LA INSPECCIÓN DE LA PORCIÓN INTERNA DE LA CAVl 

DAD ES EL PASO· FINAL ANTES DE COLOCAR LA MATRIZ, AUNQUE AL -

GUNOS OPERADORES PREFIEREN INVERTIR EL ORDEN DE LOS PASOS 4 
Y 5, EL EXAMEN EN BUSCA DE RESIDUOS, LA ELIMINACIÓN DE 

FRAGMENTOS.DE CEMENTO ADHERIDOS AL ESMALTE INTERNO, LA RE -

MARCACIÓN DE LOS SURCOS DE RETENCIÓN AXIALES Y LA ELIMINA -

CIÓN DE IRREGULARIDADES EN EL PISO PULPAR CON LAS FRESAS 

APROPIADAS FORMAN PARTE DE ESTE PASO DE "INSPECCIÓN", 

'DESPUÉS DE LA INSPECCIÓN FINAL, PUEDE APLICARSE LA 

MATRIZ DE BANDA Y HACERSE LAS PREPARACIONES PARA APLICAR LA 

AMALGAMA. 

EN EL TRANSCURSO DE LA PREPARACIÓN DE LA PORCIÓN -



PROXIMAL DEL DI ENTE, ES IMPORTANTE PROCURAR LA PROTECCIÓN -

DE LA ENCÍA Y DEL DI1UE DE CAUCHO ENTRE LOS DIENTES, ALGU

NOS OPERADORES PREFIEREN EMPLEAR INSTRUMENTOS GIRATORIOS EN 

VEZ DE MANUALES EN EL PISO G!NG!VAL. PARA PROTEGER LOS TE

JIDOS G l NG l V/\LES COíHfV\ DAílOS Y EL D l QUE DE CAUCHO CONTRA -

DESGARRAMIENTOS, PUEDEN INSERTARSE CUAílAS DE MADERA EN LOS 

NICHOS GINGIVALES PARA DEPRIMIR LOS TEJIDOS BLANDOS, LA CJl:

ÑA ES MUY ÚTIL CUANDO SE PREPARAN CAJAS ADYACENTES, PARA 

EVITAR EL DESLIZAMIENTO DE LA FRESA Y EL CORTE DEL DIENTE -

ADYACENTE~ DEBERÁN TOMARSE PRECAUCIONES ESPECIALES, AÓN AL 

GRADO DE COLOCAR ~NA MATRIZ DE BANDA ALREDEDOR DEL DIENTE -

ADYACENTE SI FUERA NECESARIO, 
¡' 

1.3 PROTECCIÓN PULPAR PARA UNA LESIÓN MODERADAMEN 

TE PROFUNDA, CON FRECUENCIA, EL PATRÓN DE AFECCIÓN POR CA

RIES Y SU ELIMINACIÓN DEJA ESMALTE LIBRE SIN SOPORTE DE DEN 

TINA; AUNQUE SIN AMENAZAR LA PULPA, ÜNA VEZ QUE SE HA QUI

TADO LA DENTINA CARIADA Y SE HAN ALISADO LAS PAREDES PERIFÉ 

RICAS PUEDE EMPLEARSE UNO DE LOS MÉTODOS PARA PROTEGER LA -

PULPA ANTES DE APLICAR LA AMALGAMA, 

LA FORMA MÁS FÁCIL ES COLOCAR DOS CAPAS DE BARNIZ 

DE COPAL, SI LA PENETRACIÓN DE LA CARIES ES POCO PROFUNDA 

Y HAY DENTINA SECUNDARIA, ESTO PUEDE CONSIDERARSE COMO UNA 

PROTECCIÓN TERAPÉUTICA ADECUADA, 

EL SEGUNDO ES COLOCAR UN RECUBRIMIENTO AISLANTE Y 

TERAPÉUTICO, QUE POR LO REGULAR ES HIDRÓXIDO DE CALCIO, 
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EL TERCER MÉTODO ES RESTAURAR CON CEMENTO HASTA SU 

FORMA ÓPTIMA LAS PAREDES AXIAL Y PULPAR PERDIDAS: FOSFATO 

DE CINC, POLICARBOXILATO U ÓXIDO DE CINC REFORZADO, PUEDEN 

SER UTILIZADOS CON ESTE PROPÓSITO, PARA PROTECCIÓN PULPAR 

SUELEN EMPLEARSE HIDRÓXIDO DE CALCIO O BARNIZ DEBAJO DEL -

FOSFATO DE CINC, ílo ES NECESARIO COLOCAR UN RECUBRIMIENTO 

DEBAJO DE LOS OTROS CEMENTOS, 

MUCHOS DENTISTAS PREFIEREN UTILIZAR SÓLO EL RECU -

BRIMIENTO CON HIDRÓXIDO DE CALCIO (Dy-(AL) SIN RECONSTRUIR 

LA PARED AXIAL CON CEMENTO, ÜTROS PREFIEREN RECONSTRUIR O 

RESTAURAR LA CAVIDAD HASTA SU FORMA IDEAL ANTES DE COLOCAR 

LA AMALGAMA, UN PUNTO A FAVOR DEL PRIMER MÉTODO ES LA FUER 
¡' 

ZA ADICIONAL PROPORCIONADA POR EL MAYOR VOLUMEN DE AMALGA -

MA, LJN PUNTO A FAVOR DEL SEGUNDO ES LA SEGURIDAD ADICIONAL 

Y PROTECCIÓN QUE PROPORCIONA UN MATERIAL AISLANTE GRUESO A 

LA PULPA, 
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PROFUNDIDAD DEL SURCO AXIAL INFLUEN¿IADA POR LA 
EXTENSIÓN BUCOLINGUAL 

A. PEQUEÑA CAVIDAD CON EXTENSIÓN MÍNIMA (NO SE REQUIERE -
SURCO AXIAL) 

B. LA CAVIDAD COMIENZA A ENVOLVER AL DIENTE, SURCOS PROXi 
MALES DE RETENCIÓN INDICADOS PARA MANTENER LA RESTAURA
CIÓN EN SU POSICIÓN Y EVITAR DESALOJAMIENTO LATERAL 

(, GRAN CAVIDAD QUE SE EXTIENDE HASTA CUBRIR UNA PORCIÓN -
DE LAS SUPERFICIES LINGUAL Y BUCAL 
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CONSOLIDACIÓN DÉ UNA CAVIDAD PROXIMAL DE CLASE l l 
CON UNA CAVIDAD OCLUSAL DE CLASE l 

-A¡ -~AS LESfONES DE CLASE J¡ SE DESARROLLAN BAJO LOS PUNTOS 
. DE CONTACTO; LAS DE CLASE l, EN FOSETAS Y SURCO CENTRAL 

B. LAS LESIONES DE CLASE l (y LAS PREPARACIONES) SE ORIEN-
TAN HACIA LINGUAL 

C. DISEAO COMBINADO CON uCURVA INVERTIDAu EN EL CONTORNO, 
RARA VEZ ES NECESARIO INCORPORAR UNA CURVA INVERTIDA EN 
LA CARA LINGUAL. CASI SIEMPRE EL MARGEN LINGUAL ES REC 
TO O CASI RECTO 
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COMPARACIÓN DE LA PROFUNDIDAD DE LAS PAREDES AXIALES, 

DIMENSIONES SÓLO SON APROXIMACIONES 
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SEGUNDOS PREMOLARES INFERIORES ~ERECHO E IZQUIERDO, EL PI
SO PULPAR SE INCLINA PARA COINCIDIR CON LA MORFOLOGÍA OCLU
SAL DEL DIENTE 
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CAVIDAD DISTOOCLUSAL DEL PRIMER PREMOLAR INFERIOR, EL PISO -
PULPAR SE INCLINA PARA COINCIDIR CON LA ALTURA DE LAS CÚSPl 
DES, AUNQUE EL PISO GINGIVAL SEA PARALELO A LOS CONTORNOS - ' 
DE LOS TEJIDOS BLANDOS, 
LA PREPARACIÓN PUEDE EXTENDERSE MÁS ALLÁ DE LA CRESTA TRAN~ 
VERSA SI FUESE NECESARIO, 
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DEBE PONERSE ESPECIAL CUIDADO 
PARA PREPARAR UNA HENDIDURA -
DE CORTE LIMPIO, LOS ÁNGULOS 
GINGIVALES EN ESPECIAL DEBE -
RÁN SER DEFINIDOS Y PRECISOS, 
TODA LA DENTINA DEBERÁ ELIMI
NARSE, DEJANDO SÓLO LA PLACA 
DE ESMALTE 
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lA pLJICA DE ESMAL>E SE DEBIL11Aº pARA QUE SE fRACtU•E 

coN f¡\ClUDP.D 
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HOJA DE CINCEL O HACHUELA PARA FRACTURAR ESMALTE SIN SOPOR
TE, SE AP Ll CA A LA HOJA MOVIMIENTO DE TORS l ÓN Y NO DE LE -

VANTAMIENTO 
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AusADO DEL ESMALTE BUCAL '( LINGUAL CON UNA HACHUELI\ 
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ALISADO DEL PISO GINGIVAL CON HACHUELA O CINCEL, SE REQUIE 
REN DEDOS FUERTES Y AGÁRRE RÍGIDO PARA CREAR UNA SUPERFICIE 
TERSA 

35 



EL PI~O GINGIVAL RECIBE UN BISEL GINGIVAL PARA ELIMINAR FRA6-
MENTOS DE ESMALTE SUELTOS 
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ANGULO PULPO AXIAL BIS~LADO (OPCIONAL) CON ALISADORES DE -
MÁRGENESGINGIYALES, ESTE BISEL TAM3IÉN PUEDE HACERSE CON 
UNA FRESA · 
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MARGEN ALISADO CON UN CINCEL CURVO PARA CREAR UN CONTOaNo 
TERSO 
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PREPARACIÓN TERMINADA, ÜPCIONAL: UTILIZACIÓN DE UNA FRESA 
DE CONO INVERTIDO PARA ELIMINAR IRREGULARIDADES EN EL PISO 
PULPAR DEJADAS POR LA INSTRUMENTACIÓN ANTERIOR. 
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UTILIZACIÓN DE LA MATRIZ PARA LA COLOCACIÓN DE LA AMALGAMA 

EN LA CAVIDAD SIN LA CUAL NOS SERÍA PRÁCTICAMENTE IMPOSIBLE, 

T AMB 1 ÉN ES 1 MPORTANTE LA UTI LI ZAC 1 ÓN DE LA CUl~A DE MADERA 
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ESTUDIÓ COMPARATIVO 

ESTE ESTUDIO TIENE COMO FINALIDAD EL PODER COMPA -

RAR LAS DIFERENTES FORMAS DE PREPARACIÓN DE CAVIDADES CLASE 

11 PARA AMALGAMA: ES UN ESTUDIO, PROPIAMENTE D!CHOi DE LOS 
-

DIVERSOS AUTORES Y SUS MÉTODOS O FORMAS RECOMENDADOS PARA -

LA ELABORACIÓN DE DICHA PREPARACIÓN, 

LA PREPARACIÓN DE CAVIDADES DE SEGUNDA CLASE PARA 
I 

AMALGAMA, FUE EVOLUCIONANDO A MEDIDA QUE SE CONOCÍAN· MEJOR. 

LAS CUALIDADES DEL MATERIAL DE OBTURACIÓN Y LA ACCIÓN DE -

LAS FUERZAS QUE SE DESARROLLAN DURANTE EL ACTO MASTICATO -

RIO, 

Los AUTORES MENCIONADOS SON ÁLGÜNOS DE LOS QUE HAN 

APORTADO A LA ODONTOLOGÍA UN CRITERIO DIFERENTE AL ESTABLE

CIDO ANTERIORMENTE A ELLOS, 

ECPR!MER AUTOR QUE SE DEBE MENCIONAR ES EL DR. 

BLACK, EL CUAL ESTABLECIÓ POR PRIMERA VEZ LAS CARACTERiSTI

CAS DE LAS CAVIDADES, EL ESTABLECIÓ UNA CAVIDAD CLASE 11 -

PARA AMALGAMA CON ESTAS PROPIEDADES: 

A) Piso PULPAR y GINGIVAL PLANOS y HORIZONTALES 

B) CAVIDAD OCLUSAL CON FORMA DE COLA.DE MILANO Y 



CÓN UNA PROFUNDIDAD DE ACUERDO A LAS CÚSPIDES 

BUCAL Y LINGUAL 

C) PAREDES PARALELAS, TANTO EN PROXIMAL COMO EN -

OCLUSAL 

D) SURCOS SOCAVADOS CUANDO SEAN NECESARIOS, TANTO 

A NIVEL OCLUSAL COMO PROXIMAL 

E) ESCALÓN UNIENDO LA PARTE OCLÜSAL CON LA PROXI

MAL 

F) CAVIDAD PROXIMAL EN FORMA DE CAJA 

G) BISEL DE 12º EN TODO El ESPESOR DEL ESMALTE DE 

LA CAJA OCLUSAL 

H). ANGULos RECTOS SIGUIENDO L..A.orR~EcrÓNiJE LAS -

FUERZAS DE MAS TI CAC IÓN o DEL EJE LONG i'rnor NAL 

DEL DIENTE 

I) ANGULO GÍNGIVO-AXIAL RECTO 

J) ANGULOS BIEN DEFINIDOS 

K) ANGULO BUCO-GINGIVAL RECTO 

L)· ANGULQ LINGUO-GINGIVAL RECTO 

M) PARA RETENCIÓN SE FORMA UN SOCAVADO A NIVEL -

DEL ÁNGULO QUE UNE LAS. PAREDES DE LA CAVIDAD -

OCLUSAL CON EL PISO PULPAR, EN TODA SU EXTEN -

SIÓN 

EL DR, JOHN SAYRE PRACTICABA UNA CAVIDAD QUE TUVIE 

RA UNA BASE MÁs<GRANDE QUE EL ORIFICIO DE ACCESO; PAREDES -

PARALELAS; ÁNGUL~SREDONDEADOS PARA PODER SER OBTURADOS CON 

·43· 
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FACILIDAD: NO DEJAR DENTINA SIN SOPORTE DENTINARib: PISO -

PULPAR PLANO SIN PAREDES PERPENDICULARES Y PARALELAS ENTRE 

SÍ: LA RETENCIÓN SÓLO ERA LOGRADA POR MEDIO DE PROCEDIMIEN

TOS MECÁNICOS PUES NO ACEPTABA LOS SURCOS O LAS FISURAS, 

POR CREER QUE CAUSA3AN IRRITACIÓN PULPAR: PISO GINGIVAL PLA 

NO Y CON ÁNGULOS RECTOS A NIVEL DEL CUELLO DEL DIENTE, CON 

UNA LIGERA INCLINACIÓN HACIA LA PULPA Y UTILIZABA LAS CANA

LADURAS SÓLO POR RETENCIÓN, NO POR RESISTENCIA, Y LAS USABA 

EN PAREDES OPUESTAS ENTRE SÍ, No FORMABA SOCABADO· A NIVEL 

OCLUSAL, 

tL DR, BRONER IDEÓ UNA CAVIDAD QUE ES RETENTIVA EN 

TODA SU EXTENSIÓN, EN OCLUSAL, LAS PAREDES LATERALES CON -
I 

VERGEN A OCLUSAL, EN PROXIMAL LA CAJA TIENE PAREDES LATERA 

LES CONVERGENTES HACIA OCLUSAL Y TAMBiéN HACIA EL BORDE CA

VO-SUPERFICIAL EN SENTIDO PRÓXIMO-PROXIMAL, ESTA FORMA DE 

LA CAVIDAD BRINDA UNA GRAN RETENCIÓN, PERO A COSTA DEL DEBL 

LITAM·IENTO Y DE UN SOCAVADO PELIGROSO DE LOS PRISMAS DEL E.$. 

MALTE. 
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...... 

EN LOS ÚLTIMOS AROS HA AUMENTADO LA POPULARIDAD DE 

LA PREPARACIÓN CONSIDERADA COMO "MODERNA" QUE DIFIERE PRIN

CIPALMENTE CON LA DEL DR. BLACK EN EL DISEfüO, PUES ES MÁS -

CONSERVADORA DE TEJIDO DENTA~JO, TIENE LA PREPARACIÓN MO -

DERNA UNA EXTENSIÓN BUCAL Y LINGUAL CONSERVADORA O MÁS BIEN 

LIMITADA, SOBRE LA SUPERFICIE OCLUSAL, BLACK ESTABLECÍA -

QUE LA PORCIÓN OCLUSAL DEBÍA ·AaARCAR UN TERCIO DE LA DISTAN 

CIA ENTRE CÚSPIDE BUCAL Y LINGUAL, Y ~STO ERA POR EL NÚMERO 

TAN GRANDE DE FRACTURAS A NIVEL DEL ITSMO, ESTO SE DEBÍA A 
·¡ 

LA FALTA EN AQUEL TIEMPO, DE INSTRUMENTOS Y APARATOS LO SU-

FICIENTEMENTE PRECISOS PARA LOGRAR PREPARACIONES PEQUEÑAS -

ADEMÁS DE CIERTOS CONCEPTOS ERRÓNEOS CON RESPECTO A LA FUER 

ZA DE LAS CÚSP !DES, .. ADEMÁS DE QUE TRABAJABAN CON ALEACI O -

NES DE AMALGAMA CON POCOS VALORES DE DUREZA, 

LAS INVESTIGACIONES DE VARIOS AUTORES HAN VARIADO 

LA ANCHURA QUE DEBE TENER LA CAVIDAD OCLUSAL Y HASTA AHORA 

SE CONSIDERA QUE PREPARAR UN QUINTO DE LA SUPERFICIE OCLU -

SAL EN PREMOLARES Y UN CUARTO EN MOLARES ES SUFICIENTE PARA 

NO REDUCIR LA FUERZA DE LAS CÚSPIDES, 

SE PUEDEN CITAR 2oM6. VE~+AJAS DE LA PREPARAC.I ÓN MQ. 
. ; :_' ., ;:.·:.. : -:~·.:.': ...... ,~ 

DERNA: ·,'.-.: ··:; .. :.:;~:··· ~,. .. · .. L:~(:·_<'{;·--. . 

El: AHORRÓ ,:nE'.·:i-r"ªMPb 15üRÁr~rE" EL. PRocEnrM r ENTO -



DE LA CAVIDAD , 

B) HAY t1ENOR REACCIÓN .PULPAR POR HABER MENOS MAT.E. 

RIAL EN LA CAVIDAD, 

c). AL NO HABER FRACTURA DE LAS CÚSPIDES, SE AUMEN 

TA LA PERMANENCIA DE LA RESTAURACIÓN CON AMAL

GAMA, 

D) EL METAL ESTARÁ MÁS PROTEGIDO POR LA ESTRUCTU

RA DENTARIA, 

PODEMOS SACAR COMO CONCLUSIÓN CON RESPECTO A LOS -

PRINCIPIOS DE RESISTENCIA Y RETENCIÓN, QUE SE LOGRAN BÁSICA 

MENTE CON PROCEDiMIENTO ~ECÁNICOS A LA HORA DE LA PREPARA -

CIÓN DE CAVIDADES; ESTOS DOS PRINCIPIOS SE ELABORAN CONJUN

TAMENTE, ASÍ QUE PODRÍAN CONSIDERARSE COMO UNO SOLO, 

CONSIDERO QUE YA SEA UNA FORMA DE PREPARACIÓN U -

OTRA ENTRE LA DE BLACK Y LA DE LOS AUTORES CONTEMPORÁNEOS, 

LA QUE SEA ELEGIDA POR EL OPERADOR DEBERÁ SER DOMINADA PARA 

EVITAR EL FRACASO EN LA RESTAURACIÓN CON RESISTENCIA Y RE -

TENCIÓN, 

SE HICIERON ESTUDIOS SOBRE LA RESISTENCIA Y RETEN-

-CIÓN EN LAS CAVIDADES-CCASE-IT PARA AMALGAMAS, EN UNA UN! -

VERSIDAD DE tSTADOS ÜNIDOS: PERO ENFOCADOS YA NO TANTO A LA 

PREPARACIÓN DE CAVIDADES, SINO A LA INTERVENCIÓN DE LA AMAL 

GAMA USADA PARA LA RESTAURACIÓN DE ESTAS CAVIDADES, SE ES

TUDIÓ CON RESPECTO A LOS COMPONENTES DE LA AMALGAMA Y SU D.E. 

·FORMACIÓN QUE SUFRE CAUSANDO FRACASOS EN LA RETENCIÓN EN LA 
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CAVIDAD, 

LA CONCLUSIÓN ES RESOLVER LA PROBLEMÁTICA DE QUE -

NO SÓLO TENEMOS QUE DOMINAR UNA SECUENCIA DE PRINCIPIOS ME

CÁNICOS DURANTE LA PREPARACIÓN DE CAVIDADES, SINO TAMBIÉN -

ES IMPORTANTE EL RESTAURAR LA CAVIDAD CON UN MATERIAL lEN -

ESTE CASO AMALGAMA) DE ÓPTIMAS CUALIDADES Y VENTAJAS, ASf -

COMO VIGILAR EL CORRECTO MANEJO DE LA AMALGAMA DURANTE EL -

AMALGAMADO Y LA CONDENSACIÓN, TAMBIÉN NOS SUGIERE ESTE ES

TUDIO, UNA PREPARA~IÓN MODERNA DEBIDO A LA MAYOR CONSERVA -

CIÓN DE ESTRUCTURA DENTARIA Y MENOR CANTIDAD D~ MATERIAL DE 

RESTAURACIÓN, 
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