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INTRODUCCION

Comocer el erigem, las causas, la wamera de ejecu
tar y todas aquellas circumstamcias relacionadas com el heche, el-
sujeto y escemcinlmente eom la conducta amtisocial sem objetivos -
inmediatos de la Criminologia pero, conocer a fondo la personali--
dad de aquelles sujotes que cometem conductas amtisociales, y mode
lar y/o remodelar esa parsonalidad do los sujotes en cuestifn, por
medio de segnimientos de tratamientos predominantemente clinico --
criminolégicos sem objetivos i diatos preci te, de la Clini-
ca Crimimolégica; todo lo amterior, para alcansar la fimalidad --»
principal que buscam las diferentes disciplimas que cemformean la -
ComstelaciSn CriminolSgica, la prevencilm de la crimimmlidad,

Es obvie cresr, gue la Climica Crimimoligica mo -
es el finico medie, mi ¢l suficiente, para llegar & prevemir y pre-~
cisamente, readaptar de uma manera definitiva la personalidad de =
sujetos que cometem conductas amtisociales que infringes ¢l orden-
jurfdico; sin embargo, s{ debemos atribuirle, a pesar de su relati
vawente corta aparicifm y desarrollc en muestre sistemsa penitencia
rio mexicano, que sus tratamientos a seguir com los intermos en -~
las fases de internamiento y post-internamiento, son lo bastante =
apegados a las propusstas hechas por la Ley de Normas Mnimas, =--
esencialments em cuante a su tendencis emimentemente husanitaria,-
para el trato con les internos enmn los lnplon de ejecucidém de penas
privativas de llbortnd-

Es objete de ests trabaje comsiguiemtemente, el -
resaltar la importancia que reviste el oportuno etorgamiento y ===
aplicaciés, de umo de los tratamientos clinico crimimelégicosien: -
semilibertad mfs imnovadores de nuestro actual sistemsa penitemcia-



rio, ol tratamiente preliberacional en su fase de "permisos de sa-
lida", para alcanzar asf, la tan malamente lograda prevencifn y ==
readaptacifa de conductas antisociales cometidas por sujetos com =
problemas en su personalidad.

Determinar el momente oportuno de um otorgamjien-s
to, para posteriormente aplicar um tratamiento preliberacional en-
su fase de "permisos de salida", requiere de una cuidadosa revi---
sién, eatudio, amflisis y valoracifn de uma supuesta completa reco
pilaciém de datos aportados por las autoridades juzgadoras y poenia
tenciarias, respecto a la personalidad de un interno; que por mfa
concienzudas que sean aquellas revisiomes, estudies y demfs, nunca
sorén igual, dado el gran estrecho existente entre el expediente -
abierto a un interme y el propio imterno en persoma.

Es objeto por tanto, ademfs de lo sefialado com am
terioridad, resaltar la importancia de la Cli{mica Criminolégica, =
su reolativamente reciente aparicién y evolucifam, as{ cowe su valip
sa apertaciém a los tratamientos preliberacionales; asimismo, como
ya dijimos también, subrayar la trascendencia que tieme el otorgar
con teda oportunidad los "perpisos de salida" a los internes acreg
doreas a eate beneficio prelibertario, especialmemte em cuante se -~
refiere a los delitos contra la salud, espec{ficamente com ol estu
pefaciente denomimadc "marihuana™, dado el alto {ndice de inciden=
cia registrado em 81, que se ven acentuados con los problemas do -
flrmacodependencia y que tam estrechamente se encuentran ligados -
com aquelles delitos. La exposicidn se enfoca particularmente en--~
tonces, &1 inicial procedimiento de otorgamiento del tratamiente -
preliberacional en su fase de "permisos de salida", a internecs que
hayan incurride em la comisilm de algim delito comtra la salud, es
pecificamente con el estupsfaciente mfs accesible y comfin, la "ma~

rihuama®,



Acordes com tales antecedentes y objetivos, em el
primer capf{tuloc emperzamos por referirnos a la evolucidm sufrida =
por la corriente de la Clinica Criminolégica, desde su relativamen
te reciemte aparicifa hasta nuestros dias, tanto a mivel internae-
cioma)l cemo nacional. Seiialando desde luego, los fundadores y expe
sitores mbs representativos, asi come sus aportaciones m&s sobresa
lientes dentro de la misma corrientes. Para después, dar a conocer=
sus elementos blsicos sobre los que se mueve dicha corriente, eg--
decir, su comcepto, naturaleza, objeto y ffn; todo ello con la mi-
ra de introducir a los tratamientos em semilibertad que contempla-
la Ley de Normas M{mimas, y que som precisamente, la remisidn parw
cial de la pema y el tratamiento preliberacional.

En el segundo cap{tule, pasamos a hablar de los -
antecedentes existentes de los citados beneficios prelibertarios «
que preve la Ley de Norsas M{mimas, as{ como los amtecedentes exig
tentes para la misma ley, para enseguida, explicar ampliamente y ~
de manera imdividucl a la remisiSm parcial de la pena y al trata--
miento preliberacional om todas sus fases; haciendo especial mem«w
cibn, de los procedimientos administrativos utilizados para otor--
gar los mismos por la autoridad correspondiente, (D.G.S.C.P.R.S5.)

Y en el tercer capftulo, comenzamos por hacer alw
gumas observaciones pertinentes acerca de la "marihuana' y su adic
cifn, las comductas observadas por estos internocs marihuanos, la =~
preastacibnm de serviclios técnicos penitenciarios que recibem esta -
clase de internoa para después; entrar de lleno a la problemftica~
que presenta el inicial procedimiento de otorgasiento del trata---
miento preliberacional en su fase de "permisos de salida", por la-
Direccidn Genmeral de Servicins Coordinados de Prevencién y Readap-
taciém Social, especialmente en tratfndose de internos federales «
por la comisilm de delitos contra la salud, espec{ficamente com el



estupefaciente denominado como "marihuana™ en cualquier modalidad,
acentuindolo con problemas de férmacodepemdencia, que tan estrecha
mente vinculados se encuentran a aguel tipo de delitos.

Resaltando de especial manera, a los factores que
se cenvierten en determinantes para el otorgamiento y que som: ol-

tiempo de reclusibm y el tiempo que es roportado como trabajado ==
por el interno.



CAPITULO PRIMERO
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DE LA CLINICA CRIMINOLOGICA COMO -
MEDIO DE PREVENCION Y READAPTACION
DE CONDUCTAS ANTISOCIALES

La preocupacién por mantemer el orden social, asi
como controlar el problema criminal, se ha manifestado desde tiem-
pos muy remotos, em las mfiltiples acciones llevadas a cabo por las
formas do orgenizacifn humana presentadas en el devenir histérico,
acciones traducidas, en la constitucién de normas de conducta con-
Bus resgpectivos sistemas do imposicifm de castigos y "medidas ten-
dientes a la proteccifénm de las mismas organizaciones hunnnas“si) -
formacibém de agrupaciones destinadas igualmente & la proteccifn, -
vigilancia y conservacifm de la tranquilidad dentro de 6stas wis--
man; mhs.adelante en la adecuacifm de espacios cerrados, que.cem =
posterioridad se comvertirhn en eficaces construcciones, a fin de-
desarrollar y aplicar los sistemas de castigo es constante grado =~
de evolucilme

As{, las acciomes ejercitadas para mantener el =
ordem social y combatir la criminalidad se van incrementands; al -
mismc tiempo, desde los inicios de los grupos humanos, se crea una
gran inquietud entre la gente que detenta el poder, investigacores
y estudiosos por tratar de explicar el porqué existen detercinadas
conductas que van en contra de normas elementales de convivencia,-
sus cuusas que originan fstas conductas desviadas y porqué el hom-

bre tiende a adaptar esta clase de conductas.

(D noprycuez MANZANERA, LUIS DR. "Introducciém a la Criminologia"
(Apuntes para un Texto) Ed. Avelar Hmos. Impresores, S. A.
México, De Po 1977+ Plg. 51s
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Tales inquietudes provocadas por la necesidad de~
vivir en armonf{a dentro de uma sociedad, da pauta al surgimiento =
de uma innumerable serie de ideas, criterios y tendencias al res--
pecto, al principio aisladamente, carentes de toda base metodoldgi
ca y sistemfitica, no as{ mfs adelante, apoyados ya en "métodos de=

investigacin, basados en la experiencil"sz)con objetos de estudio
bien determinados, es decir, de manera mis cientffisa, a £in de em

contrar soluciones al problema criminal,

Es a partir de este momento, cuande tratando de -
explicar el complejo problema, o sea el delito como conducta, lag=
causas que originan estas conductas y la personalidad del hombre,-
es cuando aparece la Criminologfa propiamente dicha como ciencia,-
al parejo com sus grandes direcciones, escuelas y cerrientes. "La-
Crimimologi{a nace como Antropolegia Crxlinnl"(a)couo "Clinicn“(q)
su creacifm, como sabemos, se debe a las teorfas del crimindlogo -
veronfs César Lombroso, gracias a 81, se desvi la atencién del he
cho delictuoso hacin el hombre delincuents y gracias a esta direc-
cibn criminoldgica, es como empieza a darse las primeras manifesta
ciones de una de las corrientes mfs humanitarias para com los cri-
minales, la corriente de la Clinica Criminoldgica.

En realidad, la corriente viene a ser considera--
da, como una ‘corriente moderna",s dado que su nacimiento como ==a

(2)L0PEZ YERGARA, JORGE DR. "Introduccidn al Eatudio de la Cri-ino
logfa" (Primera Paorte) Instituto de Formaciém Profesiomal, Pro=
curadurfa General de Justicia del Distrito Federal. MimeSgrafo.
MExico, De Fo 1978. Plg. 9.

(J)RODRIGUEZ MANZANERA, LUIS DR, Ob, Cit. PAg. 225,

k)LANDECHO CARLOS MARIA, "Apuntes de Criminologia Climica®
Edicibn Hulticopinda por el Instituto de Criminologfa de la
Universidad Cowplutense de Madrid. 1967, Phg. 96.

(5)L0pPEZ VERGARA, JORGE DR. Ob. Cit. Phg. 76.



tal, es relativamente corte, esto, porqus sus primeras manifesta--
ciomes se dierom lﬁl biea demtre de la Amtropelogia Crimimal; ne =
fue sine hasta que les criminélogos Benigne Di Tullje, Jeam Pimae~
tal, Luis Vervaeck, Jose Ingenieros eatre etros, scon sus prefumdos
estudios ¢ investigaciomes acerca del hombre delimcuente, seatarom
sus bases para el lento, pero eficaz surgimiento de la Clinica Cri
ninolégiea.

Recordemos que la Criminelogia tiene come finali-
dad principal el proevenir las conductas antisociales, llevande im-
plicita otra gran finalidad, el estudio de la represifam, entendida
como rechazo por parte de la sociedad, una marginaeilm reflejada -
om la reclusiém, Ahora bies, 1la Clinica Crimimolégica tambifm tie~
ne la fimalidad de prevenir las comductas antisociales, pere su ==
principal fimalidad ¢s la de readaptar, este readaptar es manejado
em ol sentide de restablecer la personalidad del delincueante, ree-
tificar su manera de conducirse amte la sociedad, para asi lograre
uma nueva y mejer forma de adaptarse,

Para legrarlo, es necesarie sl comeser el grade -
de peligrosidad o temibilidad que um sujete representa, Yy para de-
terminar ese grado de peligrosidad ¢ temidilidad em gne ss encuen-
tra, se requiere de la prictica de un de per 1idad, y el
tenerlo, permite mo sSle al juzgador el imputar y sancienar una ==
conducta antisocial; sino que tambifn contribuye al mejor cumpli=-
miente de uma pema corporal; siendo aqui precisamente, en materia=~
penitenciaria domde se plasma totalmente los objetivos que persi-~
gue 1la Clinica Crimimolégica; al respecte compartiremos el crite--~
ris que formula el masstro Veiga de Carvalhe, cuande dice: "La Cri
minolegia Clfnica informa em el proceso, esclareee en el juicie y-
colabora com la ciencia penitenciaria en el cumplimiente de la sam

cién ordemadoran,




A) Evolucibn

Atendiendo a las tradicionales divisiomes hechas-
para efectes de estudio de la historia de la Criminologia, veamos-
los primeros rasgos wanifestados de esta corriente criminolégica.
En la Epoca Antigua o manifestaciones primitivas de la Criminolo-w
g{a. E1 filbsofo Platém con gran acierto decfa: "que ¢l mhAs noble=-
de todos los estudios es el del hombre, que la virtud es salud y =
la belleza es bienestar del alma; que la maldad es enfermedad, de-
foramidad y flaqueza; que los apacibles y buemos son felices y los=-
malos e injustos son desdichados. Expresa también, que se castiga-
no por gusto, simo como advertencia a manera de prevencidm para --

que los demfs no dnlincnn."(

Por su parte, Aristoteles considera la cabeza pew
queiia como sigmo de insemsatez, las siemes ¥y carrillos grandes con
propensifn a la 1rn$7)hncisndo estudios acerca del carfcter del de
lincuente y dando ismportancia a la frecuente tendencia a la reinci

dencia.

Tamto Flatdén, Aristoteles y otros, a través de --
sus teorias emitidas sobre la naturaleza de la criminalidad y dele
concepto de delito, imtentaron aclarar la relacifn sxistente:mntre
el lado f{sico y el lado moral del individuo, éstas y otras tantas
teorfas inspiradas frecuentemente en el conocimiento de los trazos
figondémicos, a fin de reconocer los caracteres psiquicos salienwaa

(6)
gglgog CgA&ON& ALFgNSO DR, "La Clf{nica Criminolbgica” en "Ma-ww
a ¢ Introduccidn a las Ciencias Penales'
bernacién. México, D, F. 1976. Pﬁgf 2;;. es" Secretarfa de Go--

C:U'IV‘IERREZ EMZALDUA, ENRIQUE DR. ™Apuntes de Criminologfa"
U.N.A. México, De F. 1977. Phg. 5.
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tes, es decir, el modo de pensar y sentir de cada individuo.

MAs adelante, ubiclndonos dentro del perfodo his-

térico de la Edad Media o manifestaciones cientfficas anteriores a
César Lombroso, observamos rasgos mAs amplios y claros de la co==~-
rriente en exposicidn. Santo Tomas de Aquino afirmaba: "las virtue
des dependen de las disposiciones del cuerpo"; surgiendo luego las
Pseudociencias que pretenden conocer la conducta criminal de acuer
do al estudio de los astros, de las l{neas de las manos, dec 10s ==
ojos, del obligo; siendo la Fisiognomin o Fisionowia a través de -
su fundador Juan Bautista de La Porta, quien aporta a nu.ntro.pqn—
to en desarrollo, un estudio de la personalidad del sujeto median-
te el anflisis de los rasgos faciales. Por su parts los Frendlogos
“representados especialmente por Lavater y pof Gall, quiscnes de las
protuberancias de la caja craneana creyerou poder entrever el gra-
do de inteligencia y las varias tendencias individuales, comprendi

da la misma moralidad,

Llegamos as{ a los médicos alienistas y peniten--
ciaristas, con el inglés John Howard gue denuncia pGblicamente las
brutalidades cometidas en los sistemas penitenciarios, propugnando
el mejoramiento de lao prisidn y de los mismos sistemas, logrando--
captar la atencidn hacia la forma de vida decl prisionero.

Felipe Pinel, fundador de la Psiquiatria Mederna
hace una gran labor humanitaria dentro de las prisiones; es el pri
mero en mencionar: "que el enfermo mental deb{a ser respetado y ==
tratado como tal“:(a)cabn hacer notar que su escencial aportacibn-
para con la Clfnica Criminoldgica, fue el haber recalizado el pri--
mer Diagndstico Climico, separando criminales de enfermos menta~w-

(S)LOPCZ VERGARA, JORCE DR. Ob, Cit. PAg. 30.



les.

Siguiendo el marco histérico criminolégico, pasa=-
mos & 1la Epoca Moderma o Perfodo de César Lombroso y su teoria de~-
la Antropologfa Criminal, perfodo donde de manera mfs definida se=-
integran las bases de la Clinica Criminolégica, y precisamente cs-
te italiano apoyfndose en el método climico aprendido en sus estu-
dios de medicina y bajo el axioma de "No hay enfermedades sino en-
termon“$9)expresn 1a necesidad de practicar un "examen mfdico-psi-

colégico"sio)

es decir, el examen del delincuente con um tratamien-
to penitenciario o individual, adecuando el tratamiento al carfce~
ter personal, formulacin que es hecha despula de haber realizado-
numerosos estudios cientificos respecto al hombre delincuente (Vi-

llela, Misdea), el no delincuente, asi como del enfermo mental.

Rafael Gardfalo por su parte, expresa también la-
necesidad de practicar un examen, pero de tipo "lociolégico"sli)hg
ciendo latente lo indispensable que es conocer la "vida anterior -
del delincuente y sus relaciones: La edad del delincuente es la =
circunstancia mfs importente, luego serh preciso gaber cémo es su=~
familia, la educacidn que ha recibido, cufiles han sido sus ocupaw=
ciones, cual era la finalidad que perseguf{a en la v{dn."‘az)Cnn o3
tos planteamientos, se hace patente 1la mecesidad de practicar tan-
to el examen médico-psicolégico como el social, denominfindose en -
adelante, "examen médico-psicolégico-social"; ademfis el mismo Gard
falo en 1878, crea el concepto de temibilidad “como criterio de me

(9) LaANDECIO, CARLOS MARIA. Ob, Cit. Phg. 9.

(lo)PINATEL, JEAN. "Tratado de Derecho Penal y de Crimimolog{a"
Tomo III. Editado por la Universidad Central de Vemezuela,
Caracae, 1974, P&g. 554.

(11)Ideu-
(12)Iden. P8ge 5556
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dicifa de la peligrosicad del dalincuantovsla)De énta forma 8¢ ~=e

abrem nfs camimos a la investigacidn y estructuraciém cient{fica -
de la Cl{nica Criminolégica,

Continuando con la evolucidn de la Clinica Crimi.
nolégica, pasamos al perfiodo que para la historia de la Criminolo=
gla corresponderfan las manifeastaciones cientf{ficas posteriores a=
César Lombroso, siendo a partir de esta etapa, que da inicio un ww
proceso de mayor consolidacién de la corriente en desarrollo. Co-=
menzando ¢on el ilustre crimindlogo, de origem italieno, Benigno -
Di Tullio, quiem continuando bajo los lineamientos de la direceidn
Lombrosiana, da también un enfoque antropolSgico al estudio de la-
personalidad del delincuente, enfoque que mfs adelante tendria una
tendencia wédico~-psicoliigica, y que da a conocer em sus obras: Ma-
nual de Antropologfia Cr:minal, apareciendc con posterioridad sus -
respectivas reediciones, ampliadas y actualizadas — Antropologia -
Crimimal, 1940 — Tratadc de Antropolog{a Criminal, 1945 y su obra=~
cumbre — Principios de Criminolog{a Clf{nica y Psiquiatria Forense;
1960,

En ese mismo tiempo se puede considerar ques aurge
ex Italia la Cli{nica Crimimclégica, como una nueva forma de vida a
la clésica tradicional justicia penal, en sus tres facetas.

Para Di Tullio, “el delito es una falta de adapta
cibén a las exizencias de la vida social"slq debido a um desorden -
psfquico, un conflicto individual, que sc concreta en el derrumba=
miento de la resistencia individual, lo que exige buscar la génem=

(13)) \xDECHO, CARLOS MARIA. Ob. Cit. Pég. 10.

(14)DI TULLIO, BENIGNO. "Tratado de Amtropologia Criminal®
Instituto Panamericano de Cultura. Buenos Aires, 1950,

Phge She



sis do cada delito individual, examinando la evolucidm f{sica y --
psicolégica del individuo como su capacidad de adaptacién al grupo
correspondiente; establece que "la personalidad es aquel conjunto~
de caracteristicas morfoldgicas, funcionales y psicoldgicas que di
ferencfan a cada delincuente del otro"sls) "
se de toda investigacién tendiente a la valoracidén de la gravedad-

del delito como de la peligrosidad y correctibilidad de cada delin

constituyendo esta la ba

cuente,

Di Tullio, siempre trato de justificar el papel -
cada vez mfs importante, primero de la Antropologfa Criminal, des-
pués de la Criminologia Clfnica, en la defensa de la readaptacidn=
social de los individuos peligrosos, manifestando: 'que la persona
lidad del delincuente es el fundamento de la aplicacidn de 1la ley-
penal', ademAs sefiala. la necesidad de adaptar las. leyes.penales a=

dicha personalidad,

En el Continente Americano, José Incenieros coloe-
ca a la Argentina en el primer pafs en montar un centro penitencia
rio para el estudio del delincuente, creando en 1907, el Instituto
de Criminologfa, propiciando con ello un poderoso movimiento clfni
co penitenciario en la América Latina; dicho Imstituto de Crimino-
logfa, "estudiaba la personalidad de cada individuo condenado y el
grado de readaptacién social, ademis de eapezar a manejar las soli
citudes de libertad anticipadn."(ls)
1a Criminologfa Clinica en Amériea Latina, fue el primero que orga
niz§ el examen en estadic de ejecucién, atendiendo a los plantea-=
mientos hechos por Jean Pinatel. Ingenieros considera "que los de-
lincuentes debem ser diamgnosticados, clasificados y tratfdos como=-
pacientes puesto que eran anormales"; de ahi su notable clasifica-

Considerado como el l{der de =~

(15)
Idem. PAg. 55.
(16)

PINATEL, JEAN. Ob, Cit. P&g. 556.
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cidn psicopatoldgica de los delincuentes,

Para el estudio del delito y del delincuente, ma-
nifiesta '"que en algunos casos prevalecen los factores enddgenos-~
Y en otros los exbgenos, que para su exposicién divide en tres cam
pos, en los que difiere afortunadamente de las tradicionales disci
plinas: Sociologia, Biologiam y Psicologia como integrantes de la -
Criminolog{a. Los tres campos son: La Etiologia Criminsl, La Clini

ca Criminolégica y la Terapefitica crininal.“(17)

Establece ''que las
penas f1jas deben desterrarse, ya que impiden tener en cuenta la =
individualizacibn conforme a la psicolog{a de cada individuo y de-
mls factores sociales, plantoa que los Establecimientos Carcela~--
rios deberf{an ser verdaderas Clf{nicas Criminolégicas, donde se as-
tudie a'los reclusos y r.o se omitan esfuerzos para favorecer la «-
readaptacidn social de ¢stos sujetos reformables. Luché por esta-=
blecimientos especiales para Menores as{ como para procesados, que
no debian mezclarse con los sentenciados ri con los enfermos cents

les."(ia)

En Bélgica el Dr, Luis Vervaeck, contribuye en la
etapa de mayor consolidacifn de la Clénica Criminoldgica, profundi
za sus eastudios al aspecto antropollgico del delincuente, siguien-
do también las directrices Leotrosianas, Sus estudios se amplian «
al crearse los Laboratorjos de Antropologfa Penitenciaria em la --
Prisifn de Forest, en Bruselas, y fundar la Clfnica Panitenciaria-
en la Prisidn Central de Lovaina, Plantea en 1925 en el Congrest =
Penitenciario Internacional, celebrado en Londres la necesidad de~

(17) 1vaexicRes, JOSC. “Criminologfal
Ed, ilenisferio. Buenos Aires, 1953,
PSgs. Th-T9e

(18)14¢m.
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(19)
un estudio cientifico de los detenidos de manera individualizada;~

Vervaeck hace una clasificaciém criminoldgica en su penitenciaria,
separando delincuentes primaries de emfermes y amormales, de rein-
cidentes e incurables. Descubre hasta um 20X de enfermwes mentales-
o francamente snfmales, y deduce que les delimcuentes som refracta
ries :01‘ represibs, a la intimidacifn y tambifm & la reeductceu-.«
cibme

Es importante hacer himcapie, que en los palses--
Anglosajones, 56 realiza el primer intente de tratamiento indivi--
dualizado fuera de la prisifm, a través do un sistema llamado "Pro
bation", consistente en me recluir al imterme, sine dejarlo dajo =~
la direccibn y orientaciém de un orgamisme llamado "pProbatiem Offi
cers", a fi{m de e¢vitar la reicidencia,

El éxito de la aplicaciém dol examen médico-psico
18gico-social an la fase de cjecuciim de la pema fue um gran avaa~
ca cientffico, pero mo elvidemos que el alcance de la Climica Cri-
mimolégica empexraba a desarrollarse, se agomabam les primeres cae-
racteres emwbrionarios de esta corriente. Replamteéndose la necesi-
dad de practiecar un examen de persoaalidad, peroc mo em la fagze de-
ejecuciém de la pena privativa, sino en la fase judicial, de tal -~
forma que el juzgador pudiera determinar la imputabilidad del indi
ciado y por consiguiemte pueda pronunciar justa y equitativamsnte,
una sentencia condenatoria o bien, pueda optar por alguna resulu--
cidén més benévola (medida de seguridad o libertad anticipada),.

Es asi que se anteponen las primeras dificulta--«

(19)
(20)

PINATEL, JEAN, Ob. Cit. Pig. 557.

RODRIGUEZ MANZANERA, LUIS DR, "Crirminologia®
Ed. Porria S. A, México, 1979. PAg. 30
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des pars la infiltracién de 1a Clinica Criminoldgica en el dominio
Judicial; 21 maestro Carlos Maria Landecho, sefiala en su obra algu

nas dificultades presentadu::(zi)

Yor uns parte, las garantias pergonales de que --
dispone el presunto respousable ante la ley; em este semtido no -
puede forzérsele al acusado o indiciado, en su caso, para dar acce
so a que un desconocido, se adentre en los repliegues mhs (ntimos-
de su personalidad; y por otra, la temdencia del procesadc a mos--
trarse inocente, como reaccidém natural de defensa, dando pie, a ==
que lo cucstionado, a través de entrevistas, test u otras formas =
de indagacifn, se obtengan respuestas altamente deformadas,

Los imtentos y soluciones al problems criminal de
la infiltracifn en el campo judicial, fuerom diversog; ¢l crimind-
logo Olof Kimberg, postulaba "un examen de personalidad previo a =
la sentencia para todos los mcusados, que pudieran presentar sig-=
nos de.una pergonalidad inmadura o totalmente d2tactuonl."(22) Bne
el afio de 1972, se abrib una Clinica de Psiquiatria Legal en la -~
Priyidm Central de Estocolmo, estando al frente Olof Ki-bors&aa)
Por su parte, el Dr, Luis Vervaeck, afirmaba la necesidad de prac-
ticar este examen médico sistewmfitico, y precisaba el hecho de que-
tres quintas partes de la poblacin penitenciaria, estaba consti-w
tuida por enfermos por dolencias fisicas, pero existia un gran sec
tor, gue sufrf{a de trastornos sle la inteligencia y del car&ctéé?~
Cuestionaba a manera de problema, que '"si el Servicio de Antropolo
gi{a Penitenciaria no indicaba al Ministerio Pliblico ese gran sec-=

(21); \¥DECHO, CARLOS MARIA. Ob, Cite Phgz. 1%.
(22)Ideu. Pig. 15

(23)pryATEL, JEAN. Ob. Cit. PAg. 563.
(2¥)790m. Phg. 562.
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tor ipasaria d--aparcibtdo?"(ZS)A;regnbn. que em ningfimn caso podré

el examen servir de base a li -irnci-ci&n de la respomsabilidad pe
mal, sble serfa un examen de expleracibm. Asi es come em ol Comgrs
so Imternacional Pemitemciarie de Londres em 1925, propuse "que to
dos les detenidos, les procesados, come les condemados, sean some~
tidos a um examen ffsico mental." 267Dy elle derivé 1a creaciém de
Amexes Psiquibtricos en las prisiomes, gue ufs adolmnte tendrian -
el papel de Centres do Observacidm,

Siguiende la secuela evelutiva, en Francia, para=-
Jeam Pimatel la Clfnica Criminolégica "es um exfoque multidisocipli
narie del caso imdividual, cem la ayuda de los principios y méto--
dos de las Criminclogias E-peclnlizadnl".27 mamifienta que Sata se
organiza metodellgicamente como la Climica Médica, pero que me dee
be confundirse con &sta, mi com la Clf{nica Secial. Dice "que su ob
Jetivo es apreciar al delincuemts estudiado, fermular uma hipéteee
sis sebre su cenducta ulterior y elaborar um pregrama de medidas -
capaces de alejarle de uaa eventual rei-cilo-cl.";(28)cxpr-|n tam-
bién que el derecho de menorss, ha llegado a ser uma rama evoluti-
va de la Clinica CriminelSgica.

Su Criminologfa Cli{mica, la maneja con uma base =
exclusiva, que es ol delincuemts Yy los modelos médicos; principalw
mente se ocupa de aspectos metodolégicos, sobre tode del comcepte~
de Estade Peligrese, del Diagnéstice Crimimolégico, del Promdstico

(25)1‘0-.
(26)Ide-.
(27)Ido-. Phge 553.
<28)Idol.
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Social y del Programa de ’l‘r-tuientosn)

"Reconoce cuatre perfodos eon el desarrollo de la-
Clfmiea Crimimolégica:

CIENTIFICO que va de los pioneres (Lombroso, Fe-=~
rri, Gar§falo) al Comgreso de Colemia,

PENITENCIARIO (Ingenieros, Vervasck) Cemtros de =
Baviera y Austria.

JUDICIAL Y LEGISLATIV0.®!30)

La creacifm de les amexos psiquibitrices, signifi-
co um avance motable para la Clfmice Crimimolégica, ya que les exa
memes practicados poseiam l‘l‘lilt.ﬂ‘tlcl y eram practicados com -
niras a ayudar al juez, para que & su ver elaberaré y detoraimarf-
un programa de tratamiento individual, promoviemdo com este, el de
se0 do una reforma legislativa, tendiente a la intograciém del exs
mom mfdice-psicolSgico-social sm el precedimiento penal, Este no =
se habia legrade hasta ese momente, dade que les vetos de los Com=
gresos Cliemt{ficos, mo temfam alcance oficial, pero la concordanew
cia y multiplicidad do esos votos, provocS la actuacidém de las Na-
ciones Unidas; es as{ como, em 1951, &sta plantea ol problema de ~
1a integraciém del examen médico-psicolégico-social, en el procedi
miente pemal, convocande a um cicle de estudio en la ciudad de Bru

selas, Bélgica.

“Les trabajos de Bruselas, permitierea determinar
el ebjeto, la fimalidad y el métode del examem médice, psicolégico

(29)LOPEZ REY, MANUEL, "Crimimolog{a" (Teorfa, Delincuencia Juve-
nil, Prevemcidm, Predicciém y 'rratn-ie-tos Ed. Biblioteca
Jurfdica Aguilar, S, A. Madrid, 1973, ta. Ediciém. Phg. 3.

(30)pyNaTEL, JEAN, Ob, Cit. Phgs. 553-556¢
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Y scoial, precisar los principios em les cuales su aplicacibs debe
invocarse sn sl plamo judicial y despejar las modalidadesg técnicas
y précticas capaces de permitir su puesta en cJacuciGn."(31)

"Las proposiciomes hechas por el Cicle de Bruse-=
las fuerom, por uma parte: La observacifm en régimen de interns--«
cibém, sugiriendo utilizar Cemtros Anexcs & la prisifa, con orgaai=-
zaciém independisnte y auténoma de la misma, de tipo hospitalarie-
¥y por la otra, el sistema de observacifm em libertad, es decir, un
servicie m8dico-psicolégico-social, ya sea Estatal o Privado peroe-
tambifm imdependients del Servicio Pemitenciarie, em el que se ==w
atendiese a todos los que desearan someterse a cobservaciln; y res-
pecte a la fase procedimental, se propusierom dos soluciones: la -
separaciém entre el vered{cto de culpabilidad y la semtencia, mo--
mento en que se puede insertar, por tanto, el examem clfnico, por-
un lado y por otre, pricticar el examen antes dal veredicto ds cul
pabilidad, pero con garantias suficientes para la defensa y por -
tanto com independercia del Juex,®

Los intentos por legislar y encontrar seluciomes~
han sido constantes, aumgue con avances no muy notables; em 1959,~
el Gobierno Francés, modifica su Cédigo de Procedimientos Penal, -
insertaado 1a prictica del examen wdico, psicollgico y social, da
dande los lineamientos clementales a seguir, No sucede lo misme, =
en el campo de 1la investigacién ciemtifica, donde se registra um -
auge notable de la Clf{nica Criminolégiea; siendo Estados Unidos de
Norte&merica, o1 pals con mhs empeiio en trabajar em este campo.

En México, la corriente Clinico Crimimolbgica, al

(3‘)Ido-.
(32)p snpECHO, CARLOS MARIA. Ob, Cit. Phg. 16,
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igual que en los paises iniciadores de la miama, se encuemtra em -
una fase de desarrollo embriomario, inclusive podrf{amos colocarmos
atris respecto de los pafses que ham desarrollade um poco més la -
corriente.

La primera fase evolutiva, dada ex México, de esta
corriente, fue en ol campé de tratamiente de memores infractores,-
pues se consideraba was importante dar tratamiente a un nifie que a
um adulte, debido a que se pemsaba, que era mfs sencillo prevenir-
uma conducta antisocial de un menor, que de una persoma madura, de
ahf, esa atenciém a los memores, ademfs de que se estaba en la =u-
creencia de lograr un mejor control, sobre la comisidm de conduc--
tas antisociales, si se daba esa especial atencifm a los memorese--
con problemas conductuales, en caso de que mfs adelante volvieran-
a incurrir en alguma falta legal. Llevados a la prlctica les como~
cimiontos de Clfmica Criminolfgica, 1la 1fnea a seguir em México, =
mo s8le fuerom a nivel de menores, sime que tanbién se esfuerza -~
per seiialar les linesmientes del tratamiento que debem aplicarse «
tanto em menores como em adultos,.

Em este sentido, México es imfluenciado poderosa-
mente por los Estados Unidos, en la aplicacifm de tratamientos y =
es asf como se incorporam al Derecho mexicamo, les llamados siste-
mas nortefmericanos, citados por Eugenie Cuello Caldm en su libro=
La Moderna Ponologilsaa’Pué el sistema progresivo, aparecido em Im
glaterra, el que mfs difusibm alcanzé em nuestro pais, por preses~
tar considerables ventajas, sobre tode, por la disminucifa psulati
na del rigor pemal, que traes um aparejado acercamiento a la libsre
tad ¥ & la vida social del imterno,

(33)¢ge, CUELLO CALON, EUGENIO. "La Moderna Pemologia’ Tomo I.
£d. Bosh., Barceloms, Espaia. 1958, Phgs. 309-311.



- 17 =

Ea el Dr, Sergie Garcia Ram{res primcipalmente, -
quien tomando los lineamientes establecidos on la Clinica Crimimo-
1§gica, surgida gracias a los profundos estudies e investigaciones
de les crimimoldgos Benigno Di Tullio, Luis Vervaeck, por mencioww
mar algunos, emperd a hacer Clinica Crimimolégica, que en los tér-
minos del maestro Manuel LSpez Rey, manejar{a come Crimimolog{a ==
Aplicada,

Asi, me comstituye uma institucidéa {ntegramente ==
orientads a la readaptacifm social del intermo, nos referimos al =
centro penitenciario del Bstado de MExico, ubicado em la poblaciém
de Almoloya de Jukrez, situada a diez kilometros de la ciudad dee=
Toluca, México. Fue precisamente en ese centro de reclusifn, domde
se da com mayores resulfados la Cl{mica CrimimelSgica en sus imi-.
ciomy, que ez creada y dirigida em sus primeres aiios per el Dr. Gar
cfa Ramirez,

Hesta la fecha, se siguc considerando que los re-
sultados obtenidos dentro del cemtro penitenciarie del Estado de =~
Héxico, viemen a comstitwir, jumto com otros resnltades, da.distim
tos cemtros, la mhs elewontal reforma penitenciaria, de tal forma,
que aqufl, reumié en su tiempo los limeamientos arquitectSnicos de
las Normas M{mimas, motivandao asi el establecimiento del sistema -
penitenciarie, basimdose em la propia Ley de Normas Minmimas; as{ -
vemos que el piomerismo del Estado de México, vieme a reflejarse =
de lleno en la Federacidm con la citada reforma penitenciaria de -
1971, que influye en todo el pafs y auspicia em §1, um mweve pans=
rama de cemstrucciemes precisamente, peaitenciarias, de leyes de -
ejecuciém de sanciones, de cursos de capacitacila de personal, y =
lo wks importante, de actualizacifm crimimolégica.

Com la promulgaeiln da la_Lay de Normas Mimisase-
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para la Readaptaciba Social de Senteaciados, y mfis adelante com la
creacifa deo les reclusorios preventivos en la ciudad de MExico, la
Climica Criminolégica toma mks fuerza em el pais.

Y es on Ssta Ley deo Normas Hluilal. precisamente~
donde se plasmam los vrincipios rectores bajo los cuales se maneja
la Clfinica Criminoldgica, esencialmente en su artfculo séptimo, ~-
phrrafo segundo, relativo a la prictica del estudio de personali--
dad de un individuo, desde el momento en que entra en calidad de -
presunto responsable, hasta la terminacifm de su imterncmiente; -
ademfs de etros cuerpos legales, comd lo som los artfculos 51 y 52
del cSdige Penal para el Distrito Federal en Materia del Puero Cew
wim y para toda 1a Repfiblica en Materin del Fuero Federal, que se
flalan la necesidad de préacticar los estudios de personalidad a lowx
procesados; los artfculos tercero fraccidm segunda, 271 phrrafe se
gundo y 285 del Cédige de Procedimismtos Pensles para el Distrito-
Federal, relativos a las diligencias e investigaciones acerca del.
delito y del delincueate, llevadas a cabo por las auteridades quee
intervienen durante 1la secuela procedimental,

Cabe destacsr la intervencifs valiosa, dol enton-
ces Conseje Supremo de Defensa, ahora DPireccifm General de Servi--
cios Coordinades de Prevencin y Readaptaciém Social, en el desa~e
rrollo de esta corriemnte, que coordimada com los cemtros de reclu-
s1i6a, se logran de una mejor manera los fines de 1x wmisma.

Sim lugar a dudas, &sta fub em sus imicios, tamee
bifn, una de las escuelas Clfnico Crimimoligicas} como uma Depen--
dencia de la Secretarfa de Gobermacifm, es actualmente la encarga-
da de decidir sebre la camcesifn.o negativa de les henaficios pre-
1ibertarios o de libertad anticipads; ademfs de coordimar 1los pla=
nes y programas para la imvestigacifm de las causas del delito, ne
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£in de prowover la prevencifm de las mismas ex los planes de desa=-
rrollo macional; promover que en los programas de organizacida Yy -
desarrollo de la comunidad, se comtemplen acciomes relaciesadas «-
com la prevencifa secial; otorgar el apoyo que requieren los Go==w
biermos de los Estados em la elaboracién de los programas de rese=
daptaciln social, para su aplicaciSa en las imstituciomes de trata
miente; supervisar se proporoiome asiastencia jurf{dica a los inter
nes y ecomémica a los patronatos, a través de orientacidn y subsi-
dios; sugerir a los directores de los diversos centros de readapta
cifn mocial, tanto ez el Distrite Federal como en las Entidades Fa
derativas, acciones orientadas al cumplimiento de la Ley de Normas
Mmimas; vigilar los trlmites que conduzcam a establecer el grado
de readaptacifn de los internos que se sncuentram & su disposieewn
cidn; controlar el funciconamiemto de la colonia penal federal de -
las Islas Marfas; coordisar el envil de intermos del fuere comfin y
federal de les diferentes centros de la Replblica a dicha colonia-
penal; ocoordinar el control que debe ejercerse sobre los sentencia
dos que gocen de los beneficios de libertad anticipada y libertads
bajo ocomdena - comdicivnal, entre otras atribuciones principalmente,

Los trabajos e investigaciones en materia oclinico
erimimolégica y penitenciaria, siguieron apareciendo de manera so-
bresaliente.

Pero, la evolucién de la corriente en exposicién,
en cuanto a aplicaciém préctica, no ha sido del todo prolifera, es
m&s bien, en materia de investigacidm y concretamente en el frea -
académica o de enseiianza, donde la miama ha tenido mls avance, con

bindndose con la materia penitenciaria,

México no ha podido hasta éste momento, cubrir de
manera efectiva el problema del establecimiento de centros de re-=
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clusién, para dar cabida a la creciente poblacibn penitenciaria; -
16gico es que la Politica Criminolégica del plis, esté enfocada ==
m&s a eate problema, que a promover el mejor tratamiento de los in
ternos. Sobre todo, a nivel Estatal, que es donde esté mka acentua
da la problemftica,

B) Concepto y Naturaleza

Conceptuar, es decir, formar una‘idea u epinifn -
de la Clf{nica Criminolégica, implica hablar del hombre como un ser
bio-psico-social y para explicar al hombre, su conducta y los he-a
chos del hombre, tendremos que usar una explicacilm igualmente bio
psico-social, claro dindole ese enfoque interdisciplinar, o sea -=
dando participacifn estrecha a las Criminologfas Bspecializadas o-
Ciencias Criminoldgicas,

Es as{ como la observacibén de la realidad pretéri
ta y contemporfinea nos lleva a obtener datos, que contrastados con
las elaboraciones de nuestro raciocinio integran el concepto de =~
Cli{nica Criminoldgica.

Conceptualmente, el maestro Manuel Lépez Rey dis-
tingue cuatro clases de Criminologfas: Cient{fica, Aplicada, Acadé
nica y Anullticn;(aq)ln. cuatro persiguen finalidades diferentes,-
demandan a veces mftodos distintos, pero las cuatro forman parte -
del mismo todo criminoldgico. Cada una de ellas tiene un contenido
y funcibn diferente, con la cual se pretende establecer um concep-

(3%)) opry rEY, MANUEL. Ob. Cit. Phzs 3:
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to para cada una; asf{, "La Criminologla Cient{fica, est& constitui
da por el conjunto de conceptos, resultados y métodos que se refie
ren a la criminalidad como un fenfmeno individual y social; al de-
lincuente, a la victima, a la sociedad en parte y en cierta medi-=
da, al sistema pcnul."(as)"bn Criminologia Aplicada, estf consti-
tuida por las aportaciones de la Criminologia Cientifica y de la =
Empirica no siempre ortodoxamente cientffica creads por jueces, «-
funcionarios, profesionales, etc."(36)"La Académica, es escencial-
aunque no exclusivamente descriptiva y esta constituida por la sis
tematizncibn a efectos de ensefianza o diseminacibén del conocimien-~
to dé 1la Criminologia Ganernl."(37)Por Gltino, comenta que la —=-
"Criminolog{a Anal{tica, determina s{ las otras Criminologf{as y la

Politica Criminal cumplen con su cometido."(38

Ahora bien, la Clinica Criminoldgica, se coloca =
dentro de la. Criminologia Aplicada, ya que &sta, se constituye por
las aportacionss dadas a través de la prictica misma, que llevan a
cabo todas las auto:ridades y demfs personal gue interviene dentro-
del sistema penal, Por su parte, el wmaestro Rodriguez Manzanera, =
habla de tres niveles de interpretacifn: "un conductual (crimen),-
el individual (criminal), y el general (criminalidad)"; "La Clini-
ca Criminolégica, opera “&sicamente en el segundo nivel, analiza =
el sujeto antisocial en concreto, en su realidad personal e irrepe
tible, La Cl{nica Criminoldégica intenta explicar el crimen desde -
el punto de vista de partida del criminal, y no desde el punto de-
vista social o socioldgico~biolbgico; en alguna ocasibn se habfa -
dicho que no hay delitos sino delincuentes, ¥y como agrega Almaraz-

(35)
(36)

Idem,

Idem. Phg. 4.
Idems PAgZe Se
(JB)Idam. Pég. 6.
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*no hay delincuentes sino hombres". As{ como en Medicina ya no pus
de considerarse que existen enfermedades sino enfermos, en la mo-e
derua Criminologia Clinica no puede considerarse que existen crime
nes sino criminales.”

Segiin Don Gonzalo Castafieda, "La &l{nica es la me
dicina aplicada a la cabecera del enfermo; siempre que se diga cli
nica, se debe pensar en la triada que la constituye: el diagnosti-

(QO)E’ el enfermo el que pro--

co, el pronbstico y el tratamiento."
porciona el material para el clinico y es el hombre delincuente, =
el que da nacimiento a la Antropologfa Criminal, a la Biologia, ~=-
Psicologia y Sociologi{a Criminolégicas, Y a un reciente cambio de~
actitud de la sociedad frente al delincuente, al que primero elimi
n6 la suerte, 1a esclavitud, y la segregacifm, luego simplemente =
lo conservb y en nuestros dfas se sesfuerza por tratarlo técnicumeg

te para innocuimarlo y weinsertatlo en.la -mzi.u!nls‘ﬂ

La expresién utilirada por nuestros fundadores y-
posteriorwente: por los seguidores de la corrisnte en.Méxioco, sobre
todo.les dedicados a la enseiianza acaddmica, ha sido generalmonte-
Clfnica Criminoldgica o Criminologfa Clfnica, a diferencis de los=
tratadistas extranjeros, que dependiendo del expositor es como ma-
nejan el término: Benigno Di Tullio, lo utilizaba como Criminolo~=-
gia ClSnica, Jean Pinatel, igualmente lo manejaoba como Criminolo~=
gia Clinica, no as{ el Dr, Luis Vervaeck que utilizaba la expre---
sién de Clinica Penitenciaria, al respecto el maestro Alfonso Qui~-
roz Cuardn, explica porqué prefiore la expresién Clinica Criminold

€39)... 1 ez DANZANERA, LUIS DR. Ob. Cit. Phg. 41i.
(40) ori1Roz CUARON, ALFONSO DR. Ob. Cit. 299.

1')l'.de-.
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gica: "La Clinica Criminoldgica debe estar presente en toda celda=
en que exista un hombre legalmente privado de su libertad, para -
quienes commqten faltas administrativas y al buen gobierno, En es~=
tas celdas donde frecuentemente se contaminan jévenes, es necesa.s
rio que la Cli{nica Criminoldégica haga su labor preventiva y siemws
pre que sea posible usar m&s de loas suastitutivos penales que de ~=
los males de la celda, En las cérceles preventivas estin los proce
sados ¥y en ellas debe tener voz dominante la Clinica Criminolégi--
ca, as{ como, en las penitenciarfas en donde se encuentran los sen
tenciados, de tal manera que sl hablamos de Clinica Penitenclaria-
estamos excluyendo a las clrceles preventivas y aquellos que se en
cuentran privados de la libertad por faltas administrativas y al -
buen gobierno, y es en estas ingtituciones sn donde primero se dee
be hacer 1la prevencibén del delito. Ademls, a los menores no se les
aplican penas, pues no ustfn internados en penitenciarfias y fue «-
justamente en los tribuniales de menores de México, en donde en --~

n(42)g, asf,-

nuestro pais nacib y cruci$ la Clfnica Criminolégica.
que por ser mfs amplia la accibn de la Cl{nica Criminolbgica que =
la de la Clfnica Penitenciaria, el maestro Alfonso Quiroz Cuarén -

prefiere, la primera designacibn,

Es de vital importancia tambifn, dejar perfecta--
mente establecido que el campo de accibm de la corrientes en exposi
cién es mfs amplio que el de la Clinica Médica, sin olvidar que en
ésta Gltima, tiene sus lineamientos elementales; es mAs amplio su=-
campo de accién, en cuanto la relacidn de materias que intervie-~e
nen, es decir, de manera interdisciplinar y desds luego, por el al
cance de los resultados obtenidos a través de los dismtintos tratas
mientos aplicados, sobre todo, para con los individuos con proble«

mas conductuales.

(42} r4em, pag. 305.
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iQue es lo que impone entonces la Clinica Crimino
16gica? Impone que no se pueden estudiar los crimenes en una forma
global, que no deben aplicarse reglas generales, sino estudiar a -
fondo cada caso concreto, no hablar del homicidio en general, sino
hablar del homicidio que comotid este sujeto en particular, en oa-

te momento histdrico deteruinndosqs)

La Clinica Criminolégica como "una extensibén y »~-
una analogia con la Cl{nica H&dicaﬂskh)la desenvuelve dentro de ==
cuatro conceptos fundamentales, con el propbsito de readaptar al -
delincuente, Sin embargo, aun cuando se organiza metodoldgicamente
a la manera de la Clinica Médica, "la Clinica Criminolbgica no es-
un capf{tuloc de aguella y no se debe confundir con ella, porque no-
presonta un carfcter bio-pasicolbgico solamente, tiene también un -
acentuado carécter social y Enrico Ferri pudo calificarla de Cl£n£

ca Socinl.“(hS)

El primer concepto que se lleva a la prhctica por
el equipo clf{nico criminolégico, es un profundo examen o estudioc -
del sujeto con problemas conductuales, ayudéndose de todas las tég
nicas (médicas, psicolégicas, psiquibtricas, sociolégicas, juridi-
cas, pedaglgicas, etc.), mobre los resultados se indicarf un diag-
néstico, a éate le seguira un prondstico de futuro comportamiento-
y finalmente se pretenderf indicar un programa de tratamiento que-
resulte apropiado para el caso concreto y asf intentar readaptar -

al sujeto examinado,
Estos cuatro conceptos en los que se desenvuelve-
(ha)RODRIGUEZ MANZANERA, LUIS DR. Ob, Cit, Plg. 412,

44) 4yxROZ CUARON, ALFONSO DR. Ob. Cit. Phg. 306,
S)pINATEL, JEAN. Ob., Cit. Phg. 577.
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1a Cli{nica Criminoldgics, giran en tornmo & un concepto central que
los tratadistas colocan como hipbtesis de trabajo a llevar, que eg
la criminalidad del individuo, dicho en términon mhs tScnicos la -
peligrosidad o temibilidad que el sujeto en estudio representa,

Cabe hacer la observacifn, que en cuanto al punto
de 1la "divisifn de la Clinica Criminol8gica", los representantes -
de 1la corriente que mansjan el campo de la enseiianza académica den
tro del pafs, siguen esencialmente los lineamientos tebricos esta-
blecidos no sélo por los representantes principnles de la corrien-
te, sino también toman las bases de la Clfnica Médica; ahora bien,
cada tratadista a nivel internacional, define desde su muy partica
lar punto de vista cada uno de los conceptos anteriormente mencio-
nados, y en este sentido nuestros representantas al describir cada
concepto, parten mo sflo tambibn de los principales lineamientos -
establecidos dentro de ln corriente, sino que ademfs tratan de ade
cuarlo a nuestra realidacl mexicana y de acuerdo a los resultados -
obtenidos en la préctica misma, as{ es como se definen y a la vez,
llevan a la préctica los custro puntos elomentales bajo los cuales

se pretende hacer Clinice Criminollgica,

Towmando la hipStesis de trabajo de la corriente -
en desarrollo, que es conocer la peligrosidad o temibilidad de un-
individuo, 8ata se entiende como: "La situacibén en que se encuen-=
tra una persona, que sstl a punto de cometer un delito; tanto en -
el caso de que ésta sea su primera transgresidn de la ley (eatado-
peligroso predelincuencial), como en 6l de que se haya cometido ==
uno ¢ muchos delitos (estado peligroso poutdalincuenciul)";‘“s) -
Rafaal Garéfalo habla de una capacidad criminal y de una adaptabi-
lidad social como componentes indispensables del estado peligroso,

(“S)Lmnacuo. CARLOS MARIA. Ob. Cite. Phg. 24.
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expresando que la primera:

"Es la perversidad constante y actuante del delin
cuente y la cantidad de mal que puede esperarse de Sl"$h7)lientrl.
la segunda, es:

"La capacidad del delincuente para adaptarse al--

medio en que vive"sbs)

Del desdoblamiento de aquel concepto en dos fases
resulta qus los dos elementos del estado peligroso, no varian para
lelamente sino por el contrario se desarrollan independientemente~
el uno del otro.

Pinatel reconoce cuatro formas clinicas de estado

peligroso: "a) Capacidad criminal wuy fuerte y adaptabilidad
my elevada. (es la forma grave: cuello blance, -
politico, financiero, industrial, etc.)"
#b) Capacidad criminal muy elevada y adaptabili--
dad incierta, (menos grave, pues su inadaptacibne
atrae la atencién sobre ellos, criminales profe--
aionales, delincuentes marginados, etc,)"
nc) Capacidad criminal poco elevada y adaptacibn-
débil, (conatituyen la clientela habitual de las~
prisiones, principalmente inadaptados psiquicos,-
débiles mentales y caracteriales, etca.)"
"d) Capacidad criminal débil y adaptabilidad ele-
vada. (forma ligera de estado peligroso, delin~--
cuentes ocasionales y pasionales.)"(kg)

U’”pm,\'rm,, JEAN. Ob, Cit. PAg. 579.

B)Id.ﬂo
(hg)xden. pig. 610,
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Al foapucto Enrico Ferri manifiesta '"no es que ==
existan delincuentes peligrosos y delincuentes no peligrosos; to--
dos lop delincuentes, por sl sélo hechc de haber delinguido, se -~
muestran socialmente peligro-o-."(5° Por su parte LSpez Rey afirm-~
ma: "que en principio podrf aseverarse que todo delincuente es muy
peligroso, pero en principio admite tan gran niimero de excepciones
que es inservible. La temibilidad o peligrosidad del delincuente =
se hace depender, por lo comiin, de sus condiciones personales, y =
raramente en reforencia al sistema socioecondmico y politico impee
rante., Ello es consecuencia de un enfogque mfs intraindividualista-
que histérico de la criminalidad y de la Crininoloxin."(sl)

Jiménez de Asfia manifiesta que al hacer referen--
cia & la peligroaidad debsn considerarse los elementos siguientes:

a) La personalidad del hombre en su triple aspec~
to biopsicosocial,

b) La vica anterior al delito o actoc de peligro -
manifiesto,.

¢) La conducta del agente, posterior a la comie--
8ién del hecho delictivo o revelador del hecho peligroso.

d) La calidad de los motivos.

e) EL delito cometido o el acto que pone de mani~

fiesto la peligrosidad,

El método de trabajo que emplea un equipo clinico
criminolégico para el estudio de presuntos delincuentes o delin~w-

{50)pERRT, ENRICO. "Principlios de Derscho Criminal
Ed, Reus, Madrid, 1933, Plg. 47.

(51)1 0pgz REY, MANUEL. Ob. Cit. Phg. 452.
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cuentes, es paralelo al que se utiliza en la Medicina, en la Psico
log{a o en la Psiquiatrfa.

En lineas generales, consiste en una observacibn~
del individuo concreto, y la interpretacifn de lo que en &1 se obe
perva, a fin de actuar sobre &1 mismo en orden a su readaptacifn,-
independientemente de la calidad en gque se encuentra el sujeto, es
decir, calidad procesal, sea procesado o sentenciado,

La observacibén pretende, acopiar el mayor nfimero-
de datos posibles, sobre el sujeto en que se quiere estudiar, Para
8llo se le somste a un "Examen'" que suele abarcar los aspectos mé -
dicos, psicoldgicos, psiquidtricos, socioldgicos y jurfdicos, y en
cada uno de dichos puntos se manejan tfcnicas usuales de los mis--
mos. Pero el examen constituye no sélo el primer paso, sino la ba-
s8e en que ge va a fundar todo el proceso poasterior; lo que nos in-
dica la importancia del mismo y la necesidad de que sea practicado
de acuerdo con las técnicas mhs depuradas y por especialistas en =
la nuterinssa)

comprometer el resultado de la investigacién y las posibilidades -
(53)

Proceder de otro modo es no sdlo quedarse corto sino
de socializacifén del ser humanos

Sobre los datos que el examen nos suministra, han
(55)y

de mantenerse luego el "Dingn&sticn"(sq)y el "Pronbatico" & -

su vez sobre estos Gltimos, el programa de "Trutamiento".s

(52)] \\DECHO, CARLOS MARIA. Ob, Cit. Phg. 96.
(53 Idem,

(5%)1dem. Phg. 121.

(ss)Idem. Phg. 131,

(56 )SARCHEZ GALINDO, ANTONXO. "Aspectos Practicoa del Penitencia-
rismo Moderno" en "Manual de Introduccifn a las Ciencias Pena
lea" Srfa. de Gobernacibn, MExico, D. F. 1976. P&g. 185,
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"Laos mbtodos que 3¢ emplean en dicho examen se di
ferencian en primer lugar por su naturaleza; o dicho de otro modo=-
por la especialidad a que partenecen., En tal smentido se habla de =
un examen médico, psicaeldgico, psiquibtrico, sociolégico y juridie
co del individuc en cuestibén. Pero también existe diferencia en di
chos af®todos por la profundidad con que se realixa el examen, esto
es, por 13 capa dv personalidad a que se llega con los uiamosu(57)

En este aspecto podemos distinguir dos grondes -w
grupos: los examenes o mftodos fundamentales; Y. -los-especializa-wa
dos:

"Los wftodos fundamentales, son los que tratan de
recoger los datos necesarios para la Clinica Criminolégica a um ni
vel normal y que por tanto, pueden servir para resoclver casos no -
eomplicados“ssa)niondo el tipo de examen para los casos de un pri-
mer reconocimiento de un individuo en estudio y as{ comprobar don-
de se encuentran lo: problemas del mismo, y poder profundizar sble
en el sector problema, 1> que permite un ahorro de tiempo y de w==
energia; adamfs da que el examen de rooonocimisnto, os.el mAE ~ew=
préctico, cuando el equipo criminolégico tiene ante sf{ un gran n-
mero de sujetos que tratar. Por ello es el mls recurride en los =~
servicios penitenciarios. Las diversas clases de exfmenes de reco=
nocimiento que pueden practicarse conforme a las especialidadea --

quqbintervienen sons

Examen médico, examen psicolbgico, examen pasiquil

trico, examen social y examen jurid150559)

{57} ANDECHO, CARLOS MARIA. Ob. Cit. PAg. 111.
(58)14qm,
(59)1dem.
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Cierto es, que antes de la sentencia condenato--=
ria, los datcs obtenidos no suministran el cuadro total de la vida
del sujeto, lo mismo smucede una vez dictada 1la sentencia condenatg
ria, pero puede abrir horizontes sobre el comportamiento del indi-
viduo durante la ejecucifn del delito y de la sentencia, que es lo
que da el marco legal en la que ha de moverse una posible aplica-~
cibén del tratamiento.

En lo tocante a los exfmenes o mtodoa especialia
zados, estos intentan profundizar en el estudio de personalidad y-
del ambiente de un sujeto determinado, para llegar en un examen ==
hasta el lfmite mfximo que permite la técnica modarnu;( o)el L1 o
pleo de estos exhmenes requiere de estudios exhaustivos en orden a
la investigancibn; de personal totalmente especializado y con em-w-w-
pleo de mucho mls tiempo y con la aplicacién de t&cnicas whs moder
nap, aplicfndolos de manera exclusivamente individual e integral a

cada. uno de los casos estudiados,

El segundo paso, dado por el equipo clinico crimi
nolbégico, es el "Diagnéstico"; "terminado el examan de un sujeato,~
por cada uno de los componentes del equipo, lliega el momento de =~
que los miembros del mismo, se relinan en mesa redonda a f{n de con
frontar los resultados parcianles obtenidos y en orden a eastablecer
un estudio conjunto del individuo en cuesti6n"$61)en otrags palae-~
bras interpretar los datos acopiados, Al propésito, nos dice Ruiz-
Funes: "no todos los datos a interpretar y penetrar en su conteni-
do, tienen una importanciam igual, unos poseen una relevancia funda
mental, como verdaderos nficleos de la personalidad humana, otros--

(60)
(61)

Idem. Phgs. 115-116.
Idem, PAg. 121,
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un valor menor, estrictsmente cooperante en la férmula general y -

,(62)

que se recoge en la sintesais de esa personalidad."

De acuerdo a las teorfas de la personalidad crimi
nal, que son mane jadas por los principales representantes de 1la co
rriente en exposicifn, quec son tomadas y utilizadas, al menos en =
sus lineamientos generalesa, tanto por los tratadistas que se mue«-
ven en el frea de investigacidn y enseifianza acadfmica, como 108§ ==
propiamente especialistas que llevan a la préctica los conocimien~
tos de la corriente, Yel diagnéstico clinico criminolégico, tiene~
como objetivo, el precisar el grado de peligrosidad del sujeto en~
estudio, Para llegar a esto, aparte de los diagnésticos especinli-
zados (médico, psicolégico, psiquiltrico, social, etc.), deben eje
cutarse dos diagnésticos parciales, uno de capacidad criminal y e
otro de adaptacifn social"ssa)atendiendo al desdoblamiento que hi-
zo Garéfalo del concepto de peligrosidad.

Establecidos por separado el diagnéstico de la ca
pacidad criminal de un individuo y el de au adaptabilidad social,-
se d& el diagnéstico definitivo sobre el estado peligrosc en que =
se encuentra el sujeto examinadoj por tanto el establecimiento del
diagndstico criminolégicy, sa efectuarf en tres etapas sucesivas:
diagndstico de capacidad criminal o de temibilidad, diagnéstico de
adaptacién mocial y diagnéstico de estado peligroso, por la sinte-

sis de los procedentes.

Etienne de Greef dedujo cuatro rasgos generales y

(GZ)RUIZ FUNES, MARIANO, "La Crisis de la Prisién" Montero Editor.
La Habana, Cuba. 1949. Plg. 76.

(63)RODRJGUEZ MANZANERA, LUIS DR, Ob. Cit. Plg. 421,
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bisicos para llegar al diagnstico criminolégico, adem&s de identi
ficar su teorfa de la personalidad con €ntos, siendo: La Agresivi=-

dad, E1 Egocentrimmo, La Imprevisifn e Indiferencia Af.ctivassh)

Por su parte Pinatel, considera como rasgos gque -
constituyen el nficleo central de la personalidad criminal, ademfs-
de ser bsicos para llegar tombién a su diagnéstico criminolégico:
El Egocentrismo, La Labilidad Emocional, La Agresividad y la Indiw
refencia Afectiva.

Antes de continuar con la breve descripcibén del--
método de trabajo utilizado por el equipo clfnico criminolégico,--
o8 muy prudente recalcar nuevamente, que los conceptos aqui expre-
sados tocantes al método, s6lo son las pautas generales a seguir =-
en todo trabajo clfnico; desde luego que en la pré&ctica, los con-~
ceptos descritos en este trabajo van m&s allk, o sea, hay a la vez
mayor meticulosidad y amplitud en cuanto a la aplicacifn, tanto --
por parte del personal gue intervieme durante el procedimiento pe~-
nal, como en la ejecucibén de las penas,

Como siguiente estadio fundamental de la Clinica-
Criminolégica, el “prondstico", se entiende normalmente como una =
afirmacifn sobre la futura conducta de un individuo o de un grupo,
referida a la observancia de la 1ey$66)En la Clfnica Criminolégies
ca, se interpreta como la apreciacifn de que un sujeto cometerf --

una conducta nntiaociuls

(6“)Iden.
(GS)QUIROZ CUARON, ALFONSO DR. Ob. Cit, P&g. 306.

)GOPPINGER, HANS. "Criminologfa" Reus, S, A, Madrid, Espaia.
1975. Phg. 136.

(67)RODRIGUEZ MANZANERA, LUIS DR. Ob. Cit. PAg. 423.
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El pronéstico suele fundarse, en los datos sumi-- -
nistrados por el examen, que posteriormente son sistemftizados enw
el diagnéatico, este diagndstico viene a ser una 1nterpretnc16n de
primer grado, por tanto, el prondstico se vieme a convertir, en -~
una interpretacifén de segundo grado. Lo que significa que un error
inicial en el diagnfstico, aunque no mea considerable, puede lle~-
var a una notable desviaciénm a la hora del prondstico.

La conducta social futura de un sujeto, no es ff-
¢il de pronosticar, sobre todo en el estadio criminoldgico en el -
que nos encontramos; no basta con saber cémo se ccmportarﬁ un sudg
to sometido a estudio sf{ volviera al medio del que salif; hay que-
tomar en cuenta las dos variables que maneja el diagnbstico: la ca
pacidad criminal y 1a adaptabilidad social, ademfs de prever la PO
sibilidad de que el sujeto examinado se inserte en un medio social

diverso.

Todo esto ha llevado a loa clinicos criminolégi-e
cos a intentar técnizas aiversas de prondstico comportamental, ine
cluso fuera do la clfnice criminolbgica propiamente dicha, en espe
cial por necesidades de crden prfictico, sobre todo en concesiones-
de libertad anticipada psra el caso de internos reclusos.

El prondstico parte, ante todo, de les ambientez.
en que ha vivido el sujeto sometido a examen (la familia, escucla,
frea criminal, grupo social o profesional), y es claro que existe~
una mayor importancia de unos u otros, segfin la edad e inclinacio=~
nes del sujetoSGB)Enseguida hoy que procurar averiguar el grupo so
cial en que se insertarf al quedar libre de todo movimiento legal.

Para ello son muy itiles con frecuencia los informes que pueden ==

(bs)LANDECHO. CARLOS MARIA. Ob, Cit. Plge. 132,
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proporcionar la encuesta social y la entrevista realizada por el -
psiquiatra, que por un lado nos puede indicar los planes del suje-
to examinado, y por otro la postura que ha tomado respecto de los-
grupos sociales en los que vivia (familiar, profesional, etc.); ob
tenidos debidamente los datos anteriores, se podr& proyectar su -
diagnéstico de estado peligroso, para después aventurar un prons-
tico comportamental sobre el sujeto estudiado.

Los métodos de pronfstico mas recurridos son: los
métodg- astadisticos: esquemas de pronstico y tablas de predice--
ci&ns 9)

Sobre los datos aportados por el examen y elabora
dos de la doble interpretacidn que suponem diagnéstico.y pronésti-
co, se ha de montar el tratamiento del individuo estudiado.

"Tratamiento”, normalmente individual, ya que la=
Clf{nica Criminolégica se ocupa fundamentalmente del caso concreto,
por ello suele entenderss como tratamiento individual del sujeto =
sometido a examen. Antonio Sénchez Galindo denomina el tratamiento
"como 6l conjunto de elementos, normas y tfcnicas que Be requieren
para reestructurar la personalidad daiiada del delincuente y hacere
lo apto y productivo en su nficleo uocinl."(7°)Landecho dice que, =
"en sentido clinico c¢riminolSgico, entendemos por tratamiento, la=-
accibdn individual sobre el delincuente, para intentar modelar su -
personalidad con el ff{n de apartarle del dalito."(71)L6paz Rey, ex
plica acertadamente como tratamiento, *"el modo o manera en que una

(69)pINATEL, JEAN. Ob. Cit. 616,
(70)gANcHEZ GALINDO, ANTONIO. Ob. Cit. Phg. 184,
(71); ANDECHO, CARLOS MARIA. Ob. Cit. Pg. 151.
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persona, situacifn o cosa es mane jada, Puede ser improvisada o es~
tar predeterminada por una serie de reglas establecidas por una ~=
préctica, ley o reglamento, bien sea separada o complementariamen=
te; cuando el tratamiento es consecuencia de una funcién pﬁblica--
ejercida por una autoridad, se atiene, por lo comln, a una sorie~-

de principios y disposiciones cuyo papel prescnta tres aspectos:

El tratamiento tiene que ajustarse a.lo preesta~-
blecido; no debe vulnerar ciertos dorechos fundamentales, princi--
palmente los derechos humanos y debe ser objeto de investigacién =

criminolégica.

Los tres aspectos se hallan unidos, y cada uno =«
suscita una cuestidn de LL{mites de gran importancia, que se oponen
al igual que en la preveacifn del delito, a una extensién desmedi-
da del trutamiento."(72)

E}. tratamiento en sentido clinico ecriminolégico,-
"supone la colaboracién el delincuente, ya que se intenta en el &~
fondo y en la mayorfa de los casos de una accién sobre su conducw=
ta, que quedarf practicanente sin eficacia, mientras no se cowprow
meta ol mismo delincuentns en el tratamiento, Tal colaboracién es -
diffcil de conseguir, sobre todo en el ambiente de la prisidm, por
la postura de cierre que suele adoptar el recluso hacia el perso-~n
nal penitenciario mejor dispuesto, inclusec hacia los que =se aproxi
man, por mucho que se les asegure que nada tienen que ver con el =~
funcionaric de prisiones; lo mismo sucede también tratfndose de su
jetos considerados como presuntos responsables, Fac{l resultarfa -

la tarea, sl se hiciera on un ambiente mhs abierto y orientado a -

(72)10pez REY, MANUEL. Ob. Cit. Phge. k91-492,
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la reeducaci6n. porque el delincuente cambiarf{a frecuentemente de-

tesi:ur;, ya que palparia el interés propio en el éxito de la prus
73
ba."

Asf como en'la Medicina se ha ido ampliando el =
tratamientoc de cura libre como m&étodo de higiene social de igual ~
modo la Clinica Criminolégica, ha tendido a abrir los esquemas de-
ejecucifn de la pena, para poder actuar mis eficientemente sobre -
el delincuente, Esto ha llevado a sustituir el método antiguo de -
prisibn cerrada en que se cumplfa toda la pena por una serie de -=

(74)

instituciones intermedias; es asi que el desarrollo del trata--
micnto se ha ido ampliando considerablemente, tanto para sujetos «
considerados como presuntos responsables, como para procesados y -~

sentenciados.

Podemos hablar as{ de la condena condicional, gue
"trata de evitar que el delincuente liegue a la clrcel, ya que el-
contacto con los delincuentes harfa imposible o dificultaria muy--

(75}

seriamente la vuelta a engranar a la sociedad." Del propiamente
tratamiente institucional, que "es el procedimiento més antiguo en
el que fundamentalmente se busca tener en seguridad al delincuen--
te, sobre todo a los peligrosos; miendo el tratamiento obligado -~
mientras el ar;g§e de la Criminologfe no encuentre medio eficaz de
B."

desventajas de una carencia o de una administracién adecuada pues-

corregirlo M&s que ningun otro tratamiento, este sufre las o
puede hallarse supeditada a los intereses gubernamentales o ideol$

gicos y carecer de las medidas a veces minimas para llevar a cabo=-

(73)1 ANDECHO, CARLOS MARIA. Ob. Cit. Phg. 151.

(7“)Idem. rég. 152.
(75)Idem.
(76)tdom. PEg. 154.
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la Sarea asignada, todo lo cual explica en gran medida ol descpldd
to actual de 8ste tipo de tratamiento.

El tratamiento progresivo técnico, es el régimen-
penitenciario actual, es el tratamiento progresivo técnico; del r§
gimen anterior ha tomado la idea de progresifn, por que no podfa -
alcanzarse de un s8lo golpe el propbsito de internamiento, Trata--
miento, que aunado con los tratamientos en semilibertad, vienen a-
constituir una de las mejores expresiones de la Ley de Normas Mini
mas, y de las cuales heblaremos ampliamente mfs ndelante.

Desde el momento de la aprehensibn, hasta el acto
de liberacifn con el que culmina el régimen penitenciario pero no-
el tratamiento del delincuente, se presenta una sucesidn de fases-
que conforman el fendmeno del tratamiento; cuanto elemento inter--
viene en el proceso de readaptacifn social del interno, pusde ser-
calificado como elemento de tratamiento, de tal suerte que desde -~
la loy pensl hasta el filtimo acto ejecutivo, participan con tal ca
ricter.

WNo basnta con colocar un sujeto en un determinado
ambiente de tratamiento para gque ejerza una accifn curativa; todo-
ambiente de tratamiento ejerce una accibn normalizante, traumatime
zante o neutra sobre sl sujeto, pero en la mejor hipbtesis, es de-
eir, cuando ejerce una accién normalizants, no puede esperarse pe-
netrar su personalidad. Por lo tanto, el contenido del tratamiento
personal debs ser precisado en cada paso, tomando en consideracién
ol ambiente en el cual se ejerce y la capacidad de adaptacifn del-
sujeto a ese ambiente. Dentro de los lf{mites asi precisados, el ~-
tratamiento personal de los delincusntes tiene como finalidad, ---
esencialmente, mejorar sus tendeneias reaccionales, perfeccionar--
sus aptitudes, renovar sus motivaciones y modificar sus actitudes.
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De hecho existen métodcs de mejorar las tenden-~-
cias reaccionales (quirfirgicos, psicoquirdrgicos, médicos), de per
feccionar las aptitudes (médico-pedagbgicas), de renovar las motiw
vaciones (psicoterapia racional, psicoanflisis) y modificar las ac
titudes (psicoterapia de grupo, puicodrnmn).“(77

"Todo el &xito de un programa de tratamiento cone
siste en haber localizado el problema de un sujeto, para poder ata
carlo debidaments. En li{neas generales sme puede decir que los me-w
dios que tratan de mejorar las aptitudes del amujeto, facilitan su-
adaptabilidad social; mientras que los que se enderezan a cambiar-
sus motivaciones y actitudes influyen mfs directamente sobre su ca
pacidad criminal; y finalmente los que mocificen sus tendencias ==
reactivas pueden ser empleados para disminuir su capacidad crimi--
nal y aumentar la adaptabilidad aociul."(78)

Por Gltimo podemos decir, que siempre se ha lucha
do "por la extensifn de los sistemas de tratamiento en libertad, -
evitando hasta donde sea posible el encerrar al sujeto. Lo misoo ~
rige para el diagndstico y pronéstico, no es necesario privar de =~
la libertad a una persona para estudinrlu."(79!A lo que.ssiinlanos:
"como existe una diferencia considerable entre la situacibn tera-=-
pefitica de un onfermo y de un delincuente, ya que el enfermo va vo
luntariamente al mfdico, pues cree tener necesidad de &1, y va con
la ecsperanza de ser curado. El delincuente por el contrario es pre
sentado forsozamente frente al criminoldgo, al que no tiene con~--
fianza. Adem&s el criminal por lo general no tiene conciencia de -
ser inadaptado, en su caso, y en muchas ocasiones no acepta su ros

(77 prNATEL, JEAN. Ob. Cit. Phgs. 634-635.
78)LANDECHO, CARLOS MARIA, Ob. Cit. P&g. 161.
(79)RoDRIGUEZ MANZANERA, LUIS DR, Ob. Cit. Phg. 430,
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ponlnbilidld."(ao)

No debe de olvidarse que, un adecuado tratamien-
to abarca una fase post-panal, en que se continua atendiendo y di
rigiendo al nx-delincuentos

Naturaleza

Preguntarse qué es la Clinica Criminolégica, nos
lleva precisamente al planteamionto del problema de su naturale--
zZa, Y es por eso, que rrimero enunciaremos algunas definiciones -
formuladas por los tratadistas mls representativos de esta co-=--
rriente, para poder dar después una suscinta explicacifn de los -
rasgos necesarios v esenciales que nos permiten identificar y «~-=
comprender 1la evolucidn, desenvolvimiento y existencia actual de-
la corriente en exposicién,

Enrico Ferri la calificé de Clinica Social, "in-
dicando que es la ciencia que se propone aplicar un régimen pecu-

liar a todo individuo condenado,"

Benigno Di Tullio la entiende como "la ciencia=--
de las conductas antisociales y criminales, basada en la observa-
cién y el anflisis profundo de cascs individuales, secan estos nor

males, anormales o patoldgicos." 83)

(ao)xdem.

(81)y4em, Phg. 431, . .
(82}, hpez VERGARA, JORGE DR. Ob. Cit. Phg. 85.
(83)14em, phe.. B,
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Jean Pinatel la considera como “un enfoque multiw
disciplinario del casoc individual, con ayuda de los principios y -
métodos de las ciencias criminolégicas o criminclogias especializa
das, organizéndose metodoldgicamente como la Clinica Médica, sin -
confundirse con §sta, ni con la Clfnica Social."

Luis Vervaeck la definif como una "Clinica Peni--

tencinrin."(as)

Jos& Ingenieros por su parte, la define como “un-
estudio particular de los fendmenos de patologia humana o social,~
estudio que se realiza desds tres puntos de vista principales: sus

causas, sus manifestaciones y su tratamiento."

Por (iltimo, Alfonso Quiroz Cuarfn, considera que-
1a Cifnica Criminolégica es:

"a) una disciplina galilefca, es decir, positiva-
que emplea los métodos de las ciencias naturales, la observacibn y
la experimentacidn y que:

b) es una actividad interdisciplinaria que empren
de 1a diffcil tarea del estudio bioldgico, médico, psicolégico y -
socinal del intrnctor."(87)

Atendiendo a los muy particulares rasgos y elemen
tos necesarios, y a 1la vez esenciales, que tiene esta disciplina,-
tratndolo de adecusr a nuestra realidad mexicana, la Clinica Cri-

w"’vmum,. JEAN. Ob, Cit, PEg. 553,

! 5)qumoz CUARON, ALFONSO DR, Ob, Cit., P&g. 305.
Cfr, . INGENIRRDS, JOSE. Oh,.Cit..PAg. 72.

wﬂqumoz CUARON, ALFONS0O DR. Ob, Cit, Pig. 306.
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minolégica presenta una naturaleza interdisciplinaria, aplicada y
sintética, simultfneamente.

Interdisciplinariamente, en tanto que la metodo-
logla como la investigaciédn cientifica, "para considerarse como -
tal, necesitan ser interdisciplinaria, o al menos multidisciplina
ria."

El clfnico criminolégico es "un cientffico que,-
como la mayorfa de los hombres de ciencia moderna, debe trabajare
en turnn.1ntardigcip11naril;”(89)La interdisciplina:aignifica, 1ln
fntima relacifn, la estrecha conexisn, la interdependencia, mien-
tras que la multidisciplina, es tan sflo la adiccién o acopio de-
diversas diaciplinassgo)"Hultidisciplinar designa, solamente la -
participacidn de muchas disciplinas, mientras que la palabra in-=
ter, expresa ontre otras cosas, una cierta coordinacién e incluso
integracién. Una irvestigacin interdisciplinar significa un gra-

do de integracibn superior al de multidiuciplinnr."(gl)

La interdisciplina implica dependencia mutua en-
tre las diversas ciencins o disciplinas concurrentes; cada una =--
complementa y explica a las demfs; la ausencia de alguna es nota-
ble por la disminucién de calidad de conjunto; en la multidisci--
plina, al contrario, veremos afectadn sobre todo la cantidad.

Estaremos de acuerdo con GSppinger, en que no se

trata de una competicifn con cada una de las ciencias afines, si-

(SB)RODRIGUBZ MANZANERA, LUIS DR. Ob. Cit. Plg. 39.
89)Idom.
(9°)Idem.
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no de una forma de observacifn que debe dbarcar la conexién entre-
sus diferentes campos y también los recaultados do sus investigacio
nes; os as{ que esta Criminologf{a Interdisciplinar, tiene la tarea
de buscar factores y constelaciones criminol&gicamente relovantes~
de ontre la multitud de resultados parciales que son obtenidos eon
los diversos mbtodos, evitando una atribucidn especifica, a cu.'-=~
quiera de las ciencias afines a las que mas bien debe integr&ésga)

Veamos que la Criminolog{a General es multidisci-
plinar, es decir, sus siete principales freas que aberca, sdlo for
man parte de un todo criminolégico, sin tener esa interdependen---
cia, a £in de integrar un conjunto y sin existir esos resultados =
de manera conjunta, sino mas bien resultados parciales, consecuen=
cia de un equipo de trabajo criminoldgico no intagrado, en cuanto-
conexidn y resultados definitivos; afirmacifn que podemos corrobo~
rar con la definicidn mas acoptada en nuestro pals. "La Criminolo-
gfa es 1la cioncia sintética, causal, explicativa, natural y cultu=
ral que trata de la prevencién y represifn de las conductas antiso

ciales."(93)

Mientras la Clf{nica Criminoldgica es interdisci--
plinaria, su método, su equipo de trabajo, as{ como sus resultaar
dos, denotan una total integracién conectadas unas con otras para-
llegar a una definitiva dependencia, afirmacién que también pode--

pos coufirmar con la definicién emitida nuevamente por el Dr. Ale-

fonso Quiroz Cuardn.

Cabe hacer la observacibén, de gue existen defini-

(92)GDPINGER. HANS. Ob. Cit. P&ge 1164

(93)R0DRIGUEZ MANZANERA, LUIS. Ob. Cit. (Introduccidn a la Criming
logia) P‘So 71.
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clones de tratadistas extranjeros, como la de Pinatel, que le dan-
un carfcter multidisciplinar a la Clinica Criminolégica, pero al -
momento de describir el método de trabajo de la misma, vemos gque -~
si un examen y un diagnéstico de un sujeto en estudio son emitidos
en forma carente o precaria, es decir, por existir ausencia de al-
gln resultado de un 8rea determinada, es l8gico que el prondstico-
y por lo tanto el tratamiento, no serfn lo suficientemente efica~=
ces como para lograr readaptar a un individuo sometido a estudio =
con problemas conductuales, esto como consecuencia de la ausencia-
de uno de los variadisimos resultados que deben integrar un adecua
do examen o diagn8stico; hacemos de esta manera palpable la obser-
vacibn, que &{ realmente se presenta la ausencia de alguna disci--
plina o ciencia en cualquiera de los estadios del método de traba=-
jo de la corriente, serf notable la disminucién de calidad de con~

Jjunto, conforme a 1o gue hemos expuesto sobre la interdisciplina.

La Clinica Criminolégica, es la aplicacién de la-
Criminologfa Genera. al caso concreto, es el andlisis criminolfgi-
c¢o al nivel del criminal, es decir, al nivel de interpretacién in-
dividuu1£9q)Lu Criminologia Gencral es la gue expone los conocl---
mientos te6ricoa$95)que actualmente se poseen en nuestro vasto cam

po de la constelacibn criminoldgica.

Partimos de una materia multidisciplinar, donde =
se estudian separadamante la Antropologfa, la Psigquiatria, la So-«
ciologfa Criminal y otras importantes ciencias, sucediendo todo es
to en forma "abstracta y como en lineas paralelas y horizontawi~w-

les."(9 )

{9%) pODRIGUEZ MANZANERA, LUIS DR. Ob. Cit, (Criminologfa) Pg. 77.
(95} 19em, Phg. L1z,
(96); \xpEciO, CARLOS MARZA. Ob. Cit. PAge 5.
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Por el contrario, la Clinica Criminoldgica, se si
tlia en otra perspectiva; pretende aplicar los conocimientos tebrie
cos ndquiridos en la Criminologf{a General a un caso concreto, ace-=-
tla por asf{ decirlc "dando un corte vertical” a todas las diseipli
nas de la Criminologfa Genera1597)Eltn Criminologia aplicada resul
ta precisamente, de la aplicaciSn de conocimientos en materia cri-
minolégica por parte de personas que poseen dichos conocimientos,=
Y que la aplican a todoa los individuos que se encuentran bajo la-
disposicibn de una autoridad judicial o penitenciaria; al respocto
de la naturaleza de aplicabilidad de la corriente, Rodriguez Manza
nera nos dice: "para noasotros tiene mayor extensifn y rebasa los--
sistemas del Sistema Penal pudiendo aplicarse a los diversos meca-
nismos de reaccibn y control social. Es indudable que la Criminolgo
gia aplicada alcenza su mAs alto nivel en el momonto que pasa a in
tegrar junto con otras disciplinas la Politica Criminal," e

Uno de los atributos mfa caracterfisticos de la --
Clinica Criminolégica, es el ser sintética. Por sintesis, debemos-
entender "la composicién de un todo por la reunifén de sus partes,-
constituye algo mis que la simple suma y compendio de una materia-
o coBa; ésta denota la accibn do componer las cosas con inteligen-
cia, sin dejar nada desconectado, en lo que cada parte lleva una -
{ntima relacidn con el todo y cada cosa ocupa un puesto determina-

do," 9

A nivel de interpretacibn individual (criminal),-
sblo puede hablarse de estudio, diagndstico o pronbstice criminol$
gico, 8 se llega a la s{ntesis de unn serie de materias; en tanto
no se logre-ésto, tendremos tdn sblo un estudio médico, psicoldgi-

(97) dem,
(98) RopRIGUEZ MANZANERA, LUIS DR. Ob. Cit. Pig. 57.
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60, sntropoldgico o sociolfgico dal crimina1$99)Pnru poder expli-

car m&s claramente esto, tenemos que referirnos a la Criminologfa
General; as{ el Dr. Luis Rodr{guez Manzanera nos dice: "los estu=
dios, investigaciones o explicaciones parciales, no constituyen -
Criminologfa sino fragmentos criminol8gicos, ¢ insistimos en el =
punto, por ser uno de los errores comfines: al creer que cuando se
estudia el barrio criminbgeno, se estf haciendo Criminologfa, y -
&sto serfa tan sélo. Sociologfa Criminolégica, o que cuando se --
realiza un estudio del criminal, se hace Criminologfs, y &sto se~
rb Psicologfa Criminodfzica."

"En la Clf{nica, el criminflogo es el encargado -
de sintetizar los diversos estudios, es decir, de analizar cada =
reporte, el m&édico, el psicolbgico, el social e integrarlos en un
todo arménico, en una coherente aplicacidn final. Este resultado~
final debe de contencr las caracter{sticas del crimen y del delin
cuente, el estudio de lu victima y la proposicibn penolbgica delw
tratamiento., Es de >bservarse que quedan integrados los componen=
tes minimos para una sirntesis criminolégica, cuidando gque guede -
todo coherente, y que cada estudio confirme, reafirme y valore w-

los domﬁa."(1°o)

"E)l carino de integracién de la Criminologfa Ge-
neral o sintética es claro: nace el interés de ciertas cienciag=e
(Biolog{a, Psicologfa, Sociologia, Antropologia) por el fenbmenc-
¢riminal, y se crean ramas para su estudio; o bien, algunos espe~
cialistas do aquellas ramas, buscan ampliar sus conocimientos por
el citado fendmeno criminal, y sin perder su orientacién se auxi-

(99) 140m, pag. 58.
(100) 1 4o, PAg. 77.
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lian de otras ciencias y/o disciplinas para completar as{, sus ex-
plicaciones, dando nacimiento a las Criminologfas Especializadas o
Ciencias Criminoldgicas. Finalmente se llega a una explicacifn -=-=
equilibrada, al comparar los resultados obtenidos por cada Criming
logfa Especializada o Ciencia Criminolégica, logr&ndose una sfnte-
sis arménica, en la que se da una estricta importancia a cada ra--
ma, esta es la Criminolog{a General o sint&tica,"

Estructurada esta Criminologfa General de una ma~
nera independiente cada una de s, comwo una pluralidad o adicién -
de varias disciplinas y clencias criminollgicas .o criminologias es
pecializadas, viene la Clinica Criminoldgica dando esa armonf{a e ~
integracidn a las ciencias criminoldgicas o criminologfas especia-
lizadas; constituyéndose do esta manera, parte de su naturaleza in
terdisciplinar y a 1a vez, sintética.

De acuerdo con la mayoria de las opiniones de ===
nuestros tratadistas mexicanos, los componentes m{nimos y no Gni--
cos, de la Criminologia General y de la Cli{nica Criminolbgica, son
los siguientes:

"Antropologia Criminolégica;
Biolog{a Criminolgica;
Psicologfa Criminolégica;
Sociologia Criminolégicaj
Criminal{stica;

Ponolog{a y

Victimologfa.n(10%)

(101)QUIROZ CUARON, ALFONSO DR. Ob. Cit. P&g. 287.
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C) Objeto

Entendiendo al objetn como todo aquello que pueda
constituir meteria de conocimiento, esto nos conlleva necesariamen
te a un método de estudio, para poder as{ obtener ese conocimicne-
to. Método de estudio que se traduce en un procedimiento que siwc--
guen las ciencias y técnicas para encontrar la verdad y ensefiarla.

La Cl{nica Criminoldgica como corriente moderna -
de la Criminologfa, se ocupa de todas aquellas circunstancias rela
cionadas con la aparicién, la comisién y la evitacibén de la delin-
cuencia, as{ como del tratamiento que se debe aplicar a aquellas -
personas que infrinjan la ley, todo esto, atendiendo a la persona-
lidad del sujeto con problemas de conducta antisocial.

Todo lo cual requiere un objeto de estudio y por-
ende de investigacién bien preciso, que permita a la vez distin--=
guirla de las demfs disciplinas. Es cierto, "el objeto condiciona-
el método de estudio y hay posibilidad de que para el estudio de -
un mismo objeto se constituyan varias ciencias"(1°2)y disciplinas,
como en el caso tanto de la Criminologifa General como de la Clini-
ca Criminolégica, pero es importante hacer la observacibén, de que-
con el desarrollo de las ciencias, ha ido desapareciendo '"la idea-
de ciencia finica con objeto Ginico, lo anterior ante todo, no sélo-
por comodidad, sino también por exigencias metodolbégicas o de in-=-
vestiguci&n."(ioa)Lu confusibn en el objeto de estudio de la Clini
ca Criminoldgica pueds provocar serias complicaciones, llegando a-
crear cn determinado momento un “fendmeno de invasién de campos" -

(102)Ronnmm-:z MANZANERA, LUIS DR, Ob, Cit. P&g. 16.
(109)14em,
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de carficter cientifico, como sucede en otras materias, "donde la-
confusién es verdaderamente grave, un ejemplo claro se suscita en
1la Penologia, el Derecho Penal y el Derecho Penitenciarioc, mate-=
rias que frecuentemente son tratadas en forma homogénea, sin la -
clara distincibn del objeto, llegando por conasiguiente a conclu=e

siones err6nena.“(1°k)

Es por eso, que antes de seiialar el objeto de es
tudio y por ende de investigacibn de la Clinica Criminoldgica, co
menzaremos por indicar el objeto de estudio que persigue 1la Crimi
nologfa General, para luego sefialar el objeto de estudio de la co
rriente en exposicidn. La Criminologf{a General, tiene como objeto
de estudio las conductas antisociales, aungue no podemos conside-
rar que un s8lo objeto le sea propio, s{ podemos entender que uti
liza los métodos de las diferentes ciencias y disciplinas estudio
sas de la conducta antisocial.

Al respecto, Don Conatancio Bernaldo de Quiroz =
nos confirma esto (iltimo, piensa que: "dados los tres términos we
que integran el problema de la delincuencia (delito, delincuente~
¥ pena), se puede inferir que el primero es objeto de estudio del
Derecho Penal, la aplicacién de las penas y medidas de seguridad,
lo es de la Penologfa, por tanto la Criminologfa, es 1la ciencia -
que tiene por objeto el estudio de la personalidad del delincuen-

te, del delincuente mismo y las causas que determinaran el deli--
to."(1°5)

Es importentehagsr.la observagibu, de que lase-

(104} 1 4o,

(105) 5 onNALDO DE QUIROZ, CONSTANCIO. "Criminologfa" Ed. Cajica.
Puebla, México. 1957. PAg. 12.
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descripciones que los cédigos penales hacen de laa conductas unti
sociales, 8610 vienen a constitulr una de las tantas referencias-
que se toman como punto de partida, para que los criminflogos de=
terminen cient{ficamente el objeto de estudio de la Criminologfa.
Al respecto, Thoresten Sellin noa dice: "limitar la Criminologfa~-
al estudio de la conducta criminal definida por la ley, serfa ca-
sl como limitar a la Psiquiatria al estudio de los tipos mentales
cristalizados en términos legales; de ser as{ llevarf{a a la Crimi
nolog{a a un delicado error, convirtiéndose en una ciencia limita
da y empobrecida, atenida a los caprichos del legislador, provo-=-
cando una invasifn en cuanto a la investigacién cientffica de =-=
otra materia," Las descripciones hechas de las conductas antiso-=-
ciales en los cédigos penales, vienen a ser los delitos, mientras
que la conducta antisocial; "es todo aquel comportamientoc humano-
que va en contra del bien comfin, es decir, como aquél que siendo-
bien de cada uno de los miembros de una comunidad, es al mismo -~

tiempo bien de todng.n!196)

Y es 1a conducta antisocial la que interesa a la
Clfnica Criminoldgica, y por ende a la Criminologfa General, pero
esto no implica que no interese otro tipo de conductas, como la =~
conducta parasocial, en cuanto que puede convertirse en conducta-

antisocial.

llecho el prefisbulo del objeto de estudio y por =
ende de investigacién de la Criminolog{a General, como base de ~=
partida del objeto de 1a Clinica Criminolégica, procedercmos aho-
ra a determinar &sta. Principiaremos por decir, que las conductas

antisociales, entendidas como aguellas que van en contra de las «

(106) 36 hRTIGUEZ MANZANERA, LUIS DR. Ob. Cit, Phge 21.
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normas aceptadas por una sociedad especi{fica, son creadas por in-
dividuos con desajustes en su personalidad, personalidad que en =~
términos normales podrfamos decir que esta constituida por un con
Junto de caracteres o rasgos psicollgicos, que. san_determinanisse
en la forma de conducirse ante la sociedad, pero que en algunos =
cosos presenta deficiencias de control y/o manejo provocando esos
desajustes y por consiguiente, la aparicifén de las conductas anti

sociales.

Asi tenemos, que la personalidad de los sujetos-
con conductas antisociales, es lo que viene a constituir en si, =~
el objeto de estudio y por ende de investigacibn de la Clfnica --
Criminolégica, y es a partir de este estudio, como premisa funda-
mental, que se lograri el readaptar o en su caso prevenir una con
ducta antisocial, Veamos que tantc el objeto de estudio“de la Cri
minologf{a General como de la Clfnica Criminolégica, giran en tor=-
no no sblo a las conductas antisociales, sino también a la misma-
personalidad del sujeto y las causas que determinan el delito; ==
con la observacibn de que la Clinica Crimineldgice .ve &l suje-—ie=
to con conflictos antisociales, desde un punto de vista mis cone-~
creto, como caso individual, comc se lleva en la Medicina, en tan
to que la Criminologfa, indaga también la verdad de la conducta -

criminal, pero lo hace de una manera mfs general,

Recalcando nuevaments, que el punto blsico que =
maneja §sta Criminologfa, es la personalidad del hombre delincuen
te, Afirmacidn que podemos corroborar con las definiciones dadas-
de la Clinica Criminolégica, asf como con los objetivos que persi
guen todos y cada uno de los ecstadios del método de trabajo de 1la

corriente.

Los estudios de personalidad del criminal, que--
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s¢ vienen practicando en los distintos centros de reclusidn del ==
pafs, al igual que toda la corriente, se encuentran en un procoso-
embrionario, como lo henos venido mencionando, pero es de vital im
portancia aclarar, que de acuerdo a nuestras muy particulares ca--
racter{sticas de la realidad mexicana, tales estudios, estan basa-
dos esencialmente en los lineamientos de los principales represcn-
tantes de la corriente, como Jean Pinatel, que es enunciado por el

maestro Alfonso Quiroz Cuarédn,

E1l examen de personalidad, ha sido de una utili--
dad inapreciable en los tres momentos de la administracidn de la -

Justicia: legislativo, judicial y en especial en el cjecutivo.

Determinar si el sujeto a estudio es imputable a=~
través del estudio de personalidad, sirve: :para individualizar .la-
pena en ¢l momento de dictarse la sentencia, y para indicar los 1i
neanmientos a seguir durante la estancia en prisidn (trataniento in
tramuroa), as{ como durinte el tratamicento extraruros.

D) Fin

La definicidn de Criminolog{a formulada por Don -
Mariano Ruiz-~Funez, y completada por el Dv, Alfonso Quiroz.Cuardnw
en el afio de 1952, como "La ciencia sintética, causal, explicatien
va, natural y cultural, que trata de la prevencidn y represibén de-
las conductas antisociales." es la pauta para poder afirmar, que =
mientras fsta sec constituye como una ciencia que estudia la preven
¢ibn y represién de las conductas antisociales, la Clinica Criming
1bgica se instituye como un medio de provencidn y readaptacidn de-



conductas antisociales. Para poder emprender pues, sus (ines funda
mentales, tanto de una como de otra, as{ como, el nexo que las li-
ga, principiaremos por explicar brevemente el sentido en que se ma
neja cada t€érmino de los aqui expresados.

La represifn en la Criminologfa Gencral, debe ser
entendida no como la aplicacifn de una pena o medida de seguridad,
como en el caso del Derecho Ejecutivo Penal, sino como una forma--
de rechazo o marginacifn que hace la sociedad a un sujeto en un mo
mento determinado por la comisifn de una conducta antisocial, como
una reaccidén no sélo jurfdica, sino también social, moral y/o reli
giosa; marginacifn o rechazo que se expresa en cierta foraa cowmo -
una rehabilitacifn, no como un castigo, como una forma de reprene~-
der al sujeto que ha cometido una conducta antisocial; desafortuna
damente esa marginacién o rechazo, nos lleva necesaria y general--
mente a la reclusifn, para asf, poder llevar a cabo esa cierta re-
habilitacidn, a través de un minucioso estudio y tratamiento del -
sujeto, dando de esta forma entrada a la Clfnica Criminolégica,

La readaptacidn mane jada también por la corriente
en exposicidn, debe ser comprendida, en un sentido netamente crimi
nolégico, es decir, conjugando las variadisimas disciplinas, algu-~
nas de ellas affines, y otras totalmente opuastas a la misma.

Este término tiende 2 ser austikuido. o bien mane
jado de manera homogénea con los términos rehabilitacibn y resocia
lizacidn, haciendo la obsorvacibn que estas connotaciones son uti=-
lizadas también, por las dipciplinas que pueden o no entrar dentro
de la amplisima gama de triminologf{as especializadas o tiencias ==
criminolfgicas, y que por tanto, pueden tener significado distinto
o arf{n; de ah{, que demos a conocer de manera muy suscinta el sig-
nificado de los términos expresados, pero desde luego, que le sean



- 53 «

affnes a 1la corriente,

Asf la rehabilitaci8n denota inicialmente, el re~
poner a_una.persona en.la mismn situacién moral o legal (recupera-
cién do derechos civiles o pol{ticos) en la que se encontraba, y =
de la cual habfa sido desposefda por haber sufrido una condena ime
puesta por la autoridad penal competente, para anular el estigma o
marca que el propic Derecho Punitivo imponeo; su estrecha relacidn-
con la evolucién del sentido de la pena nacido de las escuclas po-
sitivas, como resultado del nacimiento y evolucidu de la Criminolp
gla, ha nutrido su gignificado, teniendo actualmente vigencia real
de mayor intensidad, permitiendo a su vez, la utilizacién indistin

ta con la connotacidn de readaptacifn,

La resccializaciédn por su parte, expresa un vol--
ver a aprender patrones culturales aprobador y aceptados dentro de
un detorminado ambiente, este término es bastante aceptado actual-
mente, s{ se consid:ra como la posibilidad de retorno al Lwbito de
las rolaciones sociales, de aquel que por un delito habla visto in

terrumpido su vinculacién con la comunidad.

Dados a conocer los significados de los términos-
rehabilitacién y resocializeacibn, asf{ como su similitud existente-
desde el punto de vista criminolégico. Diremos, que el sentido en=
que es utilizado el término readaptacidn por la Criminologf{a Gene-
ral y la Clf{nica Criminol8gica, es como una readaptacién social, =
esto es, como una proposicidn inseparable que denomina, reintegra-
cidn a la sociedad; readaptar socialmente a un sujeto, es hacerlo-
apto para vivir en sociedad; esta afirmacién, presupone gue un su-
jeto estaba adaptado y que por la violacifn de un deber jurfdico,=-
ha sufrido una desadaptacifn social, pero que se volverd a adap--~=

tar,.



Como puede observarse, el término es poco afortu-
nado ya gue: hay delincuentes que nunca estuvieron adaptadoes (no =
puden desadaptarse y por lo tanto es imposible readaptarlos); hay-
delincuentes que nunca se desadaptaron {(como muchos de los culpo--
sos), es impracticable pues la readaptacibn. La comisidén de un de-
lito no significa afortiori desadaptacifn social, hay sujetos se--
riamente desadaptados que no vioclan la ley penal, y hay tipos pena
les que no describen conductas de seria desadaptacién social, asi-
como miltiples conductas de seria desadaptacibn social y no estfin-
tipificadas.

La readaptacibdn social se intenta por medio de la
educacifn, el trabajo y la capacitacibén para el mismo, poniéndose-
simultfineamente todos los recursos y técnicas que utiliza la Clini
ca Criminolégica, interpretando a la persona come una entidad bio-
paicosocial, ya sea que esté recluido o no, pero, por supuesto a -
disposicifn de una autoridnd judicial o administrativa. Al respecs
to, el artfculo 18 Constitucional, ordena que el sistema penal de-
be estar organizado "gobre la base del trabajo, la capacitacién pa
ra el mismo y la educacibdn como medios para la readaptacifn 2o0ew--
cial del delincuente'; por otro lado, el artfculo segundo do la ==
Ley de Normas Minimas, respeta el concepto constitucional, siendo-
indispensables estos reyuisitos para la obtencidn de los diversos=-
beneficios de libertad anticipada que otorga la ley.

Adeculindonos al sistema penal mexicano, podemos -~
decir, que nuestros tratadistas mancjan indistintamente los térmi~
nos expresados, pero dindoles ese enfoque criminolfgico; esto como
consecuencia del crecimiento de la Enciclopedia de las Ciencias Pe
neles, que ha permitido la hermandad, s{ podrfamos 1lamarla as{, -
en esos términos; sin embargo, al ser la readaptacibn social el -~

término usado por la ley, lo adoptaremos en el resto del tema a de
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sarrollar.

Por iltimo, y para aclarar la cuestifn terminolé-
gica tanto de la Criminologfa General como de la Clinica Criminol$§
gica, entendemos que estas como disciplinas eminentemente aplica--
das, no puaden ser captadas en. forma diversa a la prevontiva; la -
prevencién de las conductas antisociales, ha sido la preocupacifn-
comfin de todas las disciplinas penales,

En materia criminolégica, prevenir es el conocerw
con anticipacifén la probabilidad de una conducta antisocial, dispo
niendo de los medios necesarios para evitarla. Antonio Shnchez Ga=-
lindo nos dice: "debemos prevenir antes de castigar: las socieda-=-
des del futuro deberfin sstablecer mtodos de prevencibfn y tablas =
de prediccifn de tal susrte eficaces y valiosas que, aplicadas a =~
tiempo hagan de las prisiones — Por humanas y cient{ficas que =we=

sean ~ objetos del pasado.”

La prevencién se presenta como general, o bien,==
como espocial, la primera funciona como una inhibidora a la tenden
cia criminal, amenaza ccn la imposicibn de una pena, para que los-
miembros de la colectividad se abstengan de violar la norna, es ==
as{, que por un parte, intinida y a la vez ejemplifica; la sesunda
entra cuando la funcidn de prevencién general falla, cuando la sim
ple amenaza de la pena no ha sido suficiente para inhibir la ten--
dencia criminal, entonces hacemos prevencibn especial, es decir, =
se aplica una pena a un caso concreto, para intimidar al activo y-

que se arrepientA£107)

(107)RODRIGUEZ MANZANERA, LUIS DR. "Introduccién a la Penologfa"
(Apuntes para un Texto) Edas Avelar Hnos., Impresores, S. Ae
México, D. Fo 1976, Phg. 23.



- 56 -

En este orden de ideas, la Clinica Criminolégica,
como una de las disciplinas que tienen por objeto lograr el estu--
dio del hombre, persigue los siguicntes fines:

Disminuir la criminalidad, previendo las conduce=-

tas antisociales,

Adaptar y/o en su caso, readaptar a los crimina--
les, a través de los métodos y téenicas que nos seiiala la Clinica~-

Criminolbgica.

Todo esto, de acuerdo a las medidas précticas que
el Estado tome para prevenir la criminalidad, que podriamos trodu-
cirla en una Politica Criminal, para asf, pugnar por una mejor pro
teccibn y bienestar social para todos aquellos individuos componen
tes de nuestra sociedad, logrando de esta manera tranformar. el sis
tema penal. A lo que podomos agregar, lo sefialado por los tratadis
tas Jean Pinatel y Carlos Marfa Landeclhio, que coinciden en preci--
sar las siguientes finalidades:

"Todos aquellos conocimientos acumulados a través
de 1a teorfa y de la prictica por un equipo clfnico criminolégico,
deben ser aplicados con un sélo fin, el obtener la readaptacibdn so

cial de la persona objeto de estudio,

Lo investigacibn de nuevas teorfas y mftodos para
obtener nuevos datos con los que no se contaba, es decir, el caso-
concreto estudiado sirve por una parte de contraste a las teorias-
generales mane jadans, y por otro lado, abre nuevos horizontes tuSri
cos, al aplicar t&cnicas nuevas o ver surgir resultados o datos --
con los que no se contaba, Por tanto, toda investigacién clfinica,~

ha de hacerse alrededor de un caso concreto, parn que el tratamien
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to sugerido amplie, ya seca confirmando, negando o bien, puntualie..-

zando los conocimientos tedricos.

Y por filtimo, no tan trascendental como los arri-
ba mencionados, este Giltimo £in, persigue que el trabajo a desarrg
1lar por el equipo clinico criminolbgico, se presecnte como una la-
bor de conjunto, con unos objetivos criminolégicos bien definidos-
para asi, llegar a una investigacibn integrada, e inclusive engra-
néndose el campo de la Criminologfa General, de mode que no senn =
meras aplicaciones aisladas de las diversas disciplinas que inte-~-

gran este gran campo criminoldgico."



CAPITULO SEGUNDO

DE LOS BENEFICIOS PRELIBERTARIOS

EN LAS INSTITUCIONES PENITENCIARIAS

QUE CONTEMPLA LA LEY QUE ESTABLECE LAS
NORMAS MINIMAS SOBRE READAPTACION SOCIAL
DE SENTESCIADOS

A) Antecedentes

BY E} Beneficio de la Remisidn Parcial da
la Pena Privativa de Libertad

C) E1 Beneficio del Tratamiento Prelibesra
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DE LOS BENEFICIOS PRELIBERTARIOS

EN LAS INSTITUCIONES PENITENCIARIAS

QUE CONTEMPLA LA LEY QUE ESTABLECE LAS
NORMAS MINIMAS SOBRE READAPTACION SOCIAL
DE SENTENCIADOS

La Polftica Criminal, ante todo como una Politica

lsioc)buscu-

Social que estf destinada o alcanzar la justicia socia
prevenir la criminalidad, y para lograrlo, es necesario gue el Es~
tado cuente. con un conjunto de conocimientos y medidas prfcticas =
adecuadas a lo realidad social mexicana, proporcionados no sélo --
por las investigaciones cientf{ficas del crimen, del criminal, de =~
la criminalidad y de la reaccién social hacian ellos, sino también-
por neccsarias reformas legislativas, que tienen que ver con la ==
prevencifn y readaptacifn de los sujetos que infringen, tanto laa-
normas de conviven-ia como las mismas normas legales que el Estado
impone; puntos gque son indispensables para dar comienzo a una efi-
caz y firme reestructuracién de un sistema penitenciario, que ven-
drf a desplazar antiguos sistemas carcelarios carcntes de elementa

les principios humanitarios.

La publicacién de la Ley que establece las Normas
Minimas sobre Readaptacién Social de Sentenciados en el aflo da ==
1971, completa y alcanza uno de los mcjores resultados en materia-
de prevencidn del delito y el tratamiento de delincuentes, de wewe

acuerdo con las Polfticas Criminales y Penitenciarias a seguir.

La organizacién de este diferente sistema peniten

(108)crr, vERSELE, SEVERIN CARLOS. "La Polftica Criminolégica"

Revista Mexicana de Criminologfe No. 1.
México, 1976+ P&g. 59.
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ciario propuesto por la Ley de Normas Minimas parte del estudio de
la personalidad de sujetos que cometen conductas antisociales, y -
claro, que so encuentran bajo la calidad de sentenciados, ya sea -
por penas privativas de la libertad de corta, mediana o larga dura
cibn, o bien, se encuentran sujetos a una medida de seguridad que=
"importe privacién o restriccifn de la libertad como condiciﬁn ———
— sine qua non — para su efoctividad. n(109)

Esta ley establece ademfis, un régimen penttencia~
rio de trabajo,.de .ouusrdo con las facultades .fisicas y mmmtales.in
(habilidades 'a inquietudes particulares); crea tambifn un sistema-
de oducacibn, no s8lo para instruir al recluso, sino para integrar

su personalidad y facilitar su reincorporacidn social.

E) carfcter netamente humanita:io de la Ley de ==
Normas Minimas, para con los reclusos que e¢xtinguen penas privati-
vas de libertad, o bien, gque estln sujctos a alguna medida de segu
ridad que importe restriccién de la libert:d principalmente, lleva
en sf{ un sin £{n de beneficios tanto para el prepio interno como -
para todo el nficleo social al que va a reincorporarse, y mfs alla,
beneficios que no sSlo comprenden una capacitacién laboral y cduca
cional, sino una educacidn integral orientada hacia una reforma mo
ral como conductual que permite una liberadibn moral a la vez que,
social; dindoles la oportunidad de encontrar alguna ocupacién deco
rosa, encontrar la informacifn indispsnsable para reencauzar sus =
vidas en loa afbitos familiar y social; objetivos que pueden lo=-=
grarse en funcifn del interls del sentenciado por rehabilitarse, -
8 un largo o mediano plazo, ¢s decir, hacifndose acreedorcs o no,-

(iog)NEUMAN ELIAS« "La Prisifn Abierta" Ed, Depalma.
Buenos Aires, Argentina., 1962, P8gs.:(6«87,.
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a recibir uno de los beneficios blsicos de la Ley de Normas Mini-«
mas, los beneficios de prelibertad, que son las salidas anticipa-=
das a la extincién total de una pena privativa de libertad, a tra-
vés do la concesifn de alguna de las fases del tratamiento prelibg
racional o bien, de la remisifn parcial de la pena; beneficios pre
libertarios que perciten recobrar la libertad sea en modo limitati
vo o bien, de modo absoluto, constituyfndose estos, como una de ==
las etapas evolutivas del régimen progresivo tfcnico que marca la-
Ley de Normas Minimas, y a la vez, conformlndose como uno de los =
eatadios del m8todo de trabajo seguido por todo cquipo clfnico cri

minol8gico.
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A) Antecedentes

Los beneficios prelibertarios previstos en la Ley
que establece las Normas Mi{nimas sobre Readaptacién Social de Son-
tenciados, son el tratamiento preliberacional y la remisién par-we-
cial de la pena, y son figuras juridicas penitenciarias que tuvie-
ron una aparicifn como evolucidn histdrica independiente una de ==
otra, al igual que la misma ley que los llevd al campo de la apli-
cacibén dentro del Ambito penitenciario mexicano, colocAndolos en -

un primer{simo lugar.

Principiaremos por ubicarlos histéricamente, de -
acuerdo a la doctrina penclégica y penitenciaria, dentro del perig
do cronolfgico correspondiente al surgimiento de los sistemas peni
tenciarios llamados "progreaivo“,lio que aparecieron con posterio-
ridad a los tan tristemente cllebres sistemas penitenciarios cono-
cidos con los nombres de "celular" y "cartujo", sobresaliendo de =
entre estos, no de una manera muy grata el "gistema pennsylvlni---
co“(ili)y el "aistema de uuburn"sllz ¢

El beneficio del tratamiento preliberacional tie-

113)

ne uno de sus antecedentes en una "libertad intermedia"s ereada

(110)NEU}MN, ELIAS. "Evolucibn de la Pena pPrivativa de Libertad y-

Régimenes Penitenciarios” Ed. Panedille. Buenos Aires, 1971.
Pag. 131.

(110 ¢1e110 CALON, EUGENIO. Ob. Cit. PAg. 310.
[3
(312) gen, pg. 3124

(113)ypga, JOSE LUIS. "Teoria y aplicacibn del Régimen Prelibara--
cional” en “Sexto Congreso Nacional Penitenciario" (Ponencias
Oficiales y Censo Nacional Penitenciario) Secretarfa de Gober
nacién., Monterrey, Nuevo Ledn. 1976. Plg. A4
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por el Coronel espafiol Manuel Montesinos y Molina, director del =~
presidio correccional de Valencia, Espaiia; cargo que asunid en el
afio de 1836. Fundamentando aquélla en un "depositar la confianza -
en ol detenido despfies de recibir el tratamiento general de la pri

8ién", es decir, estando reclufdo.

El sistema de Montesinos "se caracterfiza por des-
componer la duracidn de las vondenas de privacién de la libertad -
en perfodos; en lugar de hacerles cumplir, desde el primero hasta-
bl 6itimo de sus dfas; bajo uh sélo régimen, amf..se tratar§ de una
perpetua."(iik)ﬂstos tres perfodos se llamaban: "de los hierros",-
"de trabajo'' y "de la libertad intermedia™,

El primer perfodo es llamado "de los hierroas o ca
denas" porqué precisamente, durante todo &1, los penados han de ~--
llevar — la cadena a ple — como un signo gue les recuerde su esta-
do. Montesinos ha querido emplear la cadena en el primer perfodo =~
de castigo de su rfgimen, en sustitucibn del aislamiento celular,-
del cual siempre fué enemigo, déndole una esencia simbdlica y a -
la vez, expiatoria afirmando: "el hierro no es el que sujeta a los
confinados, de los cuales hay muchos cuya bravura y fuerza podrian
quebrantarles, sino el signo que les recuerda a cada paso que es =

su propio crimen que loas ha convertido en esclavos,'

Seguido el perfodo "de los hierroa"”, continuaba -
el perfodo "del trabajo", precisamente en los talleres que Montesi
nos habia convertido en una gran fédbrica para que se desarrollarfn
miltiples actividades, como una verdadera empresa manufacturera =-
con pluralidad de oficioa; perfodo de trabajo gque no se manejaba =

(1) ge, NEUMAN, ELIAS. Ob. Cit. P&g. 137,
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bajo el antiguo concepto de "trabajo forzado integrativo de la pe-
nalidadr, sino como una "virtud moralizadora, como una terapia de-
espiritu", como medio de ensefianza, porque el beneficic moral del-
penado, nucho mfs que el lucro de sus tareas, es el objeto que la=-
ley se propone al privar a los delincuentes de libertad.

Y por {iltimo, el perfodo "de libertad intermedia
en que los penados que habfan cumplido regularmente sus ciclos pa-
saban el dia en la ciudad, en diversos menecsteres regresando al pe
nal de noche. Esto fue lo mls caracteristico y lo mhs original del

Coronel Montesinos.

Estos tres perfodos conclufan en una "libertad de
finitiva™ que se otorgaba una vez transcuriido el término de la -=
"libertad interwedia", "sicmpre que continuase la buena conducta,-
la observancia en el trabajo, y sobre todo, teniendo el penado un-

lugar honorable donde trabajar en libertnd,“(lls)

Parccido antecedente del tratamiento preliberacio
nal, se sitfia en la tarea penitenciaria de Alexander Maconochie --
en la Isla de Norfolk, Australin;(lis)a ésta Inglaterra enviaba ==
sus criminales m&s temibles, los "doubly convicted", es decir, ==
aquellos que despuds de haber cumplido pena de tranuportuciﬁn en w
las colonias penales australianas, incurrfan en una nueva accidn -
delictuosa; alli, predominaban los castigos mfs inexorables y las-
pennlidades més cruecntas, y hasta antes de la llegada de Macono-«-
chie, se suced{an constantes fugas, motines y hechos sangrientos.

(115)Idem. Phg. 142,
(“6)VEGA, JOSE LUIS. Ob. Cit. Pig. k.



- 65 -

Y es &ste capitén inglés, quien "adopta un m§todo
mediante el cual la duracidn de la pena era impuesta con base en -
la gravedad del delito, al trabajo y conducta manifestada por el -
penado; éste a cambio, recibfa "vales" para acreditor la cuantfa -
de au trabajo y buen comportamiento; los '"vales" o '"marcas'" en ol-
régimen de Maconochie, que también se los identificaba, precisamen

te con el nombre de "mark system" y "ticket of leave", 5ervirinn -
#1217)

para que el scntenclado lograra su libertad anticipadamentes

El "mark system" introdujo la indeterminacifn de-

1a pena, pues su duracién dependfa de la conducta del penado e¢n la

prisibn,

El "mark system", se dividfa en traas perfocdos:

El primer porfodo transcurrfa en “aislsmisaéo ce-
lular, diurno y nocturno";(lla)en §1. el comdenada podia estar some

tido & trabajo obligatorio y escasx nltimentacidn, por un lapso dee
tienpo dc nueve mesos.

Durante el segundo poerfodo el condenado era some=
tido a "trabajo en comfin bajo la regla del silencio, manteniéndose
la segregacidn nocturna. Este perfodo se divide a su vez en cuatro
clases: al ingresar el penado, es ubicado en la cuarta clase o de=-
prueba, tras un cierto tiempo (nueve meses) y poseyendo detcrmiﬁa-
do nfimero de "marcas" o "vales" pasa a integrar la tercera clase,-
siendo transferido a las "public work houses™, Segfin el nfimero de-
“marcas" obtenidas allf, pasa luego a la segunda clage, donde gozga

(117 L yom,
(118)yrian, ELIAS. Ob, Cit. PAg. 133.
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r& de una serie de ventajas, hasta que finalmente merced a su con-
ducta y trabajo lLlega a la primera clase, donde obtendri el "tjia~-
cket of leave", que dar& lugar al tercer periodo."(iig)

€n el tercer perfodo, se le¢ otorga una "libertad-
con restricciones por un tiempo determinado, pasado el cual obtie~

ne la libertad defintivan120

Otro antecedente importante que podemos citar, ya
entrada la segunda mitad del siglo pasedo, 7 continuande con el -~
punto del tratamiento preliberaciocnal, es lun innovacién que intro=-
dujo Sir Walter Crofton cn el sistema progrsesive, innovacidn que -
dib origen a un sistema quc se denomin$ "irlandés". ¥y que "segura-
mente tuvo como modelo el régimen de Haconouhie.“(lzl)

"Si bien puede considerarsole una adaptacifn del-
régimen anteriormente citado, tiene una sinjularidad establecida -
en la tercera etapa gque le otorga en la actualidad considerable im

portnncia."(iaz)

“Consta de cuatro perfodos: el primero de reclu--
3i8n celular diurna a cumplirse en prisiones centrales o locales.
El segundo se consagra al régimen auburniano: reclusidn celular y-
nocturna, comunidad de trabajo diurna con oblignci8n de silencio.
Tal como ocurre con el régimen anterior, los penados dividense en-
cuatro clases, regulfindose el trénsito de una clase a otra por mar
°n-."(123)
(1193 4em,
(12°)Idcm.

(121)ypga, JOSE LUIS. Ob. Cite Phg. 5.

(122)yprniAN, ELIAS. Ob. Cite Phg. 134.
(12 1 4em.
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Cada clase implica concesiones y restricciones, -
al rfgimen alimenticio, calidad del trabajo, nfinero de visitas, ==

condiciones de la cama, cantidad de cartas a escribir, etcsiak)

"La novedad del régimen reside en el tercer perig
do, llamado por Crofton "intermedio'', que se lleva a cabo durante~
los iltimos meses de la pena, en prisiones sin muros ni cerrojos,«
y tiene mis el carfcter de un asilo de beneficencia que de pri=w--
sién. Tanto asf, que el condenado abandona el uniforme, no recibe-
ningun castigo corporal, puede elegir el trabajo que mls so adapte
a su vocacién o aptitud, alentfindosele sobre todo, en las faecnas -
de carficter agricola, para lo cual se les logra ubicacifn en el ex
terior del penal, Podfan disponer de una parte 'del:peoulio jgue:se-
les pagaba por dichos trabajos. Sin dejar de ser penados su vida -
es la misma que la de los obreros libres."(la5

Es conveniente recalcar, que tanto en este rfgi--
men como en los otros anteriormente citados, los beneficios preli-
beracionales se conceden a los solicitantes, sicmpre que observen-
una magnifica disciplina as{ como, que aporten suficientes sciiales
de enmienda, Todos estos régimenes ademfs,:albergan Aamto.unnplnn
de trabajo como un conjunto de actividades, que tiemen un carfcter
progresive técnico, cuyo objetivo final era mejorar f{sica y moral

mente al penado.

Antonio S&nchez Galindo manifiesta que: '"en la ==
ciudad de l€xico se establecid por primera vez un sistema progresi
vo penitenciario, on el Cédigo Penanl de 1871, cuyo principal redag

(128) 744,
(125) 140m, Pag. 135.
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tor fué Don Antonio Martfnez de Castro, en el cual se sigue el sis
tema estructurado por Crofton; qie fndica en el artfculo 130 una -
prinera fase de aislamiento diuwrno y nocturno como el del sistema-
celular filadélfico vy posteriomente; como segunda fase, el trabajo
¥ la instrucecidn diurna con aislamiento nocturno a la manera del =
siatema auburnianoc, con la imposicibn de la regla del silencio, ya
que Martinez de Castro, en la exposicibn de motivns, decia que la-
incomunicacidn era medio indispensable para la correccibnimonal-de
los reos, ya quec 8sta impedfia a los presos teda comunicacifn moral
mente peligrosa; la tercera fase, era la abolicién total del aisla
miento, y en algunos casos el permiso para que el interno abandonma
r& 1la prisidn durante el dfa, con reclusifn nocturna a la monera =
de la fase intermedia cstablecida por Montesinos y Crofton, seglin-
lo ordenaba el artfculec 136 dol C8digo Penal invocado; como cuarta
y Gltima fase, esth la posibilidad de obtenzr la libertad anticipa
da como lo constituyeron Maconochie y Crofton."

Por lo que toca a la remis:idn parcial de la pena=-
privativa de libertad, tombifn podemos citarr como antecedentes, ==
degde el punto de viata penolégico, los sistemas progresivos men--
cionados, y a nivel legislativo, '"podemos considerar como antece-=-
dente mAs remoto el C&digo Penal espaiol de 1822; en &1 se estable
cfa la "reduccidn de la pena" con apoyo en el arrepentiniento y la
enmienda del interno, De eate C&digo espniiol pasa a nuestro pafs a
través, del llamado bosquejo para el C&digo Penal del Estado de M§
xico de 1831, ahf a su vez, para quedar establecido en el primer -
C8digo de la Repfiblica, que en el Estado de Veracruz se promulgé -
en 1835,

En esta ley se disponfa que los encargados de los
establecimientos penales deberfan llevar nota del trabajo, de la -
conducta y de las costumbres del reo, datos que pondrfan en conoci
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miento del gobierno; el cual tomando todos los informes y noticias
que tenga por convenientes para ascgurarge el arrepentimiento y en
mienda del suplicante, proveeri lo que fuera de justicia con arre=-
glo a la ley bajo su responsnbilidad."(12

Hasta aquf, los casos de reduccibén de 1a pena se-
opar;ban sobre las bases por demfs discutibles, desde el punto de-
vista de la ciencia de hoy, pero razonables conforme al pensamicnw

(127)

to de ayer, del arrepentimiento y la enmienda del sujeto.

Volviendo "al Derecho espaiiol, encontramos otro -
antccedente importante de lo que se llamb "la redencibén de penas -
por el trabajo", creada para las condenas de rebelidn militar por-
decreto de 28 de mayo do 1937, que posteriormente se extendi$ tam-
bién, a los reos por delitos comines, y que fue acogida en ¢l Cédi
go Penal de ese pafs, en el artfculo 100: podrén redimir penas por
el trabnjo, todos los reclusos condenados a penas dc mls de dos --
afios de privacifn de la libertad, tan pronto como sea firme la sen
tencia respectiva, A los penados que obtengan este beneficio, se -
les abonarf un dfa de su pena por cada dos de trabajo, siéndole dec
aplicacibn los beneficios de la libertad condicional, cuando por =

el tiempo redimido, refinan ios requisitos legales para su conceme=
ciﬁn."(ies)

La "reduccifn de penas" llegd a Zocatecas por me-
dio del reglamento del capf{tulo segundo, del t{itulo quinto, del 1%

(126)FLGRZS REYES, MARCIAL. "Remisibn de la Pena" en "Memoria del

Quinto Congreso Nacional Penitenciario" Secrctarfa de Gober-
nacibén. Hermosillo, Son. 1974, Plg. 218.

(127)gancTa RAMIACZ, SERGIO DR. "Manual de Prisioncs" Ed. Porrfa,
S. A, México, D. F, 1980. Segunda Edicibn, Pig. 256.

(128} 5 onss ROYES, MARCIAL. Ob. Cit. Phgs. 215-216.
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bro primero del C8digo Fenal de ese Estado, oxpedido el 30 de ju~
lio de 1965, y publicado en el Diario Oficial el 11 de agosto del

mismo nﬁosxz9)

Tambifn se brindé acogida a 1la reduccibn ponal =
en el Cédigo Penal de Michoacln, asf{ como en el CSdigo Penal del=
Estado do M&xico de 1966, apareciendo no como una didiva guberna-
mental, como en el caso del indulto, sino como una ventaja que ==
conquistan concertados el esfuerzo cotidiano del interno y su fa-

vorable personalidad.

Una vez aparccidos los beneficios prelibertarios
y formulados los primeros elementos para la concesidn de.los oise
mos, estos fueron perfeccionfindose de acuerdo a las necesidades -
de cada lugar, con ayuda de los constantes avances legislativos;-
ademfis de que, fueron tomando mis fuerza al sor contemplados pore
los diversos congresos internacionales; simulténearmente con 1la cg
lebracién de congresos nacionales llevados a cabo en la Repiblica
Mexicana, vislumbraban la estructuracibn no sélo de nuestros pro-
pios beneficios prelibertarios sino de una radical reforma peni--
tenciaria, que darfa origen a un nuevo sistema penitenciario mexi
cano, gque ademfs de contemplar estos beneficios prelibertarios, -
establecerfa fundamentalmente toda una organizacibn creada por el
Estado para la ejecucidn de las sanciones penales (pcnas o medie=
das de seguridad), que importen privacidn o restricecibn de la li-
tad individual,

Este nuevo sistema penitenciario se plasma en la

tan exitosa Ley que cstablece las Normas M{nimas sobre Readopte--
cifn de. Sentenciadosy que.iiene .coma une da sus antecedentes prin

(129) 1 4o,
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cipales "Las Reglas Minimas para cl Tratamiento de los Reclusos''-
de la cual tomo inspiraci&n y adoptb sus recomendaciones; éstas -
Reglas M{nimas "son el reflejo claro de un cambio de pensamientoe~
penoldgico moderno, constituyendo una deoclaracién’de.principios -
humanitarios mi{nimos para el trato de los prisioneroa."(iao En «=
principio fucron elaboradas, por la Comisifn Internacional Penal-
y Penitenciaria en 1933, recibiendo la aprobacidn de la Asamblea~

de lz Socicdad de las Naciones Unidas en 193&&131)

"Desda 1957 el llamamiento de las Nacilones Uni--
das on favor de la aplicacidn efectiva de las Reglas Mfnimas, ha-

(132)

daspertado muchas gimpatias", aderfs de dar base a muchas le--

gislaciones penitenclarias.

A nivel nacional, la piedra angular de nuestro =
sistema penitenciario y a la vez, antccedente, como cimiento prie
rmordial de la Ley de Normaa M{nimas lo conforma el artfculo "18--
Constitucional"; que plantea el prop8sito de la readaptacién so--
cial de sentenciados, por medio de la educacidn y del trabajo, ==

asentando el inter§s por el tratamiento de los Menorea.

As{ tenemos, que es presentada ante el Congreso-
de la Unién la iniciativa de la Ley que establece las Normas Mfni
mas sobre Readaptacidn Social de Sentenciados, por el Licenciado-
Luis Zcheverrfa Alvarez, Presidente Constitucional de los Estados
Unidos Mexicanos, para ser promulgada y por supuesto publicada, -
en el Diario Oficial de la Federaci8n de fecha 19 de mayo de ~-<-
1971, para entrar en vigor 30 dfas después, Quedando la ley conse

(130) popRIGUEZ MANZANERA, LUIS DR. Ob, Cit. Phg. 217,
(lai)Idem.
(132)140m, PEs. 219.



tituida de secis capftulos con dieciocho articulos, m&s cinco tran-

sitorios:

Capftule 1 Finalidades;

Capitulo 2 Personal;

Capitulo 3 Sistema

Capitulo 4 Asistencia al liberado;
Capftule 5 Remisién Parcial de la penaj;
Capftulo 6 Normas instrumentales.

C) El Beneficio de la Remisién Parcial de

la Pena Privativa de Libertad.

Uno de los beneficios prelibertarios previstos en
el artficulo 16 ref)rmado(133)de la Ley de Normas Minimas es la re-
misidén parcial de la pena, el cual, continuando.con las ideasn mani
festadas en el capitulc primero de este trabajo, viene a consti---
tuirse en un instrumento esencial de los ''medios" que utiliza, no-
s6lo las Polfticas Crinminolégicas y Penitenciarias a seguir sino =
también la misma Crimirologf{a General, como su corriente moderna -
llamada Clinica Criminolégica, para llevar a cabo asf{, la preven--
cidén y readaptacidén de las conductas antisociales; permitiendo de-
esta manera, tanto la cjecucibn eficiente como satisfactoria de ==
las sanciones privativas de libertad, conforme a lo establecido en

0l "rfgimen progresivo téanico" instituido sn todos y cada uno de-

(133)Decreto por el que se reforma la "Ley que establece las Nor--

mas Minimas sobre Readaptacién Social de Sentenciados" publi=~
cado en el Diario Oficial de la Federacibén el dfa 10 de Di---
ciembre de 1984,
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los establecimientos penitenciarios existentes on el pafs, todo -~
lo anterior, acorde con nuestro sistema penitenciario mexicano.

Etimoldgicamente la palabra remitir deviene del =~
latin "remittere" que significa perdonar, alzar la pena, eximir, =
librar de una obligacibn, Significa también dejar, diferir, o sus-
pender; ceder o perder una cosa parte de su intensidad.lak)En nues
tro pafs se ha tomado el término remisibn en un sentida represents
tivo, es decir, lo que denota tal actividad de remitir dentro del-
&mbito penitenciario mexicano, ya que a la figura juridica se le -
ha llamado en otras formas por ejemplo: en Espafia se le llama re-=-

dencifn de penas, en Bulgaria disminucibn de penas, etc.

Bl artfculo 16 reformado, en su pArrafo primero,=-

de la Ley de Normas Mf{nimas nos dice:

"por cada dos dias de trabajo se hari remisibn de
une de prisidn, siempre que el recluso observe buena conducta, par
ticipe reogularmente en las actividades educativas que se organicen
en el establecimiento y revele por otros datos efectiva readapti--
cidn social. Esta {iltima sera, en todo caso, el factor determinan-
te para la concesibén o negativa de la remisibn parcial de la pena,
que no podrd fundarse exclusivamente en los dias de trabajo, ecn la
participacidn de actividades ecducativas y en el buen comportamien-~

to del sentenciado,"

Atendiendo por lo tante al precepto establecido,-

(13h)R0DRIGUEZ MANZANERA, LUIS DR, "Remisibn Parcial de la Pena"
en "Criminalia" Nos. 11-12, noviembre~diciembre.
Academin Mexicana de Ciencias Penales.
México, D. F. PAg. 351,
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lo que se realiza es un Yperddn parcial del cumplimiento de la pe-
na", situacibn que podemos corroborar Gnicamente para efectos de -

(135)

exposicidn, con el.hace tras afios derogado articulo 81 en su -
phrrafo segundo del Cédigo Penal, perteneciente al capftulo segun-
do del “Trabajo de Presos", del tftulo cuarto de "Ejecucién de Sen

tencias" que nos decia:

"Toda sancibén privativa de libertad se entenderf-
impuesta con reduccién de un dia por cada dos de trabajo, siempre-
que el recluso observe buena conducta, participe regularmente en -
las actividades educativas que se organicen en el establecimiento-
y revele por otros datos efectivos readaptacibn social, siendo es-
ta ltima condicidn ind.spensable. Este derecho se har§ constar en

la sentencia,'

De lo anterior, podemos conceptuar a la remisibén-
parcial de la pens como: la reduccibn de una pena privativa de li-
bertad, jugando un papel. determinante el interés que demuestre el-~
sentenciado por lograr su readaptacibn, interés que debe ser mani-~
festado a través del correcto cumplimiento del trabajo, notoria we
buena conducta, participacibén en las actividades educativas que se
organicen e: cl establecimiento y revelando por otros datos efecti
va readantacidn social, siendo esto filtimo condicidn indispensa---

ble.

Ante todo cabe advertir, que la ley destaca como-

factor determinante la readaptacibn social del sentenciado para =--

(135)Decreto por el que sc¢ reforman, adicionan y derogan diversas
disposiciones del "Chdigo Penal para el Distrito Federal en-
Materia del Fuero Comén, y para toda la Repfiblica en Materia
del Fuero Federal" publicado en el Diario Oficial de la Fede
racidén el dia 13 de Enero de 1984,
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que opere la remisibn, pasando los otros requisitos a lugar Se=---
cundario, es decir, que para obtener este beneficio prelibertario,
se tomarf en cuenta, ademfs de las otras condiciones a que alude -
al artfculo 16 reformado de la ley de mencifn, fundamentalmente la
efectiva readaptacién social que revele el recluso, o sea "que de-
muestre que no es un ser insociable, y que probablemente el delito
no volverf a tener ocasifn de manifestarse, por haberse cambiado y
modificado las condiciones que lo determinaron la vez primera, se-
tendri necesidad de demostrar a travds de los sistemas mis moder--
nos que estudian la conducta humana, que se encuentra transformaes
do moralmente, que se ha convertido en un trabajador honrado cuya~
probidad reconoce todo el mundo y que la pena con relacibn a su «~=

(136)

persona ya es innecesaria."

Debemos puntualizar, que el beneficio preliberta-
rio de la remisibn parcial de la pena es un "derecho" concedido y-
aplicado par el Estado, a travfs de sus poderes Judicial y Ejecuti
vo, adquiride por supuesto, por los propios internos. Se trata de-
un derecho concebido como resultado de la permanente insistencia -
legislativa como cientifica, motivada a rafz de la carencia casi =
absoluta de un adecuado y eficaz sistema penitenciario que no haw--
bfamos podido tener; este derecho vino a quedar constf{tuido como -
tal, a partir de 1971, aiic en el cual entra al Ambito nacional pe-
nitenciario la Ley que establece las Normas Minimas sobre Readapta

cibén Social de Sentenciados.

Es oportunoc resaltar que el derecho a la remisién
parcial generalmente se hace constar en el cuerpo de la sentencia-
pero, sin embargo, su omisibén en nada debe afectar este derecho:

el hecho de que el juez o el secretario hayan sido omisos, al ha--

(136) 51 0pEs REYES, MARCIAL. Ob. Cit. Phig. 218.



- 76 -

cer constar en la sentencia que la sancidn privativa de libertad -
se entiende impuesta con reduccién de pena, es intrascendente jurf

dicamente.

Cabe reiterar nuevamente, que la adquisicién de -
este derecho se encuentra condicionada al cumplimiento de los re-=-
quisitos expresados en la ley multicitada, requisitos sobre los -=
que ahondaremos a continuacibén, por ser la columna vertebral de to
do régimen progresivo técnico penitenciario, y que para comenzar -
nos llevan inicialmente a plantear el problema de quienes tienen -

derecho a la remisién.

Todo suntenciado a una pena privativa de liber—w.-
tad, al que no le haya isido concedido algfin otro benefisio dentro-
de la misma resolucibn de 1la sentencia o en resslucibn posterior,=-
en virtud de algin otro recurso, o biem, derivado de un incidente-~
promovido, tiene derechc a la remisién; al respecto la ley no hace
ninguna diferenciacibn en cuanto a la diversidad de los tipos de -
internos que pueden adquirir este derecho, "ni sefiala como en los~
casos de libertad preparatoria ciertas excepciones existentes para
su concesi&n"$137)Pero, hay determinados criterios de trabajo por-
parte de la autoridad ejecutora, que en cierto momento diferencfan
qu6 internos tienen derecho y qué internos no, criterios como: la-
existencia de sentencia ejecutoriada (1a. o 2a. instancia, o bien,
amparo), la no existencia de reincidencia decretada por la autori-
dad juzgadora y/o la emitida criminoldégicamente por el consejo de-
la autoridad ejecutora, la no existencia de otorgamiento anterior-

de algln beneficio prelibertario, y a raiz de la reforma peniten--

(137)Art£culo 85 del "Cédigo Penal para el Distrito Federal en Ma=-
teria del Fuero Comin, y para toda la Repfiblica en Materia -«
del Fuero Federal," Diario Oficial de la Federacibn.
Secretaria de Gobernacién. México, D. F. 1987.
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ciaria de la que hicimos mencidn inicislmente, la existencia de «-
una persona que funja como fiador moral, el pago de la multa, y el
haber cubierto o garantizado la reparacidn del dajio causado.

La condicionante a cumplir determinados requisi--
tos para la adguisicibn del derecho a la remisibn parcial se tradu
ce en los dos siguientes elementos, que conforme su enunciacidn ~

(138)y el artfculo décimo sexto en su phrra-

en el articulo segundo
fo primero de la Ley de Normas Minimas, atras citado, nos permiten
apreciar que tanto para adquirir como para otorgar el beneficio de
la remisién, se requiere la concurrencia e integracién de esos dos
elementos, que al mismo tiempo, pasan a ser tambidn un conjunto de

(139)compuesto por la re--

condiciones y/o requisitos: uno objetivo
duccidn de un dia de prisién por cada dos de trabajo, la buena con
ducta demostranda y la participaciln en las actividades educativas-
que se organicen en el reclusorio; y el otro elementoe de tipo sub~
Jetivo{40)

auténtica readaptacibdn social, misma que podr& determinarse sola--

consistente en probar la existencia en cada caso de una

mente a través del anflisis que se haga de la personalidad del re~

clusoc.

Decimos que al mismo tiempo pasan a ser también -
un conjunto de condiciones y/o requisitos esos elementos, en el -~
sentido de ir de acuerdo con las ideas que conlleva tode régimen -
penitenciario, esto es, como "el conjunto de condiciones e influen
cias que se reQnen en una instituciédn para procurar la obtencibn ~

(138)51 artfculo dice: "ART,., 2.~El sistema penal se organizarid so-
bre la base del trabasjo, la capacitacifn para el mismo y la -
educacidn como medios para la readaptacidn social del delin-=~
cuentel."

(139) 1 opEs REYES, MARCIAL. Ob. Cit. Phg. 218.

[/

(l‘o)Idam.
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de la finalidud particuvlar que se asigna a la sancifn penal, con -

relacidn de una serie de aelincuentes criminoidgicanente integra- -
du."‘ibi)

Asf pues, desprendemos el primer elemento de tipo
objetivo: R
El trabajo como elemento primordial para la adqui
sicibn asf como para el otorgamiento de la remisidn parcial, es en
tendido en un sentido amplio como "el esfuerzo humano consistente-
en la realizacifén de una obra o prestacidn de un servicio, median-
te una contraprestacién generalmente representada por el pago en -
dinero aplicado a la produccidn, y que c? Ea?ifestada en la mayo--~
142

r{a, como una funcidn socialmente Gtil."

Dentro del &mbito penitenciario es llamado “traba
jo penitenciario", y por este debemos entender todo aquel trabajoa
que se realiza en los establecimientos que albergan sujetos priva-
dos de su libertad, y que es llevado por estos, representando una-
actividad socialmente productiva, ya sea en el ramo industrial, ar
tesanal, o agropecuario; que sc encuentra fundada en la ley (artf-
culo 18 Constitucionzl 2do. plrrafo y 20. y 16 ter. plrrafo de la=-
Ley de Normas Minimas) ¥, que estd ademls orientada por un consejo
técenico interdisciplinario, con el fin de lograr la readaptacibn -

social de aquellosslqa)

Es oportuno manifestar, que dentro de los mismos-
(141)GARCIA BASALO, CARLOS. Citado por NEUMAN, ELIAS. Ob. Cit,
Pigs. 86-87,

1
(1‘2)MAL0 CAMACHO, GUSTAVO DR. "Manual de Derecho Penitenciario Me
xicano" Secretaria de Gobernacidn.
Héxico., 1976, PAg. 156.

(143)Cfr. Idem. P&g. 157.



- 79 =

establecitiientos penitenciarios se llega a hablar de ergoterapfa,-
terap{a ocupacional, laboterapfas, etcétera; tfrminos gque no debon-
ser utilizados en sustitucibén del término trabajo penitenciario, -
ya gue aquéllos, aun cuando indndablemente giran alrededor del tra
bajo, son manejados con fines terapfuticos més concretos, mientras
el trabajo penitenciario es aplicado con un carfcter mfs general,-
por tal notivo, crcemos conveniente utilizar simplemente el térmi-
no de trabajo penitenciario, ademfis de que la expresidn, es la mfs
adecuada para reflejar el carfcter de la actividad gue desarrollan

los internos dentro de un centro penitenciario.

Cabe incluir tambifn dentro de este término, —==ma
aquel trabajo efectucdo por el personal penitenciario en sus nive-
les directivo, administrativo, t8cnico y de custodin, ya que tanto
internos como personal participan activamente er el desarrollo la=-
boral, aunque los segundos, tengan como funcidn aplicar la técnica

(144)por el romento nos abocaremos al trabajo -

interdisciplinariag
realizado por los internos bajo la calidad procesal de sentencia--

dose

E1 trabajo penitenciario al mismo tiempo dec ser -
una obligacibn para los reclusos, a fi{n de que pueda opernr la re-
duccidn de la pena, es un derecho de cstos mismos, De hecho lo po-
demog considerar como un derecho de ejercicio obligatorio, tomando
en cuenta que la remisidn parcial es un derecho gue otorga lu Ley=-
de Wormas Mfnimas, consecuentemente es una obligacién del Estado =
el otorgar el trabajo a los reclusos una vez ingresades, ya sca a=-

losg centros preventivos en su calidad procesal de procesados, 0 ~=

1Y
(1,‘)GARCIA CORDZRO, FERNATL0S "Trabajo Penitenciario" en "Memoria

del Quinto Congreso Nacional Penitenciario™ Secretarfa de Go-
bernacidn. iler-nsillo, Son. 1974, pig. 14h,

s Ko BBt
S oL BURTEA
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bien, a los centros penitenciarios mismos, en su calidad procesal-
de szatsnciados a penas privativas de libertad, previamente lhiechos
los trfmites administrativos de ingreso e identificacidn concer-w--
nientes y, llevados a cabo las primeras observaciones como estue--
dios relativos a su debida clasificnciﬁn, diagnbéstico y tratamien-
tos posteriores, esto Gltimo principalmente para el caso de los —=

sentenciados.

"Si el interno no es otra cosa, como se ha dicho,
que un trabajador privado de su libertad, y si el propdsito final-
de la pena de prisién es preparar al individuo para un desempeiio -
libre, positivo, y no crear sdlo buenos reclusos, es necesario que
el trabajo penitenciario se organice y ejerza en condiciones técni

cas y, hasta donde sea posible, administrativas, iguales o muy se-

. (145)

me jantes a las que prevalecen en la vida libre.

De ahi, que el trabajo en los reclusorios se orga
nice previo estudio de las caracteristicas de la economfa local y~-
de las caracteristicas del mercado oficial; lo anterior, a fin de-
favorecer la correspondencia entre las demandas del mercado ofi---
cial y la produccibén penitenciaria, orientfndose a la autosulicren
cia econdmica de los establecimientos de reclusién, ce acuerdo co-

mo lo expresa la Ley de Normas M{nimas en el plrrafo primero del =

artfculo 105’“

4
(1'5)GARCIA RANMIREZ, SERGIO DR. "Comentarios a la Ley que estable-
ce las Normas Minimas sobre Readaptacibn Social de Sentencia-
dos" Secretarfa de Gobernacién. México. 1972. Pig. 66.

(1h6)El precepto establece: "ART. 10.- .,..El trabajo en los reclu-

sorios se organizarf previo estudio de las caracteristicas de
la economia local, especialmente del mercado oficial, a fin -
de favorecer 1la correspondencia entre las demandas de ésta y-
la produccidn penitenciaria con vistas a la autosuficiencia =
econémica del establecimiento.

Paran este filtimo efecto, se trazard un plan de trabaje y pro-
duccidn esa"
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Refiriéndose el citado artfculo, por caracterfsti
cas de lu cconomf{a local, a "la demanda de oferta de trabajo exis-
tente e¢n una zona determinada, en tanto que, sf el intsrno tiene -
oportunidad de apreander un trabajo en el que va 2 encontrar flcil-
acomodo en la localidad, por lo mnismo, habri de tener una mayor po
sibilidad ae salir adelante en su vida exterior“;(1“7)mieptraa que
por caracterf{sticas del mercado oficial, dicho artfculo hace refe-
rencia a "las normas que rigen la actividad comercial en general -
2n el exterior y, que por cllo, es nccesario atender como una re--
gla bfisica, es decir, el desarrollo del trabajo en el interior de-

J/
be atender a las necesidades gqncrules del mercado extcrior."(iiaj

A este principio general, se suma otro mfs en el-
sentido de procurar la atencifn a las caracterfsticas del mercado=
oficial, es decir, a la produceidn que al Cstado le interesa promg
ver con base en sus fines de economfa local, estatal, nacional o -

intsrnacionalslks)

Por tanto, es necesaric que el trabajo penitencia
rio se organice asimilando al trabajo del exterior y respetaando --
lag condiciones genorales del trabajo establccidas en la leye Deewm
biendo considerarse, sin embargo, que si el trabajo no es castigo-
forzads atendiendo a 3u £in de readaptacidn, tompoco debe olvidar-

se gue no es impuesto como prenio.

Todo esto, como ya se dijo, orientado a la antosu
ficicncia econdmica de un estableciriento penitenciario, para as{-

logrur un importante ahorro del crario, a:zf como una 18s s3flida -w

(147)HAL0 CAMACHO, GUSTAVO DR. Ob. Cite. P&g. 160.
(lga)lden
-

(149) 140,
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ejecucifn de las sentencias a penas privativas de libertad.

Pues bien, dadas las bases sobre las cuales se de
be organizar el tra¥ajo, 21 mismo tiene que asignarse a los inter-
nos atendiendo a:

"Los degeos, es decir, el concreto interés mani--
festado por un individuo en torno a cierta actividad o meta,

Vocacibn, que implica le inclinacidn consciente o
inconsciente de un individuo hacia una actividad con base en gus =
caracter{sticas de personalidad.

Aptitud, que es la habilidad fisica o mental para
desempeiiar determinada actividad.
-~ Capacitacifn Laboral, refurida por el artfculo 10
de 1la ley multicitada como la capacidad laboral obtenida tanto en~
su vida de libertad cumo en su reclusifn en la institucidn para -

procesados."(iso)

Puntos jue deben scr tomados en cuenta pero, de —
una manera individual, ya que cada interno posee d;!orqpf:l énp-ci;
taciones, inclinaciones y aptitudes tanto fisicas como mentales, -
que lo hacen un ser singular. Es as{, que el t&cnico debe de incor
porarlo al tipo de trabajo en que mejor pueda desarrollarse para -

as{ obtener buenos resultados.

Grganizado ¥ asignado el trabajo penitenciario de
acuerdo a las caracterfsticas concretas de cada institucién, con -
s respectiva pohlaciln ahf reclusa, el mismo se zjerceri o desa-~
rrollard a travfs e un plan de trabaje y produccidm que ser§ some

tide a la aprobacién del sobicrno del Estade, en los térrmines del-

(150)Idem..Pﬁg. 159.
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convenio respectivo que exista con la Direccidn General de Servi-=
cios Coordinados, que estard coordinada a su vez, con los conse jos
técnicos interdisciplinarios de cada institucién de reclusidn.

El consejo técnico interdisciplinario instituido-
en cada centro de reclusidn, ser§ el que dé las orientaciones téc-
nicas pertinentes a las autoridades directivas, para que cllas se-
encarguen de distribuir el trabajo a todos los internos y, conjun~
tamente les designen sus puestos, dotfndolos respectivamente, con-

los instrumentos de trabajo necesarios.

El segundo eclemento de tipo objetivo cs la educa~

cibn:

El térinino "proviene del latfn "educatio" que im~-
plica la accibn de educar, formular, enseiiar, instruir, adoctri-me
nar, etcétera, por lo cual puede afirmarse, que educar significa =
farmar una persona, encauzfindola para que se encuentre en posibili
dad de aprovechar mejor sus aptitudes materiales frente a la vida.
La educacidn es el desarrollo de las facultades huTagn§ por medio~

151

de su ejercicio, a fin de conseguir la felicidad.,"

Este elemento configura junto con el trabajo como
piezas fundamentales para la readaptacién, de acuerdo al plantea--
miento muy difundido en la tendencia tradicional que fue recogido-
por el artfculo 18 Constitucional. En efecto éste entiende que la-
readaptacién social del interno ha de lograrse por medio del '"trae-
bajo, la capacitacién para el mismo y la educacidn", pero en ri-=-
gor, sblo son dos elementos bAsicos para alcanzar la readaptacién-
como ffn, contenidos en el articulo 18: trabajo y educacidén, pues=-

(151)Idcm. rhg. 178,
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to que la capacitacidn para el trabajo no es otra cosa que ednca--~
cibén laboral y puede, por lo miamo, ser igualmente contemplada a -
la luz de los elementos blsicos.

La educacifn; al ignal gue el trabajo, se cousti-
tuye como un derecho m8s que adquicre el interno al ingresar a une
centro de reclusifn; también Jdesde ese momento, ese dorecho es con
siderado coms un derecho de ejercicio obligatorio, por tanto, tie-
ne gue ¢jercerse obligatoria y simultfnecamente; el Estado debe ha-
cerlo vilido, principalmaiée por lo:que respecta, no a la cduca=-~=
cién ascolar sino a la educacién que va mfs alla de aquélla, y que
es llamada por el Dr. Gustavo Malo Camacho como educacidn "extraes

colar®,

De ahf, que si no se ejerce ese derecho 2 la cdu~
cacibn, ¢ en otras palabras, no se acepta la ensefianza, no escolar
sino extraescolar que se imparte en el contro de reclusibén, es muy
factible que no pueda el interno, ni tener una buena estancia, ni-
tener una buena adaptacidn y/o readaptacidn, ni adquirir el ilere--
cho que le otorga el beneficio de la remisidn parcial de la penaje
es por e¢so, que se convierte en un derccho de ejsrcicko obligatoes
rio, sblo como ya Aijimos, por lo que respecta a la cducacidn ex~=
traescolar, Luego entonces, si es obligatoria rara el interno, tas
bién serf obligatorio para el Estado el impartir esta eduzacidn ex

traescolar,

Ixceptuamos la educacibn escolar de ejercerla =we
obligatoriamente como un derecho por el internoe, puesto gue en oca
sicnes, o podrfanmos fdecir en uma gran mayorfa, aquél prefiere tra-
bajar dada su precaria situacidn econdmica y sblo recibir aljuna -
pequeiln capacitacifn laboral, consccuentemente el Zstado ante es--
tas situaciones, no toma una actitnd rigorista sino por el contra=-
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rio da la opeifn al interno, de que en vez de dedicar una fraccidn
de- ticmpo a la educacifn escolar, cmplee todo ¢l tiempo en traba--
jar, no importando que sea analfabeta, pero siempre atendiendo a -
las orieataciones del consecjo técnico, ya que este pucde dar otra=-
recomendacidn respecto a la educacidn escolar para determinade in-~

terno.

Ls considerado como un hecho, que el propio Esta-
do tiene la insoslayable e inmportante obligacién de impartir aquée-
1la como parte de una educacidn integral, para un buen tratamiento
pero, como cn aquellos casos de necesidad econdmica, se exime de -
imponerla, de nanera obligatoria; a no ser, como ya dijimos, que -
el consejo técunico resuelva que es necesario que determinado inter
no reciba csa educacidn escolar, tratindose sobre todo de gente -~

que no sahe ni siquierz leer ni escribir,

La educacidn penitenciaria dista mucho de equiva-
ler & 1a institucifn clemental que se destina a los nifies, y ni si
quiera es una forma conln de ensefanza para adultos, por mfs que =
&s4in tome varins de sus notas tfpicas. Destinada como lo estl, & -
personas qie re presume desadaptadas, el designio de la cduceején-
nenitenciaria es ohtener la rea’sntacibn social del intermo, esto-
es, su gracdial reinsercifn en la sociedad libre, cen el cfimulo de-

implicacicnes g¢ie senejonte ciducrcién trae consizo.

La cducacidn cs uno de los instrumentos mis idbm-
neoes para la readaptacidn social del delincuente. Lo selala el ar-
ticulo 18 Constitucional y el artfculo 11 de la Ley de Normas Nini
mos, -fectivarente el artfculo 11 dice: "La cducacidn que sc inpar
ta a los internos no tendrf s8lo carficter acadérico, sino también-

cfvico, social, higiénico, artistico, ffsico y &tico .as"

Interpretando el sentir del legislador, creemos—=
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que or actividades educativos, deben considerarsa no wwlareniz la
asistencia a la escuela, sino todas las actividades que pueden te-
ner este cardcter, ¥y por lo tanto sc tomar&n en cuenta para la re-
migién parcial de la pena, Efecctivamente la educacidn es un punto-
fundarental para la readaptacién del sujeto, ¥ por lo tante, debe-
mos de darle en miltinles ocasiones una importancia mayor que la -

que se le da al trabajo.

La plancacién de los programas educativos al =e-w-
igual que los programas laborales, quedan supeditados a la orients
cién de los censcejos tfcnicos interdisciplinarios, 'en coordinacién
claro, con las disposiciones de la Direccién Genernl de Servicics—
Coordinadoss o bien, con Servicios Coordinados de alzin Cstado y, -
atendiendo al tipo de reclusoric, con las caracteristicas de st po,
blacibn.

La organizacidn de la ensellanza en las institucio
nes de reclusifn, encuentra generalmente irmortantes obstfculcs,
TUno de ellos, es la pugna entre la escucla ¥ el trabajo. s preci=-
50 que en la organizacibn de armbas exista una armonfa, gue la fun-
cién educativa se desarrolle sin obstaculizar la accibén laboral, -
¢asa g'te no sicmpre es factible por la priracfa que 1a adrinistra-
cibn de las instituciones pennles-suele dar a &sta, cormo actividod
cconériicamente remuneradora. Se sostiene con frecuencia, nue los -
establecinicntos deben de reembolsar los zastos que al SZstado cca-
sionn, asf sc ahorra dinero-al coniribuyente y se dispene de fore-

sar el salario a los internos. Ssta couviceidn supeone =

&

des para pa
ideas quc tratan de considerar e la instruccidn debe de guedor =
subordinada ol trabajo, que el horarie escolar ha de depender el-
hoerario laboral, de lo que resulta que cuande el interro va a la -
ascuela est§ cansado por el duro trabajo del taller, adomfs como -
a la escucla ha de asistir de noche, se ve privado de las pequeias

distracciones y recrcos de ¢ne zozan otros intcerios. s no chstay
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te esta situancidn, debe estimarse que el plan educativo constituye
también un objetivo importante de la readaptacidn por lo que, en =~

su organizacifn debe otorglrsele también primacfa.

Otro obstfculo lo constituye la actitud hoatil ~-
del interno a la escuela del establecimiento, principalmente cuan-
do asiste contra su voluntad por imposicidn del reglamento internc

del centro penitenciario o por disposicibén del consejo técnico,

El tercer elemento de tipo objetivo es la buena =

conducta:

En este aspecto, en el que tratamos individuos -
que se encucntran privados de la libertad, la buena conducta debe-
interpretarse, no sélo como el debido cumplimiento de los reglamen
tos y disposiciones tanto internas como las que devienen de autori
dades jerArquicamente inferiores, del mismo nivel jer&rquico o --~
bien, superiores a las del propio centro de reclusifn; sino tam---
bien debe de interpretarse come la absoluta y constante participa-
cibén de log internos, en todas aquellas actividades y programas =
que contribuyen a su mis pronta readaptaciéns152)Actividades Yy pro
gramas que abarcan, tanto las &reas técnicas que conforman un régi
men de tratamiento, como todas las demds &rcas que integran un cen

tro de reclusién.

La demostracién de la buena conducta por parte de
los internos, es uno de los elementos objetivos que mis flcilmente
se perciben a simple vista, ya sea por los mismos custodios O ~===

bien, por cualquier otro integrante del consejo técnico.

(152)crr. RODRIGUEZ MANZANERA, LUIS DR. Ob, Cit. Phg. 356.
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Aun cuondo esta situacibén sea perceptible aparen~
temunie & simple vista, y pcis ende fAcilmente comprobable, sa debs
de tener mucha atencidn, ya que en ocasiones los errores de condugc
ta de un interno dentro de una institucién de reclusidn, pueden pa
sar desapercibidos no sélo para cualquier personal de algin drea -~
téenica o administrativa sino inclusive también, para el mismo per
sonal de custodia, que es el que tiene mis contacto directo con ==
aquél,

Las bases de un régimen de disciplina de un siste
ma penitenciario, sec deben de observar de un amplio y trascendente
contenido, pues se afirmarfn como un sflido fundamento de un régi-
men disciplinario justo y humano, indispensable para que pucda ==~
existir un trotamiento readaptador efectivo y que garantice cl res
peto a la calidad de hombre a que tiene derecho todo interno, tan-
to en el trato como en el procedimiento para su imposicidn.

Recalcando nuevamente, que todo régimen de disci-
plina establecido dentro de un centro penitenciario, debe ser desa
rrollado de acuerdo con las orientaciones del consejo técnico.

La influencia de los tres elementos objetivos, ==
atras citados, en la readaptacidn de los sujetos privados de -----
la libertad, y por ende en el otorgamiento del beneficio de la re~
misién parcial de la pena es definitiva, en el sentido de que se -
convertirfin en grandes herramientas para un buen regreso a la so--
ciedad por el interno. Influencias que se hardn patentes a través,
de una buena participacidn laboral, educacional, ya sca aprendien-
do o impartiendo, y acatando de manera ejemplar toda disposicibn -

que se origine de cualquier autoridad.

Tales influencias laborales, educacionales y com-

portamentales, scrfn solamente el minimo legsl de influencia, que-
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fusionadas en una sola, darén paso a la concepcifn de un elemento~-
detsrminante, la readaptacibén social, de acuerdo a los lineamien--
tos del articule i8 Constitucional, Habrfh desds luego, otrus ele-=
mentos que también influirén de manera definitiva en la readapta~-
c¢ibn social de los internos, como son el personal penitenciario --
idéneo, los establecimientos penitenciarios adecuados y la ubica-=
cifn geogrifica respectiva de estos.

Ahora bien, el elemento subjetive para adquirir y
luego conceder o en su caso, negar el beneficio de la remisién par
cial de la pena, es la auténtica readaptacién social, pudiendose ~
determinar solamente a través del andlisis que se haga de la perso
nalidad del interno, y que os precisamente esta Qiltima parte, a la
que se refiere el artfculo 16 en su plrrafo primero de la ley mul-
ticitada, cuando nos dice: " ... y revele por otros datos efectiva
readaptacién social. Esta filtima ser§, en todo caso, el factor de-

terminante para la concesifn o negativa eeo"

Veamos que el punto esencialisimo en la conce----
sifn o negativa de la remisién parcial de la pena, es la auténtica
readaptacifn social, y la misma ley insiste, en que en todo caso -~
la cfectiva readaptacibn social serf el factor determinante.

Al no establecer la ley la forma de iniciarse el-
procedimiento de otorgamiento de la remisibn parcial de la pena, =

se ha interpretado &ste de dos maneras:

La primera forma, se presenta cuando el consejo -
téenico, el cual tiene funciones consultivas para la concesién del
beneficio, serf el organismo adecuado para determinar sobre la --=
efectiva readaptacidn del interno, y por tanto, para sugerir a la=-
autoridad ejecutora de las penas privativasy la necesidad de otora
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gar la remisién parbinl-de,la‘penasisa)

La otra posible manera de interpretar el inicis -
del procedimiento del otorgamiento de la remisién, es cuando el in
terno estime que por encontrarse en tiempo y llenar los requisitos
de trabajo, buena conducta, participacidn en las actividades educa
tivas y sobre todo, por considerar que se encuentra readaptado, =--
pucde solicitarlo ya sea a las autoridades del establecimiento pe-

(154)

nitqnciario o al Srgano cjecutore

En ambas interpretaciones de inicio de procedi—-=
miento, el consejo técnico realizar8 actos que tiendan a hacer ---
constar, en principio, la readaptacién del interno, despufs el nfi-
mero de dfas trabajados, su participacifn activa o pasiva en las =
actividades educativas y el buen comportamiocnto. del sentenciado.

Il Ejecutivo Federal a través de la Direccibn Ge-
neral de Servicios Coordinados de Prevencifn y Readaptacifn Social
dependiente de la Seccretarfa de Gobernacibn, serf en definitiva --
quien resuclva la concesién o negativa de los beneficios preliber-
tarios, en el caso de internos federales en toda la Repfiblica y --
del fuero comfin en el Distrito Federal. En el caso de internos del
fuero comin en los Estados, serf el Poder Ejecutivo Local, quien -
delegue en el érgano administrativo pertinente la facultad de deci
sibén sobre la solicitud de la remisibn, en estos casos correspon--
dientes, Direcciones o Departamentos de Prevencifn y Readaptacifne
Social de los Estados, dependientes de la Secretarfa General de Go

bierno de la Gobernatura respectiva del Estado.

(153)cpr, GARCIA RAMIREZ, SERGIO DR. Ob. Cit. Phgs. B85-87.
(15%) 1 40m,
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Los signos de adaptacibn y/o readaptacién serfn -
registrados en unos formatos conocidos como "estudios de personali
dad" o "cuestionarios®, ¢ue ne sflo llevan registrsodos estus Sige=-
nos, sino que también registran las valoraciones hechas, como re--
sultado de los exBmenes y tratamientos institucionales aplicados,~
as{ como las respectivas evoluciones de la personalidad,

Coordinadamente con el trabajo técnico desarrolla
do por las instituciones penitenciarias cncargadas de la ejecucidn
de las penas privativas de libertad, la Direccifn General de Servi
cios Coordinados de Prevencibn y Readaptacién Social, como autori-
dad encargada de ejecutar lo ordenado por las autoridades juzgado-
ras, de acuerdo con el artfculc 575 del C8digo de Procedimientos =

1(355)

Penales para el Distrito Federa abrir8 un expediente a todos-

y cada uno de los internos recluidos que extingan sus penas.

Previo recabamiento de documentacibn, solicitada-
tanto a las autoridades juzgadoras como a las autoridades de los =
reelugorios preventives y/o instituciones de extincibn de penas -~
privativas de libertad. (sentencia de primera instancia, sentencia
de segunda instancia en su caso, o bien, resolucién de amparo si =~
lo hubo; asf como oficio (partida) que contenga los posibles ante-
cedentes penales registrados por un interno en el establecimiento,
donde se encuentre recluido o donde hubiere estado, conjuntamente-

con sus ingresos y salidas, como también, la posible recepcibn de-

(155)51 precepto establece: "ART. 575.-La ejecucifn de las senten-
cias ejecutoriadas en materia penal, corresponde a la Direc--
cibn General de Servicios Coordinados de Prevencidén y Readap-
tacidn Social. Esta designarf los lugares en que los reos de=-
ben extinguir las sanciones privativas de libertad, ejercerf-
todas las funciones que le seiialan las leyes y reglamentos,-=-
pricticarf todas las diligencias para que las sentencias se =
cumplan estrictamente y reprimirhd todos los abusos que come--
tan sus subalternos, cn pro o en contra de los sentenciados."
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algfin anterior beneficio prelibortario.}

En tales expedientes se llevard un control de ---
tiempo de compurgacifn de la pena, de acuerdo con el tiempo y el -
delito impuestos, asf como la contabilidad de los dfas de trabajo-
efectivos enviados perfodicamente; dicho control es llevado a cabo
por un .doportamento espocifico de la dépeniddunia-gubernamentaid ya-

citada,

Gon ayuda, previa elaboracifn, de un oficio (seiig
lamiento} que sofiala desde el lugaxr exacto de reclusidn, el ticmpo
de privaci8n de libertad a extinguir, el delito por el cual Ie fué
impuesta, las autoridades gue la impusieron, hasta la fecha que -~
aquéllas sefialan para empezar a computar dicha pena privativa de -
iibvertad; y que se inicia, no sblo desde que el sujeto sentenciado
es trasladado a la institucidn penitenciaria, donde extingue su e
na privativa de libertad, sino desde que entra en caliddd de con-=~

signado a un reclusorio preventivo.

Recibidos los tratamicontos institucionales necesa
vios por mfnimos que sean, pero que dermestren verdaderos signos -
de adaptuacién y/o readaptacién social por parte del interno.y, =--=
coordinadanente llavados a cabe el control del tiempo de compwrga-
cibn y la contabilidnd de los dfas efectivos de trabajo, como la -
existencia Gnica de la pena que se extingue, "Provencidn Social',-
ya sea a nivel Distrital o Entidad Federativa, comienza a gestio-e
nar la solicitud de la docurmentacidn necesaria para resolver sobre
ol otorgamiento de la rermisidn parcial de la pena.

Solicitud hecha, coio ya se nenciond, a los recly
sorios donde los internos extinguen sus penas privativas de liber-
tad, y consistonte dicha solicitud, principalmente en los formatos
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llamados dentro de estas deopendencias como 'estudios de personali-
dad"; haciendo la aclaracifn pertinente, de que la citada solici--
tud, en este caso, para los mencionados "estudios de personalidad"
es hecha después de habersoc realizado los requerimientos que sefia-
lamos con anterioridad, estos, a fin de lograr la integracifn del-
expediente del que continuaremos exponicndo.

Ademfs do que, esta solicitud de carficter adminig
trativo, supone una anterior revisifn del expediente abierto en --
"Proevencidén Social', de 1la cual se tiene la certeza de quec se “en-
cuontra en tiempo", de acuerdo con el perfodo de reclusidn, el ww-
tiempo trabajado ¥ los estudios de personalidad, existiendo a la =
vez, la certeza de que no hay ningfin otro antecedente penal, mis -
que el que por el cual se le tiene abierto su citado expediente y-
consecuentemente se le estf revisando o bien, nc¢ existe concesifn-
anterior de algiin beneficio prelibertario. En caso de que existie-
re alghn antecedente penal, serf necesario dejar perfectamente ==
aclarado, el estado jurf{dico en que se encuentra aquél y, por su--~
puesto, la relacibn que guarda con el interno, en otras palabras,-
s{ dichos antecedentes penales estén conclufdos o no, procedimen--
talmente hablando.

Llevados perfodicamente tanto el control de tiem
po compurgado, la contabilidad de los dfas trabajados y la existen
cia Gnica de la pena que se extingue, "Prevencibn Social' a través
de su departamento jurfidico, verifica debidamente la integracién -
del expodiente abiorto al intermo, que contendrf entre otros muchi
simos documentos, ¢l "oficio de sefialamiento" como los "estudios =~
de perscnalidad", para as{, bajo el supuesto, de estar debidamente
integrado el expediente, a la vez, de estar reunidos los requisi--
tos de ley, que implican el ya “estar enm tiempo"; el departamento-
jurfdico se abocarh a la realizaciln de una "propuesta" para el -=-
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otorgamiento del beneficio prelibertario, "propuesta' que exige la
cuidadosa revisibn, estudio, anflisis y valoracién del ya citado -

expediente.

Conteniendo fundamentalmente aquélla, aparte de -
las aprecinciones hechas a las valoraciones del consejo técnico, =~
dadas a través de los formatos de los estudios de personalidad en-
sus diversas secciones, las observaciones pertinentes acerca de sf
registra o no, ms antecedentes penales, las observaciones tam----
bién, acerca de las posibles concesiones anteriores de beneficios-
prelibertarios u otros beneficios otorgados dentro de algfin proce-
dimiento penal, ol o8mputo total de los dfas afectivos- de trabajo,
asf como el proceso aritmético de suma y resta aplicado a la pena-
privativa de 1ibcrt$d, que la podemos traducir en una reduccién --
parcial, todo esto plasmado en un formato que viene a constituirse

en una sintesis de earécter oriminoldgico.

La nplicu:iﬁn.dc.la remisibn parcial & nna:rpona -
privativa de libertad, podemos decir que se basa, como ya sc expre
86 anteriormente, "en la demestracién de una efectiva readaptacifn
social, pero ademfs, su manera de aplicarla, estard plenamente re-
lacionada con los dias de prisidn efectivamente remitidos, 4ue es-
tardn cn proporcidn con los dfas laborados, ya que como la ley lo-
prescribe, se hard remisién de un dfa por cada dos de trabajo; ol=-
conteo de los dfas se harA sobre la base de los dias trabajoaswse=-
dos.“(lﬁﬁ)

Y el tipo de trabajo que pueda ser objeto de con-
sideracidn para alcanzar ¢l beneficio, toda vez que la ley no lo -
aclara, debe estimarse que cualquier actividad socialmente atil -.

(156)py oREs REYES, MARCIAL. Ob. Cit. PAgs. 219-220.
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que represente esfuerzo laboral encauzado hacia un fin lfcito y ==~
siempre que no haya sido expresamente vetada por el consejo técni-
co, debe ser atendible para la aplicacibn del beneficio, con base-
en un criterio orientado a favorecer al interno, fundado en los -~
principios del derecho penal, siempre que no se contrarfe el ffn -
fundamental de la readaptacidn social del interno; actividades co-
mo las laborales y cducativas, pueden y deben ser consideradas coe
mo trabajo para los efectos del beneficio, en tanto que por la for
ma de su desarrollo pueda afirmarse que observan un contenido rea-
daptador.

Cabe agregar aquf también, los dfas laborados du-
rante el internamiento preventivo, cuando el individuo estf sujeto

a proceso.

No s6lo en este beneficio prelibertario, la auto-
ridad ejecutora para reducir la pena con justicia, le da al traba-
jo, como clemento objetivo, una doble funcibn, primero como indi--
cio de readaptacidn y en segundo lugar como fria medida aritmética

para reducir la pena.

Aclarcmos que este elenento objetive, al igual --
que el tiempo de reclusién, nunca serfn determinantes en el otorga

miento del beneficio de la remisibn parcial.

El proceso aritmético de suma y mesta contenido -
en la "propuesta" del departamento juridico es simple; refine tanto
¢l cédmputo total de los dfas compurgados como la contabjilidad de =~
los dfas laborados, para iniciar se suman de manera total los dfas
que estan reportados como laborados, durante el tiempo en que ha -
estado privado de su libertad, lucgo se resta de la pena impuesta,
la mitad del total de dias reportados como laborados, con lo que =~

se logra individualizar la pena privativa a nivel del Poder Ejecu=-
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tivo, pena que habia fijado desde luege, el Poder Judicial; esta-w-
bleciéndose de esta forma, un nuevo resultado, coro consecuencia -
de 1la anterior resta. Esta pena reducida se contabilizar& a partir
de la misma fecha base, que sefiald la autoridad juzgadora para em=-
pezor a computar la pena; de dicha contabilidad resultarf una fe--
cha de salida y consccuentemente de obtenciédn del beneficio, que -
ser& probable no definitiva, porque todavia tiene que realizarse -
una serie de gestiones de carficter administrativo, que implican un
tiempo mis, que por ende, retardarin la salida a través del benefi

cio prelibertarioe.

Dadas las fechas dé salida, conforme al tiempo de
reclusién y trabajado por el interno, que nos permiten colocarnos-
dentro del supuesto de haber aparecido en su manera de conducirse,
signos que nos demuestren una efectiva readqptaci6n social, con ba
sc en los estudios de personalidad; la citada propuesta elaborada,
pasa a una sezunda valoracién, desde el punto de vista, que serl -
hecha por un nuevo consaejo, también de carficter técnico interdisci
plinario, constituido dantro de una de las Areas de trabajo de la-
dependencia de la que hemos venido hablando y, tercera valoracibn,
desde ¢l punto de vista, que se hizo ya una sesunda valoracién, ==
que nosotros llamamos inicialmente apreciaciédn, por el departamen-
to juridico de la autoridad ejecutora al realizar su propuesta de=-

salida o sintesis criminolégica,.

Uste segundo nuevo consejo, también como ya se ~=
menciond, de carfcter técnico interdisciplinario, guarda desde una
integracibn hasta una funcidn similar a la de un consejo insatituf-
do debidamente dentro de un establecimiento penitenciario, extrac-—
tado por supuesto, cn un nenor nimero de personas; el enunciado --
consejo, no se encuentra previsto en ninguna disposici6n legal, su
creacién sc debe a nucvos criterios de trabajo, derivados princi--
palnente de las reformas de carficter mfs rigorista que sufrié la -
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Ley de Normas Minimas. Debe aclarorse, que este segundo consejo ==
operf, sélo y (inicamente en "Prevencién Social" del Distrito Fede-
ral, no en el interior de la Repiiblica excepto, cuando sc tratd de
procesados y sentenciados del fuero federal; por tanto, ses deci-—
siones sblo influirfin tanto en procesados como cn sentenciados del
fuero comiin y federal dentro del Distrito Federal, as{ como en pro

cesados y sentenciados federales en toda la Repliblica.

La valoracibn que hace este segundo consejo, com-
prende no finicamente la propuesta de salida presentada por el de~-
partamento jurfdico sgino también comprende, el expediente abierto-
al interno, en especial los estudios de personalidad.

La valoracidén se enfocard entonces, al cumplimien
to de los elementos objetivos y, al cumplimiento del elemento sub-
jetivo, constituyéndose de esta manera tal valoracidn, en una sin-
tesis de carfcter netamente criminolégico, similar a la propuesta=-
hecha por el departamento jurfidico pero, de una manera nis explfci
ta, para asi, concluir con un prondstico conductual, el cual permi

tird indicar si es favorable la externacién como tratamicnto.

Ls asi, que planteado el prondstico conductual v=
programada la externacidn como tratamiento, el consejo cumite su ==
"dictanen" acompafiindolo generalmente, para estos casus de conce-=
siones de remisidn, de alguna sugerencia de asistencia perfodica a
orientaciones psicoldgicas, impartida en los hospitales de 1la comu
nidad donde vayan a recidir los beneficiarios, a fin de reforzar =
su reingreso a la sociedad, refiriéndonos en su wmayorfa, a inter--
nos gque no poscan alzfin otro padecimiento mis serio, que el nor---
mal, como consccuencia de la e¢jeeucidn del hecho delictivo vy de su
"encierro", El "dictamen" del conscjo regresa al departamento jurf
dico, el cual, en caso de ser favorable, se acomete a la tarea de~

hacerlo saber a las autoridades de los estableccimientos penitene---
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ciarios por los medios administrativos conducentes, para asi, per-
mitir la externacidn correspondicnto.

Las obligaciones a que queda sujeto el beneficia-
rio que goza de la remisibn parcial, se encuentran estipuladas en-
los incisos a), b), ¢) y d) de la segunda parte del articulo 84 -~
del Cédigo Penal.

Sobresaliendo por su importancia en la concesién-
del beneficio, la iltima parte del incise d), ya que se conforma -
la figura jurfdica del "fiador moral", que es como se¢ le denomina-
en la prActica; éste avalarf la seguridad de las prescntaciones —-
del sujeto al cual se le otorgue el beneficio, presentaciones que-
consistirfn en reportes via postal, mencionfindose en este, la per-
manencia de residencia o bien, el cambio de la misma, la actividad
que venga desempefando como medio de subsistencia, entre otras co-
sas principalmente, Reporte que se efcctuard hasta la extincibn to
tal de su pena, tomando como fecha base, la que sefialo la autori--

dad juzgadora en la sentencia,

Creemos que las disposiciones anteriores, traduci
das en obligaciones para el beneficiario, se cncuentran motivadas-
en la idea de seguir un correcto seguimiento de un tratamiento «--

post=penitenciario.

Por (iltimo, ¥ para terminar con el inciso del be-
neficio prelibertario de la remisidn parcial de la pena, debemos =
decir, que tanto la concesidn como el goce mismo del beneficio, -=
son susceptibles de ser revocados por la autoridad ejccutora, =w=«
quien es la Gnica facultada para elle, de acuerdo como lo seihala =
el filtimo pArrafo del artfculo 16 de la Ley de Normas M{nimas y 1a
fraccidn XII del artfeulo 10 del Reglamento Interior de la Secreta

ris de Gobernacidn,
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C) El Beneficio del Tratamiento

Preliberacional

El segundo beneficio prelibertario previsto en la
Ley de Normas Minimas en sus artfculos 7o0. y 8o., que es otorgado-~
y consecuentemente aplicado cn las instituciones penitenciarias, -
que albergan sujetos que se cncuentran compurgando penas privati--
vas de libertad es el beneficio del tratamiento preliberacional, -
constituyéndose de esta manera, al igual que la remisidn parcial =
de la pena, en uno de los instrumentos fundamentales que se utili-
zan como "medios'" para alcanzar la prevencifn y rcadaptacifn de --

las conductas antisocialese

A partir de la vigencia de aquélla ley federal,-
en la que entraron las recomendaciones de las Reglas Minimas de -~
las Naciones Unidas, que perfilaban cuadros especfficos para el -
tratamiento al delincuente, ya no era posible pensar solamente en-
abrirle las puertas al penado al momento de recobrar su libertad,-
sin reflexionar en las dificultades con las que se enfrentarfa. Es
te criterio tradicional de regresar al delincuente a su medio so=-~
cial, es desplazado por tan innovadora ley que incerpora corn gran-
tino el tratamiento preliberacional como la forna adecuada para --
preparar al interno en su puesta en libcrtad."(157’

La progresividdd. técnica de nuestro régimen peni-
tenciario mexicano entrafia el avanzar, canminar, superar, ir hacia
adelante en la billsqueda de un objetivo previamente determinado. S5i
nuestro propbsito es adaptar y/o readaptar, es de suponerse una or

ganizacibén de tarcas relacionadas entre s{, desde el momento que -

“’”vnm, JOSE LUIS. Ob. Cite PAg. 1.
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ol sujeto es recibido en el establecimiento, hasta su tratamiento-
post-penitenciario. Asimismo, entrafin la presencia de actividades-
muy variadas, ejecutadas una después de otras pero, sin cuya uni-e-
formidad no serfa posible conocer la personalidad del interno, te-
niendo en cuenta tres escenciales ctapas: estudio, diagndstico y =

(158)

tratamiento", esto iltimo, como sefiala la ley, puede scr en cla

sificacién o en prcliberac1on(159)

"El carfcter técnico por su parte, entraila la par
ticipacibn de un 6rganc interdisciplinario, formado por el perso--
nal del cstablecimiento que, sabe y entiende que su misidn es lle-
var a la prfictica las intenciones criminolfgicas a cada caso parti
cular o en cada grupo de internos clasificados. El consejo técnico
interdisciplinario como un cuerpo colegiado opinard o decidiré, su
pervisando todas las labores de la institucifn penitenciaria, en -
este caso que nos ocupa, respecto a las medidas preliberacionaecwun-

les."(160)

Conociendo la progresividad técnica de nucstro r§
gimen, sc¢ impone recordar que para llegar a la etapa preliberacio-~
nal habré sido necesaria la aprobacibn, el cumplimiento y el trén-

sito por las etapas anteriores, que son antesalas de los rumbos -~
que tomar8 el interno en su "semilibertad" y al mismo tiempo, "li-
bertad anticipada®.

(158)Idem Plg. 6.

(179)La "Ley de Normas Minimas" prevé: ""ART. 70.-51 régimen peni--
tenciario tendr8 carfcter progresivo y técnico y constarf, -=-
por lo menos, de perxodos de estudio y diagnbéstico y de trata
miento, dividido este Qiltimo en fases de tratamiento en clnsi
ficacibn v de tratamiento preliberacional. El tratamiento se~-
fundarf en los resultados de los estudios de personalidad que
se practiquen al reo, los que deberfn ser actualizados perfo-
dicamente. ose"

(160)yp6a, JOSE LUIS. Ob. Cit. Phg. 6.
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No se podri de modo contrario llegar a esta (lti-
ma fase, sin el auxilio de las otras que la anteceden, de ser asi,
s81lo tendriamos preliberaciones errdneas, deficientes, bruscas, ==
que nada beneficiarfian al interno, cmpefiando y sujetando a una se-
vera critica el noble ffn de una institucidn penitenciaria.

£l artfculo 70., atras citado, como es de obser--
varse, establece un esquema natural de progresividad: fases dec es-
tudio y diagndstico, primero, y de tratamiento despuls, dividida -
8sta en periodos de tratamiento en clasificacién y de tratamiento-
en preliberacibn.

Todo tratamiento ya sea en clasificacién o preli-~
beracibn, es normalmente individual, es decir, se ocupa fundamen--
talmente del caso concreto, conforme lo seiiala el artfculo Go. de-
la ley base, cuando nos dice: "El tratamiento ser8 individualiza--
do, con aportacidn de las diversas ciencias y disciplinas pertinen
tes para la reincorporacibn social del sujeto, consideradas sus -=-
circunstancias personales ..."; basado a su vez aquél, en los line

neamientos de la Clfnica Criminolégica.

Esta individualizacifén a nivel de cjecucidn de pg
na, llamada por el Dr. Gustavo Malo Camacho como "individualiza---
cibén administrativa", deviene como resultado del proceso de indivi
dualizacibn llevada en los niveles tanto de "legislacidn" como -—=
"procesal', afirmando que la primera es la operada en la ctapa de-
elaboracibén de la ley, que sc encuentra integrada por las diversas
previsiones establecidas en &sta {(méximos y mfinimos de la pena, -~
con lo que se conmina cada conducta criminal), mientras la segunda
dice, es la que opera ecn el proceso de enjuiciamiento y en la impo
sicifn de la scntencia, que es elaborada por el Srgano jurisdiccio
nal al transcurso del proceso, en su intento por concretizar la --

sancidn prevista en la ley al individuo que cometid un delite, al-
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moniento da determinar la pena e la sentencia.

La absoluta individunlizacién en los tres momen-=-
tos anteriormente seiialados: legislativo, procesal y ejecutivo, es
patente y evidencia que, el {ltimo nivel, es el mhs propicio para-
lograr la individualizacibn de la pena, ya que el periodo de inter
nacidén ofrece posibilidades de tratamiento a dicho fin; como conse
cuencia de la presencia ffsica del delincuente, a disposicifn de -
la autoridad, por un perfodo de tiempo determinado.

El punto mfs accesible para la individualizacidn,
es la clasificacibn como tratamicnto. Y por clasificacidn debemos~
entender "el efecto y la accidn de acomodar a la poblacidn de in--
ternos de acuerdo con un cierto orden o criterio légico que, para-
el caso, debe corresponder al sugerido por la ciencia y la técnica
de la Criminologfa y la Clinica Criminoldgica rcspectiva&gg%g"; en
consecuencia, el tratamiento en clasificacibn lo podemos conside~-
rar como aquellas "accines técnicamente desarrolladas en el inte-~
rior del reclusorio para alcanzar el fin de la readaptacibn. Con--
viene sefialar que la expresifn "clasificacibén", en otros pafses ob
serva una connotacidn diferente, siendo su concepto mucho més am--
plio, toda vez que a través de clla se entiende todo el perfodo de
observacidn o bien, todo el régimen de tratamiento en su conjun---
t°"£168)

Para el tratamiento cn clasificacidn es necesario
adoptar al;zin criterio de divisidn c¢n el interior del mismo centro
penal, entendiendo que a través de la clasificacibn, coio sc expu-

so, se intenta adaptar a cada individuo al réginmen general obte=e-

$161)10L0 CAMACHO, GUSTAVO DR. Ob. Cit. Phg. 1h0.
(162)

Idem,
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niendo w! manimo de las ventajas de acuerdo con sus condiciones y-

circunstancias personales.

La Ley de Normas M{nimas con claridad establece -

pautas generales para la divisién fundamcntalslca)

al expresar que-
debe operarse la separacibn tanto entre los sexos masculino como ~
femenino, entre los menores infractores como con los adultos, cn-=-
tre los sujetos con calidad procesal de procesados como con los su
jetos con calidad procesal de sentenciados. "Conscientes de la di-
ficultad real existente para adaptar un criterio de clasificacién~
eminentemente de carficter subjetivo, fundado en la personalidad -
del individuo, acaso desde el angulo criminoldgico, se ofreciera =
como la de mayor conformidad con el principio de la individualiza-
cidn de la pena al transcurso de la ejecucibn, y acorde con el -~
principio de la reintegracibn social, la utilizacién de un critc-=
rio de clasificacifn de carfcter objetivo, influido determinantc--
mente por clementos de carfcter subjetivo técnico, puede ofreccerss
se, aconsejable { gf?lizublc. Amén del criterio fundamentzl base -
W« (10%

antes indicado.

La prudente y técnica clasificacién de los inter-
nos, mAs alla de la esencial separacidn con base en el sexo y es--
tado jurfdico, permite abrir mejores accesos en la aplicacibdn del-

(163)La Ley de YNormas :nimas" nos dice: "ART. 60, .+eEl sitio en
que se desarrolle la prisibén preventiva serf distinto del que
se destine para la extincién de las penas y estarfn completa-
mente separados, Las mujeres quedaran reclufdas en lugares se
parados de los destinados a los hombres. Los menores infracto
res serfn internados, en su caso, en instituciones diversas -
de las asignadas a los adultos. ees'

MALO CAIIACHO, GUSTAVO DR. "El R&gimen Progresivo Técnico en =
el Sistema Ponitenciario" en “Criminalia' Nos. 11~12, 1972,
Academia Mexicana de Ciencias Penales.

México, D. Fo Plgse 345-346.

(164)
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tratamiento, el cual debe de concontrar las condiciones propicias,
Asf, una vez encontrfndonos en una de las etapas definitivas del «
régimen progresive técnico, cuando el interno estd respondiendo po
sitivamente, las autoridades del establecimiento, junto con las au
toridades de "Prevencibn Social", tienen ante su presencia la posi
bikidad de otorgar y aplicar consiguientemente, el tratamiento pre
liberacional.

Si por tratamiento se enticende la accifn y el -w-
efecto de tratar a una persona en atencibn a un f£in determinado, y
por "preliberacidn', forwmada por el prefijo “pre" (antes) y la pa-
labra “liberacién'" (accidn de alcanzar la libertad), se entiende -
ol hecho de alcanzar la libertad con anticipacibn; por tratamiento
preliberacional debe de¢ cntenderse en consecuencia, "el conjunto -
de acciones realizadas bajo la orientacibn del consejo, consisten-
tes en alternativas que autorizan formas diversas de mayor libera-
cibn en el interior o e¢xterior del reclusorio, obtenidas con ante-
rioridad a la recuperacidn total de la libertad consecuente a la -
compurgacibn de la pens, las cuales tienden a lograr la mejor adap
tacién y/o readaptacibdn social del interno, mediante la disminue=--
cibn de la crisis derivada del cambio del total estado de reclu---

sifn al total estado dc recuperacibn de la libertnd."(lﬁj)

Lo gue sec intenta con el tratamiento preliberacip
nal, es que a través de acciones razonadas ¥y fundadas ea la ley, -
sin olvidar claro, los lineamientos clinico criminolbgicos, se¢ -=-=
tienda a acercar al interno al estado de libertad cn forma paulati
na, progresivanente cada vez mayor, disninuyendo o evitando por su
conducto los efcctos desadaptadores que por razén natural, origina

el estado de privacién de libertad contrario a la naturaleza liber

(165)MAL0 CANACIIO, GUSTAVC DR. Oha. Cit. (Manual de Derecho Peniten
ciario ...) PAge 147.
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taria y eminentemente social del hombr95166)

El tratamiento preliberacional mds que un derecho
adquirido como resultado del cumplimiento de los requisitos de ---
ley, es la prerrogativa, es decir, el privilegio anexo al derecho-
adquirido, como resultado de, no tan sblo el cumplimicnto de estos
requisitos de ley sino como resultado de un proceso de adaptacibn-
y/o readaptacidn, lo suficientemente sblido que permita tener un -

acercamiento paulatino a la libertad.

En este caso, aun cuando nos encontramos también,
ante la presencia de un derecho de ejercicio obligatorio un tanto-
limitado, y que no es plasmado ecn los resolutivos de la sentencia,
el Estado no tiene en consecuencia la obligacién de concederlo, a-
pesar de que se cumplan los requisitos de ley para adquirir ese dc
recho a obtener el beneficio del tratamiento preliberacional; ya =
que para hacerlo, serf necesario ademds, que concurran y desde lue
go, que se cumplan otros requisitos que hagan procedente la conce=-
sién del citado beneficio, entendido este, como dereccho; requisi--
tos, que podrfamos llamar de procedibilidad o procedencia, gque es-
tablecen el consejo técnico y el propio Estado a través de su Po--
der Ejecutivo, quien delega la funcibén a la autoridad administrati
va correspondiente. De ahi que digamos, que se trata .de un deresa-
cho un tanto limitado, a lo que podemos agregar, que esa limitaw--
cibn se amplia por no poseer ese cardcter de generalidad que tiene

el derecho a la remisidn parcial de la pena.

e lo anterior, para efectos de concesién, a dife
rencia de la remisidn parcial de la pena, el tratamiento prelibera
cional se adquicre y por cnde se concede s8lo a determinados inter

( 1GG)Idem.
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nos, esto atendiendo a muy particulares criterios tomados, algunos
del C8digo Sustantivo (articulo 84 fracciomes 1a 2a y 3a y artfcu~
lo B85), otros tomados de las politicas de trabajo llevadas a cabo=-
por la autoridad ejecutora; tales criterios para conceder el trata
miento preliberacional son los seiialados también, al beneficio de-
la remisibn parcial ademfs, de algunos otros, especificamente para
el beneficio en desarrollo:

Tratfindose de delitos contra la salud en materia-
de estupefacientes previstos en los articules 193, 194, 195 y 196~
del Cédigo Penal, podri concederse el beneficio pero, {inicamente -
para el caso del estupefaciente conocido como marihuana en cuale---
quiera de sus formas, derivados o preparaciones y en cualquiera de
sus modalidades, (siembra, cultivo, cosecha, manufactura, fabrica-

cidn, etc.)

Tratindose do -delitos ocontra la salud en materia-
de psicotrdpicos previstos en los articulos 193, 194, 195 y 196 --
del Cédigo Penal, no podrd concederse el beneficio.

Tratfindose de delitos contra la salud en materia-
de estupefacientes previstcs en los artfculos 197 y 198 del Cédigo
Penal, podr& concederse el beneficio pero, finicamente para el caso
del estupefaciente conocide como marihuana en cualquiera de sus --
formas, derivados o preparaciones y en cualquiera de sus modalida-

des. (elaboracibn, preparacibn, acondicianamiento, posesién, etc.)

Los requisitos seiialados por la Ley de Normas Hi-
nimas para adquirir y por onde, conceder el derecho al beneficio -
del tratamiento preliberacional, que son desprendidos de sus artfi-
culos 20. y 16 cn relacidn con sus articulos 7o. primer p&rrafo y-
80.,, sc traducen en los mismos dos elementos integrantes del bene-

cio de la remisién parcial de la penaj mismos elementos, que serin-
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estudiados por las diferentes Arcas técnicas del consejo del cen--
tro penitenciario.

Al no establecer tampoco la ley la forma de ini--
ciarse el procedimiento de otorgamiento o de concesién del trata--
miento preliberacional, nos acogeremos de manera exactamente wew=-—
igual, a las dos interpretaciones de inicio de procedimiento dadas
por la doctrina para la remisién parcial de la pena, ya que estas—
dos interpretaciones funcionan de la misma forma con el tratamien-

to preliberacional,

Asf, retomando algunas de las ideas del capitulo-
anterior, al obtenerse la valoracifn de los elementos objetivos, -
como del elemento subjetivo, que cs emitida por el consejo técnico
a través de los cstudios de personalidad, el consejo institufdo en
"Prevencidn Social", tomande en cuenta aquélla valoracibn, en espe
cial el grado de peligrosidad presentado y que pudiera presentar,-
asi cormo el grado de adaptabilidad y/o readaptabilidad presentado-
y que pudicra presentar, codo integrantes de la personalidad de un
interno, emitiri a su vez, una nueva valoracifn con apoyo del de-~

partamento jurfdico de "Prevencidn Social'.

De lo que cabe resaltar, que el cémputo realizado
por aquél departamento al elaborar su propuesta, seguirf cn un ---
principio el mismo proceso aritmético de suma y resta, que es uti-
lizado en la aplicacién de la remisibn parcial, permitiendo de es-
ta manera, fijar inicialmente y a la vez, la fecha de concesidén -~
del beneficio de la remisidn parcial de la pena, a la cual por cri
terios de trabajo, y atendiendo a los procesos de adaptacibén y/o -
readaptacién, que presuponemos mis acelerados, le disminuiremos un
afio natural, para desprender simulténeamente, como ya se dijo =m=w
atras, la fecha probable de concesidn del beneficio del tratamien-

to preliberacional en la modalidad de "salida en dias hibiles con-
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reclusién de £in de semana" prevista en la Gltima fraccibén del ar-
ticulo 8o0. de la Ley de Normas Minimas. De ahfi que se acostumbre -
informar, dentro de las orientaciones impartidas en la salida de -
de algin interno, a través del beneficio prelibertario, después de
haber cumplido una parte de la pena privativa de libertad impues--
ta, que el citado se otorga un afio antes de la concesibn del bene-~
ficio de la remisibn parcial de la pena. '

{

Ahora bien, es de observarse que el criterio de =
trabajo utilizado por la autoridad ejecutora, al disminuir de la -
fecha probable de concesibn del bencficio de la remisibn parcial -
un afio natural, para luego desprender de esa reduccidn, la fecha -
probable de concesifn del beneficio del tratamiento preliberacio--
nal, dontro del cémputo realizade en la propuesta del departamento
jurfdico, atiende no a una disposicibn juridica prevista en la Ley
de Normas Mi{nimas, ni a um proceso de adaptacidén y/o readaptacibne
mhs acelerado, que por tanto se ha llevado en un perfodo de tiempo
mis corto, como diiimos lineas atras, sino atiende a un mero crite
rio de trabajo, gue se ha venido siguiendo de un buen tiempo para-
acl, y que desde luego, no desatiende las orientaciones del conse-

jo técnico del centro penitenciario.

Como se dijo también, el hecho de que el cémputo-
para la concesibn del beneficio del tratamiento preliberacional, -
operc cn base al chmputo realizado para la concesibn de la remi---
sidn parcial de la pena, obedece primordialmente, a que como é&ste-
filtimo beneficio, es concedido wls que por eb Poder Ejecutivo, por

el Poder Judicial.

guien lo concede a todo sentenciado a una pena -~
privativa de libertad, el mismo adquiere, por llamarlo asf, un ca-
récter de obligatoriedad en toda pena privativa de libertad impuocs

ta y, a la vez, un carlicter de apoyo principal; es decir, un carfe
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ter de obligatoriedad, por el hecho, de que en caso de otorgarse -
por la autoridad ejeccutora, se cstd cumpliendo lo ordenardo por la-
autoridad juzgadora al decir en los resoltutives que: "la pena se-
enticnde impuesta con reduccién de un dia por cada dos de traba-w--
jo", y por otra parte se estf acatando lo expresado por el legisla
dor, ya que la Ley de Normas Minimas en su artfculo 16 reformado -
muy claramente lo manifiesta; y un carfcter de apoyo principal, #e
porque luego de aplicarse la remisidn parcial en toda pena privati
va, como primcrisimc beneficio prelibertario, antes que ningin e=-
otro, se aplica un segundo beneficio en apoyo del primero, en este
caso, el tratamiento preliberacional; con lo que nos gqueremos refe
rir, a que al realizarse el cémputo para la concesibn del trata---
miento preliberacional, es necesario primero efectuar el cdmputo -
del beneficio de la remisidn parcial, colocindose este, en el pri-
mer beneficio obtenido, como resultado de su cémputo, para después
obtener precisamente, el scgundo beneficio, que es el tratamientos
preliberacional.

Desde luego, que para efectos de concesidn en ca=-
so de ser procedente el otorgamiente del tratamiento preliberacio-
nal, cl mismo se otorga primero, para luego otorgar la remisifn -
parcial de la pena, de lo que podemos inducir, que el beneficio --
del tratamiento preliberacional es mAs benévolo, en el sentido de-
periitir una salida mis anticipada que la de la remisidn parcial -
de la pena, en caso de que se tuvicra derecho a los dos benefise-=
cios; salida mAs anticipada por supuesto, refiriéndonos a la concg
sién de la modalidad prevista en la Gltima fraccidén del articulo -

8o0. de la ley multicitada,

Debemos aclarar que para efectos de cxposicidn, -
se manifoestd que el benecficio de la remisidn parcial de la pena es
concedido mfs que el Poder Ejecutivo, por el Poder Judicial pero, -

de hecho sabemos, que lo que concede ol Poder Judicial, por decire
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lo asf, y no decir impone, e¢s una pena susceptible de ser reducida
por el Poder Ljecutivo, sin perder su calificativo de pena, de lo-
que podemos deducir, que nos encontramos ante la presencia de una-
pena privativa de libertad dotada de un beneficio de salida antici
pada.

Con base en lo anteriormente dicho, la Ley de Nor
mas Minimas expresa que: " ...la remisibén funcionari independicnte
mente ...", de cualquiera dc los beneficios prelibertarios que ---
otorga la autoridad ejeccutora, lo que no implica que para cefecctos-
de concesifn, la misma autoridad ecjecutora se apoye primeramente -
en el cbdmputo utilizado para la concesibn de la remisibn parcial -
para luego realizar el clmputo, ya sea de la libertad preparatoria
o del tratamiento preliberacional, al respecto el segundo pirrafo-
del artfculo 16 reformado de la ley ya citada nos dice: " ..eel ==
cémputo de plazos se hard en el orden que beneficie al reo. El Eje

cutivo regulard el sistema de clémputos para la aplicacidn ..."

El dictamen cmiitido por el consejo de la-auteris—
dad ejecutora, nos permitird tener una visién integral de la persg
nalidad del intorno, en especial del grado de peligrosidad presen-
tado desde la comisibén de la conducta antisocial o conductas anti-
sociales realizadas, hasta el final de su internacibn, peligrosi--
dad que por supuesto, presuponerios en disminucibn, permitiéndonos-
a su vez, tener una visibn de la peligrosidad que pudiera presen~-
tar una vez disfrutando del beneficio prelibertario y mis adelante

en una fase posterior.

Asimismo, en contraste al grado de peligrosidad, -
nos peraitirf tener una visibn del grado de adaptabilidad y/o rea-
daptabilidad logrado en el perfodo de internacién a través de los~

tratamicntos clinico criminoldgicos aplicadoes, que a su vez, serfin
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la pauta para pronfsticar en que tanto irAd aumentando ese grado de
adaptabilidad y/o readaptabilidad durante su internacibn misma, co

mo  en una fase posterior de excarcclacién,.

E)l prondstico de la personalidad del interno, nos
indicaréd la oportuna y correcta aplicacién del tratamiento prelibe
racional sobre todo, en la que podrfamos llamar, fase mis accesie-
ble a la vida libre, que es la gue realmente de todas las fases --
previstas en el artfculo 8o. de la multicitada ley, sc hace mls ==
palpable dentro de las instituciones penitenciarias; desde luego,-
que nos referimos a la fase denominada, dentro del campo de traba-
Jo de la autoridad cjecutora como "tercera modalidad", que es "la-

salida en dfas hébiles con reclusibén de ff{n de semana",

El dictamen se constituye de esta manera, como vg
mos, en una sintesis de carficter clfpnico criminoldgico, plasmando-
absolutamente todo lo que entrafia la personalidad del interno, que
si es positivo o, en otras palabras, concede u otorga la aplica==-
cibén del tratamiento preliberacional en la tercera modalidad, la -
autoridad cjecutora lo hard saber, y claro, llegar al interno mis-
mo, as{ como a las autoridades respectivas, a través del "salvoecon
ducto" conducente, que ¢s como lo denominan los C8digos Sustantivo
y Adjetivo, y por medio de las vias administrativas correspondiens

des,

Aclaremos que en cuanto a la concesidn u otorgaw=
miento, por parte de la autoridad ejecutora del tratamiento prelie-
beracional, finica y exclusivamente venimos haciendo referencia a -
la @iltima fase seilalada por la fraccidn quinta del artfculo en ex-
posicidn, que puede en cierto momento, ser manejada en la préctica
en forma similar, complementaria o bien, en sustituciédn de la fragc
cién cuarta del artfculo 80.; porque es aquélla fase precisamente,

la que de hecho otorga o concede la autoridad cjecutora, ya que ==
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las dem8s en la prflictica no las otorga, y mAs bien son dispucstas-
‘o utilizadas sin la necesidad de que exista una previa concesién u
otorgamiento por parte de la autoridad ejecutora pero si, obviaren
te que exista una previa autorizacién del consejo técnico como del
director del centro penitenciario.

Tal omisidn de la previa autorizacidén o concesidén
por parte de la autoridad cjccutora, para disponer y manejar las -
primeras cuatro fases del tratamiento preliberacional cs debido, a
razones de mayor agilidad en el seguimiento de los tratamientos, -
porque en sf, su manejo no requiere la valoracién, ni la autoriza-
cién expresa de la autoridad cjecutora pero, como repetimos, s§ «~-
del consejo técnico como del dircctor del centro penitenciario,.

Adenés de que estas cuatro fases del tratamiento,
durante su aplicacidn y por conscecuencia en su disfrute, no requie
ren de un control viguroso de la autoridad ejecutora, pero si evi-
dentemente, del coascjo técnico como del director del estableciwe~
miento penitenciario, ya que el contacto que existe con el inter--
no, excepto en la cuarta fase, es mAs estrecho, y por tanto, sien-
do reiterativos, est4 mis controlado, en comparacidn con las dos -
dltimas fases, en donde el control es menor, dada la situacibén que
se guarda con el interno; a lo que podemos agregar, que las tres -
primeras fases pueden ser manejadas no como parte del tratamiento-
preliberacional, sino como parte de alzin otre trataniento ante--—

rior al preliberacional.

La aplicacibn del trataniento preliberacinnal en-
sus cinco fases, se efcctfia para la mayoria de los internos, sie--
suiendo un orden progresivo establecido precisamente, por el régi.
men progresivo t&cnico pero por supuesto, atendiendo a cada caso -
en concreto., esto es, el orden de enunciacidn que hace el artfculo

n ~ .
Joe, .de. las fases idel beneficio o es mera casualidad, pretende, -
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apegdndose lo mAs posible que sea a las necesidades particulares -
que demandan cada una de las instituciones peﬁitcnciarins, asi co=-
mo su poblacién ahi reclusa, desarrollar un proceso gradual de ~e=
acercamiento hacia la libertad, dfndole al interno la informacibn-
y orientacibn necesaria, estimulando su sentido de responsabilie-w
dad, reintegrandolo paulatinamente a su familia coro a su grupo 59
cial y laboral, haciéndolo participar quizls, recalmente o de nueva
cuenta, de una manera activa, en la solucidén de los problemas de =
su hogar; pudiendo tcuner asimismo, una mayor libertad dentro del -
estableciniento e inclusive, si le est& autorizado salir perfodica

nente.

Zs por eso, que si observamos el orden de enuncia
cibn :1» 14a fases del tratamiento preliberacional, podemos afirmar
quo realmente, &stas llevan una de otra, una progresividad que con
penetran gradualnente al interno a una integral y verdadera reali-
dad ccondmica politica y social.

El legislador al crearlas, no intenta en ninzin =
noiieato establecer una jerarquizacién de trinsito entre las misnas
fases, en el camino hacia una libertad "anticipada", que desde lue
go, podrfamos colocar también como "intermedia", por la sencilla -
razén de gue se encuentra precisamente, entre una libertad gue ape

nas se asoma y una libertad total y absoluta,

La interpretacidn hecha por la Clf{nica Criminolé-
sica, mls que las intenciones que contiene consigo mismo, el espf-
ritu del precepto, nos da la oportunidad de que dichas fases sean-
aplicadas, no nada mfs de una manera sucesiva, sino de una manera-
simultinea v, hasta en algunos casos, en sustitucidn, suprimiendo-
'alsuna fase anterior, coro sucede en las fases previstas en las --
fracciones primera y segunda, asi como con las previstas en las -=
fracciones cuarta y quinta, desde luego, del artfculo 3o, de la --
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de la pluricitada ley pero, todo esto, atendiendo al proceso de =~

adaptacibn y/o rcadaptacibn que presenta el interno.

Sin embargro, o simple vista, esta seric de fases-
que el interno puede obtmrer, en ningln momento, establecen en qué
tiempo preciso, durante la extincién de la pena privativa, deban -
aplicarse, ya sca una fase después de la otra o dos de manera si--

- multénea o bien, sustituyendo una fase y suprimiendo una anterior,
pero de hecho, Bi hay un tiompo de. aplicaoidn para .cada fase, en -
cada caso eon particulary, éste, Lo determinan los signos que. aviden
cfan la adaptacibn y/o readaptacida presentados en cada interno, -
como resultado de los tratamientos aplicados durante su internaee--
miento; por lo tanto, apareciendo los signos de adaptacibn y/o ===
readaptacidn en la personalidad del interno, estos darfn la pauta

. para la aplicacifn de cualquiera de las faeses del tratamiento pre

liberacional.

La prinera fase del tratamiento preliberacional -

cst

La informacién y orientacibn especiales y discu-=-
cifn con el interno y sus familiarcs de los aspeg
tos pecrsonales v précticos de su vida cn liber---
tada

E1l tener la oportunidad el interno tanto de reci-
bir como de participar en charlas de informacidn ¥ orientacibn con
el personal téecnico, con intervencién directa de su familia, sobre
aspectos relacionados de su vida en internacidn y de su vida en 1li
bertad va préxima, soldificando las bases para un buen desarrollz
de las futuras relaciones del interno con el exterior, representa-
una importancia relevante si se considera lo desadaptador que ¢s -
el estado 32 pr

vzeifn de la libertad, no s8lo para el interno si-
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no también para su familia y su nficleco general de relacibn. Se ha-
dicho con reiterada frecuencia que, son dos los problemas fundamen
tales que se deben atenuar y resolver desde antes que el interno -
abandone la institucidn de tratamiento, des pilares sobre los que-
se cimentarf ¢l edificio de su libertad y que, de no ser suficien-
temente sblidos, se transformarfn en armas que revertirdn contra -
su persona para sepultarlo definitivamnente en el rmundo delincuen--~

cial: la familia y el trabaj05167)

Son tres oscncénlmente }os capitulos de informa--
cifn y orientacién en relacién con el interno, que cn todo momento
se encontrarfn sujetos a discucién por el propio interno, su nfi--=

cleo familiar y el servicio técnico:

— Informacibn y orientacidn en relacién con la fa
milia.

— Informacidn y orientacidn en relacibn con el me
dio al gque se petornaré.

—~ Informacidn y orientacidn cn relacién a los as-

(168)

pectos personales del interno.

Hlabiendo desde luego, otros muchisimoes capftulos-
sujetos a informacidén, orientacidn y discusidn que, podrin ser to=-
cados por el interno y su familia.

4
Cabe apuntar por #ltimo, nue todo el scguimiento=-

de 8sta fase deberd ser estudiado y evaluado, asi como en las suce

(167)

SANCHEZ GALINDO, ASTONIO. "REgimen de Preliberacién' en "iermo
ria del Quinto Congreso Nacional Penitenciario" Secretaria de
Gobernacidn. llermosillo, Son. 1974, P&g. 194.

(168) 1 yom, pPhe. 196.
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sivas, por cl consejo técnico, quien deberd solicitar, desde este-
moientn, la intervencidn de la post-institucidn, asi como la ayuda
de organismos piblicos y privados para ir abraendo ia pequeiia ren-
dija de la gran puerta de la libertad, por donde dara-ol primer pa

so el sujeto de tratamiento, con eficaz scguridad.

La segunda fasc del tratamiento preliberacional ~

son:
Los métodos colectivos.

Los tratamientos:ponitonciaries.por lo general de
ben ser individualizados, esto, sin embargo, no impide sino reafir
wma la posible participacidn del interno en- prograsas resocialisade
res desarrollados en grupo, 3iendo el hombre un ser eminentemente-
social, no es extrafio que puedan y deban ser utilizados métodos de
tratamiento colectivo, tendicentes a reafirmar la solidaridad del -
hombre con sus serejantes y a fortalecer su consciencia de perte--
nencia a su niicleo soclal.169 En la medida que el interno progresa
en su tratamiento, durante el estado de reclusidn, es conveniente-
el manejo de esta alternativa, cuyo objetivo Gltimo es igualmente,
disminuir la crisis l6jicamente posible de prescntarse como conse-
cuencia del cambio entre ei total estado de privacién de libertade

¥ el inmerdiato sigzuiente de clla,

"Los métodos colectivos son aquellas salidas a la
comunidad, que tienen por objeto ilustrar a los interesados acefca
de la organizacidn social, cultural y laboral a la que todo ser hu
mano pertencce. Este es un contacto firme con la realidad en que :
vivines. La mayorfa de los internos han conocido una parte de la -
(169)

MALO CAINACHO, GUSTAVO, Ob. Cit. (lanual de Derccho Penitencia
rio ...) Plz. 148, -
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comunidad, acaso la mls insalubre y desprovista de todo medio edu-
cativo, ¥o han tenide la oportunidad, la invitacibn, la informa---

¢
cibn de penetrar en el circulu social de sua medio ambiunrnn“‘170)

No es forzoso que el preliberado consiga un lugar
estrictamente determinado dentro de la comunidad donde pueda prese
tar sus servicios laborales, los métodes colectives suplen de bue-
na manera el trabajo y encierran, potoncialmente, una rica cduca--

cibn que orientarf sus aptitudes.

Las salidas de los internos en grupos tienden a -
exterminar la imagen negativa que de los centros de reclusibn el =
plblico siempre ha guardado, en mayores o menores proporciones. Ur,
ge erradicar esta imagen por otra, que asocic la idea del rescatee
y la ayuda roral, sepnltando las extraviadas concepciones de la -~

tradicional represidn carcclaria.

Yo es el caso tratfindese de métodos colcctivos, -
tomar preccauciones de vigilancia o incluso llevarla a lo largo de~-
la ruta. E1 método tiene que dar resultados satisfactorios por cl-
nismo paso de su anflisis y aprobacibn. Si el fracaso aparece, cs-
luz evidente de una decisidn con empirismo ¢ irresponsabilidad,
"Los sitios escogidos para visitarlos deben llenar las aspiracio--
nes de los internos, sean lugares de interds cultural o histdrico,
induatriales, agrfcolas o simpleasente sitios de la comunidad gue -
jam&s hayan conocido, La evaluacibn que se haga de los internos en
torne a lugares por visitar, serd el termbmetro mis scguro para -=
despe jar incégnitas en la prisidn psicoldzica de los preliberame-«

dos,n(171)

(170)
(171)

VEGh, JOSE LUIS. Ob. Cit. Phg. 18.
Idem. P&g. 20.



=118 =

La tercera fase del tratamiento preliberacional -

es:

La concesibn de mayor libertad dentro del estable

cimiento.

Se ha dicho gue mantener al hombre en prisidn du-
rante todo el tiempo de su pena cquivale a nulificarlo, sobre todo
cuando no sc¢ abrigan incetivos de trabajo, mucho menos de trata---
miento. "Una pena que transcurre as{, bajo el amparoc de la ociosi-
dad, el desarreglo fisico y moral, no puecde encontrar otros resul-
tados mis que aquellos de la reincidencia y el desorden. Es por --
ello que, esta fase preliberacional puede y debe surtir sus efecme
tos desde el mismo ceniro de internamicnto, concediendo al candida
to a obtener la preliberacibn un mayor némero de facilidades, accg
sos, beneficios, es decir, confiar en su trénsito por la institu--
cifn, consideréndolo no como un interno mas, sino como un ciudada-

"(172)Estu mayor liber-

no que se¢ prepara 2 ingresar a la sociedad.
tad dentro del establecimiento no sirnifica favorecer o premiar-.al
interno. Su finalidad ¢s mis profunda: continuar el tratamiento, -
esperando que éste hoaye influido madurez al interno, a tal grado =
que no requicra de una seccibén determinada para vivir, porque ya -
sabe ahora mancjar su libe:tad, ha dejado de ser marioneta quc sb-
lo obedecia ¥ cambiaba de dormitorio sin darse o pedir una explicaz
cién dec agquella orden. Sracias a este criterio robusto de lo que -~
implica tener libertad, su desplazamiento por toda la institucibn-
y alin fuera de ella, cuando se haya autorizado, le dard mis con-w-

fianza y utilidad social.

(172)Idcm.
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La cuarta fase del tratamiento preliberacional --

es:
La institucifn abierta.

También llamada por la doctrina como "prisibn ---
abierta", "implica la inexistencia de toda caracteristica o predis
posicién contra la fuga y la represifn, constituy8ndose en la anti

tesis de la prisién tradicional."(173)

Esta fase al igual que la si
guicnte, del tratamiocnto preliberacional, entraiian un modernec gziro
en la forma de ejecucidn de las sanciones privativas de libertad;-
la institucién abierta designa al establecimiento en el que las mg
didas preventivas contra evasiones no residen en obst&culos mate--
riales.como muros, cerraduras, barrotes o guardianes complementa--
rios, su caracteristica escencial reside en el hecho de que se so-
licite a los reclusos sometersc a disciplina de la prisidn sin una
vigilancia estrecha y constante, en que el fundamento del régimen-
consista en inculcarles el sentimiento de responsabilidad perso-=--

nale.

Con base en lo anterior, cl tratadista Elias Neu-

. man desprende que el régimen abierto reposa sobre dos aspectos: ==
uno objetivo o sustancial: ausencia absoluta de dispositivos mate-
riales o {{sicos contra la evasifn; y el otro, subjetivo o moral:i=~

trataniento penitenciario basado en la confianza.

La institucidn abierta plantea la posibilidad do=-
adaptacién natural devolviendo la confianza pérdida al sujeto, nu-
triéndole su responsabilidad y proporcionfidole un sano desenvolvi-

niento; se convierte no sélo en la creacidn de responsabilidad, fo

(173 14om. P&g. 22.
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mento de independencia psfquica, facilidad para resolver el prow-
blema del trabajo y el familiar, conexién armoniosa con el nficleo
social al que pertencce; cs ademfs, uno de los perfodos de culmi-
nacifn en el tratamiento preliberacional, esperanza de éxito para
el tratamiento en cautiverio y seguridad de un nuevoe y mfs sano -

nacimiento social,

En la prlctica penitenciaria, sucede que esta fa
se del tratamiento preliberacional es mancjada en forma indistin-
ta con la filtima fase de dicho tratamiento, en cuanto a la termi-
nologia, designacibn f{sica de lugar de alojamiento y aplicacifn-
en s{, de las mismas, es decir, al referirse las autoridades a ~--
las salidas en dias hfibiles con reclusién de ffn de semana, la ma
nejan, en el lenguaje penitenciario, como ingtitucifn abierta o -
viceversa; los posibles internos que se encuentran en la fase de-~
la institucibn abierta, estan en la misma seccibén en la que sec en
cuentran ubicados los internos que gozan de la tercera modalidad-
o bien, los interncs que gozan de la tercera nodalidad, se alejan
en la misma seccibn en nque estln ubicados los posibles internos -~

colocados en la institucién abierta.

Aclarando que decimos posibles internos que se -
encuentran en institucibn abierta, porque son contados 10s esta--
blecimientos penitenciarios en los que se aplica verdaderamente -
esta fase del tratamiento. asimismo, en lo tocante a la aplicace-
cibn, existe un claro autogobierno tanto en 1la institucifn abier-
ta como en los permisos de salida, distinguifndolos (nicamente ==
las salidas que se recalizan en la Gltima fase, ¥ que no puecen =--

efectuar los internos que gozan de la institucidn ahierta.

P
Fisicamente los cuntros pmnitenciarios, un poco-
wls avanzados, hablando en términes de construccién arquitecténi-

cay, utilizan terrenos contiguos para la creacidn de estas "secccio
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nes abiertas" o bien, destinan terrenos cercanos para este tipo de
secciones, a £in de que no sc mezclen con los demés internos, y lo
uismo se realiza para el caso de los internos que gozan dc la Glti
ma fase pero, como ocurre en la mayoria de las instituciones de re
clusibn, el presupuesto de construccidn no es el suficiente, y una
sola seccidn es destinada para los internos que gozan tanto de una

como de la otra fasc.

Sin olvidar que, en ocasiones no hay ni siquiera-
una seccidn destinada para albergar a estos dos tipos de intecrnos,
lo que obliga a las autoridades de las instituciones penitenciaw--
rias a acondicionar una sola secccibn o parte del centro, para des-

tinarla a la aplicacién de estas dos fases.

Tal mancjo en forma indistinta, llega al grado de
que dentro de las direcciones o departamentos de "Prevencién So--=~
cial" como autoridades ejecutoras, cuando estas llegan a pedir un-
informe respecto a la capacidad de cupo, para la posibilidad de rg
cibir internos que gozarfn de la @iltima fase, a los centros peni-=-
tenciarios y, Qstos informan en lo concerniecnte dentro del mismo,=
comunicando que hay capacidad o no,isqzﬁn 2l caso, astos controsg-=
mismos, manejan textualmente y en respuesta a la peticibn, como --
institucidn abierta, refiriéndose precisamente, a los lugzares des=
tinados para albergar internos que gozardn de la citada (iltima fa-

Se.

La quinta y Qltima fase del tratamiento prelibera
cional es:

Los permisos de salida de fin de semana o diaria-
con reclusidn nocturna, o bien de salida en dfas-

O : s
habiles con reclusidn de fin de semana.
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"Son los permisos de salida uno de los resultados
mfs valiosos de la penolozsia moderna. Por tanto, siermpre serén pro
vechosos, mhs afin, cuando en esta forma se cjecuta la prelibertad=
de un interno. El1 abandono momentfineo del centro penitenciario vy =
su enfrentamiente, a pausas, con la libertad, arrojan un saldo fa~
vorable al interno, su temperamento va encajando en ¢l modelo de ~
vida para el cual se le prepard y su rcencuentre familiar, a punto
de ser definitivo, lo hardn ser "&l1" otra vez, el nuevo hombre, cl

I}
nuevo ciudadano."(17l)

£1 hecho de pasar un fin de semana en el hogar y-
regresar lucgo a su centro penitenciario, revela ya una gran rese--
ponsabilidad y un 8xito del tratamiento penitenciario. Esta misma-
responsabilidad, tratindose de una salida diaria a trabajar con re
torno nocturno o bien, de salida por todos los dfas h&biles con re
clusifn exclusivamente de fin de scmana, seglin el enfoque en cada-
caso, reviste una importancia en cl terreno de la evaluacién peni-

tenciaria.

s prudente hacer la observacidn, que de la lectu
ra de la fraccibn Gltima del articulo 8o. de la Ley de ormas Mini
mas, podemos desprender tres modalidades de los "permisos de sali-

da";

Permisos de salida de fin de semana con reclusida
en dias h&biles;

Permisos de salida diaria con reclusidn nocturnaj;
Fermisos de salida en dias hlbiles con reclusidn-

de fin de semanae.

(174)

Idem. P8z. 23.
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Modalidades que notamos llevan también, una pro--
gresividad, en tanto que van dc un menor permiso de salida a un na
yor permiso concedido; el motivo de esta progresividad, al igual =~
que la progresividad que llevan las fases anteriores del tratamien
to preliberacional, es ir favoreciendo al interno en reciprocidad-
ae su manera genefal de conducirse dentro y fuera del centro peni-

tenciario.

El orden de concesidn y de aplicacidn por lo tan-
to, de cada una de las modalidades, desde lucgo, que atiende a la-
progresividad expresada pero, serd en todo caso, el consejo tdcni-
co en coordinacidn con la autoridad ejecutora quien detcrmine este
orden de concesidn y aplicacién de las tres modalidades o bien, sé

lo la concesifn y la aplicacién de una o dos de ellas.

Al igual quec el beneficio de la remisidn parcial-
de la pena, las obligaciones a que queda sujoto el beneficiario --
que goza del tratamiento preliberacional, se encuentran estipula--
das en los incisos a}, b}, ¢) y d) de la segunda parte del articu-
lo 84 del C8digo Penal. Asimismo, también la concesidn y el goce =
mismo del citado tratamiento, serfn susceptibles de ser revocados-

por la autoridad ejecutora, a lo que agregamos nmuy brevemente nue:

= La duracifn del goce del tratamiento prelibera-
cional y consecuentemente de las obligaciones a
Gue queda sujeto el beneficiario, dependerén de
las resoluciones del consejo técnico cn coordi-
nacibn con la autoridad cjecutora; (proceso dee
adaptabilidad y/o readaptabilidad prescentado ye-

el proceso de cémputo realizado inicialmente,)

— Y la posibilidad de revocar el beneficio del -=

tratamiento preliberacional es en cuanto a la -
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concesidn u otorgamiento mismo, para luego cn -
consecuencia, y pasando de términos jurfdicos a
términos clfnico criminolégicos, se suspenda cl

mencimnado tratamiento en aplicacién.
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DEL OTORGAMIENTO DEL TRATAMIENTO
PRELIBERACIONAL COMO INSTRUMENTO

DE PREVENCION Y READAPTACION DE CONDUCTAS
ANTISOCIALES REALIZADAS POR INTERNOS
ADICTOS A LA MARIHUANA

La privacién de la libertad se justifica sélo en-
tanto tienda a proteger a la comunidad de los transgresores del or
den juridico, en la medida en que ecse lapso puede servir para pree-
parar a los reclusos, ecmotional y psicoldgicamente, a comprender -
la importancia de respetar la ley, capacitindolos para conducirse-
en libertad,

Los tratamientos preparatorios a la libertad, li-
mitada o total, auxilian al recluso a superar las dificultades que
se le presentan para regresar a la vida social, que en nuchas oca-
siones pueden tener alcances mhs inciertos que su mismo ingreso al
reclusorio. El tratamiento penitenciario como post-penitenciario,-
ha de eliminar el sentiniento propio de los reclusos de que se en-
cuentran marginados de la sociedad; estimulando en elles la cons--
ciencia de que forman parte de la misma, que no se han roto sus -~
vinculos tanto familiarcs como amistosos, que el Estado y la socig
dad estén dispuestos, cada uno en el Ambite de su responsabilidad,
a prestarles el auxilio necesario para reintegrarse a la vida pro-

ductiva.

Eficaz instrumento de preparacién a la libertad -
absoluta es el tratamicento preliberacional, nque a la vez, como uno
de los instrunentos quec sc utilizan como Ypadies! para alocanear la
prevencidén y readaptacibn, nos permiten alcamzar precisamenrte, los
objetives de llegar a una paulatina reintegracién a la sociedad, -

por sujetos que se encontraban en un estado total de privacién de-
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‘ libertad, que por ms reducida que haya sido esta, causd problemas
de desadaptacidén social, Convirtiéndose finalmente, en un efectivo
instrumento inhibidor de la tendencia criminal, para que asi, los-
miembros de la colectividad se abstengan de violar el orden jurfdj
co, De tal suerte, gque el tratamiento preliberacional, sea un ins-
trumento de intimidacién y a la vez, ejemplificativo para la colec
tividad,

Este instrumento utilizndo como "“medio! para al--
canzar la citada prevencidn y readaptacién, se ve robustecido tra-
thndose de la comisidn de conductas antisociales en materia de es-~
tupefacientes y psicotrdépicos, mis ain, cuando son realizadas por-
internos que, a consecuencia de dichas comisiones delictivas, caen
en los diferentes grados de firmacodependencia a tales estupefa---
cientes y psicotrdpicos o bien, que a raiz de su inicial f&rmacode
pendencia, por m{nima que esta sea, penctran al mundo de los hoy =

tan resonados delitos contra la salud.
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A) Observaciones Preliminares acerca de

la Marihuana y su Adiceibn

Sin lugar a dudas la "cannabis" (marihuana) es la
“droga“(175)m65 comlin en México, pues precisamente, su fAcil obten
cibén, su relativo bajo precio y en algunos casos, su répida elabo-
racién le han hecho adquirir esta denominacién.

Al hacerse las observaciones correspondientes --~
acerca de esta droga, es conveniente iniciar por aclarar algunas -
cuestiones termineclbgicas, dada la abrumadora confusidn semfntica-
que suscita su estudio; para asi, conoretar conceptos objetives --
que nos permitirfin utilizar una terminologia adecuada y aceptada -

por la comunidad universal.

Los conceptos y definiciones al respecto de las -
drogas, por llamarlas inicialmente de alguna forna, frefiriéndonos-
a todas ellas de una menera general.y, precisanente aludiendo a to
do lo que entrafia este vocablo, se sugeden unn tras otra; es por =~
eso, que con el afan de comprender tedas las facetas que implica -
su estudio, nos acogeremnos a los términos que sirven de base a ---

nuestro sistema jurfdico mexicano.

En materia criminolézica no se cuenta con un voca
blo de aceptacibn general, en el que exista acuerdo alguno para ~-
aludir a las referidas drogas: se habla de cnervantes, estupefa---

. P . X . . .
cientes, narcéticos, psicoférmacos, psicotrbpicos, tdxicos e infi-

(17))C:RTRO HEXTICANO DE ESTUDIOS E' FARMACODEPENDENCIA. "Farmacos-
de Abuso, Prevencibn, Informacién Farmacoldgica y Manejo de ~
Intoxicaciones." Frocuradurfa General de la Repiiblica.
México. 1976. PAg. 151,
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nidad de mis vocablos, dependiendo de la disciplina que lo trate.
De entre ellos destaca, no nada mis dentro del &mbito criminoldgi-
co sino en cualquier otra disciplina, quizi tanto por su simpleza-
como por su generalidad en cuanto a significado, el de "drogos'.

Al intentarse conceptuar la expresién, vemos sin-
embargo, que alude mucho mis de lo que se quiere mencionar. El Ins
tituto de Investigacidn para la Defensa Social de las Naciones Uni
das ,UNS5DRI, "propone entender por "droga", cualquier substancia --
que por su naturaleza qufimica altere la estructura o la funcidn de
un organismo vivo." No es muy distimia la que sugicre el Comité de
Expertos en Firmacodependencia de la Organizacibén Mundial de la Sa
lud, OMS, "que nos invita a usar el térnino para aludir a cual-=---
quier substancia gque, introducida en un organismo vivo, pueda modi

ficar una o varias de sus funciones."

Con tales conceptos, parece pues, que por drogas-
puede entenderse lo mismo que un estupefaciente que un psicotrdpi-
co. El Diccionario de la Real Academia confirma esta generalidad -
en cuanto a significado, al infornarnos que la expresidn drogn, cs
el "nombre genérico de ciertas substancias minerales, vegetales o-
animales, que se empleon en la nedicina, en la industria o 2n las-

bellas artes."

No sc trata de restringir los alcances de 1la exe-
presidn ¥, unirla o algfn adjetivo que nos indique a qué tipo de -
drogas que se quiere hacer referencia. En tal sentido, podria usar

. : .
¢ asi, cualquiera de las expresiones compuestas hoy tan en boga.

»&s sencillo resulta, admitir el método seguideo -
por casi todas las legislaciones del mundo, que ofrecen una listae
de substancias o medicamentos que se desean denotar y sciialar. En-

buena medida este es cl camino que ha adoptado en definitiva la le



gislacibén mexicana; asi el término "droga" es entendido como "to--
das las substancias que nuestra legislacibén comprende bajo los tég

(176)

minos: estupefacientes y psicotrépicos".

Dos son los términos que emplea nuestro orden le-
gal para referirse a las drogas: "estupefacientes y psicotrdpimes=-
cos." A partir de la reforma de 1974, coinciden c¢cn esta terminolo-
gia, tanto el Cédigo Penal para el Distrito Federal en Materia del
Fuero Com@in, y para toda la Repfiblica en Materia del Fuero Fedew~-
rn1$177) (178)y 1a Ley =
General de Salud;(179)no as{ el Cédigo de Procedimicntos Penales -~

para el Distrito Federal que no menciona nada al respecto.

el C8digo Federal de Procedimientos Penales

Nuestros Coédigos, al igual que todas las leyes --—
del mundo sobre la materia, prefieren deslindar el alcance de los=
términos "estupefacientes y psicotrdpicos" mediante definiciones -
enumerativas, lo que evita en gran parte confusiones, Advirtiéndo-
se que, cn ecstos casos, lo usual es que se trate de definiciones -
Yabiertas", o lo que es igual, aunque las listas que se ofrecen =--

pretenden ser exhaustivas, nada impide que se les agreguen nuevos-—

(176) gom. Paz. 150.

(177)E1 "C8digo Penal dispone: "ART. 193.-Se consideran estupefa-
cientes y psicotrdpicos los que determinen la Ley General dee
Salud, los convenios o tratados internacionales de observan--
cia obligatoria en México, y los que seilalen las demds dispo-
siciones aplicables a la materia .ee"

(178)

El "Cédigo TFederal de Procedimicntos Penales" establece:
YART. 523.-Cuando el Ministerio Piiblico tenga conocimiento de
que una persona ha hecho usgo indebido de estupefacientes o -
psicotrépicos, al iniciar su averiguacién, «.."

La "Ley General de Salud" dice: "ART. 23%4.-Para efectos de eg
ta ley, sc consideran estupefacientes: .o

"ART. 245.- ...las substancias psicotrdpicas se clasifican ==
en ..o

(179)
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clementos o alin, dado el caso, que llegue a excluirse alguno de -=

los listados.

WE1l término "estupefaciente" derivado de las pala
bras latinas estupor, stuporis y facere, es nombre que se aplica -
como género a ciertos compuestos de opio y cocaina, capacaes de ===
crear un hlbito o la necesidad de emplear drogas de uso ilfcito, -
no obstante que estas especies, opio y cocafna, producen muy dife-
rentes efectos en el organismo, Estupefaciente significa substan--
cia que produce estupefaccibn, denota pasmo o estupor. Estupor ex~
presa un estado en el que se sufre disminucidn de las funciones in
telectuales, acompafiada de cierto aire o aspecto de asombro o indi
ferencia. Estupefaciente es un concepto que en nuestra:legislacién
como referimos, se emplea por razones jurfidicas. Sc usa como géne-
ro de droga o flrmaco., Fué hasta la reforma publicada en el Diario
O0ficial del 8 de marzo de 1968, gue se introdujo el término estupe
faciente, como resultado de haber surtido efectos juridicos para -

nuestra Replblica, la Convencidn Unica de Estupefacientes de mwew=

1961,0180)

"La palabra "psicotrépico” es un término compues-
to por dos voces griegas que son: psique, que significa actividad-
mental, y tropos, que quiere decir girar o cambiar; con lo que sc=-
describen las propiedades f8rmacodinémicas o sea, la accibn que --
produce en el organismo estas drogas, El término psicotrbpico fue-
introducido a nuestra legislacidn, al tomarse en consideracibn co-
no mero antececdente, el Convenio sobre Substancias Psicotrdpicas -
relativas a la Fabricacibn, Comercio, Distribucidn, Control y Uso-

aQ
de las mismas, formulado en Viena, el 21 de febrero de 1971."(1L1)

(180)
CONVENCION UNICA DE ESTUPEFACIENTES DE 1961. Publicada en el~
Diario Oficial de la Federacién de 31 de mayo de 1971,

181
{ )CONVENCION DE VIENA DE 1971. Publicada en ¢l Diario 0ficial -

de la Federacibn el dfa 24 de junio de 1975.
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Derivado del vocablo "drojza" surgio la clésica ex
presidn de "drogadiccibén", Conforme a una hipdtesis bastante difun
dida, un "drogadicto" es una persona que sc siente bien cuando em-
plea droga. E1 uso moderno del término fue difundido por la Organi
zacidn Mundial de la Salud, en su XVI Informe, expresando: '"la far
macodependencia es un estado psiquico ¥y a veces fisico, causado «--
por la interaccién entre un organismo vivo Yy un flrmaco o droga, -~
que se caracteriza por modificaciones del comportamiento y otras -
reacciones que comprenden sienpre un impulsoc irreprimible a tomar-
el fArmaco en forma continua o perfodica, a fin de experimentar --
sus efectos psfquicos y, a veces, para evitar ¢l malestar produci-

do por la privacién.”

Estos compaptes, a su vas, han dado origen'a un -
gran nfimero de nucvas definiciones y, alin a expresiones nuevas.
Una que empleo nuestro orden jurfdico a lo largo de varios afios es

"toxicomanfa",

La cituda reforma efectuada en 1974 Je nuestro --
orden juridico penal, evita en gran nimero estos problemas terming
l8gicos. El legislador, reconociendo las dificultades terminoldgi-
cas, prefirid emplear una férmula m8s amplia y referiise a quienes
tienen "el hébito o la necesidad" de consumir drogas de uso ilfci-
to, mds sin hablar ni de "toxiconania™ ni de '"f8rmacodependencia”.
A lo largo de este trabajo y para coincidir con la terninologfa -~
usual, emplearemos como sindnimos las expresiones "toxicomania" y-
“flrmacodependencia”, entendidas ambas, como nos sugiere nuestro -
orden juridico penal, como un hfbito o una necesidad de emplear -=

drogas de uso ilfcito.

Ahora bien, entrando en materia, la palabra mari
huana "es un vocablo quu a ciencia cierta no se sabe si realmente

los indios de 1la conquista, dieron este nombre a la planta, la =



formacibn de la palabra "marihuana" tienc su origen en el idioma -
mexicano probablemente, encontré&ndose entre sus componentes la pa-
labra malihua, que viene a su vez de la palabra mallin, que quiere
deneotar signo de propiedad. La terminacibn ana, significa coger, =
agarrar, asir. De acuverdo con los especialistas en la lengua mexi-
cana, se cree que la ctimologfa mencionada cs la mis exacta y pro-
bable, alin cuando hay personas muy competentes que crean proviene-
del espafiol. Los indios al bautizar a la planta con el nombre de -
malihuana, que después los espafioles llamaron marihuana, quisieron
expresar con esto que la planta se apodera del individuo, lo cauti

. (182)

va, lo vuelve, como dirfamos nosotros, toxicbmano.

La Ycannabis!" es el nombre técnico dado por la Bo
tfnica a la especie de la marihuana, pertencce al orden de las ur-
ticlceas, herbfceas; a la familia de las morfcecas; a la sub-fami=a
lia de las canaboideas y al género precisamente "cannabig", Exis--
ten tres especics de acuerdo a la legislacién sanitaria: "sativa,-
indica y americana. La cannabis {ndica y americana son plantas que

se pueden cultivar en climas cllidos y tenaplados, dentro de todo -

el territorio nacional y pucden también crecer silvetres,

"Seglin la parte que sc utilice de la planta ca--
nnabis pueden obtencrse diversas preparaciones de droga. La prepa
racién mas comfin es la que conocenos propiamente con el nombre de
marihuana, En ella, se utilizan las hojas de las plantas, separan
dolas de las semillas y los tallos. Las hojas de color verde, se:

cortan finamente. Si se utiliza la resina de la planta, la prepa-

83) .,

iz
racion se conoce con el nombre de "hashish"."(1 En realidad el-

(182) ... .. o .
SUZIAN, IANACIO L. “"Intoxicacibn por Mariguana®

en "Criminalia" fo. 5, enero de 1939,

Acadenmia Mexicana de Cieuncias Penales,

ibxico, D. F. Paz. h17.

CIUTI0 MEXICA0 Db SSTUDIOS EX FARIACOLIPEX CIA. "(Coro w=

Identificar Drogas?" Procuraduria General de la Repfiblica.

México. 1976, Phg. 3. )

(183)
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vocablo hashish se usa para designar de manera génerica a las resi
nas o gomas de las drogas. Y en tal sentido, dicho vocablo es mane
jado como un homolbgo de la marihuana, ya que en sf, el hashish, -
hablando en térninos mis técnicos, es una droga muy diferente de -
la marihuana, procedente del clfiamo indico. "Esta resina es de co-
lor café y comunmente se comprime en forma de bloques. El hashish-
es varias veces mAs potente que la marihuana. Otra preparacién con
sistente en un liquido aceitoso de color café obscuro gue contiene
una alta concentracidn del principio activo de la cannahis llamado
“totrahidro-cannabinol o TIIC"., Esta preparacifn es conocida como -
"aceite de marihuana® y a veces, se¢ ahade a los cigarros de mori--~
huana para aumentar sus efcctos, aungue existen otras formas de -=-
consumirlo, Esta preparacibn ces mucho mAs potente que la marihuana

!
simple."(18l)

§in lugar a dudas, la parihuana es una de las dro
Zas que mfs se consume ¢n liéxico. Por lo comlin, los usuarios la fu
man, casi siempre ¢n forma de cigzarrillos, donde pucde estor sola-
o mezcélada con tabaco. Tambi&n se usan pipas, especialmente para -
la resina. Cuando la funa, el usuario pucde hacer sus propios cisa
rrilles y entonces dobla los dos extremos del papel para evitar --
que la marihuana se salga. Otras veces, extrae parte del tabaco de
cigarrillos ordinarios ¥ los rellena de marihuana; en este caso, -
la apariencia del cigarrillo con marihuana es indistinguible de la

de un cigarrillo comin v corriente.

Un cigarrillo con maribuana pura e¢s mfs pequetio--
que un cigarrilleo ordinario, ¥ su contenido tiene un color verde, -
a4 diferencia del color café claro del tabaco. Cuando se enciende -

o se fuama, la marihwana produce un oler muy peculiar, parecido al-

(18'1)1dem'
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de la paja secn en combustifn. Antiguanente, la marihuana se utili
zaba como medicamento para diversas enfermedades. Actualmente, su-

uso ha sido proscrito en la medicina moderna.

La potencia de la marihuana varfa segln el sitia-
de donde provenga, la forma de cultivar la planta y la manera en -
que ha sido preparada y alnacenada, Ademfs, los efectos varian de-
acuerdo con la cantidad gue se consuna, con el ambiente y con la -
personnlidad del usuario. Generalnente, fumar marihuana constituve
una: astividad de:grupos El efsoto da.la:droga-.sa.hace:-seotir.con ~
rfpidez, entre 15 y 30 minutos después de inhalar el humo. Este =~
efecto suele durar de dos a cuatro horas. Como dijimos antes, los-

efectos dependen de la dosis,

La marihuana podemos agregar, es catalogada tam--
bién, dentro de las variad{simas clasificaciones hechas, atendien-
do a los efectos producides en ¢l organismo o en otras palabras, a
los grupos de férmacos de abuso detectados y, claro sin dejar de -
escncinr las recomendaciones de la 0, e S., como "alucinbsenos',-
es decir, como '"aguellas substancias que crean con el cerebro -del -
sujeto alucinaciones, visiones y otras imdgenes que no cxisten ene-
la realidad." Los alucinogénos pertenuncen al grupo de los "estisu-
lantes" o sea, los que por llamarlo de mancera génerica, estimulan-

7l sistena nervioso.

La "adiccidn” es entendida dentro de aestra le--
gislacibn mexicana cotio la “necesidad Cisioldzica de consurtir subs
tancias o vegetales estupefacientes o psicotrépicos”, en tanto qu:
el "hAbito" es entendido como la "dependencia psicoléizica o consu-

nir substancias o vezetales estupefacicntes o psicotrdpicos™,

La adiccibn a las drozas se caracteriza por un es
tado de intoxicacidn perfodico o crduico producido por cl consumo-



repetido de una substancia (natural o sintética), un deseo por con
tinuar tomando la droga, lo que puede llegar a crearle una tenden-
.cia a aumentar la dosis y cierto grado de dependencia psfquica por

los efectos de la drogaslg

La habituacibén a las drogas se caracteriza por --
una condicidn resultante del consumo repetido de una droga, que in
cluye un deseo (pero no una compulsidn) por continuar tomando la -~
droga acueiado por la sensacidn de sentirse bien, lo cual engendra
una tendencia mfnima o nula a aumentar la dosis, y alglin grado de-
dependencia ps{quica pot‘los efectos de la droga, pero auaonci; ;e
dependencia ffsica y, por lo tanto del "sfndrome de abstinSAgﬁg".

B) Conductas Observadas por Internos Marihuanos

.

El estoado de intoxicacién perfodico o erénico pfg

ducido por el consumo repetido dal:estupefaciente xfs pomfn. y-asce
sible que es conocido como marihuana, aunado al total estado de —-
privacién de la libertac provoca en los internos radicales carbios
en su personalidad, camtios que adeirfs, implican utodificaciones --
bio-psico-sociales. Los motivos para caer en esa condicibn, resul-
tante del hébito o necesidad de conswir aquella drosa de uso il{-
cito, son de los mls variades que podemos imaginar, en tanto que,-
el estado total de privacién de la libertad es resultado como es -

sabido, finica v exclusivaente de la transcresién del orden juridi

CO,

(185) npee e . Caes . NS P .
CE:TPO IEXICANO DE CSTUDIOS EN FARIACODEPE! CIA. Ob. Cit,
(Firmacos de Abuso ...) Paz. 149,

(186)

Tdem. P&ge 151.
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. A continuacibn, veamos los efectos producidos por
el "encierro'", para luego, ver los cofectos producidos por el consu
mo continuo o perfodico de la marihuana; para asi después, delini~
tar aunque de una manera muy generalizada, dado las reacciones.muy
particulares de cada interno, el comportamiento de los mismos.
Aclarando que, sbélo se hard referencia a una de las formas de pre-
paracién mds comines como accesibles de la marihuana, el "cigarri-
1lo", ya que precisamente, esta preparacibén tan comfin, su accesibi
lidad y su bajo costo dec elaboracidén es lo que han hecho tan difun
dida su préctica, no sblo en el &nbito exterior sino también preci

sariente en los centros de reclusifn, preventives y de extincidn.

Es consabido quec la llagada de un individuo en oa
lidad procesal, ya sea de consignado, procesado o de sentenciado,-
a una institucidén penitenciaria, provoca trastornos graves en su -
personalidad, de las mis diversas formas, dependiendo de cada indi
viduo. Es tambien totalmente sabido, que el "encierro" por minimo-
que sea, causa desadaptacidn, para los casos en que con antelacibn
cxistfia adaptacibn o bLien, sc agrava esta desadaptacién, para los-
casos en que nunca ha habido adaptacifn; existiendo, desde luezo,=-
otras hi)dtesis pero, mencionarcmos estas dos, por ser las =mis fre

cuentes.

Las mancras de manifestarse de esos trastornos on
la personalidad del individuo ¢ consccuencia de la desadaptacibn, -
creada o agravada por ¢l 'lencierro", sc presentan de distintas for
mas, cormo ya dijimos; con la intencidn de conocer un poco el esto-
do fisico y ~ental por vl que pasan los interiaos ¥, servirios a la
vez, como pauta para sefialar despuds, cl comporta.iento de los rar
macodependientes, citareros @tnicalente los trastornos mis :zcierali
zados, sin el propdsite de crear un cuadro clinico de aparicién de
trastornos. Lo mfs caracteristicos que crea aquella desadaptacidne-

proveocada por ¢l "encierro" son:
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WEl estado depresivo en que centra el interno; el-
grado de angustia que sucle estar aunentado; la ansiedad incremen-
tada por la incertidumbre que crea la situacién nueva y desconoci-
da, especialmente en los primeros momentos de la privacibn de la -
libertad; una extrema agresividad, incluyendo la de tipo sexual; -
la agresidn contra el débil para despojarlo de sus pertenencias; -
la frustracifn constante compensada con agresividad y sensacibn --
irreal de poderio; un profundo complejo de inferioridad, con fro=-
cuentes depresiones que son compensadas adaptfindose a la prisibdn y
autorrecalizfndose on ella; constante apatfa y devaluacifin de lo -~
que reciben sin apreciar los bienes del trabajo; una definida des-
confianza respecto de los demfs; emociones cambiantes; incapacidad
real para llenar.las necesidades de su familia, teniendo satisfe--
chas en lo fundamental las propias, como resultado, no de su es-~=
fuerzo, sino del régimen interno; su inseguridad {ntima y extee=--
rior, compensada con una actitud de autosuficienciaj su soledad -~
afectiva real; imposibilidad de fijar sn afacte en alguien, cayen-~
do en francas ncurjsis; la necesidad de recibir, con aparente agra
do, toda clase de actitudes del personal; ademAs de oires trastor-
nos que lo vuelven un "parasito" y en un ser mAs que sc contamina=-

« (187}

de las formas porversas de ser de otros delincuentes.

Aunados a la aparicién, permanenciz e incere-—ento=-
en alzunos casos, de estos trastornos provocados por el Yencice=-=
rro", citaremos ahora, tambifn de muanera muy generalizada, los ~==
efectos fisicos y mentales que son producidos por la "dependencia-
a la marihuana', Como se expresd con anterioridad, de acuerdo con-
las dosis o por llamarlo de otra manera, de acuerdo con ¢l nfimero-

de cigarrilleos es la patencia de Im droga, y por consiguiente, el-

(187)SOLIS GUIROGA,; HECTOR, "Técnicas del Estudio Interdisciplina-

rio de la Personalidad" en "“Sexto Coggreso Nacional Penitene-
ciario" Secretaria de Gobernacidn. México. 1976. Phg. 1.
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efecto producido:

“Con dosis pequefias, de apréximadamente medio ci-
garrillo, el usuario se¢ siente en un principio-estimuiado, de -nmans
ra que rfe y habla con facilidad; posteriormente puede prespntar =

marcada sormnolencias.

Una dosis tres veces mayor, de un cigarrillo y me
die, aumenta la percepcibn de lo que estd ocurriendo en el exte---
rior, Al mismo tiempo, se pierde la coordinacién de las extremida-
des y la capacidad de recordar lo que ha ocurrido recientemente.
Se produce disminucién anormal de la temperatura, hambre insacia--
ble e inflamacibén de las wmembranas mucuosas y los bronquios. La --
droga tambifn, exalta la fantasf{n, el estado dec &nimo y la sensa--
cidn de estar por encima de la realidad, Adem8s, existe una pérdi-
da del sentido del espacio. El tiempo relativo se hace muy lento.

Con dosis mayores,:de tros cigarrillos, suclen -
ocurrir alucinaciones ruy vividas. Pueden producirse estados de pé
nico, un temor exagerado a la muerte ¥y delirios de persocucibdn. 3i
la dosis es suficientenmente alta, el usuario puede sufrir una poiw

cosis t6xica."(‘aa)

"En general, la mariluana provoca una incapacidad
para tomar decisiones gue requieren de razonauiento e¢laro. La per-
sona que estf bajo sus efectos acepta con facilidad la sugerencia~
de otras gentes. No puede realizar correctamente las tarcas GUE e
que requieren de buenos rellejos v de una coordinacidn de 1as ——wa
ideas y los moviiientos. L1 signo més comfn de la “"dependencia a -

la parihuana’ es el enrojeciniiento de los ojos, hecho que induce a

(IBB)CZYTRO MEXICAMNO DE 3STUDIOS EN FARMACCDEPENDENCIA,. Ob, Cit.

(iComo Identificar ee.) PAgs. 4-5.
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muchios usuarios a portsr lcnius obscuros. Ademls, el fumador puede
tener la boca seca y scntirse mareado. Casi siempre necesita beber
agua con frecuencia, A medida que los efectos van desaparcciendo,-
.el usuario suele sentirse muy hambriento, con una avidez especial-
por los alimentos dulces. Z1 usuario crénico se ve somnoliento, su
da abundmntemente, ecstd pllido y tiene los dedos manchados o deco~-
lorados. Su ropa ¥ su aliento presentan un olor nuy especial, El-=-
uso continuo produce, ademfs de un hbito diffcil de romper, csta-
dos erénicos de apatfa y desinterés, con una disminucién de la mo-
tivacibn, descuido de la higic?cagﬁrsonal y deterioro en las rela-
(1

ciones personales y sociales.'

C) Prestacifn de Servicios Té&cnicos

L: readaptacidn de un interno depende en mucho, 4
de la pronta y debida ateiicidn que le brinda una institucibn peni-
tenciaria, a través de sus servicios técnicos, més afin, traténdese
de internos con problemas de férmacodependencia, ya sea gue esta -
haya sido adquirida dentiro de un establecimiento penitenciario o -
fuera de &1, Es asf, que los servicios técnicos penitenciaries ---
existentes en los centros o instituciones de rcadaptacién, juegan-
un papel importante y trascendental en esc complejo eslabdn rehabi
litacional, del que la Ley de Xormas Minimas indica una activa ine
vestigacidn, tendiente a integrar el estudio biopsicesocial en la-

senceralidad de los casos para tal propésito.
Servicios Técuicos que se encuentran representa-w

(189) 1 yom, phg. 3.
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doh‘precisamente, en los consejos técnicos interdisciplinarios.

Desde luego, que la férnacodependencia por minima
que sea, es un estade fisico y mental delicado, por el cual llegan
a pasar algunos internos, al igsual que cualquier otro estado seme-
Jjante provocado por otra causa distinta, que requieren por tanto,-
de mfs atencidn téenica, en comparacidn con la recibida por los dc
mis internos que no se hallan en alguna condicidén similar,. Consi--
guientemente, son determinadas freas que integron el citado cuerpo
interdisciplinario las que deben prestar mids atencidn a los inter-
nos flrmacodependientes, lo que no implica que las demfs frcas no-
tengan el mismo grado de intervencifn, todo lo anterior, dependien

do del caso muy particular que se esté tratando.

En torno a lo expuesto, los servicios técnicos pe
nitenciarios prestados a un interno con problemas de flrmacodepen~
dencia, parn el caso concreto, con los cigarrillos de marihuana, -
ya sca por necesidad o hibito, son iguales en un principio a los -
recibidos por la mayorfa de los intcrnos.de un centro penitencia--
rio, independiontemente del estado fisico y mental con el gue ine=-
gresen o bien, con el que se les haya creado una vez ingresado, =--
atendiendo indudablemente, coro ya se menciond, a cada caso en con

creto y, e¢n este asunto, al srado de "depeudencia" presentado.

Es decir, ¥ refiriéndonos en adelante, sélo a sen
tenciades que extingan sus penas privativas de libertad en los die
versos centros penitenciarios, que padezcan problemas de féruacode
que no sean extreiiadaiente severos, que por tanto, les per.ita te-
ner una estancia mis o menos estable en los centros citados, y no-
en los centros hospitalarios psiquilitricos u otras instituciones -
de trataiiento; una vez ingresado un sujeto a una penitenciaria «-
propiamente dicha, es inmediatamcute clasificado para poderlo ubi-

car dentro de las instalaciones en gue permanccer$ por un tiempo,-
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para posteriormente poderlo estudiar, diagnosticar, pronosticar y-

tratar técnicamente de una forma progresiva,

£s de advertirse, que los servicios técnicos pres
tados por los establccimientos penitenciarios, cuando exiten real-
mente los clementales, para los casos de necesidad o h8bito de to-
mar alghn estupefaciente o psicotrépico, concretamente con los ci-
garrillos de marihuana, y en los grados de dependencia que permi--
tan que haya una estancia m&s o menos estable en los cemtros, du--
rante la extincibn de la pena privativa de libertad, son indubita-
blemente necesarios. Por otra parte, cabe resaltary,quye;.estos ser-
vicios técnicos, en ninglin momento estén jerarquizados por sus £ra
dos de intervencidn, en los problemas de h&bito o de necesidad de-
fumar cigarrillos de moribhuana, ya que aguéllos, asi como sus obje
tivos a scoir, tienen in grade de intervencibén muy grande y valio
so, que hacen diffcil su. jerarquizacidn pero, sf vale destacar on-
este caso, la intervencidn de los servicios que prestan las 5rens7
de Medicina, rsiquiatria y de Trabajo Social:

.

Medicina

Detectando el grado de intexicacibn como la into-
xicacién nisma, ¥a sea qie sc haya originado antes del ingreso, o
ya sea que sa-hhya-originndo.dentro del misuc centro; as{ como man
teniendo en constante estudio y tratamiento médico al férnacodcpcg
diente, incluyendo su evolucidn, que serfn reflejados en el estado

fi{sico y mental del internoce.
Psiquia<ria
Englobando al servicio Psicolégico. que pernite -

comprobar inicialmente, a través del servicio psicol&gico precisa~
nente, la personalidad del interno, califichndola cualitativa y --
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cuantitativamente, permitiendo a su vez, determinar la personali--
dad, de qué tipo es y sus caracteristicas; desde luego, que para -
estos casos de intoxicacibn, se detectarfn posibles rasgos o con--
ductas o bien, personalidades psicopatolbgicas, donde ser§ necesa-
rio examinar psiquiatricamente al sujeto, por medio de las t&cni-=-
cas especificas, definiendo sf existe alguna relacibn apreciable -
entre los rasgos o conductas o bien, personalidades patolégicas y-

el hecho antisocial o viceversa.
Trabajo Social

Permitiendo encontrar de entre los diversos facto
res que influyen en el individuo, cufiles en general le serfn favo-
rables y culles desfavorables, ademfs de que, darf la pauta para -
establecer la relacibfn existente entre el hecho delictuoso y los =

factores gque influyeron on la comisidn del mismo.

D) E1 Otorgamiento del Tratamiento

Preliberacional

-ka-aplicacifn del-tratamipnto preliberacional-en -
sus cinco fases, por el consejo técnico de una institucibn peniten-
ciaria lo que en realidad intenta, retomando de nueva cuenta algu-~
nas ideas ya expresadas, cs que a través de "acciones razonadas, : a=
fundadas en la ley y apegadas cvidentemente a los lineamiantos de -
la Clinica Criminolégica, se ticnda a acercar al interno al estado-
de libertad en forms paulatina, llevando una progresividad técnica-
cada vez mayor, y disminuyendo o evitando por su conducto, segin el
caso, los efectos desadaptadores que por razfn natural, origina el-
estado de privacién de libertad¥; -aplicacifn esta, que es respalda-
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da a su vez, por una sorie de aplicaciones anteriores de diversos-
tratamientoa, que fueron analizados y estudiados sucesivamente, --
hasta llegar el momento en que se pudiera determinar que existian-
los suficientes signos de adaptacidn y/o recadaptacibn, que permi--
tieran aplicar la fase mas representative del tratamiento prelibe-
racionnl, la de los "permisos de. salida", en sus tres modalidades~
previstas en la iltima fraccifn del artfculo 8o. de la Ley de Nor=

mas Minimas,.

Es indiscutible, que para llevar a cabo esta apli
cacidn de las cinco fascs del tratamiento preliberacional, se re—-
quiera de un "otorgamiento" previo, emitido primeramente por el --
conscjo técnico interdisciplinario para luego, ser aceptado o re--
chazado por la autoridad ejecutora (Direccién General de Servicios
Coordinados de Prevencifn y Readaptacidn Social y/o Direcciones o-
Departamentos de Prevencifn y Readaptacidn Social en los Estados),
quien ser& en definitiva y en segundo lugar, la que otorgue, conce
da o autorice la ajlicacifn del tratamiento preliberacional sdlo -
en su fase de 'permisos de salida"; ya que es esta fase, la que -~
realmente sc otorga por la citada autoridad e¢jecutora, en toda la-
Repiiblica en materia de fuero federal y en materia del fuero co-~-

mln,

El hecho de haber planteado cl otorgamiento del -
tratamiento preliberacional, exclusivamente en la fase de "permi--
sos de salida™, a internos reclufdos con problemas de fﬁrmucodepcg
dencia en cualquier grado, adquirida con anterioridad al ingreso o
una vez ingresados, y que hayan cometido alglin delito o delitos =~
contra la salud a raf{z de su inicial fArmacodependencia o bien, --
que a rafz de la comisién o comisiones de algln o algunos delitose
contra la salud, hayan incurrido en algiin problema de fArmacodepen
dencin; se debe por una parte, como ya se menciond, a que s esta-

fasc precisamente, de "permisos de salida" la que rcalmente requie
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re de "otorgamiento', dado el grado de riesgo quc se corre, al per
mitir una salida de un interno que se encuentra afin en proceso de-
adaptacién y/o readaptscsbn, que desde lusgo, no ha extinguido su-
pena privativa de libertad de manera total.

A diferencia de las otras cuatro fases del trata-
miento preliberacional anteriores, que no requieren de otorgamien-
to por parte de "Prevencifn y Readaptacién Social", excepto del --
consejo técnico interdisciplinario; es menester consecuentemente,-
el otorgamiento de "Prevencidn y Readaptacidén Social", respecto a-
la citoda fittima fase; aquélla, como asutoridad emiricntemente encar
gada de ejecutar las sentencias condenatorias a penas privativas -
de libertad, que son dictadas por la autoridad juzgadora y que se-
convierte en una autoridad ordenadora,

Por otra parte, el hecho de haber realizado el an
terior planteamiento, sc debe también, al alto grado de incidencia
que existe actualmente en la comisidén de delitos comtra la salud,-
tanto a nivel distrital como estatal, concretamente con la marihua
na en todas sus formas, derivados y/o preparaciones; provocando es
to ademfs, una sobrepoblacibn constante en todos los centros pre--

ventivos y especialmente de extincién, en toda la Repfiblica,

Dichas comisiones, se originan en una gran mayoe--
rfa, como se manifestd, seglin 1o demuestran los hechos, por el ini
cial problema de flrmacodependencia presentado en grados menores.:
que orillan a la necesidad de obtener drogas mis potentes o "fuer-
tes", que para lograrlas, es necesario cometer conductas antisocia,
les y légicamente en materia dec delitos contra la salud o bien, lo
que resulta casi semejante, el hecho de cometer conductas antiso--
ciales en materia de estupefacientes y/o psicotrépicos, concreta--
mente con todas las formas, derivados y/o preparaciones de la mari
huana, dada su accesibilidad y facilidad para negociar, como ya d;
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Jimos, le crean una curiosidad tremenda al interno en probar los =
efectos fisicos y mehtales ocasionados por las drogas, que lo van-
orillando pococ a poco a elevar las dosis de las mismas, y probablg
mente a alternar o cambiar su necesidad o hibito, por drogas mfs -

fuertes, que por ende, son mAs dificiles de obtener y negociar.

Es de observarse, que (nicamente estamos haciendo
referencia a internos que han incurrido en la comisiln de delitos-
contra la salud; delitos que estén catalogados como federales, que
por tanto, denotan que el otorgamiento de los "permisos de sali--~-
da", serf sblo para internos federales que hayan incurrido en la -
comisién de estos delitos, en las modalidades que tengan que ver -
s6lo con los cigarrillos de marihuana, delitos de los cuales deri-
vamos, y simultfineament: agregamos por l6gica consecuencia; debido
al constante contacto que existe con las drogas, como con los pro-
blemas de necesidad o hiibito de consumir drogas de uso ilfcito; --
que nosotros denominamos en el titulo de este trabajo como "adic--
cién", por abarcar de ura manera génerica precisamente, a la nece-
sidad o al h&bito de corisumir drogas de uso ilicito, que son los -
términos utilizados por nuestra legislacidm penal, procesal y sani

taria,

Dejomos también agentado, que para otorgar y no -
aplicar, que es una hipdtesis muy distinta, (el otorgamiento lo -=
realiza la autoridad ejecutora, mientras la aplicacién en sf{, del-
tratamiento preliberacional, lo realiza el personal penitenciariow
que integra el consejo técnico de una institucidn penitenciaria.)-
el beneficio del tratamiento preliberacional en su fase de "permi~
sos de salida", en cualquiera de sus modalidades, es necesario que
sean recabados de las instituciones y centros de readaptacién so--
cial, unos formatos llamados dentro del argot penitonciario como -
"estudios de personalidad", los cuales contienen los resultados de

los diversos tratamientos institucionales aplicados a los inter---
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nos, y que permiten denotar si existen realmente signos de adapta-
cidén y/o readaptacién, que den la base para otorgar los citados -=
"permisos de salida" como parte de un tratamiento penitenciario ge
neral; que en caso de otorgarse, se constituirdm en parte de un -~
tratamiento en semilibertad.

Ahora bien, para el llenado de aquellos formatos-
mencionados, que son enviados tanto al Distrito Federal como a to-
dos los Estados de la Repiblica, directamente por la Direccién Ge-
neral de Servicios Coordinados de Prevencibén y Readaptacién Social
con residencia en el Distrito, en los que respectivamente gse nos -
informarad acerca de la posible adaptacién y/o readaptacidn de un -
interno, fecderal, con problemas de férmacodependencia, por la comi-
8ién de alglin delito contra la salud; es necesario que exista una-
previa solicitud de carfcter administrativo por parte de aguella -

dependencia.

Solicitud que supone con antelacién y de manera -
inicial, el cumplimiento por parte de¢ los internos de los requisi-
tos que establece 1la Ley de Normas Minimas (iducacibn, trabajo y -
buena Gonducta), cn s{, de signos que evidoncien una verdadera --~
adaptacidn y/o readaptacién. Cumplimiento previo a la solicitud, -
de los requisitos de ley, que nos trae a colacidén, las dos formas-
de interpretacidn de inicio del procedimiento del otorgamicento de-
los beneficios prelibertarios, previstos en la multicitada ley, -~
que ha hecho la doctrina penitenciaria.

Tal solicitud hecha por YPrevencién y Readapta-«=
cidn Social" a los establecimicntos penitenciarios, en la que se =~
les envian los formatos de los "estudios de personalidad", para --
que estos sean llenados, requieren también con anticipacién, como=-
ya se dejd expresado, de una revisién, estudio, anflisis, con su -
raspectivo dictamen del expedionte abierto a cada uno de los inter
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nos, del cual debe de existir la certeza de que estos Gltimos, se-
Yancuentran on tiempo", de acuerdo con el perfodo de roclusién y -
el tiempo trabajado, ademfs de que se tiene la seguridad, de que -
no hay ningiin otro antecedente ponal, m&s que el que por el cual -
se le tiene abierto su dicho expediente y, no existe anterior otor
gamiento de algin beneficio prelibertario. Suscitfndose asf, una =~
situacién que queremos dar a conocer, al mismo tiempo que detalla-
mos otros aspectos del otorgamiento llevado a cabo en "Prevencidn-
¥ Readaptacibn Social",

Pero no sin antes, hacer algunas observaciones —=-
pertinentes que nos seran de gran validez, para poder exponer y en
tender la situacifn prevaleciente en el procedimiento del otorga--
miento de los permisos de salidas

Existe un gran porcentaje cn las sentencias conde
natorias a penas privativas de libertad, por delitos contra la sa-
lud, especificamenie tratfndose del estupefaciente conocido como -
marihuana, en cualquiera de sus formas, derivados y/o preparacio--
nes, y en cualquier modalidad del delito, dictadas por los Juzga-~
dos de Distrito, Tribunales de Segunda Instancia o la Suprema Cor-
te de Justiciaj estos dos filtimos, como resultado de las modifica-
ciones hechas a las resoluciones del Tribunal de Primera Instane~u
cia, para el caso, del Tribunal de Segunda Instancia o bien, como-
resultado de las modificacjiones hechas a las resoluciones del Tri-
bunal de Segunda Instancia, para el caso, de la Suprema Corte; en-
que las penas privativas de libertad impuestas, van desde los tres

afios a los ocho afios,

Dependiendo del encuadramiento que haya hecho la-
autoridad juzgadora en ol cap{tulo de los delitos contra la salud,
que puede ir desde el artfculo 193 hasta el articulo 198 del Cédi-
go Penal.
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Y dependiendo asimismo, de la modalidad del deli-
to, fijada con base en la ejecucifn del hecho delictuoso; que para
comprender mejor la exposicidn de la citada situacifn que queremos
dar a conocer, nos concretaremos a los casos muy frecuentes en que
la comisi8n del hecho delictuoso es encuadrado en los articulos -=
197, en cualquiera de sus fracciones, y/o el articulo 198 del Cédi
go Penal; donde aquellas penas privativas de libertad impuestas, -
atendiendo a la peligrosidad del individuo, en caso de ser primode
lincuente o de existir reincidencia, van desde los siete a ocho -~
afios, considerfndose estas, como penas minimas, por tomarse en ===
cuenta las demfs circunstancias exteriores de la ejecucién, las pe
culiaridades del delincuente y otros aspectos contemplados en el =
artfculo 52 del ya citado Cédigo; dadas desde luego, las penalida-
des mAximas existentes en aquellos articulos, que pueden ir hasta-

los quince afios o quizfs més.

Tencmos entonces, que una vez ejecutoriada la sen
tencia condenatoria y remitida la copia respectiva a la oautoridad-
ejecutora, esta (iltima, recabando la partida (extracto de antece--
dentes penales e ingresos y salidas) para elaborar con posteriori-
dad su “oficio de sefialamiento', comienza a llevar un control del-
tiempo de reclusidn como del tiempo que es reportado como trabaja-
do por el interno, a partir de la fecha en que es detenido, fecha-
que es fijada desde ese momento para beneficiarle con un poco mis-
de tiempo de reclusidn y de tiempo trabajado.

Porque sino de lo contrario, se le tomarfa en -w-=
cuenta desde el momento on que verdaderamente es ingresado a un ==
centro preventivo, que es cuando realmente empieza a renlizar ale-
ghn trabajo de carficter penitenciario o, desde que entra ¢n alguna
sierta comandancia o agencia del Ministerio Phblico, mientras se -
le consigna, que no le beneficia en nada, en cuanto al tiempo de -
reclusién y el tiempo trabajado.
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Asi, tomando como base una pena privativa de 1i-~
bertad de siete afios y una multa de diez mil pesos © en su defec--
to, en caso de no ser cubierta, diez dfas mfs de reclusibén, por la
comisifn de un delito contra 1a salud en la modalidad de venta de=~
marihuana, por citar alguna modalidad, de las previstas en los ar-
t{culos 197 y/o 198, el Departamento de Adultos en las Entidades -~
Federativas o el Departamcnto de Adultos en el Distrito Federal,-
que son las &reas juridicas encargadas de los otorgamientos de los
permisos de salida, de los cuales ya hicimos referencia; al mismo-
tiempo de que llevan los cémputos, manejan una "tabla de equivalem

olast.

La cual, os un listado en el que se sefialan las -
penas desde un afio hasta once afios, especificindose una a una, mes
a mes, y dia a dia, de tal manera, que forman tres lf{neas vertica-
les, una detrfs de la otra, especificando las dos Gltimas también,
una a una, conforme a la primera enumeracifn de menor a mayor de -
las penas, qué tieapo de reclusién se necesita permanecer en un es
tablecimiento penitenciario, para poder hacerse acreedor un inter-

no a que le sea otorgade un beneficio prelibertario.

Donde la primera linea de las dos Gltimas mencio-
nadas es la correspondiente para la remisidn parcial de la pena, y
la filtima 1fnea es la correspondiente para el tratamiento prelibe~
racional; constituyéndose asi, en un cuadro de tiempos preestable~
cidos de reclusifn, de acuerdo a la pena privativa de libertad im-
puesta,

Estos listados presuponen por tanto, que el tiem~
po de reclusidn que se ha seciialado, est& cumplimentado con la exis
tencia de tiempo trabajado por el interno, educacidn y buena con--
ducta, y en sf{, que su parsonalidad presenta signos de adaptacidn-
y/o readaptacidne
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De tal suerte, y a manera de ejemplo, que si a un
interno se le condend a sicte afios de prisidn y a una multa de =n-=
diez mil pesos o en su defecto, en caso de no cubrirla, a diez ---~
dfias mis de reclusidn, por un delito contra la salud, en cualquie-
ra de las modalidades previstas en los artfculos 197 y/o 198 del -~
Cédigo Penal, ser& necesario que aquél, de acuerdo con los cuadros
preestablecidos de tiempo de reclusién, permanezca cuatro afios ===
aproximadamente; para poder estar en posibilidad de que el consejo
técnico de la institucibn penitenciaria donde esté reclufdo, d& --
inicio al procedimiento del otorgamiento del tratamiento prelibera
cional o bien, el propio interno lo solicite, de conformidad con -
las dos hipStesis de inicio de procedimiento, que citamos en este-
inciso, y de los cuales ya nos habfamos referido con anteriori—-—--
dad,

Decimos aproximadamente, respecto al tiempo de re
clusidén y de trabajo a cubrir por el interno, porque dependerd de
estos dos puntos precisamente, que los cuatro afios no se prolon---
guen por otro tiempo, desde luego dejando de tomar en cuenta, la ~
recepcidn y envi8 reciproco de documentacifn de carfcter adminise-
trative establecida entre las dependencias y los centros, que es ~
un tanto lenta, y que por ende, provoca otro tiempo de prolonga---
miento de ese tiempo preestablecido de reclusifn como consecuente-

mente de trabajo.

Es asf, que para que "Prevencién y Readaptacin -
Social" haga su solicitud de carfcter administrativo a un establew
cimiento penitenciario, enviando los formatos de los "estudios de-
personalidad" para que sean llenados, necesita haber, de acuerdo -
con los criterios actuales que se llevan en estas dependencias, ==
seis meses de anticipacién a la fecha en que se cumpla con el tiem
po preestablecido por las mencionadas tablas de equivalencias. -
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En este caso, seis meses antes de que se cumplan-
los cuatro afios de los siete afios impuestos como pena privativa de
libertad. L.

Contados a partir de la fecha sefialada por la au-
toridad ejecutora, y conforme lo sehala la Ley de Normas Minimas -
en su artfculo 16 reformado, en su phrrafo segundo.

Lo que quiere decir, que la solicitud de carfcter
administrativo se har& hasta que se cumplan tres afios scis mescse-
de reclusibn y por supuesto, de trabajo; haciendo hincapié que es~-
tos tres aiios seis mescs, una vez cumplidos; en los que se empleza’
a recabar por e¢l consejo t8cnico de un centro penitenciario, to--:
dos los resultados de los tratamiontos propiamente penitenciarios-
o, "intramuros", aplicudos a un interno que evidencian que existen
signos reales de adaptacién y/o readaptaciénj presuponen que efec~
tivamente por el cumplimicento de los requisitos de ley (trabajo, -
educacibn y buena conducta) existe precisamente, cierto grado de -
adaptacibn y/o readaptecién, la peligrosidad presentada ha dismi--
nuido, asfi como que en ésta, existen renores probabilidades de que
aparezca posteriormente, en un grado similar a la de la comisibn -
del hecho delictivo o, en un grado mayor; y volviendo a retomar el
problema de la f&rmacocependencia, se presupone igualmente,.que es
ta ha sido disminuida o bien, totalmente erradicada.

Siendo este mismo principio de inicio de procedi-
miento, el que es utilizado tratfindose de cualquicr pena privativa
de libertad impuesta, en caso, de la comisidn del algfin delito con

tra la salud, en el que sea procedente el tratamiento en cuestién.

Después de haberse hecho las observaciones.perti-
nentes, la mencionada gituacibén ge presenta, al darse el caso de -

que, en muchos de los individuos de los que estén internados, por~
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los casos especificamente planteados; pues sf{, sufren de cierta de
sadaptacibn, como consecuencia del total estado de privacién de 1i
bertad, pero en sf, se trata de individuos que siempre han estado-
adaptados al medio social externo e¢n que han vivido, hasta antes =
de la privacidn de su libertad y han presentado un grado de peli--
grosidad no muy al to, tanto en los primeros afios de su "encierro'-
como inclusive, on el momento en que fué llevada a cabo la comi--=
8ién del hecho delictivo.

0 bien, se trata de individuos que, también siem-
pre han estado adaptados al medio social externo, hasta antes de -
su “encierro', y que ban presentado un alto grado de peligrosidad,
tanto en sus inicios de su "encierro'.como en el momento mismo de—
1a comisibn del hecho delictivo.

Pero, abarcando los dos cases, que una vez, des-w=
pués do recibidos los tratamientos "intramuros" necesarios, aten--
diendo a cada caso individual, sin olvidar los problemas de firma-
codependencia que padecen, en grados menores o mayores; pucden pre
sentar signos de adaptacidm y/o readaptacién, segiin el caso, y una
disminucin o una total erradicacibn del problema de fhrmacodepen-
dencia, en un tiempo menor al que es preestablecido por "Preven~--
cién y Readaptacidn Social", a través de sus tablas de equivalen--
cias; e inclusive, pudiendo estar conscientes de ello, los propios
internos como los mismos conscjos técnicos; haciendo consecuente--
mente, ya sea unos u otros o bien, ambos, la solicitud del otorga-
miento del tratamiento preliberacional correspondiente, mucho an--
tes de que se cumpla ¢l tiempo precstablecido. (Que es lo que pasa

entonces?

Siguicndo un orden establecido, lo que pasa es -~
que, s{ el interno con problemas de fArmacodepondencia presenta —=
signos de adaptacién y/o readaptacibn, y disminucidn o total erra-
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dicacién de su problema de flrmacodependencia, en un tiempo menor=
al preestablecido; aquél se coloca en el supuesto, de ser resulta-
do de un proceso de adaptacibn y/o readaptacibn mfs acelerado; que
no es nada fuera de lo comﬁn, dado el gran porcentaje existente en
las instituciones penitenciarias de sujetos que se encuentran in--
ternados sin causa verdaderamente justificada; aunado a un proble-
ma de f&rmacodependencia disminuida o quizf, totalmente erradica--
da, en un tiempo también, m&s rfpido, como comsecuencia de la esta
bilidad de la personalidad, lograda en un tiempo relativamonte —-=
corto, que aparccen mucho antes del mencionado tiempo preestableci
do por la autoridad ejecutora, para iniciar los trémites adminis--
trativos para un un otorgamiento de un tratamiento en semiliber---
tad.

Y 10 que hace la autoridad ejecutora, en la mayo-
ri{a de estos casos, es que envi{a, via paatal, una contestacibn di-
recta al interno, marcfindoles las copias respectivas, al director-
general del establecimiento penitenciario y al titular de "Preven-
cibn y Readaptacién Sozial" en el Estado, en el caso de tratarse--
del interior de la Repfiblica e inclusive, a los familiares del in-
terno, poniendo on su conocimiento, que sc ost& tomando en cuenta-
su participacidn educativa por minima que soa, su buena conducts,

asf{ como su participacibn laboral.

Agieg&ndole en la contestacifn, un conteo numéri-
co del tiempo trabajade pero, aclarindole que es necesario que Si-
ga bajo los tratamientos institucionales a que se ha sometido, w=w
que ademfs considere necesarios el consejo técnico, hasta que la =
autoridad ejecutora misma, juzgue conveniente que estd en condicio
nes de gozar del beneficio del tratamiento preliberacional; a pe-:
sar precisamente, de que haya una personalidad en el interno, que-
presente signos evidentes de adaptacién y/o readaptacibn y, que se

haya cumplido, sf{ es que es ol caso, con el tiempo preestablecido,
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y continuando con el ejemplo en desarrollo, a pesar de que se ha=e
yan cumplido con los cuatro afios de reclusibne.

Contestacién que, en la mayorfa de las ocasiones-
no es bien recibida, ni por las autoridades del establecimiento pe
nitenciario, ni por el conscjo técnico; sobre todo,. por el interno
y el director general del dicho establecimiento, mis alin, cuando =

existen problemas de sobrepoblacibn.

Es esta la situacidn prevaleciente que queremos «
dar a conocer, ya que ademfAs de provocar serios problemas en el -~
roestablecimiento de los internos, a consecuoncia precisamente, de
la negacidn de un otorgamionto anticipado, conforme a lo preesta--
blecido, desajustando nuevamente su personalidad, un tanto adapta-
da y/o readaptada; provoca problemas graves de sobrepoblacibn, co-
mo consecuencia de la insuficiencia de ingtalaciones adecuadas pa~
ra dichos efectos, aunado & un gran nimero de sujetos internados =
que, estln adaptados y/o readaptados en un grado que les permite -
recibir algln tratamiento en semilibertad y ciertamente, no lo re-

cibene.

Es de advertirse, que en esta situacién expuesta,
el factor determinante para el otorgamiento del tratamicnto preli-
beracional es no s8lo, el tiempo de reclusidn, independientemente-
de que, aparezcan o no, con mucha anticipacidn al tiempo preesta--
blecido, los signos evidentes de adaptacidn y/o readaptacibn; es -
necesario por tanto, cumplir con un tiempo de reclusibn preestable
cido, para poder someter a consideracibn de "Prevencibn y Readapta
cibn Social"” una peticidn de otorgamiento de un beneficio de tra-e
tamiento preliberacional, que pudiera otorgarse antes, en benefie-
cio del reestablecimiento de la personalidad de un interno, y en -
beneficio de las autoridades de los estahlecimientos penitencia~--
rios, que verfn disminuida su poblaci&n de internos, contribuyendo

H
i
t
i
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de esta manera tambifn, a ese gran problema de sobrepoblacibn, que
tan combatido ha sido ultimamente, no con nuy buenos resultados.

E)l otro factor determinante en el otorgamiento m=
del tratamiento preliberacional, es el tiempo que es reportado co-
mo trabajado por el interno, o sea el tiempo trabajado; lo que ===~
agrava mfs la situacidén que venimos exponiendo.

Es decir, es necesario también, para que sea some
tido a consideracifn de la autoridad ojecutora una solicitud de -~
otorgamiento de permisos de salida, que sc cumpla, ademds del tiem
po de reclusifn, con un tiempo reportado como trabajadoc por el in-
terno, que debe ser precisamente, ese tiempo de reclusién preosta-
blecido, en otras palabras, y siguiendo el ejomplo que se viene ma
nejando, es necesario que los cuatro afios preestablecidos como ==
tiempo de reclusién de una pena privativa de libertad de siete ===

afios, deban estar totalmente trabajados.

Lo que implica por lo consiguiente, que s{ en ese
tiempo de reclusiéu de cuatro afios, no se cubren con tiempo traba-
jado por el interno, se ampliar§ el mismo, siendo por tanto, ya no

cuatro aiios sino mfs.

Decimos més, no por el tiempo en que permnneci6 -
detenido inicialmente el interno, hasta que fué consignado y pues-—
to a disposicifn de la autoridad juzgadora, que no es reportado ge
neralmente. pero, que siempre se les reporta como trabajado; ni lo-
decimos tampoco, por el tiempo que posiblemente no se haya reporta
do como trabajado, por omisidn del personal penitenciario, durante
la «

:ancia del interno en el centro preventivo o de extincibn, -«

que en algunas ocasiones, los cs tomado como trabajardc.

Veamos entonces, tanta el ticmpo de reclusibn co-
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mo el tiempo trabajado por el interno, son determinantes para que-
una solicitud hecha por el propio interno o bien, por el consejo =
técnico directamente, sea sometida a consideracién de "Prevencidn-
¥y Readaptacién Social", independientemente de lo que realmente es-
mis importante:

La aparicién de signos cvidentes de adaptacién -

y/o readaptacifn en la personalidad de un interno.

Es oportuno agregar, que existen definitivamente-
casos excepcionales, en los que s{ se someten a consideracifn de =~
la autoridad ejecutora, las solicitudes de otorgamientos de los -=-
permisos de salida, hechas por los propios internos o directamente
por los consejos técnicos, antes de que se cumplan con los tiempos
preestablecidos, y por supuesto, antes de que se reporten como —--
tiempos trabajados esoa tiempos preeﬁfdb!&cidos por la autoridad -
ejecutora pero, por motivos mls que nada, despolftica interna de =
la propia Seccretaria de Estado, de la cual depende aquella depen-~-
dencia.

5f realmente se atendiera a los verdaderos resul-
tados de los tratamientos penitenciarios, que permiten comprobar -
la efectiva adaptacién y/o readaptacidn en la personalidad de un -
interno, como a la verdadera disminucifn de su alto, medio o mini-
mo grado de peligrosidad, asf como la efectiva disminucién o, to=--
tal erradicacifn de su problema de férmacodependencia, presentados
en la ejecucibn del hecho delictuoso y durante su "encierro”, asf-
como también, el grado de peligrosidad o problema de fArmacodepen-
dencia que pudieran presentarse mfs adelante.

Y no se atendiera al tiempo de reclusidn como al
ticvmpo irabajado par ei intarno.
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La progresividad técnica en los seguimientos de -~
los tratamientos penitenciarios y escencialmente de los post~peni-
tenciarios se llevaria a cabo, atendiendo realmentae a.una indiwia-
dualizacién en la ejecucién de las penas privativas de libertad yy
en los aplicamientos mismos de los tratamientos, conforme lo ha --
marcado los lineamientos de la Clfnica Criminolfgica y la Crimino-
logfa General,



CONCLUSIONES

1,= El problema de la criminalidad es un fendémeno
que ha venido evolucionando desde los inicios de la aparicifn mis-
ma del fendmeno natural del hombre, conformfndose como parte de la
realidad humana y social.

2,~ La integracién cada vez mfs rfpida y crecien=
te del fenbmeno de la criminalidad a la realidad humana como §0-==
cial ha motivado, desde sus mismos inicios, una latente preocupa--
cifn por disminuirle y controlarle, en favor de toda una estabili=-
dad social como moral de valores conductuales humanos.

3.~ Una respuesta a la constante preocupacién del
fenSmeno de la criminalidad es la aparicidn de la Criminologia, -«
dando las basos para la aparicifn posterior de una de sus corrien-
tes mfs humanitarias para el tratamiento de los criminales, la Cl{
nica Criminolégica,

4.~ La aparicién de la corriente de la Clinica =~
Criminoldégica en México es relativamente reciente, considerfindose-
afin en un estado embrionario de crecimiento; sus primeras manifes-
taciones mis palpablcs se hicieron en los centros de readaptacién-
del Estado de México y del Estado de Jaliscoe

5.~ En tanto la Criminologfa se encargs de reali-
zar un estudio de carfcter multidisciplinario, de las conductas an
tisociales que infringen o no el orden juridico, la personalidad -
de los sujetos que cometen aquellas y los sujetos mismos; asf como
todas las circunstancias relacionadas con estas conductas antiso--
ciales como: su aparicifn, causas y comisibn, inclusive el trata.-
miento a aplisar a aqguelius; 2siavisciendu uvas v2lacifn de causali
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dad explicativa a fin de lograr una pravencidn y represidn de di-=-
chas conductas antisocinles. Constituyéndose asimismo, como medio-
escencial para tal prevencién y represién. La Clfnica Criminolégi~
ca se encarga de realizar un estudio concreto de cardcter interdis
ciplinario, también de aquellas conductas antisociales pero, enfo-
cindolas esencialmente a la personalidad de los sujetos que come=c
ten aquellas conductas; para asf, igualmente determinar el origen,
las causas, comisidn y todas agquellas circunstancias relacionadas-
tanto como con la conducta, como con el hecho, asf como con el su-
jeto criminal, y alcanzar como f{n asf{, la adaptacifn y/o readapta
cifn, que es el fin particular de la corriente en exposicidn; apar
te de la prevencidn de aquellas conductas antisociales,

G.~ EL estudio de la personalidad de los sujetos-
que cometen conductas nntisociales que infringen el orden jurfdi--
c¢o, que es realizado por la Clinica Criminoldgica, se hace con un-
carficter interdisciplinario, aplicado y sintético, constituyéndo ~
esto @ltimo, la naturaleza de la corriente en exposicién.

7.- E1l estudiar la personalidad de los sujetos «=-
que cometen conductas antisociales que infringen el orden jurfdie=
co, nos permite conocer ¢l grado de peligrosidad y de adaptabili--
dad y/o readaptabilidad presentados en la ejecucidén del hecho de-=

lectivo, asi como los que se pudierfn presentar méis adelante,

8.~ Para determinar el grado de peligrosidad y de
adaptabilidad y/o readaptabilidad presentados en la cjecucién del-
hecho delictivo, as{ como los grados que se pudierin presentar mis
adelante, tanto en una ctapa de internacién comm.en una .etapa pré-

xima a una libertad, sea semiabsoluta o absoluta, es necesario rea
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lizar una obgservacién del sujeto materia de estudio, a través de =
ia prfctica de una serie de ex8menes interdisciplinarios, con el -
propbaito de acopiar el mayor nimero de datos, para poder integrar
un "estudio" de la personalidad en base a los anteriores resulta--~
dos parciales obtenidos; como poder dar as{, una descripciém, ex--
plicacién e integracifn de los componentes obtenidos, que constimw
tuiran el "diagnéstico" de la personalidad; en base a esto, estar-
en condiciones de dar un "prondstico" sobre la futura personalidad
del sujeto, es decir, el grado de peligrosidad y de adaptabilidad-
y/o readaptabilidad a presentar m&s adelante desde luego, referi--
das a la observancia de la ley. Y finalmente, en apoyoc a todo lo ~
anterior, poder otorgar y aplicar un "tratamiento" individual con-
carfcter eminentemente clinico criminolégico, aludiendo esto Glti-
mo, a modelar y/o remodelar la personalidad del sujeto en cues—ru=-
tién, a través de acciones individuales, para asi apartarle del de
lito.

9.~ Los tratamientos clfinico criminolégicos en -~
las fases de internacifn, estén integrados e intercorrelacionados-
con todas las freas y niveles de una institucibn penitenciaria; re
presentan los objetivos de udnptnci6n y/o readaptacién del indivi-
duo con una conflictiva antisocial. Asimismo, forman parte del ré-
gimen progresivo técnico de nuestro actual sistema penitenciario -
propuesto por la Ley de Normas Minimas, que parte precisamente, ==
del estudio de la personalidad de sujetos que cometen conductas an

tisocialese

10.- La progresividad técnica de nucstro régimen~
penitenciario establecido en todas las instituciones de readapta~-
cién social (preventiveos y de exticién), propuesto por la Ley de -
Normas Minimas, exige una mis humana y eficiente manera de ejecu-w
tar las penas privativas de libertad, siguiendo desde luego, los -
lineamientos elementales de la Clfnica Criminolégica. AL MiSmO mwem



- 162 -

tiempo, da la oportunidad a los internos d2 shtoner un sin £fn dee
beneficios, que no s8lo comprenden una capacitacién laboral y edu~
cacional sino una educacifn integral orientada hacia una total re-
forma de su personalidad, que es orientada precisamente, por un or
gano técnico interdisciplinario; permitiéndoles de esta manera, ==
reencauzar sus vidas tanto en los afibitos familiar como social pe~
ro, siempre en funcién del interés del intecrno por rehabilitarse a

un largo o mediano plazo.

1t1.- Los beneficios prelibertarios que son la re-
misién parcial de la pena privativa de libertad y el tratamiento -~
preliberacional, que se encuentran previstos en la Ley de Normas -
Minimas, ademfs de que, se constituyen comoc uno de los tratamien--
tos penitenciarios mfs innovadores, por aplicarse cierta parte de-
ellos en semilibertad, especialmente el tratamiento preliberacio--
nal; se constituyen sitwultfneamente, como una de las etapas evolu-
tivas del rfgimen progresive técnico, a la vez pasan.a conformar -
uno de los estadios del método de trabajo seguido por la Clfnica -
Criminolégica. Considerfindose aquellos, como instrumentos que se -
utilizan como "medios" para lograr la tan buscada prevencibn y rea
daptacién de las conductas antisociales, que persiguen como ffn -=
precisamente, la Clf{nica Criminol8gica como la misma, Criminolo==--

gla.

12.- E1l beneficio prelibertario del tratamiento -
preliberacional es el conjunto de acciones razonadas y fundadas -
en la ley que se manejan bajo la orientacidn de un consejo técni-~
co, consistentes tales acclones, en alternativas gue autorizan for
mas diversas de mayor liberacibn en el interior y/o exterior de un
establecimiento, obtenidas con anterioridad a la recuperacifn de -
la libertad absoluta, consecuente a la extincién de una pena priva
tiva de libertad, 1las cuales tienden a lograr la mejor adaptacién-
y/o readaptacién social del interno, mediante la disminucidn de la
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c¢r{sis derivada del combio del total estado de reclusidn al total-
estado de recuperacidn de la libertad", y que s~ logra precisamen-
te, a través del acercamiento paulatino y progrezive del interno -
hacia la libertad.

13<~ La aplicacifn del beneficio prelibertario --
del tratamiento preliberacional, en cualquiera de sus fascs previs
tas en las cinco fracciones del articulo 8o0. de la Ley de Normas -
M{nimas, requieren de un previo otorgamiento del consejo técnico y
de la autoridad ejecutora (Direccidn General de Servicios Coordina
dos de Prevencin y Readaptacidn Social y/o Direcciones o Departa-
mentos de Prevencifn y Readaptacibm Social en los Estados), de es-
ta Gltima autoridad, sblo para la fase de "permisos de salida™ en~

sus tres modalidades.

14.- E1 fndice de otorgamiento y aplicacibén de -=
los "permisos de salida® es estadisticamente alto, especialmente -
tratfndose de delitos contra la salud, concretamente con el estupe
faciente conocido como "marihuana® en 1ia prepnracién de cigarrie—s-
1llos; preparacifn que denota evidentemente, problemas de fArmacode

pendencia.

15.~ La problemfitica que implica la comisibdn de =~
los delitos contra la salud, concretamente con los cigarrillos de=-
marihuana, fuera y cspecialmente dentro de los establecimientos pe
nitenciarios, acentuada con los problemas de farmacodependencia ad
quiridos con anterioridad al ingreso o una vez ingresados; que son
adquiridos precisamente, con motivo de la comisidén de aquellos de-
litos o bien, por loa iniciales problemas de fhrmacodependencia ad
quiridos fuera o dentro de los mismos establecimientos penitencia-
rios, y que son los que han motivado la comisibén de aquellos doli-
tos; roquieren de un dictfmen m&s cuidadoso, que los ofrecidos nor
malmente por la autoridad ejecutora, para los casos on que se otor



gue y como consecuencia se aplique el tratamiento preliberacionalw
en su fase de "permisos de salida',

16.-~ Es muy necesario que, traténdose de delitos~-
contra la salud, en especial con los cigarrillos de marihuana, ««-
acentuados con problemas de flrmacodependencia, la D.G.S.C.P.R.S.=
en los casos de otorgamiento del tratamiento preliberacional en la
fase de "permisos de salida", no nada mis atienda a los tiempos --
preestablecidos de reclusifn y al que es reportado como trabajado-
por los internos, en esos lapsos de reclusibn; sino que también, -
atienda a otros signos que puedan evidenciar en un menor tiempo de
los preestablecidos, a la adaptabilidad y/o readaptabilidad de la-
personalidad de los internos; lo que implica que deben de desapare
cer como factores determinantes, para agquellos casgsos de otorgamien
to de "permisos de salida", los tiempos preestablecidos para la rg
clusifn a cumplir y consiguientemente, a trabajar por los inter---

TNOSe

17.~ El otorgamiento del tratamiento preliberacio
nal en su fase de "permisos de salida' es un instrumento de los -~
"medios", que se utilizan para lograr la prevencibn y/o redapta---
c¢ibén de las conductas nntisociales, conformindose por lo tanto, y-
a la ver, an un inatruwepte que se utiliza coso "wedig", junto con
la clfnica Criminoldzica y la Criminolegia, para alcanzar dicho -=-
f{n, Instrumento aquél, que debe de otorgarse dentro de un procedi
miento administrativo oportunc, evitando trfmites burbcraticos --=

innecesarios y perjudiciales para el interno,
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