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I N T R o D u e e l o N 

Coaocer e1 erige•, laa causa•, la ... era de ejec~ 

tar y toclaa aquellas circua•taacias relacionada• coa el beche, el• 

sujeto y e•ceacial..,.nte eoa la conducta aati•ocial ••• objetivos -

in•ediato• do la Criainoloc!a pero, conocer a tondo la personali-

dad de aquell•• aujet•• que coaetea conducta• .. tiaocialea, y mod~ 

lar y/o remodalar e•a personalidad do lo• •uJete• en cuesti6n, por 

...,dio de se1P>i•iento• de trataatJ.entos pra•ollina•t•mente clínico -

crilliaolÓgicos sea objetivos i .. ediatos preois ... ata, de la Cllni

ca Criadaol6gica¡ todo lo aaterior, para alcaasar la tiaalidad --· 

•rincipal que ba•caa laa ditereatea disoipliaas que oeatorll&D la -

Coastelaoi$a CriodnolÓgica, la prevencila de la crim:lllali .. d. 

E• obvie creer, que la Cllaica Cr1JdaolÓgioa ao -

e• el 6aico .. die, aJ. el •uticiente, para llegar a proveair y pre• 

ci • ..,..nte, readaptar •e uaa aanera definitiva la p•r•onalidad de • 

aujetos qae co.etea coaduct.aa aati•oci•les qua ln~rinse• el orden• 

jar!dico; ain ••bargo, al debemos atribuirle, a pesar •e su relat! 

v ..... ate corta apariciÓ• y desarrollo en aue•tre •i•te .. peniteaci~ 

rio .. xicano, que •ua trataiatentoa a •eguir coa lo• interaoa en -

laa ~•••• de intern .. ieato y poat-iatern .. iento, son lo bastante -

apegado• a l•• propue•taa hecha• por la Ley •• Nor ... a M!niaaa, --

!!~ncialmenta ~· cuaate a au tendencia eaiaanteaenta huaanitaria,,;. 

para el trato ~on lea interno• ea lo• lapaoa de ejecución de penas 

privativa• de libertad. 

la objete de •ate trabaje ooaaigu.ieateaente, el -

re.altar la importancia que reviate el oportuno etorgaaiento y --

aplicaci&a, 441 uao de lo• trat.aaiento• cl!nico ori9'aal&1icos•en:• 

aeailibertad -"• ianovadorea de aueatro actual aiate.a peniteacia• 



rio, el trata•iente preliberaoional en au t'aae 4e "p•r•i•o• 4o ••
lida", para •lcaazar aa!, la tan -1 .. anta lograda preYenci6n y -

raadaptaci6• 4e conducta• antiaocialea co .. tidaa por aujetoa co• -
problemea en •u peraonalidad. 

Determiaa.r el momente oportWlo de ua otorgamien~• 

to, para poaterioraonte aplicar UJl trata•iento preliberacional en

au fase ti• 11 permisoa de ••lida" 1 requiere de una cuidado•• revi--

ai6n, eatudio, aa&liaia y valoraci6n de \Ula aupueata completa rec~ 
pilaci6a de datoa aportadoa por laa autoridadea juzgadoraa y peai

tonciarias, respecto a la personalidad do un interno; que por m&a 

concienzudaa que aean aquella• r•viaioa•a,_eatatli•• y d..&a, nunca 
aor&n i&U•l, 4ado el gran eatrecho exJ.atente eat.re el e:icpedieate -
abierto a un iaterae y el propio iaterno en peraoaa. 

Ea objeto por tanto, a ... ..a. de lo aeñalado coa '"!!. 
terioridad, reaaltar la importancia de la Clfaica Cri•inol6¡ica, -
au relativ .. ente recieat• aparici6n y evoluci6a, aa! co .. au vali.!!, 
•• ap•rtaci6a a 101 trataaientoa preliberacion.ales; aaimia•o, co•o 
ya diji~o• ta•bi,n, aubrayar la traacendencia que tieae el otorgar 
con teda oportunidad loa "permiaoa de aalid•" a loa iater••• acre~ 

dorea a eate beneficio prelibertario, eapecial11eate •• cuante •• -

ret'iere a loa delito• contra la aalud, eapac!t'ica•eate con el eat.!!. 

pet'aciente denolli•ado •marihuana", dado el alto !ndJ.ce de inciden
cia regiatrado •• ,1, que ae ven acentuados con loa probleaaa de -

r&r•acodependencia y que taa eatrecha•ente •• encuentran li¡ado• -

coa aquell•a 4elitoa. La e:icpoaici6n •• ent'oca particular•ente en-
toncea, al inicial procedimiento de otor¡aaiento del tratamiento -

preliberacion•l en au faae de "p•r•iaoa de •alida•, a internoa que 
hayan incurrido ea la co•iai6a de als6a delito coatra la aalud, ·~ 
pecit'icameate con el eatupet'aciente -'• acceaibla y co~, la "ma

rihua••" • 



Acordes con tale• antecedentes y objetivos, ea el 

pri•er capítulo empeza•oa por re~erirnos a la evolucióa sufrida -

por la corriente de la Cl!nica Criainol6gica, deade su relativame~ 

te recieate aparici6a .hasta auestroa d!aa, tanto a aivel interna-

cioaal c••o ••cional. Señalando deade luego, loa fwa.dadores y exp!. 

aitorea -'• repreaentativoa, as! co•o aua aportaciones .&s aobrea~ 

lieatea dentro de la •i••• corriente. Para deapu,a, dar a conocer

aua ele•entoa b'sicoa sobre loa que •• •ueve dicha corriente, es-

decir, su concepto, naturaleza, objeto y r!n¡ todo ello con la mi
ra de introducir a loa trata•ientoa ea aemilibertad que contempla

la Ley de Normas M{ai .. a, y que aoa precisamente, la re•iai6n par

cial de la peaa y el tratamiento preliberacional. 

En el segundo capitule, paaamo1 a hablar de loa -
antecedentea existente• de lo• citado• beneficioa prelibertarioa • 

que preve la Ley de Normaa M.!ainaa, as! coao loa aatecedentes exi.!!. 

tente• para la miama ley, para enaeguida, explicar ampliamente y -
de manera iadividu•l a la reaiai6a parcial de la pena y al trata-

miento preliberacional o• todas aua tases; haciendo e•pecial me•-· 

ci6n, de loa procedi•ientoa aclmin.iatrativoa utilizadoa para otor-

gar loa aiamoa por la autoridad correspondiente. (D.G.s.c.P.n.s.) 

Y en el tercer cap{ tul o, comenzamos por hacer al• 

guaas observaciones pertinente1 acerca 4e la 11 marihua.na 11 y au adis_ 

ci6n, les coaductas obaervada• por estos internos marihuanos, la • 

preataci6a de servicio• t'cnicoa penitenciarioa que recibea esta -

claae de iaternoa para deapuéa; entrar de lleno a la proble•&tica

que presenta el iniciel procedi•iento de otorgo.;dento del trata--

miento preliberacion•l en au fa11e de "permisos de aalidatt, por la

Direcci6a General de ServiciDa Coordinadoa de Prevenci6n y Readap

taci6a Social, eapecialmente en trat&ndoae de internos federales -
por lo comiai6a de delitos contra la salud, específicamente coa el 



estupefaciente denominado co•o 11marihuana" en cualquier modalidad, 

acentuAndolo con probleaaa de f&rmncodepeadencia, que tan eatrecb~ 

mente vinculados ae encuentran a aque1 tipo de delitos. 

Resaltando de especial •anera, a loa ~actor•• que 

se cenvierten en determinante• para e1 otorgamiento y que aoa: el

tiempo de recluai6a y el tiempo que es roportodo como trabajado -

por el interno. 



CAPITULO PRIMERO 

DE LA CLINICA CRIMINOLOGICA COHO 
MEDIO DE PREVENCION T READAPTACION DE 
CONDUCTAS ANTISOCIALES 
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B) Cencepto y Natural•&a 

C) Obj•t• 

D) l'ia 
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DE LA CLINICA CRIMINOLOGICA COMO 

MEDIO DE PREVENCION Y READAPTACION 

DE CONDUCTAS ANTISOCIALES 

La preocupaci&n por .. nteaer el orden aocial, asi 

como controlar el problema criminal, ae ha maniCestado desde tie•

poa muy remotos, ea laa múltiples acciones llevad.as a cabo por las 

Cor.as do organizaci6n hu•ana presentadas en el devenir hist6rico. 

acciones traducidas, en la conatituci6n de noraaa de conducta con

aua respectivo• aiateaas de iapoaici6a de castigos y "medidas ten

dientes a la proter.ci6n de 1aa adamo.a organizaciones hu~nnas"~t) • 

Coroaci6a de agrupacio11ea deatinadaa igualmente a la protccci6n, -

vigilancia y conaervaci6a de la tranquilidad dentro de 6atn• •i•-

>U\11; """ª · aolelaate •• la adecueci6• de upacio11 cerrado• 1 ·.que. c•• -

posterioridad ae coavertir¡n en eficaces construcciones, a rln de

deaarrollar y aplicar loa aiateaaa de castigo en constante grado -

de evoluci6a. 

Aai, laa accioaea ejercitadas para aiantener e~ -· 

ordea social y coabatir la criainalidad ae ven incrementando; al -

rnia•o tiempo, desde lo• inicios de 101 grupos hunianos, ae crea unb 

gran inquietud entre la gente que detenta el poder, inve1ti.gadorea 

y estudiosos por tratar de explictu" el porqug existen detercinadas 

conductas que van en contra de noraias elementales de convivencia,

sua euusas que originan ~staa conductas desviadas y porqu~ el hom

bre tiende a adoptar esta clase de conductas. 

( 1 )RODRIGUEZ. MA~Z.A.'(E.M, LUIS DR, 11 Introducci6a o. 111 Cri•inolo¡;Ía" 
(Apuatea para un Texto) Ed. Avelar Hnos. Impresores, s. A. 
M6xico, D. Fo 1977• P,g. 51• 
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Tales iaquietudea provocadas por la necesidad de• 

vivir eD arRonla dentro de uaa soeiedod 9 da pauto al aurgi•iento -

de uaa innW1erable aeria de ideas, criterios y tendenciaa al rea-

pecto, al principio aialada•ente, carentes de toda baae 11etodolói! 

ca y aiate.Atica, ao as! m!a adelante, apoyados ya en "m'todos de

inve•tigaci6n, basadoa en la experiencia"! 2 >con objetos de estudio 

bien determinados, ea decir, de manera -'• cieat!riaa, a fin de e~ 

contrar soluciones al probleaa crindnal. 

Ea a partir de es te mornen to, cuando tra tondo de -

explicar el complejo problema, o sea el delito co•o conducta, laa

causas que originan eataa conductas y la personalidad del ho•bre,

ea cuando aparece la Criminologla propiaaente dicha como ciencia,

al parejo con au• uandea direccionea, escuelas y cerrientea. "La

Crimiaolo¡f.a nace como Antropole¡!a Criainal." l3) como "Clínica"! 1i) _ 

•u creaci6a, como sabemos, •e debe a las teorías del crimin61o¡o -

veron'• cgsar Lo•broso, gracias a g1, •e desvi6 la atenci6n del h! 

cho delictuoso haci11 el hombre delincuente y gracia• a eata direc• 

ci6n criminológica, ea como empieza a darse las primeras .an~Ce•t~ 

cianea de una de laa corriente• r:a&s humanitarina para coa loa cri

minales, la corriente de la Clínica Criminológica. 

En realidad, la corriente viene a aer considera-

da, com10 una "corriente moderna"! 5) dado que su nnci•iento como ---

( 2 )LOPEZ VERGARA, JORGE DR. "Introducción al Eatudio de la Cri•ino 
log{a" (Pri .. era Parte) In•tituto de Form:1ci6a Profesional. Pro:' 
curadur!a General do Justicia del Diatrito Federal. Mime6grafo. 
Hgxico, fl. Fe 1978. P&g. 9• 

(J)RODRIGUEZ MANZANERA, LUIS DR. Obo Cit. P&g. 2250 

(4)LANDECHO, CARLOS MARIA. "Apuntes de Cri•inologla Cl{aica11 

Edici6n Multicopiada por el Instituto de Criminolog!a do la 
Universidad Complutense de Madrid. 1967. p&g. 96. 

(5)LOPEZ VERGARA, JORGE DR. Ob. Cit. P&g. 76. 
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tal, •• ralatiY ... nta corte, ••to, porque •ua pri .. r•• manif'••t••• 
oio••• •• diaroa -'• biaa deatr• •• la Aatrop•logla Criaiaal1 na • 
!u• •in• ba•ta qua le• crillinóloso• Banisna Di Tllllia, Jaaa Pi••·

tel. 1 Lui• V•rTaaoll: 1 Jo•• Ingeniero• ••tr• atro•, aoa -• prat'uado• 
e•tadio• • iaY••tig•cio••• aceroa del booabra daliaouenta, •••taroa 
sus bases para el lento, pero eficaz surgimiento de 1~ ClÍnic~ Cri 

ai-l&gi••· 

Racordaao• qua la Criainalogla ti•n• oo .. t'inali

dad principal al prevenir l•• conlluota• anti•oci•l••• llaYanda i•• 
plicita otra ¡raa fiaaliclad 1 al ••tadio •• la rapr••i&a, aatandida 
co- racbaao por parta da l• •ociadad1 uaa .arginaai&a ret'lajada • 
•• la recla•ila. Ahora biaa 1 la Cllnica cri.lliaol&&iea t.aabi6a ti•• 

na la fiaalidad de pr•Y•ni.r l•• coadaota• aati•ocial••• paro •n -

principal fiaalid•d •• la •• reaclaptar, ••ta readaptar •• ... ajado 
ea al ••ntid• da r••tablacer la par•onaliclad del dali.ncueate, r••
tificar •a -n•r• de conducir•• aate la •ociadad 1 para ••l lo¡rar
aaa naeYA y .. jer t'or- da adaptar••• 

Para l•srarlo, •• nece•ari• el oo••••r el grade -

da p•li¡ro•idad o taaibilillad qua .,. •uJ•t• ropr•••nta 1 y para ••

teraiaar ••• ¡redo de pali¡ro•idad • teaibilidad •• qa• •• eacuen
tra, •• requiera de la pr&ctica de un ex ... • da p•r•onalidad 1 y el 
tenerlo, peralta ao e6le al jus¡ador el iaputar y aancienar una ·
conducta aati•ocial¡ •ino que taabi6n contribuya al .. jor ouapli•• 
aienta de uaa peaa corporal¡ •i•ndo aqu! preci•aa•nta 1 en aataria

penitenciaria doade •• pl•• .. total .. nt• lo• objetiYO• qa• p•r•i-
SU• la Clinica Criaiaol6¡ioa¡ al raepact• ooapartireaoa al orit•-
ri• qua t'or...ia el .... t.ra Veiga da CarYalba 1 ouanda dice1 "La Cr! 

ainolagia Cllnioa inforaa •• el pro••••• ••alar••• en al juici• Y• 
colabora ooa la ciencia paniteaoiaria en al cuapliaient• •• la ·~ 

oi6n ordaaador•"• 
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A) EYoluci611 

Atendiendo a las tradicionales diviaioaea hechas

para efectea de estudio de la historia de la Crilllinologia, veamos

loa primero• rasgos •anifeatados de esta corriente criainolÓgica. 

En la Epoca Antigua o ~anifestacionea primitiva• de la Criminolo-

g{a, El fil6aofo Plat6a con gran acierto decia: "que el m&s noble

de todos los estudios ea el del hombre, que la virtud ea salud y • 

la belleza es bienestar del alma¡ que la maldad ea enfermedad, de• 

forrd.dad y flaqueza; que loa apacibles y bueaoa •O• íelicea y loe• 

maloa e injustos son desdichados. Expresa también, que se castiga• 

no por gusto, aiao coJDO advertencia a manera de prevenci6a para -

que loa dem!a no delincnn,"< 6 l 

Por au parte, Ariatotelea considera la cabe%.A pe• 

queña co11a aigao de instiaaatez. 1 laa aienea y carrillos grandes coa 

propensi611 a la iro~7)hociendo e•tudioa acerca del car!cter del d~ 
lincuente y dando importancia a la frecue11te tendencia a la reiJlc!. 

dencia. 

Taato Flat611, Ariatotoloa y otros, a trav&a de -

sus teorías e•itidaa sobre la naturaleza de la criminalid~d y del

concepto de delito, intentaron aclarar la·relaci6a ax.:l.atante•antee 

el lndo r!aico y el lado r.ioral del individuo, &.tas y otras tnntas 

teor!aa i~spiradna Crecuentemente en el conoeiRiento de loa trazos 

Cieonóndco•, A C{n de reconocer loa caracteres pa!quieos salien·~· 

( 6) 
QUIROZ CUAR0'.\' 1 ALFONSO DR. 11 La Clínica Criminol6gica" en "~la--
~ual dc6Intr~duceión a las Ciencins PcnLl.lcs" Secrctnr!n de Go-

( ?) ernaci n. Hexico 1 D, F. 1976, p/ig, 299, 

GUTIERREZ BAZ.\LDUA, E'.\'RIQUE DR. "Apuntes de Criminolog!nn 
U.~.A.n. Néxico, D. F. 1977. Pág. 5. 



-· G -

tos, es decir, el modo da pensar y sentir de cada individuo. 

:t-lla ndolnnte, ubic&n.donos dentro del período his

t6rico de la Eda.d Nodin o r.io.nifesta.ciones cicnt!ricas anteriores a 

c&sar Lombroso, observamos rasgos rn!s amplios y claroa de ln co--
rriento en exposición. Sa.n to Tonans tle Aquino afirr.mba: "las virtu

des dependen do las disposiciones del cuerpo"; surgiendo lue&o lns 

Pseudocioncias que pretenden COl\Ocer la conducta criminal de acue!:. 

do al estudio de los astros, de las líneas de las manos, de los -

ojos, del obligo; siendo la Fisiognom!n. o f'isiononi{a a travéa de -

su Í\utdador Juan Bautista de La Porta, qui11n aporta a nuestro. PJl:Il
to en desarrollo, un estudio do la personnl.idad del sujeto median

te el an'lisis de los rasgoa raciales. Por su parte loa Fren6logos 

....-reprosentadoa especialmente por Lavater y por üall 1 qui.anea do las 

protuberancias de la caja craneana creyeron podc.r entre"t'er el gra

do de inteligencia y las ~arias tendencias individuales, comprend!, 

da la misma moralidad. 

Llegamos as! n los m&dico.• alienistas y penitcn-

ciaristas, con el ingl's John Uoward que donuncia p6blicamente las 

brutalidades cometidas en los sistemo..s penitenciarios, propugnando 

el mejora~ianto de la prisi6n y de los mismos aiateQaB, logrando-

captar la atcnci6n hacia la forma do vida del prisionero. 

F'elipe Pinel, fundndor de ln Psiquia tria Moderna 

~ace urul gr¡¡,n labor humanitaria dentro de las prisiones¡ es el pr.!, 

mero en mencionar: 11 que el enfermo mental lleb!a sor respetado y -

trntndo corno tal";([!) cabn hacer notar que su esconcial aportnci6n

para con la Clínica CriminolcSgica, i'uo el haber realizado el pri-

mer Diagnóstico Cl!nico, soparando crir.iinnles do enf'ermos menta---

(B)LOPCZ VERGATIA, JOUGE on. Ob. Cit. p&~. 30. 
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lea. 

Siguiendo el marco hiat6rico criminol6gico, pasa

mos a la Epoca Hoderaa o Periodo de C~aar Lombrooo y •n teoria de

la Antropolog!a Criminal, periodo donde de manera m&s definida se

integran las bases de la Clinica Criminol6gica, y preci•amente es

te italiano npoy&ndose en el mEtodo cliaico aprendido en sus estu

dioa de medicina y bajo el axioma de "No hay enfer•edades •ino en

rermoa11~9)expresa la necesidad de practicar un 11 examen mSdico-pai

colÓgico11~tO)ea decir, el examen del delincuente con UJL tratamien

to penitenciario o individual• adecuando el tratamiento al car&c-

ter personal, formulnci6n que ea hecha despu~a de haber realizado

numerosoa estudios científicos respecto al hombre delincuente (Vi

llela, Miedea), el no delincuente, as! co•o del enfermo mental. 

RoCael Garófalo por au parte, expresa también la

neceaidad de practicar un examen, pero de tipo "aociológico"~tt)h~ 
ciendo latente lo indispensable que ea conocer la "vida anterior -

del delincuente y sus relaciones: La edad del delincuente ea la -

circunstancia m!s intportante, luego ser' preciao saber c6mo ea su• 

:familia, la educaci6n que ha recibido, cu&les han sido sua ocupa··

cionea, cual era lo finalidad que peraegu!a en la vid•."(.t 2)ea. e!. 

to• planteamientos, se hace patente la aecesidad de practicar tan

to el examen m'Cico-psicolósico co•o el social, denomin&ndose en -

adelante 1 "examen m~dico-psicol6gico-social 11 ; adem&s el mismo Gar§. 

í'alo en t87S, crea el concepto de teaibilidad 11 como criterio de m.! 

(9) LA.'-:DECllO, CARLOS MA!\IA. Ob 0 Cit. P!¡. 9• 
( iO)PINATEL, JEA!'!. "Tratado de Derecho Penal y de Crimiaologia" 

To•o III. Editado por la Univeroidad Central de Veaezuela. 
Carncao, 1974. P1g. 554. 

( it)Idem. 

(tZ)Idom. P&g. 555. 



- 8 -

dici.Sa de la peligro•itlad del delincuente~~ 13 )Do &eta !'orma ae --

abrea "'• camiaoa a la investigaci.Sn y estructuraci6a cient!Cica -

de la Cl!nica Criminol6gica. 

Continuando con la evoluci6n do la Cl!nica Crimi

nol6gica, pa.amo• al. periodo que para la historia do la Criadnolo

g!a corresponderían laa maniCeatacionea cient!Cicas po•teriorea a

C,sar Lombroso, siendo a partir de e•ta etapa, que da inicio ua -• 

proceso de mayor conaolidaci6n de la corriente en desarrollo. Co-

menzando con el iluatre criai.nÓlo¡o 1 de origea italiano, Beni¡no -

Di Tullio, quiea continuando bajo loa lineacdentoa de la dirección 

Lo•brooiana, da tambi&n un en!'oque antropol6gico al estudio de la

peraonalidad del delincuente, on!'oquo que m&s adelante tendría una 

tendencia •'dico-psicoli)gica, y qua da a conocer en aua obra•: Ma

nuel de Antropolog!a Cr:.minal, apareciendo con posterioridad sua -

reapectivaa roodicionos, ampliadas y actuali~adaa - Antropolog!a -

Crimiaal, 1940 - Tratado do Antropología Criminal, 1945 y su obra. 

cumbre - Priacipios do Criminolog!a Cl!nica 7 P•iquia~!a Forense¡ 

1960. 

En ese mismo tiempo •e puede conaiderar que aur¡e 

•• Italia la Clínica Crimiaológica, co•o u.na nueva forma de vida a 

la clAsica tradicional juaticia penal, en aua trea facetaa. 

Para Di Tullio, "el delito os una falta de adnpt~ 

ci6n a las e:d¡;enciaa de la vida social"¡ 14 l debido a ua desorden -

psíquico, un conflicto individual, que ac concreta en el derruaba

miento de la roaistencia individual, lo que exige buscar la géne--

( 13 )LA!'IDECllO, CARLOS MARIA. Ob. Cit. P&g. 10. 

( l4lor TULLIO, BE:.IIG.'IOo "Tratado de Alatropolog!a Crillinal" 
Iastituto Pana ... ricano de Cultura. Bueno• Airea, 19500 
Plig. 540 
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sis de caia delito individual, examinando la evoluci6n fiaica y -

psicol6gica del individuo co•o au capacidad de adaptación al grupo 

corre•pondiente; establece que "la peraonalidad es aquel conjunto

de carocteriaticaa •orfol6gicas, funcionales y psicológicas que di 

Cerenc{an a cada delincuente del otro 11 ~t5)constituyendo eata la b~ 
ae de toda investigación tendiente a la valoración de la sravedad

del delito co•o de la peligrosidad y correctibilidad de cada deli~ 

cuente. 

Di Tullio, siempre trato de justificar el papel -

cada vez .&.a importante, primero de la Antropolog{a Criminal, des

pu~s de la Criminologia Clínica, en la defensa de la readoptaci6n

social de loa individuo• peligroso•, rnnni!'eatando: "que la peraon_!. 

lidad del delincuente e• el fundae1eoto de la aplicaci6n de lll le~·

penal111 además señala. la a.ecesido.d de adaptar las: leyes·. penales A• 

dicha peraonalidad. 

En el Continente Americano, Josg In~enieros colo

ca a la Argentina en el primer país en montar un centro penitenci~ 

rio para el estudio del delincuente, creando en 1907, el Instituto 

de Criminología, propiciando con ello un ?oderoao =ovimicnto cl!ni 

co penitenciario en la Am~rica Latinat dicho Iastituto de Crioino

log{a, ••estudiaba la personalidad de cada individuo condenado y el 

&r•do de readaptaci6n social, adem's de empezar a manejAr las sol! 

citudeo de libertad nnticipada.•(tG)Considerado co~o el lÍd•r de -

la Criminologia Clínica en A~~rica Latina, fue el pri~ero que org~ 

niz6 el exa111en en estadio de ej~cuci6n, atendiendo a loa plantea-

miento& hechos por Jean Pinatel. Ingenieros considera 11 que los de

lincuentes debea aer diagnosticadoa, clasificados y trat&dos como

pacientea puesto qu~ eran anormales"; de ahí su notable clasi~ica-

Ct 5 lidem. p!g. 55 0 

(lG)PINATEL 1 JEAN. Ob. Cit. P&g. 556. 
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ci6n psicopatolÓgica de los delincuentes. 

Para el estudio del delito y del delincuente, ma

nifiesta 11 que en algunos casos prevalecen los factores end6genos-

y en otro• loa exógenos, que para su e:tposici6n divide en tre• ca! 

pos, en los que di~iere aíortunadamente de las tradicionales disc! 

plinaa: Sociolog!a, Biología y Psicología como integrantes de la -

Crinoinolog!a. Los trea campos aon: La Etiología Criminal, La Cl!ni 

ca Crioninol6¡;ica y la Terape.'itica Crhli11al." ( t7)Eatablece "que la: 
penos íijns deben deaterrnrse 1 ya que iNpiden tener en cuenta la • 

individualizaci6n conforme a la psicolog!a de cada individuo y de

~'ª !actores sociales, plantea que loa Eetableciraientoa Carcela--

rios deberían ser verdaderas Cl!nicas Crimin\JlÓ&icas, donde ae es

tudie o' 1011 reclusos y r~o se oll4itan esfuerzoa para Cavorecer la ·

readaptación social de t·stoa sujetos reformables. Luchó por esta-• 

b1ecimientos especia1es para }!enorea as! ca.o para procesados• que 

no deb!an mezclarse coa loe sentenciados ni con loa enfermoa ment~ 
les."(lS) 

En Bblgica el Dr. Luis Vervaeck, contribuye en la 

eta.pa de mayor conaolideci6n de 111. Cl!nica Crirainol&gica., profund! 

za sus estudios al aspec'lo a:itropolósico del delincuente, siguien

do tambi~n l•a directrices LOQtrosianaa. Sua estudios se a~plinn -

al crenrse los Laboratorios de Antropolo¡!a Penitenciaria en ln •• 

rrisihn de Forest, en Bru&elas, y fundar la Cl!nica Penitenciaria

en la Prisi6n Central de Lovaina. Plantea en 19~5 en el Consre&~ • 

renitencia.ria Internacional, celebrado en Londres la necesidad de-

( li)Illl'.iEllIE!lCS, JOSC • "CriminologÍ&" 
Ed .. Itcn'.isferio. Buenos Aires, 1953• 
Plí¡;a. i4-i9o 

( lS)Idem. 
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(19) 
un estudio cient!fico •e loa detenido• de aanera individualizada¡• 

Vervaeck hace una clasiticaci6a criainol&gica en au penitenciaria, 
separan•o ••lincueatea primariea d~ e~er .. a y aaorll&lea, de r•i•· 

cidentea • iRcurabl••• Deacubre b.aata ,.. 2°" •• e~er .. a .. ntalea• 
o ~rancaaente en6aal.••• y deduce que l•a deliaCueDtea aoa reCract!. 

riaa a la repreai6a 1 a le intiaidaci6n y taabi'• a la reed•ca----
ct6a120) 

Ea i11portante hacer hincap!e, que en los pa!soa-
Angloaajonea 1 so realiza el priaer intente de tratamiento indivi-
dualizado fuera de la priai6a, a trav6a •• un aiateaa llamado 11 Pr2, 
bation" 1 conaiatente en •• recluir al iaterae, aine dejarlo bajo -
la direcci'• y erientaci'• •e un orgaaia .. llaaado "Probatiea Off! 
cera•, a ria de eV"itar la reicidenciao 

El 6xito de la aplicaci6a del exa .. a a6dico•paic2, 
l&gico-aocial ea la feae de ejecuoi6a de la p••• fue UJl gran avAll• 
ca cieat!rico 1 pero ao elvide110a que el alcance de la Cl!aica Cri

lliaolÓ¡ioa empezaba a •••arrollarse, ae aaoaab&11 l•• primer•• c••
racterea ••brioDarioa de eata corriente. Replaate&ndoae la necesi

da• •• practicar un ex&111ea de peraoaalida4, pero ao e• la faae de
ejecuc16a de la pena privativa, aino en la faae judicial, de tal • 
roraa que el juzgador p•diera deterainar la illputabilidad del ind! 
ciado y por conaiguieate pueda pronunciar justa y equitativa•~n~r, 

una scntcncin condenatoria o bien, pueda optar por alguna re3~lu-

ción más benévola (medida de seguridad o libertad anticipada). 

Es asi que so anteponen las primeras dificulta---

(t9)PINATEL, JEAN. Ob. Cit. Pág. 557. 

( 20)ROD!\IGUEZ HA!'IZANERA 1 LUIS DI\, 11 CriminologÍn" 
Ed. PorrGn s. A. M6xico 1 1979. P&g. 30 
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des para la in fil traci&n de la Clínica Cri•inol6gica en el dominio 

judicial¡ el maestro Co.rloa Maria Lnndecho, señala en su obt:•a algt! 

naa diricultadea preeentada3:< 21 > -

Por una parte, les garantías peraonalea de que -

diapone e1 presunto reDpon•able ante la ley¡ ea eate aeatido ao -

puede f'orzAraele nl acusado o indiciac!o, f"n su caso, para dar acc.!:. 

so a que un desconocido, se ade1ttre en loa repliegues m!s !ntimoa

dc su personalidad; y por otra, la te12dencia del proceBado a •os-

trnr8~ inocent~, co~o r~"cciba natural de defensa, dando pie, a -· 

quG lo cuostionado 1 a trav'• de entrevistas, test u otras formes .. 

de indngnci6n, s~ obtengan respuestas alta•ente de~ormadas. 

Loa iatentoa y aolucionea Al proble .. criainal. do 

la infiltraci6n en el campo judicial, fuero• diversoa; el crim.J.nó

logo Olof Ki•berg, postulaba "un exa .. n de personalida4 previo a -

la sentencia para todoa lo• acusado•, que pudieran presentar sig-

nos M.una pt!roonalidad inmadura o totalmente def'ectuosa.n< 22 > Bn

ol año de 19~2, ae abri6 una Clínica de Paiquiatría Legal en la -

Pri~ióa Central de Eatooolmo, estando al frente Olof Ki•bers~ 21 ) 
Por su parte, el Dr. Lui• Vervaeck, afir .. ba la necesidad de prac

ticar este examen m~dico siste~&tico, y precisaba el hecho de que

trea quintas partes de la poblaci6n penitenciaria, eataba consti~• 

tttida ror enfermos por dolencias físicas, pero existia un gra.n s~c 

tor 1 ql\e !!!Ufr!a de trastornos de la inteligencia y del ca.r&cté~~~T 
Cuestionaba a manern de probleaia, que 11 s1 el Servicio de Antropol.2. 

gÍa Penitenciaria no indicaba al Minieterio Público eae gran aec--

(::!1)1..\~DECHO, CARLOS M,\.UI,\, Ob, Cit. r.6.:¡;, 11¡, 

<22 >Idem, Plg, 15. 

<23 JPINATEL, JEAN, Ob, el.to Plg, 563, 

<24 lidem. P'g· 562, 
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tor ipaaarf.a de•apercibido1n< 25 >Agregaba, que •• nincún oa•c podr' 

•l ex•••• ••rTir de ba•e a l~ apreciación de la re•po••abiliaa• p~ 
••1 1 •61• ••ria ua ex ... n de expl•r•cila. As! ea o• .. ea el Coacr~ 

•• Iaternacional P•aihaciarie de Londre• •• 1925 1 propu•e "que t.2. 
do• l•• detenido•, l•• proce•adoa, come lea oondeaado•, ••a& ao••

tidoa a ua examen r!•ico .. nt•l•"< 26 >0e ell• deriv¡ la croaci&a de 

Aaexea P•iqui,tricoa en la• prisioaea 1 que -"• a•el .. te tendr!an -
el papel de Centrea de Ob••rTaCiÓ•• 

Si&uiend• la secuela evolutiva, ea Francia, para. 

Jea• Piaatel la Cl!nioa CrillinolÓgioa "•• ua ea.foque arultidiaoipl! 
a.aria dol caso iadiv1.dual 1 cea la ayuda de lo• principio• y -'t•-
doe de le• Criadnolog!a• Eapecializada•"~Z7l....,irieata que Sata ae 

orgaaJ.za -todel6gica11e11te co- la Cl!aica M¡dica, pero que •• de
be con.f'undirae con Sata 1 11.1 coa la Cl!nica Secial. Dice •que su o~ 

jetiYo ea apreciar al d•l~oueate eatudiado 1 CeltWlllar uaa hip,te-
aia sebre au ceaducta ulterior y elaborar a.a pregr ... •e 11edidaa -
capacea•• alejarl~ de ua& eventual reiacideacia"¡(ZB)•xpre•a taa

bi'n que el derecho de •:enorea, ha llegado a ser uaa ra.a eYoluti• 

Ya de la Cl!aica Crillinel&gioa. 

Su Cri•inolog!a Cl!aioa, la aaneja con uaa ba•• -
excluaiYa, que e• el delincueate y loa llOdelo• •'dicoa¡ principal~ 
.. ate se ocupa de aspecto• aetodol6gicoa 1 aobr• toda del coacept•
de Eatade Peligre••• del Diagn6atico Crilliao1Ógico 1 del Pronóatico 

(25)I•e•• 

(26)Id••• 

(Z?)Idea. P'&• 553• 
(28)Id ... 



- 1~ -

Social 7 del Procra .. de Trat .. ient•129) 

"Reconoc• cuatro per!odoa en el deaarrollo de la
Cl!aiea Cri'"1aol6gica1 

CIENTIFICO que Ya de loa pionere• (Loabro•o, Fe-

rri, Gar6tala) al Coacre•O de Colea.ta. 

PENITENCIARIO (Iageniera•t VerTaeck) Ceatro• de -
Baviera y Au•tria. 

JUDICIAL Y LEGISLATivo.•< 30> 

La creaci6a •• le• a.aexo• psiqui,tric••• •igaiti
co ua avance aotable para la Clfaica Cri'"1aol6gica, ya que l•• ex~ 

aeaes practicada• pa•eiaa ""•.•i•te""tica 7 er•a precticad..., coa -

in1r•• a ayntlar al Juz, para que a •U Tez elaberar¡ y determiá.r&

ua programa de tratamieata indiridual, proraoYieado coa ••te, el d!, 

••• de uaa retoraa le¡islativa, tendieate a la iatocr•ci6a del ex! 

... •'dica-p•icol6gico-•oc1al ea al precediaJ.ento penal. E•te aa -

•• babia leer••• ha•ta e•• 100••nte, dado que le• veto• •e los Coa
greao• Cieatlricoa, ao tea!aa alcance otic1•1, pero la concordaB-

cia y aultiplicidad de ••o• votoe, pravoc6 la actuaci6a da l .. Na

ciono• Unida•¡ e• ••! co110 1 ea 1951, '•t• plantea el probleaa de -
la integraci6a del exaaen a&dico-psicol6gico-social, en el pracedi 

mienta peaal, convocande a ua ciola de ••tu.U.a en la ciudad de llr)! 
selaa, Bélgica. 

"L•• trabajo• de Druaelaa 1 perai ti e rea 4eterainar 

el objeta, la tiaalidad y el •'tedo del exaaea agdica, p•icol6gico 

<29 >LOPEZ REY, MANUEL. "CriaiaologÍa" (Teor!a 1 Delincueacia Juve
nil, PraY•aoi6a, Predicci6a y Trata•ieata¡ E•, Biblioteca 
Juridloa A¡uilar, s. Ao Kadri•, 1973. ta. Edici6a. P'I• 30 

(lO)PINATEL 1 JEAN 0 Obo Cito P'I•• 553-55~•' • 
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y •ooial., preci•ar lo• 11rincipio• ea l•• cuale• •u aplicaci6a debe 

invocar•e en el pl .. o j\ldicial y de•pejar laa 110dalidade• t'cnica• 
y pr,ctica• capacea de permitir su paeata ea ejecuci6a.n(3t) 

"La• propo•icio••• hecha• por el Cicle de Bruee-
la• Cueroa, por uaa parte• La obae.-raci6a en r'gi .. n de iaterna--
ci6a, •u¡iriendo utilixar Ceatro• An•xo• a la pri•i6a, con orgaai
&aci6a independiente y aut6no .. de la llia.a, de tipo boepitalarie
Y por la otra, el aiate•a de ob•ervaci6a ea libertad, ea decir, UD 

aervicie -'dico-p•icol6gico-aocial 1 ya aea ~atatal o PriTado pero

tambi'• iadependiente del SerTicio Peaitenciarie, ea el que ae --
ateadie•e a todos 101 que deaearan so•eterse a observaci&a¡ y re•

pecte a la Ca•• procedi11ental., •e propuaieroa dos •olucione•• la -
aeparaci6a entre el veredicto de culpabilidad y la aeatencia 1 llO•• 

1Mnto en que ae puedo insertar, por tanto, el esa.ea clínico, por

un lado y por otra, prácticar el exaaien ante• del veredicto de cu! 

pabili4ad1 pero con 1arru1t!aa auticientea para la deCenea y por •• 
tanto coa independe•cia del jnez,•< 32 > 

Loa intbntoa por le¡ialar y encontrar aelucioaes

ban sido conatantea, awu1ue con aTanc•• no llUY Dotabl••; ea 1959,
el Gobierno Franc6a, 90dJ.Cica au C6digo de Procedimientoa Penal, -

inaartaado la prlctica del e=a .. n •6dico 1 paicol6gico y aocial, •· 
dende loa liaeamientoa ele.,.ntal•a a aeguir. No aucede lo ad.•••, • 
en el campo de la 1aveati¡aci6n cieati!ica, donde ae registra UD • 

auge notable de la Cl!nioa Crillinol6giea¡ •iendo Eatado• Unido• de 
Norte!merica, el pala con 9's empeño en trabajar •• eate cAmpo. 

En México, la corriente Cl!nico Criod.aol6gica, al 

(31)Ide•• 

(32)1.ANDECHO, CARLOS MARIA. Obo Cit. p&g, 160 
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icual qu• em le• p•!•e• iniciador•• de la Id.a .. , aa encueatra ea -

una raa• d• •••arrollo eabrioaario 1 imclu•i•• po~!aao• colocaraoa 

atr&a r••pecto de lo• pa!ae• que haa desarrolla•• u. pooo -'• la -

corri••t•• 

La priaera raae eTolotiYa, .. da ea M'xico, •• ••ta 

corriaata, rua .•• al ca.p• •• trataaiaoto •• -•ore• intractor••·

puea •• con•ideraba •A• importante dar tratamiente a UD niño que a 

wt adu1te, debido a que •• peasaba, que era .&a aencillo preTenir

uaa conducta antiaocial de un •enor, que de una perao•a .. dura, de 

ah!, esa atenci6a a los aeaorea 1 adea&• 4a que •• estaba en la ~-

creeacia de lograr un aejor control, aobre la coldsi6a da conduc-

taa antiaocialea, ai •• daba ••• eapecial atenci6a a loa meaorea-

com probleaas conductuale• 1 en ca•o de qua ala adelante YOlVierao

a incurrir en alguaa falta legal. Llevado• a la pr&ctica lo• coao

cild.ento• de Cl!Rica Criainol6gica, la l!nea a ae¡uir ea H¡xioo, -

ao aóle rueroa a Divel •• •enorea, ai•• que también •• eaCaerza -

por aeñalar l•• linaamient•• dal trataaianto qua debea aplicarae • 

tanto •• .. norea COllO ea adultoa. 

Ea aate aentido, M¡xico •• iaf'luemciado podero••

••nte por loa Eatadoa Uoidoa, en la aplicaci'• de trataaientoa y -

ea aa! como •• incorporaa al Derecho .. xi.caao, lea ll•aadoa siate
aaa aarte&mericanoa, citado• por Eugenie Cuello Cal6a en au libro

La Moderna Penolo1!ai 33 >rué el aiateaa progreaiTo, aparecido ea I~ 
glaterra, el que ala diCuoi6a alcanz6 ea nueatro pa{a, por presea

tar coo•idarable• ventajaa, sobre todo, por la di•minuci6a paulati 

aa del rigor panal, que trae ua apareja•o acercamiento a la liber

ta• y a la v1.._ aocial ••l iateraoo 

C 33J~. CUELLO CALON 1 EUGENIO. "La Moderna Penalopa" To- lo 
~d. Bo•b• Barcelo .. , Eapaña. 1958. P&c•• 309-311• 
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E• ol Dr, Sergi• García Ram!rez priacipalmoate, -
quien tomando 101 linoaaiente• e•tablecido1 en la Clínica Criaiao-
16gica, 1urgida gracia• a lo• profundo• e1tudie1 e inve1tigacionea 
de loa crildaológo1 Benigno Di Tullio, Lui1 Vervaeck, por .. ncio-
aar alguno•, e11p1zó a hacer Cl{nJ.ca Criaiaol6gica, que ea lo• t'r
mino• del aae•tro Manuel L6pex Rey, aanejar{a co .. Criaiaolog{a -
Aplicada. 

Aa!, •e constituye uaa in•titucióa iategramente -
orientada a la readaptacióa social del interno, no• referilK>• al -
centro penitenciario del latado de M¡xico, ubicado en la poblacióa 
de Almoloya d• Julrez, •ituada a diez kiloaetro• de la ciudad de-
Toluca, M'xico. Fue preci••••nte en ese ceatro de recluai&nt 4oade 
•e da coa aayore• reeulf:ado• la Cl{aica Cri.U.el6gica ea aua iai-
cio•1 que ea creada y d.!.rigid.a ea sua primer•• añoa per el Dr. GA!:, 

c{a R..trez. 

Ho•t• la ~echa, a• aiguo conaiderando que loa re

aultadoa obtenidos deatro del ceatro penitenciarie del Eetado de -

Mlixico, rteaea a coaatitllir, Jwato coa otro• re1al.tade•, de Ü•ti~ 
toa ce•troa, la .Aa elewontal retoraa penitenciaria, da t&l torma, 

que equ~l, reuai6 en au tieapo loa liaeaaiento• arquitectónico• de 

la• Nor .. 1 M!aiaa1, motivanao a1{ el e1tableciaiento del 1i1t1 .. -

peaitenciarie, ba1&ado11 •• la propia Ley de Noraa1 M!aiaa1; a1! -
vemo1 qui el pioaeri•llO del E1tado de H'xico, vi1ae a refleJar1e -
de lleno en la Federacióa con la citada reforaa penitenciaria de -

1971, que influye en todo el pa{a y au.,icia •• ,1, wa •••v• paae
raaa •• •••at.ra.&ci•••• preciaa•ente 1 peaitencieu-iaa, de leyea de -
ejocucióa de 1ancione•, de cur•o• de capacitaci6a de per•onal, y -
lo -'• iaportante, de actualizaci6a criainolÓgica. 

Coa l.a proaul.1a1i6a .. l•-Ley_;d•. Norma• M!aiaa•--
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para la Readaptaci6a Social. de Senteaciado• 1 y -'• adelante coa la 
croeci6a do l•• recluaorio• prevontivoa en la oiudad de ,.¡x1co1 la 

Cl!aica Cria111ol6gica to- -'• tuerza •• el pal•. 

T •• e11 6•t• Ley •• Kor-• Mlni8&• 1 preciaa .. ate
do11de •• ola•aa• lo• orinoioio• rectore• bajo loa cual•• •• -saja 
la Clínica Criminol6gica, esencialmente en su artículo séptimo, -

p&rrafo segundo, relativo a la pr&ctica del estudio de personali-

da• do un i11dividuo 1 •••d• el .., .. ato e11 que eatra en calidad •o -
pro•unto roaponaable, beata la teraiaaci6a de •U iatorna•iente¡ -
ad•-'• de etro• cuerpóa legalea, co90 lo aoa lo• art!cu.lo• 51 y 52 
del C6dige Penal para el Di•trito Federal. en Materia del Fuero Ce
nriía y para toda la Rep6blica en Materia del Fuero Federal, que ••
ñalan la nece•ida• de prácticar lo• eatudio• •• peraonalida• a lo• 
prooeeadoa1 lo• articulo• tercero fracci6a ••SUDcla1 271 plrrate •!. 
j¡UBdo y 285 del C6di1• de Prooediaieatoa Pell&l•• para el Diatrito
Federa11 relativo• a laa d11igeacia• • 111ve•ti1acione• acero• ••1-
delito y del ••lincueate, llevada• a cabo por las autoridad•• que
i11tervienen durante la aecuela procedi .. 11talo 

Cabe deatacar la interveaci6a valioaa, dol enton

e•• Conseja Supre110 •• D•fenaa, ahora Direcci6a Ge11er.i •• Ser..-t-
cioa Coordina••• •• Prove11ci6a y Readaptac16a locia1 1 en el doa••• 
rrollo de eata corrioate 1 que oooroliaada ooa loa ceatroa de reclu

ai6a1 ae losraa de una ••Jor •&nora lo• fin•• de 1• mi•-· 
Sia lugar a dudas, 6at« ru6 ea aua iaicioa, tan•• 

bi'ª• uaa de l•• ••cuela• Cl!11ico Criaiaol6gicaa1 coao uaa Dopen-
deacia do la Secretaria da ~bernaci6a 1 •• actualaente la encarga
da de .decidJ.r aabre la o .. c••i'a· o .nagatiTa de lea ba11aficio• pre
libertarioa o da libart«d anticipa<la; a•amla de coordiaar lo• pla• 

n•• y prograaa• para la 1aveatigaci6a de la• oau•a• del delito, •• 
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f!a de promover la prevenci6n de las •isllAs ea loa planes de desa
rrollo aacional; pro•over que en loa pro~amaa de organizaci&a y -

deaarrollo de la oomunidad, •e ooateaplen accioae• relacieaadas -· 
ooa la prevenci6a ••cial¡ otorgar el apoyo que requieren lo• Go--
bierao• de lo• E•tado• ea la elaboraci6n de lo• prosra .. a de rea-
daptaci6n •ocial, para •u aplicaci6a ea la• iastitucio•e• de tra~ 
miente¡ aupervisar •e proporoioae asistencia jur!dica a loa inter
ne• y ecoa6aica a loa patronatos, a trav'• de orientaci6n y subsi
dio•; augerir a loa directores de loa diversos centros de roadapt~ 

ci6a aocial, t1ULto e& el Distrito Federal como en l•• Entidades F.!, 
derativa•, accioaes orientada• al cuaipliaiento de la Ley de Normas 
MÍ•i-a¡ vigilar 101 tr&aitea que conduzcaa a establecer el grado 
de readapt•ci6n de loa interno• que ae encuentra.a a su diapoai·~·~ 

ci6n; controlar el funcionaodeato de la colonia penal federal de -
las I•la• Kar!a• 1 ooordhar el envi6 de interao• del fuere co.W. y 

Cederal de lea diferente• oentro• de la República a dicha colonia
penal ¡ ooordinar el control que debe ejercerse •obre loa •entenci~ 

dos que gocen de los beneficio• de libertad ant~cipada 7 libertad• 
bajo ooalleaa.·.coadiciuaal, entre otras atribucione• principal-ate. 

Loa trabajos e inveatigacionea en aateria ol!nico 
criaiaolÓgica y penitenciaria, aiguieron apareciendo ~a aanera ao

breaaliente. 

Pero, la evoluci6n de la corriente en expoaici6n, 

en cuanto a aplicaci6a pr&ctica, no ha sido del todo prolifera, •• 

'"'• bien, en aateria de inveatignci6a y concretamente en el &rea -
académica o de enaeñanza, doDde la adama ha tenido .As avance, co~ 

binándo•e con la materia penitenciaria. 

M~xico no ha podido ha•ta éate momento, cubrir de 
manera efectiva el problelUl del eetableciadento de centros de re-• 
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cluai6n, para dar cabida a la creciente poblaci6n penitenciaria¡ -

16gico es que la Política Criminol6gica del p&ia, e•t& enCoceda -

m&a a eato probleaa, que a promover el mejor tratamiento do loa i~ 

ternos. Sobre todo, a nivel E•tatal, que es donde está -'• acentu~ 

da la problom&tica. 

B) Concepto y Naturaleza 

Conceptuar, ea decir, Cormar una· idea u 0 piai6n -

de la Cl{nica Criminológica, implica hablar del hombre co- un •er 

bio-paico-aocial y para explicar al hombre, au conducta y lo• he-

choa del hombre, tendremos que usar una explicaci6n igualmente bi~ 

psico-aocial, claro d&ndole eae enfoque interdiaciplinar, o sea 

dando participaci6n estrecha a l•• Criminolog!aa B•p•cializadaa o

Cienci•• Criminológicas. 

Ea as! como la obaervaci6n de la ~oalidad pret,r!_ 

ta y conteapor&nea nos lleva a obtener datoa, que contrastados con 

las elaboraciones de nuestro raciocinio integran el concepto de -

Cl{nica CrinlinolÓgica. 

Conceptualmente, el maestro Manuel L6pez Rey dis

tingue cuatro clases de Criminologías: Cient!Cic~, Aplicada, Acad! 

~ica y Anal!tica; 134 >1aa cuatro persiguen Cinalidade• diCerentea,

demandan a vocea n&todoa distintos, pero las cuatro forman parte -

del mismo todo criminológico. Cada una de ellaa tiene un contenido 

y funci6n diferente, con la cual ae pretende establecer un concep-

(l4)LOPSZ REY, MANUEL, Ob. Cit~ P&~~ 3~ 
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to para cada una¡ as!, "La Criminologla Cient!f'ica, eat& constitu!_ 

da por el conjunto de conceptos, reau1tndoa y m'todoa que se reCi~ 

ren a la criminalidad como un ~en6meno individual y social¡ al de

lincuente, a la victima, a la sociedad en parte y en cierta medi-

da, al siatema pena1.u< 3S),,La Criminología Aplicada, eat& conati-

tuida por l••.aportaciones da la Criminolog!a Ciont!f'ica y de la -

Emp!rica no siempre ortodoxamente cient!fica creada por jueces, -

f"uncionarioa, protesionalea 1 etc. 11 <36 >11La Acad,mica, es escencial

au..~quo no exclusivamente descriptiva y está constituida por la si~ 

tematiznci6n a efectos de enseñanza o diaeminaci6n del conocimien

to d• la Criminología Genera1.n< 37)Por ~ltimo, comenta que la --

"Criminolog!a Anal!tica, determina a! las otras Criminologías y la 

Pol!tica Criminal cumplen con su cometido."( 3B) 

Ahora bien, la Cl{nica Criminológica, se coloca -

dentro de la Criminolog!a Aplicada, ya que &ata1 ae constituy~ por 

las aportaciones dadas a trav'• de la pr,ctica m1ama 1 que llevan a 

cebo todas las auto1·idadea y dem.Aa personal que interviene dentro

del sistema penal. Por •~ parte, el maestro Rodríguez Manzanera, -

habla de tres niveles de interpretaci6n: "un conductual (crirnan) 1 -

el individual (criminal), y el general (criminalidad)"; "La Clíni

ca Criminol6gica, opera ·,&aicamente en el segundo nivel, analiza -

el sujeto antisocial en concreto, en su realidad personal e irrep~ 

tible. La ~l!nica Criminológica intenta explicar el crimen desde -

el punto de vista de partida del criminal, y no dosde el punto de

vista social o sociolÓgico-biolÓgico¡ en alguna ocasi6n se había -

dicho que no hay delitos sino delincuentes, y como agrega Alrnaraz-

( 35)Idemo 

<3G)Idem. p&g. 4. 
( 37 >Idem. p&g. 5. 
(3B)Idem. p&g. 6. 
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"no bay de1úcuentea af.uo hombrea". A•Í como en Medicina ya no PU!!, 

de considerarae que extaten enf'ermedadea aino enCermoa, en 1a JllO•

derna Cri.minolog!a Cllnica no puede considerarse que ex:tsten cr!me 

nea •ino crildnal.e•."( 39> -

SegÍÍn Don Gonzalo Caataiieda, "La ól!nica ea 1a m~ 

dicin• aplicada a la cabecera del enCermo; siemprs que se diga el! 

nica, •e debe pensar en la triada que la constituye: el diagnósti

co, el pron6atico y el tratamiento."< 4o>Ea el ent"er1110 el que pro-

porciona el material para el cl!nico y es el hombre delincuente, • 

el que da nacimiento a la Antropolog{a Criminal, a la Biolog!a, -

P•icolog!a y Sociolog!a Criminol6gic•a, y a un reciente cambio de

actitud de la sociedad trente al delincuente, al que primero elim! 

n6 la muerte, la eaclavitud, y la segregaci6n, luego simplemente -

lo con•err6 y en nuestros d!as ae eaCuerza por tratar1o t6cnicame~ 

te para innocuisarlo·y seinaertal'lo en.la oaociedad~•i> 

La expreai6n utilizada por nuestros tundadores y

poat•rio....,nte· por lo• •eguidor .. de la corriante en.Jl¡xioo, sobre 

todo.1•• dedicados a la enseñanza acad,mica, ha sido generalraonte

Cl!nica Crilllinol6gica o Criminolog!a Cl!nica, a diterencia de los

tratadiatas extranjeros, que dependiendo del expositor es como ma

nejan el t~rmino: Benigno Di Tullio 1 lo utilizaba como Criminolo-

g!a Cl!nica, Jean Pinatel 1 igualmente lo manejaba como Cricinolo-

g!a Cl!nica, no as! el Dr. Luis Vervaeck que utilizaba la expre--

si6n de Cl!nica penitenciaria, al respecto el maestro Alfonso Qui

roz Cuar6n 1 explica porqu6 prefiere la expresi6n Cl!nica Criminol~ 

(39):··:·. ~L. '.'f.Z ::A:-IZANERA, Lt•IS Dll. Ob. Cito P!g. 411. 
( 40lQIJl:llOZ CUARON, ALFONSO DR. Ob. Cit. 299. 
l 4tl:i;dea. 
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gica: 11La Cl!nica Crimin.ol&gica debe eatar preaente en toda celda. 

en que exiata un hombre legalmento privado do au libertQd, para -

quienes co~~ten ~altas administratiT•s y al buen gobierno. En ea-

taa celdaa donde Crecuentemente s• contaminan j6venea, ea necean-~ 

rio que 1a C1!nica Crimino1Ó&ica haga au 1abor preventiva y aiem-· 

pre que sea posible usar m!a de loa auatitutivoa penales que de -· 

loa me.lea de la celda. En las c~.rcelea preventivas estln los proc.!. 

aadoa y en el1aa debe tener voz dominante la Cl!nica Crimino16gi-

ca 1 as! como, en las penitenciar!as en donde se encuentran loe ae~ 

tenciados 1 de tal manera que si hablamos de Cl{nica Penitenciaria

eatamos excluyendo a la~ c6rceles preventivas y aquellos que se e~ 

cuentran privados de la libertad por faltas administrativas y el ~ 

buen gobierno, y ea en estas inati~ucionea en donde primero se de• 

be hacer la preve?J.ci 6n del delito. Adem&s, a loa menores no ae lea 

aplican penas, pues no ost&n internados en penitenciar!aa y Cue -

justamente en los tribw1ales de menores de México, en donde en --

nuestro pa!a naci6 y cr<1ci6 1a Cl!nica CriminolÓgica.•< 42 lEa as!,

que por ser m!a am¡:1ia la acción do 1a C1!nica Criminológica que -

1a do la C1!nica Penitenciaria, e1 maestro A1f'onao Quiroz Cuarón -

preCiere, la primero dei..ignaci6n. 

Es do •·ital importancia tamb1'n, dejar perf'ecta-

~ente establecido que el calbpo de acci6n de la corriente en expos! 

ción es mlia Al!lp1io que el do la Cl!nica M&dica, sin olvidar que en 

ésta G.ltima, tiene sus lineamientos eleQentales; es m&s amplio su• 

campo de acci6n, en cuanto la relaci6n de materias que intervie--~ 

nen, es decir, de ~anera interdisciplinar y desde luego, por el a! 
cnnce de los resultados obtenidos a trav&s de loa distintos trata~ 

mientas aplico.dos, sobre todo, para con los individuos con proble• 

mas conductuales. 



- 21< -

tQue es lo que impone entonce• la Cl!nica Criad~~ 

lógica? Impone que no se pueden estudiar lo• crímenes en una Corma 

global, que no deben apl~carse reglas genera1e•, aino e•tudiar a -

rondo cada caso concreto, no hablar del boaicidio en general, sino 

hablar del hooicidio que comoti6 este suJeto en particular, en os

te momento hist6rico determinado!'<3 ) 

La Cl!nica Criminológica como 11 una extenai6n. y ,._ 

una analogía con la Clínica H'dica 1~ ~ 44> ae deaenvuelve dentro de -

cuatro conceptos ~undamentalea, con el prop68ito de readaptar al -

delincuente. Sin embargo, aun cuando se organiza metodológicamente 

a la manera de la Cl!nica >l,dica, 11 la Cl!nica Criminol6gica no es

un capitulo de aquella y no ae debe confundir con ella, porque no

presenta un car,cter bio-paicol6gico solamente, tiene también wa -

acentuado car,cter social y Enrico Ferri pudo caliCicarla de Cl{n! 

ca Social."( 45) 

El primer concepto que ae lleYa a la pr&ctica por 

el equipo cl!nico criminológico, es un profundo examen o estudio -

del sujeto con problemas conductualea, ayudándose de todas las té= 
nicas (~~dicaa, psicol6gicaa 1 p•iqui&tricaa, aociol6gicaa 1 jur!di

cas, pedag6gicaa, etc.), sobre loa resultados se indicar& un diag

n6stico, a ~ate le seguira un pron6atico de futuro comportamiento

y ~inalmente se pretender& indicar un programa de tratamiento que

resul te apropiado para el caso concreto y as! intentar readaptar -

al sujeto examinado. 

Estos cuatro conceptos en loa que se desenvuelve-

(1< 3 )RODRIGUEZ MA,~ZANERA, LUIS DR. Obo Cit. P&g. '112. 

(1<1<)QUIROZ CUARON 1 ALFONSO DR. Ob. Cit. P&g. 306. 

('<5)PINATEL 1 JEAN. Ob, Cit. p&g. 577• 
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la Cllnica Criminol6gic•., giran en. torno a un concepto central que 

loa tratadi•taa colocan como hipótesis de trabajo a llevar, que ea 

la criminalidad del individuo, dicho en tlrmino~ mi.a t'cnico• la -

peligroaidad o teaibilidad que el aujeto en e•tudio representa. 

Cabe hacer la ob••rv•ci6n, que en cuanto al punto 

de la 11 divisi6n de la Cllnica Criminol6gica11 , loo representante• -

de la corriente que manejan el campo de la enaeñnnza acad,mica de~ 

tro del pa!s, siguen esencialmente los lineamientos te6ricos esta

blecidos no s6lo por lo• representante• principolea de la corrien

te, •ino ta111bilín toman la• basea de la Cllnica n'dica; ahora bien, 

cada tratadiota a nivel internacional, detine deade •u muy partic~ 

lar punto de vi•ta cado uno de los conceptos anteriormente mencio

nados, y en este aentido nue•tros representantes al describir cada 

concepto, parten no a6lo tambilín de lo• principale• lineamiento• -

establecido• dentro de lo corriente, aino que adeÚ.a tratan do ad~ 

cuarlo a nuestra realidad •exicana y de acuerdo a lo• re•u1tados -

obtenido• en la pr&ctica mi•ma, aal es como ae de~inen y a la vez, 

llevan a la pr&ctica lo• cuktro puntea elemental•• bajo lo• cuales 

ae pretende hacer Cl!nic& Criainol6gica. 

Tomando la hip6tesis de trabajo de la corriente -

en desarrollo, que es conocer la peligrosidad o temibilidad de un

indi viduo, gata ae entiende comos "La •ituaci6n en que ae encuen-

tra una peraona, que eatl a punto de cometer un delito; tanto en -

el caao de que '•t• aea su primera tranagreai6n de la ley (estado

peligroso predelincuencial), como en el de que ae haya cometido -

uno o mucho• delito• (entado peligroso postdelincuencial)"; (ltG) -
RaCael Gar6talo habla de una capacidad criminal y de una adaptabi

lidad social como componente• indispensable• del estado peligroso, 

(ltG)LANDECHO, CARLOS MARIA. Obo Cito P'g• 24. 
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expresando que la primeras 

"Ea la perversidad con•tante y actuante del delin 

cuente y la cantidad de mal que puede eaperar•e de &111~1t7)aientra: 
l.a aegunda, ee: 

11 L• capacidad del delincuente para adaptar•• al-· 

-dio en que vive"~~B) 

Del desdoblaMiento de aquel concepto en doe Cases 

re•ulta que loe do• elemento• del estado peligroso, no var!an par~ 

1elamente sino por el contrario ae deearrollan independientemente

el uno del otro. 

pelisroao: 

Pinatel reconoce cuatro Cor .. a cl!nicaa de estado 

"a) Capacidad criminal muy f"uerte y adaptabilidad 

mny elevada. (ea la ~ora.a grave: cuello blance, -

político, financiero, indu•trial, etc.)" 

"b) Capacidad criminal aruy elevada y adaptabili-

dad incierta. (menon grave, pues au inadaptn~i6n

atrae la atenci6n sobre ello•, criminales profe-

aionalea, delincuentea marginados, etc.)n 

"e) Capacidad criminal poco elevada y adaptaci6n

d&bilo (constituyen la clientela habitual de las

priaionee, principalmente inadaptadoa paiquicoa,

d~biles mentales y caracteriales, etc.) 11 

itd) Capacidad criminal d~bil y adaptabilidad ele

vada. (forma ligera de estado peligroso, delin--

cuentes ocasionales y pnsionales.) 11< 4 9) 

<47
>PINATCL, JEAN. Ob. Cit. P&g. 579• 

<48 lrdemo 

(49)Idem. P'g· 610. 
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Al reap.,cto Enrice F'erri manifiesta "no ea que -

existan delincuentes peligrosos y delincuentes no peligrosos¡ to-

doa loo delincuente•, por el s6lo hecho de haber delinquido, se -

muestran socialmente peligroao••"(50)Por su parte L6pez Rey afir-

ma: "que en principio podr1 aaeverarae que todo delincuente ea muy 

peligroao, pero en principio admite tan gran nlimero de excepciones 

que ea inservible. La temibilidad o peligrosidad del delincuente -

se hace depender, por lo com6n, de sua condiciones personales, y -

raramente en referencia al sistema socioeconómico y político impe• 

rante. Ello ea consecuencia de un enfoque m&a intraindividualista

que hist6rico de la crii:sinalidad y de la Crilllinologia. 11 (5 1 ) 

Jiménez de As6a manifiesta que al hacer reCeren-

cia a la peligrosidad deb~n considerarse los elementos aiguientes: 

a) La pe;,sonalidad del hombre en au triple aspec

to biopaicoaocial. 

b) ta vit:a anterior al delito o acto de peligro -

manif'ie11to. 

e) La conducta del agente, posterior a la comi--

ai6n del hecho delictivo o revelador del hecho peligroso. 

d) La calidad de loa motivos. 

e) El delito cometido o el acto que pone de mani~ 

fiesto la peligrosidad. 

El m~todo de trabajo que emplea un equipo clínico 

criminológico para el estudio de presunto• delincuentes o delin•"• 

(50)FEnRI, E~nico. "Principio• de Derecho Criminal" 
Ed. Reus, Hadrid, 1933. P1g. i,.7. 

(5t)LOPEZ REY, ~IANUEL. Ob. Cit. p&g. i,.52. 
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cuentes, ea paralelo al que ae utiliza en la Medicina, en la Psic~ 

logia o en la Psiquiatr!a. 

En líneas generales, consiste en una obaervaci6n

del individuo concreto, y la interpretaci6n de lo que en gl ae ob

serva, a Cín de actuar sobre &l miamo en orden a au readaptaci6n,

independientemente de la calidad en que ae encuentra el sujeto, es 

decir, calidad procesal, sea procesado o sentenciado. 

La obsorvaci6n pretende, acopiar el mayor nfu:tero

de datos posibles, sobre el sujeto en que se quiere estudiar. Para 

ello se le somete a un "Exatten 11 que suele abarcar los aspectos m, .. 

dicos, psicol6gicos, psiquiátricos, sociol6gicos y jurídicos, y en 

cada uno de dichos puntos ae manejan t&cnicas usuales de loa mis-

moa. Pero el eXlll!len constituye no s61o el primer paso, sino la ba

se en que se va a ~undar todo el proceso posterior; lo que nos in

dica la importancia del mismo y la necesidad de que sea practicado 

de acuerdo con las t'cnica• tds depuradas y por especialistas en -

la materia!52 )Proceder de otro modo es no sólo quedarse corto sino 

comprometer el resultado de la investigaci6n y las posibilidades -

de socializaci6n del ser humnno!5J) 

Sobre los datos que el examen nos suministrn, 

de mantenerse luego el 11 Diag116stico"(5t,)y el "Pron6stico"( 5 5)y 

su vez sobre estos G.ltimos, el prozrnrna de "Trntar.1ientoni 56 > 

(5 2 )LANDECHO, CARLOS MARIA. Obo Cit, P&g. 96. 

(5J)Idem. 

(5 4 )Idem. P&g. 121. 

(55)Idem. P&g. 131. 

han 

a -

(56 lsAKCHEZ GALn:oo, A.'iTOKIO. 11 Aspectoa Prácticos del Penitencia
riamo J.loderno" en "Manual de Introducci6n a las Ciencias Pen!. 
les" Sr!a. de Gobernaci&n. M'xico, D. F. 1976. P&g. 185. 
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"Loa m1t.odoa qua "e emplean en dicha exnmen se d!. 

:f"erenc!an en primer lug,ir por su naturaleza; o dicho do otro modo

par la especialidad a que pertenecen. En tal aentido se hnbla de -

UD. examen ..&dico, p•icalÁP.co, paiqui&trico, aociol&gioo y jnridi• 

co dal individuo en cuesti6n. Pero también existe di~orencia en d!. 

cho• a<todoa por 1o proCundidad con que •e realiza el exa~on, esto 

es, por l.4 ce¡no d9 personalidad a que se llega con los llliemosY(57) 

En este aspecto podemos distinguir dos grc.ndes -· 

grupo.a: los exámenes o n1~todo3 fundAmentt1le.a ¡ y 1011-especializo-..... 

dos: 

ºLos m~todoa i'undnmentalee, son loa que tratan de 

recoger los datos necesari~• para la Cllni.ca Criminol6gica a ua n! 

vel nor~al y que por tanto, pueden servir para resolver casos no -

complicados" l 5 8 ) siendo el tipo de examen para los caao• de un pri

mer reconocimiento de un individuo en estudio y aa! comprobar don

de ae encuentran ln:. problemas del mismo, y poder pro!"undi:a:ar a6lo 

en el sector problema, ¡, que permite un ahorro de tiempo y de ~-

energía; ad~ de que el exa•en de rooonocilli.en.ta., ea. el P. .. --
pr&c tico, cuando el equi;Jo criminol6gico tiene ante a! un gran nú

mero de sujetos que trat.1r. Por ello es el más recurrido en los -

aervicioa penitenciarios .• Las diversa.a clases de ex&menes de reco

nocimiento que pueden pr~cticarae conformo a las especialidades -

qua intervienen son: 

tri.ca, examen 

Examen m~dico, examen psicológico, examen paiqui! 

oocial y examen juridico!59) 

(57)LANDECH0 1 CARLllS MARIA. Oh. Cit, P&g. 111. 

(5S)Xdea. 

(59)Idem~ 
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Cierto ea, que ante• de la sentencia condenato.--1 

ria, los datos obtenidos no suministran el cuadro total de la vida 

del sujeto, lo mismo sucede una vez dictada la sentencia condenat~ 

ria, pero puede abrir horizontes sobre el comportamiento del indi

viduo durante la ejecuci6n del delito y de la sentencia, que es lo 

que da el marco legal en la que ha de moverse una posible aplica-

ci6n del tratamiento. 

En lo tocante a loa ex~menea o m&todos eapeciali

zndos, estos intentan profundizar en el estudio de personalidad y

del ncbiento de un sujeto determinado, para llegar en un examen -

hasta el l!mite m!ximo que permite la tgcnica moderna;(GO)el em--

pleo de estos ex&menes requiere de estudios exhaustivos en orden a 

la investigaci6n; de personal totalmente especializado y con em--

pleo de mucho m&s tiempo y con la aplicaci6n de tgcnicas m!s modo~ 

nas, nplic&ndolos de manera exclusivamente individual e integral a 

cada uno de loa casos estudiados. 

El segundo pllao, dado por el equipo cl!11ico crim! 

nol6gico, es el 11 Diagn6atico11; "termino.do el exanu!ln de un ou,ie to,

por cada uno de loa componentes del equipo, llega el momento de -

que loa miembros del mismo, se reúnan en mesa redonda a f{n de co~ 

frontar los resultados parciales obtenidos y en ord~n a establecer 

un estudio conjunto del individuo en cuesti6n" ~ 61 ) en otras pala--

bras intorpretar los datos acopiados. Al propbaito, nos dice Ruiz

Funea: 11 no todos los datos a interpretar y penetrar en ou conteni• 

do, tienen una importancia igual, unos poseen una relevancia íund~ 

mental, como verdaderos núcleos de la personalidad humana, ot.roa--

(Go)Idem. p&g•. 115-116. 

(G 1 )Idem. p!g. 121. 
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un valor menor, eatrictiamente cooperante en la t'lirmula gene1'"al y -

que se recoge en la a!ntesia de eaa personalidad." ( 62 > 

De acuerdo a laa teor!aa de la personalidad crimi 

nal, que sor.:. manejada• por loa principales representantes de la ª.2. 
rriente en expoaici6n, que aon tomadas y utilizadas, al menos en -

sua lineamientos generalea, tanto por loa tratadistas que se mue-

ven en el 'rea de inveatigaci6n y enseñanza acad,mica, como los -

propiamente especiali1tas que llevan a la pr&ctica loa conocimien

tos de la corriente, 11 el. diagn6stico clínico cria1inolÓJ?;:ico, tiene

como objetivo, el precisar el grado de peligrosidad del sujeto en

eatudio. Para llegar a esto, aparte de loa diagn6aticou especiali

zados (m,dico 1 paicol6gico 1 psiqui&trico 1 sociol, etc.), deben ej~ 

cutarae dos diagn6sticos parciales, uno de capacidad criminal y -

otro de adaptaci6n sociaL 11 !63 latendiendo al desdoblamiento que hi

zo Gar6Calo del concepto de peligrosidad. 

Es1ablecidoa por separado el diagnóatico de la e~ 

pacidad criminal de un i:ldividuo y el de su adaptabilidad social,

ae d& el diagn6stico deCinitivo sobre el estado peligroso en que -

se encuentra el sujeto examinado¡ por tanto el eatableciQiento del 

diagn6atico crim.inol6gic1>, Sl!I efectuar& en tres etapas sucesivas: 

diagn6atico de capacidad cri~inal o de temibilidad 1 diagn6atico de 

adaptaci6n social y diagn6atico de estado peligroso, por la sínte

sis de lo• procedentea. 

Etienne de Greef dedujo cuatro rasgos generales y 

( 62 )RUIZ FUNES 1 MARIANO. "La CrÍsis de la Priai6nn Hontero Editor. 
La Habana, Cuba. 1949. P&g. 76. 

< 63 lROD~UUEZ MANZAll&RA,· LUIS DR. Ob. Cit. p&g. ~21. 
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blaicoa para llegar al diagn6stico criminol6gico, ademl• de ident! 

ticar au teor!a de la personalidad con 'ato•, siendo: La Agresivi

dad, El Egocentrismo, La Imprevisi6n e Indirerencia Ai"ectiva! 64 l 

Por su parte Pinatel, considera como raagoa que -

constituyen el n6cleo central de la peraonalidad criminal, ademAs

de ser blsicos para llegar tambi'n a su diagn6stico criminológico: 

El Egocentrismo, La Labilidad Emocional, La Agresividad y la Indi

re~encia AtectiTa! 65 ) 

Antes de continuar con la breve descripción del-

m~todo de trabajo utilizado por el equipo cl!nico criminol6gico,-

ea muy prudente recalcar nuevamente, que los conceptos aqu! expre

sados tocantes al m'todo, s6lo son las pautas generales a seguir -

en todo trabajo cl!nico¡ desde luego que en la prlctica, los con-

ceptoa descritos en este trabajo van m&s all,, o aea, hay a la vez 

mayor meticulosidad y amplitud en cuanto a la aplicaci6n, tanto -

por parte del personal qua interviene durante el procedimiento pe

nal, como en la ejecuci6n de las penas. 

Come siguiente estadio tundamental de la Cl!nica

CriminolÓgica, el "Pron6atico 11
1 se entiende normalmente como una -

a~irmaci6n sobre la futura conducta de un individuo o de un grupo, 

referida a la observancia de la ley! 66 >En la Cl!nica CriminolÓgi•• 

ca, ae interpreta como la apreciaei6n de que un sujeto cometer& -

una conducta antisocial! 67l 

CG 4>1de11. 

C6 5)QUIROZ CUARON 1 ALFONSO DR. Ob. Cit. Plg 0 306. 

( 66 J GOPPINGER 1 HANS• 11 Criminolog!a11 Reus 1 S • A. Madrid, España. 
1975. plg. t36. 

(67)RODRIGUEZ MANZANERA, LUIS DR. Ob. Cit. Plg. 423. 
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El pronóstico suele fundarse, en los d~toa sumi-

niatrados por el examen, que posteriormente son sistem&tizados en

el diagn6stico, este diagnóstico viene a ser una interpretaci6n de 

primer grado, por tanto, el pronóstico se viene a convertir, en -

una interpretaci6n de segundo grado. Lo que significa que un error 

inicial en el diagn6stico, aunque no sea considerable, puede lle-

var a una notable deaviaci6n a la hora del pron6atico. 

La conducta social futura de un sujoto, no es í&
eil de pronosticar, sobre todo en el estadio criminológico en el -

que nos encontramos; no basta con saber c6mo se comportar& un suj!. 

to sometido a estudio a! volviera al medio del que sali6; hay que

tomar en cuenta las dos variables que maneja el diagn6stico: la e~ 

pacidad criminal y la adnptabilidad social, adem&s de prever la p~ 

sibilidad de que el auje«o examinado se inserte en un •edio social 

diverso. 

Todo esto ha llevado a loa cl!nicos criminol6gi·~ 

coa a intentor t'cni:aft ~iversaa de pronóstico comportamental, in

cluso fuera de la cl!nic•. crirninol6gica propiamente dichn 1 en eap!!_ 

cial por necesidades de crden pr&ctico, sobre todo en conceaiones

de libertad anticipado para el caso de internos reclusos. 

El pron6stico parte, ante todo, de lts a.bieftte~· 
en que ha vivido el sujeto sometido a examen (la familia, escuela, 

&rea criminal, grupo social o profesional), y ea claro que existe

una mayor importancia de unos u otros, aeg(in la edad ~ inclinacio

nes del sujeto~GS)Ensc¡;uida hny que procurar averiguar el grupo ª2 

cial en que se insertar& al quedar libre do todo moTimiento legal. 

Para ello son muy útiles con Crecuencia los informes que pueden --

( 6S)LANDECHO, CA!lLOS MA:tIA. Obo Cit. P&g. 1320 



- 34 -

proporcionar la encuesta social y la entrevi.ata realizada por el -

paiquiatra, que por un lado noa puede indicar loa planea del auje

to examinado, y por otro la poatura que ha tomado reapecto de loa

grupoa aocialea en loa que viv!a (Caailiar, proCeaional, etc.); o.J? 

tenidoa debidamente loa datoa anteriorea, ae podr¡ proyectar au -

diagn6atico de eatado peligroso, para deapu'• aventurar un pron6s

tico comportamental sobre el sujeto eatudiado. 

Loa m'todoe de pron6stico mas recurrido• aon: los 

m~todoa estadísticos: esquema• de pron6stico y tablas de predic--
ci6n~69) 

Sobre lo• datos aportadoa por el examen y elabor~ 
doa de la dobla interpretaci6n qua_auponea dia¡n6atico.y pron6ati

co, ae ha de montar el tratamiento del individuo estudiado. 

"Tratamiento", normalmente individual, ya que la

Cl!nica Criminol&gica ae ocupa Cundamentalmente del caso concreto, 

por ello auele entenderse como tratamiento individual del auje to -

sometido a examen. Antonio Sánchez Ga1indo denomina el tratar.iiento 

"como el conjunto de elementos, normas y t'cnicaa que se requieren 

para reestructurar la peraonalidad dAJiada del delincuente y hacer

lo apto y productivo en au núcleo 11ocial. 11 (70)Landecho dice que, -

"en sentido clínico crim.inol6sico, entendemos por tratamiento, la

acción individual sobre el delincuente, para intentar modelar au -

personalidad con el fin de apartarle del delito. 11 <71 >LÓpez Rey, e~ 
plica acertadamente como tratamiento, 11el modo o manera en que una 

(G9)PINATEL, JEAN. Obo Cito 616. 

(70)SANCHEZ GALINDO, ANTONIO. Ob. Cit. Plg. 184. 

(7 1 )LANDECHO, CARLOS MARIA. Ob. Cito Plg. 1510 
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persona, situaci6n o cosa es manejada. Puede ser improvisada o es

tar predeterminada por una serie de rog1as establecidas por Wla -

pr&ctica, ley o reglamento, bien sea separada o complementariamen

te¡ cuando el tratamiento es consecuencia de una funci6n pública-

ejercida por una autoridad, ae atiene, por lo común, a una sorie-

de principios y disposiciones cuyo papel presenta tres aspectos: 

El tratamiento tiene que ajustarse a.lo preesta-

blecido; no debe vulnerar ciertos dorochos fundamentales, princi-

palmente los derechos humanos y debe ser objeto de investig~ci6n -

criminol6gicn. 

Los tres aspectos se hallan unidos, y cada uno -

suacita una cuesti6n de Límites de gran importancia, que se oponen 

al igual que en la prove>ci6n del delito, n una extensi6n desmedi

da del tra t111I1ion to." ( 7 2 l 

El. trat.~miento en senti'1o clinico crbdnol6gico,

"supone la colaboraci6n del delincuente, ya que se intenta en ei···.;,;

Condo y en la mayoría de los casos de una acci6n sobre au conduc-

ta, que quedar& prneticanente sin eficncia 1 mientras no se compro~ 

meta el mismo delincuentn en el tratamiento. Tal colaboraci6n es -

dif'!cil de conseguir, sohre todo en el ambiente de la prisión, por 

la postura de cierre que suele adoptar el recluso hacia el perso-n 

nal penitenciario mejor dispuesto, incluso hacia los que se aprox! 

man, por mucho que se les asegure que nada tienen que ver con el -

Cuncionnrio de prisiones; lo mismo sucede ta~bién trat&ndose de a~ 

jetos considerados como presuntos responsables. Facíl resultaría -

la tarea, si ~e hiciera on un ambiente m!s abierto y orientado n -

(7Z)LOPEZ REY, MANUEL. Ob. Cit. p!g•• '191- 1192. 
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la reeducaci6n, porque el delincuente cambiaría frecuentemente de

tesi tura1 ya que pnlpar!a el inter6s propio en el &xito de la pru.'!. 
ba.•(7J) 

Así como en·la Medicina se ha ido ampliando el ~~ 

tratamiento de cura libre como m~todo de higiene social de igual -

modo la Clínica Criminol6gica, ha tendido a abrir loa esqu..,..s de-. 

ejecuci6n de la pena, para poder actuar m&s eficientemente sobre -

el delincuonta. Esto ha llevado a sustituir el m6todo antiguo de -

prisi6n cerrada en que se cumplía toda la pena por una serie de -

instituciones intermedias¡(7q)es as! que el desarrollo del trata-

miento se hn ido ampliando considerablemente, tanto para sujetos -

considerados como presuntos responsables, COClO para procesados y -
sentenciados. 

Podemos hablar ns{ de la condena condicional, que 
11 trata de evitar que el delincuente llegue a la c&rcel, ya que el

contacto con loa delincuentes haría imposible o dificultaría muy-

seriamente la vuelta a engranar a la sociedud."(?5)Del propiamente 

tratar"liento institucional, que "es el procedimiento m&.s antiguo en 

el que fundamentalmente se buaca tener en aeguridad al de1incuen-

te1 sobre todo a los p~ligrosoa¡ aiendo el tratamd.ento obligado -

mientras el avance de la Criminología no encuentre medio e~icaz de 

corregirloa: • 11 ( 
76 )Jil&s que ningun otro trata.míen to, este sufre las -

desventajas de una carencia o de una administración adecuada pues

puede hallarse supeditada a los intereses gubernamentales o ideolk 

gicos y carecer de las medidas a veces m!nimaa para llevar a cabo-

(7J)LA!IOECHO, CARLOS HA:!IA. Ob. Cit. PAg. 151. 
(74lidem. P&g. 152. 
(?5)Idem. 

(7G)Idom. P&g. 154. 



la •are• aaignada, todo lo cual axplica en gro.u medida el deac•&•! 

to actual de '•t• tipo de trata.miento. 

El tratamiento progresivo t&cnico, es el r'gimen

penitenciario actual, ea el trat.....tento pro~eaivo t'cnico¡ del r~ 

gimen anterior ha tomado la idea de progreai6n, por que no pod!a -
4 

alcanzarse de un a6lo golpe el prop6sito de internamiento. Trata-

miento, que aunado con loa trata.ientos en aemilibertad, vienen a

constituir una de las mejores expresiones de la Ley de Normas MÍn! 

maa, y de las cuales hablaremos ampliamente a&s adelante. 

Desde el momento de la aprebenai6n, basta el acto 

de liberaci6n con el quo culmina el r'gimen penitenciario pero nc

el tratamiento del delincuente, se presenta una aucesi6n de tasoa

que conforman el Cen6meno del tratamiento; cuanto elemento inter-

viene en el p~oeeao de readaptaci6n aocial del interno, puede aer

calificado como elemento do tratamiento, de ta1 auorte que desde -

la ley penal basta el Último acto ejecutivo, participan con tal. c~ 

r&cter. 

"No bauta cnn colocar un aujeto en un determinado 

ambiente de tratam:iento para que ejerza una acci6n curativa; todo

ambiente de tratamiento ejerce una acci6n normalizaate, traaisati~· 

zante o neutra sobre el sujeto, pero en la mejor hip6teaia, ea de

cir, cuando ejerce una acci6n normalizante, no puede espera.rae pe

netro.r su personalidad. Por lo tanto, el contenido del tratamiento 

personal debe ser precisado en cada paao, tomando en conaideraci6n 

el ambiente en el cual •e ejerce y la capacidad de adaptaci6n del

aujeto a eae ambiente. Dentro de loa l!mitea aai precisados, el -

trata.miento personal de loa delincuentes tiene como íinalidad, --

esencialmente, mejorar sus tendeneias reaccionales, perfeccionar-

sus aptitudes, renovar sus motivaciones y moditicar aua aatitudea. 
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D• h•oho •xi•t•n m6todo• d• .. ~orar 1•• t•nd•n·-
cias reaccionales (quirúrgicos, psicoquirúrgicos 1 m&dicos) 1 de pe~ 

Ceccionar las aptitudes (m&dico-pedag6gicas) 1 de renovar las moti

vaciones (psicoterapia racional, psicoan&lisis) y modiCicar las ª.!:. 
titudes (psicoterapia de grupo, psicodrama)."(77) 

11 Todo el 'xito de un programa de trato.miento con

siste en haber localizado el problema de un sujeto, para poder at~ 

carlo debidamente. En líneas generales ae puede decir que los me-

dios que tratan de mejorar las aptitudes del sujeto, Cacilitan su

adaptabilidad aocinl; miontrns quo los que se enderezan a cambiar

aus motivaciones y actitudes influyen m!s directamente sobre su e~ 

pacidad criminal; y ~inalmente los que rnneirtccn sus tendencias -

reactivas pueden ser empleados para disrni.nuir au capacidad crimi-

nal y aumentar la adaptabilidad social."(?B) 

Por 6ltimo podemos decir, que siempre se ha luch~ 

do "por la extensi6n de loa sistemas de tratamiento en libertad, -

evitando hasta donde sea posible el encerrar al sujeto. Lo 111isco -

rige para el diagn6atico y pron6stico, no es neceso.rio privar de -

la libertad a una persona para estudi11rl11."(?9~A lo que.,a .. ñalat>os: 

"como existe una diferencia considerable entre la situa.ei6n tera-

pe6tica de un enfermo y de un delincuente, ya que el enfermo va v~ 

luntariaaente al m&dico, puea cree tener necesidad de ~l, y va con 

1a esperanza de ser curado. El delincuente por el contrario ea pr,!. 

sentado Corsozamente frente al criminológo, al que no tiene con--

Cianza. Adem&s el criminal por lo general no tiene conciencia de -

eer inadaptado, en su caso, y en muchas ocasiones no acepta su ro~ 

(?7)PINATEL 1 JEAN. Ob. Cit. p'ga. 634-635. 
(7B)LANDECll0 1 CARLOS MARIA. Obo Cit. p&g. 161. 
(79)RODRIGUEZ MANZA.~ERA 1 LUIS DR. Ob. Cit. P&g. 430. 
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pon•abilidad."(BO) 

No debe de olvidar•• que, un adecuado tratamien

to abarca una fase po9t~pl!.Ilal, en que •e continua atendiendo y d! 

rigiendo al ex•delincuente! 81 l 

Naturaleza 

Preguntarse qu¡ es la Cl!nica Criminol6gica, nos 

lleva precisamente al planteamiento del problema de su J>Atural•·· 

za, y es vor eao, que ~rimero enunciaremos alguna• de~inicionee -

~ormu1adoa por loa tratadistas m&s representativos de esta co---

rriente, para poder dar despu6• Wla suscinta explicaci6n de loa • 

rasgos necesario• ·1 eaenci&les que no• permiten identificar y 

comprender 1a evoluci6n, deaenvolvimiento y existencia actual de

la corriente en exposici6n. 

Enrico Ferri ln calific6 de Cl!nica Social, "in

dicando que ea la ciencia que ne propone aplicar un r&gimen pecu

liar a todo individuo condenado." ( 82 l 

Benigno Di Tull.i.o la entiende como 11 la ciencia-

de laa conductas antisociales y criminales, basada en la obaerva

ci6n y el an&lisia profundo de casca individuales, aean estos no~ 

males, anormales o patol6gico11, 11 <83 l 

(SO)Idem, 

<81>1dem. p&g, 431, 

<82 lLOPEZ VERGAllA, JORG~ DR, Ob. Cit. p&g. 85, 
<83 l¡deo. p&g. 84, 
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Jean Pinatel la con•idera como "un entoque nrulti

disciplinario del ca•o individual, con eyuda de los principios y -

m'todoa de las ciencia• criminol6gicaa o criminologlas e•pecializ.!_ 

das, organizAndo•e metodol.6gica.mente como la Cllnica H'dica, •in -

contundirse con '•ta, ni con la Cllnica Socia1, 11 <84> 

Luis Yervaeck la dei"ini6 como una "Clínica Peni--
tenciaria,11< 85) 

Jos& Ingenieros por su parte, la def'ine como 11 un

estudio particular de loa Cen6menoa de patología humana o aocial,

estudio que se realiza desde tras punto• de vista principales: sus 

causas, aua maniCestaciones y su tratamiento, 11 <86 ) 

Por último, AlConao Quiroz Cuar6n, considera quc

la Cllnica Criminol6gica ••• 

"a) una disciplina galile!ca, es decir, positiva

que er::plea los m5todo• de las ciencia• naturales, la observaci6n y 

la experimentaci6n y que: 

b) es una actividad interdisciplinoria que empre~ 

de la dificil tarea del e•tudio biol6gico, m'dico, paicol6gico y -

social del ini'ractor,"(B?) 

Atendiendo a lo• .uy particulares rasgos y clemen 

tos necesarios, y a la Yez eaencialea, que tiene eata disciplina,

tratAndolo de adecuar a nuestra realidad mexicana, la Cl!nica Cri-

CS 4lPINATEL 1 J&AN, Ob, Cit, P&g, 553, 
(S5)QUIROZ CUARON 1 ALFONSO DR. Ob. Cito PAg. 305• 
(S6 )t:f'r 0 ·.INGE!IIERDS, JOSE, Ob,.CJ.t •. P&g, 72, 
(B7)QUIROZ CUARON, ALFONSO DR. Ob. Cit. P&g. 306, 
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minol6gica presenta unn naturaleza interdisciplinaria, aplicada y 

aint,tica, aimult&neamente. 

Interdisciplinariamente, en tanto que la metodo-

1.og!a como la inveatigaei6n cient!:rica, 11para considerarse como -

tal, neceeitan ser interdiaciplinaria, o al me.nos multidisciplin~ 
ria.11< 66 l 

El cl!nico criminológico es nun cient!f"ico que,

como la mayor!a de los hombres de ciencia moderna, debe trabajar

en. far""'. in terdi.eciplinaria.; 11 ( 
69 )La interdisciplina •significa, la 

!ntima relaci6n, la estrecha conexi6n, la interdependencia, mien

trae qua la multidisciplina, ea tan. a6lo la adicci6n o acopio de

diveraaa diaciplinaa!90)"Multidiaciplinar designa, solamente la -

participaci6n de muchaa disciplinas, mientras que la palabra in-

ter, expresa ontre otra.1 cosaa, una cierta coordinaci6n e inc:luao 

integraci6n. Una ir·veatigaci6n interdisciplinar aignifica un gra

do de intep-aci6n ~uper:cor al de multidiaciplinnr.•(9t) 

La intordiaciplina implica dependencia mutua en

tre las diversas ciencius o disciplinas concurren te a; cada una -

complementa y explica a las decs!s; la ausencia de alguna es nota

ble por la disminuci6n de calidad de conjunto¡ en la multidisci-

plina, al contrario, veremos afectada sobre todo la cantidad. 

Estaremos de acuerdo con GHppinger, an que no se 

trata de una competici6n con cada una de las ciencias afines, si-

<68 >noDRIGUEZ HA.~ZANERA, LUIS DR. Ob. Cit. p&g. 39. 

( 69)Idem. 

(90)Idem. 

(91)Id••• 
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no de una forma de observaci6n que debe rtbarcar la conexi6n ontre

aua diCerentes campos y tambi¡n loa resultados do sua investigaci~ 

nea; ea así que esta Criminología Interdiaciplinar, tiene la tarea 

de buscar factores y conatelaciones criminol6gicamente relovantea

de ontre la multitud de resultados parciales que aon obtenidos con 

loa diver5oa mgtodos, evitando una atribuci6n específica, a cu .. '-

quierc de laa ciencias afines a las que ma.,, bien debe integrttr~ 92 ) 

Veamoa que la Criminología General es multiiisci

plino.r, es decir, sus siete principales !reaa que ab~rca, s6lo fo!: 

man parte de un todo criminol6gico, sin tenor eaa interdependen--

cia, a C{n de integrar un conjunto y sin existir esoa resultados -

de manera conjunta, sino mas bien resultado• parcialee, consecuen

cia de un equipo de trabajo criminológico no integrado, en cuanto

conexi6n y resultados definitivos; afirmaci6n que podemoa corrobo

ro.r con la definici6n mas acoptada en nueatro pa!a. "La Cr~minolo

g{a es la ciencia sintgtica, causal, explicativa, natural y cultu

ral que t~ata de la prevenci6n y represi6n de laa conductas antis~ 

ciales."< 93 > 

Hientraa la Clínica Criminol6gica es interdisci-

plinnria1 su m'todo, su equipo de trabajo, as! como sus resulta.~~ 

dos, denotan una total integración conectadas unas con otras para

llegar a una definitiva dependencia, aCirmaci6n que tambi6n pode-

~os confirmar con la de~inici6n emitida nuevamente por el Or. Al-

fonso Quiroz Cuarón. 

Cabe hacer la observaci6n, de que exi.wten defini-

(92 )GOPINGER, HA~S. Ob. Cit, P&g. 136. 

(9J)RODRIGUEZ HANZA.~ERA, LUIS, Ob, Cit. (.In'troducci6n a la Crimin~ 
log{a) P!g. 71. 
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cionea de tratadistas e:ctranjeros, como la de Pinatel, que lo dan

un carActer multidisciplinar a la Cl!nica Criminol6gica, pero al -

momento de describir el mgtodo de trabajo de 1a misma, vemos que -

si un examen y un diagn6stico de un sujeto en estudio son emitidos 

en Corma carente o precaria, es decir, por existir ausencia de al

g6n resultado do un &rea determinada, es 16gico que el pronóstico

y por lo tanto el tratamiento, no eerAn lo suf"icientemente efica-

ces como para lograr readaptar a un individuo sometido a estudio -

con problemas conductualea, esto como consecuencia de lo. ausencio.

de uno de los variad!simos resultados que deben integrar un adccu~ 

do exn~en o diagn6stico; hacemos de esta mnnera palpable la obser

vaci6n, qua s!.renlatU:lte se presenta la ausencia de alguna diaci-

plina o ciencia en cualquiera de loa estadios del m&todo de traba

jo de la corriente, serA notable la disminuci6n de calidad de con~ 

junto, conforme a 1o que hemos expuesto sobre la interdisciplina. 

La Cl!nica Criminol6gica, es la aplicaci6n de la

Criminolog!a Genera:. nl caso concreto, es el análisis criitlnol6gi

co al nivel del criminal, es decir, al nivel de interpretaci6n in

dividua1!94lLa Criminología General ea la que expone loa conoci--

mientos te6ricos~95)que actualmente se poseen en nuestro vasto ca!! 

po de la constelaci6n cr.lm.inolÓgica. 

Partimos de una materia multidisciplinar, donde -

se estudian separadamnnte la Antropolog!a, la Psiquiatr!a, la So-

ciolos!a Cricinal y otrna importantes ciencias, sucediendo todo e!. 

to en forma "abstracta y como en l{neAs paralelAs y horizonto-•--
les.11<9Gl 

(9 4 )ROORIGUEZ HA~ZA.~ERA, LUIS DR. Ob. Cit. (Criminolog{a) PAg. 77• 

(95)ldem. p&g. 412. 

(9G)LA~DECll0 1 CARLOS HARIA. Obo Cito PAg. 5• 
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Por el controrio 1 la Cl!nica Criminol6gica, se s! 
t6a en otra perspectiva¡ pretende aplicar los oonocim±en.tos· te6ri• 

cos ndquiridos en la Crinú.nolog!a General a un caso concreto, ac•• 

t6a por ad. decirlo "dando un corte vertical" a todas la• discipli 

nas de la Criminolog!a Genera1f 97lE.ta Criminolog!a aplicada resul 

ta precisamente, de la aplicaci6n de conocimiento• en materia cri

lllinol6gica por parte de personas que poseen dichos conocimientos,

y que la aplican a todos los individuos que se encuentran bajo la

disposi ci6n de una autoridad judicial o penitenciaria; al respecto 

de la naturaleza de aplicabilidad de la corriente, Rodriguez Manz.!!. 

nera nos dice: "para nosotros tiene mayor extensi6n y rebasa loa-

sistemas del Sistema Penal pudiendo aplicarse o los diversos meca

nismos de reacci6n y control social. Ea indudable que la Criminal~ 

g{a aplicada alcanza su m&s alto nivel en el momonto que pasa a 11! 

tegrar junto con otras disciplinas la Pol!tica Criminal." ~. 

Uno de los atributos mita característicos de la -

Cl!nica Criminol6gica, ea el aer aint,tica. Por a!nteais, debemoa

entender "la compoaici6n de un todo por la reuni6n de sus partes,

constituye algo á!Ás que la simple suma y compendio de una materia

º cosa; ésta denota la acci6n do componer las cosas con inteligen

cia, sin dejar nada desconectado, en lo que cada parte lleva una -

intima relaci6n con el todo y cada cosa ocupa un puesto determina
do."(98) 

A nivel de interpretaci6n individual (criminal),

s6lo puede hablarse de estudio, dingn6stico o pron6stico criminol.2_ 

gico, a! ae llega a la síntesis de unn serie de materias; en tanto 

no se logre.ésto, tendremoa tan a6lo un estudio m6dico, p5icol6gi-

<97lidem. 

(9S)RODRIGUEZ MANZANERA, LUIS DR. Obo Cit. P&g. 570 
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oo, antropol6gico o sociol6gico dol crimina1!99)Para poder expli

car m&• claramente esto, tenemos quo reCerirnos a la Criminología 

General¡ as! el Dr. Luis Rodr!guez Manzanera nos dice: "loa eatu

dioa, investigacione• o explicaciones parci~le• 1 no constituyen -

Criminolog!a sino fragmentos criminol6gicos, e insistimos en el -

punto, por ser uno de los errores comG.nes: al creer que cuando s• 

estudia el barrio crimin6geno, ee est& haciendo Criminología, y -

6sto serla tan 11610. Sociología Criminol6gica, o que cuando se -

realiza un estudio del criminol 1 se hace Criminolog{n 1 y &sto se

r& Psicolog!a Crt:minoJi~gica." 

"En la Clínica, el crimin6logo es el encargado -

de sintetizar los diversos estudios, es decir, de analizar cada -

reporte, el m&dico, el 11aicol6gico 1 el social. e integrarlos en un 

todo arm6nico, en una coherente aplicaci6n final. Este reaulte.do

íinal debe de contoncr las caracter!sticaa del crimen y del deli~ 

cuente, el estudio de 111 víctima y la propoaici6n penol6gica del

tratamiento. Es de 'bservarse quo quedan integrados los componen

tes m!nimos para una afr;tesis criminol6gica, cuidando que quede -

todo coherente, y que c~da estudio confirme, rcaCirme y valore -
los dcm&a. 11 ( iOO) 

11 El cartino de integraci6n de la Criminolog!a. Ge

neral o sintóticft es claro: nace el interés de ciertas ciencias-

(Diologla, Psicolog!a, Sociolog!a, Antropolog!a) por el fen6rneno

criminal, y se crean rnmas para su estudio; o bion, algunos eape

cialis tas do aquellas ramas, buscan ampliar sus conocimientos por 

el citado ren6meno criminal, y sin perder su orientación se auxi-

<99J Idom, P!g, 58. 
( tOO)Idcm, P!g. 77• 
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lian de otras ciencias y/o disciplina• para completar as!, su• ex

plicaciones, dando nacimiento a las Criminologlas Especializadas o 

Ciencias Criminol6gicaa. Finalmente se llega a una explioaci6n --

equilibrada, al comparar los resultados obtenidos por cada Crimin_2 

logia Especializada o Ciencia Criminol6gioa, logr"1do•• una •inte

sis arm6nica, en la que ae da una estricta importancia a cada ra-

ma, esta es la Criminolog.f.a General o sintgtica. 11 

Estructurada esta Criminolog{a General de una ma

nera independiente cada una de s!, como una pluralidad o adici6n -

de varias disciplinas y ciencias criminol6gicas.o criminologías e~ 

pecializadas, viene la Cl!nicn Criminológica dando esa armonía e -

integraci6n a las ciencias criminol6gicas o criminolog{as especia

lizadna; constituyéndose do esta manera, parte ·.de su naturaleza J.!!, 
terdisciplinar y a la vez, sint&tica. 

De acuerdo con la mayoría de las opiniones de --

nuestros tratadistas mexicanos, los componentes m!nimos y no 6ni-
cos, de la Criminolo¡;{a General y de la Cl!nica Criminol6¡;ica, son 

los siguientes: 

11Antropolog{a Criminológica; 

Diología Criminol6gica¡ 

Psicología Criminol6gica¡ 

Sociolog!a Criminol6gica; 

Criminal!stica¡ 

Ponolog{a y 

Yictimolog{a.•(tOl) 

(lOt)QUIROZ CUARON, ALFONSO on. Ob. Cit. p&g. 287. 
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C) Objeto 

Entendiendo al objeto como todo aquello que pueda 

constituir meteria de conocimiento, esto nos conlleva necesariame!l 

te a un m'todo de estudio, para poder as{ obtener ese conocimicn-

to. Hétodo de estudio que se traduce en un procedimiento que si--

guen las ciencias y t'cnicas para encontrar la verdad y enseñarla. 

La Clínica Criminológica como corriente modernn -

de la Criminolog!a, se ocupa de todas aquellos circunstancias rel.!_ 

cionadas con la aparici6n, la coroisi6n y la evitaci6n de la delin

cuencia, as! como del trataoicnto que se debe aplicar a aquellas -

personas que inCrinjan la ley, todo esto, atendiendo a la persona

lidad del sujeto con pr1>blemns de conducta antisocial. 

Todo lo cual requiere un objeto de estudio y por

ende de investigac.l6n bien preciso, que permita a la vez distin--

guirla de las dem&s disciplinas. Ea cierto, "el objeto condiciono.

el m~todo de estudio y hay posibilidad de que para el estudio de -

un mismo objeto se constituyan varias ciencias 11 <102 >y disciplinas, 

como en el caso tanto dci la Cricinolog{a Genernl como de la Cl!ni

ca Criminol6gica, pero ~s importante hacer la observaci6n, de que

con el desarrollo do las ciencias, ha ido desapareciendo 11 ln idea

de ciencia Gnica con objeto Gnico, lo anterior ante todo, no sólo

por comodidad, sino tambi~n por exi~encias metodol6gicaa o de in-

vestigaci6n." ( lOl)La cont:usi6n en el objeto de estudio de la ClÍn.!_ 

ca Crimi.nológica puede provocar serias cor.rplicacioncs 1 llegando n

crear on detercinado tiomento un 11 fen61:1eno de invnsi6n de campos" -

( 102 >noonIGVEZ l•!ANZA.'IERA, LUIS on. Ob. Cit. p&g. 16. 
( tOl)Idem. 
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de car!cter cientf.f"ico, como sucede en otras materias, "donde la

coniusi6n es verdaderamente grave, un ejemplo claro se suscita en 

la Penologla, el Derecho Penal y el Derecho Penitenciario, mate-

rias que frecuentemente son tratadas en forma homog&nea 1 ain la -

clara distinci6n del objeto, llegando por consiguiente a conclu-

siones err6neaa."{i04 ) 

Es por eso, que antes de señalar el objeto de e.!. 

tudio y por ende do investignci6n de la Cl{nica Criminol6gica, C!!_ 

menzaremos por indicar el objeto de estudio que persigue la Crim! 

nolog!a General, para luego señalar el objeto de estudio de la C!!_ 

rriente en exposici6n. La Criminolog{a General, tiene como objeto 

de estudio las c~nductas antisociales, aunque no podemos conside

rar que un s6lo objeto le sea propio, s! podemos entender que ut~ 

liza los m'todos de las diferentes ciencias y disciplinas estudi!!_ 

sas de la conducta antisocial. 

Al respecto, Don Constancio Bernaldo de Quiroz -

nos confirma esto ~ltimo 1 piensa que: "dados los tres t~r~inos ~~ 

que integran el problema de la delincuencia {delito, delincuente

y pena), se puede in:f"erir que el primero es objeto de estudio del 

Derecho Penal, la aplicaci6n de las penas y medidas de sc$Uridad, 

lo es de la Penolog!a, por tanto la Criminología, es la ciencia -

que tiene por objeto el estudio de la personalidad del delincuen

te, del delincuente mi.amo y las cnusas que determinaran el deli-
too" { 105) 

{l04 )Idem. 

{ i05)DER.~ALDO Dli: QUIROZ, CONSTANCIOo "Criminolog{a" Ed. Cajicao 
Puebla, M&xico. 1957• P&g. 12. 



descripciones que loa códigos penales hacen de las conductas ant! 

aocialea, a6lo vienen a constituir una de laa tantas rererencias~ 

que ae toman com~ punto de partida, para que loa crimin6logoa de• 

terminen cient!ricamente el objeto de estudio de la Criminolog!a. 

Al respecto, Thoresten Sellin nos dice 1 "limitar la Criminolog!a

al estudio de la conducta criminal definida por la ley, ser!a ca

si como limitar a la Paiquiatr!a al estudio de loa tipoa mentales 

criatclizados en t6rminos legales; de aer as! llevar!a a la Crimi 

nolog!a a un delicado error, convirtiéndose en una ciencia limit~ 

da y empobrecida, atenida a los caprichos del legislador, pravo-

cando una invasi6n en cuanto a la investigaci6n cient!rica de --

otra materia.'' Las descripciones hochae de las conductas antiso-

cialea en los c6digoe penales, vienen a ser loa delitoa, mientras 

que la conducta antisocial, 11 es todo nqual comportamiento humano

que va en contra del bien com~n, es decir, como aqu'l que siendo

bien de cada uno de loa miembros de una conru.nidad 1 es al CJ.ismo -

tiempo bien de todo>a•"( l06) 

Y es l~ conducta antisocial la que interesa a la 

Cl!nica Criminol6gica 1 y por ende a le Criminolog!a General, pero 

esto no implica que no interese otro tipo de conductas, como la -

conducta parasocial 1 en cuanto que puede convertirse en conducta

antiaocial. 

!leche el pre61obulo del objeto de estudio y por -

ende de investigaci6n de la Criminología General, como base de -

partida del objeto de la Clínica Criminol6gica 1 procederemos aho

ra a detcrcinar ésta. Principiaremoa por decir, que las conductas 

antisociales, entendidas como aquellas qu~ van en contra de las -

( 106 >noDRIGUEZ HANZANERA, LUIS on. Ob. Cit. p&g. 21. 
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normas nceptadas por una sociedad específica, son creadas por in

dividuos con desajustes en su personalidad, personalidad que en • 

t6rminos normales podrlamos decir que esta constituida por un co~ 

junto de caracteres o rasgos psicol6gicos, _que. oon_detecadaanl••· 

en la forma de conducirse ante la sociedad, pero que en algunos -

casos presenta deficiencias de control y/o manejo provocando esos 

desajustes y por consiguiente, la aparici6n de las conductas ant! 

sociales. 

As! tenemos, que la personalidad de los sujctos

con conductas antisociales, es lo que viene a constituir en s!, -

el objeto de estudio y por ende de inveatigaci6n de la Cl!nica -

Criminol6gica, y es a partir de este estudio, como premisa ~unda

mental, que se lograr! el readaptar o en su caso prevenir una co~ 

dueto. antisocial. Veamos que tanto <el objeto de estudio 'de ·la C.r! 

minolog!a General como de la Cl!nica Criminológica, giran en tor

no no s6lo a las conductas antisociales, sino tambign o la misoa

personalidnd del sujeto y las causas que determinan el delito; -· 

con la observaci6n de que la Cl!nicn Cricdnel6hica .ve nl suJe--•

to con conflictos antisociales, desde un punto de vista r:!&s con-

creto, como caso individual, como se lleva en la ?-ledicina, en tn.!! 

to que la Criminolog!a, indaga tambi~n la verdad de l.a conducta -

cri~inal, pero lo hace de una mn.nera m&s general. 

Recalc~ndo nuevanente, que el punto b6sico que -

maneja 'sta Criminología, ea la personalidad del hombre delincue~ 

te. Afirr.:iaci6n que podemos corroborar con las definiciones doüo.s

de la Cl{nicn Crie1inol6gica, as! como con los objetivos q11c pcrs,!. 

guen todos y cada uno de los estadios del m&todo de trabajo de la 

corriente. 

Los estudios de personalidad del criminal, que--



- 51 -

&e vienen practic11ndo ~n l.oe distintos centros de rcclusi6n dol -

pafs, al iguol que toda la corriente, se encuentran en un procoso

embrionario, como lo hc~.1os venido mencionando, pero es de vi tal i,!;!! 

portanc~a aclarar, que de acuerdo a nuostras muy particulares ca-

racterísticas do la ronlidnd mcxicnnn, tales estudios, estan basa

dos esencialmente en loe lineamientos de los principales represen

tantes de la corriente, como Jonn Pinatcl, que es c~unciado por el 

maestro Alfonso Quiroz Cuarón. 

El examen de personalidad, ha sido de una utili-

dad inapreciable en los tres momentos de la ad~inistruci6n de la -

justicia: logislntivo, judicial y en especial en el cject1tivo. 

Dctorr.tinar si el sujeto a estudio es ir:rputab1c a

travós del estudio de pf?rsonnlidad, sirve: _:par.a indivt:duali:a.ar .!a

pena en el momento c!c d:.ctarso la sentoncia, y para indicar los l.!_ 

ncncientos o :1eguir dur&nte la estancia en prisión ( tro.ta.oicnto i!!, 

trnmW"oa), as! cooo durante el t.rata~icnto cxtrar.uros. 

¡¡) F!n 

Ln deCiilici6n de Cri~inolog!n for~ulada por Don -

?-:ariano Ruiz-Funcz, y cor.-:plctatla por el Dv .. AJ.íonso Quiroz. CC.a.r6nv 

en el aiio de 1952 1 cor:io "La cicncin sintético., causal, explicn.ti- ... 

va, natural y cultural, que trn.tn. de la prcvcnci6n y rcprcsi6n de

las conductas ar.tisocialos. 11 os la p.:iuto. para poder afirmar, que -

mientras i!stn so constituye co1"10 unn ciencia que estudia la preve!! 

ci6n y rcpresi6n de las conductas nntisocinles, l~ Cl!niea Crir.iin.2_ 

16gica se instituyo como un ~cdio de provcnci6n y readnptaci6n do-



conductas antiaociales. Para poder emprender pues, sus Cines Cund~ 

~entalea, tanto de una como de otra, as! co~o, el nexo que las li

ga, principiaremoa por explicar brevemente el sentido en que se m~ 

neja cada t'rmino de los aqu! expresados. 

La repreai6n en la Criminología General, debe ser 

entendida no como la aplicaci6n de una pena o medida de seguridad, 

como en el caso del Derecho Ejecutivo Penal, sino como una forma-

de rechazo o marginaci6n que hace ln sociedad a un sujeto en un m~ 

mento d9tor~inado por la comisi6n de una conducta antisocial, COQO 

una rencci6n no s6lo jur!dica 1 sino también aocial, moral y/o rel! 

giosa; marginaci6n o rechazo que ae expresa en cierta fortia como -

una rehabilitaci6n, no como un castigo, como una Corma de repren-

der al sujeto que ha cometido una conducta antisocial; desafortun~ 

damonte esa m.arginaci6n o rechazo, nos lleva necesaria y general-

mente a la reclusi6n, parn as!, poder llevar a cabo esa cierta re

habili taci6n, a trav's de un minucioso estudio y tratamiento del -

sujeto, dando de esta forma entrada a la Clínica Crimino16gica. 

La readaptaci6n manejada también por la corriente 

en exposici6n, debe ser comprendida, en un sentido netamente cri~! 

no1Ógico 1 es decir, conjugando lAs variadíaima• disciplinas, algu

nas de ellas af!nes, y otras total~ente opuestas a la misma. 

Este t~rrnino tiende n aer sustituido, o bien mon~ 

jado de manera homog~nea con los términos rehabilitnci6n y resoci~ 

lizacign, haciendo la obsorvaci6n que estas connotaciones son uti

lizadas tnmbién, por las diociplinas qua pueden o no entrar dentro 

de la amplísima gama de eriminolog{ns especializadao o tiencias -

criminol6gicas, y que por tanto, pueden tener significado distinto 

o a~!n; de ah{, que domos a conocer de manera muy suscinta el sig

nificado de loa t6rminos expresados, pero desde luego, que le sean 
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at!nes a la corriente. 

As! la rehabilitaci6n denota inicialmente, el re

poner a .. una:peraona en_la n:tlsttn situaci6n moral o legal (recupora

ci6n do derechos civiles o pol!ticos) en la que se encontraba, y -

do la cual hab!a sido dospose!da por habar sufrido una condena im

puesta por la autoridad penal competente, para anular el estigma o 

marca que el propio Derecho Punitivo impono; su eatrocha relnción

con la evoluci6n de1 sentido do ln pena nacido de las escuelas po

sitivas, ~omo resultado del nacimionto y evoluci6n de la Criminal~ 

s!a, ha nutrido su significado, teniendo o.ctualmcnto vigencia real 

de mayor intensidad, pormi ti ando a su voz, la utilizaci6n indisti!!, 

ta con la connotaci6n de readaptaci6n. 

La resc-cializnci6n por su parto 1 expresa un vol-

ver a o.prender patrones cul turnles aprobador y aceptados dentro de 

un determinado o.~bicnte, este tgrmino as bastante aceptado actual

mente 1 si se consi11 !ra C'Jmo ln posibilidad de retorno nl 6:nbi to do 

las relaciones sociilles, de aquel que por un delito habla visto i!?_ 

terrumpido su vinculnci6n con ln comunidad. 

Dndos e conocer los significados de los tár~inos

rehabili to.ción y resocinlizc.ci6n 1 as! como su similitud existentc

dcode el punto de vista criminológico. DiroMos, que el aentido en

que es utilizado el tér~ino rendaptnci6n por la Criminolos!a Gene

ral )' la Cl!nica Crininológicn 1 es como una readnptaici6n social, -

es to es 1 como una ~roposici6n insoparnble que denomina, re inte,grn

ci6n a la sociedad; readaptar socialmente a un sujeto, es hncerlo

apto paro. vivir en sociedad; esto. nfirmaci6n 1 presupone que un su

jeto estaba adaptado y que por la violaci6n de un deber jur!dico,

ha au.trido una desadaptoci6n soci.al 1 pero que se volver& a adnp--

tnr. 



Como puede observarse, el t&rmino es poco aCortu

nado ya que: hay delincuente• que nunca estuvieron adaptados (no -

puden desadaptarse y por lo tanto es imposible readaptarlos)¡ hay

delincuentes que nunca se deaadaptaron (como muchos de los culpo-

sos), es impracticable pues la readaptaci6n. Ln comisi6n de un de

lito no signiCica aCortiori deaadaptaci6n social, hay sujetos ae-

riamente desadnptados que no violan ln ley penal, y hay tipos pen~ 

les que no describen conductas de seria dcsndaptaci6n 8ocial, as1-

como ~últiples conductas do seria desadaptaci6n social y no est&n

tipificadas. 

La rendnptnci6n social ao intenta por medio de la 

cducaci6n, el trabajo y la capacitaci6n para el mismo, poniéndosc

simul t&neamente todos loa recursos y t6cnicas que utiliza la Cl!n! 

ca Criminológica, interpretando a lA persona como una entidad bio

psicosocial, ya sea que est6 recluido o no, pero, por supuesto a -

disposici6n de una autoridad judicial o administrativa. Al respec~ 

to, el art!culo 18 ConstitucionAl, ordena que el sistema penol de

be estar organizado "sobre la bose del trnbajo 1 la capaeitaci6n p~ 

ra el mismo y la educaci6n como medios pnra la rcndnptaci6n 20---

cial del delincuente 11 ¡ por otro lado, el art!culo segundo d(l lzi -

Ley de Normas }llnimas 1 respeta el concopto constitucional, sicndo

indispensablea estos requisitos para la obtenci6n de los diversos

bcneficios de libertad anticipada que otorga la ley. 

Adecu6ndonos nl sistema penal mexicano, podemos -

decir, que nuestros tratadistas manejan indistintamente los t~rmi

nos expresados, pero d&ndoles ese enfoque criminol6gico¡ c~to cooo 

consecuencia del crecimiento de la Enciclopedia de las Ciencia5 P!_ 

nales, que ha permitido la hermandad, s! podríamos llamarla as!, -

en esos t~rminos; sin embargo, ol sor la readaptaci6n social el 

t6rmino usado por la ley, lo adoptaremos en el resto del tema a d~ 
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aarrollar. 

Por lil.timo, y para aclarar la cueati6n terminol6-

gica tanto de la Criminolog!a General como de la Cl!nica Criminol~ 

~ica9 entendemos que eatna corno disciplinas e~inentemP.nte n?lica-

das, no pu•den aer captada• en.Corsa divoraa a la prevontiva¡ la -

prevenci6n de las conductas antisociales 1 ha sido la preocupaci6n

com6.n de todas las disciplinas penales. 

En materia crimino1Ógica 1 prevenir ea el conocer

con anticipnci6n la probabilidad de una conducta antisocial, disp~ 

niendo de los medios necesarios para evitarla. Antonio s&nchez Ga

lindo nos dice: "debemos prevenir antea de castigar: las socieda-

dee del futuro deber&n •stoblecor m&todos de prevenci6n y tablas -

de predicci6n de tal suierte eficace.s y valiosas que, aplicadas a -

tiempo hagan de las pri.Jiones - Por humnnas y cient{f."icas que ---

sean - objeto.a del pasatlo." 

La pre1·ención se presenta como general, o bien,-

como espacial, la primeI'a funciona como unn inhibidora a la tende~ 

cia criminal, amenaza ccn la imposici6n de una pena, para que los

miembros de la colectividad se abstensan de violar la norna, es -

as!, que por un p11rte, intir;.idn y a la vez ejemplifica¡ la se:;undn 

entra cunndo la fwtci6n do prevención general Calla, cuando la si~ 

ple amenaza de la pena no ha sido suficiente para inhibir la ten-

dencia criminal, entonces hacemos prcvenci6n especial, es decir, -

se aplica una pena a un caso concreto, para inti~idar al nctivo y

quo se arrepienta! 107 l 

( i07)RODRIGUEZ MA!IZANERA, LUIS DR. "Introducci6n o l.a Penolog!a" 
(Apuntes para un Texto) Ed. Avelar Hnos. Impreeores 1 s. A. 
M&xico, D. F. 1976. p&g. 23. 
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Cn este orden de ideas, lo Cl!nica Criminol6gica, 

como una de las disciplinns que tienen por objeto lograr el estu-

dio del hombre, persigue.lo• siguientes fines: 

Disminuir la criminalidad, previendo las conduc--

tas nntisociales. 

Adaptar y/o en su caso, readaptar n los crimina-

les, a travl;s de los m&todos y t6cnicns que nos señala la Cl{nicn

Criminolbgicn. 

Todo esto, de acuerdo a las medidas pr~cticas que 

el &stndo tomo para prevenir la criminalidad, que podr!amos tradu

cirla en una Politica Criminal, para nai, pugnar por una mejor pr~ 

tecci6n y bienestar eocial para todos aquellos individuos compone~ 

tes de nuestra sociedad, logrando de eata manera tranrorma.r el si~ 

tema penal. A lo que podamos agregar, lo señalado por loa trata.di~ 

tn.s Jean Pinatel y Carlos Mar{a Landecho, que coinciden en preci·

snr las siguientes finalidadess 

"Todos aquellos co~ocimicntoa acumuladon ~ trav~s 

de ln teor!a y de la pr&ctica por un equipo cl{nico criminológico, 

deben ser aplicados con un s6lo f{n, el obte.ner ln readnptaci6n s2 

cinl de la persona objeto de estudio. 

Ln investignci6n de nuevas teorías y t':16todos para 

obtener nuevos datos con los que no se contaba, es decir, el cnso

concroto estudiado sirve por unn pRrte de contraste a las teoríns

generales manejadas, y por otro 1ado, abre nuevos horizontes to6ri 
eos, 31 aplicar t~cnicas nuevas o ver sursir resultados o datos -

con los quo no se contaba. Por tanto, toda investigaci6n cl!nica,

ha de hacerse alrededor do un caso concreto, pnrf\ que el tratamie!!. 
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to sugerido amplíe, ya aoa conrirmando, negando o bien, puntuali-

zando los conoci~ientos te6ricos. 

Y por ~ltimo, no tan trascendental como los arri

ba mencionados, este 6ltimo r!n, persigue que el trabajo a desorr~ 

llar por el equipo cl!nico criminol6gico, se presente como una la

bor de conjunto, con unos objetivos criminológicos bien definidos

para as!, llegar a una investigaci6n integrada, e inclusive engra

n&ndosc el campo de la Criminología General 1 de modo que no senn -

meras aplicaciones aisladas do las diversas disciplinas que inte-

gran este gran campo criminol6gico. 11 
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DE LOS BENEFICIOS PRELIBERTARIOS 
EN LAS INSTITUCIONES PENITENCIARIAS 
QUE CONTEMPLA LA LEY QUE ESTABLECE LAS 
NORMAS MINIMAS SOBRE READAPTACION SOCIAL 
DE SENTENCIADOS 

La Pol!ticn Criminal, nnte todo como una Política 
Social que cst& destinnda a alcanzar la justicia social~iOO)busca
prevonir la criminalidad, y para lograrlo, es necesario que el Es

tado cuente. con un conjunto de conocimientos y medidas pr&cticas • 

adecuadas a la rcalidnd social mexicana, proporcionados no sólo -

por las investigaciones científicas del ericen, del criminal, do -

la criminalidad y de le rcncci6n social hacia ellos, sino tarnbi&n

por necesarios reformas lo&islativas, que tienen que ver con la -

prcvenci6n y readaptaci6n de los sujetos que infringen, tanto laa

normas de conviven·~ia como las mismas norrnas legales que el Estado 

iopone; puntos que son indispensables para dar comienzo a una efi

caz y firme reestructuraci6n de un sistema penitenciario, que ven

drLí a desplazar antiguo.9 sister.ms carcelarios carentes de eler:1ent~ 

les principios hum~nitnrios. 

La publicaci6n de la Ley que establece las Xormas 

!I!niruas sobre Re~dnptnci6n Social de Sentenciados en el afio do ---

19711 completa y alcanza uno de los r.Jcjores resulto.dos en r:intcria

dc prcvenci6n del delito y el trata~iento de delincuentes, de ~~~~ 

acuerdo con las Pol!ticas Criminnles y Penitenciarias a seguir. 

Ln orgai1izaci6n de este diferente sistema penite~ 

( lOS)Cfr. VERSELE 1 SEVJ::RIN CARLOS. 11 La Politica CriminolÓ¡;ica" 
Revista Hexicnna dt! Criminolog!a No. 1. 
H6xico 1 1976. P&g, 59. 
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ciorio propuesto por lo Ley de Normas n!nimas parte dol estudio de 

la personalidad de sujetos que cometen conductas antisociales, y -

claro, que so encuentran bajo la calidad do sentenciados, ya sea -

por penns privntivaa de la libertad de corta, mediana o larga dur!, 

ci6n, o bien, se encuentrlln sujetos a unn medida de seguridnd quc-

11importe privnci6n o restricci6n de la libertad como condici6n --

-sine quo non - po.rn .su efoctividad."( t09) 

~stn ley estobleco adcmSs, un r6gimen penitencia

rio de trabajo,. do .eoW1rdo con los tanW:ta<les .:C!sicas y lilBlltiile• ,., 

lhabil:idadea ·a inquietudea particularea) ¡ e.rea tambilin w1 sistensa

de oducaci6n 1 no s6lo parn instruir al recluso, sino para integrar 

au personalidad y f'acilitar su reincorpornc:i&n socia1. 

E1 cnr&cter netamente hUDLAni ta.:-io de la. Ley de -

Normas H!nimas, para con los roclusos que t•xtinguen penas privati

vas de libertad, o bien, que est&n sujetos a algunn medida de •e~ 

ridad que importe restricci6n de la libert2.d principalmente, llovo 

en a{ w1 sin r!n de beneficios tanto parn ,.¡ propio interno como -

para todo el núcleo social al que va a reincorporarse, y m&a alla 1 

beneficios que no sólo comprenden una cnpacitaci6n labor~l y cduc~ 

cional, sino una educación intogrnl orientndn hacia una reCorraa m~ 

ral como conductua~ que permita una libe.rabi6n moral a la Tez que, 

social; d&ndoles la oportunidad de encontrar alguna ocupoci6n dec~ 

rosa, encontrar la ii:forrnaciiSn indispensable paro reencauzar sus -

vidas en loa aúibitos familiar y social; objetivos que pueden lo--

grnrse en Cunci6n del intcr6a del sentenciado por rehabilitaroo, -

n un larso o mediano plazo, os decir, 11aci6ndose acreedoras o no,-

(i09)NEUMAN, ELIASo "Ln PriaiSn Abierta" E<lo Depa1mn. 
Dueno• Aires, Ar ¡;entina. 1962. P!ga.dl6~8'1'•, 
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a recibir wio de los benef'icios bllsicos de la Ley de Normas H!ni-

mas 1 los beneficios do prelibertad, qua son las salidas anticipa-

das a la oxtinci6n total do una pena privativa de libertad, a tra

v&s do la concosi6n do alguna do las fases del tratamiento prelib,!!. 

racional o bien, de la romisi6n parcial de la penn¡ bonericios pr~ 

libertarios que peraitcn recobrar la libertad sea on modo limitat,:!,. 

vo o bien 9 de rn.odo absoluto, constituylindose estos, cor.10 una do -

las etapas evolutivas del r&simon progresivo t'cnico que morca la

Le~· do normas M!nimas, y a ln voz, conform&ndose como uno de los -

ostndioa del m6todo de trabajo seguido por todo equipo cl!nico cr,:!,_ 

minol6gico. 
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A) Antecedentes 

Loa beneficios prelibertarios previstos en la Ley 

que es table ce las Norma.a Mínimas sobre Readaptnci6n Social de Son

tenciados, son el tratamiento preliberacional y la remisi6n par--

cial de la pena, y son figuras jurídicas penitenciarias que tuvie

ron una aparición corao evolución histórica independiente una de -

otro., al igual quo la misr.m ley que los llevcS a1 campo de la apli

caci6n dentro del &mbi to penitenciario r.toxicano, coloc&ndol os en -

un primerísimo lugar. 

Principiaremos por ubicarlos hiat6ricamente, de -

acuerdo a lo. doctrina. penol6gica y penitenciaria, dentro del per{,2_ 

do cronol6gico correspondiente a1 surgimiento de los sistemas pen!, 

tenciarios llamados "progre si Yo"~ liO) que aparecieron con posterio

ridad a los tan tristemente c&lebrea sistemas penitenciarios cono

cido.a con los nombres de "celular" y "cartujo", sobrcsnlicndo de -

entro estos, no de uua :no.ncrn muy ¡;rato el "aistema pennsylvSni--

co"( lll)y el "aiat•- de auburn11 !112 ) 

El beneficio del tratamiento proliboracional tie

ne uno do sus antecedentes en una "libertad intermedia"~ ltJ)creada 

( llO):>EU}!AN, ELIAS. "Evoluci6n de la Pena Privativa de Libertad y
R&gimenee Penitenciarios" Ed. Panodille. Duenos Aires, 1971, 
l'¡g. 131. 

(lll)C~ELLO CALON, EUGE~IO. Ob. Cit. PÁg. 310. 

{ll2 )Idem. P~g. 312. 

( 113 lvEGA, JC.58 LUIS. "Toorla y Aplicaci6n del R~gi11en Prelibora-
cional" en "Sexto Congreso Nacional Penitenciario" (Ponencias 
Oficiales y Cenao Nacional Penitenciario) Secretaria de Gobe!: 
nacilin. Honterrey, Nuevo Le6n. 1976. P,g. 4. 
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por el Coronel e•pañol Manuel Monteeino.s y noline 1 director del •

presidio correccional de Valencia, España; cargo que a.surai6 en el

año de 1836. Fundamentando aqu611a en un 11 depoaitar la confi11I1za -

en ol detenido desp6ee de recibir el tratamiento general de la pri 

ai6n°, es decir, estando recluido. 

El sistema de Montesinos 11 se caracteriza por des

componer ln duraci6n de las condenas de privaci6n de ln libertad -

en períodos¡ en lugar do hacerles cumplir, desde el primero hastn

hl Utimo de su• df.a.sf bajo Ull al-lo rlígimon; aa{ .. se tratar& de una 

perpetua."( tilt)E.stos tres per!odos .se llAmo.bnn: "de los hierros" 1 -

11de trabajo" y "de la libertad intermedia". 

El primer per!odo ea llamado 11 do loa hierros o e!!_ 

denns" porquiS precisamente, durante todo ~1 1 los penados han de -

llevar - la cadena a pie - coco un signo que les recuerde su esta

do. Montesinos hn querido eatploar lo. cadena en el primer período -

de castigo de ~u rÓgirnen, en sustituci6n del aislamiento colular.

del cual sier.lpre fu' enemigo, d&ndole una esencia simbólica y a -

la vez, expiatoria afirmando; "el hierro no es el que sujeta a lo,! 

confinados, de los cuales hay muchos cuya bravura y fuerz~ podr!un 

quebrantarlos, sino el signo que les recuerda a cada pano que es -

su propio crimen que los ha convertido en esclavos. 11 

Seguido el período "de los hierros", continuaba -

el período "del trabajo", precisamente on los talleres que Montes.!, 

nos hab!a convertido en una gran fábrica para que se desarrollar!1n 

mG.ltiples aetiVidadea, como una verdadera Cl':1presa manufacturera -

con pluralidad de oficios; per!odo de trabajo que no se manejaba -

<114 >crr. NEl!HA.'1, ELIAS. Ob. Cit. P!¡;. 137. 
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bajo el antiguo concepto de 11 t1·abnjo f'orzndo integrntivo de ln pe

nnlidadtt 1 sino como una "virtud moralizadora, como una terapJ.a de

espiri tu111 como medio do onaeñanza, porque el beneticio mornl del

penado1 mucho m!s que el lucro de sus tareas, es el objeto que ln

ley se propone nl privar n loa delincuentes do libertnd. 

Y por G.ltimo, el periodo 11 de libertad intermedia" 

en que los penados que hab!an cumplido regul.armente sus ciclos pa

saban el d{a en la ciudad, en diversos menesteres regresando al P.!!. 

nal de noche. Esto ~ue lo m&s característi~o y lo ruAs orisinal del 

Coronel Montesinos. 

Estos trea períodos conclu!nn en una "libertad d~ 

f"initiya" que 89 otorgaba una vez trnnscurJ"ido el t'rmino de la -· 

"libertad intermedia." 1 
11 .siempre que continuase !.a buena conducta,

la observruicia on el trabajo, y sobre todo,, teniendo el penado un

lugar honorable donde trnbnjar en libertad."(ll5) 

Parecido antecedente ücl tr..itar.iiento prelibcraci~ 

nal 1 se sitúa en la tarea penitenciaria de .\lexander Hac:onochie -

en la Isla de Nor~olk, Australia¡(ltG)a ~stn Inglaterra enviaba -

sus criminales rn!s tomible.s, los 11 doubly convicted11
1 es decir, .,.,._ 

aquel.los que despu¡s de habe1- CUC!plido pena de tranaportaci6n on • 

las colonias penales australianas, incurr!an en una nueva ncci6n -

delictuosa; allí, predor::iinaban los castisos m!\s inexornbles y las

penal.idndos m&s cruentas, y hasta antes de la llegada de Macono--

chio, se suct'!d{nn cons tnn tes !"u.gas, motines y hechos sangrion tos. 

(ll5)Idem. P6g. 1'12. 

(ltG)VEGA, JOSE LUIS. Ob. Cit. p&g. '1. 
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Y es &ste cnpit&n inglés, quien "adopta un m&todo 

medio.nte el cual la duraci6n de ln pena. era impuesta con base en -

la gravedad del del~to, nl trabajo y conducta manircstada por el -

penado; éste a cambio, recibía 11 vale~ 11 µara acreditar la cua.nt!n -

do ou trabajo y buen comportamiento; los "vales" o 11 marcns" on ol

r~zime11 de Maconochie, que tnr.1bi'n se les identificaba, precisnmeu 

te con el nombro de 11 rnark systcm" y "tic!"et or leave", :servirían -

para que el sentenciado lograra su libertad anticipadnrnonto 0 ilÍ1.'17) 

El 11 mark .syatem" introdujo la indetcrr.dnaci6n de

la penft, pues su duro.ci6n dopond!a de la conducta del penado en la 

priui6n. 

El "mark system", se divid!a en ~ras períodos: 

El. primer por{odo trnnscurr!n en •••l•l_.,aa•o ce

lular, diurno y nocturno"; ( US)en 61. el ooaden!'da:podia e•Ur. •OIJJ!. 

tido a trabajo.obli~atorio y_eacaaa aliaentac~6n, por un lcpao de

tier.ipo· de nueve mea••· 

Durante el segundo pur!odo el condenado ern soMe

tido o. "trabajo en comG.n bajo la regla. del silt:?ncio, manteniéndose 

la segregnción nocturna. Este per!odo se divide a su vez en cuatro 

clnsea: al ingresar el penado, es ubicado en la cuarta clase o de

prueba, tras un ciorto tiempo (nueve r.iescs) y poseyendo detcrr.:ina

do nfunero de "marcas" o "vales" pasa a integrar lo tercera clase,

siendo trnnsf'erido a las 11 public work houses". SogÚn el nG.mero de-

11mnrcas11 obtenid&s nll{ 1 pasa luego a la segundo. clase, donc!o goz!. 

( U?)Idem. 

(UB):>EUMAN, l::LIAS. Obo Cito P&g. 133. 
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t& d• una serie de ventajas, hasta que finalmente merced a su con

ducta y trabajo llego. o. la primera. clase, donde obtendrli. ol "ti--

clc.et or leo.ve"' quo dar& 111go.r al tercer per!odo." ( tt9) 

En el tercer período, se lo otort;a una 11 libertad

con restricciones por un tiottt¡Jo det~rminado 1 pasndo ol cua1 obtie

ne la libertad def'intiva"! 120 > 

Otro anteceden to importante que podemos citar, ya 

entrada la segunda mitad del siglo paao.tlo, :r continuando cou el -

punto dol tratamiento preliberacionnl • "'ª 111 innovación que intro

dujo Sir tialtor Crorton en el sistema. progrt,sívo, innovnci6n que -

di6 origen a un sistema que se donomin6 "irlnnd&n 11
1 y que "segura

mente tuvo como modelo el rggimen de Macono•:hie. 11 ( 
121 ) 

"Si bien puede consideraraole wia o.daptaci6n del

r&gimen anteriormente citado, tiene una ain.;ularidad cstabiocida -

en la tercera etapa que le otorga on la act•1alidad considerable i,!! 

portnncia.n 1122 ) 

11 Consta do cuatro periodos: el primero do roclu-

si6n celular diurna n cumplirse en prisiones centrales o 1ocnlea. 

El segundo se consagra al r~&icon auburninno: reclusiSn celular Y

nocturnn, comwiidad de trabajo diurna con oblignci6n de si1encio. 

Tal como ocurre con el régimen anterior, los penados div{Jense en

cuntro clases, regulti.ndose el trlnsito de una clase a otra por &a!:, 

º"•·"( 123) 

(119)Ident. 

( 120)Idc"• 

(l2 1)VEGA, JOSE LUIS. Ob. Cit. Pág. 5. 
( 122)~EIDIAN, ELIAS. Ob. Cit. Pág. 134. 
(123)Ide"'• 
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Cada clase implica concesiones y restricciones, -

al rl!s,imen alimenticio, calidad del trnbnjo, núrnero ele viei tas, 

condiciones de la cama, cantidad de cartas a escribir, etc~ 124 l 

"La novedad del rligimen reside en ol tercer per{.2. 

do, llnrnndo por Cro:fton "intermedio", quo se lleva a cabo durante

los (1lti~nos meses de la pena, en prisiones sin muros ni ccrrojos,

y tiane r®s el co.r¡cter do w1 asilo do beneficencia que de pri---

si6n. Tiu1to ns{, que el condenado abandona el unif'orme, no recibe

ninguu castigo corporal, puedo elegir el trabajo que m~a so adapte 

a su vocnci6n o aptitud, alent&ndosele sobro todo, en las :faenas -

tlc car&cter agrícola, para lo cual se les logra ubicaci6n en el e~ 

terior del pennl. Pod!an di aponer de unn parte ·del_,peoulio ¡t¡ue •••

lea pagaba por dicho• trabajos. Sin dejar de ser penados su vida -

es la misma qttc la de loe obreroa libres."( 125) 

Es conveniente recalcar, que tanto en este r&gi-

r.::cn como en los otros antcriorr.1ente citados, los boneCicios preli

beracionales se conceden a los solicitantes, siempre que obsorven

una ma.gn{!ica disciplina as! como, que aporten suficientes señales 

de enmiendn. Todos es toa r'gimenes adem&s, :ta1tterpn ~n•toLnnnpl1ln• 

de traba.jo como un conjunto de actividades, que tienen Wl co.rS.cter 

progresivo t6cnico, cuyo objetivo final era mejorar f!sica y moral 

monte al penado. 

Antonio Slínchez G.alindo manifiesta que: "en la. -

ciudad de H~xico se ostableci6 por prir.iera vez un ai•temn progre:s! 

vo penitenciario, en el C6digo Pennl de 1871, cuyo principal reda~ 

<124 >Idem. 

(t2 5)Idem. Pág. 13~. 
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tor !'u6 Don Antonio Hnrt!noz do Castro, en ul cual se sigue el si!. 

terna estructurado por Crorton; q;lc !ndicn un el art{cu1o 130 u."1.a .. 

prinera fase de aislamiento diurno y nocturno como el de1 .sisteron

cclul:i.r !"ilad~lfico y postcriomontc; corno scg:undn fase, el trnbnjo 

Y la inatrucci6n diurna con aislamiento nocturno n la manera del -

siatetnn aubnrniano, con la imposici6n de la regla del silencio, ya 

que l-1art!nez de Castro, en ln C)..--posici6n de motivos, dcc!t\ que la

incomunicaci.Sn orn medio indispensable para la corrocci6n.uao11al-de 

los reos, ye qul~ 6sta imped!n a los presos todn cornunic.'lci6n 1"30ro..! 

mente peligrosa; la tercera fase, ero. l!l abulici6n total del aisl~ 

miento, y en algunos cosos el permiso ptt.ra que el interno abandon!. 

r& la prisi6n durante el dí.a, con reclusi6n nocturn3 a lo. mnnera .. 

de la fo.se intcr1nedio. establecida por ?-lontc:Jinos y CroCton 1 segÚn

lo ordenaba ol art{culo 136 dol c6,tigo Pcna:t invocado; como cuarta 

y última fnse 1 cst& la posibilidnd de obten~r la libertnd anticip~ 

da co::lo lo constituyeron Haconochio y Crorton. n 

Por lo que toen a lo. rer.Us: .. 6n parcinl de la pena.

p1·ivativn de libertad, tr.mbién p'Jdcmos cita1~ como nntecei.lentes, -

desde el punto de vista penol6gico, los sis temas progresivos men-

cionados, y a nivel legislativo, "podemos considerar como anteco .... 

dente m&s remoto el C6digo Pcnnl esp3fiol de 1822; en 61 se est3bl~ 

c{a la 11 reducci6n de la penaº con apoyo en el arropcntir:dento y la 

en~ienda del interno. De este C6digo cspnñol pasa a nuestro pa!s a 

trn,•6s, del llamado bosquejo parn el C6digo I'cnnl del E:stado d~ 11~ 

xico de 1831, ah! a su voz, paro. quedar osto.blocido en el primer -

C6digo de ln lteplíblico 1 que on el Estado do Veracruz se pronrul¡;6 -

en 1835. 

i'.:n cstn ley se dispon!;i que los encargados de los 

establecimiontos penales deberían llevnr nota del trabajo, de la -

conducta y de las costumbres de1 reo, dRtos que pondr!nn en conoc! 
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miento del gobierno; el cual tonando todos los iníormes y noticias 

que tenga por convenientes para asegurarse el arrepentimiento y C!!, 

r:liouda del suplicante, proveer& lo que fuera de justicia con arre

glo a la ley bajo su responsabilidad," ( 126 ) 

Hasta aqu{, los casos do reducci6n de lo pena se

operaban sobre las bases por dem&s discutibles, desdo el punto do

vistn de la ciencia de hoy, pero razonables conformo al pensnmicn~ 

to de ayer, del arrcpcntinicnto y la en~ienda del sujeto~ 127) 

Volviendo 11 al Derecho cspn1lol, encontrnr.los otro -

antecedente importante de lo que se llamó ''la rcdcnci6n de pcno.s -

por el trabnjo11
1 creada para las condenas de rebelión militar por

dccreto de 2B de mayo du 193i, que postcriorccnto se extondi6 tam

bi&n, n los reos por delitos comúnes, y que fue acogida en el C6d! 

go Penal de ese pa{s, en o1 artículo 100: podr&n rcdir.lir penas por 

el trnbojo, todos los r~clusos condenados n penos de m&s de doa -

nños de priv~ci6n de la libertad, tan pronto como sea !ir~e la sen 

tencia re:!pcctiva. A 10!1 penados que obtengan este beneficio, se -

les abonar& un d{a de su pena por cada dos de trabajo, sii!ndole de 

aplicnci6n los bcncfici<1s de la libertad condicional, C\1nndo por -

el tiempo redimido, rcúnnn l.os requisitos legales pnra su conce--
ci6n,11( l:?S) 

Ln 11 rctlucci6n de penas'' lleg6 a Zncntccas por me

dio del rezl.or.iento del cnpÍ.tHlO SC$Ulld0 1 del t{tulo quinto, del l.!, 

( 126 )rLcnzs REYES, l!AnCIAL. 11 !l.cmisi6n de la Pena" en "Hemoria del 
•.(uinto Congreso :-:ncion'11 Pcnitenci.:irio" Socrctnr!n de Gober
naci6n. Hcrmosillo, Son. 1?7~. p&g, 218, 

( !Z7) G,\flCIA RA~!Ial:Z, SERGIO DR. "1'1anuo.l do Prisiones" Ed. Por rúa, 
S, A, M6xico, D. F, 1980, Segunda Edici6n, PSg, 256, 

(lZBil'Lon::.s n;;yi;s, IL\l\C!AL. Ob, Cit. p&gs. 215-216. 
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bro pri~oro del C6digo Fenal de ese Estado, expedido el 30 de ju

lio do 1965 1 y publicado en el Diario Oficial el 11 de a&csto del 

mismo afio! 129) 

Tambi&n se brind6 nco&ida a la reducci6n penal -

en el C6digo Penal de Michoac6n, as! como en el Código Penal del• 

Estado do H&xico de 1966, apareciendo no como una d!diva guberna

ocntal, como en el caso del indulto, sino como una vontnjn que -

conquistan concertados el esfuerzo cotidiano del interno y su ra

vorablo personalidad. 

Una voz aparecidos loa beneficios prolibertnrios 

y formulados los primeros elementos para la concesi6n de.los cis
mas, estos fueron perfeccion&ndosc de acuerdo a las necesidades -

de cada lugar, con ayuda de loa constantes avances lesislativos¡

a<leeSs de que, fueron tocando m&s fuerza al ser contemplados par

las diversos congresos internacionales; si~lt&noa~cnte con la e~ 

lebraci6n de congresos nacionales llevados A cabo en la ~epÚblica 

Hoxiconn, vislumbraban la ostructuraci6n no sólo de nuestros pro

pios beneficios prelibertarios sino de una r3dical rcfor~n pcni-

tc:~ciaria, que daría origen ¡i. un nuevo sistema peni tcncinrio mcx_!. 

cano, que odc1~6s de contemplar estos beneficios prclibcrtarios, -

cstnblcccr!a fu;i.da:::cntalmentc todo. unn orgilniznci6n crcnda por el 

estado par~ la ejccuci6n de las sanciones penales (pcnns o nc<li-

das de seguridad), que importen pri\•oci6n o rcstricci6n de la li

tad individual. 

Este nuevo sistcr.a penitcncinrio se plasna en ln 

tan cxi tosa Ley qlte es tnblcce las Xorr.:ias :t-:!nir.1as sobre :l.cndnpta-

ci6n de. Sen't:ena1fadoq,i q•• ·.-tiene .como. uno de. s~s antecedentes pri.u 

( 129) Idem. 
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cipalos 11 Las Reglas N{nimas para al Trntamiento de los Reclu.sos 11 -

do la cual tomo inspiraci6n y adopt6 sus rccomendncionea; &atas -

Reglas H.Ínimas "son el reflejo claro de un cambio de pensamicnto

penol6gico :'!loderno, constituyendo una deo.laraci6n.' de prj.nci~i9s -

humanitarios rn!nimos para el trato de los prisioneros."( 13º En -

principio Cucron elaborados, por la Co~isi6n Internacional Penal

y Penitenciaria on 1933, recibiendo la aprobaci6n do la Asamblea

do le Sociedad do las Naciones Unidos en 19341 131 ) 

11 Desde 1957 el llamamiento de las Naciones Un.i-

das on !'avor do lo oplicoci6n e!'ectiva de las Reglas H!nimas, ha

d·?spertodo ::luchas simpatías"~ 132 ) adenls de dar base a muchos le-

gislacionos penitenciarias. 

A nivel nacional, la piedra angular de nuestro -

sistema penitenciario y a la vez, antecedente, co•o ct.m.19.Jlto pr».> 

r.iordial de la Ley de :'lormas H!nimas lo con!'orma el art!culo 11 18-

Consti tucional" ¡ quo plantea el prop6sito de la readaptaci6n su-

eial de sentenciados, por medio <le la educRci6n y del trabajo, 

asentando e1 intcr6a por el tratamiento de los Henores. 

As! tenemos, que es pre.sentada ante el Congreso

de la Uni6n la iniciativa de la Ley que establece las NorCAs N1n!, 

mas sobre aeadaptaci6n Social de Sentenciados, por c1 Liceneiado

Luis Zcheverr!n Alvarcz, Presidente Constitucional de l.os E.stados 

Unidos Mexicanos, para ser promulgada y po~r supuesto publicada, -

en el Diario OCicial de la Fedoroci6n de !'echa 19 de mayo de -~·-

1971, paro. entrar en vigor 30 d{ns despu~s. Quedando la ley cons-

C13o)RODilIGUEZ MANZANERA, LUIS DR. Ob. Cit. P&g. 217. 

( 131 )Idem. 

<132 >1dem. P&g. 219. 
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titu!da de seis cap!tulos con dieciocho artículos, m&s cinco tran

sitorios: 

Capítulo Finalidades; 

Capítulo 2 Personal; 

Capítulo Sistema 

Capítulo l¡ Asistencia al. liberado¡ 

Cap{ tul o 5 Rcmisi6n Parcial de l.a 

Capítulo 6 Normas ins trwncn tales. 

C) E1 Benef"icio de la ltemisi6n Parcial de 

la Pena Privativa du Libertad. 

pena; 

Uno de los bencf"icios prclibcrtarios previstos en 

el artículo 16 rcflrmacio( 133 )de la Ley de ~·formas M1nimas es la re

misión parcial de la p«::na, el cual, continUAilda.con las idoa:i man!, 
!'estadas en el capitule primero de este trabajo, viene n consti--

tuirsc en un instrumento esencial de los 11 medios 11 que utiliza, no

s6lo las Políticas Crin.inolÓgicas y Penit~nciarias a seguir sino -

tnrnbi6n la misma CrimirologÍn General, corno su corriente moderna -

llar.inda Clínica CrirainolÓgica, para llevar a cabo as!, la prcvcn-

ción y readaptación de las conductas antisociales¡ permitiendo de

csta manera, tanto la cjecuci6n eficiente como satisfactoria de -

las sanciones privativ~s de libertad, conforme a lo establecido en 

ol 11 r4ginten progresivo téaoico 11 instituido nn todos y cada nno de-

( 133 >occrcto por el que se reforma la 11 Ley que establece las Nor-
r:ms Mínimas sobre Roadaptaci6n Social de Sentcnciados 11 publi
cado en el Diario Oficial de la Fcdcraci6n el día 10 de Di--
ciembre de 1981¡. 
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los establecimientos penitenciarios existentes en ei país, todo 

lo anterior, acorde con nuestro sistema penitenciario mexicano. 

Etimológicamente la palabra remitir deviene del -

latín 11 remittere 0 que signif'ica perdonar, alzar la pena, eximir, -

librar de una obligaci6n. Significa tnmbi6n dejar, diferir, o sus

pender; ceder o porder una cosa parte de su intensidad~ 134 )En nue~ 
tro país se ha tomado el t6rmino rcmisi6n en un sentida rcprcscnt~ 

tivo, es decir, lo que denota tal actividad de remitir dentro del

ñmbito penitenciario mexicano, ya que a la figura jurídica se le -

ha llamado en otras formas por ejemplo: en España se le llama rc-

dcnci6n de penas, en Bulgaria disminuci6n de penas, etc. 

&l artículo 16 rcrormado 1 en su ptirrafo primcro,

de la Ley de Normas Mínimas nos dice: 

"Por cada dos días de trabajo se har5. rcmisi6n de 

uno de prisión, siempre que el recluso observe buena conducta, pa::, 

ticipe regularmente en las actividades educativas que se ors~nicen 

en el establecimiento y revele por otros datos cCcctivn rcudnptil-

ción social. Esta Última será, en todo caso, el Cactor dctcrrninnn

tc para la concesión o negativa de la remisi6n parcial de la pena, 

que no podrá fundarse exclusivamente en los días de trabajo, en la 

participnci6n de actividades educativas y en el buen comportnmien

to del scntenciado. 11 

Atendiendo por lo tanto al precepto establecido,-

( 134 ) RODRIGUEZ ~L\NZANERA, LUIS DR. 11 Rcmisi6n Parcial de la Pena" 
en ucriminalia" Nos. 11-12 1 noviembre-diciembre. 
Academia. Mexicana de Ciencias Penales. 
México 1 D. F. p&g. 351. 



lo que se realiza es un 11 perdón parcial del cumplimiento de la pc

na11 1 situaci6n que podemos corroborar Únicamente para e!'ectos de -

expo•ici6n, con el.bnce tres años dorosado(t 35lnrticulo 81 on. su -

pArra!'o seg\Uldo del C6digo Penal, perteneciente al cnp!tulo segun

do del "Trabo.jo de Presos", del título cuarto de 11 Ejecución de Se!!_ 

tcncias 11 que nos decía: 

"Toda sanción privativa de libertad se entcndcr6.

impuesta con reducción de un d!a por cada dos de trabajo, sicmprc

quc el recluso observe buena conducta, participe regularmente en -

las actividades educativas que se organicen en el cstnblccimicnto

y revele por otros daton efectivos readaptación social, siendo es

ta G.ltima condición ind:-.spensablc. Este derecho se harti constar en 

la sentencia.u 

De lo untcrior, podemos conceptuar a la remisión

parcinl de la pena como: la reducción de una pena privativa de li

bertad, jugando un papel determinante el intcrlis que demuestre el

sentcnciado por logrnr ~u readaptación, intcr6s que debe ser mani

festado a trav6s del correcto cumplimiento del trabajo, notoria -

buena conducta, participación en las actividades educativas que se 

orsaniccn e: el cstablcc-imicnto y revelando por otros datos efcct.f. 

va rcafln~tnci6n social, siendo esto 6ltimo condici6n indispensa--

ble. 

Ante todo cabe advertir, que la ley destaca como

factor determinante la rcadaptaci6n social del sentenciado para --

(tJ5)Decreto por el que se rcformnn, adicionan y derogan diversas 
disposiciones del nc6digo Penal para el Distrito Federal en
Matcria del Fuero C.omún, y para toda la HcpG.blica en Materia 
del Fuero Fcdcrnl 11 publicado en el Diario Oficinl de la Fed!!_ 
rnci6n ol día 13 de Enero de 1904. 
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que opere la remisi6n 1 pasando los otros requisitos a lugar se---

cundario, es decir, que para obtener este beneficio prelibertario 1 

se tomar! en cuenta, adc~&s de las otras condiciones a que alude -

al artículo 16 reformado de la ley de menci6n 1 fundamentalmente la 

efectiva readaptación social que revele el recluso, o sea 11 que de

muestre que no es un ser insociable, y que probab1emente el delito 

no volver& a tener ocasi6n de manifestarse, por haberse cambiado y 
modificado las condiciones que lo determinaron la vez primera, se

tendr! necesidad de demostrar a trnvlis de los sistemas mlis modcr-

nos que estudian la conducta humana, que se encuentra transforma~" 

do moralmente, que se ha convertido en un trabajador honrado cuya

probidad reconoce todo el mundo y que la pena con rclaci6n a su -

persona ya es inncccsaria.••(ilG) 

Debemos puntualizar, que el beneficio prelibcrta

rio de la remisión parcial de la pena es un 11 dereoho" concedido y

aplicado pQr el Estado, a trav&s de sus poderes Judicial y Ejecut! 

vo, adquirido por supuesto, por los propios internos. Se trata de

un derecho concebido como resultado de la permanente insiDtencia -

lei;islntiva corno científica, motivada a ra!z de la carencia. cazi -

absoluta de un adecuado y eficaz sistema penitenciario que no ha-

bÍnt"los podido tener; este derecho vino a quedar const..!tuido cotno -

tal, a partir do 1971, año en el cual entra al Ambito nacional pe

nitenciario la Ley que estnblece las !':ormus H!nimas sobre Readapt~ 

ci6n Social de Sentenciados. 

Es oportuno resaltar que el derecho a la remisión 

parcial generalmente se hace constar en el cuerpo de la sentcncia

pero, sin embargo, su omisi6n en nada debe arcctar este derecho: 

e1 hecho de que el juez o el secretario hayan sido omisos, al ha--

( 136 )FLORES REYES, NARCI/\L. Ob. Cit. P&g. 218. 
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cer constar en la sentencia que la sanci6n privativa do libertad -

se entiende impuesta con reducci6n de pena, es intrascendente juri 

dicamente. 

Cabe reiterar nuevamente, que la adquisici6n de -

este derecho se encuentra condicionada al cumplimiento de los re-

quisi tos expresados en la ley multicitada, requisitos sobre los -

que ahondaremos a continuaci6n, por ser la columna vertebral de t~ 

do régimen progresivo t6cnico penitenciario, y que pnrn comenzar -

nos llevan inicialmente a plantear el problema de quienes tienen -

derecho a la rcmisi6n. 

Todo s•!ntcnciado a una pena privativa de libcr- ....... 

tad, al que no le haya aido concodido algún otro bane'ticd.o dontro

de la misma rcsoluci6n •le la sentencia o en reso1uci6n postorior,

cn virtud de algÚn otro recurso, o bien, derivado de un incidente

promovido, tiene dercchc a la rcmisi6n; al respecto la ley no hace 

ninguna difcrenciaci6n l~n cuanto a la diversidad de los tipos de -

internos que pueden adq'l..irir este derecho, "ni señala como en 1os

casos de libertad prepnratorin ciertas excepciones existentes para 

su conccsión 11 ~ 137)Pcro, hay determinados criterios de trabajo por

parte de 1a autoridad ejecutora, que en cierto momento diferencian 

qu6 internos ~icncn derecho y qué internos no, criterios como: la

existencin de sentencia ejecutoriada (ta. o 2a. instancia, o bien, 

amparo), la no existencia de reincidencia decretada por la autori

dad juzgadora y/o la emitida criruinol6gicamcntc por el consejo de

la autoridad ejecutora, la no existencia de otorgamiento anterior

dc nlgÚn beneficio prclibcrtario, y a ra{z de la reforma pcniten--

( ll7) Artículo 85 del "C6digo Penal para el Distrito Federal en }la
teria de1 Fuero ComGn, y para. toda la Rep(1blica en Materin 
del Fuero Federal." Diario Oficial de la Fcdoraci6n. 
Socrctnr:la de Gobernación. Mfixico, D. F. 1987. 
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ciaria de la que hicimos mención inicin1mcnte, la existcncin de 

una persona que funja como fiador moral, el pago de la multa, y el 

haber cubierto o garantizado la reparnci&n del daño causado. 

Ln condicionante a cumplir determinados requisi-

tos para la adquisición del derecho n la remisión parcial se trad~ 

ce en los dos siguientes elementos, quo conrorme su enunciación 

en el artículo segundo(iJS)y el artículo d6cimo sexto en su p&rra

fo primero de lo. Ley de Normas N!nimas, atrns citado, nos permiten 

apreciar que tanto para adquirir como para otorgnr el beneficio de 

la rcmisi6n, se requiere lo. concurrencia e integración de esos dos 

elementos, que al mismo tiempo, pasan a ser tambián un conjunto de 

condiciones y/o requisitos: uno objetivo(íl9 )compucsto por la rc-

ducci6n de un d!n de prisi6n por cado dos de trabajo, la buena co!!_ 

ducta demostrnda y la pnrticipaci6n en las actividades cducativas

que se organicen en el reclusorio; y el otro clcmanto de tipo sub

jetivo~ 140> consistente en probar la existencia en cada cnso de unn 

auténtica rendaptnci6n socialt misma que podr6 determinarse sola-

mente a trav6s del an&lisis que se haga de la personalidad del re

cluso. 

Decimos que nl mismo tiempo pason a ser también -

un conjunto de condiciones y/o requisitos esos elementos, en el -

sentido de ir de acuerdo con las ideas que conlleva todo régimen -

pcnitcncinrio, esto es, COMO "el conjunto de condiciones e influcn 

cias que se roÚnün on una instituci6n pnra procurar la obtcnci6n -

( tJB)El articulo dice: 11 ART. 2.-El sistema penal se organiznr6. so
bre la base del trabnjo, la capncítnci6n para el mismo y la -
educación como medios para la roadaptaci6n social del delin-
cucn tc." 

( iJ9)FLORES REYES, HARCIAL. Ob. Cit. P&g, 218. 

( 1110) Idcm, 
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do la f"inalldud partict,lar que se asigna a la ;anci6n penal, con -

relaci6n de una serie de aelincucrites c.r:imit1.o1.~gica.li<::n~e integra· ... 
da. 11 (141) 

Así pues, desprendemos el primer elemento de tipo 

objetivo: 

El trabajo como elemento primordial para la adqu! 

sici6n así como para el otorgamiento de la rcmisi6n parcial, es ºE 

tendido en un sentido amplio como "el esfuerzo humano consistentc

en la rcalizaci6n de una obra o prestación de un servicio, median

te una contraprestación generalmente representada por el pago en -

dinero aplicado a la producci6n, y que es manifestada en la mayo-

r!a, como una funci6n socialmente útil.u( t4 2 l 

Dentro del funbi to pe ni tcnciario es llamtldo 11 trab!, 

jo pe ni tcncia.rio 11
1 y por este debemos entender todo aquel trabajotl 

que se realiza en los e::tnblccimientos que albergan sujetos priva

dos de su libertad, y que es llevado por estos, representando una

actividad socialmente productiva, ya sea en el ramo industrial, ª!: 
tesnnal, o agropecuario; que se encuentra Cundada en la ley (artí

culo 18 Constitucion~l ~~do. p&rrafo y 2o. y 16 ter. p6rrnfo de la

Ley de Norl:1as H!nimas) y, que está adcr.iS.s orientada por un consejo 

técnico intcrdisciplinario, con el fÍn de lograr la r~adaptnci6n -

socinl de aquellos! 143 ) 

Es oportuno manifestar, que dentro de los mismos-

(l4 l)GAflCIA DASAL0 1 CAnLOS. Citndo por NEU!!A.-.: 1 ELIAS. Ob. Cit. 
p5.gs. 86-87. 

( 1112 )HALO CAMACl!0 1 GUSTAVO on. "Manual de Derecho Penitenciario M,!!. 
xicanoll Secretaría de Gobcrnaci6n. 
?-t/;xico. 1976. P&g. 156. 

(14Jlcrr. Idem. P5g. 157. 
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cstablccit~ientos penitenciarios se llosa n hablar de crgoternpln,

tcrnp!a. ocupacionn1 1 labot<'rnp!a, etcétera; tlirminos 'JUO no dcbon

scr utilizados en sustituci6n dol tl!rmino trabiijo ponitencinrio, -

ya que nqu~llos, aun cunnrio indndnblcmen te giran alrededor del tr!!_ 

bajo 1 son rnnnejndos con fines terapéuticos n&o concretos, mientras 

el trnhojo pcnitenci~rio es aplicado con \U1 carácter mlis gcneral,

por tnl nativo, crcc~~s convo~ic11tc tJtiliznr sirnpl~mc11tc el térmi

no de trnbnjo pe~itcnciario, ad~~&s do que la expresión, es la ~&s 

adocu.l.da pnrn ref'lejnr el cc.r~ctcr de la actividad que desarrollan 

los internos dentro de w1 centro penitenciario. 

Cabe incluir taMbi~n dentro de este t6rmino 1 ---

aquol trabajo cfcctu~do por el personal po11itunciario 011 sus nive

les diroctivo, administrativo, t&cnico y de custodia, ya quo tanto 

internos como personal pnrticipnn activamente et el desarrollo 1o.

boral, aunque los segundos, tengan como funci6n aplicar ia t~cnica 

interdisciplinario.;( 14q)por el QO~cnto nos abocaremos al trabajo -

realizado por loa internos bajo la cl\lidad procetial de sentencia-

dos. 

El trabajo penitenciario al mismo tiempo de ser -

una obligaci6n para los reclusos, a r!n do que pueda opcrnr la re

ducción de la pena, es w1 derecho de estos ~ismos. De hecho lo po

demos considerar como un derecho de ejercicio obligatorio, to1iando 

en cucntn que la rcmisi~n parcial es un derecho que otorga lu Lcy

dc ~\01~r:lns :-l!nimas 1 C('.'lnsocucntcmente os una oblir;nci611 del Estado -

el otorgar el trnbojo a los reclu5os uno vez ingresados, y3 sea n

los centros preventivos en su calidad procesul U.e proc~sadns, o --

{ 111 '1) GARCIA COIWZ;tO 1 FZil~: .. ·~··rJO. "Trabajo Pe ni tcncinrio" on 11 Momorin 
dol Quinto Congrc30 ~acional Penitonci.-.rio" Secretaria do Go
bcrnaci6n. !!cr .. ¡:)sillo, Son. 19711. i,l'.r;. 1'1'•• 
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bien, o. los centros penitenciarios mismos, en su calidad proccsal

de se=::tenc::.<11°'0" :i pc'l.ta& p:-iv'I tivo..:i de lihcrtnd, previf\rnentc hdchos 

los tr&mites administrativos de ingreso e identificaci6n concer--

nicntes y, llevados a cabo las primeras observaciones como cstu--

dios relativos a su debida clasiricaci6n, diagnóstico y tratamien

tos posteriores, esto 6ltimo principalmente para el eaao de los -

sen tcnciados. 

"Si el interno no es otra cosa, como se ha dicho, 

que un trabajador privado de su libertad, y si el propósito finnl

de la pena de prisi6n es preparar al individuo para un dcscmpeüo -

libre, positivo, y no crear sólo buenos reclusos, es necesario que 

el trabajo penitenciario se organice y ejerza en condiciones técn! 

cas Yt hasta donde sea posible, administrativas, iguales o muy se

mejantes a las que prevalecen en la vida librc."(tli5) 

De nhi, que el trabajo en los reclusorios se ors~ 

nicc previo estudio de las características de la economía local y

dc las carnctcrísticas del r:icrcado oficio.1; lo anterior, a fÍ.n dc

favorecer la correspondencia entre las dennndas del mercado ofi--

cinl y la producci6n penitenciaria, oricnt&ndosc a la autosuficiu~ 

cia ccon6oica de los estnblccimientos de rcclusi6n, ¿e acuerdo co

mo lo expresa la Ley de ~ormas :.t!nimas en el párrafo priI!laro del -

articulo 10! 146 l 

( 
11

J5)GARCIA RA:tIREZ, SEílGIO DR. "Comentarios a la Ley que cstnble
ce las Normas }1Ínimas sobre Rcadaptaci6n Social de Scntcncin
dos 11 Secretaria de Gobernaci6n. }léxico. 1972. Pág. 66. 

<146lEl precepto establece: ''ART. 10.- ••• El trabajo en los reclu
sorios se organizar& previo estudio de las características de 
la ccono~!a local, especialmente <lcl ~creado oficial, a r!n -
do favorecer l~ correspondencia entre las demandas de ~sta y
la producción penitenciaria con vistas n la autosuficiencia -
ccon6mica del establecimiento. 
Para este Gltimo efecto, se trazará un plan de trabajo y pro
ducción ••• 11 
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Rcfiri~ndosc el citado artículo, por carnctcr!st!. 

cns de lü c.conomia local, a '1la dcr:mnda do oferta de trabajo exi.'l

tenta en uno zona determinada, on tanto que, a! el int9r110 tiene -

oport 1.midnrl de aprc:!dor un trnbajo en el c;,uc va n encontrnr r&cil

ocomodo en. lo localidnd, por lo :"lisrno, hnbr! do tcn~r una mnyor P.2. 

~ibilidad de sal.ir adolnntc en su vida extoriorn ¡ ( 1 t7)mic,ntras que 

por cara.ctcr!stj cas del mcrcatlo o!"icial, dicho nrt!culo hnce rcf'e

r1n1cio a 11 lns normas que rigen la actividad cor.mrcial en general -

~n ~l exterior y 1 que por ello, es nccf?sario atender como unn re-

gli'.l. b!isica, es dcci.i·, el desarrollo del trabajo en el interior de

be ntendor a las nccesi<lndes generales de.l mercado exterior."( 
11*8 ) 

.\ este principio seneril1 1 ae suma otro m&s en c1-

oentido de procurar la atonci6n a 1as caracter!aticaa dol mercado

oficial 1 ~s decir, a lo produccign que al Estado le interesa prom.2. 

ver con base en sus Cines de economfa local, estatal, naciona1 o -

intarnaciona1~ 1 q 9 ) 

Por tanto, es necesn.rio que el trabo.jo peni tenci~ 

rio se organice asimilando al trabnjo del exterior y rcspetaado -

lns condiciones &<morales del tr.:ibajo establecidas en ln. ley. De

biendo considcrnrsc, sin c~borgo, qu~ si el trabajo no es c~stibo

forzaUo atcndJ c:1do a 3'• r!n do ren<l~ptt:ición, tar:ipoco debe olvidar

se que no es impue3to como prc~to. 

Todo esto, cocio ya se diJo, orii:?ntodo a 1n a•ttOS,!:!. 

ficicncia ccon6~ico de un cstablcei~iento penitenciario, para ns{

lvzrtir un irtportnnte ahorro d~l cr;i~ .. io 1 n.:;{ cor:10 una J5s .l~lít!a --

( 147lN,\LO CM:.\Cli0 1 Gl'5TA'\"0 DR. Ob. Cit. P&¡;. 160. 

( 143)l:dea. 

(1'19l:i:dem. 
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ejecuci6n de las acntcncins a penas µrivativa.3 de libertad. 

Pues bien, dadas ln.s bases sobre lns cuo.l.es se d!,. 

be or:;anizar el trahajo, al mismo tiene que o.signarse a los inter

nos atendiendo a: 

11Los deseos, es decir, el concreto intcr~s mani-

Cestado por un individuo en torno a cierta actividad o mota. 

Vocaci6n, que implica lo inc1inaci6n consciente o 

inconsciente de un individuo hacia una act::vidad con base en sus -

características de personalidad. 

Aptitud, q'rn es la habilidad r!sica o menta1 parn 

desempeñar determinada actividad. 

Capacitaci6n Laboral., ref'nrida por el. nrtlcul.o 10 

de la ley mul ticitndo corno la capacidad 1a:;,.ora1 obtenida tanto en

su vida de libert;:u.l cur:io en su reclusit>n en la 1:istituci6n para _ ... 

procesados.°Ct5o) 

Puntos -;uc deben ser tomac~os en cuenta pero, de -. 

Wla manero. individual, yo. que cada interno posee d:lf'ere.nte• capac!,.¡ 

tacionea, inclinaciones y aptitude• tanto :Cf.sJ.cas ~o•o ·;.·~tales, - . 

que lo hacen un ser singular. Es as!, que c1 t¡cnico debe de inco!:_ 

porarlo a1 tipo de trabajo en que mejor pueda doaarro11arae para -

as! obtener buenos resul.tados. 

Orr:anizado y nsignndo el tr;s.b:\jo penitenci.1rio de 

acuerdo a lns carilctcr{stica.s concretas de cada instit,tci6n, con -

511 respectiva ;whl~ci5n ah! rllclu.s.:i, el rais"'."?o :St!' '!"j~rccrtl. o dc.3.:i-

rroll.ará n. través ~.!e 1tn p!an dt! trabajo y producci6n que ser& so:n=. 

tido a la aprobación del ~obicrno del Estnc!o, e'"? loa tér.:i:to~ del-

( 150 ) Idem. Pli¡:. 159. 
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convenio respectivo que exista con la Dirección General de Scrvi-

cios Coordinados, que estará coordinada a su vez, con los consejos 

técnicos interdisciplinarios de cada instituci6n de rcclusi6n. 

El consejo técnico intcrdisciplinario instituido

cn cada centro de reclusión, será el que dé las oricntncioncs téc

nicas pertinentes a las autoridades directivas, para que ellas sc

encnrgucn de distribuir el trabajo a todos los internos y, conjun .... 

tamcntc los designen sus puestos, dotSndolos respectivamente, con

los instrumentos de trabajo necesarios. 

El segundo elemento de tipo objetivo es la educa-

ci6n: 

El térlnino 11 provienc del lat!n 11 cducatio 11 que im

plica la acci6n de educar, formular, enseñar, instruir, ndoctri·~• 

no.r, etcétera, por lo cual puede afirmnrse, que educar signif'icn .. 

formar unn persona, enc•1uzándola pnrn que se encuentre en posibil!, 

dad de aprovechar mejor sus aptitudes materiales frente a la vida. 

La educaci6n es el dcszu·rollo de las facul tndcs humanas por medio

de su ejercicio, n f!n de conseguir ln felicidad."( l5l) 

Este elemento configura junto con el trabajo como 

piezas fundamentales para la rcadaptnci6n 1 de acuerdo al plantca-

~icnto muy difundido en la tendencia tradicional que fue recogido

por el artículo 18 Constitucional. En efecto éste entiende que la

readaptaci6n social del interno ha de lograrse por medio del 11 tra

bajo, la cnpncitaci6n para el mismo y la cducnci6n 11
, pero en ri--

gor, sólo son dos clmncntos básicos para alcanzar la rcadaptación

como fin, contenidos en el artículo 18: trabajo y cducaci6n, pues-



to que lo. cnpncitaci6n parn el t!"nbnjo no es otrn cosa que c<.htcn-

ci6n 1abornl y puede, por lo !:1ÍSmC"l 1 ser igunlmente contoraplndn n -

ln luz do los elementos básicos. 

La educaci6n, nl i,'.";1ta.l <i11c el trabo.jo, se consti

t11ye como un dorec:10 mS.s que adquiere el interno al .i.n:;resar n un

cc~1tro de reclusi.Sn; tambi~n .Jcsdc ~se ;~oncnto, ose derecho es ca.!! 

gic\ero.do como un derecho <le ejercicio obligatorio, por tanto, tie

ne q,1c ejercer.se obliz.1tnrin y niH.-ultSncnr.icntc¡ el I:;stndo debe ha

cerlo v&lido 1 priaeipalm011te por lo~que reapoct~, no a la eduoa--

ci6n oscolnr sino 3 la educaci6n que va rnSs alln de .:t.qu6llo. 1 y que 

es 1 J.a.mudn ¡'or ol Dr. Gustnvo Halo C."lmacho co:no cduco.ci6n "extrae E_ 

c.:>l.ar" .. 

Do ah! 1 '1uc si no se ejerce eso derecho ~ ln odu

cnci6n1 o en otrns palabras, no se ncopta ln enscfinnza, no escolar 

sino extrncscolar 'JUC se imparte en el centro de reclusi6n, es muy 

!'nctiblc que no pueda el interno, ni tener una. buena est.:,ncia 1 ni

tcncr unn buena a.;!.aptnci6n y/o rcndnptación, ni adquirir el •!ere-

cho que le otorga el be11cCicio de l~ rcaisi~n parci~l de la pena;

as por j~so 1 que se convierte en 1:.n di:?rccho de ej•rcicio obligato•.., 

rio, s6lo co::;o yn riijirnos, poi· lo que respecta n lD. educnc'i6n cx-

tr~escnlnr. Ltlc~o cJ1tonces 1 si es obligntoria ~nra el intrrno 1 ta~ 

bi6n sor~ obligntorio para el Est~do el i~pnrtir cstn crlu=n~t6n ºE 

traescolnr. 

3xceptu01:-:os ltl erlncncitin n.o;colar de cjf?rccrln ...... 

obligatoriar.1ente como un derecho por el interno, pucc:;to tptc C?I oc~ 

si..c·ncs 1 o poclr{a~os decir en l!Tin gr.'.\n mnyor{a, aqn~l prcf"icro tra

b:ij:tr <lndn su :irecnria situnci5n cconÓr.tico. y s6lo recibir alvur:.a -

pequeÍio. cni>:ici tnción l.:ibnr.nl 1 cons"cuentemcnto el Zs tudo .:lnt<.: es-

tas situncioncs, no tonn unn ~'ctit11d ris;orista sino por el contrn-
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río dn la opci6n al interno, de que en vez de dedicar una :fracción 

dr. tic::ipo a ln cducaci6n escolar, cmplae todo el tiempo en trllba-

j'1r1 no importnndo que nea nnnlfnbctn, pero siempre atendiendo n -

las oric:1tncioncs del consejo t~cnico, yn que este puede dar otra

recor.tc:idnci6r. respecto n ln oduco.ci6n escolar para detcrnin.o.do in

terno. 

Es co11sirlcrndo co::o un hecho, que el propio Esta.

do tiene ln insoslnynblc e in!lort:rntc oblizaci6n de i npo.rtir aqu6-

lla co::io po.rtc de unn cdnc.:ición integral, para un buen tr.:\tn1:iicnto 

pero, cono en llqncllos casos de :icccsidad econ6:':!ica 1 se e-xime do -

ir:r!loncrla, de nor:crn obli.;o.toria; a no ser, como y;.t dijir.ms, que -

el consejo t6c:1ico resuelva que es ncccsnrio q\tc dctcroinndo intc~ 

no recibo. csn educnci6n escolnr, trnt5.ndosc sobre tndo do gente -

qtto no sahe ni siquicre leer ni escribir. 

Ln cduc.:ici6n pcni teacinrin dista ::iucho de eqnivil

lcr e ln instituci~n clc~cntnl que se destina a los ni~cs, y ni si 
quicrn es una forr.Hl conún de cnse=:n:lza parn ndt:l tos 1 por r:~~'is que -

~s~n tor.e varins de sus notas t!~icas. Destinada co~o lo estfi• n -

pc:-snnns q·1c ~':!' ;ir-esrn:1e dcsnd,,ritndns, el designio de ln cdt:cc.c: éi:1-

:ic::itP:1Ci<'1.ri:1 es ohtcncr l.:l rea '.:.~t:ic:!.6n soci.,l del in!.<:r.io, c.rto

c~, 911 ,srat'q,~! r~i:-ls;crcié!"". c:r: l~ socied.üd libre, cen el din:!lo t.le

ir.plicnc.:C':1cs ti'!t:! scMcjuntc c-J~:cr.ci6r~ trnc coasi.:;o. 

La cdncaci6n es uno tlc los instrumentos r.i&s id6--

11cos para l~ rcnd.:l~t~ci6n social del delincuente. Lo sc~ala el ~r

tÍ.cl:lo 1Ü Cn:istj tucio:~ . .,,1 y el nrt!culo 11 de 1« Ley de ::or::;ns :.:!1:.!_ 
r:ws. :fcctivnnC!ntc el nrtÍct;.lo 11 dice: 11 La cclucacicSn qHc se iripn.r. 

ta n los i~tcrnos no tc11dr6 s6lo cnr~cter acad~~ico, sino tnnbi&n

clvico, social, higi6nico, artístico, físico y 6tico ••• 11 

Il1tcrpr~tn1~tlo el sentir del lc~islndor 1 crcc~an--
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qua f·~r ncti•tid;ides odncc.tiv4'fo 1 deben ccn5i 1!<>rc::.r~'! 110 !:fL,l'!:"'.":";J~ . .:? l.:i 

asistc~cia a la escuela, sino todas las actividades que ~ucdc11 te

ner este car6cter, y por lo tanto so tomar&n en c11entn pnrn ln rc

~isión parcial de ln pena. Ef'cctiv.:imcnte la ed11cz.ici6n os un p•.Jnto

fundai-:cntnl para la rcadaptnci6n clcl s11jcto, y por lo tanto, debe

mos de dilr] e en r.i!:l ti riles oc~"lr.d_ones una Ír.1¡Jort.'.lnci~ mnyor que la -

que se le da .:il trabajo. 

La plnncnci6n do los pro~.'.lr.-:ns odnc.'.ltivos nl __ ..,_ 

i.z:1nl que los prograr.as labornlcs, quedan supe di tC\c\Os a ln or ic".'1 t.::, 
ci6n do los ce11scjos t6cnicos intcr~isciplinarios, ~n coordinacifn 

clnro, con lns dis~osicionc~ de ln Dirccci~n General de Scrvici~s

Coordinados o bien, con Servicios Coordinndos de nlGÚJl Zstndo ::, -

atendiendo al tipo de 1·cclusorio, con los car.:ictcr!sticns de se P!?., 

blnci6n. 

L~ orsnnizaci6n do la cnso~anzn en lns instituci~ 

nes de rcclusilin, cncl1cntrn zcncralmentc ir.rr>ortcntes obstLiculc·s. 

t•no de ellos, es ln pu.r;nn entre ln escuela y el trabajo. Ss preci

so que en l.:t or:;nniznci6n de n~~bns cxistn n.n.:1 nr~on!n, c;uc la f1:~1-

ci6n crt~cativn se dcsnrrollc sin obstac~liznr ln acci6n laboral, -

C"JS.:? q'tc no sic:iprc es f.:ictible por l.J. prir.;oc!a que ln ad~:i:iistr:l

ci6n de las institucio~es pc~nlns-suelc ~ar a ~stn, ca~o activid:~ 

ccon.f.:":icar:il'.!ntc rernuncrndora. Se sostiene con frec11e:1cin 1 '1:...e los -

cstnbleci~ic~tos debe~ de rcc~bolsar los ~astas quP nl Zstndo oc~

sio1:n1 as! se nhorrn dinero· nl contribuyente :-· se di!:;-n:to de f0r-.-

clos pnr.:i. pr.~.'lr el snlnrio n lo!; i:itcruos. Sbta co1avicci6n su:·, ... ~:c -

ideas 111a· trnta:1 de consirfcr•ir .nC! ln in;;tr,:cci6n debe .:!e ';Ccdtir -

suborrl~nadn ol trnbnjo 1 que el !iororio c5colnr !1n de clepc11dcr ~cl

h(')rario lnboral, de lo que rcs11lta qttc Ct!a:tc!o el intcrr:o vn n ln -

osclloln cstS cnnsado por el duro trnbnjo del tnllcr, ador.11\s co..,o -

a la escuela ha de :tSif>tir ele noche, se ve privóldo de lns pccpteiinn 

di.!;tr.:i.ccio:1es y rec::"cob do q11c .:ozan otros i;-.tc::raos. !:.'.~ no ohst:-.~ 
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te esta situnci6n, debe estimarse que el plan educativo constituye 

tambi&n lll1 objetivo importante de la readaptación por lo que, en -

su organizaci6n debe otorgárselo también primacía. 

Otro obst&cu1o lo constituyo la actitud hostil -

del interno a la escuela del establecimiento, principalmente cuan

do asiste contra su voluntad por imposición del reglamento interno 

del centro penitenciario o por disposici6n del consejo t6cnico. 

El tercer elemento do tipo objetivo es la buena -

conducta: 

En este aspecto. en el que tratamos individuos -

que se encuentran privados de la libertad, la buena conducta dcbe

intorpretarse, no sólo como el debido cumplimiento de los reglamcE_ 

tos y disposiciones tanto internas como las que devienen de autor!, 

dadcs jerárquicamente inCeriorcs 1 del mismo nivel jer&rquico o --

bien, superiores a las del propio centro de reclusi6n¡ sino tam--

bien debe de interpreto.rae como la absoluta y constante partieipa

ci6n de los internos, en todas aquellas actividades y programas -

que contribuyen a su m&s pronta readaptaci6n~ 152 )Actividades y pr,!?. 

gramas que abarcan, tanto las &reas tócnicas que conforman un r6g,!. 
mcn de tratamiento, como todas las demás &reas que integran un CC!!, 

tro de reclusión. 

La demostración de la buena conducta por parte de 

los internos, es wto de los elementos objetivos que rn5s f"1icilmcntc 

se perciben a simple vista, ya sea por los ~ismos custodios o ---

bien, por cualquier otro integrante del consejo técnico. 

( 152 >crr. llOD!lIGUEZ HANZANERA, LUIS Dll. Ob. Cit. pil.g. 356. 
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Aun cuando esta situaci6n sea perceptible aparon

temt!ni.d' b Sl.:olplü Vista 1 }' ~C'.:O'" i'UdP f~C:ilrrie:.nt"! C.~Dapr.obable, SI! debe 

de tener mucha atención, ya que en ocasiones los errores de condu~ 

ta de un interno dentro de una instituci6n de reclusión, pueden p~ 

sar desapercibidos no s6lo para cualquier personal de algÚn área -

t6cnica o administrativa sino inclusive tambi&n, para el mismo pe~ 

sonal de custodia, que es el que tiene m&s contacto directo con -

aquél. 

Las bases de un r6gimcn de disciplina de un sist,!?_ 

ma penitenciario, se deben de observar de un amplio y trascendente 

contenido, pues se afirmnr!n como un s6lido ~undamcnto de un r6gi

men disciplinario justo y humano, indispensable para que pueda --

existir un tratamiento readaptador efectivo y que garantice el re~ 

poto a 1a calidad de hombre a que tiene derecho todo interno, tan

to en e1 trato como en c1 procedimiento para su imposición. 

Recalcando nuevamente, que todo r~gimcn de disci

plina establecido dentro de un centro penitenciario, debe ser des~ 

rrollndo de acuerdo con las orientaciones del consejo técnico. 

La influencia de los tres eleoentos objetivos, 

atras citados, en la readaptnción de los sujetos privados de ----

la libertad, y por ende en el otorgamiento del beneficio de la rc

misi6n parcial de la pena es definitiva, en el sentido de que se -

convcrtirSn en grandes herra~icntas para un buen regreso a la so-

ciedad ¡:,:;r el interno. Influencias que se harán patentes a través, 

de una buena participación laboral, educacional, ya sea aprendien

do o impartiendo, y acatando de manera ejemplar toda disposici6n -

que se origine de cualquier autoridad. 

Tales influencias laborales, educacionales y com

portaracntnlcs1 scrñn nolamcnte el m!nimo legal de influencia, que-
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rusionadas en una sola, darán paso a la concepci6n de un elemento

determinante, la readaptaci6n social, de acuerdo a los lineamien-

tos del artículo ¡3 Cona'titucional. HH.brli t\esd" J.uego, ot1·ú.!' el.e-

mentos que tambi'n influir&n de manera derinitiva en ln readapta-

ci6n social de los internos, como son el personal penitenciario -

idóneo, los establecimientos penitenciarios adecuados y la ubica-

ción geogr&fica respectiva de estos. 

Ahora bion, el elemento subjetivo para adquirir y 

luego conceder o en su caso, negar el beneficio de la remisión Pª!: 

cial de la pena, es la aut6ntica roadaptaci6n social, pudiondose -

determinar solamente a través del análisis que se haga de la pers~ 

nalidad del interno, y que es precisamente esta Última parte, a la 

que se refiere el artículo 16 en su p&rraro primero de la ley mu1-

tici tada, cuando nos dice: 11 ••• y revele por otros datos efectiva 

readaptaci6n socia1. Esta 6ltima sor~, en todo caso, el factor de

terr.iinantc para la conccsi6n o negativa •••" 

Veamos que el pwito escncialÍsimo en la concc---

si6n o negativa de la remisi6n parcial de la pena, es la aut6ntica 

readaptaci6n social, y la misma ley insiste, en que en todo caso -

la efectiva readaptaci6n social ser& el factor determinante. 

Al no establecer la ley la forma de iniciarse cl

procedimicnto de otorgamiento de la remisi6n parcial de la pena, -

se ha interpretado 6ste de dos maneras: 

La primera forma, se presenta cuando el consejo -

t6cnico, el cual tiene funciones consultivas para la concesi6n del 

beneíicio, ser& el organismo adecuado para determinar sobre la --

eroctiva readaptación del interno, y por tanto, para sugerir a 1a

autoridad ejecutora de las penas privativas~ la necesidad de otar-
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gar 1a remiai6n parcial de .1a penai 15 3 l 

La otra posible manera de interpretar el inici~ -

del procedimiento del otorgamiento de la remisi6n, es cuando el i~ 

terno estime que por encontrarse en tiempo y llenar los requisitos 

de trabajo, buena conducta, participaci6n en las actividades educ~ 

tivas y sobre todo, por considerar que se encuentra readaptado, -

puede solicitarlo ya sea a las autoridades del establecimiento pe

nitenciario o al 6rgano cjecutori 154l 

En ambas interpretaciones de inicio de procedi--

micnto, el consejo t~cnico realizar& actos que tiendan a hacer --

constar, en principio, la readaptaci6n del interno, despu6s el n6-

mero do días trabajados, su participaci6n activa o pasiva en las -

actividades educativas y ol buen comportamiento. del sentenciado. 

1'1 Ejecutivo Federal a trav6s de 1a Direcci6n Ge

neral de Servicios Coordinados de Prevenci6n y Readnptaci6n Social 

dependiente do la Secretaría de Gobernaci6n, ser& en definitiva -

quien resuelva la conccsi6n o negativa de los beneficios preliber

tarios, en el caso de internos federales en toda la República y -

del fuero común en el Distrito Federal. En el caso do internos del 

fuero comCm en los Estados, ser~ el Poder Ejecutivo Local, quien -

delegue en el 6rgano administrativo pertinente la facultad de doc!, 

si6n sobre la solicitud de la re~isi6n, en estos casos correspon-

dientes, Direcciones o Departamentos de Prcvcnci6n y Readaptaci6n

Social de los Estados, dependientes de la Secretaría General de G~ 

bierno de la Gobernatura respectiva del Estado. 

(t5 3>crr. GARCIA RAJ>IIREZ, SERGIO DR. Ob. Cit. p&gs. 65-67. 
(t54lidem, 
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Los signos de ndnptnci6n y/o rendaptaci6n ser&n -

ro~: strado& en w1os Cormatos conocidos como "estudios de person.il.!, 

dad11 o 11 cuestionario>~ 0 , <!_~v:t no n61o llovan. rt~ gia·!;.r·.ct!~ó es tus sig-

nos, sino que tanibi&n registran las valoraciones hechas, como re-

sultado de los cx&menes y tratamientos institucionales aplicados,

as! como las respectivas evoluciones de la personalidad. 

Coordinadamente con el trabajo t6cnico desarroll,!!. 

do por las instituciones penitenciarias encargadas de la cjccuci6n 

de las penas privativas de libertad, la Dirccci6n General de Serv! 

cios Coordinados do Prcvcnci6n y Rcadaptaci6n Social, como autori

dad encargada de ejecutar lo ordenado por las autoridades juzgado

ras, de acuerdo con el articulo 575 del C6digo de Procedimientos -

Penales para el Distrito Federnl~t55)abrir& un expediente a todoa

y cada WlO de los internos recluidos que extingan sus penas. 

Previo rccabnmicnto de documentnci6n, solicitada

tanto a las autoridades juzgadoras como a las autoridades de los -

reclusorios preventivos y/o instituciones de extinci6n de penas -

privativas de libertad. (sentencia de primera instancia, sentencia 

de segunda instancia en su caso, o bien, resolución de amparo si -

lo hubo; as{ como oficio (partida) que contenga los posibles ante

cedentes penales registrados por un interno en el establecimiento, 

donde se encuentre recluido o donde hubiere estado, conjuntamentc

con sus ingresos y salidas, como también, la posible recepción de-

(t55)El precepto establece: "ART. 575.-La ojecuci6n de las senten
cias ejecutoriadas en materia penal, corresponde a la Dircc-
ci6n General de Servicios Coordinados de Prcvcnci6n Y Readap
taci6n Social. Esta designar& los lugares en que los reos de
ben extinguir las sanciones privativas de libertad, ejerccr&
todas las funciones que le señalan las leyes y reglamentos,-
pr&cticar& todas las diligencias para que las sentencias se -
cumplan ostricta~cnte y reprimir& todos los abusos que come-
tan sus subalternos, en pro o en contra de los sentenciados." 
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alz{tn anterior bencCicio prolibortario.~ 

En tales expedientes se llevar& W1 control. de --

tie!i1po de eompurgnci6n do la peno., do ncucrdo con el tier.ipo y el -

delito Ír.lpuostos, as! como la contabilido.d de los <l!ns do trabajo

e:fectivos enviados por:Íodicnmcntc; dicho control es llevado a cabo 

pol' un .d11pui-tamento espoc{fico de la dóperuidnnia •guhernamanta;l ~·o

citalla,,, 

Gon ayudo., previa elabornci6n, de un of'icio (scñ.!, 

lnmio~to) que soñal.a deade el lugar exacto de rcclusi6n, el tiempo 

de privHcitin de libertad a extinguir, el delito por el cual Ie f'u6 

it:tpuostu, las autoridades que la ir:1pusioron, hasta la fecha que -

aquéllas :señalan para empozar a computar dicha pena privativa lle -

libertad; )" que :se inicia, no sl>lo desde que el sujeto sen tcncio.do 

es tro.slndado a ln instituci6n penitenciaria, donde extingue su P!:. 

na privativa de libertad, sino desde que entra e~ caliddd de con-• 

signa.do a. un reclusorio preventivo. 

Recibidos loa trata.miontos institucionales noeos~ 

rios por r-:1!nimos que sean, pero que demuestren verdaderos si..;nos -

de a<lnpt~ci6n y/o readaptacicSn social por parte del interno.y, --

coorcli~a<lnr.iente llevados n cabo el. control. del tiompo de cocipurgn

ci6n y la contnbilidnd do los d!as efectivos de trabajo, cor.to la -

u:;istencia única do la pena que se cxti11~ue, "Prevención Social",

ya sea a nivel Oistrital o Entidad Federativo., co:1icnza a ,gestio-

nar ln :;olicitc.d de la docu~ot\tuci6n necesaria para resolver sobre 

ol otorgnr:1ie:~to do la rcnisitln pnrci.:il Je la. penn. 

Solicitud hecha, coito yn se r1cncion6, n los rocl~ 

sorios donde los internos extin¡;ucn sus penas privativas t\c libor

tad, y consistonte dicha solicitud, principnli:tcntc en los formatos 
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llamados dentro de estas dependencias como "estudios de personnli

dad11; haciendo la aclaraci6n pertinente, de que la citada solici-

tud, en esto cnso 1 para los mencionndos "estudios do personalidad" 

es hecha después de haberse realizado los requerimientos que sciia

lamos con anterioridad, estos, a rrn de lograr la integraci6n dcl

expedicnte del que continuaremos exponiendo. 

Además do que, esta solicitud de car&ctcr admini~ 

trntivo, supone una anterior rcvisi6n del expediente abierto en -

"Provenci6n Social", do la cual se tiene ln certeza de que se 11 en

cuontrn en tiempo11
1 do acuerdo con el periodo de rcclusi6n, el --

tiempo trabajado y los estudios do personalidad, existiendo a la -

vez, la certeza de que no hay ningÚn otro antecedente penal, m&s -

que el que por el cual se le tiene abierto su citado expediente y

consccuentomente so le est.6. revisando o bien, ne.· existo conccsi6n

Antcrior do algÚn beneficio prclibortnrio. En caso de que cxistie

ro alg6n. antecedente penal, ser& necesario dejar pcrícctnmcntc --

aclarado, el estado jurídico en que so encuentra aquél y, por su-

puesto, la relación que guarda con el interno, en otras palabrns,

s! dichos antecedentes penales cst&n concluidos o no, procedimen-

tnlmontc hablando. 

Llevados pcr!odicnmonte tanto el control de tio1!! 

po compurgado, la contabilidad de los d!as trabnJados y la existo~ 

cia G.nicn de la pena que se extingue, "Prevenci6n Social" a trav&s 

de su depo.rtamcntO jur!dico, verifica debidamente la integrnci6n -

del expediente abierto nl interno, que contcndr& entro otros muchi 

simos documentos, el 11 oíicio do señalnmionto 11 como los "estudios -

de porsona.lidnd11 , para as!,. bajo el supuesto, de estar debidamente 

integrado c1 expediente, n la voz, do estar reunidos los roquisi-

tos do ley, que implican el ya "estar en tiempo 11 ¡ el dopartamento

jur{dico se abocará a la realizaci6n de wia. 11 propuesta11 para el --
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otorgamiento del beneficio prolibortario, "propuesta" que exige la 

cuidadosa revisión, estudio, an&lisis y valoraci6n del ya citado -

expediente. 

Conteniendo fundamentalmente aquélla, aparte de -

las aprccinciones hechas n las valoraciones del consejo técnico, -

dadas a través de los f"ormatos do los estudios de personalidad en

sus diversas secciones, las observaciones pertinentes acerca de s{ 

registra o no, m&s antecedentes penales, las observaciones tam---

bién, acerca de las posibles concesiones anteriores de beno~icios

prolil>crtarios u otros bcnof"icios otorgados dentro do algÚn proce

dimiento penal, e1 o6mputo total do 1os d!as or•ctivos·da trabajo, 

as! como el proceso ari tml!tico de súma y resta aplicado a la pena

privativa de libcrt~d 1 que la podemos traducir en una rcducci6n -

parcial, todo esto plasmado en un formato que viene n constituirse 

en wu1 s1ntcsis de 1U1.r6e.t•r oriminolÓgico. 

La nplico~i6n. de .la remisi6n parciol a nnatpnn.a -

privativa de libertad, podemos decir que se basa, como ya se oxpr.!?_ 

s6 anteriormente, 11 cn la derae11traci6n de una cCectiva rcadaptaci6n 

social, pero adcm&s, su manera de aplicarla, estará plenamente re

lacionada con los días de prisión efectivamente remitidos, que es

tarán en proporción con los d!as laborados, ya que corno la luy lo

prescribc, se hnr5. rcmisi6n de un día por cada dos de trabajo; cl

contco de los días se hará sobre la base de los d{as trabnja"~~--
dos." ( 156) 

Y el tipo de trabajo que pueda sor objeto de conM 

sideración para alcanzar el boneficio 1 toda vez que la ley no lo · 

aclara, debe estimarse que cualquier actividad socialmente útil -· 

(t5G)FLORES REYES, MARCIAL. Ob. Cit. P6gs. 219-220. 
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que represente esf'uorzo laboral encauzado hacia un f!n lÍ.ci to y -

siempre que no haya sido expresamente vetada por el consejo técni

co, debe sor atendible para la aplicación del beneficio, con base

en un criterio orientado n favorecer al interno, fundado en los -

principios del derecho penal, siempre que no se contrarie el f!n -

fundamental de la rcadaptaci6n social del interno; actividades co

mo las laborales y educativas, pueden y deben ser consideradas co• 

mo trabajo para los e:Ccctos del beneficio, en tanto que por ln i"o!:_ 

ma de su dcsnrrollo pueda afirmarse que observan un contenido rca

daptador. 

Cabe agregar aqu{ también, los d!as laborados du

rante el internamiento preventivo, cuando el individuo est& sujeto 

a proceso. 

No sólo en este beneficio prelibcrtario, la auto

ridad ejecutora pnra reducir la pena con justicia, le da al traba

jo, como elemento objetivo, una doble funci6n, primero como indi-

cio de readaptación y en segundo lugar corno fría medida nritm~tica 

para reducir la pena. 

Aclaremos que este elcnento objetivo, al igual -

que el tiempo de reclusión, nunca serlin determinantes en el otorg!!_ 

miento del beneficio de la remisión parcial. 

El proceso arit~tico do ouo1a y Jles"tn contenido -

en la "propucstnt1 del departamento jur{dico es simple; reGne tanto 

el c6tnputo total de los d!.as compurgados como la contabilidad de -

los d!ns laborados, para iniciar se suman de manera total los d!as 

que es tan reporta.dos coino laborados, durante el tiempo en que ha -

estado privado de su libertad, luego se resta de lo pona impuesta, 

la mitad del total do días reportados como laborados, con lo que -

se logra individualiznr 1o pena privativa a nivel del Poder ~jccu-
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tivo, pena que había fijado desde luego, ol Poder Judicial; csta-

bleciéndose de esta forma, un nuevo resultado, co~o consecuencia -

de la anterior resta. Esta pena reducida se contabilizar& n partir 

de 1a misma fecha base 1 que señaló la autoridad juzgadora para em

pezar a computar la pena¡ de dicha contabilidad resultar& una fe-

ella de salida y consccucntomentc de obtcnci6n del beneficio, que -

será probable no definitiva, porque todavía tiene que realizarse -

una serie de gestiones de car5ctcr administrativo, que implican un 

tiempo m!s, que por cndo 1 rctardar&n la salida a trav6s Ucl bcncC! 

cio prelibcrtario. 

Dadas las feohns do salida, confo~me al tierapo do 

reclusi6n y trabajado por el interno, quo nos pBrmiten colocarnos

dcntro del supuesto de haber aparecido en 51.i manera de conducirse, 

signos que nos tlc!:'tucstren una efectiva reada,ptnci6n social, con b}! 

se en los estudios de personalidad~ la citada propuesta elaborada, 

pasa a una sc::;undn valornci6n, desde el punto de vista, que ser5. -

hecha por un nuevo cons.1jo, tanbi6n de cnr!l.ctcr t'coioo iaterdisc!, 

plinario, constituiJo d9ntro de una de las !reas de trabajo de la.

dcpcn<lcncia. de la que hemos venido hablando )~, tercera valoruci6n, 

desde el punto de vista, que se hizo yn una sc:;unda valoración, -

que nosotros llAJ:Jamos iniai~lmente aprcciaci6n, por el departamen

to jurítlico de la autoridad ejecutora nl realizar su propuesta de

salidn o síntesis criminológica. 

!:ste segundo nuevo consejo, también como ya se -

racncion6, de carSctcr técnico intcrdisciplinario, guarda desdo una 

integr.:ición hast.:i una función similnr a la de Wl consejo institu!

do dcbidnr.icnte dentro de un est.:iblecimicnto penitenciario, extrac

tado por supuesto, en un ncnor m~mcro de personas; el enuncia.do -

consejo, no se encuentra previsto en ninguna disposición legal, su 

creación se debe n nuevos criterios de trabajo, derivados princi-

po.lr:um te de lus reformas do carácter más ri.:;orista que sufrió la -
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Ley de ~armas N.!.nimas. Debe aclnrarsc, que este se~ndo consejo 

oper&, s6lo Y Únicamente en 11 Prevcnci6n Socialº del Distrito Fede

ral, no en ol interior de la República excepto, cuando se tratA de 
procesados y sentenciados del fuero federal; por tanto, sus dcci-

sioncs s6lo influir&n tanto en procesadas como en sentenciados del 

fuero común y f'cdcrnl dentro del Distrito Federal, as{ como en pr~ 

cesados y sentenciados federales 011 toda ln acp6blica. 

Ln valornci6n que hace este segundo consejo, com

prende no únicamente la propuesta de salida presentada por el dc-

partnmcnto jurídico sino tonibién comprende, el expediente abicrto

nl interno, en especial los estudios de pcrso11nlidad. 

La valoración se cnfocnr6 entonces, al cumplimic~ 

to de los elementos objetivos y, al cumplimiento del elemento sub

jetivo, constituy6ndosc de esta nancra tal valoraci6n, en una s!n

tcsis de car&ctcr netamente criminoló~ico, similar a la propuesta

hcchn por el dcparta:-:icn to jurídico pero, de una manera rJSs cxplíc.!, 

ta, para así, concluir con W1 pronóstico conductual, el cu~l pcrm!, 

tiró indicar si es fn.vorablc la cxternaci6n como tratar.liento. 

~s nsi, que planteado el pronóstico conductunl y

programnda la cxternD.ciÓn cor:io trntai.ticnto, el consejo c::litc su 
11 dictanen 11 aconpaü&ndolo gcneral1ncntc, para estos casos de concc-

sioncs de remisión, de alGuna sugerencia de asistc;icia pcr{odica n 

oricntl\ciones psicolÓ~icns, ir.ipartidn en los hospitales <le l•' COr.l,!;! 

nidad donde vayan a. rccidir los beneficiarios, a fÍ.n de rc:forzar -

su rc.t..ngroso a ln soci.c.dad., refiriéndonos en su r.aayorío., a intor-

nos que 110 poscnn nl~6n otro 1>ndeci~ic11to m&s serio, q11e el 11or--

mal, como consccuc11cin <le la ojcc11ci6n del l1ccl10 delictivo )" <ic st1 

"encierro". El 11 1.lictnncn" del consejo regresa al dopnrtamento jur!, 

dico, el cunl, ctt cn~o de ser fnvorable, se acomete n ln taren <lc

hnccrlo saber a lns nutori<lades de los cstoblccimic11tos pcniton---
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ciarios por los medios administrativos conducentes, para as!, per

mitir la externación correspondiente. 

Las obligaciones a que queda sujeto el beneficia

rio que goza de la remisi6n parcial, se cncuontrnn estipuladas cn

los incis~s n), b) 1 e) y d) de la segunda parte del artículo 84 -

del C6digo Penal. 

Sobrcsnlic11do por su importancia en la concesi6n

del beneficio, la \'il tir:ia. parte del inciso d) 1 ya que se conforr.ia -

la f"igura jur!dica del "fiador r.iora1 11 1 que es como se le denomino.

en la prActicn; 6stc avalar& la seguridad de las presentaciones -

del sujeto al cual se le otorgue el beneficio, presentaciones quc

consistirAn en reportes vía postal, mcncion5ndose en este, la per

r.u111encia de residencia o bien, el cambio de la misma, la actividad 

que venga desc~pcñando como medio de subsistencia, entre otras co

sas principalr.tcntc. Reporte que se efectuará hasta la extinción t~ 

tal de su pena, tor.lando co~o fecha base, la que sefia!o lo autori-

dad juzsadorn en la sentencia. 

Crcc~os que las disposiciones anteriores, traduc! 

Jas en obligaciones para el bcneCiciario, se cncuc;1trnn notivadas

cn la idea de seguir un correcto scsuil:ticnto tlc un tratar.liento --

post-penitenciario. 

Por (11timo 1 y para tcrr.1inar con el inciso del bc-

11cficio prclibcrtnrio de ln rc~isi6n parcial de la pena, debemos -

decir, q\tC tnnto la co11ccsi6n como el goce 1:1isno del beneficio, -

son susceptibles de sor revocados por lo. nutoridad ejecutora, -w~u 

quien es lo. Única f ucul tadn paro. ello 1 <le ncucrdo co1no lo sei1aln -

el Gltimo p5rrafo del articulo 16 de la Ley de Normas Mínimas Y 1a 

f"racci6n XII del nrtí.culo 10 tlcl Reglar.tente Interior <le la Secret~ 

r!u de Gobernación. 
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C) El Beno~icio del Tratamiento 

Prcliberacional 

El segundo beneficio prolibcrtario previsto en la 

Ley de ).:ormns NÍnimns en sus art!culos 70. y Bo., que es otorgado

y consecuentemente aplicado en las instituciones penitenciarias, -

que albergan sujetos que se encuentran compurgando penas privati-

vns de libertad es el beneficio del tratamiento preliborncional, -

constituy,ndosc de esta manera, al igual que la rcmisi6n parcial -

de la pena, en uno de los instrumentos fundamentales quo se utili

zan como "r:rndios" para alcanzar la prevcnci6n y rcadnptnci6n de -

las conductas antisociales. 

11 A partir de la vigencia de aquélla ley fcdcral,

on la que entraron las rccor:icndncioncs de las Reglas Ht'..nimns de -

las Naciones Unidas, que pcrCilaban cuadros específicos para el -

tratamiento al delincuente, ya no era posible pensar solamente cn

nbrirle las p11crtas al penado nl mo~cnto de recobrar su libcrtacl,

sin roCloxionar en las diCicultadcs con las que se cnCrcnto.ría. E;!. 

te criterio tradicional de rcg:rcsür nl delincuente a su medio so-

cial, es desplazado por tan innovadora ley que incorpora co~ grnn

tino el trnta~icnto prclibcrncionnl co~o la forna adccunda par~ -

preparar al intcr110 en su 11t1cstn en libcrtnd. 11 (tS?) 

La progrcsividdd.t,cnica de nuestro r~gi:~c11 po11i

tcncinrio mexicano cntrniia "el avanzar, car.linar, superar, ir hacia 

ndclnntc en ln búsqueda de un objetivo previamente dctcr11inado. Si 

nuestro propósito es adaptar y/o rcadnptar 1 es de suponerse uno ar 

gnnizaci611 de tareas relacionadas cutre sí, desde el momento qttc -

( l57)VECi . .\, JOSE Ll'IS. Oh. Cit. P5g. 1. 
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ol sujeto es recibido en ol establecimiento, hasta su tratamicnto

post-penitenciario. Asimismo, cntrañn la presencia de actividadcs

muy variadas, ejecutadas una después de otras pero, sin cuya uni-

formidad no sería posible conocer la personalidad del interno, te

niendo en cuenta tres cscencialcs etapas: estudio, diagnóstico y -

tratamiento 11 ~ 1 5 8 )esto Último, como señala la ley, puede ser en el!!_ 

si~icación o en prcliberación! 159) 

"El carLictcr tt;cnico por su parto, entra.ita la Pª!. 

ticipación do un Órgano intcrdisciplinario 1 formado por el perso-

nal del establecimiento que, sabe y entiendo que su misi6n es lle

var a la pr6ctica las intenciones criminológicas a cada caso part! 

cular o en cada grupo dr. internos clasificados. El consejo técnico 

intcrdisciplinario como un cuerpo colegiado opinará o decidir&, s~ 

pcrvisando todas las labores do la instituci6n penitenciaria, en -

esto caso que nos ocupa~ respecto a lne medidas prcliberaciona-~~
lcs." ( 160) 

Conociondo la progrcsividad tócnica de nuestro r§. 

gimen, se impone recordur que para llegar a la etapa prcliberacio

nal habrá sido necesaria la nprobaci6n, el cumplimiento y el tr&n

si to por las etnpas antc:riores, que son antcsa1as de los rumbos -

que tomará el interno e11 su 11 scmilibcrtad 11 y al mismo tiempo, ''li

bertad anticipada''• 

<15Blidcm. P&g. 6. 
( 159 )La "Ley de :\orr.ins M!nimas 11 prevé: 11 ART. 7o.-El régimen peni-

tenciario tcndr5 carácter progresivo y tócnico y constará, -
por lo menos, de períodos de estudio y diagnóstico y de trat~ 
miento, dividido este último en fases de tratamiento en clns!. 
ficaci6n y de tratamiento prelibcracional. El trata1nicnto sc
fundará en los resultados ele los estudios de personnlidnd que 
se practiquen al reo, los que dobor&n sor actualizados per!o
dicnmcntc ••• •" 

( 1GO)VCGA, JOSS LVIS. Ob 0 Cit. p6g. 6. 
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No se podrá de modo contrario llegar n esta Últi

ma Case, sin el auxilio de las otras que la nntecoden, de ser ns~, 

s6lo tendr!amos prelibcraciones erróneas, deficientes, bruscas, -

que nada beneficiarían al interno, empeñando y sujetando a una se

vera crítica el noble f!n do una instituci6n penitenciaria. 

El artículo 7o., ntrns citado, como os de obscr-

varse1 establece un esquema natural de progrcsividnd: fases de es

tudio y diasnóstico, primero, y de tratamiento dcspu~s, dividida -

ésta en períodos de tratamiento en clasificación y de tr~tamicnto

en preliboración. 

Todo tratamiento ya sen en clasificnci6n o preli

bcración1 es normalmente individual, es decir, se ocupa fundamcn-

talmcntc del caso concreto, conforme lo señala el nrt!cu1o 60. de

la ley base, cuando nos dice: 11 El tratamiento scrli individuo.liza-

do, con aportación de las diversas ciencias y disciplinas pcrtine.!!. 

tes para la rcincorporaci6n social del sujeto, consideradas sus -

circunstancias personales ••• ••; basado a su vez aqu~1 1 en los li~~ 

ncamicntos de la Clínica Criminol6gica. 

Esta individunlizaci6n a nivel de ejecución de P1!, 

na, llnrJada por el Dr. Gustavo Malo Camncho como 11 individunliza--

ci6n administrativa", deviene como resultado del proceso de indiv,! 

dualizaci6n llevada en los niveles tanto de 11 lcgislaci6n•• como ---

11proccsal11, af'irmando que la primera es la operada en la etapa de

elaboraci6n de la ley, que se encuentra integrada por las diversas 

previsiones establecidas en 6sta (m6xirnos y mínimos <le la pena, -

con lo que se conr.iina cada conducta criminal) 1 mientras 1a so:;undn 

dice, es lo. que opera en el proceso de cnjuicio.raicn to y en la imp.2_ 

sici6n de la sentencia, que ·es elaborado por el 6rgano jurisdicci.2, 

nal al transcurso del proceso, en su intento por concretizar la -

sanción prevista en la ley al individuo que co1:ictió un delito, nl-
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r.10r.lani"o dn determinar la ponn on ln sento::cia-. 

La absoluta individunlizaci6n en los tres ~ornen-

tos anteriormente señalados: legislativo, procesal y ejecutivo, es 

patente y evidencia que, el Último nivel, es el m&s propicio para

lograr la individualización de ln pena, ya que el pcr!odo de intc~ 

naci6n ofrece posibilidades de tratamiento n dicho fln; como cons~ 

cucncia de ln presencia física del delincuente, a disposici6n de -

la autoridad, por un período de tiempo determinado. 

El punto mSs accesible para la individualizaci6n, 

es la clasificaci6n como tratamiento. Y por clasificnci6n debecos

cntcn<lor 11 cl efecto y l~ acci6n de acomodar a la poblaci6n de in-

ternos de acuerdo con un cierto orden o criterio 16gico que, paro.

el caso, debe corresponder nl sugerido por la ciencia y la t6cnicn 

de ln Criminología y la Clínica. Criminológica respectiva&~~!¿º; en 

consecuencia, el t:·ata1nicnto en clnsificaci6n lo podemos considc-

rar como aquellas 11 acci1nes t6cnicnscntc desarrolladas en el inte

rior del reclusorio pnr~ alcanzar el f!n de la rcadnptnci6n. Con-

viene señalar que ln cxpresilin 11 clnsificnciÓn11 , en otros países o!?_ 

serva una connotación dlfcrcnte, siendo su concepto mucho m&s am-

plio1 toda vez í]UC a tr.:i.vés dn clln se entiende todo el por{odo de 

observación o bien, to<lo el r6gimcn ele trntnr.iicnto en su conjun--

to"! tG3) 

Para el trntnmicnto en clasificación es necesario 

alloptar nlGdn criterio de división en el interior del mismo centro 

penal, cnt.cndicn<lo que a través de ln clasificación, cono se expu

so, se intenta adnptar n cada in<livi<luo al rÜginen general obtc---

\ l&ll;;,\LO c:0iACllO, GL:STAVO Dll, Ob. Cit. P6g. 1 110, 

( 162 )Idcm. 
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nicndo u! r.u1:<.:...;¡¡o de las ventajas de acuerdo con sus condiciones y

circunstancins personales. 

La Ley de Normas ~i{nimas con claridad establece -

pautas generales para la división fundamcntal~ 163 )al expresar quc

dcbc operarse la scparaci6n tanto entre los sexos masculino como -

femenino, entre los menores infractores como con los adultos, cn-

trc los sujetos con calidad procesal de procesados como con los s~ 

jetos con calidad procesal de sentencio.dos. "Conscientes de la di

ficultad real existente para adaptar un criterio de clasificación

cmincntcmcntc de carñctcr subjetivo, Cunda.do en la personalidad -

del individuo 1 acaso desde el angulo criminológico, se ofreciera -

como la de mayor conformidad con el principio de la individunlizn

ci6n do la pena al transcurso de la cjccuci6n, y acorde con el --

principio de la rcintcgraci6n social, la utilizaci6n de un critc-

rio de clasif'icnci6n de cnr5.ctcr objetivo, inf"luido dctcrrninantc-

rncnto por elementos de car4ctcr subjetivo t6cnico, puede ofrecer~~ 

se, aconsejable y realizable. Am6n del criterio fundn~ent~l base -

antes indicado. 11 (
164 > 

La prudente y t6c11ica clasif"icaci6n de los i11ter

nos, m&s alla de la e•encial separaci6n con base en el sexo y ea-

tado jur!dico, pcr11itc abrir ncjorcs accesos en la aplicaci6n del-

(tG!}La 11Lcy de ~¡ormas ::!nimas" nos dice: 11 .\RT. 60 •••• El sitio en 
que se desarrolle la prisi6n preventiva ser& distinto del q11c 
se destine para ln extinci6n de las penas y cstar6n complcta
~er1tc separados. Lns mujeres qucdar611 recluidas en lugares s~ 
parados de los des tinados n los hombres. Los menores infrac t.2_ 
res scr&n internados, en su caso, en i11stitucioncs div~rsns -
de las asignadas a los adultos •••• 11 

( 
1611 )~lALO CA:!ACHO, GUSTAVO DH. "El R/;gimen Progresivo T&cnico en -

e1 Si a tema Penitenciario" en "Criminalia" Nos. 1 t-t:.1 1 1972. 
Academia Mexicana de Ciencias Penales. 
M&xico, D. Fo P&gs. 345-346. 
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tratamiento, el cual debe de encontrar las condiciones propicias. 

As!, una vez cncontr6.ndonos en una de las e tapas dcfini ti vas del ... 

r6gimcn progresivo t6cnico, cuando el interno cst& respondiendo p~ 

sitivamentc 1 las autoridades del establecimiento, junto con las a~ 

toridndcs de 11 Prcvcnci6n Social" 1 tienen ante su presencia la pos! 

biliidad de otorgar y aplicar consiguientemente 1 el tratamiento pr!:., 

libcracionnl. 

Si por tratamiento se cntiundc la acción y el --

efecto de tratar n una persona en atención a un f!n dctcrninndo 1 y 

por 11prclibcrnciÓn 11
1 formada por el prefijo 11 prc 11 (antes) y la pa

labra 11 liboraci6n 11 (acci6n de alcm1znr la libertad), se entiende -

ol hecho de alcnnznr ln libertad con nnticipaci6n; por tratn~icnto 

prclibcrncionnl debe d'i entenderse en consccucncin, ºel conjunto -

de acciones realizadas bajo la oric11taci6n <lcl consejo, consisten

tes en alternativas qun autorizan formas diversas de mayor libcra

ci6n en el interior o ~xterior del reclusorio, obtenidas con ante

rioridad n la rccupcraci6n total de la libertad consecuente a la -

cornpurgación de la pcn.::., las cunlcs tienden n lograr la r:iejor adnr: 

taci6n y/o rendilptaci6n socinl del iatcrno 1 mediante la disminu--

ci6n de la crisis dcri\·ada del cambio del totül estado de rcclu--

si6n al total estado de. recuperación de la libcrtnd. 11 ( 
16 5) 

Lo que se intc11ta con el tratnraie:1to prclibcraci2 

nal 1 es que a trnv6s de acciones razona.dns y fundadas en la ley 1 -

sin olvidar claro, los linea~icntos clínico criminol6gicos 1 se --

tienda a acercar al interno al estado de libcrtnd en forma paulat.!, 

na, progrcsivtu1cntc cada vez mnyor, disr:iinuycrn.lo o cvito.ndo por su 

conducto los efectos dcsadaptadorcs q11e por rnz6n natural, origina 

el estado tlc privnci 6n de libertad contrario a ln nilturalczn libe!:_ 

( iG5)HALO CA?!ACllO, Gl!S'l',\VO DH.. Oh. Cit. (Manual de Derecho Ponitc.!! 
cinrio ••• ) P5.s. 1117. 
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taria y eminentemente social del hombre~ttiE.) 

El tratamiento prelibcracional ~ás que un derecho 

adquirido como resultado del cumplimiento de los requisitos de --

ley, es la prerrogativa, es decir, el privilegio anexo al dcrccho

adquirido, como resultado de, no tan sólo el cumplicicnto de estos 

requisitos de ley sino corno resultado de un proceso de adaptación

y/o readaptación, lo suficientemente s6lido que perúta tener un -

acercamiento paulatino a la libertad. 

En este caso, aun cuando nos encontramos también, 

ante la presencia de un derecho de ejercicio obligatorio un tanto

limitado, y que no es plasmado en los resolutivos de la sentencia, 

el Estado no tiene en consecuencia la obligación de concederlo, a

pcsnr de que se cur.t[llnn los requisitos de ley para adquirir ese d~ 

rccho a obtener el beneficio del tratar.liento prcliberacional; ya -

que para hacerlo, ser& necesario adem&s, que concurran y desde lu~ 

go, que se cumplan otros requisitos que hagan procedente la concc

si6n <lel citado beneficio, entendido este, como derecho; requisi-

tos, que podrÍaraos llar.tar de proccdibilidad o procedencia, que es

tablecen el consejo t6cnico y el propio Esta.do a trav~s de su Po-

der Ejecutivo, r¡uien dclc:;n ln funci6n a la autoridad nd::iinistrnt.f.. 

va correspondiente. Oc ah! que dignraos, que se trata.de un dere·~

cho un tanto limitado, a lo que poder.tos agregnr, que esn limita--

ci6n se amplia por no poseer ese carácter de generalidad que tiene 

el derecho a la remisi6n parcial de ln pena. 

De lo Lintcrior, pnra efectos de concesi6n, A di(_!. 

rencia do la remisión parcial de la pena, el trata~icnto prcliber!!. 

cional se adquiere y por ende se concede s6lo n detcr~inados inter 

( tGG)Idem. 
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nos, esto atendiendo a muy particulares criterios tomados, algunos 

dei C6digo Sustantivo (articulo 84 fracciones 1a 2a y Ja y articu

lo 85), otros tomados de lns políticas de trabajo llevadas a cabo

por la autoridad ejecutora¡ tales criterios para conceder el trat~ 

miento prcliberacional son los señalados también, al beneficio de

la remisi6n parcial a<lcm&s, de algunos otros, cspocÍf'icamcnte para 

el beneficio en desarrollo: 

Tratándose de delitos contrn la salud en materia

dc estupefacientes previstos en los artículos 193 1 191t, 195 y 196-

dol Código Penal, podrá concederse el beneficio pero, Únicamente -

para el caso del cstupof'acicnto conocido como marihu.:ina en cual--

quiora do sus f'ormas, derivados o preparaciones y en cualquiera de 

sus modalidades. (sicmhra. 1 cultivo, cosecha, r.innufactura, fnbrica

ci6n, cte.) 

Tratlwdose do ·delitos oontra 1a salud en mataxia

dc psicotrópicos previ~tos en los artículos 193, 194, 195 y 196 -

del Códi::;o Penal, no pc.•drli concederse el beneficio. 

Tratándose de delitos contra la salud en materia

de edtupcfacicntes µrevistes en los artículos 197 y 198 del C5digo 

Penal, pod.rfi concederse el beneficio pero, Gnica::icntc para el caso 

del ostupefncicntc conocido como r.Jarihu.::ma en cualquiera de sus -

formas 1 derivados o preparaciones y en cualquiera de sus r.10dalidn

des. (elaboraci6n, preparación, acondicianamionto, posesión, etc.) 

Los requisitos sciin1ndos por la Ley de ~armas Mí

nimas pnra adquirir y por onde, conceder el derecho al beneficio -

del tratar.tiento prcliberncional, que son desprendidos de sus artí

culos 2o. y 16 en rclaci6n con SHS art!culos 7o. primor pSrrafo Y-

80., se trnducon en los mismos dos elementos integrantes del bene

cio de la rcmisi6n pnrcial de la pena; ~ismos clc~cntos, que ser6n· 
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estudiados por las diferentes &reas técnicas del consejo del ccn-

tro penitenciario. 

Al no establecer tampoco la ley la f"orma de ini-

ci arse el proccdir.iicnto de otorga~iento o de concesi6n del trata-

miento prcliberacional, nos acogcrc1:ios de manera exactar.icntc ----

igual, a las dos interpretaciones de inicio de proccdimie:i to dadas 

por la doctrina para la rcmisi6n parcial de la pena, ya que cstas

dos interpretaciones f"uncionan de la r.1isma forma con el tratamien

to prcliberacional. 

As!, retomando algunas de las ideas del cap{tulo

antcrior, al obtenerse la valoraci6n de los elementos objetivos, -

como del elemento subjetivo, que es emitida por el consejo t6cnico 

a trav6s de los estudios de pcrsonnlidad, el consejo instituldo e:t 

"Prevención Socinl 11 , tor.inndo en cuenta aqu6lln valornci6n, en csp!, 

cial el grado de peligrosidad presentado y que pudiera prcscntar,

nsí cono el ~rado de o.d.:iptabilidad y/o rcadaptabilidad presentado

y que pudiera presentar, co.:10 intcgranto:-s de la personalidad de un 

interno, cni tir5. a su vez, una nueva valoracióii con apoyo del de-

partamento jurídico de "Prevención Social". 

De lo que cabe resaltar, que el cómputo realizado 

por aquél dcpnrtn::iento al elaborar su propuesta, seguir& en un --

principio el mismo proceso aritm&tico de suma y resta, que es uti

lizado en la aplicaci6n de la rcnisi6n parcial, permitiendo de es

ta manera, fijar inicinlc1c11tc y a L1 vez, la fecha de concesión -

del bcneCicio de la re~isión parcial de la pena, a la cual por cri 
terios de trabajo, y n tendiendo a los procesos de adaptaci6n y/o -

readaptación, ~ue presuponemos m&s acelerados, le disrainuirernos un 

nño natural, para desprender sirnultánear.iente, como ya se dijo ---

atrns, la fecha probable de concesión del beneficio del tra tarnicn

to prelibcracianal en la modalidad de "salida en días hábiles con-
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rcclusi6n de fin de scmona11 previsto. en la Últimn fracción del ar

ticulo 80. de lo. Ley de Norr.u1s ~·:inimas. De ah! que se acostumbre -

informar, dentro de las orientaciones impartidas en la salida de -

de al~n interno, a trav6s del beneficio prclibcrtario 1 dcspuós dr. 

haber cumplido una parte de la pena privativa de libertad impucs-

ta, que el citado se otorga un año antes de lo conccsi6n del bene

ficio de la remisión parcial de la pena. 

Ahora bien, es de observarse que el critc17io de -

trabajo utilizado por la autoridad ejecutora, nl disminuir e.le la -

:fecha probo.ble de concesión del beneficio de la remisión parcial -

un año natural, parn luego desprender de esa reducción, la rocha -

probable de concesión del beneficio del tratar.iento prclibcracio-

nal, dentro del c6mputo realizado en la propuesta del departamento 

jurídico, atiende no a una disposición jurídica prnvista en la Ley 

de Normas H!nimas 1 ni a un proceso de adaptación y/o readaptaci6n

m&s acelerado, que por tanto se ha llevado en un per{odo ~e tiempo 

mlís corto, cor:io di.1i::ios líneas ntras, sino atiende a un r.icro critE_ 

rio de trnbajo, que se ha venido siguiendo de W1 buen tienpo para

ac&, y que desde luego, no desatiende las orientaciones del conse

jo técnico del centro penitenciario. 

Como se dijo ta~bi6n 1 el hccl10 de que el c6mputo

parn la concesión del beneficio del trat~micnto prelibcracional, -

opero en base al c6mputo realizado para la concesión de la rcni--

si6n parcial de la pena, obedece pri::iordinlncntc, a que como ~stc

Últinio beneficio, es concedido m5.s que por oil Poder Ejecutivo, por 

el Po~cr Judicial. 

Quien lo concede a todo sentenciado a unn pcnn -

privativn de libertad, el nismo adquiere, por llamarlo ns{, un ca

r6.ctcr de obligatoriedad en toda pena privativa de libertad impuoe 

ta y, a. la. vez, un carácter de apoyo princip.:il; es decir, un c.:trti~ 
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ter de obligatoricdnd, por el hecho, de que en coso de otorgnrsc -

por la autoridad c,i e cu tora, se está cumpliendo lo ordenarlo por 1n

nutoridnd juzgadora al decir en los resol tu ti vos que: 11 Ln pena sc

cntionde impuesta con rcducci6n de un día por cada dos de traba-~

jo", y por otra parte se est& acatando lo expresado por el lcgisl~ 

dor, ya que la Ley de ~lormas M{nimns en su artículo 16 reformado -

r.iuy clnra:".lente lo manifiesta; y un carácter de apoyo principal, !" .. 

porque luego de aplicarse la rcmisi6n parcial en toda pena privat.f. 

va, como primerísimo beneficio prclibcrtnrio, antes que nin~n ,,. __ 

otro, se aplica un segundo beneficio en apoyo del primero, en este 

caso, el tratnmicnto prclibcracional ¡ con lo que nos queremos reí"!:, 

rir, n que al realizarse el c6rnputo para 1a conccsi6n rtcl trnta--

r.1icnto prcliberncional, es necesario primero efectuar el cómputo -

del bencf"icio do ln remisión parcial, coloc&ndosc este, en el pri

mer bencf"icio obtenido, como resu1tndo de su cómputo, para despu6s 

obtener precisamente, el scgwldo beneficio, que es el trntamicnto

prelibcracionnl. 

Desde luego, que para cf'cctos de conccsi6n en ca

so de ser procedente el otorga~icnto del tratamiento preliberacio

nal, el mismo se otorga primero, para luego otorgar la rernisi6n -

parcial de la pena, de lo que podcr.ios inducir, que el beneficio -

del trnta~icnto prclibcrncional es m&s bcn~volo, en el sentido de

pcr1.;i tir una salida m&o anñi1:i.1u1da qua la do ln remisión parcial -

de la pena, en caso de que se tuviera derecho a los dos bcncfi~~-

cios; salida mi&s anticipada por supuesto, refiriéndonos n la conc~ 

si6n de la r.10<lnlidnd prevista en 1a Últi1!Ul frncción del nrt!culo -

Oo. tlc la ley multicitada.. 

Debemos nclnrn.r que pa.ra. efectos de ex)losición, -

se manif'ost6 que el beneficio de ln rcr.tisión pnrcial de la pena es 

concedido r.l!is que el Poder Ejecutivo, por el Poder Judicial pcro,

dc hecho snbomos, que lo que concedo ol Poder Judicial, por decir ... 
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lo as!, y no decir impone, es una pena susceptible de ser reducida 

por el Poder Ejecutivo, sin perder su calificativo de pena, de !o

que podamos deducir, que nos encontramos ante la presencia de una

pena privativa de libertad dotada de un beneficio de salida nntic,!. 

padn. 

Con base en lo nntcrior::icntc dicho, la Ley de :\°O!:_ 

mas HÍnimas expresa que: 11 ••• la rc1:iisión funcionará intlcpcndicnt.!:.. 

mente ••• 11
1 de cunlquicra de los beneficios prclibcrtnrios que --

otorga la autoridad ejecutora, lo que no implica que para cfcctos

dc conccsi6n, la misma autoridad ejecutora se apoye primeramente -

en el c6mputo utilizado para la concesión de la remisión parcial -

para luego realizar el c6mputo, ya sea de la libertad prcpnrntoria 

o del tratamiento prcllbcrncional, nl respecto el segundo p5.rrnfo

dcl nrt!culo 16 rcforml1do de la ley ya citada nos dice: 11 
••• el -

cómputo de plazos se hará en el orden que beneficie al reo. El Ej.!:_ 

cutivo regulará el sistema de cómputos para la aplicación • ••" 

El dictamen em::btido por el consejo de l.a·autori~

dad ejecutora, nos permitirá tener una visión integral de la pcrs2_ 

nalidad del int~rno, en especial del grado de peligrosidad presen

tado desde l~ comisi6n de ln cond11c~n antisocial o conductas anti

sociales realizadas, l1asta el fi~nl de su intcr11aci6n, pcligrosi-

dad que por supuesto, prcsuponcr.1os en <.lisminuci6n, pcrmi tiéndonos

a su vez, tener ur1a visiÓ11 de la peligrosidad q11e pudiera prcscn-

tnr una vez disfrutando del bcneCicio prclibertnrio y m&s adelante 

en una fase posterior. 

Asirais~o, e11 contraste al grado de pclisrosidnd,

nos pernitirá tener unn vis16n del :;rudo de ndaptnbilidnd y/o ren

daptahilidnd logrado on ol período de internación a través de los

trata~icntos clínico criminol6gicos aplicados, que n su vez, ser6n 
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la pauta para pron6sticnr on que tanto irá aumentando ese grado de 

adaptabilidad y/o rcadnptn~ilitlad durante su intcrno.ci6n misma, C2, 

mo en una fase posterior de cxcarcclnci6n. 

El pronóstico de ln personalidad del interno, nos 

indicará la oportuna y correcta aplicaci6n del tratamiento prclib~ 

racional sobre torio, en la que podr{a~os llnmar, fase m&s ncccsi-

ble a la vida libre, que es la que realmente de todas las fases -

previstas en el artículo 80. de la mul tici ta.da ley, se hace mtis -

palpable dentro de las instituciones penitenciarias¡ desde lucgo,

que nos referimos a la fase denominada, dentro del campo de trab3-

jo de la autoridad ejecutora como "tercera modalidad", que es 11 la

snlida en días hAbilcs con reclusi6n de r!n de semana". 

El dictamen se constituye de esta manera, como v~ 

mos, en una síntesis de carácter cl!µico criminológico, plasmando

absolutnmcntc todo lo que cntrafia la personalidad del intcr110, que 

si es positivo o, en otras palabras, concede u otorga ln aplica--

ci6n del trntan1iento preliberncionnl en la tercera modalidnd, la -

autoridad ejecutora lo harñ saber, y claro, llegar al interno mis

mo, así como n las autoridades respectivas, a trnv6s del 11 snlvoco!!_ 

ducto 11 conducente, que es como lo dcnocinan los C6di~os Sustantivo 

y Adjetivo, y por rnedio de las v!ns administrativas corros¡.iondicn

dcs. 

Aclaremos que en cuanto a la conccsi6n u otorga-

miento, por parte de la nutoridad ejecutora del tratn11ic:1to prcli

bcracional, (micn y exclusivnrr.cntc vcnif:l.os haciendo re:fcrcncin a -

ln (11 timn fase sciinl.:1da por la rrncción quinta del artículo en ex

posición, que puede en cierto momento, s~r manejada en la pr&cticn 

en forma similar, complementaria o bien, en sustltuci6n de la frnc 

ción cuarta del artículo 80.; porque es aquélla fase prccisar:lCntc~ 
la quo de hecho otorga o concede la nutoridnd ejecutora, ya que --
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las demás en ln prlictica no lns otoi;5a, y r.16.s bien son dispuestas

º utilizadas sin la necesidad de que exista una previa concesión u 

otorgar.liento por parte de lo. nutoridnd cjcc\\tora pero sí, obvinr.icn 

te que exista una previa autoriznción del consejo t{;cnico como del 

director del centro penitenciario. 

Tal omisión de la previa autorización o concesión 

por parte de la autoridad ejecutora, para disponer )t mnncjar lns -

primeras cuatro fases del trntnmicnto prelihcr.:icionnl es debido, u 

razones de mayor agilidad en el scgui1:iicnto de los trl\tnr.iicntos, -

porqttc en sí, su manojo no requiere la valoración, ni la autorizn

ci6n expresa de la autoridad ejecutora pero, como repetimos, sí. 

del consejo t&cnico cono del director del centro penitencjnrio • 

..\der.i6.!> de que estas cuntro fases del tratar.1iento, 

durante su aplicación y por consecuencia en su disfrute, no requi~ 

ren de un control t"i:;uroso de la autoridad ejecutora, pero s1 c'\.·i

dentc~cnte, del co~scjo técnico como del director del cstablcci~•

r.liento pcnitc:tcinrio, ya que el contacto que existe con el intcr-

no, excepto en la. cuarta fase, es m6.s estrecho, y por tanto, sien

do reiterativos, está r.15.s controlado, en comparación con lns dos -

Últimas fases, en donde el control es i~cnor, tladn la situaci6n que 

~o. guarda con el intcrr.o¡ a lo que podeoos asregar, que las tres -

pri=icrns fases pueden ser manejadas no co1:io parte del trntarJicnto

p1·~1i berncional 1 sino cor:io parte de al:;Ún otro tra tn:.1icn to antc--

rior al prelibcracional. 

La aplicación Jcl trntani1>nto prcliberocional cn

sus cinco fases, se efectúa para la mayoría tlc los internos, si--

.;11icndo Wl orden progresivo establecido precisamente, por el régi

men progresivo t~cnico pero por su~Jucsto, atendiendo a cada cnso _ 

en concreto, esto es, el orden de enuncioci6n que ha.ce c1 nrt!culo 

.'.Jo., .de. lns f'ases a~itl beneficio no es oera cnaunli<la<l
1 

pretende, -
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apegándose lo más posible que sea a las necesidades particulares -

que do mandan cada. una de 1.:is instituciones pe ni tcnciar ins, así co

mo su poblaci6n ah{ reclusa, desarrollar un proceso gradual de --

accrcai':iicnto hacia la libertad, dlindole al interno la inforrnación

y oricntaci6n necesaria, cstimula:i.do su sentido de responsabili--

dnd1 reintegrándolo paula tinanen te a su f"ai:1ili.a cor.10 a su grupo S-2, 

cial y laboral, haci6ndolo participar quiz&s, realmente o de nueva 

cuenta, de unn ~nera activa, en la solución de los problc1:1as de -

su hogar; pudiendo tener asir:iisr.io 1 una mayor libertad dentro del -

cstabloci:-1icnto e inclusive, si le cst5. autorizado salir pcr!.odic~ 

r.1cntc. 

:s por eso, que si obscrvnr.i.os el orden de cnunci~ 

ción :ln 1.-." f;~sc~ riel tr.'.l tnr.liento prclibcracional, podemos afirmar 

quo rcnloentct listas llevan una de otra, w1a. progrcsividad que CO!!, 

penetran gro.dualncntc al interno a una integral y verdadcrn rcali

d.'.ld ccon6~ica política y social. 

El lc~islador al crearlas, no intenta e~ nin~Ún -

1,o:~e.1to establecer una jcr.arquización de tr6.nsito entre las r.iis11as 

fnscs, en el car.lino hacia una libertad 11 anticipada 11 , que desde lu~ 

so, podrfo.l':los colocar to.r:ibil:n cor:io "interr:iedin", por la sencilla -

razón de que se encuentra prccisn;:1entc, entre una libertad que Llp~ 

nns se asoma y una libertad total y absoluta. 

La intcrprctnci6n hecha por la Cl{nica Cri~inol6-

~ica, mSs que las intenciones que contiene consigo ~is~o, el espí

ritu del precepto, nos da la oportunidad de que dichas fases senn

nplicadas, no nada m&s de una manera sucesiva, sino de una ~anera

si~t1lt&nca y, hasta en ol:wtos c.:isos, en sustituci6n, suprir:1icntlo

'alr;una fa.se .:interior, cor.10 sucede en las rasos previstas en las 

Crncciones primera y segunda, as! como con l:is previstas en las 

fracciones cuarta Y quinta, destlc luego, del artículo 3o. de la 
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de la pluricitnda ley pero, todo esto, atendiendo al proceso de -

nda.ptaci6n y/o rcaclaptnción que presenta el interno. 

Sin embnr~o, o simple vista, esta serie de fnscs

quc el interno puede obtnuer, en nin~n momento, cstnblcccn en 11ué 

tiempo preciso, durante la extinción de la pena privativa·, deban -

aplicnrsc, ya sea una fase dospu6s de ln otro o dos de mm1crn si-

mult6.nca o bien, sustituyendo una fase y suprimiendo una anterior, 

pero de hecho 1 ei hay un tiompo de apl.icaoi6n para .oada fase, en ... 

cada caso on partionlnr~ éste, 1o dc~ercinan los signos que. avi.den 

c{an la adaptaci6n y/o readnptnci6n presentados en cada interno, -

como resultado de los tratamientos aplicados durante su intornn--

miento; por lo tanto, npnreciendo los signos de adaptaci6n y/o --

readaptaci6n en la pernonalidad del interno, estos dar&n la pauta 

para la aplicaci6n de '~ualquiera de las f"aeses del tratamiento pr,!!_ 

li.beracional. 

es: 

Ln prir:tcrn fnsc del tratamiento prclibcracional -

La infor~aci6n y oricntaci6n especiales y discu-

ci6n con el interno )" s11s familiares de los nspc~ 

tos pc·1·snnalcs y pr6cticos de st1 vida en liber--

tad. 

El tener la oportunidad el intur110 tn11to de reci

bir co~o de participar en cl1arlns de i11formaci6n y orientaci6n con 

el personal t6cnico, con intcr\"t":1ci{1n directa de s•.l f<'lr.lilin, sobre 

aspectos rclnciottn<los de su vida en i11tcr11aci6n y li~ su vida en li 

bcrt~d y.:, próxima, soldificanc.Io las basos para un buen dcsarroll~ 
de lns futurns rclacio11es del interno con el exterior, rcprescttta

unn importancia rclevnntc si se considera lo dcsndaptndor riuc es -

nl f'!!lta~lu ·J~ pr~;-:'..:i.F:r.. de la libcrt.11d, no ::;6lo par.n el interno si-
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no también pnrn su fn1:1i1ia y su núcleo general de rclaci6n. Se ha

dicho con reitero.da frecuencia que, son dos los problemas fundnr.10!1 

tales que se deben ntouunr y resolver desde antes que el interno -

abandone la institución de trntamic~to, dos pilares sobre los que

so cir.icntará el edificio de su libertad y que, de no ser su:ficicn

tc171entc sólidos, se trúnsformnrán en nrr.tas que rcvcrtir&n contra -

su persona para sepultarlo dcfinitivaucntc en el nundo dclincucn-

cial: la familia y el trabajof 16 7) 

Son tres cscnc!nlmcntc ~os cnp!tul?s do inCorma-

ci6n y oricntaci6n en rclnci6n con el interno, que en todo mor.mnto 

se cncontrar~n sujetos a discución por el propio interno, su nú--

clco familiar y el servicio técnico: 

Informnci6n y orientaci6n en rclo.ci6n con la fn 

mil in. 

Inforr.:iacié'm y oricntnci6n en rclnción con el me 

dio al que se xtctorna.rá. 

Inf'ormnción y orientación en rclaci~n " los a.5-

pee tos personales del in terno~ 168 ) 

:tabicado desde 1UC!:;0 1 otros r.mchÍsi1.ios cnpítulos

st1jetos n informaci6n, oricntaci6n y rliscuni6n que, podr5:1 ser to

cndos !'ºr el interno y su fa~ilia. 

Cnbe npuntur por (tl timo, riuc todo el scguL:ticnto

dc ~stn f'..isc deberá ser cstudindo y c\~nluado, ns{ como en las suc!:.. 

( tG7 >5,\'':C~i!::Z G:.LI~:uo, \ ::-o\IO. 11 l?6~11:icn do Prelibcrnc1Ón" en 11 '1cr.10 
ria del Quin to Congreso ~:aciono.l Pcni tcnc.i<lrio 11 Se ere tnr!a u'C 
Gobernnci6n. llcrmosillo, Son. 1974. Plig. 19!1. 

(lGO)Idcm. p&g. 196. 
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sivns, por ol consejo tticnico, qnion deberá solicitar, desde oste

~o:'.!cnto, la intcr\•onci6n de .la post-instituciéin, as! como la uyuda 

do organismos p{1blicos y privados para ir nbricnuo ia pequciia ren

dija de la gran puerta de la libertad, por donde dará·ol primer p~ 

so ol sujeto de tratar.tiento, con eficaz seguridad. 

La segunda :fase del trato.miento prclibcrncionnl -

son: 

Los m~todos colectivos. 

Los tratamientos·. poni tonc:iarios .. por lo general d~ 

ben ser indiYidualizados, esto, sin cmbar.r;o, no impide sino rcafi!_ 

mala posible participaci6n de1 interno en·pr~graaas resocialiaad~ 

res desarrollados en grupo. Siendo el hombre un ser cmincntc:-:1cntc

socinl, no es cxtrnfio ·1uc puedan y deban ser utilizados m6todos de 

tratamiento colectivo, tendientes n rcnfirnar la solidaridad del -

hombre con sus scr:.cjnntcs y n f'ortnlcccr su consciencia de pcrte-

ncncin a su n.Ó.clco soci.nl~ 169 >r:n lo medida que el interno progresa 

en su tr.::itnmicnto, durnntc el estndo de reclusión, es convcnicntc

el r.mnejo de esta alternativa, cuyo objetivo Últir.to es igunlr:icntc, 

disminuir ln crlsis 16;¡icaaente posible de presentarse cono consc

cuoncin del cnnbio entre el totnl estado de privnci6n de libertarl

y el in1:1c•linto si::; 11icnte de clln. 

'
1 Los rn6todos colectivos son aquellas salidas a la 

comunidad, que tienen por objeto ilustrar a los interesados acerca 

dr. ln or:;nniznclón social, cultural y laboral a ln riuc todo ser h~ 

mnno pertenece. Este es u11 contncto firMc co11 la rcnlidad en que _ 

vi,~inos. Ln r.tnyorln de los intc-rnos :1.::in conocido una parte de la -

(
1

G9
JNALO CMIACIIO, GcSTAVO. Ob. Cit. (:Innual de Ucrccho 1 it ' 
rio • • •) PÓ.'.;• t!18. >en cnC1!!, 
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comunidad, acaso la rn&s insalubre y desprovista de todo medio edu

catlvo. :-:o han tenido la oportunidad, la invit.:ici6n, la informa--

ci6n ele penetrar en el círculo .so~iu.1 de ~u :nc;Jio ambiontna''~ t?O) 

~o es forzoso que el prcliborado consiga un lu~ar 

cstrictor:tentc dctcrr'linado dentro de ln comunid<ld donde pueda pres

tar sus servicios labor.:>.lcs, los r.ilitodos colectivos suplen do bue

na manera el trabajo y encierran, potoncialmcnte, una rica oducn-

ci6n que oricntar6 sus aptitudes. 

Las salidas de los internos en grupos tienden a -

exterminar la ir.tagcn negativa que de los centros de rcclusi6n el -

pli.blico siempre ho guardado 1 en noyorcs o menores proporciones. U!, 

ge erradicar esta imagen por otra, que asocie la idea del rescntc

y la ayuda ~oral, sep11ltundo los extraviadas co11ccpciones de la -

tradiciona1 represi6n carcelaria. 

~o es el caso tratSndose de m&todos colcc~ivos 1 -

to~nr precauciones de vi~ilancia o incluso llevarla a lo larso de

la rula. El m6todo tiene que dar resultados satisfnct0rios 'ºr cl

~ismo pnso de su anSlisis y aprobnci6n. Si el fracaso nparccc, cs

luz evidente de una decisión con er.1pi1~isno e irresponsabilidad. 

11 Los sitios escogidos para visitn1·los deben llenar las aspiracio-

nes de los internos, sean lusarcs lle intcr6s ct1lt11ral o !1ist6rico 1 

induatrinlcs, a,s:r{colas o ~ir.iplc•:1l!:1tc sitios de la co11u:1i<l.:i.J c¡uu -

jn~6a hayan co11ocido. La cvalt1aci6n que se l1asa de los internos c11 

torno n lusarcs por visitar, scró. el tcr1:iómctro mtis seguro par~1 -

despejar inc6gnitns en ln llrision :lsicol6~ica <le los prolibcra---

dos." ( 171) 

( 1 70)\•Ec;;.., JOSi: L'.IS. Ob. Cit. Plíg. 18. 

C17l)Idam. PlíG• 20. 
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Ln tercera Cnso del tratamiento prcliberncional -

La. concesión de mayor libertad dentro del establ!!_ 

cimiento. 

Se 11a dicho que mantener al liombrc en prlsi6n du

rante todo el tiempo de su pena equivale a nulificnrlo, sobre todo 

cunndo no se abrigan incctivos de trabajo, mucho monos de trata--

rnicnto. 11 L"na pena que transcurre ns!, bnjo el a::1pa.ro do ln ociosi

dad, el desarreglo físico y moral, no puede encontrar otros resul

tados m&s que aquellos de la reincidencia y el desorden. Es por -

ello que, cst~ fase prclibcracionnl puede y debe surtir sus efcc ..... 

tos desde el mismo ccn~ro de internamiento, concediendo al candid!_ 

to a obtener ln prclibnraci6n un mayor número de facilidades, acc2. 

sos, beneficios, es decir, con~inr en su tr6nsito por la institu-

ci6n, considerñadolo nu como un interno mas, sino como un ciudndn

no que so prepara !l in,srcsar a la sociedad." ( 172 )Esta mayor liber

tad dentro del establee ir.liento no si!.,'"llifica fni:oreccr o prc::iiar.,.al 

interno. Su .finalidad es alis profunda: continuar el tratar.ii.ento, -

cspcril.ndo que 6stc haya influido madurez. al interno, a tal grado -

que no rcquicr.:i de una sección dctcri:dnn<la para vivir, porque ya -

sabe ahora. mancjür su libc1 tad, ha dcj.:ido <le ser r.w.rionctn que s6-

lo obedecí.a y cambiaba de <lorr.li torio sin d.:irsc o pedir una cx;:ilic~ 

ción de nquc1la orden. !.iracins n c.;;tc criterio robusto <lo lo que -

i~plica tener libertad, st1 dcsplnzar1icnto por toda la instituci6n

y aún fucrn de ella, cuando se haya autorizado, le dará. mlis con--

fianza y utilidnd social. 

(l72 )Idcm. 
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La cuarta fase del trntnmicnto prelibcrncional --

es; 

La instituci6n abierta. 

Tambi6n llar.:mdn por la doctrino como 11 prisi6n --

abierta••, ''implica la inexistencia de toda característica o predi~ 

posici6n contra la f'ugn y la rcprcsi6n, consti tuyl!ndosc en la antf. 

tesis de la prisi6n tro.dicional. 11 (
17 3 )Esta fase al igual que la s.!_ 

guicntc, del tratamiento prelibcroeional, cntrafian un moderno $iro 

en la forma de ejecución de las sanciones privativas de libcrtad;

la institución abierta designa al establecimiento en el que las m,2_ 

didas preventivas contra evasiones no residen en obstliculos mntc-

rialcs. como marosf cerraduras, barrotr.s o guardianes complcmentn-

rios, su caracter!stica csccncinl resido en el hecho de que se so

licite n los reclusos someterse a disciplina de la prisión sin una 

vigilancia estrecha y constante, en que el funda~cnto del rQ3imcn

consista en inculcarles el sentimiento de responsabilidad pcrso--

nal. 

Con base en lo anterior, el tratadista Elins :;cu

man desprende que el r~gi~cn abierto reposa sobre dos aspectos: -

uno objetivo o sustancial: ausencia absoluta de dispositivos mate

riales o .físicos contra la cvasi6n; ~· el otro, subjetivo o mornl:

trn tor:licn to pcni tnnci<lrio basado en la confianza. 

La instituci6n abierta plantea la posibilidad do

adaptaci6n na tura! devolviendo la confianza pérdida al sujo to, nu

tri6ndolc su responsabilidad y proporcion&dolc un snno dcscnvolvi

nicnto; se convierte no sólo en la crcnci6n de rcsponsabilidnd, f~ 



- 120 -

mento de independencia psíquica, facilidad pnrn resolver el pro~~ 

blcma del tral>njo y el fo.mil inr 1 concxi6n armonioso con el núcleo 

social al que pertenece¡ os además, uno de los períodos de culmi

nnci6n en el tratamicrlto prclibcracional, esperanza de 6:::i to para 

el trntnr:ticnto en cautiverio y seguridad de un nuevo y m5.s sano -

nacimiento social. 

En la práctico pcnitcnciarin 1 sucede que esta f~ 

se del tratamiento prclibcrncional es mnncjnda en forma indistin

ta con lo. Gltima fnsc de dicho trato~icnto 1 en cuanto a la tcrmi

nologí.a, dcsignaci6n r!sicn de lugar de alojamiento y aplicación

en s1, de las mismas, es decir, nl referirse las autoridades a -

las salidas en días h6bilcs con rcclusi6n de fÍn de semana, la m!!. 

nejan, en el lenguaje penitenciario, como instituci6n abierta o -

viceversa; los posibles internos que se encuentran en la fase de

la instituci6n abierta, estan en la misma sccci6n en la que se ºE 

cuentran ubicados los internos que gozan de la tercera modalidad

º bien, los intcrnc.s que gozan de la tercera nodalidad, se ala.jan 

en la misma sccci6n en 1uc cst~n ubicados los posibles internos -

colocados en la institución abierta. 

Aclar~11do que decimos posibles internos que se -

encuentran en instituci6n abicrta 1 porque son contados los csta-

blecimicntos penitenciarios en los que se aplica verdadcramcz1tc -

esta fase del trnta:aicnto. ,.\simismo 1 en lo tocante a la aplica--

ción, existe un claro nutogohicrno tanto en la instituci6n .:ibicr

ta como en los permisos de salida, distingui6ndolos Únicamente 

las salidas que se realizan en la Úl tir.1a fase 1 y que no pueden 

cfcctlw.r los internos que goz¿in de la instituci6n abierta. 

FÍsica.::1ente los cuntros pe.nitcnciarioa, W\ poco-

1116.s avanzados, hablando en tér1:linos de construcci6n arquitcctóni

cn, utili;.:an terrenos conti3uos pura ln crcaci6n de estas ºsccci~ 
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nes abiertas 11 o bien, destinan terrenos cercanos para este tipo ele 

secciones, a i'!n de que no se mezclen con los dcn1.tis internos, y lo 

mismo se rcaliz~ para el caso de los internos que gozan de la Úl t.!_ 

ma fase pero, como ocurro en la niayor!a de las instituciones de r!_ 

clusi6n, el presupuesto de construcción no es el suf'icicntc, y WHl 

sola sección es destinada para los internos que gozan tanto de una 

como de la otra rase. 

Sin olvidar que, en ocasiones no hay ni siquiera

una sccciéin destinada para albergar a estos dos tipos de internos, 

lo que obliga a las autoridades de las instituciones pcnitcncia--

rias a acondicionar una sola sección o parte del centro, para des

tinarla a la aplicación de estas dos Cases. 

Tal manejo en forna indistinta, 11ega a1 srndo <lo 

que dentro de las direcciones o dcpar~amcntos de "Prevención So--

cial11 como autoridades ejecutoras, cuando estas llegan a pedir un

infor~e respecto a la capacidad de cupo, para la posibilidad de r~ 

cibir internos que gozar&n de la últi~a fase, a los centros pcni-• 

tenciarios y, ~stos informan en lo concerniente dentro del nisr:i.o, ... 

comunicando que hay capacidad o no,¡ s~gÚn el ·caso, estos contras-~ 

misnos, manejan tcxtual~cntc y en respuesta a la petici6n, coco -

i11stituci6n abierta, rcfiri6:1dosc precisamente? a los lu~arcs des

tinados para albergar internos que ~ozarán de la citada ~lti~a fa-

se. 

cional es: 
La quinta Y Última fase del tratamiento •)rclibcra 

' -

Los permisos de salida de fin de !'e: ;.::ina o clinrin

con rcclusi6n nocturna, o bien de salida en d!as

hñbiles con rcclusi6n de fin de se~ana. 
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"Son los permisos de sa.lidn uno de los resulta dos 

r.t6.s valiosos de la ponolo:;:!n r.todcrna. Por tanto 1 sionprc serán prE, 

vochosos, ~&s a.Ctn., cuan<lo en esta forma se ejecuta la prclibcrtad

de un interno. El abandono momentáneo del centro penitenciario y -

su enfrento.miento 1 a pausas, con la libertad, arrojan un saldo ra
vorablc al interno, su tcmpcrnracnto va cncnjando en el modelo de -

vida para el cual se le prcpar6 y su reencuentro fnt:iilio.r, n punto 

do ser definitivo, lo harán ser 11(!111 otra vez, el nuevo hombre, el 

nuevo ciudadano.''(!7~) 

El hecho de pasar un fin do scr.10.nn en el hogar y

rcgrcsar luego a su centro penitenciario, revela ya una gran rcs-

ponsabilidnd y un Óxito del tratn::iicnto pcnitcncinrio. Esta r.1isr.ta

rcsponsabilidad, tratándose de una salida diaria a trabajar con r~ 

torno nocturno o bien, de salida por todos los d!ns 116bilos con r~ 

clusión cxclusivnncntc de fin de se~nna, según el enfoque en cada

ca.so, reviste un.:i Ír.lportancin en el terreno de la cva1uación peni

tenciaria. 

~s pruc.lcntc hacer la obscrv¡ición, que de la lcct;!, 

ra de la fracción Gltima del artículo 80. de la Ley de ~:armas H!n_!. 

mas, podemos desprender tres r.todnlidadcs de los 11 pcr11isos de salí-

Permisos de salida de fin de scmnnn con rcclusi6n 

c11 <lías h&bilcs; 

P~rrnisos de snlidQ diaria con reclusión nocturna; 

Pcr1·iisos ele sul lda en dí.ns hábiles con rcclusión

dc fin de sc'mann. 
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Modnlidn<lcs que notamos 11.evan también, unn pro-

grosividnd1 en tanto que van de un menor permiso de salida a W1 P.!: 

yor permiso concedido; el motivo de esta progrcsividod 1 nl igual -

que la progrcsividad que llevan las f'nscs nnteriorcs del trntamic!! 

to prclibcracional, es ir favoreciendo al interno en rcciprocidad

dc su manera general de conducirse dentro ~· fuera del centro pcni

tcncinrio. 

El orden de concesión y de aplicación por lo tan

to, de cada una de las modalidades, desde luego, que atiende a la

progrcsividad expresada pero, será en todo ca.so, el consejo técni

co en coordinnci6n con In autoridad ejecutora quien determine este 

orden de concesión y nplicnci6n de las tres modalidades o bien, s~ 

lo la concesión y ln aplicación de una o dos de ellas. 

Al igual que el beneficio de ln remisión pnrcinl

dc ln pena, las obli~ncioncs n que queda suj~to el beneficiario -

que goza del trata~ic~to preliberocional, se encuentran cstipuln-

dns en los incisos n), b), e) y d) de ln sc!;"Undn parte del art!cu

lo 011 del Código Penal. Asimisr.to, tni:ibién ln conccsié'in r el ~occ -

misr.io del citado tr.:it.:imicnto, scrlin susceptibles de ser revocados

por la autoridad ejecutora, n lo que n5rcgnmos muy brevemente ~uc: 

La duración del goce del tratamiento prclibcra

cionnl y conscc11cntc~cntc de las obligaciones a 

q11c queda s1tjeto ul beneficiario, dcpcndcr6n de 

las resoluciones del consejo t6cnico en coordi

nnci6n co11 ln autoridad ejecutora; (proceso dc

adaptubili<lnd y/o rcadaptabilidnd prcscu tndo y

el proceso de cór.iputo realizado i:1icinl::1c11tc.) 

Y la posibilidad de revocar el bcncCicio del -

tri\ta:~io11 to prclibcracio11al es cr1 cu3l1to a la -
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concesión u otorgamiento ~is~o, para luego en -

consccucncin, y pnsnndo de t6r~inos jur!dicos a 

términos clínico crimino16:;:icos, se suspenda el 

moncimnado tratamiento en aplicación. 
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DEL OTORGAMIE!ITO DEL TRATAMIENTO 
PRELIBERACIONAL COMO INSTRUHENTO 
DE PREVENCION Y READAPTACION DE CONDUCTAS 
ANTISOCIALES REALIZADAS POR INTERNOS 
ADICTOS A LA MARIHUANA 

Ln privación de ln libertad se justiCica s6lo cn

tanto tienda a proteger a la comunidad de los transgresores del º!: 
den jurídico, en la medida on que ese lapso puede servir para pre

parar a los reclusos 1 cmocionn.l y psicológico.mente 1 a comprender -

la importancia de respetar 1a ley, capacit6n<lolos para conducirsc

cn libertad. 

Los tr.1tnmicntos preparatorios a ln libertad, li

mitada o total, auxilian al recluso a superar las dif'icultndcs que 

se le presentan para rc~esnr a la vida social, que en cuchas oca

siones pueden tener nlcnnccs m!s inciertos que su mismo ingreso al 

reclusorio. El trntar:Jic:tto pcni tcnciario como pos t-pcni tcnciario 1 -

ha de eliminar el sentiniento propio de los reclusos de que se en

cuentran marginados de la sociedad, estimulando en ellos la cons-

ciencia de que forraan pnrtc de la misma, que no se han roto sus -

vínculos tanto fnnilinrl·S como araistosos, que el Estado y la ~oci~ 

dad cst&n dispuestos, cada uno en el &mbito de su rcsponsnbilidad, 

a prestarles el auxil~o necesario para reintegrarse a la vida pro

ductiva. 

Eficaz instruncnto de prcparaci6n n la libertad -

o.bsoluta es el trntnmicnto prclibcracional, riuc a la vez, como uno 

de los instrur.1cntos que se utilizan como "oadies 11 pnrn aloa.u.E.ar la 

prevención y readaptación, nos pcr::ti ten alcnnzar precisame1• te, los 

objetivos de llegar n una paulo.tina rcintcgrnci6n o ln :;ociedad, -

por sujetos quo se cncor.traba11 on w1 cst&:1tlo total de privnci6n de-



- 12.7 -

libertad, que por r:t6.s reducida que hayn sido es ta, causó problemas 

de desndaptnción social. Convirtiéndose f'inalmentc, en un cf'cctivo 

instrumento inhibidor de la tendencia criminal, para que así., los

miombros de la colectividad se abstengan de violar el orden jur!d:!, 

ca. De tal suerte, que el tratamiento prelibcrncional, sea un ins

trllr.lcnto de intimidación y a la vez, cjcmplificntivo para la cole; 

tividad. 

Este instrumento utilizndo como 11 mcdio 11 para al-

canzar la citada prevención y rcadnptaci6n, se ve robustecido tra

tándose de la comisión de conductas antisociales en ~atería de es

tupefacientes y psicotrópicos, mSs aún, cuando son realizadas por

intcrnos que, a consecuencia de dichas comisiones delictivas, caen 

en los diferentes grados de r&rmacodependencia a tales estupcfn--

cicntcs y psicotr6picos o bien, que a rn1z de su inicial fármacod~ 

pcndencin, por mínima que esta sea, penetran al mundo de los hoy -

tan resonados delitos contra la salud. 
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A) Observaciones Preliminares acerca de 

la Marihuana y su Adicci6n 

Sin lugar n dudas la 11 cnnnabis 11 (marihuana) es ln 
11 d.roga 11 ( l75)mlis coC1Ún en H6xico, pues prccisnr.tcntc, su fácil obtc!! 

ci6n, su relativo bajo precio y en algunos casos 1 su rñpida elabo

ración le han hecho adquirir esta denominación. 

Al huccrsc lns obscrvl\cioncs correspondientes 

acoren de esta. droga, es conveniente iniciar por aclarar nl!;Unas -

cuestiones tcrminol6~icns 1 do.da la nbrwnadora conf'usi6n scrn6.nticn

que suscita su estudio; para nsi, conorcta.t" conceptos objotiTOS -

que nos permitir6n utilizar una tcrminolog!a adecuada y aceptada -

por la comunidad universal. 

Los conceptos y definiciones al respecto de las -

drogas, por llamarlos inicialmente de alguna forna, rcCiriéndonos

a todas ellas de una mencra r,cncrnl.y, prccisa!Jcntc al.udicndo a t.2_ 

do lo que entraña este vocablo, se st;aerh~n unn. tras otra¡ es por -

eso, que con el nfan de comprender todas las facetas que inplicn -

su estudio, nos ncogcrc~os a los t6r~inos que sirven de base a --

nuestro sistema jur!dico mexicano. 

En materia crininol6,;ic.:i no se cucuta con un voc!! 

blo de accptnci6n general, en el. que exista acuerdo al~uno para -

aludir a las rcf'cridas drogas: se hnhla de enervantes, ostupcfa--

cicntcs, narc6ticos, psicofAr~ncos, psicotr6picos, t6xicos e infi-

( 
175

)c;;:;TRO :ISXICA;;o DE ESTUDIOS E': FAR~~\CODCPc:;or>::crA. "Fármucos
dc Abuso. Provcnci6n 1 Información Fnrmacol6gica. y Manejo de -
Intox:icacioncs. 11 Frocurndur!a Gcncrnl de la República. 
t.I6xico. 1976. P5.g. 151. 
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nidad de m5s vocablos, dependiendo de ln disciplina que io trate. 

Do entro ellos dcsto.cn, no nada más dentro del ~rnbito criminol6~i

co sino en cualquier otra disciplina, quiz6 tanto por su simplezn

como por su gcncrnlidnd en cuanto a significo.do, el de "dragos". 

Al intcntnrsc conceptuar lo. exprcsi6n, vemos sin

cmbnrgo, que alude mucho r.i5s de lo que se quiere r.1cncionnr. El In! 

tituto de Invostignción pnrn ln Defensa Social de las :--:ncioncs Un!, 

da.s,U~SDRl, 11 propono entender por "drogn 11
1 cuttlquicr substancia 

que por su nnturnlczn qulmico alt<?rc ln estructura o la función de 

un organismo vivo. 11 So es muy distilla la que sugiere el Comité do 

Expertos en Fármacodcpcndcncia de la Orgnniznci6n Mundial de la Sn 

lud, OMS, 11 que nos in vi ta a usar el térr:lino para aludir a cual---

quicr substancia que, introducida en un organismo vivo, pueda mod.!_ 

ficar una o varias ele sus !'unciones." 

Con tales conceptos, parece pues, que por drosns

puecle entenderse lo r;iisr.to que un O.ftupcfncicntc que un psicotrópi

co. El Dicci0nario <le la ~cal ~cade~in confirma esto zc!1crul~dad -

en cuanto n sisnificodo, al i!1forr.uirnos que la expresión drogn, ~s 

el 11 nombre genérico de ciertas substancias 171incralcs, vegetales o

anir.iales, riuc se c!:iplenn en ln ncdicina, en la inc.lustri."'.l o ·:?n lns

bellns artcs. 11 

~:o se trata de rcstriasir los alcnncc!J <le la cx-

presi6n y, unirla a alg~n adjetivo que nos intli<tue a ~u3 ti?o de _ 

drogas <¡lle? se quiere hacer referencia. En tal sentido, podría \ls~i.!: 

se o.ni, cualquiera de las expresiones cor.1¡1ucstns hoy tvn en bosn. 

:.:l\s sencillo resulta, ildr.iitir el n6todo sc.::;:tiJo -

por casi todns las 1c~islncioncs del mundo, que oCrcccn una listil

de substancias o mcdicnr.ientos que se desean denotar y señalar. En

buenn medida este es el camino que hn adoptado en dcCini ti va la l!:_ 
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gislaci6n r.Joxicnna; así el t6r1aino 11 drogatt os entendido como "to-

das las substancias que nuestra lc:;islaci6n comprende bajo los té.!:_ 

minos: cstupeCacicntcs y psicotr6picos''! 176 > 

Dos son los tór1:iinos que emplea nucs tro orden le

gal para referirse a las drogas: 11 estupcfacicntcs y psicotr6pi-~~

cos.11 A partir de la reforma de 1974, coi1~cidc11 en esta tcrninolo

g{a, tanto el C6digo Penal para el Distrito Federal en Materia del 

Fuero Común, y para toda la íl.cpliblicn en Natorin del Fuero Fcdc--

ral~ t77)el C6digo Federal de Proccdi11ie11tos Pcnnlcs(t?B)y la Ley -

General de Salud; ( t79)no así el C6digo de Procedimientos Penales -

para el Distrito Federal que no menciona nada al respecto. 

NucstrcJs C6digos, al igun1 que todas lns leyes 

del rnundo sobre la r:iatcria, prefieren <lcslindnr el alcance <le los

t6rminos 11 cstupofncicntcs y psicotr6picos'' ~cdiantc definiciones -

cnuncrntivns, lo que evita en srnn parte co11fusiones. Advirti&ndo

sc que, en estos c~sos, lo usual es que se trate de definiciones -
11 abicrtns", o lo que es igual, aunque las listas que se ofrecen -

pretenden ser cxhilustivas, nada impide que se les ngrc~cn nuevos-

(t?&)Idcm. P5¡. 150. 

( 177 >El 11 CÓdigo Penalº dispone: "AHT. 193.-Se consideran estupefa
cientes y psicotrópicos los que detcr::ü;icn la Ley General dc
Salud, los convenios o tratados intcr:1acionalcs de obscrvnn-
cia obligatoria en }16xico, y los que sciialcn las dc~ds dispo
siciones aplicables n la materia •••'' 

Ci7B)El 11 C6digo federal de Procedimientos Penales'' establece: 
11 AHT. 523.-Cuando el Ministerio Público tenga conocir::iicnto de 
que una personn ha hecho uso indebido de estupefacientes o 
psicotr6picos, al inici.J.r su avcriguaci6n, ••• 11 

(l79)Ln "Ley General de Saludº dice: 11,.\HT. 2311.-Para efectos de º!!. 
ta ley, se consideran estupct'ncicntes: ••• 11 

1•AnT. 245.- ••• las ~ubstancins psicotr6picns se clasifican 
en ••• 11 
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elementos o aún, dndo el caso, que llegue a excluirse alguno de -

los listados. 

ºEl término "estupcf'ncicnte" derivado de las pal,! 

bras latinas estupor, stuporis y faccre, es nombre que se aplica -

como género a ciertos compuestos de opio y cocaína, capaces do --

crear un hlibito o la ncccsidnd de crnplcnr drogas de uso ilícito, -

no obstante que estas especies, opio y cocaína, producen muy dife

rentes efectos en el organismo. Estupc:fncicntc significa substan-

cia que produce estupefacción, denota pasmo o estupor. Estupor ex

presa un estado en el que se suCre disminuci6n de las :fu~cioncs i~ 

tclcctunlcs, acompañada de cierto aire o aspecto de asombro o ind! 

fcrencia. Estupefaciente es un concepto que en nuestra~1egislación 

como re:fcrimos, se emplea por razones jurídicas. Se usa como g6nc

ro de droga o r&rrnaco. Fué hasta la rc:forrnn publicada en el Diario 

Oficial del 8 de marzo de 1968, que se introdujo el t6rmino cstup~ 

facicntc, como resultado de haber surtido efectos jurídicos para -

nuestro. República, la Convención Unica de Estupefacientes de ...... __ _ 
1961 ... < 180) 

11 La pnlnbrn 11 psicotrópico 11 es Wl término co::1pucs

to por dos voces grie~as que son: psique, que significa activitla<l

ncntnl, y tropos, que quiere decir ~irnr o cnnbiar; con lo q11c sc

describcn las propiedades r5rnncodin6micns o sea, la acci6n que -

produce en el orga11ismo estas drogas. El t6rQino psicotr6pico fuc

introducido a nuestra lcgislnci6n, al tomarse en consideración co

r.JO mero a.:itcccdcntc, el Convenio sobre Substancias Psicotr6picu.s -

relativas <t la Fnbricaci6n, Co::icrcio, Distribución, Control y rso

de las mismas, .formulado en Viena, el 21 de febrero de 1971. 11 ( 
181 ) 

( lBO)CO!fVENCION UNICA DE ESTUPEFACIENTES DE 1961. Publicnda en el
( lBl) Diario Oficial de la Fcdcraci6n do 31 de mayo de 1971. 

CONVENCION DE VIENA DE 1971. Publicada en el Diario Oficial -
do ln Fedcra.ci6n el <lfa 24 de junio <la 1975. 
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Ucrivndo del vocablo 11 tlro::;a" surgio la clásica e~ 

presión de 11 dro:;ndicci6n". Conforme a •.tnn hipótesis basta!ltc dif1J.!!. 

didn, un "drogndicto 11 es una persona 'JUe se siente bien cuando ~r.i
plea droga. El uso moderno del término ruc difundido por la Orgnn.!_ 

zación Mundial de la Snlud 1 en su XVI Informe 1 expresando: 11 ln fli!:, 

mncodopcndcncin es un estado psíquico y a veces físico, causado -

por ln intcrncción entre un organismo vivo ~· un rSrr.1nco o dro:;n, -

que se carncturizn por modificncioncs del comportamiento y otras -

reacciones que com:prcnclcn sicraprc un ir.tpulso irreprimible a toi:iar

cl fAr1nnco c11 forma co11tinua o pcr!odica, a fín de experimentar -

sus efectos psíquicos y, n veces, para evitar el malestar produci

do por la privnción. 11 

Es ton 1;011oaptos't a su voa.,.han dado origen· a un -

gran número de nuevas d1!finicioncs y, aún a expresiones nuevas. 

Una que empleo nuestro orden jurídico a lo largo de varios años es 
11 toxiconan!an. 

La citridn refnr~a efectuada e~ 1974 ~e nuestro -

orden jurídico penal 1 c,·i ta en gran nfuncro es tos problemas tcrmin.2, 

16~icos. El legislador, reconociendo las dif'icul ta des terciinolÓgi

cas, prefirió emplear una fórmula r.iSs ar.1plia y rcf'crirsc a quienes 

tienen 11 cl hÓ.bito o la ncccsidnd 11 ele consur.lir drogas de uso ilíci

to, mlis sin hablar ni de 11 toxico:1anÍa" ni de 0 r6.r1:m.codepc:1Clcncia". 

A lo largo de este tra\\ajo y para coincidir con la tcr~inolog{a -

usual, cr:tplcarcmos cor.10 sinónir.ios las expresiones 11 toxico::rnnía 11 y-

11fSrr.iacodcpe11dcncia11, entendidas anbns, corno nos s11gicrc nuestro -

orden jurídico ponil.1 1 como un hábito o una necesidad de c1:iµlenr -

drogas de uso ilícito. 

Ahora bien, entrando en materia, ln palabra r.mr.!, 

hunnn ''es un vocablo quu n cicncio cierta no se sabe si realmente 

los i11dios de la con~uista, dieron este Jtombrc a ln planto, la --
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formnci6n de la palabra "mnrihuana" tiene su origen en el idioma -

mexicano probnblcmcntc, encontrándose entre sus cooponcntcs ln pn

labra r.mlihun, que viene a su vez de la palabra mallin, que quiere 

denotar signo de propiedad. Ln terminación nnn, significa coger, -

agarrar, asir. De acuerdo con los especialistas en la lenguil mexi

cana, se cree que la ctir.iolo.;!a tTtcncionada es la m&s exacto y pro

bable, aún cuando !1ay personas muy cor.1pctcntcs que croan provicno

dcl cspniiol. Los indios nl bautizar a ln planta con el nombre de -

mnlihunna, que después los cspnfiolcs llamaron marihuana, quisieron 

expresar con esto que la planta se apodera del individuo, lo caut..:!:, 

va, lo vuelve, como dir!ar:tos nosotros, toxicómano.11< 182 ) 

La 11 cannabis 11 es el nombre t6cnico dado por la B~ 

t6.nica a la especie de la marihuana, pertenece nl orden de lns ur

ticáceas, herbáceas; a la familia de las moráceas; n la sub-fnmi•ft 

lia de las cnna.boidcas y al s:éncro prccisnr:lCntc "cannabis". Exis-

ten tres especies de acuerdo n la lcgislaci6n sanitaria: 11 sntiva,

lndicn y americana. La cannabis !n<lica y americana son plantas que 

se pueden cultivar en climas cálidos y tc1:iplndos, dentro <le todo -

el territorio nacional y pueden tnabión crecer silvctrcs. 

11Sc,sún la parte c¡uc se utilice de la plantn ca-

nnn~is p~cdcn obtenerse diversas prepara e iones de dro.:;a. La prcp~ 

rac16n naa común es la que conocemos propinncntc con el nombro de 

r.iarihu<!na. Cn clla 1 se utiliznn las hojns de las plantas, soparán 

dalas de las semillas y los tallos. Las hojns de color verde, se: 

corta11 fini\mcntc. Si se utiliza la resina de la planta, la prcpn

r.o.ción se conoce con el nor.ibrc de 11 :ulshish" .. 11 ( 
133 )En realidad el-

(iB!?)G.t:z::.;~:, I:A:.ACIO J:: .. 11 Intoxicnci6n por :-larigunna 11 

en 11 Criminalin11 ~:o. 5 1 enero de 1939. 
Acnde1~iu ~lcxica11a de Cici1cias Penales. 
!,:lixico, D. F. Pá:. 417. 

( 
1 ª 3 )c~~:T.-:o "<EXICa'.U aJi.: :.:s1TDIOS s:; F:~:\:J.Aco;J..;r::::-;Js::crA. "lCono -

IdcnliCicor Drogas?'' Procurndur!a Gcncrnl do ln Rcn6~lica 
MÓxico. 1976. Pá:;. J. · • 
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vocablo hashish se usa vara designar de manera .::;6nr.rica a la~ res! 

nas o gomas de las drogas. Y en tal sentido, dicho vocablo es manE_ 

jo.do cor.lo un homol6go de la marihuana, ya que en sr., el hnshish, -

hablando en tGrr.1inos r:llis t6cnicos, es una droga muy diferente de -

la marihuana, procedente del cáñamo Índico. ''Esta resina es de co

lor cafó y comimmcntc se comprime en f'orma de bloques. El hnshish

es varias veces m5s potente rptc la marihuann. Otra prcpnración CO,!! 

sistcntc en un líquido aceitoso de color caf6 obscuro que co11tienc 

una alta concentración del principio activo de la cnnnahis lla1,ndo 

11 tctraliidro-ca11nabinol o TIIC 11 • Esta preparación es co:1ocidn como -

11 accito de mnrihunna. 11 y a veces, se afiado o los cigarros de rtnr:L-

hunnn pnrn aumentar sus efectos, il.unquc existen otras formns de -

consumirlo. Esta prepar;1ci6n es mucl10 m&s potente que ln n1arihunnn 
simple."( tBl¡) 

Sin lugar a dudas, la caribuana os wia de lns dr~ 

gas que r.ifis se consuoc l~n :.it;xico. Por lo comtin, los usuarios la f!!; 

man, cnsi sicr.1prc -:n .forma de ci.:;arrillos, donde puede ester sola.

o mczCladn con tnh.:ico. ·:-nr:ibilin se usan pipas, cspccial:nento para -

la. resina. Cuando l:l furia, el usuario pu~de hacer sus propios ci ;~ 

rrillos y entonces dobln los dos extremos del papel para cv~tar 

que la mtarihuana se sal~~n. Otras veces, extrae parte del tabaco de 

cigarrillos or~inarios ~- los rellena de raarihuann; en este caso, -

la a¡rnriencin del cisLlr:·illo con :.mrihuann es indisti .. 13'uiblc de la 

de un cigarrillo conún y corriente. 

Un ci:;arrjllo con r.mrihunna pura es r.ilis pcqucfio-

quc un ci:;arrillo ordinario, y su contenido tiene un color verde, ... 

u diferencia del color caf6 claro del tabaco. Cuando se enciende -

o se fu;:l.'.1, la !:1ari;1unna produce t:n olor muy peculiar, parecido nl-

( 1811 ) Idcm. 
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de ln paj.:i secn en combustl6n. Anti~uan~nte, la mnrihunna se util! 

zaba como rncdico.r.:icnto parn tlivcrsas enfermedades .. Act11nlmentc, su

uso ha. sido proscrito en ln medicina moderna. 

Ln potencia de ln mnrihuann vnrín según el sitio

dc donde provenga, ln forma de cultivar ln planta y ln nancra en -

que ha sido prepnrnda y nl-rn.ccnada • .t\dcmñs, los efectos vo.ri.:m dc

ncucrdo con ln cnntidnd c¡i.tc se consmm, con el ambiente y con la -

pcrsonnlidnd del uaunri o. Gcnornl:.•entc, fumar marihuana consti tHyc 

unar aotivtdad do; grupo .. El oEeotc da. la. dl'o¡;a,·.so. haco;sl!o:tiJ:; con·

r&pidcz, entre 15 y 30 ctinutos después de inhalar el humo. Este -

efecto suele durar de dos a cuntro horns. Como dijimos antes, los

cfcctos dependen de la ctosis. 

La ~nrihunna podernos aGrcsnr, es catalogada tnc-

bién, dentro do las v.:iriad!sir.m.s clnsificacioncs hcc11as, atonUicu

do a los efectos producidos en el or~anismo o en otras palabras, n 

los grupos de r&rmacos de abuso dctcc~ndos y, claro siri dcjnr de -

CSC!1c:10.r las rcco1:1e!1dnciones de la O. ~!. s., co1:io 11 alucinó·..:;c-:1os 11 , -

es decir, cor.za "nquellas substancias que crean en el cerebro del -

sujeto alucinnci~ncs, visiones y otrns ic&gencs que no existan cn

la rcalidad. 11 Los nlucino:;~110s pcrtcnt?.cen al .o;rnpo do los "cst.i-,u

lantcs11 o sea, lQs que por 11.J.r.mrlo de r:ianl.?rn z6ncric.'.l, cstimula:i

lll sistc~n nervioso. 

La "ndicciÓn" as cntc::didn dentro e.le nuestra lc-

.;islnci6n r:texicüun co~·.o 1.:-. '':tccasid.atl Cisioló~~ica Ue consu11ir s~~Js 

t~mcias o vcgotnlcs f:!StUpefacicntcs o psicotrÓr>icos'', en tanto tlU; 

ol 11 h&bito•1 es entendido como la ''dcpcn<Joncin p9ícol~:~ica n cnns11-

1:d1· substnncins o \"a:;otalcs cstu~icfncicntcs o :;isicotrÓpicos". 

Ln adicción a las dro~ns se cnractcrizn por un os 

tado de intoxic.:ición por.Íoc.!ico o cróaico prodncído por el consn~1o:-



repetido de una substancia (natural o sintética), un deseo por con. 

tinuar tomando la droga, lo que puede llo:;nr a crcnrlo unn tcnden

.cia a aumentar la dosis y cierto grado de depcn<.lencia psíquica por 

los efectos de la clroga¡iB5) 

La habitunci6n a las clrosas se caracteriza por -

una condición resultante del consur.io repcti<.lo de una droga, que i!!, 

cluyc un deseo (pero no una compulsión) por continuar tomando la -

droga acusindo por la sensación de santirsc bien, lo cual engendra 

una tendencia m!nima o n~a a aumentar la dosis, y aig(in grnd~~~:

dependcncia ps!quica por los eCectos de la droga, pero ausencia de 

dependencia física y, por lo tanto del "s!ndromo do abstin~,\~f,ln • 

B) Conductas Observadas por Internos Hnrihunnos 

El cet;.~do de intoxicación pcríoclico o crónico pr~ 

<lucido por el consuoo re,,pctido dnl !Ostvpcfaoiontc ;t;6s pom!ln. 7.~oscs_ 

siblc que es conocido cono marihuana, aunado al total cs~ndo de -

privnci6n de la lihcrtaQ provoca en los internos ra<licules cnnbios 

en su porsonnlidatl, cn::ilios r¡uc ndc:;.ás, ir.iplic.:in 1odificncioncs -

bio-psico-sociales. Los z:totivos pnra caer en esa condición, resul

tante del h{,bito o r10ccsidad de consu:dr aquella Uro:;a e.le uso ilí

cito, son do los m&s variados que podemos i1~a~innr 1 en tnnto quc,

el astado totnl de privnci6n de la libertad es rcsultaJo corno es -

sabido, (1~1ica y cxc!usiva ·onte de la tr~1:1s,c;rcsi6n del orden jurfd_i 

co. 

(lSj) CE::Tr>O !:BXICA:\O DE 
(F&rmncos de Abuso 

( lBG)Idor.i. P5:;. 151. 
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A continuación, veamos los efectos producidos por 

el "encierro", para luego 1 ver los efectos producidos por e 1 cons!:_ 

mo continuo o pcríodico de la marihuana¡ para así después, dclini

tar aunque c!c una manera muy generalizada, dado las reacciones .DN}" 

particulares tle cnda interno, el comportamiento de los ~ismos. 

Aclarando que, sólo se hará rcfcrc:1cia a una de las f'ormas de pre

paración r.ilí.s co1:1Úncs cono accesibles de la marihuana, el 11 ci.;arri

llo111 ya que precisamente, esta preparación tan común, su accesib!, 

lidad y su bajo costo de elaboración es lo que han hecho tan difu~ 

dida su pr!icticn 1 no s6lo en el !imbito exterior sino tambi6n prcc,i 

sancntc en los centros de rcclusi6n, prcvc1\tivos y de extinción. 

Es consabido que 1a 1legada de un individuo on o~ 

lidnd procesal, yn sen de consignado, procesado o de sentenciado,

ª una institución pcnitc:-iciaria, provoca trastornos graves en su -

personalidad, de las ~ás diversas formas, dependie~do de cada ind~ 

viduo. Es tambicn totnlr.1Cnte sabido, que el 11 cnciorro" por m!.nir.io

qt!C sen, causa dcsadnpto.ción, po.ra los casos en q11e con ontclación 

cxist{n o.daptcci6n o bien, se a~ro.va estn dcsadaptnci6n, ¡Jara los

cnsos en que nunca ha habido adnptaci6n¡ existiendo, desde luc,;o,

otrns hi)Ótcsis pero, r.tencionnremos estas dos, por ser lns -;i!is fr!! 

cuentes. 

Las r.io.!1cr.J.s de r.innifcstnrsc ele esos tras tornC>s on 

la personalidad del i;1divitluo & co11scc\tuncia de la desadnptnci6n,

creadn o agravada por el 11 cncicrro", se presentan de distintas for 

mas, como ya dijir.ios; con la intcnci6n de conocer un poco el cstn=

do físico y ~ic::tal por 1.!l q11e pa~an los intcr:1os ~-, servirnos ü la 

vez, cor.lo ;;a·..:.tn llara scñal.ttr después, el co1;:;)ortn .. 1icnto <le los fár 

r:1.ncotlcpe~1die;~tcs, citnrcr:os Únicn1.:cntc los tr.:,sto1~nos m.S.s :;c: 1cral~ 
zados, si.:1 el propósito <le c1·cnr un cuadro clínico de nparición d~ 
trastornos. Lo rn6s cnrn.ctcrísticos que eren aquella <lcsndnptaci{ln

provocadn por ul ''cncierro•1 son: 
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"El e,:;tado depresivo en que entra el interno; ol

grado de an:;ustin que suele cstnr o.'u:1cntado; ln ansiedad incremen

tada por la incertidumbre que crea la situaci6n nueva y desconoci

da, especialmente en los pri~cros momentos de la privaci6n de ln -

libertad; una extrema agresividad, incluyendo ln de tipo sexual¡ -

la ngrcsi6n contra el d6bil para despojarlo de sus pertenencias; -

la frustraci6n constnntc compensada con agresividad y scnsaci6n -

irreal de poderío; un prorundo complejo de inferioridad, con fro-

cucntos depresiones que son compensadas ndapt6.ndosc a la prisi6n y 

nutorrcnlizándoao on ella; constnn~e apatía y devalunei6n de lo -

que reciben sin nprccinr los bienes del trabajo; una definida des

confianza respecto de los dc~ás; emociones carabiantcs; incapacidad 

real para llenar. las necesidades de su f'amilin, teniendo sntisfc-

chns en lo fundnmentn1 las propias, como resultado, no do su cs--

fucrzo, sino del r6gim('n interno; su inseguridad í.ntima y cxte---

rior, compensada con una actitud de autosu!"icicncia; su soledad -

afectiva real; ioposibilidad de fijar sn afecto en aiguien, cayen

do en francas ncurJsis; la necesidad de recibir, con aparente ngr~ 

do, toda clase de actitudes del personal; adom6s de otros trastor

nos que lo vuelven un "para.si to'• y en un ser rn6s que se contamina

do las f"ormas i..,Orvcrsns de ser de otros dclincucntcs. 11 (tB7) 

Acnados a ln nparici6n, pcr:1nnencic e incrc~cnto

cn ul.:;unos cnsos, de estos trnstor:ios ~revocarlos por el 11 cncic---

rro'1, cí tnrcmos ahora, tnr.1bi6n de nmlcra muy scncralizacla 1 los --

efectos f!sicos y mentales que son producidos por ln 11 dcpcndcncin

o. la r:JO.rihunnn 11 • Corno se expresó con anterioridad, <le acuerdo con

la.s rlosis o por lln~nrlo de otro m~ncrn, de acuerdo con el n6moro

dc ci&n.rrillos es la potencia da bl droga, y por cousiguientc 1 el-

( tS7) SOLIS QUIIlOGA; llE:CTOil. "Técnicas del Estudio Intordisciplina
rio de la Pcrsonnlidad 11 en 11 Scxto Congreso Nacional Pcnitcn-
ciario" Socrcta1~1a tlc Gobernaci6n. ?-~é:dco. 1976. Pág. 1. 
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eCccto producido: 

11 Con dosis poqueñas 1 do apr6ximadamente medio ci

garrillo, el usuario so siente en un principio-.eattlmulddc;> 1 de ~aa~ 

ra que r!e y habla con facilidad¡ postcriorr.1cnte puede prcsnntar -

marcada sor.inolencia. 

Unn dosis tres veces rnnyor, de un cigarrillo y ~.!. 

dio, aumenta la pcrccpci6n de lo que está ocurriendo en el extc--

rior, Al mismo tiempo, se pierde la coordinación de las extremida

des y la cnpncidnd de recordar lo que ha ocurrido recientemente. 

Se produce dis1:1inuci6n nnorm(ll de la te1:ipcrntura, hambre insacia-

blo e infln1aaci6n de las 1:icmbranas mucuoso.s y los brrinquios. Ln -

droga tarnbi6n, exalta ln fnntns!a, el estado de &nimo y ln scnsn-

ci6n de estar por cncir.m de ln rcnlidnd. Adom!is, existe una p~rdi

da del sentido del espacio. El tiempo relativo se hoce ~uy lonto. 

Con dosis ~nyorcs,:dc tras cigarrillos, suelen 

ocurrir alucinaciones r.n1y vivídas. Pueden proi..!ucirse cstn.c!os de pñ 

nico, un temor exagerado n la r.mcrtc ~f delirios de pcrsocuci6n. 3i 

la dosis es suficicntc;:icnte nl tn, el usuario puede suf'rir unn pai" 

cosis t6xica.•(SOB) 

"En ,s:c:1crr:.l, la 1;mrihu'1na provoca una incnpacj d.:ul 

para tomar decisiones (j'tc rcq-..ticren <le razonn:.iiea to claro. La pc;;:~

sonn que est!i b.:ijo sus eícctos ncoptn con fnci lidnd lo suserencia

dc otrns gcntos. ~:o puede realizar correctamente lns tareas qt1c -

qtte requieren de bt1cnos re~lojos y de t111a coorrli11nci6n <le las -~-m 

ideas y los ::iovi ·.iicntos • .::.1 digno r.tfi.s común de la 11 dcpcndcucin a -

la 1:m.ri!1uana 11 es el cnrojuci:dento de los ojos, hecho que induce u 

( tBS)C"THO :IEXICA~:O ilE 3STV;JIOS EX FAR~IACCDEPZ:::DEXCIA, Ob, Cit. 
(¿Como Idcntiricnr ••• ) págs. 4-5. 
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r.iuchor. usu""rios a port11t lcJ'\~us obscuros. Además, el :fumador puede 

tener la boca seco y sentirse t:mrco.do. Casi siempre nccosi ta beber 

agua con :frecuencia. A medido que los c:fcctos vnn dcsnparocicndo,

cl usuario suelo sentirse muy hambriento, con uno avidez cspocinl

por los alimentos dulces. Zl usuario crónico se ve so1~molicnto, s;:_ 

da abundmntementa, está p&lido y ticno los <ledos manchados o deco

lorados. Su ropa y s\l aliento presentan un olor nuy especial. El-

uso continuo produce, ndcatis de un h&bito difícil de romper, esta

dos cr6nicos de npnt{n y desinterés, con una dis1:iinución de la mo

tivación, descuido de l" higiene personal y deterioro en las rcl.:\

cioncs personales y socialcs.''(lB9) 

C) Prestnci6n de Serviclos Técnicos 

LL renüaptación de un interno depende en mucho, ~ 

de la pronta y debida ntc11ci6n que le brinda una i11stituci6n pc~i

tencinria, a través de sus servicios técnicos, r.tlis nún, trntñndoso 

do internos con problcr:ias de r6.rr:mcodepcndcncia 1 ya seo qqe esto -

haya sido adquirida <lcn:ro de un cstablccisic:¡to pcnitcncinrio o -

fuera de él• Es así, r1u1? los servicios t5c:1icos pcni tcnciarios --

existentes en los centros o institucio11cs de rcnc.!nr:itnci6n, jncg:nn

un papel i:-:ip:~rtantc y t:::nsccn<lcntnl en ese cor.tplcjo cslnb6n rchnb.!_ 

litncional, del que la. Lay de Xor;,ns ~~Í.ninas indica. una .:ictiva in

vesti~nci611, tendiente n integrar el estudio biopsicosocial 011 ln

~oneralidad de los casos pnrn tal prop6sito • 

.Scrvic::._os 'l'éc11icos que se encuentran roprcscntn--
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dos precisamente, en loa consejos técnicos interdiscip1innrios. 

Desde luego, que la fárna.codcpcndcncia por mÍnirna 

que sen, es un cstntlo r!sico y mental delicado, por el cunl llegan 

a pasar algunos internos, al i,sual que cualquier otro esto.do scr.ic

jante provocado por otra causa distinta, que requieren por tnnto,

de mñs atención técnica, en cor:lpo.rnción con la recibido. por los d,2_ 

mAs internos que no se hallan en alguna condici6n similar. Consi-

guicntcmcntc, son dctcrr.linndns li.reas que integran el citado cuerpo 

intcrdisciplinario lns que deben prestar a5s ato11ci6n n los inter

nos r&rmncodcpcndicntcs, lo que no implica que las dcmlis &rcL\s no

tengnn el mismo srndo de intcrvcnci6n, todo lo tliltcrior, dcpendic~ 

do del caso muy particular que se esté tratando. 

En torno a lo expuesto, los servicios técnicos p~ 

nitencia.rios prestados a un interno con problemas de f~runcodcpcn

dencia1 parn el caso concreto, con los cigarrillos de marihuana, -

yci sen por necesidad o hábito, son iguales en un principio a los -

recibidos por la ~nyor!a de los internos.de un centro penitencia-

ria, indcpcndionte~cntc del cstndo físico y 1ncntnl con el que in-

grcscn o bien, con el que se les haya creado una vez ingresado, -

atendiendo indu<lablcmente, cor.to ya se 1~1cncionó, a cndn cnso en co!! 

creta y, en este asunto, o"1l .:;ratio de 11 rlcpc1a~c1:cia 11 r.rcsc:1t3.do. 

Es decir, y rcfiri6ndonos en adelante, s6lo a se~ 

tcncindos qt1c extingan sus penas privativas de lib~rtad en los di

versos ccnt1·os pcnitcnciil.rios, q'1c p.:ldczcan problcr:tas de fáruncod.!;_ 

que llO acnn cxtrc :ada:~cntc severos 1 que ¡""lor tnnto 1 les pcr i tn te

ner una cstnncia r.15.s o ncnos cs!.ablc en los centros citados, y no

cn los centros hospito.lnrios ~lsiqui5.t:-icos u otrns i?lstitucioncs -

de trata-liento; una vez ingrcscido un sujeto a una penitcnciuria -

propiamente dicha, es inmediatar.1cn te clan:if"icado para poderlo ubi

car Ucntro lle las instalaciones en qttc pcr:!"lnncccr& por un tiempo, -
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para posteriormente poC:.cr1o cstullinr, diagnosticar, pronosticar y

tro.to.r t~cnico.1'.'lontc de una forran progresiva. 

Bs de advertirse, que los sorvicios tGcnicos pre~ 

to.dos por los establecimientos penitenciarios, cuando cxitcn real

mente los clc111cntalos, para los casos de necesidad o hlibito ele to-

1:10.r algún cstupcf'o.cicntc o psicotr6pico, concro ta.r:ien te con los ci

garrillos do r.mrihunru.1, y en los grados de dcpcndcncin que pcrr:ii-

tan que haya una estancia mfis o monos estable en los ce:m.tros, du-

rantc la cxtinci6n de la pe11n privativa de libertad, son indubitn

blcmentc necesarios. Por otra parte, cabe resal tnr,·ql\D ¡.estos ser

vicios t6cnicos, en ningÚn momento están jerarquizados por sus gr.! 
dos de intcrvenci6n, en los problemas de h¡bito o de ncccsitlad dc

furnnr cigarrillos de marihuana, ya que aquéllos, nsí como sus obj!!, 

tivos n se:;1lir, tienen en srado de intcrvenci6n muy :;raadc y vo.liE, 

so, que hnccn dif'Ícil si. jcrnrquiznci6n pero, sí vale <lcstacnr on

ostc caso, l~ intcrvcnci&n de los servicios que prestan las &rcns7 

de Ncrlicina, rsiquiatrí.n y de Trabo.jo Social: 

Medicina 

Dctcctn11do el grado de intoxicnci6n como la inco

x:¡_c.:i.c1on ilistnn, ya sen q::n se haya ori~ilu1do antes del in.;rcso, o 

ya sea que so -.hb!r'"n ·origj:111.ndo ... <len tro del 1:lis1.10 ccn tro; así cor.lo r.la!!_ 

teniern..!o en con~ ta:l te estudio y tr.:l tamicn to mti<lico al fárrwcodcpc!!, 

diente, incluyc11do su cvoluci6n, que sor&n reflejados en el cstudo 

flsico y mental del int~rno. 

Psiquil'.. ·.rí.a 

En¡{lob~tnLlo al scrv1.cio Ps icolór;ico. que prrni te -

comprobar iniciaimente, a trav6s del servicio psicol6gico preciea

r1e:1to, ln pcrsor...::..lillad del interno, c.!\li.ficándola cunlitativu y --
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cuantitativamente, permitiendo a su vez, determinar la peraonali-

dad, de qué tipo es y sus caracter1sticas; desde luego, que para -

estos casos de intoxic~ci6n, se detectar'n posibles raagos o con-

ductas o bien, personalidades psicopatol6gicas 1 donde ser& necesa

rio examinar psiquiatricamento al sujeto, por medio de las t&cni-

cas específicas, definiendo si existe alguna rolaci6n apreciable -

entre los rasgos o conductas o bien, personalidades pato16gicas y

el hecho antisocial o viceversa. 

Trabajo Social 

Permitiendo encontrar de entre los diversos fact~ 

res que influyen en ol individuo, cu&les en general lo scr6n favo

rables y cuáles desfavorables, adem¡s de que, dará la pauta para -

estableCor la relaci6n existente entre el hecho delictuoso y los -

Cactores que influyeron on la comisi~n del mismo. 

D) El Otorgamiento del Tratamiento 

Proliberacional 

-h•·~plicaci6n del·tratami~nto preliberacional-en _ 

sus cinco Cases, por el consejo técnico de una instituci6n peniten

ciaria lo que en realidad intenta, retomando de nueva cuenta algu-

nas ideas ya expresadas, es que a trav6s do ºacciones razonadns,, ... -

rundadas en la ley y apegadas evidentemente a los lineamientos de _ 

la C1!nica Criminológica, se tienda a acerear al interno al cstndo

dc libertad en forma paulatina, llevando una progreslvidad t~cnica

cada vez mayor, y disminuyendo o evitando por su conducto, según el 

caso, los efectos dcsadaptndores q~c por rnz6n natura1, origina el

estado de privnci6n de libertadu;·Aplicaci6n esta, qge es respalda-
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da a su vez, por una aorie de aplicaciones anteriores de diversos

tratamiontos, que fueron analizados y estudiados sucesivamente, -

hasta llegar el momento en que se pudiera determinar que existían

los suficientes signos de adaptaci6n y/o roadaptaci6n, que pormi-

tierán Bplicar la fase maB representativa del tratamiento prclibe

racional, 1a de los 11permiso8 do. salida",. on sus tres 111odalidad.e11-

previstas en la 6ltima fracci6n del articulo 80. de la Ley de Nor

mas Mínimas. 

Es indiscutible, que para llevar a cabo esta apl!, 

cnci6n de las cinco fancs del tratamiento preliberaciona1, se re-

quiera de un 11 otorgnr.dcnto 11 previo, emitido primera.monte por el -

consejo tGcnico intcrdisciplinnrio parn luego, ser aceptado o re-

chazado por 1a autoridad ejecutora (Direcci6n General de Servicios 

Coordinados de PrcvcnciSn y Readaptación Socin1 y/o Direcciones o

Departamcntos de Prevenci6n y Readaptaci6n Social en los Estados), 

quien ser& en dcfi?titivn y en segundo lugar, la que otorgue, conc.!!. 

da o autorice la n¡licación del tratamiento prcliberacional a6lo -

en su fo.so de "permisos de .salida"; ya que es esta fase, la que -

realmente se otorga por la citada autoridad ejecutora, en toda la

República en materia del fuero ~ederal y on materia del fuero co-

mfut. 

El hecho de haber planteado el otorga.miento del -

tratamiento prelibcracional, exclusivamente en la fase de 11 permi-

sos de salidaº 1 a internos recluidos con problemas de flirmacodepe,!!_ 

dencia en cualquier grado, adquirida con anterioridad al ingreso o 

una vez in~esados, y que hayan cometido a.lgÜn delito o delitos -

contrn la ealud a rníz de eu inicial r&rmncodcpcndcncia o bien, -

que a rn!z de ln comisi6n o comisiones de algÜn o algunoe dolitos

contra la salud, hayan incurrido en nlgÚn problema. de flirmacodepe.!! 

dencin¡ se debe por una parte, como ya se mencionó, a qur. es esta

fase precisamente, de 11 pcrmisos de snlida.'1 la que realmente requi2_ 
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re de ''otorgamiento", dado el grado de riesgo que 11e corre, al pe!: 

mitir una salida de un interno que se encuentra aún en proceso de

adaptaci6n y/o readnptaE1>6n, que desde lue¡¡;o,_.no ha extingu.f.do au

pena privativa de libertad de manera total. 

A diferencia de las otras cuatro Cases del trata

miento prcliborncionnl anteriores, que no requieren de otorgamien

to por parte do 11 Prevcnci6n y Readaptaci6n Social", excepto del -

consejo t6cnico interdisciplinario¡ es menester consecuentementc,

el otorgamiento de 11 Provenci6n y Rcadaptaci6n Social", respecto a

la citada 6.1.tima faso; aquélla, como autoridad cmiricntemente encar_ 

gada de ejecutar las sentencias condenatorias a penas privativas -

de libertad, que son dictadas por la autoridad juzgadora y que se

convierte en una autoridad ordenadora. 

Por otra parte, e1 hecho de haber realizado el n~ 

terior planteamiento, se debe tambi6n, al a1 to grado de incidencia 

que existe actualmente en la comisi6n de delitos contra la salud,

tanto a nivel distrital como estatal, concretamente con la marih~ 

na en todas sus formas, derivados y/o preparaciones; provocondo ~~ 

to adcm&s, una sobrcpoblaci6n constante en todos los centros prc-

ventivos y especialmente de extincibn, en toda la República. 

Dichas comisiones, se originan en una gran mayo-

ria, como se manifcst6, según lo demuestran los hechos, por el ini 

cial problema do f'lirmacodependencia presentado en grados menores,: 

que orillan a la necesidad de obtener drogas m&s potentes o "fuer

tes", que para lograrlas, os nocesnrio cometer conductas nntieocil!J 

les Y lógicamente en materia de delitos contra la salud o bien, lo 

que resulta casi senejantc, el hecho de cometer conductns ~ntiso-

ciales en materia de estupefacientes y/o psicotrópicos, concreta-

monte con todas las formas, derivados y/o preparaciones de la mar!_ 

hunna, dnda su accesibilidad y facilidad par~ negociar, como ya d,!_ 
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jimoa, le crean una curiosidad tremenda al interno en probar los -

erectos C!sicoa y mentales ocasionados por las drogas, que lo van

orillando poco a poco a elovar las dosis de las mismas, y probabl~ 

mente a alternar o cambiar su necesidad o h&bito, por drogas m&s -

fuertes, que por ende, son m&s diffciles de obtener y negociar. 

Es de observarse, que Gnicamente estamos haciendo 

rcCeroncia a internos que han incurrido en la comisi6n de dolitos

contra la salud¡ delitos que cst6n catalogados como federales, que 

por tanto, denotan que el otorgamiento de los "permisos de sali--

da11, ser& s6lo para internos federales que hayan incurrido en l.a -

comisi6n de estos delitos, en las modalidades que tengan que ~ -

s6lo con 1.os cigarrillon de marihuana, delitos de los cuales deri

vamos, y simult&nenment1~ agregamos por lligica consecuencia¡ debido 

al constante contacto q11c existo con las drogas, como con los pro

blemas de necesidad o hli.bi to de consumir drogas de uso il!ci to¡ -

que nosotros donomina.mofl' en el título de este trabajo como 11adic-

ci6n0 1 por abarcar de ur.;a manera géncrica precisamente, a la nece

sidad o al hlibito de cor.sumir drogas de uso ilícito, que son los -

términos utilizados por nuestra legis1aci6a pena.1 1 procesal y san! 

taria. 

OcjamoE también asentado, que para otorgar y no -

aplicar, que es una hip6tesis muy distinta, (el otorgamiento lo -

realiza la autoridad ejecutora, mientras la aplicaci6n en sí, del

tratamicnto prcliberacional, lo realiza el personal penitenciario

que integra el consejo técnico de una institución penitcnciaria.)

el beneficio del tratamiento prcliberacional en su Case de llpermi

sos de snlida", en cualquiera de sus modalidades, os necesario que 

sean recabados de las instituciones y centros do rcadaptaci6n so-

cial, unos Cormatos llamados dentro del argot penitenciario como -
11 estudios de personalidad''• los cuales contienen los resultados do 

los diversos tratamicntoJ institucionales aplicados a los intcr---
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nos, y que permiten denotar si existen realmente signos de adapta

ción y/o readaptación, que den la base para otorgar los citados 

"permisos do salida" como parto de un tratamiento penitenciario 8!. 

neral; que en caso de otorgarse, se constituirán en parte de un 

tratamiento en semilibcrtnd. 

Ahora bien, para el llenado de aquellos formatos

mencionados, que son enviados tanto al Distrito Federal como a to

dos los Estados de la RopÚblica, directamente por la Direcci6n Ge

neral de Servicios Coordinados de Prevención y Readaptación Social 

con residencia en el Distrito, en los que respectiva.mente se nos -

inCormará acerca de la posible adaptaci6n y/o readaptación de un -

in torno. f'cdcral, con problemas do .rárciacodcpcndencia, por la comi-. 

si6n de algÚn delito contra la salud; oa necosario que exista unn

provia solicitud de cnr!ctcr administrativo por parto de aquella -

dependencia. 

Solicitud que supone con antelaci6n y de mnnora -

inicial, el cumplimiento por parte de los internos de los requisi

tos que establece la Ley do Normas Mínimas (l?ducación, trabajo y -

buonn éonductn), 011 sí, do signos que evidonc!en una verdndera --

ndaptnci6n y/o readnptuci6n. Cumplimiento previo a la solicituü, -

do los requisitos de loy, que nos trae a colaci&n, las dos rormas

de interpretación de inicio del procedimiento del otorgamiento do

los boneCicios prelibertarios, previstos en la multicitadn ley 1 -

que ha hecho la doctrina penitenciaria. 

Tal solicitud hecha por 11 Pravenci6n y Rcndapta--

cicSn Social" n los establecimientos penitenciarios, en la que se -

les envían los formatos de los "estudios de personalidad", para -

que estos sean llenados, requieren también con anticipación, como

ya se dejó expresado, do una rcvisi6n, estudio, an&lisia, con su -

respectivo dictamen del expediente abierto a cada uno de los inteF-
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nos, del cual debe do existir la certeza de que estos Últimos, se-

0encucntran on tiempo", do acuerdo con el período de reclusión y -

el tiempo trabajado, adcm.&s do que ae tiene in sagw;idad, de que -

no hay ningÚn otro antecedente penal, m&s que el que por el cual -

se le tiene abierto su dicho expediente y, no existe anterior oto.!: 

gamiento de algÚn beneficio prelibertario. Suscit&ndose as!, una -

situación que queremos dar a conocer, al mismo tiempo que detalla

mos otros aspectos del otorgamiento llevado a cabo en "Prevcnción

y Readaptación Social". 

Pero no sin antes, hacer algunas observaciones 

pertinentes que nos serán de gran validez, para poder exponer y e~ 

tender la situación prevaleciente en el procedimiento del otorga-

miento de loa permisos de salida: 

Existe un gran porcentaje en las eentencine cond~ 

natorias a penas privatlvas de libertad, por delitos contra la sa

lud, espec!ficamcnl·c trnt&ndose del estupefaciente conocido como -

marihuana, en cun.lquier.1 de sus formas, derivados y/o preparacio-

nes, y en cualquier modalidad del delito, dictadas por los Juzga-

dos de Distrito, Tribunales de Segunda Instancia o la Suprema Cor

te de Justicia; estos d1>S Últimos, como resultado de las modifica

ciones hechas a las resoluciones del Tribunal de Primera Instan--.,. 

cia, para el caso, del Tribunal de Segunda Instancia o bien, como

rcsul tado de las modificaciones hechas a las resoluciones del Tri

bunal de Segunda Instancia, para ol caso, de la Suprema Corte¡ en

que las penas privativas de libertad impuestas, van desde los trca 

años a los ocho años. 

L>cpendiendo del encuadramiento que haya hecho ln

nutoridad juzgadora en el capítulo de los delitos contra la salud, 

que puedo ir desde el articulo 193 hasta el artículo 198 del C6di

go Penal. 
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Y dependiendo asimismo, de ia modaiidad dei doii

to, r.ijada con base en la ejecuci6n del hecho delictuoao; que para 

comprender mejor la exposici6n de la citada situaci6n que quere•os 

dar a conocer, nos concretaremos a los casos muy frecuentes en que 

la comisi6n del hacho delictuoso os encuadrado en loa artículos --

19?, en cuaiquiora da sus fracciones, y/o ei articuio 198 dei CÓ<i!_ 

go Penal¡ donde aquellas penas privativas de libertad impuestas, -

atendiendo a la peligrosidad del individuo, en caso de ser primod~ 

lincucnto o de existir reincidencia, van desde los siete a ocho -

años, con.sider&ndose estas, como penas m1nimas 1 por toDl4rsc en --

cuenta las de.&s circunstancias exteriores de la ejecuci6n, las p~ 

culiaridadcs del delincuente y otros aspectos contemplados en ol -

articuio 52 dei ya citado Código; dadas desde iuego, ias penalida

des m&.ximas existentes en aquellos artículos, que pueden ir haata

los quince años o qu:iz&s m&s. 

Tenemos entonces, que una voz ejecutoriada la se~ 

tencia condenatoria y remitida la copia respectiva a ln autoridad

ojecutora, esta Última, recabando la partida (extracto de antccc-

dentcs penales e ingresos y salidas) para elaborar con posteriori

dad su "oficio de señalamiento", comienza a llevar un control dcl

tiempo de reclusión como del tiempo que es reportado como trabaja• 

do por el interno, a partir de la fecha en que es detenido, fecho.

que es fijada desde ose momento parn beneficiarle con un poco m.&s

de tiempo de reclusión y de tiempo trabajado. 

Porque sino do lo contrario, se le tomaría en --

cuenta desdo el momento on que verdaderamente es ingresado a un -

centro preventivo, que es cuando realmente empieza a realizar al-

gún trabo.jo de car&ctcr penitenciario o, desde que entra en. .015\111'1 

ce:i.:erta comandancia o agencia del tfi.nistorio P\iblico, mientras se -

le consigna, que no le benoíicía on nada, en cuanto al tiempo de -

reclusi&n y el tiempo trabajado. 
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Así, tomando como base una pena privativa de li-

bertad de siete años y una multa do diez mil pesos o en su defec-

to, en caso do no ser cubierta, diez días m&s de roclusi6n, por la 

comisi6n de un delito contra la salud en la modalidad do venta de

marihuana, por citar alguna modalidad, de las previstas en los ar

t!culos 197 y/o 198, ol Departamento de Adultos en las Entidades -

Federativas o el Departamento de Adultos en el Distrito Foderal,

que son las !reas jurídicas encargadas de los otorgamientos de los 

permisos de salida, de los cuales ya hicimos referencia; al mismo

tiempo de que llevan los cómputos, manejan una "tabl.a de equivale!!. 

oias". 

La cua1 1 os un listado en el que se señalan las -

penas desdo un año hasta once años, espcclf"icá.ndose una a una, mes 

a mes, y día a d!a, de ~al manera, qua forman tres 11neas vertica

les, una detr&s de la otra, especificando las dos Ú1timas tambi6n, 

una a una, conforme a le primera enumeración de menor a mayor de -

las panas, qué tioapo dE reclusión se necesita permanecer en un º!. 
tablccimiento pcnitcncit1rio, para poder hacerse acreedor un inter

no a que le seo otorgado un beneficio prclibertario. 

Donde la p~imera línea de las dos Últimas mencio

nadas es lo correspondiente para la remisión parcial de la pena, y 

la dltima línea es la correspondiente para el tratamiento prelibe

racional; constituyéndose así, en un cuadro de tiempos preestable

cidos de reclusión, do acuerdo a la pena privativa de libertad im

puesta. 

Estos listados presuponen por tanto, que el tiem

po de reclusión que se ha señalado, est& cumplimentado con la cxi~ 

tencia de tiempo trabajado por el interno, educación y buena con-

ducta, y en s!, que eu p~rsonalidad presenta signos de adaptación

y/o rcadaptaci5n. 
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De tal suerte, y a manera de ejemplo, que si a un 

interno se le conden6 a siete años de prisión y a una multa de -"

diez mil posos o en su dorecto, en caso de no cubrirla, a diez --

d!as m's de rcclusi6n, por un delito contra la salud, en cualquie

ra de las modnll.dndes previstas en los art!cul.os 197 y/o 198 del -

Código Penal, ser& necesario que aquél, de acuerdo con los cuadros 

proestablocidos de tiempo de reclusi6n, permanezca cuatro años --

aproximadamente; para poder catar en posibilidad de que el consejo 

t6cnico de la instituci6n penitenciaria dondo o•t' recluido, d& -

inici~ al procedimiento del otorgamiento del tratamiento prclibor!!_ 

cional o bien, el propio interno lo solicite, de conCormidad con -

las dos hip6tesis de inicio de procedimiento, que citamos en este

inciso, y de los cuales ya nos hab{a.mos reCerido con anteriori---

d.ad. 

Decimos aproximadamente, respecto al tiempo de r~ 

clusi6n y de traba.jo a cubrir por el interno, porque depender&. do 

estos dos puntos precisamente, que los cuatro años no se prolon--

guen por otro tiempo, desde luego dejando de tomar en cuenta, la -

rocepci6n y envi6 reciproco de documentaci6n de car&ctor adminis-

trativo establecida entre las dependencias y los centros, que es -

un tanto lenta, y que por onde, provoca otro tiempo de prolonga--

micnto de ese tiempo preestablecido de reclusi6n como consecuente

mente de trabajo. 

Es as!, que para que 11Provenci6n y Readaptaci6n -

Socialº haga su solicitud do cnr&cter administrativo a un estable

cimiento penitenciario, enviando los formatos de los nestudios de

pcrsonalidad" para que sean llenados, necesita haber, de acuerdo -

con los criterios actuales que se llevan en estas dependencias, -

seis meses de anticipnci6n a la fecha en que se CWDpln con el tie.!:! 

po preestablocido por las mencionadas tablas de oquivaloncias. 
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En este caso, seis meses antes de que se cumpla.n

los cuatro años de los siete años impuestos como pena privativa de 

1:1.bertad. 

Contados a partir de la rocha señalada por ln au

toridad ejecutora, y conformo lo señala la Ley de Normas MÍ.nimas -

en su artículo 16 reformado, en su párrafo negundo. 

Lo que quiere decir, que la solicitud de car&cter 

administrativo se hará hasta que se cumplan tres años seis meses-

de reclusi6n y por supuesto, do trabajo; haciendo hincapi& que es

tos tres años seis meses, una vez cumplidos; en los que se empieza' 

a recabar por el consejo t~cnico de un centro penitenciario, to--~ 
dos los re•ul tndos do los tratamientos propiamente peni tcnc;i.a.rios

o 1 "intramuros" 1 aplicndos a un interno que evidencian que existen 

signos reales do adaptación y/o readaptaci6n; presuponen que efec

tivamente por el cumplimiento de los requisitos de 1cy (trabajo,· -

educaci6n y buena conducta) existe prncisamcnte, cierto grado do -

adaptaci6n y/o readaptc.ci6n, la peligrosidad presentada ha dismi-

nuido1 ns! como que en ésta, existen r;:enorcs probabilidades de que 

aparezca posteriormente, en un grado similar a la de la comisi6n -

del hecho delictivo o 1 en un grado mnyor; y volviendo a retomar al 

problema de la r&rmncoc'.epcndencia, se presupone igualmente,. .. que º.!. 

ta ha sido disr.linuida o bien, totalmente erradicada. 

Siendo este mismo principio de inicio de procedi

miento, el que es utilizado trat!indosc de cunlquicr pena privativa 

de libertad impuesta, en caso 1 de la comisión del al,~ dcli to con 

tra la salud, en el que sea procedente el tratamiento en cuosti6n: 

Dcspu6s de haberse hecho ias obsorvacionos.pcrti

nontos, la mencionadn situación se presenta, nl darse el caso do _ 

que, en muchos do los individuos do los que cst6.n internados, por-
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los casos cspoc!ficamente planteados; pues s!, sufren do cierta d.!, 

sadaptaci6n, como consecuencia del total estado de privaci6n de l! 

bortad, pero en s!, se trata do individuos que siempre han eetado

adaptados al medio social externo en que han vivido, hasta antes -

do la privaci6n de su libertad y han presentado un grado de peli-

grosidad no muy alto, tanto en los primeros años de su 11 encierro"

como inclusive, en el momento en que rué llevada a cabo la comi--

sión del hecho delictivo. 

O bien, se trata do individuos que, tambi~n siem

pre han estado adaptados al modio social extorno, hasta antes de -

su "encierran, y que han presentado un alto grado de peligrosidad, 

tanto en sus inicios de su 11 encierro11 • como en el momento mismo de

la comiai6n del hecho delictivo. 

Pero, abarcando 1os dos cases, que. uiia v~z, des-~ 

pués do recibidos los trataJD.i.entos "intramuros" necesarios, aten-

dicndo a cada caso individual, sin olvidar los problemas de fármn

codcpcndencia que padecen, en grados menores o mAyorcs; pucrlen pr!. 

sentar signos de adaptaci6n y/o readaptación, según el caso, y un.a 

disminuci6n o una total erradicaci6n del problema do f&rrnacodcpcn

doncia, en un tiempo menor al quo es preestablecido por "Prcvcn--

ci6n y Readaptaci6n Social", a trnvés de sus tablas de oquivalcn-

cias; e inclusive, pudiendo estar conscientes de ello, los propios 

internos como los mismos consejos t'cnicos¡ haciendo consccuontc-

monte, ya sen unos u otros o bien, ambos, la solicitud del otorga

miento del tratamiento preliberacional correspondiente, mucho an-

tcs do que se cumpla el tiempo prccstnblccido. ¿que ce lo que pnsn 

ontoncos7 

Siguiendo un orden establecido, lo que pasa os -

que, sí el interno con problemas do C5rmaco•epondoncia presenta -

signos de adnptación y/o rcndnptaci6n, y disminuci6n o total erra-
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dicaci6n de su problema de r&rmacodepcndoncia, en un t~empo menor

al preestablecido; aqu~l se coloca en el supuesto, de ser rosulta

do de un proceso de adaptaci6n y/o readaptaci6n mAs acelerado; que 

no es nada Cuera de lo común, dado el gran porcentaje existente en 

las instituciones penitenciarias de sujetos que se encuentran in-

ternados sin causa verdaderamente justificada; aunado a un proble

ma de r&rmacodopendencia dis~inuida o quiz&, totalmente erradica-

da, en un tiempo tambi6n, m&s r&pido, como consecuencia de la est~ 

bilidad de ln personalidad, lograda en un tiempo relativamente --

corto, que npnrccen mucho antes del mencionado tiempo prccstablec!_ 

do por la autoridad ejecutora, para iniciar los tr&mitcs adminis-

trntivos para un un otorgamiento de un tratamiento en semilibor--

tad. 

Y lo quo hace la autoridad ejecutora, en 1a mayo

ría de estos casos, es que onv!a, v!a pQataJ., una contcstaci6n di

recta al interno. marcSndolos las copias respectivas, al dircctor

goneral del estabJ ecimicnto penitenciario y al titular de 11Prevon

ci6n y Readapta.ci6n So::ial 11 en el Estado, en el caso de tratarse-

del interior de la República e inclusive, a los familiares del in

terno, poniendo en su conocimiento, que se ost& tomando en cuenta

au participación educa·tiva por mínima que soa, su buena condnct&, 

as { como su participac:i6n l.aboral. 

Agreg&ndole en la contestación, un conteo numéri

co del tiempo trabajado pero, aclarándole que os necesario que si

ga bajo los tratamientos institucionales a que se ha sometido• •-

que adcm&s considere necesarios el consejo técnico, hasta que la -

autoridad ejecutora misma, juzgue conveniente que estA en condici2 

nes de gozar del beneficio del tratamiento prcliberacional¡ a pc-

sar precisamente, de quo haya una personalidad en el interno, que

prescntc signos evidentes do adaptaci6n y/o readaptaci6n y, quo se 

haya cumplido, s! es que es el caso, con el tiempo preestablecido, 
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y continuando con ol ejemplo en desarrollo, ~ pesar de que se ha-" 

yan cumplido con los cuatro años de reclu•i6n. 

Contestación que, en la mayor!a de las ocasiones

no es bien recibida, ni por las autoridade• del eatablecimicnto p~ 

nitonciario, ni por el consejo técnico; sobro todo, por el interno 

y el director general del dicho establecimiento, m&s aún, cuando -

existen problemas de sobrcpoblaci6n. 

Es esta la situación prevaleciente que queremos -

dar a conocer, ya que además do provocar serios problemas en el -

roestablecimiento de los internos, a consecuencia precisamente, de 

la nogaci6n de un otorgamionto anticipado, 'conforme a lo p~ecsta-

blecido, desajustando nuevamente au personalidad, un tanto adapta

da y/o readaptada; provoca problemas graves de sobrcpoblaci6n, co

mo consecuencia do la insuficiencia de instalaciones adecuadas pa

ra dichos efectos, aunado a un gran número de sujetos internados -

que, están adaptados y/o readaptados en un grado que los permite -

recibir algÚn tratamiento en scmilibcrtad y ciertamente, no lo re

ciben. 

Es de advertirse, que en esta situación expuesta, 

el factor determinante para el otorgamiento del tratamiento preli

bcrncional es no s6lo, el tiempo de reclusión, indcpendicntcmcnte

de que, aparezcan o no, con mucha anticipación al tiempo preosta-

blocido, los signos evidentes do adaptación y/o rondaptnci6n; es -

necesario por tanto, cumplir con un tiempo de reclusi6n preestabl~ 

cido, para poder someter a considcraci6n de "Prcvenci6n y Rcadapt~ 

ci6n Social" WlB petici6n de otorgamiento de un beneficio de tra-

tamicnto prcliberncional 1 que pudiera otorgarse antes, en bcnofi-

cio del reestablecimiento de ln personalidad de un interno, y en -

beneficio de las autoridades de los estnhlccimientos penitencia--

rios, que vcr&n disminuida su poblaci6n de internos, contribuyendo 
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de esta manera también, a ese gran problema de sobrcpoblaci6n, qua 

tan combatido ha sido ultimamcnte, no con muy buenos resu1tados. 

El otro ractor determinante en el otorgamiento ~

del tratamiento preliberacionnl, os el tiempo que es reportado co

mo trabajado por el interno, o sea el tiempo trabajado; lo que --

agrava m&s la situación que venimos exponiendo. 

Es decir, es necesario también, para que sea som!_ 

tido a considcraci6n de la autoridad ojecutora una solicitud de -

otorgamiento de permisos de salida, que so cumpla, además del tie~ 

po de reclusi6n, con un tiempo reportado como trabajado por el in

terno, que debo ser precisamente, ese tiempo de rcclusi6n proosta

blecido, en otras palabras, y siguiendo el ejemplo que se _viene ID!, 

nejando, es necesario quo los cuatro años preostablocidos como --

tie"'PO de reclusi6n de una pena priYativa de libertad de siete --

años, deban estar totalmente trabajados. 

Lo qu~ implica por lo consiguiente, que sí en ese 

tiempo de roclusi6n de cuatro años, no se cubren con tiempo traba

jado por el interno, se ampliar! ol mismo, siendo por tanto, ya no 

cuntro años sino m&s. 

Decimos m&s, no por el tiempo en que permnneci6 -

detenido inicialmente el interno, hasta que :fu~ consignado y pues

to a disposici6n de la autoridad juzgadora, que no es reportado g~ 

ncralmcnte pero, que siempre se les reporta como trabajado; ni lo

decimos tampoco, por el tiempo que posiblemente no so haya report~ 

do como trabajado, por omisi6n del personal penitenciario, durante 

l:i u::!:.1.'r..c:!.o. del interno en el centro preventivo o de extinci6n, 

que on algun11s oc11sionos, 1os es tomado como tre.bnjarlc. 

Veamo1. entonces, tanto el tiempo de rcclusi6n co-
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mo el tiempo trabajado por ol interno, son determinantes para que

una solicitud hecha por el propio interno o bien, por e1 consejo -

t&cnico directamente, sea sometida a consideraci6n de "Prevonción

y Readaptación Social", independientemente de lo que rea1~cnte es

m&s importante: 

La aparici6n de signos evidentes de adaptación -

y/o readaptación en la personalidad do un interno. 

Es oportuno agregar, que existen definitivamcnte

caaos excepcionales, en loa que sí se someten a consideraci6n de -

1a autoridad ejecutora, las solicitudes de otorgamientos de los -

permisos de salida, hechas por los propios internos o directamente 

por los consejos t'cnicos, antes de que se cumplan con los tiempos 

preestablecidos, y por supuesto, antoa de que se reporten como --

tiempos trabajados esos tiempos prec.stO.b~eci..dos por la autoridad -

ejecutora pero, por motivos m&s que nada, d.e:i.pol!tica. interna. de -

la propia Secretaría de Estado, de la cual depende aquel1a depen-

dencia.. 

S! real.mento se atendiera a loa verdaderos resu1-

tados do los tratamientos penitenciarios, que permiten comprobar -

la efectiva ada.ptaci6n y/o readaptaci6n en la personalidad de un -

interno, como a la verdadera disminuci6n de su alto, medio o míni

mo grado de peligrosidad, as{ como la efectiva disminuci6n o, to-

tal. erradicaci6n de su problema de r&rmacodependencia, presentados 

en la ejecuci6n del hecho delictuoso y durante su 11 oncierro", .:is!

como tombi6n, el grado de peligrosidad o problema do r&rmacodepen

dencia que pudieran presentarse -'• adelante. 

Y no se atendiera al tiempo de reclusión como al 

t.it:mpo traba.j-1.10 IJ{lo:t' c.1 int'lrr..l),. 
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La progresividad técnica on los seguimientos de -

los tratamientos penitenciarios y escencialmento do los post~pe.ni

tenciarioa se llevaría a cabo, atendiendo real.menta a.una indivl~

dualizaci6n en la ejecuci6n de las penas privativas de libertad YY 

en los aplicamientoa mis110a de los tratamientos, oonf'orme lo ha -

marcado los lineamientos de la Cl{nica Crim1nol6gica y la Crimino

log{a General. 



e o N e L u s I o N E s 

1.- El problema da la criminalidad es un ~en6meno 

que ha venido evolucionando desde los inicio• do la aparici6n mis

ma del Cen6meno natural del hombre 1 con~orm&ndose como parte de la 

realidad humana y social. 

2.- La intcgraci6n cada vez m&s r&pida y crocien• 

to del Cen6meno do 1a criminalidad a la realidad humana como so--

cial ha motivado, desde sus misraoa inicios, una latente preocupa-

ci6n por disminuirle y controlarlo, en íavor de toda una estabili

dad social como moral de valores conductuales humanos. 

3.- Una respuesta a la constanto preocupaci6n del 

Cen6mono de la criminalidad es la aparici6n de la Criminología, -

dando las basos para la aparici6n posterior de una de sus corrien

tes m&s humanitarias para el tratnmicnto de los criminales, la Cli 
nica Criminológica. 

4.- La npn.rici6n de la corriente de la Clínica -

Criminológica en México es relativamente reciento, considerñndose

aún en un estado embrionario de crecimiento; sus primeros manifes

taciones m&s palpables so hicioron en los centros de readaptación

del Estado de México y del Estado de Jalisco. 

5.- En tanto la Criminología se encarga de reali

znr un estudio do carlictcr multidisciplinario, de las conductas ll!! 

tisociales que in!'ringon o no el Orden jurídico, la personali.dad -

de los sujetos que cometen aquellas y los sujetos mismos; ns! como 

todas las circunstancias relacionadas con estas conductas nntiso-

cinlea como: su aparici6n, causas y comiai6n, incluaive el trata-

miento a o.pl ·t:;ur a aquel l.-,,; ~s't i..\Jioc::.e1td..;. ~lf'. :-?lación de causal.!, 
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dad eXplicativa a fín de lograr una provonci6n y reprcsi6n de di-

chas conductas antisociales. Constituyóndose asimismo, como medio

escencial para tal prcvonci6n y roprosi6n. La Clínica Criminol6gi

ca so encarga de realizar un estudio concreto de carácter interdi~ 

ciplinario, tambi6n de aquellas conductas antisociales pero, enfo

c&ndolas esencialmente a la personalidad de los sujetos que come-: 

ton aquellas conductas; parn así, igualmente determinar el origen, 

las causas, comisión y todas aquellas circunstancias relacionadas

tanto como con la conducta, como con el hecho, as! como con el su

jeto criminal, y nlcan:1.nr como rín así, la adaptaci6n y/o rendapt.!_ 

ci6n, que os el f.Ín pnrticu1ar de la corriente en exposición; ªPll!:. 

te do la provoncié>n da aquellas conductas antisociales. 

6.- El ostudio de la personalidad de los sujetos

que comoten conductos untisociales que iní'ringcn el orden jur!di-

co, que es realizado por la Clínica Criminológica, se hace con un

car&ctcr interdiscipliuario, aplicado y sintótico, constituyéndo -

esto Último, la naturaleza de la corriente en cxposici6n. 

7-- Bl ostudinr la personalidad de los sujetos -

que cometen conductas antisociales que infringen el orden jurídi-· 

co, nos permito conocer el grado do peligrosidad y de adaptabili-

dad y/o readaptnbilidad pr~sentados en la cjccuci6n del hecho do-

lectivo, así como los que se pudiorñn presentar m&s adelante. 

8.- Para determinar el grado de peligrosidad y de 

adaptabilidad y/o rcadaptabilidad presentados on la cjecuci6n del

hecho delictivo, así como los grados que se pudierán presentar más 

adelante, tanto en una etapa de internaci6n coma.eu..._unA.etapa pr6• 

xima a una libertad, sea scmiabsolutn o absoluta, es necesario re~ 
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la pr&ctica de una serie de ox&menes interdisciplinarios, con el -

prop6sito de acopiar el mayor número do datos, para poder integrar 

un 11 estudio 11 de la personalidad en base a los anteriores resulta-

dos parciales obtenidos; como poder dar as!, una dcscripci6n, ex-

plicaci6n e integraci6n de los componentes obtenidos, que consti~w 

tuirán el 11 diagnóstico 11 de la personalidad; en baso a esto, estar

en condiciones do dar un 11 pronóstico 11 sobre la. futura personalidad 

del sujeto, es decir, el grado de peligrosidad y de adaptabilidad

y/o readaptabilidad a presentar m!s adelante desde luego, referi-

das a lo observancia de la ley. Y finalmente, en apoyo a todo lo -

anterior, poder otorgar y aplicar un "tratamiento" individua1 con

car,cter eminentemente clínico criminol6gico, aludiendo esto Últi

mo, a •odelar y/o remodelar la personalidad del sujeto en cues-~~

ti6n, a través de acciones individuales, para as~ apartarle del d~ 

lito. 

9·- Los tratamientos cl!nico criminológicos en -

las Cases de internaci6n, están integrados e intorcorrelacionados

con todas laa &reaa y niveles de uno. instituci6n penitenciaria¡ r.!. 

presentan los objetivos de adaptación y/o readaptación del indivi

duo con una conflictiva antisocial. Asimismo, forman parte del ré

gimen progresivo t&cnico do nuestro actual sistema penitenciario -

propuesto por la Loy do Normas M{nimns, que parte procí sarnente, 

del estudio de la personalidad de sujetos que cometen conductas a~ 

tisocinlcs. 

10.- La progrcsividad tticnicn de nuestro régimon

peni tencinrio establecido en todas las instituciones de readapta-

ci6n social (preventivos y de extici6n), propuesto por la Ley do -

Normas Mínimas, exige una m&s humana y ericicntc manera de ejecu-

tar las penas privativas de libertad, siguiendo desde luego, los -

lineamientos elementales de la Clínica Cri~inol6gica. Al mismo ---
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tiempo, da la oportunidad a loa into.t"no::ii -::i'? chtoner \L'l .eill 1•!.n d'l!

benoticios, que no s6lo comprenden una capacitación laboral y edu

cacional •ino una educaci6n integral orientada hacia una total re

forma de su personalidad, que os orientada precisamente, por un o~ 

gano t&cnico interdisciplinario; permitiéndoles de esta manera, -

reencauzar sus vidas tanto en los ª'bitas familiar como social pe

ro, siempre en Cunción dol interés del interno por rohabilitarso a 

un largo o mediano plazo. 

11.- Los beneficios prclibcrtarios que son la ro

misi6n parcinl de la penn privativa de libertad y el tratnmiento -

preliberacional, que se encuentran previstos en la Ley de Normas -

Mínimas, adom&s do que, so constituyen como WlO de los tratnmien-

tos penitenciarios m&s innovadores, por aplicarse cierta parte de

cllos en somilibertad, especialmente el tratamiento prelibcracio-

nal; so constituyen siuult&neamonto 1 como W18 de las etapas ovolu

tivas del r6gimon progresivo t6cnico 1 a la vez easan.a conf'orn:ar -

uno de los estadios del m~todo de trabajo seguido por la Clínica -

Criminol6gica. Cor.sider&ndosc aquellos, como instrumentos que se -

utilizan como "medios" para li;:>gro.r la tan buscada prcvenci6n y re!!_ 

daptación de las conductas antisociales, que persiguen como fÍn -

precisamente, la Cl{nica Criminol6gica como la misma, Criminolo--

g{a. 

12.- El boncCicio prclibertario del tratamiento -

prclibcracional es 11 el conjunto de acciones razonadas y fundadas -

en la ley que se manejan bajo la orientación de un consejo t6cni-

co, consistentes tales acciones, en alternativas que autorizan ro!: 

mas diversns de mayor liberaci6n en el interior y/o exterior do un 

ostablecimionto, obtenidas con anterioridad a la recuperación de -

la libertad absoluta, consecuente a la extinción d• una pena priv~ 

tiva de libortad 1 las cuales tienden a lograr la mejor adaptación

y/o readaptación social del interno, mo<linntc la disminución de la 
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c~!si3 derivada del cambio del total estado de reclusi6n al total

ostado de rccuperaci6n de la li\Jortad'', y que s~ logra precisamen

te, a travéa del acercamiento paulatino y progre4i~n dei i~terno -

hacia la libertad. 

13.- La aplicnci6n del beneficio prelibortario -

del tratamiento pre1iberacional 1 en cualquiera do sus fases provi!. 

tas en las cinco fracciones del articulo So. de la Ley de Normas -

Mínimas, requieren de un previo otorgamiento de1 consejo t'cnico Y 

de la autoridad ejecutora (Oirocci6n General de Servicios Coordin!_ 

do• de Prevonci6n y Roadaptaci6n Social. y/o Direcciones o Departa

mentos de Prevcnci6n y Readaptaci6n Social en los Estados), do es

ta 61. tima autoridad, s61o para la rase do "permisos de salida11 en

aua tres modalidades. 

1~.- El Índice de otorgamiento y aplicaci6n do -

los "permisos do salida" os esto.dí.sticamcnte a1to, espocia.lmcnte -

trat&ndose de delitos contra la salud, concretamente con el ostup~ 

f"acionte conocido como 11 marihuana" en la preparaci6n de cigarri---

11os; preparaci6n que denota evidentemente, problc~as de rármncod~ 

pendencia. 

15.- La problemática que imp1ica la comisión de -

los delitos contra la salud, concretamente con los cigarrillos dc

raa..rihuana, f"ucra y especialmente dentro de los estnblccimicntos p~ 

nitenciarios, acentuada con los problemas de C&rmucodepcndencia a~ 

quiridos con anterioridad al ingreso o una vez ingresados; que son 

adquiridos precisamente, con motivo de la comisi6n do aquellos de

litos o bien, por los iniciales problemas de ~6rmacodepcndencia a~ 

quiridos fuera o dentro de los mismos establecimientos penitencia

rios, y que son los que han motivado la comisi6n de aquellos deli

tos; roquicren de un dictó.men mtís cuidadoso, quo 1os oírccido.s no!:_ 

malmcnte por la autoridad ejecutora, para los cnsos on que se oto!: 
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gue y como consecuencia se aplique el tratamiento preliboracional

en su !"ase de "permisos de salida". 

16.- Es muy necesario que, tratándose de delitos

contra la salud, en especial con loa cigarrillos_ do marihuana, --

acentuados con problemas de r&rmacodopendcncia, la D.G.S.C.P.R.s.

en los casos de otorgamiento dc1 tratamiento prcliberacional en la 

fase de "perraisos de salida" 1 no nada m5.s atienda a los tiempos -

preestablecidos de reclusión y al que es reportado como trabajado

por los internos, en esos lapsos de rcclusi6n; sino que tambi6n, -

atienda a otros signos que puedan evidenciar en un menor tiempo do 

los preestablecidos, a la adaptabilidad y/o rcadaptabilidad de la

personalidad de los internos; 1o que implica que deben de desapar!. 

cer como factores determinantes, para aquellos casos de otorgamie~ 

to de "permisos de salida", los tiempos precstab1ecidos para la r!. 

clusi6n a cumplir y consiguientemente, a trabajar por los intcr---

nos. 

1''·- El otorgar.iicnto del tratamiento prclibcraci.2_ 

nal en su fase de "permisos de salidaº es un instrumento de los --

11medios", que se uti.lizan parn logro.r .la prcvenci6n y/o rcdapta--

ci6n de las conductas n~tisocialcs, conforn&ndosc por lo tnnto 1 y-
11 la vo1i, an 11n i1:1a:t.rwu·rnto l(Ull sQ ut:i.l.iaa co•o "l•c1Ug", jw1to con 

ln Cl!nica Criminol(;:~ica y la Criminología, para alcanzar dicho -

f'!n111 Instrumento aquél, que debe de otorgarse dentro de un procad!_ 

miento administrativo oportuno, evitando tr&mitcs burócráticos --

innecesarios y perjudiciales para el interno. 
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