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“La ciencia es una escuela de modestia, de valor intelec-
tual y de tolerancia; muestra que el pensamiento es un
proceso, que no hay gran hombre que no se haya equivoca-
- do, que no hay dogma que se haya desmoronado ante el em-—

bate de los nuevos hechos".

Ernesto Sabato (1948)
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RESUMEN

" El1 presente estudio tuvo como premisa que el valor es el
sustento de la existencia del interés vocacional. El1 marco
tedrico que guié la investigacién y la posterior interpre-—
tacidn de los resultados estuvo conformado por la articu-
lacién de la concepcién genética del desarrollo de J. Pia-
get, y el encuadre psicodindmico o psicosexual del desa-
rrollo de S. Freud.

¢ Para el andlisis y comprensién de los resultados obteni-
dos, éstos fueron enfocados y centrados con base en los
criterios de adolescencia temprana, propiamente dicha, y
en algunos casos, también de-la adolescencia tardia.

l.a muestra se conformé de 187 sujetos de ambos sexos, que
se ajustaron al disefo que considera las siguientes varia-
bles independientes de caracter atributivo: Sexo, Nivel
Escolar y Edad. Se mantuvo constante el nivel socioecono-
mico (clase media)s después de haber analizado esta carac-—
teristica en una escuela situada en el D.F., cuya pobla-
cidn reside en el area metropolitana. Los sujetos de la
muestra pertenecieron a los siguientes niveles escolares:
tercerc de secundaria y los tres grados de preparatoria.

Se aplicaron dos instrumentos: A) El1 Inventario de Valores
de Allport, y B) El Inventario de Intereses de Hereford.
Su aplicacién fue colectiva, anénima y voluntaria.

Los datos obtenidos fueron sometidos a andlisis estadisti-
co, y se arribaron a las siguientes conclusiones:

a) Los valores predominantes en este grupo de adolescentes
fueron: Valor Teérico (83%), Valor Econémico (78%), y Va-
lor Politico (63%);

b) Los valores no difirieron en relacidn al sexo;

c) Los valores difirieron en relacién a la edad y depen—
diendo del grado de escolaridad.

d) Los intereses predominantes fueron: Servicio Social
(89%), Persuasivo (76%), Mecanico (73%), Cientifico Bio-
légico (68%) y Cientifico Fisico (63%);

e) Los intereses difirieron dependiendo del sexo y en re-
lacién a la edad, aunque fueron pocas las d1feren:1as de-
pendiendo del grado de escolaridad;

f) Respecto a las correlaciones, en la poblacxdn de la
muestra no se encontré que los intereses y los valores
estuvieran relacionados.



INTRODUCCION

A partir de la experiencia adquirida en la realizacién de
estudios de "orientacidn vocacional" con adolescentes, nos
surge la ingquietud por la relacidn y correlacidén de dos de
los aspectos de estos estudios: de los valores y los in-
tereses.

En cuanto a su relacién, estos dos temas son tratados -por
la bibliografia general y especifica—- en algunos casos en

forma parcial, y en otros de manera independiente; en tan-—
to que la experiencia de campo nos permite percibir y, nos
lleva a pencsar en la importante relacién de estos dos as-—

pectos en el adolescente (y en el hombre en general), los

valores y los intereses, sus razones y sus origenes.

El tema de la "relacidén y correlacién de los valores y los
interecses” en los adolescentes, desde e1 punto de vista
practico, aparece cuando 21 adeclescente pretende elegir
una carreras preponderantemente hacia el final de la Pre-
paratoria, al tener que elegir Area para continuar sus
estudiocs técnico-profeziocnales o universitarios.

En esta circunstancia de tener que decidir y elegir, en
muchos adolescentes la =zituacidén se presenta como cubierta
por una nebulosa, Los intereses aparecen poco claros y
los valores se presentan en "lucha", respecto del mundo
adulto.

Debemos agregar a lo anteriormente mencionado, todas las
dificultades que aparecen a lo largo del proceso de
maduracién del adolescente y que se ven cargadas y mar-—
cadas mas aun, ante la necesidad de "elegir" una vocacidn,
agregado a las pre=ziones del nucleo familiar, la sociedad
circundante, su medio ambiente cotidiano.

Es por ello, gue ante situaciones de eleccidn es donde el
problema de los valores y los intereses, generalmente se
manifiesta con cierta agudeza.

Pensamos que el proceso de la eleccidn y/o determinacioén
de los intereses, =e halla ligado, y de alguna manera
determinado por los valores que el joven adolescente tiene
incorporado en si mismo, pero al no estar conciente de los
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mismos -"los desconoce"-, en la mayoria de los casos
(debido al proceso de crecimiento y maduracién) y, a
veces, al encontrarse los valores en discusién y critica
por parte del joven; todo ello dificulta y hace adn mas
complicada la determinacién y eleccién de sus intereses
vocacionales.

La intencién de nuestro Estudio Exploratorio consistidé en
investigar si existia un grado significativo de relacién y
correlacién en los valores & intereses que presentan los
adolescentes en sus diferentes etapas del desarrollo.

Para ello y previamente se llevd a cabo una revisioén bi-
bliografica y el anAlisis del tema, a partir del desarro-
llo del nifo, su crecimiento hasta la adolescencia. Dicha
revisién nos permitid centrarnos en los enfoques psico—
genético y dindmico del desarrollo humano y sus conductas,
los que conformardan nuestro "marco tedrico” - o al menos
una aproximacién adecuada al mismo — el cudl acompaid la
realizacidén de nuestra investigacién y al andlisis y dis-—
cusién de los resultados obtenidos.

Fretendimos con nuestro estudio verificar que los valores,
basicamente son adquiridos en las diferentes etapas del
desarrollo y crecimiento —desde la nifiezx hasta la
adolescencia- y que los mismos se desarrollan y adecuan 2n
las distintas fases del crecimiento.

A partir de lo dicho, quisimos comprobar gue determinado
tipo de intereses, tiene su correlacidén en valores especi-—
ficos.

En relacidn a lo arriba expuesto, consideramos como muy
importante investigar si es viable suponer esta intima re-
lacién entre los valores y los intereses en los adolescen—
tes, va que la verificacién de este supuesto permitiria
modificar y crear nuevos criterios practicos para la labor
con adolescentes en los diferentes campos de accidén.

El poder establecer fehacientemente la relacidn y corre-—
lacidn de valores e intereses en los adolescentes, impul-
sard a redefinir conceptos, crear nueves cuestionarios e
inventarios de intereses y valores en México, que facili-
ten la labor en el campo del estudio de la adolescencia y
la orientacién vocacional en particular. Para ello hemos
utilizado dos cuestionarios —de valores e intereses— en
una muestra adecuada y hemos procesado la informacidn y
datos obtenidos.



CAPITULO I. EL PROBLEMA Y SUS ANTECEDENTES

1. Introduccidén.

Después de haber consultado diversos textos dedicados al
estudio de la adolescencia, tanto en las 4reas Clinica,
.Educativa, Social y Orientacién Vocacional —-en particu-
lar—-; de haber revisado publicaciones tanto nacionales co-
mo extranjeras, respecto a la tematica de nuestra investi-
gacién; y de haber revisado el Cardex de Tésis de "La Fa-
cultad de Psicologia" de la Universidad Nacional Auténoma
de México, no hemos encontrato material que trate o anali-
ce especificamente y concretamente la "relacién y correla-
cién de valores e intereses en los adolescentes", como
propuesta o tema central de investigacidén.

Lo que pudimos observar en los materiales revisados son
desarrolloz acerca de los intereses vocacionales, las in-—
fluencias de la familia y l1a sociedad. En cuanto a los
valores, en estudios psicométricos, también plantean las
influencias del medio ambiente en las diferentes culturas.
Pero no hemos podido detectar o encontrar informacioén
acerca de algdn estudio que correlacione valores e intere-—
ses en un marco anico de investigacién.

Debido a lo arriba menciocnado, nos vimos reforzados en
nuestro interés por la realizacién de este estudio explo-—
ratorio.

En la seccidn "Riblicgrafia", se pueden observar los ma-
teriales (Tésis, Revistas y Fublicaciones) revisados espe-
cificamente en apoyo para nuestros antecedentes.

2. ¢Por qué siempre se han estudiado por separado los va-
lores y los interesecs?

Después de haber analizado la bibliografia revisada no
aparecen indicios y/o razones manifiestas al respecto del
estudio separado de nuestro supuesto de investigacidén.

Nosotros pensamos y creemos que ambos -valores e intere-
ses— son dos aspectos de un mismo problema y debido a ra-



zones de caracter ideoldgico, filoséfico, aparecen como
dos temas separados pero en intima relacion. :

La pregunta y formulacién que nos hacemos, es gue si el
hombre es una unicidad matizada por ambivalencias y con-—
tradicciones, que lo hacen "ser humano", seria mucho mas
efectivo o mas légico, buscar en esa unicidad especifici-
dades que permitan un mejor conocimiento de aspectos con-
cretos del mismo.

El tiempo, el desarrolle y la necesidad de dar '"respuestas
objetivas", llevan al hombre a olvidar el origen comin del
tema que tratamos, y a través del tiempo aparecen como
elementos "independientes”. Nuestra intencidén, quiza con-
=ista en volver a ver éstos conceptos —-valores e intere-
ses— como un aspecto comdn de la conducta y manifestacio-
nes del hombre.

En relacién a nuestro tema, entre los diversos textos re-—
visados, y en autores como Freud y Piaget, que en el tema
del desarrollo analizan aspectos similares, desde su per-—
spectiva particular de cada quien, utilizan una terminolo-
gia diferente al respecto.

S. Freud (1973), no utiliza la palabra interés en relacién
a nuestro tema, sdélo se refiere de manera manifiesta res-—
pecto de los valores, en particular en sus escritos antro-
polégicos. Ello no quiere decir que Freud descarta la
existencia de intereses, pero para él, en su teoria del
Fsicoanalisis, ello estaria vinculado al deseo, el cual no
lo encontramos manifiesto en el "yo", sino que es incon-
ciente. J. Lacan (1981), agregaria y diferenciaria entre
ese deseo inconciente y la "demanda", la cual, si bien es
cierto tiene su anclaje en el deseo, es una manifestacioén
practica del mismo. dEntonces podriamos decir aqui que la
"demanda"” es un interés, que tiene su razén inmersa en el
desen?.

En cambio Piaget (1978-79), utiliza los términos valores e
intereses, no obstante no los utiliza indiscriminadamente,
sino desde su enfoque cognoscitivo del desarrollo en cada
fase. Habla de valores refiriéndose a los aportados por
el marco familiar en primer lugar y agquéllos que se van
transmitiendo en el proceso de socializacién fuera del ho-
gar.

Fodriamos decir agqui a la manera de J. L. Moreno (1974)
que el nifo se desarroclla y recibe sus valores, en primer
lugar dentro de la "matriz familiar"; pudiendo dividirse



este proceso en dos fases. En la primera "las figuras pa-
rentales se van convirtiendo en esa matriz, en personajes
prototipicos que le proponen un cédigo corporal” al nifo
(Menegazzo, 1981, pag. 83); y en una segunda fase, "en
ella se puede comenzar por primera vez a confrontar criti-
camente =su mundo... Solamente de este modo lo absoluto
puede ser puesto en crisis y el sewr estar en condiciones
de lanzarse verdaderamente al reconocimiento de sus nece-
sidades, de sus emcciones y de sus sentimientos y otorgar-
le un valor "para é1". A partir de ahi, en esta fase
ideoldgica, con el surgimiento de los propios valores que
Carlos Cossic (1964) denominé "valores positivos empiri-
cos", podria lanzarse plenamente a las confrontaciones"
(ibid, paqg. 87).

FPodriamos decir que el hombre gira o vive, es mas, se de-
sarrolla en relacién a sus valores, pero nadie estia negan-
do que sus acciones de vida, sus decisiones y elecciones
estadn influidas, impulsadas o basadas en los mismos.

(N podriamos decir aqui que las acciones del hombre en
relacidn a esos valores serian sus intereses?

Lo concreto es que el tema de los valores y los intereses
rebasa los limites de la psicologia y sus diferentes ra-
mas; la socionlogia, la filosofia, 1la antropologia, la
axiclogia, entre otros campos, analizan y estudian también
12 conducta del hombre y sus valores; los intereses serian
las conductas manifiecstas derivadas de una accidén, de una
eleccién con base en una necesidad, demanda, deseo, etc.

Para concluir este apartado, podriamos agregar las ideas
siguientes. La corriente mds marcada respecto a los inte—
reses, actitudes, motivos y valores representa un aspecto
muy impeortante de la personalidad. Las pruebas y cuestio—
narios son especificos para medir una u otras variables vy,
las pruebas existentes no pueden ser clasificadas rigida-
mente en categorias. Los cuestionarios que miden diferen-—
tes valores como aspzctos estéticos o intelectuales, tie-
nen mucho de com'n corn los inventarios de intereses.
FParece ser gue los estudios de intereses han recibido ma-
yor impetu desde el campo vocacional y educacional.

La medicion de los intereses tiene una cierta vinculacién
con el estudio de la personalidad. Un largo numero de es-
tudios ha revelado la significante asociacién entre la me-—
dicidén de intereses vocacionales con otros aspectos de la
personalidad. Se han realizado ciertos estudios correlati-
vos entre la prueba Kuder, MMPI y estudios de Valores, ha-
bi éndose encontrado correlaciones significativas. (Anas—
tasi, 1969).



Estos estudios realizados con pruebas de intereses y valo-
res, se refieren en particular a caracteristicas de la
personalidad y su respectiva correlacidn con los valores e
intereses obtenidos. Nuestra investigacioén pretende ver
el tema valores e intereses en relacidn directa, sin me-
diar como centro una prueba como el MMFI. Por ello utili-
zaremos dos pruebas, Hereford (intereses) y Allport (valo-
res), tarea gque hasta la realizacidn de la presente inves-—
tigacién no se ha llevado a cabo.

3. Sociedad, Cultura y Educacidn

Hablar del individuo como objeto de estudio carece, segin
Sullivan (1959) de fundamentc ya que no existe, ni puede
existir al margen de sus relaciones con otros individuos.

Las caracteristicas que presenta el hombre son producto de
la interaccidén sccial, y é1 pasa de ser un organismo
biolégico a ser un organismo social.

Desde el comienzo, el hombre se encuentra inserto en un
contexto social -—-donde se encuentra el nucleo familiar in-
cluido-, y ligado a través de una amplia red de relaciones
interpersonales que configuran su personalidad y su acti-
vidad.

"Las necesidades bioldgicas son gratificadas o frustradas
por el medio ambiente, representado consecutivamente por
personas, objetos e instituciones sociales. El1 modelado
natural esta& anclado en las relaciones emocionales, las
actitudes consistentes y los cdédigos de valores del medio
ambiente" (P. Blos, 1980, pag. 291).

Lo cual nos muestra la familia como base, pero es esa in-—
mensa red de vinculos sociales, afectivos, la gque moldea
finalmente las actitudes del hombre con su respectiva base
en los valores preponderantes en el medio social, y dentro
de é1 crece y se desarrolla.

Acerca de la sociedad de hoy —el hombre y el grupo-

Fareceria ser que la pertenencia a un grupo —-con valores

especificos— es una necesidad clara del hombre. Los gru-
pos que han surgido de acuerdo a necesidades especificas,
marcadas éstas por valores concretos, y al volverse éstos
anacrénicose llevan a una situacién de replanteo y cambio.

El envejecimierto que hoy se abate sobre las organizacio-
nes sociales tradicionales, que vuelve precarios y anti-



cuados los cddigos habituales de grupabilidad, sus normas,
sus valores, la definicidén prescrita de los estatutos y
roles es, sin duda, un fenémeno que expresa profundos cam-
bios socio-culturales, que afecta las bases mismas de las
relaciones sociales y repercute sobre la relacién de for-
macioén entre las generaciones. Es asi que un mismo feno6o-—
meno que, a través de las resquebrajaduras del orden, hace
surgir el suedo, induce a buscar y encontrar la experien-—
cia de nuevos modelos de ser, de sentir, de vivir en grupo
y por el grupo (R. Kaés, 1977).

Esta necesidad real de cambio, de cambio en las actitudes,
intereses, gira sobre la base de valores, gque el hombre en
su proyeccioén, y el grupo de pertenencia, modifican el
sentido del valor que le dio su razén de ser.

La educacién y el nifko

La educacién no es un "ente" abstracto y desconectado de
la realidad gen=ral y, por lo tanto no se halla aséptica y
descontaminada del mundo de las ideologias. Nos queda
claro que los datos socioculturales intervendran cada vez
mads en la linea con la socializacidén del nifo, mas alla de
su propia familia, en lo que a la vez le proponen al nifo
como pesibilidades de realizaciones y de satisfacciones y

en lo que exigirdn su sumisién a normas, valores y estruc-
turas.

Cuando nos referimos a la educacidén, los pedagogos por una
parte. los socidlogos y los antropélogos por la otra, pre-
tenden designar con este vocablo la accién concertada o
tradicional de los adultos y, en particular de los padres,
para adaptar al nifo a una sociedad cuyos valores, por el
mismo medio, é1 transmitird a su vez. Freud (1932), en
"Nuevas lLecciones Introductorias al Fsicoandlisis”: se
refiere a que toda educacidén es parcial ya que tiende a
que el nifo se incorpore al orden social existente, =in
tener en cuenta ni el valor ni la permanencia del mismo.
FProvocando de esta forma é1 mismo la cbjecién que l1os mo-—-
ralistas y los politicos no dejaron de oponerle, suscitan-—
do también de una forma afiligranada el problema de la
aculturacién, de la transmisién de los datos de la civili-
zacioén por el intermediario de la educacién (Lebovici y
Soulé, 1981).

La entrada a la escuela constituye la primera gran csepara-—
cidén social. Sin embargo, las relaciones grupales se es-—
tablecen en la edad escolar y luego en los anos de la ado—
lescencia siempre se construyen dentro de una referencia



han puesto en duda la existencia de una subcultura rebelde
de los jévenes, diciendo que es un mito. Indican que si
bien hay una actitud rebelde respecto de los padres, este
conflicto tiene lugar dentro de un marco de valores y no
suele ser sobre los valores mismos" (op. cit. pag. 47-350).

Lo mencionado en leos paArrafos anteriores, nos marca una
vez mas, la secuencia evolutiva de los valores que, como
pautas sociales, morales, culturales, éticas, surgen y se
brindan al nifoc en el nucleo familiar como primera fuente.
Dichos valores, & medida que el nifo crece y se desarro-
lla, y hasta la vida adulta, van sufriendo adaptaciones
continuas, y a veces cambios en la dinamica, pero sus
Ycontenidos"” o "mensajes" permanecen. Como podemos obser-—
var, el adolescente "reproduce" sus conflictos de la ni-
ez, como parte de un proceso de maduracién, y los valores
introyectados en la infancia se replantean a la luz de la
problemAtica del crecimiento adolescente.

En todo ello, la familia, la sociedad, son los portadores
de dichos valores y, por lo tanto, la sociedad, sus crea-
ciores sociales y culturales, su educacién, surgen y se
desarrollan dentro de una escala de valores, que el ado-
lescente trata de "modificar”" y finalmente "adapta" de
acuerdo a sus necesidades e intereses, que le fueron crea-—
dos en su infancia.

El nifo no nace en un lugar vacio sino que su cuerpo, en
tanto que soporte material de la ideologia, aparece en un
espacio cargado de espectativas respecto de cémo debera
ser y cudles son los papeles que deberd desempefar. Los
padres que lo lanzan al mundo =on los agentes de la ley y
se proponen ante é1 como el Ideal del Yo que debera tratar
de alcanzar en una competicidn en la que siempre resultara
perdidosn porque sus exigencias de perfeccidén son "siempre
crecientes". El Superyo no es el "Ideal del Yo" sino tan
solo su soporte. Porque este Ideal del Yo esta determina-
do por las espectativas explicitas e implicitas, concien-—
tes e inconcientes, de los padres que, a su vez, mediati-
zan y son portadores de la asignacidn del lugar que su hi-
jo deberd ocupar en el conjunto de la estructura y de los
procesos soriales.

El Superyo es el heredero del complejo de Edipo, en tanto
que instancia interior perteneciente al aparato psiquico,
pero su exicstencia estd prefigurada en el seno del grupo
social en el que el nifo habra de nacer. El1 Superyo es el
soporte de la tradicién y de todos los juicios conservado-
res de valor que se propagan de generacién en generaciodn
(N. Braunstein, 1981).



Este nltimo tema del Superyo y su relacidn con los valo~
res, lo analizaremos con mayor profundidad en el capitulo
correspondiente al "Marco Teérico".

Algunos corceptos acerca de los valores y los intere-

e
es.

ift

(a) Valores

El tema de los valores admite para su tratamiento diferen-—
tes enfoques. Intentamos aqui darle un enfoque psicoso-
cial, teniendo en cuenta las diferentes aproximaciones.
Hubiéramos podido hablar de los valores desde diferentes
campos y a partir de los miemos tratar de definirlos. La
filosofia, la ética, la axiologia, la sociologia, las re-
ligiones, entre ctras, tratan el tema.

Nosotros presentaremos a continuacién algunos conceptos
como apertura e introduccidén al tema.

Siempre se ha presentado la dificultad de definir o con-
ceptualizar el término valor, casi siempre incurriendo en
la tautologia, al decir de Ortega y Gasset de que "los va-
lores no son sino que valen”", en su Introduccidén al "Ban-
quete” de Platén en una vieja edicidn espafola, gque hoy no
se encuentra en nuestras manos.

En la antigiedad las doctrinas filosdéficas equiparaban el
"ser" con el "valor", y Platdén se referia que al decir que
"algo es" y "algo vale", son casi equivalente (Ferrater
Mora, 1976).

Nosotros podemos observar como a través del desarrollo de
la Filosofia este problema del "ser" y del "deber ser" ad-
quiere connctaciones mAs profundas que la mera axiologia.

De alguna manera, leos valores determinan los contenidos de
las relaciones del hombre en sociedad, pudiendo calificar—
se las conductas de los hombres frente a los valores, como
conductas bueras o malas, y de alli lo valorativo en 1a
norma de conducta social, emanada o creada en base a los
valores reconocidos como jerarquia. Todo ello encuadrado
dentro de un plexo valorativo.

Y. .. los valores sirven de normas; pueden considerarseles
como ideales por los que se lucha ..., las actitudes y las
conductas pueden considerarse como resultados de orienta-
ciones valorativas" (Reich y otros, 17980, pag. 13).

- 10 -



Los valores estdn condicionando y rigiendo la conducta de
los hombres y, ello implica en si mismo, la determinacién
o0 eleccidn de los intereses, ya que los mismos son la ma-
terializacion de un deseoc imbricado en el valor que este
interés refleja o representa (Enciclopedia de las Ciencias
Sociales, 1977).

8i entendemos 1os intereses como nuestras actitudes hacia
situaciones concretas, podriamos decir que: "... Nuestras
actitudes estdn intimamente ligadas a los valores basicos
a partir de los cuales juzgamos nuestras experiencias"
(Reich, 1980, pag. 49).

Por 1o tanto los hombres regulan sus conductas sociales a
través de normas, las cuales se hallan inspiradas en valo-
res aceptados como fundamentales y basicos para el desa-
rrollo y crecimiento de la sociedad.

Ello hace referencia a la relacidén de los valores y sus
sistemas con las ideologias.

Rei~h (1980), en su libro "Valores, Actitudes y Cambios de
Conducta", nos presenta una serie de definiciones acerca
de los valores, de diferentes autores, que transcribiremos
a continuacién.

Jones y Gerard (1967), definen los valores: "Cualquier es—
tado u objeto especifico por el cuadl e individuo lucha, o
al que busca, enaltece, elige, consume voluntariamente o
para ruya adquisicidén incurre en gastos, es un valor posi-
tivo... Los valores mueven a las personas, la empujan por
todo su ambiente, porque definen las partes de ésta que
resultan atractivas o repekentes para ellos... un valor
expresa una relacién entre los sentimientos de una persona
y determinadas categorias cognoscitivas” (op.cit.pdg. 18).

Allport (1951): "Un valor es una conviccidn en base a la
cual un hombre actda libremente. Conocemos mejor a un
persona si sabemos gque tipo de futuro promueve -y su con-
formacioéon de este futuro descansa mas que nada en sus va-
lores personales... E1 hombre tiene libertad de elecciodn
y hace del concepto de valorez el epicentro de su vida y
de sus aspiraciones" (op. cit. pag. 19).

Rokeach (1973): "Un valor es la conviccidén perdurable de
que un modo especifico de conducta o estadoc final de exis-—
tencia es personal o =socialmente preferible a un modo de
conducta o estado final de existencia opuesto o contrario”
(op. cit. pag. 20).

Le atribuye a los valores una cualidad relativamente per-
manente, y le asigna dos funciones: una normativa, que



rige la conducta; y otra motivacional, que expresa la lu-
cha por alcanzarlos. '
Fodemos ver en este autor una base de apoyo a nuestra idea
de que los intereses se infieren de los valores.

Una de las definiciones, mas generalmente aceptada en la
bibliografia de las Ciencias Sociales, considera los va-
lorese como concepciones de lo deseable que influyen en el
comportamiento selectivo. Los valores regulan la satis-—
faccidn de los impulsos de acuerdo con toda una serie de
ocbjetivos jerarquicos y duraderos de la personalidad, con
la exigencia de orden por parte tanto de la personalidad
como del sistema socio-cultural y con la necesidad de res-—
petar los interecses de los demas y del grupo en su conjun-—
to en 1a vida social (Enciclopedia Internacional de Cien-
cias Sociales, 1977).

(b) Intereses

Dz alguna manera tratamos algunas ideas acerca de 1los in-—
tereses en el apartado anterior —valores-, y su relacidn
estrecha en la realidad con los valores.

l.os valores son mas abstractos que las actitudes -intere-
ses—. Los valores son mas fundamentales, en el sentido de
que se encuetran mas profundamente arraigados en la perso-—
na, formando tal vez parte de la estructura de la persona-
lidad. En el caso que asi fuera, entonces, seria mas di-
ficil modificar los valores de un hombre que sus actitudes
(Reich y otros, 1980).

Al considerar los valores en el apartado anterior como
aglutinadores o rectores de las relaciones de los hombres
en sociedad, también se plantea la convergencia de intere-
ses en el plano de la sociedad.

lLLos autores del =iglo X%XVII, estimaron que existe una coin—
cidencia entre los intereses de los individuos y de la co-
munidad, y este concepto de interés tiene importancia en
la ética (Ferrater Mora, 1980).

Nosotros planteamos aqui que, los intereses son la expre-
sién de una voluntad o un deseo sobre un objeto, el cual
se halla imbuidoc de su valor correspondiente.

La palabra interés proviene de INTERE-ESE equivalente a
"estar entre", o sea, la pocsibilidad de eleccidn de esa
cosa que se encuentra entre otras.

"Se tiene interécs por algo cuando se orienta hacia ello la
apetencia, el deseo o la voluntad"” (Ferrater Mora, 1980,
pag. 1742, T. 1IV).



Nos inclinamos por la conceptualizacién de interés pro-

puesta por Ralph Baton Ferry (1926), considerando que la
nocién de “"interés" se halla ligada a todas las nociones
afines a instinto, deseo, sentimiento, voluntad y otras

andlogas.

Perry (1926) desarrolla las relaciones existentes entre
los valores y los intereses, nosotros tendemos a pensar
que al "valor" se le puede considerar en un sentido gené-
rico, y que el mismo es sustento de los intereses; es de-
cir, que los valores se encuentran impregnando los objetos
de intereses.

Por 1o tanto concebimos al interés como una expresioén de
un deseo o voluntad de un objeto o eleccién, el o la cual
se hallan matizados por su valor correspondiente.

6. Datos acerca de los valores en la adolescencia a partir
de 1os resultados de algunas investigaciones.

El estudio realizado por Giovachinni Peter (1975), en Il1-
linois, EE. UU., discute acerca del ambiente cultural y
sus efectos en el proceso intra-psiquico del adolescente.
Al joven le resulta dificil incorporar valores sociales
que en la superficie aparecen como estables, pero gque un
acercamiento cuidadoso determina como conflictivos y va-
riable=. La bdsqueda del adolescente por su autonomia e
identidad pueden desembocar en una patologia o en una res-—
puesta natural frente a la amenaza circundante.

La reaccién adolescente puede presentar la apariencia de
locura. Dentro de los casos estudiados se presentan tanto
1los casos de comportamiento patolégico, como el normal.

La patologia resulta cuando la rebelidén del joven contra
la sociedad se basa en la vulnerabilidad derivada del am-
biente infantil o en la necesidad de justificar insufi-
ciencia.

lLa rebelién saludable aparece como resultado de un autén-—
tico intento por desechar valores inaceptables y de crear
un ambiente donde el encuentro y l1a aproximacidén con la
total personalidad individual es posible.

Las influenciacs del medio social, el mundo alienado en la
lucha por el status socio-econémico, altera la relacidén de
equilibrio de valores e intereses, ya que los valores se
postergan ante "necesidades" creadas artificialmente, y
las elecciones estan predeterminadas por la buasqueda de
satisfactores.



La investigacién de Sahab. S. (1979), realizada en India,

mide vocaciones -intereses— en 158 adolescentes de prepa-

ratoria, ante cinco ocupaciones: médico, ministro, gran-

jero, abogado y cientifico.

El resultado de la investigacién nos muestra que los jove-
nes manifestaron sus intereses alrededor del ejercicio del
liderazgo en ayuda a los otros -pauta tipica en el adoles-
cente—-; por otra parte, en disfrutar de los satisfactores

econdmicos y la obtencién de status social de parte de sus
pcupaciones.

Coincidente con estos resultados, es la investigacioén rea-—
lizada por Leger Robert (1980), en Tenesse, EE. UU., que
se basdé en los deficientes criterios de una auto-orienta-
cioén hedonista y escapista en los adolescentes. Los re-
sultados nos marcan gque la auto-orientacién en la juventud
se ve influida por las presiones de competencia y los sim—
bolos de éxito de caracter universal.

A su vez, el trabajo de Hilavsa T. y Viewegh, J. (1979),
realizado en Checoeslovaquia, estudia la orientacién de
los valores y la relacién entre niveles de creatividad y
preferencias de valores en trabajadores creativos.
Nosotros pensamos a la luz de las distintas investigacio-
nes, que el adolescente al "redefinir sus valores", en la
mayoria de los casos, sus elecciones de intereses tendran
un alto grado de correlacién con los valores donde estos
intereses puedan insertarse.

Finalmente, acercandonos a la conclusién de este paragra-
fo, y tratando de vincularlo con los anteriores, transcri-
biremos una cita que nos parece adecuada a la realidad del
adolescente y sus elecciones vocacionales.

"No es raro que los padres fijen metas para sus hijos que
no son apropiadas ni se basan siquiera en la realidad.
Pueden estar motivados por lo que ellos consideran como
los mejores intereses para sus hijos, pero por otra parte,
pueden fijar estas metas a manera de satisfacer algunas
necesidades bAsicas propias. En todo caso, la meta puede
no satisfacer las necesidades del joven, o hasta puede no
ser posible en término de habilidades, intereses o tempe-
ramento” (M. Fowell, 1981, pags. 277-278).

Los dltimos cambios en la forma de vida de la familia
determinaron que los criterios hasta ayer validos para
comprender al adolescente ya no lo son.

No siempre los adolescentes logran adaptarse al aprender o
aceptar los valores de sus padres, a través de los cambios
en el mundo. En muchos casos rechazan o se enfrentan a
los valores de sociedad adulta.



En el marco terapeutico los adolescentes perciben la ambi-
valencia del terapeuta, y para ellos los mismOos represen-
tan los valores que los jéovenes enfrentan y ello provoca
una fuerte contratransferencia (Basquin Michel, 1979).

Finalmente podri{iamos decir, que nuestra investigacién pue-
de llegar a ser (til para poder inferir, si a pesar de la
revuelta y rebelién de los adolescentes ante el mundo
adulto y sus valores, la eleccién de sus intereses voca-
cionales, no se halla inserta en los valores aprendidos en
la familia, la escuela y la sociedad.

El tema se encuentra abierto a la investigacidn.



CAPITULO II. MARCO TEORICO..

1. Algunas ideacs y consideraciones respecto de los térmi-
nos "valor” e "interés", en la Psicologia.

Presentaremos a continuacién una serie de ideas y concep-—
tos, respecto de los términos valor e interés desde el
campo de la Psicologia, vinculadas a nuestra aproximacioén
tedrica.

(a) Jung. :

Jung (1960), portador de la "Teoria Analitica de la Perso-
nalidad"”, conceptualiza el término valor, dentro de su es-
quema, y lo denomina "Valores Psiquicos".

Para Jung, los valores son: "la cantidad de energia psi-
quica invertida en un elemento de la personalidad consti-
tuye el valor del elemento, es decir, la medida de su in-
tensidad: cuando se habla del elevado valor de una idea o
sentimiento particular, se estd diciendo que esa idea o
ese sentimiento ejerce una considerable fuerza en lo refe-
rente a la investigacién y la direccién de la conducta"
(Hall y Lindzey, 1974, 1, pa&gs. 38-39).

Jung hace hincapié en una postura y concepcién de tipo
biologista, podriamos decir que los valores se mueven por
la energia puesta en ellos, en el plano psiquico, y ademas
su determinacién es la conducta.

Al ser el valor una energia psiquica, seria éste el vector
y la vertiente de una idea, de un sentimiento, mds no un
impulso. Este Gltimo aspecto no se vislumbra como muy
claro, debido a su concepcidén de la energia.

Jung nos dice, que no es posible determinar el valor abso-
luto de una idea o de un sentimiento pero si, en cambio,
su valor relativo. Y una manera de detectar los valores
relativos, es el de interrogar al individuo acerca de sus
preferencias, cuyo orden podrd ser considerado como una
medida rudimentaria de 1a fuerza relativa de cada uno de
sus valores (op. cit.) (el subrayado es nuestro).

Cuando Jung habla de una "idea" o "sentimiento"” no se esta
refiriendo a un supuesto ético o moral y relativo, sino
mas bien, se refiere al valor-soporte de una idea de con-



tenido o pauta. Y aqui aparece el valor como vinculado al
deseo, al afecto y &l interés. Para afirmar lo anterior,
nos apoyamos en el propio texto cuando se menciona lo ab-
soluto y lo relativo, y las preferencias.

Concluyendo con este autor, podemos afirmar, que los valo-
res se hallan simbidéticamente confundidos con los intere-
ses, es decir, el deseo. Y por consiguiente, Jung habla
de los valores psiquicos como una energia que puja por
"salir" y objetivarse en la conducta del individuo.

(b) Murray

"Murray realizé serios esfuerzos por representar de manera
adecuada la interaccién entre los determinantes de la con-
ductas especificamente consideré que las necesidades ope-—

ran, siempre, al servicio de algun valor o en pos de alguin
estado final y que en consecuencia, ese valor debe formar

parte del analisis de los motivos" (Hall y Lindzey, 1974,

11, pags. 60-61).

Murray (1951) describe al valor como algo anterior y pre-

determinado, y que a su vez, el deseo o la necesidad esta-
ran al servicio de un valor que le sirve de causa y sopor-
te, y que busca su satisfaccién. Por consiguiente, el va-
lor es el sustento de la existencia de los motivos y no a

la inversa.

(c) Jean Maisonneuve

De acuerdo al enfoque psico-social de Jean Maisonneuve
(1960), trataremos de analizar un aspecto de "la autonomia
y los valores sociales".

El individuo elige en funcién del conjunto de experiencias
y valores vividos, y todo ello, en funcién de la signifi-
cacidn que le representa; asi se explica que una misma si-—
tuacién objetiva pueda ser interpretada diversamente por
diferentes sujetos, y que lleva a veces a actitudes opues-—
tas. La gutonomia como ya lo habia seralado Durheim, la
multiplicidad de agrupaciones sociales de las que forma
parte el hombre contemporaneo, y la eventual diferencia de
sus normas e interesese es un factor muy importante de es-—
ta "toma de conciencia" individual y de "opcidén" (J. Mai-
sonn=2uve, 1960),

El individuo elige ante una pléyade de alternativas -sus
intereses— a partir de sus valores y experiencias vividas
inmersas en esos valores. Aqui también surge el criterio
de utilidad, que forma parte de los valores, y no solamen-—
te de los intereses.

La pregunta inmediata que surge es disi realmente existe la
autonomia?; y el autor nos responde: "Por la asimilacidn



de las normas colectivas, su comparacién, la eleccién que
hace entre ellas, el individuo se constituye en persona'y
alcanza una relativa autonomia: se da a si mismo leyes,
reglas, jerarquias de valores; que generalmente no crea,
sino que, en ese sentido, hace suyas" (op. cit. pag. 121).
Podemos percibir aqui, que las normas de conducta y los
valores preceden al hombre, creados en otra época, que audan
siguen vigentes. Esta "apropiacién de los valores pro-
pic=", 1le dan al hombre la posibilidad de fortalecer su
identidad personal, en tanto que ser social. De ahi, la
relativa autonomia en cuanto a al eleccién, en que por
supuesto, se hallan los posibles intereses.

(d) Adler

"Adler considera que el hombre es motivado, fundamental-
mente por las exigencias sociales, el hombre es, en esen-
cia un ser social; se relaciona con otra gente, se compro-
mete en actividades sociales cooperativas, estima el bie-
nestar social md&s que el interés personal y adquiere un
solo modo de vida de orientacién predominantemente social”
(Hall y Lindzey, 111, pdgs. 12-13).

Pero al mismo tiempo que Adler (1964) caracteriza al hom-
bre comc un "ser social" reafirma su unicidad, y ello re-
ferido a sus valores e intereses: "otra de las caracte-
risticas bAsicas de Adler es el énfasis que pone en la
unicidad de la personalidad; seguin él1, cada persona es una
configuracién unica de los motivos, rasgos, intereses y
valores; cada acto ejecutado por una persona lleva el se-
l1lo de su propio y distintivo estilo de vida" (op. cit.
pag. 14).

Pero Adler resalta en particular un interés clave para el
hombre: el "interés social”, considerado por Adler como .
innato. "El interés social es la auténtica e ineludible
compensacid4n de todas las debilidades naturales del indi-
viduo humano" (op. cit. pag. 24).

Al marcar Adler el caracter social del hombre, de sus con-
ductas -expresién de sus intereses— y de sus ideales
—valores—-, que de alguna manera predeterminan la vida del
hombre en sociedad, nos conduce a ver la ligazdén dinamica
de los valores y los intereses.

Con los conceptos vertidos a lo largo de este paragrafo,

damos cuenta de algunos conceptos psicoldgicos respecto de
los valores y los intereses.
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on valor-i

Nosotros creemos percibir la intima y dindmica relacioén de
é¢stos dos conceptos en la actividad del hombre y, en nues-
tro caso particular, en el adolescente.

Perry (1926), autor que ya hemos mencionado en el Capitulo
1, presenta una clasificacion de cuatro posibles relacio-

nes entre los valores y los intereses, que a continuacioén

transcribimos.

a) Puede considerarse el valor como algo independiente del
interés;

b) Puede considerarse el valor como algo que implica, evo-
ca o regula el interés;

c) Pueden asignarse valores a objetos poseedores de cier-—

tos y determinados intereses.

d) Puede considerarse que el valor en un sentido genérico

se encuentra allegado "promiscuamente”" a todos los objetos
de todos los intereses.

Desde nuestro encuadre y puntoc de vista, las ideas verti-
das mas arriba en las letras b) y d), parecen confluir con
nuestra linea de investigacién. No obstante, creemos que
la idea expuesta en la letra d), es la mas representativa

de las ideas encontradas, para la presentacidon de nuestro
marco tedrico.

S« Marco tedrico
3.1. Introduccién a un snfoque fenomsnolégico

Queremos expresar aqui, en una breve introduccién al pro-
blema, "desde cuando los valores y los intereses comienzan
a surgir y desarrollarse en el hombre", -desde su nifez
hasta la adolescencia-. Para ello utilizaremos como fun-—
damento aquellas concepciones que nos van a servir de base
a nuestro "marco teérico”. 8i bien es cierto, pretendere-
mos en esta parte ser breves y concisos, en el siguiente
apartado nos explayaremos mas en detalle.

(a) Partimos del supuesto de que los valores existen en
toda sociedad humana, y es en el nicleo familiar donde
éstos son transmitidos al nifo y adquiridos por él, en
primer término.

Desde los dos a los tres afos y medio—-cuatro, aparece y se
desarrolla la funcién simbdélica en el nifio y comienza la



interiorizacién de los esquemas de accidén en representa-
ciones. El lenguaje, el juego simbélico son algunos ejem-—
plos (Piaget, 1978).

En este periodo el nifo al desarrollar su capacidad de
simbolizacién a través del lenguaje, comienza a incorporar
sus primeros valores del nucleo familiar y de la sociedad,
como proceso de conocimiento propio, habiéndose desarro-
l1lado hasta entonces con los valores preexistentes, sin
una participacidén activa.

Tambi én cabe agregar que es durante esta edad que comienza
a elaborarse el proceso de triangulacién, que dara lugar a
la maduracidén edipica. Desde el establecimiento de la
triangulacién, se expande y se desarrolla en el nifo la
capacidad para comparar y le aporta una nueva visioén de la
realidad propia, de la de los seres que lo rodean y de sus
relaciones reciprocas (Levobici y Soulé, 1981).

Los distintos valores, con variedad de caracteristicas y
niveles se van & ir incorporando y adquiriendo —-en y por
el nifo- progresiva y definitivamente, con el ingreso del
nifo al sistema formal, la escuela. Generalmente ello se
produce entre los seis y siete afos de edad.

En esta etapa o estadio es cuando se desarrollan claramen-—
te las operaciones intelectuales concretas, con la apari-
citon de la ldégica y de los sentimientos morales y sociales
de cooperacidén (Piaget. 1979).

Todo ello lleva al nifo —en un proceso de desarrollo y ma-
duracién—- a ingresar a un nuevo sistema que imparte la
"educacisén”, en el cual adquirird las bases restantes para
la incorporacién de los valores.

Los pedagogos por una parte, los socidlogos y los antropé6-
logos culturalistas por la otra, pretenden designar con el
vocablo "educacién", la accién concertada o tradicional de
los adultos y, en particular de los padres, para adaptar
al nido a una sociedad cuyos valores, por el mismo medio,
61 transmitird a su vez (Levobici, 1981).

Aqui surge otro concepto, el de socializacién y, de acuer-—
do a lo planteado por Reich (1980), se la puede considerar
como: "el proceso mediante el cual los individuos adquie-—
ren, mediante relaciones interpersonales, las contingen-
cias de los diferentes roles sociales, los valores y las
actitudes de la sociedad. Este proceso, que no concluye
con la infancia, se prosigue durante la vida adulta"
(ibid, pag. 45).
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"Los datos socio-culturales intervendran cada vez mas en
1a linea con la socializacion del nifo, mds alla de su
propia familia, en 1o que a la vez le proponen al nifo
como posibilidades de realizaciones y de satisfacciones y
en 1o que le exigirdn su sumisién a normas, valores y es-—
tructuras" (Levobici, 1981, pag. 318).

Lo expuesto mas arriba nos brinda una perspectiva desde lo
cognoscitivo combinado con lo psicoedinamico, del proceso
de incorporacidén de los valores en la infancia.

Es nuestra intencién profundizar un poco mds, en el campo
psicodindmico, para comenzar a encontrar los puntos de ar-
ticulacién en nuestro encuadre.

(b) Consideramos que la matriz en la cual se funden los
valores, estAd dada por una estructura o instancia -al de-
cir de diferentes corrientes- que Freud denomind Superyo.
"Esta es una de las instancias de la personalidad descrita
por Freud en su "Segunda Teoria del Aparato Psiquico": su
funcién es comparable a la de un juez o censor respecto al
Yo. Freud censidera la conciencia moral, la auto-observa-
cién, la formacién de los ideales, como funcidn del Super-—
yo" (Laplanche, 1979, pag. 440).

Para Freud, la adquisicidén tanto de la moralidad como de
los valores y de las actitudes, forman parte integrante
del desarrollo del Superyo dentro de la personalidad del
nifo a través de un proceso de identificacién, siendo esta
identificacidén con los padres.

Por identificacidén Freud entiende la internalizacidén de
valores de unos modeles (los padres). Asi, el Superyo,
que incluye a la conciencia y al ser ideal, se forma con
la resolucién del complejo de Edipo (op. cit.).

(c) Durante el periodo de los catorce a los dieciocho afos
(y atin hasta la adolescencia tardia) aproéximadamente, el
joven adolescente, en la busqueda de su propia identidad
sexual y totalizadora, comienza a cuestionarse el mundo
adulto que le ha impuesto sus valores y creado sus nece-—
sidades, & partir de las demandas (deszeos) manifiestas o
latentes de los padres.

También es el hecho que el cambio puberal o el estado de
maduracién sexual influyen en la aparicién y declinacién
de ciertos intereses y actitudes (P. Blos, 1980).

Es en esta época de la adolescencia entre los 16 y 19
aKos, en que la eleccién vocacional se dificulta, ya que



tanto lo recibido durante su proceso de crecimiento y edu-
cativo, pasa a ser objeto pasible de critica, rechazo o
intento de modificacién. Al mismo tiempo, el adolescente
no tiene adn clara conciencia de sus "propios valores" y
de sus "intereses", que son en el fondo, los realmente
cuestionados, en esta conflictiva.

Los joévenes lideres de hoy, declaran que el mundo que esta
mads alla de la juventud es completamente vacio e indefini-
do. (Erikson, 197%). Ello muestra la actitud critica y
de rechazo del adolescente, al y por el mundo adulto, como
un aspecto mas del proceso de desarrollo del mismo adoles-—
cente.

(d) En esta situacién de lucha, y a veces de rechazo a los
valores incorporados a sus instancias psiquicas y, la ne-
cesidad de encontrar su propia identidad, llevan al ado-
lescente en principio, a rechazar el mundo adulto y sus
valores, sin haber- terminado de fundamentar los "propios”
o, en su defecto, de concientizarlos como tales. Es en-—
tonces que aparcece la fantasia —no siempre conciente de
que se quedara "vacio"”, sin nada a cambio, si rechaza to-
dos los valores brindados por el mundo adulto.

En consecuencia la determinacién de los intereses se hace
mas necesaria que antes, para reafirmar su propia identi-
dad en desarrollo y consolidacién.

"El aspecto mas importante del arreglo jerarquico de los
intereses del yo ocurre en el area de los compromisos vo-—
cacionales, durante la adolescencia tardia” (Blos, 1980,
pag. 255). Es entonces frente a la necesidad de tener que
decidir y elegir un &rea o carrera, donde se presentan mas
claramente las dificultades. Y podemos inferir la rela-
cién de intereses y valores, en este proceso donde los va-
lores preceden a la eleccién vocacional, y podriamos decir
que la predetermina.

Los sentimientos de identidad del yo desarrollados por el
adolescente, scn una sintesis del yo, producto de sus pro-
pios valores. Este sentimiento de identidad del yo, es la
confianza aumentada en la capacidad del individuo para
conservar la identidad y la continuidad de lo que el indi-
viduo significa para los demds. El peligro de la adoles-
cencia, es la difusién de la identidad. FPor lo general,
es ante todo la incapacidad de establecerse en una identi-
dad ocupacional determinada la que transtorna la gente jo-
ven (Erikson, 1979).



Creemos necesario para el desarrollo y complementacioén del
enfoque fenomenolégico y, de nuestro marco tedrico, el
analizar e interpretar dos conceptos: necesidad (interés)
desde Piaget (1978); y objeto (valor) desde Freud (1973);
al mismo tiempo intentar una articulacién entre ambos, que
nos permita acercarnos mAs a nuestra hipdtesis de la inti-
ma relacidn entre valores e intereses.

"Una necesidad es siempre una manifestacidn de un desequi-
librio. Existe necesidad cuando algo, fuera de nosotros o
@n nosotros (en nuestro organismo fisico o mental) ha cam-
biado, de tal manera que se impone un reajuste de la con-
ducta en funcidén de esa transformacidén" (Piaget, 1979,
pag. 16).

"Toda neceeidad tiende: 1) a incorporar las cosas y las
personas a la actividad propia del sujeto y por consi-
guiente "asimilar" el mundo exterior a las estructuras ya
construidas, y 2) a reajustar éstas en funcidn de las
transformaciones sufridas y, por consiguiente a "acomo-
darlas" a los objetos externos" (op. cit. pag. 18)

Este desequilibrio del que habla Fiaget, ise estara refi-
riendo a que se desea algo —que no se alcanza- y, en ese
desen ce inserta la "demanda"” de alguna cosa u objeto, que
de lograrse se llegaria al equilibrio?

FPodriamns arriesgar la hipétesis de que "necesidad” en
términos -de Piaget podria ser el equivalente a la "deman-
da" en Freud, quizad interpretado desde el punto de vista
de J. Lacan (1981). Existe en ambos casos la busqueda de
una satizfacciodn.

Si pasaAramos & analizar el concepto de "objeto" en Freud,
rodriamos ver una relacidén con la idea de "necesidad" en
Piaget. Trataremos de mencionar dos aspectos o acepciones
que posee la palabra "objeto" en el psicoanalisis. Una de
ellas se refiere al correlato de la pulsiéng es decir, a
aquello en 1o cual vy mediante lo cual la pulsién busca
alcanzar su fin, es decir, cierto tipo de satisfaccioén.
Puede tratartse de una persona o de un objeto parcial, de
un objeto real o de un objeto fantaseado. También podemos
entender el término "objeto” como correlato de amor (o del
odio); se trata entonces de la relacién de la persona to-
tal, o de la instancia del yo, con un objeto al que se
apunta como totalidad -persona, entidad, ideal, etc.-
(Laplanche, 1979).



Podriamos decir gque la demanda surge como una manifesta-
cién o parte del deseoc que es inconciente -deseo de los’
padres, del otro-; este deseo enmarca, estructura, deter-
mina al otro, sujeto del deseo, y alli se plasma la es-—
tructura de los valores, que a la vez se dinamiza en el
aparato psiquico, las tres instancias -yo, ello, superyo-
(Freud, 1923).

El objeto es el reconocimiento del otro como sujeto, del
objeto deseado por el otro. Entre un sujeto y un objeto,
hay un deseo de un otro (Lacan, 1981).

También la "necesidad" persigue un fin, su satisfaccioén,
al igual que el tipo de relacidén que se establece en cada
etapa del crecimiento, y este tipo de relacidn serd de ob-
jetos totales o parciales (adulto, nifo).

Para Piaget el interés es la-prolongacién de las necesi-
dades; es la relacidén entre un objeto y una necesidad, ya
que un objeto es interesante en la medida que responde a
una necesidad. El interés es pues la orientacién propia
de todo acto de asimilacién mental. Asimilar mentalmente
es incorporar un objeto a l1a actividad del sujeto, y esa
relacién de incorporacién entre el objeto y el yo no es
otra cosa que el interdés en el sentido mas directo de la
palabra. El interés es por una parte un regulador de
energia (Piaget, 1979).

Podriamos concluir este apartado diciendo que, el surgi-
miento de las necesidades intereses, se halla pautado por
el deseo-demanda de satisfaccién, y es esa demanda de sa-—
tisfaccién que mueve esa energia expresada en los intere-
ses.

2.3. Enfoque fenomenol dgico.

a) Nuestro interés por rastrear los origenes de los valo-
rec y su respectiva correlacidén con los intereses en los
adolescentes, nos ha llevado a elaborar el presente enfo-
aue Que nos sirvie de Marco Teérico propiamente dicho, de
sustento de nuestra investigacidén y andlisis de los resul-
tados obtenidos. ’

Fara ellos hemos elaborado un cuadro sinéptico acerca de
la evolucién, desarrollo y crecimiento, desde la nifez
hasta la adolescencia.

La base conceptual de este "cuadro", se halla fundamentada
en la combinacidén de las concepciones Genética y Psicodi-
namica del desarrollo. Por dicho motivo, presentaremos el
"cuadre", las dos concepciones en forma paralela, para po-



der asi, de esta manera, percibir sus similitudes y dife-
renciag, sus congruencias en ciertos temas. De esta mane-
ra investigaremos la aparicién de los valores y los inte-
reses en las distintas etapas del crecimiento.

A los efectos de la elaboracioén de nuestro "cuadro" hemos
relizado una clasificacidén arbitraria de "etapas", sin mo-
dificar los fundamentos y criterios que establecieron
Freud y Piaget. Nuestra intencién es clasificar en cinco
"escalones" el transcurso del crecimiento y desarrollo,
donde se nocs permitird observar posteriormente, la evolu-
cioén de los procesos de surgimiento, incorporacién, fija-

cidon y desarrollo de los valores y sus respectivos intere—
ses.

Como 1o hemos sefalado en el inicio de este paragrafo, la
nomenclatura que hemcs decidido adoptar para el desarrollo
en nuestro "cuadro", es arbitraria y recibe el nombre de
"etapas".

b) Etapas—Concepto.

Planteamos agui nuestro interés por observar los fenémenos
del proceso de crecimiento y evolucidén, desde la nifez
hasta la adolescencia, a partir de un criterio combinado
"genético cognoscitivo-psicodindmico"; y en etapas arbi-
trariamente establecidas para una mejor comprensidén de los
procesos de adquisicidén de los valores y su respectiva in-
fluencia en la determinacién de los intereses.

Pretendemos aclarar y evitar confusiones, al explicar el
términoc "Etapa” en relacidén a "Estadio" y "Fase".

Si bien es cierto gque el término Etapa estd sefalando 1i-
mites, de comienzo y finalizacién, optamos por utilizar
este término con motivo de integrar las ideas de Freud y
Piaget respecto a Estadic y Fase, y no entrar en la con-
fusion terminoldégica y conceptual.

Por 1o tantc, Etapa para nosotros significard un escaldén
en el proceso de desarrollo, donde cada uno forma parte de
toda la escala y hacen a la mi=ma. De tal manera nos
ajustamos a la idea de Fiaget, en cuanto se refiere a Es-
tadio: "Para que haya estadios es necesario en primer lu-
gar que el orden de sucesidn de las adquisiciones sea con-
stante. El caracter integrado, es decir, que las estruc-—
turas construidas en una edad se convierten en parte inte-
grante de las estructuras de la edad siguiente"” (Piaget,
1978, pag 62-63).
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Podriamos concluir diciendo que un estadio implica un ni-
vel de preparacién por una parte, y de determinacioén por

la otra.

Fero la preparacion de adquisiciones ulteriores puede ex-
tenderse sobre mas de un estadio. Los desfases caracte-

rizan la repeticién o reproduccién del mismo proceso for-
mador de diferentes edades (FPiaget, 1978).

c) CUADRO COMFARATIVO DE LA EVOLUCION

Enfoque Psicodinamico Enfogue Genético

Etapa "A" de los 2 a los 4 anos

—identificacidn del yo -funciones simbélicas:
lenguaje y los juegos
simbdlicos.

—-desarrocllo del complejo de —interiorizacién de los

Edipo esquemas de accioén y
representacidn.

-nocidén de personalidad

Etapa "B" de los S_a los 8 anos

—comienzo del periodo de -pensamiento egocéntrico
latencia y sincrético
-constitucién del superyo y de -realismo intelectual
la perscnalidad social légica sin razonamiento
Yy moral.

—imbricacién afectiva
intelectual
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Etapa “C" de los 9 a los 12 afos

-continuacién de la latencia —caracter concreto de
las operaciones inte-—
lectuales

-reactivacion de las tendencias —constitucién de un

infantiles reprimidas cistema de valores re-
lativamente fijo

-reactualizacién de la eleccidn

ob jetal

Etapa "D" de los 13 a los 15 anos
(pubertad- adolescencia temprana)

—-integracién de la =2leccién —-paso del pensamiento
objetal en la organizaciodn del concreto al formal,
Yo social, intelectual y moral hipotético deductivo.

-constitucidén de una
légica de l1la razén
regida por reglas del
penzamiento construc-
tivo y discursivo

Etapa "E" de los 16 afos en adelante

Integracion y desarrollo de las etapas anteriores, cons-—
truccién de sistemas v teorias.

(Freud, 1905, 1923. Levobici, 1981. Blos, 1980. Piaget,
1978, 1979).




(d) DESARROLLO FOR ETAFAS

Etapa "A" (de los 2 a los 4 ahros)

Luego de iniciado el proceso de individuacidén, que alcanza
su grado de estabilidad a los tres afios, la movilidad del
lenguaje y las experiencias sociales amplian el espacio
vital del nifo y le hacen darse cuenta de su deseo de ser
como otros, principalmente como sus padres o romo sus her-—
manos. Este paso hacia adelante en la vida, hace que el
nifo de cuatro a cinco afos desee ocupar el papel de su
padre o de su madre (Blos, 1980).

Con la aparicién del lenguaje, las conductas resultan
profundamente modificadas, tanto desde el punto de vista
afectivo como desde el intelectual. Esta circunstancia
trae aparejada tres consecuencias fundamentales para el
desarrollo mental: 1) un intercambio posible entre indi-
viduos-socrializacién de la accidéni 2) la aparicién de
pensamiento propiamente dicho, y 3) interiorizacién de la
accién (Piaget, 1979).

Segun Freud, el complejo de Edipo es vivido en el periodo
que va de los tres a los cinco afos, durante la fase fali-
ca, su declinacion senala la entrada al periodo de laten-—
cia. El complejo de Edipo desempefa un papel fundamental
en la estructuracién de la personalidad, y en la orienta-
cién del deseo humano, la constitucién de las diferentes
instancias, en especial el Superyo y el Ideal del Yo, vy
ello con la declinacidén del complejo de Edipo y la entrada
en el periodo de latencia (Laplanche, 1979).

Damos por conocido el procesd del complejo de Edipo y sus
caracteristicas, y s6lo lo tomamos como parte de una fase
del desarrollo y su importancia vital en el crecimiento
del nifo.

En relacién a las funciones elementales del lenguaje dice
Fiaget (1979): '"Los hechos de subordinacién y las rela-

ciones de presioén espiritual ejercida por el adulto sobre
el nifo, a través del lenguaje, el nifo descubre las rea-
lidades superiores a #1: sus padres, los adultos que le
rodean. El nifo intenta compararse a iguales modelos del
mundo adulto. Ademds de 1a obediencia al adulto (consig-
nas—d4rdenes), se desarrolla toda una sumisién inconciente,
intelectual y afectiva, debido a la posicién espiritual
ejercida por el adulto" (op. cit. pag. 39).



En_cuanto al planpg intelectual; desde el establecimiento
de la triangulacién edipica, se expande la actitud para
comparar, distinguir, para separar, que aporta al nifo una
visién nueva de la realidad propia, de los valores gque lo
rodean y de sus relaciones reciprocas.

Después del Edipo la posibilidad de interés hacia los ob-
jetos externos distintos de los padres multiplica las
eventualidades de comparaciones, de identificaciones y
permite por ello ejercer el simbolismo a una mayor distan-
cia sobre sujetos cada vez mas numerosos, O cada vez mas
intelectualizados, ampliamente proporcionados y utilizados
por la escuela.

La aptitud para crear simbolos y la sublimacién se com-—
binan para asegurar la vida cultural del individuo (Le-
vobici, 1981).

Valores e intereses.— En esta etapa aparecen las regu-
laciones de intereses y valores relacionados con el pensa-
miento intuitivo general. Dichos intereses implican un
sistema de valores, y dichos valores dependen de otro sis-—
tema de regulaciones, que rige las energias interiores sin
depender directamente de ellas.

Asi es como en la primera infancia se observan intereses
por palabras, por el dibujo, por las imagenes, por los
ritmos, por ciertos ejercicios fisicos, etc. Y todas estas
realidades adquieren valor para el sujeto a medida que
aparecen las necesidades.

Casi todos los valores del nifo dependen de la imagen de
la madre o del padre. Los primeros valores que surgen en
el nifo son los morales. Los valores asi constituidos
son, pues, valores normativos. La moral de la primera in-—
fancia es heterdnoma, depende de la voluntad exterior, que
es la de los seres recspetados o los padres (Piaget, 1979).

Etapa "B" (de los 5 a los 8 anos)

Esta etapa se caracteriza por el pensamiento egocéntrico y
sincrético, que lleva aparejado el surgimiento del Superyo
como heredero del complejo de Edipo. También en esta eta-
pa, hacia el final, comienza el periodo de latencia, y de-
finitivamente se da la imbricacién afectiva intelectual.

El Superyo es una de las instancias de la personalidad
descrita por Freud en su Segunda Teoria del Aparato Fsi-
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quico. Su funcién se compara a la de un juez o censor con
respecto al yo. Freud considera la conciencia moral,la
auto—-observacién, la formacién de ideales, como funcioén
del Superyo. El Superyo adquiere para el sujeto valor de
modelo y funcidn de juez. En un sentido amplio, comprende
las funciones de prohibicién y de ideal. E1 Superyo como
heredero del complejo de Edipo, por lo tanto la renuncia a
los deseons edipicos amorosos y héstiles, se encuentran en
el origen de la formacién del Superyo, el cual se enrique-
ce, segun Freud, por las aportaciones ulteriores de las
exigencias sociales y culturales (educacién, religioén, mo-
ralidad).

El Superyo del nifio no se forma a imagen de los padres,
sino mAs bien, a imagen del Superyo de éstos, se llena del
mismo contenido, se convierte en el representante de la
tradicién de todos los juicios de valor que de este modo
persisten a través de las generaciones (Freud, 1923).

Asi pademos observar, que la estructura del Superyo, viene
a ser la matriz en la cual =se imprimen, y también se in-
sertan e incorporan los valores del individuo, y que a
través del deseo (jamads satisfecho) y la necesidad, surgi-
ran los intereses correspondientes para su satisfaccidn.

Podemos agregar que: "Asi como el planeta gira en torno a
su cuerpo central a la par que rota sobre su eje, el indi-
viduo participa en la vida de desarrollo de la humanidad
en tanto anda por su propio camino vital. Es licito ase-
verar, en efecto, que también la comunidad plasma un Su-
peryo, bajo cuyo influjo se consuma el desarrollo de la
cultura" (Freud, 1930, pag. 111). Lo cual nos lleva a
reafirmar que los valores del individuo surgen, se incor-
poran y plasman —-como estructurantes de la persona—- en el
nicleo familiar, en primer término; y que luego se extien-
de a la sociedad circundante, por medio de las demandas y
exigencias culturales basadas en los valores de la cultura
de esa sociedad.

Periodeo de latencia.— Hacia los siete y ocho afpos se pro-
ducen nuevas relacioneg de reciprocidad. En el dominio de
los sentimientos morales, se percibe un debilitamiento de
los efectos del Superyo y de la autoridad en beneficio de

los sentimientos de justicia y de otros aspectos de la re-—
ciprocidad moral y afectiva (Piaget, 1978).

Freud denomina a este periodo de latencia, porque en cir-

cunstancias normales los impulsos violentos permanecen in-
activos. Pero solo se trata de un momento de calma antes

de l1a tormenta de la pubertad, cuando todos los impulsos



interiores reemergen en combinaciones nuevas (Erikson,
1979).

En el periodo de latencia termina la dependencia completa
de los padres y la identificacién comienza a tomar el lu-
gar del objeto amoroso (Freud, 1905). En consecuencia, el
aprendizaje formal y la vida de grupo atraen mas la aten-
cidén del nido. El nifo en periodo de latencia adquiere
fuerza y competencia para manejar la realidad y los ins-
tintos (sublimacién) con el apoyo de las influencias edu-—
cativas.

Los afos entre la nifez temprana y la adolescencia, el
periodo de latencia, son de gran importancia preparatoria
para la adolescencia, ya que este periodo establece nuevas
avenidas para la gratificacién y el control del ambiente
mediante el desarrollo de la competencia social y de las
capacidades fisicas y mentales nuevas. Ademas el desarro-
l1lo en la latencia aumenta la tolerancia a la tensioén y
hace posible una busqueda mds organizada del aprendizaje
(Rlos, 1980).

Introyeccidén de los valores en la infancia.— Se considera
que a través de la introyeccidén, la identificacién y la
formacidn de la identidad, el "Yo" crece en una interrela-
cién mAs madura con los modelos a su disposicidn. E1 me-
canismo de introyeccidén (la incorporacioén primitiva de la
imagen del otro) depende para su integracidén de la mutua-
lidad satisfactoria entre los adultos que estan criando y
el nifo que estd siendo criado. S6lo la experiencia de
esa mutualidad inicial, proporciona un poco de seguridad
respecto al sentimiento acerca de si mismo, a partir del
cual el nido puede alcanzar el otro polo: sus primeros
objetos de amor (Erikson, 1979).

"En resumen, intereses, autovaloraciones, valores inter-—

individuales espontianeos y valores morales intuitivos, son
las principales cristalizaciones de la vida afectiva pro—
pia de este nivel del desarrollo"” (Piaget, 1979, pag. 61).

Etapa "C" (de los 9 a lps 12 aros)

A esta etapa la podemos denominar de la pre-pubertad desde
el punto de vista genético de su desarrollo. Durante la
misma, que va de los nueve a los doce afos —aproéximadamen-—
te-, podemos percibir la continuacidén y finalizacioén del
periodo de latencia; la reactualizacidén de la eleccién ob-
jetal; el caracter concreto de las operaciones intelectua-



les y por Gltimo, la constitucién de un sistema de valores
relativamente fijo, todo ello de acuerdo a los enfoques de
Freud y Fiaget.

"Desde el punto de vista de las relaciones interindividua-
les, el nifo, después de los siete afios adquiere cierta
capacidad de cooperacio6tn, dado que ya no confunde su punto
de vista propio con el de los otros, sino que los disocia
para coordinarlos. El lenguaje "egocéntrico" desaparece
casi por entero. Se cbserva un cambio notable en las ac-
titudes sociales manifestadas, por ejemplo, en los juegos
con reglamento. También en este periodo piensa antes de
actuar yu comienza & desarrollar la conducta de reflexion.
La reflexidén s una conducta social de discusién pero in-
teriorizada" (Piaget, 1979, pa&g. 61).

"Hacia el final de la infancia el individuo se enfrenta
con una jerarquia de roles comprensibles, que abarca desde
los hermanos hasta los abuelos y cualquier otro miembro de
la familia. Durante toda la infancia ésta le da una espe-—
cie de conjunto de expectativas con respecto a 1o que va a
ser cuando crezca, Yy muchos nifos pequenos se identifican
con varias personas en diversos aspectos y establecen un
tipo de jerarquia de expectativas que después busca veri-
ficacién en 1a vida" (Erikson, 1971, pag. 22).

Esto Gltimo nos lleva a percibir que los valores incorpo-
rados en etapas anteriores, vuelven a aparecer para su ve-
rificacién, "si atn sirven o existe la necesidad de cam-—
hiarlos por otros", pero siempre con la idea -inconciente-
de un modelo anterior.

Afectividad y valores.— "Por 1o que respecta a la afecti-
vidad, el mismo sistema de coordinaciones sociales e indi-
viduales engendra una moral de cooperacién y de autonomia

personal, por oposicidén a la moral intuitiva de heterono-

mia propia de los pequefos, ahora bien, este nuevo sistema
de valores representa en el terreno afectivo 1o que la 16-
gica para la inteligencia" (Piaget, 1979, pag. 65).

"En este periodo la afectividad se caracteriza por la opo-
sicién de nuevos sentimientos morales, por el respeto mu-
tuo, y el mismo existe, cuando los individuos se atribu-
yen, reciprocamente, un valor personal equivalente y no se
limitan a valorar a tal o cual de sus acciones particular-
es. Ello conduce a una organizacioéon nueva de los valores
morales" (Piaget, 1979, pag. 83).
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Etapa "D" (de 1gs 13X a los 15 anos)

Eeta etapa gque va de los trece a los quince afos aproé-—
»imadamente, la denominamos como de Fubertad y adolescen-
cia temprana (Blos, 1980). En esta etapa podemos observar
que el adolescente pasa el proceso de la integracidn de la
eleccién objetal por la organiracion de su "Yo" social,
intelectual y moral. Ello implica 1 paso del pensamiento
concreto &l formal, hipotétice deductivo, y la constitu-
cién de una légica de la razén regidas por reglas del pen-
samiento constructivo y discursivo.

Debemos tener en mente que los complejos fendémenos de la
adolescencia estan construidos sobre la base y anteceden—
tes especificos que residen en la nifez temprana (Blos,
1980) .

La adolescencia siempre ha sido vista como una etapa in-
termedia entre un sentido altamente vigorizante y descon-
certante de un pasado definido en extremo que debe ser
abandonado y de un futuro aun por identificar, con el cual
identificarse (Eriksocn, 1979).

"En su bisqueda de un nuevo sentido de continuidad y mis-
midad, que ahora debe incluir la madure:z sexual, algunos
adolescentes tienen que enfrentar nuevamente crisis de
épocas pasadas, antes de estar en condiciones de instalar
idolos e ideales perdurables como guardianes de una iden-—
tidad final” (Erikson, 1971, pag. 1095).

Valores e intereses. Los adolescentes se ven profundamen-—
te afectados por 1los cambios fisicos que ocurren en sus
propios cuerpos, también en una forma mas sutil y a un ni-
vel inconciente, el proceso de pubertad afecta el desarro-
l1lo de sus intereses, su conducta social y la cualidad de
su vida afectiva (Flo=s, 192280).

"El hechec es que el cambio puberal al estado de maduracién
sexual, influyen en la aparicién y en la declinacién de
ciertos intereses y actitudes"” (op. cit. pag. 16).
Durante la adolescencia temprana, los valores, las reglas
y las leyes morales han adquirido una independencia apre-
ciable de la autoridad parental, y se han hecho sinténicas
con el "Yo" y operan parcialmente dentrl del "Yo"(op.cit).

En la adolescencia temprana hay un resurgimiento de amis-—
tades idealizadas con miembros del mismo sexo; los inte-
reses sostenidos y la creatividad se mantienen a un nivel
bajo y emerge la busqueda un tanto torpe de valores nue-



vos. Los intereses y las funciones del yo se estratifican
en una jerarquia definida. Los componentes selectivos del
Yo se elevan a una posicidén dominante; los demdas se subor-
dinan & ellos. Esta fijeza irreversible en las relaciones
del Yo con el mundo exterior, el Ello y el Superyo, basa-
das en ur orden jerarquico de intereses y actitudes del Yo
que es a lo que nos referimos como caracter. El caracter
no adquiere su aspecto definitivo hasta el final de la
adolescencia (op. cit.).

La elaboracidén de juicios y valores.— La terapia del ado-
lescente se caracteriza en la busqueda de una clarifica-
cién intericr, de una opinidén propia acerca de conductas y
actitudes ante el mundo circundante, con interés en la
formulacidn de juicios valorativos, abstractos y genera-
les.

Se considera que el desarrollo de actitudes valorativas es
una necesidad en si misma del desarrollo de la personali-
dad, no se trata de una necesidad derivada, sino que
enraizada en la exigencia misma de la psique de ordenar,
jerarquizar y abstraer de la experiencia.

En el proceso de crecimiento del adolescente se nota la
bisqueda de la generalidad, —que confiere seguridad al in-
dividuo para moverse en su mundo- y la de juicios valora-
tives simples e inmediatos. Los sentimientos positivos
hacia el otro y el sentido de justicia-injusticia influyen
podercsamente en la direccidn de los valores, siempre que
no sean interferidos por la necesidad de defensa y por la
educacién misma.

Ern 1a medida que el individuo madura se amplia el horizon-
te del mismo, y su pensamiento se hace mas abstracto, y en
ese momentc ya no hablamos de juicios valorativos concre-
tos, sino de valores. En los grupos terapedticos de jove-—
nes generalmente surge la necesidad de tratar y clarificar
los conceptos valorativos de tipo moral, social, politico,
etc.

La necesidad de clarificar los valores, se relaciona tam-—
bién con la busqueda por parte del adolescente de una
identidad diferenciada. Cabe también diferenciar los va-
lores afectivos, de los valores abstractos (Speier y
otros, 1977).



ngn 1 n nte)

Llamamos a esta etapa "adolescencia propiamente dicha".
En esta etapa podemos hablar también de una adolescencia
tardia, que marcaria la diferencia sustancial entre la
adolescencia temprana y la propiamente dicha.
Intentaremos plantear algunas reflexiones al respecto.

Erikson (1979) nos dice de esta etapa: "... los adoles-
centes de hoy y de mafana estan luchando por definir nue-
vos tipos de conductas que sean aplicables a sus vidas.
Sin embargo, esto estA dentro del contexto de dos factores
culturales que parecen ser extraordinarios en la historia
del talante moral. Uno es el escepticismo respecto de to-
da autoridad, la negativa a definir la autoridad natural
(tal vez inclusive aquella de la autoridad paterna) y el
otro, una forma de pensar esencialmente anti-institucional
e incluso normativa” (Erikson, 1979, pag. 162).

"Un sequndo factor es un hedonismo extraordinario -em—
pleando la palabra en su sentido mas amplio— que implica
una desacralizacién de la vida y la actitud de que toda
experiencia es permisible e incluso deseable"” (op. cit.
pag. 164).

"Al mismo tiempo la sociedad impone formas nuevas de espe-—
cializacién, de entrenamiento prolongado, de jerarquia y
organizaciones nuevas. FPor lo tanto, encontramos un di-
vorcio entre la cultura y la sociedad. Ya todo indica que
la separacion irad en aumento” (op. cit. pag. 166).

Todo ello lo percibimos en las sociedades desarrolladas y
en vias de desarrollo. Las metas, los ideales se entre-
lazan con los deseos y ansias de "libertad" e independen-
cia del mundo adulto. Pero si nos acercamos nuevamente a
los valores e intereses, podemos percibir, que el aspecto
més importante del arreglo jerarquico de los intereses del
Yo ocurre en el Area de los compromisos vocacionales, du-
rante la adolescencia tardia. (Blos, 1980). "La prueba
decisiva para el Yo, al menos en lo que concierne a su ca-
pacidad integradora y =intética, llega con la adolescencia
tardia: la fase de consolidacidén de la personalidad en
términos de intereses yoicos fijados y preferenciales, asi
como de necesidades de amor altamente personalizado” (op.
cit. pag. 273).

En la adolescencia propiamente dicha, el adolescente mas
moderado conserva adhesién al cédigo moral, mientras sea
el que é1 mismo escoge y hace. iLas normas de conducta que
son escogidas por é1 mismo significan alejamiento de la
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disciplina en las innovaciones frecuentemente revoluciona-
rias en la moralidad y en la ética. (op. cit.) '

La orientacién moral y ética.— "Podriamos ver los valores
desde tres etapaz: infancia, adolescencia y adultez. E1
aprendizaje moral es un aspecto de la infancia; la experi-
mentacioén ideoldégica es una parte de la adolescencia; y la
consolidacidn ética como una tarea adulta.

Pero como sabemos a partir del estudio de la psicosexuali-
dad, las primeras etapas no son reemplazadas, sino absor-
bidas dentro de un sistema jerdrgquico de diferenciacidn
creciente. 8i el nifo aprende a ser moral, esto es, a in-
ternalizar las prohibiciones de aguellos que le son signi-
ficativos, sus conflictos morales continuan en la adoles-
cencia, pero quedan bajo la primacia del pensamiento ideo-—
légico.

La ideologia consiste en un sistema de ideas directrices
aglutinado m&s por la légica totalista y la conviccién
utépica que por la comprensién cognoscitiva y por la expe-
riencia praomatica.

Esta orientacidén ideolégica al igual que la moral, es a su
vez absorbida, pero nunca completamente reemplazada, por
esa orientacidén ética que establece la diferencia entre
adultez y adolescencia, queriendo decir con "ética”" la
aceptacidn de un sentido universal de valores con visién y
previsién, con anticipacién de responsabilidades inmedia-
tas, una de las cuales es transmitir estos valores a la
generacidén siguiente" (Erikson, 1979, pags. 134-135).




CAPITULO IIl. METODOLOBIA

(1) Introduccidn

Antes de la realizacidon de nuestra investigacién nos en-
contramos con la situacién de carecer de informacién empi-
rica sobre:

a) Los valores e intereses predominantes en la poblacién
adolescente mexicana vy,

b) Si existe una relacién entre esos valores y los intere—
ses que manifiestan; por lo tanto, nos propusimos realizar
el presente estudio de caracter exploratorio.Se partidé de
las siguientes inquietudes, gue pueden ser consideradas
hipdtesis:

1. {Culles son los valores que predominan en un grupo de
adolescentes mexicanos?

1.1 éDifieren estos valores dependiendo del sexo del ado-

lescente?

1.2 éDifieren estos valores en relacidén a la edad del ado-
lescente?

1.3 éDifieren estos valores dependiendo del grado de esco—
laridad?

2. ¢éCuldles son los intereses gue predominan en un grupo de
adolescentes mexicanos?

2.1 iDifieren estos intereses dependiendo del sexo de los
adolescentes?

2.2 iDifieren ecstos intereses dependiendo de la edad de
los adolescentes?

2.3 iDifieren estos intereses dependiendo del grado esco-
lar? ’

3. (Existe relacién entre los valores e intereses presen—
tes en los adolescentes?

3.1 é€erd ésta mads marcada entre algunos valores y ciertos
intereses?
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12) DiseRo

Con base en los interrogantes presentados, consideramos
las siguientes variables independientes de caracter atri-
butivo en la seleccion de la muestra:

Sex0s equitativamente representado

Nivel escolar: para poder encontrar las edades representa-
tivas de la adolescentia seleccionamos del tercero de se-
cundaria al tercero de preparatoria, por lo tanto son cua-
tro niveles.

Edads de los 14 a los 19 aros
Consecuentemente tendremos un disefo de 2 x 4.

Se mantuvo constante el nivel socio-econdmico —-clase
media-. Deseamos recordar que los alumnos de la muestra
pertenecern a un colegio particular y laico; y son residen—
tes de la zona metropolitana de la Ciudad de México.

A 187 adolescentes =& les aplicé en forma colectiva una
bateria que incluye las siguientes pruebas: a) Inventario
de Valores de Allport; b) Inventario de Intereses de
Hereford.

Edad

Esta variable fue calificada asignando las edades en dos
cifras de la siguiente forma:

De 14 afos a 14 afos y B meses, coédigo 14 anos
De 14 afos vy 9 meses a 15 afos y 8 meses " 15 afos
De 15 afos vy 9 mesez a 16 afos y 8 mecses " 16 aros
De 16 afos vy 9 meses a 17 afos y 8 meses " 17 aRos
De 17 afes v 9 meses a 18 anos y 8 meses L2 i8 anos
De 18 afos y 9 meses a 19 afos y 8 meses . 19 anos

DiseXKo factorial:
Mujeres
A) Sexo

Hombres

3o secundaria
B) Nivel escolar 1o preparatoria

20 preparatoria

Jo preparatoria



Disefo y tamafin de la muestra en la propuesta original

Tabla 1
3o Sec. o Prep. 20 FPrep. 3o Frep. Total
M 10 10 10 10 40
E 10 10 10 10 40

Variables independientes: sexo y nivel escolar
Variables dependientes: valores e intereses

(3) E1 por qué de la eleccidn de los instrumentos

A) Elegimos las pruebas, Allport (1923) de valores y Here-—
ford (1971) de intereses, porque las consideramps las mas
apropiadads para nuestro objeto de estudio e investigacién
y las razcnes son varias.

Una de ellas conesiste en que la prueba de valores de All-
port tiene mucho de comdn con los inventarios de intereses
y actitudes (Anastasi, 1977)

B) Por otra parte, las pruebas elegidas se refieren a cam—
pos especificos, son claras y no confundern al investiga-
dor, ya que: "Para algunos, los términos actitudes, creen-
cias, valores e intereses, pueden utilizarse como sinéni-
mos y en forma alternativa. Para otros, existen diferen-—
cias definidas entre ellos. Todavia otros, consideran gue
las actitudes y valores pertenecen a una categoria, creen-—
cias y opiniones a otra, e intereses a una tercera" (Meh-
rens, 1982, pag. 545). '

C) Fodemos decir gque ambas pruebas que utilizamos tienen
una caracteristica coman, son inventarios, los cuales dan
mayor informacioén.

Existen otracs posibilidades y métodos en cuanto a 1a in-
vestigacidén de los valores y los intereses, entre ellos:



el interrogatorio directo, la observacion directa, la com—
probacién de intereses (op. cit.).

Ademas: "La medicién de los intereses de un individuo me-
diante inventarios de intereses ha demostrado ser el mas
fecundo, alentador y valido de estos métodos" (op. cit.
pag. 556).

Nuestros instrumentos al ser de tipo "inventarios”, nos
permite una validez légica y, no como en otros instrumen-
tos (Ej: Kuder), que consideran a los intereses como un
conjunto de rasgos unitarios, 1o cual se refleja en la
homogensridad de cada una de las escalas de intereses.

D) En cuanto al Inventario de Intereses Hereford, que uti-
lizamos en nuestra investigacién, 1o hemos aplicado te-
niendo en cuenta que la prueba fue elaborada de acuerdo a
las necesidades de México (Valencia de 1la Rosa, 1972); y
por 1o tanto sus reactivos han sido estructurados acordes
a dicha realidad.

Ademas de que la prueba responde a los fundamentos basicos
de los inventarios.

E) En cuanto a 1a confiabilidad de los instrumentos elegi-
dos cabe hacer notar que en las pruebas”no cognoscitivas”,
la confiabilidad tiende a ser mucho ma&s baja que en las
pruebas cognoscitivas del mismo tamafio (Mehrens, 1982).

La aplicacién de dichos instrumentos, en particular la
prueba de Hereford, permitiran verificar cuales itemes
parecen ser menos confiables.

F) De acuerdo al comentario de Mehrens (1982), tal vez el
mads grave problema en la interpretacidén de las pruebas no
cognoscitivas sea el asociado con las de eleccidén forzada,
ya que la eleccidén que haga uno sobre tres itemes, o sea,
preferencia sobre una subescala, rechaza al mismo tiempo
las otras subescalas. En cambio en los instrumentos uti-
lizados, ello no acontece, permitiendo diferentes califi-
caciones de los itemes, sin rechazar una opcidén por otra y
ello de acuerdo a una escala de calificacién numérica de
preferencias variadas por cada item.

Por lo mencionado mds arriba es que tomamos la decisién de

utilizar las pruebas de Allport y de Hereford, para la
realizacidn de nuestra investigacion.



(A) Prusba de valores.

El Estudio de Valores de Allport-Vernon-Lindzey, fue ori-
ginalmente publicado en E.U.A. en el aio de 1931.

Para construir esta prueba se utilizdé la descripcién de
"tipos" de hombre de Spranger de 1928 (Spranger, 1966).

l.a prueba trata de medir la relativa prominencia de uno de
los seis aspectos valorativos de la personalidad, conside-
rados como seic valores basicos: tedrico-econdmico—-estéti-
co-social-politico y religioso.

El valor teérico se caracteriza por el predominante inte-
rés por el descubrimiento de la verdad y por un acerca-
miento empirico, critico, racional, intelectual.

El valor econémico., pone su énfasis en la utilizacioén
practica de valores, cercano a la prevalencia del estereo-
tipo de los resultados del "hombre de negocios”.

El valor estético se halla marcado por la predominancia de
la forma y la armonia, juzgar, disfrutar, gozar cada expe-
riencia como Gnica.

El valor social se encuentra encuadrado en el amor por la
gente, no se refiere solamente al altruismo y la filantro-
pia.

El valor politico no necesariamente se limita al campo de
la politica.

El valor religioso se refiere a 1o mistico, concierne a la
verdad de todas las experiencias, comprensién de una cos-
movision.

Esta prueba =ze compone de dos partes:

La primera consta de 30 preguntas, se refiere a las si-
tuaciones comunes de la vida cotidiana. Cada pregunta
presenta dos opciones, el sujeto debe optar asignando un
puntaje: 3I-1-2,

La segunda parte consta de 15 preguntas especificas y di-
ferentes, presentando cuatro opciones de respuestas por
cada reactivo.

La prueba incluye un cuadro de calificacidén y resultados,
y una grafica para obtener un perfil e interpretar los re-
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sultados. Trae una graduacién de calificaciones: altos y
bajos, muy altos y muy bajos. Dicho instrumento parte del
supuesto: a mayor puntaje obtenido por el sujeto se inter-
preta como una tendencia mayor a dicho valor y viceversa,
a menor puntaje menor tendencia a dicho valor. (Ver Apén-
dice). :

L.a confiabilidad de esta rpueba se encuentra verificada
.84 a .93, segin Allport, como asi también su validez
dentro de cada uno de los seis campos (Anastasi, 1977).

En mayo de 1957 la Hougton Mifflin Company de E.U.A.,
autorizdé y otorgd permiso para traducir, adaptar y estan-
darizar esta prueba en México, a la Facultad de Filosofia
y Letras de la U.N.A.M., Departamento de Fsicologia.

La traduccién utilizada en nuestra investigacién fue revi-
sada y adaptada para México por el Dr. Rogelio Diaz Gue-—
rrero y el Maestro en FPsicologia Federico Guillermo Sando-
val y Teran.

(B) Inventario de Intereses Frofecionales de Hereford-
1IPH. g

El IIFPH es un test de tipo vocacional cuya intencién cen-
tral es la de explorar areas de interés, producto del gus-
to, deseo, motivaciones; y con base en la informacién ob-
tenida, es factible elaborar ciertas predicciones acerca
de la actividad futura de la persona que haya llenado el
cuestionario. De esta manera el sujeto puede detectar
aquéllas ocupaciones con las que parece tener mayor afini-
dad (Fernandez, G. 1970). :

Esta prueba fue desarrollada por el Dr. Carl Hereford du-
rante su estancia en México como profesor visitante, dando
un seminario en el entonces Colegio de Fsicologia de la
U.N.A.M. (Valencia de 1la Rosa, 1972).

El 1IPH se compone de 100 itemes, cada item contiene una
frase referente a alguna clase de actividad. E1l sujeto
cue realiza la prueba, debe calificar cada item o frase de
acuerdo a una escala de 1 a 5, de la siguiente manera:

me desagrada mucho

me desagrada

me es indiferente

me gusta

me gusta mucho.
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Los 100 itemes comprenden 10 Areas de intereses vocacio-
nales. Estos 100 itemes provienen de un conjunto de
apréximadamente 400. La seleccidn de los 100 itemes se
realizd con base en acuerdo entre jueces, conocedores de
la realidad mexicana.

Podemos decir que esta prueba es "Hecha en México", y de
alli el valor para nuestra investigacioén.

En 1a actualidad se reduce esta prueba a 90 itemes, debido
a la eliminacién del area verbal, que se confundia en los
resultados con el a&rea literaria. Esta prueba fue aplica-
da en la ciudad de Toluca, Edo. de México en dos oportuni-
dades al mismo grupo de estudiantes (250), entre los 17 y
24 afos; y la segunda aplicacidn con sentido de retest.

"En dicho retest las Areas que obtienen respuestas replica-
das son: calculo-mecanica-musical-plastica, y le siguen en
grado las areas cientifico biolégico y fisico. (Fernandez,
1970).

En este instrumentoc a mayor puntaje obtenido por el sujeto
se interpreta como una mayor tendencia a dicho interés y
viceversa.

En cuanto a al confiabilidad y validez de esta prueba po-
demos encontrar datos ilustrativos en la tésis de licen-
ciatura de Valencia de la Rosa, R. (1972) donde realizé
sus estudios al respecto.

Las areas de esta prueba son las siguientes:

1. CAlculo
2. Cientifico Fisico
%. Cientifico Biolégico

4., Mecanico
5. Servicio Secial
6. Literario

7. Ejecutivo-persuasivo
8. Artistico-plastico
9. Artistico musical

La prueba trae instrucciones escritas para su ejecucioén y

ademads contiene una escala de calificacién, gque permite
ecstablecer una grafica con los resultados obtenidos.



(5) Definicién operacional de términos y variables.

A continuacidén daremos una breve conceptualizacién de los
términos "valores" e "intereses", de acuerdo a los instru-
mentos utilizados:

Valor. De acuverdo al instrumento utilizado, nuestra eva-—
luacién y andlisis se basard&n sobre los siguientes valo-
res: tedrico-econémico-estatico-social-politico-religioso.

Para este inventario se considerarda que a mayor puntuacioén
en un area, mayor valor o identificacién con el valor.

Interés. De acuerdoc a la prueba que utilizamos, se evaluan
nueve Aareas, que denominaremos intereses y ellos son:

Interés por el calculo, por lo cientifico—-fisico, por lo
cientifico-bioldgico, por lo mecdnico, por el servicio so-
cial, por lo literario, por las actividades de caracter
persuasivo, por lo artistico, por lo musical.

Para este inventario se considera que a mayor puntuacién
en un Aarea, mayor interés o identificacién con el interés.

Variables

Variables dependientes:

Los puntajes obtenidos por los sujetos en las siguientes
Areas (valores): tedrico-econdémico-estético-social-
politico-religioso. :

lLos puntajes obtenidos por los sujetos en las siguientes
aAreas (intereses): cdlculo, cientifico-fisico, cientifico-
biolégico, mecdnico, servicio social, literario, persuasi-
vo, artistico, musical.

Control de variables.

El nivel socio-econémico: clase media.

Fl tipo de escuela: colegio privado.

Variables independisntess

- Nivel escelar (cursado): de tercero de secundaria a ter—
cero de preparatoria

— Edad: de 14 a 19 afos

— Sexo: de ambos sexos, aleatoria y proporcionalmente
elegidos.



(6) Procedimiento—-aplicacidén

Las pruebas fueron aplicadas a aguéllos jévenes que lo
desearon voluntariamente. Para lograr un mejor nivel de
colaboracién, se les explicé que una. vez aplicadas las
pruebas y calificadas, se les explicaria acerca de los re-
sultados obtenidos, su significacién y se contestaria a
las preguntas y dudas que surgieran. Ello trajo como re-—
sultado un mayor namero de voluntarios que el previsto.
También se les explicéd el por qué de la tarea, habiéndose
logrado un adecuado nivel de colaboracioén.

Las pruebas fueron aplicadas con caracter de anonimo, co-
locandose en la hoja —primera— de cada una de las dos
pruebas los siguientes datos: sexo, edad (afos y meses),
nivel escolar cursado, numero de cédigo para cada personaj
para mas tarde poder correlacionar los resultados de ambas
pruebas.

Las mismas fueron aplicadas por niveles de escolaridad y
fueron calificadas por los propios alumnos con la orien—
tacidén y supervisidén del coordinador de la tarea.

Lo descrito arriba nos sefala su caracter de aplicacién
colectiva, habiéndose reunido a los alumnos que asi lo
desearon, en su salén de clases, donde se les proporcio-
naron explicaciones acerca de la investigacién, modalida-—
des de cada prueba, el vaciado de datos y posteriormente
su calificacioén.

No obstante el alto grado de colaboracién que mostraron
los alumnos testeados., hubieron aquellos que realizaron
una de las dos pruebas, debido a que las mismas fueron
aplicadas en dos dias diferentes.
TOTAL DE PRUEBAS APLICADAB
Aplicadas Anuladas Validas

Inventarioc de intereses:

Hereford. 179 10 169

Prueba de valcores de

Allport 154 12 142
Total: _SII



Casos que aplicaron las dos pruebas: 124

solo intereses: 45 + 124 = 169
solo valores: 18 + 124 = 142
Total de casos procesados: 187



CAPITULO 1V. PRESENTACION DE RESULTADOS

Los datos obtenidos de la presente investigacioén se some-—
tieron a andlisis estadistico.

Iniciamos con la presentacidn de graficas representativas
de frecuencias; continuamos con cuadros de concentracidén
en 10s que se pueden representar el numero de sujetos en
términos de variables demograficas como edad, sexo y nivel
ascolary asi como también sus porcentajes y una descrip-
cidn de los mismos.

Luego establecimos diferencias estadicsticamente significa-
tivas a través del Andlisis de Varianza, con un alfa .05
como criterio de diferencia para las variables manejadas
en este estudio.

Fosteriormente presentamos el andlisis de correlaciones
intraprueba e interprueba.

La poblacién estudiada se integré de 187 casos, de los
cuales 124 se sometieron al instrumento de Intereses como
al de Valores; ademas de 45 sujetos, quienes respondieron
sdlo al instrumento de Intereses; y sélo 18 casos al ins-
trumentc de Valores.

El cuadro 1 nos muestra como se distribuyd la poblacidén
estudiada considerando las variables sexo, edad y nivel
escolar. Comoc podemocs observar, es el rango de edad de 15
a 17 afos el que cubre el 72.18% (135 sujetos), siendo la
edad de 14 afos la que abarca el 5.3% y las edades de 18 y
19 afos cubre un 2%.4% (42 casos) de poblacién la total.
Estande la mayor concentracioén en la edad de 16 anos con
un porcentaje de 25.13%.

Con respecto al seMo, de los 187 casos, el 54% (101 suje-—
tos) corresponden al sexo femenino y el 45.9% (86 casos)
fueron del sexo masculino. Al considerar el nivel escolar
tenemos que 21 mayor porcentaje (30.48%) se agrupd en el
segundc afo de preparatoria, siguiéndole de cerca el ter-—
cero de secundaria 27.27% (51 adolescentes), y el primero
de preparatoria con 43 casos (23%), obteniendo 36 casos
(19.25%) el nivel escolar de tercero de preparatoria. Su-
mando los tres niveles de preparatoria cubren el 72.73% de
la poblacién total.
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Cuadrg ]. Frecuencia y porcentaje de la poblacion total
por las variables demografifcas de Sexo, Edad y Nivel Es-
colar.

3.5ec. 1.Prep. 2.Prep. I.Prep. T. %
SEXO M F M F M F M F
EDAD 14 1 o  ~ - 10 5.35
15 15 18 4 7 44 23,53
16 7 1 10 15 7 7 : 47  25.13
¥ 5 & 47 M 4 S 44 23,52
18 7 8 10 12 37 19.79
19 1 4 5 2.68
TOTAL 23 28 17 26 31 26 15 21 187 100.00
£ 27.27 23.00  30.48  19.25 100. 00

Medidas de tendencia central y dispersion

({A) Intereses
La primera de las pruebas utilizadas mide los intereses
predominantes en los sujetos. Esta prueba I1IH, consta de
rueve areas Ze intereses, con un rango tedérico individual
posible de 10-3C. Donde los puntajes altos indican por lo
tante la preferencia de los individuos por determinadas
areas o campoz; y los bajos, la falta de interés por ta-
reas determinadac.

- 48 -



501
My
0
35~
30+
251
20 4

(R

a) En la variable célculo encontramos en la muestra total
los siguientes resultados: el rango real coincide con el
ted6rico 10-50, obteniendo una media de 26.155 muy cercana
a la medida tedrica (30), con una desviacidén estandar de
12.098, y un modo de 30. E1 poligono de frecuencias nos
muestra oue el 47% de los sujetos muestran un interés por
abajo de 1a media y obtuvieron una calificacién menor a 30
(que es la del modo).

Fodriamos ver estos resultados a través de la grafica # 1,
Cuya curva se asemeja a una curva normal. (Ver grafica #1).

Grafica # 1. Interés—-Calculo
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b) La variable cientifico-fisico nos presenta los siguien—
tes resultados: el rango real es de 13-48, obteniendo una
media de 29,219, muy cercana a la teérica, con una desvia-
cioén estandar de 11.819, teniendo un modo de 34. Sin em-—
bargo, en el poligono de frecuencias podemos observar que
en la realidad este caso nos indica que se carga hacia los
runtajes superiores, puesto que el 65% de los sujetos se
declaran interesados en esta Area. (Ver grafica No. 2)

Grafica # 2. Interés cientifico—fisico
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c) De la variable cientifica-bioldgica obtenemos los si-
guientes resultados: el rango es de 17-48, obteniendo una
media de 29,305 con una desviacidén estandar de 11,244 y un
modo de 3i.

El poligono de frecuencias presenta en este caso una carga
hacia los puntajes superiores, ya que el 687 de los casos
se muestran interesados en este campo.

Hacemos notar la situacién que del puntaje 28 al 38 se
concentran las mayorecs frecuencias. (Ver grafica # 3).

Grafica # X. Interés cientifico-biplégico

50 -
4§

il

30 1

25

20 7

n A i |
V' & 16 4§ 20 25 3c 2 Yo Y5 So



d) De la variable interés mecanico obtenemos los siguien-

tes resultados: el rango real es de 14-49, obteniendo una
media de 26,743 con una desviacién estandar de 11,190 y un
modo de 28. ) ’

F1 poligono de frecuencias nos presenta una marcada ten-—
dencia hacia los puntajes superiores, debido a que el 73%
de los sujetos demuestran estar inclinados hacia esta
areéa.

l.as mayores frecuencias cse concentran entre los puntajes
26 y 29. (Ver grafica # 4).

Grafica # 4. Interés mecdnico
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@) En la variable servicio-social obtenemos los siguientes
resul tados: el rango real ese de 11-50 —casi coincidiendo
cen el tedrico (10-50)-, su media de 33,096, desviacioén
estandar de 12,459 y su modo de 34.

Tomando en cuenta la media tedrica de 30, sdélo existe por
debajo un 11%. El poligono de frecuencias nos serala una
marcada tendencia hacia los puntajes superiores. La media
rbtenida se acerca al modo. Remarcando la situacién del
puntaje 31 a 41 se concentran las mayores frecuencias. El
S51% de los sujetos presentan puntajes superiores a 38.
(Ver grafica # 5.

Grafica # 5. Interés servicio social
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f) La variable interés por lo literario obtiene los si-
quientes resultados: su rango real es de 12-48, su media
de 24,684, una desviacién estandar de 10,624. Su modo 30,
coincide con la media tedrica.

El peoligono de frecuencias en la realidad nos muestra que
el 44% de los sujetos obtienen una calificacién menor de
29 puntos, con lo cual estan demostrando un bajo interés
por esta area. Del puntaje 21 al 32 se concentran las
mayores frecuencias. (Ver grafica # 6).

Grafica # 6. Interés literario

50 ~
4S9
Yo -
i
3¢ -
25
20 ~
<
10 1

5 4

] /] [) [ ] ]

3 ) .
0 $ Jo IS 20 2Y 30 35 Yo 4§ So




g) En la variable interés por las tareas persuasivas se
cbtienen los siguientes resultades: su rango real es de
19-48, su media de 31,.2%94, la desviacioén estandar de
11,579 y su modo 37.

Su media noe wuestra la predominancia de esta area. E1 po-
ligono de frecuencias se presenta cargado hacia los punta-
jes superiores, va que gl 76% de los sujetos superan el
piintaje de la media, y sdélo el 247 se hallan por debajo de
ésta. Fe decir que la mayoria de los sujetos se inclina
por este campo.

Remarcames la situacidn que en los puntajes 30 al 39 se
concentran las mayores frecuencias. (Ver grafica # 7).

Grafica # 7. Interés tareas persuasivas
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h) La variable interés por lo artistico obtiene los si-
guientes resultades: su rango real es 13-50, su media
30,374 , su desviacién estandard 11,971 , obteniendo un
modo de 34.

Su media real es casi coincidente con la tedérica, con una
pequena predominancia. El 73% de los puntajes obtenidos
supera la media tedrica lo que habla del grado de eleccio—
nes que ha tenido este interés.

Del puntair 28 a 39 se concentran las mayores frecuencias.

El 517 de los sujetos sobrepasa el puntaje 34. (ver grafi-
ca # 8).

Grafica # 8. Interés artistico
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i) La variable jnterés r 1o music obtiene los siguien-
tes resultados: rango real 13-47, una media de 29,695 ,
desviacién estaAndard 12,131 , y un modo de 33.

Su media real es caso coincidente con la teérica.
Su poligono de frecuencia nos muestra un interés bajo por

esta area. Remarcando la situacién del puntaje 30 al 38
ce concentran las mayores frecuencias. (Ver grafica # 9).

Grafica # 9. Interés musical
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(B) Valores

La segunda prueba utilizada mide los valores predominantes
ante una escala de seis. Los puntajes altos significan
aquellos valores mas arraigados en el sujeto, y los punta-
jes bajos, los valores mads débiles del sujeto. Siendo su
rango tedrico de 10-70.

a) El valor tedrico obtiene los siguientes resultados:
rango real 26-64 , una media de 33,754 , desviacién estan-
dar 20,119 y un modo de 41, cercano a la media teérica que
es de 40.

El 83% de los sujetos obiiene puntajes por arriba de la
media teérica lo cual habla de la predominancia del valor
entre los sujetos de la muestra.

Es de remarcar que en el rango de puntaje 40 a 49 se con-
centran las mayores frecuencias. (Ver grafica # 10).

Grafica # 10. Valor tedrico
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b) La variable yvalor econdémico obtiene los siguientes re-
sultados: rango real 22-64 , una media de 32,433 , des-
viacion estandar 19,414 y un modo de 42.

El poligono de frecuencias, en la realidad indica que el
22Y. de los sujetos demuestran un valor bajo, existiendo
cierta cercania del modo con la media teérica.

El 78% de los sujetos denotan tendencia hacia los puntajes

superiores. (Ver grafica # 11).

Grafica # 11. Valor econdmico
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c) La variable valor estético obtiene los siguientes re-
sultados: <cu rango real es de 20-59 , su media 28,920 ,
desviacién estdndar 17,691 , un modo de 39 que se acerca a
la media tedrica de 40 ; lo cual habla de la baja predomi-
nancia de este valor.

El poligono de frecuencias en la realidad nos estid sewva-
lando que el 447 de los sujetos demuestran un interés bajo
por este valeor. Cabe remarcar que en el rango de puntaje
I5-40 se concentran las mayores frecuencias. (Ver grafica
#$ 12).

Grafica # 12. Valor estético
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d) En la variable valor social se obtienen los siguientes
resultados: rango real 26-55 , una media de 30,166 , des-

viacién estandar 18,069. El1 modo 40 coincide con la media
tedrica.

Encontramos que la media obtenida nos sefala una baja pre-—
dominancia del valor. El1 poligono de frecuencias nos mues-
tra que el 33% de los sujetos tienen niveles bajos de va-
lor. Entre los puntajes 37 y 45, se concentran las mayo-
res frecuencias. (Ver grafica # 13).

Grafica # 13. Valor social
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e) La variable valor politico nos presenta los siguientes
resultados: rango real 24-58 , siendo su media 29,984 ,
desviacién estadndar 18,051 . Su modo de 41 se acerca a la
media tedrica de 40 . Existe una baja predominancia de
este valor.

/

El poligono de frecuencias nos muestra que el 37% de los
sujetos poseen un valor bajo. Cabe destacar la situacién
del puntaje 36 al 44, donde se concentran las mayores fre-—
cuencias. (Ver grafica # 14).

Grafica # 14, Valor politico
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f) En la variable valor religioso se obtienen los siguien-
tes resultados: rango real 19-55 , media 25,471 , des-—
viacién estandar 15,853 , y un modo de 36 . Existe una ba-
ja predominancia de este valor.

El poligono de frecuencia serala que el 647 de los sujetos
denotan bajo valor religioso. Cabe destacar la situacioén
del puntaje 30 a 40 , donde se concentran las mayores fre-—
cuencias. (Ver grafica # 15).

Grafica # 15. Valor reliqioso
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C) INTERESES

El cuadro 2 nos muestra las medias y las desviaciones es-
tandar que obtuvieron los 187 adolescentes en cada una de
las a&reas del instrumento de intereses por sexo —hombre y
mujeres-— ‘ .

Cuadrg 2. Media y desviaciones estadndar de cada una de las
dreas del Inventario de Intereses por hombres y sujeres.

Mujeres Hombres
medi a d.e. media d.e.
Calculo 24,566 10,611 27.943 13.416
Cient. fisico 27.828 B 23T 30.784 14,067
Cient. biolég. 30.081 9.919 28.432 12.571
Mecdnico 24.434 11.190 29.341 13.252
Servicio social 34.413 11.183 30.489 13.341
Literario 25.849 9.431 23.352 11.736
Persuasivo 32.141% 2.739 30.3414 13.344
Artistico 3X.242 10.751 27.148 12.513
Musical 31.485 10. 531 27.682 13.489

Como podemos observar las mujeres obtuvieron una media mas
alta que la poblacién masculina, en las areas:

cientifico bicldégica (media= 30.0 d.e.= 92.91)
servicio social (media= 35.41 d.e.= 11.18)
persuasiva (media= 32.14 d.e.= 9.73)

artistico (media= 33.24 d.e.= 10.75)

musical (media= 31.48B d.e.= 10.53)

literario (media= 25.86 d.e.= 92.43)

siendo el sexo masculino el mas representativo en las
areas:

cdlculo (media= 27.94 ‘d.e.= 13.41)
cientifico fisico (media= 30.78 d.e.= 14,06)
mecanico (media= 29.34 d.e.= 13.295).

Para deteminar diferencias estadisticamente significativas
entre las areas del instrumento de intereses por hombres y
mujeres se aplicé un andlisis de varianza de un sentido,
obteniendo los datos siguientes: (ver cuadro 3).



Cuadre 3. Andlisis de varianza de cada una de los dreas
dal Inventario de Intereses por saxo (hesbres y sujeres).

Fuente Media de grados de s Signifi-

cuadrados libertad cancia
Calculo 343,09 1 2.34 0.12
Cientif. fisico 195.462 1 1.41 0.23
Cientifico biolég. 186.08 1 1.47 0.22
MecAnico 740.23 1 b 29 0.01x
Servicio social 1426.23 : | 2. 65 . 0.002%
Literario 536.62 1 5.06 0.02%
Persuasivo 289.08 1 2.17 0.14
Artistico 2145.98 1 16.15 0.000%
Musical 960. 49 i 6.82 0.01%
¥ < 0.0 T

Observamos en este cuadro que las areas donde se estable-

cieron diferencias estadisticamente significativas fueron:
el Area mecdnico con una f = 6.29, siendo esta diferencia
significativa a un nivel de p < .01 , asi los hombres son

mas representativos en esta area que las mujeres.

En 21 Area de Servicio Social obtuvieron un f = 9.65 3
g 7 0,002 cstando las mujzres mads representadas en esta

Area que los hembres.

Encontramos= una diferencia significativa a favor de las
mujeres en el area literaria +f = 5.06 p £ 0.02 ; en el
Area Artistico con une f=16.15 p < 0.000 y en el area Mu-—
sical f = &£.82 p < 0.01.

El cuvadro 4 nos precenta las medias y las desviaciones es—
tandar ohktenidas por la poblacidn estudiada en términos de
nivel ezceclar y las &reas del Inventario de Intereses.

El nivel escolar que se agrupa en dos categorias: secun-—
daria y preparatoria. (Ver cuadro 4).



Cuadrp 4, Media y desviacién estandar, obtenidas de la po-
blacién por nivel escolar.

3. Sec. Frepa.

Calculo media ' 23.558 26.882
d.e. 11.007 11.228

Cient. fisico media 28.116 31.000
d.e. 11.812 11.280

Cient. biolég. media 28.558 31.510
d.e. 12.186 10.408

Mecdanico media 23.814 28.000
d.e. ) 11.729 2.786

Serv. social media 32.442 34.196
d.e. 13.727 10.587

Literario media 22977 24.784
d.e. 10,119 9.%551

Persuasivo nedia 29.628 32.882
d.e. 12.488 7.883

Artistico media 29.628 28.706
d.e. 12,119 10.376

Musical media 28.488 29.039
d.e. 11.648 10.705

El cuadre 5 nos muestra que el nivel escolar de tercero de
secundaria obtuvo 1a media mas alta en el area de Servicio

Social con una media = 32.44 y d.e. = 13.72 , siguiendole
el area Artistico y Fersuasivo, con una media = 29.68 ,
d.e. = 12.11 vy wna media = 29.62 , d.e. = 12.48 , respec-—

tivamente. Siendo e1 mivel de preparatoria el mas repre-
=entativo en las demas areas.

Podemos observar las diferencias significativas entre los

niveles de secundaria y preparatoria, por las areas del
instrumento de intereses. (Ver cuadro 3).
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Cuagdre B. Andlisis de varianza de cada una de las ireas de
Inventario de Intereses por nivel educativo (3o secundaria
1io, 20 y 30 de preparatoria).

Fuente media de grados de £ signifi-
cuadrados libertad cancia
Calculo  188.66 TR 1.29 0.27
Cientifico ficsico 213.16 3 2.26 0.08
Cientifico biolégico 228.36 e 1.81 0.14
Mecanico 297.15 3 2.52 0. 05%
Servicio social 287.41 3 1.94 0.12
Literario 257.07 3 3.36 0.02%
Persuasivo 281.85 3 2.11 0.10
Artistico 73.S2 3 0.55 0.64
Musical 116.62 3 0.82 0.48

X p mencr a 0.01

Fue el &rea meca&nico con una f = 2.52 y con una signifi-
cancia p £ 0.05 quien obtuvo diferencia estadistica entre
los niveles de educacién, siendo los ma&s representativos
los de 30 de secundaria que los de preparatoria.

El &rea literaria también obtuvo una diferencia estadisti-
camente significativa con una £ = 3.36 y p £ 0.02, obte-
niendo ura mrdia mayor el grupo de preparatorianos (media
= 24,78) gue ]l grupo de tercerc de secundaria (media =
22.97).

Con respectc a 1. sdad fue &l area literario el que obtuvo
diferencias ectadicticamente significativas con una p <
0.0F y una f = 2.40.

D) VALORES

El cuadro 6 presenta las medias y las desviaciones estan-—
dar que obtuvo la poblacidn estudiada en cada una de las
escalas del instrumento de valores por hombres y mujeres.



Cuadrp &, Medios y desviacién estdndar de hombres y muje—
res por cada una de las escalas del inventario de valores.

Variable Femenino Masculino
Tedrico medi & 32.788 34.841
d.e. 19.422 20.934
Econdédmico media 31.343 33.659
d.e. 18.332 20. 600
Estético medi a 29.727 28.011
d.e. 17.694 17.744
Social media 3t.111 29.102
d.e. 18.283 17.869
Politico medi a 29.919 30.045
d.e. 18. 000 18.213
Religioso media 26.667 24,125
d.e. 16.279 15.341

Fodemos detectar que el grupo de hombres obtuvo las medias

mas altas en tedrico (media = 34.84 d.e. = 20.93), econd-
mico (media = 33.65 d.e. = 20.60), politico (media =
30.04 d.e. = 18.21); en comparacion con el sexo femenino,

el cual se vioc mas representado en las areas estético
(media = 29.72 d.e. = 17.6%9), social (media = 31.11
d.e. = 1B.28) v religioso (media = 26.66 d.e. = 16.27).

Al hacer comparaciones ‘entre hombres y mujeres por cada
escala del Inventario de Valores bajo un analisis de va-
rianza, se obtuvieron los datos siguientes: (Ver cuadro 7)



Cuadro 7. Andlisis de varianza cada una de las escalas del
Inventario de Valores por sexo.

Fuente media de grados de f signifi-
cuadrados libertad cancia
Teérico 317.82 1 0.79 0.37
Econémico 452.53 1 1.21 0.27
Estético 64.42 1 0.21 0.64
Social 103. 11 1 0. 31 0.57
Folitico 10,36 1 .03 0.85
Religioso 275. 696 1 1.0 0.36

En el cuadro 7 podemos cbservar que no existen diferencias
ectadicsticamente significativos entre los hombre y las mu-—
jeres en las escalas del Invenrtario de Valores.

En el cuadro 8, con relacién al nivel escolar, tenemos que
los adolescertes de tarcero de secundaria obtuvieron me-

dias maAs elevadas en todas las Areas del Inventario de Va-
lores que los alumnos de preparatoria; siendo la media mas

elevada pare 1a e=cala de lo tedrico (media = 32.81 d.e.
= 20,.27) y 1la mas baja para religioso (media = 27.88 d.e.
= 17 04).
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Cuadro 8. Medias y desviaciones estdndar del nivel escolar
(30 de secundaria y preparatoria) por cada una de las es-
calas del Inventario de Valores.

Variable 3o secundaria preparatoria
Tedrico Media z2.814 29.314
D.E. 2027 22.164
Econdémico Medi a 31.767 28.235
D.E. 19.398 21.240
Estético Media 28.605 23.431
D.E. -18. 057 18.569
Social Media 29.488 25.941
D.E. 18.277 192.810
Politico Media 28.326 26.157
D.E. 27.408 20.382
Religioso Media 27: 581 21.373
Dok 17.042 17.124

Qur'ra 9. Andlisis de Varianza entre cada »no de los cua-
tro niveles de educacidén por las aescalas ¢ 2. Inventario de
Valores.

Fuente media de grado de F signifi-
cuadrados libertad cancia
Teérico 761.80 3 1.90 0.13
Econémico 200,05 b 2.42 0.06 k2
Estético 765.70 > 2591 0.06 X2
Social 582.73 i 1.80 0.14
Folitico 89%.50 3 2.82 0.04 xi
Religioso 540. 30 3 2.16 0.09

¥1 p < 0.05
¥2 p < 0.05 marginal

_7C)_



Al observar el cuadro 9 nos podemos percatar que en la es-—
cala politico se determiné una diferencia estadisticamente
significativa: f = 2.82 p < 0.05 entre los niveles es-
colares, los adolescentes de tercero de secundaria (media
= 28.32) calificaron mas alto que los preparatorianos
(media = 26.15). No obstante podemos observar en el mismo
cuadro diferencias tendientes a la significatividad aunque
no alcanzaron nuestro criterio, como es el caso de la es—
cala econdmico (f = 2.42 p < 0.06) y la escala estético
(f = 2.51 p < 0.06), siendo en ecte caso los adolescen-—
tes de educacién media los mas representativos en compara-
cién con los preparatorianos. (Ver apéndice, tabla A).

E) ANALISIS DE CORRELACION

Uno de los chjetivos del presente estudio fue determinar
la relacidn que subyace entre las variables estudiadas,
para 1o cual se procedid a aplicar el andlisis de correla-
ciones de Pearson obteniéndose resultados al relacionar
las areas del cuestionario de intereses por si mismo. (Ver
cuadro 10).

Como podemos observar todas las areas del cuestionario de
Intereses correlacionan alto (arriba de .60) y significa-
tivamente al nivel p < 0.001 con las demas Areas del
mismo instrumento, siendo las correlaciones mas bajas pero
significativas las Areas de cd&lculo con servicio social
(r=.58), con literaria (r=.55) y con musical (r=.355).

El cuadro 11 presenta las correlaciones obtenidas y su
nivel de significancia de cada una de las escalas de Valo-
res por si micema. Fermite determinar la consistencia in-
terna del inventario de valores ya que todas sus correla-
ciones positivas obtuvieron un porcentaje arriba de .80
siendo estos significativos, por lo menos en lo que res-
pecta a l1a poblacién estudiada. (Ver cuadro 11).

De 10 cual podemos decir que cada una de las escalas esta
altamente correlacionada con las otras escalas del inven-
tario, y a cualguier puntuacién en alguna de las areas le
correspondera aproéximadamente la misma calificacién en las
demds Areas.



Cuadrg 10, Correlacién de Pearson y su significancia d- cada una de
las dreas del Inventario de Intereses.
N=187 Cal. Cient. Cient. Mec. Serv. Lit. Pers. Art. Mus.
Areas Fisico Riol. Soe.
Calc. 1.0 r=.76 r=.62 75 r=.58 r=.55 r=.64 r=.60 r=.55
X X b 3 X b 3 X 4
Cient. 1.0 =.85 r=.84 r=.68 r=.69 =.75 r=.65 r=.67
Fisic X 4 X X X X
Cient. 1.0 =.74 r=.79 =71 r=.77 =,70 r=.69
Biol. X X X X b
Mecan. 1.0 r=.63 .61 =.73 =.61 r=.63
X X X X 4
Serv. 1.0 r=.81 r=.87 =.79 =.78
Soc. X X X
Liter. 1.0 r=.77 r=.75 r=.78
4 4 X
Pers. 1.0 r=.78 r=.75
X X
Artis. 1.0 r=.84
b 4
Music. 1.0
¥ p < 0.001
N = 187

Cuadrg jil.forrelacién de Pearson y su significancia de las es—

calas del Inventario de Valores.

N=187 Tetrico Econémico Estét:co Social Politico Religioso

Escalas

Teérico 1.0 r=.92 r=.88 r=.89 r=.90 r=.84

4 X X b 4
Econdm. 1./Q r=.895 =.89 r=.91 r=.84
X X X

Estétic 1.0 =,87 r=.85 r=.85
X X

Social 1.0 r=.90 =.,88

4
Politic 1.0 r=.82
Religio 1.0

¥ p < 0.001



Un aspecto interesante a considerar fue si existia alguna
correlacién entre los instrumentos de medicioéon utilizados
y sexo, para lo cual se procedié a aplicar una correlacién
de Pearcson. (Ver cuadro # 12).

Cuadro 12. Correlacién de Pearson y su significancia del
Inventario de Intereses por mujeres y hombres.

Area Eé Intere;es 5 Significancia
Calculo o T - 0.02 &
Cientifico fisico 0. 12 0.04 x
Cientifico binldgico ~0.07 0.135
Meca&nico 0.21 0.001 x
Servicio social -0.19 0.003 %
Literario -0.11 0.05 x
Persuasivo -0.07 0.14
Artistico -0.25 0.001 x
Musical -0.15 0.01 x

X p < 0.001

FPara este andlisis se asigné el valor de 1 a los sujetos
del sexo femenino y el valor de 2 a los de sexo masculino.
For 1o que las correlaciones positivas indican que los
puntajes fueron obtenidos por los hombres y las negativas
se asignaron a las mujeres en este cuestionario

Como podemos observar fueron las areas de cientifico bio-
lé6gica (r=.07) y persuasivo (r=.07) las que obtuvieron una
baja correlacién y no significativa. Esto es, que en es-
tas areas no existe ninguna relacién con sexo. No obstante
las areas de calculo (r=.13), cientifico fisico (r=.12),
mecanico (r=.21); parecen estar relacionadas, aunque con
correlaciones bajas pero positivas en cuanto al sexo mas-—
culino, mejor que en el sexo femenino. Siendo para éste
dltimo mds significativo las Areas de servicio social
(r=.19), literario (r=.11), artistico (r=.25) y musical
(r=.15), que no obstante ser negativas obtienen una sig-
nificancia p < 0.05. Lo cual indica que estas areas estan
mas relacionadas con ser mujer que con ser hombre y que a



mayor tendencia en el campo humanistico es probable que se
refleje mis en @]l sexo femenino que en el masculino.

Con respecto a la Escala de Valores, las correlaciones ob-
tenidas fueron las =iguientes: (Ver cuadro 13).

Correlacién de Pearson y su significancia de la
Escala de Valores por mujeres y hombres

Fscala r Significancia
Teérico r= .08 0.24
Econdmico r = 005 Q.20
Estético r = .04 0.25
Social r = .05 0,02
Politico r = .0032 0.48
Religioso r = .08 O 13

En términos de valores no se encontrd ninguna correlacidén
estadistica significativa, ya gue sus relaciones de la Es—
cala de VYalorzs por hombres y mujsres no reporta ninguna
correlacién alta.

El cuadro 14 nocs presenta las correlaciones de los dos
instrumentos de mediciér de los gue se obtuvieron los da-
tos siguientes: (Ver cuadro 14).



Cuadro 14, Correlacién de Pearson y su significancia de los Inventarios de Valores e Intereses.

Escala Teérico Econdmico Estético Social Politico Religioso
Area

Cilculo r=-,05  r=-.084 r=-.08 r=-.08 r=-.08 r=-.01b
p= .22  p= .28 p= .005% p=.12 p=.13 p= .01

Cientif¢. r=-.19 r=-20 r=-.21 r=-.13 r=-.109 =23
Fisicc  p= .004% p= .028 p=.001% p= .0028 p= .0018 p= .0018

Cienti¢. r=-.18 r=-.17 r=-21 r=-43 r=-.19 r=-23
Biclégico p= .0068 p= .008% p= .001% p= .03F p= .0048 p= .0018

Mecdnico r=-.13 r=-.1! =22 r=-.15 r=.8 r=-.24
p= .038 p= 038 p= .001% p= 018 p= .018 p= .0018

Servicio r=-.16 r=-.11 r=.13 =01 r=-.13 r=.l1
Social = .00F  p= 058 p=.038 p= .41 p= .03 p=.06

Literario r=-,17  r=-,1¢ =15  r=.05 r=-.14 r=.12Z
p= .00B¢ p=.018 p=.02¢ p=.21 p=.028 p=.048

Persua- r=-,16 r=-.11 r=-18 r=-.00 r=-.12 r=-.1b
sive p= .018 p= 058 p= .0058 p= .21 op=.048 p=.012

Artistico r=-.13  r=-,10 r=-.08 r=-.04 r=-.10 r=-12
p= .03t p= .07 p= .11 p=. 25 p= .07 p= 048

Musical r=-.15 r=-.13 . r=-.08 r=-,07 r=-.14 r=.12
p= .018  p= 030 p= .12 p= .14 p=.028 p= .048

tp
v

n oA~

0.001
0,50

Como podemos observar fue el area de calculo de intereses,
lJa que no obtuvo ninguna correlacién significativa con las
escalas: tedérico, econdédmico, social y politico del Inven-—
tario de Valores; no asi con las escalas de estético y re-
ligio=so, gue aungque su correlacién fue baja y negativa, si
obtuvo una significancia, lo cual indica que a mayor pun-—
tuacién de los sujetos en calculo menor puntuacion en las
escalas en estético y religioso de las escalas de valores.



Con respecto al area cientifico-fisico, cientifico-biolé-
gico y meca&nico, todas las correlaciones obtenidas en el
Inventario de Valores fueron negativas pero con signifi-
cancia estadistica. El1 a&rea de servicio social no corre-
laciona ni con la escala social ni con religioso de la Es-
cala de Valores. En literarioc no se encontré diferancia
estadisticamente significativa con la escala seccial, ni
ésta dltima con el area de persuasivo de intereses, como
tampoco el area artistico con la escala de estético, so-
cial y politico de valores. Al igual que el area musical
no correlaciona con la escala estética y el social de va-
lores.

En las demds combinaciones de los dos instrumentos y en
funcién de los datos, podemos determinar que a mayor pun-—
tuacién en intereses menor puntuacién en la escala de va-
lores en términos de la poblacidén estudiada.

Al correlacionar la edad de los sujetos con las areas y
escalas de 1los instrumentos se detecta una correlacién
baja y positiva con las escalas de estético y politico,
siendo significativo el dato indicando que a mayor edad,
mayor puntuacidén en estas escalas de valores, siendo los
adolescentes mads creativos y criticos.

Con respecto a nivel escolar con intereses y valores se
obtuvieron correlaciones bajas y negativas con el area
cientifico bioldgico y con todas las escalas del Inven-—
tario de Valores, siendo esta significativa al p < 0.05.
Lo cual indica que a mayor nivel educativo mayor puntua-
cidn en intereses del Area cientifico y mayor puntuacién
en todas las escalas del Inventario de Valores.



CAPITULO V. DISCUBION Y RELEVANCIA DE LOS DATOS A LOB
ENFORUES TEORICDS.

Cuvando llevamos a cabo la revisidén bibliografica corres-

pondiente al tema de nuestra investigacién, llegamos a la
contclusién siguiente: vacio de informacidén y falta de in-
vestigaciones al respecto en Méxicoj carencia de informa-
cién sobre el tema en la bibliografia en general.

Al referirnos a la teoria podriamos ver en ella dos fun-—
ciones primordiales y fundamentales. La primera de ellas
es guiar la investigacién, y la segunda es organizar los
datos permitiendo aumentar el conocimiento sobre un fené-
meno. Esta altima funcién coincide con el objetivo cen-
tral de nuestra investigacién de caracter exploratorio.

Cuando se comenzdé esta investigacién nos preguntabamos en
el Capitulo III, cudles serian los Valores e Intereses que
predominarian en un grupo de adolescentes mexicanos; y asi
éctos pudieran llegar a diferir dependiendo del sexo, la
edad, nivel escolar.

Ademds si presentarian alguna relacién los valores y los
intereses.

A continuacidn presentamos la discusién de los resultados
obtenidos.

I. Intereses.

a) Medias por sexo. (Ver cuadro # 2).

Las mujeres obtuvieron una media mas alta que los hombres
en las adreas: cientifico-biolégica, servicio social, per-
suasivo, artistico, musical y literario.

Podriamos dividir estas elecciones en dos sub-conjuntos:
A. cientifico-bioldgica, servicio social y persuasivo.

B. artictico, musical y literario.

El subconjunto A parece estar orientado hacia las Areas de

contacto con 1a gente, bisqueda de relaciones interperso-—
nales.



En cuanto al subconjunto B, se halla vinculado el campo de
las actividades estético—-expresivas, en tanto intereses
factibles de transformarse en actividades.

De alguna forma las Areas de intereses de los sujetos de
sexo femenino de la muestra, presentan una tendencia mar-
cada hacia el campo de lo humanistico y servicio social.

Los sujetos de sexo masculino denotan mayor inclinacioén
por las areas de: cAalculo, cientifico fisico y mecanico.
La posible diferencia en los resultados entre los sujetos
de la muestra de sexo femenino y masculino, consistiria en
que las mujeres denotan una mayor inclinacién por el con-
tacto afectivo; en tanto los hombres parecen presentar una
mayor distancia del mismo

Estos resultados nos inclinan a pensar en los roles
socialmente determinados para cada sexo.

"Es comin que los padres compren a sus hijos juguetes
apropiados a su sexo y que lcs alienten a usarlos. Las ni-
fitas reciben mufecas y juegos de té; a los ninos se les
regalan camiones, pistolas y mas tarde, equipos deporti-
ves. Al ir treciendo los nidos, se les dirige todavia mas
hacia actividades apropiadas a su sexo a la vez que se les
dezalienta a participar en aquellas que no lo son”
(Powell, 1981, piAg. 373).

También pensamos que la inclinacién hacia determinadas
Areas vocacicnalas se encuentra matizada por factores di-
verspe.

Entre ellos, la posicién dentro de la estructura social, y
fundamentalmente en relacidén al nivel ccupacional del pa-
dre.

Los muchachos pareccen buscar una meyor independencia que
las muchachas, en cuanto a su area de intereses y vocacio-
nes (ibid).

b) Medias obteridas en muecstra total.

Podemos observar en la muestra total que las areas que ob-
tuvieron las mediaz mas elevadas por orden de importancia
son: servicio sccial, persuasivo y artistico.

Ello nos ecstd mostrando que lecs interecses globales de la
poblacién de la muestra estd matizada por los intereses de
los sujetos del sexo femenino (ver incieo a).

Los adolescentes varones también tienen un interés o in-
clinacidn por ayudar y ser ayudados -servicio social—-, a
través del contacto verbal (emocional) -persuasivo-, con
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una actitud positiva hacia las manifestaciones estéticas,
artisticas.

En una investigacion acerca de los factores que podian
afectar la eleccidén vocacional se obtiene, entre otros re-
sultados que: "El1 Servicio a la Humanidad fue de la mayor
importancia para tecdo el grupo" (ibid, pag. 408)

Nos parece percibir que la poblacién de la muestra tiende
mas hacia lo humanista -a estar mds en contacto con la
gente—-, que & 1o cientifico.

Como reafirmacién de lo anteriormente mencionado vemos que
la media m&s baja la obtiene el a&rea literario, campo que
si bien pertenece a 1o humanista, consiste en una activi-
dad fundamentalmente de cardcter individual.

Ello lo podemos corroborar en el andalisis de varianza por

sexo (ver cuadro 3), como al igual en el andlisis de
correlacién de intereses por sexo (ver cuadro 12).

c) Andliceis de varianza por sexo. (Ver cuadro # 3).

Podemos ver las siguientes diferencias estadisticamente
significativas:

—~l.oz hombres obtienen los puntajes mas altos en el area
mecanico, que las mujeres; siendo que las mujeres obtienen
puntajes mas altos en el area de servicio social. Dato
que constatamos en el analisis de correlaciones que pre-
sentamos en el cuadro 13.

Estos resultados tienen relacidén con la accién, en tanto
actividad; como asi también con los roles sociales mas
identificados en la sociedad.

lLos cuales parecen responder a una demanda de la socie-
dad, de como percibe ésta las funciones de sus miembros
(de ambos sexos).

Ello nos lleva a pensar, que desde la infancia, y mas
arentuado en la adolescencia, se encuentran los roles ma-
ternales -ayudar, ser ayudado— (Moreno, 1974), cumpliendo
con las expectativas de la sociedad.

De los hombres se esperap actitudes o intereses vocaciona-
les por actividades mas practicas -mecanico-. En cambio
para el csexo fem=nino, las areas mas significativas son
servicio social, literario, artistico y musical. Lo cual
denota mayor inclinacién hacia el campo humanistico y es-—

teético. P
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En un estudio realizado por Powell y Bloom (1962) se soli-
cité a estudiantes de bachillerato que indicaran las razo-
nes especificas de por qué habian elegido las vocaciones
que decian preferir. Hé agqui un fragmento de los resulta-
dos obtenidos:

Factor motivacional Muchachoe Muchachas
Interés en el trabajo T T36.2 % 27.4 %
Interés pocr la gente 3.4 % 15.2 %
Progreso personal Z:0 % 3:9 %
Servicio a 1os demas 5.% % 17.4 7

O I L2

Fodemos observar cémo los resultados de nuestro estudio se
correboran con los datos de l1a investigacidén de Fowell y
Bloom, mas arriba citada.

"LLos muchachos consideran mas importante tener interés por
un trabajo que las muchachas, a ellas les interesa mas la
relacién con las personas y la posibilidad de servir a
otros, y ademads parecen estar mas influidas por el deseo
de sequridad, que los muchachos" (Fowell, 1981, pag. 408).

d) Nivel esceolar. (Ver cuadro 4).

Los 2lumnocs de tercero de secundaria mostraron mayor in-
clinacién que los de preparatoria por las areas: servicio
social, artistico y persuasivo.

De acuerdo = nuestro marco y tedrico, estos resultados
pueden ser cuplicados en la medida en que el adolescente
de secundaria (etapa "D" 13 a 1% anos) esta atravesando
por un proceso de integracidn de la eleccion objetal en la
organizacién de su Yo social, intelectual y moral, sin
llegar todavia a una identidad totalizadora.

A su vez , desde Fiaget (1978), el adolescente de esta
etapa se encuentra en el proceso de paso del pensamiento
concreto al formal, hipotético deductivo; y la constitu-
cién de una légica de la razon regida por reglas del pen-—
samiento consetructivo y discursivo.

l.a necesidad en esta etapa de ser utiles y servir a los

demas -cervicio social-, la necesidad del contacto inter-—
personal y el reconocimiento por parte de los otros —per-
suasivo-; la busquecda de la auto-imagen, de objetos, for-
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mas, colores -artistico-, estardn mostrando las necesida—
des gque llevan a inclinarse por dichas areas.

Desde el punto de vista psicodinamico podriamos agregar
que estos adolescentes atraviesan por una fase de separa-
cidn de las figuras parentales, sobre todo de indole feme-
nino3 hasta llegar a una identificaci6én psico—-sexual defi-
nida (Rlos, 1980).

Por 1o tanto parece explicable que los resultados nos se-
falen este proceso de eleccidn de las areas de intereses,
dado que en la etapa "E" -16 aios en adelante- el proceso
adelescente se caracteriza por la integracién y desarrollo
de las etapas anteriores, por la construccién de sistemas
y teorias.

Los resultados nos muestran que los adolescentes de prepa-
ratoria poseen una mayor integracién y desarrollo de su
proceso de identidad totalizadora (Erikson, 1979).

e) Anadlisis de varianza por nivel educativo. (Ver cuadro
# 5.

Dos Areas ohtienen diferencias estadisticamente significa-
tivas:

-En =1 A&rea mecanico, son los adolescentes de 30 de secun-—
daria los que obtienen los puntajes mas altos.

-En el area literario, son los preparatorianos los que ob-
tienen puntajes mas elevados. También este area fue sig-
nificativa en cuanto a la edad.

Estos resultados podrian apoyarse a través de los concep-
tos de "mecanicsmos de defensa” del Yo en el adolescente.
Tanto el interés por lo mecdnico y lo lxterarxo indican
operacicnes defensivas.

A. Freud (1977) anade a los mecanismos de defensa ya des-—
critos por ella, las maniobras defensivas que utilizan los
adolescentes, y estas son el ascetismo y la intelectuali-
zAacion.

La intelectualizacién: "Es la tendencia a vincular los
procesos instintivos con los contenidos ideacionales y ha-
cerlos acceeibles a la conciencia y sujetos a control®.

En tanto el ascetismo: "Consiste en oponer al incremento
y apremio de los deseos las prohibiciones mas estrictas"”
(Gonzdlez, 1986, pag. 70-71).

FPor consiguiente podriamos inferir gue la eleccidén por el
Area mecdnico se referiria a la utilizacidén del mecanismo



de defensa del aislamiento, a través de la accidn sin in-
teraccionar con otros de manera activa y/o directa. En
tanto la eleccién del &rea literario tendria su vincula-
cién con el mecanismo de intelectualizacién, ya que la
propia actividad lleva al alejamiento y distancia de los
demds a través de 1a labor intelectual.

11. Valores.

a) Medias y desviaciones estandar por sexo. (Ver cuadro
# 6)

Los sujetos de sexo masculino obtienen puntajes mas altos
en los valores tedrico, econémico y politico.

Los sujetos de sexo femenino se vieron mas representados
en los valores estético, social y religioso.

Estos resultados implican que los adolescentes del sexo
masculino persiguen o buscan la verdad -valor teérico-, la
utilidad -valor econdmico-, y el poder -valor politico-,
son los que condicionan su conducta.

Para los sujetos de sexo femenino, la santidad -valor re-

ligioso-, la ayuda a los demds -valor social-, y la belle-
za -valer estético-, son los gque condicionan su conducta.

(Spranger, 19&66; Powell, 1981).

Estos resultados podrian conectarse y apoyarse con los re-—
sultados obtenidos en 1la prueba de intereses, tratados en
el apartade 1 del presente capitulo, inciso a).

Los resultados aqui presentados de alguna manera estan
denotando las diferentes preoccupaciones y responsabilida-
des que la sociedad otorga a hombres y mujeres.

Los hombres aparecen mas preocupados por responsabilida-
des, la seguridad econoémica, la toma de decisiones; pare-
ceria srr que es el que debe pensar. En tanto las mujeres,
aparecen como menos preocupadas por estos temas, pero si
mas vinculadas a agquellos roles conccidos como "femeninos”
como la ayuda o asistencia, la dedicacidén a mantener un
orden agradable y cumplir con la tarea de conservar y

transmitir los valores religiosos y tradicionales (Fowell,
1981).

"El papel del hcgar y de los padres es tan importante en
el desarrollo y prActica de la religidn... Naturalmente,



la atmésfera religiosa del hogar es uno de los factores.
que mas influyen =obre las actividades religiosas de los
adolescentes”" (ibid, pag. 318).

b) An&dlicsis de varianza reséectn al _sexo. (Ver cuadro
# 7))

En cuanto a los valores, los sujetos de sexo masculino y
femenino no presentan diferencia significativa.

Estos resultados se explican de acuerdo al marco tedrico,
mencionando que los adolescentes de la muestra se encuen-—
tran en un periodo de desarrollo anterior a la definicién
y jerarquizacién de los valores.

For 1o tanto los resultados obtenidos se explican también
en funcién de que la influencia social es la misma para
hombres y mujeres.

El establecimiento jerdarquico de las funciones superydicas
no se ha cristalizado (Blos, 1980).

Tambi én podemos observar los datos de otra investigacion,
que podran venir en nuestro apoyo, con respecto a los re-
sultados obtenidos:

"Se recogieron datos acerca de los valores expresados por
dos grupos de alumnos de noveno grado de diferentes clases
sociales, pero iguales en C.I., raza, nacionalidad, reli-
gién y sexo. Los factores que se investigaron fueron pro-
pésitos, sentimientos, actitudes, intereses, creencias,
pensamiento, accidén y aspiraciones. Estadisticamente, los
datos no indican diferencias significativas en los patro-—
nes de valores entre los grupos" (Powell, 1981, pag. 356).

Sidney (1977), refiriéndose a lps adultos dice: "El mundo
en que vivimos estd lleno de confusién, y a cada momento
nos vemns forzados a realizar elecciones acerca de céomo
vivir nuestras vidas. Tedéricamente debemos hacer estas
elecciones de acuerdo con -los valores que sustentamos, pe-—
ro con frecuencia no estan suficientemente claros nuestros
valores" (ibid, pag. 14).

Si ello acontece en el mundo adulto, podemos comprender 1o
complicado que resulta para un adolescente el adoptar una
postura y tomar decicsiones en relacién a sus valores.

Los adolescentes: "Son rebeldes y sumisos, las normas
prre—establecidas se oponen a sus intereses y valores, sin
embargo necesitan del apoyo y de la independencia necesa-
rios para su evolucién epigenética” (Gonzalez, 1981, pag.
285).
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c) Medias vy desviaciones estdndard por nivel d
dad. (Ver cuadro # 8).

Los adolescentes de 3o de secundaria obtuvieron las medias
mas elevadas en tecdas las 4dreas del Inventario de Valores,
que los alumnoe de preparatoriag siendo la media mas alta

la de 1a escala téorico y 13 mds baja para el area reli-

gioson.

lLa diferencia obtenida podria explicarse diciendo que los
adolescentes de secundaria (14—-15 afos) conservan la es-—
cala de valores asimilada, mientras que los preparatoria-
nos (16-18 asos) s~ encuentran en una situwacidén de crisis
de valores (Eriksen, 1971).

No extrafa =ntonces que la verdad -valor tedérico- sea el
valor mac buscado; y 1a santidad -valor religioso—, lo mas
lejano y dudoso.

Estos adolescentes de secundaria se encuentran atravesando
el procesn del pensamientoc concreto—-formal, hipotético de-
ductivo, gue egquivale al valor teérico (Piaget, 1979); a
diferencia 4o los adolescentes preparatorianos, que pre-
sentan otrac caracteristicas. En apoyo al resultado obte-
nido, se pueds decir gue en el adelescente preparatoriano:
"existe el prezente, &l agndi y 21 instante, perdiéndose el
pasado y rucho meno:z, visualizAndose el futuro y si se al-
canza a percibir este futuwru, estda lleno de angustia, de
incertidumbhr=2" (Gonzdlez, 1981, pag 282).

Por otra parte codriasse recordar una diferencia sustan-—
cial entr= los valores y 1os intereses, estos ultimos ma-
vyorm=nte vinculados con las vocaciones - busqueda de un
campo de realirzacidén-. Lo cual nos permitiria comprender
el por qgué de este resultade

"Los valores son menos especificos que las actitudes. El
asumir una actitud presupcne la existencia de algun objeto
hacia el cual se asume.

Otra importante diferencia entre valores y actitudes es-
triba en que los valores sirven de normas: pueden consi-
deraArseles como ideales por los que se lucha... Las acti-
tudes y la conducte puedesn coensiderarse como resultado de
orient2riones valorativas". (Reich, 1980, pag. 13).

Podriamos concluir este inciso con una cita que nos parece
adecuada respectoc del valor religioso. Fara ello mencio-



namos, en primer término una clasificacién de aspectos en
la religidon, distinguiendo: '
1. La ética basica. .

2. La interpretacién del mundo con la idea de Dios corres-—
pondiente.

3. Las actividades culturales prescritas y habituales.

4. La reglamentacién de la vida diaria (Dihrssen, 1984).

"El campo general de la religidén, 1a moral y los valores,
es lo que mas confunde a los adolescentes en su manipula-
cién. Muchas de estas actitudes y valores les son trans-
mitidos por los adultos y a menudo se convierten en fuen-—
tes de conflictos, cuandeo se encuentran en una situacidén

ambiental que parece contraria a la que se les ha ensefa-
do" (Fowell, 1981, pag. 365).

a

) _AnAlisis de varianza por niveles escolares (ver cuadro
)

El valor politico es el Gnico que presenta una diferencia
estadisticamente significativa, este valor es detentado
por los alumnos de tercero de secundaria soélamente.

Desde el punto de vista de la teoria del desarrollo del
adnlescente (Rlos, 1980; Gonzalez, 1986), podriamos decir
nue el resultado confirma que los adolescentes de secunda-
ria, valoran y privilegian =1 poder -valor politico—- como
una forma de autoafirmacidén ante el suceso préximo del pa-
s0 a la preparatoria; y en dicha edad comienzan a desper-—
tar las inquietudes por los principios de justicia y equi-
dad., Todo elloc =i lo vemos desde el punto de vista psico-
dinAmico, tcmando en consideracidén la necesidad de auto-
afirmacién y la bisqueda de una autonomia.

Pero =i 1o vemoz desde otro angulo, apoyandonos en los
autores Blos (1980), Powell (1981), Speir (1977), Petrovs-—
ky (1971), los adolescentes preparatorianos tendrian que
haber presentadoc un namero mas elevado de elecciones por
el valor pelitico: ya que en este periodo los adolescentes
asumen mas efectivamente la defensa de principios y valo-
res.

Nosotrps pensamos, que una de las razones fundamentales de
este resultado, se debe al nivel socio-econdmico de los
sujetos de la muestra. Los mismos, parecen denotar no te-—
ner apremios econdmices, ni tampoco necesidades materiales
pendientes de cubrir c ser satisfechas. Lo cual podria
estar mitigando la "rebelidn adolescente"”, y de esta mane-—
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ra mantener el reconocimiento (afectos) de los padres y el
apoyo material para la obtencidén de sus satisfactores (di-
nera, viajes, automdvil).

En relacién con 1o arriba mencionado, pensamos que es de
vital importancia el determinar y poder estudiar este tema
en diferentes grupos de adolescentes, de estatus socio-
econdmico y cultural disimiles.

"Leos valores que los adolescentes aprecian, sus costumbres
y modos, no puaden separarse del contexto cultural y de
org2nizacién en el que funcionan sus grupos, incluyendo
los medios de comunicacidn social” (Sherif y Sherif, 1970,
pdg. 21).

"la rondicién socicecontmica infiuye respecto de los valo—
rea educativeos y de ocupacion® (ibhid, pag. 29).

Les estudios sobre valores, siempre se han relacionado con
las diferetes sitvecionss ambientales y educativas
(Focwell, 1981},

Fetns resultados tienen una clara relacion con la condi-
ci4n sncio—econdmica: "En grupos de jdvenes pertenecientes
& Arepas sopcic-econdmicas mas altas se ha encontrado menor
diversidad de valores individuales y aspiraciones, en tan-—
to que er los pertenecientes a 1as Areas medias y bajas,
se encontrdé mayor hetercgeneidad en los valores" (Sherif y
Sherif, 1970, pag. 43).

I111. Andlisis de Correlacién.

2) I-~ventario de Intereses.

Todas las Aareas del cuestionario correlacionan alto y sig-—
nificativamente con las demds. (Ver cuadro 10).

l.Las correlaciones mas bajas, pero significativas, las pre-
csenta el a&rea de calculo con servicio social, literario y
musical. Su correlacidén mads alta fue con cientifico-fisi-
co, estos resultados podriamos interpretarlos de la si-
guiente forma:

~ cualquiera de los sujetos que haya calificado alto en
cdlculo, va a calificar alto en las demas areas.

Ello estaria mostrando lo ecstable de la prueba, y que las
Areas que trata se hallan intimamente vinculadas con el
proecesc de desarrollo del adcolozcente.



Podemos ver una leégica dindmica e interna del instrumento
al observar los siguientes resultados:

cientifico—fisico correlaciona mas alto con cientifico—
birlégico y mecanico, y sus correlaciones mas bajas son
con artistico, musical y literario. Vemos como el campo
cientifico y de aplicacién tienen mayores correlaciones, Yy
son éstas menores en cuanto al terreno humanistico y esté-
tico se refiere.

Podemos ver otro ejemplo a la inversa del anterior, y al
mismo tiempo reconfirmatorio. Servicio social correlacio—
na alto con persuasivo, literario, artistico y musical.
Artistico correlaciona alto con musical.

Los resultados de las correlaciones nos muestran dos cam—
pos muy marcados: el campo teérico cientifico y 1 campo
de lo social, humanietico y estético. Todo ello nos hace
reflexicnar y terminar por comprender que en ello impera
cierta légica.

Fero 1 mundo adolescente no se encuentra ubicado en el
campo de la ldégica formal, sino mas bien, en el mundo de
lo antitético (Erikson, 1979).

Los intereses de los adolescentes en tanto vocacidn, se
encuentran atn por definirse. Es hasta la adolescencia
tardia y a veces hasta la post—-adolescencia en que estos
intereses vocacionales se definen (Blos, 1980).

Los intereses de los adolescentes son cuestionables y poco
estables por consecuencia (Gonzdlez, 1986).

Ante el conflicto y bdsqueda de la propia identidad, todos
los intereses aparecen como atractivos e interesantes ante
los adolescentes (Speir, 1977). Pero ello no los hace to-
mar decisiones mds facilmente; =ino que las mismas se di-
ficultan.

b) Prueba de valores.

Al igual que el Inventario de Intereses, todas las areas
de la prueba de valores correlacionan entre si significa-
tivamente , y nos habla de la consistencia de la prueba.
Cualquier puntuacién obtenida en cualquier aArea, corres-—
pondera apréximadamente & la misma calificacién en las
demas Areas (ver cuadro # 11).

Podemos ver las correlaciones siguientes:



- El valor teérico tiene su mas alta correlacioén con el
valor econdmico.

~ El1 valor econémico tiene una alta correlacién con el
valor politico.

~- E1 valor social tiene su mds alta correlacion con el
valor politico.

~ Las correlaciones mads bajas son obtenidas por el valor
religioso al igual que el valor esteético.

Podriamos asociar estos resultados con 1o ya mencionado en
el apartado II inciso a) del presente capitulo.

LLos criterior de verdad y utilidad aparecen conjugados, Yy
este iltimo con el poder. Esta trilogia verdad-utilidad-
poder, encarnan perfectamente los valores que los adoles-—
centes de la muestra parecen poseer y necesitar.
Podriamos decir también y reafirmar, que ello no se en-—
cuentra lejano al mundo adulto.

Festos recultado=s noe estédn hablando de 1a necesidad del
adolescente d=2 contar con una tabla de valores estructura-
da, que le facilite la elaboracién de los conflictos que
se avecinan al tener que optar y asumir posiciones perso-—
nales que van a estar en conflicto con el mundo adulto
(Rlas, 1981).

Murray (1951) deccribe el valor como algo anterior y pre-

determinado y gua a su vez, el deseo o la necesidad esta-

ran al servicio de un valor que le sirve de causa y sopor-
te, y que busca su satisfaccién. For consiguiente, el va-
lor es el sustento de la existencia de lops motivos y no a

la inversa.

c) Correlaci¢n de Valores e Intereses (ver cuadro # 14).

En primer término podemos decir que las correlaciones sig-—
nificativas entre valores e intereses no son altas.

El primer dato que nos sorprende es que el valor tedérico
no correlaciona significativamente con el interés por el
calculo.

El interés por el cdlculo -de 6 correlaciones posibles con
valores—- correlaciona bajo y negativamente con los valores
estético y religioso.

Todas las correlaciones obtenidas por los dos instrumentos
son negativas.

Todo ello nos lleva a pensar que a mayor eleccidén de inte-
reses, menor eleccidén en valores.



Otro ejemplo ilustrativo seria el referente al area lite-
rario de intereses que no obtuvo correlacién estadistica-
mente significativa con la escala social de valores; ni
esta Nltima con persuasivo de intereses.

Tampoco obtuvo correlacidn significativa el interés artis-
tico con los valores por lo estético y 1o social.

El interés por lo musical no correlaciona significativa-
mente con la escala de estético y =ocial de valores.
Volvemos a sefalar, a mayor puntuacidn de intereses menor
puntuacidén en valores, en los términos de la poblacién es—
tudiada.

También podemos observar otros datos importantes: la
correlacién de la edad de los sujetos de la muestra con
las diversas areacs de los dos instrumentos, muestran una
correlacitén baja y positiva de los valores estético y po-
litico.

Pnodriamps concluir a mayor edad, mayor puntuacién en las
mrcalas de valores, siendo el adolescente mas critico y
creativo.

En cuanto al nivel escolar de los sujetos de la muestra
respecto de valores e intereses, se obtuvieron correlacio-
nes hajas y negativas &n las areas de los dos instrumen-—
tos.

Podriamos inferir: a mayor nivel educativo, mayor
puntuacién en todas las escalas de intereses y valores.

Cabe destacar que en una muestra grande las correlaciones
bajas pueden ser significativas e importantes. En una po-
blacién peguefa puede ser no significativa. (Anastasi,
1977).

l.os resultados podrian explicarse de la siguiente manera:
la poblacidn de la muestra pasa por fases especificas de
su desarrollo y maduracion emocional, y ello se ve clara-
mente reflejado tanto en sus valores como en sus intere-
sSes. ’

Fara una parte de la poblacién —-14 a 16 aros— los valores
se encuentran enmarcados adn en el mundo adulto, aceptados
casi sin juicio critico. Por otra parte la poblacién en-
tre los 17 y 18 afos, comienza a penetrar en la crisis y
discusién de los valorez del mundo adulto (FPowell, 1981j
Gonzalez, 19843 Blos, 1980).

En cuanto a 1os intereses vocacionales, éstos no se en-—
cuentran 3un definidos en esta etapa, en relacidén a la po-
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blacién de la muestra (Blos, 1980). For lo tanto las
elecciones de intereses estuvo determinada -al aplicar la
prueba—- por gustos, inquietudes, mds que como posible ocu-
pacioén y actividad profesional futura.

Esto 1o podemos inferir al encontrar que las areas del
instrumento de intereses todas correlacionan entre si sig-
nificativamente.

Si observamos lo comentado en el pardgrafo 2 de este in-
ciso, acontece un desfase; a mayor cantidad de elecciones
de intereses, menor eleccidn en valores.

Los intereses elegidos no correlacionan con sus areas
equivalentes de valores y ademas son objeto de menores
elecciones.

A) partir de la premisa de nuestro marco teérico, 1a cual
se apoya en las afirmaciones de Ferry (1921), puede consi-
derarse el valor como algo que implica, evoca o regula el
interés; v tambieén puede considerarse que el valor en un
sentido genérico se encuentra allegado "promiscuamente”" a
todos los objetos de todos los intereses.

Este planteoc -el cual compartimos—- y los resultados obte-
nidos (en correlacidén de valores e intereses) nos lleva a
ver un posible "error" en nuestro planteo.

Es, quizas, al final de la adolescencia propiamente dicha,
en la adolescencia tardia y/o en la post-adolescencia,
donde podriamos encontrarnos con la situacidn descrita en
nuestras preguntas a explorar (Blos, 1980).

Y es cuando el =2dolescente tardio se encuentra ante la
disyuntiva o situacidn de elegir una vocacidén —actividad o
carrera profesional-.

Es en este periodo donde loe valores adquiridos a 1o largo
de su vida -recibidos en el hogar y durante su proceso de
socializacidén— que reaparecen con todas sus energias.
(Piaget, 1979).

Una vez gque los jovenes han pasado por la crisis adoles-—
cente, los valores aparecen "retraducidos"”, y conducen al
joven adolescenite a una eleccidén vocacional, donde los va—
lores e intereses se complementan; el mundo circundante,
la familie, &1 decec —conciente e inconciente- de los
padres, estin presentes en dicha eleccidén (Braunstein,
19813 Petroveky, 1971).

Ecta circunstancia necs induce a pensar en la importancia
de ampliar la muestra en una nueva investigacién, conside-
rando una poblacién con rango de edad de 18 a 24 anos.
Donde podriamos ver, quizds, mas claramente este proceso
que hemos visto en los textos.



CAPITULO VI. SUMARIO Y CONCLUSIONES.

A. Introduccidn.

Fue la experiencia de trabajo con adolescentes la que nos
motivo a realizar el presente estudio exploratorio.

En los adolescentes los intereses y los valores aparecen
difusos y amplios; los valores suelen presentarse en "lu-
cha" respecto del mundo adulto, o en sumisién y/o acepta-
cién.

Los valores poseen contenido, aparecen ante los adolescen-—
tes comc predeterminados por el sistema. Generalmente el
tema ez tratado desde los aspectos politico y sociolégico,
mas que desde un enfoque psicoldégico en procesos de madu-
racidn.

La snciedad es un espejo donde "aprender" los valores del
mundo adulto. Ello es vivido por los adolescentes como una
imposicidn.

los cenflictos afectivos en el desarrollo de los adoles-—
centes siz2mpre tienen sus razones sociolégicas de procesos
externos que influyen a la sociedad y el hombre. Nada que-—
da librado a los procesos individuales internos —-exclusi-
vamente— (FPetrovsky, 1971).

El valor es algo anterior y predeterminado y que a su vez,
el deseo o la necesidad (interés) estaran al servicio de
un valor que le sirve de causa y soporte, y que busca su
satisfaccidn (Murray, 1951).

Por consiguiente, el valor es el sustento de la existencia
de los intereses y no a la inversa.

Son entonces los valores los que determinaran el tipo de
intereses. '

Pensamocs que el proceso de la eleccidn y/o determinacioén
de los intereses se halla ligado, y de alguna manera de-
terminado por los valores que el joven adolescente tiene
incorporados en si mismo, de los cuales en la mayoria de
los casos, parece no estar conciente de ello.
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En este estudio nuestra intencioén fue investigar cuales
eran l1os valorec e intereses predominantes que presentaban
los adolescentes de la muestra; y ademas, si existia un
grado significativo de correlacién entre éstos.

B. Marco tedrico

Si bien es ciertoc que nuesto tema de investigacidén podria
haber cido sustentado por un marco conceptual de orienta-
cién socicldgica o educativa; optamos por un encuadre que
nos conduce hacia la psicologia clinica.

De alli que determinamos establecer la articulacién de dos
posturas que se complementan en nuestro caso. La combina-
cién de la concepcién genética del desarrollo -teoria ela-
borada per J. Piaget-, y del encuadre psicodindmico o de-
sarrollo psicosexual -desarrocllado por 5. Freud-.

De esta forma pudimos ohservar desde el punto de vista
conceptual v teérico la aparicién de los valores y los in-
tereses en las distintas fases del desarrollo desde la ni-
Aez hasta 1a adrlescencia.

Con relacidn 2 ello elaboramos un cuadro gque contiene las

etapas del desarrollo en relacién a nuestro tema sin modi-
ficar los fundamentos y criterios establecidos por Piaget

y Freud (ver Capitulc IID).

A los efectos del andlisis y comprensioén de los resultados
obtenidos, tuvimos que enfocarnos y centrarnos con base en
lpe criteriocs de adolescencia temprana, propiamente dicha,
y en algunos casos también, adolescencia tardia.

En 1a adolescencia temprana: ... se inicia la separacion
definitiva de las ligas objetales tempranas. En esta
@2dad, 1loe valores morales y las normas de conducta han ad-
quirido cierta independencia" (Gonzalez, 1986, pag. 17).

Se da entonces la eleccién objetal en la organizacién del
Yo social, intelectual y moral (Freud, 1905, 1923).

En confluencia con lo anteriormente mencionado, el joven
adolescente pasa del pensamiento concreto al formal, hipo-
tético deductivo, y se constituye en é1 una l16gica de la
razon rejida por reglas del pensamiento constructivo y
discursivo (Piaget, 1978-1979).



Es en la adolescencia propiamente dicha, donde se presen-
tan la integracién y desarrollo de las etapas anteriores,
y se establecen la construccién de sistemas y teorias.

En esta etapa culmina la formacién de la identidad sexual.
Los mecanismos defensivos y adaptativos pasan a primer
plano. "De este modo, el adolescente oscila entre la im—
pulsividad y el control yoico mientras se desarrollan en
él1 1los principios inhibitorios de control que orientan
hacia la realidad sus deseos, sus acciones, Sus pensa-
mientos y sus valores" (Bonzalez, 1986, pag. 21).

C. Metodologia.

a. Disefo y muestra.

Se eligieron 187 sujetos gque se ajustaron al disefo que
considerd las siguientes variables independientes de ca-
racter atributivo de la seleccién de la muestra:

- sexo: equitativamente representado.

- nivel escolar: reprecsentativos de la adolescencia, ter-—
cero de secundaria, 1o, 20 y 3o de preparatoria.

- edad: de los 14 a los 19 aros, con 1o cual tenemos un
disefo de 2 » 4.

- se mantuvo constante el nivel sociocecondmico (clase me-—
dia) de poblacidn de la muestra, la cual estuvo compuesta
dc adolescentes pertenecientes a un colegio particular.
b. Instrumentos.

Inventario de Valores de Allport y otros, e Inventario de
Interezes de Hereford.

c. Aplicacioén.

Su aplicacidn fue colectiva, y a aquellos adolescentes que
lo desearon. voluntariamente.

Se brindé una explicacidén acerca del procedimiento de

aplicacidén y calificacidn. Las pruebas fueron aplicadas
con caracter de anénimc y por niveles de escolaridad.



d. Andlisis de los Datos.

Los datos obtenidos se sometieron a andlisis estadistico,
donde se pueden observar poligonos de frecuencia, analisis
de variables demogradficas y las diferencias estadistica-
mente significativas a través del analisis de varianza, y
analisis de correlaciones.

D. Conclusiones

Podriamos intentar, ahora, responder a las preguntas que
nos formulamos y guiaron el presente estudio exploratorio.

1. éCulles =on los valores que predominan en un grupo de
adolescentes mexicanos?

De acuerdc a nuecstro estudio pudimos observar gque los va-
lores predominantes en 1a poblacién estudiada —-ante una
escala de seis- fueron log siguientes:

Valor Tedrico: respecto al cual el 837 de los sujetos de
l1a muestra obtienen puntajes por arriba de la media tet6-
rica (ver grafica 10).

Valor Econdmico: el 78% de los sujetos de la muestra tien—
de hacia puntajec superiores de la media tedrica (ver gra-
fica 11)

Valor Politico: encontramos que el 63% de los sujetos de
la muestra tiende hacia puntajes super1ores a la media
tedrica (ver grafica 14).

Ello nos estaria indicando que los adolescentes de la
muestra persiguen o buscan la verdad -valor teérico— en
primer término; en segundo lugar la utilidad y seguridad,
las cuales pueden estar representadas en el valor econoémi-—
co3 y por Gltimo 1la necesidad de autoafirmacién a traves
del poder, que podria estar significando el valor politi-
cOo.
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1.1 éDifieren estos valores dependiendo del sexo del
adolescente? .

Estadisticamente no existen diferencias significativas
entre los valores reportados por los sujetos de ambos se-
xos de la muestra (ver cuadro 7). Lo cual nos induce a
pensar que las variables sexo y valores no se relacionan.

Mo nbstante nos parece importante recordar las medias ob-
tenidas por sexo. Los sujetos de sexo masculinn obtienen
puntajes mas altos en los valores teérico, econdmico y po-
litico. Los sujetos de sexo femenino se vieron mas repre-
sentados en los valores estético, social y religioso.

1.2 éDifieren estos valores en relacidén a la edad?

Podemos afirmar que los valores estudiados difieren en re—
lacién a la edad.

Los sujetos de 14 a 16 afios obtienen medias superiores en
todas las areas del instrumento de valores en relacién a
los sujetos de 17 a 19 afos (ver apéndice A).

Fuede deberse a que los adolescentes de 14 a 16 afos con-—-
servan la escala de valores asimilada, en tanto que los
adolescentes de 17 a 19 afos se encuentran viviendo una
mrisis con sus propios valores, 1o cual los conduce a una
situacidén temporal de dificultad en la identificacién y
determinacidn de los propious valores.

1.3 iDifieren estos valores dependiendo del grado de esco-
laridead?

En la muestra estudiada surge una sola diferencia estadis-—
ticamente significativa y es la que se refiere al valor
politico.

Los valoree econémico y estético, a pesar de que no alcan-—
zan nuestro criterio (.05), sus diferencias son tendientes
a la significatividad (.06). Estas diferencias se presen-—
tan 2n los alumnos de 3o de secundaria (ver cuadro 9).

2.4Cuales epn los intereses predominantes en un grupo de
adolescentes mexicanos?
Los =sujetos de la muestra denotan tener inclinaciones por

los siguientes intereses, los cuales se manifiestan al ob-
tener puntajes supericres a la medida teérica:



Los sujetos se declaran interesados por:

Servicio social 89%L
Persuasivo 76%
Mecanico 73%
Artistico 73%
Cientifico Biolégico 68%
Cientifico Fisico 657

(Ver graficas 2, 3, 4, 5, 7 y 8)

Estos resultados parecen indicarnos que la poblacién de la
muestra tiende mads hacia lo humanista, estar mas en con-—
tacto con la gente (servicio social-persuasivo), que a lo
cientifico.

2.1 éDifieren estos intereses dependiendo del sexo de los
adolescentes?

Encontramoe que existen diferencias significativas en el
aArea mecanico, los hombres son mads representativos que las
mujeres (p < .01).

£n el area servicio social son las mujeres las que se en-—
cuentran mas representadas gque los hombres (p < .002).
También =zon las mujeres las que obtienen una diferencia
significativa a su favor en el area literaria (p < .02),
en el ar=a artistico (p < .000) y el musical (p < .01)
(ver cuadro 3).

2.2 éDifieren estos intereses dependiendo de la edad de
los adolescentes?

En términos generales podemos decir que si difieren, aun-—
que son pecas las diferencias estadisticamente significa-
tivas y podemos inferir que a mayor edad, mayores elec-—
ciones de intereses.

Los adolescentes de la muestra que se encuentran en el
rango de edad de 16 al 19 anos denotan mayor inclinacioén
por las areas del instrumento de intereses gue los adoles-—
centes de 14 a 15 aros (ver apéndice A).

- 96 —



2.3 iDifieren estos intereses dependiendo del grado de es-
colaridad?

Son pocas las diferencias aunque estadisticamente signifi-
cativas.

Fue el area mecdnica con una f= 2.52 y con una significan-—
cia p £ .05 la que obtuvo diferencia estadistica entre los
niveles de eduracién, siendo los mads representativos los
sujetos de tercero de secundaria (ver cuadro 3).

El 4rea literario obtuvo una diferencia estadisticamente
significativa con una f=3.36 y p < .02, obteniendo una me-
dia mayor el grupo preparatoriano.

3. iExiste relacién entre los valores e intereses presen—
tes en los adolezcentes?

DPentre de las 54 posibilidades de correlacién, encontramos
40 correlaciones negativas todas, 1o cual equivale al 74%
del total posible. De dichas 40 correlaciones, 14 de ellas
son significativamente altas, lo cual equivale al 35% del
total de las correlaciones. Es decir, que del total de
correlaciones obtenidas 1/3 de ellas son altas. Por lo que
afirma que en la poblacién de la muestra se reporta un di-
vorcio entre intereses y valores.

2.1 iSerd édsta mads marcada entre algunos valores y ciertos
intereses?

Las correlaciones negativas mas significativas son las ob-
tenidas por:

a) El1 Area cientifico fisico de intereses con los valores:
tedrico (.0086), estético (.001), social (.002), politico
(.001) vy religioso (.001).

b) El1 a&rea cientifico bioiégico de intereses con los valo-
res: t=2érico (.006), econémico (.008), estético (.001),
politice (.004), religiocso (.001).

c) El1 Area mecinico de intereses con los valores: estético
(.001) y religioso (.001).

d) El1 Area literario de intereses con el valor: tedrico
(.008).

e) El Area persuasivo de intereses con el valor: estético
(.005).



$) E1l area de calculo de intereses con el valor: estético
(.005). -

Nos sorprende la no correlacidn de esta area con el valor
tedrico.

Podriamos concluir que a mayor puntuacién en areas de in-
tereses, menor puntuacién en valores.

Ademds podemoe obeervar adreas que no correlacionan, lo que
muestra que las mismas son independientes; como por ejem-—
plo: servicio sccial de intereses con lose valores social y
religioso; literario de intereses, con social de valores,
etc. (ver cuadro 14).

E. Aplicaciones de la informacidén encontrada.

Creemos qu= los datos cbtenidos en el presente estudio
explaoratorio podrian tener ciertas aplicaciones.

a) Loz zujetos de la muestra (edad preponderante de 15 a
18 afos) denotan una clara tendencia hacia el campo huma-
nista; 1o cudl rce habla de las necesidades afectivas de
esta etapa de la vida y del desarrollo.

Esta nercesidad del adolescente de mantenerse en cercania y
contacto con los demas, podria ser utilizada para reforzar
el plantec clinico de la FPsicoterapia de Grupo para los
adolescent?s, como unc de los caminos psicoterapéuticos
mas 8fectivos.

Los recsultados obtenidos nes motivan a ampliar nuestro
criterio, a la importancia de retomar los procesos educa-
tivos formales -en adolecscentes-, tratando de implementar
técnicas "de" y "en" grupo, de manera tal que el joven
adolescente pueda ser mas activo e interaccionar con los
demas. Lo cudl dard lugar al desarrollo de la espontanei-
dad y 'a creatividad. Todo ello, dada la necesidad y de-
manda de ayuda que denotan los adolescentes en este per:-
+odo.

El grupo es el espacio continente donde se reproducen con
mayor facilidad las vivencias y conflictos por los cuales
el adclescente sufre y e retrae, o0 adopta una actitud
menos acorde con su marco de referencia. Y es también en
dicho "espacio” donde el adolescente puede percatarse con
mayor facilidad, que su problesAtica no es dnica y puede
ser compartida con otros.
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b) Llegamos a la consideracidén que la aplicacion de la
prueba de valores —en el rango de edades estudiado— no
produjo informacidén relevante, ya que los resultados de la
investigacioén nos muestran que en esta etapa la crisis, la
lucha por la identidad y autoafirmacioén son el campo donde
el adolescente concentra sus energias "dejando de lado®
—-por este periodo— el tema de los valores, los cuales han
sido adquiridos a lo largo del desarrollo.

Este "dejar de lado" es temporal y no significa que los
valores adguiridos se vayan a perder, ya gque mas adelante
reapareceran con renovados brios.

c) También encontramos como poco recomendable la realiza-
cidn de estudios aplicando pruebas de valores e intereses
en esta etapa de la adolescencia; ya que no presentan
correlaciones significativas.

La investigacidn nos muestra que a mayor cantidad de elec—
ciona2s en las Areas del instrumento de intereses, disminu-
ye 21 numero de plecciones en las distintas areas del ins—
trumento de valores. Existe un divorcio en esta etapa
entre valores e intereses.

d) La utilizacidn de estos instrumentos en el periodo de
la adolescencia propiamente dicha, y los resultados que se
obtengan, sd6lo seran indices de procesos, pero no podran
reflejar una situacién objetiva plena; ya que entre los 15
y 18 afos de edad, los intereses vocacionales no han ter-
minado de definirse en los adolescentes.

e) Por dltimo podria ser de utilidad el saber a través de
los resultados de la investigacién, que los adolescentes
de ambos sexos, no presentan diferencias en cuanto a los
valores. Ello 1o atribuimos a l1a estructuracioén del Su-
peryo, instancia que determina el establecimiento y desa-
rrollo del juicio valorativo del individuo.

Por daltimo pensamos, que estos comentarios, deberian ser
conocidos por los adolescentes en primer lugar, ya que
ello facilitaria los procesos de desarrollo disminuyendo
asi los ecstados de ansjedad.

En segundo término, padres y docentes, deberian manejar
también 1a informacidén mas arriba detallada. En particu-
lar el divorcio existente entre valores e intereses en
este periodo del desarrollo, ya que ello evitaria situa-
ciones y problemas respecto a las dudas y desorientacién,
que parecen manifecstar los adolescentes en este periodo de
sus vidas.



F. Recomendaciones para una futura investigacion.

a) Consideramos importante continuar investigando respecto
al tema de nuestro estudio; ya que si bien se responden en
gran medida las preguntas que nos formulamos al inicio de
l1a investigacién, caben otras opciones para profundizar y
arribar a propuestas de acciéon y conceptuales, quizds nue-—
vas.

b) Seria importante en una proéxima investigacién, no limi-
tar la poblacidn de la muestra a un solo estrato socio-
econémico.

l.a variable demografica deberia contar con por lo menos
dos niveles o mds, diferenciados. Lo cual facilitaria el
poder tener un espectro ma&s amplioi la posibilidad de re-—
sultados mas representativos, y ademas, de la posible
aplicacién de los resultados gque se obtengan a un campo
mas rico en el estudio de la adolescencia en sus diversas
etapas.

c) Podriames recomendar para una nueva investigacion, ade—
mas de la utilizacién de los dos instrumentos aplicados,
se confeccionara y agregara un cuestionario que pudiera
complementar la informacidn de los sujetos de la muestra.
Estos datos podrian mas tarde ser comparados y relaciona-—
dos con les obtenidos en los otros instrumentos. Nos refe-
rimos a datcs tales como: razones que hayan influido en l1la
eleccidén de su carrera, ocupacion de los padres, expecta-
tivas, etc..

d) Es de vital importancia en una préxima investigacion
que 1a poblacidn a estudiar se encuentre en el rango de
edades entre 18 y 25 afos, para poder obtener asi;, en la
adolescencia tardia y post— adolescencia, resultados en
los cuales valores e intereces correlacionen positivamente
en sus areas especificas. Ello se propone teniendo en
cuenta gque entre los 15 y 18 afos los intereses vocaciona-
les adn no se han definido.
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-AFPENDICE

Tabla A
Distribucién de Frecuencias

Muestra Total (1)

MEDIA Md MODO D.E.
Calculo 26.155 27:9%7 30 12.098
C. Fisico 29.219 27 .667 34 11.819
C. Riolog. 29.305 50.455 31 11.244
Mecanico 26.743 11.850 28 11.190
Serv. Soc. 33.096 55.188 34 12.459
Literario 24.46849 40.889 30 10.624
Persuacsivo 31.294 38. 000 37 11.579
Artistico 320.374 12.947 34 11.977
Musical 29.695 45. 444 33 12.131
Tedérico 32.754 . 351.000 41 20,119
Econdmico T2.433 ' 54. 000 42 19.414
Estetico 28.920 45.917 39 17.691
Social 20. 166 47.583 40 18. 069
Politico 29.984 22. 667 41 18.051
Religioso 25.471 13.429 36 15.853
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Calculo
C. Fisico

C. Biolog.

Mecanico
Serv. Soc.

lLiterario

Fersuasivo
Artistico

Musical

Tedrico
Econdmico

Estético

Social
Politico

Religioso

Apéndice Tabla A

Distribucién de Frecuencias

Sexo Femenino (11)

MEDIA

24.566
27.828

30.081

24.434

35.414

25.869

32.141

23.242

'%1.485

32.788
31.343

29.727

31.111
29.919

26.667

Md

45. 200

51.700

18.857

33.923

34.87S

19.000

35.000

43.143

22,250

67.375

58.571

59. 667

51.429

34.750

27.000

MODO

20

31

31

27

31

38

a1

42

39

44

41

36

D.E.

10.611
9.237

9.919

8.386
11.183

9.431

9.739
10.751

10.531

19.422
18,332

17.694

18. 283
18. 000

16.279
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Calculo
C. Fisico

C. Biolog.

Mecanico
Serv. Soc.

Literario

Persuasivo
Artistico

Musical

Tedérico
Econdédmico

Estético

Social
Politico

Religioso

Apéndice Tabla A

Distribucidén de Frecuencias

Sexo Masculino (III)

MEDIA

27.943

30.784

28.432

29.341

30.489

23.352

30.341

27.148

27.682

28.011

29.102

30.045

24.125

Md

34.000
13.000

33.000

32.500
44,667

12.500

32.400
52.500

335. 000

54.400

16.000

' 49,833

41.000
16.000

28.167

MODO

30

34

31

37

38

26

38

34

30

43

45

35

a1

33

D.E.

13.416
14,067

12.571

13.252
13.341

11.736

13.344
12.513

13.489

20.934
20.600

17.744

17.869
18.213

15.341
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Nivel Escolar:

CAlculo
C. Fisico

C. Biolog.

Mecanico
Serv. Soc.

Literario

Persuasivo
Artistico

Musical

Teérico
Econdmico

Estético

Social
Politico

Religioso

Apéndice Tabla ~
Distribuci on de Frr

MEDIA

23.558
28.116

28.558

23.814
32.442

22.977

29.628
29.628

28.488

29.488
28.326

27.581

Md

27.000

31.000

21.000

10. 600

44.250

36.250

35.000

15. 600

22.000

34.400

61.667

41.000

43.000

23.333

58. 000

s'cias

MODO

30

29

31

27

38

30

46

42

30

a5

32

40

Tercero dv Secindaria (IV)

D.E.

11.007
11.812

12.186

11.729
13.727
10.119
12.488

12319

11.648

20.279
19.398

18. 057

18.277
17.408

17.042
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Apéndice Tabla A
Distribucién de Frecuencias

Nivel Escolar: Preparatoria (V)

MED1A Md MODO D.E.

Calculo 26.882 48,375 30 11.228
C. Fisico 31.000 52. 000 31 11.280
C. Biolog. 31.510 50. 250 32 10. 408
Mecanico 28.098 23.250 28 9.786
Serv. Soc. 34.196 55. 625 34 10.587
Literario 24.784 48.750 21 9.551
Persuasivo 32.882 30. 250 37 9.883
Artistico 28.706 13.750 23 10.376
Musical 29.039 19.250 31 10.705
Teérico 29.314 64. 000 43 22.164
Econémico 28.235 66.000 36 21.940
Estético 23.431 |,  22.667 37 18.569
Soci al 25.941 40.750 a3 19.810
Politico 26.157 46.000 42 20.382
Religioso 21.373 25.250 23 17.124
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CULSTIONARIO DE INTiERESES (HEREFORD).

INSTRUCCIONES, = Aquf abajo v en las hojas que sigucn hay cien actividades o

cosas por hacey. Favor de indicar ¢n cada ¢

ividad =i 1o susta o le desagrada

llenando en la hoja de respuestas, el parentesis con ¢l nimero que corresponda
a su gusto o desagrado dc acucrdo a la siguivnte escala:

13.~
14, -

15,

Me desagrada mucho,
= M desagrada,

Mo es indiferente.

- Mc pusta,

Me gusta mucho.

Ut DK==
!

NO ESCRIBA EN ESTE CUADERNO.

Reparar una licuadora=-==mmmrenmmemea e n e n e e -
Participar en debates y discursogm=me-mmnenmecaa-
Resolver rompecabezas numriCosm===m==menmmnn
Aprender a leer migicam==m=rmmemmmmc e e~
Hacer anilisis de sanIre==-emm=ecremcceacaeae"—
Dar la biecnvenida pdblicamente a un visitante====--
Visitar orfelinatog=====mmmmmrmnmmmmn e e e e e e
Pintar paisajesmmmemmmmmmmm e a e n - ——
Tomur fotograffas de las fases de un eclipse~~===
Escribir cuentos para una revigrissm——e—mememea——
Recibir un jucgo de pintura de 6leo como regalo--
Ejecutar mecanizaciones aritméticas====m==mmm==
Ser escrilor de NOVelag-==mmrmmmcmm e e e -
Participar cn campaiias contra la delicuencia juve-
T L s ot e e e e e e e
Funcionar cumo un gula y explicar cosas de interés
2 108 EXLIANOS==memr o e et e e et ot o e
Recibir un telescopio como regalom====mrm=mmenna=
Saber distinguir y aprecir la buena misica-===~==
Mancjar un torno o taladro eléctrico==-m===a==n=
Ayudar a los candidotos polfticog-mmemame= —————
Hacer colecciones de pluntag===mr=enea= B
Colaborar con otros para bien de ellos y de sf
MiSMOGrem e e e e et e i i
Asistir a exposiciones de pintura==se==c=nennoe-
Impartir conocimientos a aquelles personas que no
108 tienen-=rmemmmnmrr e m e — e, m e e m -~
Hacer el pancegfrico de un personaje------ ———————
Convertir radianes a gradog==e===ser=mmmmanccnce=
Tener discos de mfisica clisicammmm-=me-mnmmana-
Aprender a practicar primero auxilios=-========
Lecr a los clidsices=~=m-mmrmemmguanannananecmna——

.
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30.-

35.-

49. -

59. -
63. -

67.-

Saber disunuiv v aprender la Fucny dieratura==--
Avudar a cucontrar empleo a porson s de e

Expresarse con facilidad en clase-=======m=u= Sl
Informarsce sobre la encrgfa atdmica==-=-- L o
Leer libros sobre arte----- SRS SRR R R

Calcular el drca de un cuarto para ilfombrarlo---
Escuchar los concicrtos en las plazas paklicas----

Instalar un contacto eléctrico--====-~=-=-=- —————
Converncer a otros para que hagin lo que usted

cree que deben hacer---=----= smmmmme- e mitom
Citidar Un poqUERO ACURLIO ™= —mimmmiommm i m mim i
Usar una regla de cdlculo-=-===-=-===- e il
Ser propagandista de artfculos nu¢vos--------- --
Hacer una coleccidon de rocas------- i s

Contar sus experiencias de viaje a un grupo=--==-
Observar las costumbre de las abcjag=====-=-=--
Obtener el autdgrafo de un misico famMoso====---
Asistir a la biblioteca en una tarde libre-=--==-=--~
Observar como ¢l téenico repara la television==---
Disenar escenarios para represcntaciones teatra=

legmmmmrmree e ne e e ——————— e ————
Obscrvar el movimiento aparente de las estrellas-
Soldar alambres o partes mctdlicas=-=---~- m——————
Defender un punto de vista de alguna persona-----
Calcuiar porcentajes-=------- e m——————— -—-
Conversar con otros en la reuniones y fiestas~---
Servir como conscjero en un club de nifnog=-===--
Hacer mosaicos artisticos para decoraciones----
Asistir a una operacién médica---=-==-=-==-===-~-
Participar cn concursos literarios---=---~ ——————
Estudiar el espectro luminoso de la luz----- ————
Asistir a conciertos=---- e ittt et i
Ser "lider" de un grupo-=-=======-c----- m————
Leer cuentos a los cicgos=--=- i i e
Entrevistar-a los solicitantes de empleo=-======--=
Visitar una exposicidn cientffica--=-===--=-=~~-~- -
Hacer disefios para tapices=--=======<===c-- -—--

Consultar tablas de logaritmos y rafces-===~-==~
Estudiar la misica de difercntes paises, como la
India, el Japdn, etc., ==-===m==m-scccmmnmncacnan
Leer libros sobre el funcionamicnto de los organis
MOoS Vivos=========-~===~ o i e e i -
Corregir composiciones o artfculos periodfsticos-
Okservar como los mecinisos hacen reparaciones
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71.-
73~
73. .
74.-
75.-
76.-
77.=
78.-
79,-

80, -

81,-
82, -

83.-
84. -
85.-
86, -

87.-
88, -
89.=
90. -
ol.-
92~
93.-

94, -
95.~
96.-
97~
98. -
99, -
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Avudar a otras personas cn preflomas matemiticos=
Dibujar o delinedr personids 0 Cosis=m=m==mmmmmmma-—
Desarmar y ammar un reloj==s=-emm--- R e
Escribir rescinas crfticas de libros=e--mmeccmcnanaa
Estudiar los cambios del tempo v sus causiag======-

[lablar con extraios i ¢l camidon o trep==-== ——————
Hacer colecciones du inscclog==smmmmme—= e ———
Tomar parte ¢n un Conjunto corals==-==e--- m—————

Escuchar a otros con pacicncia y comprender su pun
0 de ViStam=mmmmmmo e mmmm e e e e e T
Organizar y dirigir festivales, excursiones o campa-
pas soCialesmmmmmmmmm e mccm et e e e
Dirigir un grupo o equipo en situaciones dificiles==-
llustrar problemas gecomdétricos con ayuda de las es
cuadra, la regla Ty el compds=--~--- e
Tocar un imslrumento musical-=-=m=-memcecnoeaan-
Cultivar plantas eXoliCca§=====w-rocacmmcaccan—acx
Jugar a jucgos de palabras con sus aMigos======ne=
Visitar casas humildes para dewermiinar lo que mece
SILAN=== == mmm e e e e
Escribir cartas narrativas a mis amigos o parientes
Armar y componer mucbics comunes=======n-=-e=
Saber distinguir y apreciar las bucnas pinturas=-=--
Visitar un observatorio astronimico=-==-r-meaen-

Obscrvar lag mdquinas cuando las montan=======~ -
Escribir artfculos en ¢l poriddico=======a==- it
Expcerimentar con la necesidad Jde oxigeno para la

COMDbUSIION-=====mmmm e c e mc e e e A
Hacer un proyecto de decoracion interior======= -

Eswdiar una lengua extranjera=-===-===-m==c=cu=
Cuidar a mis hermmnos MenoT@s==-===-m===n-==-
Mostrar un nuevo producto al plblico======mm=un=
Resolver problemas matemdticos===--=-n=mow-ca-
Ser compositor de misica==r=rmcmcnmcmacnancnn-
Observar a menudo como transportan las hormigas
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ESTUDIO DE VALORES

Gordon W. Allport *® Phillip E. Vernon * Gardner Lindzey

REVISADA Y ADAPTADA PARA MEXICO POR

El Dr. Rogelio Diaz Guerrero y el
Maestro en Psicologia Federico Guillermo Sandoval y Terdn

Parte Primera

DIRECCIONES: Se presentan en este estudio de valores un buen
namero de afirmaciones o preguntas a las que se les puede dar una de
dos contestaciones. Indique sus preferencias personales colocando
los nimeros apropiados en los cuadros que se encuentran a la dere-
cha de cada pregunta. Algunas de las alternativas pueden parecerle
igualmente atractivas o desagradables. Sin embargo, escoja ‘siempre
una de ellas aunque sélo le parezca relativamente mas aceptable que
la otra. Por cada una de las preguntas tiene usted 3 puntos que puede
distribuir en cualesquiera de las siguientes combinaciones:
Si estd de acuerdo con la alternativa (a) y
en desacuerdo con la (b), ponga 3 en el
primer cuadro v cero en el segundo como lo
indica la grafica. » a

B
el
e {o]w

I
~“|o

Si esta de acuerdo con la (b) y en desacuerdo
con la (a), ponga

Si tiene una ligera preferencia por (a) sobre

(b), ponga a
Si tiene una ligera preferencia por (b) sobre
(a) ponga

No haga ninguna combinacién de numeros que no sea una de estas
cuatro. No hay limite de tiempo, pero no pierda mucho en ninguna
pregunta o afirmacién. No deje de contestar ninguna de las preguntas
a menos que se encuentre imposibilitado para decidirse.

FEL PERMISO PARA TRADbCIR, ADAPTAR Y ESTANDARIZAR ESTA PRUEBA EN
MEXICO HA SIDO OBTENIDO DE LA

HOUGTON MIFFLIN COMPANY
coN FECHA 14 pE MavYo DE 1957

Facultad de Filosofia y Letras U.N.A.M.

DEPARTAMENTO DE PSICOLOGIA
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. El principal objeto de la investigacién cien-.

tifica es el de descubrir la verdad y no'la de
darle aplicacién practica. (a) Si; (b) No.

. La Biblia se debe mirar desde el punto de vista

de su bella mitologia y de su hermoso estilo

literario y no como una revelacién espiritual
(a) Si; (b) No.

. ¢A cuil de los dos hombres siguientes cree que

debe atribuirsele mas mérito como contribuidor
al progreso de la humanidad?: (a) Aristdteles:
(b) Simén Bolivar.

. Dando por hecho que usted tiene la habilidad

necesaria, preferiria ser: (a) banquero); (b)
politico.

. ¢(Cree justificable que los grandes artistas como

Beethoven, Wagner y Byron, hayan sido egois-
tas e indiferentes a los sentimientes de otros?
(a) Si; (b) No.

¢(Cudl de estas dos disciplinas cree que llegaran
a tener en el futuro mayor valor para la huma-
nidad?: (a) las matemiticas; (b) la teologia.

. ¢Cudl considera usted que debe ser la funci6n

mas importante de los grandes dirigentes moder-
nos? (a) inducir a la gente a obtener resultados
practicos; (b) inducir a las gentes a interesarse
por los derechos de otros seres humanos.

Cuando presencia una ceremonia pomposa

(eclesidstica o académica, toma de posesién de

un alto puesto, etc.), qué le impresiona mas:
(a) @ colorido y la formalidad del acto mismo;
(b) la influencia v la fuerza del grupo.
Total:
Pdgina 2
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10.

11.

13.

14.

16.

;Cuales de estos rasgos de caracter, considera
mas deseables?; (a) los altos ideales y el res-
peto; (b) el desinterés v la condolencia.

Si fuera catedratico universitario y tuviera la
habilidad necesaria preferiria dar clase de: (a)
literatura; (b) quimica y fisica.

Si viera las siguicntes noticias en el ‘periédico
matutino con encabezados de igual tamafio
;cudl leeria con mas atencién?: (a) dignatarios
de la iglesia resuelven importante problema
religioso; (b) grandes mcjoras en las condicio-
nes del mercado.

. En las mismas circunstancias de las de la pre-

gunta 11: (a) la Suprema Corte anuncia su
decision; (b) nueva teoria cientifica es pro-
mulgada.

(Cuando visita una catedral le impresiona mas
el sentido de reverencia y religiosidad que las
caracteristicas arquitectonicas y los emploma-
dos?: (a) Si; (b) No.

Suponiendo que tenga tiempo disponible pre-
feriria utilizarlo en: (a) desarrollar maestria
cn su habilidad favorita; (b) hacer labor social
o de servicio publico.

. En una cxposicion le gusta mas ir a lugares

donde pueda ver: (a) nuevos productos in-
dustriales; (b) aparatos cientificos, tales como
microscopios, péndulos, brijulas, etc.

Si tuviera la oportunidad y si ninguna de estas
dos actividades existiesen en donde usted vive,
qué preferiria fundar: (a) una sociedad de
debates sobre problemas nacionales; (b) una
orquesta de musica clasica.

Total:
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1Z.

18.

19,

20.

22,

23.

La finalidad de las iglesias en la actualidad
deberia ser: (a) exaltar las tendencias altruis-
tas y caritativas; (b) fomentar el recogimiento
espiritual y el sentido de comunién con el
Altisimo. ;

Si tuviera que pasar algiin tiempo en una sala
de espera y hubiera sélo dos revistas, cual esco-
geria: (a) seminario de estudios cientificos;
(b) arte y decoraci6n.

Preferiria usted escuchar una serie de confe-
rencias sobre: (a) comparacién de méritos en
los sistemas de gobierno de Espafia y México;
(b) comparacién del desarrollo de las grandes
creencias religiosas.

¢(Cuil de las siguientes funciones de la educa-
ci6bn formal considera mas importante?: (a)
la preparacién que da en los aspectos de uti-
lidad practica y recompensa monetaria; o (b)
la preparacién que da para participar en las
actividades de la comunidad y en la ayuda
de seres desafortunados.

. Tiene usted mds interés en leer relatos sobre

la vida y obra de hombres como: (a) Alejandro,
Julio César y Carlomagno; (b) Aristoteles,
Sécrates y Kant.

;Nuestro actual desarrollo industrial y cienti-
fico es muestra de mayor grado de civilizacion
que el alcanzado por cualquiera otra sociedad
de tiempos anteriores, por ejemplo, los grie-
gos?: (a) Si; (b) No.

¢Si estuviera empleado en una organizacién
industrial y suponiendo que los sueldos fueran
iguales preferiria usted ser: (a) consejero de
empleados; (b) tener un puesto administra-
tivo?

Total:
Pdgina 4
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24.

(R
A

30.

;Si de dos libros tuviera que elegir uno, cudl
de los dos signientes escogerfa: (a) Historia de
la Religién en México; (b) Historia del des-
arrollo industrial en México?

Aprovecharia més a la sociedad moderna:
(a) mayor preocupacion por los derechos y el
bienestar de los ciudadanos; (b) mayor cono-
cimiento de las leyes fundamentales del com-
portamiento humano.

Si usted estuviera en condiciones propicias pa-
ra elevar el nivel de la vida o para modificar
la opinién publica segtin sus deseos, preferiria
usar su influencia para: (a) elevar el nivel de
la vida; (b) para influenciar la opinién pu-
blica.

. ;Qué preferiria escuchar: una serie de confe-

rencias populares sobre: (a) el progreso de
los servicios sociales en la ciudad en donde
usted reside; (b) pintores contemporanens?

28. La ecvidencia acumulada hasta ahora parece

demostrar quc el universo se ha desarrollado
hasta su estado actual de acuerdo con leyes
naturales de tal manera que no seria necesario
recurrir a una causa primera, propdsito césmi-
co o divinidad para explicarlo: (a) estoy de
acuerdo con esta afirmacion; (b) estoy en
desacuerdo.

. En un periédico como “El Universal”, “Ex-

celsior”, ctc., qué es lo que usted leeria con
mas interés: (a) las secciones de compra y
venta de casas y precios del mercado; (b) la
informacién sobre galerias de pinturas.

(Qué considera usted mas. importante en el
desarrollo de la educacién de sus hijos?: - (a)
la religién; (b) la educacién fisica.

Total:
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Parte Segunda

DIRECCIONES: Cada una de las situaciones siguientes o preguntas
cstd seguida de cuatro actitudes o contestaciones posibles. Arregle
las respuestas en el orden de su preferencia personal escribiendo en
el cuadro apropiado de la derecha la calificaciéon 4, 3, 2.0 1. Ponga
4 a la afirmacién que prefiera en primer lugar; 3 a la que prefiera
en segundo lugar, etc.

LEJEMPLO: Si en este lugar hubicse una pregunta y las siguientes
afirmaciones fuesen alternativas sobre las que se necesitara expresar
la preferencia, usted calificaria como sigue:

Pondria 4 en el cuadro, si prefiere usted esta
s .y . 1
afirmacién en primer lugar. E

3 en cl cuadro, si a esta afirmacion la prefiere
cn segundo lugar. Eij

2 en el cuadro, si a csta afirmacion la prefiere
cn tercer lugar.

1 en el cuadro, si a esta afirmacion la prefiere ) l V4 l
en ultimo lugar. l

Usted puede pensar respuestas que desde su punto de vista serian
mejores que las quc estin en la prueba, pero es mecesario que
escoja una de estas tltimas y ordene las cuatro como se indica arriba,
aunque algunas veces le sea dificil decidirse. En caso de que le sea
completamente imposible tomar una decisién, omita la pregunta.
Por ningin motivo califique usted alguna de las alternativas con
mis de 4, 3, 2 0 1.

Pdgina 6
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Le parece a usted que un buen gobierno debe preo-
cuparse mas por: (recuerde que debe dar la cahif. de
4 a su primer preferencia, 3 a la segunda, etc.):

a. Dar m4s ayuda a los pobres, enfermos vy ancianos.

b: Desarrollar la industria y ¢l comercio.

¢. Introducir los mis clevados principos de la ctica en su
politica y su diplomacia.

d. Colocar a la nacién en una posicién dc prestigio y respeto
en relacion con otras naciones.

. En su opinién, ;cémo podria utilizar mejor el do-

mingo un hombre de negocios, que trabaja durante

toda la semana?

a. Leyendo libros scrios para clevar su nivel cultural.

b. Tratando dc ganar jugando al “tenis” o compitiendo en
carreras.

¢. Concurricndo a escuchar conciertos sinfonicos.

d. Concurriendo a cscuchar un sermén religioso de gran tras-
cendencia.

. Si pudiera alterar ¢l programa de ensefianza en su

localidad trataria usted de:

a. Darle mavor importancia al estudio de las Bellas Artes.

b. Incrementar ¢l interés por ¢l estudio de los problemas
sociales.

c. Dotar de mavor mincero de aparatos v clementos indispen-
sables a los laboratorios.

d. Aumentar ¢l valor practico de la enscnanza.

. En amigos de su propio sexo prefierc usted a uno

que:
a. Sea eficiente trabajador vy quec tcnga mancra practica de
pensar.

b. Se interese seriamente en pensar acerca de su actitud hacia
la vida.

c. Posea cualidades como lider v organizador.

d. Demuestre sensibilidad artistica y sentimental.

. Si viviera ¢n una ciudad pequena y progresista v

tuviera mds ingresos de los necesarios para cubrir to-
das sus necesidades, preferiria:

a. Aplicar este dinero para ayudar al progreso industrial v
comercial.

b. Ayudar a los grupos rcligiosos a desarrollar sus actividades.

c. Cederlo para ¢l desarrollo de la investigacion cientifica de
la localidad.

d. Darlo a una sociedad para ¢l fomento dcl bienestar familiar.

. Cuando va usted al teatro por lo regular disfruta

mas:

a. Los argumentos que tratan de la vida de grandes hombres.
b. El ballet o representaciones similares.

c. Argumentos que versan sobre ¢l sufrimiento humauno v
el amor.

d. Argumentos que se¢ proponen demostrar algin punto dc
vista.

Total:
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10.

11.

. Suponicendo que usted tenga la habilidad necesaria

v que el sueldo para cada uno de los siguientes
empleos fuera el mismo, cudl preferiria usted des-
empenar.

a. Matematico.

. Gerente de ventas.
¢. Sacerdotc.

d. Politico.

. Si tuviera suficiente tiempo y dinero le gustaria

‘
mas:

a. Hacer una coleccién de esculturas y pinturas escogidas.

b. Establecer un centro para el cuidado y rehabilitacién de
retrasados mentales.

¢. Postularse para senador o ministro de Estado.

d. Establecer una negociacién o una organizacién industrial
dc su propiedad.

. Iistando en una velada con amigos intimos del

propio sexo, qué tema preferiria usted tratar:

. El significado de la vida.

. Las tltimas novedades en ¢l campo de la ciencia.
. La literatura.

. El socialismo v el mejoramiento social.

e g

Qu¢ preferiria usted hacer cn sus vacaciones veni;
deras si tuviera la habilidad v los medios:

a. Escribir v publicar un cnsayo o articulo original sobre
biologia.

b. Permanecer ¢n un rincon lejano del pais donde se pueda
disfrutar de hermosos paisajes.

c. Inscribirse en un torneo local de tenis u otro deporte.
d. Iniciarse en un nuevo campo de los negocios.

Las grandes exploraciones v descubrimientos como
los de Colén, Magallancs, Marco Polo v Byrd, le
parecen mds signiticativos a causa de que:

a. Representan las conquistas del hombre sobre las fuerzas
de la naturaleza.

b. Acrecientan nuestro conocimiento de la geografia, la me-
teorologia, la oceanografia, etc.

c. Son lazos de uni6n para los intereses v sentimientos de
todas las naciones.

d. Cada uno de ellos contribuve un poco a la comprensién
del universo.

Total:

=

Pdgina &
|

-

a




12.

13,

14.

Debemos normar nuestra conducta de acuerdo
con, o brindar nuestra mayor lealtad a:

a. Nuestra fe religiosa.

b. Nuestros ideales de la belleza.

¢. Nuestros compafieros o la organizacién nara la cual tra-
bajamnos.

d. Nuestros ideales acerca de la caridad.

Hasta qué punto admira usted a las siguientes
personas:

a. La fundadora de la Cruz Roja, Florence Nightingale.
b. Napoleé6n.

c. Henry Ford.

d. Galileo.

Al escoger su esposa preferiria usted una mujer
que (las mujeres contestan en el 14 A):

a. Pueda adquirir prestigio social y se gane la admiracién
de los demis.

b. Guste 'de ayudar a la gente.

c. Sea fundamentalmente espiritual en sus actitudes hacia
Ja vida.

d. Tenga talento artistico.

14 A. (Para mujeres.) Preferiria usted un esposo que:

15.

a. Tenlga éxito en su profesibn y se¢ gane la admiracién
de los demis.

b. Le guste ayudar a la gente.

e lSea %mdamentalmente espiritual en sus actitudes hacia
a vida.

d. Tenga talento artistico.

Examinando ¢l cuadro de Leonardo da Vinci,
“La Ultima Cena”, tenderia usted a pensar de ¢l:

* a. Como la expresion de las mas altas aspiraciones y senti-

mientos cspirituales.

b. Como uno de los mas valiosos e irremplazables cuadros
que jamas se havan pintado.

¢. En relaciéon a las multiples habilidades dc Leonardo v su
lugar en la historia,

d. Como la quintaesencia de la armonia v la compesicién.

Total:

Pdgina 9
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PROCEDIMIENTOS DE CALIFICACION PARA EL ESTUDIO’
DE VALORES

DIRECCIONES:

1. Asegtirese usted de que todas las preguntas hayan sido contestadas.

NOTA: si le ha sido imposible contestar todas las preguntas, puede dar igual
puntuacién a las contestaciones altetnativas de cada pregunta que haya sido
omitida, en la forma que a continuacién se explica:
PARTE PRIMERA. 1 1/2 puntos por cada alternativa. La suma de los puntos: de (a)
y de (b) debe ser siempre igual a tres.
PARTE SEGUNDA. 2 1/2 puntos por cada alternativa. La suma de los puntos de las
cuatro alternativas de cada pregunta debe ser siempre igual a 10.

Sume los puntos de las columnas verticales de cada pagina y coloque el total
en los cuadros que estin en la parte inferior de la pigina. )
Pase usted los totales de cada una de las paginas anteriores a las columnas del
cuadio 1. Ponga el total de cada columna (R, S, T, etc.), de cada una de las
paginas en el espacio que tenga la misma letra. Observe que el orden en que
se insertan las letras en las columnas del cuadro 1, es diferente en cada pdgina.

2.
3.

Cuadro 1
| La sumua de las cali-
Totales de L ; i'.‘..':;‘?:" a;‘&. “::
pi?i]:n Teorético Econémicd Estético | Social | Politico | Religioso :‘:'n:u .':: r:;."’:'n o
ta columna.
1a. Parte
Fag. 2 | (R) (S m 1(X) (Y) (2) 24
Pag. 3 | (Z) (Y) (X) (1) (S) (R) 24
Pag. 4 | (X) (R) (z) (S) U] (Y) 21
Pag. 5 | (S) (X) (Y) (R) (2) m 21
2a. Parte
Pag. 7 | (Y) m (S) () (R) (X) 60
Pag. 8 | (T) (2) (R) (Y) (X) (S) 50
Pag. 9 | (R) (S) (1) (%) (Y) (Z) 40
Total 240
Cifras de
| Correccién. +3 -7 + 4 -3 +2 -5
Total Final 240

4. Sume los totales de las seis columnas. Sume o reste las cifras de correccién co-
mo se indica en el cuadro.
5. Confirme sus computos asegurandose de que la calificacién total de las seis -
columnas sume 240 (si desea, use los margenes para las sumas).

6. Coloque las calificaciones marcando los puntos en Jas lineas verticales del cua-
dro 2. Conecte los seis puntos por medio de LINEAs RECTAS para obtener el
perfil grafico de sus valores.

123
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Cuadro 2

PERFIL DE VALORES

70 70
Alto <160 —1- . — 60
50 — - 50
Medio 40 40
20 — 30

hajo '
20 A 20
! 10 — 10

!
|
Teoxético Econémico l Estético Social Politico Re]iziogo

CALIFICACIONES ALTAS Y BAJAS. Una calificaciéon puede considerarse o alta
o baja, si queda fuera de los siguientes limites. Estas calificaciones exceden el
50% de todas las calificaciones para ese valor, es decir, un error probable.

Tebrico 34-46 Social 3545
Econémico 3446 Politico 3545
Estético 3446 Religioso 33-47

CALIFICACIONES MUY ALTAS O MUY Bajas. Una calificacion en uno de los
valores puede considerarse sumamente distintiva del individuo si es mas alta o
mas baja de los siguientes limites. Estas calificaciones quedan fuera de 82% de
todas las de ese valor, es decir: exceden de dos errores probables.

Tebrico 29-51 Social 30-50

Econémico  29-51 Politico 31-49

Estético 27-53 Religioso 25-55
Pdgina 12
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