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pn rn,or.o 

EJ ;1:1n:HJigma cJe l a aversión c·o ririi..cio nacla ::t] s;::;h nr 

e s 11 '18 técnjo a e s pecial qlle ha ser-V-ioo na r a detect a r e l a pre n 

d i?i;aje. La !_l t opi e da d de s u pr oced im j_ento es. uno de l os pr i n­

cipales instr umentos psi00l6gi c·os par a el est ud io del apren­

dizaje ani mal ( t'ickinson , I 98 0 ) P or lo tanto e s imp ortant e . 

s eguir invest igando l as cond iciones y me canism os d e es t e a- ­

pren dizaje. Además ,l a t'cnica de la avers ión al sab or se ha 

utilizado c omo una herrami enta relevant e para el tratamie nto 

conductual y s is t emático de algunas plagas de vertebra dos -­

que af e ctan directa.me nt e al h ombre. 
t 

n un trabaJ O de Gustavson y García (1974) utiliza 

ron 3 c oyote s , a los que les di6 carne de cor dero cubie r ta -

con pie l de oveja apareada con una inyección de LiCl, y 2 l~ 

bos que recibie ron el mismo tratamiento de cordero, piel y -

litio. Pos terior al tr atamiento, los c oy ote s corrieron haci a 

l a oveja , la husmear on y se alejaron mostrando una posi ción 

de v6mito al ol or de la oveja. Los lobos des pués de l tr at a-~ 

mie nto atacaron l a pr es a e hicieron contacto oral varias ve­

ces y des pués la l iberare~ 

Otra posible aplicación práctic a de la aversi6n 

con dicionada al sabor es dentro del alcoholismo. Estudios 

r eal izados en ratas han planteado una s erie de consi deracio­

nes me todo l 6g icas impl ic adas dir e ctamente a l a t erapia de -­

avers ión química . Exis ten es tudi os mín i mos s istemátic os rle -

a versi 6n a l alcoho l u t ilizando humanos como s u je tos, l o q u~ 

hace nece sari o gene r ar mas investi ga c i ón sobr e la a ve rui6n· ­

al sabor y su re l ación con la disminución en e l consumo del 

a lcohol en se r es human os • 

.t;n el camp o de l a fa r macología con ductual se ha --
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utilizado el modelo de condicionamiento al sabor para eva luar 

algunas propiedades aversivas de una var iedad de drogas como : 

etanol, morfina, anfetamina, mescalina , li tio, cooaina y ti­

ner (ve ase Cappel l y Le8lanc , I 97?; Colotla y Vi.l a , I 9<34 ). 

En general la aplicaci6n de la a ver si6n con diciona 

da al sabor podría ser de gran i mp ortancia para los problemas 

antes planteados. Sin embargo, la presente investigaci6n es­

tá más encaminada hacia algunas cond iciones que posibi l itan 

el aprendizaje de aversi6n a se ñales que se han cons ioera do 

tr a di c ionalmente como externas más que a sus aplicaciones, -

por lo que primero consideramos el procedimient o típico .Y a_l 

gunos parámetros est udia dos para después abordar la problemá 

tica de aversión condiciona da al olor. 
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I .- AVERS I ON GUSTATIVA. 

a ) ]Def inición y proce dimie nto : 

Las espe cies pose en inte l i ge ncia prop i a , ca pacida d 

y competen c ia c onóuc t ual que les per mi te ad a pt ar s e de ac ue r -

d o a l as exi ge nci as de l med io amb iente . a r a un a n i ma l e l p~ 

de r pre decir cuand o va a oc urri r un hec h o i mpor t an t e es una 

capacidad ce ind uda bl e uti l i ci a d. Sa ber que al i men t os s on n o-

c ivos y cua les s on be nefici osos par a sobr e v i vir, y 
, . 

a s 1 oe e s 

t e mo do e v i tar ingerir su bs tanci a s que le s pro duc e e nf e r me - ­

ciad en de ter minadas oc a c i one s, qué e s t ímulos vi suales , soni­

dos y ol or e s p r e c e de n un a taq ue o un da fi o f í s ico cons e c ue n te , 

es muy impor tante para l a s obr evivenc·i a de l os an i ma l es . Este 

mec a nis mo de e v it ación pro por ciona a los a ni ma le s una de fe n­

sa c ontra l os e s t í mulos que les produc e n male s t ar i nter no o 

exte rn o ( Ga zma n , 1 9 7 7 ~ cit ad o e n Jllomj a n , 198 0) " 

- La imp or t anci a de l a evitaci ón a s ubs tanc i a s n oc i ­

vas ha oc a ci ona do un estu dio minucios o, p or lo qu~se han d ~­

sarrollad o nume ros a s i nve s ti ga ciones u t iliza n do un pr oce dl-­

mient o de c on d i c i on a mi en to cl~s i c o . , Un Clis o par ticul a r e s 

cua n do a un a nimal s e le pr e sent a un líq ui do c on un s a bor 

par t icula r como est í mulo c on dicionad o (EC) e inmed i a t ament e 

de sp ués s e l e adminis t r a una subs t a ncia t óxic a como est í mulo 

incondici ona d o (EI C) que l e pr oduc e enferme ci a d t a l c omo l a -

n~usea o males t a r gas t r ointe stinal. En pre s entac i one s poste ­

rior es e l a n i mal c onsume m~nos líq ui do con ese s a bor (EC) el 

c ual f ué ap a r e ad o a l a s ubstanc ia t6xi c a (EIC~ 

( ~ este f enómen o s e l e h a llama do tradic iona l mente 

ave rsi6n c on dic iona da a l s a bor o apren diza je g ustati v o (G a r­

c í a y Kj_me l dorf , I 9bb L_1t 
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b) Parámetros: 

,:\-En el estudi o del aprendiz.aje gustativo se ha in-­

vestigac o una serie de parámet ros y su re l aci6n con el gr ado 

de aversi6n gustativa, a cont inuaci6n se menci ona¿ algunos -

estudios. 

b.l) Tipos de EICs: 

I 

Las su bs tancias t6xii as que se han ut ilizado comun 

mente para inducir la aversi6n al sabor han sido : cl oruro de 

litio (García y Koelling, 1966; García y Kimeldorf, I957)_ 

rayos x (García y Koelling, 1966), los rayos gama (García y 

Kimeldorf, 1 9~7 ; Bar ker , 1 976 ), el clorodiazep6xi d o (C appell 

y LeBla.ric, I97 3), la ciclofosfami da ( rtagoing, Huhges , re vi­

ne y Bently, 1973 ; Grote y Brown, I973; Elkins, 1973), la -­

apomorfina ( Br akhill, I 976 ; Larsen y Hyde, I977) y el nitr6-

geno (Green y Macgowan, García y Ervin, I96d). 

<\b.2) Intensi oao del ElC : 

En las prepar aci one s consiceradas tradicionale s~al 

aumentar la intensidao del EIC, aumen t a la pr oducci6n de RCs A~ 

Es decir, aumenta el nivel asint6tico del condicionam ien to . 

Es interesante no tar que re s ultados similares se han enc on-­

t rado en los estudios de avers i6n al s a bor. Con esto se ~q uie 
' -

re decir , que )la aversión está en funci6n de l ElC c om o en 

cualquier otra preparaci6n (Nachman y Ashe, 197 3 ; Cappell y 

LeBlanc, 197 3). \.. 
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~b.3) Tipos de EC s : 

También s e han uti lizado una gran varie uao de es tí 

mulos condic ionados que han si ó o apar e ad os c on enfe rme dad p~ 

ra pro ducir aversi6n c on dic ionada a l s a bor: la sacarina (Ga~ 

cía y Koe l li ng, I9 66 ; Kala t y Rozin, I 972 ; Nachman , 1970 ) , -

leche y jugo de uva (Revus . y y Be d orf, I 967), alime n tos de f! 

cie ntes en ti amina ( Zahoric k y Ma i er 1 1969 ; Rozin , I 9b7) ; -­

ol or de a lme na r as ( I orl ac h y Rescorl a , I9b0 ; Palmeri n o , Rus i 

ni a k y Gar cía, I9j0 ), ol or de ment a , va i nilla y lim6n ( Kr a ne, 

1980 ; Domjan , I 9 7 ~; Na chman, 1963) y ag ua salina (García y -

Kimeldorf , 1957; Kalat y Roz.in , 1972). 

b . 4) Concent raci6n y óuraci 6n ciel EC : 

Gar c .Í a (I 97 I) y TT a g oing (I97I) han re port ad o q ue 

la magnit ud del con dic ionamiento de aversi6n al s a bor, varía 

dir e ct a mente com o una funci6n de la concentraci6n oel .E C. re 
es ta forma, en tr e ot ru n co nc entruoione s Je l EC l us que 8e 

han manipula d o son: un g ramo de sacar ina por litro de agua -

(García, Er vin y Koelling , I966 ) , I % de una solución agu~-­

sac a rina (Ro l l y Smith, I 972 ) y 0 . 25 % de una soluci6n a guQ­

s a carina (Domjan y Wi llson, 1972) . 

En cuan to a l a dur a ción de l EC los ti e mp os 
, 

lil é.! S CO -

munes emplead os y oue h a n pro duci do condicionamiento han s i ­

do: IO minutos de a c ce s o a l a so luci ón de s acarina ( Ga r c í a , 

Ervin y Koe l ling, 1966 ), 5 minutos de a c ceso al EC (Re v usky 

y Bed arf, I9 67 ) y 20 mi n ut os de a cce s o al EC (Roll y 3mith ; 

I 972). 
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~b.j) Canti dad del EC: 

En gene r a l s e p u ede uecir que n o e xis Le un8 r~la--

ci6n s is t emá t ic a entr e la c a nt idad del EC ingeri do y la sub­

secuente magnitud de l a aversi6n ( Garc í a y Kimelciorf, 195 7 ; A 
~ 

Smi th y Lorris, 196 3). Aunque por otro l ado , r omj an y Will-­

s on (1 972) reportar on que l a i ngesti 6n de 2 mililitr os de -­

. 25 ~ de una solución de ag ua-sac a ri na proporc i ona ur mayor 

con dicionamiento cuando t a l EC f ué a pareado con LiCl com o -­

Ere.-* 

~ II. - J!:IIFERENCIAS CON PROCEDIM I ENTOS TRADlClONALBS . 

A pesar ce que la a versi6n al sabor puede s e r in-­

te r preta da como una instancia cie ap r e n dizaje asoe iat ivo~ a l­

g unos investigadore s han encon tr ad o ciertas difere nci as con 

los pr oc edimient os ae c on di ci onamiento clás ico que l os ha -­

he ch o sup oner q ue es un ti po espec i a l de ap renuiz.a je. Otros 

investi gad ore s solo apr ovec ha ron el fen6rne n o de a versi6n al 

sa bor par a a r g ument ar q ue los efec tos de este ap r endizaje -­

e ra pasajero y no s e podia aplicar a las leye s ge ner a l es del 

ap r e ndi za je (Hinde y Stevenson, 1973 ; Rozin y Kalat , 197 1; -

Sel i gma n, 1970 ; Seligman y Hager, I973; ShehleworLh, 1972 - a ). 

' a) Eem oras ~ar ga~ : 

ill_!1a de l a s di fer encias que ha permitido supone r 

que es un t ipo espec i a l de aprencizaje es que l os s ujetos 

s on c ap á ce s líe a prenoe r una rela c ión sabor -e nfé rmeoad :-w.nq ue 

la prese ntación ent r e estímulos se a n de l argos peri6 dos de -

t iemp , com o en un 0:s tudi o reLJ li z.aoo por Gar cía y cool ab ora-

d ores ~~' (I 967) en dance utilizaron 3 gr upos de r atas expe rimen ~~ 
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tales. Prime r 0 les presentaron a todos los sujetos un líqui­

do con sabor y posteriormente al gr upo I le administrar on -­

una inyecoi6n i.p . de Li,C .l con un i nte rvalo de 30 minu t os , -

para el se g undo grupo el inter valo fu~ de 75 minutos y par a 

el te rc er grup o fu~ de más de I 80 minu t os. Los resul tad os in 

dicar on que con uemor as Je 30 minutos los suje t os apr endie-­

ron la aver si ón aJ. s a bor con p ocos ensay os y en cerr: or as máxi 

mas oe rao minutos se enc ~n tr 6 evi uencias ae 
, 

que a un s e uá -

el aprendizaj e de avers j_Ón en los animales c on el mismo nÚm! ~ 

ro de ensay os v-

;t'b) Relación se ñal-consecuencia: ~~ 

Otra d iferencia con los procedimientos t radiciona­

les es ia que se r efie r e a l a e s pe cifici dad de la relación -

s eñal-cons8cuencia, en donde~ l aprendizaj e e s altamente es­

pecífico a combinaciones de estímulos . Como es el cas o de un 

organismo que apre nde más f á c i lmen te que una señal exter na -

com o la luz, o un t ono , o un olor , etc . se re laciona más fd­
ci lmente con dolor externo o periférico y no con malestar i~ 

terno y que estímulos gustat ivos se r e lacionan c on facil i dad 

a enfermedad. 'para probar lo anterior Gar cía y Koe lling (1 9-

66 ) llevaron a cab o un es tudio en el cual util i zaron 4 gru-­

pos de IO r at a s cada uno . Al grup o I le presentaron un sab or 

asoc i ad o a radi a ci6n, la c ual induce ma les tar gas t r ointesti­

nal. En el gru p o 2 pr esentaron un sabor asociado ul LiCl. En 

e l grupo 3 prec.;entaron 11n s ab or asociado con shock inmed i a to 

y fina l men te en e l gr upo 4 se present6 un s abor asoci ad o c 6n 

sh ock de mora do. 

Los res ul tad os que los autores encontr ar on f u~ que 

los animales relaci onaron más fácilmente los estímulos exte-

reoceptivos o amb ientale s con dolor exte rno o to do lo que da 



Ba la piel, y cuan do los estímulos son int e r nos , tal es com o 

l a comid a o lí qu i dos, los s~ jetos lo relacionan con mayor fa 

cilidad al dol or o enfermedad gastrointesti nal. ~ 

Sin embar go, a lgunos i nvest i gadores a f irman que 

los suje t os s on capáces de apr e nder Ja r e l aci6n entr e una se 

fial extereoce pt iva y enfe r me da d ind uci da por tóxicos o una -

señal inter na tal c omo un sab or con un est í mulo exter n o como 

el choque, pero ~ ue los sujetos n o manifiestan di ch o a or end i 

zaje o no se ut i lizan las técnicas o est1at e g i a s meto c ológ i­

c a s ade c uadas pa r a detect a r tal ap r e n dizaje (Rudy e Iwe ns, -

1977; Wi l lner, I97b ; Archer, Nil lson y Carter, 1979 ; Kr ane , 

1980) . 

~ c) Potencia ción: 

La Últ ima diferenc ia con los proce dimientos tradi­

cionales de condi cionamien t o clásico es que en éstos cuan do 

se pre s entan conjuntame nte dos ECs y son seguidos por un EIC, 

el más sobr e s aliente de e llos obscurecerá el condicionamiento 

del ot ro (vease Mackin toch, 1974). En e l cas o de l ap r en d izaje~[ 

gustativo ocur re lo contrario, cuand o una señal extere ocepti 0/ 
va, un ol or por ejemplo, es s e guido por l a admi n i straci6n de 

una substancia t6xi c a , p oca o n inguna aversi6n ocurr e h a c i a 

ese olor. Sin e mbarg o, cuando e l mismo olor e s pr esentado e n 

compuesto con un s a bor y son seguidos por enfer me da d, ma s 

que obscure c i mie nto se ha encont r ad o q ue. el s ab or pote nc i a -

el poder predictivo de l olor (Palmer ino, Rus iniak y Garcí a , 

I 950 ). Una exp l icaci6n de e s t e fen6rnen o e s que el olor no ie 

relaciona c on Li Cl y que ne ce si ta de la presencia del sabor 

para potenciar o f acilitar el condici onami ent o de e s te olor. 

No obstante, es t a e xpl icaci 6n pue de parecer apresur ad a, des­

de que algun os exper ime ntos han most rado que los suj e tos s on 
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capáces de ap r ende r la relaci6n s eñal exter eoceptiva- t oxi co­

sis (Willner, 1978 ; Kr a ne, ! 980 ). 

I II.- INTERPRETAC I ON TE L APRE NDIZAJE GUS'rNl' IVO: 

Ca da especi e pos e e formas de apr e ndizaje que le -­

permi t e a cada in divi duo multi ple s capaci dades, man ife stand~ 

se como un c ambio conductual par ticula r de su espe cie. La m~ 

yor ia de las ca denas c a us ales importantes para un anima l ter 

mina n con un hecho provoc a n do un estado emoci onal o mot iv a-­

c iona l, por lo tanto nec es itan conocer las rela ciones c a usa­

les existentes entre los hechos que ocurren a su alre ded or. 
~ 

Este conocimiento proce de de dos fuentes distintas, de la in 

formaci6n genet ic ame nt e pr ogramada en su sistema nervioso o 

del aprendizaj e (R ozin y Kalat, I97I). 

En el c a so parti cular del ap rendiz.a je de ave rs ió ; / 

condicionada al s ab or , las se ccione s anteriores han mos trado 

a l gunas di f er e ncias con proce di mi ent os tr adi c i onale s de c on­

dicionami e n to c l ásico, que han permi ti do suponer a algunos -

es tudiosos del t emu que e s te aprendizaje es especial, su puo! 

tame nte p or no se guir l a s mismas leyes a las que se a justan 

los proce dimient os t radicionales de cond icionamiento ( Ro?.i~ 

y Kalat, 1971). 

Sin embar go , Logue (1 979 ) s ugu iere que l a ave r si 6n 

a l sabor y las oreparaciones c ons irer a cias trad ic ionales son 

similare s . Sugi r iend o que a pesar de que .en los exper ime ntos 

de aver si6n a l sabor par e cian dem ost r ar que habí a n muchas di 

ferencias entre estos y aquel los que se ajustan a las le.vea · 

tradi c i onal e s del a prendiza je, existían dos problemas en esos 

est udios . Primero , l a s leyes t r a dicionales del apre n dizaj e -

usadas pa ra c omparar los dos pr oce s os no son clar ame n te esp! 

c if icadas . Segund o, h ace ~ una dist i nc ión entre las difere n--
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cias cu~litativas-cuant i t at ivas entre los dos tipos de apr en 

dizaje es i nadec uad o. Además, Legue cita evi dencias de que -

las diferencias no son significativas y que hay má s simila ri 

dad es que diferencias entr e los dos tipos de aprendizaje. 

Como ejemplo de di cha s simili tu. des fi:_ogue in dica 

que el des ar rol l o de aversi6n a l s ab or se dá i g ual que en 

otr a s pr eparacione s de a pre n dizaje (Mackin toch, I 974 ); la re 

te nc i6n de la aver si6n por l argos peri6 dos t ambién se ha de­

mostrado en supr e s ión condicionada con pichones (Hoffman, -­

F leshler y Je ns en, 1963 ) y en rat as (Gleitman , 1971) . Incre­

mentando la intenci áaa del EIC e l aprendizaj e de ave rsi ón a l 

s a bor es mas promine nte. Así, t ambién en l a s preparacione s -

tradicionale s de aprendiza j e se muestra una especifici dad de 

un EC a un EIC, Foree y Lo lordo (!973) encontraron que un es 

tí rn ulo visual f ué más pote nte en controlar la conducta cuan­

do la comida e s taba siend o obten ida como refor zamiento, y 

que un estímu l o a uditivo fué más potente cuando un chooue te 

nía que ser evitad o. Y por Último, el aprendizaje a pesar de 

gran des demoras e ntre EC-EIC se ha dado en algunos experimen 

tos (Lett, 1973, 1974, I975; Capaldi, 19 67) de apren dizaje -

tr adi cional. Es por esto que las diferencias e n tre las aver­

oione s al s a bor y otras pr epar a ciones tradicionales son tan 

solo cuantitativas . 

Por Último Logue concluye que en ninguna instancia 

los principios re que ri dos para describir la aversión a l s a bor 

y el aprendizaje tradicional son difer en.tes, y que pueden ser 

s ujet os ambos tipos de pre paraciones a las mismas leyes. 

Pa r a comp robar lo anterior, a c ontinuaci6n se d e ~­

criben algunas inve s tigaciones en don de se utilizan varias -

t~c ni cas y di ferentes parámetr os para detectar el ap r end iza­

je de aver sión al sabor : 

En una de e l l as, ~udy e Iwens ( 1977) realiza ron un @. ~ 
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experimento para observar el condicionamiento de la asocia-­

ción entre una señal exte r eoce pt iva y litio. Emplearon ratas 

como sujetos y utilizaron una caja negr a como sefüal externa 

apareada al consumo de la sacarina y des pués les admin i stra­

ron llna inyección de LiCl. Los reslll taaos encontraoos demos­

traron que la señal ex al tóxico redujo el con 

sumo de agua saboread~ No obstante, los autores af irman que 

es importante emplear mayor número éle ensayos par a observar 

un aprendizaje mayor. 

Por su par te Willner (1 978 ) con la técnica óe L~ 

queo intentó examinar el aprendiza je de la asoci a ción de una 

se ñal extereoceptiva con enfermedad y observar la fuerza del 

c ond icionamie nto de la aversi6n al sabor. LI,ev6 a cabo 2 ex-

perimentos. Bn el expe rimen to I utilizó 3 grupos de s u je tos; 

el gru~o I fué de bloqueo, prime r amente apareó el contexto -

(se ñal externa) con enfer medad y en ensayos posteriore s les 

presentó a l os sujetos l a señal externa apareada con sacari­

na para inyec t ar minutos desp ués el I,iCl. Al grupo familiar 

le present6 s a carina asociada con una a~ministr aci 6n de LiCl 

y al grupo i ngenuo l e present6 la sacarina y le administr6 -

desp u~s soluci6n salina . Los resllltados de este pr imer expe­

rimento muestran que el gr upo de bloqueo c onsumió más sacari 

na en compar aci6n a los grupos familiar e ingenuo, mientras 

que el grupo f amiliar consumi ó poca sac ar ina , el grup o inge­

n uo consumió sacarina n ormalmente. En el experimento 2 , Will 

ner intentó obse rvar el condicionamiento de la aversi6n al -

sabor ut ilizand o azarozamente una iny ecci6n de LiCl o NaCl . 

También se utilizaron 3 gr upos. Al grupo I se le present6'la 

señal externa relacionada con la administración posterior de 

LiCl. Al gru po 2 también se le apareó la señal e xterna rela­

cionada con la administraci ón azaroza de LiCl o NaCl. Y fi--

nalmente al grup o 3 se le presentó el ap areamie nto de se ñal 

'-" + 
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externa c on NaCl. Los r es ultad os i ndic a r on que l os 3 gr upos 

consumieron poca sacarina dur a nte l os días de prueba, los -­

grupos I y 2 c onsumieron más sacarina e n comparación al gru- ¿ 
p o 3 durante los apar eam i entos de s eí'ía l externa con in,y·ección. 

En concluci 6n, en este es t udi o se observ6 que las s eñales ex 

ternas cuand o se apar ean al LiC l prov ocan un c onsum o mínimo 

d~ s a car ina y la invest i gaci6n dem ostr6 que l a t éc nica de -­

bloqueo e s una estrate gia ade cuada para detectar e l aprend i~ 

za je de aversi6n a las se ñales exte rnas . 

Krane (1 980 ) se .propus o examina r el con6icionam ien 

to de las se5ales exter nas nueva s a soc i adas al t óxi c o y oh-­

servar también el c ondic ionamiento del sab or utilizando la -

asoc iación de señal exte reocep tiva-enf er meda d , e l experimen­

to consistió de 2 grupos . Pr imeramente al grupo I le pr esen­

tó una ' caja obs cura y le apareó un sabor pa rticula r y admi-­

nistr6 p osteriormente e l t6x i c o . Al otr o grupo le pr e sentó -

un medioambient e nat ur a l, como es la c a j a-hogar , apar e s da a 

un sab0r es pecífic o y des p ués administró la i nyecc ión del t6 

xi co. El resultad o que encont r6 Krane fué que la seña l ex ter 

na como es el medioarnb iente nuevo , apare ad o al sabor y segui 

do de enfer me dad pr oduce condicionamiento de a ve r si 6n a las 

seflale s externas . 

IV. - CONDICIONAMIENTO DE SEGUNDO- OR :DEN : 

Como v im os con ante rioridau , los result ad os mencio 

nad os n os dic e n que los sujet os apr enden la rela ci6n entre -

una señal exter na asociada a enfer med a d induci da por t6xicos, 

y anterior mente también menc ionam os que cuando los sujetos -

s on e nfr entados a un olor ( s eñal externa) apare ada oon t oxi­

c osis no se dá la aversi6n hacia el ol or, pero cuando se le 

s uma l a presenc·a de un s a b or , ~ st e potenc ia el cond i c i ona--
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miento del olor. En ambas s i t uaciones probablement e el apren 

dizaje no es manifestado , por lo que se sugiere util iza r una 

metodología a decuada que haga e vi de nte t a l aprendiza je, c om o 

por ejemplo: incrementar el número de ensayos, ut ilizar las 

técnicas de bl oque o , ext inci6n, etc . en conclución , el pro-­

blema de la relación seri a l e xter na-enf e r med a d y e l proble ma 

de potenciaci on pa rec e s er que tienen la mi sma s olución, la 

utilizaci6n óe una t ~c n:ca espe c i al que nos pe rmita detec t a r 

el aprendizaje de l os su jetos cuando son sometióos a l a s con 

di ciones de señal externa-toxicosis. 

Ahora bien, una técni ca particula rme nte importante ( 

por su alta sensibilidad para la detección del aprendizaje -

es el condicionamiento de Segundo-Orden, el cual c onsiste - ­

primeramente en prese ntar un Ec
1 

c·on un EIC . P os t eriormente, 

se presenta un nuevo EC 2 se guido ahora p or el Ec
1 

hasta que 

esta asociaci6n haga posible que el Ec 2 sea capáz de provocar 

una respuesta c on dicionada. 
--, 

Este con óicionamient o de Segundo-Or den ha sido ut i 

lizado en pre paraciones de aversión al sabor . As í, Bes t , 

Be st y Mickley (I973) utili zaron un procedimiento en el cual 

aparearon un e stímulo visual con enfermedad , posteriormente 

aparearon un sabor con el es tímulo visual enc ontrandos e que 

en las prueba s pos t eriores el sabor era evitado. Por su parte 

Bond y Harla na (1 97~) emplearon un procedimiento s i milar y -

obtuvieron como resultado e l condicionamiento de Se gundo-Or-
1 

den utilizando dos sabor e s como Ec
1 

y EC 2 º 

Es ta t~cnica de Se gundo-Orden es util p orque pre-- \ 

s enta cie rtas vent a j as pur a desc ubrir e l a pr e n dizaje y pro d~ 

ce exitación e inhibición. La nat uraleza de la pr ese ntac i ón _; 

de un EC pue de ha bilita r la ocurr e ncia de una respuesta que 

puede ser me óible por la asociación que exi ste entre los es­

tímulos y el Ec
1 

f unciona como nefuerzo para el EC 2 (Rescor-
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la, 1980). 

En e l cas o part icular de l olor, este s e ha car ac t e 

r iz. ado por se r un est í mµl o i nter n o por su r e laci6n gas tr on6-

mica cuan do e s asociado como un a liment o natur a l, sin emb ar ­

go, por sus caracterís t i cas amb ie ntale s t ambién es consi de r a 

do como un e s tímulo e xter e oceptivo o med i oambi ental. El olor 

como seña l exte r na ha sid o aparead o a un t 6xico que pro duc e 

malestar gas t rointe st ina l com o el LiCl para producir ave r s i6n 

condicionada al olor. As í, en un estudio realiz.ado por Falrn~ 

rino, Rusinik y Garcí a ( I980 ) encontraron que a pe sar de ha­

ber asoci8do el ol or a l t6xico, los sujetos no manifestaron 

avers i 6n hacia el olor. Sin embargo, pu do habe r existi do 
.. 

a---

prendizaje en los s u je t os, per o tal ve z no se utilizó la téc 

nica adecuada para de t ect ar l o o que la interpretaci6n de los 

autores ' hay a sido apresur ada, y a que los experimentos de Ru­

dy e Iwens (1977), Wi llner, (1978 ) y Krane (!980) demostra-­

r on que los organismos s on capáces de aprender l a relaci6n -

e n t re uoa se ñal exte r n a c on una señal interna, pero es ne ce­

sario la uti l izaci 6n 6e estrat e g ias metodol6gicas a dec uad as 

para hacer evi dente és t e a prendiza je. 

Con este raz onamiento, es pos ible que e n el experi 

ment o de Pa l merino, Rusiniak y García (I98 0 ) los animale s ha 

yan aprendido la r ela c i6n olor -l itio pero no manifestaron es 

te aprendiz.aje . P or es te motivo en la pres ente investigaci 6n 

se pretende eva luar el condicionamiento del olor en un pa ra­

digma de aver s i6n al sabor ut iliz.ando una t écnica de Se gundo 

Orden. 
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EXPE RIME NTO I. 

En es te e xpe rime nto s e utilizó el condi c i onam i ento 

de Segundo-Or den como una estr ate g ia par a de t ec tar l a as oci a 

ci6n olor-malestar inter no . Conc retamente, los s ujetos f ue-­

ron sometidos primero a a par e a mi entos del estímulo olfat ivo 

con malestar interno inducid o por LiCl . En una f a s e poste rior , 

los mismos sujetos fue ron s ome t i dos a apare amie nt os oe un sa 

bor con el es tímulo olf ativo. S i los s ujetos a or ende n l a re­

lación olor-mal es t ar interno, entonce s el sabor puede a dqui­

rir propie da de s aversiva s durant e el condicionamiento de Se ­

gund o-Or den. 

lVl ET ODO. 

Su jetos: 

Se u t ilizaron 2I ratas machos wistar de 250- 300 gr. 

provenientes del bioter io ge neral de la ENEP Iztac a la, alo j a 

das indivi d ua lme ~ te en c a jas-hogar de acrilico, privadas de 

a gua por 22 horas. La comida siempre estuvo disponible, ex-­

cepto durante la ses i6n e xperimental. 

JV;aterial: 

El mate rial para este experimento consistió en una 

solución de LiCl al 0. 6 molar (dosis de 4 ml / kg), soluci 6n 

de sacarina al 0 .2 %, s ol uci6n s a lina al 0.9 %, escencia ae 
alme ndras (me c orrnick), 6 tapone s de plástico de 3 cm. de -­

diámetro por I. 5 cm . de al tur a , cuyo fondo e s tuvo cubierto -

con papel filtro e l c ua l se impregnó con 0.2 ml . de l a e scen 

cia de alme ndras y una c a ja expe rimental de a l um ini o de 8 0 x 
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30 x 20 cm. di v id i do en 3 compartime n t os iguales, c on una ta 

pa de acr il i co con 2 or ifi c ios en c ad a compa r t i ment o par a co 

loc a r l as botellas-bebe de ro. 

Proc ed imient o : 

Pe riÓ do de habi t uación.- Ant e s de c ome nsar el e xpe r imen t o, a 

t odos los s u jetos se l e s restr ing ió a l c onsum o de ag ua a un 

pe riÓ do de Iü min . a l dí a durante dos s e manas . Es to se hi? o 

con l a fina l idad de h ab it uar a los sujetos a beber a gua uni­

cament e los ro min . diários . 

Per i 6do de amb ie ntac i 6n a l a caj a e xpe rime ntal. - Se int r odu­

je ron a l os sujetos e n una caja e xperimen t a l con t r es campa~ 

ti men t os~ una para c a da rata, con agua dispon ible durante 5 

mi n. di á r iament e hasta que los s u jetos e s t abili zaron s u con­

sumo. Con e l fin de que se ha bituaran a be be r ag ua durante 5 

min . e n la caja ex per iment a l . 

Cond ic i ón I : Con dici onamient o de pr irn~ r-or den.- ~spu~s del 

per i 6ó o de a mb ientación ce oebe r agua durante ~ min . al óÍ a , 

los suj e tos fue ron di v idi dos e n 3 grupos de 7 ratas cada uno, 

de ac uerd o al cons umo de agua de l J l t imo día de l a fase de -

ambie nt a c ión. Los grupo s dur ante esta fase fuero n sometid os 

a las s i guientes c on dici ones : 

A los s u jet os de l g rupo o
1

- Li. se l e s pe r miti6 e l 

acces o a l ag ua en pr esenc ia de l olor de e sce nc i a de almendras 

dur ante 5 min. y 5 min. mas tar de se les administr6 una in-~ 

y e cc ión i. p. de 4 ml . /kg de LiCl. Este proce dimient o s e hi z o 

una s ola oc a c i ón . 

A los sujetos de l grupo o
1

- Na s e l es some t i6 a -­

las mismas cond iciones que las del grup o o
1

- Li con l a e xc eE 
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ci6n de que se l es administr6 un volumen equivalente de una 

soluci6n s alina en lugar de LiCl . 

A los sujetos del grupo o
3
- Li se le s someti6 a -­

las mis ma s condici ones que las del grup o o
1

- Li con l a exceE 

ci6n de que a l gr upo O~-I,i se le sometió a 3 ens ay os, u.no ca 
j 

da día. 

Con dici6n II: Con dicionami ento de Se gun_do-Or de n .- Un oí a des 

pués de terminada l a c on di c ión I para ca da grupo, los s ujetos 

de todos l os gru pos fuer on sometidos a un ensayo oe cond ici~ 
na miento de segundo-or den el cua l cons isti ó en per mi ti r les -

e l acces o a una solución de sacarina durante 2 min. e inme -­

oiatamente de s pué s se le s pres ent 6 e l ol or de escencia de a];_ 

rne n dras al mismo tiemp o que seguian c onsumiendo la sacarina, 

ésto s e 'hizo dur ante 3 minut os . 

Dos hor as de s pué s de que se iniciaron los ensayos 

de la c ondición I y la c on di ción II, a los s ujetos de to dos 

l os gr upos se les per mit i6 el a cce s o al agua simple durante 

IO minutos . 

Prueba de l a aversión a l a sacarina.- Un día después de ter­

minad o el c ond i ci onamie n to de s egun do-or de n, los sujetos de 

tod os l os grupos f ueron sometid os a una prueba de preferen- ­

cia de oos b otellas. La prueba c ons istió en pr es entarles si­

multane ament e dos botellas, una con agua simp le y otra c on -

s a carina durante 5 minut os, en una oc aci6n unicamente, se in 

tercamb i ar on las posici ones de ambos bebe deros a los 2 min. 

con 30 se gund os . 

El diseffo de este experimento I s e r esume e n la 

t a bl a I-a. 

... 
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Resultados y r iscus i6n. 

Los re sultados del pr e s~ nt e experimento se muestra 

e n la figur a I , en la cual se grafic 8 el c ons umo me oio de a­

g ua y sac a rina de l os 3 grupos óur &nte l a prueba de aver s i6n 

a la sacarina. 

Como puede observarse , el consumo de sac arina fu J 

menor ri 1le el corisumo oe hgu a de l grupo o
1

- Li, aún cuan do -­

las diferenciaR no son significativas ( T de Wilcoxon = 3, -

P:> ü . 05 ) se puede sugerir que el s ab or de la sacar ina adqui­

rió propie dades aversivas durant e e l c ondicionamiento de Se­

gundo-Orde n . Es to puede c~mprobars e al observa r que e l grupo 

OI- Na consumió más sacarina que agua ~ aJn cuando también la 

dife r e ncia no f ué s ignifi c at i va (T de Wilcoxon = 7.5, P>0 .05 ) 

además, · e1 cons umo de la s a car i na del gr up o OI- Li fué sign! 

f icativame n te menor que el del grup o o
1

- Na: (U de Mann Wh it­

ney = 4, p < 0.05) . Lo cua l sugiere la idea de que el o lor -

se asoci ó al ma le s tar inducid o por l a inye cci6n de LiCl, y -

que este condicionamiento se t ransfiri ó a l sabor de la saca­

r ina durante el c on di cionam i e n t o de segundo- orden. No obs t aE: 

te, es conve niente ac larar que este efecto es pequeño, pero 

puede hace rse may or incrementando los ens ayos de condiciona-

miento de primer or de n. hsto puede observarse en el grupo 

O - Li que consumi6 signifi cativamente m~nos sacarina que a-
3 

g ua durante la prueba de a ve rsi6n a la s a c a rina (T de Wilco-

xo n = I. 5 , p -c: 0.05 ). Además , su consumo . de sac a rina fué mu-­

cho menor que el del grupo o
1

- Li (U de Mann Whitney = 7, 

p < o. 05 ). 

En c onc luc i ón, se pue de sugerir que las ratas s on 

capáce s de relacionar la presencia de un olor con la toxic o­

s is induci da por LiCl, y que solo se nece s ita l a est rat e g ia 

ade cuada para que s e manifieste e ste a prendi zaje • 

• 
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Lo ant e rior tiene implic a ci ones para el efecto de 

p ot e nciaci6n, ya que cesde esta perspectiva , l a s rat as apre~ 

den la asociaci 6n olor-~oxicosi s y que la prese ncia del sab or 

p ue de facilitar unic a me nt e s u ma nifes tación. 

BXPEHIMENTO 2 . -----------
IZT~ 1000812 

Para este experimento se empl ear on dos ens ay os de 

co diconami ent o de se gun do-or den c on l a fina l idad de i ncremen 

tar el efecto del con dicionamiento a l olor, ya que los resu}.:. 

tados de l ex periment o I mostraron diferencias mínimas en el 

consumo de la sac arina en l os 3 grupos experimentales. El - ­

proced i mient o que se emp le 6 fu~ s imi l ar al del experimento I, 

except o que los sujetos fueron someti dos a dos ensayos de -­

cond ici onamiento de segun do-orden. 

f1,t; 'r O DO. 

Su.jetos: 
U.N.A.M, -CAMPU8 

lriACALA 

Se emple a ron dos gr upos expe rimentales de 7 su.je-­

tos cada uno de 250-300 gramos de la raza wistar, alojadas -

ind iv i dualmente en cajas -h ogar de a crilico y privada s de a- ­

gua por 22 h oras, con comida dis ponible a ex cepción de las -

sesiones de e xperiment a ci6n. 

Mater iale s : 

En e ste exper ime nt o s e emplearon los mismos mate - ­

riales del expe r i ment o anteri or . 
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Procedimient o : 

l!'espués de habe r habi tu. a d o y ambientado a los suj!:_ 

tos a l a c a j a expe rime nt a l se procedió a l a s siguie nte s c on­

diciones: 

Condic i ón I : Con dicionamie nto de pr imer or den .- Esta fase --

cons istió de un e ns ayo pa r a el pr i me r grupo o
1

- Li, en donde 

a todos los su jet os se les pe rmitió consumir a gua en pre se n­

cia del ol or durante 5 min. y 5 min. m~s t arde se le inyectó 

el LiCl. Para el grup o o
3
- Li se emple a ron 3 ensayos, uno - ­

diario, y el proce dim iento f ué i gua l al de l grup o anterior. 

Condic ión II: Condicion a mi ent o de s egun do- or den.- Los dos -­

grupos o
1

- Li y o
3
- Li f ueron sometid os a dos ensayos de e s­

te condicionamient o que c onsistió en presentar durante 2 min. 

l a sacarina y los 3 min utos restan t e s s e les permitió s eguir 

consumiendo sacarina per o en presencia del olor de es cenci a 
' 

de almen dr a s. 

Condición III: Prueba de l a a versión a l a sacarina. - El pr oc~ 

dimiento fué igual al que se util i7.Ó en el experimento r. 
Este experimento se resume en la tabla I-b. 

Result&dos y Di sc us ión : 

Los r esu l t a dos de este experimento se muestran en 

las figtuas 2 y 3, en donde aparece el porcentaje de l cons u­

mo de a gua y de la s acarina durante l a prueba de aversión ~ 

l a sacarina y del c or1C'li c ion am i e nto de s egun do-or den de los -

grupos experimentales o
1

- Li y o
3
- Li. 

Como s e obse rva en la f igura 2 , e l grup o o
1

- Li -­

cons ~mi6 mé~ os agua en relación al con s umo de l a sac ar ina , -

a unque est·s dife r enc i a s no s on s i gnificativas (T de Wilc o- -
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xon = II, p ~ 0.05) por lo que se puede afirmar que dur a nt e -

e sta s es i ón de prueba los suje tos no ma nifestaron a versi6n -

haci a l a sacarina . 

En es t a misma graf ica , se obs e rva t amb i~n el por-­

centaje de los con sum os ae ag ua y s~carina ü8 l grupo o
3
- Li, 

esta grafi c a muestra que el c ons umo de l a s ac arina fué mayor 

a l cons umo de a g ua , a unque estas d ifer encias no s on s i gn if i ­

c a n tes (T de Wil coxon = 2 . ~ , p > 0.05), este re sultado oosi­

bilita s uge rir que los sujetos no manifestaron aprend i ?aj e -

de a ver s i6n al sabor de la sacarina . 

Cabe aclar ar q ue los g ru p os o
1

- Li, o
3

- Li mos tra­

ron en la prueba de elección consum os simi l a res de la sacari 

n a (U de Mann Whitney = 23, p :::> 0.05 ). 

En la fi g ur a 3, se mue str a el consumo de sacarina 

de los d os grup os durante el condicionamiento de se g un do-or­

den, en el re s ult ado se o bserva q ue el grup o o
1

- Li consumi6 

sign i fi c ati v ame n te más s ac ar ina en relaci6n al consumo de l ~ 

g rupo o
3
- Li ( U de Mann Whitney = 8 . 5 , p < 0 .05 ). Es ta d ife­

r e ncia hace p osible l a ide a q ue los sujetos si apren die ron -

la aversión a l sabor aurante es t a condición. 

En resumen, dur ante las pruebas de elecc i 6n agua-s~ ~ 

c a rina, los s uje tos fue ron incapáces de manifestar indici os 

de ap ren diz.a je de aversi6n ·a l s a bor. 

S in e mbar go, durant e el con dicionamiento de s e gundo ~ 

orden los sujet os si manifestaron d iferencias en el consumo 

de sacarina, l o cua l q uiere decir q ue durante esta condici6n 

l os suje tos s i man ife staron l a aversi6n al olor. Es imp or ta~ 

te menci onar que en esta condici6n l os sujetos de l os d os ·g ru 

p os fue ron some tidos a d os ensayos de condici onamient o de se 

g undo-or den, l o que pu c o f ac ilitar la extinción del con dicio 

nam i ento de primer-or de n del olor. Y ue e s te mo d o i n cre me ntar 

la probabi lioad dur a nte la prue ba de aversión al sabor que 
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no se detectaran di f er enci as entre los dos gr upos en r a l a--­

c i6n al consu mo ae sacarina . 

mentas l y 2 s e encuen t ran v ari os aspectos inte r e sRntP s : 

En pri me r l ue;a r , los r esultad os mos traron que es 

posi ble c on rljcj '1.ar e l o10r al male star gás tr j co inducid o -­

por Li Cl, oomo lo d e 111 1u~ st r an los r e sultados de l experime nt o 

I del grupo o
1

- Li. Estos datos s on consistentes a los encon 

trados por Rudy e I wens (1 977), Willner (1 978) y Krane (I9b0), 

donde sus est udios justifican de una forma metodológ ic a que 

l os or ganismos son capáces de ap ren der l a rela ci6n entre una 

sedal externa y enfermeda d gastr ointe s tinal induci da por un 

tóxico. 

En el experime nt o 2 , durante las pruebas de elec - ­

ci6n , los re s ul t a dos mos t raron oue los sujetos de los dos -­

gruoos no manifes taron ave rsión hacia la sacarina. S in embar 

g o, dur a n t e el con di cionam i ento de se gundo-orden ambos gru-­

p os manifestaron avers i 6n al olor, e st os resultados son rele 

vantes en r elación a los encontra dos por Palmerino, Rusin i ak 

y García ( 198 0 ) , ya que e n su e s tudio a pes ar de h a ber a s o- ­

ciado el olor al t6xico los sujetos no mani f estaron a ve rs i6n 

hacia este olor. Toma n do en consi deraci6n nuestros resultados 

se p odrian r e interore t ar los datos de Palmerino y c oolabora­

c5 ores (I 9d0 ) con el s en tid o de que los s u jetos s i apre n de·n -

la relaci6n 0- Li pe ro e s nec es ari o utilizar una t écnic a espe 

cial que de te cte este apr end i?aje . 

En se gundo lugar , las técnic as óe de te nci6n de a-­

pren di ?aje c omo s on : bl oque o, extinci6n , segun do-or de n, uti-



23 

lizando e stímulos como luz, t ono, ch oque, e tc. s on alt ame nte 

sensibles como lo demue stran los estud i os realizados por Ar -

cher , Nillson y Carter (1 977), Willner (I978) y Krane (I 9d0 ). 

En el caso particul ar de l pr esente trabajo , l a técnic a de s! 

gundo-orden como estrate g ia detec tora de ap rendi?.aje es se n­

sible en algunas condiciones y en ot r as no , ya que c uand o e l 

est ímu l o extereoceptivo como el olor fu~ apar e ad o a un est í­

mulo interno como el LiCl e n el exper i mento I, l a aversi ón -

a l olor fu~ de tectada en los sujetos. No obstante, e n el ex­

pe rimento 2 cua n do se i~c re me nt6 el n~mero de ensayos de con 

dic ionamiento de seg un do- or den n o se detect ó ap re nd i zaje en 

los sujetos durante l a prueba de aver si ón a l a sac ar ina . Sin 

embarg o, dur ante la con dición de se g undo- orden se detectó un 

ap ren di z.aj e mayor de aver si Ó'.1 al olor en los resultados ci e l 

grup o o
3
- LiCl. Lo cual quiere de ci r que los su.je tos son con 

dicionados. Cabe a clarar que la diferencia de resulta dos ce 

los ex pe ri me ntos I y 2 pue den deber se a que en el experime~ 

to 2 se u.tiliz.aron un número mayor de ensayos de condicion.a-

mient o de se gun do-orden . 

En t rc e r lu e: nr, los resu l tarlos de lF.J. presente sA-

rie de experimentos tienen imoort ancia para el efecto de la 

pote nciación, donde García y coolaboradores (I 9d ü) a r gumen-­

tan que e l olor asoc i ado a l tóxico no produce aversión y que 

se necesita de la presencia de un sabor a socia do al olor pa­

ra producir aver si6n a este ol or. Los resultados del presen­

te trabajo demos tr a ron lo cont r ario , ya q ue el resultado que 

se e ncontró f u~ que l a seaal externa como el olor asociado -

al t6xi co si produce a ve rsión a l ol or directamente . 

:En conclución, es i mport a"lte para los interesados 

en este tópico se guir invest igando acer ca del con dicion amie n 

to de se gundo-orden, ya que en los resulta dos del presente -
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experimento s e de t ectó que es t a t éc n i ca es sens ible para de ­

te ctar e l apr en dizaje animal bajo ciertas condiciones . 

P or l o t anto,, se sug ier e utili zar un mayor número 

de ensay os en el condicion amient o de pr imer orde n así como -

tamb i~n emp l ear mayor nú me r o de sujetos con la fi nali óad de 

i ncrementar la confiabilidad de los resultados . 
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