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INTRODUCCTION

Desde que el hombre vive y sabe gue vive en el mundo,

ha experimentado angustia frente a lo desconocido, a lo in-~ "

comprensible,

Su primer camino para reducir tal anqustia y entender
lo que le rodea, ha sido el mito. Tal recurso utiliza la fan
tasia, la .imaginacién del hombre; seres irreales e inventa--
dos, dotades de sentimientos humanos gue al relaciconarse en-
tre si explican fentmenos f£isicos, a veces incomprensibles.-
Luego, al buscar el principio explicative racional del uni--~
verso, el hombre ha construido sistemas m4s o menos coheren-—
tes gue dan razén, tanto del mundo como del hombre, de sus ~

origenes y de su destino.

La filosofia es reflexidn, en la medida en que el hom
bre no s6lo estd llamado a vivir, sino que estd llamado a en

tender lo que vive, cuando lo vive.
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La filosofia se encarga de dar sentido a la vida, da-
respuesta a los grandes interrogantes d_el hombre, tiene algu
na respuesta al problema del significade trascendiendo la ex
periencia empirica. Gracias a la filosofia, el aqui y ahora-
se torna significativo para la raz6n; la filosoffa al propo-
ner una perspectiva racional a la realidad, permite ubicar -
al hombre y reduce su angustia. La filosoffa legitimiza si--
tuaciones, haciéndolas comprensibles y aceptables para el --

hombre.

Entre los grandes interrogantes gue han preocupadc al
hombre desde que empez6 a reflexionar, estdn el por qué, pa-
ra qué y hacia dénde del hombre en el mundo y en relacibn —-

también con la trascendencia.

Ese tema no ha perdido su actualidad, estd al origen-

de todos los grandes sistemas cientificos y religiosos.

Varias soluciones han sido dadas a lo largo de la his
toria de la filosofia, y la que a mi me interesa personalmen
te es la de Soren Kierkegaard. Me parece originaly rica, tan
to en sus aportaciones especificas como en las consecuencias
que ha tenido con respectco a las corrientes filos&ficas con-
tempordneas. Ese es el momento de nuestra investigacién, que

gira alrededor del concepto de persona en Kierkegaard, su vo
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caci6bn 'y las condiciones de su existencia.

Kierkegaard (i813-1855) es quizg el fil6sofo menos =~=~
universitario, el m&s desconcertante para los gue aman los -
tratados filoséficos bien construldes: su obra, en efecto es
inseparable de su vida interior atormentada, por eso resulta
dificil esbozar esquemdticamente su pensamiento, sin embargo,
todos sus escritos y preocupaciones filos6ficas giran alrede
dor de un concepto: el de la persona, de las contradicciones
de su vida y los estadfos de su existencia. Eso lo hace -~ ~~
atractivo. Ademds su intento de explorar subjetivamente la -
existencia, rechazar las teorfas., sistemas, conocimientos ob
jetivos; se presentan como una empresa fecunda para el pensa

miento existencial contemporidneo.

BEn esa bGsqueda de la subjetividad, Kierkegaard se ~-
opone a la gran corriente positivista gue era la gue impera~
ba en su tiempo y que habfa favorecido el nacimiento de nue-~
vas ciencias. Pues, en efecto, es en la segunda mitad del Si
glo XIX, que Darwin fundamenta la Biologfa en la ley de la ~
evolucifn. Comté erea una nueva ciencia del hombre en su di-
mensidén colectiva; la Sociologfa. El mismo Comté&, al hacer-~
un estudio de la evolucidn del pensamiento humano, proclama-
la primacia de la etapa positiva, en la cual el hombre expli

ca los fenbmenos sin recurrir a ningtGn principio de tipo teo
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16gico o metaffisico.

En efecto, esa segunda mitad del Siglo XIX, pretendif
contruir una teoria del saber que se negara a admitir otra -
realidad que no fueran los hechos, y a investigar otra cosa-
que no fueran las relaciones entre los hechos. Tenfa una cla

ra aversién a la metafisica.

Ademds sc proclamaba el estado positive o cientifico,
como estado Sptimo al cual pudiera aspirar el hombre, en la-
solucién a sus grandes preguntas. En ese momento histérico -
de la filosoffa, la humanidad pretendif prescindir de toda -
explicacibén trascendente, rehusaba buscar causas o esencias-
de los fenfmencs, limit8ndose a establecer leyes, investigan
do las relaciones de los fenfmencs y las condiciones en que-
se producian. Frente a ese panorama cientifico, objetivo, --
que caracteriz® esa &poca, Xierkegaard proclama el derecho a
la originalidad que &1 encuentra en la subjetividad. Quiere-
recuperar el derecho para el hombre de relacicnarse con la -

trascendencia.

La relacién que la persona mantiene con el otro, es -
la respuesta al problema del significado fundamental del hom

bre.

La revelacién de la necesidad de la trascendencia, es



el resultado de la reflexién filos6fica aplicada al por qué- . -

y para gué del aquf y ahora.

Es porque Kierkegaard se inscribe en contra de una cg
rriente fileos6fica que pretendid absolutizar, darle un valor

ilimitado a la ciencia, que hemos elegido a este autor.

En efecto la filosofia no es s&8lo una reflexibn sobre
la ciencia: la ciencia, la teologfa y la metafisica no tie--
nen el mismo objeto de reflexin, las tres responden a preo-
cupaciones distintas, pero pueden coexistir, no son excluyen
tes una de la otra, ninguna tiene la respuesta al preblema -
del significado. Kierkegaard, al afirmarse metafisico en una
época cientifista, rompe la pretensidén de exclusividad de la
ciencia, y atiende a una de las exigencias del pensamiento -~

humano: acuparse de la significacién de la existencia humana.

Kierkegaard pudo parecer en su tiempo obscleto, ya -~
gue algunos lo pudieron ver como reencarnacibn del segundo ~
estada {metafisico) gue Comté habia rebasade con 2l adveni--
miento del tercer estado {(positivo). Sin embargo, los exris--
tencialistas cristianos del Siglo XX encuentran la inspira--

cidn de su pensamiento en Kierkegaard.

Las proposiciones sobre la vedencidn de la persona in
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dividual por medio de la reflexif6n en la experiencia de an--
gustia; el esfuefzo hacia la trascendencia por opcién de la-
voluntad libre; la bGsqueda por la verdad gue se vive; la de
cisibn de filosofar para existir; el encuentro de significa-
cibn en lo otro; son tantos temas Rierkegaardianos que reto-

ma el existencialismo cristiano.

La proclamacién del derecho a ser sujeto y no un ele-
mento de la masa, y de la absoluta individualidad como de la
unicidad de la existencia, hacen de Kierkegaard el "Padre --
del Existencialismo", ya que gracias a €1, se produjo una de
cidida reaccién contra todos los influjos despersonalizantes
de un racionalismo cientffico-sociolégico-técnico. Para &1 -
el hombre es un ser dotado de voluntad, capaz de éctuar, se-
gGn su libertad individual y personal. Para algunos, la posi
cibébn Kierkegaardiana puede parecer exagerada, hasta un plano
subjetivista y racional, pero no podemos negar su influencia
que podrfamos rastrear hasta en Sastre y Heidegger, claro es
td, con las adaptaciones y adiciones gue los autores mencio-

nades hicieron en su tiempo.

Ya justificado el autor y el tema de nuestra investi-
gacién, podemos ennumerar los diferentes puntos a tratar pa-
ra destacar la originalidad de nuestro autor en torno a su de

finicibn del hombre, de las condic¢icones de su existencila, --



VII
~asi.comc los pardmetros de su vocaci6n individual.

En un primer momento hablaremos de la vida y de las -
obras de Kierkegaard, vya que en este autor, vida y pensamien

to estdn estrechamente ligados.

Luego presentaremos a grandes rasgos, la filosoffa de
la existencia de Kierkegaard frente a la postura de Hegel so
bre el mismo tema; ya que Hegel constitufa en ese momento, -
el sistema de referencia para la constitucién de cualquier =

sistema filos6fico.

En un tercer capitulo, describiremos en el contexto -
Kierkegaardiano, el proceso de indiduacifn y sus tres momen-
tos, los cuales culminar&n en el advenimiento de la persona-
como tal en su relacifn con la trascendencia, encontrando --

asi la respuesta al significado.

El capitulo cuarto nos permite estudiar ya los elemen
tos constitutivos de la persona, gue oscilan entre dos polos,
la sociedad y la trascendencia: la persona realiza su voca--
cifn cuando logra mantener su relacién con la alteridad, ---

siendo esa alteridad, los otros, el otro.



CAPITULO I

BIOGRAFIA DE SOREN A. KIERKEGAARD.

I.1i. ¢Quién es Soren Kierkegaard?.
.I.l.lf Influencia que ejerce Michael Pedersen (Padre -
l de Soren) sobre su hijo.
1,1.2, Infanela y juventud de Soren Kierkegaard.
I1.1.3. Etapa de madurez de Soren Kierkegaard.
I.1.4. Situacibn sentimental - Relacién con Regina 0Ol-
sen.
I.1.5. Conflictos con la sociedad de su tiempo.
I.2. Kierkegaard: sus obras.
I.2.1. Influencia socritica en la obra de Kierkegaard.

i.2.2. Influencia roméntica en la obra de Kierkegaard.



Tr.ts ¢QUIEN ES SOREN KIERKEGAARD?.

‘Al intentar adentrarse en una filasoffa individualis=
ta, como es la deSoren Aabye Kierkegaard, es necesarioc hacer
un anflisis de la vida de este pensador, conocerlo fntimamen

te y situarse en el momento histfrico en que se desenvolvio.

Kierkegaard no pretendié crear un sistema filos6fico-
como tal, no se esforzd por dar -x:espuestas y soluciones a ~-
cuestioneﬁ filosSficas:; .preéendSa que cada individuo sacara-
sus propias ¢onclusiones y buscara una existencia m&s profun

da.

Soren Xierkegaard nacif el 5 de mayo de 1813 en Copen .

hague, Dinamarca.

Para entender a Kierkegaard es necesaric ahondar en -
su acontecer interno, ya gue convertfa en escritura sus ex--

periencias.



¥.1.1. Influencia que ejerce Michael Pedersen {Padre-

de Soren} scbre su hijo.

El padre de Soren, Michael Pedersen, trabajaba como =~
pastor, cuidandeo ovejas desde muy pequefio; tuvo una rigida -~
educacibn, basada en gran parte en lecturas de la Biblia. En
cierta ocasibn, siendo todavia un nifio, se irguié sobre una-~
roca, levantd su pufio contra el cielo y maldijo a Dios. Pos~
teriormente este acto le causarfa un gran dolor y arrepenti-~
miento, afectande tambén a su hijo Soren. A este pecado, afa
did otre m&s grave aln para Michael Pedersen: deja en cinta-
a. Anna, su sirvienta y pariente. Ambos pecados le har&n sen-
tir una culpabilidad extrema, agobidndolo el resto de su vi~

da.

En 1796 Michael Pedersen gqueda viudo despué€s de dos ~
anos de matrimonio, del ¢ual no hubo hijo alguno. En 1797 se
ve cbligado a contraer matrimonio con Anna, en cinta ya de -~
varios meses, con la cual tendrd siete hijos, siendo Soren -

el filtimo.

Michael Pedersen, con el tiempo llega a ser un gran -
comerciante; se encuentra felizmente casado y satisfecho por
sus hijos, pero su temor @ Dios va creciendo poco a poco, --

pues no se explica por gqué a pesar de haberle ofendido con -



dos graves pecados, le puede estar colmando de tanta dicha.-
Acaba por convencerse de que Dios le estd dando todo para --
que, mis tarde, el castigo le sea mis amargo. Cree gue Dios-
tomard venganza en lo que mds le duele: sus hijos, que se --

los irfa arrebatando uno por uno.

Todo esto no s6lo lo piensa, sino que constantemente-
lo repite en voz alta, sin detallar cuales fueron los peca--
dos, insistiendo que el sexo es siempre pecaminoso; Soren es

cuha tode esto con temor y en silencio.

Cuando Michael Pedersen llega a los cuarenta afos de-
edad, siendo ya uno de los comerciantes mds importantes de -
la ciudad y encontréndose en holgada posicién econdmica, se-
retira de los nedocios para dedicarse a la formacibn intelec
tual y al cuidado de sus hijos. Buscando alivio a sus remor-
dimientos de conciencia y para calmar su temor a Dios por la
inminente venganza gque lo atormenta, comienza a frecuentar -
la Iglesia Oficial Luterana Yy se dedica al estudio de la Fi-
losofia; reune en su casa a un grupo al que acudfa, entre —--
otros, el entonces Pastor Mynster, que ademis era su direc--

tor espiritual.

En estas reuniones se discutian temas filosbficos a -

niveles muy elevados. El pedguefio Soren, desde un rincén de -~



la habitacién, inmbvil y atento, escucha que los miembros --
del circule hablan, disertan, prueban, niegan y rebaten acer,

ca de la filosoffa racionalista y la Teologfa Luterana.

La clase representativa de Dinamarca -los funciona---
rios- eran personas muy cultas, aunque no fueran ricas o adi
neradas. Esta cultura venia de fuera, principalmente de Ale-

mania, Inglaterra y Francia.

Michael Pedersen esti convencido de gque Soren moriré-
muy pronto, pues siempre ha side enfermizo y débil. Trata en
tonces de inclulcarle una Fe inamovible, capaz de enfrentar-
lo todo, incluso a la muerte; le ensefia que el hombre se en-
cuentra desvalido, desprotegido y es débil; asf{ Soren, gra--
dualmente se va sumergiendo en una angustia y una desespera-

cién, que a la larga, aparecerfa en Sus escritos.

I.1.2. Infancia y Juventud de Soren Kierkegaard.

A Soren, que estaba educado en el cultivo de los valo
res patrios, le parecfa que el Influjo cultural forlneo, pro
ducfa en sus conciudadanos un "Complejo de Inferioridad”. Se
dio cuenta de que su pensamiento no podria propagarse tan r§
pido e ir tan lejos como &1 hubiera querido, a causa del - -

idioma (danés) gque, ademds de ser local, era secundario.



Al llevar a cabo Xierkegaard sus estudios superiores,
la cultura qgue predominaba en su pafs se basaba en dos fuen-
tes principales: la Filosoffa Alemana y el Teatro Boulevar--
dier Francés. La filosofia anterior a Hegel era apasionada:-~
€sto no interesaba a los funcionarios daneses y Kierkegaard-
pensaba que la filosoffa de Hegel Lacfa mis fuerte la apatfa
personal de la filosoffa de su pafs, inclufdos los miembros~
del Clero de la Iglesia Oficial Danesa. En Dinamafﬁa, lo ﬁni
co que interesaba era quedar bilen;el cbmo lograrle, se apren
difa del teatro francés y sus actores. La autenticidad, la eg
pontaneidad, la efusividad eran consideradas como algo vul--
rgar. Soren, que no gueria ser un actor mids en esa representa
cién, recurre a un peculiar disfraz: “Cada cual encuentra su
modo de vengarse del mundo; el mfo consiste en llevar mi do-
lox y mi pena en el fondo d4e mi misme, mientras que mis bro-
mas distraen a los demds. . . Cuando paso alegre y dichoso -
ante los hombres y ellos rfen de mi dicha, yo tanbién rio, -

pues desprecio a los hombres y me vengo". (1}.
Esto condena a Soren a vivir en soledad.

El 30 de octubre de 1830, Soren Kierkegaard ingresa a

la Facultad de Teologia de la Universidad de Copenhague por-

(1) Kierkegaard, S. A., Diario Intimo, p. 201.



complacer a su padre; pero lo que realmente le interesa es -

la filosoffa, la historia y la literatura.

Poco a poco Soren se aleja de su padre y de la reli--
gifn que &ste le habfa inculcado, afirmando gque la filosoffa

¥y la doctrina cristiana son incompatibles.

Con el tiempo Soren se convierte en un hombre cinico-
y desilusionado, entregindose a una vida desordenada; con --
frecuencia cae en crisis de desesperaci®n y su falta de fe -

lo lleva a pensar en el suicidio.

Soren, aungue siempre habfa sido un nifio avispado y -
se mostraba siempre muy alegre y despierto, sin embargo, se-
quejaba de haberse saltado la infancia. Quizd esa alegrfa --
fue su primera miascara y desde temprana edad hacfia uso de la

ironia en las relaciones con s$us companeros,

I.1.3. Etapa de Madurez de Soren Kierkegaard.

Ya mayor escribe Soren en su "Diario": "Recibf siendo
un nifio una educacidn rigida y severa, que considerada desde
el punto de vista humano, fue una verdadera locura". Y en -~
1846 escribe: "Siento venirme temblores cuando me detengo a-

pensar cual ha sido desde mi m&s tierna infancia el paisaje-



de fondo de ri wvida, la angustia con que mi padre llenaba mi
alma y mi propiavy terrible melancolfa, we invadfa la angus-~
tia frente al cristianismo, perc, sin embargo, al mismo tiem

po me atrafa“. (2).

Entre 1819 y 1843 mueren la madre de Soren y cinco de

sus hemanos,

KMichael Pedersen habfa enseflado a su hijo Soren que -
debia confiar en Dios; pero aqul era donde empezaban las con
tradicciones, ya que precisamente Michael sentf{a que era - -

Dios guien implacablemente destruia a su familia.

Soren ve a su padre como un ser desafortunado; enton-
ces formula una nueva ley de interpretacién de los hechos: -
morir&n todos los hermancos, siendo €1 y su hermanc mayor los
ﬁltimos en fallecer; v el padre les sobrevivird a todos. Las
crisis de angustia se intensifican desde ese momente en So-~-
ren y las relaciones con su padre se vuelven mis diffciles y

vioclentas.

Soren traté de hacer creer que las relaciones con su-

padre hablan sido siempre buenas, pero su hermano cuenta =~ =

(2) 1pfd, p. 152.



que nunca fue asf.

El 18 de julio de 1837 muere su cuhiada Elisa Marfa, -
esposa de Petex Christian. El mismo dfa del entierro, Soren-—

abandona el hogar paterno para regresar a €l un afio después.

El padre muere en 1838 después de haber confesado a -
su hijo sus pecados y tras haberse reconciliado con é€l. Des-
de ese momento, Soren se dedica seriamente a sus estudios -
de Teologia, pues sabe que es lo gue su padre siempre habfa-

querido.

I.1.4. Situacibn Sentimental - Relaciém con Regina ==

Olsen.

Kierkegaard postula que hay tres etapas o estadios en
el camino de la vida. Cada uno de los estadfos representa co
mo un mundo, un medo de vida diferente. Estos estadios son:-
el Estético, el Etico y el Religioso. Aparece aguf la alter-
nativa entre permanecer en uno de cllos ¢ dar un salto al --
otro, situado en un nivel superior. Esto se tratarf m&s am--

pliamente en un capitulo posterior.

Habiendo permanecido ya tanto tiempo en el estadfo es

tético, Kierkegaard decide ingresar al estadio &tico y tocar
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el umbral del estadfo religioso, donde €1 cree que debe per-—

manecer; pero en ese momento aparece Regina Olsen.

El 8 de septiembre de 1838, Soren va a casa de Regina
Yy le declara su amor; ella lo acepta en silencio. Apenas un-
afio m&s tarde, rompe con ella a pesar de las sGplicas de Es-
ta. Le pide que le prometa que pensari en ella y &1 lo hace-
sin saber que, desde ese momento hasta el dfa de su muerte,-
ni un s6lo dia dejaria de pensar en ella. Al dia siguiente -

Soren parte a Berlin.

Terminaba asf una relacién gque habfa nacido s$8lo por-
que €1, por Gnica vez en su vida, se habfa permitido ser es-
ponténeo. Cuando se enamorS de Regina comenzd a sentir fuer-—
tes sentimientos de culpa. Dios le habia sefialado como el ~=-

Gnico y le habia elegido, pero ahorael mundo lo llamaba.

Soren, lleno de contradicciones, sufrfia terriblemente;
Yy es en su relacidSn ¢on Regina donde se hacen mds patentes.-
Por una parte, Regina le atrafa enormemente, era una mujer -
joven, hermosa, comunicativa, tenia un cardcter alegre y es-~
pentdneo, lo cual, creia Kierkegaard, podria ser el comple~-
mento a su cardcter melancdlico e introvertide; pero, al mis
mo tiempo, sabe que no es capaz de tener un confidente y se~

da cuenta de gue un vinculo matrimonial lo exigirfa; por - -~
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ello renuncia al matrimonio.

Por otra parte ve a Regina como una tentacién que po-
drfa apartarle del camino que Dios le ha ordenado seguir, y-
al mismo tiempo, cree que es Dios mismo guien le ha puesto -
esa tentacifn para probarlo y hacerle ver claramente cual es

su auténtico destino.

Soren considera que Regina no puede acompafiarle por -
el camino de la reflexifn que lleva al estadfo religioso, --
puesto que ella no es capaz de abandonar el estadfo estético

en gue vive.

Kierkegaard estd convencido de que Dios le ha destina
do a una tarea determinada: es un Elegido, es el Unico y se-
da cuenta de gue ser un elegido del Sefior no es tarea fdcil,

ni agradable.

Tambi&n comprende que al renunciar a Regina, est§ re-
nunciando a la @nica posibilidad de ser feliz en toda su vi-
da. Soren sabe que Regina lo ama intensamente, pero no puede
aceptar ese amor por ser estético, mundano; y porque acaba--
rfa llevindole a la desesperaci&n. Da a entender a Regina --
que se separa de ella, no definitivamente, para producirle -

un dolor que la madure. Gracias a ese dolor, serd posible la
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“repeticién". Podrian reanudar las relaciones, y ya ambos en
el estadfo ético; emprender el camino de lo religioso; pero-

no fue asi.

1841-1842: Kierkegaard asiste a un.curso impartide --
por Schelling en la Universidad de Berlfn, con gran interes-

al principio pero después se aburre y lo abandona.

En el afio de 1845, Kierkegaard tenfa ya una gran pro-
duccibn: habfa publicado varias obras y era ampliamente cono
cido en su patria. Para Soren, esta época fue la mejor de su
vida a pesar de sus angustias y el dolor de la felicidad per

dida por haberse alejado de Regina.

I.1.5, Conflictos con la Sociedad de su Tiempo.

En Copenhague existfia una revista semanal titulada E1
-Corsario, la cual era lefda con gran interes en todas partes.
Era una revista satirica gue vapuleaba todo y a todos, no =-
1respetaba a nadie; sin embargo, habfa hecho una excepcifn --
con Kierkegaard criticando positivamente sus obras.

.

En diciembre gde 1845, P, L. Moeller, colaborador de -

la revista El Corsario, publica un Anuario Literario. Aquel-

hace una critica de una de las obras de Kierkegaard donde ~-=
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al autor, objetando gue se habia permitido digresiones filo-
s&ficas y éticas en un contexto gue debia ser estrictamente-
literario. La critica era justa, pero a Kierkegaard le moles
t6 tanto que fnmediatamente respondif con un articulo en un-
diaria. El Corsario comenzd entonces a atacar cruclmente a -
Soren, haciendo mofa de sus defectos fisicos de la manera —--
més grosera que se pueda imaginar; la gente en la calle se -
burlaba de &1 y hasta llegaron a arrojarle piedras. Al final,
el mismo director del Corsaric se arrepintif de lo gque habfa
hecho y acabé suprimiendo la revista y P. L. Moeller tuvo --

que abandonar Dinamarca para siempre.

. En una ocasidén Kierkegaard se pregunta: ¢Y si Dios no
me estd exigiendo gque renuncie a Regina?. Siente que el dig-~
logo con Dios es un mondlogo y que puede equivecarse y creer
que Dios le dice lo que no le dice. Ahf radica la angustia -

¥ la desesperacibn.

Cuande Kierkegaard comprende, finalmente, gque pertene
ce a la Esfera Religiosa, planea una dura critica contra la-
Iglesia Oficial Danesa. La fe no es la de la cristianidad, -
dice, sino la del cristianismo. El1 Obispo Mynster muere el -
30 de enero de 1854; Martensen es quien lo sucederd en la Se
de Episcopal y, al hablar de Mynster, lo llama Testigo de la

Verdad.
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En cuanto Martensen es nombrado Oblspe de Copenhague,
Kierkegaard lanza su atague contra la cristianidad que repre

senta ahora Martensen.

Desde ese momento y hasta septiembre de 1855, Kierke-
gaard continfa sus atagues contra la Iglesia Oficial Danesa-

y por ende contra Martensen.

En marzo de ese mismo afio, encuentra por “Gltima.vez a
Regina,. de la cual se despide sin saber. que la. verfa por Gl-

tima vez.

VUn dia de octubre del mismo ano, despufs de haber re-
ti.rado del banco lo poco que le quedaba, cae desvanecido en-
plena calle. Es llevado al hospital y le dicen que ha queda-
do paralftico de las piernas, debido a una lesi6n en la co--

lumna vertebral.

S5u hermano Peter Christian va a visitarle, pero Soren
se niega a recibirlo pues representa a la Iglesia Oficial --

que &€l combate,

Kierkegaard muere un mes mis tarde -el 11 de noviem--
bre de 1855~ sin haber recibido la comunidn, pues se niega a

recibirla de manos de un miembro de la Iglesia.
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I.2. KIERKEGAARD: SUS OBRAS.

Kierkegaard, a rafz de la muerte de su padre, escribe

su primer libro: Notas de un Sobreviviente.

En 1841 termina sus estudios de Teologfa en la Univer
sidad de Copenhague. Para titularse presenta la tesis: Del -

Concepto de la Ironfa, Principalmente en Sfcrates.

Al clasificar la obra de Kierkegaard, encontramos cua
tro grupos: en el primer grupo sc encuentran: ¢ lo uno o lo-

Otro, Temor y Temblor ¥y la Repeticién.

Estas obras fueron escritas en 1843; se consideran --
obras estéticas porque representan el modo de ser en la esfe
ra estética de la existencia. A este grupo también pertene--

cen: Etapas en el Camino de la Vida, donde plantea los tres-—

estadfos (o0 esferas} de la existencia: Estético, Etico y Re-

ligioso.

En el segundo drupo encontramos ensayos de caridcter -

psicolbgico, como E1 Concepto de la Angustia y la Enfermedad

Mortal o Tratado de la Desesperacifn.

Las obras gque corresponden al tercer grupo, constitu-
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yen la critica a la filosoffa idealista ¥y la exposiciébn de -

su propio desarrollo filos6fico.

Estas obras son: Migajas Filos6ficas y Pstcriptum no-

Cientifico a las Migajas Filos6ficas.

Al cuarto grupo pertenecen los escritos de tipo reli-
gioso, publicados desde 1847 hasta su muerte: Discursos Edi-

ficantes en Varios Espiritus; Discursos Cristianos; Los Li--

rios del Campo y las Aves del Cielo; Hechos de Amor; Ejerci-

cios de Cristianismo; Atague a la Cristianidad; E1 Punto de-

Vista de mi Obra como Autor y Diarios.

I.2.1. Influencia Socrdtica en la Obra de Kierkegaard.

Sécrates fue criticado, juzgado y condenado por la so

ciedad de su tiempo.

Haciendo uso de la Mayéutica, esperaba inducir a la -
gente a encentrar por si misma respuestas y soluciones; de -
alguna manera a la verdad. Kierkegaard, a su vez, pretendib-
que, a través de su obra, se "eligiera"; este hecho implica=
engendrar pensamientos propios y cuestionarse; y, asf como -
S6crates, Kierkegaard también fue juzgado y en cierta forma-

condenado por la sociedad de su tiempo.
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Sostenfa Kierkegaard que la verdad no es algo termina

do y gue no puede obtenerse sin esfuerzo personal.

Kierkegaard se proponfa transformar la situacién mo--
ral y religiosa de su tiempo, mostrando su pensamiento de ma
nera completamente individual, para asf lograr una empatfa -
en la comunicaci6n. Proponia un cambic en la condicién inte-~
rior del hombre, y por ello, atacaba a la masa, para que sur

giera el individuo.

La Mayfutica empleada por Sfcrates se encuentra en --
las primeras obras de la produccifn filoséfica de Kierke~—--

gaard.

Para Kierkegaard la existencia es el proceso de trans
formacibn de la interioridad. Para S6crates la existencia es
algo esencial; en cambic, la filosoffa especulativa no da im

portancia al hecho de estar situado en la existencia.

Los sistemas filos&ficos, seqln Kierkegaard, subhordi-
nan la existencia individual a formas abstractas del pensa-~
miento puro, sustituyendo asf las decisiones vitales por vi~
siones ilusorias. Las filosoffas idealistas todo lo visuali-
zan eterna y teocéntricamente, mientras que la filosoffa de-

SGerates consiste en gue la verdad eterna es delegada sobre-
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" gste individuo particular,

Hay dos puntcs en los que Kierkegaard no estd de - -—-
acuerdo con SBcrates: uno es la fuente del conocimiento de <

la verdad; el otro es la individuacifn.

Dice S6crates gue uno no busca lo gue ya sabe, ni tam
7 §oco'lo gue no sabe. El que no sabe necesita ser ayudado a -
recordar; la verdad no es introducida desde afuera al indivi
duo, sino que ha estado dentrxo Qe &1 tcdo el tiempo. Para -~
Kierkegaard la verdad no estd en uno mismo sino afuera, y --
por ello, necesitamos de un maestro que nos la muestre., Este
maestro es Dios, el cual dota al individuo con un Srganc es-—

pecial de aprehensibn: la fe.

Con respecto a la individvacién, la enpsefanza funda--
mental de Sterates es el conocimiento de uno mismo. El indi-~
viduo debe recordar algo gue ya se encuenira en &€l; asi, el-
individuo llega al conccimiento de sf a través de la intros-—
peccibn; y la ignorancia puede ser reconocida adquiriendo un

grado de copciencia mis elevado.

El proceso de introspeccifén se caracteriza por una in
tencibn €tica y préctica, porque quien tiene la conciencia ~

de lo buene actGa bien. Quien no realiza el bien es porgue ~
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no lo conoce. Kierkegaard critica el proceso:de introspec=--
cibn socrética pbrque eleva al individuo sobre su existencia
inmédiatay pero no lo puede elevar a la comprensidn de sf -~
mismo como individuo libre, diferenciado de la sociedad por-

que su intencién no trasciende lo é&tico.

S6crates no puede diferenciarse de su colectividad y-
afirmarse como individuo, porque no tiene noci6n de culpa. -
La individuacién, segln Kierkegaard, se da por la angustia -
gue genera la culpa y que surge como fruto de la visibn crig

tiana del mundo.

Si no se es cristiano, unc no puede reconocerse como-
culpable; al no haber culpabilidad, no hay responsabilidad -

ni libertad; por lo tanto, no hay individuo.

Para S6crates, el pecado es la ignorancia; para Kier-

kegaard, el pecado es la culpa.

No por el hecho de conocer el bien, implica que deba-
realizarse; el individuo libre puede conccer el bien y no --
realizarlo; por lo tanto, para llegar a ser uno mismo no bas

ta el conocer, también se debe gquerer.
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I.2.2. Influencia RomSntica en la Obra de Xierkegaard.

Rierkegaard sinti6 gran interes por los novelistas, -
poeﬁas‘y fil6sofos rom&nticos de su &poca. Le agradaba sen--
tir la fuerza que posefan para contrarrestar la influencia -

de Hegel.

Los romdnticos vogaban por lo "ne-etiquetado"; se in-
teresaban por lo extrafo, lo misterioso, todo lo gque no pé;;
dia ser reducido a puros conceptos de la experiencia humana.
Abrfan la puerta a nuevos valores y se oponfan totalmente al |

mecanicismo.

SegOn los romédntices, cada individuo debe lograr su -
propio concepto de vida y debe hacerlo como una tarea, no --

extrayé&ndola de los libros.

La obra estética de Kierkegaard esti influenciada por
los rom&nticos de su &poca. Una caracteristica de ello es el
uso de seudfnimos. Soren insistia en gque las opiniones de --—

sus personajes no debfan atribuirsele.

Kierkegaard hace uso de seudfnimos por varias razones.

En el caso de QO lo Uno o lo Otro existe un mensaje en clave-

prara comunicarse con Regina; por otro lado, pretendfa indu--
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cir al lector a encontrarse a si mismo (de alguna manera al-
estilo Socrético). También es una manera de oponerse a la --
verdad objetiva y acabada de Hegel, dejando ver gque la ver--
dad no es algo acabado y que alcanzarla implica siempre es-—-

fuerzo personal.

Puede decirse, sin embargo, que el seudbnimo en sI es
un misterio qgue encierra la clave del pensamiento de Kierke-

gaard.

Cada personaje seudfnimo es una figura abstracta gue-
siempre representa, de alguna manera, su pensamiento. Los --
seudénimos representan siempre formas de existencia ya sean-

estéticas, &ticas o religiosas.

Asi vemos, que el personaje filos6fo es Johannes Cli-

macus ¥y a €1 se opone Anticlimacus en La Enfermedad Mortal.-

Es Anticlimacus quien dice que la razbn es la limitacifn. La
fe representa un poder de decir sf, mientras gue la razbn --

oscila entre el sf{ y el no.

Como ya se mencioné, Kierkegaard recibié influencia -
de los romdnticos; sin embargo, llega el momento en que tie=-
ne que decidir entre lo uno y lo otro: la posicifn rom&ntica

o su propio desarrolle filoséfico.
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Xlerxegaard se di6 cuenta de gue el romanticismo no =
llevaba a la pasién hasta el fin porque no superaba el pri--
mer nivel sensual; as{ se explican la inestabilidad, el te--
dio, el aburrimiento de una existencia puramente estética. -
En consecuencila, en sus escritos estéticos hace una critica-

a la inmediatez del romanticismo.



L CAPITULO II

KTERKEGAARD Y LA PERSONA FRENTE AL BEGELIANISMO.

II.1. La Filosoffa de.la Existencia de Kierkegaard.
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Kierkegaard se opone a la herencia filosSfica de su -
tiempo, centrada fuertemente en Hegel, ya que su inguietud -
filos6fica se encuentra orientada hacia la dilucidacibn del~
sentido de la existencia; m&s concretamente, el sentido de -~
la existencia de la persona. Para justificar esta afirmacidn
describiremos de manera general el sistema de la filosoffa ~
de Hegel contrastidndolo con la postura de Kierkegaard. Ello-~
nos permitiri llegar a2 definir la filosoffa de Kierkegaard ~

como la filosoffla de la existencia.

ta filosoffa de Hegel habfa invadido los ambientes in

telectuales no s6lo en Alemania sino también en Dinamarca.

Los maestros de Kierkegaard en la Universidad se ha--
- llapan ya imbuldos de hegelianismo; asi, conoci& los escri--

tos en pro y en contra de Hegel antes gue los propios textos.

A partir de 1838 Kierkegaard estudis a fondo sus = ==
obras vy llegb a tener un profunde conocimiento hegeliano. El1

mismo se decfa que habia profundizado tanto en el hegelianig
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mo. que, si no llegaba 2 851: sus pensamlentos en ailgunos pa-

'sajes, era porque Hegel no. era claro cons;go mismo.

ida-y aceptada‘ fue. la obra.de. =

~afos:siguiente

sobre 16g1ca,_de l Enciclopedla de las Ciencias FLlo- ;

‘séflcas“ Y exam1n6 tamhién 1a "Clencxa de la Lbégica”.

Kierkegaard, en su tesis doctoral scbre "Del Concepto
de la Ironia", refleja un profundo interes en la filosoffa -
de Hegel..De agui en adelante la doctrina kierkegaardiana se

r{a una constante lucha contra el hegelianismo.

Soren deja ver en todos sus escritos su oposicién al-~
"Sistema", la "Especulacitn" o la "Filosoffa", nombres con -

los gue se refiere al sistema de Hegel.
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KlerYegaard “hace ver que el 51stema teorlza en una -

forma- tan’ abstracta scb:e el ser, que no toca para nada al -

individuo'y su vxda subjetlvaﬁ (3)

Kierkegaard sugxere que tomemos e;emplos de Sbcrates-

para que podanos darnos cuenta de lo que:es la exlstenCla

dxvidual Su tesis hace constantemente referencla a’ Sécrates.

a quien toma como modele 'y verdadero maestro del sabe

S6crates era el verdadero maestro de 1a,i;oh£a,“es'dg
cir, de la impercedera rebelién de la persona humana'a ser -

reducida a conceptos sistemdticos,

S6crates usé de la ironfa para libertar a los hembres
de la tirania de los conceptos generales que pretenden deter
minar la vida humana. La ironia es una de las pocas actitu--
des que siguen su camino libremente sin estar gobernadas por

el sistema.

Kierkegaard en su obra "Del Concepto de la Ironfa® ad:.

mite que, de alguna manera, se puede aceptar que el pensa-—-

miento especulativo es verdadero; pero deja bien claro gque -

(3) Collins, James. "El Pensamiento de Kierkegaard". P, 121.
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hay casos en que se traspésan los limites.

No pelea contra el sistema como un listado de ideas -
légicas, sine contra el sistema como un dar cuenta total de-
la existencia. La manera humana de existir goza de una liber
tad de movimiento que le es propia y que eztd m8s alls de la

esfera legitima de la dialéctica.

La férmula hegeliana “Lo Interior es 1o Exterior” se-
anula en el pensamiento irfnico, el cual considera la reali-
dad en relacifn intensa con el sujeto y opone lo interno a -~
lo externo. Kierkegaard se basa en la oposicifn irreductible
entre el pensamiento y la existencia. Hegel afirma la identi
dad entre sujeto y objeto, la unidad entre el pensamiento y-
el ser. Tedo lo real es racional y todo lo racional es real,
pero la existencia es precisamente la separacifbn. Existir es

estar fuera de, , . .

El pensamiento no capta mds que al Ser Pensado, es de

cir, lo posible y lo pasado. Todo saber sobre la realidad es
7 traduccidn de la realidad en posibilidad. Asf, para Kierke~-~
gaard, "Sistema" y algo cerrado son cosas idénticas, aleja~-

dos de la existencia y de la vida.

El sistema de Hegel es un ejemplo muy clarc de un ca~
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mino totalmente 16gico o "Negativo" para acercarse a la rea=

lidad.

Toda filosoffa debe empezar por una fase negativa en-

la cual se encuentra un andlisis detallado del significado -
“de los conceptos. E1l momentoc légico o racionai es negativo,-
en el sentido de que se ha hecho una abstraccién de las con-
diciones reales, para que la mente pueda examinar los signi-

ficados generales.

Hegel introducfa la negatividad como principio dinémi
co que explica todo movimiento: la negacién de la tesis da -
lugar a la antfitesis gue, a su vez, es negada y superada es-
tableciéndose la "Reconciliacién® en la sfntesis. Pero todo-
esto se explica en respuestas inexplicables. El llamado po--

der dindmjico de la negatividad es estéril.

Hegel confunde el movimiento del pensamiento al acla-
rar sus ideas a través de comparaciones y contrastes, en el-

orden de los conceptos, con el movimiento existencial.

Hegel hace una distincién entre el movimiento real y-
el movimiento conceptual y, al derivar el devenir del ser y-
el no ser, cae en el fracaso. Los conceptos abstractos del -

ser y el no ser se anulan mutuamente por ser tomados aislada
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mente. de todo lo demds en lugar de interpretarse y dar ori--

gen al devenir fisico.

Es necesario un factor esencial para obtener el cone=
cimiento del movimiento real: la intuicién sensible de un —--
cuerpo en el espacio ¥ en el tiempo. Las categorfas puras de
Hegel carecen de este factor. Lo que Hegel llama intuicibn -
sensible es s6lo un momento enmascarado del pensamiento dia-
léético. Todo proceso del devenir hegeliano ocurre en la re-
gién ideal de las esencias o en el campo de la l6gica; pero-
esta especie abstracta de necesidad no puede ser atribuida a
ningtGn modo real de ser: porque el modo de ser de las exis--
tencias temporales es contingente. En el orden real, lo que-r

es necesario no puede sufrir cambio.

El hecho de que algo adquiera su ser a través del pro
ceso de devenir indica que pertenece al modo de ser existen-—
te y consistente. Por &sto, la filtima referencia del princi—'
pio potencial y el actual es la existencia, y por ende, lo -
contingente. Son principics de los seres reales temporales -

mis que estructuras, relaciones légicas.

Kierkegaard sostiene que un principio adecuado del --
cambio no puede ser una premisa légica, sino una causa real;

Yy que la causa filtima del devenir es una causa libre, El1 = -
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error en-que Gayb Hegel fue tomar la filosoffa negativa en =~
una forma racionalista. Aungue la filosoffa negativa pueda -
tratar acerca de la esencia posible, no puede llegar a la ~-

“existencia concreta.

El m&todo 16gico de Hegel tiene cabida en la esfera -
de las posibilidades y las esencias generales, pero no puede
determinar el estado de los existentes reales. S6lo una filo

sofia positiva puede explorar esta Gltima regidn.

Hegel engloba en la l6gica la doctrina de la existen-
cia; pero guerer captar la realidad desde la l8gica es resol

verla en mera posibilidad.

Se tiene una "Realidad Pensada", que es puro concepto
e idealidad: porque la abstraccifn deja a un lade la existen
cia. Pero el pensamiento s6lo concibe lo real bajo forma de-
posibilidad, de la cual no puede pasarse a la realidad con-~

creta.

Al construir un sistema 16gico, debe desaparecer todo
viso de existencia, ya que el movimiento es impensable en la
esfera de la l8gica y todo movimiento a este respecto es s6-

lo inmanente, no es movimiento.
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Kierkegaard afirma que si se pretende reconciliar 16-
gica y realidad ée cae en un absurdo, pues la l&gica no pue-
de dejar pasar la contingencia, que es esencial a la reali--
dad, introduciendo en su cuerpo algo gue no puede asimilar.-
La l&dica no puede percibir el devenir en el gue brotan exis
tencia y realidad. Asf, ni lo real puede ser racional ni lo-
racional puede ser real como afirmaba Hegel. El pretender si
tuarse en la esfera intelectual y juzgarlo todo desde el pun
to de vista de lo eterno, englobéndolo todo en un sistema, -
no nos llevard a darle importancia a la existencia, sino a -
determinar el lugar de cada cosa dentro de ese sistema. Asi,

todo conocimiento es una abstraceidn gque anula la existencia.

"Estar en un estado de mediaci6n es estar acabado, --

terminado, mientras que existir es llegar a ser". (4).

Sostenia Hegel gque la conciencia de la libertad es la
conciencia de la necesidad que rige el proceso histbrico. Pa
ra Kierkegaard, la conciencia de la libertad esti ligada a -

la contingencia de la accifén humana.

Hegel sostiene la identidad de lo interior y lo exte-

rior, de la historia del mundo y del destino moral de los --

(4) Kierkegaard, Soren A. "Postilla Conclusiva Non Scientifi
ca alle Brinciole di filosoffa. P. 211.



-hombrés; pero 1a hiétorié hb'puede'llegarrirl ‘esencial; no-

've sxno la masa, y la masa anula al nleihﬂo vg}los hechos

‘mas no toma en cuenta la 1ntenc16n.

) ‘Desde el momento en7que'el'hégelianismo destruye toda
’diférgncia ‘entre -lo interior y lo exterior, destruye toda --

consideracién Etico-Religiosa.

VKierKégaard afirma rotundamen;e que lo interno nec es-
“lo’externcy lo subjetivo no es lo cbjetivo, la razén no es -

lla‘higtoriq, la cultura no es-la religiébn.

La filosoffa especulativa presupone al saber como con
dicién de la libertad del hombre; asi &ste, al someterse al-
conocimiento, se sitfia ante -una realidad creada fuera de to-

* da’voluntad."

La existencia hist6rica, como la humana, se construye
sobre los vinculos de libertad que los hombres establecen en-
tre si. Kierkegaard rechaza, pues, el concepto hegeliano de~
la historia como un devenir necesario estableciendo que el -
proceso histérico es contingente, en el que hay un amplio --
margen para el desarrollo de la libertad humana. iLos aconte
cimientos de la historia no suceden segGn un proceso dialéc-
tico necesario, sino bajo el imperio de las voluntades li---

bres!.
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La filosoffa especulativa, seqln Soren, esclaviza al-
hombre a las leyes de la razdn (al concebir lo dado como ne-
cesaric); en contraste sostiene que la filosoffa no es una -
pura actividad intelectual, sino que el comienzo de la filo-

soff{a se encuentra en la desesperacién.

La filosoffa especulativa surge de la angustia infini
ta de la nada; &sto lleva al hombre a buscar un refugio gue-

cree encontrar en el saber.

La filosoffa de la existencia de Kierkegaard también-
Sg enfrenta a la angustia de la nada, pero no se refugia en-
la razbn; sencillamente pretende vivir la paradoja que es en
s{ misma la existencia humana. Entonces nos encontramos con-
la eleccidn, o lo unc o lo otro: o la filosofifa especulativa
gque intenta comprender; o la filosofia existencial, que con-

duce a la paradoja incomprensible de la existencia humana.

Esta perspéctiva es la que definitivamente elige Kier
kegaard, ya gue le permite acercarse, de manera original en-—
su tiempo, a la definicién de la persona.

IX.l. LA FILOSOFIA DE LA EXISTENCIA DE KIERKEGAARD.

A lc largo de la historia, el pensamiento filosGfico-

se ha ido ocupando de diferentes zonas del ser; asi es como-
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han surgido infinidad de corrientes filosé6ficas. Estas filo-
sofias se han ocﬁpado de fragmentos que conforman la existen
cia. Es sO0lo la filosofia de la existencia la que enfoca la-
base donde se fundamenta todo lo demds; esta base es la vida,

la existencia en s{ misma.

Todo problema filos6fico atafie directamente al ser --
del hombre, de cada hombre. Nadie puede tomar las decisiones
que corresponden a otros; filosofar es lo mds fntimo en la -
existencia del individuo; asf, no se puede ser- hombre sin --
ser fil6sofo y filosofar significa, para el hombre, plantear
se claramente los problemas que resultan de la relacién con-
sigo mismo, con los demds hombres y con el mundo. Es en la -
vida misma donde surge esta relacidn: de aqui se deduce que-
la estructura ontolbgica fundamental es la vida, la existen-

cia.

De la vivencia existencial surgen cuestionamientos --

tan importantes como la temporalidad, la nada, la muerte.

De esta manera, la existencia es el tema central de -
investigacién; y precisamente, el hombre es su existencia. -
Puesto que el hombre no es algo acabado tiene que ir constru
yendo su esencia, y por lo tanto, la existencia se crea a s§

misma en libertad.
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£1 hombre es una realidad inacabada, abierta y en re-
lacién constante con el mundo y con leos demds. Entonces la ~
existencia como modo de ser especifico de un individuo parti
cular, es coexistencia. "La existencia es el movimiento que~
me lleva continuamente mas alléd de mi mismo; no s&lo en el -

‘mundo, sino también entre los otros”. (5}.

La filosofia de Kierkegaard es existencial. Nos mues-.
tra las diferentes esferas de la existencia, pero deja que -
.. sea el lector quien sague sus propias conclusicnes (a la ma-

nera mayéutica de S&crates).

$egln Kierkegaard, "existir" es una categorfa del in~
dividuo libre gue consiste en realizarse uno mismo por medio
de la eleccidn libre entre alternativas. Asi, "existic" es -~
ser cada vez mis individual. Los verdaderos problemas que -~
atafien al hombre, son resueltos por eleccifn a nivel existen

cial.

En la filosoffa de Kiarkegaard, la eleccifn es un pun

to clave, es una manera de ser, una forma de existir.

"E1l mundo me produce nfuseas y me parece insipido, -

{5) Abbagnano, Nicola. "Introduccibén al Existencialismo", -
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sinisal y- sin‘sentido. . . ¢D6nde me encuentro y hacia dénde
me encamiﬁo? ;Qué quiere decir esto de jEl mundo y la vida!l.
dQué significan estas palabras de uso corriente?, ¢Quién me-
ha jugadé la partida de arrojarme en el mundo y después de--
jarme abandonado entre tantas cosas contradictorias?. ¢Quién
soy yo?. dCbmo vine a este mundo?. ¢Por qué no se me dieron-
a conocer de antemano los usos y las reglas establecidas, en
lugar de enrcglarme de pronto en el montén, como uno de tan--

tos o una simple pieza comprada por un negrero?. (6).

Todo &sto se pregunta Kierkegaard angustiado ante su-
propia existencia. La angustia conduce a la individuaci6n, -
que no és mds que el resultado del proceseo de elecci6n. La -
decisidn crea al individuo y lo inscribe por lo mismo, en --
una perspectiva de angustia; esta es segfin Kierkegaard, la -
primera dimensifn existencial de la persona. La angustia con

duce a la desesperacifn vy &sta da paso a la fe.

Kierkegaard sostiene que la fe es la pasibn suprema -
del hombre y el acto mis alto de su existencia. Este acto --
ocurre en el "instante" que es una especie de sintesis del -
tiempo y la eternidad, en gque el creyente se hace contempori

neo de Cristo. En ese instante, el hombre de fe compromete -

(6) Kierkegaard, Soren A. "In Veritas y la Repetici6n". P. -
244,
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todo su ser en un acto temporal histérico de §ignificaci6n -

eterna para &).
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_ Tomando en cuenta esta evolucién de la persona en su-
existir, estudiaremos en un primer momento, el proceso de in
dividuacifn gue se realiza por medio de la angustia y median
te el cual el hombre llega a existir, es decir, a ser perso-
na. Luego de reconocer que sin angustia no hay toma de con--
ciencia, segln Kierkegaard, de lo que es el ser, llegaremos-
a analizar en un segundo momento, las distintas esferas de -

la existencia.

Kierkegaard afirma que s6lc se puede llegar a ser in-
dividuo en una total oposicién frente a la colectividad; ser
individuo es ser irreductible a lo universal. Lo que es apli
cable a todos no puede aplicarse al individuo, pues &ste de-
jaria de ser tal. El hombre dentro de la masa y en el anoni-
mato, no esti existiendo verdaderamente como individuo a tra

vés de actos de eleccién,

La existencia para Kierkegaard es una sintesis de lo-
finito y lo infinito y seg(n &1, el individuo existente es am

bas cosas. Existir auténticamente es ser cada vez mds indivi
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dual; la masa anula al individuo. Sin embargo el individuo - .
no est& s6lo; no se encuentra aislade, sino que participa‘en ‘

el todo. De agqui su perfeccibn. (*).

"Nada es mds peligroso ni mds paralizador para un hom

bre que el aislamiento profundo dentro de sf mismo. . . (7).

El individuo es &€l mismc y la especie. Tanto la espe-
cie como el individuc tienen historia; peroc la historia de -
Lé especie no es diferente a ning6n individuo ni viceversa.-
En el avance de la historia de la especie renace de contfnuo
el individuo; para Kierkegaard, especie no es ni raza ni mul
titud, sinoc la unién libre de individuos con posibilidad de-

eleccibn y, por ende, de angustia.

A través del proceso de individuacibn el hombre va to
mando conciencia de las oposiciones que conforman su existen

cia y de su incapacidad de reconciliarlas.

Al final de este proceso el individuo experimenta su-

indiﬁidualidad, se distingue de la colectividad y toma con--

(*) En ciertas ocasiones, uno no puede por menos experimen--
tar un dolor sin limites al ver a un ser humano que -
estd completamente 5610 en el mundo. (Kierkegaard, So
ren A., "Diapsalmata™. P. 63).

(7) Xierkegaard, Soren A, "Djario Intimo", p. 60
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ciencia de Que delél depende su salvacifn; el individuo se: -

afirma como tal en el estadfc religioso.

Ser hombre implica una serie de posibilidades y &stas
conducen a la angustia. La angustia, para Kierkegaard, es po
sibilidad, indeterminaci6n. Es precisamente en la angustia -
donde el hombre toma conciencia de su capacidad para determi

narse a si misme, donde adguiere conciencia de su libertad.

Kierkegaard afirma gue el hombre no puede reconocerse
como libre hasta que ha mirado dentro de s{ mismo y se ha en

frentado a su angustia.

"Puede compararse la angustia con el vértigo. Aquel -
cuyos ojos son inducidos a mirar una profundidad que abre --
sus fauces, siente vértigo. ¢En d6nde reside la causa de és-
te?. Tanto en sus ojos como en el abismo, pues bastarfiale no
fijar la vista en el abismo. Asi, es la angustia el vértigo-
de la libertad. Surge cuando al querer el espiritu poner la-
sfintesis, la libertad fija la vista en el abismo de su pro--
pia posibilidad y hecha mano de la finitud para sostenerse.-
En este vértigo cae la libertad al suelo. . . en el mismo mo
mento cambia todo y cuando la libertad se levanta de nuevo, -

ve que es culpable", (8).

(8) Kierkegaard, Soren A. "El concepto de la Angustia". P. -
61.
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La angustia surge ante la posibilidad; y debe distin-
guirse del miedo: éste es el temor de algo concrete, a algo-
dado; en cambio, la angustia es el miedo a lo desconocido, a
la nada. El objeto de la angustia es nada. La angustia es la

realidad de la libertad como posibilidad.

"El individuo se elige a sf mismo como una concrecifn
determinada de muchos modos, vy, se elige, por lo tanto, se-
gln su continuidad. Esa concrecifn es la realidad del indivi
duo, pero como la elige segfin su libertad, se puede también-

decir que es su .posibilidad". (9).

El hombre es la uni6n de alma y cuerpo sintetizados—-
por el espfritu. La posibilidad del hombre de elevarse sobre
su condicidén natural es precisamente el espfritu. El hombre-
teme la posibilidad de ir mds allid de su existencia natural,
pero al mismo tiempo se siente atrafdo y es entonces cuando-
surge la angustia. Kierkegaard llega a la conclusibn de gue-
la angustia es consecuencia del pecado original. El hombre -
natural no posee facultad de eleccifn; sblo se preoccupa de -
lo externo, de lo que no deberfa preocuparse e ignora su des

tino espiritual; a este hombre se le podrfa llamar inocente.

(9) Kierkegaard, Soren A, "Estética y Etica”, p. 131.
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Kierkegaard sostiene que "lLa inocencia es ignorancia.
En la inocencia no estd el hombre determinado como espiritu,
sino psiquicamente, en unidad inmediata consu naturalidad. -

.El espiritu del hombre estd sofiando”. (10).

En el estado de inocencia hay paz y reposo; pero tam-
bién hay algo mfs. gue no es guerra, no hay nada contra lo ~--
cual se pueda combatir; y &sto engendra angustia, la cual se

encuentra latente en la ineocencia.

La angustia de la nada es la consecuencia del pecado-
biiginal< La mayoria de los hombres no logra superar su esta
do infantil: viven en la existencia inmediata, reflexionando
sobre si mismos sblo de vez en cuando; €sto no los lleva en-
realidad a conocerse, pues cuanto menos desarrollado estd el
espiritu en esos seres, menor es la angustia que experimen-=-
tan. Aungue la angustia conduce al hombre a su individuaci®n,
se anhela salir de ese estado. La angustia s8lo se desvanece

al afirmarse la realidad de la libertad del espiritu.

Todo individuo se angustia ante la posibilidad de la-
libertad; sin embargo, la angustia es un principio de indivi

duacidn porgque cada individuo resuelve este punto a su mane-~

(10) Kierkegaard, Soren A. "El concepto de la angustia”. p.-
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ra: ya'seé dejindose arrastrar por la xutina, la costumbre o
la ociosidad o elevdndose a un plano mis alto y alcanzando -

una ‘existencia m&s auténtica y mds profunda.

Kierkegaard no deja propiamente una definicién de la-~
angustia; pero, a lo largo de sus cbras, deja ver que &l con
sidera que la angustia es como dejar algo que se teme; como-
la libertad, que por un lado se la desea, pero por ctro se -
le teme; y, mds que temer a la libertad misma, se teme a las
consecuencias que la libertad trae consigo, como es la res--
ponsabilidad. Esta atraccién y rechazo al mismo tiempo, pro-

duce angustia.

Para Kierkegaard la angustia es una determinacién pro
pia del hombre. Si el hombre fuese un animal o un &ngel no -
se angustiaria nunca; pero el hombre es sfntesis de alma y =«
cuerpo, Y por eso, puede angustiarse; y cuanto m&s se angus-

tia, tanto mis grande es el hombre.

El hombre tiene que aprender a angustiarse, es una --
‘aventura gque debe correr, Quien no lo aprende, sucumbe. La -
ausencia de angustia implica falta de posibilidades para ele
gir; por lo tanto, carencia de libertad, y en consecuencia,-

ausencia de individualidad, de espfiritu.
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Una vez reconocidc y explicado el fundamento de la de
finici6n de la pérsona en términos de angustia, pasaremos a-
identificar las tres etapas o esferas de la existencia por -

“1as cuales deberia pasar todo ser humano para existir como -
persona. Este paso de un estadfo a otro estd siempre marcado
por la presencia de la angustia, condicién suficiente y nece

saria mara adquirir el status de persona.
ITI.l. LAS ESFERAS DE LA EXISTENCIA.

Para Kierkegaard la palabra existencia no posee el --
significado normal que tiene en el lenquaje corriente. Los -
animales, las plantas no existen, duramn, La palabra existir-
sblo puede designar el modo especifico de existir del hombre;
el hombre también dura, perc sblo como condicifén previa al--

existir.

Cuando el hombre se acepta a si mismo como existente-
que dura, entonces existe; se elige a si mismo como existen-

te.

Frente a la afirmacién de Hegel de que lo real es ra-
cional y lo racional es real, Kierkegaard afirma a su vez --
que debemos ser nosotros mismos, partiendo de nosotros mis--

mos: lo personal es lo real. Con ésto, Kierkegaard sienta --
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las bases de la filosoffa del existente concreto, de las que

mis tarde partirdn todas las corrientes existencialistas.

La doctrina kierkegaardiana de mayor influencia es la
gue postula gue hay tres estadfos en el camino de la vida: -

el estético, el Etico y el religioso.

"Se refiere a la eleccifn bdsica con la cual se en---
frenta el individuo concreto en su bfisqueda de una madura po
sesifn propia. Son las determipantes existenciales del cardc
ter humano, los modos de vida generales que sirven como pa--

trones y principios antagénicos". (11).

Examinando los primeros escritos de Kierkegaard encon
tramos que, durante mucho tiempo, anduve buscando los princi
pios que lo condujeran a.la organizacifn de sus estudios li-
terarios, a la observacién sobre los caracteres humanos y a-
la comprensién de su propia vida. Constantemente se cuestiona
ba el por qué de su vida, c6mo cs que vino a este mundo, por
qué no se le consults; qué significado tenfan palabras como-

mundo, vida, existencia, verdad.

"Tan poco me comprenden las gentes, que ni siguiera -

{11} Collin, James. "El pensamiento de Xierkegaard"', op. cit.
p. 56.
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comprenden mis lamentos por no ser comprendido” (12).

La triple divisién (estético-&tico-religiosa) a la --

gque lleg6 Kierkegaard se le impuso al reflexionar sobre su -
' propla existencia. Empez6 utilizando los t&rminos "esfera y-
estadfo", indistintamente para cualquier campo de la activi-
dad humana; pero, poco a poco, llegd a reservar estos térmi-

nos para leos compromisos fundamentales de cada individuo.

Al hablar de la palabra "estadf{o” se puede caer en un
‘equivoco; podria pensarse que el individuo debe empezar por-
el escalbn estético de la vida e ir ascendiendo al &tico Yy -
al religioso. Esto no debe llevarse a cabo bajo un orden tem
poral, ni debe dejarse un escalén para pasar a otro. Quiz§ -
el uso de la expresidn "esferas de la existencia® seria me--
nos equivoco: aungue se emplean indistintamente, resulta --
mis claro el segundo (puesto que las "esferas" pueden coexis

tir) .

Suponiendo gue haya una jerarguia ascendente de pleni
tud existencial que va desde la vida estética, pasando por -
la &tica, hasta llegar a la religiosa, pedriamos preguntar =

qué permanece del estadio o esfera inferior cuando el hombre

(12) Kierkegaard, Soren A. "Diario Intimo". p. 48.
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Kierkegaard, cuando habla a través de sus seudbénimos,
reconoce que muchas caracterisitcas de la existencia esté&ti-
ca son buenas e incluso necesarias, y que pueden integrarse-
con principios superiores. Para entrar en contacto con el -—-—
mundo material existente, es necesaria la percepcién sensi--
ble; s8lo asi se obtiene una intuicién sensible del movimien

to real.

No es posible dar un paso tan drédstico de un estadfio-
a otro; gque, habiendo pasado a uno superior, queden anuladas

todas las caracteristicas del inferior.

Kierkegaard admite gque un modo de existencia ética --
puede apropiarse valores estfticos y también que una persona
religiosa puede conservar todo el contenido de la esfera 6ti

ca.

Es posible reflexionar a un mismo tiempo sobre dos o-
los tres modos de existencia, pereo no es posible vivirlos a-
un mismo tiempo. Se vive uno de los estadfos cada vez, aun--
que en este estadio encontremos algunas de las caracteristi-
cas correspondientes a esferas anteriores. Esto significa vi

vir plenamente en un estadio, conservando valores de otro.
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El paso de un estadfo de la existencia a otro no se -
da por un procesé gradual o por una transformacifn, sino por
un "salto", o sea, una decisién que el individuo adopta li-~

bremente.

Kierkegaard, en su obra O lo Uno o lo Otro, presenta-

la alternativa entre el orden estético y el &tico; pero, al-
no llegar a ninguna decisién, significa que tal vez haya - -

otra posibilidad: la religiosa.

En otra de sus cbras, La Repeticifn, critica la vida-
estética; y en Temor y Temblor, insiste en que la vida &tica
no es suficiente para comprender la realidad de la fe reli--

giosa.

Por propia experiencia, Kierkegaard estaba convencido
de que el verdadero predicamento del hombre ests entre una -

vida estética Integra y una vida religiosa fIntegra.

No es posible sostenerse sobhre una base puramente &ti
ca, puesto que los principios éticos estln intrinsecamente -
ordenados hacia una concepcibn religiosa; ¥ una moral munda-
na, o bien no se percata de su significado religiocso o se --

concreta & ser un discurso estético sobre la moral.
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La alternativa, entonces, se encuentra entre la vida-
estética y la reiigi0sa. El estadfo ético nunca logra una --
completa independencia; por lo tanto, la persona siempre ten
drd que hacer una eleccién final entre el modo estético de -

existencia y el modo religiosc.

Kierkegaard dejd bien claro due los estadfos de la —-
existencia no deben considerarse de una manera abstracta y -
que el tercero no debe considerarse la sintesis de los dos -

primeros.

Para Kierkegaard, cada esfera es un modo de vida to--
tal, completo; asi el individuo, haciendo uso de su libertad
Y. gracias a su capacidad de eleccibn, es responsable de la -

autenticidad de su existencia.

Como se mencioné anteriormente, el tr&nsito de un es-
tadio a otro se da por un salto; al sufrir la angustia se --
elige, haciendo uso de la libertad; sin embargo, reconocfa -
Kierkegaard ciertos estados de &nimo que indican que una per
sona ha cafdo hasta el fondo de un estadic y ha llegado al -

limite de ese modo de vivir.

"Todo pensamiento esencial concierne a la existencia,

o bien, finicamente el conocimiento que se relaciona esencial
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mente con la existencia es un conocimiento esencial. El cong
cimiento que no toca en la reflexibn, la interioridad de la-
existencia es visto esencialmente, un conocimiento casual y-
por su grado y alcance, también visto esencialmente, algo in

diferente". {13),

Por esto es gue Kierkegaard sitfila sus tres estadfos =
;dentro de la eiistencia, que es donde debe avanzar el hombre
hés;a'alcanzar la esfera religiosa; en ella se relaciona el-
ind}Qi&gb f;nito con dﬁ Dios trascendente, pero amoroso.

- ITT.1.1. Estadfo Estético.

Elréstédio estético se caracteriza porgue guien vive-
en 61 se deja llevar por impulsos y emociones, contempla el-
mundo sin comprometerse con nada; se busca el placer por el-
placer y el goce de los sentidos. Para representar la esfera
estética, Kierkegaard se vale de tres ejemplos: la sensuali-
dad inmediata, la duda y la desesperacifn. Estas actitudes -

las asocid con tres figuras: Don Juan, Fausto y Ahsaverus, -

el judio errante.

Estas figuras representan diversas posibilidades de -

{13} Kierkegaard, Soren A. "Briciole di Filosoffia"., p. 129.
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vida ‘dentro de la esferé'estéticé.‘

Kierkegaard considera a Don Juan {de Mozart) como el-
modelo mis acabado del hombre estético. Consideraba la mGsi-

ca de Mozart inteligente y llena de sensibilidad.

Para Don Juan, la vida no tiene sentido si no hay un-
libre desenvolvimiento de las pasiones. La sensualidad -que-
representa Don Juan~ se opone al reino del espiritu si se to

ma separada de otros aspectos humanos.

En la primera fase de la vida estética, el hombre se-
aisla de lo que podria disciplinar los deseos sensuales. Pa-
ra Den Juan, todo lo estético tiene carfcter prioritario y -

exclusivo, afin antes de haber reflexionado.

Es necesario salir de ese estado, que a fin de cuen--
tas s6lo deja un vacio doloroso y amargo. La actitud puramen
te estética es incapaz de dar una unidad y un prop6sito a la

persona humana.

S6lo la firme voluntad del hombre consagrado religio-
samente puede alcanzar la unidn de los ideales y las decisio

nes.

La sensualidad inmediata del individuo esté&tico es su
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estado b&sico, Si se admite la pasi6bn sblo a nivel sensual y
separada de la voluntad real, se convierte en puro goce abs-

tracto y egoista.

El individuo pierde el dominio de sf mismo y s6lo bus
ca'el momento placentero, lo cual nunca le proporcionari sa-
tisfaccidn plena. Asi se explica la inestabilidad, la inquie
tud, la inﬁonﬁormidad y el tedio. En consecuencia, la perso-

nalidad estética no es capaz de llegar a la madurez.

Si se acepta la esfera estética como algo supremo, la
personalidad no se desenvuelve normalmente ni puede crecer -
moral ¥ religiosamente. Al no poder realizarse Iintegramente-
y con dignidad, el individuo no tiene base para un desarro--

llo personal.

Kierkegaard nos muestra el &mbito estético, pero no -
lo critica; deja gue seamos nosotros mismos qguienes juzgue--
mos esta clase de existencia y tomemos libremente la deci---
si6n de permanecer en ella o dar el saltoc a una esfera supe-

rior.

Fausto es el representante del segundo momento en el-
estadfo estético. Kierkegaard lleg6 a la conclusién de que,-

hist6ricamente, Faustoc debié haber aparecido después de Don-
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Juan,’ 'en ‘la-Edad Media, cuando comienza a surgir la refler~=—

xién éustituyendc al desenfreno de las pasiones.

Kierkegaard estudid -la leyenda de Fausto no sélo en -
Goethe, sinc en las versiones populares medievales. Ve a -~ -
Fausto siempre fiel a su ideal estético, es como el simbolo -
del hombre occidental que queda sin direccibn buscando el ~--

plan de su propia vida.

Fausto es de alguna manera, un renacimiento de Don --
Juan; y Kierkegaard consideraba a ambos como seres presos en
las redes del destino, inmaduros e incompletos. Para superar
ese estado de esclavitud se necesitan la reflexibn moral y -
religiosa, porgue solamente asf puede el hombre relacionarse

libremente con un principio trascendente de existencia.

Fausto no es capaz de sentir la plenitud de la vida -
en el estadfo estético; reflexiona y desespera. Entonces sur
ge la duda, pero no una duda cartesiana sino una duda exis--

tencial.

"¢No falta acaso en el Fausto que Goethe concibe, ese
entusiasmo por el conocimiento gue es una de sus caracterfis-
ticas?. Como he observadeo anteriormente es cierto que Fausto

implica a Don Juan, pero sus aventuras, su sensualidad, nun-
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"Lo erético, en &1, es produc—~

to de 1a reflexi&n. .se’ entrega al erotlsmo impulsado por la-

desesperac;én" (14).

Kierkegaard concibe a Fausto como un ser incapaz de -
aceptar por completo la desesperanza de su manera de existir

y lo profundo de su desesperacién.

Fausto estd decidide a continuar la bsgqueda del mo--

mento feliz para detenerse en €1, aungue duda encontrarilo.

El personaje gue marca el tercer momento de la esfera’
estBtica es Ahsaverus, el judfo errante, a guien debe conce-
birse errando eternamente por el mundo, insensible e indife-

rente por la falta de fe en Dios, en el mundoc y en el hombre.

Kierkegaard hace ver los desesperados intentos que ha
ce la gente para esconder la desesperacién en la que se en--
cuentra; intentan vivir una y otra vez los acontecimientos -~
felices, pero no logran evitar la desesperacibén en la gue se
éncuentran viviendo en la esfera estética. Los principios es
téticos son insuficientes para relacionar la existencia tem-

poral con lo eterno y trascendente.

{14) Kierkegaard, Sorem A. "biario Intimo". p. 51.
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La finica ‘salvacién para el espiritu estético es la ac
titud: de 1a iﬁohié;‘y &sta surge cuando lo finito se compara
éoni ;Lo 'liﬁf.inito‘y sus normas. La -ironfa nos hace ver que lo-

finito no es’ lo absoluto.

"Una ironia cinica y desesperada marca al hombre que-
‘ha vivido una vida esté&tica hasta su amargo fin, y donde es-

posible dar el salto a la esfera &tica". (15).
III.1.2. Estadio Etico,

En el estadfo &tico el hombre continfGa dentro de la -
temporalidad, pero ya ha cobrado conciencia de la finitud --
del estadioc estético. Dentro de la vida &tica el hombre pue-
de conocerse a si mismo tal y como es; reflexiona acerca de-
su vida y es esta reflexifn lo gue lo ha angustiade y le ha-

llevado a dar el salto del estadio estético al &tico.

La esfera &tica se propone hacer a los hombres inte--
gros, aceptando jerarquias morales, obligaciones y responsa-
bilidades; y, ante todo, la vida &tica aporta como bien prin

cipal la libertad en el hombre.

(15) Collins, James, op. cit., p. 5B.
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El individuo &tico es franco, sincero, lucha constan-
temente por llegar a ser s{ mismo y aceptar normas morales -
universales; sin embargo, Kierkegaard se da cuenta de que --
llega un momento en que debe suspenderse lo &tico, porque la
raz6n llega a resultar insuficiente para la comprensibn de -
la existencia. "Y del mismo modo que la vaciedad en el esta-
dio estético hace gue el hombre aborde el é&tico, empujado --
por la desesperaci6n gue produce esa vaciedad, también el --
hombre &tico acaba desesperindose despufs de que durante un-
cierto tiempo se ha dedicado a cumplir una y otra vez con el

deber que le impone lo general®”. (16).

Kierkegaard ha aceptado que ciertos valores estéticos
pueden incorporarse al estadio ético. Considera el matrimo--
nio comec la realizaci6n concreta de todo el ideal ético y co
mo la Gnica condici6n humana dentro de la cual algunos aspec

tos de la vida esté&tica pueden ser llevados a su plenibud.

La naturaleza de la eleccién ocupa un lugar esencial-

en la formaci6n de. la actitud ética.

Lo uno o lo otro plantea la alternativa entre la vida
contemplativa y sin compromiso ¥y la vida de realizacibn per-

sonal por medio de una decisibén moral. La eleccién implica -

(16) Kierkegaard, Soren A. "Temor y Temblor"., p. 41.
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emocidn, arrebato, ardor, angustia.

El hombre que no decide no puede réafiéaréé( y en-con

secuencia, renuncia a su libertad.

El decidir es una renovacibn constaﬁﬁe y asi, tanto -
el que ha decidido como el gue no lo ha hecho, pueden afin de
cidir. La eleccién es en si decisiva para el desarrollo ca--
bal de la personalidad; por medio de la eleccidn, la persona

lidad cae en lo elegido y cuando no elige se consume.

Kierkegaard comienza considerando el matrimonio como-
centro de la vida &tica. Estd convencido de que todas las de
més consideraciones deben subordinarse a las exigencias de -
la vida matrimonial, porgue en ella encuentra el hombre su -
fin principal. Pero, mAs adelante, &sto provoca un desequilji
brio en &1 porque llega a pensar que el matrimonioc puede lle
gar a convertirse en una esfera independiente, bastdndose a-
si misma y, por le¢ mismo, se convertiria en un obsticulo pa-
ra el pleno desarrollo de la dialéctica existencial. Esta es
la razén para su posterior actitud despreciativa hacia cl ma

trimonio y las mujeres.

"Considera, pues, el matrimonic como el supremo TELOS
de la existencia individual; el hecho de que quien lo evita-

suprime de un solo plumazo toda la existencia terrestre y no
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conserva mis que la eternidad y los interéses espirituales,-
no es despreciable a primera vista, pero a la larga es muy -
fatigante y al mismo tiempo, es de una u otra manera, la ex-

presién de una existencia desgraciada". (17)

El individuo ético estd comprometido a aceptar insti-
tucicnes sociales y normas morales; en la lucha por llevar a
cabo esta misién, aparece el pecado como algo gue estd retan
do constantemente al hombre. Al surgir la conciencia de peca
do} el hombre se angustia nuevamente, y una vez mis, tendr&-
q;e hacer usec de su libertad y elegir entre la vida &tica o-

dar el saltc a la esfera religiosa.

Este momentc €5 el mds angustiante para el hombre, --
puesto que implica abandonar la razén y lanzarse al descono-

cido enigma de la fe,

La &tica convence al individuo de su obligacifn de -~
obedecer la ley moral, pero no le proporciona el poder para-
realizar el acto moralmente bueno; asf, el individuo carece-
de condiciones necesarias para hacer corresponder su vida =--

con la norma.

(17) Kierkegaard, Soren A. "Etapas en el Camino de la Vida".
p. 106,
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La &tica, considerada como una esfera independiente,-
resulta muy abstracta para enfrentarse con la angustia y el-

lpecado.

‘La explicaci6n de esta incapacidad se encuentra en el
papel que la razén juega ante situvaciones como el uso de la-
libertad, la inclinacién a las pasiones, etc.. S6lo la ayuda
de Dios puede anular los obstdculos que se oponen a la vida-
recta, porque la condicibn real del hombre es tal qfacias a-

la relacibn religiosa con Dios.

Al aceptar que hay casos que no pueden ser resueltos-
por medio de categorias éticas, queda probado que estas cate
gorias se encuentran limitadas para la solucién de los pro-=-
blemas existenciales. Asi, el hombre debe llegar a perspecti
vas mis amplias que las 4que proporciona la ética racionalis-

ta.

Irr.1i.3. Estadio Religiose.

Las caracter{sticas del estadio religioso son: la sus

pensibén teleoldgica de lo &tico y el salto a la fe.

Kierkegaard se vale de Abraham para ejemplificarlo.
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Abraham es llamado por Dios a’una tarea que resulta -

inconcebible para la mente &tica.

Dios juzga al patriarca y se dirige directamente a é1
para probarlo; debe sacrificar a su hijo Isaac, Abraham estd
obligado a obedecer a Dios en secreto, ain engafiando a su es

posa, a su criade y a su propio hijo.

El individuo é&ticc es incapaz de comprender la acti--
tud de Abraham, pues se supone gue un padre debe amar a su -
hijo més que a s{ mismo y jamds le desearfa un mal; perc - -
Kierkegaard llega a la conclusifn de gue Abraham fue m&s - -
alld del nivel ético al encontrar el fin de su acci6n fuera-

de esta esfera.

La accidn de Abraham implicaba angustia; sin embargo,

eligib haciendo uso de su libertad.

Abraham se sostiene gracias a la infinita fe que tie-

_ne en Dios. Esta fe es lo que lo conduce, como individuo ais
lade, m8s alld de los limites de la conducta y los sentimien
tos humanos. Debido a la suspensibn de la é&tica y al salto -
a la fe, Abraham pasa a un estadfo més profundo de existen--

cla: el religiecso.
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Kierkegaard escribid en 1838 en su Diario Intimo: ---
"Existe un “"goce indescriptible” que nos inflama totalmente-
y- que irrumpe de pronto como el grito del Apbstol: "gozaos -
en el Sefior, otra vez os digo que os gozeis" (Filipenses 4.4).
No tal o cual alegrfa particular, sino el grito desbordante-
del alma, "con la lengua, la boca y el fondo del corazbn, me
regocijo en mi gozo" Estribillc celestial que de improviso -
interrumpe todo otro canto; alegria que cual suave brisa apa
cigua y refresca, soplo del Alicio que desde la encina de --

mambre Se eleva hacia las eternas moradas". (18).

El hombre es infinito y finito. Siendo finito estd -
alienado de Dios; pero siendo infinito es un movimiento, una
tendencia constante hacia Pios. Asf, en el estadfo religioso,
el hombre elige estar solo frente a Dios, afirma su fe y en-

tonces llega a Ser realmente un individuo ante Dios.

Kierkegaard afirma que con la resignacidn no es posi-
ble realizar el movimiento de la fe y se cae en la amarqura-
de la resignacién. En cambio, el "Caballero de la Fe" se pre
cipita en lo absurdo, porque la fe se fundamenta en lo absur

do.

(18) Kierkegaard, Soren A. "Diario Intimo", p. 61.
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El estadfo religioso, es decir, el tercer paso de la-
Dialéctica Existencial de Kierkegaard no es la sintesis de -
los dos primeros, estético y ético, sino un estadio de exis-

tencia superior.

"“La fe es la mis alta pasibén del hombre., ., . pero in-
cluseo a aguél gue no llega a la fe, ofrece la vida sobradas-
tareas, y si las emprende con amor, su existencia no ser4 en

vano". (19).

Asi vemos ¢que para el pensador danés, estos tres esta
dios conducen a un perfeccionamiento creciente. E1 hombre --
elige subjetivamente alguno de escs tres estadios. Kierke---
gaard deja el mundo del goce de los sentidos y da el brinco-
a la esfera religiosa. Pretende llegar a una nueva alianza -
con Dios, alianza no a nivel nacional o masivo, sino indivi-

dual.

"EBsa es la experiencia del "Amor Feliz" con Dios, en=-
el cual la religidn se vuelve razén, porque otorga sentido a

la vida". (207.

Kierkegaard estd en contra de la Iglesia Oficial Dane

(1%) . Kierkegaard, Soren A. "Temor y Temblor", p. 211.
{20) Kierkegaard, Soren A. “Mi Punto de Vista"', p. 14.
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sa porque representa la cristiandad, la cual seria totalmen-
te opuesta al cristianismo; ataca el concepto de comunidad -
de los cristianos, porque tal comunidad s6lo existe para las
declaraciones oficiales; la cristiandad representa un conjun

to de hombres sumidos en la desesperaciédn del pecado.

Lo que s existe para Kierkegaard es el cristianismo,

_el cual implica exigencia y riesgo; ataca a los que creen =--
que a la religi6n y al cristianismo recurren los hombres - =
cuando envejecen. Para Soren, este acercamiento s6lo provoca
la ira de Dios, un Dios que exige a los hombres lo que mis -

aman. (*).

Cuando la Iglesia deje de intentar servir por un lado
a Dios y por otro lado a los hombref, entonces dejard de ser
una cristiandad (algo sin valor) y podrA tener en cada indi-
viduo un miembro de un verdadero cristianismo. La cristian--
dad vive en categorias estéticas y es necesario superar las-

esferas esvético-féticas para poder alcanzar el cristianismo.

"Una de las razones fundamentales de su hostilidad a-

(*) Kierkegaard recuerda constantemente el ejemplo de Abra--
ham; guien por orden divina debe sacrificar lo que --
mis ama: su hijo Isaac.



65

la Iglesia establecida era su incapacidad para promover &sta
maxima interioridad, esta libertad de espiritu y esa consa--
gracibn personal a Dios, que son para &1 los signos de madu-

rez religiosa™. (21),

Ha existido siempre una gran confusibn entre lo que =

signiflca la cristiandad y lo que es el cristianismo.

Miles y miles que se consideran cristianos viven den- |
tro de categorias completamente ajenas al cristianismo. No -~
entran jamds a una iglesia, no pieansan nunca en Dios, no sa-
ben que tienen alguna obligacién para con €1, etc., y sin em
bargo se hacen llamar cristianos y son reconocidos por el Es

tado como tales, sostiene Kierkegaard.

Kierkegaard siente la abligacién de ayudar a la gente
& encaminaxrse hacia el verdadero cristianismo, a salir de --~
esa cristiandad mundana, terrenal, hipfScrita {(queriendo ser-~
vir igﬁal a Dios y a los hombres) y vivir como un auténtico=~
cristiano, Por eso el pensador danés afirma que en todas sus
obras, sea implicito o no, trata el punto de lo que sighifi~

ca llegar a ser c¢ristiano.

{21) Collins, James. op. cit.,, p. 232,
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.Reconoce que ha empezado con obras estéticas porque -
asi lo consider® necesario para después llevar a la gente al

dmbito religioso.

"Pero, sobre todo, no olvideis una ¢osa: el propbsito
que teneis en la mente, el hecho de que es lo religioso lo -
que debeis llevar adelante. Si sois capaces de ello, presen-
tad lo estético con toda su magia fascinadora, domindad si -
os es posible el dnimo de otro hombre, presentadlo con el ti
po de pasifn que mis exactamente le conviene, alegremente pa
ra los alegres, en tono menor para los melancélicos, ingenig
samente para los ingeniosos, etc.. Pero sobre todo, no olvi-
deis una cosa, el propbsitoc que teneis de llevar adelante.

. . lo religioso”". (22),

Asf, el escritor religioso para quien lo mds importan
te es cbmo llegar a ser cristiano, comienza en la cristian--

dad como escritor estético.

Es mebsible obligar a una persona a aceptar una opi-
nién, una éreencia; pero lo gue si se puede es obligarla a -
darse cuenta. Asi Kierkegaard intenta hacer que la gente se-
de cuenta de lo que &1 considera real y verdadero, aungue no

siempre llegue a convencerla de tomar su propia postura.

{22) Kierkegaard, Soren A. "Mi Punto de Vista"., p. 57.
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Por todo lo anterlor se concluye que llegar a ser - -
crlstlano en la’ crlstlandad sanlflca el llegar a ser -inte--

rzot a través de la reflexién.-

‘Bs-decir, llegar a ser cristiano gracias a la refle-—

xibn,

Ya hemos visto como, para kierkegaéfd,.la expeiiencia"
de la angustia, de la desesperacifbn y de la fe constituyen -
las dimensiones existenciales de la persona. Ahora podemos -
enrigquecer nuestra investigacidén y el marco tedrico que aca-
bamos de presentar con una visién sintética de lo que, para-
nuestro autor, son los rasgos esenciales y constitutivos de-
la persona. Ello nos permitird en el Gltimo capitulo, identi
ficar la aportacibn de Kierkegaard a este tema y destacar --

tanto su originalidad como su repercusibn.



V. 1.
Iv.2.
IV.3.

T 1v.a.

CAPITULDO I-v

LO QUE "PERSONA" O "INDIVIDUO" REPRESENTAN

PARA

KIERKEGAARD, ELEMENTOS CONSTITUTIVOS=-

DE LA PERSONA.

Antecedentes Filosbficos sobre la Nocidn de Persona.

Postura
Persona
Persona
iv.4.1.

Iv.4.2.

IV.4.3.

Filos&bfica de Kierkegaard.

¥ Sociedad.

y Trascendencia.

Tres Etapas en el Camino de la Vida.

De la Necesidad de Relacionarse con la Trascen
dencia.

Concepcibn Kierkegaardiana de Dios.
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IV.1. ANTECEDENTES FILOSOFICOS SOBRE LA NOCION DE PER

SONA.

Se dice que la palabra persona viene de Personare, --
resonar, porque los personajes del teatro usaban miscara de-
actor con la que cubrfan la cabeza y mediante la cual hacfan

mds clara su voz.

HistOricamente el concepto de persona ha tenido muy -
diversas acepciones y ha sido tratado desde muy diversos &n-

qulos, debidoc a la gran importancia de su contenido.

La filosoffa griega se caracteriza por el paso gue da
la mitologia al reflexionar filoséfico. A partir de ese mo--
mentu, serd la razbn la que guie al hombre en la bfisqueda de

la verdad.

Seg(n S6crates, la persona era todo ciudadano virtuo-
S0 que se conociera a si mismo y gque tendiera hacia la feli-

cidad.
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Uno de los aspectos mis concretos de la doctrina de -

Platén es su concepcidn filosdfica del hombre.

Para Plat6n el hombre es wmcompuesto de alma y cuerpo.
El cuerpo es para el alma un vincule y su relacién con &l es
accidental; por tanto, no es equilibrada la importancia asig
nada a cada unc de los dos elementos: el alma es el auténti-

co hombre, el cuerpo es una mera sombra.

La unibn entre alma y cuerpo no es precjisamente dicho
sa: el alma estd confinada en el cuerpo como una cdarcel, el-

cuerpo significa una pesada carga para el alma.

Es cierto que el cuerpo ocasiona molestias, atormentﬁ
al alma con temores, desecs, necesidades y una infinidad de-
reclamos de atencién que ne nos dejan mucho tiempo para la -
profunda reflexidén. Por &sto, Platdn sugiere tratar con el -
cuerpo, sblo lo estrictamente necesario y darle pricridad al

alma.

Kierkegaard da gran importancia al cuerpo, scbre todo
en el estadio estético. Tedo lo gue se busca es por y para - -
el cuerpo, es el goce de los sentidos, es el placer por el -
placer, es una vida totalmente material y mundana; sin embar

go, Kierkegaard afirma que es necesario superar esa fase, de
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jarla-de lado para buscar algo mis profundo y trascendente.

~1Pafa Arist6teles, a diferencia de Platén, el ser no -
é; la‘idéasinp la cosa singular concreta, perceptible por --
los sentidos: la sustancia primera. Asi pues, lo concreto y-

nada.més que ello significa "ser" en sentido propio.

Esta concepcibn del ser ocasionard a lo largo de la -
historia de la humanidad el enfrentamiento entre idealismo -

(Plat6n) y realismo (Aristételes).

Cuando Aristfteles trata de desarrollar lo que corres
ponde al ser en cuanto tal, hace referencia a los "princi---
pios del ser”; son 4: forma, materia, wmovimiento {(energia)-

y fin.

La sustancia singular o "primera" no es para Aristlte
les lo primero de todo. También ella tierme los fundamentos -

que la explican: materia y forma (Hilemorfismo).

La forma es para Aristdteles uno de los principios =--
mis importantes del ser. S1i en la naturaleza nos encontramos
con especies, géneros. . . con formas tipicas o sujetas a --
normas constantes se¢ debe a que el ser es articulado por un-

principio que es forma y crea formas. "El hombre engendra al
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al hombre", reza un conocido axioma aristot&lico.

La forma no flota fuera de las cosas, sino gue se ha-
lla siempre en ellas, como elemento activo y eficiente y co-

mo principic de individualidad,

La forma viene a ser una sustancia segunda, pues es -~
como la entidad universal que’ late tras la sustancia concre~

ta singular.

El otro principio de individuacidn en el hombre es la
materia. Esta es para Aristbteles algo asf como la cinta sin
fin del continuo espacio temporal en la gue se inscriben las
formas eternas, recibiendo asy un valor de posicién Gnico e-
irrepetible y quedando individualizadas. Todo lo existente -
es materia, incluso lo gue ha recibido ya alguna forma y que
luego puede ser modelado por otra; perc este concepto de ma-~
teria significa sblo una materia relativa (segunda). El con-~
cepto propio y ahsoluto de materia, la materia prima Qe Aris
t6teles significa lo qQue no se puede designar como sustancia
o cantidad o como cualquiera otra de las categorfias. La mate
ria prima es por lo tanto lo absolutamente determinado, al -

igual que la forma, no existe por si sela.

El texcer principio del ser es el del movimiento, en-
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tendido como un pase de la potenc;a‘ai3é§£ovdé la ppsibi}i;‘

dad a la realidad.

El cuarto principio,,eijtib,res,para Arist6teles ague

1lo por lo cual “sucede alQé‘\bp;na‘QuéL,én'el mundo, todo su

cede con miras a algtn fin.: "’

--Para Aristételes todo movimiento: esté regulade por un
fin: todo devenir procede de aléo'h}cia algé.‘.'.} de un.pri
,meiimutor, que tiene ya una forma determihada, hacia una for

ma‘ o un teles semejante.

Con la ayuda de los cuatro principios del ser, funda-
menta AristSteles, entre otras, su teorfa sobre el alma y de

fine su concepto de persana.

Para Aristbteles tiene alma todo lo gque posee vida --

(automovimiente), El alma es el principio de vida.

El alma superior y propiamente humana es espiritual y
estd dotada de inteligencia, razén y voluntad libre jno pere
ce con el hombre sino gue es inmortal, aungue no en su indi-

vidualidad sino sencillamente como espitirul.

Aristbteles habla de la persona como un compuesto sus,
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tancial de alma y cuerpo en el cual la felicidad consiste en
el ejercicio de las potencias naturales del hombre, siendo -

el entendimiento la m&s noble de todas.

El mérito de AristSteles es haber ido més alld del -~
dualismo platdnico, que reducia el orden sensible al orden -
inteligible proclamandc gue el individuo es un conjunto indi
sociable de dos realidades gque necesitan lo uno de lo otroe -

para ser.

Cuando Kierkegaard recomienda pasar de la etapa esté—.
tica a la ética y a la religiosa no proclama la inteéracién—”
de cada una de ellas a la inmediatamente superior; esta inte
gracibén no se basa en el dualiswmo, sino en un concepto unita

rio del hombre, inspirada quiz8 en Aristételes.
IV.2. POSTURA FILOSOFICA DE KIERKEGARARD.

El hombre es un ser finito, una criatura pasional in-
.tegrada por el espfritu, una totalidad compleja de cuerpo y-

alma.

Lo que hace que una cosa sea un ser creado y finito -
es la presencia de principios constitutives distintos y radi

cales: la esencia y la existencia. Al combinarse estos facto
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res entre s;iée forma-un’ sujeto concreto.y-con ello’ su paso~

definitivo al scto. -

cﬁando un'sujéto determinado pasa de la potencia al ~
acto lo§ra la perfeccibén de la existencia, pues se da una ~~
adaptacién entré el principio esencial y el acto de existir.
Asi nos encontramos con un existente finito. En este sentido
los hombres son seres finitos. Hegel afirma gue la infinitud
como tal es una categorfa del entendimieﬁto; pero &8sto no ~-
puede ser aplicado a los actos individuales, finitos del ser

gue. son la base de la categoria.

Por medioc de las categorfas se puwede analizar y cla~-
sificar a los seres finitos, pero éstos son distintos de las

categorias.

Cada una de las cosas finitas es un acto plenoc y Gni-
co; esto es evidente en el caso de las personas humanas. La-
persona se da cuenta de si misma como un centro inalienable-

de libertad y existencia.

El individuo humano sella en si mismo el t&rmino de -
su existencia, afirmando su mismidad y su dominio de sf. No-
sb6lo existe, sinoc gue se afirma como un ser moral, condicibn

que s6lo puede atribuirse al individuc humano. Posee un con=
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cepto tripartita del hombre: cuerpo-alma-espiritu.

El alma le da vida & la materia, pero ademés, tiene --
su propio modo subsistente de ser; ejerce el acto de existir
por su propio derecho; de esta manera, no perece cuando ocu-

rre la disolucibn del cuerpo.

El alma es una parte de la naturalera humana y se en-
cuentra en estado perfecto, s6lo cuando estd unida a la mate
ria. Lo que estructura la naturaleza humana es la unibn del-
alma y materia; si no estuvieran ambos presentes, no seria--

mos la clase de seres que somos,

El auténtico individuo humano, la persona en sentido-

estricto, es el todo individual, compuesto de alma y materia.

Kierkegaard piensa que para que un hombre llegue a --
ser auténtico tiene gque decidir, elegir, ejercitar su liber-

tad.

El hombre consigue realizarse existencialmente ejerci
tando su libertad y actualizando sus posibilidades; s6lo asi
se constituye como individuo. Como ya se menciond, el hombre
es una unién de alma y cuerpo, de lo temporal y lo eterno, -

de libertad y necesidad. Gracias al salte cualitativo efec-—-
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tuado por la libertad el hombre se reconoce como espfritu.

Para Kierkegaard la existencia no puede ser reducida-
a conceptos, ya que es movimiento; no puede ser pensada en -
abstracto. Asi, el individuo, siendo sujeto existente, tampo

co puede ser reducido a la abstraccién.

El hombre s un existente que estd siempre en devenir.
Es un $i mismo que debe realizarse, siendo el existir su in-
teres mayor. Es en el interes del existir subjetivo donde el

individuo logra haéer de la verdad “"una verad para mi".

Kierkegaard analiza preofundamente su propia experien-
cia y hace de ella el eje de su obra. Para el pensador danés,
la vida del hombre consiste en el trénsito por tres estadfos:
el estético, el ético y el religioso. Estos estadfos consti-~
tuyen, no una sintesis, sino que llevan al hombre a un per--

feccionamiento creciente,

Para Kierkegaard, alcanzar la esfera religiosa es lle
gar a ser persona individual. El problema del individuo per=-
manece constante en las obras del pensador; aparece en las -
primeras obras estéticas, las cuales emplea Kierkegaard como
carnada para atraer la atencidn del pGblice; de alguna mane-

ra engafia a las personas para despues, hacerles ver que de--
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ben salir de ese estado mundanc y terrenal y encaminarse ha-
cia una esfera mucho mds rica en contenido y en forma: la es

fera religiosa.

Kierkegaard vivid intensamente el estadio estético, -
representado por la existencia poética. En esa etapa, Soren-
se reconoce a si mismo como poeta; mas, al darse cuenta de -
que lleva una vida disipada en donde predominan la fantasfia-
Y la iﬁaginacién, surge cierta necesidad de buscar algo mis-
concreto, menos etérec (en cuante a calidad) y mds espiri---
tual. Surge, entonces, la ironfa y con ella, la posibilidad-

de pasar al estadfo ético.

Kierkegaard sostiene que el "espiritu" no es sélo el-
tercer momento en la dialfctica del espiritu conciente-de-si,

como afirma Hegel.

Propone Kierkegaard una teoria tripaftita de tres fac
tores simulténeos en el hombre: el cuerpo, el alma y el espi
ritu; en vez de establecer tres estadfics en el desenvolvi---

miento necesarioc del sujeto.

Define al hombre como una sintesis del alma y el cuer
po, sostenida por el espiritu; pero lo mds importante es la=~

sintesis misma, proporcionada por el espiritu mismo. Esto ~-
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tiene dos consecuencias: uno 5610 se convierte en hombre re-
afirmando el principio carnal, temporal, finito, animal de -
la naturaleza humana. Por eso un hombre verdaderamente huma-
no debe relacionarse con Dios siempre de manera completamen-
te finita; 56lo como espiritu finito puede alzar su corazbn-
hacia el espfritu infinito., Esto evita cualguier identifica-

cién del hombre con Dios.

Por otro lado tenemos que, cuando el cuerpo y el alma
'~soh sintetizados §or al espiritu! hay también una sintesis -
‘de tiempe y eternidad. El hombre s6lo puede lograr la madu--
rez ESQiritual cuando se da cuenta de la presencia dé 1o - -
éternc en el tiempo y relaciona su propia libertad con la --
eternidad. Pero como el "instante" es también 1a sintesis --
del tiempo y la eternidad, el hombre consigue su completa hu
manidad sélo cuando pasa del estado de ser enla angustia ante
la eternidad, al acto de fe cristiana en la presencia perdu-
rable del hombre eterno en la persona de Cristo, el Dios-hom

bre.
Asi nos encontramos con un dilema: O lo uno © lo otro.
O se es fiel al hombre volviéndose contra Dios, o aprende --

unce a amar a Dios sobre tedo yasi a amar mejor a los hombres.

Kierkegaard pretende que el hombre se de cuenta de -~
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las consecuencias que trae consigo la primera alternativa, -

para asf elegir la:segunda-y qopsftuir una-humanidad cristia

na.

La persona, estructura armonizada e integrada del -—-
cuerpo,-alma vy espiritu es el instrumento privilegiado de --
tal- construccxﬁn. aCuéndo y c6mo se da esta construccién de-
una humanxdad,crlstiana?. Klermegaard afirma que se da como-
respuesta a una situacifn de desesperacifn en la que el sujg.
to busca ser esta integracién de su persona, la cual se al-

canza en el estadfo religioso, gracias al espiritu.
IV.3. PERSONA Y SOCIEDAD.

Lndustrxal del S1glo X;X ‘da

‘El proceso de-‘aceleracif

origen a una nueva:clase social:-el Pro etarxado.z

Ese fenémeno provoca el nacimiento no solamente de —-
una realidad social nueva, sino de una ciencia nueva de esa~

.realidad: la Sociologia. . .

La opinidn histbrica de la sociologia no puede dejar-~
indiferente a la reflexifn filos&6fica, cuya inquietud puede-
centrarse sobre el conocimiento de esa nueva dimensién de la

personalidad humana. El hombre no s6lo debe saber quien es -
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&1 frente a Dios, sino quién es &1 frente a los demis que -—-

existen independientemente de &1.

De ahi que toda reflexifn filoséfica de este tiempo =
tenfa que considerar en su definicién del hombre, una defini

cifn del hombre con los demds, una dimensién intersubjetiva.

La definicién del sujeto como intencionalidad o sea -
la definicién del sujeto como ser en el mundo con los demds,

inspirada en Husserl, viene de esa &poca.

Kierkegaard en su definicidn de la persona, intuyd --
la importancia que podian tener los dem&s como seres indivi-

duales e intentd ubicar a las personas frente a ellos.

Para Kierkegaard, en efecto, el hombre es espiritu, -
M&s, ¢qué es el espiritu?. El espiritu esel yo. Pero ¢qué es
el yo?. El yo es una relacidn que se relaciona consigo misma,
o dicho de otra manera: es lo que en la relacifén hace que es
' ta se relacione consigec misma. El yo no es la relacibn, sino
el hecho de que la relacién se relacione consigo misma: el -
7 hombre es una dialéctica de infinitud y finitud, de lo tempo
ral y lo eterno, de libertad y necesidad, en una palabra: es
una sintesis. Y una sintesis es la relacién entre dos térmi-

nos. El hombre considerado de esta manera, no es todavia un-
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yo. Kierkegaard afirma que el hombre desarroclla toda su'fﬁgz

za cuando na lledado a la desesperacién.

La desesperacidn, tomada en un sentido puramenté,dia—

l&éctico, es una ventaja y un defecto.

La posibilidad de la desesperacifn coleca al hombre -
por encima del animal; le da cierta ventaja. Asf{, poder de--
sespeéerar e€s una ventaja enormeé; y, sin embargo, estar deses-
perado es una desgracia, es la perdicién misma. Normalmente-
la relacidn entre la posiblidad y la realidad no es asf en -
general; si el poder ser esto o agquello es una ventaja, mis-
ventajoso serd serlo. Esto significa que ser es mis gue po=--
der ser, Sin embargo, . . . por lo que atafe a la desespera-
cidn, ser un desesperado representa una cafda respecto del -
poder serlo; y tan profunda es la caida, como infinita la --
ventaja de la posibilidad. En consecuencia, acerca de la de-
sesperacifn, lo mis elevado es precisamente no estar desespe
rado, esto significa la anulacibn de la posibilidad de estar

lo.

Para que un hombre pueda decir gue no esti desespera-

deo, necesita, a cada momento, eliminar la posibilidad.

Kierkegaard no estd de acuerdo con lo gque los filSso-
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fos sostienen que ‘la realidad es la posibilidad eliminada; =~
Kierkegaard afirma que la realidad es la posibilidad cumpli-
da, realizada,” aungue también, de alguna manera, la realidad

es la negacibén de la posibilidad.

La.desesperacién viene a ser una discordancia en una-
sintesis cuya relacifn se relaciona consigo misma. (La sinte
si;:hq es la discordancia, sino s6lo la posibilidad). Es de-
‘cir;‘due?enria s&ntgsis radica la posibilidad de la discor--
‘dancia..sirél hombre no fuera una sintesis no podrfa deses--

perar.

Gracias a la relacifn que se relaciona consigo misma,
la discordancia persiste; asi, cuando la discordancia se preg
sente an cada momento de¢ su duracibn, hay gque buscar el orf-

gen de su procedencia en la misma relacién.

De aqui se deduce que el hombre estd constantemente —
atrapado cada uno de los momentos de su desesperacibn durade

ra.

La desesperacifn es una categorfa propia del espiritu,
se refiere a lo gue hay de eterno en el hombre. Como el hom~
bre no podr8 nunca librarse de lo eterno -porgue aunque lo -

intente se le presentard a cada meomento, a cada instante~ el
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desesperado estd a cada instante atrapando la desesperacifn.-

Kierkegaard habla de la desesperacién como "la enfer-—
medad mortal"; pero, a diferencia de toda enfermedad mortal~
conocida, el tormento de la desesperacifn consisté, precisa~

mente, en no poder morirse.

La desesperacibn es la carencia de esperanzas;

de poder morirse.

La desesperacifn consiste en morir ia‘$hérte,, S

cir, vivirla eternamente.

El hombre desespera de sf mismo y desea deshacerse de
si mismo; el desesperado desespera por no poder destruirse;-

y esto lo atormenta,

El hombre est8 constituido como espiritu y, al no te-
ner conciencia de &sto, surge la desesperacién. Una vida des
perdiciada es la del hombre gue nunca se decide (con una de-
cisibn eterna) a ser conciente en cuante espfritu, en cuanto

¥o.

“No se habla de que tantos hombres vayan viviendo la-

vida completamente engafiados respectoc del pensamiento mis fe
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1iz de todos los pensamientos. No se habla de que muchos hom-~
bres se occupen, o se ocupe a la masa de los hombres, con to-~
do lo demis, empleando y agotando todas sus fuerzas en el ~~
gran espectdculo de la vida, sin nunca traerles al recuerdo-
esa felicidad; agrupindolos como en un rebafo y engafidindolos
en vez de separarlos unos de los otros, para que cada indivi
duo conquiste el bien supremo. lo Gnico por lo que merece vi
Qirse y mis que suficiente para vivir en ello por toda una -

eternidad”.

Esta persona total, descrita por Kierkegaard, es una-
persona inscrita en una realidad social; tal hecho supone -~
una reflexifn sobre el tipo de relaciones gue se van traman=-
do entre ella y su ambiente. Este serd el objeto del pr&ximo

parrafo.

Kierkegaard siempre demostrd interes por el "indivi--

duo", por la “persona®, en oposicifn al pblico, a la masa.

Hace notar la pérdida de la individualidad desde va--
rios puntos de vista; dice que la gente no se da cuenta de -~
que la prensa, como expresidn de comunicacién abstracta de -
ideas, por ser impersonal, contribuye a la desmoralizacifn.-

No logran ver que lo anénimo es expresién de lo impersonal.
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Dice Kierkegaard que la gente no piensa gue flcilmen-
te podria salir del anonimato si aprendiera lo que significa
ser un hombre personal individual; y diée gue un escritor --
normalmente, no se preocupa del comunicante sino solamente -

de la comunicacibn,

Dedicarse a pensar, a escribir lo que uno piensa y al
mismo tiempo estar dispuestoc a estar con los demds, no es ta
rea fdcil., Kierkegaard tuvo gque hacer un gran esfuerzo por =
desvanecer toda ilusibn y presentar la idea, en teda su purg
za, porgque, dice, no es la verdad la que gobierna al mundo,~

sino las ilusiones.

La plebe no tiene idealismo, y por tanto, no posee la
capacidad de retener impresiones a pesar de las experiencias

contrarias. Es siempre una victima de las apariencias.

Esto representa peligro. Basta con ver cOmo hasta la-
gente rica y culta, en cuanto se convierte en "multitud", --
cambia completamente su manera de ser, se convierten en sa-=-

res teotalmente gdiferentes.

Cuando la multitud domina, la categorfa de. individuo-

se pierde,

Si la plebe, la multitud, l; masa sbn'el nfal, la Gni-
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ca_salvacibn es convertirse en.individuo.”

Es ;méosiple sér indiQi&uo éﬁrmasa: La raza humana es
‘diferente de_la raza animal no sélec por su superioridad como
raza, sino por la caracteristica humana. Asi qgue emplear la-
categoria "raza" para indicar lo que es el hombre, es un - -

error.

Es importante aclarar (que se tome siempre en cuenta)
que Kierkegaard nunca ha negade que, en relacién a la materia
terrenal, temporal y mundanal la multitud tiene valor y com-
petencia. Pero Soren no se preocupa por esas materias (terre
nales, etc.); €l habla de lo &tico, de lo &tico-religioso, -
de la "verdad" y es aqui donde afirma la mentira de la multi
tud, de la masa, considerada &tico-religiosamente, cuando —

se le toma como criterio de verdad.

En un sentido divino es verdad gue una multitud es —-
mentira, porque cada uno debe alcanzar la meta solo; hablar-
con Dios, solo; va analizando a su paso, no arrollado y em-

pujado por la multitud.

La multitud se esfuerza por alcanzar metas terrenales,
el individuo personal va hacia metas mds altas: "uno" va ha-
cia la meta eterna, y ser este "uno" es permitir la ayuda de

Dios.
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La multitud es la mentira, porque al fraccionar a la-
persona, la hace irresponsable. La multitud es una abstrac--
cibn y no tiene manos; cuando un individuo levanta sus manos

no son las manos de la multitud.

La multitud es cobarde y el individuo huye‘en busca -

-de refugio en la masa.

La comunicacibn de la verdad s6lo puede ser dirigida-
al individuo y el comunicador de la verdad s6lo puede ser --
una persona, porque la verdad consiste en la concepcién de -

la vida expresada por el individuo.

Para Kierkegaard la verdad consiste en honrar a todo-
hombre, y esto es amar al pr6jimo y temer a Dios. Quien ama-
al préjimo expresa la igualdad humana; y que quede claro que
amar al préjimc no es amar a la multitud. (Esto serfa amar -

la mentira como ya se dijo anteriormente).

La multitud, en efecto, estd formada por individuos;-
por tanto, debe estar en poder de cada hombre el llegar a =--
ser lo dque es, el individuo. Ya que nadie, nadie en absoluto
estd excluido de llegar a ser un individuo, excepto aquel =--
que se excluye a si mismo convirtifndose en multitud, reunir

una multitud alrededor de uno, es, al contrario, afirmar las

'
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'digtiqciéneérdérla'&ida'huhana,

jgigrkegééfdyféconocéique para &1, como pensador, lo =
téférénée airinﬁividuo es lo mis decisivo. Sabe que hay ub -
 m$1entendido con respecto a &sto Yy guiere llégar a un acuer-
V'do, a-un entendimiento. La gente piensa que lo que Qice Kieg
:kégaard acerca del individuo no tiene importancia, que es =--
una naderfa; sin embargo, €1 estd convencido de gue es algo-
esencialmente importante. {*}. En varias ocasiones ha expre-

sado el porqué de su interes en el individuo.

Toda persona deberfa estar orgullosa de serlo y debe-

también descubrir su felicidad por ser un individuo.

Con la categorfa de lo "individual' estd ligada toda-

la importancia &tica que Kierkegaard pueda tener.

El que Kierkegaard haya hecho "suya"” la categorfa del
individuo es algo definitivo, &ticamente hablando. Sin embax
go, &l no se ilama a sf mismo "un testimonio de la verdad".-

Esto no puede aplicarse a todo el que diga algo verdadero, -

(*) Sostiene Kierkegaard que el malentendimiento s6lo se da-
en quien no se ha familiarizade profundamente con sus
obras; pues quien lo conoce desde sus primeras obras-
estéticas {firmadas con seudbnimos)} hasta las iltimas
de cardcter religioso, lo entiende; o, al menos, com~
prende su preocupacién constante por el individuo, --
por la persona humana.
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sino a qguien demuestre que su modo personal de existencia --
concuerda precisamente conlo que dice. La vida del filSsofo-
danés expresa la meta gue 8ticamente definfa como la de ser-
un individuo. Siempre buscé estar s&lo, aGn cuando se encon-
traba expuesto a la multitud. (Solo porque solo se llega a -

ser persona).

"Religiosamente* hablando, solamente existen indivi--

duos; la religibn es seriedad y la seriedad es le ihdiJidual} -
Todo hombre, adem&s de ser hombre, debe ser individuo, per--

sona.

Actualmente en un mundo donde las personas dejan de -
ser individuos y se desvanecen para formar parte de la masa,
nos encontramos con un mundo vacio, agitado, superficial y -

frio.

la gente estd inmersa dentro de esa masa informe don-
de se confunde con las necesidades de superviviencia méds gque

con el deseo de vivir,

En un mundo cabtico y critico donde las personas pier
den los valores universales para adquirir cosas que les per-=
mitan estar encima de los otros, en un contexto donde ya no-

vale la persona como tal, sino gue se convierte en un miem--
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bro mis de la sociedad, sin individualidad ni personalidad,-

nos encontramos con que la perscona humana ha desaparecido.

La masa tiene un valor primordial, el populacho abun-
da, las congregacicnes dominan, las sociedades explotan a ~--
las sociedades, los mandatarios, amparados por grupos de se-
guidores, atemorizan al pueblo y lo hacen doblegarse ante un
grupo de personas s5in moral, sin sentimientos, sin princi--—-
pios y sin valores, y la persona humana; el individuo como -
tal, fqué?, ¢dbnde queda esa persona con deseos de supera-=-
cibén, con ambiciones sanas, con anhelos y capacidades, con-

pretensiones de acercarse a la perfeccibn?.

¢En db6nde queda ese individuo sano gue anhela estar -
en el mundo con los demés, pero no perdido en la masa sino -

individualmente, personalmente?.

Ese, ha desaparecido en este mundo cosificado y dismi

nuido, corrompido y aplastado.

En el fondo, cada uno de nosotros desea salir de esa-
masa informe y sin sentido y dar nueva forma a su vida; quie
re ser alguien, destacar su importancia como individuo Gnico,
como persona humana; pero ¢{cbmo ha de lograrlo si la misma -

sociedad no le permite crecer por s{ mismo; no le deja salir
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de la mediocridad en que se encuentra?.

Ese individuo sumergido en la podredumbre de una so--
ciedad corrupta, no huele mis gue podredumbre, no siente mis
que imanes que lo atraen constantemente hacia el fondo del -
pozo ¥y no le dejan fuerzas para escalar y asomar los ojos ha
cia un mundo hermoso, recto, donde hay respeto del uno hacia
el otro, donde se puede aspirar a ser alguien honorable y --

aceptado por si mismo.

La filosoffa siempre se ha preocupado del por qué de-
las cosas, de las situaciones, de la vida del hombre; pero -
no del hombre como algo abstracto, sino de cada hombre en --

particular.

Cada hombre se pregunta por el ser concreto, por su -
propio destino y su propia historia;se cuestiona el por qué-
de su existencia, de sus triunfos y sus fracasos, de sus sa-
tisfacciones y sus desencantos; <¢ada persona humana busca -
la felicidad por si misma, por diferentes caminos y en cual-

quier tiempo.

Estando inmerso en la masa, todo esto sc pierde, masi
ficdindose; y el verdadero sentido del individuo se pierde y-

se desvanece.
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¢Dbnde dqueda pues, la persona humana, Tal como Kier-
kegaard nos la presentb6 con su aspiracién a la integracién -

individual-de sus tres elementos constitutives?.
iV. 4. PERSONA Y TRASCENDENCIA.

Tomande ‘en cuehta la definicién de la persona y sus -
antecedentes filoséficos, asf como los tres momentos existen
ciales gue describe Kierkegaard, podemos confrontar ahora a-
la persona con su aspiracién a la salvacifn y su necesidad -

de relacionarse, de algGn modo, con la trascendencia.

"Si tuviera que desear una Inscripci6n para mi tumba,

no desearia otra mis que "Ese Individuo"". (23).

Kierkegaardbien podria haberse referidoc a la idea de-
individuo como "su propia categoria" y podrfa considerarse -
su objetivo como el de reinstaurar el respeto por 1o gque sig

nifica ser un hombre individual, una persona.

Kierkegaard explict ¥ defendif su punto de vista acer
ca del individuo, el cual tenfa como base el "Individuo de -

Dios",.

(23) Kierkegaard, Sorxren A. "Mi punto de vista", p. 171.
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Preocupade por la situacién en qﬁe se gncontraba'Eurg
pa en los afios 1847-48, Kierkegaard.intenté buscar un reme--
dio con su doctrina sobre el individuo. Esta preocupacifn ya
se dejaba ver en sus "Discursos Edificantes" {1843}, contem-
pordneos de la primera obra estética. Kierkegaard pretende,-
en estos discursos religiosos, separar al individuc de la ma
£2 y hacerlo tomar conciencia de que es una perseona respdnsg

ble.

Constantemente muestra K;erkegaard una. gran preocupa—‘;,

cibn por el xndlviduo en-la sociedad de su tlempo.

AsirKiérkeéaagd, va habia estudiado en profunaidad ei'

''tema antes de dar a conocer sus conclusiones ya maduras.

Los -despiadados ataques que recibif Soren por parte -
del Corsario le hicieron confirmar sus sospechas acerca de -
la podredumbre de la clase media y la aristocracia, le hicie
ron ver el peligro en que se encontraba el hombre de la masa

y la necesidad de crear un sentido del valor personal.

En el Diarioc hace referencia al peligro de aislarse,-

tanto de Dios como de los hombres.



95

IV.4.1. Tres Etapas en el Camino de la Vida.

En:la etapa estética, el hombre vive bajo el dominio-
de la sensacibn; instintos, pasiones sensibles, sensuales, -

sin decisiones libres.

En la etapa &tica el hombre va hacia la interioridad,
se responsabiliza de sus decisiones, de sus aczcs, de su pre

pia vida. Todo esto se logra gracias a2 la angusiia.

En la angustia el hombre toma conciencia de su contin
gencia, se da cuenta de que se encuentra suspendido scbre el
abismo de la nada, de gue se sustenta s6lo por la creacibén -
continuada de Dios; &sta experiencia le permite, por primera
vez, darse cuenta de la realidad divina. Agui es justamente-
donde surge la primera alternativa: o reconozco esta verdad-
y me hago "hombre" eristiano, o la rechazo y elijo, ahora ii

bre y concientemente, mi estado natural, mi nada.

Si reconozco la primera unidad como revelacién de - -
pios, no s6lo he superado el ser natural y el ser humano, si
no que he llegado al estadio religioso (donde la angqustia es

educadora para la fe, para Dios).

La persona es para Kierkegaard un ser autorresponsable
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de su vida, capaz de ejercer decididamente su libertad. La -
libertad consiste en pasar progresivamente de-una etapa exig

tencial a la otra.

Como lo hemos visto anteriormente, ese paso constitu-
ye una elevacidn con vista a la eternidad; por lo tanto, el-
estadfo religioso consiste en-la meta final y se puede lo~--
grar dominando la anguStia y.escuchando la voz de Dios. Cul<
mina el estadio religioso en ia madurez en Dios y finalmente
ser hombre, para Kierkegaard, es necesariamente ser cristia-
no.. Asi, la persona se eieva del estado de un ser puramente -
natural (llevado por instinto e inclinaciones naturales) ha-
cia la realizaci6n de aquello que es y debe ser por naturale
za: un ser mds gue "natural", ser personal, humano y en cier

to modo divino.

El ascenso del estadio religioso como devenir de la -
persona Kierkegaardiana representa, pues, una condicién nece
saria en su realizacién; esto nos lleva a hablar de la con--
cepcidn que tiene Kierkegaard sobre las tres etapas de la --.

existencia.

IV.4.2. De la Necesidad de Relacionarse con la Tras--

cendencia.

Veiamos que el hombre podia perderse al caer en la ma
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sa, en lafmﬁéﬁedﬁéb ;‘péfo?ééfo ho'significa que deba ais-~

larse; ‘el hombze

ie realiza como ‘tal en relacién con los de-

mas. con el mund y

Xierkegaard esté convencido de la solidez de su idea-
'central :Se; refiere al concepto ‘de individuo como base sufi-
-ciente para crigir una fxlcsofia completa de la vida. Si en-
ila teor:arde los escadios de La vxda habfan guedad¢ puntos -~
'sueltos, sc integran de una manera total en la categorfa del

indxviduo, y ésta. gue ata todos ‘los hilos que habian quedado
sueltos cuando logra 1Lega; 91 yp qoncreto, a la persona, al

individuo. .-

Kierkegaard[ohéetvé que, como pensador, lo mds impor-
tante para;éi es io,qﬁe se refiere al individuo. Pero como-
pcrsoﬁa’qde’ama a Dios le da a El la mayor importancia, pues
ag bbi Diis pér quien existen los seres finitos y por quien~

los hombres ‘llegan a ser individuos, personas.

Kierkegaard, como muchos de los pensadores importan-—-
i.tes del siglo X1X, criticé las instituciones y los perjui---

cios de su &poca.

Kierkegaard se consideraba conservador, pero nunca --

permitié gue su temperamento decidiese su pensamiento social
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maduro; estaba en desacuerdo con los intentds liberales de -
refo:mé que se produjeron en Dinamarca a partir de 1830. - -
Afirmaba que el movimiento parlamentario era peligrosc por -
sus consecuencias, que los cambios politicos no tenian obje-
to y que para las naciones europeas era suficiente con algu-

na forma modificada de la monarquia.

Lo que Kierkegaard m&s temia era el movimiento de gru
pos contra grupos, es decir, la lucha de clases. La gente es
taba acostumbrada a caminar por el terreno politico; en coﬁ-
secuencia, no eékaba preparada para un cambio en los intere-
ses vitales y pasar de las cuestiones politicas a lo social;
asi estos hombres, sin darse cuenta, darian su apoyoa cual---
quier grupo aun sin comprenderlo. Kierkegaard intentaba, por

medio de sus escritos sociales, poner a 1a gente al tantode ésto.

Al analizar la situacibn, Kierkegaard se dif cuenta -
de gque lo gue se buscaba era igualdad; lo gue criticaba era-
la bGsqueda de la igualdad como Gnica meta, haciendo a un la
do valores tanto o mds importantes como la libertad o la in-

tegridad personal.

Tanto a Kierkegaard como a Nietzsche les preocupaba -
la propagacién de la mentalidad de rebafo, producto final de

las tendencias igualitarias modernas. (*).

(*) Nietzsche ansiaba mantener al populacho en su lugar, de-
tal modo gue una vida personal superior pudiera flore
cer entre los escasos elegidos.
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Ambos estén de acuerdo en gu .se'an lahftodos los va-

‘lores del individuo al encerraf}d eén totalidad dominante,

ya sea la mayoria, la nacifn, la'c la’raza o la humani-

dad  misma.

Para‘Kiefkegéard,.elitiﬁico-"Yo" contemporéneo es s6-
1o un hombre-ntimero que noktiéne'importancia en sf{ mismo, si

no.s6lo como un elemento cuantitativo del todo seocial. Lo im

" porkante no es el caricter individual sino el pesoc de la opi
nién plblica. Soren estaba convencido de gque hombres decen--
.tes se corrompian y se volvian inhumanos al caer dentro de -

la.masa, de la multitud.

Kierkegaard estaba convencido de que la masa no tiene
la verdad; &sto, aplicado a asuntos de importancia eterna y-
de significado ético-religioso. La masa es capaz de tomar de
cisiones s6lc en lo que se refiere a intereses materiales y-

problemas temporales.

A consecuencia de sus principios religiosos, Kierke--
gaard no podfa hacer discriminaciones: lo @nico que pedia ha
cer era aceptar que, a pesar de que el hombre de la masa era
un peligro para la integridad de la vida, podfa desligarse =~
de la muchedumbre con ayuda de Dios y convertirse en un yo -

individual.
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Cuéndd ;os,homﬁréé ;bq}an salirse de la masa, encuen~
cran'la oporﬁuni&ad dérllémér a Dios;7 Yy ya que es necesario-
acercarse ‘a Dios uno par une, como individuos y no en masa,-

" se pueden percibir los pfincipios de la individualidad y de -~

la igualdad dentro de ella.

Kierkegaard ataca la manera en que se ha desarrollado
la sociedad, m8s no el aspecto scéial en sf{ mismo; afirma --
que todas las formas de convivencia social son seudoconunida
des porque, en vez de complementar el valor personal, lo sus
tituyen. Sostiene que la fuerza y la humildad deberfan ser -

los mbviles gue llevaren a los hombres a unirse en sociedad.

Habhla de "multitud" y de rebafo no en aspecto peyora-
tivo, sino refiriéndose a cualquier asociaci®n de hombres en

la gue los individuos se vuelven irresponsables.

Kierkegaard propong existir unidos ante Dios, tenien=-
do todos las mismas oportunidades para entrar &n unién perso
nal con El. Esto constituirfa la igualdad como base religio-

sa.

"La base religiosa de la iqualdad es doblemente para-
déjica. Primero, porque nivela acentuando el significado - «

eterno de cada individuo aislado, en vez de borrarlo; en se-
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sin destruizr - =

nuestra 1ibertad.

Nuestra igualdadi

‘Dilos, y la de nuescra libertad para desear el bien y para

perfeccionar nuestra exlstencia interior" (24)A7

La naturaleza del individuc como una persona cteada—'i'
-es el fundamento comln e indestructible de la diqnidad huma—

“na'., (25).

Kierkegaard sostienc ¢on base en su concepto de la --
existencia, gue la categorfa del individuo estS ordenada ha-
cla el futuro. Al hablar de "futuro" se refiere a la exten--
si6n de las posibilidades temporales abiertas a la libertad-
del hombre y a la relacidn que guarda la eternidad con res--

pecto a la libertad temporal.

En "Haechos de Amor", Kierkegaard deja ver su opinifin-
acerca del por qué "El amor no busca su propio interes”. El -~
amor al préjimo expresa la iqualdad entre los hombres; hace-
que lo trate como un "TG" y esto revela lo mejor de mi yo in

dividual. Deja de ser el "mic y tuye" egolsta, para ser um -

{24) Collins, James. "El pensamiento de Xierkegaard", p. 212.
(25) Idem.
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“miq y'ﬁuYof_bésadq eﬁ una ayuda com@in., Entonces, el funda--
meniq'dg gn; comunidad verdadera viene a ser un "nuestro" mgo
rai.y religioso: la Gnica clase de comunidad humana que acep
‘ta: Kierkegaard, porque aseguraba gque las agrupaciones socia-
les alejadas de la base religiosa 5610 servian para vaciar -

mis a los individuos.

to de llbertad espxrltual. L A,'ﬁ

El significado filos&6fico ‘del espiritu es tratédo'eh-
la primera seccifn de "La Enfermedad Mortal" y en algunos pa

sajes del "Concepto de la Angustia"

IV.4.3. Concepcién Kierkegaardiana éde Dios.

Kierkegaard inscribe el conocimiento de Dios en lo --
gue el llama "la pasibdn suprema de la razén", es decir, la -
téndencia del hombre a conocer todo lo gue puede acerca de -

una realidad que permanece irreductible.

Para Kierkegaard el conocimiento es evistencial y en-
el se produce una paradoja:; el ser humano qgue conoce algo, -
despierta a una conciencia nueva acerca de si mismo. Coloca-

la méxima paradoja de este pensar existencial en el esfuerzo
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,de la mente paxa ccnocer a: ons. Expone sus ideas sobre este
punto en las Mlgajas FllQSGfLCas, en la sececidn intitulada -

*Un; tejido metaEiSLCO

Bu concepcién de la fe en Dios estd influida por Les~
szng, a quzen consxdera como el prototipo del pensador subje
thO exxstenclal, y por Jacobi, especialmente en lo que se -~

rgflere a- su defensa del papel de la intuicifn en las cues--~

tiones histéricas y existenciales.

Kierkegaard se hace una_ideaJde,
sis de la paradoja .y de la creenciai c

rasgos de estos dos pensadores.

Su examen del problema de la demostracién de la exis-

tencia de Dios, tiene 3 fases:

1. Rechazo del argumento ontolfgico en su forma moder
na. '

2. Dis;inciﬁn entre la realidad externa y la existen-
«cia de Dios.

3.:Aéébtaci6nrde la paradoja de Kant acerca de una --

mente finita y un ser infinito.

Describirgé brevemente cada una de las etapas:
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1. ELl aréuﬁentq Qﬁ£o1égied.—‘Lo usa Spinoza influen--
ciado por San;Anselﬁo. kiefkeéaagd se opone a &1, porqgue la=-
versién monista evideaiista de’ la prueba depende del postula
do, del "pensamiento éuro"; al aceptar este postulado, debe-
aceptarse también la imbricacibn del ser respecto al pensa--
miento autbnomo. Sin embargo, la hipbtesis del pensamiento -
puro, desde el punto de vista del entendimiento humano, debe
dejarse de lado a favor de un reconocimiento mds humano y --
real de ‘la ‘independencia de la cosa que conocemos. El hombre
puede elaborar un argumento partiendo de la existencia real,
‘perq no”pucdc llegar a ella bas&ndose Gnicamente en la esen-
:-cialcomé qéécepto. Una vez que se ha captado la existencia -
'dé'ié cosa dé un modo no conceptual, el anilisis conceptual-
y el razonamiento deductivo pueden extender nuestro conoci--
miEQto en la naturaleza de la cosa y sus atributos. Kierke--
'gaardrsosticne que la aplicacifn de esta explicacién a la —-
esencia divina es el finico sentido en que se puede transfe--
rir la demostracién a Dios. Su propia existencia no puede so
meterse a la demostracién. ¢(¢be d6nde nos vicne, entonces, la

seguridad de su existencia?l.

2. Distincién entre la realidad eterna y la existen-—--
cia de Dios.—- Kierkegaard sostiene que la existencia de Dios
se puede aprender s6lo creyendo en ella. Su existencia es =-

cierta para nosotros solamente cuando pasamos por alto la --



prueba y damos el saltc de la fe. No se trataria de un caso-
de fideismo porque, para Kierkegaard, la existencia designa-
exclusivamente una manera de ser finita y temporal, sujeta -
al devenir. Por lo tanto no aplica el té&rmino de existencia-
a Dios si se le considera en su modo eterno de ser. Al refe-
rirse a la existencia de Dios se refiere al hecho paradéjico'
misterioso de Dios haciéndose hombre en un instante del ---

tiempo, a la Encarnacién.

La verdad de la Encarpacifn es una verdad existencial;
.estricta, que se refiere a un caso histdrico de una existen-
cia, coﬁo un acontecimienco temporal. En el sentido gque Kier
kegaard da a "existencia", la existencia de Dios significa -
la verdad de Cristo, el Hombre-Dios. Esto es asunto de fe --

mis que de demostracién.

La mayor parte de los filésofos, sin embargo, se empe
fian en probar que Kierkegaard se refiere a la eterna reali--
dad de Dios. Pero, si le interrogamos a &1 mismo acerca de -
esta cuestibn, no obtendremos respuesta. Kierkegaard no tie-
ne el fundamento metafisico para una demostracién que pueda-
evitar el argumento ontoldgico, Al verse enfrentado a la - -
cuestibn, desvia la discusibn al terreno religioso en vez de

dar una respuesta en términos especulativos.

Por su principic antihegeliano se ve obligado a limi-



106~

tar el conocimiento de Dios.a‘lélésféra'ég ias ééénéias, co-
mo algo distinto de la fe y de 1a'aprehensiéniexiscéﬁcial; -
Este’conocimiento natural no serfa e; resultado del{pensa—--
miento puro, pero su validez parece no traénponer lés Ifmi~-—

tes del orden de las esencias.

t,aBs_ésto lo mismo gue el conocimiento de la realidad-
ietg£n§ aé Dios?. No parece que Rierkegaard de una respuesta-
S:esgérpfééunté;'ya gue no especifica en que sentido se pue-
de apli&ér el ser y la esencia a la realidad cterna de Dios.

Afirma que esta realidad es diferente de las esencias abs—--

tractas '@ ideales, pero no dice en qué difiere de ellas.

3, Aceptacién de la paradoja de Kant acerca de una --

mente finita y un ser infinito.

Kant scstiene que la razén, cuando afirma que el Dios
infinito es o existe segn el modo eternc de ser, se enreda-
en un predicamento que es una burla a sf mismo. Esta clase -
de ser es abksolutamente diferente del ser temporal y de la -
realidad existencial de la mente humana. La mente expresa es
ta total diferencia llamando a Dios lo Desconocido, lo total
mente heterogéneo. Kant tomd este descbnocido, en el orden -
tebrico, como un limite positivo, una frontera que refiere a

una regibn de lo incognoscible més alld de si misma; no cOmMo una
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barrera o restriccién de la mente.

Por una tendencia natural, la razén nos conduce hasta
el limite objetivo de la experiencia, es decir, la relacibn-
con algo que en si no debe ser objeto de la experiencia, pe-
ro que debe ser el fundamento de toda ella. Kant sostenia --
ademds gue el aplicar predicados andlogos a lo desconeccido,-
no nos da un coneocimiento de El sino (nicamente de nuestra -
referencia a este limite. Llega asf a la conclusibén de que -
el finico uso vdlido de la idea teoldgica en el orden tebérico
es espolear al entendimiento hacia una explicacién més com--
pleta vy sistemitica. Por alguna correspondencia, esta fun---
cién reguladora de la idea teoclfgica estd en armonfa con la-
necesidad moral de un Dios, y abre el camino para la creen—-

cia préctica en su bondad y santidad.

Kierkegaard no tenfa una teorfa del ser, de la esen--
cia Y la existencia, gue le permitiera enfrentarse de una ma

nera constructiva con este argumento de Kant.

Interesado comc estaba en distinguir entre la quidi--
dad y.la existencia de hecho, en oposicifn a una fusifn idea
lista de ambas, sustenta una idea univoca de sus relaciones-

como una distincidn efectiva.

Esto le impidib desarrollar una demostracidn a poste-
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riori‘de la.verdad sobre el ser en. acto de Dios .o sobre cual

quier predicado analdgico de su esencia o su ser.-

Kierkegaard adivin6 que, en alguna forma, Dios y el -
hombre son semejantes y diferentes entre sf. Son semejantes-
en tanto el hombre deriva de Dios; son difereﬁtes por el pe-
cado, ya que el hombre deriva el pecado de si mismo y de su-

propia actividad.

Sin embargo, aunque no resolvi6 el problema metafisi-
co,.Kierkegaard tuvo el valor de arrojér cierta sospecha so-
.bre la solucifn que Kant y Hegel dan a la situacién paradSji
ca delineada por Kant. Se rehusd a conceder gque la realidad-
eterna de Dios sea un concepto limite Kantiano de la razén o
que lo semejante y lo diferente sean idénticos en Gltima ins
tancia, de acuerdo con la dialéctica especulativa. En vez de
resolver la paradoja, Kierkegaard la dej6 en pie y aun tratd
de intensificarla. Insistid en que el cristianismo no es una
escapatoria f£8cil del problema, ahondando al miximo la para-
doja de la verdad existencial y proclamando, al mismo tiem--
po, la desemejanza total entre Dios y el hombre pecador y su

absoluta semejanza en el Hombre-Dios, Cristo.
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CONCLUSTONES

561 1. hombre es capaz de ‘preguntar, y una de las -~

preguntas Gue nss’ intxmam nte le aEectan es ¢Qué es el hom--

bre?:

El homhré es existencia, existir (*) no es lo mismo -
que ser: Ser indica un estado fijo y estable, mientras que -
existir indica un trdnsito de la posibilidad a la realidad,-

existir es un hacerse, un devenir, un fluir permanente.

Para que este trinsito sea objeto de la meditacién fi
losé6fica, debe ser querido y elegido, asi vemos gue la Gnica
realidad capaz de la existencia es el hombre, ya gue sélo £1
es capaz de elegir y cuerer, s6lo‘el hombre es libre y sabe-

gue lo es. Sin embargo no todo hombre existe, porque no todo

hombre sabe elegir; muchos se dejan arrastrar pasivamente, en

(*) Existir, etimolbgicamente ex-sistir, estar fuera de, . .,
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la vida, por, la masa, las circunstancias, ete,: . :

Es precisamente este punto el que despexté mi inquie'

tud por 1a eterna pregunta: ¢Qué es el hombre?.,:

Ha habido a lo largo de la historia de la filoéofiaﬁé
infinidad de intentos por contestar esta pregunta o mis que~. =

"eso por resclver el problema acerca del hombre.

Kierkegaard intenta resolver este problema -y lo lla-
mamos problema porque el hombre no es algo resuelta, algo he
cho, sino un hacerse constantemente- a través de la existen-
cia. Para Kierkegaard la existencia es una categorfa gue se-
refiere al individuo libre. Realizarse a sf{ mismo a través -
de la libre eleccifn entre alternativas y por el propio com-
promiso de existir (ex-sistir). Por lo tanto existir signifi
ca llegar a ser cada vez mds unr individuo, dejando de ser so
lamente un miembro mis de un grupo, es decir, trascender la-

universalidad para alcanzar la individualidad.

8d8lo como persopa individual se puede llegar a exis~—-—
tir; la masa, el populacho, la comunidad, son algo ambiquo,-
no trascienden la universalidad, se guedan en pura abstrac~-

cidn.

Kierkegaard con su acentuacibn del individuo, del com
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prcmiséry de la eleccibn, intenta hacer ver al hombre su si-
tnadiﬁn existencial y las alternativas que se le presentan a
1o largo de la vida. No intenta dominar la realidad con el -
pensamienfo; los problemas verdaderamente importantes gue ==
‘ataﬁen al hombre no pueden resolverse por el pensamiento, si

ne por un acto de c¢leccién a nivel existencial.

El hombre ante todo tiene dignidad, y la dignidad co-
mienza con la eleccidn; la capacidad de elecci6n nos hace 11

bres, y la libertad es atributo finicamente del hombre.

Hay una Intima conexibn entre la vida de Kierkegaard-
y su filosoffa. No sbHlo se ocupa de los problemas cotidianos
e intenta resolverlos de manera objetiva; sus problemas par-
ten de su propia vida, presentdndosele como alternativas pa-
ra una opcifn personal, la cual implica compromiso. Por eso-
28 gue su pensamiento da la impresifn de excesiva subjetivi-

dad.

Sin embargo, esto constituye la fuerza del pensamien-
to de Kierkegaard, su filosoffa es una filosoffa vivida; no-
gs sb6lo un espectador mis que habla del mundo por lo que ve,

8ino m&s bien por lo gue vive.

La preocupacitn fundamental de Kierkegaard se centra-
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en la existencia, principalmente de la persbna.

Ya qﬁe el existir es una categoria del individuo li--
‘bre, la existencia de la persona se va estructurando en torno
a la angustia, la desesperacibn, la fe, lo cual lo lleva - -
constantemente a elegir entre lo uno o lo otro para asf - --

abrirse paso en un camino de libertad.

En este trénsito el hombre no estd solo, participa =--
del todo y vive con los otros, he agui su perfeccitn. EI hom
bre debe alcanzar la meta como persona individual coexistien
do con los demds, no inmerso enlamasa, no perdido en la mul

titud sino como individuo en la sociedad.

El hombre es su existencia. Ya ¢ue no es algo acabado
tiene que ir construyendo su esencia y as{ la existencia se-
crea a si misma en libertad. Kierkegaard define al hombre cg
mo una sintesis del alma y el cuerpo sostenida por el espiri

tu.
Sostiene Kierkegaard que hay tres etapas en el camino
de la vida a las cuales llama indistintamente esferas o esta

dios.

Sen tres etapas por las cuales necesariamente debe pa
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sar el hombre para poder llegar a ser una persona individual.
Estas esferas son la est&tica, la Stica y la religicsa; y -~
afirma Kierkegaard que s&lo se alcanza a ser persona indivi-

dual cuando se llega a la esfera religiocsa.

Se habla preferentemente de esferas, puesto que €stas
Vpueden coexistir. Uno comienza en la esfera estftica, domina
da por el placer de los sentidos; es una vida totalmente su-
perficial y sin sentido concreto, cuando el hombre desespera
de esta forma de vida sin sentido, y busca alge més, da el -
salto a la esfera ética en donde yva se ha creado conciencia-
del mundo y de los demis, aqui entra en juego la razén, ya -
no dominan los sentidos aungue es perfectamente posible co--
habitar en ambos mundos, estético y ético, sin dejar de cen-
trarse en la importancia del estadio ético. La vida &tica --
aporta como bien principal la libertad en el hombre puesto -

que en &1 hay reflexi6én acerca de la existencia,

Llega un momento en que debe suspenderse lo €tico por
que la razbfn llega a resultar insuficiente para la compren--
si6n de la existencia. El hombre, al igual que desespera del
estadfo estético acaba desesperando de haberse dedicado a --

cumplir una y otra vez con e) deber que le impone lo general.

El individuo ético estf comprometido a aceptar normas
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morales pero ésto no puede durar infinitamente y asf, al sur
gir de nuevo la éngustia,el hombre tendrd gue hacer uso de -
su libertad nuevamente y elegir entre la vida estética (gue-
de alguna manera resulta mis sencilla) o la esfera religiosa.
En eéta situacidén es cuando el hombre siente con mayor peso-
la angustia porque sabe que debe abandonar la razbn y entrar

al profundo enigma de la fe.

Ya sea gue el hombre decida permanecer en la esfera -
estética o dar el salco a la religicsa, ha tenidc gque elegir.
Sea cual fuere su decisién lleva implficita angustia, emocibn,
ardor. Al decidir, el hombre se renueva, y al elegir, el in-
dividuo hace uso de su libertad y se afirma como ser existen

te {ex-sistente).

Kierkegaard tiene la certeza de gue s6lo se puede ser

persona individual cuando se alcanza la esfera religiosa.

En el estadio religioso, donde el hombre encuentra su
verdad. Y la verdad consiste en la concepcifn de la vida ex-~
presada por el individuo. La verdad {para Kierkegaard) con--—
siste en honrar a todo hombre y €sto es amar al pr6jimo y te

mer a Dios.

El hombre, siendo finite, estd alienado de Dios, pero
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como a la vez es infinitu; es: una‘tehdenciafconstahﬁe hacia-

Dlos. Asf, en la esfera rellgiosa, Vhombre ellge estar s0-
lo frente a Dios, afirma su fe y es asi como llega-a ser un=

individuo ance Dios.

El hebex llegado al estadic religioso, a través de la
eleccisn, no significa haber hecho una sintesis de las dos -

primeros, sino haber llegado a una existencia superior.

Queda claro que, para Kierkegaard, los tres estadios-
conducen al hombre a una existencia superior, de perfecciona
miento y grandiosisdad. E)l hombre ha elegido, subjetivamente
alguno de los tres estadfos. Kierkegaard al poner el estadfo
religiosc en un nivel superior, pretende que lo que hace al-
hombre llegar a ser persona, es buscar una nueva alianza con
Dios, en quien la religién se vuelve razén porque otorga sen

tido a la vida.

Por lo tanto, el estadio religioso es el fin, la meta
Y se puede llegar a €1 si se domina la angustia y se escucha
la voz de Dios. E1l fin de la esfera religiosa es la madurez-
en Dios y asi, ser persona para Kierkegaard es necesariamen-

te ser cristiano.

Se llega a ser cristiano en el estadio religioso y pa
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ra 1legar ‘at estadio rellqzoso el hombre necesxta ser cons--

ciente de que es esp&rxtu

Uno s6la se conviérte'en hombre, reafirmando el prin-
cipio temporal, finito de la naturaleza humana; asf el hom--
bre llega a ser persona humana relaciondndose (*) con Dios =
siempre de manera finita. S6lo como espiritu finito puede ~-

tender hacia el espiritu infinito.

Cuando el cuerpo y el alma son sintetizados por el es
piritu hay también una sintesis de tiempo y eternidad, &sto-
es el "instante", Aqui el hombre llega a ser perscna cuando-
pasa del estado de ser en la angustia ante la eternidad, al-

acto de la fe c¢ristiana.

No es suficiente con llegar al estadio religiocso: ~ =
quien posee un cristianismo okjetivo, y nada mis, ese es por
si mismo un pagano: porgue el cristianismo es precisamente -

una cuestitn de espiritu, de subjetividad y de interioridad.

En el &mbito de la religifn, Kierkegaard distingue la
religidén A, que es un momento de transicifn, y la religién B

la religibn cristiana auténtica.

(*) Religibn es una Re-ligacibn con Dios.



117

La religidém- A es la religibn de lo “humanoc puro”, - -
e;la'constituyeruna‘preparacién necesaria para la fe en sen~-
o tido eétriéto. para la religifn B, es decir, para el cristig

':nismo,AreligiGn de la paradoja.

~ As{ vemos, gue la preocupacibn de Kierkegaard, no es-
‘la existencia de Dios, sino,:cémo es posible hacerse cristia
no, © sea, qué relacibn tiene el hombre moderno con el cris-

tianismo.

La tesis fundamental de la filosoffa religiosa kierke
gaardiana, es que la verdad es la subjetividad, el mensaje -
del cristianismo es la comunicacién de existencia. Para el -
hombre, en el plano de las verdades existentiales, no existe

verdad conocida, sino sblo verdad vivida,.

El cristianismo no es una doctrina gue se pueda com-~

prender, sino una comunicacién de existencia.

Para algunos, tal subjetivismo podrfia constituir gui-~
z& un limite serio para la aceptacién de la filosoffa de la-
religién; podrfan preguntarse cdmo una subjetividad es posi-~
ble sin un trasfondo de conocimienteo objetive. Tambi&n se po
dria poner en tela de juicio la validez de tal postura en -~

cuanto a su universalizacibén posible. Sin embargo, se les -~
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puede contestar con la frase sxgulente de Bergam:n, encontra
da al azar de mis lectuxas.'"SL fuera ob;etc, seria ob]etlvo,

como ful creads sujeto. ..

Es necesario-aclarar :gue, como todas las corrientes ~

filos6ficas, 1aiprdpuestaip$¥ Kierkegaard tiene sus propios?

imites.”

Al proponer, a e larqo de su obra, la absoluta indi;‘:

vidualzdad ¥ la unxcadad de la existencia, no deja ningﬁn ca o

mino abmerto. desembocaré, aparentemente, en un 5011p51smo -
,radical que va en contra de la esencia social del hombre, -

proclamada por tantos fil6sofos.

La existencia, para Kierkegaard, es la subjetividad -
misma, y afirma que s6lo fuera de la sociedad es posible - -
ejercer la personalidad. Habla de la masa como inautentici--

dad y por eso el existente debe estar contra ella.

Afirma que s86lo en el abscluto "aislamiento" se da el
ser cristiano. Agqul lo que hace, es ser consecuente con el -
principio fundamental del protestantismo, que no permite la-
intromisi6n de ninguna autoridad entre los fieles y Dios, a~

guien deben responder sblo los individuos.
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" Al exagerar, Kierkegaard, el primado de la voluntad -
en la aCcidn‘personal, deja de lado las tendencias aléfuisti ;
cas naturales en todo ser humano y dque fundan la EUnCiép 50~

cial en el hombre.

Hace a un lado la raz6n y el entendimiento, que por -

si mismos favorecen la comunicabilidad intrasubjetiva que =~ :

permite la intercomunicacién social. Dejando fuera razén y. -. ..

entendimiento anula la comunicacién social, indispensable pa

ra el hombre, puesto que vive en el mundo y con los deméds.

Kierkegaard exagera la libertad individual personal -
hasta un plano subjetivista irracional, tanto en la vida es-
piritual natural, como en la concepcifn de la religibn cris-

tiana.

Sin embargo, aunque de hecho existan todos estos 1limi
tes que son propios tanto a la personalidad como a la situa-
cibn de Kierkegaard; muchos autores posteriores a &1, vieron
en su posici6n filosé6fica y metaffsica, las bases para cons-

truir el proyecto existencialista.

El primer paso esencial estd en el ejercicio de la 1li
bertad, en donde el hombre se hace responsable de su vida. -
Este acto de libertad no es momentdneo, sino un esfuerzo con

tinuo.
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El hombre debe pasar del estado de ser un ser puramen
te ﬁatural, hacia aquello gque es por naturaleza un ser mds -

,qué‘"natural“; debe ser persona humana y en cierto modo, di-

-vina, pues, “"ser hombre" necesariamente es "ser cristianc®.

Kierkegaard recalca que la fe debe ser puramente irra

cional. Debe reconocerse la deficiencia de la naturaleza, de

'_'la raz6n y de la voluntad. Asi, no queda mis gque desesperar-

o dejar mi suerte, absoluta y ciegamente,en manos de Dios. Y

~la conciencia agudizada por la total irracionalidad de tal -

acto de fe, se crea en mi como sentimiento fundamental de mi
vida religiosa, aquella angustia., mezecla de confianza y de--

sesperacifén.

El motivo por el gue se tiene a Kierkegaard como "Pa-
dre del Existencialismo", es por la decidida reaccibn contra
todos los influjos despersonalizantes de la “razén", ya sea-
en el raciconalismo metafisico de Hegel o en el racionalismo-

cientifico-sociclégico-técnico.

Kierkegaard, como padre del existencialismo, ha deja-
do las bases para gue posteriormente diverses filSsofes, de=
sarrollen su pensamiento, personal y Gnico pero fundamentado
en esta corriente. Pensamos en Heidegger y en Sastre mds con

cretamente.
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Como puede observarse, Kierkegaard sienta las bases =~
para una doctrina filosfSfica importante. Rowmpe por_completb-
esquemas establecidos e impone su pensamiento al grado de --
crear una corriente, que afin en nuestros dias, sigue latente

y con fuerza.

Cabe recalcar, gque las crfticas gue se han hecho a --
,K§quegaard pPor su absoluto subjetivismo, no son tan vdlidas
como . se supondria si analizamos el por qué de esta postura.-
Las experiencias no fueron solo intufdas sino vividas por &1,
Yy la vida se vive subjetivamente, antes de formar parte de -
dnarsqciedad. Se necesitan individuos para formar grupos, co
-munidades, sociedades; claramente se ve gue si no hubiese in

dividuos, personas, no habrfa grupos de personas.

Kierkegaard hace hincapié en el individuo por lo que-
vale en si mismo y esto es de extrema importancia, porque si
nc hubiese "individuos" ne habrfa sociedades, ni grupos, ni-

masas, ni $e podria vivir en el mundo con los demds.

Kierkegaard nc niega la sociedad sino que le da a la-
persona la importancia necesaria para poder, después, colo-=-
carla dentro de ella; participando de ella pero siempre a ni

vel individual, sin perderse en la masa como un nGmerc m&s.
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