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INTRODUCCION

Uno de los dilemas que el hombre, desde su aparicidén no ha podido
descifrar, es el decidir sobre la vida o la muerte cuando esta situacién -
se le ha presentado y estd en sus manos.

A través de la historia el criterio general sobre esta decisién -
ha variado, aunque el matiz esencial sigue siendo el mismo; la inquietante
incertidumbre sobre el actuar, la sombra moral y la consigna legal, que -~
vuelcan la accién de privar de la vida a un semejante por miviles de pie--
dad en la decisién méds controvertida.

El presente estudio procura analizar la eutanasia desde sus maés -
recdnditos vestigios, pasendo por la evolucidn en el pensamiento y actuar
del hombre, constituyendo esta parte un aspecto medular, ya que la trascen
dencia de la concepcién del homicidio inspirado en méviles de piedad en—--
cuentra importante formacién de criterios que se han moldeado y consolida-
do con el pasar de las épocas. Se habri de contemplar la influencia de la
moral, abundando en log aspectos tipicos religiosos dentro del cristianis——
mo, donde se devela la situacién y tendencia de la Iglesia frente a la eu-
tanasia.

Por otra parte serd analizado el supuesto del médico ante el homi
cidio por piedad, soslayando sobre la tecnologia y desarrollo de la cien-—
cia médica, donde encontraremos que el pgaleno es gquien regularmente con--—
fronta la contienda de determinar sobre la vida o la muerte de aquellos in
fortunados que suplican se les libere de sus padecimientos.

El estudio comprende la estructura juridica de la eutanasia, par-

ticularizando en los elementos tipicos del delito, en la estimacién de las



ligaduras que contemplan la figura del homicidio por méviles de piedad, y
su caracter andloge con la induccién y auxilio al suicidio. En la misma -
linea, se tocarén los puntos relativos en conjunciéﬁ con el Derecho Inter
naciosnal y se enfocard también a las sociedades en pro de la eutanasia, des
cribiéndose su validez juridica.

El trabajo, ademds del estudic y andlisis de la figura, se encau-
za a la blisqueda de alternativas de solucidn que contribuyan a resolver —-
este antiquisimo dilema, pretendiendo conciliar los factores existenciales
que influyen en la determinacién de la decisidn de vivir y morir.

La complejidad que puede tener aparejada el homicidic por méviles
de piedad en su ceoncepcidn juridica y en el aspecto eminentemente moral -
del acto, es sumamente delicado. El juego de circunstancias que motivan -
este singular homicidio motivado en la compasién y piedad de los dolien——
tes, parece revelarse como el punto circunstancial en la decisidén. Sin -
embargo, este acto que bien puede tener el cardcter de humanitario, encua-
dra dentro de varios supuestos gque ameritan calificacliones distintas; por
ejemplo, e! auxiliar o instigar al suicidio, provocar o dar muerte ¢on con
sentimiento, o sin €él, y permitir morir, son aspectos distintos, los cua--
les merecen un tratamiento y reflexidén especial por su propla naturaleza.
Asi pues, a través de este trabajo habremos de analizar en detalle estas
circunstancias, que aunque comunes, por lo que hace a los mbviles que ins-
piran el acto, las facetas de accién cobran especial atribucidn juridica
y moral.

La moral, no fécilmente identificada en nuestro tiempo, dada la -
notoria evolucién en los consensos sociales, se vierte en el tema de la --

eutanasia como la columna vertebral, pues el tdpico sugestivamente humani-



tario, provoca la mis intrinseca reflexién, dejando quizé la legitimacidn
en un plano secundario. Sin embargo, la legitimacién es una honda preocu-
pacibén de quienes han atravesado por tan critica experiencia, asi como de
los médicos que en generales casos se han topado con este problema. Y un
aspecto de objetiva relevancia lo es la necesidad de tipificar claramente
la figura del homicidio por piedad, creando en su caso los instrumentos y
procesos juridicos idéneos para la definicifn y contemplacidn operativa y
justa sobre la eutanasia.

Procedamos pues a adentrarnos en el estudic de tan especial tépi-
co, donde prevalece, en todo momento, el objetivo de bisqueda y definicidn
en razén a la justicia, ratificada en los factores éticos, morales y socia

les.



CAPITULO I
1.~ GENERALIDADES DE LA EUTANASIA

1,1 ARTICULO 312 DEL CODIGO PENAL PARA EL DISTRITO FEDERAL

£l suicidio si bien podemos convenir en definirlo como un acto por
el gque una persona se priva voluntariamente de la vida, no constituye éste,
segin nuestra legislacidén delito alguno; méds aln, en la frusirada tentati-
va no encuentra calificacién penal. Sin embargo, la intervencidn en el sui
cidio ajeno se :ipifica expresamente como un delito, asi que el articule -
312 del Cédigo Penal para el Distrito Federal lo define:

ARTICULO 312.- El que prestare auxilio o indujera a otro para -
que se suicide serd castigado con la pena de uno a cinco afios -
de prisién; si lo prestare hasta el punto de ejecutar €l mismo
la muerce, la prisién serd de cuatro a doce afios (1).

Z1 legislador instrumenta claramente en este precepto la partici-
pacién del tercero o terceros que colaboren en la consecucidn del fin del
suicida. Sin embargo, dicho articulo contrae sinniimero de polémicas que en
cierran a la Eutanasia.

Las convicciones que se desprenden del articulo 312 son variadas
y contradictorias, algunas cen justa fundamentacidén, y otras tantas inspi-
radas simplemente por razones pietistas y humanitarias, lo cierto es que,

la Zutanasia propiamente entendida se tipifica como un delito en nuestra -

legislacién,

1 Art., 312 del Cédigo Penal para el Distrito Federal; Porrda, léxico,
1983, p. 102,




Es pues, que del precepto invocado se desprenden algunos crite---
rios fundamentales para la consecucidén del presente estudio, que resulta -

interesante centemplar.

1.2 CRITERIOS QUE DERIVAN DEL ORDENAMIENTO

Como un primer aspecto, debemos distinguir la instigacién o la ipn
duccién moral del agente que participa aunque no materialmente, si en la -
influencia moral al persuadir al suicida de que se prive de la vida. En -
esta hipdtesis inicial, se puede palpar cierta problemidtica que se deduce
de la propia naturaleza del acto, ya que la instigacién o induccién no re-
fieren como fendmencs de participacidn en el delito de homicidio, atn en -
la instancia de que el suicida cometiere su fin privéndose voluntariamente
de la vida. Se debe eaclarecer que los terceros que hayan participado en
las preliminares, es decir los instigadores, ne configuran la constitutiva
del homicidio.

Cabe citar los comentarios del maestro Pavdn Vasconcelas en torno
a la tentativa en el suicidio:

No vale la pena argumentar la actividad desplegada que haya lle-
vado a la victima a una tentativa de suicidio, pues no siendo e}
suicidio un delitc en la ley mexicana, es inoperante la regla -
amplificadora contenida en el articulo 12 del C&dige Penal, aten
diendo a la circunstancia a que el tipo construyase, en el arti-
culo 312, con la muerte de suicida. "Ni tan siquiera podrad ale--
garse la existencia de una tentativa subsumible en el articulo -
12 -precisa Jiménez Huerta-, pues la especialisima configuracién
tipica, habide cuenta, por una parte, de que el suicidioc no es -
un delito, y por otra, de que la posible existencia de una tenta

tiva de induccién o de una tantativa de auxilio es algo que re--
pugna a la esencia misma del Derecho Penal {2).

2 PAVON VASCONCELOS FRANCISCO. Lecciones de Derecho Penal (Parte Especial)

2a. ed., Porria, México, 1965, p.153.



Por ahora hemos mencionado un primer criterio al establecer la -
participacién moral de induccién al suicidio como la exitacién e instiga--
cién al mismo, debiendo ser como analizaremos més adelante directa y sufi-
ciente.

Otro aspecto que se desmiembra del citado articulo 312 es precisa
mente el auxilio al suicidio, la participacidén que equivale a proporcionar
los medios para que el suicida consume su fin; tal es el caso de aquel que
preporciona al suicida un arma o un veneno letal, para que éste lo ingiera,
o bien utilice por s{ el arma. Podemos concretar en que este auxilio con
siste en la ayuda material por medio de actos pero no de omisiones, ain -~
cuando la omisién se constituya con dolo. La pasividad dolosa ante un in-
tento de suicidio no puede determinarse comc auxilio, esta abstencidn noc -
puede legalmente penarse.

Un tercer criterio lo constituye la columna vertebral del presen-
te estudio, y es el que deriva de la participacién material tan completa -
que el participe mismo cause directamente la muerte, en otros términos, es
la cooperacién que llega al punto de que el instigador o auxiliador procu-
re él1 mismo la muerte, configu:~ndo este delito, el delito de homicidio.

Si bien es este un homicidic, es en especie un delito atenuado, -
2 3ue el multicitado articulo 312 determina una pena de'cuatro a doce -~
afios de prisidn, lo que refleja un considerable trato del legislador, par-
tiendo quizd, de la particularidad del delito en cuestién. Desde luego, -
queda a la discrecionalidad del juzgador la aplicacién de la penalidad coac
tiva de cuatro a doce afios de prisidn.

A ciencia cierta parece no existir una fuente fidedigna de algin



suceso de esta naturaleza que constituya un antecedente, ésto de variar =~
aflos a la fecha, en realidad resultan inciertos los casos que se hubieran
denunciado. Surge entonces la incégnita:

¢ ES QUE ENTONCES LOS CASOS DE EUTANASIA SON MINIMOS 7

Evidentemente la respuesta es " NO ", basta con remitirnos a las
estadisticas logradas en algunos paises, los resultados son verdaderamente
alarmantes como mds adelante se expondrd. En el caso concreto de nuestro
pais, hay médicos que aseguran que las préacticas de Eutanasia '"son pan de
todos los dias", ya ampliaremos estos conceptos en el capitulo correspon--
diente.

Del espiritu del 312 de la legislacién en materia, encontramos —
desde luego la figura tipica del homicidio, pero, qué hay en esta substan-
ciacidn del delito concebido por el legislador. Es preciso distinguir que
dicho supuesto encierra dos figuras de primordial importancia, de cuyo ca-
rdcter nacen las mayores discusiones que se ciernen sobre la Eutanasia, al
efecto me refiero al "CONSENTIMIENTO" de la victima, y que es por tanto el
punto particularisimo que distingue, por una parte la tipicidad de un homi
cidio simple, si es que es el caso de procurar la muerte de la victima sin
consentimiento de ésta, sin embargo, si se cuenta con el consentimiento de
la victima se estard a lo previsto por €l 312 del Cédigo Penal. Por otro
angulo, el consentimiento revela una cuasiaceptacién técita del legislador
al denotar un trato atenuante consagrado en la punibilidad de este delito;
¥ por su parte, la aceptacidén de los Moralistas, cuando para la consuma--~

cidén del acto medid el consentimiento de la victima,



Ciertamente nuestra legislacién no define con claridad, si en el
multicitado precepto penal se encuadra el consentimiento, convenimos en in
tuir que el matiz del articulo se inspira en el consentimiento expreso, --
autigue se insiste que tal precepto resulta obscuro,

Curiosamente la mayoria de los tratadistas en todos los dmbitos -
reflejan a la Eutanasia con ¢ sin consentimiento, es por ello que existen
corrientes que amparan la distanciacidén que es de existir y que posterior-

mente se tocara.
1.3 DEFINICIONES Y CONCEPTO

En el siglo XVII el canciller Inglés de nombre Francisce Bacon ha
bia de fusionar dos vocablos de origen griego para construir la palabra -
Eutanasia " Eu " de buena y " tanos " de muerte, conjuntamente " muerte -
buena ".

A tal circunstancia comenta el maestro Jiménez de Asua, que la pa
labra Eutanasia habria de acoger y reconocer no solo las inquietudes de -
los contemporaneos de Bacon, sino que tomaria cabida desde aquellas précti
cas antiquisimas hasta los actuales debates de la muerte procurada. La
Eutanasia habiase llamado de muy diversas formas, algunas fervientemente -
temerarias, pero todas bajo un mismo espiritu. Francisco Bacon no consti-
tuye en cuanto a sus ideales un revolucionario o creador de una nueva cow-
rriente, sin embargo, Bacon habia acufiado un término que lo reconoceria -

mundialmente y a través del tiempo (3).

3 Cfr JIMENEZ DE ASUA LUIS: Libertad de Amar y Derecho a Morir. Ed. Losada
Buenos Aires, 1942, p. 402,




El vocablo de raiz griega se habia adoptado e identificaba précti
cas que se engendran de las primeras culturas a las mds recientes polémi--
cas que se vierten en nuestros dias.

La Futanasia en su acepcién mis amplia ha sido definida por varios
tratadistas y en menudos estilos, aqui que llamaremos algunas que cabe ci-
tar:

La Eutanasia es la intervencidn activa encaminada a provocar
la muerte de un sujeto sin sufrimiento fisico (4).

Por Eutanasia se entiende la muerte piadosa que se da a los
enfermos cuya curacién se tiene por imposible, y cuando se
encuentran sometidos a sufrimientos que los anestésicos y
otros recursos de la ciencia no pueden suprimir ni siquiera
paliar (5).

La Eutanasia es la operacién de facilitar la muerte y libe-

rarla de todo dolor, mediante una intervencién médica o, en

otras palabras mAs claras, provocar la muerte del enfermo

desahuciado o, en general, la supresién de las vidas humanas

Ysin valor" (6).

Desde luego existen muy diversas definiciones de la Eutanasia que
podriamos traer a texto, sin embargo, hemos comentado algunas sobresalien-
tes, y evidentemente no podriamos olvidar evocar la definicién de Moranche
que el Maestro Jiménez de Asua ilustra en su libro " Libertad para Amar y
Derecho a Morir " y que define la Eutanasia como:

La agonia que se desliza, asi, (es decir, sin dolores y en la

que las funciones sensoriales se van extinguiendo poco a po=-

c¢o), puede calificarse de agonia tranquila, de Eutanasia, 1la
mando distancia a esos largos y espantosos dolores trénsitos a

4 DICCIONARIO ENCICLOPEDICO SALVAT. Ed. Salvat Ediciones S.A.,
Barcelona, 1975, p. 468.

5 DICCIONARICQ DE DERECHO USUAL. Ed. Heliasta S.R.L. 7a. Imp. Tomo II
Buenos Aires, 1972, p. 385.

& GRAN ENCICLOPEDIA RIALP. Ed. Rialp S.A., Madrid, 1977, p. 577.



otra vida, en gue el agénico, en plena lucidez sufre dolores

fisicos y morales, llamando con angustia a la muerte libera-

dora que se aproxima con pasos lastimosos (7).

Es distinguible que a través de la historia, la ideologia que cir
cunda a la eutanasia ha cambiado, como es vAlido debido al progreso de la
propia humanidad que ha sufrido upa verdadera mutacién en cuanto a sus —
ideas.

No podemos cerrar este inciso sin dejar de exponer un concepto so
bre la Eutanasia. A ello y tomando ideas de las definiciones expuestas, -
es ocurrente el siguiente concepto:

Eutanasia es 1a acciém u omisién que procura la muerte de un individuo,
con o sin el consentimiento de &ate, cuando los afviles que inspiren -
el acto nacen seritoriamente de la minericordia y de la piedad.

Es de relevante importancia conocer los caminos de la Eutanasia,
ya que en esta biisqueda se inspiran nuevos tSpicos que vuelcan el tema en
apasionante. La Eutanasia se dice, expresa la accidn y el efecto de procu-
rar una muerte placida e indolora, aquf que puedan distinguirse diversas -

formas de Eutanasia.
1.4 CLASES DF. EUTANASIA

Existen muy diversas clasificaciones en torno a la Eutanasia, em=-
pero, todas ellas emanan de un mismo tronco comin que e¢s precisamente la -
Eutanasia Activa y la Eutanasia Pasiva. La Activa consiste en poner térmi

no a la vida de manera deliberada cuando faltan los signos considerados =~

7 "Naisgsame et Mort". Moranche, citado por Jiménez de Asida, Luis.
Op. Cit., p. 403.



esenciales. La Pasiva que significa apandonar los esfuerzos infructuosos -
por considerarlos absurdos para prolongar o mantener la vida, cuando se -
considera que ya no tiene sentido la suprevivencia.

Marvin Kohl una autoridad en los aspectos relativos a la Eutanasia
en su libro "The Morality of Killing" (La Moralidad del Asesinato), realiza
un cuadro que resulta ser sumamente explicativo por lo que hace a la Euta-

_nasia Pasiva y Activa, agui que se cita traducido al Idioma Espafiol.

NODOS DE MORIR

VOLUNTARIOS INVOLUNTARIOS
ACTIVA SUICIDIO ASESINATO
PASIVA NURIENDO DEJAR NORIR

Ampliando estas distinciones sobre la Eutanasia, podemos identifi
car estos supuestos en la forma siguiente:
1.~ EUTANASIA PASIVA O NEGATIVA: Eg el '"permitir morir al paciente", estra
tegia y préctica comin en muchos hospitales hoy en dia, comenta Kohl,
un 90% de los records médicos resulta de la lucha imitil por tratar de
prolongar la vida de los pacientes o cuando menos hacerla més conforta
ble.
2.~ EUTANASIA ACTIVA O POSITIVA: Que a su vez se subdivide:
a) Voluntaria Directa: Elegida o llevada & cabo por el paciente.
b) Voluntaria Indirecta: Aquellos que deciden anticipar la terminacidn
de su vida, delegando a otro la facultad de terminar con ésta.

¢) Involuntaria Directa: Terminar con la vida de aguellos que en el —



presente ¢ en el pasado lo requirieran (8).

Efectivamente existen muy diversas formas de clasificacidn de Eu-
tanasia, pero es menester enunciar la clasificacidn clésica que en forma -
ejemplar sustenta el Maestre Ricarde Arroyo, citada po; el Maestro Jiménez
de Asua en su libro que hemos ya abarcadeo, y que al efecto ampliamos en el
siguiente orden de ideas:

EUTANASIA SUBITA.~ Esté considerada como la esponténea y repentina. Consti
tuye la esencia mds pura de las clasificaciones; su na-
turaleza se constrifie a una muerte procurada por medios que irrumpen la vi
da del sufriente. Tal es el caso del Médico que administra al paciente una
dosis letal, que hace llegar a éste a un dulce suefio del cual nao habré de

despertar.

EUTANASIA NATURAL.— Reconocida como una muerte simple, ajena a algln agen-

te incitativo o procurador, aquel resultante del debi-
litamiento progresivo de las funciones vitales hasta el punto de extinguir
se. En su concepcién mé&s lisna, equivale sl paciente a quien se desprovisa
de todo artifice que los sujeta a una existencia remolcada, y se deja inme
surablemente a su suerte, a que su organismo sin influencia externa de nin

guna fndole decida consumarse.

EUTANASIA TEOLOGICA.~ Conocida como la muerte en Estado de Gracla, acogida

durante varios siglos come votos de fé&; y agui que ~

8 Cfr, KOHL MARVIN: The Morality of Killing (Trad. del Inglés por el sus—~
tentante); ed., Planet B.J., U.S.A. 1874 p.34




se distinga como una forma de Eutanasia. Ejemplificando, supéngase al fer-
viente devoto, cuya penitencia insta en dejar de alimentarse al grado de -
perecer de inanicién. Cuan varlados casos al dia de hoy se siguen suscitan
do, y algunos de ellos tan curiosecs, ejemplo atipico, hay quienes afirman
que la Madre Teresa de Calcuta ha permanecido treinta afios sin probar ali-
mento; caso para Ripley indudablemente, pero el objetivo es, por supuesto,

jlustrar esta distincién de la Eutanasia teolégica.

EUTANASIA ESTOICA.- Conseguida, se dice, de la exitacién de las virtudes -

cardinales del estoisismo, "inteligencia, fortaleza, -
circunspeccidén y justicia". Y que mejor y gran forma de ejemplificar este
tipo de Eutanasia, con la perpetua "Apologia de Sécrates'", y configirase -

con la muerte de éste la clasificacién que tratamos.

EUTANASIA TERAPEUTICA.- Llamada la libertad de los Médicos de poder elegir

en terminar con la vida de un paciente irremedia--
blemente, mediante una muerte "dulce". Caso préctico aquel en que el gale-
no administra grandes dosis de morfina a un enfermo moribundo sin esperan-
zas de sanar, a la instancia de procurarle, al infortunado, una muerte su~
til e indolora, y cabe mencionarse que éste es el caso mAs trascendental -
dentro de nuestro estudio pilar de verdaderas corrientes en pro de la Eu-

tanasgia.

EUTANASIA EUGCENICA Y ECONOMICA.— Esta es, sin duda, la clasificacién més -

recriminada, ¥y es tque nada menos refiere



al hecho de privar de la vida a aquellos seres malformes y dementes irremi
sibles, ya por nacimiento o accidente por considerarlos cargas sociales y
econdémicas, corriente engendrada en el pueblo de Esparta y seguida en el -

mercantilismo, ahora para muchos un dilema.

EUTANASIA LEGAL.- Refiere a las legislaciones que de una forma u otra regu

lan o consienten la Eutanasia. Es de advertir que i --

bien en nuestra legislacién no se consiente la Eutanasia, sf recibe esta -

figura un trato especial, como atribuimcs en piginas atras. Sin embargo, -

un caso tipico lo es la legislacién de la Repliblica de Uruguay, donde en -
lg ley 9,155 del Cédigo Penal, en su articulo 37 consiente la Eutanasia,

Como se ha podido concientizar, existen muy diversas clasificacic

n;a sobre la Eutanasia, sin embargo, y a manera de dirigir nuestro estudio

se precisa determinar una clasificacién funcional, al efecto, enunciamos -

la que sigue:

1.~ EUTANASIA ACTIVA.— Es aquella llevada a cabo por una accién,
en la que el paciente o un agente externo le procura la muer-

te , con o sin su consentimiento.

2.~ EUTANASIA PASIVA.- Que es la consistente en permitir morir, -
es decir, dejar al infortunado a su suerte, alejéndolo de cual

quier medic que le sostenga a una vida artifice.



CAPITULO II
2.— ANTECEDENTES HISTORICOS DE LA EUTAMNASIA

2.1 LA EDAD ANTIGUA

Desde su origen, el hombre ha tratado de mitigar sus dolores y cu
rar sus enfermedades. E1 Homo Primigenius, uno de los primeros representan
tes de la raza humana, cuyos restos pertenecientes a la época cuaternaria
fueron descubiertos ®en el Valle del Neanderthal, protegia éu salud movido
por el instinto, comportdndose en consecuencia como los animales.

El Hombre de Neanderthal, se revolcaba en el polvo a fin de 1i——
brarse de los pardsitos que infestaban su piel, lamfa sus heridas para mi-
tigar el escozor y quizd buscaba alivio contra la fiebre arrojandose al -
agua, Sin embargo, éstas son prdcticas comunes en los animales, ya que al
tener éstos las mismas molestias muestran similares actitudes, Ademés pode
mos sostener que estos sintomas refieren a un instinto de supervivencia y
no a una accién racional codificada.

Cabe ya una diferenciacién en el desarrolle del Homo Faber, que de
rivé més tarde al Homo Sapiens cuya aparicién, segin los expertos, se re—
monta a unos 35,000 affos: Los restos de éste, fueron hallados en Cro -
Magnon, lcecalidad francesa de la Dordofia.

Algunos autores sostienen que las prdcticas de Eutanasia nacieron
con el mismo hombre, cuestién que opera desde luego en meras suposiciones
o en conjeturas ambiguas.-El hombre desde su aparicién ha procurado por su
vida, y su preservacién, motivado en su inicio por un instinto natural, —

posteriormente a su razén.



El Homo Faber trabaja la piedra y el hueso, obteniendo instrumen
tos de finura notable, algunos de los cuales servian para opera-
ciones quirirgicas, como la extraccién de cuerpos extrafios y la
curacién de abscesos, por medio de un corte en la parte afecta--
da. La actitud adoptada por el Homo Sapiens ante la falta de sa-
lud tenia ciertas caracteristicas, hizo en principio una distin-
cién fundamental entre las heridas, consecuencias de la lucha con
otros hombres o con las bestias, y las lesiones provocadas por -
cuerpos extrafios, asf como las afecciones originadas por los pa-
rasitos. Las causas de estos tres tipos de padecimientos eran -
evidentes, y el mismo instinto primitivo que guiara al Hombre de
Neanderthal podfa sugerir el remedio adecuado. Pero quedaba por
descubrirse el origen de las enfermedades todavia no manifiesta
por el Homo Sapiens, que aterrorizado por los padecimientos y —-
por la muerte, comenzd a indagar el misterio de la vida (9)}.

Charles J. McFadden sostiene respecto de la Eutanasia primitiva -
que en los augurios de las primeras épocas debieron haberse suscitado ca--
808 tfpicos de Eutanasia con la influencia de los Médicos Brujos sobre los
p;decimientos presumiblemente originados por las divinidades, o por fuer—
zas malignas, Los hechiceros, comenta McFadden, imaginaron entences sorti-
legios para provocar enfermedades, exorcismos para curarlas y amuletos para
alejar desgracias y enfermedades (10).

Es evidente que el Hombre en su evolucién, fué afirmando la con--
viccién de gue los misterios del dolor, la enfermedad y la muerte eran cau
sados por seres sobrehumanos a loz que llamé demonios en oposicién a la di
vinidad benévola. Surge entonces la hechiceria, as{ pues, de la Medicina -

instintiva y empirica naceria la Medicina mfgica, pero en contrario con lo

9 MARGOTTA ROBERTO: Historia de la Medicina; (Trad. del Italiano por Este=
ban Ibarra); la, reimpr. de la la. Ed., Novaro, México, 1972, p. 13.
10 MC FADDEN CHARLES J.: Medical Ethics; (Trad. del Inglés por el susten—-
tante); ed., F.A. Davis Co., Philadelphia, U.S.A. 1967, p. 222.




que supone Mc Fadden, dificilmente se podria saber y comprobar que con la
Medicina mégica‘encontréramOS un real antecedente de nuestro tema.

Mucho antes de nacer el patriarca Biblico Abraham, florecid en Ur
de Mesopotamia la gran civilizacidén, que después del llamado Diluvio Uni~--
versal por el Génesis, quedé sepultada bajo una capa de fango de dos me—-
tros y medio, ahi, en el ailc de 1929 fueron descubiertas varias tablillas
de barro sobre las cuales los sacerdotes escribieron en caracteres cunei—
formes tratados enteros de Medicina, de éstos restos preciosos sabemes que
la civilizaci6n mis antigua de la que se tiene noticia se desarrollé preci
samente en Mesopotamia del IV al V milenio antes de Cristo. Sin embargo, -
este descubrimientos que cimbré al mundoe no guérdaria aun antecedente algu
no sobre la Eutanasia. Los Sumerios desaparecieron, se dice, alrededor del
aflo 2,000 A.C., y su civilizacién fue absorbida por los Asirios y Babilonios
conquistadores de Mesopotamia, y aquf, al hablar de Babilonia evocamos de
inmediato el CSdigo de Hamurabi, verdadero monumento jurfdico que en muchos
aspectos indudablemente se adelants a su época.

Esta notable pieza legal no fue devuelta a la civilizacién hasta
el afio 1902, bajo la forma de un cilindro de Diorita de dos metros de base
por otros dos de altura. Admirablemente grabado, fue dedicado por el gran
Monarca a todo su pueblo para que pudiesen conocer en cualquier momento -
sus derechos y obligaciones, se suponé que su origen se remonta a unos —-
2,000 afios antes de nuestra era y que fue llevado como trofeo de guerra de

Babilonia a Elam en el afio 1,000 A.C. (11).

1i Cfr Enciclopedia Juridica Omeba, Tomo XIII, Ed., Bibliografica, Argen--
tina, Buenos Aires, p,632,




El c6digo de Hamurabi, que podriamos elevar al primer Cédigo de -
la humanidad, ya contiene restricciones y sanciones sobre la responsabili-
dad del Médico. Es pues, que precisamente en el Gran Cédigo de Hamurabi en
contramos el primer umbral juridico, que de alguna forma u otra, nos vincu
la con el tema. El Cédigo en Materia, encuadra a los cirujanos, atribuyen-
do a éstos el cardcter de seglares obligados a dar cuenta al Estado de —-
sUS actividaaes. No podemos pasar por alto, el mencionar que el Monarca -
Hamurabi (1948-1905), fue el primerc en determinar en concepto de Responsa
bilidad Civil y Penal de los M&dicos. En el citado Cédigo, que actualmente
se conserva en el Museo de Louvre, existen articulos verdaderamente sor-—=-
prendenten, por ejemplo, mencicna la tasa de emolumentos que podian reci--
bir los cirujanos, y las multas impuestas a éstos en los casos de imperi——
cia o negligencia, el articulo 215 decia:

Por abrir con la navaja un absceso ¢ curar un ojo enfermo, el -
Médico recibird diez siclos de plata. Si el paciente es un escla
vo liberado, pagard cinco siclos. Si1 el paciente perdia la vida
© los ojos en el curso de la intervencién, se le amputaban al Mé
dico las manos (12).

Los delitos sancionados con la Pena Capital dentro del Cédigo de
Hamurabi, eran muy heterogéneos, ya que la coaccién era tipica para los de
litos de Rapto, Violacién, Incesto, Homicidio y Malversacién de Fondos. El
hecho de alcanzar en esta época la identificacién de la responsabilidad -
Médica y desde luego el Homicidio, nos lleva a reflexionar sobre la ade—
cuacién a un caso particular de Eutanasia. Se debe partir ya de la base de

la existencia manifiesta que contempla al homicidio bajo la pena de muerte,

12 MARGOTTA RCBERTO: QOp. Cit. p. 24.



y por otro &ngulo, la penadfsima responsabilidad en que podfan incurrir —
los Médicos. Construyendo un criterio, por demis aventurado, calificariamos
como inoperante la tolerancia de la Futanasia en aquel entonces, dada la -
naturaleza y apreclacidén de los delitos enunciados. Pero es en ¢laro, que

los supuestos de Homicidio y Responsabilidad Médica, distaban de la figu-
ra de la Eutanasia, sin embargo, la posibilidad de un Homicidio Piadoso, -

ya rasgaba en una base conceptual juridica.
2.2 ESPARTA Y LA DESCENDENCIA GRECO ROMANA

Esparta cobra esencial importancia en nuestro estudio, ya que es
cuna de las primeras manifestaciones de la Eutanasia en su acepcién més pu
ra. Dentro del munde Griego, Esparta se considera como el centro de cultu-
ra Dérica, con infiltracicnes I6njcas desde el Asia Menor, y también cono-
cida como comunidad no comercial, socialista, militarista, agrfcola y esen
cialmente aristécrata.

Pero mencionar Esparta sin citar la Gran Rheta, desobligarfa la -
cultura de este pueblo, por lo que es preciso sefialar, que esta Constitu—
cidén atribuida a Licurgo, que data del 700 A.C., es el marco de organiza-

" cibn del Estado, y que a saber se integraba con comunidades, que desde los
siete a los veinte afios, se educaba a los jévenes del Estado en lugares es
pecificos, Los jévenes de 20 a 30 afios, vivirfan en comunidades militares;
luego entonces, rebasando esta edad, se concentrarian en ciudades basadas

en comidas colectivas (13).

13 Cfr. FLORIS MARGADANT GUILLERMO: Introduccién a la Historia Universal
del Derecho, Tomo I, Publicaciones de la facultad de Derecho, Univer-
sidad Veracruzana, Ver., México, 1974, p. 65.




La organizacién de un Estado rigorista requeria de hombres sanos
y fuertes, fue entonces cuando se instituyé la practica de “matar" aque---
1los individuos cuyas caracteristicas de nacimiento no fueran &Sptimas, es
decir, los que nacieran con deformidades, incluso los débiles deberian ser
asesinados sin piedad, misma suerte tendrian los dementes, adn con la en——
fermedad sobrevenida {14).

Esparta habria de llegar mas alla de privar de la vida a quienes
no fuesen aptos o (tiles al Estado, perque los gque ne tuvieran 1la fortuna
de ser belloa fisicamente eran igualmente asesinados.

Un segundo retablo de la Eutanasia en ¢l Estado Espartano, es la
libertad de partir. Esta consistia en permitir morir a los ancianos, los =
cuales, si era asi su deseo, eran conducidos a las cavernas donde espera-—
rian su muerte. Igualmente cruel resultaba la tarea del desdichado padre -
de un hijo nacido deforme, ya que éste debfa dar muerte a su vastago; esta
costumbre sin precedente, se dice, se agudizaba con los descendientes de -
los reyes, ya dque ante la desventura de tener un hijo de apariencia débil,
debfase de matar al nacide sin més misericordia (15).

Esa abominable resefia del pueblo de Esparta de buscar un viciado
culto a la fortaleza y belleza, habria de neutralizarse con el pensamiento
de loz inmortales Filésofos griegoe, que preocupados por enaltecer la dig
nidad Humana, pugnaron incesantes por resaltar los valores y la creencia -

en la divinidad justa que acogeria al pueblc griego, que por supuesto nace

14 Cfr ENCYCLOPEDIA OF BICETHICS, Tomo I {Trad. del sustentante), The
Free Press Collier MacMillan Publishers, London, 1981, p. 261.
15 Idem, p. 262




en Atenas, ciudad mistica y clésica en buscar el enriquecimiento de los pro
cesos mentales y la sabiduria. Asf invitamos a Platén, Epicuro y Plinio, =
para decir que figuran como los primeros Filésofos en dedicarse al inquie-
tante tema de la Eutanasia, aunque debemos aclarar gue en aquel entonces —
el término no nacfa, lo que noc merma para que se conociera su significado.

Platén en su universal obra "La Repiliblica" alaba a Esculapio, -——
cuando propone que solamente se cuide a los enfermos curables; que se aban
done a los desahuciados a su proplo destino, y que se les de muerte a los
ancianocs débiles y enfermos irremisibles. Epicuro por su parte, pensaba -
que el Hombre debe luchar y hacer todo lo posible para que la vida le sea
satisfactoria, que debe evitar como sea, que le resultara odiosa; y que si
alguna vez su destino lo encausaba a tener una vida insoportable, ese hom—
bre deberia derle fin, puesto que la vida es par# disfrutarla y no para sy
frir. Hip6crates por su parte, repugna la idea de la Eutanasia. Qué mas ~-
fiera respuesta que el famoso Juramento Hipocrédtico, el cual se aferra a la
idea de que jamis Se debe permitir dejar que se suministre alguna clase de
droga mortal aunque fuera solicitada. Ya Aristételes al referirse a la di-
vigidén de los bienes, establece que existen unos bienes pertenecientes al
alma, otros al cuerpo, éstos extrafios y exteriores, tales como el poder, -
los honores y la riqueza. Entre todos ellos, los que a la persona debe pro
curar fervientemente "son los del slma", puesto que todo lo restante es pe
recederc y sin importancia para la vida del ser humano.

Lo propio de la cobardia es sentir toda clase de temo-
res sin discernimieénto, y dobre todo el de la muerte o



ks

el de las enfermedades corporales (16).

Los compafieros de la cobardia son la molice, la
falta de accién varonil, el temor a todas las -
fatigas y €] amor ciego a la vida (17).

Aristételes indudablemente es muestra clave del pensamiento que -
disiparfa la errénea idea del pueblo de Esparta, que conjuntamente con su
poderio y su insaciable ansia de poder y perfeccién le llevarian a la deca
dencia. AristSteles inspird, como ya advertimos, un cambio en la ideologia,
pero antes de cerrar con &1 citamos este inmemorable pensamiento:

Lo propio de la continencia, siempre duefia de si

misma, es saber domar, mediante la razén, el de-

seo fogoso que nos arrastra a los goces y a les

placeres represibles, sufrir y soportar con flexi

ble constancia las privaciones y los dolores que

existen por la ley de la naturaleza (18).

Ya en el florecimiento de Roma, desde luego subrayando la influen
cia del pueblo griego, el auxilio a los suicidas para ejecutar sus desig—
nios prevenia la represién punitiva. Sin embargo, en la Roma antigua, y -
dentro de las XII Tablas, encontramos un antecedente valios{simo que trae-
mos a texto:

Al analizar la Ley de las XII Tablas, primer docu

mento de la ley escrita, se descubre en la Tabla

1V, la siguiente inscripeién: "Citonecatus Tan——

quam Ex" (inmediatament. matado) Cicerén argulle

de este pasaje legal, que quizi los nifics de in--

signe deformidad monstrucsa deberfan matarse, a--

rrojandolos desde la Roca Torpeya, siguiendo el -~
ejemplo de Esparta {19).

16 ARISTOTELES. La Gran Moral a Eudermo, Ed. Espasa-Calpe, 5Sa. ed., Colec.
Austral, Madrid, (1972),p.240.

17 Idem,

18 Idem, p. 240,

19 TOTORO NIETO VICENTE: Revista Juridica Veracruzana, Tomo XXVIII, Ed.,
Gobierno de Veracruz, p. B; citado por FRANCISCO LOPEZ DEL CAMPO: La
Eutanasia, p. 25.




De ser valida la interpretacién de Cicerdn, diremos que estamos -
ante la primera manifestacién jurfdica gque engloba concretamente a la Euta
nasia.

La Eutanasia, segin Teodoro Hommsen, debid representar un Homici-
dio atenuado, ya que los elementos de ésta, en su andlisis, pertenecen a -
momentos posteriores a la evolucidn Juridica, también lo es, sigue dicien-
do, que todos los datos tradicionales gque poseemos, asf en las disposicio-
nes legales, en los principios juridicos y en las poquisimas causas por Ho
micidio de este género, parecen manejar una situacién muy especial para -~
la Eutanasia, no por supuesto, tolerédndola sino que atenuando la punibili
dad (20).

Curiosamente, y del anilisis del artfculo 312 del C&digo Penal pa
ra el Distrito Federal, hemos sustrafido la idea del especial trato del le-
gislador para con el auxilio o induccién al Sulcidio, aquf que reflexione
mos sobre el Dilema que ha representado para el legislador nuestro tema, -
que como vemos ha mellado en atenuar la punibilidad del Homicidie, para -
aplicar al Homicidio Piadoso.

Hommsen, en su bellisimo libro de Derecho Penal Romano, sefiala ——
que uUnicamente las muertes voluntarias eran las que caian de la Ley Corne-
lia, la cual contemplaba la cualidad del motivo por el que se ejecutaba la
m;erte de otro, lo cgal dicha ley, no hace variar el concepto de Homicidio;
por eso se juzgaba homicida afin a aquel que diera muerte a otro por compa-
s8ién, al Médico que matase al enfermo para poner fin a los dolores era sim

plemente un Homicida. Sin duda, la Indole de los motivos hacia que fuesen

20 Cfr MOMMSEN TEODORO: Derecho Penal Romano (Trad. del Alemé&n por P.
Dorado); ed., Temis Bogota, Colombia, 1976, p. 389.




moralmente diversos los Homicidios, y estas diferencias morales las tuvie-
ron en cuenta muchas veces, como es natural, los magistrados juzgadores y
los tribunales del pueblo y de los jurados, no solo para hacer las corres-
pondientes declaraciones de la culpabilidad, sino también para graduar la
medida de la pena, aunque siempre de los limites consentidos por el Dere--
cho-Vigente; con todo, las fuentes jurfidicas que hasta nosotros han llega-
do apenas dicen nada sohre el particular (21).

Con Roma concluimos una etapa Histérica, que si bien no fue impe-~
rativo que alumbrara la bisqueda de una solucién ha resultado sin duda muy
interesante haber dado una hojeada a eatas ¢ulturas con el propdsito de es
carbar en antecedentes sdlidos que nos permitan conocer el origen de nues—
tro tépico. Por dltimo, diremos que hay quienes afirman que en el Circo Ro
mano cuando los guerreros guedaban heridos en los combates, se les decreta

ba la muerte para eludir una agonfa dolorosa y llena de sufrimientos.

2.3 EL CRISTIANISNO Y LA EDAD MEDIA

Con la cerriente cristiana, nacen una serie de ideologias que de -
alguna forma u otra constituyen asientos importantes y bien vale la pena
distrasrnos en comentar la influencia del cristianismo dentro de los ante-
cedentes de la Eutanasia.

En la Santa Bfblia existe un pasaje OGnico. En el libro 11 de ——
Samuel encontramos un parrafo narrando el caso en el viene un almaceita -—

del campo de Sall buscando a David para poder contarle la muerte de su rey

21 idem, p. 406.



en el Monte Gelboe. Se hallaba éste brutalmente lastimado, al estar clavado
en su lanza y encontréndose con la muerte, lo espeso de la armadura de ma-

llas que le cubria era un obstéculo para que el arma le penetrara completa

mente; a lo que Sadl dijo:

Yo te ruego que te pongas sobre mi y me mates, porque me

toman angustias y aln toda mi alma estd en mi. Sepuida--

mente el almaceita lo obedecid respondiendo, '"Yo enton--

ces pliseme sobre él, porque sabia que no podria vivir -

después de la caida" (22}.

Sin embargo, la verdadera ideologia del cristianismo prohibfa la
Eutanasia sin més, sobre todo esta tendencia aflord con el llamado gobier-
no del Cristianismo en el oeste medieval Europeo. Aunque la responsabili—
dad cristiana también conocida como caridad, trajo una concientizacién ele
vad; para aliviar el sufrimiento, el Quinto y Sexto mandamiento en las tra
diciones Catélica y Luterana, parecfa prohibir absolutamente el tomar la -
vida de un paciente (23).

En cuanto a gostener la vida, deseos por la longevidad extensa, -
eran caracteristicas en las tempranas tradiciones y encontraron su expre—
sién en la religidn del antiguo Egipto., Con la Alquimia Latina de la Edad
Media, una blisqueda ambiciosa para preservar la vida se adentré en la cul-
tura occidental. Por un lado el dominio del Hombre sobre la naturaleza ins

piré al Monje del Siglo XIII Francisco Bacon a sostener que la medicina —

cristiana pedia superar a la ciencia pagana al conquistar la senectud. Por

22 LA SAGRADA BIBLIA, Versidn directa de las lenguas originales por Eloino
Nacar Fuster. Libros I y 11 de Samuel, Cap. 31, Publicado por la Biblip
teca de Autores Cristianos, Ed. Catélica S.A., Madrid, 1969, p. 354,

23 ENCYCLOPEDIA OF BIOETHICS, Op. Cit., p. 343.



otro lado, el cristianismo Medieval pensaba lleno de un desprecio hacia es
tas consideraciones terrenales comparadas con la importancia de la salva--
cién sobrenatural.

Con Santo Tomis y lLa "Suma Teoldgica', encuentra el cristianismo
la base de la tendencia que hasta nuestros dias es manifiesta, En este Ar-
¢én Literario, Santo Tomds denuncia a la Eutanasia como contraria a la ca-
ridad para consigo mismo, explica que es una ofensa a la comunidad y una -
usurpacién del poder de Dios, quien es el tnico duefio de la vida y de la ~
muerte de todo ser viviente.

La primera objecién que se formula contra la Eutanasia es

que implica el rebajamiento de nuestros ideales morales y

la merma del respeto que existe por la vida humana, que -

ademfs es una violacién de derechos tangibles como el del

perfeccionamjento individual, uno de cuyos mis importantes

factores es el sufrimiento, soporténdolo con resignacién

el que es su victima y ayudidndolo a soportar a los demés

cuando ellos son las victimas (23),

La idea generalizada dentro de la Edad Media, y con la concepcién
cristiana de entonces, retribufia al enaltecimiento del valor de la vida. -
Por supuesto que el cristianismo desde su origen sostuvo que el dolor ve--
nia de Dios y del deseo de éste, ya sea un castigo terrenal o una prueba -
de devocién al contener el dolor. Estas ideas en nuestros dias se ven re--
flejadas y mostradas cotidianamente, mis ain, sacerdotes sostienen tales -
hipdtesis, aunque también es cierto que esta caracteristica que afloré en
la Edad Media y ha venido a menos en las Gltimas décadas.

La idea de que el dolor y la enfermedad provenian de Dios, creo -

un verdadero tabd en torno a la Eutanasia, al grado de la condena y el re-

23 ENCICLOPEDIA UNIVERSAL ILUSTRADA. Tomo XXII, Ed. Espasa-Calpe, Madrid,
Barcelona, (1964), p. 1445,



pudio a quienes se inspiraban en la muerte piadosa. La voluntad Divina era
inviolable, privar de la vida a un ser, pese a su estado, ilustraba al eje
cutante como un usurpador de las funciones de Dios, y ésto, era mls que un
pecado mortal, ya que el ejecutor tomaba para si una funcién que solo de-——
bia ser propia de Dios.

La corriente del cristianismo marca quiz8 el impedimento mayor de
quienes se enfrentan a un caso de Eutanasia, y al decir el cristianismo, no
me refiero a una Iglesia, sino a la ideologia de la que nacerian las creen
cias religiosas actuales, que en combinacién con la Moral y la Etica pare-
cen ser mucho mis importantes queila regulacién juridica.

El cristianismo constituye una parte medular dentro de la evolu=-
cién del pensamiento de la Eutanasia, esta influencia es manifiesta en los
tratados Cientificos y Sociales, amén de la perpetua postura de la Iglesia,
que pese a los inusitados argumentos que sostiene Pio XII en sus encfcli--

cas, condena a la Eutanasia.
2.4 EL HUNANISNO RENACENTISTA

La vida sobria y la muerte natural son los conceptos que unen a -
la Eutanasia con la vida del pensamiento del Humanista del Renacimiento. -
De acuerdo con la teorfa fisiolégica predominante, cada persona nace con -
una cierta cantidad de substancia vital; si ésta se utiliza con restriccién
en el curso de una larga vida, la muerte serd natural y benigﬁa. Pero si el
motivo vivificante de uno es consumido por una actividad o enfermedad arti
ficlal y excesiva, la muerte es agonizada. Esta idea clédsica de la muerte
facil fue infundida por humanistas con los valores y recompensas de la con

ducta cristiana, por lo tanto, lo natural connotaba una mejor y més digna



clase de muerte. La Vida Sobria de Luigi Cornaro del siglo XVIII, daba re
levante importancia de terminar con la vida avanzada y desgraciada por al-
g4n medio f&cil.

En contraste con Cornaro, Francisco Bacon se inspird en la inves-
tigacién experimental planteada como la clave para controlar los procesos
corpéreos, ya sea para alargar la vida o para terminarla sin dolor. Bacon
alababa la longevidad como el més noble propSsito de la medicina, y también
congideraba a la Eutanasia, como &1 la llamaba, un &rea esencial para la -
destreza médica. El dedujo que ese aligeramiento del dolor en los Gltimos
cuidados, es central, de tal manera que el doctor puede acelerar la muer—
te. No obstante que difieren Bacon y Cornaro, las intenciones son simila~~
res Al guardar conceptos de la dignidad del hombre y su bienestar con el -
humanista cristiano, principalmente en los apsectos de longevidad, senectud
¥ la muerte liberada de un dolor mortal (24).

Quizé con Cornaro, nace un antecedente de la Eutanasia Pasiva o
del "dejar morir", principio que persiste en aquellos paises donde las cos
tumbres y las leyes muestran una veneracién hacia las leyes naturales, la
omisién de las medides extraordinarias continua en citar una fentasfa de -
la muerte natural por '"agotamlento" que parecen preferibles a los procedi-
mientos comparativamente artificiales de la Eutanasia Activa, refiriéndo--
nos a la extincién violenta.

Hasta décadas recientes, muchos pacientes llegaron a alcanzar una
condicién de debilidad dréstica donde la muerte aparecia natural. Sin em——
bargo hubieron otros muchos casos en donde la naturaleza parecia lejos de

ser benévola, y la mitigacién clinica era inadecuada, Mds aln, el cuidado

24 Cfr. ENCYCLOPEDIA OF BIOETHICS. Op, Cit., p. 350.



actual es ineludiblemente una mezcla compleja de factores en donde los com
ponentes naturales, técnicos y sintéticos no pueden ser separados.

Al evocar la Eutanasia Pasiva, y esa no benévola cualidad que en
muchos o casi en todos los casos es dréstica, reflexionamos sobre la tor-
tuosa agonia que han padecido desafortunados individuos a través de la hu-
manjdad, y que sabor nos deja el esiremecedor caso de Karen & Quinlan, del
cual la noticia llegé a los rincones del mundo, ejemplo tipico de una muer
te llegada después de casi diez afios de una muerte cerebral, sin posibili-
dad alguna de recuperacién.

Ya en el Renacimiento, soslayando sobre las ideas de Bacon y Cor-
naro, encontramos la distincidn tipica entre la Eutanasia Activa y Pasiva,
lo que es clave dentro de nuestro estudio. Mds no solo es la distincién ya
operativa en esa época, sino el pensamiento encontrado, por una parte de -
"Dejar Morir" y por otro de “Propinar la Muerte"; y a partir de aqui que -
nace una divisién sustancial de seguidores de la Eutanasia Activa y Pasiva

a la que aludiremos mAs adelante,
2.5 EL NERCANTILISMO Y EL CONTRATO SOCIAL

Durante dose sipglos de puerra, del siglo XVI al XVIII, el carécter
barroco transformbé a la cultura Renacentista en un instrumento de Iglesia
de servicio, reglamentacibn, estado y balanza del comercio.

Tanto Bacon como Thomas lMore, no solo eran humanistas, sino que -
también tenfan puestos oficiales en los Gobiernos Hercantilistas. La vio--
lenta competencia del liercantilismo estaba dividida por el aforismo de -——

Bacon '"Lo gue es ganado en un lugar no se debe perder en otro".



La conciencia entonces de los recursos limitados estimuld segura-
mente la “"UTOPIA" de More, que delineaba el primer sistema organizado de -
Eutanasia, en donde los pacientes con enfermedades dolorosas y sin esperan
zas eran aconsejados por un jurado de sacerdotes y magistrados para admitir
una muerte rédpida ya fusra por suicidio o por la accifn de las autoridades.

El Mercantilismo favorecfa la direccién energética y mandatoria -
del individuo, el grupo de consejeros de More regfan de acuerdo a la 'Vo—
luntad de Dios". La autoaseveracidn humanista fue reemplazada por un tipe
interesado de abnegacidn herbica que estaba concisamente definida por las
palabras de Sir Phillip Sidney; "Tu necesidad es m&s grande que la mia".

Entre las supocsiciones de la economia de la escasez , surgif un -
concepto del que podemos determinar “"Eutanasia del Ahorro", la cual podia
permitir a la comunidad terminar por un medio.u otro, las vidas que requi-
rieran un gasto excesivo de recursos limitados. La cantidad de preguntas -
de vida o muerte estaban notablemente paralelas a la contabilidad adminis-
trativa de materias econémicas y polfiticas. De tal manera el cuerpo tiene
una suma fija de fuerza vital; suficiente para X ndimero de latidos u horas
de trabajo, Las Autoridades, incluyendo la propia conciencia del individuo,
deben prevenir eficientemente cuzlquier desperdicio de poder vital, en prés
tamo de Dios y la naturaleza, en indulgencia sexual, lujo, o hasta enferme
dad, En la fantasia contractual de esa época, la muerte es una verdadera -~
deuda, pagadera de tres a diez afios. El suicidio sin embargo, era denuncia
do como indulgencia personal que violaba la ética de trabajo, conforme a -
la cual una vida entera de labor productiva igualada con el Santo sufri--.

miento que podfa ganar la redencidén cristiana. Existe un lugar en el cielo



solo para una Elite predestinada y, de la misma forma, la porcibén de faci-
lidades médicas limitadas favorecia a una selecta minoria (25).

Los regimenes Wercantilistas pudieron haber fomentado la préctica
real de la Eutanasia. El pensamiento de esa época muy probablemente no ---
aceptaba la senectud, a ésto que se podia observar un anflogo interés al -
actual, en estrategias sociales de control natal y prevencién del suicidio,
mientras que simulténeamente se previenen terapias costosas, excepto en pa
cientes cuyos parientes invierten verdaderas fortunas en una lucha "imposi
ble". Estas tendencias debieron tener lugar en esos siglos de movilizacio-
nes de un perfodo de guerra, crisis econémicas y el agotamiento de los re-
cursos bésico. )

El factor creciente en la Eutanasia, levanta problemiticas encon-
tradas respecto a la economfa que se reflejaba como un principio elemen——
tal de la época. Sin embargo, los conflictos acerca de la Eutanasia, no se
podian reducir a una disputa entre lo laico y lo religioso o a una cuestién
de derechos humanocs por si mismos.

E1 "TRATADO SOBRE GOBIERNQ" de John Loke, es un documento culmi——
nante del Contrato Social del Estado Liberal. Loke discurre en que la vida
no es solo un derecho, sino que también es un derecho "inalienable", que -
no se puede quitar ni proporcionar la vida. Sin embargo su idea de la per-
sistencia natural del organismo viviente mis tarde habria de estimular las
teorfas de la prolongevidad.

As{i como Loke estaba alerta contra tirancs que usurpaban el poder,

el también desconfiaba de las personas que con gusto renunciaban a sus pri

25 Cfr. ENCYCLOPEDIA OF BIOETHICS Op. Cit., p. 364.



vilegios naturales obsequiados por Dios. Por lo tanto, Loke no perdonaba la
libertad de morir. La frase que durante este perfodo tuvo gran resonancia
de "Libertad o HMuerte" de Patrick Henry, estaba mds apegada al iHumanismo -
Renacentista que al 1iberaiismo de Loke. De esta manera, las directrices -
del Mercantilismo hacia la Eutanasia fueron drdsticamente bloqueadas por -
la filosofia de Loke en donde la preservacidén de la vida, la libertad y la
blisqueda de la propiedad estaban interrelacionadas inseparablemente. Una -
posible excepcibdn seria una situacién que violara la integridad de la per-
sona de tal manera que las responsabilidades contractuales bésicas termina
ran. £l pensamiento del Mercantilismo se revela en la ejemplificacién del
uso o empleo, as{ decimos que, algo que es empleado "inalienablemente' no
puede ser desecho por gusto, tal como el administrador o sirviente de un -~
mercader debe guardar y aumentar las riquezas de su patrén. Este servicio
de vida y propiedad gque se debe acumular mas que gozar inicié la expansidn
industrial del trabajo forzade pero no una libertad personal mayor. En cier
to modo, como un resultado de é€sto, existe un perjuicio en la sociedad con
temposfnea en contra del Suicidio y la Eutanasia Voluntaria, medios por los
cuales el individuo puede acortar su vida a fin de escapar de una vida in-
fortunada y desgraciada,

-Para concluir con este inciso, es preciso mencionar que el Mercan
tilismo censtituye un verdadero Cédigo de quienes asccian la Eutanasia en

una necesidad social y econdmica.
2.6 LA ILUSTRACION Y LA IDEA DEL PROGRESO

Los pensadores de la ilustracién, buscando relajar la rigidez del
liberalismo primitivo, exploraron dos caminos éticos principales; el Hedo-

nismo y el Relativismo. Jefferson dentro de la corriente Hedonista, cambié



el punto de vista de Loke acerca de la adquisicién de propiedad para una -
YBisqueda de la Felicidad". Existian sin embargo, limitaciones definidas -
en la aprobacién de Jefferson del principioc del placeri aunque cruel y ex-
traflo, las represalias en contra del suicidio fueron abe¢lidas, no obstante
el suicidio debia ser compadecido por la opinién piblica. Jefferson conti-
nua con la suposicién de Loke de que aquel que se quite la propia vida debfa
ser un "indispuesto", una palabra que implica un desbalance mental. Esta -
interpretacién subsiste actualmente en el supuesto de que aquel que escoja
la Eutanasia o el suicidio no es "el mismo" temporalmente.

Con Bentham y Hamelt florece el principio de "Ser feliz o no ser
en lo absoluto". También en la filosoffa de Hume es significante, la cual
reconoce que las diferentes personas y grupos de intereses no pueden ence-
rrarse en la severa formulacidén de Loke, pero deberfa permitirseles expre-
sar libremente la verdad relativa que cada quien discierne. Este reconoci-
miento alerta a Hume acerca de la variedad de condiciones que lo llevs a -
ver algunos casos en donde los tormentos de la enfermedad justificaban un
valeroso escape, también razond que, ai la humanidad podfa buscar la pro--
longacién de la vida, as{ mismo podria justificadamente acortarla. Sin em-
bargo, Hume y sus seguidores eran piblicamente conservadores y su propia -
serenidad hacia la enfermedad fatal en realidad disminuida por fuertes dro
gas, era atribuida en cambio a su racionalidad dnica y carfcter superior;
dicha ambiguedad restringia severamente el impacto de los pensadores libe-
rales del siglo XVIII. Desde luego tanto Hume como sus seguidores, estaban
fuertemente influenciados por la teoria de Rousseau acerca de la "Voluntad
General", una versién mds democrética y romantica del contrato social. lLa

Voluntad General se iguald con la regla por opinidn de la mayoria, que --



era inculta sobre los problemas de vida y muerte (26).

ilientras tanto la progresiva fe de la Ilustracién llevé a la ela-
boracién de un ndmerc de alternativas ambiciosas y mundanas para la salva-
cién Cristiana de la muerte.

Benjamin Franklin, comenta Ed Zuayman, declard abiertamente que -
la senectud no €s un proceso natural sino una “enfermedad" que debia curar
se y predijo que la longevidad podria alcanzar la edad de mil afios o mas -
(27).

Dentro de esta época podemos encontrar la esperanza de una vida -
mds incrementada, métodos fascinantes de la restauracién de personas apa-
rentemente muertas, obviamente, todo ello, a la evolucién de la Hedicina.
Existfian ya Sociedades Humanas dedicadas a la resucitacién de los ahogados
y asfixiados. Otra caracteristica de esta etapa lo es la Medicina Progre--—
sista en la bisqueda de los medios de 'vida suspendiéa" por congelamiento
o utilizacién de quimicos, una técnica que pocdia resolver la condicidn del
moribundo en una forma completamente nueva. Y existia una aprehensién impa
ciente con respecto al entierro prematuro (28).

La invencién de la ahora criticadisima Guillotina para deshacerse
de la tortura fisica hasta entonces acostumbrada, indica que se llevé a ca
bo una investigacidn al menos indirectamente relevante con la Eutanasia, -
pero ya en estos tlempos los pacientes con dolor inaguantable o senectud -
largamente continuada eran considerados como mentalmente indispuestios por

su situacién extrema y no responsables realmente, asf{ mismo causando una -

26 Cfr. ENCYCLOPEDIA OF BIOETHICS Op. Cit., p. 372

27 Cfe. ZUAYIAN ED: Social Body; (Trad. del Inglés por el sustentante);
ed., Economis: & Social Published BYU University Utha U.S.A., 1968,
p. i22.

28 Cf-. !TARGOTTA ROBZRTO: Oo. Cit., p. 76.



Con el naciente entonces "HMortalismo" de Foucault, la muerte no -
era mAs que una catdstrofe final, idea generalizada que caracterizb esta -
época por el temor a la muerte. Obviamente este fendmeno se pronunciaba en
favor de la vida, por mds miserable y penosa que fuera. As{ pues, las co-—
rrientes en pro de la Eutanasia habfian perdido terreno considerablemente.

Augusto Comte, siguiendo las ideas de Bichat, cred un "Hortalismo
Socinl SistemAtico" asumiendo que la civilizacién est& inherentemente blo-
queada por las fuerzas de la vejez, por alcanzar un estado de madurez, y -
esth predestinada a declinar y caer. La meta que vale la pena, &l afirmé,
es la profunda dimensién ética del progreso de la Ilustracidén (30).

La evidencia hasta entonces disponible, sobre la Eutanasia, indi-
ca que existfa una real preocupacifn acerca del sufrimiento y las prerroga
tivas éticas y legales de los pacientes que aquella concerniente a su de-—-
ber como ciudadanos para establacer un ejemplo para la comunidad.

Para ilustrar este contexte, cabe mencionar que la socidloga --—-—
Emile Durkheim era enemiga del suicidio y recomendaba que la moral y el -~
Altruismo del individuo debfan ser reforzados con un nilmero mayor de unio-
nes de solidaridad con colegas y familiares.

George Eliot, la escritora Inglesa, reflejaba los idea-—-

les positivistas en su filosofia acerca de como soportar

los dolores de la vida sin opio. Sin embargo, més tarde,

Elict protestd en contra de la doctrina positivista que

el dolor no es un mal, e inventd la palabra mejorismo,

para enfatizar la imperativa ética de mejorar al mundo
y preeminentemente disminuir la angustia humana (31).

30 Cfr. ENCYCLOPEDIA OF BIOETHICS. Op. Cit., p. 380.
31 ZUAYIAN ED: Op. Cit., p. 123.



Las autoridades positivistas debian controlar no solo la educacién
‘sino el procesc completo del desarrollo humano. El tiempo de la vida fue -
dividido, dentro del positivismo y siguiendo a Comte, en estados de edad
funcional; Niflez, Juventud, Temprana Edad Adulta, Madurez y Retiro a los ~
sesenta y tres. La muerte usualmente ocurria a los sesenta y siete afios, -
después del juicio solemne, seleccionarfa a aquelles cuyos restos santifi-
cados merecieran sepultura en un cementerio monumental. No obstante su pre
tenciosa entereza, casi todas las nociones de Comte fueron adoptadas de una
forma u otra en Europa y América durante el pasado siglo XIX.

Verdaderamente, el modelo positivista de la intervencién experta
¥ el rumbo en cada crisis transicional de vida, todavia subraya discusio-—-
nes éorrSenees del papel moral de la Eutanasia.

La medicina de estilo positivista era efectiva al reducir la pro-~
porcién de muerte prematura en la vida temprana, y podemos decir que en ——
términos generales, la juventud representaba una innovacién mientras que -
los ancianos representaban un conservatismo igualmente esencial. Tanto el
control natal como el de mortandad eran temidos como destructores potencia
les del tranquilo funcionamiento mocial.

La ipgtroduccién de.la aﬁestesia a mediados del siglo XIX también
significd que las actitudes pﬁblic&s podrian ser favorables para la preven
cién dél dolor, tal como lovhizo el tratado de William Munk sobre la Euta-
nasia como un cuidado ‘especiml para mitigar el dolor del moribundo. No obs
tante las coacciones positivistas se manifiestan en los honores vnicos —
ofrecidos a la anestesia obstétrica {porque ayudaba a la funcién de mater-
nidad) ¥y en los casos demasiado explicitos por Munk de acelerar la muerte.
Similarmente las propuestas de Ilya Michnikov de adelantar la senectud fue

ron restringidas por el llamado envejecimiento prematuro, y €1 exhortd a -



la muerte natural como un instinto de muerte (32).

Una clase de medicina "herdica" continla actualmente intentando -
conducir una ardua y defensiva resistencia a la muerte, Esto difiere viva-
mente con las ideas de la Ilustracién con su finalidad de poder decisivo de
sostener la vida sobre las fuerzas naturales, en extremo ellos tomaban en
cuenta el alma suspendida con claras condiciones para una cura radical en
el futuro. Ellos no deseaban fervientemente posponer la muerte dia tras -
dia dentro de un complejo equilibrio entre sectores de esfuerzo clinico y
el descenso inevitable. En contraste con la medicina de la Tlustracidn, la
tenaz conservacién positivista de la vida se encuentra en la tradicién del
contrato social donde existe un tiempo correcto para la muerte que se puede
determinar por un conflicto de fuerzas contendientes. Tal proceso ha sido
criticade como una hprolongacién de muerte". La medicina positivista también
exige un extenso diagndstico y procedimientos pronosticadores, ademds de -
propésitos curativos para proporcicnar un conocimiento suficientemente exac
to o '"positivo" de la naturaleza cambiante y la medida del tiempo de la fa
talidad. Por eso se estén realizando esfuerzos considerables para predecir
y registrar los parfmetros fluctuantes del caso, as{ la medicina se esfuer

za en explorar la resistencia del fin.
2.8 REVUELTA Y NEOPOSITIVISHMO

A fines del siglo diecinueve, una rebelién intelectual y cultural
comenzé a ganar lugar en contra del positivisme, El mas brillante de los ~

antipositivistas alemanes, Nietzche, estd integrado con la idea de que la

32 Cfr. MARGOTTA ROBERTO Op. Cit., P. 91.



hora correcta para la muerte podia decidirse no por cédlculo sino por deci-
sién soberbia, bérbara y egoista. Hietzche despreciaba la desinteresada su
tonegacidn de la ética positivista, y alabd el suicidio cuando fuera apro-
niado, sin embargo, el mismo estando enterado de una esencia interna de au
todestruccidn, en su lugar escogid el soportar y el crear pese a sus lar--
gos afios de dolorosa enfermedad. La confianza en la libertad de escoger la
muerte fue debilitada posteriormente por la profunda Psicologia de Freud -
acerca de conflicto y ambivalencia. Al igual que Nietzche, Freud llegh a -
rechazar la mortandad y aseverd las fuerzas de la vida.

Un antipositivismo alin mis fundamental vino del fildsofo ruso iico
las Fyodorov (1828-1803), quien rechazé completamente el caricter positivis
ta como una traicidén destrozadora de la caridad y esperanza cristiana, -—-
Fydorov era singular en su vinculacién de una visién explicitamente cris--
tiana de la salvacifn con la promesa planteada y mejorada investigacién. El
exigié a la ciencia que comenzara su trabajo para salvar realmente a la hu
manidad de la muerte. El jactante progreso del siglo diecinueve fue ridicu
lizado por Fyodorov de una manera general, un desfile de nuevos productos
de consumo y armamentos mortales. El también sefiald el dilema ético del —..
desplazamienio generacional que vstaba ocurriendo en la sociedad moderna en
donde la juventud mantiene una superioridad simplemente por llegar a un gra
do més alto y posterior en la historia {(33).

La sucesidn de sacrificio de generaciones ha sido justificada por

positivistas y darwinistas, como en el libro de "Martirio del Hombra" -———

33 Cfr. ENCYCLOPEDIA OF BIOCETHICS. QOp. Cit., p. 382.



(1812} de Reade.

El triunfo del darwinismo causd una extensa retirada de la lésti
ma por los enfeimos y los viejos quienes eran vistos como seres inferiores
y hasta pardsitos. De acuerdo a la importante teoria evolutiva expuesta --
por Augusto Weismann en 1882, la naturaleza programa a los organismos supe
riores a morir al finalizar los aflos de reproduccibdn; ésio fue, claro, un
fuerte golpe para las nociones consoladoras de la muerie natupral. AGn mds
omnisciente fue la interpretacidén dada la hipbtesis de dos planos de ———r
Bichat de la mortandad donde contrastaba la muerte cerebral con la del co-
razén y los pulmones. Estaba implfcito que las mujeres, viejas o incultias,
existian en un plano inferior, menos creativo, por lo que su muerie era ——
relativamente sin importancia.

En 1905 Osler, influenciado por Weismann, establecid la

cesacién de la creatlvidad y el comienzo a los cuarenta

aflos de edad. Casi al mismo tiempo, un sobresaliente -

bibdlogo alemén, Ernest Haeckel, recomendé que cientos de

miles de personas indtiles deberfian ser rdpidamente en-

venenadas {34).

flientras tanto un positivismo nuevo, con una tendencia heréica y
roméntica y un énfasis en una misién nacional-imperial, se convirtié en -
la ldeologfa social predominante.

En la vispera de la primera Guerra Wundial, Durkheim con

firmé el papel primario en la ética del sacrificio per-

sonal por el bien de la comunidad. Otro tema neopositivis

ta era la relacidén de la dédiva obligatoria, una versién

industrial moderna del contrato sociml, que mantiene a -

cada ciudadano moralmente disponible para dar a su vida

un uso socialmente productive y provechoso. Esite concepto

de la vida como una inversidn se volvié base para el es-

tudio sociolégico més persuasive del comportamiento en lo
que se refiere a la muerte y al moribunde (35).

34 ZUAYMAN ED: Op. Cit., p. 127
35 1Ibid p. 128



Las guerras y revoluciones del siglo veinte, llevaron las horri--
bles premoniciones de Fyodorov a una alarmante realidad mientras generacio
nes enteras eran consignadas al 'basurero'" de la historia. Durante la Pri-
mera Guerra Mundial, cada parte se decia ser el campeén de la 'vida contra
la muerte", y dicho conflicto ideolégico persistié en los treintas.

Con el racismo nacional socialista, nace el slogan fascista "Viva
la Huerte", La Solucién Final (1942) intenté fomentar la salud racial li--
quidando, segin se afirma, razas ajenas, este programa de genocidio se 1lla
mé Eutanasia y las técnicas de matanza efectiva fueron primeramente efec——
tuadas (1939-1942) para eliminar miles de pacientes con afecciones créni--
cas o enfermedades mentales (36).

Tales acciones nazis pueden citarse para ejemplificar un tema de
entrada en contra de la Eutanasia, por supuesto repudiando la Eutanasia ac
tiva que se aplicé inspirada en ese principio de imperialismc de las razas,
que hoy por hoy es verguenza de la humanidad. Pero aqui que se haga una -
distincién tajante de la Eutanasia Social, del ejemplo tipico del genoci--
dio Nazi, y la Eutanasia inspirada en méviles pietistas, verbi gracia, el
enfermo moribundo con un padecimiento irreversible, que implora se le deje
morir. Sin embarpo, sobre la Eutanasia Social, es menester se haga una in-
terpretacién; es necesario calcular primero el grado en que el genocidio -
realmente representaba la continuacién de las primeras innovaciones eugené
sicas y de salubridad, En segundo lugar, unc debe considerar la continua -
existencia actual de las extensas tendencias culturales para evadir los --

problemas sociales al embaucar a alguna categorfa de gente sobre otra.

36 Cfr. ENCYCLOPEDIA OF BIOETHICS. Op. Cit., p. 383.



E1 factor primero, © socio médico, se ha discutido extensamente,
pero es quizd la expresidn letal del prejuicio la que manifieste un peli--
gro mayor. £l segundo, refleja la degradacibn humana, bajo un ficto mitico
de cateporias en los hombres, que aqui se condena.

Hemos dado un recorrido por la Historla, desmembrando la evolu-——
¢cidn de este apasionante tema de la Eutanasia que nos permite adentrarnos
mis en el conocimiento del mismo, y a la vez nos permite forjar un crite-
rio solidificado y una visién mayor.

Existen dentro de nuestro siglo valiosos acontecimientos en los -
planos Juridicos, llédicos y Eticos, que abordaremos oportunamentie en los -
capitulos respectivos, por lo que en este capitulo cerramos con la idea ge

neralizada del proceso Histérico.



CAPITULO I1I
3.~ LA LEY NORAL Y LA EUTANASIA

3.1 IMPORTANCIA Y UBICACION EN EL CRISTIANISMO

En un diario Norteamericano un encabezado habia causado verdade-
ro asombro entre los legistas, dicha nota decia; el problema fundamental -
para la aprobacién de la Eutanasia es de carlcter moral y debe evaluarse -
como tal, Indiscutiblemente la Moral constituye un principio elemental de
nuestro tema, y la propia naturaleza del mismo soporta tal supuesto.

La moral, arraigada por raiz a la creencia empirica o a la inte-
gracién de alguna Iplesia, instituye verdaderos mandamientos que forjan los
consensos de mayor validez entre todas las personas. A €sto que la forma—
c¢ién moral represente el &mbito real del comportamiento de cada individuo,
lo que no es &bice de la integracién y aplicacién de la regulacién jurfdi-
ca. Pero en torno a nuestro tépico la moralidad guarda una sobresaliente -
importancia, ya que la vida y la muerte constituyen, sin profundizar més,
el misterio mayor de la humanidad. Por supuesto que la legislacién ya pro-
tege al concebido precisamente desde ese momento, y as{ también al que ha
muerto, sin embargo tales enunciados de vida y muerte se inspiran en mitos
¥y creencias de la Divinidad, recalcando que el Derecho Positivo Mexicano -
es amplio en contemplar tales supuestos. No olvidemos que todas las reli——
giones nos hablan de la vida eterna, de la segunda vida, de la verdadera -
vida; y desde luego gue estos aspectos son imperativos de devotos, creyentes
y ateos. Tales circunstancias operan de modo tal que la Eutanasia es consi

derada un aspecto netamente moral, empero que la Eutanasia es contemplada



en mayor o en menor medida en todas las legislaciones.

Haciendo un enunciado y resumiendo el pensamiento de las Iglesias,
podemos crear una idea generalizada del Creador Divino, cuestién que desde
luego para muchos tiene mucha més validez que la legislacién més certera:

Dios todopoderoso, como creador del Universo es el Maestro y Ser
Supremo. En el mls absoluto sentido, todo pertenece a él., lLa vida de cada
uno de log individuos es creacién del todopoderoso y cada vida pertenece al
mismo creador.

Si algunas personas nacen con deficiencias fisicas o mentales, -
quién es el hombre para juzgar el acto de Dios, puede decir la criatura -
sque el todopoderoso se ha equivocado?, o qué ¢nunca debié conceder vida a
las personas desafortunadas? seguramente no. Es obligacién del hombre con-
servar la vida humana como una de las més nobles creaciones de Dios, para
el hombre es simplemente el guardidn de la vida ¥y no el propletario.

Podemos advertir que la moral es un elemento de categoria suprema
dentro de constitucién misma de definir sobre la vida y la muerte, y quizé
solamente experimentando una situacién tan increiblemente sufriente se po-
dria conocer la moralidad de cada uno, cuestién basada en la cultura, nicleo
social, creencias y hasta la macdurez de quien se encuentra en caso de deci
dir sobre su propia vida, la de un familiar o como profesional debiendo de
cidir sobre la vida de un ajeno. Tal circunstancia se plantea en funcién a
un hecho real, y que aqui traemos a colacién; el Doctor Jakson Massouri, -
se habia proclamado como uno de los mas fervientes defensores de la vida -
aborreciendo toda idea de permitir la muerte a los enfermos, este galeno -

cuya destreza y habilidad le habian llevado a sus treinta y siete afos de



edad a ser director general de uno de los Hospitales mas renombrados de la
Unién Americana, vividé una singular experiencia, cuyo caso inquietd a quie
nes valientemente alardeaban de mantener profundos principios éticos y mo-
rales que les permitirian enfrentar un momento de decisidn sobre su vida o
la de los suyos. El Doctor Jakson, después de terminar con una cirujfa que
le habia llevado mAs de dos horas y media, se dirigfa a su consultorio, --
cuando fue llamado por el altavoz de la clinica, de inmediato contestd tal
llamado; efectivamente se trataba de una emergencia, pero ésta sumamente -
especial, el autobis de la escuela se habia impactado contra una locomoto-
ra, el reporte indicaba que eran varios pequefios lesionados y los més de -
ellos estaban aun atrapados en el fuselaje del camidn, pero no era todo, =
entre los nifios atrapados se reportaba a su pequefilo hijo de apenas cinco -
afios de edad. En el acto, se trasladé el Doctor Jakson con las ambulancias
-disponibles al sitio del accidente, el panorama era infernal, catorce peque
fios seriamente lesionados yacian en el piso recibiendo primeros auxilios, -
pero en el camifn eran por lo menos veinte nifios atrapados, en ese momento
la tensién era potencial, se ofan gritos desesperados y el autoblGs a punto
de incendiarse; ya con las brigadas de rescate se comenzd la operacidn de
rociar el camién con sustancias quimicas que impidieran la explosién del -
camién, asl se empezd a liberar a los chiquillos atrapados entre los hierros
retorcidos. E1 Doctor Jakson pasmado ante tal escena parecfia inherte, solo
esperando que pudieran sacar a su hijo, habfan transcurrido ya cuatro horas
de calvario, y aln restaban tres nifiocs que estaban prensados en la parte -
frontal del autobds, ya ante l1a angustia, el Doctor Jakson se acercé a ayu

dar a los casi extenuados hombres que infructuosamente trabajaban en libe-



rar a esos Lies pequerios, ya siendo la quinta hora del accidente, el Doctor
Jakson pudo ver el cuerpo de su hijo brutalmente lastimado, en ese momento
se instalaban gatos hidraulicos para poder levantar las barras de acero -
que oprimian a los nifios; una hora m&s tarde fue pusible acercarse a los
pequeflos, para dos de ellos la vida habfa sido muy corta, el Doctor Jakson
pudo ver que su hijo adn con vida deliraba, su debil cuerpo se hallaba de
térax a los pies totalmente prensado, en ese momento se le aplicd al infan
“e oxigeno de emergencia, asi el Doctor Jakson mantenfa la mascarilla en -~
tande los trabajadores pretendian elevar la vigueta de hierro que oprimia
al pequefio, el gato hidrdulico estaba listo solo habia que iniciar, se co-
m?nzaba a levantar apenas unos centimetros del cuerpo cuando el peso de la
barra recayb sobre el pequefio nuevamente, asi dos ocasiones mis; el Doctor
Jakson ne podia creer 1o que pagaba, pero los gatos hidrulicos eran impo-
tentes para el peso, asi en un intento més, y al ver que el cuerpo de su -
hijo era machacado por el peso de loe hierros, levantd la méscara de oxfge
no y con su mano presiond la indefensa nariz de su vistago, hasta que el ~
cuerpo de su hijo ya tan débil expiré. Al salir de los restos del camién el
Docter Jakson exclamé, mi hijo murié. Seis horas més tarde los pequefios de
safortunados fueron liberados casi mutilados.

Dos meses de ocurrido este suceso el Doctor Jakson dijo ante un
simposium, "Lo que he vivido no me hace ni mds fuerte ni mas débil, pero ~
s6lo les puedo decir que no puede haber Ley Divina y Humana que juzgue a ~
mal lo que he hecho'. Este conmovedor sucesc que me fue narrado por el Re-
verento Parroco José Luis Garcfa Ruiz, invita a preguntarnos, .qué hubiéra
mos hecho en el caso del Doctor Jakson?, y ain mis ;podriamos juzgar de ho

micida al Doctor Jakson, en estricto apego a nuestra legislacidn?, el —-



Doctor Jakson ha incurrido en delito tipico del articulo 302 del Cédigo Pe
nal Mexicano, lo que llevaria a una sancidén propia del Homicidio Simple, -
El Padre Garci{a Ruiz, manifestd que, la Ley Divina no puede juzgar comoc un
homicida al Doctor Jekson, yo, sigue diciendo, califico tal acto como he—
réice, ¥ que responde a los més altos principios de moralidad.

Como hemos podido advertir, la Moral juega un papel primordial -
dentro de nuestro estudio} ¥ su importancia ha sido justificada sin des—
viarnos mds del tépico central. Sin embargo, a lo largo de este trabajo se
guiremos manejando la Moral y sus implicaciones.

La ubicacién dentro del Cristianismo se constituye mds que la in
clinacion a una Iglesia que en principio es mater de n;estro pais, ademés
de q;e el cristianismo conserva grandes rasgos en torno a nuestro tema y -
que consideramos muy oportuno para abrir con este capitulo e integrarlo a
este estudio. Tal consideracién no implica un desconocimiento de las demis
Iglesias o Religiones, y a ésto que citemos las palabras de uno de los ——
Grandes de nuestra era liahatma Gandhi:

Las religiones son como caminos diferentes que convergen

hacia uno mismo. (Qué importa que sigamos itinerarios di

ferentes con tal de que lleguemos a la misma meta? Pues

nunca pensaremos todos de la misma manera, nunca veremos

més que una parte de la verdad y desde angulos diferentes

(37).

.Por otra parte, las ideas que la Iglesia Cristiana ha manejado a
través de la historia son de suma trascendencia, como hemos apreciado en el

capitulo de los antecedentes; pero no es todo, las intervenciones contempo

rineas de la Iglesia Cristiana ante la Eutanasia resultan mucho muy intere

37 ARRIETA ZAVALAN VICENTE: Las Grandes Religiones, Ed. Prourbe, la. ed.,
ltadrid (1971), p. 211/




santes y controvertidas y curiosamente poco conocidas, ya que tristemente
desde quienes profesan la Religién hasta los devotos, son ignorantes de m-
chas novedades de la Iglesia. Sin embargo, no es menos vdlido hacer la acla
racidn que los innucitados criterios que la Iglesia ha sostenido no deben
confundirse con las Sagradas Escrituras o el Cédigo Canénico, éste Gltimo
comunmente relacionado con las Enciclicas Pontificeas. As{ pues, las apre-
ciaciones de la Iglesia Cristiana parecen haber tenido mayor preocupacibn
por la Eutanasia que muchas Legislaciones hoy én dia. Esto puede significar
una inclinacidn a sustentar que la Eutanasia podria ser un tema mayormente
ético y moral que legal.

Es importante distinguir que las aportaciones que la Iglesia ha
realizado en torno a la Eutanasia, han nacido precisamente de ideas revolu
cionarias de movimientos en favor de la Eutanasia y de algunas conceptuali
zaciones legistas, ésto por lo que hace a nuestro siglo. El American Jour-
nal of Psychiatry, publicd en el afio 1940 los resultados de la Asamblea Ge
neral de Nueve York, entre lo mAs sobresaliente de dicha Asamblea fue pro-
puesto un documento con el texto siguiente:

Cualquier persona dc alrededor de 21 afios de edad que Bu

fre por severos dolores fisicos causados por alguna en-——

fermedad incurable, debe permitirsele morir, y a la cien

cia médica facultarle para aplicar la Eutanasia (38).

Afortunadamente es alentador saber que desde afios atras ha habido
una fuerte oposicidén a los movimientos a favor de la Eutanasia y también -
un evidente aumento en el interés del piblico a este respecto. Como se po-
di{a esperar, la Iglesia condend la Eutanasia en diciembre 2 de 1940, {seis

meses después de la publicacién de los resultados de 1la Asambleca General de

38 MCFADEN CHARLES J.: Op. cit., p. 301.



flueva York). En esta ocasifén la Iglesia se preguntaba si el Estado podia ma
tar directamente a personas que no habfian cometido ningin delito, pero que
no eran de utilidad para la nacién y que ademas constituian una carga plbli
ca para él, debido a sus defectos fisicos o mentales. La Santa Iglesia con
testd con esa fecha, que semejante acto seria una violacidn directa a la -
Ley Natural y a la Ley Divina. En menos de tres aflos, después de esta con-
dena hecha por la Iglesiaj el Papa Pio XIT publicd su carta Enciclica so——
bre “El Cuerpo Mistico de Cristo" (39).
Para continuar con este capitulo, es prudente evocar las normas

¥ leyes de la Iglesia, que consideramos de suma trascendencia para el tra-

tado de nuestro tema.
3.2 LA REGULACION DE LA IGLKSIA

El mandamiento de la Iglesia de "No Matarés", constituye una ba
se que en apariencia no conscitﬁye alguna salvedad, sobre quien priva de la
vida a alguien. Sin embargo, existen criterios sobre el homicidio, que de
alguna forma justifican tal accibn. Asi es que traténdose de criminales cu
ya existencia constituye un peligro para la comunidad, y una influencia ne
gativa para la humanided, se debe condenar a la pena capital; desde luego
que tal circunstancia opera a modo convencional, cuando determinadas legis
laciones comunmente aplican ia pena de muerte. El supuesto en que la Santa
Sede ha soportado tal circunstancia se funda y motiva en las Sagradas Estri
turas, especificamente en citar que "una fruta podrida, podrird a las de——
mis y hay que scparar a ésta de las sanas".

Asi también existen alpunos criterios que revelan una especie de

39 MC.FADDEN CHARLES: Op. ci%., p. 302



indulto en tiempos de guerra y a los verdugos, éste Gltimo mayormente tra-
tado en la Edad Media y en la Santa Inquisicidn.

La regulacidn de la Iglesia ya dentro de la Eutanasia, y la exis
tencia de criterios que involucran a ésta como un condicionante al madamien
to de "No Matar&s", sencillamente no existen, lo que no implica que el te-
ma no se halla tratado por la Iglesia, ya que es basto lo publicado por la
Santa Sede sobre la Eutanasia. Ahora bien, como ya advertimos en cuanto al —
homicidio no cabe excepcién de ninguna indole, pero ¢(Qué hay acerca de la
Eutanasia pasiva?, es decir, del '"dejar morir". Efectivamente la Iglesia ha
estudiado tal hipétesis y materialmente es aceptada, principic que es con-
trario a Derecho y al propio Juramento Hipocréatico, ya abundaremos socbre -
este particular.

Es importante mencionar que el CSdige Canbnico no es la Legisla-
cién id6nea que nos lleve a conocer el criterio de la Iglesia en relacién
con nuestro tema, salvo una disposicidén que consideramos interesante. En -
principio el Cédigo Canénico vigente no enmarca a los creyentes de la Igle
sia, sino a quienes forman parte de ella, como los clérigos y demds miem--
bros de esta verdadera comunidad mundial; tal circunstancia, no opera como
impedimento para conocer el origz=n e intencién de esta grandiosa obra que
anquf redactamos en forma muy generalizada:

Desde los primeros tiempos de la Iglesia fue usual reunir los sa
grados cénones para hacer més fécil su conocimiento, utilizacidén y ocbserven-
cia, sobre todo a los ministros sagrados, ya que la idea de la iglesia pre-
tende eliminar el desconocimiento entre quienes profesan la religidén, de -~
é8to que nace el principio "no es licito que sacerdote alguno ignore sus -

cénones", De hecho, a lo largo de los diez primeros siglos fueron apareciendo



aquf y allid un nimero précticamente incontable de compendios de las leyes
eclesiasticas, compuestas generalmente por particulares que contenfan ante
todo las normas dadas por los Concilios y por los Papas, y también otras -
“extrafdas de fuentes menores. Tal acumulacidén de colecciones y de normas,
no raramente contradictorias entre sf, fueron convertidas por un mnje llam
do Graciano, a mediados del Siglo XII, en una coleccién de leyes coherentes.

La "Concordia" §e Graciano, llamada posteriormente "Decreto de -
Graciano", constituye la primera parte de aquella gran coleccién de leyes
de la Iglesia, que A ejemplo del Corpus Iruis Civilis del Emperador Justi-
niano, se llamé Corpus luris Canonici, y gue contenia las leyes que casi ~
por espacio de dos siglos hahbfan sido formuledas por la autoridad suprema
de los RHomanos Pontifices con ayuda de los expertos en Derecho Canénico —
que se llamaban Glosadores. Este Corpus, ademas del de Graciano, en el que
se contenian las normas anteriores, consta del Libro Extra de Gregorio IX,
el Libro Secto de Bonifacio VIII y las Clementinas, es decir, la coleccidn
de Clemente V, promulgada por Juan XXIII, a lo que hay gue sfiadir las Decre
tales Extravagantes de este Pontifice. De esta forma es gue se integra el
Derecho Candnico Clésico de la Iglesia Catélica (40).

No obstante la compilacién Clasica que comentamos, con el paso -
de los afios se 1legé a constituir nuevamente un cimulo de leyes anotadas -
unas sobre otras, en que no solo el desorden, sino la incertidumbre unida
a la falta de utilidad y a las lsgunas de muchas de ellas, hacia que la —

disciplina de la Iglesia dia a dia cayeras en una situacién peligrosa. Asf

40 Cfr. Prefacio del Cédigo de Derecho Candnico; Edicidn Bilingue anotada
por Pedro Lombradia y Juan Ignacio Arrieta. Ediciones Paulinas S.A., -
2a. ed., México, 1984, p. 47.




pues, el Papa Pio X apenas iniciado su Pontificado asumié la tarea de publi
car una coleccién nueva y Unica que tendria el caricter de Cédigo. El obje
tivo que se habia propuesto era reunir y reformar todas las leyes eclesiis
ticas, y dispuso que la obra se realizara bajo la direccién del Cardenal -
Pedro Gasparri.

La Construccién de la obra del Cédigo Canfnico se llevd a —

cabo en el espacio de diez afios, con la colaboracidén de per

gonas expertas, consultores y Obispos de la Iglesia entera.

La naturaleza del nuevo Cédigo se enuncia claramente en el

proemio del canon 6; “El Cédigo conserva en la mayoria de -

les casos la disciplina hasta ahora vigente, aunque no deje

de introducir oportunas variaciones'. No se trataba pues, de

establecer un derecho nueve, sino soleo de ordenar de una for

ma nueva el derecho vigente hasta aquel momento. Muerto Plo

X%, esta coleccidén Universal, exclusiva y auténtica, fue pro

mulgada por su sucesor Benedicto XV el 27 de mayo de 1917 y

tuvo vigencia desde el 19 de mayo de 1918 (41).

No obstante la labor y la terminacidén del Cédigo Candnico, nues-
tro siglo, el mé&s evolutivo de la historia del hombre también requerfa in-
novaciones. As{ pues, Juan XXIII advirtié la necesidad de reformar el Cédi
go Vigente, tal propdésito fue aceptado el 25 de enero de 1959. Sin embarﬁo
la reforma tuvo lugar aflos después ya con el Sumo Pontffice Juan Pablo II.
El Nuevo C6digo fue entonces promulgado el 25 de enero de 1983 y mismo que
a nuestros dfas es vigente.

Esta majestuosa obra de derecho lamentablemente como indicamos -
poco nos ayuda. Efectivamente dentro del Cédigo Canénico, en €) Libro VI de
las sanciones de la Iglesia, el Titulo VI Parte 11, refiere a los delitos
contra la vida; pero tales disposiciones distan de la Eutanasia, ya que —
Gnicamente refieren al Homicidio y al Aborto. Pero especificamente un Art{

culo llama nuestra atencidén y es el relativo a un Santo Sacramento, gue es

el Sacramento de la Uncién de los Enfermos.

41 COD1GO DE DERECHO CANONICO: Op. cit., p. 67.



El Canon 998 de} Cédigo Canénico determina:

La uncién de los enfermos, con que la Iglesia encomienda

los fieles gravemente enfermos al Seflor doliente y glori

ficado, para que los alivie y salve, se administra un-—-

giéndoles con éleo y diciendo las palabras prescritas en
los 1libros litdrgicos (43).
Dentro de este precepto, encontramos una frase sobresaliente que
es "para que los alivie y salve'. Esta terminacién nos lleva a reflexionar
si el espiritu de tal precepto se refiere al alivio del alma o del cuerpo;
para disipar tal interrogante, dicha inquietud fue elevada en una entrevis
ta con Monsefor José de Jesis Lépez, Ministro del Tribunal Eclesifistico en
México y aqui que reproducimos sus comentarios a las preguntas que le desa
rrollamos:
~ El Santo Sacramento de la Uncién de los Enfermos, gTiene como objeto el
alivio del alma de los fieles cuando estén en peligro de Morir?
Efectivamente este Sacramento tiene por funcidn poner en estado de Gra--
cia a los enfermos o ancianos, cuando éstos estin en peligro eminente de
morir.

- El Santo Sacramento de la Uncién, ;Debe aplicarse a aquellos infortuna-—
dos que se encuentran en un estado vegetativo irreversible?
No, este Sacramento debe ser administrato a los enfermos que, cuando es-
taban en posesién de sus facultades lo hayan pedido al menos de manera -
explfcita; para que el Sacramento produzca su efecto, es evidentemente —
necesaria la intencién de recibirle.

~ ¢(Considera que la Medicina Moderna puede privar del derecho a este Sacra

mento a los fieles por supeditarlos a determinadas terapias?

42 CODIGO DE DERECHO CANONICO: Op. cit., p. 598/



La ciencia Médica debe hacer lo posible por salvar a los enfermos, pero
no debe experimentar con ellos, y mucho menos introducirlos a tratamien-
tos contrarios a su voluntad; en todo caso, es licita la aplicacién de -
log Santos Oleos antes de una intervencidén guirirgica.

-~ (Considera licito y humano mantener a una persona en vida artificial?
El Hombre como el Médico més que nada debe saber las posibilidades de su
paciente, cuando el diagnéstico de éste no vaya més de su ciencia, debe
dejar a Dios la tarea de decidir cuando esa criatura debe morir; més no
es licito retener con vida a un deliente sujeto a aparatos, ya que mu~—-
chas veces ésto elogia a la Medicina, la convierte en herdica a costa de
quien sufre. Tal supuesto es repugnante a los ojos de Dios.

- El Santo Sacramento de la Uncidn, iPrevee la salvacidn de la vida terre~
nal de los fieles?
Este Sacramento tiene las dos funciones, la primera como ya apuntamos, -~
es poner al enfermo libre de sus pecados para que esté en la gracia de -
Dios; pero también es cierto que tal Sacramento dispone la salvacidn 5
sica de los hombre, cuantos casos de aguellos que desahuciados al apli—
cérseles los Santos Oleos milagrosamente parecen vueltos a nacer.

La entrevista sustentada con Monsefior L&pez, nos invita a pensar
en esa iMedicina herdica, que mantiene a infortunados enfermos atados a una
vida artificial, quizé& esas terapias inspiradas en un fanatismo al Juramen
to Hipocratico sean contrarias a la Ley de Dias, pues acaso no el médico,
tiene el cardcter de Dios, o es que abusa de ese Don de Curar. S5in embargo
la lucha de la medicina a cualquier limite es licita, no asi dejar morir a
un enfermo, aungue muchas veces no la compasidn sino la madurez profesional
del médico decide dejar a su suerte al paciente. Se apetece imperativa es-

ta pregunta; ¢Sefiores Juristas dfénde estamos ubicndos?



Tanto los discursos como las enciclicas de los Sumos Pontifices,
instrumentan verdaderos conceptos de regulacifn, tales supuestos son equi-
parables a la Jurisprudencia, en cuanto a su valor y uso.

A contimmcitn expondremos diverseos criterios Papales que inte——
gran la concepcidn de la Iglesia Catélica en lo que hace a la Butanasia.

En los aflos cuarentas el Papa Pio XII publicé su carta enciclica
sobre "El1 Cuerpo M{stico de Cristo", que dice:

Conscientes de las obligaciones de nuestra Iglesia conside-
ramos necesario reiterar la siguiente grave declaracifn: -
"Llegamos a ver a personas con deformidades, a enfermos men
tales, a aquellos que sufren por alguna enfermedad heredita
ria que les tronca sus vidas y que son una carga para la sQ
ciedad. Este suceso es acogido por alguien, c¢omo una mani——
festacidén del progreso Humano y come algo que va acorde con
el bien comin. Aquel que tiene la voz de la Justicia no re-
conoce que esta declaracién no solo vicla las leyes natura-
les y Divinas escritas en el corazén de cada ser humano, -~
sino que atenta contra los nobles instintos de la Humanidad.
La sangre de estas desafortunadas victimas es la mis queri-
da por nuestro Redentor, porque son los merecedores de los
mayores gritos de compasién que surgen de la tierra para -~
Dios Nuestro Sefior" (42},

Esta carta enciclica a su publicacidén caus6 verdadero impacto, y
desde luego fue un duro golpe a los movimientos en pro de la Eutanasia.

Seglin las estadfsticas de una encuesta realizada por "Periodical
Index", las revistas de la Unién Americana publicaron 12 Articulos relacio
nados con la Eutanasia en el perfodo de 1930-1934; 22 artfculos mis se pu-
blicaron de 1935-1939 y de 1940 a 1944 s6lo se publicaron 5. De 194% a —-

1950 no hubo una sola publicacién a este respecto (43).

42 Coleccién Completa de Enciclicas Pontificeas, 4a. ed., corregida y au-
mentada por P. Federico Hoyos, Tomo 11, Ed. Cristiana Editores, S.A.,
México 198%, p. 328

43 CFR JC.FADDEN CHARLES J.: Op. eit., p. 313




Las corrientes en pro de la Eutanasia dia con dia nuevamente flo
recfan, a los conocimientus de les casos y situaciones que tenfan lugar. -
En el comienzo de la década de los cincuentas se habian constituido en los
EZstados Unidos diversas instituciones que planteaban la necesidad de regu-
larizar u ofrecer alguna alternativa para los casos de Eutanasia.

Contemporaneamente al surgimiento de estas instituciones, el Pa-
pa Pio XII, nuevamente hizo un llamado al mundo cristiano, tal mensaje tu-
vo lugar el 29 de Octubre de 1951:

L.a destruccidn directa de lo que llaman "vida sin valor" na-
cida o no nacida, practicada en varias ocasiones desde hace
aflos, no puede ser justificeda de ninguna manera. Por esta -
razén, a pesar de ser d6rdenes de las mutoridades piblicas, -
la Iglesia declara formalmente este hecho como asesinato, a
aquellos que ademds de inocentes, no son de utilidad para la
nacidén por sus defectos fisicos o psiquicos; situacidén que -
es contradictoria a Derecho Divino y Natural, razdn por la -
cual es ilegal.

La mente humana dificilmente lograré entender algunas perso-
nas con defectos fisicos y mentales. Sin embargo, el hombre
trata de desentraflar el misterio de la mente y propésitos -~
del Todopoderoso. Es deber del hombre aceptar decisiones de
Dios, no juzgarlas. S5i Dios ha concedido la vida al hombre,
éate no tiene derecho a destruirla.

El fundamento inmoral de la Eutanasia es la directa viola---
cidén al Supremo Dominio de Dios sobre la propia creacién.

Quienes aplican la Eutanasia no sbélo ignoran el destino so~-
brenatural del hombre, sino ademéas el papel que juega el su-
frimiento para la obtenc..’n de la santidad. No se dan cuenta
de la habilidad que tiene 1 hombre ayudado con la gracia de
Dios para soportar pacientemente su sufrimiento. Ellos no sa
ben que el resignarse al dolor puede servir de penitencia y—
de un castigo temporal por faltas poromales. . Por falta de su
creencia en algo sobrenatural, no tienen respeto al poder —-
que tiene al rezar y la fé para lograr milagros aldn en las —
situaciones mAs dificiles. No entienden ¢bmo es que la Santa
Comunidad hace posible el hecho de sufrir por otro, ésto es
la habilidad del hombre para soportar penas para el bien es-—
piritual de su préjime, La gente que propone la Eutanasia, -
ha estipulado que vive dentro de una folesofia materialista
y no puede comprender estas profundas verdades del cristia-—
nismo.



Este sentimentalismo pierde una visién de la diferencia escin-
cial entre el hombre y la bestia, la cual viene del alma in--
mortal del hombre. Degrada al hombre al nivel de bestia y ha-
ce a los cientificos, veterinarios. Pasa por alto las nobles

virtudes que son practicadas y que aun conservan la fe. Se sy
pone que el dolor y la alegria son mutuamente exclusivos y la
productividad material es la medida del valor del hombre. Es
to niega lo sobrenatural del hombre y la practica de peniten-
cla; al héroe y al mértir, a la sangre y al Redentor. Predi--
car placer en lugar de virtud serfa el propésito final en la

vida terrenal del hombre, en lugar de considerar la vida como
una prueba para la vida eterna de Dios (44).

Tan emotivas palabras de su Santidad Papa Pio XII habfan influi-
do enormemente a quienes se encontraban en un caso propio de Eutanasia. To
do parecfa indicar que existia una rotunda negativa de la Iglesia para to-
lerar o al menos ignorar las précticas de Eutanasia; sin embargo, en el —-
afio de 1957 el mismo Papa Pfo XII habria de develar un criterio eclesiésti
co sin precedente que tuvo lugar en una Audiencim del Vaticano,

Se ha planteado al Sumo Pontifice, la cuestifén de gi un aparato
respirador puede ser eliminado sl el paciente se encuentra en una situa—
cién final y sin esperanza de recuperacién en un estado de inconciencia,
su Santidad respondi6; en esas circunstancias el respirador NO ES MORALMEN
TE OBLIGATORIO, en consecuencia se le puede retirar el aparato respirador.
Su Santidad reconocié que esta accién podria detener la circulacién del pa
ciente y asi sobrevenir la muerte, de cualquier forma ES LICITO (45).

Estas respuestas de aceptar el retiro de los medios artificia--

les que someten & un infertunado a una vida clinicamente sin vida, dan un

paso enorme y desde luego un descanso y una esperanza de los creyentes ———

44 FICARRA BERNARD JOHN Newer Ethical Problems in Medicine and Surpery;
{trad. por el sustentante) 2a. ed., Peter Owen Ltd., London, 1967,
p. 232.

45 MAGUIRRE DANIEL C.: La Muerte Libremente Elegida; la. ed., " Sal Terrae "
Editores, Espafa, 1975, p. 61.




quienes lamentablemente vivian una situacién desesperanzada.

Sin embargo las declaraciones de este Sumo Pontifice, dejaron le
vantar polémicas y una ola de comentarios; claro estd, el hecho de permi-—-
tir dejar morir a los enfermos sin esperanzas y determinar como 'no moral
mente obligatorios' los equipos artifices gue someten a una vida maniata——
da, causd revuelo sobre todo en muchos médicos que vefan laceradn el Jura-
mento Hipocratico. Los comentarios de los estudiosos del Derecho no se de
jaron esperar, en efecto hubo opiniones por doquier;

Con las palabras de su Santidad Pfo XiI, sencillamente ;Ddnde
qued$ la ley?, comenta el abogado William Canon, desde el pun
to de vista de la Ley Norteamericana, sz llega a esta conclu-~
sidén; se ha omitido a la ley, en el mejor dc los casos se ha

burlado la ley (46).

Las palabras de Pio XII efectivamente habian causado impacto, y
era 16gico, una manifestacidén de esta naturaleza propiciaba un ambiente de
desconcierto, no olvidemos que estamos hablando de casi treinta afios atrés.
Este Papa no concluyb con ésto su aportacién a nuestro tema, en el mismo -
afio 1957 hizo un nuevo llamado, éste en cuanto la supresién de los Tarados
y Dementes en el que evidentemente se profesa como contrario a tal accién
¥ que aqui citamos:

El Cuerpo de Cristo Vive : "bién en Taradeos y Dementes. Por--
que como justamenie adviertve a1 ApSstol; mucho mas necesarios
son aquellos miembros del cuerpo que parecen mAs débiles; y a
los que juzgamos miembros m&s viles del cuerpo, a estos cefii-
mos de mayor adorno. Expresién gravisima que, por razén de --
nuestro altisimo oficio, juzgamos debe repetir ahora, cuandc
son Intima afliccibén vemos que a veces se priva de la vida a

los contrahechos, a los dementes, a los afectos de enfermeda-
des hereditarias por considerarlos como carga molesta a la 50

ciedad; y que algunos alaban esta forma de preoceder como una
nueva invencién del progreso humano, sumamente provechoso a -

46 MAGUIRRE DANIEL C.: 9p. cit., p. 62



la utilidad comin. Pero ;(Qué hombre sensato no ve que -
ésto se opone gravisimamente no soloc a la Ley Natural y
Divina grabada en la conciencia de todos, sino también

a los més intimos sentimientos humanos? La sangre de es
tos hombres tanto més amados del Redentor cuanto mis -
dignos de compasidon, clama a Dios desde la tierra (a7).

Meses después de la publicacién de la enciclica anteriormente ci
tada, hubo de ser necesario un nuevo lineamiento de la Iglesia, y esta vez
el ultimo de este Vicario de Dios, cuyas aportaciones sin precedente han -~
sostenido hoy en dia la conceptualizacién de la moral y la Iglesia frente
al suicidic y la Eutanasia. As{ pues, invitamos este lineamiento:

Detrés de la Eutanasia se oculta no raras veces la —
idea de que la vida humana que ho aporta ningin prove—-
cho material carece en absolute de valor. Contra tal -
idea hay que recalcar que esas personas pueden represen
tar para el amblente que rodea un sentido de la vida y
que, frecuentemente, al realizar valores de caracter, -
puedan influir favorablemente sobre quienes los rodean.
La revelacién cristiana ensefia que los hombres no han ~
nacido en primer término para la tierra y el tiempo, -~
sino para el cielo y la eternidad, y para este destino
pueden madurar cabalmente por el sufrimiento. Los débi-
les y los enfermos, son objeto especial de amor por par
te del Redentor y que, segin la palabra de Pablo, los -
miembros aparentemente m&s débiles no son menos necesa-
rios al cuerpo mistico; matarlos estd en contradiccidn
con todo sentimiento humanitario superior, repugna a la
ley natural y divina y clama al cielo. La Eutanasia so-
lo puede sostenerse scbre la base de una concepecin an-
ticristiana de la vida, que mide el valor del hombre -~
por el mismo rasero que el del animal y desconoce asf el
valor de la persona humana (aunque esté velada por de—-
fectos); que mira el dolor como el mal supremo del mun-
do y no para mientes en que nadie sufre sin permisién -
de Dios y que por el sufrimiento, puede el hombre aspi-
rar sus pecados, ganar los bienes espirituales y parti-
cipar en la pasién de Cristo, y consiguientemente, en -
su gloria.

La misién del Médico (a quien principalmente se le con-
fia la ejecucidn de la Eutanasia) es de cuidar de la vi
da, no destruirla.

47 R.P. HOYOS &. FEDERICO: Op, cit., p. 365



Es posible un error del médico sobre la incurabilidad -

enfermedad; ademds, la medicina puede hallar en breve -

‘plazo nuevos métodos de curacidn.

Contra la Eutanasia con asentimiento del enfermo hay -

que reparar que, con frecuencia, ese asentimiento no se

hace en serio y que el amor a la vida perdura ain en -

casos desesperanzados (48).

Como resulta fAcil apreciar, la Iglesia ha procurade un trata——-
miento a la Eutanasia que hemos pretendido vaciar en este estudio, citando
los conceptos mayormente atrayentes. Existen mucho mas supuestos, cartas -
enciclicas, publicaciones de la Santa Sede y diversos documentos, sin em—-
bargo, su contemplacidn plena desviaria sensiblemente el objetivo del pre-
sente estudio. Tal circunstancia no es 6bice de haber enunciadc los aspec~
tos y criterios més trascendentales, éstos, se estima, son claves y sufi--
cientes para asimilar este capitulo.

La integracién de la Ley Moral tiene una trascendencia relevante;
si consideramos que ésta se funda en la Ley Natural y Divina. Siendo que -
la Ley de naturaleza es coeténea a la calidad humana y dictada por el mis-
mo Dios, esta Ley es obligatoria en todo. Ninguna ley humana tiene validez
si es contraria a ésto, ya que gsu fuerza y autoridad de ahi se origina. De
bemos descubrir lo que la ley <+ la naturaleza dirije en cada circunstan--
cia de la vida, considerando qué método serd el mis efectivo para nuestra
propia felicidad.

La revelacidén de la Ley Divina, se traduce en la compasién por -

las imperfecciones de la razém humana, misericordiosamente y en alpunas -

48 DOWNING ALBERT B.: Euthanasia and Right to Death; (traduccién del sus-
tentante) 6a. ed., Peter Owen Limited. London 1977, p. 41,




ocasiones, Dios ha descubierto e impuesto sus leyes con revelaciones direc
tas. Estas se encuentran en las Sagradas Escrituras. Dichos preceptos re—
velados, son realmente una parte del origen de la ley de la naturaleza. La
revelacién de la ley es més auténtica que el sistema moral elaborado por -
escritores &ticos, porque una es la ley de la naturaleza declarada por el
mismo Dios, y la otra es solamente lo que la razdn humana imagina que es —
Ley. Los fundamentos de la Ley Humana dependian de las leyes de la natura-
leza y de revelacién. El asesinato, es un crimen expresamente prohibido -
por la Ley Divina y demostrado por la Ley Natural; desde estas prohibicio-
nes surge la ilegalidad del crimen. Las Leyes humanas que llevan consigo -
un castigo no aumentan su culpa moral, por consiguiente cualquier ley huma
na que permita este acto desobedece y ofende a las leyes Natural y Divina.

En este renglén, desafortunadamente la forma en que muchas le—-
gislaciones han regulado diffcilmente es digno de alabanza., En algunos ca-
sos se da al culpable un castigo apropiado, en otros por un falso humanita
rismo, liberan a aquellos que han admitido ser culpables de erimen, por -
ejemplo:

En abril de 1940 en Allentown, Pennsylvania, una enfer-

mera recibié una sentencia por toda su vida por haber -

llevado a cabo la Eutanasia en su propia hermana. En -

mayo de 1942 en la ciudad de Nueva York se dié libertad

* a un padre que llevSé a cabc la Eutanasia en su hijo de-
mente (49).

No podemos concluir con este inciso, sin hacer alusién a los co-

mentarios de Augusto Poncelli, cuyo matiz es exquisito en determinar la =

49 GOWNING ALBERT B.: Euthanasia and Right to Death; (traduccién del sus-
tentante},Ca. ed., Peter Owen Limited. London 1977, p. 41




importancia de la Ley Moral, asi pues coicretamos tales argumentos:

"El Estado debe considerar que el propésito de la ley civil es -
reflejar, amplificar y aclarar la ley moral natural. Es obligacién del —-
Estado no solo elaborar leyes para este propdsito, sino también para ver -
que dichas leyes Sean impuestas; la ley sin castigo por su violacidn no -
sirve. Es lamentable recurrir siempre a la azbsolucidn de agquellas que ad--
miten haber consumado un acto de Eutanasia, semejante indulto ne solo --
otorga libertad a un asesino que confiesa, sino ademds dafia seriamente a -
la sociedad dejando como’precedente el inducir a otros a cometer las mis-—-
mas ofensas en circunstancias semejantes. E)l Estado debe conservarse {irme
en la parte que corresponde a la legalizacién de la Eutanasia. Debe recor-
dar que no tiene poder directo sobre la vida o cuerpo de los ciudadanocs. -
Es cierto gue tiene pcder indirecto sobre la vida, en el sentido de poder
declarar que una persona ha terminado con su vida por cometer algin grave
delito, Obviamente los incurables o enferrnos m2utales no son criminales y
el Estado no tiene facultades o atributes gue le permitan sentenciar la -
destruccidn de esas vidas (50).

Es innegable la inportancia que guarda 1; Ley Moral frente a -
la Eutanasia, su ligera visidn rn. . permite conviccionar y contar con una -

sostenida idea del pensamiento de la Igleaia.

50 Cfr. MC.FADEN CHARLES J.: Op. cit., p. 312



3.3 CRITERIOS ECLESIASTICOS

No obstante que los lineamientos de la Iglesia son definidos, -
existen actualmente ideas d¢ algunos miembros de esta comunidad que difie-~
ren sustancialmente de las revelaciones de la Santa Sede en torno a la Eu-~
tanasia. Sin embargo, tal circunstancia no es novedosa, la Iglesia a tra--
vés de su historia ha encontrado opositores dentro de su seno y verdaderas
ponencias contrarias a los santos criterios y as{ también a las Enciclicas
Pontificeas.

En un tema tan sugestivamente escabrosoc como lo es la Eutanasia,
es natural que se encuentren diferencias en quienes profesan la religién.
Tal suposicidn debemos fundarla en el personalisimo sentir de cada indivi-
duo, del que no escapan los cléricos, y para enfatizar tal argumento, bien
vale la pena citar este ejemplo:

. En el quiz& més difundido caso de muerte vegetativa y alternati-
va de éutanasia en los Estados Unidos, me refiero a la agonia de Karen Ann
Quinlan, fué publicado en un diario el sentir del Reverendo Kevin Johnson
en torne al casc Quinlan, al efecto manifestd:

Debemos diferenciar en lo que es vida y lo que no lo —-

es; la agonia y el sufrimiento pueden ser mandatos de -

Dios, pero este caso es singular, y esta criatura que =

cual planta vive debe estar ya en el reino de Dios, y -

por piedad humana se ha dejado a su suerte, hoy estd en

manos de Dios, y en el mejor de los casos serfa vllido
ayudar a ese encuentro (51).

51 "The Young Woman Who Refuses To Die"; en diario The Journal; U.S.A., -
3 de Mayo de 1980, Seccién (3), p. 90,




Las palabras del Reverendo Johnson, para muchos, debieron contra
decir la ensefianza de la palabra de Dios, aunque muchos otros pensaron que
las apreciaciones del reverendo le deberian valer para ser veatificado., Lo
ciertt es que este suceso no €5 mAS que una prueba de lo que una vivencia
pugede hacer variar nuestro parecer. Volviendo al punto, el Reverende - ——
Johnson por sus aluciones al tema atrajo ciertamente la atencidn popular,
pero tales declaraciones no le valieron expulsién o amonestacidn por parte
de la Iglesia.

El anterior precedente no instituye que la Iglesia no vele los -~
intereses del profesar la palabra de Dios, el C4digo Canénico preveé per—-
fectamente tal circunstancia, asi el canon 1364 a la letra dice;

El apéstata de la fé, el hereje o el cismético incu---

rren en excomunidn Latae Sentenciae, quedando firme lo

preacrito por el canon 194, asi el clérigo puede ser -

castigado cen las penas ennumeradas en el canon 1336,

1°, 2° y 3°, 5i lo requiere la contumacia prolongada o

la gravedad del escéndalo, se pueden afiadir otras pe--

nas, sin exceptuar la expulsién del estado clerical -~

(52).

En realidad no encontramos ningln antecedente por lo que hace a
la Eutanasia, es decir, alpguna manifestacidén cleric¢al en pro de la Eutana-
sia, porque algin miembro le hublese costado la excomunién o sancién cual-
quiera.

La idea de que entre los miembros que forman la Iglesia existie-~
ran diversas formas de pensamiento en torno a nuestro tema, propicié el --

hecho de desarrollar una entrevista a cierto nimero de PdArrocos, en total

treinta, todos ellos del &rea metropolitana de nuestro Pais.

52 CODIGO DE DERECHO CANONICO: Op, cit., p. 821.




En este orden de ideas, se transcribe a continuacién el interro-

gatorio formulado, mismo que hubiera tenido lugar a mediados de 1985.

ENCUESTA CLERICAL
SOBRE
LA EUTANASIA

1.- iConsidera usted que la Eutanasia es contraria a las ideas de la Igle-
sia?

2.~ (Calificaria usted de homicida y consecuentemente en grave pecado a la
persona que da muerte a otra por méviles de piedad?

3.- Si un fiel de la Iglesia le cuestionara sobre ejecutar la Eutanasia, y
usted conociera en detalle que efectivamente tal persona que se preten
de liberar sufre infamemente, gAprobarf{a dicha pregunta?

4.~ Estima usted que ante los ojos de Dios, ¢(Pudieran ser verdaderamente
reprobables algunos casos de homicidio piadoso?

5.~ En su particular punto de vista, ¢(Considera que el hecho de separar a
~un enfermo irreversible de aparatos y medios artifices de vida, es mo-
ralmente valido?

6.- iQuisiéra usted comentar alpgo acerca de este tema?

Para poder evaluar las opiniones de los Parrocos, se clasifica--
ron las respuestas en las siguientes; "SI, 'NO" y "EN ALGUNOS CASO0S", con
excepcibn de las contestacicnes a la dltima pregunta, es decir, la sexta -
del cuestionario.

Los resultados fueron asombrosos y al decir verdad sorpresivamen

te distintes a los imaginados, pues en realidad si existen algunas diferen



cias en las spreciaciones de los entrevistados, cuestién que se acentla --
alin mAs en las preguntas; cuarta y quinta. Es légico advertir pues, que -
estas interrogantes crearan contrarias opiniones entre los Parrocos, ya -
que la ambiguedad de las mismas propicié tal desatino en la idea de encon-

trar idénticas respuestas. Pasemos shora a conocer los resultados;

PREGUNTA "SI "NQ" YEN ALGUNOS CASQS"
1 22 0 8
2 21 0 9
3 28 0 2
a4 12 6 12
5 9 5 16

Efectivamente los arrojos de nuestras entrevistas revelaron di--
ferencias considerables en cuanto al tratamiento de la Eutanasia, sin em--
bargo, si debemos subrayar que la pregunta sexta, relativa a la opinién y
comentario zobre la Eutanasia, fue materialmente contestada en una misma -
linea. No debemos olvidar que en nuestro pais los tépicos de la Eutanasia,
apenas se puede decir estén surgiendo, y a ésto me refiero a la opinién po
pular y que ahora cabe en este capitulo, puég-por ejemplo en leos Estados -
Unidos la preocupacién de la Iglesia para spfovar esos movimientos en pro
de la Eutanasia son y han sido de especlal aténcidn, baste para ello citar
el debate entre el Doctor Fletcher y un miembro de la Iglesia; antes de -~
ésto, es de citarse que el Doctor Fletcher ha side el gran defensor de la
Eutanasia, tanto le activa como la pasiva. En su libro "Moral y Medicina"

publicado en 1954, dedica en su obra un capitulo a la tremenda batalla en



favor de la libertad de acabar con la vida cuando existen fuertes razones

para ello, &l define la Eutanasia como un alivio misericordioso de los fu-

frimientos incurables, asi el Doctor Fletcher sin quererlo, dié lugar a un

debate con la Iglesia al exponer los diez argumentos mads comunes en contra
la Eutanasia mismo que a continuvacidn traemos a texto:

La Iglesia sustenta: La Eutanasia Voluntaria es suici-
da y por tanto es mala.

Fletcher: La vida y la prolongacitn de los dias no son
el supremo valor de los cristianos, prolongar una vida
initil no es virtud. De la misma manera que es licito

arriesgar la propia vida e incluso perderla en una cau
sa justa, puede no tener razones justas y nobles para

quitéarsela,

La Iglesia sustenta: S{ la Eutanasia es involuntaria
cuando el paciente estd en estado comatoso irreversi--
ble y no se le preguntd si querfa la Eutanasia, es un
crimen.

Fletcher: El crimen exige que haya malicia, y lo impor
tante es el '"motivo", pues no cuenta entonces "el pa--
dre que castiga a sus hijos para educarlos y el padre
que los castiga impuleado por la pasién" ;Seria la mig
ma escala de valores?

La Iglesia sustenta: Solo a Dios corresponde decidir -
cufindo se ha de acabar la vida.

Fletcher: Entonces alto a la medicina porque no hace -~
sino interferirse con el tiempo de la vida posponiéndg
lo.

La Iglesia sustenta: La Biblia dice "NO MATARAS".
Fletcher: En realidad no quiere decir, sino "no come=-
ter&s crimenes". La Biblia también dice bienaventura--
dos los misericordiosos.

La Iglesia sustenta: Aguarda, se puede encontrar algin
remedio.

Fletcher: Algunos casos de céncer ya avanzados, se en-
cuentran en un estado en el que ya es demasimdo tarde,
aln en el caso en que se encuentre cura,

La Iglesia sustenta: El sufrimiento es parte del Plan
Divino.

Fletcher: Entonces el Juramento Hipocrético es una he-
rejia, puesto que anima al médico a aliviar sufrimien-
tos.



La Iglesia sustenta: El paciente puede querer morir y

a la hora de la verdad, cambiar de opinidn.

Fletcher: pues que haya una ley bien elaborada que exi

ja determinado periodo de prueba.

La Iglesia sostiene: La aceptacidén de la Eutanasia de-

bilitaria nuestra conciencia moral.

Fletcher: Haria falta una gran dosis de coraje moral a

la hora de determinar si se pasaba a la muerte. =

La Iglesia determina: Un médico no puede matar.

Fletcher: Para quitar el sufrimiento con analgésicos,

ya que la morfina trae la muerte, el Juramento Hipocra

tico obliga al médico a liberar el sufrimiento. Algu—

nas veces la muerte es el unico alivio.

Le Iglesia sustenta: Todos los médicos desaprueban la

Eutanasia.

Fletcher: En la préctica, gran nimero de ellos la rea-

lizan c¢landestinamente (53).

Esta confrontacifn con los criterios de la Iglesia resulta muy -
interesante, pero quizéd lo més sobresaliente es el hecho de la verdadera -
contienda que tiene lugar en clertos paises, donde, como ya apuntamos, las
inquietudes estén a la orden del dia.

A través de este capitulo, hemos encontrado algunos criterios de
la Iglesia acerca de la Eutanasia, y para concluir es menester argumentar
que es de relevante importancia conocer las opiniones de la Iglesia, ya -
que éstas complementan y soportuan la necesidad de una regulacién que cada
dis se torna mas indispensable; saber quizd, que existen mucho mis trata--
dos por la Iglesia que por nuestra legislacidn, nos debe hacer reflexionar

sobre la posicién de los legistas de un fendémeno que crece en ingquietudes

y sucesos que no pueden quedar a valuartes casuales,

53 MAGUIRRE DANIEL C.: Op. cit., p. 79



CAPITULO IV
4.— EL MEDICO ANTE LA EUTANASIA

4.1 LA POSICION DEL MEDICO

Cuando el Eclesiastés fué escrito, se dijo que, "Hay un Tiempo
para Nacer y un Tiempo para Morir". Actualmente la ciencia ha desarrollado
técnicas sorprendentes y ha logrado posponer la muerte mucho mas allé del
tiempo en que &sta llegaria de modo natural, asi pues, esas técnicas des—-—
cansan sobre la libertad de ser elegidas.

El médico ocupa en la mayorfa de los casos de Eutanasia la fun--
cidén mas importante, en algunos tratados sobre el tema se ha llegado a su
gerir al médico como un Dios que decide sobre la vida o la muerte de un pa
ciente, Sin embargo, en realidad el médico tiene una particularisima fun--
cién cuando en determinados casos efectivamente estd en sus manos la facul
tad de decidir, entonces, su profesionalismo, moral y calidad humana debe-
ran discernir la alternativa, una solucién que en muchas ocasiones no re--
sulta ser la iddnea.

No cabe la duda que el médico a través de la historia, es quien
se ha encontrado mis frecuentemente ante la terrible contienda de decidir
sobre la vida o la muerte de un semejante, no es menos vAlido soportar --
este argumento si consideramos que efectivamente los médicos denotan una =
real preocupacién por encontrar una regulacidén eficaz y operativa que -—-—-
prevea esos casos de decisién y a veces de obstinacidén por parte de pacien
tes que efusivamente reclaman una muerte digna y suplican la abstencién de

tratamientos surgides de una medicina herdica. Tal preocupacidén de los mé-



dicos es plenamente advertible en las crecientes conferencias médicas y en
miltiples demandas de los congresos en todo el orbe, cuya manifestacién es
citable desde principios de siglo; de esta forma, en la década de los vein
tes ya eran publicadas diversas entrevistas alusivas al tema: el Dr. -—--
Frederick Bancraft, miembro del Comité de Céncer de la ciudad de Nueva =~
York manifestd, "No veo porqué una persona debe estar condenada a la ago--
nia, porqué no damos a los hombres la oportunidad de decidir cuando con—--
cluir con sus vidas".

De acuerdo con la Expedicién de Servicios Internacionales de No-
ticias de febrero 4 de 1936, el Doctor C.F. Potter abogd por el uso de la
Cémara de (as para retrasados mentales por considerarlos incurables (54).

En 1937, el resultado de una votacidn realizada por el Instituto
de Opinién Pablica, reportd que la misma medicina profesional estuvo en fa
vor de la Eutanasia, puesto que el 53% de los médicos voté en pro de la -
misma: en 1936 en el Parlamento Britdnico se introdujeron documentos para
legalizar la Eutanasia que no tuvieron éxito, al igual que en el estado de
Nebraska durante 1937, ambas iniciativas fueron enviadas por médicos (55).

El Doctor Foster Kennedy, iniciador de la Divisién Neurolégica -
del Hospital Belleve en Nueva York abogé por una legalizacidén calificada -
de Eutanasia. Sus pensamientos estAn contenidos en un artfculo de "Ser o ~

No Ser" escrito en mayo 20 de 1939 publicado por Collier's (este articule

54 "Medicals and Euthenasia'; Revista American Journal of Psychiatry; --
U.S5.A., 15 de Agosto de 1945, Vol. 99, p. 13
55 Idem, p. 15




fué reimpreso 10 afios mis tarde en la publicacién de abril 22 de 1950, --

cuando la Eutanasia del caso del Dr. Sander en New Hampshire atrajo la --

atencidn del Mundo). En este artfculo el Doctor Kennedy rechaza la idea de

generalizar la Eutanasia pero siente que el caso de aquellos que nacen w«=-

desahuciados por dafios en el cerebro, definitivamente deben permitir legal

mente, sin ilusidn, un suefioc interminable, "Permitanos liberar de la vida

a los jévenes o nifios que nunca debieron vivir (S6).

Afios mis tarde, el doctor Kennedy llamé la atencidn de

tas nuevamente, y en una entrevista dijo:

Yo creo que cuando un nifio anormal ha alcanzado los -
cinco aflos de vida, y se ha obtenido la peticién de -~
sus tutores, el caso deberia ser considerado legalmen-
te por un consejo de médicos competentes, y ser revisa
do dos veces mis cada cuatro meses; entonces si el con
sejo, repito, bajo la peticién de los tutores del ni--
fio, y después de tres examenes de una criatura anormal
que ha alcanzado cinco o mis afios de vida, decidiéndo-
se que no tiene futuro ni esperanza alguna, entonces,
considero como algo piadoso y bondadoso el liberar al
nifioc -~ frecuentemente torturado y convulsionado, gro--
tesco y absurdo, indtil y tonto y absolutamente inde—-
seable - de la agonfa de la muerte (57).

periodis-

Es la inquietud del médico especialmente importante, porque sen-

cillamente son ellos quienes cada dia pueden estar enfrentandose a casos -

de Eutanasia pasiva o activa. Pero en realidad ;Qué es lo gque estd pasan—-

do?, reconpcerlo seguramente puede ser ofensivo a la respetabilisima pro--

fesién del galeno, sin embargo, no es posible ccultar el sel con un dedo,

los

56
57

Cfr. American Jounal of Psychiatry; Op. Cit., p. 16

médicos actuan, y tienen que actuar. Por supuesto que no todos los ca-

"Polemics to Die"; en diario The Journal; U,S.A. 9 de Octubre de 1983,
Seccidén (3), p. 81



505 ameritan una decisidn sustancial, el hecho es que son menudos los an--
gustiosos momentos por los que se tiene que tomar una decisidn, vivir o mo

rir,

No es nuevo saber que los médicos han tomado medidas de solucidn
a los problemas de decisién, y ésto no es menos que pasar por alto la ley
y al propio Juramento Hipocrdtico al gque ya abordaremos més adelante., So--
bre este aspecto se hace propicio citar el comentario de un distinguido ju
rista, que cuando en una entrevista le cuestionaron acerca de las medidas
de los médicos frente a los conflictos de Eutanasia, simplemente contestd;
“"Los médicos se brincaron las trancas". Este grotesco comentario del Juris
ta Walter Dunn no parece estar muy alejado de la realidad, pues en muchos
hospitales especialmente Europeos y Norteamericanos existen una serie de -
procedimientos para terminar o dejar terminar libremente.la vida de los pa
cientes.

A manera de ejemplificar, cito a continuacién un breve articulo
que describe el procedimiento "DNR" ya popularisimo en la Unién Americana:

Miembros de la Asociacién Médica de Minnesota han -
adoptado como conducta para este Estado, el uso de

las siglas "DNR" {(No Resucitar). En las grdficas -
médicas de cliertas enfermedades conclufdas o en pa-
clentes severamente dariados del cerebro.

La Institucidén "DNR" significa que si el latido del
corazén o respiracidn para repentinamente, no debe-
r& esforzarse por revivir al paciente.

Es de suma importancia que en el procedimiento de--
ben de estar de acuerdo y especificar en cada caso
al paciente, la familia asi como el médico.

El procedimiento dice:

¢ Si el paciente estd capacitado para hacer la de-
cisién, ambes, el médico y el paciente deben acor--
dar la cléusula “DNR", serén inscritas entonces las
"posiciones" sobre el cuadro grafico del paciente.

° Si el paciente estA en estado de coma, 0 incapa-
citado para tomar la decisidn, debers ser aprobada

por algin miembro de su familia y por los médicos.

° La orden "DNR" debe ser escrita con la justifi--



cacibén médica anotada en las historias clinicas de

los pacientes.

° En tanto otra decisién sea adoptada, pacientes -

con "DNR" o sus cuadros graficos deben continuar -

recibiendo completos y vigorosos tratamientos para

sus enfermedades bésicas.

° La "DNR" debe ser sujeta a revisién en condicio-

nes regulares y podré ser cancelada o modificada en

algin momento (58).

La proliferacién de estrategias tendientes a solucionar estos con
flictos de Eutanasia Pasiva, es decir permitiendo morir al paciente, han -
tenido un verdadero auge en la década de los setentas y ochentas y ésto a
nivel mundial. Esta circunstancia se ha visto fortalicida indudablemente
por Asociaciones e Institutos en pro de la Eutanasia que desarrollan geg-—
tiones gubernamentales con el propésito de lograr un concilio por parte de
las autoridades de ciertos paises y de esta forma llevar a cabo la Eutana-
sia Pasgiva.

Otro interesante caso ya que estamos en la ilustracién de las -
medidas que los galenos han venido practicando, lo es lo ocurrido en el -
Hospital Sunrise localizado precisamente en las Vegas Nevada, y que aqui -~
resumimos el artfculo denunciante de clertas précticas llevadas a cabo en
esta clinica;

En este prolffico hospital que gasta aproximadamente 100,000.00
DSlares en publicidad, patentando principalmente 'Los fines de gemana de -~
recuperacién”, hoy llama fuertemente la atencién el escéndalo sobre los pa

cientes en terapia intensiva que sorpresivamente mueren, la semana pasada,

se asienta en el articulo, dos pacientes perdieron la vida aparentemente -

58 'DNR" Guidelines; Revista THE CHRISTIAN CENTURY, (EVENTS AND PECPLE) -
12 de Agosto de 1981, U.S.A., p. 792



por una falla en el sistema de “supeditacién de aire"., La policia, conti--
nla enunciando el reportaje, no ha arrestado a persona alguna, sin embarge
se tienen evidencias de malas actitudes por parte de miembros de este Hos-
pital. Las autoridades locales continfian con las investigaciones de 1los po
sibles "Homicidios" o "Muertes Piadosas". Por otra parte el Hospital Sun—
rise ha suspendido a la enfermera Jani Adams de 32 afios, y a su novio el -
terapeuta del sistema de respiracién Bernard Deters de 39 afios (59).

Este interesante articulco que bien podria inspirar una novela de
Irwing Walace, no es mis que un caso de la vida real. No es sabidoe con cer
teza el desenlace de este escandalo, pero en realidad lo que nos interesa
es definitivamente develar las tendencias médicas que ilegalmente se vie—-—
nen manejando. Es preciso sefialar también que al igual que instituciones -
médicas se pronuncian por la Eutanasia, también existen muchas que no, por
ejemplo, el Hospital de Nassau en New York se lanza como defensor de la vi
da a toda costa, repudiando la idea de la Eutanasia en cualquier forma, -
asi expresan sus directivos:

Nuestra Misidén es hacer todo lo posible por salvar

una vida, por principio ético, moral y legal re--—

probamos toda préactica de Eutanasia (60),

Es digno de mencidén que la Asoclacién Médica Mundial, de la cual
es miembro la Asociacién Médica Americana, condena la Eutanasia. En una se
gunda reunién, la Asamblea General celebrada en Génova Suiza fue aprobada

una versién sobre el falso juramento, el cual contiene este pensamiento ——

59 Cfr. Malpractice Case: Medical or Media?; Revista THE NEWSWEEK, 31 de
Marzo de 1980, p. 348, 35.

60 THIELICKE HELMUT: The Doctor as Judge of Who Shall Live and Who Shall
Die; edited by Kenneth Vaux, Fortress Press Philadelphia. Copyright
1970 Printed in U.S5.A., p. 161,




"Siempre serd lo més importante la salud y vida de mi paciente'. En otra -
reunién (1949), la Asociacién Médica Mundial fue més especifica en su opo-
sicién a la Eutanasia. El Consejo de la Asociacién Médica Mundial, opina -
que el practicar la Eutanasia va en contra del interés piblico y en contra
de loe principios &ticos de la medicina, asi como de los derechos natura—-
les, y que semejante acto contradice la declaracidn de Génova. En la se——-
8ién celebrada en Copenague, Dinamarca, durante abril 24-28 de 1950, el -
Consejo de la Asociacidn Médica Mundial recomendd a las Asociaciones Médi-
cas Mundiales condenar bajo cualquier circunstancia la préctica de la Euta
nasia (61).

Es claro apreciar que actualmente siguen existiendo defensores
de las corrientes en pro de la Eutanasia, aunque es meritorio reconocer --
que es mucho mds abundante lo escrito por quienes se pronuncian por la Eu-
tanasia. En México existen también serias inquietudes por nuestros galenos,
y sus conslderaciones sobre nuestro tema son de gran profesionalismo, asi
pues, traemos a este estudio una entrevista con el Doctor Jorge Soni, Di--
rector del Instituto Nacional de Cardiologia, prestigiado galeno que ante
un Diario Capitalino manifestd su parecer sobre la Eutanasia en los si---
guientes términos:

La ciencia médica actual, se enfrenta a decisiones -

extremadamente dificiles y graves al tratar a indivi-

duos que de antemanc sabemos que estén irremediable--

mente condenados a morir, y prolongar su vida en cali

dad de vegetal es injusto, inhumano, egoista y falto

de compasién y caridad.

Por ello, considero que un enfermo condenado a morir

debe ser tratado con el minimo de medidas que le pro
longuen la vida, con el méximo de cuidados que le -~

61 CIr MC.FADDEN CHARLES J.: Op, eit., p. 232



permitan estar cémodo, aun cuando signifique désis -
téxicas de agentes tranquilizantes y analgésicos.

Al abordar el tema 'Decisiones sobre Eutanasia" en el
V Congreso Nacional de Medicina, el Doctor Soni recor
dé el pensamiento de Fletcher; el control de la muer-
te, al igual que el control de la natalidad, es un =
problema de dignidad humana', y agregb que es en los
momentos finales, que pueden ser dias o semanas, cuan
do el médico debe pensar en la calidad de la vida., --
"Quienes estédn en favor de la Eutanasia se basan en -
la compasién y la responsabilidad. La primera para -
tratar a nuestro paciente como deseamos se nos trate
y la segunda, de hacer propio el sufrimiento del en-
fermo que se atiende". Y agregd que las razones gue -
validan la compasidn se basan en la decisidn personal
acerca del momento en que desea dejar de vivir, "El -
paciente, no debe ser sujete a tratamiento al cual no
se le ha consultado".

Explicd que quienes creen en el derecho a la Eutana--
sia, piensan que es una privacién del derecho de esco
ger en el momento y la forma de morir cuando, sin ser
consultados, el médico ordena la aplicacién de una -
téenica que le prolongaria la vida al paciente mien--
tras alpguien, la familia o el Estado, pueda hacer -—-
frente al problema econdémico que el tratamiento impli
ca (62).

Los médicos hoy en dia sin lugar a dudas tienen una labor suma—
mente importante, y es innegable que eésta funcién de curar se ve muchas ve
ces en una verdadera encrucijada, obviamente el profesional celoso habré -
de acoger la férmula de agotar todos los medios de existencia para mante--
ner con vida a su paciente. Pero rno podemos inadvertir que muchos médicos
se han encontrado ante la dificil contienda que en momentos preciosos estd
en sus manos la respuesta de vivir o morir de alguien que suplica piedad.
Los movimientos de Asoclaciones Médicas y comentarios de miles de médicos

reflejan una fuerte inquietud, sobre eSmo deben actuar, y qué deben hacer

62 '"Debe Responder la Eutanasia a Principios de Compasidn'; en diario --
Novedades; 18 de Enero de 1984, Seccidn C, p. 2




ante un caso donde la existencia de un paciente ya no tuviera objeto, ya

sea por su estado élinico o por una causa verdaderamente justificada. Este
supuesto explica el porque de las miltiples gestiones de estos profesionis
tas que buscan afanosamente una “solucién" a este problema cada dia més —-
suscitado.

Son crecientes el nimero de manifestaciones de movimientos en -
pro de la Eutanasia, y lo realmente preoc;pante es que los legisladores -
sencillamente no dicen nada. Con los comentarios del Doctor Soni, sabemos
que en nuestro pais no estamos exentos en ninguna forma de comentarios alu
sivos al tema. La Eutanasia es comunmente tratada en coloquios de la Facul
tad de Medicina de la Univergidad Nacional Autdénoma de México y de distin-
tas Instituciones del ramo; adicionalmente de ésto, la difusién que en -——
México ha tenido la Eutanasia en los (ltimos afios es de atencién especial;
por ejemplo, diversos programas de televisién han puesto en tela de juicio
el tema, especificamente el programa "Contra Punto", sostuvo durante una -
semana el tépico "Homicidio o Muerte Piadosa", en esa ocasidn se dieron ci
ta Médicos, Sacerdotes y Juristas; aunque fue ampliamente lo tratado, los
asistentes no sugirieron una alternativa, cuestidén que se ha hecho peculiar
de quienes tratan nuestro tema. En la radio, particularmente en la XEW, en
muchas ocasiones se ha comentado sobre la Eutanasia contando también con -
distinguidas personalidades en los elencos. No podia faltar igualmente la
proliferacién de conmovedoras novelas que soslayan sobre el particular, -
dentro de las cuales podemos citar "El Respirador'" y "Coma" de Robin Cook,
esta Gltima novela llevada a la pantalla Cinematogrdfica con un éxito arro
llador. No podemos dejar de mencionar que la agonia de Karen Ann Quinlan --

" también llegd a los sets de Hollywood, y esta cinta ya fué transmitida por



televisién. Por (ltimo, una de las novelas més emotivas llegd al Teatro Na
cional, "Mi vida es mi Vida", estelarmente protagonizada causé revuele en
la critica social y el piblico en general. Lo quizé més importante de todas
estas manifestaciones es el hecho de la figura de médice, ya como agente -
que procura la muerte o como integrante principal dentro de cada caso en -
especifico, lo cual acentda la importantisima funcién de Galeno frente a -
la Eutanasia, lo que ha sido menester de referir un capitulo en este estu-
dio al médico.

Las polémicas de los médicos, generalmente expuestas en colo--—=
guios, practicamente son incontables en esta década de los 80's, scbre —-
ésto, bien vale la pena citar el rechazo general que tuvo en un coloquio -
en Mildn el Tratade de la Eutanasia Activa el dia 3 de febrero de 1986. -~
Opiniones en contra de la Eutanasia Activa prevalecieron en una reunién ——
internacicnal celebrada en Milan, Italia, sobre el tema cultural de la —-—
muerte y Eutanasia, En el coloquio, organizado por la Asociacidén "Vidas" -
{Voluntarios Italianos para la asistencia domiciliaria a los enfermos) en
colaboracién con la Fundaci6n Carlo Erba, han intervenido médicos y teblo-
gos. El tema cobré gran actualidad estos dfas, tras la condena rigurosa de
Juan Pablo 1I de la denominada "Eutanasia Activa". $i la muerte por piedad
abre la puerta a numerosos abusos, precisé el padre Cattoretti, el recurso
a cualquier terapia actla para interrumpir las sefiales de dolor que es --
evangélicamente licito, aunque‘con ello se pueda provoéar la inconsciencia
del paciente. Sobre la misma Eutanasia Pasiva se ha puesto de manifiesto -
la multiplicidad de hipdStesis existentes, pues con la etiqueta de Eutana--—
sia se llegan a proporer, segin médicos y juristas, ideas propuestas radi--

i
calmente diversas. El Francés Ledn Schwazenberg, eminente cancerdlogo, na-
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rrrd el itinerario de un paciente, desde que estd seriamente enfermo,“/asta 4,,%
el umbral de la muerte, en cuyo momento "no dice quiero morir", sino noqiv_vl J,
ro esta existencia, que no es vida, Para el cancerélogo francés, de cual--
quier modo que actlen los médicos, "no sabrén jamis si hicieron mal, menos
mal, o bien", y es mejor no pedir aclaraciones a la ley, pues, segin &}, -
"es impensable que una ley pueda garantizar la ejecucidén de una cosa como
la Eutanasia". Una nota inquietante aporté el profesor Silvio Monfardini,
del Instituto de Tumores de Milén, al decir que '"durante veinte afios entre
los enfermos nadie jamds le pidié que le ayudara a morir" (63).

La posicién del médico frente a la Eutanasia se ha pretendido ilus-
trar desde el punto de vista técnico, es decir de la funcién profesional, que
ha permitido reflejar aquellos casos de incertidumbre dentro de tan noble
tarea de luchar por la vida, cuando “no hay més que hacer", y por otra parte
esa bisqueda infructuosa por muchos médicos de encontrar una alternativa -
loable. No es dificil comprender el porqué de las inquietudes que se han paten
tado por diversas formas de difusién, si reflexionamos seriamente sobre el
problema en el que el médico se puede encontrar, No es factible negar que
los médicos requieren de una reglamentacién certera y operativa que les permi
ta actuar ante una realidad tangible, que se ha venido sosteniendo en cier
tos pricnipios que abordaremos en el siguiente inciso, pero en claro, que
éstos no resultan ser lo suficientemente expresos y abundantes para contem

plar exhaustivamente la Eutanasia.

4.2 BESTRICCIONES MEDICO LEGISTAS

La regulacidén y principios que en mayor o en menor medida encua-—

63 Cfr. Rechazo a la Eutanasia en un Cologuio Internacional’; en diario -
Novedades; 9 de Agosto de 1986, Seccidén C, p. 3




dran y tipifican las acciones de los médicos en su legal ejercicio, mate—-
rialmente nacen del propic "Juramento Hipocrético', de tal fuente se inspi
ran diversos principios de la ética médica ilustrados como Decdlogos o re-
glamentos de Institutos, Asociaciones y demas. Efectivamente es tipica la
legislacién dentro de nuestro Derecho Positivo Mexicano, en principio en =
la propia Constitucién Politica, en la ley Reglamentaria del Articulo Sex-
to de la Carta Magna, en la Ley General de Salud y materialmente en toda -
la Codificacién Sanitaria Mexicana y obviamente en el Cédigo Penal.

Todasg las feglamentaciones que circundan la profesidn de los ga-
lenos, como apuntamos con antelacién, resaltan a través del Juramento Hipo
cratico, gque a diferencia de otras profesiones, no ficilmente se encuentra
un Canon tan profundamente arraigado en el que se vincule la ética de su -
ejercicio, en mérito a ello traemos a texto este singular voto:

Juro por Apolo, Médico, por Asdepio, Higia y Panacea, -
por todos los Dioses y todas las Diosas a cuyo testimo-
nio apelo, que yo, con todas mis fuerzas y pleno conoci
miento, cumpliré enteramente mi juramento; respetaré a
mi maestro en este arte como a mis progenitores, que, -
compartiré con &1, el sustento y que le daré todo aque-
llo de que tuviese necesidad; que consideraré a sus des
cendientes como a mis propios hermanos y que a mi vez -
les ensefiaré sin compensaci6n y sin condiciones este ar
te; que dejaré particip.r en las doctrinas e instruccio
nes de esta disciplina en primer lugar, a mis hijos, -
luego a los hijos de mi maestro y luego a aquellos que
con escritura y juramentos que se declaren mios y 3 -~
ningunc més fuera de éstos.

Por lo que respecta a la curacién de los enfermos, orde
naré la dieta segln mi mejor juicio y mantendré alejado
de ellos tode dafio y todo inceonveniente, no me dejairé -
inducir por las suplicas de nadie, sea quien fuere, pa-
ra proporcionar un veneno © para dar mi consejo en seme
Jjante contingencia.

No introduciré a ninguna mujer una prétesis en la vagi-
na, para impedir la concepcidn o el desarrollo del nifio.
Consideraré Santos mi vida y mi arte, no practicaré la
operacién de la talla y cuando entre en una casa entra-
ré solamente para el bien de los enfermos y me absten--



dré de toda accién corruptora y no manejaré con volup--

tuosidad en contacto con mujeres, hombres y esclavos, -

todo lo que habré visto y oido durante la cura o fuera

de ella en la vida comin, lo callaré y lo conservaré --

siempre como secreto, sino me es permitido decirlo. Si

mantengo perfecta fé a este Juramento, que me sea conce

dida una vida afortunada y la futura felicidad en el e-

jercicio del arte, de modo que mi fama sea alabada en -

todos los tiempos; pero si faltare al Juramento o hubié

se jurado en falso, que ocurra lo contrario (66}.

El Juramento Hipocratico ciertamente en nuestros dias tiene plena
validez, aunque no debemos pasar por alto que para muchos ya resulta obso-
leto y tanto cuanto anticuado, sin embarge, lo importante es distinguir -
los elementos principales de este Canon que son advertibles dentro de la -
regulacién actual. Pero detallemos especialmente sobre nuestro estudio en
un punto sustancial que es precisamente el relativo a "NO ME DEJARE INDUCIR
POR LAS SUPLICAS DE NADIE, SEA QUIEN FUERE, PARA PROPORCIONAR UN VENENO O
PARA DAR MI CONSEJO EN SEMEJANTE CONTINGENCIA", ésta parte del Juramento es
plenamente clara, amén de la regulacién secundaria que en cualquier codifi
cacién o reglamentacidén se encuentre. Esta circunstancia de hecho parece -
ser una restriccién total a la préctica de la Eutanasia Activa y no es muy
clara la posibilidad de tolerar la Eutanasia Pasiva, en virtud de que ﬁnicg
mente se alude a una accién y no omisidn, aunque es abierto en el propiec -
Juramento el juicio del médico al que se le concede un valor interesante.

Al conocer algunas opiniones de médicos sobre el tema de la Euta
nasia, la mayoria de ellos no hizo reflexién alguna sobre el Juramento. Es

ta circunstancia revela la posibilidad de que en efecto el Juramento Hipo-

cratico esté en desuso, y la idea no parece ser muy descabellada si consi-

66 BARQUIHN C. WMANUEL: Historia de la Medicina Su Problemitica Actual; edi
torial Porrda, 3a. ed., México 1980, p. 131-132,




deramos los avances de la ciencia médica y por otra parte los revoluciona-
rios consensos que en nuestros dias tienen lugar. No olvidemos que en el -
capitulo anterior, comentabamos que el Dr. Fletcher en un debate con miem=
bros de la Iglesia, considerd el Juramento Hipocratico como una herejia, -
en el sentido de que tal manifiesto alienta al médico a sofocar el dolor y
consecuentemente ésto redunda en contra del plan Divino. Algunas pelémicas
entre médicos contemporéneos resaltan la inaplicabilidad o contraria idea
del Juramento por 10 que hace a los modernos y sofisticados métodos de con
cepcién, inseminacién y control de la natalidad.

Concluimos pues, que el Juramento Hipocradtico condena la Eutana-
sia Activa, sin embargo, no es precisa la concepcidén o contemplacién de la
Eutanasia Pasiva, aunque se resalta el juicio del médico como parte esen—-
cial de su ejercicio.

La Constitucidén Politica de los Estados Unidos Mexicanos regula
la libertad de elegir la profesién en su articulo Quinto, la Ley Reglamen-
taria del Articulo alude particularmente a las reglas y normas de obten---
ci6én de grado, titulos, certificados, cédulas, etcétera, sin embargo, en -
estos preceptos no existe alguna restriccién especifica por lo que toca al
contrel o regulacidn del ejercicio de la profesidn; resumiendo, tantc el -
Artfculo Quinto Constitucional como la Ley Replamentaria, son tipicos de -
la regulacién formal de la profesién no del ejercicio, dicha circunstancia
no obstante su alcance, no deja de ser importante contemplar ya que el ar-
ticulo y Ley invocados refieren al legal ejercicio de la profesién, y por
ello debe contemplarse dentro de la regulacién de la profesidén e integrar
el marco del inciso que tratamos.

La Ley General de Salud recientemente reestructurada, y orgulle-



samente una de las mas completas y actualizadas, es rica en comprender la
regulacién del ejercicic de la profesién del médico. El Capitulo I y II del
TITULO TERCERO de la Ley en materia relativo a la '"Prestacién de los Servi
cios de €alud" confieren interés especial a la atencidén médica, mencionan-
do las actividades y definiendo el concepto del Capitule, asi puss, estos
preceptos rezan:

ART. 32.- Se entiende por atencién médica el conjunto

de servicios que se proporcionan al individuo, a fin

de proteger, promover y restaurar su salud (65).

ART. 33.-~ Las actividades de atencién médica son:

I.- Preventivas, que incluyen las de promocién gene——

ral y las de proteccién especifica;

II.- Curativas, que tienen como fin efectuar un diag-

ndstico temprano y proporcionar tratamiento oportuno,
y

I11.~ De rehabilitacién, que incluyen acciones tendien

tes a corregir las invalideces fisicas o mentales (66).

Por su parte el Capfitulo II1 del mismo TITULO TERCERO trata de =
los "Prestadores de Servicios de Salud" que de igual forma vincula el ejer
cicio de la profesidén del médico. Por lo que hace a los Capitules 1V, V, -
VI y V1I, éstos son relatives a los usuarios de los servicios de salud, --
atencién materno infantil, de planeacién familiar y salud mental.

E1l TITULO CUARTO de la ley es el conducente a los "Recursos Huma
nos para los Servicios de Salud", esencialmente en el Capftulo 1 de este =
TITULO encontramos la regulacién medular de la profesidn, asi este articu-
lo a la letra dice:

ART. 78.- El ejercicio de las profesiones, de las ac-

tividades técnicas y auxiliares y de las especialida-~
des para la salud, estari sujeto a:

65 ART. 32 de la Ley General de Salud; Ediciones Andrade S.A. {(Remesa 2 -
de 1984) México, p. B6-61
66 ART. 33 Idem.




I.- La Ley Reglamentaria del articulo 5° Constitucio-
nal, relativo a las profesiones en el Distrito Fede--

ral,
11.- Las bases de Coordinacién que, conforme a la Ley,
se definen entre las autoridades educativas y las au-

toridades sanitarias;
11I.- Las disposiciones de esta Ley y demis normas ju

ridicas aplicables, y

IV.- Las leyes que expidan los Estados, con fundamen

te en los articulos 5° y 121 fraccién V, de la Consti

tucién Politica de los Estados Unidos Mexicanos (67).

Dentro de este mismo TITULO se tratan otros aspectos tales como
la formacién, capacitacién y actualizacién de personal e investigacidn de
la salud en el TITULO QUINTO. Hasta aqui que podemos ser atrayentes con -
la Ley General de Salud.

La Codificacidn Sanitaria Mexicana es sumamente amplia y revolu-
cionada, ya que en sus nuevas adiciones se puede decir que estd al dia en
cuanto a los avances de la tecnologia m&dica moderna, por ejemplo la regla
mentacién sobre la Inseminacién Artificial. Dentro de la vasta codifica---
cién que nos ccupa podemos advertir que toda ella constituye parédmetros de
regulacién de los galenos, y no es dificil percatarse de los alcances de -
esta legislacién si como ilustracién decimos que la codificacién sanitaria
por lo que toca a los aspectos rndédicos cuenta con 17 reglamentos, menudos
acuerdos, decretos y resoluciones y una Ley ejemplar que en combinacibn pp
demos sumar 57, adicionalmente de nuevos reglamentos que estidn por publi-
carse como 1o es el "Reglamento para el control y contagio del (SIDA) "Sig

drome de Inmunodeficiencia Adquirida" cuya manifestacién ha alcanzado ci--

fras alarmantes en todo el orbe, hoy preocupacién de la humanidad.

67 ART. 78 de la ley General de Salud; Fdicicnes Andrade S.A. (Remesa 2
de 1984) México, p. 86-73




En el Cédigo Penal para el Distrito Federal, en Materia de Fuero
Comin, y para toda la Repiblica en Materia de Fuero Federal, encontramos -
en su TITULO DECIMOSEGUNDC la "“Responsabilidad Profesional', que resulta -
la tipificacidn precisa que regula la préctica del ejercicio de la profe--
sién del médico, asf pues, en el Capitulo I del titulo invocado, el articu

lo 228 a la letra dice:

ART. 228 Los médicos, cirujanos y demés profesionistas
similares y auxiliares serdn penalmente responsables -
por los dafios que causen en la préctica de su profe-—--
8idn, en los términos siguientes:

I.- Adem8s de las sanciones fijadas para los delitos -
que resulten consumados, sepin sean intencionales o -
por imprudencia punible, se les aplicard suspensidn de
un mes a dos afios en el ejercicic de la profesién o de
finitiva en caso de reincidencia, y

I1.~ Estardn obligados a la reparacidn del dafic por -~
sus actos propics y por los de sus ayudantes, enferme-
ros o practicantes cuando éstos obren de acuerdo con -
las instrucciones de aquéllos (68).

En este precepto, se encuadra tajantemente la responsabilidad de
los galenos en cuanto a su ejercicio, y se resalta en la fraccién I, la adi
cidén a las penas que resultaran de una comisién delictuosa. Ppr su parte,
los articulos 229 y 230 del Cédigo en materia, refieren también a la regu-
lacién del ejercicio del médico, tales preceptos sostienen:

ART. 229 El articulo anterior {228) se aplicard a los

médicos que habiendo otorgado responsiva para hacerse

cargo de la stencibén de un lesionado o enfermo, lo -

abandonen en su tratamiento sin causa justiricada, y -

sin dar aviso inmediato a la autoridad correspondien--
te (69).

68 ART. 228 del Codigo Penal Comentado para el Distrito Federal: de FRAN-
CISTO GONZALEZ DE LA VEGA, Edit. Porrda S.A., 4a. ed., México 1978, p.304
69 ART. 229 Idem.




ART, 230 Ipualmente serén responsables en la forma gque

previene el articulo 228, todos los que causen dafios -

indebidos en el ejercicio de una profesién, o un arte

o una actividad técnica (70}.

En el articuloc 229, anteriormente citado, es importante reflexio
nar si de alguna forma se esté regulando la Eutanasia Pasiva. Hemos asenta
do que la actitud de dejar morir a un paciente y alejar a éste de todo me-
dio de vida artificial constituye la Eutanasia Pasiva, precisamente en ese
no hacer. Nos cuestionaremos ahora si esa actitud de dejar morir, podria--
mos identificarla con el abandono en su tratamiento, como dice el articulo,
"sin causa justificada", y soslayando sobre este punto jcudndo serd justi-
ficada?, si fuera entonces justificada para el médico, para el paciente o
para los familiares del paciente, podriamos decir que estamos en presencia
de la aceptacién del legislador para con la Eutanasia Pasiva cuando el aban
donar el tratamiento es a juicio del médico o del paciente; o realmente -
cual seria el interés del legislador, porque, si bien recae el egpiritu -
del precepto en la justificacidn, se abre entonces una nueva inquietud que
queda a interpretacién, ¢quién determina © como se determina la causa jus-
tificativa? Concretando y forjando un criterio interpretativo, entendere--
mos que, 5i existe causa justificativa, es posible abandonar un tratamien-
to clinico; la interrogante es cu&ndo o cémo se define la justificacién, -
iserd el médico, el paciente, los familiares o quién? Muy probablemente 1la

i
redaccién del artfculo en cuestidn, ni siquiera se haya motivado en la po-

sibilidad de encuadrar el precepto en la Eutanasia Pasiva, es presumible -

que el articulo tiene otro espiritu, pero bien vale la pena reflexionar —-

70 ART. 230 GONZALEZ DE LA VEGA FRANCISCO: Op. ecit., p. 305



sobre esa acepcidn que se desprende del articulo 229.

Por otra parte, dentro del Cédigo Penal en materia se encuentra
dentro del TITULO DECIMONOVEND relativo a los "Delitos Contra la Vida y la
Integridad de las Personas", el Capitulo VII alusivo al "Abandono de Persg
nas", resulta homogéneo con el articule 229, sin embargc dentro del Capitu
lo en cuestién no se alude a la integracién del médico, aunque pudiese in-
terpretarse de lo que reza el articulo 335 del Cédigo Penal;

ART. 335 Al que abandone a un nifio incapaz de cuidarse

a s{ mismo o a una persona enferma, teniendo obliga-—-—

cién de cuidarlos, se le aplicardn de uno a cuatro afios

de prisién, si no resultare daio algunc, privéndolo, -

ademas de la patria potestad o de la tutela, si el de-

lincuente fuere ascendiente o tutor del ofendido (71).

Como es de observarse la interpretacién puede nacer del renglédn
"Teniendo la obligacién de cuidarlos", donde se intuye la relacién del mé-
dico, que se insiste no resulta clara.

Dentro del mismo TITULO de los "Delitos contra la Vida y la Intg
gridad de las Personas', cabe mencionarse el delito de Abortoc que se sus--
trae del Capftulo V, una restriccidn al médico que resulta interesante, -
asi pues el artfculo 331 a la letra dice:

ART.-331 Si el aborto lo causare un médico, cirujano,

comadrén o partera, ademfs de las sanciones que le co-

rrespondan conforme al anterior articule, se le suspen

derd de dos a cinco afios en el ejercicio de su profe--

sién (72}.

En este precepto existe una regulacién explicita que comprende -

el ejercicio de la profesién del médico cuya calidad en la participacién -

del delito le vale una sancién adicional.

71 ART. 335 GONZALEZ DE LA VEGA FRANCISCO: Op. cit., p. 379
72 ART. 331 Idem



Con todo lo anterior hemos dado un ligero asomo a lo que refiere
el Derecho Positivo Mexicano en cuanto a la regulacién de la profesidn del
médico que se ha llamado en este capitulo "restricciones médico legistas'.

Lo que es mas importante subrayar, es el hecho de que los pale--
nos, en su mayoria, desconocen la regulacién que enviste a su profesidn, =
lo cual confiere un severo desconcierto en cuante a la interpretacitn de un
caso en especifico como lo es el de la Eutanasia, que a juzgar de mucho «-
consideran que no estad regulada, sin embargo, en el primer capftulo de ge-
neralidades ya abordamos el articulo 312 del Cédigo en materia que regula
expresamente la Eutanasia. No aludimos como restriccidén médica el multici-
tado 312, en ocasién a este precepto no contrae Unicamente al médico sino
a cualquier agente que preste auxilio o induzca al suicidio o ejecute la -
muerte, aunque si resaltamos el hecho, que esta accidn en mayoria de casos

se consuma por un médico.
4.3 LA CONFRONTACION DE LA MEDICINA MODERNA

Los avances de la tecnologfia a nuestros dias han originado una —-
verdadera interrogante sobre si un paciente aparentemente sin remedio po--
dria sanar ante la novedosa existencia de un medicamento que le salvara la
vida o cuando menos se la hicliere soportable.

Esta hip6tesis que més que una buena pregunta es principio de los
defensores de la aprobacién de cualquier movimiento en pro de la Eutanasia,
tiene su fondo y motivacién pero jgualmente tiene graves objeciones.
Ciertamente la tecnologia avanza a pasos agigantados, y en paises come la
Unién Soviética, Estados Unidos, Alemania, Holanda y Francia entre otros,

tienen cuerpos médicos cspecializados en la investigacién y creacidn de ——



nuevos medicamentos, algunos sorprendentemente sofisticados que se formu--
lan en el espacio, Aqui en México existen centros de investigacidn que aun
que no con los recursos de otras potencias se han hecho descubrimientos -
plausibles, sin embargo este hecho meritorio no resulta ser la salida para
la solucién del problema, ya que aun cuando se descubriera algin medicamen
to o tratamiento para la cura de un enfermo, €éste tardarfa un tiempo sus—-
tancioso en determinar su reaccidén secundaria o efectos,

Este aspecto es importante de considerar, ya que en el supuesto
de que se descubriera un nuevo medicamento, antes de salir al mercado, ne-
cesariamente requerirfa pasar por miltiples pruebas que retardarian consi-
derablemente su venta pilblica. Este aspecto que a criterio personal es véa-
lido, quiza tenga su origen en las drasticas experiencias que la innova---
cién de medicamentos ha tenido, por ejemplo; en la década de los cincuen--
tas en los Estados Unidos, proliferaron los anticonceptivos, principalmen-
te con el farmaco '"Talidomida". Este producto en principio causé sensacién
entre el puiblico en general y su aceptacién fue total, sin embargo, cuando
la mujer dejaba de tomar el farmaco para concebir, encontré un gravisimo -
problema; a raiz del uso del medicamento nacieron infinidad de criaturas -
con increibles deformidades, victimas de este '"fracaso de la medicina mo--
derna'" deambulan por las calles de los Estados Unidos inocentes adultos en
nuestra época. Este suceso, como probablemente muchos més, seguramente hi-
cieron necesaria la exhaustiva investigacidén de medicamentos nuevos antes
de su utilizacién; esta circunstancia es un argumento que rebate la hipétg
sis de que la innovacién de un producto pudiera ser la esperanza de cier--
tos pacientes, a manera de ilustrar este concepto, vale la pena referirnos

a un reportaje estremecedor publicado apenas unos dias atrés:



Trascendente decisidn en el tratamiento del SIDA, ante
los nuevos medicamentos y vacunas recientemente descu-
biertos.

Usted es el médico, y el paciente muere de SIDA. Un -~
nuevo medicamento llamado “Azidothymidine (AZT)" miti-
ga temporalmente el virus y prolonga la vida del pa---
ciente, adicionalmente podria combatir la manifesta-—-
cién del virus en la enfermedad. Sin embargo, usted sa
be que la prescripcibn del fdrmaco no es lepal, ya gue
no se ha liberado su venta y no se conocen los efectos
del {AZT)} en los enfermos de SIDA. jUsted dejaria que

muriera el paciente?, o :le daria el farmaco).

Estas interrogantes fueron cuestionadas la semana pasa
da en el Comité de Investigadores de Farmacos Antiin--
fecciosos, este Comité aprobS en mayoria de 10 a 1 la

utilizacidén del {AZT) para el tratamiento del SIDA. Ac
tualmente el SIDA ha cobrade en la Unidn Americana -
13,000 victimas.

El Doctor Anthony Fauci, Director del Instituto Nacio-
nal de Alergias y Enfermedades Infecciosas, manifesté

que constituye un dilema para los médicos el usar el -
(AZT) en ocasidén que se desconocen las garantias de se
guridad del producto, su efectividad y reales efectos

(73).

Con este ejemplo podemos sustraer una seria objecién a quienes -
sostienen que la innovacifén de un medicamento podria constituir una espe--
ranza para pacientes en un estado critico de salud, con ello damos por ago
tado este supuesto.

Otro aspecto que igualmente es importante considerar, es el hecho
de gue existen pacientes cuyo estado clinico es irreversible o bien, el da
fio que sufren es materialmente irreparable, pensemos en un descerebrado, -
las posibilidades que tiene materialmente no existen. Este caso de desce--—
rebrados ha merecido atencidn especial de quienes sostienen la Eutanasia -
como una alternativa para "liberacidén" de enfermos. La ciencia hoy en dia

se encuentra muy lejana, a opinién de muchos doctores, de poder rehabili--

73 ‘Fateful Decisions on Treating AIDS"; Revista TIME, (ETHICS) 2 de fe-
brero de 1987, U.S5.A., p. 38




tar a los descerebrados; sin embargo, si cabe mencionar que en determina——
dos paises existen centros hospitalarios que se avocan al cuidado de en--
fermos descerebrados, ¢ también llamados en estado vegetativo por diversos
factores como puede ser un estado comatoso irreversible. Estos centros --
cuentan con sistemas altamente adelantados que bajo un control computariza
do mantienen inyeccién de oxigeno y manutencién de sueros, con los cuales

sujetan a los pacientes a una vida remolcada que para muchos es antiética,
amén de ser un tratamiento sumamente costoso, y jamds con la esperanza de

rehabilitar al infortunado sino para esperar una muerte quizéd a muchos ——
afios.

Sobre este aspecto se apetece citar los comentarios expuestos -~
por el Doctor Paul Ramsey, que sustrae Helmut Thielicke en su obra "El mé-
dico como Juez de quién debe vivir y quién debe morir", cuando se refiere
a un seminario entre varios médicos y abogados sobre el tema de la Eutana-
sia, as{ pues, comenta Ramsey:

Es un absurdo la existencia de Hospitales -~
que mantengan a seres atados a una vida inl
til y sin esperanza, que Gnicamente elogian
la tecnclogfa, y mids ain, constituyen un ne
gocio auténtico, ya que las cuotas que pa--
gan los familiares sobrepasan toda légica,

drasticamente llevan a la familia a la rui-
na total y seguramente los familiares del -
paciente acabardn por percatarse que no fué

lo mejor ni para el paciente, ni para na---
die (74).

Es incuestionable también, la suerte de aguellos que han sufrido
un dafio tal, que las posibilidades de rehabilitacién scn inexistentes, Pa-

ra estos casos se ha planteado una gran polémica, sin embargo,. deberfa op-

74 THIELICKE HELMUT: Op. cit., p. 175



tarse por alejar al paciente de tratamientos ociosos, que més que una ayu
da recrudecen los sintomas. Por ejemplo, en estados muy avanzados de can--—
cer, muchos galenos han optado por tratar al paciente con medicamentos que
mitigan el dolor, pero no la utilizacién de férmacos o teraplas que ya no

tendrian mayor objeto. Considero plausible esta actitud que en realidad se
matiza con verdadero profesionalismo, y dista mucho de ser una actitud ne-
gativa a la que muchos hace ver.

La verdadera confrontacién con la medicina moderna debe ser obje
tiva y real, no herbica y elogiante para la tecnologia, que como apuntamos
crece a pasos agigantados. La avanzada tecnologia y la creacién y descubri
mientc de nuevos medicamentos, deben canalizarse adecuadamente y ser es-—-
trictamente analizados antes de ser utilizados, ya que el hecho de preten-
der salvar una vida aventuradamente, puede probablemente acarrear circuns-
tancias alin mis trascendentales.

Para cerrar con este inciso, a continuacién se transcribe una es
tadistica sobre la innovacién de nuevos fArmacos en los dltimos afios, sus

traida de la obra de Helmut Thielicke a que hemos referido con antelaciédn:

1950 1960 1970
INNOVADOS 975 13,450 38,900
EN MERCADO 125 9,700 21,456

{76).

76 TIELICKE HELMUT: Op., cit., p. 182




4.4 CONVICCIONES DEL MEDICO

A través del presente estudio, se han podido visualizar las opi
niones de algunos pgalenos sobre la Eutanasia; no hay que escarbar demasia-
do para darnos cuenta de las reales inquietudes gue existen por parte de -
éstos profesionistas que afanosamente buscan una luz o una orientacién so-
bre sus acciones en el ejercicio. Desde luego no puede parecer descabella-
da la idea de tomar en consideracién lo que piensan los médicos, ya que co
mo hemos referido con anterioridad, son ellos quienes se encuentran con el
problema practicamente en forma cotidiana. El Lepislador por su parte debe
estar presto a las necesidades de los ciudadanos instrumentando leyes que
a iniciativa de éstos se requieran,

No es posible concebir una reglamentacién adecuada, si no se pro
fundiza con seriedad sobre el problema y se apgudiza sobre los efectos y ~--
consecuencias. Concurrentemente es preciso conocer las opiniones que al -
respecto externen los médicos ya que en éstas muy probablemente se encuen-
tren cimientos sélidos que conformen la motivacién real que una reglamenta
cién para la Eutanasia requiere.

En el afio de 1980 John M. Osthemier realizé una encuesta genera-
lizada en algunos Estados de la Unién Americana. Aunque esta encuesta tie-
ne algunos viclos, principalmente por la naturaleza de las preguntas que -
integran el cuestionario, si reflejan objetivamente las convicciones de -
los entrevistados. Lo mds trascendental de estas entrevistas, es-la cam--
biante opinién que existe de unos aflos a otros, esta circunstancia dehemos
subrayarla por el hecho de que una fuerte hipStesis que circunda en quie--—

nes apoyan los movimientos pro Eutanasia, es precisamente el sostener que



la difusidén de los problemas relativos a la muerte por piedad hacen re----
flexionar a las personas sobre el tema, y argumentan que en esa reflexién
nace automaticamente la aceptacién de quien es cuestionadc, maxime si éste
ha visto un caso cercano, al efecto comenta Osthemier:

El desarrollo de las polémicas de la Eutanasia, proba-

blemente se encuentren donde las del aborto se encon--

traban en el principio de los 60's. Las condiciones de

Karen Ann Quinlan y otros, sirven como estimulantes, -

as{ como lo fueron los casos de Talidomida y las trage

dias de la rubeola durante los afios que condujeron a -

la liberacién del aborto (75).

A continuacién se procede a citar los interrogatorios formulados
por Osthemier y su colaborador Walter Harris realizados en 1973 y sus re«-
sultados;
1.~ Ustedes los médicos toman un Juramento Hipocratico diciendo que manten

drén, restaurarén y prolongarén la vida humana en el tratamiento de -
sus pacientes, Es ahora argumentado por algunas personas, que en mu-—
chos casos, & gentes con enfermedades terminables se les prolonga la -
vida innecesariamente, haciéndoles padecer mucho dolor y sufrimiento =
sin ninguna razén real.

a) iCree usted que un paciente con una enfermedad terminal deberia es
tar facultado para decirle a su médico, que le dejara morir en lu-
gar de extenderle la vida cuando no hay cura posible o piensa us--
ted que no?

b) Considera usted que los pacientes con enfermedades terminales, sin

posibilidad de sanar, ¢Deben estar atados a una vida miserable?

Los resultados obtenidos por Osthemier y Harris en su encuesta —

75 "Changing Attitudes Toward Euthanasia'; Revista Publie¢ Opinion; U.S.A.
20 de Mayo de 1980, p, 124, 126.




realizada en 1973 tuvo los arrojos sigulentes: (71}

SI NO EN ALGUNOS CASOS
Pregunta: a) 62 28 10
b) 37 53 10

Este mismo cuestionario fué aplicado por Osthemier y Harris en -

el mes de mayo de 1980 con este resultado:

SI NO EN ALGUNOS CASOS
Pregunta:a) 81 11 8
b) 19 60 21

Como apuntébamos lineas atris, esta encuesta tiene el vicio de
ser ilustrativa de una situacién que conduce a una respuesta légica, Al ——
mencionar la segunda pregunta "atados a una vida miserable", materialmente
estd induciendo al cuestionado a contestar que "NO“. A comparacién de las
dos preguntas, la primera es mis aceptable, sin embargo también resulta in
ductiva.

En el mismo articulo donde fueron expuestos los interrogatorios
de Osthemier y Harris, se sustraen algunas entrevistas celebradas por la -
Sociedad Gallup-Norc, en 1936 y 1937 cuyos resultados son sumamente inte-—

resantes, en mérito a ello, a continuacién se transcriben:

Pregunta a GALLUP:

¢Estad usted a favor del Homicidio Piadoso?

71 PUBLIC OPINION: Op. cit., p. 128



Resultado Nacional (Estados Unidos) sobre 100%
NOVIEMBRE 1936. SI NO
46 54

INTEGRACION DE LA ENCUESTA:

SEXO: MASCULINO 48 52
FEMENINO 54 46

EDAD: (20-30)

REGION:  NUEVA INGLATERRA 43 57
MEDIO ATLANTICO 54 46
ESTE CENTRAL 40 60
OESTE CENTRAL 32 €8
SUR 38 62
ZONA MONTAROSA 63 37
PACIFICO 64 36

ENERO 1939 46 54

SEXO: MASCULINO a9 51
FEMENINO 42 58

EDAD: (21-29) 52 48
(30-49) 44 56
(50- +) 41 59

Los arrojos de esta encuesta en efecto resultan importantes, em-
pero, es de considerarse que la pregunta resulta muy ambigua, ain cuando -
se desarrollé entre médicos y paramédicos. E1 hecho de gostener la hase de
‘homicidio plaedoso", y estar "en favor del", realmente deja mucho que de--
sear sobre la veracidad de las respuestas, y al decir verdad, si analiza--
mos juiciosamente los resultados éstos parecen ser preocupantes si conside
ramos que existe una inclinacién del 46% en favor de la Eutanasia sin ma--
yor abundamiento en la distincidén en la Eutanasia Pasiva y Activg.

Un aspecto que revela la encuesta GALLUP que es prudente comen—-

tar, es el hecho de que en edades tempranas (21-29) se acepta mas la Euta-



nasia, disminuye esta aceptacién entre los {30-49) afios, y ain mds de los
(50- +).

La Asociacién Gallup-Norc realizé una nueva encuesta, en esta --
ocasidn con una pregunta poco més certera, sin embargo de gran subjetivi--
dad, aquil pues los resultados:

Pregunta de GALLUP:

Cuando a un paciente se le ha determinado la imposibilidad de sanar, usted
come médico JConsidera que debe someterse a éste a terapias y tratamien--—=-
tos aungue ya no tengan objeto?

Resultado Nacional (Estados Unidos) sobre 100%.

1947 1950 1973 197% 1977
R =N 36 36 53 52 62
SEXO : MASCULINO 38 67
FEMENINO 34 58

EDAD : (20-50) (2049) 39 (21-29) ¥ (20-25) 68 (20-34) 60 (20-25) 68
(50~ +) (50-+) 31 (3049) 377 (25-29) 65 (35-54) 45 (252 &5

(50~ +) 30 (3049} 51 (55~ +) 49 {30-40) 81

44

(50- +) 44 (50- +}
RELIGION :
PROTESTANTES 36 53 60
CATOLICOS 28 48 63
JUDIOS 54 60 76
ATEOS 82

De las encuestas realizadas y estructuradas por GALLUP, adverti-
mos sorpresivos e inusitados resultados que reflejan por una parte el con-
flicto de convicciones y por otro lade la creciente tendencia hacia la --
aceptacién de la Eutanasia. Pero qué hay acerca de la opinién de los médi-

cos acerca del tema en nuestro pais; lamentablemente no existe alguna en--



cuesta sobre el particular que pudiera ofrecernos alguna base, sin embargo
no estamos exentos de inquietudes, como referimos anteriormente.

Con la idea de conocer el criterio generalizado de nuestros médi
cos, fue que se desarrollS una encuesta en el mes de noviembre de 1986, -
pues en obvio de circunstancia, no era factible cerrar este inciso sin ex—
plorar qué hay acerca de la conviccién del galeno mexicano sobre la Eutana
sia. El cuestionario fue expuesto a 100 médicos y paramédicos, egresados y
pasantes de distintas Universidades de le Repliblica Mexicana., las pregun-—
tas que integraron la encuesta se estructuraron en forma muy sencilla y -
pormenorizada, de suerte tal que los supuestos no condujeran a los entre--
vistados a una respuesta influenciada ¢ encauzada, en este orden de ideas,

se procede a citar el cuestionario.

ENCUESTA MEDICA
SOBRE LA EUTANASIA
1.- ;Conoce usted si la Eutanasia es regulada en nuestro pais?
2.- (Considera usted necesaria una reglamentacién exhaustiva scbre este -
tema?
3.~ (Estd usted en favor de la Futanasia activa?
4,- ;Esti usted en favor de la Eutanasia pasiva?

Los resultados obtenidos en la encuesta son los siguientes:

PREGUNTA S1 NO EN ALGUNOS CASOS
1 62 38 -
2 93 7 -
3 13 71 16

4 46 11 44




Como se puede apreciar, los arrojos de este cuestionario depuran
la concepcién de los médicos mexicanos, resultados sin duda sorpresiveos e
inesperados, que revelan por una parte una inclipacién tajante hacia la ne
cesidad de contar con una legislacidén sobre la Eutanasia, Por otra parte -
es asimilable la renunciz en un porcentaje considerable a la Eutanasia Ac-
tiva, sin embargo, si resalta una aceptacidn importante para la Eutanasia
Pasiva.

Concretando los resultados encontramos:

a) 62 de los 100 médicos entrevistados, conocen la regulacién so

bre la Eutanasia,
b} 93 de los 100, consideran necesaria una reglamentacidn exhaus

tiva sobre el tema.

c) 13 de ellos estén a favor de la Eutanasia Activa y 16 la tole
rarian en determinados casos, los 71 restantes la rechazan.

d) 46 de los médicos estén a favor de la Eutanasia Pasiva y 44 -

la tolerarian en algunos casos, los 11 restantes la rechazan.

A través de este Capftulo se ha pretendido abundar scbre la po-

sicién del médico ante la Eutanasia, y la intencién ha pretendido contem--

plar algunos aspectos que conlleven a la bisqueda de una alternativa ope-—-

rativa y justa en la solucidén de una polémica tan especialmente controver-

tida. Agotado pues el Capitulo en cuestifn, pasemos a analizar la situa---

¢idn juridica de la Eutanasia.




CAPITULO V
5.~ ESTRUCTURA LEGAL DE LA EUTANASIA

5.1 MARCO JURIDICO EN EL DERECHO POSITIVO MEXICANC

No es fécil soportar o encontrar las bases fundamentales que en
nuestro derecho se hallan, en un tema tan Sugestivamente escabrosec come lo
es la Euéanasia. No olvidemos que el término acufiado por Bacon -Eutanasia-
viene a tipificar un homicidio por méviles de piedad no regularmente cono-
cido o comprendido cuando naciera el vocablo.

Ciertamente nuestra legislacién no advierte, por supuesto, el ~~
término de Eutanasia, sin embargo, las disposiciones que en el Cédigo Penal
se advierten encuadran dentro del tépico de Bacon, o mejor dicho, el tépi-
co de Bacon se adecla en cierto modo a lo previsto por nuestra legislacién.

Dentro de nuestro derecho advertimos ciertos aspectos centrales
que ilustran e involucran el tema central del presente estudio, precisamen
te en ellos encuadramos el homicilio piadoso; en este orden de ideas cito
el siguiente marco de referencia:

A) LA PRESTACION DE AUXILIO O INDUCCION

B) EL HOMICIDIO

C) LA ANTIJURIDICIDAD

D) LA IMPUTABILIDAD

Pasemos pues a analizar los puntos avenidos donde se constituye

el marco juridico de la Eutanasia.



- 101 -

5.1.1 LA PRESTACION DE AUXILIO O INDUCCION

Es indispensable seflalar que en el multicitado articulo 312 del
Cédigo en materia, claramente se delimita la "prestacién de auxilio o indux
cién" para que otro se suicide. En pAginas preliminares hemos soslayado en
determinar que el suicidio -acto por el cual una persona se priva volunta-
riamente de la vida- no es un delito ni cuando se consuma ni cuando se frus
tra; empero, la participacién de otros en el suicidio ajeno, si lo cs.

La induccidn al suicidio significa tanto como excitar, instigar,
debiendo ser la induccién directa y suficiente siguiendo al maestro Cuello
Calén. La induccién directa refleja la accién de participacién completa del
agente instigador hacia el suicida, en otras palabras una persuasitn real y
con el &Animo de convencimiento. Por lo que toca a la accién suficiente, se
ilustra, adicjonalmente de la participacién directa, en ser una accin comple
ta y materialmente capaz de persuadir al suicida de que consume su fin., La
participacién de auxilio equivale a proporcionar los medics, sor ejeplo, €l -
dotar al suicida de un arma; o bien cualquier otro género de cooperacin in-
herente.

Ahora bien, abordando el supuesto de la participacién tan completa
que el participe mismo cause la muerte, conlleva a situarnos ante la figura
que los tratadistas han denominade Humicidio-Suicidic, distinguiendo que se reu
nen los elementos del homicidio para el instigador y ejecutante, asi como
para €l suicida los elementos del suicidio, si toma como instrumento al eje
cutante.

Es preciso aclarar que el articulo 312 del Cédige Pepal no defi-
ne en especi{fico que la instigacién y el auxilio se lleven a cabo por un =

mdvil de piedad, lo que tampoco excluye de esta fipura la accidn encamina-
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da por inspiracién de piedad, ya que puede caber dentro del supuesto juri-
dico a que refiere el precepto que tratamos. Bajo esta linea, conjeturamos
al homicidio piadoso con la Eutanasia, término generalmente aceptado para
distinguir la muerte buena, la muerte dada por un mévil pietista.

De las ideas reflejadas, es justificable que la figura de la Euta-
nasia no se encuentre bien digerida por nuestra legislacién, aun cuando el
articulo en tratamiento asimile la induccién y la participacién en el sui-
cidio; quizéd el agregado al articulo 312 de una cléausula que refiriera o -
comprendiera a los méviles, y en este caso fuese enunciativa la piedad, hu
biera simplificado en mucho las interpretaciones que sobre el tema se cier
nen, verbi gracia, el tépico de la antijuridicidad sobre la Butanasia en rues
tro derecho, a la que muchos autores aluden, o aquellas polémicas acerca de
la imputacidn, cuestiones en las que abundaremos con posterioridad.

Por su parte el artfculo 313 sefiala que, "si el occiso, el suici
da fuere mayor de edad o padeciere alguna de las formas de enajenacién men-
tal" se le deberén aplicar las sanciones o al instigador las sanciones pre-
vistas para el homicidio calificado o en su caso a las lesiones calificadas.
En este precepto, sipuiendo lo expuesto por el 312, existe una adecuacidn
de agravante para la figura particularmente de la Eutanasia, ésto en aten-
cibén a que infinidad de casos de homicidios por piedad se dan entre pacien
tes con cierta enajenacién mental e igualmente en menores.

Es factible redondeando lo expuesto por el articulo 312 y 313 ti
picos de la induccién y prestacién de auxilio al suicidio, ilustrar la si-
guiente calificacién penal:
1.~ El que presta auxilio o induce a otro al suicidic, tendrd una pena i--

gual de uno a cinco afios de prisidn.
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2.- El que presta auxilio al grado de causar la muerte (Eutanasia si consi
deramos que los méviles se inspiran en la piedad) le corresponderd una
sancién de cuatro a doce afios de prisidn.

3.- Si el occiso fuere menor de edad o padeciere alguna de las formas de -
enajenacién mental, la pena serd calificada como homicidio calificado,
es decir de 20 a cuarenta afios de prisidn.

terece, desde luego, la calificacién penal mencionada una especial
reflexién, por lo que hace a la coercibilidad de los supuestos que despren
demos de los preceptos contemplatoriocs de induccidén y participacién en el
suicidioc. Con antelacién habiamos encontrado un tratamiento sutil para con
la Eutanasia por parte del legislador, en estricto apego a lo dispuesto por
el artfculo 312 infine. Sin embargo, medit&bamos también que un niimero con
siderable de casos de Eutanasia se llevan a cabo en menores de edad y en-~
tre pacientes con enajenacién mental, dicha circunstancia, por el contrario,
revela una desatinada punibilidad pasmada en el artfcule 313; ya gque deter
minar una pena de veinte a cuarenta aflos de prisién; encuadra el legislador
al homicida inspirado en méviles de piedad conjuntamente con un homicida -
depravado, elevemos este supuesto a un ejemplo ilustrativo: Una anciana -
convencida de la enfermedad que la zgebia es irreversible, y que dia con -
dia su padecimiento le causa mayores dolores, suplica a su nieto le de unas
pastillas que le privarén de la vida sin dolor alguno. La anciana sufre de
transtornos mentales periédicos sintomfiticos de la enfermedad que padece,
ruega pues a su nieto le de esas pastillas para que ponga fin a esa vida ~
tormentosa que parece no tener final. El nieto viendo el estado de la an—
ciana, la complace dandole al efecto el farmaco, asi pues, la anciana toma

la pdésima y muere a8l poco tiempo de ellc, El homicida entonces, encontrara
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su conducta tipica del articulo 313 del Cédigo Penal, consecuentemente la

sancién que le es punible seri de veinte a cuarenta afics de prisién. Vea-
mos otra faceta: un desaforado nieto, dado a la buena vida, se ve en serios
apuros econémicos, su situacidn entonces lo lleva a confeccionar un sinjes
tro plan para deshacerse de su pariente, logrando su objetivo intercambian
do las pastillas de su abuela y en consecuencia pereciendo la anciana, re-
sultando ser este vival heredero universal de la decana. Suponiendo que el
caso llega a manos de las autoridades, y el casc es aclarado, de suerte tal
que aquel sujeto aprisionado y declarado culpable de parricidio; tal hecho
lo constituye en semejante posicién del nieto aquel de nuestro primer caso.

No podemos apreciar esta circunstancia bajo la mira de un aspecto
Jjusto, por el contrario, resulta una aberracién pretender calificar ambas
conductas bajo la misma esfera de coercidn.

Sin embargo, estos supuestos no van més alld de denotar que laEu
tanasia puede estar detenida de un hilo al 312 del C6digo en cuestidn, y es,
por supuesto evidente que la Eutanasia ha quedado integrada a un precepto
penal tan ambiguo que es andlogo para nuestro tema, que por una parte cons
tituye un tratamiento especial, en atencién a lo que reza el propio 312 en
su parte final, y por otro el agravadisimo supuesto de que al auxiliador -
se le atribuya la coercién tipica de homicidio calificadc, que le encuadra
en la calificacién penal de veinte a cuarenta afios de prisidn, que resulta
ser la més alta dentro de nuestra legislacién, amén de que en seguimiento
a lo dispuesto por el articulo 22 tercer parrafo de la Carta Magna, podria
costarle al homicida la pena capital.

Dentro de la "prestacién de auxilio' aun queda un punto que agotar,

que es precisamente la figura del 'consentimiento". Al tocar nuevamente el
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312 en cuestién, no advertimos ligadura alguna con el aspecto relativo al
consentimiento por parte del suicida, sin embargo, es presumible la figua -
del mismo, si consideramos que la figura tipica es la ayuda a la consecucidn
de un fin, y en obvio de circunstancia, el agente homicida cumple los de--
signios del auxiliado que actda a voluntad, lo que traducimos que el homici
da tiene el consentimiento de la victima para privarle de la vida. Sin em—
bargo, no descarto la posibilidad de la carencia del consentimiento, o real
consentimiento de la victima, esta inquietud nace en efecto, en la posible -
conduccidn por parte del homicida, de conllevar a la victima a determinar
una solucién viciada por una persuasién, en otros términos, la apologia del
homicida puede llevar al suicida a la toma de una decisién y consecuentemente
el homicida le presta el auxilio para alcanzar ese designio, Concretando -
una postura, es factible concluir la evidente integracién del consentimien
to en el tipo que expone el 312 del C6digo, que en todo casi si el consen-
timiento se ve viclado estaremos ante otra figura, sin embargo el precepto
en tratamiento es sugestivo del consentimiento, recordemos que el propio -
312 sanciona la induccibén, y en efecto esta persuasién es penada,

Se ha determinado asi, que la participacién en el suicidio cundo
ésta se ve motivada en compasidn c en méviles de piedad, encuadra la figma
de la Eutanasia; es decir en esa ayuda al suicida de privarlec de la vida,
en la que concluimos existe con el caricter del consentimiento por parte -
de la victima.

Ahora bien, dentro de esta prestacién de auxilio es posible encan
trar los tipos de Eutanasia que hemos determinado, me refiero a la Eutanasia
pasiva y a la Eutanasia activa; considero que una accién omisiva puede ser

equiparada a la participacién, si tomamos en cuenta la conciencia del homi



cida en saber claramente que su inobservancia pudiera ser factor de muerte
para el suicida. De esta forma existe una participacién, quizéd muy encontra
da pero bien puede determinarse. Ejemplifiquemos, un enfermo se halla en -
su cama sujeto a la vida por un suero, es precisoc cambiar el botelldn cuan
do éste se termine, de lo contrario el enfermo sin recibir este suero perece
rie horas més tarde; el enfermo suplica a su enfermera que no cambie el se
ro una vez concluido, ya que de esta forma al poco tiempo morira. La enfer
mera impulsada por la penosa enfermedad del paciente, desobliga el cambio -~
del suero y en efecto el paciente muere tiempo después. Es claro que existe
una participacién por parte de la enfermera precisamente con ese "no hacer"
lo que nos conduce a pensar en integracidén de la BEutanasia pasiva adn en el -
auxilio al suicidio.

Pero cuil serd la adecuacién del privar a una persona de la vida,
¢Cudndo se carezca de la voluntad de ella dentro de nuestra lepislacidn?,
recordemos que el 312 es tipico del auxilio al suicidio, donde advertimos
el consentimiento. Cual seria entonces el tratamiento para esos homicidios
inspirados en méviles de piedad cuando no se cuente con el consentimiento
de quien se va a ejecutar; al efecto no existe calificativo penal expreso,
por lo que tal accién se torna tipica del delito de Homicidio. Pasemos pues

a analizar este delito en su conjuncién con la Eutanasia.

5.1.2 EL HOMICIDIO

Una gran mayoria de casos de Eutanasia, sea activa o pasiva, care
cen en su ejecucidn del consentimiento de la victima. Tal accién no resulta
ser tipica de lo dispuesto por el multicitado articulo 312 del Cédigo Penal,

sl se considera que en esta accién no se cuenta con la voluntad de la vic-
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tima, por lo que no es adecuable el supuesto al precepto en cuestién.

En este orden de ideas, establecemos que el privar de la vida a
un paciente sin su consentimiento, no obstante el mévil pietista, es cali-
ficado como el delito de Homicidio.

Asi pues reza el articulo 302 del Cédigo en materia:

ART. 302 Comete delito de homicidio el que priva de la
vida a otro (77).

Ciertamente este precepto ha sido blanco de serios ataques, prip
cipalmente por la ambiguedad del mismo, asi como la ligereza en el tratamien
to para otros tantes criticos, sin embargo, esta circunstancia no atafie en
el fondo a nuestro tema. Coincido en suponer, por supuesto, que la Eutana-
sia vista deade el punto de la carencia de la voluntad del sujeto pasivo,
quede apilada dentro del homicidio.

Es prudente realizar una reflexidn sobre la calificacién penal -
que debe ser atribuida al homicida por méviles de piedad, cuya accidn que-
de dentro de la esfera del delito de homicidio. Es factible suponer, que -
por la naturaleza de la accién en un homicidio inspirado en méviles pietis
tas, se soportara la calificacién penal en un homicidio simple, pero parta
mos de un ejemplo para encuadrar ol supuesto de la Eutanasia:

1 Cierta persona por un accidente automovilistico ha caido en un estado coma
toso irreversible, dicho status clinice ha permanecido por dos aflos. los
familiares del paciente han propugnado por la aplicacidén de la Eutanasia,
sin embargo, los médicos se han resistido a considerar tal accién. En -
un arrebatade acto humanitario un pariente aplica al infortunado pacien

te una fuerte dosis de morfina que cousa la muerte al familiar.

78 ART. 302 GONZALEZ DE LA VEGA FRANCISCO: QOp. cit., p. 353
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11 Sobre el mismo ejemple, suponiendo que en lugar dc haber gplicado al pacien
te una dosis elevada de morfina, se le deja de aplicar la terapia que le
sostiene a una vida remolcada, en ocasién a ello scbreviene la muerte del
paciente.

Es apreciable que los supuestos aqui narrados provoquen cierta con
fusién por lo que toca a su calificacidn penal dentro del #Hbito del delito
de homicidio, ya que resulta cuestionable la determinacidén de este delito,
precisamente en calificarlo como simple o como un homicidio con califica--
cién especial. El legislador resolvid en forma cOmoda, la interrogativa de
c6mo determinar los homicidios simples sin calificacién especial; conside-
rando la amplia gama de casos que pudiera darse, asi pues constituyd el ar
ticulo 307 que a la letra dice:

ART. 307.- Al responsable de cualquier Homicidio simple

intencional y que no tenga seflalada una sancidn especial

en este Cédigo, se le impondrén de ocho a veinte afios -

de prisidn (78).

El homicidio simple es la regla general y se define por exchsidn;
es ei no calificado o no atenuado, siguiendo lo expuesto por el articulo
315 del Cédigo en materia relativo a los homicidios calificados. Los casos
de sancidén especial son los demarcados en los articulos 308 y 310 a 314,
que contienen normas ;odificativas.

‘ No obstante que lineas atréds calificdbamos algunos supuestos de

Eutanasia Pasiva y Activa como homicidio simple, vale la pena considerar -

cufindo nuesiro C&digo Penal atribuye una calificacién especial a las lesio-

nes y al homicidio, as{ pues reza este precepto:

AHT. 315.- Se entiende que las lesiones y el homicidio

78 ART. 307 GONZALEZ DE LA VEGA FRANCISCO: Op. cit., p.
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son calificados, cuando se cometen con premeditacién,
con ventaja, con alevosia o a traicién.

Hay premeditacidon: siempre que el reo cause intencio--
nalmente una lesidn, después de haber reflexionado so-
bre el delito que va a cometer,

Se presumiré que existe premeditacidn cuando las lesio

nes o el homicidio se cometan por inundacién, incendio,

minas, bombas o explosivos; por medic de venenos 0 -~

cualquier otra substancia nociva a la salud, contagio

o venéreo, asfixia o enervantes o por retribucién dada

o prometida; por tormento, motivos depravados o brutal

ferocidad (79).

Debemos entender que premeditacién es palabra compuesta por el mus
tantivo "meditacién', que indica juiclo, an&lisis mental en que se pesan y
se miden los aspectos, modalidades o consecuencias de un propfsito o ideay
del prefijo "pre'", indicador de anterioridad, o sea, que la meditacidn se=z
previa. Aplicada al homicidio, la premeditacién es una ciramstancia subjetiva
por la que el agente resuelve la comisién del hecho. Es materialmente concre
to que los homicidios por piedad son m&s que premeditados, en gran nmero,
la exclusi6én & la premeditaci6n es la espontaneidad en la consumacién del homi
cidio. Por otra parte el propio 315 infine, refiere a ciertos medios que cu
riosamente son los mis avenidos por el homicida inspirado en méviles pietis-
tas, tal es el caso del veneno, el enervante, la asfixia o la sustacia nociva,

Con lo anterior debemos entonces reconsiderar la calificacién pe
nal concedida con antelacién a los supuestos enunciados, recapitulaxk que el
homicidio serd calificado. Luego entonces la sentencia en los términos del
articulo 320 serd de veinte a cuarenta afios de prisién.

Pasemos a conocer algunas consideraciones sobre la premeditacién;

al efecto comenta el maestro Gonzdlez de la Vega al distinguir la premedi-

tacidén circunstanciada subjetiva y la premeditacién indeterminada.

79 ART. 315 GONZALEZ DE LA VEGA FRANCISCO: Op. cit., p.



La premeditacién, circunstanciada subjetiva, podréd conocerse ju-
dicialmente por sus manifestaciones exteriores, tales como: adgquisicién -
previa de armas o cualesquier instrumentos necesarios para la ejecucién del
delito; amenazas anteriores vertidas; vigilancia hecha sobre la proyectada
victima, concretando hay premeditacién "cuando el agente obra seglin un plan
determinade o con medios escogidos o preparados de antemanc'.

"La premeditacién indeterminada, que es aquella en que el sujeto
activo, sin proponerse ofender a persona determinada, con anticipacidn al
designio deliberado de matar o lesionar a cualquier persona, la primera --
que encuentre a su paso' (80),

Es légicamente encuadrable a los homicidas inspiradeos en méviles
de piedad, dentro de la premeditacién circunstanciada subjetiva, conside--
rando los elementos con los cuales llevé a cabo la muerte de otro. Es pru-
dente considerar que dentro de la escuela clisica se estima la premeditacién
como la calificadora agravadora por excelencia, por la sencilla razén de -
que el agente que reflexiona revela una mayor conciencia del acto delicti-
vo y una mayor persistencia.

Por su parte el maestro Pavin Vasoconcelos al tratar el tema de la -
premeditacidén hace una distincién entre criterios, ya que a su particular pn
to de vista la ambiguedad del precepto gue refiere a la calificacitn del delito
crea una verdadera confusién, en este orden de ideas clasifica ¢l meestro:
a) El criterio cronolégico, de orientacién y base esencialmente objetivas,
segin el cual para integrar la premeditacién se requiere el intervalo de -

tiempo entre la decisifén y la ejecucidn del delito, constituyendo la prime

80 Cfr. GONZALEZ DE LA VEGA FRANCISCO: Derecho Penal Mexicano, undécima
edicidn, edit. Porrda S.A., México 1972. p. 69
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ra el término inicial (decisién) y la segunda el término final (ejecucién).
b) El criterio de la gravedad del motivo {motivacién depravada), y cuyo ori
gm se atribuye a Holtzendorf, que fuera difundida més adelante por Alimena
la cual identifica el motivo pravo con la intencionalidad del dolo que ca-
racteriza la premeditacibn, de manera que la ausencia de aquel acarrea ne-
cesariamente la falta de intensidad de delo, lo que equivale a subordinar
1la existencia de la premeditacién al referido motivo,

Aqui conviene distinguir que el criterio apuntado estriba en po-
ner en relieve la diversa naturaleza de la premeditacién y de los motivos
de 1a accién humana, de manera que subordinar la premeditacidn a los moti-
vos depravados del autor equivale a identificar la cousa con el efecto, Es
precisamente el punto, develar que la premeditacidén estd subordinada a la
pravedad del motivo a delinquir, lo cual resulta irexacto, pues por ejem--
plo en el homicidio piadoso no resulta ser adecuada la integracién causa -
efecto con el Animo delictucso.
¢) El criterio ideoldgico, para el cual la premeditacidn consiste en el fe
némeno psiquico de la reflexidén sobre el delito que se va a cometer, lo ~—
que acredita una particular actividad intelectual en el sujeto que pone en
evidencia la especial intensidad ‘el dolo con que se actua. Pero nos pre—-—
guntamos, (Cuéndo tiene lugar este fendmeno de reflexidn, antes de la deter
minacidén o decisién de delinquir o después de la resolucidén o decisién? Con
cretando un punto de vista, la premeditacifn ha de referirse en forma nece
saria a la gestacibn del propbésito criminal de matar, no a la ejecucidén -
misma, que por dilatada o fria que fuere, no cuenta a los efectos de esta
circunstancia.

d} El criterio Psicolégico, para el cual no bastz la reflexidn como puro —
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fenémeno subjetivo, sino precisa ademds al animo frio, la serenidad del es
piritu que debe acompafiarla para que se tenga como tal y pueda configurar

la calificativa. A este criterio se ha llegado mediante la aportacién de -
los moralistas, de un proceso de espiritualizacidn al exigir "junto al he~
cho material de lo temporal ¥ a la consideracién intelectiva do la delibe-
rativa, el requisito psicolégico de la frialdad del animc" (81).

Con todo ésto, y al reflexionar sobre la calificacidén del delito
de homicidio insp}rndo en mdviles de piedad, se puede concluir que el acte
de privar de la vida por el mévil pietista es un homicidio calificado, va
que es evidente la premeditacidn no obstante la ausencia de la accién dolo
sa.

Es sin lugar a dudas incongruente suponer que el homicida inspi-
rado en un fin humanitario quede abruptamente comprendide en una misma es-
fera de coercidén que un homicida depravado.

La casulstica mundial remarca sucesos que han sido menester de -
atencidn especial por parte de sus juzgadores, empero un caso de homicidio
por piedad en nuestro pais, en estricto apego a nuestro Derecho Positivo -
Mexicano, llevaria al indiciade a ser juzpado como guien comete un homici-
dio con unn flagrante motivacidn dolosa; ejemplifiquemos egte particular -
a2 efecto de subrayar la dezatinada adecuacién  de 1a Eutanasia con el homi
cidio caliricado: Cierta oczsidn un matrimonic se encontraba en su hogar,
cuandoc repentinamente fueron abordados por unos véandalos encapuchados que
armados exigian los valores de esta infortunada pareja, en un acto reflejo

el marido cegade por la ira intentd defenderse, y al cabo provocd la llu--

81 Cfr. PAVON VASCONCELOS FRANCISCO: Lecciones de Derecho Penal (parte -
especial), segunda ed., edit. Porrda S.A., México 1965, p. 95 a 100.
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via de balas, ante el imusitado suceso los desalmados se dieron a la fuga, el
marido al recapacitar se percatd de que su esposa se hallaba seriamente lesio
nada, en el acto llamé a los servicios asistenciales. Para mala suerte su es-
posa habia sido alcanzada por una bala en la parte frontal del cerebro, tal -
circunstancia trafa como consecuencia una pardlisis total y un estado vegeta-
tivo dadas las lesiones ocasionadas. Al cabo del tiempo, el marido cuidaba
de su mujer visitdndola cotidianamente en la clinica donde yacfa cual planta. En
una ocasidn el esposo, después de haber pensado en la irmmda vida que le es-
perarfa a su esposa, decide en un momento crucial aplicar un medicamento a
su mujer para privarle de esa agonia, as{ pues realiza tal designio. NMestro -
hombre en esta dramdtica historia es materia de ser juzgado, consecuentemen
te encuentra su calificacién penal en un homicidio calificado con una pena
de veinte a cuarenta afos de prisién., Hagamos este caso mads patético ain; ya —
al estar el marido detenido, son aprendidos dos delincuentes, en efecto, -
son los mismos vandalos de nuestra historia, sm aousados éstos de asalto, le-
siones, homicidio; estos sujetos, que amén de la desgracia causada al mari
do, son detenidos por otro homicidic en un intento de robo; estos delincuen
tes merecen entonces la calificacifn de homicidio calificado, es decir la mis-
ma consigna que el marido, mds todavia quizd el marido tuviese que purgac vein
te aflos cuando menos en presidio con los sujetos que provocaran la desgra-
cia de su vida compartiendo un mismo lugar que hoy se denominan Centrce de Re
habilitacién® dejando atrés el sindnimo de "CArcel". Quiza para el marido esa reha
hilitacidén le llevare al desquicio, ya gue es sin mis miramientos, victima
de una atrocidad de una justicia mal conducida.

Esta breve historia, que no es més que objeto de la imaginacidn,

lo que no implica que no se puede dar, ilustra la marcada incongruencia de la
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adecuacidn del homicidio por méviles de piedad al homicidio piadoso. Nace

entonces meritoriamente la necesidad de regular esta circunstancia que a -
sobradas notas merece un tratamiento especial. Abundaremos pués mas adelan
te sobre las alternativas que se plantean; por ahora toquemos algunos otros
aspectos que integran el marco juridico de la Eutanasia.

5.1.3 LA ANTIJURIDICIDAD

La idea precisamente de la adecuacidn del precepto del homicidio
para con la Eutanasia o el homicidio piadoso, invita a hacer una seria re-
fiexidn sobre el tépico de la antljuridicidad expuesta como la calidad de
ciertas conductas que no cumplen con el propésito por la norma juridica --
que las regula. As{ pues la integracién de un supuesto a un precepto que -~
ain cuando no tipico de una conducta definible es propio o aplicativo para
el caso habido; como vemos caso idSneo de nuestro tema. La norma generaliza-
da es atribuible al homicidio piadoso por su particularisimo matiz no defi
nido en nuestra legislacién, basta simplemente enunciar que autores esque-
matizan la entijuridicidad para abordar el tema de la Eutanasia, por ejemplo, -
el Maestro Ratl Carrancd y Trujillo en su libro del Derecho Penmal Mexicano al
tocar el tema de la antijuridicidad hace una adicién para el tema de la Eu
tanasia llevando asf{ una honda reflexién sobre el particular.

Dependiendo del sindnimo que se utilice, la antjjuridicidad puede =~
ser concebida como "injusto" sl consideramos gque derecho y justicia son esen—-
cialmente iguales e "ilicito" si calificamos un ataque a la moral ademds del
derecho. Es preciso sefalar que tradicionalmente se ha concebido la antijuri
dicidad como lo contrario a derecho, ésto se da por una recesidad ldgica para -
que una accidén pueda ser calificada como licita, es decir, adecuada a la ror

m juridica que la regula come ilicita, que seria violando una norma juridica.
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Eduardo Garcia Maynez sefiala que son licitas las conductas que e-
jecutan lo erdenado, omiten lo prohibido u omiten o ejecutan los actes pro
testativos, no ordenados ni prohibidos; mientras que son ilicitas las que
omiten un acto ordenado y las gque ejecutan uno prohibido (82).

Por su parte comenta el maestrs Carrancd acerca de este respecto @

Entenderemos que la antijuridicidad es la oposicién a --

las normas de cultura, reconocices por el Estado se le -

denomina también "ilicitud", palabra que también compren

de el ambito de la &tica; "ilegalidad", palabra que tie-

ne una estricta referencia a la ley; "entuerto", palabra

puesta en circulacién por los tratadistas italianos y -

que en espafiol, constituye un arcaismo; e "injusto", pre

ferida por les alemanes para significar lo contrario a -

Derecho, equivalente a lo antijuridico. Es, en suma, la

contradiccifn entre una conducta concreta y un concreto

orden juridico establecido por el Estado {83).

Hans Kelsen sin embargo, ataca la concepcién tradicional de la pa
labra antijuridicidad, contraria o violatoria de derecho, indicando que és
ta proviene de una concepcién estrecha del derecho que s&élo toma en cuenta
a las normas secundarias; recordemos que en el sistema Kelseniano, norma se
cundaria es aquella que contiene la conducta debida que evita la sancién,
y no a la norma primaria, aquellas que contienen la orden de aplicacidn de la
sancién a carge de un 6rgano que la aplica, Indica Kelsen ademas, gque con~-—
trariamente a lo que se piensa, n: es el ilicito lo que provoca que un acto
tenga sancidn, sino que es la sawidn lo que provoca que un acto sea ilici-

to. La primera postura indicada proviene de una concepeidn lusnaturalista, &m

de se pretende que las conductas son buenas o malas, justas o'injustas per

82 Cfr. GARCIA MAYNEZ EDUARDO, Introduccidn al Estudic del Derechio, décima
Séptima ed., edit. Porrda S.A., México 1970, p. 221.

83 CARRANCA Y TRUJILLO RAUL, Derecho Fenol Mexicano (Parte General), déci
ma primera ed., revisada y adicionada por el Ur. Rail Carranca y Rivas,
ed. Porrda S.A., México 1977, p. 311.
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se. La ilicitud no es necesariamente algo imnmoral, pues 1o que puede ser ilf
cito, antijuridico, en un sistema moral, puede no serlo en otvou. La ilicitud
debe ser considerada por los juristas independientemente de que aceptan o no su
utilidad. Si es visto as{ el derecho, ya no es posible hablar de antijuridi-
ecid , como contrarie a la violacidn del derecho, pues la aplicacidn de la
coaccifn es un acto prescrito en la norma. En consecuencia la ilicitud es solo
una de las condiciones para que el Estado aplique la sancién, que puede ser
penal o civil (84},

En el Derecho Penal, algunos autores scstienen que la antijuridicidad
es uno de los elementos del delito. Estos astores definen el delito como la
conducta tipica, antijuridica, culpable y punible, a lo que hay que acla--
rar que no existe criterio uniforme sobre el nimero de elementos. Otros se
fialan que darle a la antijuridicidad caracteristica de elemento del delito
puede resultar redundante, ya que el legislador al gefialar en su catilogo
de tipos a cierto delito, le dié la connotacidn de ilicito.

Es interesante destacar que algunos autcres entre ellos Porte Petit,
definen la antijuridicidad indicande que una conducta es antijuridica cuando
no se prueba una causa de justificacién, que puede ser: Legitima defensa,
estado de necesidad, ejercicio de un derecho, cumplimiento de un deber, impe
dimento legitimo o bien el consentimiento del interesado.

Concretando, aludirems que, el homicidio por piedad puede resultar,
en efecto, no antijurfidico, en ocasién a que la conducta no es tipica del su-
puesto legal que la encuadra. Externando dicho criterio en sentido estricto

y sigulendo a Kelsen al decir que, "La sancidén es lo que prowca gue un ac-

84 Cfr. KELSEN HANS, Teoria Pura del Derecho; trad. de ROBERTO J. VERNENGO
edit. por la UNIVERSIDAD AUTONOMA DE MEXICO, México 1979, p. 123 a 125
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to sea ilicito", concluiré interpretando que la sancién no es tipica del ac
to, en virtud de que no es encuadrable el mdvil pietista que determiné el ho
micidio dada la propia naturaleza del acto. Sin embargo, la aplicacidn del
milticitad> 312 de la ley de la materia ha sido atrayente por analogiaz e in-
terpretacién, lo que no insta el haber ocmntemplado el punto de la antijuridi
cidad, en atencidn obvia, a la calificacién de la Eutaresia cuando se carez-—
ca de la voluntad del sujeto pasivo que precisamente se integra, como ya -
apuntamos, al homicidio calificado.

Ur. aspecto clave, que normalmente‘se estudia en combinacién con
la antijuridicidad, es el tépico de la imputabilidad, pasemos pues a anali

zar este supuesto en relacidn con nuestro trabajo.
5.1.4 LA INPUTABILIDAD

La palabra Imputabilidad que proviene del latin imputare, que se
traduce en "poner a cuenta de otro, atribuir'., Generalmente definida, si-—
guiendo al maestro Castellanos como 'la capacidad de entender y querer en
el campo del derecho penal".

Aunque varios autores han considerado que la regulacidén de la im=-
putabilidad en nuestra legislacién deberfa conducir a otra formulacidn y -
en concecuencia a otra sistemAtica, es evidente que el concepto es inferi-
ble en todos los COdigos Penales Mexicanos mids recientes y de los proyec—-—
tos de reformas de los ltimos afos.

De significar el término imputabilidad la referencis dei acto al su-
jeto, en el sentido de serle este atribuible, ha pasado a dootar la previa
capacidad del sujeto para esa referencia y atribucién. Esta capacidad es una

condicidn o situacidn en que se halla el agente al mecrento del acto u omi-



sién, y no una relacidén peicolégica con el hecho. Tal capacidad lo es de culpa-
bilidad y autoriza al derecho a dirigirle el reproche en que ésta consiste,
a memos que deba tenerse ella por excluida en virtud de otras caszs. La impu
tabilidad como capacidad de conprensitn y determinacién, es un concepto esen
cialmente técnico, no metafisico, cuya elaboracidén se apoya psicolégica y psi
quiltricamente en datos verificables. Es concluible pues, que la inimputabi-
lidad se de como una conducta antijuridica y tipica, pero el sujeto no tiene
en ese momento la capacidad para autodeterminarse conforme a la facultad de =
comprensién de su conducta; ya bien comenta Cuello Caldn:

Las crdnicas eutandsicas revelan que en gran nimero de ca

s0s, el homicida perpetra el hecho en un estado emotivo -

pasional hondamente perturbador y hasta anulador de la -

conciencia y de la voluntad, originado por el choque psi-

quico causado por el espectéculo de la agonfa dolorosa -

del enfermo (85).

Es indiscutible, y sin ahondar demasiado, que en efecto muchos homici-
dios piadosos se procuran en un estad emocional del agente que se confunden
con la inteligavia y la perturban. Sin embargo, este hecho a una particular -
apreciacidén hay mucho que refutarle; existen muchos casos igualmente donde
el hanicidio piadoso se consuma previa la profunda y agotada reflexidn del ac
to que se quiere llevar a cabo. Muchas veces esa fatal decisién puede ser =—-
"sabia", claro, dependiendo del lente con el que se quiera ver., Recurramos —
pues a un ejemploc para ilustrar esta pcshura; imaginemos a un anciano con un
padecimiento moral ya irreversible, a desfortuna de este paciente, le apobian
severos dolores no siempre controlables. Su médico personal ha determinado co

mo perdida toda esperanza de rehabilitacién, para mantener con vida al aciao,

es necesario sujetarlo a un respirador artificial, adicicnalmente de requerir -

85 CUELLO CALON EUGENIO, El Problema Penal de la Eutanasia, Ed. Bose Bar-
celona, Espana 1855, p. 222.
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del rifidén artificial dos veces por semana. Supongamos que un familiar procu-
ra la muerte del ancianc, precisamente por la influencia del estad cadtico
del paciente. Analicemos ahora el caso; es my cuestionable en realidad, que
el homicida para realizar su designio se hubiera visto perturbado por una emo-
cién pasional que propiciara el "error" de matar al anciano. Empero, es cali
ficable tal actitud, moralmente hablando es un error y es factible atribuir la
acci6én del homicida como inspirada en una emxcion pasional arrebatadora que
orillara a éste a llevar a cabo su fin. Honestamente, me profeso cmtrario al
hecho de suponer que las "emociones pasionales" vicien la capacidad del homi
cida, amnque ne descarto la posibilidad de que un acto de tal envergadura pue
da ocasionalmente verse viciado, sin embargo tal accidén, revela la abundante
casuistica, es plenamente codificada y razonada, y el fin, es decir, el homici
dio, no se ve motivado en una "emocién pasiaal" que constituya el agente en
incapaz, sino por el contrario esa accidn, bajo otra lente, podria calificarse
como un acto sensato, légico y justo. Cabe meciomar que en juicios seguidos
por homicidiog piadosos en otros paises, al determinarse al indiciado su sen—
tencia, se ha cuestionado a los juzgadores como actuarian ante una situacidn
similar a la que les toca conocer; ciertamente resuelven la polémica conforme
a derecho, bajo la funcién de aplicar la ley al caso concreto condenando al
homicida, aunque es sabido que muchos de ellos reconccen que en tales casos hu
bieran hecho lo mismo, es decir, privar de la vida al familiar o amigo que -
sufre infamemente.

Curiosamente esa "emocidn pasional' que ha guerido adecuarse como -
perturbacién de la inteligencia para resultar la inimputabilidad, me parcce -
mas una forma encontrar una altemativa, que realmente el.estudio serio de -

la figura juridica, Quizé el abundar metddicamente en la profundidad de la "em
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cién pasional" haga atribuir esta calificacién no a la accidn que se ve per--
turbada y traducida en la inirputabilidad, sino podriamos argumentar, en todo
caso, que ciertamente la "emotividad pasional perturbadora" seria sujetar a -
inccentes eriaturas a una vida infame sin una posibilidad en mil de sanar.

Abundaremos pues, un poco mas en este aspecto de inimputabilidad
que se antoja interesante en su concepcidn juridica:

La férmula legal de la imputabilidad puede configurarse -

de tres modes: 1) El biolbdgico o psiquidtrico, que expre-

sa solo las fuentes de la incapacidad; sordomudez, demen-

cia o locura, etc., sin aludir a la consecuencial incapa-

cidad de comprender o determinarse, siguiendo el Cédigo -

Penal Napolednico. 2) El psicolégico, que expresa la capa

cidad sin mencionar sus fuentes, como asienta el Cédigo -

de Veracruz, y el 3) Psiquidtrico-PsicolSgico-Juridico o

mixto, en que la indicacién més o menos amplia de las --

fuentes sigue uno de los efectos en cuanto a la privacidn,

como dice Jiménez de As(ia, ''de la conciencia de delinquir

o de la posibilidad de obrar conforme a derecho". Pero —-

sea cual fuere la férmula, los factores condicionantes de

la inimputabilidad son dos: el desarrollo mental insufi--—

ciente y la carencia de salud mental (86},

Los conceptos anteriormente citados, establecen en términos gene-
rales en seguimiente a nuestro Derecho Positiveo Mexicano, una plataforma -
para ubicar la imputabilidad en el plano de aquella caracteristica que es
la culpabilidad. Ciertamente las normas del Cddigo Penal hacen dificil la
concepcidn, ya que siguiendo lo previsto por nuestra legislacién al desa—-
rrollo mental insuficiente se clasifica ¢~ la siguiente manera:

a) La minoria de edad, que no aparejada Unicamente a la inimputabilidad, si-
no por regla general, la definitiva exclusidn de los menores de 18 afios de la

regilacion del Coédige Penal, para guedar sometidos a un régimen juridico especial.

b) La sordanxdez, prevista en la Legislacién con desigual acierto en cuanto a

86 DICCIONARIO JURIDICO MEXICANO, tomo III, Ed. Porrfa S.A., México 1985
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su acondicionamiento y a su consiguiente extensién como excluyente de imputabili
dad.

Cabe comentar que la sordomudez y el trastorno mental permanente
no se encuentran comprendidos dentro de las excluyentes de la responscbilidad,
antes y después de la reforma que consigna el articulc 15 del Cédigo en ma
teria, y curiosamente aparecen regulados en el titulo tercero libro I, so-
bre la aplicacién de sanciones, cuyo capftulo V contiene normas relativas
a la reclusifn para enfermos mentales y sordomudos, tipificacién que a cri
terio personal encuadrado y elaborado con muy refutable acierto.

Redondeando ideas sobre el tema central, es propicio ubicar una ba-
se especifica de inimputabilidad que fuera propia de un caso de Eutanasia. -
Iniciemos en principioc con la base del artiailo 15 del Cédigo Penal relativo
a las circunstancias excluyentes de la responsabilided, y ubiquemos en prinei
pio en la fracci6én segunda del precepto antes de su reforma y posteriormente
referire: a la fraccidn vigente. La ya inexistante fraccidén seifiala:

ART. 15

I1.- Hallarse el acusado, al cometer la infraccidén, en un

estado de inconciencia de sus actos, determinado por el -

empleo accidental e involuntario de sustancias tdxicas, -

embriagantes o estupefacientes, o por un estado toxinfec—

cicso agudo o por un trastorno mental involuntario de ca-

racter patoldgico y transitorio {87).

Conjugemos lo descrito por esta extinta excluyente, y reflexdoencs
sobre la posibilidad de encontrar aparejado el trastorno mental transiterio
con el cstado emocional pasional. En tal supuesto, ;Se debe aceptar a un es-

tado emocional pasional como trastormmo mental transitorio e integrarse analo

gamente ese estado como una causa excluyente para el sujeto? Antes de emitir

87 ART. 15 GONZALEZ DE LA VEGA FRANCISCO: Op. cit., p. 74
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una opinidén, traigo a colacidn los argurentos del maestro Cardenas en forma -
resumida: La pasidn y la emocién tienen efectos sobre la formacién del acto
de la voluntad, es mas, a veces oxdxen a verdaderos estados de inconcien--
cia, por lo que considera el maestro que, la emocién y la pasién sin un fon-
" do anormal, no pueden llegar a ser causa de inimutebilidad, pero si producir
la inconciencia, si llegan a perturbar la inteligencia, alterar la inhibicién
involuntaria y llegar hasta la pérdida de la memoria, entonces si caerén -
dentro de la definicién de la fraccién segunda del articulo 15 del C&digo (88).
Comulgo con el maestro en el sentido de sostener que "la emcidn y la
pasién sin un fondo anormal no pueden llegar a ser causa de inimputabilidad",
efectivamente, no serfa sensato atribuir que la conducta elevada por la emo-
cibén o pasién tuviera la calidad de inimputable sin encontrarse una anormali
dad en el fondo, arpmentar lo contrario significarfa conceder al estad de -
&nimp. o a la conducta o manifestacién externa el carécter de inimputable
Mas atin, la exaltacidén ordinaria tendria un tratamiento de excluyente, conse-
cuentemente las acciones excéntricas se verfan dentro de una esfera proteccio-
nista que equivale a la tolerancia frente a conducta comin derivada del &nimo
de los sujetos. Por lo anterior, considero que un estado emocional pasiomal no
puede ser apreciado como un trastomo mental transitorio, consecuentemente es
atipico d2 lo establecide por la fraccién sepunda del articulo 15 del Cédipo Penal.
Ahora bien, el problema circunstancial radica en determinar si ese
estado de inconciencia por un trastorno mental involuntario o de caricter
patolégico y transitorio es atribuible al homicida inspirado en un mévil -

de piedad, y que precisamente ese mévil resulte de un egtado mental criti-

88 Cfr. CARDENAS F. RAUL, Responsabilidad Médica, Afio XXXIX No. 9 y 10.
Revista Criminalistica. Ed. Nufiez, O.P. México 1973, p. 11.
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co y propio de lo expuesto por la fraccidn segunda del multicitado articu-
lo 15, lo que en obvio de circunstancia, y dado el anélisis que sea hecho,
es claro que no puede definirse como tipico de tal precepto, mids alin, en -
dltima instancia seria un error interpretarlo andlogamente.

Como se habia mencionado la fraccidn I1 del articulo 1% del Cédigo
Penal en materia, fue reformada por el articulo primero del decreto del 2
de enero de 1968, publicado en el Diario Oficial del 8 de marzo del mismo
afio, y después por el articulo primero del decreto del 30 de diciembre de
1983, publicado en el Diario Oficial del 13 de enero de 1984, en vigor a -~
los 90 dias de su publicacidén, para quedar como sigue:

ART.-15

II.- Padecer el inculpado, al cometer la infraccibn, tras

torno o desarrolle intelectual retardado que le impida com

prender el cardcter ilficito del hecho, o conducirse de a--

cuerdo con esa comprensién, excepto en les casos en que el

propio sujeto haya provocado esa incapacidad intencional -

o imprudencialmente (89).

Aunque la esencia misma de la fracciédn no parece sufrir adultera-
cién de fondo, existen por el contraric serios cambios; en principio, la -
fraccién reformada menciona el trastorno o desarrollo intelectual retarda-
do que le impida comprender el carfcter ilicito del hecho, lo importante —
es, que no se determina si el trastorno o desarrollo es transitorio o no,
y en seguimiento a la méxima "Donde la ley no distingue no debemos distin-
guir", suponemos la vinculacién de la fraccién para el trastorno temporal
y definitivo, a diferencia de la reformada {raccidn, For otro &ngulo, exis

te una gran diferencia en "atribuir un estado de inconciencia por un em—--

pleo accidental e involuntaric de sustancias téxicas, embriagantes, etc.,

89 ARTICULO 1% DEL CODIGO PEHAL PARA EL DISTRITO FEDERAL, ediciones -
Andrade S.A. Remesa ndmerc 2 reimpresa por 3a. vez ;r.ra corregir error
tipografico. México 1386,



- 124 -

a referir a un desarrollo intelectual retardado con la exclusidén de que el
sujeto haya provocado esa incapacidad intencional o imprudencialmente.

No obstante que la reforma a la fraceién II del articulo 15 puede
dar pie a severas reflexiones, lo prioritario por lo que toca a nuestro te
ma, es concluir analiticamente, que seguramente el legislador no se inspi-
ré en el tépico de la pasién y emocién para integrar la fraccidén segunda,
¥ es un hecho que tampoco se quizo vincular la piedad emotivisada como un
trastorno mental susceptible de ser atrayente a una excluyente de la res——
ponsabilidad. Ciertamente han quedado comprendidos como trastornos mentales
en los términos de la Corte, a saber, la epilepsia, ciertas psiconeurosis,
delirios paranéicos o personalidades psicSpatas. Como es factible deducir,
estos estados distan en buena medida de lo que puede significar verdadera-
mente el llevar a cabo un homicidio por piedad. Por lo anterior, considero
que el aspecto imputacional viene siendo una alternativa o excusa endeble,
més que una aplicacién precisa a los casos de Eutanasia en el sentido de -
justificar la conducta del homicida.

De la contemplacién del marco juridico de la Eutanasia en nuestro
Derecho Positivo, se puede concluir gue la Eutanasia ha quedado regulada -
muy ligeramente. Antes de enfocarnos al andlisis de las alternativas que -
se han hecho menester dada la necesidad de una solucidén, es conveniente -
visualizar las legislaciones, técnicas juridicas y practicas aceptadas en

otros paises, cuestiones que trataremos en el giguiente punto.
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5,2 DERECHO COMPARADO

Antes de entrar en el andlisis de otras legislaciones a nivel mun
dial, es conveniente mencionar que los Cédigos de los Estados de la Repl--
blica tarbién comprenden la Induccidn o Ayuda al Suicidio, cuyo matiz es -
materialmente similar a lo expuesto por los articulos 312 y 313 del Cdédigo
Penal para el Distrito Federal que hemos venido manejando.

La técnica juridica de las leyes de los Estados es en muchas oca
siones plausible, sin embargo, en esta vez y en relacidn directa al punto
del homicidio por piedad, las legislaciones de los Estados adolecen al --
igual de una definicidn precisa y contemplativa, lo que no desobliga el he
cho de traer a texto alguna citaci6én de las legislaciones estatales; asi -
pues, al azar se eligieron dos Estados, el de Veracruz y el de México, que
en su parte conducente disponen:

LIBRO SEGUNDO "DELITOS CONTRA LA VIDA Y LA SALUD PERSONAL"
TITULO PRIMERO. "INDUCCION O AYUDA AL SUICIDIO" CAPITULO
Iv.

ART.— 128 Al que induzca o ayude a otro a que se suicide
se le impondrén de dos a nueve afos de prisién y multa -
hasta de diez mil pesos si este se consumare.

Si el suicidio no se llevare al efecto, se le impondrén -
al que induzca o al que ayude, de seis meses a tres aflos
de prisién y multa hasta ¢> cinco mil pesos.

S5i la persona a quien se induzca o ayude al suicidio fue
re menor de edad o no tuviere capacidad de comprender, -
se sancionar& al que induzca o al que ayude con prisién -
de tres a quince afios y multa hasta de quince mil pesos,
si el suicidio se consumare; y si no se llevare a efecto,
con prisidén de uno a cinco afios y multa hasta de ocho mil
pesos (90).

SUBTITULO QUINTO "DELITOS CONTRA LA VIDA Y LA INTEGRIDAD

90 CODIGO PENAL Y DE PROCEDIMIENTOS PENALES PARA EL ESTADO LIBRE Y SOBE-
RANO DE VERACRUZ, edit. Cajica, S.A.,, Segunda ed., Puebla, Pue., Méxi-
co 1983, p. 55.
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CORPORAL"™. "AUXILIO O INDUCCION AL SUICIDIO" CAPITULO 1IV.

ART.— 238 Se aplicaran de uno a diez afios de prisién al

que preste auxilio o instigue a otro al suicidio.

ART.— 239 Si el suicida fuere menor de edad o enajenado

mental se aplicarén al auxiliador o instigador las penas

sefialadas al homicidio simple (91).

Cabe anotar respecto de estas legislaciones estatales, que en -
efecto su instrumentacién es homéloga al Cédigo para el Distrito Federal,
ciertamente con algunas variantes en cuanto hace a la punibilidad del deli
to, sin embargo en el Cédige del Estado de México, existe una singular y -
positiva novedad en la parte infine del articulo 239, precisamente al se
fialar el precepto que las penas sefialadas para el instigador o auxiliador,
cuando el suicida fuere menor o enajenado, serén las relativas al homicidio
simple. No obstante lo anterior, estos preceptos olvidaron un aspecto cir-
cunstancial y elemental, me refiero a regular "la participacién del auxi--
liador o instigador al punto de que éste ejecute la muerte". Quiza el le--
gislador integrd la participacién completa con el auxilio, y ahi lo dejé.
Lo cual no resulta ser claro, analicems el Cédigo del Estado de México, que
como apuntdbamos dié un paso significativo al determinar la calidad de ho-
micidio simple al instigador, pero lamentsblemente adolece la regulacién, He
claridad y confunde dos aspectos al darle el mismo valor; por una parte al
instigador y al auxiliador, lo cual no es correcto, adicioalmente de que el
propio articulo 239 identifica al instigador con el homicidie, lo que tam-
poco es certero. Asi pues, la oportuna y valiosa integracién de la legisla
cién del Estado de México al determinar al homicidio como simple, se ve =

opacada con la obscuridad y confusién del mismo precepteo relative al auxi-

lic e induceién al suicidio.

91 CODIGO PENAL Y DE PROCEDIMIENTOS PENALES PARA EL ESTADO LIBRE Y SOBE-
RANO DE MEXICO, edit. Cajica, S.A., Reimpresién inalterada de la 2a.
ed., Puebla, Pue., México 1977, p. 93.
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Del andlisis y cita de los Cédigos, apuntalamos la conclusidn de
estimar la desatinada y ligera integracién de la Eutanasia u Homicidio por
piedad en nuestra legislacidén., Pasemos ahora a conocer qué hay detrés de -
las legislaciones en otros paises en torno a nuestro tema.

Se precisa advertir, que sobre todo las legislaciones Europeas y
en especifico la Norteamericana parecen haber revolucionado sus ideas sobre
el homicidio por piedad, sin embargo, estas ideas han quedado pasmadas en
criterios, y la casuistica refleja interpretaciones y aplicaciones sobre -
congensos que en los casos en que han conocido las cortes han absuelto a -
los indiciados, 1o que no necesariamente representa que las leyes de esos
paises hayan cambiado sus preceptos.

En Inglaterra, por ejemplo, el homicidio se juzga Unicamente en -
"agsiez", siendo la maxima pena aplicable la reclusidén perpétua. Sobre el
tépico de la Eutanasia, ésta no es contemplada tacitamente, solamente se -
habla de la tentativa de suicidio, lo cual si es punible para el suicida -
que no consuma su fin. Asi en el Reino Unido el suicidio es una "felony" -
mientras que la tentativa de su comisidn es tan solo un "misdemeanour'. Si
dos persconas hacen un pacto de suicidio el que sobrevive es culpable de -
asesinato. La tentativa de suiciai~ se juzpa "“assiez'" y 'quarter sessions"
pero, de acuerdo con la Section 19 de Magistrate's Courts Act puede ser ob
jeto de una causa sumaria. En los doce casos que conocidé la Corte por homi
cidio por piedad solo condend en tres cascs, los nueve indiciados restantes
fueron absueltos, €sto ha creade ya un serio precedente aungue no hay ain

ley escrita (92).

92 EL DERECHO PENAL INGLES Y SU PROCEDIMIENTC, versidn Espafiola anotada
por Enrique Jardi y abogados del Colegio de Barcelona, edit. Bosh Casa
Editorial Urgel, Barcelona Ecpafia 1957, p, 204. Titulo original THE
CRIMINAL LAW -~ A SHORT INTRODUCTION Penguin Buoks LTD Harmonds worth.
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Acorde a lo anterior, A.B. Downing en su libro "EUTHANASIA AND —-
THE RIGHT TO DEATH" del cual ya hemos sustraido algunas citas con anterio-
ridad, expone un sinnimero de casos de Eutanasia Voluntaria donde han sido
resueltos favorablemente, es decir sin condenar al e¢jecutor.

Un jurista Inglés Glamile Williams, ha sugerido que como hay una
minima probabilidad inmediata de adoptar las propuestas de un método direc
to (Legitimar la Eutanasia), serfia mds practice intentar una ley para de-—-
fender a los doctores en las formas indirectas de muerte piadosa (Absolu—
cién en juicio), que de todas formas ellos estan practicando, y que los mo
ralistas sobresalientes de todas las creencias podrian confirmar. Tal medi
da podria estipular que el médico profesional no sea culpable de ninguna -
ofensa si ha intentado acelerar o detener el sufrimiento de un paciente de
una enfermedad dolorosa o fatal. Los doctores tendrian entonces proteccidn,
y libertad para seguir sus conciencias. El llevar este tema a una préactica
abierta de medicina, armonizaria la guerra civil con las morales médicas -
que deben estar interesadas en la calidad de vida y no en la cantidad (93).

El punto de vista del Jurista wWilliams, deja a mi modo de ver muy
poco que desear, ya que el hecho de liberar la responsabilidad del médico,
como se sugiere, no soluciona nada ni afronta el problema y si por otro la
do libera el ejercicio médico de una accién que bien no podr{a ser siempre
1a mejor.

Podemos concluir que la Legislacidn del Reino Unido no va mids --
alld de regular el suicidio, y la casuistica ha propiciado influenciar a -
la corte para derimir sobre el t6pico del homicidio piadoso que como hemos

mencionado ha llegado a absolver sin operar ain ley tipica.

93 Cfr. DOWNING ALBERT B.: Op. cit., p. 57
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En Europa las legislaciones no parecen haber avanzado mis que —
en las legislaciones de América, en Italia se castiga al suicidio con la -

penalidad de tres a nueve afios de reclusién, al que induce al suicidio o -

le presta su ayuda para efectuarlo en caso de haberse realizado. Por su
parte el COdigo del Cantédn de Meuchatel de Suiza dispone que el que volun-
tariamente comete un homicidio a instancia expresa y seria de quien ha ma-
tado, sera castigado cuando menos con prisidén de hasta dos afios. El que vo
luntariamente excita a otra persona al suicidio serd con prisidén de tres -
meses; aun con lo anterior, el mismo Cédigo Cantén prevee y determina el -
caso del arrepentimiento del auxiliador, asentandose que si el auxiliador
logra impedir el efecto del siniestro, no quedari sujeto a pena alguna, y
ademds, ordena que se disminuya en un grado la penalidad si el suicidio o
atentado hubiese sido determinado per horror a una muerte dolorosa o por -
efecto de enfermedad incurable, o si se hubiese producido por el sentimien
to de salvar el honor propio de la familia, acaba diciendo el precepto (94).

Cabe anotar, por lo que hace a la legislacién de Italia, la ambi
guedad del tratamiento y el declarado y manifiesto vicio de atribuir una
misma calificacién al suicida, ei obviamente no consumé su fin, al instiga
dor y al auxiliante, Por su parte 1. lLegislacién Suiza parece avanzar poco
mas, sin embargo, la técnica juridica del Cédigo del Cantén no es de ala—-
banza.

Por 1o que respecta a Espafia, tenemos que en todos los estados -
cuya lepislacién ha recibido el influjo del cristianismo han considerado -

al suicidio como delito, y al efecto, no se contempla disposicién alguna -

94 Cfr. ENCICLOPEDIA UNIVERSAL ILUSTRADA, Espasa Calpe Editores; Tomo 58
Madrid, Espafia 1964, p. $67 :



por lo que hace al auxilio o participacidn, lo que conlleva a suponer que
el auxilio y participacién quedan apiladas dentro de la tentativa de lesip
nes y homicidio. Alemania por su parte, no es uniforme en esta materia, -
pues mientras los Cédigos Bavaros y Sajones nada disponian contra los sui
cidas, el Cédigo Penal Prusiano uniforma, por el contrario, las penas en -
que incurrian los que se quitaban le vida. Ahora el Cédigo Penal Aleman cas
tiga la complicidad ceon la pena de tres afios de prisién para el auxiliador
e instigador (95).

En la Unidén Americana ha habido un sinnimero de proyectos de ==
ley, aqui que citemos algunos:

El Dr. Sackett habia realizado algunos proyectos a los que deno-
mind "La Muerte con Dignidad" mismos que fueron bien avenidos por su cole-
g2s ¥y la opinidn piblica, sin embargo, los proyectos del Dr. Sackett no --
trascendieron al consenso de los jueces y sus proyectos decayeron en el -
afflo de 1968. En el estado de Wisconsin también han fracasadoc algunos inten-
tos por lograr que fuera aceptado un proyecto, el idltimo inspirade en las
ideas de Sackett decayd a finales de 1970; las motivaciones de los proyectos
de entonces se fundaban esencialmente en las siguientes ideas: Toda perso-
na que estd enferma de una manera incurable y padece graves dolores y an——
gustias tendréd derecho a morir con dignidad y rechazar y negarse al uso o
aplicacién, ya sea por médicos o practicantes o cualquier otra persona de
remedios calculados para proloengar la vida, curiosamente las infructuocsas

iniciativas eran elaboradas Unicamente por médicos (96).

95 Cfr. ENCICLOPEDIA UNIVERSAL ILUSTRADA, Op. cit., p. 567-568
96 Cfr. MAGUIRRE DANIEL C., "La Muerte Libremente Elegida", edit. Sal
Terrde Espafia 19875, p. 57




- 131 -

El 25 de maye de 1972 un caso patétice de una muerte violenta -
fue llevade al jurado Richmond Virginia, el caso en concreto era la merte
de un jéven de nombre Bruce Trucker, el cual al estarle practicando un tras
plante de corazén, sobrevino la ausencia de la actividad cerebral, al ter-
minarse la operacién, el corazén latia en forma regular, sin embargo se --
comprobé la efectiva ausencia de la actividad cerebral cuando el organism -
dejé de respirar y el corazdn latia, hubo necesidad entonces de utilizar -
un respirador mecénico; asi pues el jurado de Richmond definié la diferen=-
cia entre lo que es el estado de muerte y la muerte cerebral. Al decretar -
entonces la muerte, se permitid retirar el respirador, en efecto al poco -
tiempo de ésto el jéven Bruce habia muerto {(97).

El jurado de Richmond habia legitimado el primer caso de Eutana-
sia pasiva, sin saberlo quizd en los Estados Unidos. La lucha de Sackett y
sus seguidores parecia haber encontrado una respuesta.

La Asamblea General de Maryland, hizo de este sitic el segundo es-
tado de la Unién Americana que diferencid la muerte fisica de la muerte ce
rebral. En este orden de ideas, a continuacidn transcribo el articulc 43 -
del Cédigo de Maryland, situado en el volumen de 1971 y suplemento seccién
54 F articulo aprobado y en vigor desde el primero de julio de 1872:

a) Una persona debe ser considerada médica y legalmente

muerta, si basados en los procedimientos comunes de la

practica médica ordinaria es detectada la ausencia de -

respiracién espontdnea y de la funcidn cardiaca, y ello

o bien a causa de la enfermedad o fendmeno que causd, -

directa o indirectamente el que estas funciones cesaron,

o bien porque con el pasc del tiempo, desde que cesaron

estas funciones, todec intento de una reanimacidn carcce

de esperanza. Y en este caso la muerte habra ocurrido -~

en el momento mismo en que estas funciones dejaron de -
tener lugar.

87 Cfr. “Legal Aspects Toward Euthanasia"; Revista Washington Post; U.S.A.
26 de Mayo de 1972, p. 66
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b) Una persona debe ser considerada médica y legalmente
muerta si, en la opinién de un médico, basado en los --
procedimientos de la prdctica médica normal y por causa
de una enfermedad o condicién hay ausencia de funcién -
espontédnea, y Si basados en la practica médica ordina--
ria duante un razonable periodo de tiempo todo esfuerzo
por mantener o restaurar la circulacién o la funcién res
piratoria es initil como consecuencia de la ausencia de
una funcidn cerebral esponténea, con lo que resulta ca-
rente de esperanza todo intento por mantener lasz funcio
nes o para resucitarlas, y la muerte habra tenido lugar
en el momento mismo en que estas condiciones coinciden
por primera vez.

lLa muerte debe ser pronunciada antes de que se empleen
los medios artificiales para mantener las respiraciones
y circulacidn de la sangre y antes de que ningin &rgano
vital sea extirpado con fines médicos o de trasplante.
c) Estas dos definiciones de alternativas de la muerte
deben ser utilizadas para todos los fines en este Estado,
incluyendo los problemas que se susciten , tanto de ca-
sos propios del Derecho Civil como del Criminal, sin -
que guede en vigor ninguna ley anterior que disponga --
términos distintos (98).

La reforma que ha ido més lejos es la de la Repiblica de Uruguay,

su ley llega incluso a exhonerar completamente de culpa a quien cometié un

asesinato motivado en actos de piedad y compasifn, y que haya sido realiza

do a peticidn de la victima. Asi pues, el Cédigo Penal de la Repiiblica de

Uruguay en su articulo 37 de la Ley No. 9,155 a la letra dice:

Los Jueces estdn autorizados a suprimir de todo castigo
a una persona cuya vida anterior ha sido henorable si -
comete un homicidio motivado por compasién realizado a
repetidos requerimientos de la victima {(99).

Conviene hacer una reflexién por lo que toca al Cédigo de Maryland

y al C6digo de la Repliblica de Uruguay. En efecto el Cédigo de Maryland co

mo e) de Richmond de los Estados Unidos, definiercon la muerte cerebral y -~

MAGUIRRE DANIEL C.: QOp. cit., p. B7

p. 92
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determinaron normas comres para los casos de muerte cerebral decretada; és-
to a resumidas cuentas vino a permitir formalmnte alejar de todo medio arti
fice de vida a todos aquellos individuos cuyo diagnéstico clinico determinara
la muerte cerebral. Con ésto, las legislaciones de Richmond y Maryland le-
galizaban la Eutenasia Pasiva, es decir, permitir morir.

Me cuestiono, ¢(Qué tan acertivo puede ser el criterio de definir la
muerte cerebral y con ello considerar mierta una persona?, por una parte con
sidero positivo declarar que la muerte cerebral por medios ordinarios es la
antesala de muerte total, si considerame que muerte es la terminacidén de las
funciones vitales; completesms é&sto con una definicién de muerte especializada;

Muerte en Medicina Forense, es la abolicidn definitiva

irreversible o permanente de las funciones vitales del

organismo. Una suspensién temporal o transitoria de al-

guna de las importantes funciones vitales daré un esta-

do de muerte aparente, compatible con la supervivencia

del organismo. Cuando la abolicién es definitiva, irre

versible y permanente, Se establece el verdadero estado

de muerte real (100).

Sin embargo, lo més llamativo no es la determinaciin de muerte sino

los efectos y alcances del Cédigo de Maryland al hacer trascender la deter-

minacién de muerte cerebral al Derecho Civil y Criminal; quiero suponer que
; a un paciente se ha determinado muerte cerebral, sin embargo, el sujeto ain

mantiene funciones vitales como respiracidén, seria entonces aberrante suponer

que puede proceder un juicio sucesorio, por ejemplo, cuando el "decuyus" -
aun respira. Cawidero pues que es plausible la diferenciacidén de miertes que
asienta el Cédigo de Maryland, empero, tal diferenciacién bajo ningin concep-—

to debe -tré\scender a los limites del Derecho Civil, pues muerte entonces,

100 QUIROZ CUADRON ALFONSO, '"Medicina Forense', Tanatologia Forense, Edit,
PorrGa S.A., México 1977, p. 423
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deberd ser siguiendo a Quircz Cuadrdén, la abolicidn definitiva irreversi--
ble de las funciones vitales del organismo.

Para concluir con los comentarios al Cédigo de Maryland, es opor
tuno citar la definicién de muerte aparente, que bien puede equipararse a
la muerte cerebral a que alude la legislacién de Maryland.

Muerte aparente, es en la cual se da el paro respirato

ric que se acompafia de una lentitud considerable de les

movimientos cardiacos, c¢linicamente imperceptibles, e -

incluso de una detencidén momentédnea de éstos; es la ---

muerte clinica en que las funciones vitales estan sola-

mente en suspenso (101).

Por lo que toca al Cédigo Penal de la Repliblica de Uruguay, me -
profeso contrario a toda idea de regular lisa y llanamente la Eutanasia, -
como es el caso de la legislacidn en materia. El Cédigo Uruguayo, parece -
haber abierto una llave para que tengan lugar una serie de homicidios, ya
que la ilustracién del precepto determina dos circunstancias como requisi
tos indispensables para absolver al homicida que son precisamente; la bue-
na reputacidén o no antecedentes penales y los repetidos ruegos de la victi
ma como textualmente el articulo suscribe. Hasta cierto punto es adverti—-
ble la ligereza en la técnica juridica y como apuntdbamos propicia un pla-
no fécil para desvincular de su responsabilidad al homicida lato a instan-
cia de este precepto. Resulta cuestionable si en efecto la buena reputacién
serda un elemento calificative, certero por excelencia, y hasta qué punto -
es comprobable la suplica de la victima,

Para concluir con este inciso, a continuacidn cito la compilacién

de Derecho Comparado que realizara el maestro Jiménez cde Asila:

101 CAMILLE €. SIMONIN, Traduccidén de la 3a. edicién Francesa por el Dr.
G, L. Sénchez Maldonado "MEdicina Legal/Judicial" Nedicina Lepal Ta-
natolégica., Editorial Jims Barcelona Espafia 1961, p. 324
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C6digo Penal Noruego {1902)

La pena de homicidio podra ser rebajada por debajo del
minimo o conmutada por otra menos grave, cuando el cul
pable ha dado muerte por piedad a un enfermo en estado
desesperado.

C6digo Penal Ruso (1903)

Al que hubiere cometido un homicidio a instancia del -
muerto o por piedad hacia &1, se le impondrd la pena -
de fortaleza por tres afios como maximo.

Cédipo Penal Salvadorefio (1904)
El que mate a otro accediendo al ruego expreso y formal
de éste, serd castigado con tres afios de prisién.

Proyecto del C6digo Penal Basilefio (1928)

+«+.socuando cedié a la piedad provocada por la situa--
cién irremediable del sufrimiento en que se encontraba
la victima y a sus siplicas (lo dice en su parte gene-
ral).

Cédigo Penal de Letonia (1933)

El que hubjera cometido un homicidio a peticidn insis—
tente de la persona muerta, e impulsada por un senti--
miento de compasién hacia ella, ser& penado con pri---
sién {(dos semanas a un afio).

Proyecto del C6digo Penal Boliviano (1935)

El que matare a otro por favor y a su instancia, con -
el fin de evitarle los sufrimientos y las penas de una
enfermedad tenida por incurable, serid reprimido con -
cuatro a ocho afios de presidio o dos a seis afios de re
clusidn.

Cédige Penal Colombiano (1936)

El que ocasione la muerte de otro con su consentimien-
to, estard sujeto a la pena de tres a diez afios de pre
sidio. Si se ha causado el homicidio por piedad, con -
el fin de acelerar una muerte inminente o de poner fin
a graves padecimientos o lesiones corporales, reputa--
dos incurables, podré atenuarse excepcionalmente la pe
na, cambiarse el presidio por prisidén o arresto, y ain
aplicarse el perdén judicial,

Proyecto del Cédigo Penal Argentino {(1937)

En los casos de homicidio simple, parricidio, filici-=-
dio, conyugicidio, se impondrd prisién de uno a seis =
afios, al que lo cometiere motivado por un sentimiento
de piedad ante el dolor fisico de la victima, si fuera
intolerable y las circunstancias evidenciaran la inuti
lidad de todo auxilio para salvar la vida del sufri---
miento.
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Proyecto del Cédipgo Penal de Argentina (1941)
Si el autor obrase por mdviles piadosos, y en casc de
consentimiento mediante instancias apremiantes del in-
teresado, la sancidén serd de uno a tres afios.

Cédigo Penal de Costa Rica (1941)
Se impondra prisién de seis a diez afios al que diere

muerte a otro, accediendo a expreso y formal ruego su-
yo.

En los casos anteriores, los jueces, apreciando las cir

cunstancias personales del culpable, los méviles de -~

piedad o compasién de su conducta y las circunstancias

del hecho, quedan facultados para disminuir la pena a

su prudente arbitrio, sin gque ésta pueda en ningin ca-

so ser inferior de un aflo.

Cédigo Penal Griego (1950)

El que hubiera resuelto y ejecutade la muerte de otro,

a peticién suya categbricamente y seria, a causa de in

curable enfermedad, serad castigado con prisién -pena -

atenuada- (102},

De las legislaciones traidas al presente trabajo, concluimos la
definida atenuacidén de la punibilidad para el homicidio inspirado en mévi-
les de compasidén y piedad. Curiosamente los legisladores al contemplar el
homicidio por méviles de piedad, conscientes de la naturaleza del delito,
determinan penas que en ocasiones resultan minimas; ¢Qué hay debajo de és-
to?, seré que el legislador sabedor del conflicto moral y legal que afron-
ta, no ha querido buscar un camino, una alternativa para no continuar dis-
frazando una aceptacién casi tdcita al homicidio consentido por mdéviles de
piedad.

Antes de entrar a conocer las alternativas que a nuestro tema —-
central confieren, en ¢l siguiente punto aludiremos a los organismos inter

nacionales en pro de la Eutanasia, mismos que juegan un papel importante -

en alpunos paises.

102 JIMENEZ DE ASUA LUIS; Op. cit., p. 432, 435, 436, 437.
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5.3 ORGANISMOS INTERNACIONALES

En el afio de 1935 se constituyé en el Reino Unido la primera or-
ganizacidn en pro de la Eutanasia con el nombre de “EXIT" (Salida). Hoy en
dia se denomina VOLUNTARY EUTHANASIA SOCIETY (VES), y cuenta con unos 8,000
socios. En 1938 se formé otra similar en los Estados Unidos, la Euthanasia
Society of America, que en 1967 cred el Euthanasia Educational Found, dedi
cado a financiar un programa de informacién y difusién pablica sobre el -
tema. Entre las sociedades pro eutanasia més activas se encuentra la NVVVE
Holandesa, editora de un conocide libro que detalla diversos modos de pro-
porcionar una muerte dulce a si mismo o a otros mediante drogas. Actualmen
te existen organizaciones pro eutanasia en veintiun paises entre los cua—
les no se encuentra México. El grupo de los veintiuno en un congreso cele-
brado en Oxford, acordaron formar la Federacién Mundial de Sociedades para
el Derecho a la Muerte (103).

Lo mis ﬁeculiar de estas organizaciones, es el reconocimiento po
pular que tienen en casi todc el orbe; la mayoria de estas sociedades rea-
liza gestiones gubernamentales a manera de lograr las "autorizaciones" pa-
ra llevar a cabo la Eutanasia. Es ésto precisamente lo que ha llevado a ha--
cer una referencia especifica sobre los organismos internacionales, que al
parecer no solamente han enfrentado las legislacianes sino que han trascendi-
do a obtener la anuencia de éstas para recibir concesiones especialisimas
para la préactica de la Eutanasia. Amén de significar una marcadisima inquie
tud de ciertos estractos sociales de todo el mundo, la existencia y traba-

jo de estas sociedades nos invita a refledonar sobre la funcidn de la ley -

103 Cfr. "Campafias por la Eutanasia™; Revista SEDS Servicio Especial de
Informacién, Ejemplar No. 265 México 1984,
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es¢rita y su menoscabo, o quizd soslayemos en intuir la aparicidn de orgmis
mos con cardcter de gestores oficiosos de gran fuerza piblica que logran -
verdaderas hazafias convenciendo a las autoridades de determinados casos pa
ra obtener su anuencia al homicidio piadose, y en el mejor de los casos, ig~-
norar la ley y dnicamente estar apoyados en la opinién plblica al grado -
de organizar sendas manifestaciones de apoyo y solidaridad, hoy tan de mo-
da en todo el mundo.

Los métodos que la mayoria de las organizaciones emplean para la
promocidén de sus ideas en la opinidn pdblica, pasan por las campafias cone-~
tra el "ensafiamiento terapéutico", es decir, contra los esfuerzos de los -
médicos por prolongar a toda costa, dolorosamente la vida de los enfermos de
gahuciados. Su objetive es que en el ordenamiento legal de cada pais se -
introduzca una ley del “derecho a wna muérte digna". Para ello, pretenden
que se reconozca a los ciudadanos la facultad de emitir su testamento bio-
16gico "LIVING WILL", una declaracién firmada ante testigos en la que el -
interesado manifiesta que, llegado el caso de muerte inminente por enferme
dad o accidente, desea que no se le apliquen medios exiraordinarios para -
prolongar la vida, y que se le proporcione una muerte dignha. El testamento
biolégico ya ha sido reconocido en 1 Estado de California. Por Gltimo las
sociedades pro eutanasia aspira & que las constituciones recojan el dere—
cho a elegir el modo de morir, estipulando en su casa la forma en que la -
decisidn sobre lz propia muerte pueda ser tomada por otros, si el interesa
do no se halla en condiciones de expresar su voluntad.

Las sociedades de la Federacifn Mundial no se limitan a labores
de informacidn; también como apuntdbamos, ayudan a sus socios a morir de -

manera directa o indirecta.
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A imitacidén de la NVVVE de Holanda, la antigua EXIT publicé una
“"Guifa para la autoliberacién" (entiéndase suicidio), que fue prohibida por
las autoridades. Dos miembros destacados de la organizacidén Briténica fue-
ron condenados en 1981 por incitar al suicidio e incluso por presionar a -
algunos enfermos a este sentido. Estas sociedades preconizan siempre la -
préactica de la Eutanasia pasiva (omisién de medidas tendientes a aplazar -
la muerte) para los enfermos en "fase terminal. En casi todos los casos -
estan también a favor de la eutanasia activa por administracidn de drogas
con el consentimiento del paciente (104).

Para ganarse la opinidén piblica, las sociedades pro eutanasia se
apoyan conscientemente en un equivoco; pretender hacer pasar la eutanasia
por licita,

La idea de conocer con més profundidad la filosofia de las orga-
nizaciones en pro de la Eutanasia, motivé dirigir directamente a las prin-
cipales sociedades, solicitudes de informacién, para fortuna, las organiza——
ciones contestaron, dos de seis brindaron una amplia informacién y documenta
cidén verdaderamente sorprendente. A continuacién me referiré a la Sociedad
CONCERN FOR DYING AND EDUCATIONAL COUNCIL, también conocida como EUTHANASIA
EDUCATION COUNCIL, quien creara el LIVING WILL (certificado bilolégico) que
actualmente lo sigue patentando, y con quien se tuvo mayor comunicacidn.

CONCERN FOR DYING se constituyd en 1968 con doce miembros admi--
nistrativos y apenas unos 500 miembros honorarios, hoy en dia esta sociedad
cuenta con mds de 30,000 socios y su integracién de administrativos es de

un presidente, tres vice-presidentes, un secretario general, un gabinete —

104 Cfr. "Campaflas por la Eutanasia', Op. cit., p. 3
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de quince tesoreros, un comité de treinta asesores entre ellos prestigia--
dos juristas, un director ejecutivo y un asistente de éste.

Esta Sociedad cuenta con la compilacidén por Estados de la Unién
Americana, de los derechos de los pacientes, médicos y familiares de los
pacientes que pone a disposicién de los recurrentes, adicionalmente de es-
tos servicios esta sociedad ofrece los siguientes:

- Certificado Biolégico o de Muerte.

1

Manual de preguntas y respuestas sobre el Certificado Biolégico.
- Sintesis de los Derechos de las Personas,

- Guia Legal del Certificado Biolégico.

~ Informacién en Videocassett.

- Bibliografia.

-~ Filmografia.

~ Artfculos e Historias (Casuistica)

- Legislacién Estatal del Certificado Biolédgico.

Para ser miembro de esta Sociedad ¢ requerir algin servicio, ha-
bré de requisitarse una forma simple con un pago de dos a cuatro délares -
que podra ser deducible en los Estados Unidos. Como dato estadistico, esta
sociedad CONCERN FOR DYING envid ~n 1985 alrededor de 275,000 materiales -
de informacién y logré el reconocimiento de dos estados mis de la Unién -
Americana para el Certificado Biolégico o de Muerte.

Afio con aflo esta Sociedad realiza una conferencia, por ejemplo -
para 1986 se envitd a prestigiados Juristas, Tedlogos, Médicos y Sacerdo--
tes para tratar la siguiente orden del dfa: Aceptacidén general del Certifi
cado, Algunos Aspectos del Suicidio y La Contradiccién del Juramento Hipo-

cratico.
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A continuacidn se transcribe, traducido a nuestra lengua, el Cer

tificado Biolégico o de Muerte:

A WI FAMILIA, A MI DOCTOR, MI ABOGADO
Y A TODOS AQUELLOS A QUIENES CORRESPONDA

La muerte es una realidad al igual que el nacer, la madurez y la vejez es
la certeza de la vida. Si llegara el momento cuando yo
ya no pudiese tomar parte en las decisiones acerca de mi
futuro, dbe este documento sirva como una expresidn de mis deseos e ins-—
trucciones, mientras me encuentro adn en plenas facultades mentales.

Si en ese determinado momento se diera la situacién en que no haya ningu
na esperanza razonable para mi recuperacién de una extrema incapacidad fi-
sica o mental, yo ordeno que me sea permitido morir y no ser mantenido en
vida por medicinas, medios artificiales o medidas herficas. Yo, sin embar-
go, pido que piadosamente se me administren medicamentos que mitiguen mi -
sufrimiento, adin cuando estos puedan acortar mi vida restante.

Este documento esté elaborado con suma consideracidén y estd de acuerdo a —
mis fuertes convicciones y creencias, quiero que los deseos e instruccio-
nes aqui estipulados sean desempefiados hasta el grado permitido por la ley.
En cuanto a que legalmente su cumplimiento no pueda llevarse a cabo, espe-
ro que aquellos a quienes este testamento va dirigido se consideren a si -
mismos moralmente atados por estas disposiciones.

{Clausulas especificas opcionales deberin ser expuestas a continuacién).

(FIRMA)
FECHA

_ TESTIGO
TESTIGO

Presentacién opcional del apoderado: Por la presente designo a

para tomar decisiones de tratamiento por mi, en el -
caso de encontrarme en estado comatoso o de lo contrario incapaz de tomar
decisiones por mi mismo.

{Notarizacién opcional)

"Jurado y suscrito ante mi.....

Al dia del mes de de
Doy fé. *»

* FUENTE DE INFORMACION: CONCERM FOR DYING AND EDUCATIONAL COUNCIL
250 West 57th Street, New York, N.Y, 10107
U.S.A.
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3i bien pudiesen recaer en el Certificado Bioldgico severas criti-
cas, por lo que hace la forma del documento, conviene mayormente dirigir-
nos al fondo y esencia del certificado; ciertamente su valor juridico que-
da en tela de juicio, y no por lo que toca a la decisidn del que suscribe,
ya que ésto es subsanable con la ratificacién ante notario como en efecto
se maneja como opcidn. Lo que particularmente llama la atencidén es la vali
dez esencial que pueda atribuirse a tan ambiguo escrito, y lo que es més -
curioso, es la aceptacién de este documento por algunos estados de la -—-
Unién Americana. Es plausible la labor de esta sociedad en cuante a los es
fuerzos por buscar un camino o alternativa loable, sin embargo, y 2 plena
desaveniencia considero que el YLIVING WILL" o Certificado Biolégico o de
Muerte mas que resolver un problema daria indudablemente pie a infinidad -
de abusos, en contrario de corregir algunos vicios.

No obstante lo anterior, las Sociedades en pro de la Eutanasia
dia a dia se nutren piblicamente, y ello no es méds que el reflejo de upa -
realidad palpable, la necesidad de una regulacién apropiada, pues es obvio
que los esfuerzos de las comunidades, federaciones y sociedades sugieran,
pero es un error manifiesto acreditar tajantemente un procedimiento tal co
mo lo es el LIVING WILL, cuya instrumentacién y contemplacién juridica es
nula, y en realidad deja mucho que desear la aceptacién de este documento
por algunos Estados de la Unién Americana,

Lamentablemente LIVING WILL ha traspasado las fronteras de los -
Estados Unidos, no olvidemos gque desde 1980 con la integracién de la Fede-
racién Mundial de Sociedades para el Derecho a la Muerte, existié una comu
nicacién mucho mas directa con todos los organismes mundiales, curiosamen-

te la VES de Inglaterra (VOLUNTARY EUTHANASIA SCCIETY) cred un fazesimil -
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del LIVING WILL al que denomind, en mérito a su antigua razdn social, "BIT",
asi mismo otras sociedades han adeptado el LIVING WILL.

En México no existe en efecto sociedad alpuna en pro de la Eutaa-
sia, lo que no implica que existan inquietudes e ideas tendientes a buscar
una alternativa, cuestidn en la que con antelacidén hemos abundado.

8in embargo, es obvio que no estamws excentos de la influencia que
estos organisms puedan filtrar, baste recordar los cologuios generales médi
cos que en los Ultimos afios han tenido verificativo en nuestro pais. Adicio-
nalmente de ésto, no es descabellado suponer que espmbineamente apareciera -
un organismo en México, pues es sabida la inquietud principalmente de médi
cos acerca del tema y la marcada difusidn que ha tenido a iltimas fechas.

Resta anotar para cerrar este inciso las estadistices que revelan el
abrumador crecimiento de sociedades y seguidores en lag Ultimas décadas:

CRECIMIENTO DE ORGANISMOS INTERNACIONALES

1985
1980
1970
1960
8] 10 20 30 33 40

CUADRO COMPARATIVO DE SOCIOS

1986
1980
1970
196Q
[¢] 50 mls. 100 200 300 40G *

* TVUENTE DE INFORMACION: CONCERN FOR DYING AND EDUCATIONAL COUNCIL
250 West 57th Street, New York, N.¥Y. 10107
U.S.A.
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5.4 ALTERNATIVAS DE REGULACION

No regularmente los tratados y estudios sobre la Eutanasia cone-
cluyen con sugerencia o alternativas, en particular los trabajos realizados
tienen un carécter denunciativo, es decir, plantean el problema, su magni-
tud y su critica jurfidica y moral, sin embargo pocos autores en realidad -
se aventuran a encontrar una solucidén., Es evidenie que esta situacidn se -
presente si consideramos que determinar una salida al problema de la Euta-
nasia represente conciliar tres factores esenciales; el aspecto social, mo
ral y juridico, lo cual no es tarea facil,

La intencién de abundar en el presente trabajo en los anteceden-
tes de la Eutanasia, en la ley moral y el médico frente a la Eutanasia, -
trae consigo precisamente la integracién de lo que tales supuestos pueden
aportar para encontrar una alternativa, que no dnicamente satisfaéa una ar
monfa juridica, sino que a la vez que exista una regulacién juridica se —
concilien los intereses sociales y morales.

Realizando un estracto sobre las alternativas que se reexpresan
de algunos tratados, legislaciones y estudios, depuramos las siguientes so
luciones:

- PROCEDIMIENTO ABIERTO.
— ORDENAMIENTOQ LEGAL.
~ EXCLUYENTE DE LA RESPONSABILIDAD.

PERDON JUDICIAL.

Procedamos ahora al andlisis de alternativas antes de entrar a la
definicién de la solucidn, que a resulta del presente estudio, revelo a mi

entender como una salida al tépico de la Eutanasia.
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5.4.1 PROCEDIMIENTO ABIERTO

El procedimiento abierto es el seguimiento, judicial o no judi--
cial, por virtud del cual se obtiene el consentimiento de las autoridades
competentes para poder llevar a cabo la Eutanasia.

El ejemplo clésico del procedimiento abierto lo es el "LIVING WILL"
o "Certificado Biol6gico o de Muerte", o bien el proceso "EXIT" que paten-
tan las Sociedades en pro de la Eutanasia. Estos procedimientos que se gestio
nan normalmente por instrumentos cuya validez juridica es incierta; vienen
a ser la directriz de una de las altermativas mas sonadas en nuestros dias,
empero, atribuyo serias deficiencias al procedimiento abierte.

En principlo, siguiendo la definicién del procedimiento, puede -
ser judicial o no judicial, tal supuesto refiere al hecho del reconocimients ~
del instrumento mediante el cual se consiente el acto de privar de la vida
a alguien, al encontrarse el swscribiente del instrumento, entiéndase el cer
tificado biolégico o similar, en un estado comatoso o bien inpedido fisica o
mentalmente para declidir sobre su vida. Verbi gracia, el estado de Califomia
reconoce la validez del “LIVING WILL", ésto significa pues, el reconocimien
to judicial.

Lo méas trascendentalmente negativo del procedimiento abierto, es
a lo que se puede prestar, es decir, el procedimiento abierto es suscepti-
ble de ser usado de mala fé. Otro aspecto gue indudablemente no podemos aig-—
lar, lo es la mmifestaciin de la voluntad del que asienta en un rebatible es
crito su deseo, cuando habla de un estado de enfermedad futura; a ésto ca-
be comentar que si bien es ceirto a nadie le importaria vivir en un estado
vegetal irreversible, no todos los padecimientos son de ese carécter, log

médicos experimentados saben gque practicamente un enfermo grave no siempre
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pide su muerte, el deseo de vivir por lo regular y de naturaleza se mani--
fiesta de luchar denodadamente de lo que parece inexcrable.

Por tanto el procedimiento abierto, es de dudoso valor consen---
sual y juridico, al igual que resulta cuestionable la certeza de una decla
racién de alguien que gozando de un Sptimo estado de salud, exprese que --
preferiria morir si en elguna ocasién tuviese una enfermedad grave y dolo-
rosa; conferir validez a estos procedimientos serfia un grave error. Lamen-
tablemente, como en su oportunidad comentamos, estos procedimientos han --

proliferado y trascendido internacionalmente.

5.4.2 ORDENAMIENTO LEGAL

La integracién de un precepto u ordenamiento al que se atribuya
la calidad de alternativa, podria encuadrarse como un supuesto utdpico si
estimamos que las legislaciones que determinan un precepto técito hubieran
tenido una aceptacién generalizada y considerada idénea.

El mds singular ejemplo de un ordenamiento legal que permita la
Eutanasia después del antiguo Cédigo Bolchevique, lo es el Cédigo Penal de
la Repdblica de Uruguay, sin embargo hasta que punto la liberacién del ho
micidio piadoso puede ser la alternativa clave.

Desglosemos pues el precepto de la legislacién penal Uruguaya:

" ART. 37 Los Jjueces estéin autorizados a suprimir todo --—
castigo a una persona cuya vida privada anterior ha sido
honorable si comete un homicidio motivado por compasién,
realizado a repetidos requerimientos de la victima (105)

Desprendemos en principio la facultad potestativa del juez de -

"suprimir todo castigo”", lo cual es razonable, y a que efecto se otorgan -

105 MAGUIRRE DANIEL C., Op. cit., p. 57
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las facultades al juez de conceder el perdén. Siguiendo con el precepto, -
“a una persona cuya vida anterior ha sido honorable", considero extremada-
mente subjetiva esta condicionante, aunque quizé el espiritu del legisla-
dor fue proteger desde luego la posibilidad de que el articulo pudiera crear
abusos, lo cual es correcto; sin embargo, determindé dos circunstancias que
no puedan ser demécratas y justas, la primera, quedé desprotegidoc de esta
exhoneracidn de culpa quien a desfortuna cuenta con algin antecedente cri-
minal © hasta mala fama, aan cuando el indiciado haya obrado con la mejor
intencién, empero, en los términos de la ley el juez no podré exhonerarlo
del castigo. lLa segunda, la condicionante Unicamente atafie a quienes gozan
de vida privada honorable para ser perdonados de una conducta, que si bien
presypawacs fue la apropiada o si no apropiada cuandec menos bien intenciona
da, no descartamos que, por el hecho de no contar con antecedentes criminales
o mala reputacidn, este precepto se preste a tolerar homicidios despiadados
mis que piadosos.

Al propbésito de ésto, quien procura la muerte, va a actuar acor-
de a su inteligencia y estado emocional muchas veces ofuscado por un caso
patético, exhimir de culpa al homicida por piedad, debilitaria la fuerza mo-
ral que en casos de terrible desgracia debe engrandecerse para tomar la mejor
decisién; garantizar asf{ tan delicadisimo acto de homicidio, debilitaria -
el espiritu haronitario y haria sencilla la tarea por tener en el precepto -
la puerta fécil, y quizé si entonces se atentaria a los derechos humanos al
conceder al homicida por piedad la facultad exhimismada de privar a un dolien
te por motivos de compasiébn a su juicio, por el hecho de gozar de una vida
privada honorable anterior a la consumacién del homicidio.

El articulo en materia concluye con una codicionante mas, que a -



apreciacién particular, raya también en la subjetividad, dice asi: “realiza-

do a repetidos requererimientos de la victima". Lo anterior quedard en mu--

chos c¢asos en tela de juicio, pues suponemos que no siempre habrd testigos,
escritos o testimonios que acrediten la imsistencia del ruego de la victima.

Por otro lado, no obstante el ruego, hasta qué punto esa siplica estard ver
daderamente lticida, serd entonces licito complacer los designios de quien en

un momento depresivo, por ejemplo, ruege por su muerte, y el homicida per-
petre ese mandato, considero pues, muy rebatible esta condicionante.

A fortuna o desfortuna, hoy en dia solo la Replblica de Uruguay
cuenta con un ordenamiento legal que libera al homicida por piedad bajo las
condicionantes ya aludidas. Sin embargo, no siendo tajantes en el supuesto
de profesarnos contrarios a un ordenamiento legal, como lo es la Legisla——
cibén de Uruguay, sl en efecto esa fuese la alternativa, el precepto debe--
ria instrumentarse con esmerada delicadeza, ya que de lo contrario més que

solucionar un problema se procuraria otro aln mayor.
5.4.3 EXCLUYENTE DE LA RESPONSABILIDAD

Una de las alternativas al problema de la Eutanasia, la constitu
ye integracién o adicidén de una traccién en las circunstancias excluyentes
de la responsabilidad a que refiere el articulo 15 del C6digo Penal para -
el Distrito Federal.

Como en efecto comenta el maestro GonzAlez de la Vega, el Cédi-
go en materia desconoce directamente, en cuanto hace a las excluyentes, la -
divisién entre las Causas de Inimputabilidad, Causas de Jugtificacidn y Excu-
sas Absolutorias, por las que determinados sujetos alcanzan remisién de la —

pena.
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Adicionalmente a esta critica, muchos autores se cuestionan la -
validez del término de "Circunstancias Excluyentes", empero, estas alusio~
nes no son materia del presente estudio.

Existen diversas definiciones acerca de las circunstancias exclu
yentes de la responsabilidad, agqui que se cite la que ilustra el maestro -
Carrancid y Trujillo:

Circunstancias Excluyentes de la Responsabilidad Penal;

Conjunto de situaciones en que, por hallarse ausente —-

uno de los elementos de infraccidén penal, no puede sur-

gir para el que obra una responsabilidad de esta fndo-

le (107).

Ya con antericridad habfamos reflexionado sobre la adecuacién del
tépico de la Eutanasia en la fraccién segunda del multicitado articulo 15
del Cédigo en tratamiento; concluiamos una marcada distanciacién en cuanto a
los supuestos que tal fraccidn podria constrefiir, por lo que tal precepto se
ria atipico para encontrar la inimputsbilidad del homicida por méviles pietis
tas. Se ha soslayado en proponer una adicién o integracién a las excluyentes,
sin embargo, tal alternativa no considerc que sea la iddnea. En principio
exluir de la responssbilidad a un homicida por piedad, resultaria ccacionalmen
te peligroso si tomamos en cuenta la cantidad de abusos a que se puede --—
prestar. Por otre lado, incluir una excluyente en que se exhonere de culpa -
al homicida piadoso desvirtuarfa la naturaleza juridica de las excluyentes,
ya que siguiendo al maestro Carrancd, la exclurente tiene lugar ante la ausen
cia de uno de los elementos de la infraccién penal, y no obstante la ende-

ble ligadura juridica para el homicidio por piedad, este reune los elementos.

Otro punto no menos importante, lo es la verdadera solucién al problema, y

107 CARRANCA Y TRUJILLO RAUL, Las Causas de Incriminacién; Derecho Mexica-

no y Extranjero, edit. E. Limdn, WMéxico 1944,




al referirme a la solucidn, no quiero decir que ésta sea buscar la forma de
liberar al homicida piadoso de su acto, ya que no siempre puede resultar apro
piado, ademds que una soluwcifn debe conciliar los intereses sociales éticos y
por supuesto juridicos. Una excluyerite, mids que conciliar y encontrar una al
ternativa que satisfaga juridica y socialmente, crearia confusién y desooncier

to, amén de la prudente redaccidn con la que deberia instrumentarse la excluyente.

5.4.4 PFROXN JUDICIAL

Indudablemente la mas avenida altermativa estudiada por Jjuristas y
legisladores lo es el perddn judicial, pero qué mejor definicidn de esta figura,
que la del facultativo Luis Alberto Bouza, asi tenemos que perdén judicial:

Es la facultad que se concede a los jueces, para que

una vez comprobada la culpabilidad del reo, puedan de

jar de aplicar, en virtud de excepcionales circunstan

cias concurrentes, en el caso particular, y personal,

la pena fijada al delito por la ley (108).

Esta solucién ha sido propuesta también por el maestro Luis Jimé
nez de Asia en su libro intitulade "Libertad para Amar y Derecho a Morir",
que no siendo ébice sus afios de editado, hoy en dia es un ejemplar frecuen
temente consultado por los estudiosos del derecho.

El maestro encuentra en el perdén judicial la alterpativa ideal,
al efecto comenta: démosle al juez las facultades de perdorar., Pero no en -
forma de perddn legal, especialmente consignado a determinadas infraccio--—
nes, sino en forma amplia y generalizada, de verdadero perdbn judicial. -~

Afirma el maestro, su anuencia de poner en manos del magistrato la facul--

tas de perdonar, no habra juez alguno que, a pesar de tener ante él la ley

108 BOUZA LUIS ALBERTO, El Homicidio por Piedad y el Nuevo Cddigo Penal,
edit. Impresora Moderan Larré Cia., Montevideo 1935, p. 97.
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punitiva del homicidio consentido, pronuncia una condena contra el que lle
no de piedad por el paciente y reunidos todos los elementos nobles que la
mids recta conciencia exige, abrevie los idltimos dias de sus lacinantes an-
gustias o de un atacado de rabia que pide la liberacién de los terribles -
espasmos que le martirizan. No ignoremos que la justicia y la pledad tie--
nen Areas distintas; pero tampoco desconczcamos que la justicia transida -
de piedad es mas justa (109).

No solamente en el ya comentado Cédigo Penal de la Repiblica de
Uruguay se otorga al juez la posibilidad de exhonerar de culpa al homicida
por motivos de piedad, visto desde el &ngulo del perddn judicial, asi tene
mos otras legislaciones que preveen este supuesto:

C5digo Penal de la Unidn Soviética (1922)

En dicho ordenamiento se exenta de pena al homicidio
cometido por compasién a solicitud de su paciente, -
el juez estd facultado para valorar las circunstan--
cias operantes del mévil (110).

Proyecto del Cédigo Penal Checoenlovaco (1927)

Dicho proyecto establece que, si el delincuente ha -
dado muerte a otra persona por piedad, a fin de ace-
lerar una muerte inevitable y préxima, liberé&ndola -
as{ de crueles dolores causados por una enfermedad o
dolencia incurable, el tribunal podrd atenuar excep-
cionalmente la pena o eximir el agente activo del -
castigo (111).

C6digo Penal de Colombia (1936)

El referido cédigo, determina que si ha causado el -

homicidio por piedad, con el fin de acelerar una muer
te inminente o de poner fin a graves padecimientos, o
lesiones corporales, reputados incurables, podrad ate

nuarse excepcionalmente la pena, cambiarse el presi-

dieo por prisién o arresto, o aun aplicarse el perdén

judieial (112).

109 JIMENFZ DE ASUA LUIS, Op. cit., p. 508 y 509
110 Idem, p. 437

111 TIdem

112  ldem
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Considero que el perdén judicial, como el maestro Jiménez de --
Asla, es una alternativa sana y justa, y desde luego la integracidn del -
perdén judicial en nuestro derecho seria una garantia para quienes se ven
involucrados en un homicidio por méviles de piedad.

Sugiero entonces la siguiente adicidn al C6digo Penal para el -
Distrito Federal:

ART. 312.- El que prestare auxilio o indujere a otro

para que se suicide, serd castigado con la pena de ~

uno a cinco afios de prisién; si lo prestare hasta el

punto de ejecutar el mismo la muerte, la prisién serd
de cuatro a doce afios de prisién.

ADICION: En todo caso, el juez podra atenuar excepcio

nalmente la pena o eximir de culpa al ejecutor, cuan

do hubiesen prevalecido circunstancias meritorias que

justifiquen que la accién fué inspirada en méviles de

compasifn, para los cuales, no opera duda alguna, *®

No obstante el profesarme en favor de adicionar este precepto --
para elevar a criterio del juez la facultad de otorgarle el perddn al homi
cida por piedad, estoy certero que con elle no se resuelve el problema.

La adicién pretende indultar al homicida por piedad cuando en -
efecto predominaron hechos que acrediten su accidn, en la que no quepa du-
da, para que a juicio del juez se reduzca la pena o bien se exima..

Estimo que con la adiciOn, no se darfia manga ancha a los abusos,
pues si bien el ejecutor puede ser exhonerado de toda culpa; para darse el
supuesto es necesaria la concurrencia de circunstancias sobre las cuales -~
no pueda caber inquietud sobre la motivacidn del acto. En otros términos,

la adicién se constituye como una facultad especialisima, dende en obvio -

de circunstancia, serfa injusto dar una calificacién penal por un acte --—

* NOTA AUTORAL
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plenamente humano.

Sin embargo el homicidio por piedad no puede quedar vinculado en
el artfculo 312 del Cédigo, considero que debemos ser mas preventivos que
curativos. ¢Porqué una accifn tan delicada donde se combinan factores mora
listas y sociales, va a calificarse posteriormente a su consumacién, co---
rriéndose un riesgo inminente de quedar a una apreciacién judicial, que ——
quizd no en todos los casos conozca atinadamente?, porqué no ir mds alléd -
en la blisqueda de un procedimiento sobre el cual exista la legitimacién pa
ra permitir morir, donde en la resolucién, queden comprendidos peritajes -
clinicos que determinea que el camino a seguir es el indicado. Esta idea -
conlleva a sugerir pues, la incoacidn de un procedimiento bajo la via ci--
vil paraprocesal o de jurisdiccién voluntaria, pero antes de avocarnos a —
la descripcién del procedimiento, se precisa comentar que, el perdén judi-
cial se sugiere como una medida Unica que protege a quienes en buena fe -
han procurado la muerte de un semejante ante la desesperada e intolerable
vida que arrastra tan desafortunado viviente.

Hage mias las palabras del maestro Jiménez de Asla para decir ——
que, "la justicia y la piedad tienen é4reas distintas, pero la justicia =

transida de piedad es mas justa".



5.4,5 PROCEDIMIENTO DE JURISDICCION VOLUNTARIA

En infinidad de casos se ha planteado el supuesto de determinar
sobre la vida o la muerte de seres cuya existencia es penosa, notc hemos -
agremiado a los autores que estiman positivo el perddén judicial, hemos sos
layado en instrumentar una figura adicional al articulo 312 del Cédigo Pe-
nal para salvaguardar a quienes verdaderamente en un acto humanitario pri-
van de la vida a un ser en condiciones infrahumanas; pero bien admitimos -
ésto en excepcionales circunstancias, ¢(Pero que hay de m&s?, cuando se de-
bate si una persona debe vivir o no, y estd supeditada a una mole de ins--
trumentos que le someten a una vida miserable, en quién recae esa decisidn
de no continuar con esos equipos que atan a una vida, y si se toma, y al -
efecto deja de existir ese ser.

Porqué ne permitimos morir, no matemos, facultemos a la naturale
za misma del hombre para que decida cuando deje de existir. Legitimemos -~
esa atribucidn innata del organismo humano, vetemos a quienes asi lo re--
quieran, de la medicina herdica que pretenda alargar lastimosos dias con -
minimas posibilidades de sanar, pero legitimemos, no desconozcamos e igno-
remos un problema real que inurit nuestra sociedad; ¢cémo?, aqui una idea,
recurramos a un procedimiento judicial paraprocesal o de jurisdiccidén vo--
luntaria, donde se exprese al Juez la voluntad propia del interesado o -—-
quienes ejerzan la patria potestad o bien, acrediten zu interés por paren-
tesco o afinidad, para lograr asi la sentencia por virtud de la cual se -
permita morir.

Es oportunc el sipuicnte comentarie, el procedimiento que se su-
giere, de ninguna forma pretende legitimar la eutanasia activa, es decir -

privar de la vida a alguien, lo que se busca es legitimar la eutanasia pa-
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siva, es decir permitir morir, pues, reitero, no vamos a matar, vamos a -
permitir morir; pues en efecto soy contrario a legitimar procedimiento le-~
gal, que faculte a privar de la vida.

A guisa de ejemplo, a continuacién describo el procedimiento de
Jurisdicecién voluntaria en forma por demids concretizada:

MODELO DE ESCRITO POR EL QUE SE SOLICITA EN JURISDICCION VOLUNTARIA PARA -
PERMITIR MORIR A UN CONYUGE.

MENDOZA CAREAGA ADALBERTO
JURISDICCION VOLUNTARIA.

C. JUEZ DE LO FAMILIAR
EN TURNO,
PRESENTE.

ADALBERTO MENDOZA CAREAGA, por mi propio derecho, sefialando como do-
micilio para oir y recibir toda clase de notificaciones el despacho doscien
tos cuatro de la casa nimero cuarenta y tres de las calles de Isabel la Ca
télica en esta ciudad, C.P, 11344, y autorizando para tales efectos al se-
fior Licenciado Carlos Cardenas Ortiz, con cédula profesional numero 45129,
ante usted, con el debido respeto comparezco para exponer:

Que en la via de jurisdiccidn voluntaria, vengo a promover la autori
zacién para permitir morir a mi seflora esposa ROBERTA LLAMAS DE MENDOZA.

Me fundo para invocar la via en que se actia en las siguientes consi
deraciones de hecho y de derecho:

HECHOS

1.- Segin lo acredito con la copia certificada del acta correspondiente, -
contraje matrimonioc con la sefiora ROBERTA LLAMAS MENDOZA el dia 21 de ene-
ro de 1934 bajo el régimen de sociedad conyugal.

11.- El1 dia 1% de Diciembre de 1985, represando de un viaje familiar a la

ciudad de Guanajuato, ocurridé que sufrimos mi familia y el promovente un -~
accidente en el kildmetro 43.5 de la carretera México-Querétaro, en el au-
tomévil de mi propiedad, siendo las causas del accidente el desprendimien-
to de un neumdatico y consecuente volcadura del vehiculo. En el incidente -
resultaron lesionados mi menor hijo de nombre MARIO ADALBERTO MENDOZA LLA-
MAS y mi sefiora esposa ROBERTA LLAMAS DE MENDOZA, lo anterior acredito con
las copias certificadas del parte de la Policia Federal de Caminos y el ac
ta levantada ente el Ministerio Piblico, asi como el peritaje oficial del

siniestro.
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III.- Como resultado del accidente, mi esposa y mi hijo, fueron trasladados
a la Cruz Roja Mexicana a efecto de recibir los primeros auxilios; el mis-
mo dia del accidente. Horas mis tarde mi hijo MARIO ADALBERTO MENDOZA LLA-
MAS, estaba plenamente restablecido, por lo que salid del bhenemérito centro -
hospitalario. Sin embargo mi esposa, sefiora ROBERTA LLAMAS DE MENDOZA, ha-
bia resultado seriamente lesionada, por lo que el médico conociente, orde-
ndé se trasladara a mi sefiora esposa al hospital de traumatologia del Instji
tuto Mexicano del Seguro Social mediante la boleta 1123/85, la cual exhibo
en copia certificada para todos los efectos legales conducentes. En el cuer
po de la boleta en cuestién, segin su Sefioria podra apreciar, se alude al
dictamen médico de reconocimiento, el que seifiala las siguientes lesiones;
ematoma en la parte frontal de la cabeza, fracturade crdneo, diversas contu
siones, estado clinico inestable, pulsaciones normales, presién baja, res-
piracién uniforme e inconciencia y diversas medidas para su traslado.

1V.- El dfa 16 de Diciembre mi esposa, habia sido recibida en el hospital
aludido del Seguro Seocial en el &rea de terapia intensiva, donde permanecid
por espacio de 8 dias, al término, me fue notificado el diagndstico médico,
el cual estoy anexando en copia certificada, donde se determina que mi se-
fiora esposa, a raiz del accidente habia quedado descerebrada y en un esta-
do comatoso irreversible, por lo que seria trasladada a otra drea de la -
Institucidn médica para su atencién.

V.~ El dia 22 de Diciembre del entonces 1985, mi sefiora esposa, fue intema
da en la sala B habitacién 203 cama 203-13 del mismo hospital de traumato-
logia con la sipguiente rutina; respirador artificial permanente, suero in-
travenoso y acomodo de cuerpo entre otras medidas. Desde entonces hasta la
fecha mi esposa permanece en este centro hospitalario atada a los medios -
artifices que le someten a vida.

V1.~ El dia 1 de Enero del afio en curso, es decir, un afio y dias del pri-—
mer diagnéstico, fue realizado un nuevo diagndstico de la salud y estado -
de mi sefiora esposa, el cual reveld el mismo estado general, Jnicamente —-
agravado con la marcada disminucidn de peso, flevitis en los brazos debido
a la inyeccidn de suero producido per el catéter, llagas diversas en la -
parte de la cadera originadas por la posicién, entre otros; de este diag-—
néstico adjunto copia certificada.

Vii.- Desde el dia del accidente mi esposa ha permanecido en estade comato
so irreversible, y en virtud de los diagndsticos realizados, sin posibi]i:
dad alguna de recuperacidn dada la lesién. Por 1o anterior, mi sefiora espo
sa estd supeditada a la vida por los equipos médicos y no por su organismg
propio., A la fecha lleva maniatada al respirador un afio y meses asi como a
la alimentacién por via suero, sin posibilidad alguna de recuperacién.

VI11l.- Con fecha 20 de febrevo del presente afio, fué realizado un diagnds-
tico clinico, por el C. Médico Cirujano Candelario Ostos Reséndiz, ccn cé-
dula profesiocnal 35128 expedida por la Direccidn General de Profesiones, -
especialista Neurdlogo, quien ratificd los dictémenes ya aludidos, donde -
adicionalmente se consigna la imposible recupzracién en virtud del dafio ce
rebral sufrido, De este documento exhibo copia debidamente certificada. -
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DERECHO

I.~ Es aplicable en cuanto al fondo del articulo 14 de la Constitucidn Po-

litica de los

Estados Unidos Mexicanos, segundo péarrafo.

II.- Norman el procedimiento los artficulos 833, 835, 901 y demas aplica---
bles del Cédigo de Procedimientos Civiles para el Distrito Federal.

En mérito a lo anteriormente expuesto y fundado,

a usted C. JUEZ DE LO FAMILIAR EN TURNO, atentamente pido se sirva:

PRIMERO.- Tenerme por presentado en mi caracter de cdnyuge de la sefiora -
ROBERTA LLAMAS DE MENDOZA, promoviendo en la via de jurisdiccién
voluntaria solicitando la autorizacién para permitir morir.

SEGUNDO.- Con
del
los
cia

las constancias que exhibo, correr traslado al €. Director -
Servicio Médico Forense, para que previa la calificacién de
dictémenes clinicos, designe representante de esa dependen—-
para realizar diagnféstico clinico de la sefiora ROBERTA LLA--

MAS DE MENDOZA, y otorgar su no cbjecidn.

TERCERQ.- Dar vista al Ministerio Piblico, para la intervencibn legal co—-
rrespondiente,

CUARTO.- En su oportunidad dictar sentencia, para permitir morir a la se-

fiora ROBERTA LLAMAS DE MENDOZA, ordenando su liberacién de ing--
trumentos, aparatos artifices y demds que le sujetan a vida.

PROTESTO LO NECESARIO

SR. ADALBERTO MENDOZA CAREAGA

México, D.F. a 25 de Marzo de 1987,



MODELO DEL ACUERDO QUE RECAERIA SOBRE EL ESCRITO INICIAL,

México, D.F., a treinta de marzo de mil novecientos ochenta y siete.
Téngase por presentado al C. Adalberto Mendoza Careaga, con el carécter con
que se ostenta y por admitida la via judicial en que promueve; con las -~
constancias y documentos que exhibe férmese expediente y registrese. Dése
vista al C. Agente de Ministerio Publicc para que manifieste lo que a su -
investidura corresponda. Girese atento oficio al C. Director del Servicie
Médico Forense, para que califigde los dictamenes clinicos ofrecidos por -
el promovente, y realice su diagnéstico, Lo acordd y firman el C. Juez an-
te el Secretario que autoriza. Doy fe.

MODELO DE PEDIMENTO DEL C. AGENTE DEL MINISTERIO PUBLICO.

El suscrito Agente del Ministerio Pdblico, Licenciado Rafael Alonso Garcia,
desahoga la vista que se le da en auto de treinta de marzo de mil novecien
tos ochenta y siete y manifiesta que no se opone a que se continle con el
procedimiento ni a que, en su caso, su Sefioria conceda la autorizacidn pa-
ra permitir morir.

MODELC DE AUTO RECAIDO A PEDIMENTO DE MINISTERIO PUBLICO.

México, D.F., a siete de abril de mil novecientos ochenta y siete.

Se tiene al C. Agente del Ministerio Publico desahogando la vista que se
le mand6 dar, agréguese a sus autos el oficio correspondiente para que sur
ta sus efectos correspondientes. Lo proveyd el Juez Décimo Cuarto de lo Fa
miliar, ante Secretario que autoriza. Doy fe.

MODELO DE PEDIMENTO DEL €. DIRECTOR DEL MEDICO FORENSE.

El suscrito Director del Servicio Médico Forenge, desahoga la vista que se
le da en ‘auto de treinta de marzo de mil novecientos ochenta y-.siete que -
mediante oficio No. 23489 de fecha 2 de marzo de mil novecientos ochenta y
siete, fue notificado a esta dependencia a los dias seis de los corrien--
tes; se manifiesta que, vistos los diagndsticos clinicos turnados para su

calificacién, éstos resultan certeros, en los términos de la inspeccién -
realizada segin acta anexa. De igual forma se envia el diagndstico que de-
sarrollara esta Institucidén por conducto del C. Remigio Flores Gémez con -~
Cédula Profesional 45332 expedida por la Direccién General de Profesiones,
Médico adscrito de la desahogante, donde se ratifican los diangbsticos ca-
lificados, por lo que esta dependencia no presenta objecidn alguna para --
que su Sefioria otorgue la autorizacidén para permitir morir a la sefiora --
Roberta Llamas de Mendoza.

MODELO DE AUTO RECAIDO A PEDIMENTO DEL C. DIRECTOR DEL MEDICO FORENSE.

México, D.F., a veinte de abril de mil novecientos ochenta y siete.

Se tiene al C. Director del Servicio Médico Forense desahogando la vista —
que se le mendd dar, agréguese a sus autos el oficio correspondiente con -
sus anexos para los efectos legales conducentes, y se cita a los interesa-
dos para oir sentencia. Lo proveyd el Jue: Décimo Cuarto de lo Famiiiar, -
ante Secretario que autoriza. Doy fe.
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MODELO DE SENTENCIA DICTADA EN JURISDICCION VOLUNTARIA PROMOVIDA PARA PER-
MITIR MORIR.

México, D.¥F., a veinte de mayo de mil novecientos ochenta y siete. VISTOS
para resolver los autos relativos a la JURISDICCION VOLUNTARIA PARA PERMI-
TIR MORIR, promovida por ADALBERTO MENDOZA CAREAGA, en su caricter de cén-
yuge de la sefiora ROBERTA LLAMAS DE MENDOZA, y

RESULTANDO::

I.- Por escrito de veinticinco de marzo de mil novecientos ochenta y siete,
el sefior Adalberto Mendoza Careaga, en su caracter de cbnyuge de la sefiora
Roberta Llamas de Mendoza, con fundamento en lo dispuesto por el articulo
14 de la Constitucidédn Politica de los Estados Unidos Mexicanos, y 893, 895
y 901 del Cédipo de Procedimientos, comparecid ante este juzgado a solici-
tar en via Jurisdiccién Voluntaria la autorizacién para permitir morir a -~
su esposa, sefiora Roberta Llamas de Mendoza, en ocasidén a que el estado -
clinico de ésta es comatoso irreversible por dafio cerebral sin posibilidad
de sanar.

11.~ Con la demanda, el recurrente adjunta copias certificadas del parte -
de la policia federal de caminos, acta levantada ante el Ministerio Puablico
y peritaje oficial, con el objeto acreditar la fecha y motivos del acciden
te donde la sefiora Roberta Llamas de Mendoza sufriera la lesifn por la que
se encuentra en el estado clinico determinado. Igualmente en el ocurso ini
cial se presentaron diversos documentos donde se expone el estado de la se
flora Roberta Llamas de Mendoza, con el propdsito de prcbar las lesiones y
tratamientos, por lo que se solicita la liberacidén de los medios artifices
que someten a vida a la sefiora Llamas de Mendoza permitiéndole morir.

111.- E1 dia treinta de marzo de mil novecientos ochenta y siete, se radi-
c6é la via de Jurisdiccién Voluntaria en este Juzgado, se ordend formar ex-
pediente, se diera vista al C. Agente del Ministerio Piblico y se girara
atento oficio al C. Director del Médico Forense para que calificara los -
dictamenes clinicos ofrecidos por el recurrente y realizara su diagnéstico
sobre el estado de la sefiora Roberta Llamas. El C. Agente del Ministerio -~
Piblico en pedimento de fecha cinco de abril de mil novecientos ochenta y
siete, desahogd la vista que se le mand$ dar y manifesté que esa representa
cidén no se opone a que se continde con el procedimiento, ni a que en su ca
go se congeda la autorizacidn para permitir morir. El C. Director del Médz
co Forense en pedimento de seis de abril de mil novecientos ochenta y sie-
te, desahoga la vista que se le manda dar y manifestd que los diagndsticos
clinicos turnados para su calificacién son certeros, en los términos de la
inspeccién que se realizara, asi mismo, en el diagnéstico que se desarro--
llara por representante de dicha Institucidén se ratificaron los diagnésti-
cos calificados, y se determiné la no objecién para la autorizacién de per
mitir morir a la sefiora Roberta Llamas de Mendoza. En auto de fecha veinte
de abril de mil novecientos ochenta y siete se citd a los interesados para
oir sentencia que ahora se dicta,
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CONSIDERANDO

I.- Que es procedente la via de Jurisdicecién Voluntaria promovida conforme
a lo dispuesto por el articulo 14 de la Constitucidén Politica de los Esta-
dos Unidos Mexicanos, asi come por los articulos B93, 895 y 901 del Cédigo
de Procedimientos Civiles, en atencidn a que el promovente solicitd la au-
corizacién para permitir morir a su sefiora esposa Roberta Llamas de Mendo-
za, dado el estado ¢linico irreversible que presenta.

Il.- El contenide y procedencia de las documentales sobre diagnéstico, se
acreditd con la calificacidn y ratificacién del C. Director del Médico Fo-
rense a que se¢ refiere el resultando 11 y 111, cuyo valor probatorio es -
plenc conforme a lo dispuesto por el articulo 328 del Cédigo de Procedimien
tos Civiles, documentos de los que se deriva que la sefiora Roberta Llamas
de Mendoza se encuentra en un estado comatoso irreversible consecuencia de
una lesién cerebral, por lo que debe permitirsele morir liberéandola de los
medios que le someten a vida.

Por lo expuesto se resuelve:

PRIMERO.- Ha procedido la via de Jurisdiccidén Voluntaria promovida por --
ADALBERTO MENDOZA CAREAGA, en su cardcter de cdnyuge de la sefio-
ra ROBERTA LLAMAS DE MENDOZA.

SEGUNDO.~ Es procedente el que se permita morir a la sefiora ROBERTA LLAMAS
DE MENDOZA, para el efecto, se le libere de los medios que le so
meten a vida.

TERCERO.~ Girese atento oficio al C. Director del Hospital de Traumatolo=-
gia del Instituto Mexicano del Seguro Social, para que determine
las instrucciones necesarias para liberar a la seflora ROBERTA -
LLAMAS DE MENDOZA de los medios artifices que le sometan a vida,
permitiéndole morir cuando su naturaleza ceda.

CUARTO.- Notifiquese.

Asi, Interlocutoriamente lo rezolvid y firma el C. Juez Décimo de lo Fami-

liar, Licenciado Antonio Toledano Chirino, que actla con el secretario que

da fe.

Esta exposicién del procedimiento que se sugiere como alternati-
va a la eutanasia pasiva, ciertamente poseé varios vicios de fundamentacién
y motivacién, ya que desde luego, el fincar un procedimiento merece la minu
ciosa y talentosa instrumentacidn. Sin embargo esta idea persigue el {in gde

ir poco mas alld, exponiendo la posibilidad de llevar a cabo una accidn le

gal al problema cada dia mds comin y para el cual se precisa una vincula--
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cién Juridica apropiada. Con el desarrollade procedimiento de jurisdiccidn
voluntaria, se conjugan clertos factores que considerc deben ser recesarios;
en primer término la certeza de un estado clinico del cual no quede duda,
la intervencidn de una institucién oficial que califique y ratifique con -
su diagnéstico que las constancias y documentos que se acompafian a la pro-
mocibén son verdaderamente certeros, y un punto circunstancial, es el hecho
de que con esta técnica se pretende legitimar el derecho natural de un or-
ganismo de permitirle morir cuando su naturaleza lo determine,

Aclaro que existe un enorme ahiswo entre matar y permitir morir,
proyectemcs nuestro derecho hacia la revolucionada era en que vivimos, ya
que ésta exige legislaciaes justas y operativas, creamos pues, preceptos, -=
instrumentos y témicas juridicas que sean paralelas a la realidad de nues—-
tros dias. Al referirme a la fundamentacién de la via sugerida, sefialaba la fag
tibilidad de encontrar vicios., En principio el articulo base es el 14 de -
la propia Constitueién, ya que en su segundo parrafo a la letra dice:

"Nadie podré ser privado de la vida, de la libertad o -

de sus propiedades, posesiones o derechos, sino median-

te juicio seguido ante los tribunales previamente esta-

blecidos, en el que se cumplan las formalidades esencia

les del procedimiento y conforme a las leyes expedidas

con anterioridad al hecho (113).

La integracidn de los preceptos que se citan como normativos del
procedimiento, son los tipicos de la jurisdiccidn voluntaria expuestos por
el Codigo de Procedimientos Civiles para el Distrito Federal.

Subsanar la deficiencia procesal para que la via de jurisdiccién vo

luntaria fuere procedente de pleno derecho, estribaria, a juicio personal,

en una adicién al Titulo Decimoquinto de la Jurisdiccién Voluntaria, precisa-

113 ARTICULO 14 DE LA CONSTITUCION POLITICA DE LOS ESTADOS UNIDOS MEXICA~
NOS



- 182 -

mente en el Capitulo VII referente a las Disposiciones relativas a otros ac-
tos de jurisdiccién voluntaria, en el articulo 938, para quedar como sigue:

ART. 93B Se tramitard en la forma de incidente que ha

bra de seguirse con ¢l Ministerio Publico en todo caso:

T.«

II.-

I11.-

V.= ...

V.« La autorizacién para permitir morir a los enfermos

desahuciados cuya recuperacién sea imposible, y que se

encuentren supeditados a vida por medio de equipos y -

aparatos artificiales. ®

Es oportuno mencionar que el procedimiento que se sugiere, lleva
la intencidn de ser incoado también, por quienes ejerzan patria potestad -
de menores, tutores y curadores, asi como también por propic derecho, en -
este Gltimo caso, existe un precepto cldsico de funderentacidn; asi reza el
articulo 24 del C&digo Civil para el Distrito Federal:

ART.~ 24 El mayor de edad tiene la facultad de dispo

ner libremente de su persona y de sus bienes, salvo -

las limitaciones que establece la ley (114).

Deducimos la procedencia por excepcidn, ya que en efecto no exis
te limitacién en el Codigo Civil para determinar sobre la vida propia.

No obstante los argumentos de fundamentacidén indiscutiblemente se
requiere instrumentar, adicionar o reconstruir preceptos que adecuen tipi=-
camente el procedimiento sugerido. Quede pues como una idea reflexionada con
la que se da fin al estudio del homicidio por piedad, llamado eutanasia.

Por 0Oltimo, considero, que la instauracién de un procedimiento -

como el sugerido concilia intereses; la moral y la ética social reencuefi--

tran la calidad de la naturaleza humana al dejar al mismo organismo la deci

114 ARTICULO 24 DEL CODIGO CIVIL PARA EL DISTRITO FEDERAL, edit. Porrda
S.A. México, 1985.
* NOTA AUTORAL



- 163 -

sién de terminar su existencia; los médicos encuentran la sclucién a la in
certidumbre y carga moral y civil al envestir una decisién de lepgzlidad y
procedencia; al jurista satisface la adecuacién de la conducta a la norna
establecida que prevee y consagra la legalidad del hecho; a la opinién pi-
blica revela la madurez social y la justa medida a la necesidad de su tiem

po.

" NO MATEMOS, PERMITAMOS MORIR "
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CONCLUSIONES

Y.~ A través del presente estudic hemos avenide las generalidades de la
Eutanagia, donde se ha pretendido analizar desde los acontecimientos prima
rios de la humanidad basta las tendencias dltimas en nuestros dias. Se han
comprendido también a la Iglesia y al Médico para llegar a tocar los aspec
tos de estructura legal en el Derecho Positivo Mexicano. Huelga decir que
el proyecto de Jurisdicecién Voluntaria elaborado, concluye el trabajo como
una alternativa que busca conciliar los fTactores éticos, sociales, profesig

nales y jurfdicos.

1X.~ La Eutanasia o el homicidio por piedad encierran una de las mds gran
des polémicas, tan antiguas quizd como el mismo hombre. Hoy el presente es
tudio, después de contemplar puntos prioritarios en torno al tema, llega =
més alld del tratado generalizadeo para encontrar una posibilidad, que a -
criterio personalisimc, constituye una alternativa loable.

Son respetadas en el trabajo las posiciones y précticas celebradas y trai-
das, que en efecto no todas son arraigadas, sin embargo, todas ellas coad-

yuvaron y enriguecieron este ensayo.

11i.~ El tema, preferente moralista, encuentra ciertamente calificacidn ~
legal, adecuacién que se ha determinado y develado como atada a un hilo,
no en todos los casos justa y operativa; empero, sirva el presente trabajo
para cimentar con las apreciaciones expuestas el cauce que finalice algin

dia en la bisqueda, instrumentacién y vigencia de la legisloacidn mds justa

s wstructurada en los méds excelsos principios de derecho.
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IV.- Hoy me profeso contrario a legitimar la eutanasia activa, es decir,

matar por piedad; ello constituye la mas cruenta violacidn a les derechos
humanos innnatos, agravia a la moral y repugna a la justicia. Admitirla =--
encauzaria a devaluar la vida misma, haria facil la tarea de soportar la -
dolencia f{isica humana, crearia un estado criminal endeble conminado con -
el abuso y haria obvio un desatino social, Distingamos entre la inteligen-
cia para afrontar y resolver contingencias y seamos sabios en reconocer -
aquellos casos que en nuestras manos no estd resolver.

Exoneremos o reduzcamos la pena en determinados casos inminentes, sobre -
los cuales no cabe duda alguna, a quienes han privade de la vida a un su--
friente cuyo cas¢ meritoriamente incite al acto.

V.- S5i bien mis votos denegan la posibilidad de concebir o telerar la eu-

tanasia activa, hago una excepcién tajante para con la eutanasia pasiva, -

es decir, dejar morir, pues es mas que sabido que no es lo mismo matar que
permitir morir, por ello suscribo mi parecer, "No matemos permitamos mow-—-—
rir", legitimemos y revivamos ese dereche natural de los hombres de con——-—
cluir con su existencia cuando su organismo mismo depare, pero legitimemos
no solucionemos o pretendamos solucionar tan magno interés como lo es la -
vida, primer valor universal, en forma ligera o ignorada, instrumentemos -
procedimientos y técnicas juridicas que hagan eco de justicia en tan impor

tante decisidn, la decisidn entre vivir o morir.
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