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CONCEPTO DE INVALIDEZ:

Es la reducci&n da la cnpacidnd funcional del -

‘;1nd1viduo parn delenpcnur en fcrua Gtil e 1ndependiente.inc:ividades—

‘de cuidndo personal, despla:auien:o. cauunicaci&n.faducn 16n

'y tectaac16n~ come consecuencia’ dc ‘una. dcficicnciu permunente

'soclnl o mental (ps!coiégicn).A,”

CONCEPTO DE REHABILITACION:

Es‘lg‘apiLcAcisn coordinada de un conjunto~de -

'hcdidal n&chnn.,paicongicns. educativas, ocupncionalcu y de ordan -

rencnminndaa a prevenir la invalidez y adaptar o readnp:ar

‘(rehabilicar) al 1nd1vlduo con.el objeto de que alcance la- muyorﬁpro-

porci&n posible de funcionamiento social productivo,.

En nuestro pafs tanto el concepto de {nvalide:z,



[ 2%

como la prestacidn de scrvicios en materia de prevencidn y rehabilica
cidn de¢ minusvillidos, ha sfdo obleto durante ¢l presente Gobierno —-
(1E82—1987) de un cambio eustructural profundo. Dicho cambio consiste
en que la dtencidn se pzopo:clénc a parctir del nuevo concepto de inva
lidex quue incluye lasw anferas fIsicans, sovciales y psicol&gicag del su

Soteto minusvalido.

Exisren tres . tipos.de invalidez:

Flaten cutan dificultades de adapra-

nvalidez

Ceifn se deven efécton

sansoriales, ‘verbales b visualés.

Tavalides ﬁﬁicolbgﬁénflxgadﬁ~hiunn‘pgftyrbacién.

‘de;énc16n'cjihshficidnfiﬁgdél desarrollo ménctal o al trastornos de ca-

rhctery

Flnvalider Socialien: personas que-lo:son.por en-
contrnrse colocadas en condicionces fnml}inreﬂ*lffcﬁulnrus o las caraen

‘"tes en absslute del hogar,



Para ampliar la cobertura en rehabilitaciSn y -

invaliden, el Sistema MNacional paran el Desarrollo In

prevencifén de la
écgr&l de. la Familia (Dif). ha incrementado su capacidad de atenci8n-
Vg;in priéclSﬁ aﬁicfta‘évn&cuﬁn opérn e¢n forma kimu!tﬁﬁun los tres ni
uﬁulcé de nLenchn; cuva ncEn‘ucrﬁyéruvenir precesos lnvalidantds,y re

hib;LLtar inteyralmente.

Exiaten tres niveles de atencidn: ..

PRIMER NIVEL. Deteccién, cehabilicac

canalizacidn v seguimiento), que son oppradpuf§n ih Unidad

‘Rehabilicncién Simplificada..

SEGUNDO NIVEL. Prevencid

1itacién integral, investigacibn y docencin, que

Centros de Ruhabllitnci&n'lntagrnl'(CRRI).-h‘fi

TERCER NIVEL. Prevencifn de invialidez, rehabi-



titacidn integral, investisgacldn ¥ docencia, educacidn especial, que~
sen operadas - en lox Centros de Rﬂhnhili:uc{én ¥ Educqc4697;ppcéial -

{CREEY. -
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JUSTIFICACION DE LA CREACION DEL CREE EXN TLAXCALA:

Dcntro,del,cbntcx;o_duylu realidad socio-econd-
mica que vivimos en MEx{co, 'la invalidez rupresents un serio problema

“de salud pablica que, dndd'lné,cnrﬁcferxantcnnfdé nuestra poblacidn y

su Area de inf{luencia “Waclonal 1o conffguran y Yo hacen adn -

nfs compledol

En ¢l afio dé f97). s¢ originn ¢l proyecte de la
ereacibn de’Centrog Espceia!}:ndoﬁ para la ntencidn de problemas {nva
llgnhﬁcﬂjun sc realizan con la construcciSn de Centros de Rehabilica
g;éu'yvﬁiucucgﬁn Especial (CREE). D¢ hecho los CREE representan el «
‘ﬁrimer gszur:o faormal pnra proporcionar atencidn al minusvAlido, si-
iﬁ,dué por diferenclayw de operatividad y funcionamiento mo #e - logra -
1A ;;§cgfngxﬁn social del dndividuo a la vida productiva del pals.
Hasta el.oano. 19B2 dichos Centros estuvieron ga-

Jo la directriz de la Direccidn General de Rehabilitacién de la Secre



tarfa de Salubridad y Asistencia; pero a parctir dec diciembre de 1982-

se origina la Direcciln d¢ Rehabilitacibn y Asistencia Social y conse

cuentemente la Sub<dircccifn deo Rehabilitacibn inicin labores.a nivel

‘nacional.’’

‘. Posterior a esto 6e realizd un anfilisis de los~-

 ¢#2£ cﬁn;;;ré;opégiég‘J;@c;néccr 1a o;éunlz;éig;ffrféﬁctohamiéniawdé—
fﬁigﬁés Ceﬁlrou. en. base a fon resultudos‘se contempla la necesidnd de
cféétu;r una récu:ructurncién operativa ¢ implantar el cambio de con~
7»c€p:os existentes en Rehabflitacidn. Lo anterior genera transforma--
clones, necesidades y alternativas de solucidn; una de cllas la crea-
ci6n de nuevos CREE, que con una adecuada estructuracidn médlcn; céc-
nica v administrativa, nuevas ¥y mejores Ilnstalacilones y eficien;c'mn-
rnujé. logzren el propdsito de fincorporar a su operatividad el”vergnde—

ro.concepto de HRehabilitacibn Integral y que se cuente con las insta-

laciones adecuadas para llevar a cabo dicho proyecco{

Debido a la caracterfstica poblacional ¥y de - =~



dreaa de influencia del Estndo de Tlaxcala, se¢ hace prioritaria la ne-

cesidad de crear un Centro de Rebnbilitacidn y Educacibn Especial.

EY frea de satencidn al minusvilida incluye la -
'nccesiﬂgd chibccnn&micn de la regtibn, £En 1983, el Indice de pobla--
Ci6n ¢n el Ezrade de Tlaxenla fue de 604,671 habitantes, de los cua--
ic;f;;éﬁg l;ru;gsnizuciﬁnrnundiﬁl de la Salud, el 7% sufre algln tipo
'd;'invnlid&z. 1oy cuyal slunifica que para ¢l Estndo de Tlaxcala exis--
pénﬁ41,327 personas con gecuclas, Los diversos factores que intervie
nen en.-las cauvsas de lu invalldez, son posibles de prevenir o resol--
ver mediante acciones sencillas aplicables por ¢l personal de saiud -
~de los servicios de primer nivel de ntencidn a la cranuieruncig AQ co
nécinianou v técnicas simplificadas 'de rehubilicagién a bgrsbnns‘de;

lTa comunidad. o S Bt S sl

$1 consfideramos que el ndmero’ de pinusvilidos -
crece, que los modelos dominantes de la medicina curativa han orienta

do sus esfucrzos8 a8 atender-1a invalidez yan estructurada, que estos mo



10
deles por sf{ solos bhan sido {ncapaces de controlanr la problemftica de
1a invalidez ¥y que ademfin, la rehabilicacidn para que‘acn eféccivn de
béfsu; integral, nos enfrentamos s un ﬁ}obiann de gran magnitud, ei -
réaﬁiicratan de resvlver los Centros de Rehabil itacibn y Edueﬁci6n Ea—
pecial (CREE) por lo que sne guca necesnrio que. cada Estado cuente con
f;ﬁggefg§pprdgrnsin;qnc?u,nucinl. por 1o que . en Tlaxcala se propone la-

"creaciln de este Centro.
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OBJETIVOS DE LOS CENTROS DE REHABILITACION ¥ EDUCACION ESPECIAL:

OBJETIVO GENERAL: Prevenir la estructuracidn de
p:ocescs invnx‘dnnc Aoy ptoporcianﬂr a las minuuvflidou gervicios de -~

—rehubillcncién integrai w educaclbn especial.

”ﬁﬁJETIVOS'ESYECIFLCOS: Detectar-y-manejar--las --

,condicianes de ri sbv po:uncialuun: productores dc invaliﬂez,

Vilbrnr v tratar lnccgrulaunte nl anusv&lLdo y-

propotclonnrlc uurvicloa dc cducacibn eapeclul si ‘a8f Lo requLero.

'Purciclpar en. las 1nvcsctgncioncn tulncionadns -

. .con la prevensildn’ de 1nvalidez. 1a rehnbilicacién integrnl y la aducn—

>c£69,cgge;ia;.

%IHEPO: El programa suerid hcrmﬁdunﬁezcon=evdlua--

qiones:periédicus,cnda doce nmeses.



ESPACIO: El lugavr d¢ operacidn serf el Estado~-

de Tlaxcala, desarrollfindose. lasg actividadesn: de ncucrdo.a‘lnslcnrhccg

r{sticas poblacionales.

UNIVERSO DE TRABAJO: actividades correspon

den; Prevencidn, chggaxﬁn.rvélarnciﬁd'f 'ihfeéfRI de los—

ninusvilidos del Estado.

Lacatencidn al diﬁuEQﬁr;doﬂsérK‘pgfniambos se——

xo8 y 8in lfmite de edad.




in ESTUDEO URBANOQC
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MARCO FP1SICO/KATURAL:

La zona cupcc!fica de’ ca:udio se encuentra ubdi-~

'cadn nl sur dql En:ndo du Tlnxcnln. cl ﬁtcu se 1ocnlizn nl sur dcl Al

ciplnno chicnno. an la raglﬁn fisiogrﬁ[icu del eje ngovolcﬂnico.

El ﬁren de"autudlo de encuentra cncre los 19 17'

00 y loa 19° 20'00 de lncicud norce y los 98'10'00 y 98'17! 00 de longl

'~tud ocnte, y a unn nltitud dc 2.-50 m. uobre el nivel del mnr.

al gd&iégin ﬂu la . zona se compone ptincipdlhen-
Las suclos oredominnnteu son los £1uvionolcs.

b4rra y cepetut;.

v'En'cunnto a la hidrografia, la red qﬁc abastece

riarla zona percenecc a lu Cuencu del” Bnlsns. siendo uno de 1oa*pfinci—

7pales cributnriou el Zahuopan provenience de la sierra dnrfiﬁiéd'y -

cruza de noreste a surceste la zona de estudio. Junto con los rfos -
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Los Negros y Potrero Hondo conforman la red perenne de la zona. Ade-
mis la zona cuenta con nuacroscs cscurrimientos interminentes prove—-—
"nientes del Volcdn dnactivo la Malinche, entre los cuales destaca’el-
nrlgnés;,f aunados a Gatos, las infiltraciones de apua de 1luvia que-
cntiquccé c; =unto'ncu£1ero, preﬁcncu una fmportance réscrvn para“el=-

aprfcola,

uga ' urbane

5610 existe una zona con riesgo.de inundacidn,-

pero se ha resuelto parcialmente con la contencidn delos escurrimien

 £6§14&§‘Lj s,fuidaa de la Malinche.

El Ares de estudio presenta un clima predominan
ftémcn:e,semLéeco. can otofio ¢ invierno secos, ain cbmhio térmico in--
vernal ‘definido; ‘una temperatura .media anual de 15.6° y una precipita

cién‘mcdiu anual-de B804,.7 owm. Los vientos dominantes provienen del -

sureste ‘1os tres gprimeros meses del afo vy los saigulentes del noreste.

Otro aspecto lmportante es el de las limitacio-

nes naturales al Desarrollo Urbano, determinadas por terrenos con mis
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dal 26% de pendiente, que se localizan al norte, este y oeste de Tlax

cala de Xicocdnecacrl y Totolac; as¥ como en algunos lugares del Rfo Za

Huapaﬂ ¥ barrancas que se¢ localizan en c¢stn frea de estudio. ‘

Lan :6nauvhgricolns de ricgo no son. obstAculos—

.en cuanto .a topoprafia para los asentamientos humanos, . sin smbargo, -

su cawmbilo de uso, {mplicaria gtdves prcbleﬁnb econémicoé'ybsoéinles -
"por la pérdids de infraestructura exiscente ya que repfesenthn el pa-~

trimonio de muchas familiag.
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HARCO HISTORICO:

'Tlnxcnla significa “Tierrn de Pan". - Fue funda-

dn uobrc vcncigioa dcrln civllizuciﬁn Olmecn, por los primeros ‘atos -

 de1 siglo KLII Se lc d1v1d16 en cuatro scnor!os confedcrndoa' Tepe~

Tizntlﬁn ¥ Quiabuizcldn, wuy unidos entre sf.

-~ MEs tarde Cholula 'y Huexotzingo formnron'unu -

‘ ,'allnnzn con Tlnxca]n y juntos lucharon contra los Aztecns en 1as lla-
fﬁndal "Guar:as FLoridna quc tenfan por objeto poner ..en prﬁc:ica 'las

'”¢urmas y ntrnpnr prisloneros pcra oftecerlos en suctiflcio.i

llegadn de los conquLaLadoren. Cb:céé7§upo

lianznn:de los Tlaxcultecua pnru ln conqniscn da Te

HEH cntde lograron privilegios por. su coopetaci&n.fpues—

'flou dencendiencau de loa céclqucs. convn:cidou nl cris:ianxamo jauje'

“tosa luuaucoridnd del "Rey de Eapana. fueron conscrvndos en sus domi-

SALOE e



Tlaxcala formaba parte
consumarse la Independencia. Fue hasta 1557

constituyl en Estado Libre ¥ Soberano.

El: perfodo coloninl en

21

del estado de Puebla al-

cuando se separd v se --—

Tlaxcala se ha perpetua-—

;do4dé8¢§ u1‘kig1n XVI hasta nueatros dfas y #Gn podemos admirar toda-

cooovis-actravés de las austeras fachadaa en piledra de cantera. arcesona=—

dos . y recios muroes, c¢diflcados gracias a los

antiguos arquitectos que

se lograron intuegrar al pafsaje para dar vida a las obras miis ' sobresa

lientes cuomo las que menclonamos 4 continuacidn:

Ex—convento d¢ San Franclsco

La Parroquia de San José

‘Palacio de Coblerno
En la Alhéndiga

e e e L ;iSantuarLo de Ocotléin.’

“‘La**Plaza de la Constituci6n

Teztro Xicoténcatl



Caotedral de Tloxcolo.

Palacio de Gobierno




Xicohtencatl.




Parroquin de¢ San Luis Huamantla

Parroquia de Nuestra Sefiora de Santa Anna

- CONTEXTO. URBAND 1

HATBRLALES'DEYLALRQCIQN,

Tlnxcala s ‘par: aus edificioa y B trnzn ‘urbana

dndwque conscrva una nrqui: c:urn coloninl. y a peanr»de,su_ds

ganrrolln no hn pcrdido ni alterado ente nspecto. Bmas al concrnrio~tru

tn de tescatnrlo {impidiendo que se conatruyun cdi[lcios que al:eren -

‘su con:exto y adn-las nuevas edificaclones tienen: el compromis

tqgturse a la {magen urbana que se cxen¢.

EnrﬁgVd@qdud;qé'i¥§§éni"

Sxido, los portales, lqﬁ jurdineé;;lou'GnnOSfch

tilos Colonial ¥y Bhrtbco‘éh”dus°f&éhiddk:

‘Log macterinles tradicionales de in'fegl6n aén -

el cnbique‘rccocidé; el Euarterdn de barro, el tejamanil, 1la teja, ol



ral, 88lo. ¢n algunas ocasiones el acabado exterior se’

- servando su carfcter y su imagen urbana.-

to
w

radobc. ia picgrn arenisca de los lomerfos de¢ Xalnenc, la pledra bola-

y.la pledra de cantera gris do Chachapa y Puebla, las vigas de madera

1hvgolara de barro, el petatillo y. la duela de madera.

Los materfiales que Be utilizan’ en:construccidn-

por 1o general se deéjan aparentes presentando su col&i;y»cc*thru nacu

1c6 con. unife=

pcllﬁdo y aplanado fino o un aplanado ravado ¥ pintufbig*ln cn1ﬁ

ca en sus manifestaciones arquitéctdnicas toldhialgy




UBICACION DEIL TERRENO, USO DEL SUELO, VIALIDAD, EQUIPAMIENTO URBANO

£El- terreno designado al proyecto Centro de Reha
“bilitaciba y.Educ#¢16u‘Especia1. es-una donacidn del Goblerno delies~
,cndo‘de Tiaxcu;aknl DI¥, . dicha terreno estd ubicado en la-ciudad de -

‘Tlaxcnln. en la ecalle Rfo Zahuapan entre ¢l puvnte de La Garita y el=~

'"EriAtfvnlu.

El usmso de)l suelo en esta zona-esgtd designado a-

'1a vlvxenda y'a serviz&os por lo que la wreacidn de ceste Cantro quedd

: dentto de las normn» dcl Plan de Desarrollo Urbano del eatado de Tlax
,cala, ndenﬁs quc ta neceaidnd de ecrear un Centro de esta naturaleza -

Té}jbfiuri;ayiuwdqbngfu su - demanda.

La talle RId Zahuapan dentro de la vialidad de-

“Tiaxcala’ﬂnta consid rddd comea Lﬂ]lL secundaria,  conpecdo-uso-vial pe

ro-ala wez E ucil accgso.»

En lo que se reflerc al wvguipnmiento urbano de-—



[}
~1

la zona, puedo decir gque ¢! terrene designado al CREE cuenta con todos
los servicilos necesariss como agua potable, alumbrado piblico, alcanta
rillado, banquetas ¥y pavimenta (calle adoquinada), pero adenfis estd ~-
considerada por «i Plan de DnuatrqlluVUrhundzéemo_2oha'8¢ me joramiento

y cerecimiento.
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MEMORIA DESCRIPTIVA

El requerir conjuntar y resolver dos problemas;

cihéqeﬁidud humana de ‘la rehabilitacidn del minusvilido.~-

“romando.enicuentasus limitaciones, sus carencias, pero lo wmis impor-

':nntc?bu_idtgg;hélﬁn a )la sociedad., El scrundo la expresifn arquiteg

t6nica integrada a su contexto, ¢! Estado de Tlaxcala. ' B

Los pntioﬁ fnteriores, los jardines, los gram--
 d¢;Rﬁ6rt§1cu; lays AlLuruu en sus ediffcios, &l orden en sus vanos de-
r:vgét;nnsyylas ﬁékﬁurnsyy el color del barro, en contraste con la pie-

drn;ﬁlh mﬁdcra'y'é; blanco de sus f{risos, dan a Tlaxcala su carfcter-
arquitestanico.

LBl edfficto qué albergarfa las actividades de -

'*féﬁﬁﬁilfcﬁaiﬁa”yﬁedudhéiﬁﬂ!éﬂpucinl (déhntﬁclYﬂ”de=hnbtlténdes); te-—

rnin'due e fhcil accenwo, de circuluciones sencillus y sin cruces-



(2
[{®]

conflictivos, de recorridos cortos y sin obsctficulos, de luz y venctila
cién nACural de ambfente agradable, de espacios 'y mobiliario adecua-
dos. con ‘sus ucrvicloa nccesibles. en ‘una palabra, funcional. vY‘que_

rcfle1n Ln todo sy conjun:o la arquicec:urn de Tlaxcnln.

Pnra plantcar la selutlﬁn nrnuicac:énicn en con

ijhto‘:oaé'enfcuencn~ ln forun dcl Terreno, sus accidentcs,_su ctien~,

'13:aci6n}léus'vistuswy los factoren climficicos de la regldn.

Por otra parte considerd la vialidad y el ‘equl-
:éagicnéé'ufbnno. Avau vez el programa arquitectdnico diVidc’cl'pro—~
"iécco en zonas de: tratamiento, de valoracién, de educacién especlél—
‘(de;nrroilo de habilidades), de Srresis y prbresis y de serviéioa:ge—
“nerales. Que dan la“pauta para-proponer un proyecto,arciculudé;dg -
tal forma que se puede.plantear ‘en edificios acmiaiulqdou sin'probla-

mag de relacidn.

.Para plantear la distribucién de cada una de —-



las zonas consideré las gufas mecinicas del Instituto Mexicano del Se
guro Social por un lado v nor otro los conceptos de paties centrales,
jJardines v portales caracterfsvicos de la Ctltudad de Tlaxecala, dando -

“als provecto cluzoy venttlacidn natural-y-adesis un:-ambiente.agradable.

Sux fachadns sigueﬁ éonsc;gnndo el color, orden
LLLTEE musivanes en.ventanaa -y -sus alturds, tracando de-no .caer en la co-
p;a burda de una digna nrqui:ecnﬁrn ccléhiul.f'Ha;'sin embargo :fnco-
de aportar algunos concepfoa ¥ formas dé:lg nueva arquitectura mexica
na ficﬂ en clarvscuros, en e¢l manejo de materiales, en rolores, en —-—

texturas ¥ en ambientes.

En lo que ge refiere n materlales y sistemas -~-

consrructivos, he de mencionar que Tlaxcala ¢s una cludad pequeiia muy

pfbvinéiunn por lo que los maLerinieA como ¢l acero y el concreto pre
“f&ﬁricado ne son usuasles, enw consecuencia no-existen industrias que -
jlos provean v su Lruhnporte yu sea desde la ciudad de Puebla o desde-
,1a cludad de MExico serfu nmuy coBLOSO. Asf que los materiales que --

propongo pars emplear en dicho edificio gon los comunes en la regidn,
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(ademiis de ser accesibles de adquirir), como son el tabique recocido-
para nuros con un acabado {inal en cancreto repellado, columnas, tra-—
ves .y lqsa'de concreto armada, se utilizard losa siporex pntd mureos -
‘aivigoflos (f8cil de adquirir en Puubl&. Su transporte vy su coscb son

accesibles) ¥ plafb6n de yeso. Los acabados finales ineriores son: -

-para los.pisos losetus cerfimica, tirol planchado en muros divisorlos y

‘recubrimicnto vitrififcado planchado para pasillos y salas de cspera,-

esros materiales son de fficil mantenimiento.

woB Bistemas constructives tambi&n Gon los: comu

nes.

Debido a las cntac:eria:icns de in_obtd{:edifi—

y -a ln reslscenciu del currano. 25 kg/cu la el

  ment ci&n se’ plancca”a baue de znpucau corridas o Jialadus~aeg6n el -

”qanq; en este aspecto ln Gnica Lonaideraciéu es dcuplnncur el Ldifi-—
cio de 40-°a:50 cm.,rsobre el nivel del ccrrcna debido:an las- poniblua—

filtraciones de humedad producidas por 1la cercanfa al Rio Zuhunpun.
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La estructura de los e¢dificios es a base de co-
lumnas a cada 6 m (mSdulo de 6m x 6m) y un muro de carga perimetral.-

La-cubierta es losa waciza con trabes y nervaduras hacia abajo.

Vufakrditimo'lan instalaciones en lbs cdificioa -

._kon especiales’ 3610 en‘lns zonas de hidroterapia y el cnller de;6t:e-,

:i‘idades que se realizan en. dich
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NECESIDADES Y RECOMENDACIONES PARA LAS INSTALACIONES DE-LOS
~.CERTROS DE REHABILITACIOX Y EDUCACION ESPECIAL:

CORSULTORIOS DE REHABILITACION

Cuncae:cs palnri*udos y n:etrizndos n 110 volts.

'*HInimo'dos contnczos ntcrrizndus y don normnlcs.

anja de ncero Lnoxidablc‘con saifd di;é@@q a-

é B€ obacruyn ‘con cl vcﬂo

'Céﬂtncnohrpolarizndnéln xlD;v§l;s nimo . dos-
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CONSULTORIO DE ORTOPEDIA

”;Dou;cqntnc:oulnotﬁnlcs,Qfﬁolngizudos.

rodas baritndam.que permitan el aislamiento -

Tansi6n de linea cléctrica a 22

'Cpnﬁﬁcfos polarizados a1f10 volt

'eﬁefnlquue‘thnn7ids eépéc}ficécioneélmini
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SANITARILOS

Acondiclionados para minusvilidos (con apoyos en
‘todas las paredes, puertas amplias que permitan el acceso en silla de

i Vthéﬁaﬂﬂfpprillus de ‘cruzr en las llaves de paso de agua y/o cualquier-

'?6£?6f€iqo de ayuda para el nLnustiido.que lo haga més independiente).

'AREA DE ELECTROENCEFALOGRAFIA .

S DoB COntacLOs

“dos i . Dok contactos normalesia.ll




10

AREA PARA CAMARA SONOAMORTIGUADA

Cuatro contanctos polarizados a 110 volrs fuera-

de la chmara, dentro de ella don mfs.

Cajn de doce cun:nccos clpo bnnunn'pnrn loa ca-

blesjde'concriﬁn del cquipo de nudiometrfa.;ﬂ

Minimo seis.

requieren -

un fgﬁnﬁofy :6

AREA DE ELECTROTERAPIA

lcdos lou concuctoa del ﬁren deben ser polariza

dos 'y nce rizados scon’ tonsién de: 110 volta. cuatro contactos. por.cubf

culo:
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AREA DE MECANOTERAPIA

Paredes [lrmes para fijar en ellas: escaleri- -

'lesg‘ﬁolchﬁ.,ciéoncarde hombro, etc.

'BAROS. PARA PACIENTES

“Acondlicionados pai

gaderns)

En las regadoeras dobe! exiscir un bnnco que pcr—
3mi:n a loa pucientea banarse acnzudon. sin qua esce banco 1nterfleta—

wqoq lob'qpc puedan bafiarse parados, Esto se puede lohrur si ge puede

. ‘mever la regadera.

HIDROTERAPIA

ccrrizﬂdos con cnpas -

Con:actos polntizudos e

protectoras. ‘Tcnslén a 110 volts v n‘BO Cm.t de ulturu.'



El tanque terapEutico debe tener tres niveles -
de profundidad a 60, 90 ¥ 120 cm; barras lu:ernlcs de acero inoxida--
ble para el apoyo de¢ los pncienmea dcntro del cnnquc' el acceso a ca-

da nivel es o truvés»dc una rampa, prolongnda con la m!nimn pendien:e

“p031b1e

S
“do de las tinas de remolino.
Fil:roaﬁv-fe/

“TA mantener la temperatura COHHCBHEG.

Ty eliminar la grasa humnnn.'

El nbna:acimien:o

independientc dc la’ del reuto del Centt

‘Etcns ‘se ‘pueda - raciomar cl uso! de 1a misma c

que este servicio no debe auspcnderse.'""

Las calderas que s¢ instalen deben calcularse -
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para que sca capaz de mantener la temperatura del agua de 35 a 40°C -

en las regaderas, en las tinas y en el ranque.

Las-tinas de remolino. tfienen un recambio cons-—

tante de ‘ngua, lo que hay que tener en cuch:q:phfanE£et§i

“itidad de sgua que se va n almacenar ' en la cisterna.

chsugicrc el uso de un fﬁﬁﬁﬁaw;égébip:

»—Qgﬁhfduéeéhndﬂ;cnahidrotcrnpin. a fin de que séakreutilizndn qﬁ,freas

3'§ﬁe$ho~ ﬁéief;n agua potrable,

© Bl ctecho dal frea de hidroterapia debe ser alto,
laf6n:falso jf{xrﬁéipyn que . a €1 se fijnjﬁﬁ:tiél ﬁafﬁiﬁolipn}no—

“Hubbard.
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TERAPIA DE CGRUPO

Debe ser un Srea bien ventilada e {luminada.

“TALLER DE ADIESTRAMIENTO. DE ACTIVIDADES MULTIPLES

Véfnf‘hiélhdo ﬁuia‘éVitéf quefel ruLdo -

ansmitido’a las frecas contigpuns. .

i este caller ae ‘instalardn los do taccos (mi-

idﬁs“&hfék

o8 épﬁiéplﬁs.'

pucctfuvy%afﬁado'—

de 6rtesis se deben inatala actos con tensién de alimenta= =

cibn de 220 v,
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En todo el taller debe haber extractores de ai-

re y buena vcn{iincl&n. ¥yna que s¢ mancjan sustancias téxicas.

‘el@ctrica independientes para

bleudo eschLnl rea-de trata- -

:;mientu pnta e_itu Vcalcntamienco en: lus 1Inaua de corriente ya que el

‘cquiﬁo utilizado eén ‘el™ &rnn consume’ mucha encrgrn y'estﬁ enluao éohs-

tante.
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Counsiderar que la cisterna debe satisfacer la -
excesiva demanda de agua, sobre todo del frea de cratamicnto. por lo-—

que se sugierc 1a Lnntn]ncién de! aLstemns quc pcrmitun rncionnr cl -F

“uso del agua en lps‘demﬁa Arcas.

La culdctn dcbc cnlculntae]parn que sen capnz -

el::nnque, de lna cinns y de las’ regndcrns entre

AL CENTRO EN GENERAL.

quiteétdnicé‘parn loa minusv&lidos. pcr lo quu na dnnﬁlns siguiencas-

“ddbe contar con un Area de peaje incluida dentro - de loa,linduroa dcl-

‘mismo que permita la estancia prolongada de vehfculos para el ascenso
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y descenso de usuvarlos minusvilidos.,

“desniveles, ¢8 nocesarioc la
,JQQQB};lgsiﬂgﬁrue¢qs a todas

‘ger antiderrapante, tambifn

Pasfllos amplios que tengan

pasamanog- en 'sus -

construccifn en general en la que existcen

construcclén ‘de’rampas- para’ el--rrinasito- —

las &reas. El mncéripl de los pisos debe

deben evitarse las uniones con desniveles,



Las diferentes secciones deben estar {intercowu-
nicadas a través de extensfiones v de sonido ambiental. Es convenien-

te que los consultories. tengan intercomunlicacidn con el Arca de recep

Leifn i de pncientéﬁ.
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Vi PROGRAMA
ARQUIEI TECTONECO



PROGRAMA ARQUITECTONICO

ADMISION

Vestfbule 4 ceniceros basureros

‘Control mb6dulo de {nformacifn vy adﬁiéidk‘

'53.5L11oa giratorias - . -

 Cajp f‘nil g : B mbdulo de cobranza yfcaj

reglstradora

Sy si11n g1rnto:1u 

" VALORACION

':Cont%ol{ ‘NquuiQ ae_pqqtrpl “18'm

_Sala de Bspera .

,,;,,5,
280 m°

6. ceniceros basureros



Pre~valoracién

psxéoldgzn,‘

(dos lncalcu)

},?éiép4pgghg§g£u§ 

Pediatrfa. -

(dos=-locales) ..

i

[

O

(RIS

,uillun gxrucorio
 ailias

‘sillenes 'y mess esquinera

\eg;ritorio
>s;116n gifﬂtdtyol':
Csillae et :
s1llones y megaiékdulﬁo£d j_
féhﬁfitofid S
;Tsillﬁn giratorio
‘siltas

eascrizorio
84118n giractorio
s4{1llas

mesa de oxploracisn

‘vitrina

encritcrio

mesa. de prlornciﬁn

vitrina

18
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Comunicacidn Humana escritorio 36 m

8{118n giratorio
‘8111as

;ucsn da;cxplorncién

ivitrlna

,qqd£6n§;t§“ I R S f'_'i 218 ' m

»,giégttﬁgééef lqgréff& '1ﬁgau§!dé exploracibn

1b£ﬁ€bu'dé madera

':electroencetuIGanIo

V_Juuln Faraday (en ulgunos cnnoa)

 Nédprog[g‘ firéacrlcotio

i;aillGn gira:orio .
2 fsulu ‘
_mesa de: exploraciG

dyitrina 5




Oftalmologia

Qrtépédi

Yeso

[ )

(S

'sillas

‘mesa de exploracidn .

'mean-Hﬂ§o'(6ﬁc{§hnlf

54

escritorio 40 m
§1116n giratorio

s8illas

vitrina

f¢crqnos;opio

oftalmoloscoplo

ecgcritorio

51116n-"giratorio. .=

vicfinn

‘taria “18Bm
sillas i '

mesa de ttnﬁ&hgéﬁto :

aparato de faybs‘“x? 40 m?

camilia

~gabinete para.accesorios

banco de¢ madera giratorie
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Disparador 1 silla giratoria 5 m

1 tablero disparador

Revc;ndo;

mesa con.tarja G o 5 m

vestidér "ﬁnhcAQL;' 7, 'u.;"7. I ‘8 . m

V”percbetb

kIncgrﬁ:é:é;;Sk s;;iiorioﬂ - :
: e ‘541180 sirn:or16g ,f
2. s8illas R

 L4negn:obcopgo,d§yphf§d

_Trubgjd;56¢in ‘éseritorio .
S 51116n giratorio
‘sillas E

hillo@@nryfuésn}eaquxhern

e

valoraci6n Sociali escritorio
' i - w1116n -glratorio
2-g1llas i

:i‘sillonea‘y'mesa-hsquihein




Oficina
Médicos

dey

Jefe de

1 escritorio

1 51116n giractorio

[

sillas

2 sillones y mesa ‘esquinera

limesa

0 sillas .

“sanitario :
'f(bﬁﬁiiqonjrf"ﬂif

e
‘1 W.c. para minusvilidos-

‘plzarrén

i,LiSfero'

1rw.cy
1:1avadbo

accesorios

27&1531:0:109
WLl Y PR
rfﬁ,é,'ﬁnfu/minuhQﬁiido§~

~Tavabo g i

dccesorios .

‘2 Yavabos

accesorios

18



TRATAMIENTO

Conc;oiuﬁnw

Sal

Elé@tfytefanA«ix

6-bancas -de 12iplazas: cada-una

L I R T et i - R O W TR 3
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w6dulo deé control T - -18-m

3 sil{us‘girncorias

archivero

escritorio y,mﬁqulnq‘dé‘éatﬁibL:_

& ceniceros basureros.
mesas de tratamiento S ; >r~fi;36im2
‘bancos giratorios . L :
escritorio
s4llas Iinterlocutos
£1116n
neodynator
sonosrat
ultrathern
neurolon S
lAwmparns infrarrojn :




Mecanoterapia escritorio 100 m
silla giratoria

mesn de Elgin

‘escalera terapfutica

‘aparato de tracclilbdn

.colchones para gimnasio

barra paralela

;
T X ™ e

pcien

"timbn de hombro
bicicleca fija

remos fijou con asiento deslizable

RS e b pes]

escaleras verticales fijas a la

“pared

‘agpejo de tres cuerpos fijo a la-

‘pared

‘wesa acalchonadn para masaje’:

“‘tanque.terapfutico ..
ina Rubbard

 chhno1n de parafina

gchnqucs de remolinos
‘(2 para miembros superiores

2 para miembros inferiores)



"Bados y Vestidores’

Hom§res~(p§ci§n;¢g) .

- Ry

1

1

1

1

}VF;C. minusvilidos:
A o
a

1
I regadera minusval
) ;

1 W.C. minusvilidos

“ 2 lavabos®

~n

mesas metfilicas de tratamiento
4 sillas mctflicas de altura
graduable

'consolns dé comptcgas\;w L
’éscritorio e
81116n giratorio

camilla

regadera’ : :
“regadera minusvElidon
w.C. L
rmingitorio

iavnboa

ccesorios
regadera

Ww.cC.

““accesorios .

59



Terapia de Grupo

il Terapia Ocupacionals -

‘Taller de Adiestra-
“miento de Activida- .o
CdesHGltipres T

"

N e b o

rmesas de crnbpjéi

fbnhéop”daftrq55jp
(plonerta,

“escritorio

mesas de trabajo
8illas interlocutor

colchones

~ascritorio

éiil&n giractorio
sillns

estante
sillas de relajamienco
mesa de estabilidad.

mesa infantil
mesa kanavel

escritorio L
81116n glrntoribv‘
8illas i

tablero de-adlestramiento

gakés;dé"txnbajo 

'hold;dut

pillGn-ﬁiratoriorw
sillas ) ‘

36

3 6‘ .

60
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~N

Terapia de Lupgunjc 1. escritorio I8 m
(rres locales). ‘ l,nillﬁn hirn:orio

-sillns
qillnu interlocutor
'sgsd Qe,prnbajo

ﬂPsicologin uctitorio

siil&n girn:crlo S

'if(dosiloca es)
: “gillas

"?aillonas y mesa: csquinern

 ;d§cr1tofio :
841160 thntorio
 ni11nuf

‘ai;lonea y;ﬁesdfésqgiqar
escri:oriol;,,;’ 18 m
»sillén gitutorio :
jslllua, '

‘2. sillones 'y meau.euquinctar!




Oficina Jefe

egcritorio 18 2
de M&dicos.

‘sillﬁn-girncorio
sillas: .

”silloncs y.mesa caquincru

IR O PN

ij:izt:rrtinw

“librero

w.C.:
“lavabo’

“‘mccesorios

ey e T e et 2
bnnicnrios Hombres»ﬁ},z;mgng;cor;og g 18 m>
(publico) i ’ : o ‘

rlﬁécegoiioﬁ;‘;
'Snnitarioa Hujerea?‘ “187m2

pliblico)

1% C;-yara minqsvﬁlidos”5

7'12 lavabos”

accesorios



PROTESIS. .Y pRTESlS

Control il n6dulo de control 10 m

2. gillas giractorias

" archivero

1 banca de 12 plazas

ceniceros basureros.

:qésa;dégéiplbtgciﬁn

‘banqé—ddumhd¢{hﬁ

C.raria

.Pl@st;édsv ‘mesa;de

“lirablero de

bancos
horno

tarja

T




Armado de PrGtesis

1 mesa de trabnjo

2 bancos

¢ trabajoi’

‘tablereo ‘de. herramiénta

L  B§d¢gh‘dé matertall

;Aiincéh general
“(de’ plezas armadas)

0ficina Jefe de Area

7Shnithrios'Persnnai"; B

Iis1118n
S 20 81llas;

2 lavabos '

de Herrani
dnnquelés:cﬁpbfegq ©
nﬁaquélés‘cipé:ggqud

1 escriterio’

‘mihﬁjﬁbriﬁb

30

30

s18°

64



TAulal 71 eserirorio

. EDUCACION ESPECIAL (Desarrollo de habilidades)

-Control . :73K,‘ . .m&dulo de. control

ﬁz_nillns girncortnsk'

vy atchivero

Sulh”dc~E§ﬁeinw“ lrbndca de 12 pln:ns e

eniceros: bnsutc

mesa de . trabajo

Hues:ro;ﬁspecialistn‘

s41la giratoria
. 8i1illasn

‘(crcs locnlesx

— A

pizarrdn
Talletes 2 mesas de trabai
(dos lo ‘1 ). . B . bancos ‘de mn#eté
‘ ' pizarxén -~ v

“Toekers "

’1 silla girntoria
9 8i1las con palcca
1. pilzarrbn

‘10

m

(8]

65



Psico-pedagog{a

L e

‘eacri:orio~~
 581116n girncorio
‘_sillas‘ :

escritorio

’'84118n giratorie
_311105 ‘

66

[

":_sinitéfiosrﬂujéfeSf

‘(pacién:cs)f"

w ..

[ X

&~ ‘*‘

'encricorior

‘sillﬁn gitn:otlo

WG . 5
SR i minusvﬁlidos
2min51torlo

"lavabos (comunes)

0 B v

sillnak S

luvabos

% aceesorios .

W. C.,minusvﬁlidos

lnvabos (cumunes) 



GOBIERNO:

Sala de iépéri l‘bqncn bonré;plnzns

2 ceniceros basureros .

Area Secretarial’ ‘5 asctitbrioq‘

5. sillas gira;q;;gs .

archiveros

‘Oficina'Jéfe'déVAren escritorio

(tres ldcalés)“xf 84118n gitntoridréyyﬂ
() Lt sillas e
“Aibrero

[ NS

N éscritofiéf'i,f
igsilldn:,; ? f v
LJsillaéfi k
ltbrero

_vicripa




Sala de Juntas

Coﬁf#o; &
M&dicos

Control iy -Estar

Aux.de Enfermeran’

‘Ensefanza;

[ S SR W)

R N T ¥

‘escritorio DR T R SR SR 48 mo

Ssillas conipaleta.

68

mesa 36 m
sillas
librevro

pilzarrén

$1116n giratorio

plzarrén
pantalla
sillones . 18 m
nmesa para ca(eterﬁf;‘f.  : '
vitrina R

librero

sillones. .

Wmesa para cafdter i S



Toilet Personal 1. w.C.
(hombres) - 1 mingitorio
: 2 lavabos

: acccsptios

»‘Toilc: Pcrsonnl}; ‘;“‘2 W, C.~

(mujerca)

Y2 lavnbos

acccsqrias

10.m

69

10 m

'SERVICIOS GENERALES:

xcacri:otio~

Admiﬁig?fﬁ;}sé
RReE anillén girucorio'
] credenzn
3¢ a:chivo
Apoyo de Adminia Eﬁéfﬁtério :17

't:aci6n'

““thtendencia 3escr1:orio

§ ”'silln girato:in
*pillnsm‘

Vprchfvth

“12'm

' 18dm

12 &



Bodepa Ceneral anaquecles esqueleto 24
Taller. de-Manteni—: - .2 mesas de trabajo : 50
miento . . '~B bancos

fanuqualus tipo™ caqucleco~

d;l ;9b1qro‘dt herramientas i{fﬁ~;

_ Cuarto de Aseo .. ‘?T‘auaquules tipe uuqucleto

1 tarjn
Banos y Veatidorcs'f'»z rhgndefnﬁ‘ jdstn
(petsonal. hombres) ~ lockers e
: 2 lavabos
.l‘m}ngi:ot;Og.x
Viw.Len
Bafios y Ve s:idores::4 .18
(personal,;nujerc;):, loc . 5
o S 271avabos
Cuarto de MEQuinas- L ilobiol ol 100

‘v Equipo

70



Patio de Servicio

Estacionamiento




ESTRUCTURA ORGANICA DEL CREE

[ 'Cobid1n§¢i6n_ﬁencrnl

'1;1:' Scrvicio Adulniatru:xvo

B S Unidad de Rchnbllicncién Inccgral

72

1.2.1. seryzcio,de,vaiArac1557in:ag£3i"”

rAféé'dé Examen Simpl1if icado

} Afeu de Valoracifn Social

Afé; de Valoracidn Psicolégica
:i‘Area de Valoracién FIsica

-Area de Valoracién Pedagbgica

1272737 "Avea dé Tratamlento Ffslce

Area de Tratamiento Psicopedagdgico



73

1.2.2.4 Arca de Tratamiento Social

Sle2e3e SetvLclqide Contrul‘Enseﬁnnzn e Investigacidn

Ar eca -de Control

225 “Ares de Ensefanza

"Area de Investigacifni:l

'Pezsonal Docencn

‘ Equ1po de Apoyo TCan:o

lanear. organiznr



‘,”de sus canalizaclones a o:rns instituciones.

UNIDAD DE REHABILITACION INTEGRAL, Coordi
nar los servicios ¥ lan investigancién sobre rehab{litacién integral -
que ‘propicia ‘la tncorporacidn bio-pslco-soctial del minusvidlido, asi-

como las accliones relacionadns con la prevencifn de invalidez.™

SERVICIO,ADHINISTRATIVO Prevaer, plnnear; or

-pAanizar, dLripir V. concrolnt el progrnnu de nece sidudes de racursos—

thﬁnnds, cherques. finuncieroa y de scrvicios gcnetnles quu requie

iiu'elitksﬁjﬁéﬁé ¢ﬁ§pliticon~sus funciones:

\SERVICIO DE VALORACION INTEGRAL. anlorar 1nte

agtnluentu a 109 usunrios. con objcto de proporcionnrlea el tra:umien

.;co adecuado u Ludﬂ caso. ya sea dentro del propio Cen:ro ‘oian cravéa—_

SERVICIO DE TRATAﬂ[hNTO IhTEGRAL. rdboréibnn

'cl Trucamienco bio- psico—sncinl mfis ndecuado para cndn minusvﬁlido.

: asi»como el trﬂtamlento necesario o su nuclcO'fnmillnr, con obje:o -
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de hacerlo dril a el mismo ¥y a la sociedad.

SERVICTO ﬁz_'r:’a:szmxza, CbNTROL ‘E. INVESTIGACION.
Rcﬁlizé.écciQiéth;jagﬂiﬁ;ééflﬁaéién.'en;éﬁanzn'y sistemé:izaéiéﬁ. de
informacién con objeco QQ_uétuili:n% e incrementar los éonocimfon:os—
uéd;qqg.igégniﬁ9§.;gg§;oi531;oé y’éqciqles'pnrn prevenir y c:qcar la-

invalidez. . . : = R IR ‘ ) L " : e e e L B L

o UNII?;\D DE' SERVIC10S MULTIPLES DE EDUCACION ESPE
CILAL. Proporciona buducncisn especial indispensable y ‘complementaria
a2 nifnos, j6venes j adgl:os qué lo requieran, cuando ‘no-existan servi-—

clos éspccificos en 15 1ocu¥LdndQ
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