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:IV 

:r N T R o p u e e :r o N 

La OdontoloCJ1a, rama importonte de ln medicina moder

na. Esta orienl.ada hacia la prcvcnci6n y soluci6n inmedia

ta de las enfermedades buco-dcnt.ules. Ln. función de1 ciru

jano dentista en todo.s sus fases operatorias se desarro -

llan ~nn el mtl:x:ima do r-.cguridad y cuit1nc1o por _pnrt.l.! dc-1 o

pei=.:idor. Sin cmb.:u:c_Jo. lci Opt:r<l.t.orict Dc.11l.:i.l e::; u1v1 r,nn¡1 de 

la Odontnlog!n qut.~ tré\-Lci de cunr>crvi\r en bnPn est..:iclo a Jos 

dientes y <:1 sus lC'j.ic.1os de sci~;t(·n, o bien, le::_~ dl'VUclvc su 

salud, funcionamü~nto y but.:·n a::~pccto, cu.-11ulo cstti.n (-~nfer -

füOS, o no cumplen corrf~ct...urncntc sus funcioru. .... f;.. 

de molcst5ns on 01 pacicnLc. l·~,¡- lo cual Sfl deben co11occL 

su c1asificaci.6n, C()t11po:-~.ici6n y propicd.:\de..-~ f'.t!::ic,_~ ª'-"' los 

mate7i~lcs de rcsLauraci6n. En ustc caso, el ma~crial res

taurador es la .:un.:\l.gu.mn.. Se pre:..-;ent.:.l Larabién los efectos 

de les c0mpon.cntc.·!'..> de la cJ.l(::acj(1n al .i<Jual que la toxici -

dad del mercurio. 

Toman.Jo en C\.tcnl.d lo .J.nt.ei-ior, el cirujano d(.!ntista -

debe ser CEtpaz de dingnos~icar todas las al.toraciones loe~ 

1 izad<:1S en la r eg i6n buca 1 y sub(,•r cuando es necesario uti 

1izar determinado material rcst.durador .. 
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C A P I T U L O I 

AMALGAMAS 

A. - DE PIN !ClON DE ''\MALGM·IAS. 

l·i-t .:imal')am..:~ t.>s t1nt\ a1caciC5n de mercurio con uno o rn.1s 

mct<Jles. La arna) gam.:1 df:-nt:al consi.cto en una combinación de 

me1·r::urio con una aJcaci6n de plata, estaño, cob.rc.: y zinc, 

conocidu conio n1e,:ici6n dl,.! amalgama .. Es importn.nte difcren

cii"\r cnlrc at1wlgarna. dental y ln alcaci.6n de· am:i1g<:-una prod~ 

ci<la comcrcL•lncnte y puesta normalmente a Ja v'"~nt.:, en fo.E_ 

m(...l de: f'<:"f'111~ñas p<.\rt:ículas:; o lim¿1duras, apt...~s par.a mez.clar 

con el mcrcuriL-1 y producir ln ai11nl;.:l::~:::'!. f,;, mczclu de alen

ciG1\ de· pl~t¿l y m0rcu~io r0ci~n hcchn por el odont61090, -

e~ tHhl mas.'..\ d.{ n.:1t.ura.le.zn pltisti.c-;u que puede s<:r con<lcnsa

da en font1.·\ cnnvv:1i~~1t0 •Jcntro de. la cavid;-1d dentaria .. Las 

rcstaura.cionc!:.; con am.:ilgamns estlin, normalmente, limit.adan 

a la rcstittición d~ Lcjid0~ dcrltarios en dici1tos. posterio-

r~s y c<-tra~~ ¡::i:'l.··.l.i.n..::.s df__• d:ii.>r1t.es unteriorc!-~, debidu .:i. :J"..! ~ 

par.icncí.l roet...'i:lica, de tono bl«nco-platcc:!do y .:.1 los caro --

bies de col~tt que puc~0n ocurrir con el ti~:11po. Durante e~ 

si un siglo ).a ama19am<t hu sid<.1 uno de los matcxialen res

tauradore.n que hd prest:. . .¡do nwvorcs servicios en Odontolo-

g!a para bcncf icio de u1\ m0jl ~ asrecto bucal. 

l'}-:.'-1 11:rsTonrcos. 

r- 1:._,t <i d;~ p1:,··a y mt..,rcurjo. Mu:.·· poco "Licfr\pc 

·· -~ ., :.".J(~ :\ r1L~·odncida (:n Estados Unidos de No.!_ 

te,~m6.rica en :-::ire:.rn~:td:-:ci<.:is no muy favorables. Se atribuye 

a 6os fr-.:tncl..,::-;;__~~-,, ¿..._,,. : 1 01;1Wrc Cra\~·co1JJS, la introducci.6n de ._ 
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lü arn.:i.lg.:::i.Ii1.J., ;r.cdi.:lnt.c '..!n pla:-. de prori.:.!g~nda al público, C.!!, 

rente de 6tica. No sol.o fu~ cstti primera amn.lgama inferior 

a l~ de las tipos uctualcn, ya que se le encontraron post~ 

riormentc otras desventajas c6mo: e1 modo de insertarla en 

lu cavidad, el u.nw1cio impropio de li-t mismü con tribuyendo 

a httcer diff.cil su wccptaci6n por la profesión. Hubo adc-

m.:ís, dentro de los cdont.6logos, quienes creyeron que, el -

uso <Je lo amalgama cau~.:i.r.f.:1 una íntoxlcaci6n mercúrica .. 

Hay .sit.JnOf; cviflcntt!;'l que indican qut...,, los miembros do 

la profcs:i6n d~nL:Jl en Estudos Uniac•s de No~t.eamf·ric.:i cst~ 

vic1·on seriamente divididos frente al uso de las restaura

ciones de u.malg.:ima, desde lil. ~poca en que se introdujo la 

r>r-in1F">rn nrn.11 garna hasta vurios años m:'is tarde, dentro de la 

rnisrT\::t ccnturin. 

E.1 rnntcrial conocido como pasta de plat.u que se us6 -

al ccT1:iPn?.c.•, ftt6 p1·obablemcntc producido en nbundancia, -

mezcl .:H1cio el mcrcur io con 1 imadur('ls obtenidas de monedas -

de plata. En rcJnci6n con los tipos actuales de amalgamas, 

este pri!;1,~r material tenía, probabl~1ente, pocas cualida-

dcs ~tcci.;t..:ibles, pero debido a ln conveniencia de su manip~ 

laci6n se~ dcmostr6 que si se conscgu1a mejorarlo, dicho m~ 

tcrinJ restaurador tent1ri:rt. buenos posibilidades ele futuro. 

n pesar de que los c.dont(1·; '.)gos estaban divididos f:i'e!!_ 

te a lR convenie!\cin o no de J~1 amalgama, se hicieron cst~ 

C.ior; :: mt:jor·as soLH·t·· t..•l material, en la tl.ltima mj_tad del -

sigln x~x. ;·ros p~r~=on~s en pnrticulor, Elisha Townsend y -

J .. F. Fl•~'J'-i, ·~:·•e uran wny ri:!Bl-:C>t.tlcios en la profesión, hi-

ciel ,~r! ·ur•a. :;•:t>•h1 ,.: :·.·0?1i~ribuciC:r! al l'1t:-jorruniento de cf;te m~ 

teri-«l. 'l'ow:·.s1 :1d dcmostr(•¡ por ejemplo, que unn nle<1ci6n -

comr.•tient-rt de porte:·~· ntti~; o nH.::no::.J i9uales de plata y estaño, 

era :;upe>1"inr a lll aJ ca.:;iCin de r!lonc<~-:s de plata y cobre, o

r iq:i :1;3.r L·\~;1cnte us:-i.da en la po.sta de.· plata. Flagg orientó -
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sus estudios para demostrar quü las mejoras de las alcaci~ 

ncs, sugeridas por Townncnd, podrian conseguirse 11.cvando 

la composici6n a 6Di de plntn, 35~ de estuño y 5% ae cobre 

y más adelante Flagg dernostr6 que la presencia de pequeñas 

cantidades de oro y pl.:ltino en la aleación, no aumentaban 

las cual idadcs de la ama 1 gamo. 

C. - AJ,EACION ME.lORADA. 

Hocia fine~ del siglo, en 1895 y 1896, G .. v. Black -

dcscribi6 los resultado~ de unn extensa serie de invcstig~ 

cienes del cf:ccLo de la com¡..X>sici6n sobre las propiedades 

ele ln masa de amalgamas tcrrninada. Black recomendo unu a-

lc.:tci6n que era uno var.iantc del proyecto elaborudo ¡x>r -

l·'lagg y como t.!lla. 11\1..n;tr6 cu.:il id.:idcs mejornd.:is, 61 la cons..!, 

cter-6 como uno alc.:ici6n "mejorada". Esta aleaci6n de amalg!!_ 

1~a contcnfn aproxitnadanic:r1l0 6B~ de plata, con cantidadeá -

1ncn0rcs de cstafio, oro o cobre y zinc. Los cst.:l.1dios de 

hlack bll:Vit::l"On par.:i dC.':'IO~~t:r111- 'ltl'.~ tant:n lfl comtlOSici6n de 

la alc ... 1ci6n, c:-0: 1 ~0 el m6t<">do uti] i7.i1ño para 1~1 mezcla o ma

nipulaci6n, ernn important:es en el control de la resisten

ci.ct de la masi1 <le amalgama endurecida y en la contracción 

o expansi6n que puede ocurrir durante el proceso de endur~ 

cimiento. Los estudios previos tan completos y exhausti~os 

como loa dt: L.lack, de manera. que su obra sir•1i6 de base a 

las actuales alc~ciones de amalgar~as. 

A continuaci6n de los trabajo!.> de Bl.ack, algunos est;:, 

dios renliz.:i.dos en In~1laterra por James McB.:iin y sus cola

borndorL"'S y en Am(•rica por A. W. Gray, contribuyeron, en -

parte, a 1 a C(1n1p1·cnsi6n de Ja reacc.i6n del fraguado de la 

amalgillna y de los métodos· de ensayo. En 1929 so adopt6 la 

Esp0cificaci6n No. 1 para amalg.;m1as de la 1\soci.aci6n Den-

tal A'llCr icann, como resul tn.do de estudios realizados en la 
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Oficina Nacional de Normas. Esto constituyó una contribu-

ci6n valiosa al mejoramiento y estabilización posteriores 

de la amalgama, en la práctica dental. Por primera vez un 

conjunto uniforme de ensayos concordaron para deteiminar -

las propiedades fi.sicas de la amalgama y la cs!Jecif icuci6n 

impuso limitncioncs a la composici6n de la aleación. Con -

la adopción d~ esta cspccif ic0ci6n se tian conseguido mu -

chns mejoras en lil u~iformidad de diversas aleaciones para 

am;~l~amas, loc;2-§ndosc a su vez que con tales aleaciones, -

la profcsi6n pueda brind.:lr al paciente un servicio más es

rncrudo y rcstuurücionc!.~ de Q.malgar:u1s m~s uniformen. 

Numc·rosos ._:-;;.~tudios e investigaciones h~n sido re<ll:i.z~ 

dos desde 1929 por varios invcstig.:tdores, no .s6lo en Esta

dos Unidos Bino t.0mbif:.n en Europa y }\ustralia. E~1tos estu

dio::; h.01n con t ·-1 bvi.do a mejorar l .:is al cae iones para Zl.ITHl.J..ga

ma de que di~;pc)nL· 1.-.i. prof€!sl6n y .J. r~fia.'.1.:: l.:l tGcn:lcn de -

manipulaci6n rcsul tandci de esto un tipo superior de amalg!!, 

IDi:l. Estos estudie~; han descrito, por ln tanta, no solo f.:t~ 

torcs que se relacionen con la manufnctura y producción de 

la alt.:!a1.,.;i611 J.c ._,,,;..:.l9mi1.:l, Ji:1a ti":lbit'.Sn }0~; "}1..1'2' F:~ rel nc.i.o-

na11 con la ::-n.:!;,::..::lz-~. l.:i ?:ta.nipulación y J.:1 i nscrci6n de la rn~ 

sa de amalgama en la cavidad del diente. Varios estudios -

se han cncaninado hncia la n(·, ~ uraleza btisica. de ln reac -

ci611 entre el 1~10rcurio y la lcación de plata y cxizte una 

cornprcn!:.d6n I:lC ·~ r1't: de esta reacci6:t aunque hay aún algunos 

de~.:.,,cuC'rdos ~~n·t -.r (~ e icrlos det<• l les. 

la amalg.::uitd, c1.1.:il.P~• hc.Hl hecho ::;:;u arn1rici.:Jn en el trnnE._ 

curso de la \," !d.i de lo~; o·:.1orit6109os actualmente en ejerci

cio. Estos ... :!~\ ~di.\1.s han servido pa.ra demostr~1r <.1ue no s61o 

la composici(>n d·~ la ~1leací6n y el mecanismo de la amalga-
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maci6n son importantes, sino tambi~n que la t~cnica de ma

nipulaci6n y las condiciones cltnicas que predominan en el 
momento de la inserción, son igualmente de importancia pa

ra obtener una buena restauración de amalgama. 
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C A P I T U L O II 

ASPECTOS GENERALES DE LAS AMALGAMJ\S 

A.- CLASIFICACION Y COMPOSICION DE AMALGAMAS. 

Amalgama dental es la alcnci6n de uno o más metales 

con mercurio, que endurece constituyendo una estructura -

cristalina con [onnación de solucionps s61idns, compues-

tos intermct~licos. 

De esLa dcfinici6n se dcsprar1de la necesidad de d~s

tinguir los t(?rmi.nos aleación, amnlgama y mercurio, desde 

el punto de visLe odontol6gico, alcaci6n es el compuesto 

de metales que el comcrcj o presenta en forma granular, b,!! 

tida o foliada, con partfcnl€l.s de distinto tamaño. 

El mercurio es el mcLal 11'.quido é1 tcmperaturtl ambieI!_ 

te que disuelve a ln aleaci6n, y se denomina anlalgama a -

la masa resultante ac ln n\czcla de la a1caci6n, con el -

mercurio o a la masn cndurccidn. Es decir que, la alea -

ci6n y el mercurio se adquieren en el conll..!'rcio. L.:i ~m.:ilg!: 

ma la hace el dentista. 

Las ama)gamas SC" clasifjcttn de acuerdo a la cantidad 

de metales que contienen 10s aleaciones y son: 

A) 

Bl 

BIN/\RI /\S. -

TBRN/\RI/\S.-

Compuestas por mercurio y un me

tul -Amalgama de Cobre-. 

Cons~ituidas por mercurio y dos 

ml'talcs -Ama 19uma. ele Mercurio, -

Plata y Estaño-. 

C) CUATERNARIAS.- Conteniendo mcrC\.trio y tres met~ 

les -Amalgama de Black- (mercu--

rio, plata, estaño y cobre). 
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D) QUIN ARIAS. - Formadas por mercurio y cuatro o 
mgs-métales -Mercurio, Plata, E~ 

taño, Cobre y Zinc-. 
PLATA 

COBRE 

ESTA!'lO 

ZINC 

6 5 a 70 % m1niino 
6% m~ximo 

25% m;:lximo 

2% rnt'ixirno 

Esta aleación es la ml!ís aceptada y que cumple con 

los reqni si toz necesarios para obtener una buCna amalgama 

de la f6.nnuln antes mencionada. 

Est.an constituídas por, un metal, ejC1'11.plo: Amalgama 

de Cobre .. 

!'...:... .:,.;,,u 1 1Jn111.;:1 tlc cobre es una mezcla de cristales de -

cobre con mercurio que no forma ninguna composición quim! 

ca, es c.1cci r, constituye unn mezcla s6lida .. So presenta -

en fonnu. s61 iCa a diferencj .::i de las arnalgaznns compuestas, 

que cst~n con~;ti.tu1_d.;:is por una alc.:ici6n granuladn o foli

ada, a la que se agrcg<i mPrcu.ric en .::1. in~tuntc de ser e!!!, 

plcnda. 

Ln amalgama de cobr.e se puede obtener haciendo prec.!_ 

pitar una soluci6n de sulfato de cobre con zinc, con lo -

que se obtiene cobre puro e!· ~pu6s de lo cual se añade me.E 

curio. Se am~lgama el cobre y se deja endurecer la masa, 

despuf:s se vende en forma t:,E: tublct<.ls; se calientan las -

~ablctas en un tubo de cns~yo o 0:1 una cuchara de hierro 

hastct que .:11,¿irccen 'JOi:.ÍLdS de mercu1·io, en ese momento se 

trjtura en ln forma cor1·ien.tc. 

1.a amalgama de- cob1~c ha sido utilizada como material 

ele rcstauri1ci6n de diL'ntes tcmporilles, pero se corroen -

r.onsi dcrubl cm en te en el l fquid.o bucal. ·ratnbl ~n se le ha -

uti.1 i ~-ªªº para la confe.cción de troqueles h~chos en im--
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presiones de dientes. No obstante, en los Oltimos años, 

tanto en esta aplicaci6n como en la de restauraciones de -

dientes temporales, ha sido recmplnzada por las amalgamas 

de plata-estaño. 

Se ha dicho con frecuencia que el alto porcentaje de 

cobre aumentaba el efecto ant.ib.J.ctcria.no de 1;\ amalgama .. -

Desde este punLo tle visL~, e~ intc~c~~nte el ~nftlisis de -

registros de varios centenares de p¿icicntes para cstable-

cer la frecuencia de cari!:?r> "r'or con tuc;to t1, es <lccj r, nue

vas caricG que se for1nar1 en Ja superficie del diente adya

cente que ha estado en contacto con el matcrinl do rcstau

raci6n ... En dientes adyacentes a amolgamaD de cobre, la fr~ 

cuencia de las ca:r1cs "por t.:(.•11La~L0" .:.~.:.. :::::::-:-:.::i~C'!"":>bl '="!"'1'-'nt:P. 

i11fcr ior ü l.:J. de lOfl C ÍC!~ t- 1·•s ady.;iccnt<:fi. a ámt1lgnman de pl~ 

ta. El posibJe efecto u.nticciri6gcno del cobre y de otros -

rnctules merece ser cstudindo con mayor profundidad. 

Af!ALGAMr'\ COMPUESTA. 

Llamada tambi6n quin~irL:t, tienen en su r6rmula. mercu

rio, plata, estafio, cotirc: y zinc. Su alto porcerlLaju de -

plata hace que en l.:t prtlcti.ca se les denomine simplemente 

amalgama de plata. Fue el doctor Black quien ir1ici6 el es

tudio más completo y detallado sobre la amalgama, llegando 

a establecer una uleaci6n ct.'ll un alto po.ccentnje de plata 

( 70%) y dc111ostrando que su con ten idc arg6ntico era capaz -

de determinar el volúmcn (cscc.sa cantidad de plntn provoca 

contracci6r~ mientras que el exceso expansión). 

En c:::¡::¡l.Jio Fcnch<..'!l, c.i t ... "1.dO por Hebe1 1.J "2':J.:.l a conclu -

;,iones d.i.,c;t.int...a.s, sostcnic-:-..-.1o guc los cambios de voltlmen -

cstéi.n detcnninarlos por 1.:i adici6n de merctlrio, independie~ 

tcmcnte d·~ la cantidad de plata, lo que estableció dos co

rrientes: La amcrican.::t, que aconseja el empleo de aleacio

nes con GS .:-i 701. de plata y euroIJea, especialmente alen1ana 
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que sugiere un porcentaje entre 50 y 65%. 

B.- TECNJCA PARA OBTENER UNA AMALGAMA. 

La tf.cn ica para obtener una _amalqarnn puede ner emp1e

adn eficientemente como material de obturación, a continu~ 

ci6n se enumeran los factores m~s importantes que el prof.!::_ 

sional controln y provocan alteraciones volum~tricas: 

1. - INSTRUCCIOta:s CEL F'.-'\DI~ICA..~"rE .. 

2.- RELJ\CION AI.E,\CIOl!-MERCURIO. 

3. - PROPORClONf,DORES O UOS1FlCADORES. 

4. - MEZCLl\DOHES O TH11'UHl\DOHES. 

5.- CONTAf\JNACJON !'OH HUMEílAD. 

6.- TECNICI\ DE CONOENSl\CION. 

INSTHUCCTONF:S DE!. FJ\1'.RTCl\N1'E. 

Deben !"cr cuidadosnmcntc seguidas asi como las propo!:_ 

cienes entre alcac.i6n y mercurio; el tiempo, la presiOn de 

trituraci6r1 y la t~cnico de condensación son detalles que 

cada fabricante aconseja para su marca y que salvo razones 

especiales, no dcbPn modificarse. 

ru:Li\CION l\LEACION-rnrncuiuo. 

Es indispensable dosificar la cantidad de me.rcurio s~ 

gún indicaciones del fabricante, ya que esta demostrado 

que una cLintida<l exag~rada ~.-~ipone expnnsi6n excesiva, Flow 

y res~stcncia rncc4nica insu, 1ciente. 

PROPOi<CIONADORES O DOSIFICADORES. 

Para cGtahleccr perfect.amentc la relaci6n conviene e!!!. 

pleur los .:.p.:irn"tos mcctin1cos que el comercio provee; los -

dosificado1·cs y las bnlartzas, como los de Caulk, Grandall, 

Gresccnt, ct-.c., o ut-.ilizar el sistema de ctt.psulas, con re-

1 n.ci6n al eac i6n-mercur io proporcionadas. 
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que suqicrc un porcentaje entre 50 y 55%. 

D. - TECNICA PARA OBTENER UNA 1'\MALGAMA. 

La t~cnica para obtener una am.ulgama puede ser emple

ada cLiciente.mcntc como motcrial de obturaci6n, a continu~ 

ci6n se enumeran los fact:ores mfts import.:intes que el prof~ 

sional controln y provoc~ri ~lteracioncc volum~tricac: 

1. - !~!STHUCCIO~I:S r:;l:L f"AlH!!Cl\.NTE. 

2.- RELACION ALEACION-MEHCURIO. 

3. - PROPORCIONl\DOHI-:S O UOSlFlCADORES. 

4.- MEZCLADORES O THTTURAflOHES. 

5.- CON'l'AMlNtl.CION r·on HUMEDAD. 

6.- TF.CNICA DE CONnENSACION. 

INSTR!JCC10NES DE!, FAFll<lCJ\NTE. 

Dr.bcn ser cuidadosamente seguidas asi como las propoE_ 

cienes entre aleación y 111crcurio; el tiempo, la presión de 

tritur~riór1 y la t6c11ica de condcnsaci6n son detalles que 

cada fabricante aconseja p~ra su marca y que salvo razones 

especiales, ne> deb0n niodificarsc. 

!U:L,\CION /\LEJ\CION-MEJ<C!JJUO. 

E~; indispensable do!:;ificar la cantidad de mercurio S!::_ 

gC'in indicaciones del fabricante, ya que esta demostrado 

que una C3.nticlad exag~rado !:-upone expansión excesiva, Flow 

y resistencia mecfinica i11su, LCiente. 

I'ROPOi-:CIOl-iAJ)ORF.S O DOSIFICADORES. 

Para e;:;tn.bleccr perfectamente la rclaci6n conviene e!!!. 

pJeur los t1p,:irntos mecánicos q\.lc el comercio provee; los -

dosificad(_1rc.s y las balanzas, como los de Caulk, Grandall, 

Grcscent, etc., o utilizar el sistema de ctipsu1as, con re

laci6n alenci6n-mcrcurio proporcionadas. 
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MEZCLJ\DORES O TRITURADORES. 

Se usa el mortero de mano v 1os aparatos mecánicos, 

si el mortero y su mango tienen una superficie demasiado 

lisa, la mezcla no se triturar~ en forma correcta y prod~ 
cir~ una amalgama de endurecimiento lcnt.o y can cxpansi6n 

excesiva. En cambio si es demasiado rugoso, las part!cu-

las de la aleaci6n se romperán hasta. reducirce casi a po.!_ 

ve; la amalgama cndur0ccr~ rápidamente con baja e.xpansi6n 

o con tracci6n. 

CONTRACCION POR l!UHEDl\D. 

La contaP.tinaci6n de la amalgama por humedad, saliva 

o sudor, provoca una excesiva expansión que puede ser in

mediata o que se produce despu€:s de las 24 horas (expan-

si6n retardada de la amalgama). Esta humedad puede presC!}_ 

tarse en la amalgama por IilC!Zclado de lfl misma en la palma 

a~ 1.?1 Tné'tnO (contaminaci.6n por el cloruro de Sodio del Su

dor}, mczcl ado o condens.::1ci6n ctc l.:i u.malgnma con tempera

turas muy bajas, que al ponerse en contacto con· el calor 

de la boca produce humcdi1d por condensaci6n; contacto ac

cidental con saliva; condc11sdci6n de la amalgc:imn en cavi

dades hun,edas. 

TECN1CAS DE CONDENSACION. 

La condensaci6n de la amalgama no solamente tiene -

por objeto adaptarla a la cavidad preparada en el diente. 

El tamaño de los condensadores, la presi6n de condensado, 

la uniforrnidad de la presión ejercida, son factores que -

deben tener en cuenta, pues de ellos dependen no solamen

te la obt:u1uci6ri de u11a masa con resistencia mecánica, s! 

no la eliminficj6n de mercurio necesaria para que las fa-

ses se sucedan sino que queden residuos de este metal que 

se traducirfl.ti en expansión excesiva y retardada .. 
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C.- MATRlZ PAfü\ AMALGAMA. 

Aunque la restauración de un diente es una labor rc
lativamc11te sencilla, el procedimiento r~quierc cuidado y 

la observación de ciertos princ.Lpios fundamentales. El ~ 

sible cxit.o cl1nica con m('lteriul. de rcstaura.ci(1n de nrnn.1-

gamas depende de la atención mct!culosn a los dutaJles. -

Por esLo, el rn~L0dn <lP inscrci6n y acabndo <le la rcstnur~ 

ci6n afectnr5 en fonna i~portnntc las propied~dcs de la i• 

malgama y la anator\1ia de ) n i:-est·nurac t6n. 

Si el dicnt.e prL'pilrado presenta un.:t cavidad c.trcuns

cr.itn, por ejemplo clase I o clase- V pecp.1c·í1a, puede obtu

rarse con amulga:nu y tallarse con facilidad. Si por lo -

contrario, f~ltn todo un lü~u ~0l dicnt~, debe hacerse u

na pared fal:,.1 p •• r..i 1j~it-."1r eJ 1;1ateri<1l, :i-·.:i. que ...-~stL! se -

empaca bajo prcsjón .. Est¿1 p.trcd fols.:i, ln rr.atriz, suele -

ser un ped.:iz0 de met.01. ;Jclc:iorlo sosteniendo con finneza en 

su sitio mientri\t.· se condensa el material. Sin c-.n\bilrgn, 

puede Vtu:iur dc!:>dc u1~ t.rn:..:o ctC metal que bloquea el espn

cio has ta un co11 flJ cornp1 c•Lo q,uc rodn un;:• ra'i1. con objc Lo 

de reconstruj r toda una corona.. 

Dentistas ir1ivaclo1·cs ht111 perfeccionado por lo menos 

doce difcr~nLcs tipos de retcncdor0s de matriz, y se aíiE 

ma que cada uno es super ioi: a log dPJT\á s.. Otros h.J.n cmplc~ 

do bandas soldad3s de ír.nbricaci6n e~peciaJ rara cada di
ente, ajustándusc su altura de tal forma que 1.)1 paciente 

puede ocluir los dientes con la matriz de posición. Se cg 

nacen tres tipos de aparatos de retenci6n:. 

1.- BANDA 'i. RE'fENf:OOH D!.: 'l'OFFl.EMif.'.f:. 

2. - RE'rENEllOR INDIVlllllAJ.1 Zl'\DO RIGIDO. 

3. - l\U'l'OMl\'l'i<I Z. 

Paro evité\r que \.1n.:, banC.a salte bajo presi6n e impi-
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da la extrusí6n de: am13lgcuita por el ntur9en gingival, se co

loca Una cuña conLra el diente adyacente para sostener ln 

hunda intact.a. La cuña es un pequeño fragBtento de forma -

triangular co:rt-~do cie un trozo de mt1dcra o cortado hasta ..... 

su forma ttdccuaifa de un moldé\dj en tes o un abatel.engua.s. 

ESPf:Cl FICACIONES DE UNA MATRIZ. 

Par;1 oblL•ne:1· rcsult0d0s 6ptJ_mos, l.:s matriz dcbcrtí .ff-

justarse a lus sisuient::.(.~!:> norrnns: 

1.- F'AC'.JLI!lM1 DF. l\PLJCJ\CJON. 

DU:Btlc el punto de vistñ de utilización e introduci6n 

de auxiJ i.-ircs, J.:i bt~ndu y su retenedor deber.ti ser de dise

ño simple, y dt: fti.....:il apl.íc<:lci<Sn y estcrilizaciOn. 

2.- NO SER.'l VOLUMlNOS/\. 

El retcnc·cto:- o su mt1nt_"l'O n0 dcl..ió...!rá afectar, la condenS~ 

ci6n ñ<• :! ~ c.i.111c.d ge.un~'\ o l...l comodidad del pr.tciente. 

3.- FACJLIDAf) DE RE'l'IRO. 

Despu~s de la cnndcn~·.¡~cí6n, del"'Jcr~ retirarse con .t:ac,l 

lidad siH trdstorn.3r lll amalgama blanda .. 

4.- RH;lDE?.. 

Dcnt-rn de ciertos 1 :úni tc:>-s / la bandn debe ser lo sufi

cientemente r!gida para m#'lntc:>nc.r el mflterial b<"'tjo presión 

y a la vez bastante r!~ida en grande8 restauracionet¡ para 

impedir que se dcforn1c con un exceso de amalgama innecesa

ria. La desviación hücia facial y lingunl separn la banda 

de las ~reas proxjmaJcs <ie contaoto, pudiendo ~0jarlas dc·

fectuosas .. 

5.- VEHS/\TlLIDAD. 

r_.a~ cavidades que se circunscriben a la condensaci6n 

de la ama 1 gam,1 prcsen ta una gran variedad de probJ C'.Jnas .. A.! 
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gunos dientes tienen forma de campana con cuellos estre -

chas y p~ntos de contacto a~plios; otros han girado y los 

dientes adyacentes invaden la cavidaU; oLros m~s muestran 

contornos gingivales que limitan la colocaci6n de la ma-

triz. Sier.lprc que sea posible, una matriz deber~ presentar 

la suficiente versatilidad para proporcionar el contorno -

proximal deseado para la condensación~ 

6.- AL1.'URA. 

El retenedor y la banUu deberán ser lo suficientemen

te pequeños y cortos para que rebasen lo menos posible la 

longitud del diente. Los objetos duros que se proyectan -

por encima del plano oclusal de los dientes en el ~rea o~ 

ratoria pueden limitar la visibilidad y los movimientos n~ 

cesarios para la condcnsaci6n. 

7.- CONTOR!'OS PROXIM..'U.ES. 

Aunque no se espera que una banda pueda reproducir 1a 

superficie de un diente, esto es ~ás importante en las su

perficies proximales que en las superficies facial y lin-

gual, que son de fScil acceso para el tallaCo de un punto 

de contacto fisiológico, i.mpidiPndo a la vez que el exceso 

de amalgama se proyecte m~s all~ del m~rgcn gingival. 

D.- INDICACIONES Y CONTRJ•INDICACIONES DE LA AMALGAMA 

l.- INDICACIONES. 

A) En cavidades de clase I de Black (superficie o-

clusal de nolares y premolares; dos tercios ocl~ 

sales de las caras vestibulares y linguales de -

molares, cara palatina de molares superiores y ~ 

casionalmcntc, en la cara palatina de incisivos 

superiores). 

B) En cavidades de clase II de Black (proximo-oclu-
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sales de molares, proxiI'lo-oclusales de segundos 

premolares y cavidades disto-oclusales de prime

ros premolares). 

C) Cavidades de clase V de Black (tercio gingival -

de caras vcstibulnr y lingual de molares). 

O) En molares prir1arios. 

2. - CON1'Hl\1N 1)1CACIONES. 

Al En los dicnt.cs antc.riorcs y cilras mcsio-oclusa-

lcs de premolares, debido a su color no armonio

so y su tcndcnc i <t a la decolornc i6n. 

B) En cavidades extensas y de paredes d6bilcs. 

C) J::n aquellos dient~s donde la aiualyd111<1 puede hf!-

ccr contacto con Ulhl rL:st.:iurnci6n metálica de -

distinto potcncil11, ~ara evitar la corrosi6n y -
las posil .... Je·:--• rL'3CC ic•nes pul pares. 

E. - VEN1'1\,11\S t: INCONVENl EN1'ES DE LA J\Ml\LGl\l'.A. 

l.- VENTl\.11\S. 

1\) Elevada rc~"'iistcncia aJ C!::>fucrz.o masticat.orio .. 

B) Insoluble en el medio bucal. 

C) Adaptabilidad perfect~ a l~s paredes cavitarias. 

Dl sus modificacjoncs volum6tricas, son toleradas -

por el diC'ntc, cuando se siguen fielmente las e

xigencins de la tccnica. 

E) De conductividnd térmica menor que los ~~ta~es -

puro~:;. 

F) Superficie lisa y brillante. 

G) oc f~cil manipulación. 

H.) No produce alteraciones de imp::irtancia en los te 
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jiclos dentarios .. 

I) Tallado anatómico fácil e inmediato. 

J) Pulido final perfecto. 

K) Ampliamente tolerada por el tejido gingival. 

I.,) su el íminací6n en caso ncCeszlrio, no es dificil. 

2.- It>CON'IJ::NIENTES. 

A) Modificaciones volÜrnl!tric;\s: Ya se ha visto que 

l.::i:.; .:il ::cr.:icioncr:: de voltí.':lcn de la n.mnlgu:na puc-

dc:n evitarse o reducirse a.l m1nirno, empleando -

f6rmulu:: cquil ibradas, cor recta rclaci6n al ca -

ci6n-1n0rcurio y t6cnica dt~ condcnsaci6n ndccua-

du. l~n consect1cncia, no es posible eliminar el -

jnconvcni0ntc de Ju modificaci6n volumC:trico, --

B) Decolor.:H.:i6n: Contraindic<..1.c.i6n severa de ln am.:i1_ 

gama, cuyo estudio e.n dct.nlle figura el luqar a.

p~rtc. E~ una de lns causas por lo cual se la 

proscribe de la rcgi6n anterior de 1~ boca. 

C) Conductibilida~ t~rmicn: Su intensicad es m0nor 

que la de otras restauraciones de metolcs puros, 

pl"n.· const~i.tuir lf\ ;un.:ilqDPHt 1ir'.~) a)ención. Sin !?m

bargo, rcsuJt~ import<lntc proteger J.~ pared pul

par de la envidad con cemento de fosfato de zinc 

y las paredes laterales con barnices, para evi-

tar accidentes pulpn1·~s. 

D) ºFlow 11
: Esta th.~f<.Jnn.:ici6n cor. fórmulas de al to -

porcentnjc (1(• plata y la técnica cuidada, se re

duce al extremo de carecer de importitncia. 

E) Ksferoicidud: Llam<J.Ja también 11 Globulizaci6n", -

es un ir1co:1vcnientc que pt10dc prevenirc~ cvitnn-
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do mezclas den1usiado "blandas" empleando propor

ciones adecuadns de aleaci6n y mercurio condens~ 

do con presi6n unifonnc. 

F) Fulta de resistencia en los bordes: La amalgama 

es frágil en pcqucRos espesores. De ahí que la -

cavidad debe tener un espesor adecuado y carecer 

poi <...:ompl eto de bisel en el cavo supcrf icial de

biendo se proteger el csmal.tc con la inclinaci6n 

de las paredes qu0 pcrmit.a una angulaci6n de 12 

a 15 grd<los aproxim~dan1cntu, con respecto al pi

so de ln cavidad. 

G) Color no armonioso: Es una contraindicaci6n de -

1.;.i .:1ra.:ilsl'·:un~1 p.:ira. la rcgi6n anterior de la boca. 

F. - PROPIED1"\DES DE L/\ Af.ú"\LG/\MA. 

l.- AD/\PTl\CTON. 

Es una de l.:1s propiedades.más importantes de la amal

gama, su adaptación n las paredes cavitarias es perfecta, 

siendo pr:'i.cticiim~·n te visible al desobturar una cavidad.. Se 

amoldé<. f iclmcnte, sin adherirse, siempre que se cuiden es

crupulosamente los detalles de la t6cnica .. El Dr .. Black d~ 

mostr6 gue una amalgama "lodosaº se retrae en los ~ngulos 

cavitarios en cuanto cesa la presic'.Sn de los condensadores, 

razón por J.a cunl no e~ aconsejable iniciar el relleno de 

la cavidad con amalgama rica en mercurio. 

2.- RESlS'rl·:NCIA A LA COMPHESION. 

Es elevada en las amalgamas con alto porcentaje de -

plata.. se coJcul:-1 que tf?nnjno medio, la resistencia a la -

compresi6n es a.e 45 000 l i b> as por pulgada cuadrada ( 3 l 70 

Kgs. por cm2). Esto cifril pcnnite afinnar su cualidad de -

resistencia a la trituraci6n masticatoria ocre está en fu!!_ 
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ci6n directa con lu L~cnica del operador cualquier a1tcra

ci6n ·en su rnanipulaci6n correcta disminuye su resistencia 

producicndose fracturas y desgaste con el paso- de los ele

mentos componentes a la economía. 

3. - CONDUC1'IV!Dl\D 'rERMICJ\. 

J.n amal9am~,_, constituida cscncíalmente por metales, -

es buena conduct..or ... s clcl calor, fr1o y electricidad, en CO!!.. 

secuencia, sus efectos sobre.la pulpa dentaria depende de 

la profundida de lt\ cavidad y de la capacidad de defensa -

del 6rgano pulpar. 

4.- OX!Dl\CION Y COR.ROSlON. 

Cuü>.do 1::: r.~:n.~ 1 ']ñmi\ se pone en con tacto con el medio -

buca1, sufre ¡X>r lo acción de J_os flufdos de la boca dos -

procesos que mcx1.i f:ica1i. su color primitivo: Oxidaci6n y C.:o

rrosi6n. Ambos pueden alterarse desde la supcrf icic de la 

obturaci6n hasLa la masa toLal, dependiendo de la tOcnica 

usada por el opcrddor, se not.:lrti que al cabo de un tiempo 

que la superficie pi0rdc su brillo y lcntamenlc se va o.cu

mulando en cllu u11a película de óxido que esta en relación 

directa co11 el esLado de hi<Jicne buca) y la presencia de -

obturaciones de metales disimiles. En estos casos rarn vez 

se encuentran amalgama encgresidas siempre que no se pro-

duzciln al tc.>rü.ci enes provocadas por mctalC'~> de distintos p~ 

tenciales cl~cLricos. 

5.- DEFOHMJ\ClON EN J.1\ 1\MALGl\Ml\. 

En Ja práct.ica, cierLns obturaciones de amalgama, es

pccialmt'..'nl.t> las de dos o m."i~• supcrficj es, sufren una dcfo_!:. 

m.:ici6n provocadn por Ja prt.:!;i.611 masticatoria y ayudada por 

distintos factores. Esta deformación se observa especial-

mente en cura proxinh,l libre de la rcstauraci6n y a nivc] 

del cscal611 gingival, donde es visible el acortc1micnto pr9-_ 
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vocado por la deformación p1ástica debido al desli'Zamiento 

de los planos anatómicos cuando una fuer'Za de 1a compre -
si6n acorta la distancia en longitud. 

G. - r-.~!J'.I.Gl\111\ DE FASE DISPERSA. 

Como se ha relacionado la corrosión y l.a destrucción 
marginal de 1<1 am..llgu.."!'1.C\ con la fase ganuua dos, se hizo un 

esfuerzo ct.~ccicntc por hallar sistemas de aleaciones en -

los que esto fas<~ estuviera :r~duclda al m1nimo o no cxis-

tieru. Und manera es reemplazar 10 por 100 de plata con o

ro~ Sin cmbarqo csle sistema atín C!:> experimental, hasta -

cuando se dct.cnnine si se puede producir esta aleaci6n en 

escala comercia. l. Eut.c~t"'i:.:o.R se le podrá valorar desde el -

punto de visLa cl!nlco. 

En uno de los prOOuct:.os comerciales se han agregado -

part!culas esf~ricas Oe una soluci6n cut~ctica de 72 por -

100 de pl~ta y 28 por JOO de cobre a partfculas de una al~ 

ación com~n de plalu-cstaño, qortada en el torno~ La eut~~ 

ti-ca es la fase dispersa" y esta alcaci6n lleva el nombre 

dQ a.lcaci6n de dispcrsi6n. En tcor!-'1., la fase dispersa ac

ta.a como un "rell cno'' para reforzar la aleación y su pre-

scncia suprime la formación de ln fase gaI":lma dos .. Así mis

mo, el escurrimiento dinárr.ico de la amalgama preparada de 

tales a1P.acion~~ es bajo. 

Queda por determin~r si las diferencias de las carac

ter!.sticas de esta alcacitSn se reflejan en un me¿or resul

tado clfnico~ Por lo menos, dos estudios han indicado la -

superioridad de la aleaciOn de disper5i6n en lo referente 

a destrucci6n marginal, comparándola con la alenci6n de -

parLiculas esf!!ricas y la de limadui.~as~ Sin embargo,, hemos 

de advertir que estas investigaciones abarcan solo un año 

de observaciones y que las diferencias detectadas eran mo

deradas. No es raro en estudios de este tipo que las difc-
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rcncias registra.ddS en los primeros periodos de vida de la 

resta·uraci6n se nivelen a medida que se produce el enveje

cimíe.t1 to, un pcr iCdo de tres años o mayor. 

1. - l\LEl\ClONES ESFERICl\S (GRANl\Lbl\). 

Adernti:::; de st.··r prer.drada en forma de limaduras comu -

nes, se pucdt.•n fabricar part:rculas en forma de pequeñisi-

mas esferas. Vgri•1~; son los procesos para hacer esto, pero 

las t~cnicas m~s conocidas recurren a la "atomizaci6n" de 

la masa fundida de la n]caci6n. 

Como sucede..! con ldS .:ilc.:tcioncs corrientes, las propi~ 

dadcs ffsicd~ de l.-1 .:miitl<Jam.:t ryrep.:iracla de aleaciones esft!

ricas sufren lét influencia del tamaño de las part!culas. -

Se obtienen lns propiedades 6ptimas y caru.ct..C"r1'.sticas de -

manipu1aci6n qradu~n(lo P1 t~~0~0 de l~s paLliculas. Asi, -

las alco.ciane"'> C'Owerciales contienen pnrt:rculas cuyos di.1-

mctros v.:ir! un de r;, a SU nd.cronc!> . .l\ cstClS part:fculas esflS

r icas tambi6n se les puede apl.icar un tratamiento térmico 

apropia.do. 

Se ha introduci<lo un creci~nte namcro de aled~ior1es -

esf~ricas pura arn--iJgama.s, y en algunos paises, como e] Ja

p6n, han teni,?o e:-:Lr.:-.ordinaria aceplt.tci6n .. 

Hay ciertas difcrcnci~s entre las aleaciones de lima

duras y las csf~ricas, que nicrccen nuestra consideraci6n. 

La rcsistcnci.n inicial a la comprc·si6n de amalgamas pre -

paradas de pa1·tfculas asf(r1.cas es 25 por 100 más elevada 

que la de las .J:mal qantd.S Ia~c·}~.-,r: de alc:H:ioncs comunes del -

sistema bti;.ico f'l.71t.a-e;~~L<lflo, .:it•nque desde que se int.roduj!:! 

ron las alc~cioncr csf6ric'.il~ :;e 11a11 fahri~~<lo varios tipos 

de alc:acionc:::> cornl1!1P~i cuyo::;. •._1aJores d~· resistencia son muy 

semcj<·tntcs. l\sf mismo, t;e rc9is1.ro que las resist.cncias f.i_ 
nalcs a la con1prc~i6n y tr.1cci6r1 do lRs nlcaciones csffiri-



j 

20 

cas son superiores, como tambi~n lo es 1a resistencia mar
ginal. 

Estas diferencias de las propieciadcs de resistencia -

se relacionan con l& microestructura. En las aleaciones -
cortadas en tornos, la interucci6n con el mercurio depende 

la crenci6n de una superficie libre de la pcl!cula de 6xi

do presente sobre l<:i limadura dcspuf!s de su f.nbricaci6n. -

Durante la ama lg.:rn1<.1ci6n ~e ere~":\ una superficie limpia por 

fractura y abra!:;.ión de la:.:. !Jartfculas. Sin ernbnr~;o, el en

grana!!'!icnb.) f'S'.sico de l.:is purt'icu1ns impide la climinació:i 

complctc:i de 1 a pcl!cul a, y por 1o tanto, el contacto de la 

aleación con el tr.crcurio no es completo. 

E~t~ no us el caso de laB amalgamas de parL5culas cs

ft!riC(.\S, qt\e c1 i.tt1inan del to~.,o las pcl:í.1.... ülc.~ .::-... 1 ~P·rficia1cs 

a pesar de la uuscnci~ de fr~cturG d~ lns parLfculas dura~ 

te la mnnipul.,.ci6n. El rcsul tado fina) es la amalgnmaci6n 

más complc:Ln al t:L'i.h .. :<.ior de t•_)c1as l~G pa1-·L'ícuJ.?t;s .. 

c"'.'on lns u.1 eflcionc~ csfC:-r. icas ne U!~v.n convenientemente 

relaciones tnercur io-a 1 ecic i6n t.-elaLivar~.~•~ l!' br1 ~ia ~•, mientras 

que con muchas aleaciones cortados en torno 1n cantidad ml:, 

ninw. posibJ e de mercurio en la rclaci6n ori9inal es del ºE. 
den de por lo menos 52 o 53 por 100. 

Posib1crnenlt..-', la vcntdja principn1. d._ c.stc tipo de H

leaci6n es que la microestructura y las propiedades fisi-

cas varfnn solc lc·vcmcntc cul1ndo varían 1~ relación mercu

rio-.:ilcaci6n y la. prtJsl6r1 de condengé\ci6n. Ji.~sf, por cjcm-

plo se mant..icnt•n l.~1~~ ni:i~,:11.i:·· p1·c)piedades cli:~ resistencia in

cluso al cj{.~rc~ ;· fu1...·rzr1~~ e:~ (·,,n.c1t..:E~.;icif.11 c-:.;.t1:emad:1mcnLc b.:~ 

jas. Lo. condcn~·.\Ci6i1 di:! l¿i :~''h1lgrunn c0mG11 requiere fuerzas 

bastante extensü.::. cjercid.:1.s ~•obre condensadores pequeños -

para poder con~(·9uit: pr&~1~iúAades óptimas de resistencia. -
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En aleaciones de tipo csf~rico se obtienen resistencias a 

la t~acci6n comparables con solo un dec1mo de fuerzas de

condensaci6n. Dicho de otra manera, la alcaci6n es algo -

menos sensible n much~~ ~e las vctriablcs de ln manipula-

ci6n que son en extremo cr'f ticu.s pura las lllci'.lcioncs coma 

nes. 

Ln superficie de la rcslauraci6n tcrminud.:t es algo -

más lisa y r10 ta:1 s~nbrada de orificios microscópicos, -

muy caractcrfsticos, de las rrstaur~cioncs hcc}1as de alea 

cienes corriPnLr•s. 

Prt-!par¿1dv.s dt.-~ manera iidccuacJa, 1.:is aleaciones csf(·r..!_ 

cas ticr1cn tina monor expansión de frdguado, e inclt1so mn

nificsl."1 una contrucci6n leve duranlf .. ' ·e-1 endur.ec.imicnt-.o. 

Sin cm} 0.:1rgo, no hay pru0bas ch.• que c.:1mb.ios dim(ms lona.les 

de cstt_• or<1<..~ii t.0ngan in1portancj;1 cl!ni.c,1 alguna. 

~e llldyOr 1mp0rtar1ciR es eJ hecho a,~ que lils ~111algd-

m<t.S esf,_·rir.:t~ e:..:ic_;cn el cumplimicnt:o de unct técnica co -

rrecLa del uso de la matriz. Como la amnl~ra1na tiene poco 

"cuerpo .. , no se; pu1•dc co:if i.:!r en J" prt....:sión dQ condcnsa-

ci6n para cstilblcccr los contorncls proxiinE1lcs. Es Jloccsa

rio colocar unR mf\tri:-: ind.ivi..:1urt.1 y cutia; de lo cont.r¿tr.io 

quedarftn nitirgencs c<•rv icu.1 e!> Ucstt<:) 1~du.n Lt.•!.;, con tornos pro

ximales planos y contactos inadecuado:::,. Naturalmente, to

da rcstaur,1ci6n de an1."1l9ama, sc¿1 cu .. d so.a el tipo de a) e~ 

ci6n, demanda la colocaci6n de una matriz. 

Volviendo a las propiedades f!sicüs mcjorad~s de las 

aleaciones esf~ricas respecto de las aleaciones corricr1-

tes quccla por nclarur la cuc-sti6n de ~¡j es factible dPLeE_ 

minar por u.nticipetdo un comportamiento el !:nico supCrior. 

Una investigación de tres años de duraci6n, bien CO!!. 

trolada y en la que se aplic6 un criterio aceptable de oE 
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servaci6n y control de las restauraciones no rcgistr6 dif~ 

rencias entre el. comportaxn.iento clinico de restauraciones 

de aleaciones esf~ricas y el de aleaciont!t:io c~t1Ui"lc::;. 1'-"'1tcs 

de que se pueda establecer la utilidad exacta de este sis

tema, es preciso llevar adelante otras investigaciones el! 

nicas durante periodos má.s largos .. 

se agreg6 una part1cula de alcaci6n csíéricu de un~ -

eut~ctica de plata-cobre a una a1caci6n corriente de plata 

-estaño para obt.:cllc.r el si5t~~n dP R1eacj6n de dispersión. 



C A P I T U L O T TI 

EFECTOS DE LOS COMPONENTES DE LA l\LEACION 

A.- PLATA.Y ESTA~O. 
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La p1ata, que es el principal componente aumenta la -

resistencia de la amalgama y disminuye su escurrimiento. -

Su efecto general es aumentar la cxp.,,nsi6n p\~ro, como ya -

ne vio, si entra en exceso esta puede resul tac de mayor -

magnitud que la necesaria. La pl<lta contribuye a que la a

maltJuma sea resistente a la pigmcntaci6n. En prcsc;ncia del 

estaño, tambi~n acelera el tiempo de endurecimiento reque

rido por ld 2.l'll<':t. lg.un ... "l. 

Si el contenido de plata es demasiado bajo o del est~ 

ño d(":>masicHlo clcv<1ílo la .=i.mal9ama Ge contr.1c. El estaño se 

caracteriza por reducir la expansión de la amalqarna o au-

mentar su contracci6n. 

Disminuye la resistencia y la dureza debido a que po

see mayor afinidad con el mercurio que con la plata y el -

cobre, tionc además la apreciable ventaja. de facilitar la 

amalgama.ci6n de la aleación 

B.- COBRE. 

El cobre se añade en pequeñas cantidades reemplazando 

a la plata. 

En combinación con esta tienden a aumentar la expan-

si6n de la L1JT1algama .. Sin embargo si se usa una proporci6n 

aproximadamente superior al 5%, la dilatación puede ser -

excesiva .. La incorporación del cobre aumenta la resisten-
cía y la dureza de 1a amalgama y reduce su escurrimiento. 

Tambi€n hace que esta sea menos suceptible a las inevita--
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bles variaciones que se producen durante las manipulacio
nes quo realiza el odon tologo .. 

C.- ZINC. 

El ~~plco del zinc en la aleación para amalgamas es 

con frecuencia motivo de controversias. Es raro que inte~ 

venga en una proporci6n superior al 1%, por lo que es pr~ 

bable que esta pcgU<.!ña cantid<td solo ejerza una li~era i!!, 

fluencia en la resistencia y el escurrimiento de la amal

gama, sin c:nbargo, contribuye a facilitar el trabajo y la 

limpieza de la am.:ilgoma durante lü. trituraci6n y la con-

densaci6n. 

Desgraciadamente, el zinc c1Cin en pequeñas proporcio

nes produce una cxp ... i.nsi6n ;inormnl en presencia de hume -

dad. 

El primer objetivo, al incluir zinc, fue el de lo -

gr~r un lin~uLu, lueso de La fusiOn se une al oxigeno y E 
tras impux·ezas presenten. y cvit:1, de esta manera, la oxi

dación de otros metales en particular el estaño. Sin em-

bargo, con los m~todos rn~dcrnos de fabricnci6n e~ posible 

obtener aleaciones sin zinc aceptables. En realidad, teó

ricamente, ~l zinc no es cs~ncial r~ra 1~ ~malgama. 
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C 11. P I T U L O lV 

TOXICIDAD DEL MERCURIO 

A.- USOS. 

1. - En obturaciones dcntc1les como componentes de la 

amalgama dental .. 

2.- En soluciones antis~pticas. 

B.- COMPOSICION. 

l.- Merc,1rio metálico: r:l mercurio que se va a cmpl~ 

ar en la a~al.gnrna tlt·ntal d0bc ser puro, certifi

cado con el reconocimiento de una instituci6n e~ 
conocida internL1cio1\almentc que se <ll)diquc al -

control de cali~nd. 

2 .. - Compuestos del r;,,_~i·curio: Se crr1p1e.:in compucst.os -

orgánicos del rucrcurio en la desinfección de la 

mucosa oral: esto~ ~ufi ~~~!~~n~ y tienen distin

ta naturalc=a ~uimica. 

C.- PROPIEDADES. 

1.- Punto de fusión: El punto de íusi6n del mercurio 

P.s de 39ºC., lo t.p1c lo hoce liquido n temperatu

ra ambiente. 

2.- Densidad: Tiene una alta de11si~ad de 13.6%g./ -

crn3. 

3 .. - Tensión superficial: El mercurio tiene una muy -

alta tensi6n su¡1erficial, de aprox.irnadamcnte 

470crg./cm2' lo que le permi.tc formar muy peque

fias fisuras o irregularidades de la superficie 

del piso o de los muebles del consultorio. 
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4.- Presi6n de vapor: Otra propiedad importante del 

mercurio que debemos tener en con::>id~raci6n es -

su alta presión de vapor, que lo hace altamente 

volátil; su concentración de equilibrio es de --

20mg./rn3 de aire .:i 25°C. la. prcsi6n de vapor del 

mercurio aumenta rapid.:imentc con ol aumento de -

la tem!Jeratura. Por lo tant.o, el mt.·rr'..1::-io no de

be ser ~u~rdado ni usado ccrcn de fuentes de ca

lor. La presión da vapor del mercurio es 2 X 10 

-3rnm. de mercurio a 26ºC. y 0.27m.m de mercurio a 

lOOºC. 

D.- E~ECTOS BIOLOGlCOS. 

F.n t€:rminos generales, la 1..."xposic l6n al mercurio pue

de producir varios cfccto5: 

l.- Sensibiliznci611: Esta ~ucdc prcscnt~rse ~n pcrs~ 

nas que fueron 50metida~ ~l. tr<l tam icntos a iureti

cos y más tarde fueron C!Xp\.ll~stas u.. vu.por1::s de -

mercu:rio o recibieron rcstaur:.._\cuiones de amalga

mas .. Despu~s de ln re-moción U.e l ... 1~; res t.:i.ur.-,ci.o-

ncs o cvit~ndo la exposiciG11 al vapor rle mercu-

rio se produce la dcsapnrici6n tlc los síntomas .. 

2.- Mercur~alismo: En casos du prolonqada cxposiciOn 

a nivc1es por cnc:ima de lo normal, se produce e

ventua1mcnte el Hidri.lrqirismo o mcrcurialismo -

crónico .. Los s5ntom:ls m:i.s cvmunes son: excitabi

lidüd, incap<:1cidnd para concPntrar:-.;c, depresión, 

cefalea, fal:ft]a, debilidad, f'Órñidu. de la me.roo-

ria, somnolc.ncLa o insu\L\aio, s:ínt:oriias de enfcnn~ 

dad renal y tr~mblorcs en li\s roa.nos, labios, lt::!n

gua. o rnand1.bula .. I.os tPmblorcs pueden ?.fectar la 

escx:::itura. a medid.:\ que el envenenamiento avanza, 

esta se vuelve ilegible, en la boca ?Ued.e obser-
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varse estomatitis, gingivitis, aflojamiento de -

los dientes y salivación. 

E.- EVALUACION DE NIVELES DE EXPOSICION. 

La cxposici6n al mercurio o a sus componentes puede -

ser ev«1lu<ida en el ambiente de trab.:ijo, en algunos 11qui-

dos bio16gicos, en el cabello y uñas. 

1.- Valor umbral limite en el aire: La alta presión 

de vapor y volatilidad del mt.. .. rcurio hacen que c2._ 

te se di funda en el ~tire en el (jUC puede ser de

tectado. Los valores de tolcrancin aceptados se 

describen como "valores umbral lfmitc 1
' (VUL). Un 

valor umbral l.1roitc es la concent.x:<:ición en el .:ii 
re de un agente t6xico ~ 1~ que se cree que casi 

todos los trabajadores p11c<lcn astar expuestos di 

ariamcntc sin un cf ccto adverso pu.ra su salud. -

Para el mercurio, el VUL es de 0.05mg./rn3 de ai

re. 

2.- Octcrminaci6n en los 11quitlos bio16gicon: El me!:. 

curio puede ser detectado con fines de diagn6sti:_ 

co y cent.rol en lfquidos tales como orin.:i, sali

va y s.:ingrc. 

A) ORINA. 

Su ha demostrado que el mercurio en la orina es 

detectable en solo 20% de los sujetos aparente-

mente normales. Generalmente se considera que -

las concentraciones de O.Ol5mg./l de orina es el 

nivel nonnal. Por otra parte, la determinación -

del mercurio no es confiable en personas que 

muestran síntomas de mercurio. lismo o hidrargiri,;:! 

me, dado que 1<1.s conce11trac iones de mercurio en 

la orina tienden a disminuir cuando aparecen los 
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sin tomas .. 

B) SALIVA. 

El nivel de mercurio qu~ tie considera normal en 
la saliva es de 0.015mg/100ml de saliva. 

C) SANGRE. 

El rango not:mal puede extenderse hasta O.lmg/100 

ml de s.angre. El nivel de mercurio se vuelve si,g: 

nificativo en t~rminos de toxicidad por encima -

de los 6mg/l OOml d<> s . .ingrc. 

O) CABELLO Y UfJAS. 

Los valores que se consideran nonnalcs para el -

cabello son ele aproximadamc2nte 7ppm .. se inform6 

de un valor en l.:is uñas de un grupo control no -

expuesto al mercurio de s.1n~~-

F.- PELIGRO DE LA EXl'OSICTON. 

1.- Para el personal de l~ 0xposici6n dental: En t~E 

minos generales, put.·dc afirmarse que la manipul~ 

ci6n del mercurio y la amalgama fresca o vieja -

supone un ri0s90 de c:.q .... otilción paru el personal 

que trabaja en el consultorio dental. Este peli

gro se vuelve real cuando tunto el clinico como 

el asistente cst:an dentro del tire.:i de trabajo m!!_ 

nipulando mercurio, .L:nnal gtlma o c:.:alquiera de laa 

soluciones de antis~pticos basadas en compuestos 

rnercaricos org~nicos~ 

2.- Para el paciente: E'n gt.:-ncral puede decirse que -

los peligros a que ost~ expuesto el paciente no 

son potencialmont:e d.:ü1inos, con cxcepci6n de las 

personas que pueden estar sensibilizadas por la 

presencia de restauraciones de amalgamas denta--
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les. Los informes han demostrado que las restau
raciones de amalg~"1".a"!-ti dentales o el uso de las -

soluciones antis~pticas mercuriales no aumenta -

significativamente la excreción urinaria del me

tal .. Del mismo modo, la exposición a los vapores 

de mercurio en el consultoría dental, ya sea en 

la sala de espera o durante las maniobras opera

torias, no ne consideran un riesgo apreciable de 

exposici6n, debido al pcrio~o relativamente bre

ve de permanencia del paciente en el consulto -

rio~ 



30 

C A P I T U L O V 

PROPIEDADES FISICAS DE LA AMALGAMA. 

El comportamiento clfnico de una rcstauraci6n de amal 

gama está basado en las propiedades gue la amalgama defia-

rrolla como consecuencia de su manipulaci6n. Algunas pro-

piedades de it~\portancia clínica incluyen: cambio dimensio

nal, resistencia, escurrimi.t:nto, piymenLaci6n y co1.·rosi6n. 

A.- CAMBIO DIMENSIONA!,. 

A medida que ..:~ndurccc la .:unalgu.ma se produce un cam-

bio dimensional que hace que ella tienda a expandirse o -

contraerse de acuordo con su manipulación. No son desea --

Dema.::>i...1d.:.i c.xp.:!.nci6r. en u:1<:i. prcpnr.:ic i6n de clase I pu~ 

de producir st:nsibil id.:id post-opcr.:itor ia o protrusi6n de 

la rcstauracj6n hncia el nxtarior de la cavidad. 

Una contracci6n excesiva en una preparación de clase 

I puede scpnrar a la am.:ilgu.ma de la::5 paredes cuvil:.ct.rias y 

permitir la filtración Hhl.rlJ.inal, la especificaci6n de la -

A.sociaci6n D~ntal runerico.na No. 1, actualmente vigente pa

ra aleaci6n de amalgama dPntul, establece que, al cabo de 

24 horas, el cambio dimensional no debe ser superior a 20 

micrómetros por ccnt."tmetro. 

La incorrecta manipulaci6n de la amalgama puede cond~ 

cir a un cambio d.ime.nsion.:i.l t·•x.-1ger.:ido qlle se Lra.duce en e~ 

cesiva cristalizaci6n. La 'lifusi6n del mercurio en las PªE. 

t1culas de aleación produce una contrd.cci6n o menor cxpa.n

si6n mientras que el crecimiento de las fases gamma 1 y g~ 
mma 2 producen expansitln. Nonnalrnente se producan los dos 
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Cilmbios rli.mcnsionalcs pero se compensan entre si por lo -

que el cambio dimensional neto no es excesivo. r"a mayoría 

de las amalgama modernas experimentan una ligera contrac-

ci6n al cabo de 24 horas. 

B.- CONTRACCION DE U~IA J\J'-1,'\LGl\.MA. 

Se ha neñalado que la trituraci6n insuficiente reduce 

la rcsist'-!ncia y probablemerite produce una expansión exag~ 

rada durante el endurecimiento de ld amalgama. También es 

cierto que puede haber una contracci6n l.eve en algunas a-

malgamas cuando cst~n bien trituradas. Sin embargo, las a

leaciones modcrnan cst~n pensadas de tal manera que si se 

siguen las precauciones indicadas pilra la trituraci6n no -

hay que esperar una contr.:icci6n importante. 

Es obvio, por lo menos desde el r:iunto de vista teóri

co, que es prcrcriblc una cxp.:insiOn leve a una contrae --

ci6n .. Sin emb~rgo, si hay que ele':)'ir entre aumento de la -

resistencia y una cont.racci6n leve durante el endurecimie!!. 

to, en pruebas de labor.:-itorio es preferible lo primero por 

los argumentos ex.puestos .:interior:1u.:ntc. 

Sobre la base de la inevit.::iblc contrucci6n y expan -

si6n t~rmica de la arnaly.:una dur...tn te la. inge!iti6n de a.li.J.ne!! 

tos frias y calientes se ha.ce un c~lculo te6rico de la po

sible tolerancia admisible en los cambios de dimensiones. 

As1, por ejemplo, tomando como base el coeficiente de cx-

pasi6n t~nnica de lu amalgama y el factor de cambio de di

mensión t6rmico diferencial, una amalgama de dimensiones -

1 in ea 1 es de Srnm se dila.taria o c;on t-:racría hasta 3 rnicrones 

en los márgenes, durante los cambios extremos de temperat~ 

ra, y produciría percola.ci6n. Por lo Ldnto es admisible u

na tolerancia de más o menos 6 mic.ront~S por centímetro en 

el cambio de dirnensi6n de una restauraciOn de amalgama no 

persiste 1nás do algunos meses. 
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Se ha11 correlacionado estas consideraciones te6ricas 

con hallazgos cltnicos. Las obscravaciones de restauracio

nes cl!.nicas, hechas de «malf"}J.rn.:i bit"'n trirurada que exper_i 

mentaba una contracci6n de 2 a 4 micrones por ccnt!metro, 

medida con el intcrfer6metro a la tc~.mpcratura ambiente, no 

revelaron un solo caso de contr<lci6n marginal dcspu~s de -

dos afias. En estado de la superficie y adaptación margi -

nal, estas restauraciones eran realmente superiores. Otro 

estudio, lle.vado a cabo durantr? tres años, llego a la mis

ma conclusion, aunque l."l. ,;-rn1a11<1::-:.:i .;t..: contrajo hasta 40 mi

crones por centfrn.ctro, sc9t1n t~l interfer6metro. 

Es muy dif!cil cstir.1.1r si una restaurilci6n de amalga

ma se ha contrafdo o dilatudo en la OOca dentro de los It
mitcs requeridos de tales c~-.mbios dirncnuionales .. Si pensa

mos que el cu.bello hum~no mide 40 micras de di.:ímctro: nos 

damo,.,; ct!'~~t..::. d..:: yuc e~ .tr.\posihlo detcct.:J.r mtirgcncs que se 

ha11 ~eparado algunas micr.:i.s, y .. 1 ~l.':a u simple vista, ya con 

instrumentos dentales. Es por ello que con los años se am

pli6 la especificaci6n de 1,.1 1'\soci."'.lci6n Dental Americana -

en lo refcrc1)tc al cambio dimcn:;ional admisible durante el 

endurecimiento, medido .,.n un.-i. r.i.u..::aL.1·ct no encajonada .. 

Hay (]UC destucur, no obstante, y:uc no se deben tomar 

estas observaciones como una recomendacit'Sn de usar t~cnica 

riesgosa o una a.malgama que se contrae. Simplemente recal

can el hecho de que las pequeñas con tracciones durante el 

endurecimiento, medidas por técnicas de laboratorio, no -

tienen importancia clínica .. Indican tambi~n que hay un fa.=_ 

tor de seguridad que inevitabl~mcnte o sin querer se trab~ 

jara abusivamente la urnalgam.:.i dnr.:inte su prepo.raci6n e in

serci6n, en lo que concierno a c.:trnbios dimensionales .. 

C.- RESISTENCIA. 

La amalgama no adquiere suficiente resistencia como -
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para resistir las fuerzas de la masticaci6n sin un adecua

do soporte de esmalte. Por este motivo la cavidad debe ser 

diseñada de manera tal que provea cierto volOmen de amalg~ 

ma en todas las '5.reas en que van a existir tensiones. Ade

m~s, la manipulaci6n de la amalgama debe hacerse adecuada

mente. L~ deficiente resistencia en una amalgama puede ma

nif~~ta rs~ en forma de fractura total o en fonna de fract~ 

ras marginales y se presentan 4 tipos de n.malgamas .. 

Lu resistencia de la ~malgama está detenninada por la 

presencia de las fases gamma, gamma 1, gamma 2 y por las -

porosidades. Los estudios han permitido obtener la siguie~ 

te información SObre la resis~P~Ci~ rcl~tiV~ ac ~~tas CUa-

tro fases: 

l.- Las particulas de aleaci6n sin reaccionar {lo -

constituye la parte m~s resistente de la amalga

ma endurecida) .. 

2.- T.a '}ue la :;iguc en resistencia es la fase plata

mercurio. 

3.- seguida a su vez por la manipulaci6n que se tra

duzcan en una suficiente formación de la matriz 

(gamma l y gamma 2) p.1 ra unir a las part:!:culas -

sin reaccionar y reducir la presencia Ue porosi

dades ya que esto constituye el par:únetro princ! 

pal en la reducci6n de la resistencia. 

La actual especif icaci6n de la Asociaci6n nental Ame

ricana. No. 1 requiere que una aleaci6n para amalgama cert.!. 

ficada tenga una reBistencia de 20. 4 Kgf/cm2 a los 15 min}!_ 

tos. Una amalgruna completamente endurecida puede tener una 

resistencia tr.accional de aproximadamente 510 Kgf /cm2 va-

lor mucho menor que el de su resistencia compresiva que es 

de por lo menos 3200 Kgf/cm2. Aunque no esta bien definida 
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la importancia clínica de la resistencia compresiva y traE_ 

cional en t~rrninos de predecir la fractura durante el uso, 

ambas son vlilidas para ~redeci.r el c!:ccto Ce las v¿triablea 

de manipulaci6n sobre laG propicdadcG mecánicas. 

El r€gimen con el que la anH.J.lqL.\Ina alcanza resistencia 

es una caracter!stica c11nicu importante. Si una rcstaura

ci6n de amalgama se somete .::i fuerzas masticatorius dcrnasi!! 

do pronto despu6s de su inscrci6n puede que<i.-:1r seriamente 

dafiada debido a que se sobrecarga. 

I.<l denominad.'.! rcsistenci.:i tc:npr.::tna de lu a.malgama ha 

sido estudiada. Se ha <lcmostro.do que .:il C<:\b-J de 8 hor.:l s m~ 

tencia. La resistencia al cabo de 30 minutos .es de solo el 

6% de la final. De 1n~nera que l~ ~rn~lg~rna es especialmente 

susceptible a las fuerzas de oclusión como para que se pr~ 

<luzca su fructur.:! durante las prir.icras 2 o 3 horas de.spués 

de su insc.rci6n. 

La amalgama tiene una rcsístenci.:i particul.:i.rmentc po

bre a l.:i fr.-ic!:.ura mo.rginal. El t:.6rmino resistencia margi -

nal se ha empleado aveces en referencia a esta propiedad. 

El resultado df'"! la fractura marginal es una susceptibili-

dad aumentada a la corrosión y filtración marginal. Recie~ 

"tes ~studic:s cl.!nico::::; y- de: 1.:.11..tu..cc.tl:oi:.·io han demostrado que 

la resist<"'ncin a la fractura m.3.rginal puede estimarse con 

mayor eficiencia mediante el ensayo de creep din~mico. Me

diante este método y en experiencias clfnicas, la aleaci6n 

con fase dispersa, demostr6 ser el sistema de mayor resis

tencia a la fractura marginal. 

D.- ESCURRIMIENTO. 

El escurrimiento de la amalgama es el cambio dimensi~ 

nal que se produce como consecuencia de las propiedades -

viscoelásticas de la amalgama. Se produce un escurrimiento 



35 

excesivo bajo las fuerzas de la oclusi6n normal y esto se 

traduce en distorci6n de las porciones cusp!dcas de una -
rcsLauraci6n o en su movimiento dentro de la cavidad. El 
escurrimiento bajo carga csté'itica ::it.:: cc:"l.~id~?ra una medida 

da resistencia y es una propiedad incluida en la especif!_ 

caci6n de la Asoci;,,ci6n Dental Americana No. l .. 

E.- PIGMENTACION Y CORROSIO~. 

Las restauraciones de amalqam~ son susc~ptiblcs de -

experimentar los fenómenos de piymcntnci6n y corrosi6n al 

estilr expuestns a l.:is condicioncs c1<intcntes en el medio 

bucal. Con frecuencia no rcprc::.ent."J un problema una lige

ra pigmentación o corrosi(ln que se traduce en una restau

raci6n decolorada. En c.t.:tpas posteriores, sin embargo, la 

pigwcntuci6n y corrot; i6n puedt..:n conducir a \,lna rcstaura-

ciúh ¡-;,o cst¡!.t-.ica y atín hacer que cst~::'\ fracase al modifi-

carse sus propiedades mcc.1nicas. l"Ut:J...:. .:'.:.~::~inoi.rse la ve

locidad con la que las restauraciones de arnnlgamas :(raen.
san como consecuencia de la pigme:nt.nci6n y corrosi6n uti

lizando una. secuencia c"ldccuDd."1. de acnbado y ,?Ul ido .. 

F.- CARJ\C'l'F.RIS'l'ICJ\S DF.L ~IATERIAL DE O!lTURACION. 

l\unque la arn<llgama se ha empleado para .i:cst.:iur<1cio-

nes de lesiones por caries Ues<lc principios del siglo XV, 

aOn es uno de los n1aterinles más utilizados. Las cualida

des favorables de la amalgama dental son su relativa dur~ 

bilidad y facilidad de colocaci6n. Es bastante compatible 
con los líquidos bucales, y es una rcstnuraci6n de bajo -

costo que puede coloc3rsc en una sola visita. Sin duda, -

puede decir~c que la amnlgarn.a es el mab2ri.:>;l para restau

r.:icioneF> más importante emplcndo por el dentista .. 

Por de!inici6n, la amalgama es una aieaci6n de Oos o 

más metales, uno de los cuales es el mercurio~ Como podr4 
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verse, las aleaciones de amalgama dental están compuestas 

de tres o rn~s metales. La amalgama On s1 se prcp~r~ media~ 

te la combinaci6n <le alcaci6n con mercurio a trav~s del -

procedimiento llamado amalgamucí6n o trituraci6n~ La masa 
se empaca o se condensa en la cavidad preparada, donde se 

endurece por cristalizaci6n~ Ya se ha dicho que la rest~u

raci6n con .:irn.algnm.::i suele 11 scr mejor de lo que pareceº. 

Con frecuencia suele11 observarse dcf iciencias eviden

tes en :::-cs.tnuracioncs que h.:in nst~dc en .!:iCrvicio durante -

tic."":1po prolongado, cspecialmL!ntc deterioro de los m:Srge -

nes, la llamad.-:1 formación de depresiones en cal materí.~l en 

la int•3rf~s~ con el diente. Puede inu10inar:;e que la caries 

recurrir!a sistcm5ticamcnte en tales m.!'irgcnes expuestos d~ 

bido ;): la penct.ración de 1 !quidos, residuos y mi.croorguni.:!_ 

mos ... Sin embargo, este no suP1,.. ~cr ... ~¡ caso, a:unquc la re!! 

to.Ul:"i;i.<Jión pierda su c5t:.ét.ica y se enct1entrc ~llj~ta a degr~ 

daci6n contfnua. .. La explicación de esta anomalía estriba -

en el cartictcr único de la u.malgama. Al envejecer la res-

tauraci6n se forr:t.J.n productos de corrosión a lo largo de -
la interfase entre la rentaurc,ci6n y el d:iPntc .. r:.:;.t.os com

puestos actúan ~111u bloqueo mecánico contra la pe:i.ctra --

ci6n de agentes nocivos .. Este mec¿)nismo de ilUtosellado a~ 

da a la durabilidad poco comGn del material de restaura -

cí6n a base de amalgama. 

Sin embargo, las observaciones cotidianas en el coo-

sultorio dental revelan grnn nt1mero de fracasos con amalg~ 

ma. Además del deterioro marginal mencionado con an.terio.r!. 
dad 1 'pueden presentarse fracasos como :-

1.- Caries secundaria. 

2.- F;ractura. 

3.- Cambios dimensionales. 
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4.- Cambio de coloraci6n excesivo. 

Las normas de la A.sociaci6n Den tal Nnericana para al!:_ 

aciones de amalgama dc.ntal han hecho desaparecer del mere~ 

do gran número de productos comerciales de calidad infe -

rior. Aunque ciertos tipos de aleaciones sean superiores -

un gran porcentaje de estos fracasos se debe al diseño in

adecuado de la preparación, al manejo ~efectuoso del mate

rial, o ambos, o a su contaminación en el momento de la a

plicac~6n. Cnd~ p~so en el procedimiento, desde el momento 

en que se elige la aleación hasta que se ha pulido la res

tauración, tiene un efecto definitivo sobre las porpieda-

des de la .:::imalgn.nu1: por lo, tilnto, en el ~xito de la rcs-

taurución. 

Los factores que determinan la calidad de la restaur!!, 

ci6n pueden dividirse en Oos gru1JU::t; 1..05 ccr:.t::-ol~dos pnr -

el fabric.:lnto, cc:no ln composición y el proceso de manufas 

tura, y los control~dos por el dentista y su auxiliar. El 

personal del consultorio determina factores cerno el m~todo 

y el ti~npc> de trituraci6n, la técnica de condensaci6n, -

las c.:i.rnctcristicas .,natómicas y los procedimientos de te_E 

minado. El ~xito clinico con amalgama depende del cuidado 

durante la fabricaci6n del material, asi como la prepara -

ci6n del diente, la introducción y el acabado de la resta~ 

raci6n. 
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C A P I T U L O V I 

RESTAUAACION CLINICA 

A.- MA.~IPULACION. 

El ~xito clfnico de la mayor parte de restauraciones 

con amalgamas depende mucho de la manipulaci6n correcta de 
la aleaci6n de amalgama. Si es en la forma estricta una 
t~cnica establecida, las propied.::1dcs de la amalgama son a

decuadas. Las siguientes 1rc~s de 1~ manipulación serán e~ 

tudiadas para explicar su funci6n y as1 obtener propieda-
des 6ptimas de la. arnalgama dcnt.:il. 

l.- SELECCION DEL PHODUCTO. 
2.- METO DOS DE Mt:ZCLl\DO. 
3.- PROPORCION DEI, MERCURIO 'l J\LEACION. 

~-- FACTORES EN EL !-IEZC!,ADO. 

5.- CONDENSACION. 
6.- 'rERMINADO. 

1.- SELECCION DEL l'RODUC'l'O. 

La selección del producto de una amalgama se debe de 

basar en los requisitos clínicos de la restauraci6n y en -

las propiedades físicas y mecánicas de la misma. Por ejem

plo, para restauraciones sujetas a fuerzas oclusales ser~ 
conveniente una u.malgama con alta resistencia a la fractu

ra marginal. 1\simismo, ~ menudo son importantes las carac

tertsticas de manejo en la selección de un pcoducto. 

Las partículas de la aleación de amalgama tienen dos 

fonnas básicas de presentación: Polvo y tableta. Tanto los 

polvos molidos como los csf~ricos se pueden adquirir en t~ 

bletas. Estas se distribuyeron en tubos de plástico que se 
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usa en forrn~ ~propiada el dispensador. Este se sostiene en 

forma vertical y se conserva medio lleno para proporcionar 

un flujo constante. Si el mercurio en el dispensador se -

contctmina, se debe de limpiar el envase y se reemplaza el 

mercurio contaminado regresandolo al frabricante para reci 
clarse. 

La aleaci6n en fonna de polvo se puede stuninistrar ya 

sea por peso o por volú.'Ticn. Los dispensadores volumétricos 

por lo general son ex~ctos si se siguen las instrucciones 

de operación del L'lbricantc .. Cun.."1.do cslt3 lipo de dispensa

dores molidos según el tama~o y forma de la part1cula de -

una alcaci6n; no es posible obtener el dispensador adecua

do con otras aleaciones. 

Por observaciones clfnicas se ha determinado que la -

masa de amalgama necesaria p~ra una restauraci6n promedio 

se puede obtener de una mezcla doble. L~s mczcl.:is que tie

nen mayor o menor tili-a.:iño en relaci6n ul recipiente en el -

cual fueron mezclados, pueden haberse a.malgamndo en forma 

incorrecta y en consecuencia tener propiedades inferiores. 

cuando se desean pequeñas cantidades, se hace una sola me~ 

cla. r..a Amt1 lf)a'!lc sobrnn te ce pu..::.:12 .t:ec iclar por los fabri

cantes de aleociones o por divcrs.:?.s compaC1ias refinadoras .. 

2.- METODOS DE MEZCLADO. 

Los amalgamadores mecánicos se usan para mezclar o -

triturar la alcaci6n de amalgama y el mercurio; dichas un!_ 

dades con tienen un cron6metro que mide el tiempo deseado -

despu~s <lel cual para el motor. La alcaci6n y el mercurio 

se colocan en una c~psula metjJica de plástico que se rota 

en forma cxc6ntrica o con un movimiento de vaiv~n durante 

la trituraci6n. A menudo se incluye en la c:ipsula un pequ.§:. 

ño vj,stago o pelotita hecha de metal o plástico, conocida 

cerno pistilo, a fin de mejorar y reducir el tiempo del me~ 
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clado, la cápsula necc~it~ pist~lo si va a amalgamarse u

na tableta de aleación, aunque no es indispensable si se 

insertan dentro del dispersador para aleación. La presen

tación en polvo se distribuye en paquetes que contienen -

284 gr. de aleación o en una cápsula que contiene sufi -

ciente aleación y mercurio ya sea para una sola mezcla o 

para una doble- En la cápsula, la aleaci6n y el mercurio 

permanecen separ~dos mediante unu delgada cup~ de pl~sti

co. Esta Gltima presentación es apropiada y segura, pero 

es mtis cara. 

3. - PROPORCION DEL MERCURIO Y J\LEl\CION. 

La cantidc:1d <le mercurio y aleación que se va a mez--

.clar se describe mt.:!Ui •. :"·lL.:. l.:. =clnci.".\n m8rcurio-aleaci6n. 

Por ejemplo, un~ proporción de mercurio-alcaci6n 1 : 1 -

significa mezclar o.rnbos elei.llcntos por partes iguales de -

peso; es decir, un 50% de alcnci6n. La relación mercurio 

-alcaci6n se utiliza con más f recucncia cuando se deter-

minn la r0CJnlaci6n apropiada de un dispensador volumétri

co de mercurio. 

La rclaci601 mercurio-.:ilcaci6n es característica de ~ 

na. a.m.:ilg<.-tma. El mercurio cubre las particul~s de la alea

ción antes de que los componentes puedan reaccionar. El -

proceso fisico de humedecer una ~leaci6n con el mercurio 

depende de varios factores, como composición de la alea-

ci6n, estado de la superficie, asi como forrna y tamaño de 

la particula. Estos factores difieren entre cada alea --

ci6n; por ellos se debe unplear la relación mercurio-ale~ 

ci6n recomendada por el fübricante. Las aleaciones moli-

dns, las csf6ricas con bajo contenido de cobre y las mez

cladas comúnmente requieren de 46% a 54% de mercurio para 

un mezclado apropiado, mientras que las esf~ricas con al

to G'Ontcnido de cobre rQquieren tan solo 43%w 
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Las aleaciones csf6ricas con bajo contenido de cobre 

suelen necesitar menos mercurio para el mczc1~do que las ~ 

leaciones molidas. 

Como el mercurio es l:tgui¿o snelc su1ninistrarse por -

medida de voltimen: se puede suministrar en cantidades cxas 
tas si emplea el muterial en polvo. 

La velocidad de operación de los diferentes amalgar.ta

dores mec~nicos es variable; es decir alta, mcdinna o ba-

ja. Por tanto el funcionamiento de los amalgamadores es -
distinto par~ c.:ida. combinación de .:ilcaci6n y mercurio. No 

sólo se elige el tiempo correcto de mezclado sin:J .:tdP.m~s -

la c~psula y el pistilo adcct1a<los sogfin la aleación que se 
va a triturar. 

Es fácil yuc lu .amalgama endurecida contamine la masa 
dP amalgama rcci6n mezclada si no se limpian de un extremo 

a otro la c.1psu1a y el pi::iL~lo ~-:-~ru16s de ca.da mezcla. Ad~ 

más, se deben rcernpla=.:tr en form.:s. peri6llic.:i ltts ctipsu1.as, 

ya que las superficies interiores de 6stas se ma.rcan por -

la abrasi6rl de las purt!.culas de la alc.:ici6n durante la 

trituración y puede ser peligroso para la salud~ De ias dl:, 

versas c~psul. .. ts que SP vuelven a usnr,. las mejores son a-

qu~llas que previenen la filtraci6n, de gotitas de mercu-

rio durante la trituraci6n. Las cápsul~s desechables deben 

tirarse .. 

4. - FACTORES EN EL MEZCLADO. 

a) TRITUAACION. 

La calidad de una masa de <lmalgama se controla media~ 

te los factores de tiempo, velociñad y fuerza aplicada du

rante la trituración. Estos factores interrelacionados de

terminan el trabajo de la tritucaciOn, 6ste debe permanc-

cer constante de una operaci6n de mezclado a otra si se e~ 
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peran resu.l tados unifo;i;¡nes para cierta combinación alea 

ci6n y mercurio. El control de estos factores requieren de 
un buen amalgamador mec~nico. 

El tiempo de tritur3ci0n es el factor m~s f~cil de v~ 

riar y estar~ entre 6 a 20 segundos para las diferentes -

combinaciones de aleaci6n y mercurio, velocidad y ..-1cci6n -

del amalg.:im~do?:", paso del pist!lo y tamaño de la cápsula, 

y cantidad de la mezcla, por ejc~plo, el tiempo de tritur~ 

ci6n de una c~psula desechable mczcl~da en un a~algamador 

de velocidad variable puede variar de 10 a 20 segundos pa

ra una aleaci6n molida o csf~rica con bajo contenido de e~ 

brc, pero es de 6 a 10 segundos para una alcaci6n esférica 

con altc. contenido de cobre. Si esta disponible ::;,e: deben -

seguir ias recomendaciones del fabricante como una guia p~ 

ra fijar el tiempo de mezclado apropiado. Variaciones de -

2 a 2 segundos del tiempo de mezclndo ideal son suficien-

tes para producir, scgGn se considere una masa sobremezcl~ 

da o con poco mezclado, al aumentar la cantidad de la mez

cla debe incrementarse el tiempo par.=t l.:?. tritULct.ción. 

Corno se mencionó, la velocidad de acci6n de los amal

gamadores varía. La velocidad sólo se puede controlar en -

las unidades de velocidad variable, "aunque es frecuente un 

ordenamiento medio. Sin embargo, cuando se gasta un amalg~ 
mador ocurren cambios en la velocidad qne alteran el grado 

do trituración. Por esta raz6n se debe revisar en forma p~ 

riodica el buen funcionamiento de una unidad. 

r .. a fuerza aplicada durante la amalgarnaci6n mec.1nica -

es una función de peso del pist!lo, el tamaño de la cápsu

la y el diseño de ambos. LG::i pistf2.cs con frecuencia var:!

an en peso de 0.2 a más de 1 g. Se deben seguir las reco-

mendaciones del fabricante para la selección de la cápsula 

y del pistilo. 



43 

b) REAMALGAMACION. 

Como una continu:ici6n del proceso de .:irnalgamaci6n se 

pretende producir una amalgamación más homog~nea para alg~ 

nas aleaciones. Adcm~s, la reamalgamaci6n es una forma ef! 

ciente de colectar la amalgama triturada en una masa des-
pu~s del mezcJ ado inicial, se retira el .pist!lo de la ctip

sula y se co11tin6a 1~l mezclado durante dos o tres segtindos 

para calcctur l~ masa. 

Poco mezcl--ido, ;ni...:zclddO no.nnal y sobrcmezclado. L.:is -

variaciones en las condiciones de trituraci6n de la alea-

ciOn y del mercurio pueden conducir a un mezclado insufi-
sicnte, uno normal y uno sobre.mezclado. F.stos tres tienen 

diferente a~,riencia: responde en fo.T.'?Tla diferente a las o

peraciones subsccttentcs de manipulación y tien~n c~=~ctc-

risticas y rrspicda~~ü diferentes. 

r~ m~sa co~ poco n1ezclado se desmenusa y no os adecu~ 

da par.:J. manipularse durante la inserci6n; además es de ape 

riencia opaca. Es importdnte la reducción en la resisten-

cia que se observ6 en las amalgamas con poco mezclado. La 

rousa con poco mc::clu.Jo puede ser similar a una que es poco 

trabajadd. SegGn se necesite se cambiarán las condiciones 

de la trituraci6n. 

Ln masa con mezclado normal responde bien a las oper!!_ 

ciones subsecuentes de inserci6n dentro de la cavidad y r~ 

quiere de solo un mlnimo de rcamalgarnaci6n para desarro -

llar una masa hornog~nc..-i y uniforme. r.a masZt con mezclado -

normal tiene una apariencia brillante. Su resistencia es -

menor que la de la masa sobrcrnezclada para las aleaciones 

molidas, pero es mjs ulta que esa para las aleaciones esf! 

ricas. Sin embarqo, la nonnal se puede manejar con mayor 

facilidad durante la condensaci6n dentro de la cavidad. 



La masa sobremezclada es difícil de retirar de la cá2 

sula y del pist!lo. Tiene apariencia caldosa y es dificil 

de mnncj~r, ya que tiene poca tendencia a conservar su foE 

ma. La masa sobrcmezclada se puede comparar a una masa so
bretraba j uda. 

5.- CONDENSACION. 

Los objetivos de la condensaéión son la aaaptación de 

la amalgama a la.s parodes cavitarias J?reparadas, a la na -

triz (si se usa) y a los már';}cncs: el desarrollo de una me_ 

sa uniforme y compa..ct.._, con poros m:fnjmos; y una reducci6n 

del exceso de mercurio. 

centraci6n m~s Hlt3 clcl 1ncrcurio que las esf~ricas, y se 

debe retirar cualquier exceso de mercurio durante la con 

densaci6n usando lma fuerza adecuada sobre el condensador 

apropia.do. Las aleaciones esf~ricas se mezclan con menos -

mercurio y poco o nDdd de 6ste se retira dur~nte la conde~ 

saci6n; al inisrno ti.er..po ~;e usa fuerza de condensaci6n baja 

y condensadores m.1.s amplios püra colocar la a.malgama. En -

general, si se dc~j,, m.'.'is mercurjo en la amal9ama durante la 

condensnci6n, la r~stauraci6n cambiará mtis dimensionalmen

te durante el fraguado y ext\ibir.!í más escurrimiento bajo -

fuerzas de masticaci6n. Un aumento de mercurio que refleja 

una excesiva cantidad de fases de ln matriz, dará como re

sultado una disminuciGn en lu resistencia de la amalgama .. 

Las propiedades de las .:unalg<.i.nas esf~ricas con alto conte

nido de cobre son meno::; :.;e.ns iblcs al exceso de rnc;i;cu.r io 

que las amalgama.ti conv(~ncionales debido a que las alea 

ciones se mezclan con &n.ano~ mercurio inicial.merite y no hay 

gamma 2. La selccci6n de un instrumento para la condensa -

ci6n y la t~cnica debe ba~arse en su eficacia para evitar 

el exceso de mercurio y en la aplicación de la fuerza ne -
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ccsnria para la adaptaci6n. 

Hay disponibles instrumentos condensadores manuales -

con una varieddd de formas gcom~tricas en la punta, por e

jemplo circulares, triangulares, ovales y semicirculares. 

Y con distintas áreas seccionadas en cruz diferentes. Una 

punta de conden~ador muy pequeña en la sección cruzada se

r~ inadecuada al condensador una cantidad razonable de a-

malgama. Una muy qrandc ejercerá una presión baja que dará 

como resultado una adaptación inadecuada. En general, el -

tamaño idóneo para la condcnsaci6n de l~s aleaciones moli

das parece ser una punta circular, de su~erficie lisa con 

un diámetro de 2 a 3 mm. Las aleaciones csf 6ricas son algo 

m~s pl~sticas que ias molidas y por eso requieren de una -

punta con un diámetro más grande. 

La fuerza aplicada al condensador manual debe ser lo 

m~s grande posible, segOn la condici6n cl1nica y se aplica 

de manera uniforme, finne y en forma horizontal a pequeñas 

cantidades de .:unalgama. Los estudios de laboratorio han d~ 

mostrado que una fuerza de 8 a 10 libras sobre la punta de 

un condensador es suficiente para la condensación adecuada 

de las amalgamas de aleaciones molidas y esf~ricas. La pr~ 

si6n ejercida por el condensador tiene su mayor efecto so

bre la amalgama que está irunediatamente por debajo de la 

punta; por lo tanto, son importantes pequeñas cantidades -

de amalgama, con poco exceso de mercurio, para una buena -

condensación. Como la capa superficial de la amalgama con

tiene demasiado mercurio se terminará la superficie de la 

restauración rnc~iantc el tall~do de la restauración sobre

obturada. 

Hay ñisponibles instrumentos de condensación mecáni-

cos los cuales semejan a un instrumento contr~ngulo de la 

pieza de mano. Algunos de estos condensadores desarrollan 
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una acción de golpe ligero o de martilleo durante la con

densación, 1nientras que otros se basan en el l?rincipio de 

vibración. En los instrumentos manuales, se debe de apli

car la fuerza a 6stos para obtener una condensaci6n sati~ 

factoria. 

Li'l condensaci6n de la masa de amalgama dentro de la 

cavidad .se hi'lrá tan pronto se hallan mezclado el rrH~rcurio 

y la aleaci6n. El retraso al hacer la condensación difi-

cul'L.:i Pliminar el exceso de mercurio rcmn.ncntc porque la 

masa cst~ parciillmcntc endurecida. La amalgama resultante 

mostr~r~ una reducci6n en la resistencia y aumento del e~ 

~ui:ri~i~:--:'.:n nor el incremento de mercurio. 

TL1m?:i6n es necesario prevenir la. contaminación de la 

nmnlgama ror humcdud ant0s o durante la condensaci6n de -

lu lnélSi'l. dentro de la cavidad. Si se exr...onc a la humedad -

se producirá una cxpansi6n retardada ele varios cientos de 

micr6rnet·ros por cent1metro en las aleaciones que contic-

nen zinc. Asimismo~ resulta inconvenienl:e 1.:i contamina 

ci6n con saliva en las omalgñmas que carecen de zinc. 

r .. a contaminaci6n por humedad se puede minimizar por 

varios procedimientos de secado de1 campo. 

6. - TERMINADO. 

Una amalgama condensada adecuadamente con una alea-

ciOn moderna, estara lo bastante endurecida en pocos min~ 

tos como pora pennitir iniciar el tallado con un instru-

mento afilado. Se puede hacer bruñido o raspado de la a-

malgama rccif!n condensada con un instrumento met§.lico que 

tenga superficie extensa para alisar las superficies des

pu6s del talJ.aclo inicinl. Sin embargo, se debe evitar el 

bruñido sobre los márgenes porque pueden dar origen a á-

reas delgadas susceptibles a fractura. Por lo general, --
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los procedimientos finales de terminado y pulido se hacen 

24 horus dcspu6s de la operaci6n de tallado inicial. Para 

las aleaciones csf&ricas con alto contenido de cobre que 

desarrollan su resistencia en fonna rftpidar el terminado 

y el pulido se pueden realizo.r en la misma cita .. El tiem

po quu se to.-na dcr)cndc en particular, de los productos. 

Las obser'-·.:1cioncs clfnicas de>mu0stran que una resta!!_ 

r.:1ci6n de .:-Jm .. 1lg.:1m ... 1 bien ter.minada y bic-n pulida conserva 

a par ienci.:l metal ica br i ll.1n te durante un lapso mSs largo, 

es más facil de limpiar en casa y tiene menos corrosi6n. 

Se cree qt1c todo cst~ relacionado al hecho de que una su-

ln~1 pequeñas partfculas de cornida y placa, y a los mate -

rialcs que propician la p6rdida de lustre: retardando de 

cstf2 modo el procl..:so de corrosi6n. 

Es convenie11tc que ul pulido final se desarrolle con 

Una ~:H .. ~r i~ J~ !J<-iS•JS .J.a tcrrr,inw.dc y pulido .:!l terminar el -

tallac..lo. La secuencia inicial incluye el uso de piedras -

verdes, fresas de terminado y discos abrasivos. El termi

nado final SP realiza por medio de la aplicai6n de un a -

gente pulidor conveniente como el silice extra fino, se -

guido por una suspensión delgada de óxido de estaño apli

cada con un cepillo suave giratorio. Se debe de tener cu!, 

dl\do al pulir, teniendo agua de por medio, ya que e1 pul!_ 

do seco puede causar la evaporación del mercurio de la 

amalgama y por consiguiente una reducci6n en las propic -

dades de resistencia. 

B.- FORMACION DE LAS FASES GAMMA. 

Las reacciones gue ocurren durante el endurec;:imiento 

de la amalgama son complicadas y aún no se comprenden, por 

completo. Por lo tanto, se resumirá la principal. ,Esta in-
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formación es indispensable para apreciar los papeles que 

desempeñan los diversos compuestos (fases} en la regula -

ci6n de las propiedades de la estructura final. 

El principal com¡x>ncnte de la partícula original que 

reacciona con el rnercl1rio durante la trituración es la fa

se gamma. Inicialmente ocurre cierta absorción de mercurio 

1 a fase gamma 1, y una fase ele mercurio y estaño, la fase 

gamma 2. Estos cristales producen un endurecimiento de la 

amalgama, muy similar al fraquado del yeso. 

La rcacci6n que se presenta entre las partículas de -

alcaci6n y el mercurio pueden resumirse de la siguiente m~ 

nera: 

,..t1111cl6n platA-e•talio 

f,<JlSn 

C9aJt1101a) 

H•rcurlo Al•oloC16n pl•tn-c•tañ.o • rlftta~,.,.,rcuJ"Lo 

Hq Aq)Sn Aqlll<Jl 

l9•fm'I•} 

Sn811q 

lqal"-""'ª do•I 

Por esto, la amalgama endurecida constituye una es -

tructura multifásica formada por particulas que no han re
accionado de la aleaci6n original rodeadas por una matriz 

de compuestos de plata-mercurio, y de estaño-mercurio, las 

fases gamma 1 y gamma 2, respectivamente. 

Esta reacción se conoce desde hace muchos años. Lo -

más reciente es la apreciación de la contribución que ca -

da una de las tres fases hace en la regulación de las pro

piedades de la a~algama, y por lo tanto en el comportarnie~ 

to cl1nico de la restauración~ El componente más fuerte es 

con el que se empieza o sea la fase original plata-estaño, 



49 

la fase más dt'!bil es la 9arn."na 2, cst.'.lño-mcrcurio. Asimis -

mo, la fase gamma 2 es m~s susceptible a la corrosión que 

las otras dos fases. Por esto, en cierta medida la fortal~ 

za y resistencia a la corrosión depende de los porcentajes 

relativos de cada compancnt#3'. Más cspecif icamentc, se ent,i 

ende que el elGncnto negativo es la fase estafio-mcrcurio. 

Este conocimic·nto ha conducido al cambio m.:ís importante en 

la formulación de aleaciones, cambio b~sado en la utiliza

ción de r.iccanifünos mMiantc los cu.'llcs se reduce o elimina 

el ~r"do de fase gamma 2 que se fonna durante la reacción 

de frugu.::1do. 

El reconocimiento de lu reacci6n básica entre la ale~ 

ci6n y el mercurio, as1 como la importancia de los produc
tos terminales que forman, pcnnite comentar con mayor con2 
cimiento las nuevas aleaciones comerciales de amalgama que 
varían de los sist~nds clásicos de plata-estaño descritos 

hasta este momento. 
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e o N e L u s I o N E s 

Conforme a lo analizado en el contexto anterior se -
trató de abarcar diferentes puntos o factores con respecto 

a las amalgamas, como son: su origen, clüsificaci6n,. indi

caciones y propiedades f!sicas de las mismas, con la fina

lidad de que el Cirujano Dentista tenga la capacidad de s~ 

ber utilizar adecuadamente este tipo d~ material restaura

dor. 

Al igual se trató brcve~cnte la toxicidad del mcrcu-

rio y el cuidado que se debe tener a (::>st-t; -::c:1 l"l:t>Pf.."'"'.'t:'0 al 

pacf-entc. y i:l.l circ.jano rr,·;_~'rlo, y.:i gue se debe tomi!r muy en

cuC?nta el peligro u.l que cst.an expuestos tanto uno como o

tro. 

Así mismo, el Cirujano Dentista debe saber desde se-

leccionar el producto restaurador, hasta un tcrr.-.inctdo bri

llante y cfica:..! .. Por lo cual, yo considero que uno corno -

Ciru_jano Dentista debe tener una conciencia profesional y 

tener una capacitación constante pnra dar lo mejor de si 

mismo en cada paciente y a su vez se~uir buscando nuevos -

hori;:on tes. 
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