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l.- I N T R o D u e e I o N 
El municipio de Tuxpan se localiza en la 

parte Norte del estado de Veracruz, y tiene 

una extensión territorial de 1 071 Kms', aproxi

madamente. 

El ~uerto de Tuxpan es cabecera del munici

pio del mismo nombre, localizado en la margen 

izquierda del Río Tuxpan, a 12.5 Kms. aproxima

damente de su desembocadura, con coordenadas 

geográficas de 970 24' 30" de Longitud Oeste, 

y 20 9 57' 10" de Latitud Norte. 

La región Norte del estado de Veracruz, 

donde se localiza el puerto de Tuxpan, cuenta 

con una superficie aproximada de 22 OOOKms'. 

Tiene innumerables recursos naturales, asi como 

excelentes vías de comunicación con todo el 

interior de la Rep~blica Mexicana. 

Su clima varia desde el tropical en su ge

neralidad, hasta el templado en las estribacio

nes de la sierra. 

Su producción agrícola es muy importante, 

y en particular el ramo de los cítricos, ya 

~"" PO ésta región se produce un elevado pareen-



-taje de producción nacional de éstos. 

La ganadería es otro factor muy importante, 

ya que su producción participa ampliamente en 

el abastacimiento del mercado nacional. 

En la pesca de altura, además de la pesca 

de escama.; se capturan para el mercado de expor

tación, importantes cantidades de camarón con 

un alto valor comercial. 

Por la importacia de sus recursos, Tuxpan 

há crecido muy rápido; pero desgraciadamente 

sin un órden adecuado, es decir, que no cuenta 

con una urbanización ni planeación adecuadas. 

Debido a éste crecimiento tan desordenado 

notamos que los establecimientos destinados 

al comercio de alimentos, así como mercados, 

tiendas de autoservicios, tianguis, etc;. no 

son suficientes; teniendo éstos que recurrir 

a la adaptación mal lograda de pequefios locales 

o bien invadir calles y banquetas. Todo ésto 

ocasiona mal aspecto a la ciudad, y no sólo 

ésto sino que una falta de salubridad e higie

ne total. 

Lo que se propone en ésta Tésis, es la cons-



-trucción de un mercado nuevo que cumpla con 

las necesidades actuales y futuras de la región 

que comprende Tuxpan De Rodríguez CAno. 



II.- H I S T O R I A D E L 

M E R C A D O 

IIA.- L A E D A D A N T I G U A 

La existencia de lugares donde se reunía 

el abasto para la alimentación, en un sitio 

determinado, data de las primeras civilizacio-

nes. Aunque no existen datos exactos de éstos, 

podemos darnos cuenta por los descubrimientos 

antropológicos. 

La historia del mercado la podemos dividir 

en cuatro etapas muy grandes que son: La Anti

gua, La Edad Media y el Renacimiento, El Siglo 

XIX, y la Epoca Actual. 

Desde las primeras civilizaciones hasta 

la caída del Imperio Romano, los mercados se 

ponían en los alrededores de los Templos, como 

sucede en Egipto, (Tiro y Sidón); sus comercian

'.-tes tenían gran auge en la cuenca del mar 

Mediterráneo. En Grecia , los mercados tenían 

lugar en el mismo sitio en donde se efectuaban 

las asambleas populares, éstos son los llamados 

"AGORAS" . Estos mercados eran en plazas rica

mente adornadas con estatuas y pinturas, en 

Qranrles avenidas. También ya existián edificios 



IIb.- L A E D A D M E D I A 

unicamente destinado a éste uso, cómo el de las 

"LONJAS". 

Sabemos tambien de la existencia de mercados 

en lndostán, China, Jerusalém, etc. 

Los mercados cada vez fueron creciendo más 

y más hasta separarse de la asamblea del pueblo, 

la causa fué por la gran extensión del terreno 

que éstos ocupaban. 

No solamente se vendian víveres, si no que 

también se establecían banqueros y toda clase 

de comerciantes. 

En Roma se empezó en el Foro, que sólo se ponia 

determinados dias. luego se fueron dispersan-

do formando pequeños "Forums", especializados 

como el de los puercos llamado "Forum Suarium", 

el de los vinos, "Forum Vlnatum", y varios más. 

Los mercados seguian con las caracteristicas 

de los forums, sobre todo en Italia, donde las 

e i u dad es tenia n p 1 n za p ú b 1 i e a , "L c. g g i a" ; ex is

t i a la plaza de las Hierbas, que LS el merca-



lle.- S I G L O X I X 

-do de legumbres; la Plaza de Signora, etc. 

Hoy en día podemos ver que los mercados 

no han tenido un cambio muy notorio, 

Todos los mercados carecían de arquitectura 

simplemente era el uso del suelo; pero con el 

tiempo se f6e pensando en la contrucción de 

techumbres; "HALLE", (pilares y columnas soste

niendo una Lechumbre). 

Estos Halles, podían ser de venta en gene

ral o especializada. Su forma generalmente 

era de rectángulo, cubiertas por bóvedas o te

chumbres; existían con una o más naves. Perte

necían a un dueño o a una congregación religio

sa, generalmente ocupaban la parte central de 

la plaza. 

Al pasar el tiempo se fueron encerrando 

en un sólo lugar, pero 6stos carecihn- de luz 

suficiente y ventilación adecuada. Los materia

les empleados son: madera, teja, barro, buenos 

aislantes para los cambios de temperatura. 

De los "Halles" salieron copias para ciu-



lld.- E p o e A A e T u A L 

lle.- M E R e A D o E N M E X l e o 

H I S T O R I A 

-dades de Africa y Am6rica, asi como a toda 

Europa. 

Los principales son los "Halles Centrales" 

de Paris. 

De M6xico nombraremos el Mercado de San 

Juan, el Mercado de Toluca, en Guanajuato el 

Mercado de Hidalgo, etc. 

Tenemos de todo tipo; desde el mercado al 

aire libre hasta los modernos centros comercia

-les. 

Encontramos las plazas y zócalos, las tien

das en planta baja, supermercados, etc. 

De manera general puede afirmarse que las for

mas de intercambio comercial entre los antiguos 

Mexicanos estu~ieron condicionados por las nece

sidades reciprocas de satisfactores, y realiza

das por los mismos productores. Dentro de la 

población era imposible la aparición del inter

mediario, es decir que la finalidad del inter.·-



-cambio existia s61o para nivelar la subsisten

cia familiar. Asi quedaba pués el pequefio pro

ductor, y a su vez el pequefio vendedor y consu

midor de articulas de primera necesidad. No 

obstante si cualquier persona del pueblo llega

ba a adquirir alguna de las contadas mercancías 

de lujo, significaba como hoy, una adquisici6n 

a costa de una acumulacion de bienes, resultado 

~l descenso de su propio nivel de subsistencia. 

Sin embargo para los sectores que fueron 

poseedores de la acumulaci6n de bienes y poder, 

como ejemplo en el caso de los gobernantes TLO_ 

TOQUE y los nobles PIPILTIN, ellos podian obte

ner diversos tipos de cereales que se utiliza

ban para el sostenimiento d~ ej6rcito, las fies

tas, y del pueblo en época de sequia, tambi6n 

se abastecían de objetos más bien suntuarios, 

manufacturados, semielaborados o en estado na

tural, muchos servián de obsequios a los guerre

ros y artífices distinguidos, embajadores y 

dignatarios de otros pueblos, y aún para los 

mismos comerciantes. La existencia por las 

cosas suntuosas de parte de 6sta minoria encum

brada en la sociedad, provocaron el orígen y 

la consolidaci6n de la renombrada instituci6n 

prehispánica del comercio, el POCHTECAYOTL, 



cuyas rutas alcanzaron a cubrir, a la llegada 

de los españoles, desde las costas del Pacifico 

hasta las del Golfo de M6xico, y desde el Alti

plano Central has~ distintos puntos del sureste 

de M6xico. 

Pero no fu6 Tenochtitllán la cuna de 6sta 

poderosa institución. Desde los albores del 

siglo XV o poco antes quizá, había ya aparecido 

en Tlatelolco, la ciudad hermana en el vecino 

islote, un primer grupo de comerciantes llama

dos POCHTECAS. 

La preponderancia social alcanzada por los 

Pochtecas se manifiesta en la "La poseción de 

lo que pudiera llamarse un código jurídico y 

económico propio así como en varias funciones 

que les correspondia desempeñar. 

Los comerciantes tenían ritos y ceremonias 

exclusivas de ellos, poseían sus propios tribu

nales, organizaban los diversos sistemas de 

intercambio comercial, desempeñaban con frecuen

cia las funciones de embajadores, emisarios 

y espías. 

Al tiempo de la conquista española ya era 



tan grande su importancia en el conglomerado 

social, que tanto por su riqueza como por las 

m6ltiples funciones que desempefiaban, ejercian 

muchas veces más influencia en la via p6blica 

que los mismos nobles. 

Pudiera decirse que los Pochtecas o comerci

antes en el mundo Azteca se repitío un fenómeno 

parecido al de la burguesía de industriales 

y comerciantes que llegó a adquirir tanta impor

tancia dentro de la historia moderna de los 

estados europeos. 

Los Pochtecas habián obtenido y poseído 

tierras en forma individual, cosa que los colo-

caba en algunos aspectos a la par con los miem-

bros de la nobleza. 

La actividad de los comerciantes estaba 

estrechamente vinculada con la de los artesanos. 

Ambos grupos residian en localidades, unos pro

porcionaban la materia prima y los otros la 

elaboraban para ser vendida • 

Conforme se iba desarrollando, la Pochteca

yotl, llevaba consigo la desvinculación de la 

tierra de buén n6mero de campesinos hábiles 



en oficios artesanales diversos, y pro~ocaba 

tambien la formación de grandes mercados, los 

célebres "TIANGUIZTTI", especializados en manu

facturas y objetos determinados, de éstas pla

zas o tianguis, sobresalieron la de México Tla

telolco, cuya vivA imagen dejaron impreso los 

sorprendidos conquistadores. 

A parte de los mercados de México, había 

en muchas otras ciudades plazas de importancia, 

tanto por su grandeza como por s~ especializa-

ci6n; nombrando el de Tlacalla, al que conru-

rrían más de 30 000 contratantes, el de Colullan 

célebre por su cerámica, el de Tezcoco~, con 

sus pintores y artífices del tejido, el de Acol

man, el de Azcapotzalco, dedicado a la compra 

y venta de esclavos. 

Sin embargo eran dos los sitios de mercado 

de mayor significaci6n para los tratos que efec

tuaban los Pochtecas; uno Xicatenco frente a 

la Láguna de Términos en el Golfo de México, 

en donde se adquirían producto~ provenientes 

de Yucatán, Honduras y las islas del Caribe. 

El otro estaba en la costa del Pacifico, en 

la región del Soconosco, de donde se extraía 

el cacao, las plumas de quetzal, el jade y los 



metales preciosos. 

En suma puede decirse que las actividades 

de los Pochtecas o comerciantes habián llegado 

a ser indispensables para la expan~ión económi

ca y militaristica de los Tenochcas, ocupaban 

un lugar importante en la sociedad y se perfi

laban como una poderosa secta social. 



III.- ME R C A DO O T I A N G U I S 

R E G L A S I N T E R N A S 

D E L A A N T I G U E D A D 
l.- Existía un día especial de reunión para 

el Tianguis, era como un día de fiesta. 

2.- Sólo estaba permitido comerciar dentro 

de los límites del mercado; fuera de 61 las ope

raciones estaban restringidas por razones socia

les y religiosas. 

3.- Todos los productos tenían un lugar fijo 

d~ venta y tambien estaba determinada la mercan

cía que se vendía. 

4.- La venta de la mercancía se llevaba de 

acuerdo con medidas o por pieza; para su control 

existían inspectores encargados de revisar o su

pervisar las ventas. 

S.- En los mercados siempre había tribunales 

encargados de dirimir las diferencias entre com

pradores y vendedores, Tambi6n se encargaban de 

la justicia en general dentro del mercado. 



6.- En los mercados existía un Dios al que le 

ofrendaban siempre todos los productos del Tian

guis. 

7.- Los precios de la mercancía o productos eran 

impuestos por los jefes de los comerciantes. 



IV.-T U X P A N D A T O S 

H I S T O R I C O S 

"Tochpan", nombre nahuatl que significa "lu

gar de siete conejos", vocablo que se transfor

mó en "Tuxpan". 

Provincia hispana que se defendió contra el 

sefiorío de México; fue convertida en tributaria 

delfmperio Azteca durante el gobierno de Ahui

zotl. En época de la conquista casi fue aniqui

lada la población de la región Tuxpan continuó 

en su asiento prehispánico, pero debido a las 

constantes inundaciones provocadas por el Rio 

Tuxpan , hacia la mitad del siglo XVIII se cam

bt¿ el poblado a su sitio actual, en la margen 

izquierda del río. 

En 1786 pertenecía al Estado de Puebla y has

ta 1853 perteneció al Estado de Veracruz por de

creto presidencial. 

Desde 1826 Tuxpan fué habilitado en diversas 

ocasiones como puerto de altura, para quedar de

finitivamente como tal en 1912. 

Fu& hasta 1858 que se le conoció como ciudad, 



V.- TU X PAN DA TOS 

G E O G R A F I C O S 

Tuxpan de Rodríguez Cano Veracruz,se locali

za al Norte del Estado, la región que comprende 

al puerto cuenta con una extensión de 22 000.00 

Kms', lo cruza el Río Tuxpan o Pantepec, mismo 

que desemboca en el Golfo de México. 

En la región norte tenemos la Laguna de Tamia

hua que se comunica con el Ria Pánuco; al sur 

de 1amiahua la Laguna de Tampamachoco con una 

longitud de 157 Kms. y una profundidad media de 

2.80 mts. Por éste canal se transporta combusti

ble y tuberías de gas y petróleo. 

Tuxpan esta situada a los 20 2 57' 10" Lati

tud :~orte y 97 2 24' 30" Longitud Oeste, y a una 

elevación sobre el nivel medio del mar de 14m. 

El municipio <le Tuxpan limita con los de Ta

miahua, Temapachc, Tihuatlan y Cazones. 

La topografía del lugar se constituye por 

grandes serranías; al N. la Sierra de Otontepec, 

al S. la Sierra de Papantla, al E. la Sierra Ma

d ri: de Huayacocontla y Chicontepec. 



VI.- T U X P A N D A T O S 

e L I M A T o L o G I e o s 

N. 

W. 

VIENT~ DOMINANTES. 

s. 
ll.ELOCIDAD APROXIMADA= 9 ·So Km/ h. 

¡¿4ºCi' 

PROMEÓIO 
ANUAL 

Las temperaturas medias son: en el verano 

27.8° C. de promedio y 20.7º C. en el invierno. 

Precipitaciones.- El mes más lluvioso es sep

tiembre con 349 mm. y el menos lluvioso enero 

con 35.2 mm.; las lluvias más abundantes se pre

sentan durante el verano y el otoño: 150.8 y 

209.7 mm. respectivamente. Las lluvias menos a

bundantes se presentan durante el invierno con 

42.4 mm. de promedio. 

Vientos dominantes.- De marzo a septiembre 

son del este con velocidades máximas de 48 km/hr. 

y de septiembre a marzo del norte y noreste, al

canzando velocidades de 150 kms/hr., que son los 

llamados "nortes" del golfo y cuya mayor frecuen

cia es en noviembre. 

Los alisios del noreste ofrecen variaciones 

de velocidad, con una mínima en octubre de 9.6 

kms/hr., y una máxima en abril de 19.3 kms/hr. 

El clima predominante es h6medo sin estaci6n 

serq· bien definida, cálido sin estaci6n invernal. 



VII.- T U X P A N D A T. O S 

E e o N o M I e o s 
Agricultura.- Como ya se mencion6 anterior

mente, la agricultura es una de las actividades 

econ6micas de mayor importancia en la regi6n, 

principalmente en lo que se refiere a cítricos, 

el cual tiene un porcentaje elevado con respec

to a la producci6n nacional de éstos. 

La zona naranjera se extiende a lo largo 

de todo lo que se conoce como "Huasteca Vera

cruzana". Pero en esta vasta regi6n, la citri

cultura encuentra sus máximos esponentes en las 

zonas de Martinez de la Torre, Gutiérrez Zamora 

y Tuxpan (que incluye la importante producci6n 

de Alama, dentro del municipio de Temapache). 

en estos últimos se recolecta aproximadamente el 

90% de la producci6n del Estado, 

Ganadería.- La ganadería es otro rengl6n im

portante ya que su producci6n participa amplia

mente en el abastecimiento del mercado nacional, 

esto se debe fundamentalmente a que ésta regi6n 

cuenta con incomparables condiciones naturales 

para la explotación pecuaria. 



Al parecer, la enorme extensión de la en-

tidad, así como el gran inventario vacuno, in-

fluyen para que los ganaderos se organizaran en 

tres uniones regionales, siendo Tuxpan sede de 

la primera, (región norte) que comprende desde 

los límites de Tamaulipas hasta el río Tecolutla. 

Aquí principalmente se encuentra el ganado 

cebú, de la raza indobrasil, y G y R más fino del 

país, considerado uno de los mejores del mundo. 

Tambien predomina el ganado cebú puro o cru

zado con suizo y el suizo puro, considerandose 

que es bajo el porcentaje de ganado criollo exis

tente en esta región. Aquí se practica la ganade

ría de cria y engorda; sin embargo, las condicio

nes naturales de lluvias y suelos favorecen más 

el predominio de la engorda. 

Pesca.- La situación en que se encuentra la 

pesca en la región norte del Estado de Veracruz, 

en términos generales es raquítica, pese a sus 

importantes áreas de pesca tanto en alta mar como 

en aguas protegidas; es decir en las lagunas de 

Tamiahua, Tampamachoco, esteros de la jurisdicción 

de Tuxpan. 



Industria.- En el renglón industrial, se tiene 

un desarrollo franco de la industria de la petro

química, localizada en Poza Rica. Ls proximidad 

a las fuertes concentraciones de población y de 

actividad industrial en el antiplano, hace que 

el norte de Veracruz y el puerto de Tuxpan en par

ticular, constituyan un lugar de especial interés 

para futuros desarrollos industriales, ya que -

además de la proximidad de los mercados, se cuen

ta con terrenos apropiados, abundante agua y ener

géticos, amplios recursos humanos y una infraes

tructura portuaria en proceso de desarrollo. 



VIII.- T U X P A N D A T O S 

P O B L A C I O N El censo de 1970, registró una población en 

la ciudad puerto de Tuxpan de 33 901 habitantes 

de los cuales el 25.5%, correspondían a la pobla

ción economicamente activa, de ésta 960 indivi-

duos estaban dedicadas a las actividades primarias 

El 27% de la población estában dedicados a la indus

tria; el 56.6% se dedicaba al comercio y servicios. 

El área de influencia es de 5 400 Km' con una 

densidad de población de 75 habitantes por Km'. 

Su desarrollo demográfico es de 4.38%. 

Actualmente se estima una población de alrede

dor de 80 000 habitantes más la población flotante. 



IX.- D E s e R I p e I o N D E L 

P R O B L E M A Mercados existentes: La ciudad de Tuxpan 

actualmente cuenta con tres mercados, que son: 

~) Benito Juarez. 

b) Enrique Rodríguez Cano. 

c) Un mercado periférico. 

a) Benito Juarez: Se localiza en la calle de 

5 de Mayo, contando con 20 puestos dentro del edi

ficio, con puestos de frutas, verduras, fritangas 

etc; establecidos sobre la calle invadiendola ca

si en su totalidad. 

b) Enrique Rodriguez Cano: Se localiza en la 

calle de Genaro Rodríguez, tiene 50 puestos, den

tro del edificio. 

c) El mercado periférico: Ubicado en la calle 

de Ayuntamiento. Cuenta con 50 puestos instalados. 

Las normas que establece el plan rector vi

gente señalan que para una poblaci6n de más de 

25 000 habitantes deberá contar con un mercado 

público, tomándose como mínimo 0.06m' por habi

tante, recomendando O.llm', y señalando una su

perficie de de 0.12m' por habitante y determinan-

do un puesto por cada 125 habitantes. Con una 

distancia a recorrer de SOOm, en un tiempo para 

éste recorrido de 5 minutosi. como máximo, a pie. 



Unmercado medi~amente eficiente requiere 

de 80 puestos para dar servicio a 10 000 habi

tantes, tomando 125 habitantes por puesto. 

Tuxpan cuenta con un total de 120 puestos 

para abastecer a toda su población; éstos pues

tos darian servicio adecuado a 15 000 habitan

tes 

Para una población de 80 000 habitantes 

se requieren 640 puestos, resultando un déficit 

de 520 puestos. 

La intención de la construcción del nuevo 

mercado no es el de dotar en un solo local los 

520 puestos faltantes, por que ésto ocasionaría 

puntos críticos tanto de abasto al mercado ,co

mo congestionamiento de vehículos y afluencia 

de personas. g~nó que hacer un edificio, que 

la cantidad de puestos sea proporcional al sec

tor de la ciudad en el que estará ubicado, dan

do así abasto a una zona de crecimiento acelera

do; contando ésta zona con una población aproxi

mada de 20 000 habitantes. 

El resultado de éste estudio es de 200 pues-

tos. 



X.- e o N e L u s I o N 
Se concluye así que la ciudad de Tuxpan es 

la cabecera de la región que la comprende por 

sus recursos agrícolas, ganaderos, pesqueros 

y de la industria del petróleo, teniendo un cre

cimiénto demográfico tan alt~ lo lleva a una 

concentración comercial, donde se demanda la 

construcción de un mercado que tenga las insta

laciones adecuadas, con la capacidad suficiente 

para permitir el abasto público, asi como la 

concervación de los productos, y la fácil dis

tribución de éstos. Resolviendo tambien el pro

blema de estacionamiento de vehículos y vialidad 

sin olvidar el problema de la falta de limpieza, 

logrando así un agradable aspecto al contexto. 



XI.- M E R C A D O N U E V O . 

Xlél. - P R O P O S I T O 

Xlb.- L o e A L I z A e I o N 

Se tiene el propósito construir un mercado 

que brinda al público las instalacione~ adecua

das, para lograr setisfacer las necesidades de 

éste, así como tambien lograr la prolongada con

cervación de los productos que lo requieren como 

lo son: los lácteos, mariscos, aves, carne, jru

tas , verduras, etc;. 

El mercado nuevo será construido dentro de 

la º~ancha urbana, ligado directamente a las 

principales vías de comunicación, avenidas y ca

rreteras. 

Con infraestructura como; drenaje, agua, y 

luz . 

Que las zonas vecinas no produzcan contamina

ción, como lo pudiera ser PEMEX. 

Se propone una manzana que se encuentra den

tro de la mancha urbana y en el sentido que va 

el crecimiento de la ciudad. 

El terreno está limitado; al Norte por la 

avenida López Mateos; al Sur por la avenida 

Cuahutemoc; al Poniente por la avenida Avila 

Camacho y al poniente por una terracería. 
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XII.- P R O G R A M A D E 

N E C E S I D A D E S 
El mercado se divide en: 

1.- ADMINISTRACION: - administrador. 

- auxiliar. 

- area secretaria. 

2.- SERVICIOS GENERALAES: 

3,- AREA DE VENTAS: 

3a.-COMESTIBLES: 

- acceso de servicio. 

- patio de maniobras. 

- estacionamiento para au-

tobuses. 

- andenes. 

- dep6sito de basura. 

- cuarto de máquinas. 

- cuarto de aseo. 

- sanitario locatarios con 

regaderas. 

bodegas. 

- bodegas refrigeradas. 

- área de lavado y preparado 

- enfermería. 

- guarderia. 

- frutas., 

- verduras. 

hierbas. 



- granos. 

- chiles. 

- carnes frías. (salchicho-

nería). 

- lácteos y derivados. 

- carnes rojas. 

- vísceras. 

- aves. 

- pescados. 

- mariscos. 

- miscelánea. 

- abarrotes. 

- refrescos. 

- tortillería. 

- panadería. 

3b.- NO COMESTIBLES:- flores. 

- cestería. 

- artesanías. 

- ropa. 

- calzado. 

- blancos y mantelería. 

- plásticos. 

- artículos de limpieza. 

- ferretería. 

- telas. 

- juguetes. 

- cristalería. 



- farmacia. 
- talleres de: relojes, 

aparatos eléctricos, re

paración de calzado, sas

tre, ; etc. 

- sucursal de banco. 
3c.- FONDAS Y COMIDA PREPARADA. 
3d.- TIANGUIS - PLAZAS. 
4.- ESTACIONAMIENTO. 
5.- AREAS VERDES. 



XIII.- E S T U D I O D E L 

F U N C I O N A M I E N T O 

I.- ORGANIGRAMA ADMINISTRATIVO. 

II.- FUNCIONAMIENTO DEL MERCADO. 

III.- DIAGRAMA DE FUNCIONAMIENTO. 

IV.- DIAGRAMA DE SERVICIOS GENERALES. 

V.- DIAGRAMA ACCESO PUBLICO. 



l. ORGANIGRAMA ADMINISTRATIVO. 

i ADMINISTRADOR. 1 

~E~R~!ARIA. · ¡- ...... . 
_______ ¡_ 

- ,/, 

i 
' AUXILIAR. 1 

-1 - --- -- -·-

! ... -·-·- - ... ... -· ---
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1 i 1 
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-··- ._,_.. . - -"--------~·· -·· .. --r ------- .- ----
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11. FUNCIONAMIENTO DEL MERCADO. 
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111. DIAGRAMA DE FUNCIONAMIENTO. 
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IV. DIAGRAMA SERVICIOS GENERALES. 

i ACCESO DE SERVICIO [ 

ZONAADMON. ,__ PATIO DE MANJOBRAS ESTACIONAMIENTO 
-

GUARDERIA 
CUARTO DE os¡r MAQUINAS ------ CONTROL SANITARI 
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! CUARTO DE 1 
- -- 1-

ASEO 
1 i ENFERMERIA~ - ~~ENES -----
L - ---

A BASURA r~EGAI BODEGA BODEG 
2 3 4 

---

1 

LAVADO Y 
PREPARAOO 

J ___ ---!---_ _,_ 

1 

MERCADO 

-

~ 



V DIAGRAMA ACCESO PUBLICO. 

SITIO DE TAXIS 

PARADA AUTOBUS 

MERCADO 

ESTACIONAMIENTO 

C A L L E ~·--··- -



XIV.- A N A L I S I S D E A R E A S 

1.- ADMINISTRACION. 

2.- SERVICIOS GENERALES: 
- andenes. 

- lavado y preparado. 

- enfermería. 

- sanitarios locatarios. 

- patio de maniobras. 



l. ADMINISTRACION . 

3.:30 

- PERSONAL: - director. 
-auxiliar. 
- secretaria. 

- LOCALES: - orea auxilicr y secretario. 

AREA 

0.15 

1.42 

0.15 

1.42 

0.15 

- orea para el director. 
- baño privado. 
-bodega. 

2 
RECOMENDABLE PARA LA ADMINISTRACION ES DE= 1810 M. 

SECRETARIA Y 

1 
AUXILIAR. 

1 1, j_.. __ 

~ DIRECTOR o 
ADMINISTRADOR. 

ji ~:r 
~ 

C15 1.25 0.15 4.00 

5.70 ESC. 1:50 



2. SERVICIOS GENERALES. 

- Patio de maniobras. 

ANDENES. 

T 

9.00 

19.20 7 

' ' 

i : 
1 . 

3.00 3.00 

l 10.20. 
¡ ¡ 

l l <¿),, . 
' ' -21-.00 -'- :o,__ _____ --+ 

PATIO DE MANIOBRAS 

ESC.1:200 



Andenes. 

015 

4.80 

1.10 l 
DE ~lM¡;CJSRAS. 

-+-l --- .... ------ ----------+ 
0.15 3.00 1.00 

ESC.1:50 



. - Lavado y preparado. 

0.15 

AL MERCADO. 

2.20 

5.70 

lOO 

2.20 

.. 
0.15 2.20 0.60 0.90 1.20 0.90 0.60 2.20 

8.75 

ESC .1:50 



- Enfermeria . 

3.50 

LOCALES : - aroo suticieTlte poro uno cama y un eser itorio. 

- bodega poro material de primeros auxilios. 

- baño. 

0.15 

140 

015 ENFERM:RIA 

fJ 
150 

0.1 

?.Ir •.20 9.1~ 2.1° ESC: 1.50 
4.20 

AREA RECOMENDABLE PARA LA ENFERMERIA ES DE= 14 M~ 



3.- AREA DE VENTAS: 

3a.- COMESTIBLES: 

NECESIDADES: 

MOBILIARIO: 

- frutas. 

- hierbas. 

verduras. 

- granos. 

- chiles. 

- área de exhibición. 

- área guarda cajas. 

- área guarda accesorios. 

- caja. 

- báscula, 

mueble o barra de exhibi-

ción. 

- báscula. 

- tarja. 

- caja. 



C0:·1ESTIBLES: 

- carnes. 

- salchichonería. 

- mariscos. 

- pescados. 

- vísceras. 

- lácteos. 

NECESIDADES: 

- zona de exhibición. 

- área para cortes. 

- área báscula. 

- tarja. 

- caja. 

- zona guarda bolsas y 

accesorios. 

MOBILIARIO: 

- refrigerador vitrina. 

- báscula. 

- e.aja. 

- tarja. 



LOCAL TIPO: verduras, frutas, hierbas, granos, chiles, etc., 

FREGADERO BASCULA CAJA 

015 

0.60 

2.75 uo 

2.50 

0.60 

0.10 
ACCESO EXHIBICION 

015 O.SO 010 Z.20 0.15 
ESC. 1 :50 

3.30 

AREA RECOMENDABLE PARA PUESTO DE FRUTAS Y VER DURAS ES DE= 8.50 M~ 



LOCAL TIPO: 
. . 

e a rn1ceria. 

0.15 

1.00 CUARTO REFRIGERADO 

1.20 

085 D r¡st 
~ 

R[FRIGERAOOR ACCESO. 

015 2.10. 0.80 0.15 

3.20 

¡015~ 

ºj 
0801 

.L 
2151 ¡ 

1 

! 1101 

1 1 
1 OIOT 
~ T 

ESC. 1:50 

.2 
AREA RECOMENDABLE PARA CARNICERIA CON CUARTO REFRIGERADO ES DE= 12.SOM. 



LOCAL T 1 PO: lacteos y salchichoneria. 

1 
OJS 

O.JO 

0.30 

Z.75 1.15 

efes 

B 

015 

ZctlA DE GUAROAOO EN 
EXHIBICION. 

REFRIGERADOR-" ACCESO 

2.;,) 0.80 015 

J.20 

2.85 

01s_:¡: 

QJ~ 
1 
1 Q.:!() 

Q30 

l 2DO 0.:0 

1 i OB5 

lo 1o± 

2 
AREA FECOMENDABLE PARA ESTE TIPO DE PUESTO ES DE = 8.50 M. 

~CORTINA METALICA. 

ESC .1 :50 



LOCAL TIPO: mariscos y pescados. 

0.15 

0.60 

2.75 
1.10 

CJ.60 

0.10:¡:. 

CAJA BASCULA 

"' 

EXHIBICION ACCESO 

-H------ ... ··------+----+-+ 
0.15 220 o.so 0.15 

owi 

1.50 ! 1.20 
! 

_;... 0.10 ·-

ESC. 1 ·.50 

AREA RECOMENDABLE 
2 

PARA ESTE TIPO DE PUESTO ES DE = 8. 50 M. 



LOCAL TIPO: abarrotes y m iscelanea. 

2.75 

015 

0.30 

1.30 

060 

CAJA. 

0.15 

E5TANT8'1l!A Y GUARDADO. . 1 

¿!VlffilNA 

2.20 0.80 015 

3.20 

2 
AREA RECOMENDABLE PARA ESTE TIPO DE LOCAL ES DE= 8.50 M _ 

~ORTINA METALICA 

ESC. 1.50 



LOCA TIPO 

0.JSf 

:+ 
435 

1.10 

11 

o.ro 

ACCESO 

1 1 
0.15 0.80 

tortilleria. 

TARJA 

11 

MOSTRADOR Y GUARDADO 

1 090 

5.60 

3 

¡; 
! 

0.60 Ó.1~ 

2 
AAEA RECOMENDABLE PARA TORTILLERIA.. ES DE= 25.20 M. 

1. LUGAR PARA NIXTAMAL. 

2. MAQUINA PAR/\ HACER TORTILLAS. 

3. PREPARADO. 

4. BASCULA. 

5. CAJA. 

.6. ENTREGA. 

ESC.1:50 



3b.- NO COMESTIBLES: 

- ropa. 

- calzado. 

- blancos y manteleria. 

- plásticos. 

- articulos de limpieza. 

- ferreteria. 

- telas. 

- juguetes. 

- cristaleria. 

NECESIDADES: 

- área de exhibici6n. 

- área para guardado. 

- área guarda accesorios. 

NOBILIARIO: 

- muebles de exhibici6n. 

- caja. 



LOCAL TIPO: para todos los no comestibles. 

r ~~f 1 ~0301 
1 030+ 

: j OX>l 

1 1 ESUNTERIA Y 
i 020.!. 

1 
GUARDADO 1 03'.l'"'" 

110 ! : 0.30 
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1 VITRNA, 

1 
' i EXHIBICION. 
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l 060¡ j_ 
+ 

OJ5 O.SO 1.60 0.60 0~5 

3.30 

2 
AREA RECOMENDABLE PARA ESTE TIPO DE LOCAL ES DE= 8. 50 M 

CORTll-lA METALICA 

ESC. 1:50 



C 1 RCULACIONES. 
-LOS PASILLOS TENDRAN 2.70 MTS. DE ANQ-iO COMO MINIMO. 
- LAS ISLA DE PUESTOS ESTARAN COMPUESTAS POR 8 LOCALES 

DIVIDIDOS ENTRE SI POR LOS PASILLOS. 

_j ~I ~PuEsr~os. --

x~-"º1 X\ 

L 

PlF...STO. PUESTO. PUESTO. PUESTO. 

1 2 3 4 

! .. 

PUESTO. PUESTO PUESTO. PUESTO. 
5 6 7 8 

t -

PUESTOS. 

·I 
ESC. 1:125 



x--v.- A N A L I s I s 

D E A R E A s DESCRIPCION Nº LOC. kG TOTAL 

1.- ADMINISTRACION 1.00 18.70 18. 70 

2.- SERVICIOS GENERALES 

- Patio de maniobras. 1.00 360.00 360.00 

- Depósito de basura. 1.00 10.00 10.00 

- Cuarto de máquinas. 1.00 75.00 75,00 

- Cuarto de aseo. 1.00 10.00 10.00 

- Bodegas refrigeradas. 3.00 18.00 54.00 

- Bodegas. 3.00 18,00 54.00 

- Area de lavado y 

preparado. 1.00 78.00 78,00 

- sanitarios locatarios 

hombres. 1.00 29.00 29.00 

mujeres. l .oo 29.00 29.00 

- Guardería. 1.00 300.00 300.00 

SUMA l 017.70 

3.- AREA DE VENTAS 

- Frutas. 8.00 8.50 68.00 

- Verduras. 8.00 8.50 68.00 



.EStA TESIS NO DEIE 
SAllR DE LA llBIJOJtU 

- Hierbas 8.00 8.50 68.00 

- Granos. 8.00 8.50 68.00 

- Chiles, 8.00 8.50 68.00 

- Lacteos. 8.00 8.50 68.00 

- Salchiconería. 8.00 8.50 68.00 

- Carnes rojas. 8.00 12.80 102.40 

- Vísceras. 8.00 8.50 68.00 

- Pescados. 8 .. 00 8.50 68.00 

- Mariscos. 8.00 8.50 68.00 

- Abarrotes. 8.00 8.50 68.00 

- Refrescos. 6.00 8.50 51.00 

- Tortillería. 1.00 25.20 25.20 

- Flores. 8.00 8.85 70.80 

- Cestería. 6.00 8.85 53.10 

- Artesanías. 4.00 8.85 35.40 

- Ropa. 6.00 8.85 53.10 

- Calzado. 6.00 8.85 53.10 

- Blancos y mantel ería. 6.00 8.85 53.10 

- Plásticos. 6.00 8.85 53.10 

- Art. limpieza. 6.00 8.85 53. lü 

- Ferretería. 6.00 8.85 53.10 

- Telas. 6.00 8.85 53.10 

- Juguetes. 4.00 8.85 35.40 

- Cristalería. 4,00 8.85 35.40 

- Jarciería. 4.00 8.85 35.40 

- Farmacia. 2.00 8.85 17.70 

- Taller relojería. 2.00 b.85 17.70 



eléctricos. 2.00 

sastre. 2.00 

- Sucursal bancária. 2.00 

- Fondas y comida 

preparada. 4.00 

SUMA 

RESUMEN DE AREAS. 

ADMINISTRACION Y SERVICIOS GENERALES = 

AREA DE VENTAS. 

CIRCULACIONES. 

ESTACIONAMIENTOS. 

(Trescientos veintiun autos = a 

30 m'x auto incluye circulación) 

AREA TAXIS Y CAMTONES. 

AREAS VERDES Y PLAZAS. 

8.85 

8.85 

100.00 

100.00 

17. 70 

17.70 

200.00 

400.00 

2 665.80 

l 017.70 

2 665.80 

1 473.20 

9 340,00 

2 025.00 

25 !178.30 

T O T A L M' 42 000.00 

********-:~-:}ií-f.:·*-h•**,,.********** 



XVI. D E s e R I p e I o N D E L 

P R O Y E C T O 

El primer estudio que se hizo para llevar 

a cabo el proyecto, fué buscar un lugar adecua

do para construir el mercado; éste tendría que 

ser un terreno de gran tamafio, dentro de la man

cha urbana, en dirección al crecimiento de la 

ciudad, con fácil acceso tanto peatonal como de 

vehículos y que a su vez etuviera muy bien comu

nicado con las principales avenidas de la ciudad. 

El terreno escogido lo colindan: al Norte 

con la Avenida Adolfo López Hateos, al Sur con 

la Avenida Cuauhtémoc, al Oriente con la Aveni

da Hanuél Avila Camacho y al Poniente con la Ca

lle Ruíz Cortínes. Es de forma rectángular con 

dimensiones de 240.00 X 178.00 mts. La topogra

fía presenta una pendiente del 2% por lo que se 

le considera un terreno plano, su consistencia 

es de tipo tepetatoso y de alta capacidad. 

El edificio está rodeado por grandes plazas 

y éstas a su vez por un estncionGmiento de gran 

capacidad, pensada de tal manera que puedo solu

cionar el problema de congestionamienlo evitando 

n l"' l :i p e n t e se e s t a e ione en 1 a s r· a 11 es , n c t o q u e 



reduce la fluidéz de tráfico. Este gran estacio

namiento tiene acceso en las cuatro avenidas que 

delimitan el terreno. 

Las plazas están proyectadas con un fin es

pecial; el de dar aspecto de parque, ésto se lo

gró convinando las áreas verdes con los kioscos 

y los grandes espacios abiertos mismos que podrán 

servir para eventos sociales, culturales y musica

les. 

Al mercado tenemos tres accesos al público 

mismos que son através de la gran plaza, remata

dos por un pórtico con una techumbre a base de 

pérgolas que sirven para evitar el asoleamiento. 

Estos tres acceso son: El principal que dá a la 

Avenida Cuauhlémoc, éste tiene cómo remate vi

sual los puestos de flores que por su belleza y 

colorido llama la atención del público. Através 

de éste acceso uno puede dirigirse al área de 

los comestibles a la derecha, o de los nó comes

tibles a la izquierda, o bien a la plaza tian

guis al centro. Los otros dos accesc;s son:el· que 

dá a la Avenida López Matéos que nos lleva ex

clusivamente al área de los cometibles, y el que 

dá a la calle Ruíz Cortines conduciendonos al á

rea de los n6 comestibles. 



Al Norte_dcl terreno, por la Avenida Adolfo 

L6pez Mat6os, tenernos el acceso de servicio que 

consta de un patio de maniobras Je carga y des

carga, la entrada de los locatarios y de la guar

deria. T6dos los servicios generalaes se encuen

tran aqui, corno lo son: la adrninistraci6n, los 

vestidores, la enferrneria,, las bodegas, el área 

de lavado y preparado de mercancía, el cuarto de 

máquinas, depósito de basura etc;. Esta área del 

mercado es de suma importancia porque aquí es 

donde llega la mercancía, se selecciona, prepara, 

y distribuye a los distintos puestos del mercado. 

El mercado consta de 200 puestos que darán 

servicio a una población de 20 000 habitantes. 

Los puestos están divididos en área de comesti

bles y en área de nó comestibles, se contemplan 

tarnbien locales para tortillería, panadería, su

cursal bancaria, así como una plnLa tianguis in

teriox para el comercio eventual y una zona de 

fondas y comidas preparadas, tnmbien incluirá 

una .guardería que dará servicio exclusivo a los 

locatarios. 



XVII.- S I S T E M A D E 

c o N T R u c c I o N 
Con el objeto de lograr una adecuación de 

mi proyecto a un sistema constructivo que solu

cione cuatro aspectos fundamentales que son de 

vital importancia: 

lº El lugar en donde se desarrolla el proyec

to es altamente corrosivo, por lo que es indis

pensable pensar en elementos que no requieran de 

mantenimiento para conservar su estabilidad y 

aspecto. 

2º El proyecto propone grandes claros, por lo 

que se hace necesario tener elementos que permi

tan salvarlos sin necesidad de obras costosas. 

30 El tipo de economía que vivimos, obliga a 

construir las obras en el menor tiempo posible. 

40 El abatimiento de los costos es determinan-

te para el desarrollo de las óbras públicas. 

Estos cuatro aspectos fueron los que deter

minffron el proceso constructivo propuesto y que 

consiste en: 

CIMENTACION Y COLUMNAS: La resistencia del 

terreno nos permite construir una cimentación 



a base de zapatas aisladas de concreto armado y 

colado en sitio. 

Las columnas al igual que la cimentaci6n 

propongo se construyan con el sistema tradicio

nal, debido a que, por ser pocas las piezas re

sultaría incosteable pensar en una prefabrica

ci6n. 

CUBIERTA: Con objeto de abatir mis tiempos 

propongo un lugar en el terreno, ( ver plano 00 

destinado a la fabricaci6n de los elementos de 

la cubierta ( trabes portantes y trabes TT ), las 

cuales simultáneamente ~ __ a la obra se inicie 

la fabricación de las piezas; permitiendo así una 

interpolaci6n en dichas actividades. 

TRABES PORTANTES: Tendrán como función ser-

vir de apoyo a la cubierta. 

Los claros a salvar de 20Mts. y las razones 

anteriormente expuestas, me obligan a pensar en 

elemnetos de concreto presforzado, debido a que 

el sistema permite lograr trabes mucho más esbel

tas y a un costo menor que sí se hicieran con un 

sistema tradicional o en acero. 

Las ventajas del concreto presforzado se ha

cen palpables, debido a que por su diseño tra-



baja el acero ( f' s= 18 000 kg/cm' ) y el con

creto ( f'c= 380 kg/cm' ), a su máxima capacidad. 

TRABES TT : Son trabes en concreto presfor-

zado diseñadas para cubrir grandes claros. 

Mi proyecto contempla entrejes de 20 X 20 mts. 

por lo que hacen necesarjo el utilizar elementos 

que al mismo tiempo que salvan éstos claros cu

bren un espacio de 2.50 mts. de ancho, permitien

do solucionar la cubierta en su totalidad. 

FORMA DE FABRICARSE: Determinado un lugar 

dentro del terreno, hé pensado en fabricar todas 

las piezas necesarias pnra ·cubrir el espacio pro

puesto, para ello requiero del siguiente equipo: 

Una fabricadora de concreto marca Elva de !Sm'/hr. 

Un molde de acero autopresforzante para las tra

bes portantes. 

Unoolde. de acero autopresforzante para las trabes 

TT. 

Una caldera de vapor para acelerar el trayecto 

del concreto con el objeto de poder desmoldar 

diario las piezas. 

FORMA DE MOVER LAS PIEZAS: El movimiento 

del las piezas se hará por medi9 de una gr6a por-

tal con capacidad de 30 Ton. Este equipo per-

mite por su versatilidad de movimiento, poder 



ubicar la pieza en el ugar que se necesite. 

FORMA DE MONTARSE: Para el montaje de todos 

los elementos presforzados, será necesario el con

tar con una grúa pluma con capacidad de 40 Ton. 

y montada sobre camión, con el objeto de tener 

los movimientos necesarios para poder montar las 

piezas a la altura y el lugar previstos. 

Con éste equipo y la secuencia planeada, nos 

permitirá abatir el tiempo de la obra en una for

ma muy considerable. 

FACHADA: Las fachadas seguirán el mismo 

criterio de prefabricación, están diseñadas con 

losa Spancret de 1.00 mt •. de ancho. Estas piezas se 

producen en la fábrica SIPSA, ubicada en Texcoco, 

Estado de México, y transportadas a Tuxpan por 

medio de trailer& 

Para su colocación se hán dejado.una serie 

de placas que servirán para fijar las piezas a 

la estructura por medio de soldaduras. 
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