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INTRODUCCION



Actualmente e} desarrollo econtmico y tecnolfgico en
cada una de tas diferentes industrias, crea la necesidad de
contar con personal estable y alcanzar niveles rentabies de
productividad. Por tal metivo, es importante reconocer que
cualguier industria no s6lo desempeiie una funcibn técnica y

econGmica, sino también un importante papel social.

Para 1o cual,deberd prestarse mayor atencibn a las ~
condiciones de trabajo y a la estructura de la empresa en -
donde se atribuyan con precisién las responsabilidades gue
aseguren una accifn perseverante y un esfuerzo mancomunado
de patrones y trabajédores, con el fin de que el medio am-
biente de‘trabajo sea satisfactorio. Esto supone la intro--
duccién de un sistema eficaz de educacién y formaciGn en ma-

teria de prevencibn de riesgos.

Por tal motivo este seminario de tesis tiene el pro-
pésito de resaltar la importancia que tiene un reporte de --
Prevencién de Riesgos, base para el buen desarrollo de tal -

sistema,

Consiguiendo lograr que 1a estructura de dicho repor
te sea sencilla para cualquier empleado y trabajador de cval
quier tipo de industria. Ya gque es imprescindible gue el su
pervisor o encargado de la seguridad establezca un elemento
de apoyo entre su gente para la fdentificacidn de posibles -~

riesgos a través de condiciones y actos inseguros,
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Para la realizacién del reporte se Jlevaron a cabo -

una serie de inspecciones a una Industria de Artes Grdficas.

En este tipo de industria, por lo regular existen va
rias Sreas de Yas cuales se escogid como caso prdctico una -
de ellas, de tal modo que represente una mayor peligrosidad
en accidentes y a) mismo tiempo la posibilidad de acurrencia
de un tipo de emergencia incendio, explosibn, etc., siendo -
asf el &rea de litograffa, ya que ademds, fmplica la opera--
cidn constante de los operarios con las mdquinas especializg
das denomipadas offset y el uso, manejo y almacenamiento de

1fquidos inflamabies y combustibles.

Durante el desarrollio de! reporte se trata de abare-
car agquellos riesgos que pueden ser Ja gufa o norma para -~ -
cualquier tipo de industria, pero debido a que se analizé un
drea especifica de un tipo de industria, se encantraron ries
gos que orjginan un estudio mds ampiio (Anexos). Estos si--
guen la misma estructura det reporte de Prevencidn de Ries-~
gos, de tal manera que, apoyan el conocimiento e importancia

de Ta Prevencibn de Riesgos.

La historia demuestra que no existe pricticamente pe
tigro alguno que no pueda ser evitado a través de medidas --
pricticas de seguridad. Quizés el futuro pos exponga a su--
frir algin tipo de accidente inevitable, pero hoy en dfa no
hay excusa para no intentar evitar posibles lesiones a los -
trabajadores y pérdidas materiales que afecten a la industria

mexicana.



CAPITULO I

LA INGENIERIA INDUSTRIAL Y SU IMPORTANCIA
EN LA PREVENCION DE RIESGOS



EL PAPEL DEL INGENIERO INDUSTRIAL

En un principio el propdsito de la Ingenierfa Indus--
trial era el aumento de la eficiencia del trabajador indus- -
trial por medio de aplicacién de principios técnices, de la ha
bilidad para organizar y de diferentes incentives para la pro
duccibébn. Actualmente la Ingenierfa Industrial se define de -

acuerdo al American Institute of Industrial Engineer (AIIE):

" La Ingenierfa Industrial es la discipiina que se encarga del
disefio, mejora e instalacidn de sistemas que integran a la -
gente, materiales, equipo, informacién y energia. Se vale -
del conocimiento especializado y de 1a habilidad en matem&t{
cas, ffsica y ciencias sociates junto con los principfos y -
métodos del andlisis y disefio de ingenierfa para especificar,
predecir Y evaluar los resultados que se obtienen de tales -
sistemas.”

Asi que la Ingenierfa Industrial a diferencia con - =
otras ramas de 13 ingenierfa incorpora la {dea de trabajar --
con gente, materiales, instalaciones y equipo, teniendo como
objetivo inmediato el aumento de la productividad industrial,
mejorande los ingresos del trabajador y reduciendo los costos

para fortalecer el auge econémico de cada empresa.

De tal manera, que una de las herramientas para alcan
zar el objetivo inmediato de 1a Ingenferia Industrial, es a -
través del origen, crecimiento y fortalecimiento de la Seguri
dad Industrial establecido en cada diferente industria. Esta
es compatible, con el objetivo de la Ingenierfa Industrial --

ademds deseable,



Por tal motivo para que el Ingeniero Industrial logre
alcanzar una produccién eficiente de un buen planeamiento, -
trazado, instalacidn, proceso u operacidén, deberd hallar cau
sas y soluciones de las posibleﬁ ocurrencias de accidentes, -
perjuicios y fallas al personal, maquinatia y equipo, los cua
les aumenten los costos, disminuyan dicha produccién y entor-

pezcan continuamente las operaciones.

INGENIERD AUMENTO
INDUSTRIAL DE LA
PRODUCTIVIOAD

CRECIMENTO ¥V
FORTALECIMIENTO

A RWOR[:i:>

As{ podemos establecer la estrecha relacién de la pro
ductividad y la seguridad, ya que el control de éstos se esta

blece en los siguientes factores: .

1. HUMAND.- Se refiere a la importancia que el
Ingeniero Industrial debe tener de la aplica
ci6n del conocimiento del método adecuado a
favor de los trabajadores, de su habilidad y




actitud, ast como del manejo de herramientas
y equipo. Considerando que para un programa
de Prevenci6n de Riesgos, este factor resul-
ta de suma importancia ya que, el hombre es
el elemento de mayor dignidad en la empresa,
por lo que su integridad fisica y su salud -
es la base misma de su existencia. Asf la -
prevencién de riesgos ayuda a 1a mejora de -
las condiciones ffsicas que afectan a la ac~
cién de los empleados y trabajadores, tales
como espacio, luz, calor, facilidades sanita
rias, ruidos, etc..

2. MATERIAL.- Establece para el Ingeniero In--
dustrial el conocimiento de la accibn de las
méquinas y equipo; de materiales almacenados,
transportados y manejados adecuadamente; de
proceso y procedimientos planeados y contro-
lados correctamente y de disposftivos para -
evitar la interrupcién de la producci6n por
repentina necesidad. De tal manera, que 1la
prevencién de riesgos se anticipa para defi-
nir las mejores condiciones de trabajo duran
te el uso y manejo de la maquinaria, equipo
y diferentes materiales utilizados en cada -
diferente tipo de actividad, asj como, da -
pauta al constante y necesario mantenimiento
preventivo y correctivo,

Ahora bien, es imprescindible conservar los dos facto

res anteriores de 1a manera siguiente:

1. Seleccibfn, ensefianza y educacién de los em
pleados;

2. Desarrollo de herramientas, equipos, méto-
dos y productos mis perfeccionados;



3. lInvestigacitn rdpida para determinar las -
causas y soluciones cuando se presentan si
tuaciones inesperadas; y

&, Accibn reparadora pronta y eficaz cuando -
ccurre un trastorno.

Como conclusidn tenemos que el Ingeniero Industrial -
se encuentra en la necesidad de conocer actos y condiciones -
inseguras que se desarrollan en cualtquier tipo de industria,-
las cuales deberdn remediarlas estableciendo un control adecua

do en la produccibn a través de un control en la seguridad,

for 1o tanto, el Ingeniero Industrial debe considerar
como factor de gran importancia Jos conocimientos que nos pro
porcione«la Prevencifn de Riesgos, ya que &sta representa un

control en:

- Las operaciones desarrolladas por los traba
jadores;

~ Maquinaria y equipo adecuado, as{ como sa--
tisfactorio en su uso de trabajo; y

~ EV medieo ambiente circundante del lugar de
trabajo.

. Ast el método més eficaz para obtener buenos resulta-
dos en la prevencifn de accidentes de trabajo, consiste en or
ganizar debidamente 12 seguridad dentro de la empresa, impli-
cande la introduccibn de un programa eficaz de educacibn y --

formacibn en materia de Prevencidn de Riesgos.



IMPURTARCIA Y CONSECUENCIAS DE LA
PREVENCION DE RIESGOS

Algunas de las razones que justifican 1os contiauos -

esfuerzos en pro de la Prevencidn de Riesgos son:

La innecesaria destruccién de la salud y la -
vida humana, 1o cual constituye una accibn mo
ralmente negativa;

Quién pudiendo evitar un accidente deja de -~
adoptar las medidas necesarias a tal fin, - -
incurre en una responsabilidad moral;

Los accidentes limitdn sustancialmente la efi
ciencia y productividad;

Los accidentes producen dafios de consecuen- -
cias sociales imprevisibles; y

£l movimiento a favor de la Prevencién de --
Riesgos ha demostrado ta efectividad de sus -
métodos en 1a reduccibn de accidentes, en el -
incremento de la eficfencia y productividad,

Por otro Yado, cuando fallece un obrero, queda fncapa

citado o sencillamente tiene que recibir atencifn médica a -~

causa de alguna lesidn o enfermedad de origen Yaboral las con

secuencias econdmicas del accidente afectan al trabajador,

su familfa, a su empresa y a la soctedad.

Dos clases de pérdidas econfmicas pueden aquejar al -

trabajador y su familia:

a}
b)

Pérdida de ingresos; y
Gastos adicionales.



Si el trabajador fallece a consecuencia de una lesién
o enfermedad de origen laboral, sus deudos pierden todos 1los
ingresos que aquél hubiera podido devengar, menos la cantidad
que hubiese tenido que emplear en su propio mantenimiento du-

rante el resto de su vida activa y de sus aios de jubilacidn,

La incapacidad total permanente produce una merma de
ingresos adn mayor que la muerte, ya que en tales casos es ne

cesario mantener 2l invédlido.

Quien queda incapacitado totalmente para trabajar du-
rante un cierto perfodo de tiempo deja de ganar parcialmente

dinero por un determinado nimero de semanas o meses.

No todes los trabajadores que resultan lesionados que
dan incapacitados, pero la casi totalidad de ellos requiere -
algin tipo de atenci6n médica. En confunto, los gastos mé&di-
cos suman menos dinero que el total de-ingresos dejados dé --

percibir, pero en muchos casos son superiores a los mismos.

Recuérdese que existen cuatro tipos de lesiones:

1. MUERTES.- 51 el fallecimiento se produce -
como consecuencia de la lesién, no importa,
el tiempo que transcurra entre la lesibn y
la muerte;

2. INCAPACIDADES TOTALES PERMANENTES.- Son --
las lesiones que se calcula impedirdn al --
trabajador realizar de nueve tareas produc~
tivas gananciosas, tales como la pérdida, o
la pérdida del uso, de ambos o0jos; un o0jo y
una mano, brazo, pierna o pie;



3, INCAPACIDADES PERMANENTES PARCIALES.- Se in
cluyen en estos casos la pérdida, o el fun--
cionamiento defectuoso, de cualquier parte -
del cuerpo; y

4. INCAPACIDADES TOTALES PERMANENTES.- Son las
que no producen muerte o incapacidad perma--
nente, pero hacen que “Va persona afectada -
quede incapacitada para realizar un trabajo
normal...listo y disponible, durante todo el
perfodo de tiempo correspondiente a las ho--
ras de su turno normal, durante uno o més --
dias {incluso domingos, dfas de no trabajo o
de cierre de 1a planta), con posterioridad a
la fecha de 1a lesi6n".

De 1o anterior, la Ley del Seguro Social a través de
1a dependencia técnica responsable de la clasificacibn de em-
presas y determinaci6n del grade de riesgo ordena la realiza-
cibn de visitas a los centros de trabajo para inspeccionar --
sus fnstalaciones, dependencias, unidades o talleres, asf co-
mo, recabar cualquier informaci6n sobre los procesos de traba
Jo, maquinaria, equipos y herramientas utilizadas, materias -
primas o materiales empleados, asf como, sobre los medios am-

bientales que pueden representar riesgos a los trabajadores.

La determinaci6n de las clases y grados de riesgo, se
basard en el c&lculo del Indice de Siniestralidad, promedio -
del producto del fndice de frecuencia por el ifndice de grave-
dad, Para dicho cllculo serd necesario contar con un regis--

tro adecuado de los tipos de lesiones ya mencionados.

As§ es como se revisar§ anualmente el grado de ries--
go, en donde al existir un mayor nimero de lesiones se pagaré
una prima mds alta, por lo tanto, las utilidades de la empre-

sa disminuirdn y 16gicamente la de los trabajadores.



JUSTIFICACION ACTUAL

En resumen podemos concluir que 1a importancia de im

plantar un programa de Prevencién de Riesgos beneficiars

al

trabajador, a 1a empresa y al Gobierno de acuerdo a lo si- -

guiente:

A) Ppara el Trabajador:

Podr& obtener mayor participacidn de -
utilidades;

Dispondrad de mis y mejores medios para
realizar sus actividades productivas o
de servicio; ¥y

Transmit{rd a su familia la seguridad
de su salud fisica y mental,

B) Para la Empresa:

Disminuir las cuotas que debe pagar la

;mpresa por seguro de riesgo de traba-
a3

Podrd reinvertir en mds y mejores ele-

mentos para la produccién y Yos servi-
clos;

Proporcionard seguridad econémica, sa-
Tud ffsica y mental a los trabajadores
y empleados; y

Creard o fortalecerd el ambiente favo-
rable a 1a produccifn o servicios.

" C) Para el Gobierno:

Se reducird las erogaciones por dfas -
subsidiados, por incapacidades tempora
les, por indemnizaciones de 1ncapacida
des permanentes y por decesos;

Se disminuirdn los gastos de atencibn
mé&dica por aparatos de prétesis de - -
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rehabilitacién y de medicamentos; e

- Invertird en mds y mejores centros de -
bienestar social, clfnicas, centros mé-
dicos, centros de adiestramiento y capa
citacién para el trabajo.

Ademds debe considerarse que en nuestros dfas, el cre
cimiento de 1a Industria Litogrdfica, entre otras, se ha vis-
to obstaculizado por diferentes elementos; por 1a inflaci6n
que no ha podido ser controlada; 1a devaluacifn constante de
nuestra moneda y el alto fndice de desempleo. Junto a estos
eiementos negativos se presentan los problemas de abasteci- -
miento y precios de insumos y materias primas nacionales y --
los incrementos constantes en los precios de servicios propor
cionados.‘es necesario mencionar que nuestro enfoque es la Iﬁ

dustria Litogréfica.

Lo anterior, ha provocado incertidumbre en cada una -
de las empresas, sin embargo, deben renovar el esfuerzo dia--
rio cada une de los empresarios, reafirmando la fe en Méxi
co; Tugar en donde vivimos e implementar las técnicas adecua-
das para impulsar el desarrollo, capacitacibn de su personmal
y en medida de 1o posible fomentar su ecrecimiento, enfocindo-

10 a los siguientes aspectos:

1. Principalmente a la promocifn de la exporta
cibn;

2. Diversificar sus productos en el exterior;

3. Fortalecer la obtencidén de divisas; y

4, Preparacidn de calidad, precio y seriedad
en el tiempo de entrega.



it

Ahora se debe considerar que en algunas industrias me
xicanas no se di la importancia de! constante desarrollo y ca
pacitaciébn del personal, 1o que equivale a ir en contra del -
crecimiento de la industria enfocada a los aspectos anterior-
mente mencionados. Ya que, cualquier accidente que surja in<
variablemente origina pérdidas o dafies a las personas, a Ja -
maquinaria y al producto por destruccién o descompostura,~
adem&s, pueden Ylegar a paralizar la produccién. He aquf la -
importancia de implantar un elemento que colabore a la capaci
tacifn del personal en sus diferentes actividades y a la em--

presa como medio para hacer eficiente la produccién,

Por otra parte, es necesario tener presente que los -
cuatro aspectos anteriores son requisitos indispensables para
la entrada al Acuerdo General Sobre Aranceles Aduaneros y Co-
mercio (GATT), siendo su objetivo de &ste 1a liberacifn del -
comercio como medio para acelerar el desarrello econdmico de

los paises.

Cabe destacar que dos terceras partes de los miembros

del GATT, son pafses en vias de desarrollo,

Pero por otro lado el GATT, ofrece un comercio sobre
tna base mis sana, 2l eliminarse progresivamente las distor--

stones en los precios relativos a que condujo la excesiva pro
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teccién al aparato productivo y que provocé una mala asigna-

cién de los recursos,

La prohibicibn de subvenciones, que de alguna manera
abaten ficticiamente 10s costos, evitar§ que se estimulen a -

las industrias ineficientes.

E1 GATT crea l1a apertura de una mayor competencia in-
ternacional, 1o que obligard a una mayor eficiencia y organi-

zacién de cualquier tipo de industria.

Asf tenemos que, ejerciendo adecuadamente un sistema
de Prevencifbn de Riesgos estimulard el orden, organizaci6n y

eficiencia en cada centro de trabajo.



CAPITULO 11

LA INDUSTRIA LITOGRAFICA
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CONSICERACIONES Y RIESGOS ENCONTRADOS

La Industria Litogrdfica en México ha representado --
desde hace tiempo y actualmente una de las principales fuen--
tes de ingresos para los empleados y trabajadores, asi como,-
ha demostrado ser una industria ejemplar para el crecimiento,

fortalecimiento y desarrollo de la industria mexicana.

En México, 12 Confederacidn de C&maras Industriales -
de los Estados Unidos Mexicanos, considera en 1a lista del -
Consejo Directivo a Ta Cdmara Nacional de la Industria de Ar-

tes Graficas y 8sta a la Industria Litogrifica,

Actualmente, este organismo ha establecido la necesi-
dad de que sus miembros aproximadamente 8,800 empresas parti-
cipen en las actividades que realizan sus secciones, delega--
ciones y representantes, ya que, es 1a Unica forma de conocer
los problemas e inquietudes que pueden ser solucionados y sa-

tisfechos.

Es importante sefialar que, hoy mds que nunca, la Cdma
ra Nacional de la Industria de Artes Grdficas tiene como fina
lidad, ejecutar planes y programas que orienten y colaboren -
con efectividad a las tareas empresariales que desarrollen --
sus miembros, aspectos por demds importantes, toda vez que, -

permitirdn preservar invaluables fuentes de trabajo.
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En el caso de la Industria Litogrdfica, se ha desarro
1lado por una gran variedad de técnicas empleadas para repro-
ducir un texto o una ilustracibén, dando lugar a que existan -
numerosos procedimientos y métodos de impresifn, cada uno de
éstos tiene sus ventajas y sus limitaciones, su maquinaria y
sus técnicas, ademds exige un trabajo especial de preparacitn.
Ast las distintas fases de eada proceso constituyen una espe
cialidad que se prdctica de un taller a otro o de una empresa

a otra, con ciertas varjantes.

Las tres principales técnicas son la tipograffa, im--
presién en hueco y la impresi6én plana, de las cuales sélo men

cionaremos lo siguiente:

a) La impresién en hueco es un principfo que
sirve de base a los procesos de grabado -
como heliograbado, huecograbado, retrogra
bado, etc.; ¥y

b} La impresién plana es un principio que --
sirve de base a la litograffa, al offset
l}amado también rotocalco y a 1a zincogra
fia.

Es necesario sefialar que no es la finalidad describir
y- diferenciar entre cada una de las té&cnicas, pero si es de -
suma fmportancia mencionar que cada una de éstas, de acuerdo

a la empresa visitada, implica riesgos tales como:

1. No se tiene un control sobre el uso de 1f
quidos inflamables y combustibles en cada
estacidn de trabajo;

2. Durante el manejo y almacenamiento de 11-
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quidos inflamables se descuida 1a utiliza-
citn de recipientes adecuados y su identi-
ficacién, asf como, el trasvase correcto -
por medio de un empalme o conexibn a tie--
rra;

Los operarios descuidan el uso y manejo de
tintas.

Bloqueo al acceso oportuno entre las dreas
de trabajo y pasilles, asi como, de los --
equipos de proteccion contra incendio;
Falta de supervisidn en el uso adecuado --
del equipo requerido como montacargas, dia
blo, etc.;

Descuido en el mantenimiento de pallets;
Falta de resguardo o dispositivos de segu-
ridad en todas aquellas piezas en movimien
to, pertenecientes a equipos o maguinaria
para la transmisidn.de energia mecdnica;
No estdn delimitadas las diferentes dreas
de trabajo y pasilles;

No se encuentran debidamente sedalados 1los
equipos de proteccién contra incencido;
Las diferentes tuberias no se encuentran -
tdentificadas a través de un cédigo de co-
lores;

Uso y manejo inadecuado del equipo de pro-
teccibn personal;

No se cuenta con suficientes letreros de -
advertencia en los diferentes sitios estra
tégicos de las estaciones de trabajo;
Falta un nimero suficiente de botes de ba-
sura, ademis no se usan adecuadamente;
Descuido en la conservacifn de los inte- -
rruptores de cuchilla;

£l cableado de 1a instalacifn eléctrica no
estd totalmente canalizado;

Falta de cuidado en los equipos de protec-
ciones contra incendio;

No existe el sedalamiento de las estibas -
de los diferentes productos;

Carecen de proteccién las escalas fijas.

Los montacargas carecen de uno o mds dispo
sitivos de seguridad;

Consumo de alimentos en los centros de tra
bajo; y

16.
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Factores en contra del buen desempeiio de -
las operaciones laborales como son: falta
de extraccién adecvada de gases, falta de
luz o cualquier condicién inapropiada del
centro de trabajo.

I7.
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PROBLEMATICA DE LA INDUSTRIA LITOGRAFICA

As{ tenemos que cada una de las dreas de litografia -
de las diferentes industrias tiene que ver en forma directa -
con el buen desempefio y desarrollo de las actividades mencio-
nadas anteriormente. Por lo tanto, tratar de considerar to--
dos los riesgos mencionados y m&s, referente a dicha indus- -
tria resultard beneficioso para cualquier tipo de persona re-

Yacionada con la Industria Litogrdfica.

De tal manera que, en base a observaciones periddicas
en cada estacidn de trabajo, es necesario describir y cuanti-
ficar los diferentes riesgos, as{ como, la condicién del am--

biente y tugar donde se encuentren.

Para lograr la concientizacibn de 1o que implican ta-
les riesgos, se deberd imaginar dentro de lo factible las con

secuencias posibles.

Asi una vez ya identificados los diferentes riesgos,-
el encargado de seguridad o supervidor serd el responsable de
tomar la inicfativa en exponer ideas a la Direccién respecto
a una disposicién mds segura del equipo, herramientas y del -
proceso, y lo mis importante, un mejor desempeiio de las labo-
res de cada trabajador, para lo cual deberd dar sotuciones --

pricticas, con el fin de fomentar en la Direcci6n una partici



paci6n activa en el programa de Prevencién de Riesgos y 1o~ =

grar autorizar los gastos de seguridad necesarios.

Respecto & las soluciones para los riesgos encontra--
dos, el suparvisor o encargado de seguridad, estard obligado
a conocer y estar actyalizado respecto a leyes y reglamentos
mexicanos, asf como, a estudios e investigaciones referentes
a Seguridad e Higiene Industrial, con el fin de fundamentar -

las soluciones propuestas.

Otro aspecto importante, es clasificar en cada una de
las soluciones un orden de importancia, para que asf la Direc
ci6n ejerza una accién inmediata o ya sea dentro de un perfo-
do razonable dar cumplimiento a las normas o polfiticas de se-
guridad. Aquf debemos considerar que pueden darse riesgos la
tentes, es decir aquéllos que en cualquier momento de la jor-
nada Taboral pueden ocurrir, los cuales deberdn corregirse in
mediatamente. También pudiéndose presentar riesgos en cier--
tas condiciones o momentos especfficos, asf como, no existi--

rdn aquéllos que no se podrdn eliminar, sdlo advertir.

Debemos tener presente que el orden de importancia de
las soluciones quedard a criterio de 1a Direccién, debido a -
la situacién econ6mica por la que atraviese en ese momento la
empresa y también muchas veces dependerd de la labor de con--

vencimiento del supervisor o encargado de la seguridad.

Por otro lado, 1a empresa al reconocer los diferentes
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riesgos por 1o que puede verse afectada, es necesario que los
defina de una forma directa o indirecta. Esto se refiere a -
que cuando ocurre un siniestro, pueden accidentarse los traba
jadores o deteriorarse magufnaria y equipos propios de la em-
presa, siendo as{ un riesgo que afecta a la empresa en forma

directa. Sin embargo, sucede que el siniestro puede destruir
bienes de terceros y lesionar a terceras personhas, esto es en

forma indirecta,

E1 Departamento de Seguridad, deberd identificar en -
cada uno de los riesgos que se observen o presenten, una de -

las posibles causas siguientes:

1. Falta de capacitacidn al personal;

Desobediencia de Jas normas o pelfticas es
tablecidas por el supervisor;

3. Maquinarta y equipo tnadecuados as! como,-
instalaciones y herramientas deficientes;

4, Condiciones ambientales inapropiadas {luz,
ruido, pisos, vibraciones, etc.); y

5. Falta de letreros 0 seflales de advertencia
"NO FUMAR", "PELIGRO ALTA TENSION", etc..

Por 1o que resultarfa adecuado {dentificar la posible
causa en cada diferente riesgo de una forma general, pero neo
por esto el Departamento de Seguridad olvidard realizar una -

investigacidn detallada del accidente.

No cabe duda que considerando la problemdtica y nece-
sidades descritas en el desarrollo de este capftulo, resulte

interesante indicar para la empresa, una vez realizadas las -
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soluciones propuestas, 1a modificacién o nueva sftuacién en -
que se presentard el riesgo, esto es logrando su eliminacidn,
aislamiento o advertencia. Y en el casoc gque se requiera, el
trabajador disminuird la posibilidad de ser afectado por el -
riesgo, viéndose protegido o ajislado de &ste. Ademds, serd -
representativo para la empresa contar con el total de observa
cfones hechas, asf comg, téner tnvotucrades todes los concep-
tos mencionades anteriormente con la finalidad de formar wuna
base para determinar el éxito de los esfuerzos encaminados al
aumento de la seguridad en la empresa. De esta manera, es <o
mo se concluye que la creacibn de un reporte de Prevencibn de
Riesgos, es el elemento apropiade en favor del crecimiento y
fortaleciniento de la Seguridad Industrial, para e} logro de

una mayor productividad.



CAPITULO 111

DISERO DE UN REPORTE DE PREVENCION
DE RIESGOS
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IMPORTANCIA

La introduccién de un programa eficaz de educacidén y
formacién en materia de Prevencién de Riesgos, implica un --
constante esfuerzo en la observacidén de las condiciones de -
trabajo, con el fin de que el medio ambiente de trabajo sea

satisfactorio,

Antes de presentar el contenido y disefio de un repor
te de Prevencidn de Riesgos, a continuacién creo conveniente
realfzar un pequefio esbozo de 1o que es la esencia y filoso-

ffa de la Prevencidn de Riesgos.

“

Para trabajar, el hombre necesita poseer un princi--
pio bdsico que es la SEGURIDAD , Por lo tanto, hay -

que tener en cuenta la siguiente relaci6n:

SEGURIDAD TRABAJO

AMBIENTE

En la relacién anterior, deducimos que cualquier pe-
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ligro que pueda existir en un determinado tipo de trabajo se

puede transformar en un dafio concreto:

TRABAJO

ORIGINA

ACTOS CONDICIONES
INSEGUROS INSEGURAS

RIESGOS

HUMANGS
ECONOMICOS
SOCIALES
LEGALES

Por 1o tanto, para evitar que los daflos causen conse

cuencias graves, podemos citar la premisa tan conocida por -
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todos nosotros: "MAS VALE PREVENIR QUE REMEDIAR™,

En otras palabras, siempre se debe estar alerta para
advertir cualquier contingencia y de esta manera estar prepa
rados para hacerle frente a los problemas que se presenten -

en forma organizada.

Lo anterior significa un beneficio, el cual queda -
representado por la sigﬁiente férmula, base del espiritu de

la Prevencidon de Riesgos:

MENOR SINIESTRALIDAD = MAYQR PRODUCTIVIDAD

Asi tenemos que el reporte de Prevencidn de Riesgos,
ha sido disefiado para detectar los actos y condiciones inse-
guras que representan un peligro para la preservacién de los
factores humano, econ6mico, sociales y legales de cualquier

empresa.

Para que un reporte de Prevencidén de Riesgos tenga -
éxito, es de vital importancia observar periédicamente todas
las actividades que se realizan dentro del ambiente laboral,
con el objeto de podernos anticipar y prevenir cualquier si-

tuacibn imprevista que pudiera causar accidentes de trabajo.
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Su contenido estd basado en la recopilacién de una se
rie de observaciones que se efectuardn a través de inspeccio-

nes para cada una de las diferentes dreas que forman la empre

sa.

E1 beneficio que se obtiene al implantar este sistema,
consiste en disminuir los fndices de siniestralidad y lograr
con ésto que las diferentes empresas sean un negocio sano y =

productivo.
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ESTRUCTURA DEL REPORTE

E1 reporte se encuentra estructurado de acuerdo a los

siguientes conceptos:

res:

a) Descripcifn del Riesgo;

b) Consecuencia;

c) Posible Solucibn;

d) Prioridad de Solucibn;

e) Tipo de Riesgo;

f) Observacidn de los Procedimientos
de Trabajo;

g) Tratamiento del Riesgo;

h) Criterio de Solucibn; e

i} Cuadro resumen del reporte de Preg
vencién de Riesgos.

Ahora, definamos cada uno de los conceptos anterio- -

a) Descripcibn del Riesgo.- Se refiere a expli
car en forma detallada las condiciones actug
les del lugar donde se detect6 un acto o con
dicién insegura que pudiera ocasionar un ac-
cidente de trabajo;

b) Consecuencia,- Se especificardn éstas de --
tal forma que imaginemos qué€ efectos provoca
ria una situacién insequra;

c) Posible Solucién.- Aquf se dan las recomen-
daciones que se sugleren para solucionar una
situacién o condicibn insequra, debiéndose -
fundamentar bajo los criterios técnicos y le
gales,

Las recomendaciones técnicas se establecieron
tomando en cuenta las investigaciones y estu
dios que se han realizedo en el campo de 1la
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e)

Seguridad e Higiéne Industrial a nivel mun
dial,

Ahora bien, las recomendaciones de cardcter
legal tendrén el propSsito de indicar en -
qué casos 13 empresa no estd cumpliendo con
1os requisitos minimos referentes a los re-
glamentos y leyes que en materia de Seguri-
dad e Higiene dictaminan las autoridades --
competentes;

Prioridad de Solucidén.- Se consideran tres
prioridades que estarén en funcién de la --
exigencia que se requiera para su soluci6n,
cuyo orden de importancia se clasificard de
‘la siguiente manera:

CRITICO.- Es la solucidn necesaria en un -
plazo inmediato.

URGENTE.- Es la solucibn necesaria en un -
plazo de un mes.

GRAVE., - Es la solucidén necesaria en un -
plazo de tres meses;

Tipo de Riesgo.- Se entenderd por tipo de
riesgo a los materiales, personas o empre--
sas que hayan sido afectadas por causa de un
accidente y que se clasifican de la siguien
te manera:

HUMANOS HUMANO'S

DIRECTOS INDIRECTOS

1.

MATERALES MATERILES

Directos Humanos.- Son las pérdidas que su
fre la empresa cuando se acciden-
tan sus trabajadores, siendo res-
ponsable directo de los daflos ocu
rridos, esto es incapacidad, pér-

28.



dida de personal entrenado, aumen
to en el fndice de siniestralidad
para la cuota del Instituto Mexi-
cano del Seguro Social {IMSS).

. Directos Materiales.- Son las pérdidas que
sufre la empresa en lo que Se re-
fiere a bienes materiales después
de un accidente o siniestro, por
ejemplo, consumo de los bienes --
después de un incendio.

. Indirectos Humanos.- Son las pérdidas por
las cuales la empresa incurre en
una responsabilidad civil sobre -
terceras personas, viéndose afec-
tada en forma indirecta, por ejem
plo, l1a cafda de un cliente a cay
sa de que los pisos estdn en ma--
Yas condiciones, ocasionando este
tipo de accidente que el cliente
ya no visite o demande a la emprg

~n

(2]

sa.
4., Indirectos Materiales.- Son las pérdidas -
X por las cuales la empresa incurre

en una responsabilidad civil so--
bre l1os bienes materiales terce--
ros, viéndose afectada en forma -
directa, esto es, robo o dafios ma
teriales al automévil de un clien
tes
f) Observacibn de los Procedimientos de Traba-
jo.- Ccrresponde a la identificacién de un
acto inseguro o condicibn insegura;

1. Acto Inseguro .- Se refiere a las pridcticas
inseguras que realizan 1os traba-
dores cuando llevan a cabo una ac
tividad taboral y en muchas oca--
siones son originadas por una fal
ta de capacitacidn inicial o a 12
desobediencia de las normas esta-
blecidas en los procedimientos de
trabajo. Podemos citar los casos
en que los operarios trabajan con
mé&quinas en movimiento o cuando -
no se utiliza el casco de protec-
ci6n en 1os lugares en donde se -
requiere su uso o en el manejo de
gn montacargas a altas velocida--

es.

2. Condicién Insegura.- Se origina en el con-
trol inadecuado de las exposicio-
nes fisicas, mecdnicas y del me--
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dio circundante del lugar de tra
bajo, como ejemplo podemos citar:

- Los residuos de sustancias -
téxicas que puedan provocar
emanaciones peligrosas de va
por, gases 0 polvo.

- Un tocal con deficiente ilu-
minacidn.

- Falta de guardas en las - -
transmisiones de las mdqui--
nas.

- Pisos sucios y en malas con-
diciones;

g) Tratamiento del Riesgo.- Aqui se anota--
rdn los métodos bdsicos para prevenir los
riesgos clasificdndolos en orden decre- -
ciente de eficacia.

1. RIPEGO  ——  INDIVIDUO

Eliminacién del Riesgo.- Por
efempYo cambiar 1os pisos defectuo
sos de una zona peligrosa.

2. RIESG0 ——»  INDIMIDUD

Alejamiento del Individuo.» -
Por ejemplo, no pasar por la
zona peligrosa.

3. RIESGO [ ~——————e  INDIVIDUO

Aislamiento del Riesgo.- Por
ejemplo, cercar con cadenas -
1a zona peligrosa.
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RIESGD ~ ~———> INDIVIDUO

Proteccidn del Individuo.- --
Por ejemplo, utilizar z2apatos
antiderrapantes.

RIESGO % INDIVIDUO

Advertencia del Riesgo.- Por
ejempio, utitizar letreros o -
seflales que indiquen el peli--
gro;

Criterio de Solucién,- Se clasificard de
acuerdo a dos aspectos siguientes:

Aspectos Técnicos.- Son las soluciones -
que se dan bajo un marco técni
co basadas en estudios e inves
tigaciones en materia de Segu-
ridad e Higiene Industrial.

Aspectos Técnico-Legal.- Son las solucip
nes que se dan bajo un marco -
técnico legal a través de re--
comendaciones de tipo legal --
cuando el riesgo en cuestibn -
estd violando los reglamentos
oficiales de Seguridad e Higie
ne Industrial; e

Cuadro resumen del reporte de Prevencibn
de Riesgos.- Los conceptos anteriormente
mencionados se encontrarédn establecidos -
estadfsticamente por cada &rea de trabajo
y los resultados finales se indicardn en
el siguiente cuadro resumen.

31.



CUADRO RESUMEN DEL REPORTE DE PREVENCION DE RIESGOS
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CAPITULO IV

APLICACION DEL REPORTE DE PREVENCION DE RIESGOS A UNA
INDUSTRIA LITOGRAF]CA
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CONSIDERACIONES

A continuacidn se presenta la realizacidn del reporte
de Prevencitn de Riesgos, en el que se desarrolla su estructy

ra tal como se describié en el capftulo anterior,

Su contenido estd basado en la recopilacién de una se
rie de observaciones efectuadas a una Industria de Artes Grd-

ficas, a través de un programa de visitas de inspeccién,

bebe considerarse que dentro de tal industria, se pug

den encontrar diferentes &reas, tales como:

-" Litograffa;
- Huecograbado;
- Corte y Empaque;
- Encuadernacién;
; - Bodega de Papel;
- Dibujo;
- Fotomecdnica;
- Bodega de Tintas;
~ Acondicionamiento de Papel;
- Fotolito;
- Secadares de Papel;
- Imprenta;
- Talleres; y
- Retogque y Formacién.

Las cuales estardn desarrolladas en mayor o menor gra
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do, de acuerdo al tamado de la industria, situacidn econfmica

y tecnologfa enmpleada.

Es necesario aclarar que la aplicacién de! reporte de
Prevencién de Riesgos trata de atacar todos aquelles riesgos
que ep un momento dado pueden presentarse en una de las dreas
mds importantes y representantivas de la Industria de Artes =~

Gréficas.

Por lo que dicha aplicacidn se realizars en el drea -
de litograffa, debido a que en ésta se maneja el tipo de ma--
quinaria offset, Ta cual es muy especial y donde el uso, mane
Jo y almacenamiento de 1fquidos inflamables y combustibles es

constante en el transcurso de las labores del dia.

Asi es como a continvacifn se describen los diferen--
tes riesgos encontrados en el drea de litograffa basados en -

la estructura del reporte de Prevencidn de Riesgos.
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APLICACION

DESCRIPCION DEL RIESGO

£l repartidor de gasolina y petréleo no tieme ningin

control de los recipientes entregados al prensista. -

CONSECUENCIAS

ACada uno de 1os prensistas llegard a tener uno o més
recipientes de los necesarios conteniendo dichos 1fquidos, -
provocando que se almacenen éstos inadecuadamente, ya sea en
recipientes destapados, de cualquier forma y tamafio y sin --
ninguna identificacién., Se debe recordar que para cada pren
sista, 1a gasolina es indispensable y que &stos tratardn de

mantener un nivel més alto del requerido.

POSIBLE SOLUCION

E1 repartidor de gasolina y petr6leo deberd llevar -
un control de la cantidad en litros, entregada a cada pren--
sista, asi como, un supervisor conocerd cudl es el nivel pro

medio por utilizar de dichos tiquidos en cada mdquina.
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En el Instructivo No. 5, Inciso V, No. 21 relativo a
las Condiciones de Seguridad en los Centros de Trabajo para
el Almacenamiento, Transporte y Manejo de Sustancias Inflama
bles y Combustibles de) Nuevo Reglamento de Higiene del Tra-

bajo, se indica:

"En Yos locales de trabajo donde se manejen sustancias infla
mables o combustibles, las cantidades de dichas sustancias
que se requieran para el proceso productive, deben limitar-
se a lo necesario para un dia de trabajo".

Por otra parte, recomendamos una gufa de contro} pa-

ra el repartidor que puede ser la siguiente:

REPARTIDOR | FECHA :

PRENSISTA

MAQUINA No:

NUNERG DE LITROS ENFRECAROS

HORA

Fima de Reeibdide
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Asi como, una gufa general para la gasolina y petré-
leo repartidos en el drea de litograffa, proponiendo la si--
quiente:

CONTROL DE GASOLINA Y PETROLEO
REPARTIDOS A CADA MAQUINA DEL
AREA DE LITOGRAFIA

POR

ENTRE {ENTREGADOS | DIFERENCIA CAUSAS

o — = e

No.
MAQUINA

-

| I—

—

REPARTIDOR..

FECHA:

SUPERVISOR ¢




PRIORIDAD DE SOLUCION

CRITICO.

URGENTE

GRAVE

O0Ox

TIPO DE RIESGO
DIRECTO  HUMANO

DIRECTO MATERIAL

MNORECTO  HUMANO.

INDIRECTO  MATERIAL

OO0XX

OBSERVACION DE LOS PROCEDIMIENTOS DE
TRABAJO

ACTO INSEOURQ.

CONDICION  INSEQURA

X
|

TRATAMIENTO DEL RIESGO

ELMINAR EL RIESEO

ALEJANIENTO OEL (INDIVIDVO.

AJSLAMIENTO OEL RIESSO.

PROTECCION DEL (INDIVIDUO

ADVEATENCIA DEL RESO.

OO00ox

CRITERIO DE SOLUCION

ASPECYO  TECNICO.

ASPECYO LEGAL TECNICO

X 1

39.
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2,

DESCRIPCION DEL RIESGO

Cada uno de los operarios descufda el uso y manejo -

de las tintas.

CONSECUENCIAS

Esto ocasiona que el operario tire tintas en el sue-
To, manche las paredes y columnas, resultado que cada esta--

ci6n de trabajo se vea sucia y descujdada.
POSIBLE SOLUCION

Establecer que el supervisor obligque a 10$ prensis--
tas a mantener su §rea de trabajo limpia al final de cada ~~
dfa de labores, de acuerdo al Capftulo IIl del Artfculo 186
he Tas Disposiciones del Nueve Reglamento de Higiéne del Tra

bajo, que indica 1o siguiente:

“Los locales de los centros de trabajo, la maquinaria y las
instalaciones se deberén mantener 1impios. La limpieza se
hard al terminar cada turno de trabajo.”




PRIORIDAD DE SOLUCION

CRITICO

URGENTE
GRAVE

OO0 X

TIPO DE RIESGO

DIRECTO HUMANO.
DIRECTO MATERIAL
INDIRECTO HUMANO
BDIRECTO MATERIAL

OJORE

OBSERVACION DE LO3S PROCEDIMIENTOS DE
TRABAJO

ACTO INSEQUROL_ &
COMDICION INSESURA 0

TRATAMIENTO DEL RIES6O

EUMINAR EL RIESSO
ALEJAMMENTO DEL INDIVIDUO
AHLAMIENTO DEL RIES0O
PROTECCION OEL INDIVIDUO
ADVERTENCIA DEL NS00

Jooox

CRITERIO DE SOLUCION

ASPECTO  TECNICO.
ASPECTO LEGAL TECNICO

X O

41,
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DESCRIPCION DEL RIESGO

A lo targo del pasillo central y entre algunas &reas
de trabajo, podrd encontrarse que bloquean el paso del cual-
quier persona, asT como, el acceso a equipo de Protecciones
tontra Incendio a base de extintores, los siguientes obje- -

tos:

a) Laminas de aluminio;

b) Carritos que sirven para celocar mg
Jadores;

c) Diablo sin carga;

d) Diablo con tarima cargada de papel;
e) Basura en tiras grandes de papel;
f) Tarimas de madera; y

g) Tarimas cargadas de papel,

CONSECUENCIAS

En caso de tener que usar dicho equipo de Proteccién
éontra Incendio, se perderfa un tiempo muy valioso en inten-
tar usarlo., 57 se produjera un conato de incendio en esta -
drea, diffcilmente se podrfa combatir a tiempo. Por otra --
parte durante las labores del dfa podrfan suscitarse tropezo
nes y cafdas de) personal que transita entre dreas de traba-

jo y pasillos.
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POSIBLE SOLUCION

De acuerdo al Instructivo No. 2, inciso IV, No. 41-E,
relativo a las Condiciones de Seguridad para la Prevencifn y
Proteccifn contra Incendios en los Centros de Trabajo del --

Nuevo Reglamento de Higiene del Trabajo, se indica:

"Los equipos para la extincién de incendios portdtiles ma-
nuales, deben colocarse en sitios visibles de fdcil acceso
y conservarse sin obstdculos."

Asf por lo tanto, se requiere de un buen orden en el
manejo de todo objeto que pudiese ocasionar el bloqueo al pa
so de los trabajadores para la éptima realizacibn de sus ac-

tividades.



PRIORIDAD DE SOLUCION

CRITICO

URGENTE
GRAVE

0K

TIPO DE RIESGO

DIRECTO HUMANO.
DIRECTO MATERIAL
MDIRECTO  HUMANO.
INDIRECTO  MATERIAL

1HR R

OBSERVACION DE LOS PROCEDIMIENTOS DE
TRABAJO

ACTO INSEGURO_ &
OONDICION INOESURA ]

TRATAMIENTO DEL RIESGO

ELMINAR EL RIESOO
ALEJANIENTO DEL MDIVIDUO.
AIBLAMIENTO DEL RIESSO.
PROTECCION DEL INDIVIDUO.
ADVERTENCIA DEL RESNO

000X

CRITERIO DE SOLUCION

ASPECTO  TECNICO
ASPECTO LEGAL TECNICO.

X
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DESCRIPCION DEL RIESGO

Cuando los operarios utilizan el montacarga manual --

{diablo) suceden dos cosas:

1. 51 llevan una carga ligera, el operario per
mite que se suba una persona, la cual en al
gunos casos lleva entre sus brazos una car-
ga (rodillo, mojador, etc.).

2. Si no Vleva una carga el operario aprovecha
ta ocasién para correr,

CONS ECUENCI AS

De acuerdo a la descripcién del riesgo No. 1, la per-
sona que sube al diablo puede caer ocasfondndole una lesifn -
grave (factura, dislocacién, etc.) y sobre todo incrementando

el riesgo si 1leva rodillos cargando.

Para el No. 2, el operario por tener la libertad de -
correr puede golpear a sus mismos companeros, al equipo y ma-
quinaria y a tambos y reciplentes de ifquidos inflamables, --
originando una explosién o conato de incendio

POSIBLE SOLUCION

Instruir a leos operarios que manejan el diablo, de -
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tal manera que, conozcan y sean concientes del dafio que pue--

dan ocasionar.

Por otra parte, es recomendable que 21 supervisor vi-
gile el uso adecuado del diablo y reporte de ipmediato en ca-
so repetitive Ja accifn de este acto inseguro, para tomar las

medidas necesarias.




PRIORIDAD DE SOLUCION

CRITICO.

URGENTE
ORAVE

OOR

TIPO DE RIESEGO

DIRECTO HUMANO.
DIRECTO MATENAL
NOIRECTO  HUMANO
BDINECTO  MATERIAL

JO0XX

OBSERVACION DE LOS PROCEDIMIENTOS DE
TRABAJO

ACTO  INSEQURO &
CONDICION INSESURA |

TRATAMIENTO BEL RIESSO

ELMNMAR EL RIESSO,
ALEJAMNTO OEL INDIVIDUO
AISLAMENTO OEL RIES0O
PROTEGCION DEL  INDIVIOUO,
ADVERTENCIA OEL RIESSO

O000x™

CRITERIO DE 3OLUCION

ASPECTO  TECMICO.
ASPECTO LEGAL TECNICO.

OX
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DESCRIPCION DEL RIESGO

Algunas tarimas de madera {pallets) se encuentran -

en malas condiciones.

CONSECUENCIAS

Algunos pallets al estar en malas condiciones pueden
provocar que al trasladar papel como materia prima o produc-
to terminado por medio de montacargas no soporte el peso, asi
mismo, puede ocasionar un accidente al obrero ya que clavos

sueltos o pedazos de madera pueden causar lesjones.

POSIBLES SOLUCION

Es necesario establecer procedimientos para inspec--
ctonar dichos pallets tanto antes de ponerlos en servicio -
como periddicamente, con objeto de asegurarse de que esté en

buen estado,

Las tablas superiores de la cubierta deben ser s61i-
das y estar bien sujetas a los travesafios. Llas piezas asti-

1ladas, rotas o sueltas deben ser reparadas o sustituidas,
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Debe disponerse de un lugar seguro, fuera del punto

de trifico y de las zonas de trabajo para almacenar estos pa
~Wets. Se recomienda apilar ordenadamente hasta una altura

no superior a 1.25 metros y no se dejardn en una posicién in
clinada de la que puedan deslizarse o caer sobre las perso--

nas o dafiar otros objetos.



PRIORIDAD DE SOLUCION
CRITICO.

URGENTE

00X

TIPO DE RIESEGO
DIRECTO  HUMANO

DIRECTO MATERIAL

NDIRECTC  HUMANO.

INDIRECTO  MATERIAL

ODOXX

OBSERVACION DE LOS PROCEDIMIENTOS DE
TRABAJD

ACTO MNSEQURO.

CONDICION INSEQURA

4
B4

TRATAMIENTO DEL RIESEO

ELMINAR L RIESEO.

ALEJAMIENTO OEL IMDIVIDUO

AIBLAMIENTO DEL RIESSO.

PROTECCION DEL INDIVIDUO.

ADVERTENCIA DEL. RIESSO

JO00OR

CRITERIO DE SOLUCION
ASPECTO  TEGNICO

ASPECTO LECGAL TECNICO.

R
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DESCRIPCION DEL RIESGO

Alrededor de las miquinas offset existe una tarima -
por donde transitan los operarios. Abajo de estas tarimas -

se encuentran sin proteccién las poleas del motor.
CONSECUENCIAS

El personal que entre en contacto con las piezas en
movimiento de maquinaria o de equipo se podria lesionar fisi

camente.
POSIBLE SOLUCION

De acuerdo al Instructivo No. 4 relativo a los Siste
mas de Proteccidn y Dispositivos de Seguridad en la Maquina-
ria y Equipo de los Centros de Trabajo del Nuevo Reglamento

de Higiene del Trabajo, se recomienda lo siguiente:

1. En los centros de trabajo donde por natura-
leza de los procedimientos se empleen equi-
pos o maquinaria para la transmisifn de - -
energfa mecdnica, comprendiendo el motor, -
el equipo intermedio, 1as miquinas impulisa-
das, as{ como, bielas, manivelas, engranes,
cigliefiales, ejes, flechas, contra peso de -
los reguladores, las miguinas de combustidn
interna, bandas, transmisiones por cable o
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cadena, chumaceras, volantes, poleas, embra
gues, collarines y demds accesorios que se
encuentren en movimiento, 10s patrones de
ben instalar los dispositivos de seguridad
necesarios para prevenir y proteger a los
trabajadores contra los riesgos de trabajo,
tomando en consideracifn Yo siguiente:

a) Proporcionar una proteccibn tg

b) Prohibir el acceso de personas
a la zona de peligro mientras
1a miquina esté en funciona- -
miento;

¢) Permitir el movimiento 1ibre -
del trabajador;

d) Permitir el proceso de produc-
cibn;

e) Estar sujetos de manera que --
ningdn golpe o vibracidn de ma
quinaria pueda aflojarloso sol
tarlos;

f) Ppoder utilizarles por largo --
tiempo con un minimo de conser
vacidn; .

g) Resistir el uso normal, golpes
y choques accidentales;

h) Resistir al fuego y la corro--
sifn; .

i) Permitir la reparacidn y mante
nimiento de la maquinaria con
facilidad;

j) Estar lisos, com esquinas puli
das, sin filos, astillas o su-
perficies dentadas; y

k) Facilitar su mantenimiento, --
conservacibn y limpieza.

2. Llos patrones deben vigilar que 1os trabajadores
realicen sus operaciones con la maquinaria, teniendo 1a mis-

ma los dispositivos de seguridad en su sitio.

3. En los centros de trabajo en donde por instala--
cién de 1a maquinaria no sea posible utilizar dispositivos -
de seguridad para resquardar elementos de transmisibn de - -

energfa mecdnica tales como, volantes, bandas, flechas u - -
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otros, éstos deben estar rodeados de barandillas con pretiles
las cuales deben estar fijas al piso o plataforma de trabajo

y tener como minimo una altura de 90 centimentos.
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MATERIALES STANDARD Y DIMENSIORES PARA
RESGUARDOS DE MAQUINARIA

TAMANO DE LOS MATERIALES DE RELLENO

SEMARAGION ABERTURA CALIBRE ALTURA
DE LA PIEZA MAXIMA O MINIMO aléngMAggé.
PIEZA M 2 - U
MATERIAL EZA t2OVL MALLA MAXI-| (STAND2RD TESLE EL
EN TODOS MA PERMISI= | AMERICANO) NIVEL DEL
“g " SUELD ©
L0S FUNTUS BLE B [¢] PLATAFDRIAA
(MILIMETROS) | {MILIMETROS) | ESPESOR (M)
WENDS EE 5 9,3 KuM. 16°9,% 2,43
50,8 a 101,6 2z, 7 NUN 16-12,7 2,43
_lon6a 38l s0,8 NUN. 12°50,8 2,43
HENDS DE 4.6 2,7 N, 1B-92,7 2,43
104,6 o 38 50,9 MH. 13-20,8 2,43
R IR NS [E KIS tz,7 NN, 20°12,7 2, 43
- I 0,6 ¢ 380 50,8 NUM, 34°50,8 2,43

METAL PERFORADO

NENDS DE 1016 ) Kum 22 2,4
06 a 30y NuR 22 £, 43

CHAPA METALICA

V'_"-‘a;""_"““ R JSUIRUS R (VUSSP O WU
11 &%% MENOS D 018 9.8
u i llr
= oL o 38 80,8 19,6 MADERA
T 0 NN I8 z,48
T MENCS DEIONE | MEDID ANCHO METAL
0,6 s 381 W ANCHD
.
WADEAA COMTRACHAPADA, PLASTICO ©
VIVA LEWT .
tavivALENTE NENOS DE 10,6 6,38 2,43
@ on6e 38 - 6,38
MiNINO B8l ' os
WAXINO  BOB '

BARANDILLA NCAMAL

L0% HESGUARDOS  PARA OBJETOS GIRATORIOS QUE SOBRESALEN CEBIN EXTENDERSE A UNA MINNA
ALTURA DE 2.74a DESDE EL  SUHELO O PLATAFOHNA,



GUARDAS PARA EL SISTEMA
DPE TRANSMISION

BANDA HORIZONTALES

POLEAS CON BANDAS VERTICALES
E INCLINADAS GUARDA DE ENGRANES

MAQUINA CON MOTOR PROPIO Y
TRANSMISION BIEN PROTEGIDA

GURPDA DF RNCRANES
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PRIORIDAD DE SOLUCION

CRITICO

URGENTE

GRAVE

OO0 X

TIPO DE RIESGO

DIRECTO HUMANO

DIRECTO MATERIAL

INDIRECTO  HUMANO.

INDIRECTO  MATERIAL

Jd0X

OBSERVACION DE LOS PROCEOIMIENTOS
TRABAJO

ACTO INSEQURO.

DE

CONDICION INSEGURA

X[

TRATAMIENTO DEL RIESGO

ELIMINAR EL RIES0O0.

ALEJAMIENTO DEL INDIVIDUO

AISLAMIENTO OEL RIESSO.

PROTECCION OEL INDIVIDUO.

AOVERTENCIA DEL. RIESQO

OdxrOogd

CRITERIO DE SOLUCION

ASPECTO  TECNICO

X0

ASPECTO ' LEGAL TECNICO

56.
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DESCRIPCION DEL RIESGO

No se encuentran delimitadas las dreas de trabajo y

pasillos.

CONSECUENCIAS

1. Obstruccién del trdnsito en los pasillos destina

dos para ello.

2. Impedir los movimientos seguros del trabajador.

3. Impedir el libre acceso al equipo contra incen--

dio para su uso inmediato.

4, Desorden en la colocacién de diversos objetos en

cada drea de trabajo.

5. Obstruccidn del pasoc oportuno de montacargas o -

diablo.

POSIBLE SOLUCION

De acuerdo a la Norma Oficial para Ta Aplicacifn de

los Colores en Seguridad NOM-S-14-1971 publicada en el "Dia-
rio Oficial” de la Federaci6n de fecha 8 de julio de 1971, -
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"que fue expedida por la Direccién General de Normas de la en-

tonces Secretarfa de Industria y Comercio, se recomienda io -

siguiente:

"El negro en contraste con el blance, debe ser la combina-
cidn para sefialar y para delimitar &reas de trdnsito de -
peatones y en &reas peligrosas; localizacién y ancho de
pasillos; extremos muertos de pasillos o corredores.

Debe usarse el negro en contraste con el blanco, mediante
franjas o cuadros en la forma que Se considere mas adecua
da." -

Por otra parte, se debe considerar:

"El color amarillo en contraste con negro debe ser la com-
bindci6n bdsica para designar precaucién y para indicar -
peligros fisicos tales como: De golpe contra, tropiezo
cafda y atrapado entre, Ademds se aplicari en indicado--
res de esquinas, estibas de almacenamiento, aristas sa- -
lientes y partes sin resguardo de p]ataformas. fosas y pa
redes. Ast como en pilares, postes o columnas que puedan
ser golpeados. También deberd aplicarse en equipo de ma-
nejo de materiales (o zonas en donde se encuentre traba--
jando éste), como remolques, mentacargasy transportadores.

£1 amarillo y franjas negras, cuadros amarillos y cuadros
negros a manera de tablero de ajedrez o cualquier otro di
sefo a base de amarillo y negro, debe usarse en la forma
que se considere mds adecuada".



PRIORIDAD DE SOLUCION

CRITICO.

URGENTE
OGRAVE

Ox 0O

TIPO DE RIESGO

DIRECTO HUMANO.
DIRECTO MATERIAL
INDIRECTO HUMANO
INDIRECTO MATERIAL

OO RK

OBSERVACION DE LOS PROCEDIMIENTOS DE
TRABAJO

ACTO INSEQURO, ]
CONDICION INSEGURA =

TRATAMIENTO DEL RIESSO

ELBINAR EL RIESEO.
ALEVAMIENTO OEL MNDIVIDUO
AISLAMIENTO DOEL RIESEO.
PROTECCION DEL INDIVIDUO.
ADVERTENCIA OEL RIE0SO

ROOOO

CRITERIO DE SOLUCION

ASPECTO  TECNICO
ASPECTO LEGAL TECNICO.

X0
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DESCRIPCION DEL RIESGO

Los equipos de Protecciones Contra Incendio no se en-

cuentran debidamente sefialados para su fdcil localizacién.
CONSECUENCIAS

En caso de fncendio, Se perderfa tiempo tratando de
Tocalizar el equipo, y 1o que pudo haber sido fécil de contro
lar, Seguramente se convertird en un incendio de mayores pro-

porciones.
POSIBLE SOLUCION

De acuerdo con el Instructivo No. 2, Inciso 1V, No. -
41-F, relativo a las Condiciones de Sequridad para la Preven-
cifn y Proteccién contra Incendios en los Centros de Trabajo

del Nuevo Reglamento de Higiene del Trabajo, se indica:

“gn 1a instalaci6n de los equipos para la extincién de in-
cendios portdtiles manuales, se debe.-cumplir con 10 si--
guiente: Sefialarse en donde esté colocado de acuerdo
con 1a Norma Oficial Mexicana NOM-S-14-1971 y NOM-S-15-
1911",

La Norma Oficial de Simbolos y Dimensiones para seda-
les de Seguridad NOM-5-15-1971 publicada en el “"Diario Ofi- -

cial" de la federaci6n de fecha 27 de diciembre de 1971, que
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fue expedida por la Direccién Genera) de Normas de la enton--

ces Secretarfa de Industria y Comercio que establece lo si- -

gquiente:

"La forma geométrica para indicar la ubicacidn de un extin-
tor serd un tridngulo y en el cual estard dibujado en co--
Tor rojo el simbolo de un extintor con fondo blanco y wuna
flecha roja indicando el sentido".

Anora bien, para determinar las dimensiones del letre
ro correspondiente, dicha Norma Oficial establece un procedi-
miento para que en base a la distancia mdxima de observacidn
se calcule, por ejemplo: Si 1a mdxima distancia es de 15 me-
tros, entonces en cada uno de los tres lados del tridngulo de
berd tener una longitud de 51 centimetros como se muestra en

la siguiente figura:
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C*30.4¢cm

BLANCO

R0JO —T T T T

*+
-
L]
-
o
»
»

—JF- —4—1

FORMULAS ESTABLECIDAS SEGUN NOM S-(5-197i

As LADO DE LA FISURA GROMETRICA
S LADO OEL FONDO TRIAMGULAR (BLANCO)

Cs ZONA DONOE SK COLOCA &L IMBOLO
[ L} Q'Il"l'lcul'l. BAXINA DE OBSERAWACION, QUE PARA ESTE CADO SERA

AZ00840 b “AZ 0.034{18) = 0. BI mte.
Ce 0.864A »e C= 0.6 (081}e O, 308 mts,

08C < B8 < OTA
0.6(0.308) < 8 < 0T {0.05I1)
01838 < 8 < 0.3870
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OTRO TIPO DE LETRERO
- DE  SEGURIDAD /

EJEMPLO:

NARANVA_

NOTA!
Medidas on oms,

FORMULAS ESTABLECIDAS SEGUN NOM. S-B5:1971

A® LADO DE LA FIOURA GEOMETRICA
8= LADO DEL FONDO CUADRADO  (NARANJA)
Ce ZOMA DONDE SE COLOCA EL SMBOLO

D= DISTANCIA MAXINMA DE OBSERWACION, QUE PARA ESTE
CASO SERA DE Bwmte

A® 002240 = AR0.0224(1)= 0.356 mis
G 0.6A sl €+0.6{0.338)= 0, 2010 mts

06C < 3<0.TM
00{0.2018) <B < 0.7(0.336)
oo <8 <0.2382




PRIORIDAD DE SOLUCION
CRiTICO

URGENTE

ORAVE

)0 O

TIPO DE RIESGO

DIRECTO HUMANO.

DIRECTO MATERIAL

INDIRECTO  HUMANO.

INDIRECTO  MATERIAL

A

OBSERVACION DE 1L0S PROCEDIMIENTOS DE
TRABAJO

ACTO INSESURO.

|

OONDICION INSEQURA

=

TRATAMIENTO DEL RIESSO

ELIMINAR EL RiESOO

ALEJAMIENYO DEL INDIVIDUO.

AISLAMIENYO OEL RIESSO

PROTECCION DEL INDIVIDUO.

ADVERTENCIA DEL RIESSO.

mimfuEnp

CRITERIO DE SOLUCION

ASPECTO  TECNICO

ASPECTG LEGAL TECNICO.

X O
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DESCRIPCION DEL RIESGO

La tuberfa de instalacién eléctrica y otros servicios

no se encuentran identificadas.

CONSECUENCIAS

En un caso de emergencia se perderfa tiempo en averi-
guar el origen de los 1fquidos o gases que conducen dichas tu

berfas.

POSIBLE SOLUCION

Establecer un c6digo de colores para los tubos, acce-
sorios y vdlvulas de los sistemas de tuberfas como 1o indica
el Artfculo 110, Capitulo V de las Disposiciones Generales --

del Reglamento de Higiene del Trabajo que dice:

"Los tubos, accesorios y v&lvulas de los sistemas de tube-

rfas se deber8n instalar de tal manera que pueden ser f§-
ciImente localizadas y cuando estén descubiertos, se mar-
cardn o pintardn distintamente para su identificacién, de
acuerdo a la Norma Oficial Mexicana".

El color de las tuberfas tomindose como base a la Nor
ma Oficial para la Aplicacién de los Colores en Sequridad - -
NOM-S-14-1971, publicada en el "Diaric Oficial" de la Federa-
cibn de fecha B8 de julio de 1971 que fue expedida por la Di--
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recci6n General de Normas de la entonces Secretarfa de Indus-

tria y Comercio se propone como sigue:

CLASIFICACION COLOR
Protecciones Contra Incendio Rojo
Peligro {Gas) Amarillo
Seguro (Agua) Verde
Drenaje Negro
Equipo Eléctrico Naranja en contraste
(Conductores, barras, cuchillas con Azul

y registros),
NOTA:
Tableros, subestaciones, in-

terruptores, arrancadores de
motor y transformadores Azul

E1 color apropiado se puede pintar en toda la longi--
tud de 1a tuberfa o en bandas de 20 a 25 centfmetros de anchu

ra, cerca de las v&lvulas repetidas a to largo de la tuberfa.




PRIORIDAD DE SOLUCION

CRITICO.

URGENTE
GRAVE

OO

TIPO DE RIESGO

DIRECTO HUMANO.
DIRECTO MATERIAL
MDRECTO  HUMANO.
INDIRECTO  MATERIAL

OO0RRK

OBSERVACION DE LOS PROCEDIMIENTOS DE
TRABAJO

ACTO INSEQURO. O
CONDICION INSEGURA B2

TRATAMIENTO DEL RIESSO0

ELMINAR €L RIESSO.
ALEJAMIENTO OEL INDIVIDUO
AIBLAMIENTO DEL RIE900
PROTRCCION DEL  INDIVIOUO.
ADVERTENCIA DEL. MIE0SO

ROoOo4ao

CRITERIO DE SOLUCION

ASPECTO  TECNICO.
ASPECTO LEGAL TECNICO.

X O
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DESCRIPCION DEL RIESGO

Durante el transcurso de las labores del dfa, algunos
operarios requieren de tarimas de madera en su correspondien-
te drea de trabajo, por lo que, tienen que cargarlas elios -
mismos, sin hacer uso de su equipo de proteccién personal - -

{guantes) ni existen avisos que indiquen su utilizacién.
CONSECUENCIAS

él mayor fndice de accidentes registrados es por no -
utilizar equipos de protecci6n personal provocando cortaduras

o lesiones graves al trabajador,

POSIBLE  SOLUCION

Exigir y vigilar que todo el personal utilice el equi
po de proteccién personal, por ejemplo, 1os guantes en el mo
mento de cargar tarimas, asY como, sefialar en lugares adecua-

dos su utilizacibn.

Lo anterior, estd previsto en el Artfculo 159, Capftu
lo 1, acerca del equipo de protecci6n personal del Nuevo Re--

galmento de Higiene del Trabajo que indica:
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"Los patrones deben poner a disposicién de los trabajado
res y éstos deben usar los equipos de proteccin perso-
nal”,

Ademds el Instructivo No. 17 relative a los requeri-
mientos y caracterfsticas del equipo de proteccidn  perso--

nal para los trabajadores en su Capftulo VI No, 19 indica:

"Los riesgos especificados para los que se deben usar los
equipos de proteccidn personal como: guantes son los «-
riesgos de contacto con objeto, materias o materiales --
cortantes, calientes o friccionantes; 1os riesgos de ex
posicién a corrientes eléctricas; los riesgos de exposl
cibn a sustancias corrosivas, irritantes o téxicas".

Por otro lado, sobre los avisos de equipo de protec
cién personal el Artfculo 221 en su Capftulo VI referente a

los Avises de Seguridad e Higiene en el Trabajo indica:

"Y los centros de trabajo en que deban tomarse precaucio-
nes especiales o usarse equipos de protecci6n obligato--
rio de acuerdo con este reglamento, se colocardn avisos
en Tugares visibles, los que deberdn ajustarse a 1o que
establecen las Normas Oficiales Mexicanas expedidas por
la Secretarfa de Patrimonio y Fomento Industrial”.



PRIORIDAD DE SOLUCION

CRITICO.
URQGENTE
ORAVE

O0OR

TIPO DE RIESGO

DIRECTO HUMANO
DIRECTO MATERIAL
INDIRECTO  HUMANO.
INDIRECTO MATERIAL

OO0

OBSERVACION DE LOS PROCEDIMIENTOS DE
TRABAJO

ACTO INSEQURO. X
CONDICION INSESURA |

TRATAMIENTO DEL RIES®O

ELMINAR EL NIESSO
ALEVAMMNTO OEL INOIVIDUO.
AISLAMIENTO ORL RIESEO.
PROTECCION OEL (NDIVIDUO
ADVERTENCIA DEL RILSSO.

OJO000R

CRITERIO DE SOLUCION

ASPECTO  TECNICO.
ASPECTO LEGAL TECNICO.

X O
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DESCRIPCION DEL RIESGO

En algunas estaciones de trabajo no existen anuncios
de "PROHIBIDO FUMAR", y los que existen estén colocados a un
lado de 1a columna y a una altura mayor de 3 metros sobre el

nivel del piso.
CONSECUENCIAS

Si alguna persona no observa estos letreros de adver

tencia, puede encender un cigarrillo junto a un lugar donde

se manejen 1fquidos inflamables o combustibles, 1o que po- -

drfa provocar un conato de incendio o explosidn.

H
i
¢
1
i

POSIBLE__SOLUCION

Colocar en todas las &reas de trabajo suficientes --
anuncios en lugares claramente visibles. En caso de letre--
ros colocados en columnas es recomendable que se haga exten-

sivo el sefalamiento en las cuatro caras de dichas columnas.

Por lo que respecta a la importancia de los letreros
"PROHIBIDO FUMAR" se establece en el Artfculo 123 de las Dis
posiciones Generales del Nuevo Reglamento de Higiene del --

Trabajo:




“Queda prohibido fumar, introducir fésforos, dispositivos de

1lamas abiertas, objetos incandescentes y cualquier otra --
sustancia susceptible de causar incendio o chispa en dreas

en las que se almacenen y manejen sustancias inflamables o
combustibles, al efecto se deberdn colocar avisos en luga--
res claramente visibles de acuerdo a la Norma Oficial Mexi-
cana",

12,
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PRIORIDAD DE SOLUCION

CRITICO.

URGENTE
GRAVE

103

TiPO DE RIESGO

OIRECTO HUMANO,
DIRECTO MATERIAL
NDIRECTO  HUMANO.
MDIRECTC  MATERIAL

X X X X

ODSERVACION DE LOS PROCEDIMIENTOS DE
TRABAJO

ACTO MNSEQURO
QONDICION INSEQURA

R

TRATAMIENTO DEL RIEIGO

ELIMINAR EL RIES00.
ALEJANIENTO DEL INDIVIDUO
AIBLAMIENTO DKL RIES00.
PROTECCION OEL  INDIVIDUO
ADVEATENGIA DEL RSO0

ROOQoo

CRITERIC DE SOLUCION

ASPECTO  TECNICO.
ASPECTO LEGAL TECNICO.

X
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DESCRIPCION DEL RIESGO

En cada drea de trabajo las tiras de papel {grandes
y pequefias) que son consideradas como desperdicio no se depo

sitan adecuadamente en el tambo exclusivo para la basura.
CONSECUENCIAS

Todos los desperdicios que se originan por las opera
ciones nbrmales de trabajo, fuera de los botes de basura, --
causan un mal aspecto en las dreas de trabajo, asi como, obs
truyen el paso de operarios y‘de los montacargas (mecdnicos

¥ manualesL
POSIBLE SOLUCION

vigilar que los operarios depositen los desperdicios
dentro de?l bote de basura asf{ como intensificar el servicio

de aseo, por otra parte, se recomienda colocar botes de basy
ra met§)icos con su respectiva tépa. en las &reas estratégi-

cas donde 1a acumulacién de basura sea considerable.



PRIORIDAD DE SOLUCION

CRITICO.

URGENTE
GRAVE

00

TPO DE RIESGO

DIRECYO HUMANO.
DIRECTO MATERIAL
INDIRECTO  HUMANO.
INDIRECTO  MATERIAL.

TORK

OBSERVACION DE 10S PROCEDIMIENTOS DE
TRABAJO

ACTO INSEQURO ®
CONDICION INSEQURA 0

TRATAMIENTO DEL RIESEO

ELIMINAR E£L RIESSO
ALEJANIENTO DEL INDIVIDUO
AISLAMIENTO DEL MIESSO
PROTECCION DEL {NDIVIDUO
ADVERTENCIA DEL RIE0SO

OO00OX

CRITERIO DE SOLUCION

ASPECTO  TECNICO
ASPECTO LEGAL TECNICO.

O
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13.

BESCRIPLION DEL RIESGO

Algunas tapas de interruptores de cuchilla se encuen

tran abfjertas durante 1a jornada laboral.

CONSECUENCIAS

En forma accidental el obrero puede introducir un ob
jeto metdlico al interior del mismo y provocar una descarga
eléctrica. También constituyen un peligro a causa de la ex-
posicifn de las piezas sometidas a corriente y debtdo al ar-

co que se forma cuando se abre el interruptor,

POSIBLE  SOLUCION

Los interruptores de cuchiila deben ir encerrades en
armarios metdiicos derivados a'tierra. dotados de palancas -
de control que se accionen desde el exterior de Jos armarios,
Cuando no sea factible situar el interruptor fuera del alcap
ce normal, debe protegerse contra contactos accidentales por
parte del personal que lo maneja, mediante un encerramiento

completo y colocando contactos para ta toma de corriente.



PRIORIDAD DE SOLUCION

CRITICO.

URGENTE
GRAVE

OO

TIPO DE RIESGO
DIRECTO  HUMANO.

DIRECTC MATERIAL

MNOIRECTO  HUMANO.

OJOXK K

WNDIRECTO  MATERIAL

OBSERVACION DE 103 PROCEDIMIENTOS DE
TRABANO

ACTO  INSEQURO:

4|
]

TRATAMIENTO DEL RIESGO
SLMINAR EL RIES60.

ALEJAMIENTO DEL [INDIVIDUO.

AISLAMIENTO OEL RIESSO
PROTECCION OEL  INDIVIDUO.

ADVERTENGIA DEL NS00

J00ax

CRITERIO DE SOLUCION
ASPECTO  TECNICO

ASPECTO LEGAL TECMICO.

OX
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14.

DESCRIPCION DEL RIESGO

Se observé en algunas partes del &rea de litograffa,
que el cableado eléctrico corre en forma visible sobre muros

y teches sin ninguna proteccidn.
CONSECUENCIAS

Debido a que este tipo de deficiencia es considerada
como una instalacidn provisional en la cual, al no existir -
ninguna proteccién en Jos conductores de la instalacién elég
trica contra posibles dafos, golpes ¢ chogues accidentales,-

representa en cualquier moments la posible causa de incendio.

POSIBLE SOLUCION

Es necesario capalizar a través de conduit metélico
ta instalacibn eléctrica que se encuentre al exterior, consi
derdndose que de acuerdo a las Normas Técnicas para Instala-
éiones Eléetricas de Ja Secretarfa de Patrimenio y Fomento -
Industrial, en el Capitulo Iil namer; 301.3 referente a cons

truccidn y protecci6n de canalizaciones, indica que:

“En general, las canalizaciones deben disefarse y construir
se de tal forma que aseguren una proteccidn mecdnica ade--
cuada y confiable para los conductores contenidos en ellas
y deben tener laresistenciamecdnica suficiente para sopor



ESIA TESS N oo
SR BE LA BiBLirep)

tar sin cambio en sus caracteristicas fisicas originales, -
los esfuerzos que puedan producirse durante su transporte,-
su almacenamiento o su instalacién”.

Ademds, las canalizaciones, cajas y demds accesorios
como codos, piezas de acoplamiento, que no estén hechos de -
material resistente a la corrosi6n, como es el caso de cana-
lizaciones metdlicas, deben protegerse interior y exterior--
mente por medio de galvanizado o con un material resistente

a efectos corrosivos como pintura, barniz o pldstico apropia

dos,



PRIORIDAD DE SOLUCION

CRITICO,

URGENTE
ORAVE

OOK

TIPO DE RIESGO

DIRECTO HUMANO.
DIRECTO WMATERIAL
MOMECTO HUMANO
INDIRECTO MATERIAL

OOXK

WSERVM:ION DE LOS PROCEDIMIENTOS DE
TRABAMD '

ACTO MSEQURO O
CONDICION INSEQURA 5

TRATAMIENTO DEL RIESEO

SLMWAR EL NIESO
ALEJAMIENTO DEL INDIVIDUO.
ASLAMIENTO OEL RIESSO.
PROTECGION DEL  INDIVIDUO_
ADVERTENCIA DEL RIESO____ -

OJO000OX

CRITERIO DE SOLUCION

ASPECTO  TECNICO.
ASPECTO LEGAL TECNICO.

X
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15.

DESCRIPCION DEL RIESGO

Se encontré que uno o mds equipos de proteccifn con-
tra incendio a base de extintores se encuentran sobre el pi-

so.
CONSECUENCIAS

En caso de producirse un conate de incendio se perde
rfa tiempo tratando de localizar dichos extintores, ademis -
no tener instalados por diferentes dreas éstos, puede no con
tarse con los elementos suficientes para atacar el fuego que

pudo haber sido fdcil de controlar.
POSIBLE SOLUCION

En el Instructivo No. 2, Inciso IV No. 41 relativo a
las Condiciones de Seguridad para la Prevencién y Proteccién
Contra Incendio en los Centros de Trabajo del Nuevo Reglamen

to de Higiene del Trabajo, indica:

“En 1a instalacién de los equipos para la extinci6n de incen
dios port&tiles manuales, se debe cumplir con 1o siguiente:

a) Colocarse a una distancia no mayor de 20 metros
de separaci6n entre uno y otro;



b)
c)
d)

e)

Calocarse a una altura mixima de 1.50 metros me
didas del piso a 1a parte mds alta del extintor

Sujetarse en tal forma que se puedan descolgar
fécilmente para ser usados;

Colocarse en sitfos donde la temperatura no ex-
ceda de 50°C y no sea menor de 0°C; y

Colocarse en sitfos visibles, de ficil acceso y
conservarse sin obstdculos,

82.



PRIORIDAD DE SOLUCION

CRITICO &
URQENTE {7
GRAVE O
TIPO DE RIESGO
DIRECTO HUMANO. B
DIRECTO MATERIAL
INDIRECTO HUMANO X
INDIRECTO  MATERIAL =

OBSERVACION DE LOS PROCEDIMIENTOS DE
TRABAJO

ACTO  INSEQURO.

O

CONDICION INSEQURA

=

TRATAMIENTO DEL RIESGO

ELIINAR EL RIESS0

ALEJAMIENTO DEL [INDIVIDUO.

AISLAMIENTO DEL RIESSO.

PROTECCION DEL INDIVIDUO

ADVERTENCIA DEL RSO,

O000®

CRITERIO DE SOLUCION

ASPECTO  TECNICO.

ASPECTO LEGAL TECNICO

X O
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DESCRIPCION DEL RIESGO

No se encuentran indicadas las alturas de las estibas
de los diferentes productos contenidos en el &rea de 1itogra-
fia, principalmente papel, ya sea por utilizar como materia -

prima o por enviar como producto terminado.
CONSECUENCIAS

‘Por carecer del sefialamiento de la altura mixima de -
las estibas el trabajador puede sufrir un accidente por la --

cafda de las mismas.
POSIBLE SOLUCION

De acuerdo al Instructive No. 5, Inciso f, No. 3 rela
tivo a las Condiclones de Seguridad e Higiene para la Estiba
‘y Desestiba de los Materiales en los Centros de Trabajo del -

Nuevo Reglaménto de Higiene del Trabaje se indica:

"Los patrones deben cuidar que en razén de la altura de la -

estiba, 1os materiales conserven su estabilidad, asf como,-
sefialarse sobre la superficie de 1a pared la altura méxima
de la estabilidad, para evitar accidentes a Yos trabajado--
res, tanto en la estiba como en 1a desestiba“.



PRIORIDAD DE SOLUCION
CRITICO

URGENTE

GRAVE

ORDO

-

TIPO DE RIESGO

DIRECTO RUMANO.

DIRECTO MATERIAL

INDIRECTO HUMANO

INDIRECTO MATERIAL.

OO0XX

OBSERVACION DE LOS PROCEDIMIENTOS DE
TRABAJO

ACTO  INSEQURO.

OONDICION INSEQURA

O
X

TRATAMIENTO DEL RIESQO

ELIMINAR EL RIESEO

ALEJAMIENTO OEL NOIVIDVO.

AIBLAMIENTO OEL RIESSO

PROTRCCION ODEL INDIVIDUO.

ADVERTENCIA DEL R0

XOoOouo

CRITERIO DE SOLUCION

ASPECTO  TECNICO.

ASPECTO LEGAL TECNICO.

X O
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17.

DESCRIPCION DEL RIESGO

Las escalas fijas que se encuentran en el exterior --
del drea de litograffa, las cuales conducen a la azotea, ca-

recen de proteccién circundante.

CONSECUENCIAS

No se cuenta con un elemento de proteccibn en caso -
de sufrir un resbal6n o desequilibrio de quien utiliza la eg

cala fija.

POSIBLE SOLUCION

De acuerdo al Instructivo Ne. 1, Inciso VII, No. 33,
relativo a las Condiciones de Seguridad e Higiene en los Edi
ficios y Locales de los Centros de Trabajo del Nuevo Regla--

mento de Higiene del Trabajo, se indica lo siguiente:

“Las escalas fijas deben tener protecci6n circundante a par
tir de dos metros del piso, hastad noventa centimetros por
encima del Gitimo peldafio".




87.

VIOTA  ELRVACION
MURO

ULTIMO PELDARO
PROTECCION CIRCUNDANTE
ULTIMO PELDARO

b

————

ESCALA FIJA

[
c

I PROTECCION __

CIRCUNDANTE

SITUACION ACTUAL SITUACION PROPUESTA

VISTA DE FRENTE

NOTACIONRS!

A s ANCHO MINIMO DE 40 CMS.

®« ALTURA DE 90 CMS. DESPUES DEL ULTIMO PELDASO
© s DISTANCIA MAXIMA ENTRE PELDAROS DE 30 CMS.

Ds ESCALA FIJA HASTA 2 MTS. SIN PROTECCION CIRCUNDANTE



PRIORIDAD DE SOLUCION
CRITICO.

URGENTE

GRAVE

00X

TIPO DE RIESGO

DIRECTO HUMANO.

DIRECTO MATERIAL

INDIRECTO HUMANO.

INDIRECTO MATERIAL

OO00OX

OBSERVACION DE 1L0S PROCEDIMIENTOS DE

TRABAJO
&CT0  INSESURO.

O

CONOIGION INSEGURA

X

TRATAMIENT® DEL RIESG0

ELIMINAR EL RNIESQO.

ALEJANIENTO OEL INDIVIDUO,

AISLAMIENTO DEL RIESEO

PROTECCION DEL INDIVIDUO.

ADVERTENCIA DEL RIESSO.

ooooR

CRITERIO DE SOLUCION

ASPECTQ  TECNICO

ASPECTO  LEGAL TECNICO.

X O
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DESCRIPCION DEL RIESGO

Los botones de control de mando que operan la miqui-
na offset en el drea de litograffa, son del mismo color {ng

qro).
CONSECUENCIAS

No poder identificar de inmediato el botdén de paro o

alto en caso de emergencia.
POSIBLE SOLUCION

Pintar el botén de paro de acuerdo a la Norma Offi- -
cjal Mexicana NOM-S-14-1971, publicado en el "Diario Oficfal”
de la Federaci6n de fecha 8 de julio de 1971 que fue expedi-

da por la Direccién General de Normas de la entonces Secreta
rfa de Industria y Comercio que a la letra dice:

"EV rojo debe ser el color bdsico para la identificacifn de
PARE".



PRIORIDAD DE SOLUCION
CRITICO

URGENTE

GRAVE

0K

TIPO DE RIESGO

DIRECTO MUMANO.

DIRECTO MATERIAL

MNDIRECTO HUMANO.

INDIRECTO MATERIAL.

OOR DO

OBSERVACION DE LOS PROCEDIMIENTOS DE
TRABAJO

ACTO  INSEQURO.

CONDICION INSEQURA

1
=

TRATAMIENTO DEL RIESGO

ELIMINAR L RIESEO.

ALEJAMIENTO OEL INDIVIDUO,

AISLAMIENTO OEL RIESNO.

PROTECCION DEL INDIVIDUO.,

ADVERTENCIA DEL NESSO.

OO000OR

CRITERIO DE SOLUCION

ASPECTO  TECNICO.

ASPECTO LEGAL TECNICO.

X O




Los montacargas carecen de uno o més dispositivos

19,

DESCRIPCION DEL RIESGO

seguridad, como son:

Espejos retrovisores;
Extintor portdtil; y

Indicacién de carga mixima permisible
y proteccibn del operador.

CONSECUENCIAS

91.

de

Debido a 1a falta de dichos dispositivos de sequridad

tenemos Yas cansecuencias por &l orden mencionado:

Debido a 1a falta de espejo retrovisor el -
operador al transitar por las diferentes --
dreas de trabajo en reversa no cuenta con -
up apoyo visual que ayude a las maniobras -
de operacibn;

Por otro iade, en el caso de ocurrir un co-
nato de incendio, el operador al no contar
con un extintor portdtil no podrd atacar el
fuego oportunamente; y

As{ también si el montacarga carece de pro-
teccibén cuando el operador tenga que elevar
1a carga para estiba o desestiba, ésta pue-
de caer en las maniobras golpéandolo severa
mente.
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POSIBLE _SOLUCION

De acuerdo al Instructivo No., 4, Inciso VI, No. 37, -
relativo a2 los Sistemas de Proteccidén y Dispositivos de Segu-
ridad en la Maquinaria y Equipo de los Centros de Trabajo del

Nuevo Reglamento de Higiene del Trabajo, indica:

"Los montacargas, tractores y carretillas autopropulasadas
del centro de trabajo, deben tener las siguientes caracte
risticas:

a} Contar con resguardos metdlicos resistentes -
para proteccidn del operador en las partes de
lantera, trasera y superior, cuando se trate
de montacargas;

b) Contar cuando menos con un espejo retroviser; y

“¢) Contar cuando menos con un extintor portdtil
de tipo y capacidad de acuerdo al riesgo de -
incendio”.

AsT como en el Artfculo 95 de las Disposiciones Gene-

rales del Nuevo Reglamento de Higiene de) Trabajo, indica:

“Todos los montacargas, carretillas y tractores deberdn --
1levar marcado en el lugar visible 1a carga mdxima permi-
sible”.



DISPOSITIVOS OE SEGURIDAD DE LOS
MONTACAREGAS

RESGUARDO METALICO DELANTERO, TRASERO ¥ SUPERIOR

DISPOSITIVO LUMINOSO
INTERMITENTE

—— ESPEJO RETROVISOR LA~
TERAL 12Q.

ESPEJO RETROVISOR

[ N
o L

EXTINGUIDOR

0 _) PORTATIL

LUCES m
/ — ASIENTO
Sma— QL7 PERSONAL

0
- L EN CASO NECESARIO
J RESGUARDOS EN LLANTAS

INDICADOR DE CAPA-
P CIDAD MAXIMA

DISPOSITIVO SONORO

FRENO MANUAL



PRIORIDAD DE SOLUCION

CRITICO

URGENTE
GRAVE

X3

TIPO DE RIESGO

DIRECTO HUMANO.
DIRECTO MATERIAL
MNDIRECTO  HUMANO.
MDIRECTO MATERIAL

OJORXA

v

OBSERVACION DE LO3 PROCEDIMIENTOS DE
TRABAJO

ACTO  INSEQURO. : O
CONDICION INSEQURA o

TRATAMIENTO DEL RIESGO

ELMNAR EL RIESSO
ALEJANIENTO OEL INDIVIDUD
AISLAMIENTO DEL RIESO0.
PROTECCION OEL  INDIVIDUO.
ADVERTENCIA DEL RIEO00

OOO0gx

CRITERIO DE SOLUCION

ASPECTO  TECNICO
ASPECTO LEGAL TECNICO.

X O
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20.

DESCRIPCION DEL RIESGO

E1 operarioc del montacargas no utiliza el claxbnm.
CONSECUENCIAS

No usar el dispositivo sonoro, puede provocar una le

sién a los trabajadores que transitan por los diferentes pa-

sillos.

POSIBLE _SOLUCION

Tocar e1 clax6n, es una medida de advertencia para -
prevenir a los trabajadores, visitantes u otros montacargas

er los cruceras o esquinas,



PRECAUCIONES A OBSERVAR EN EL MANEJO
DE MONTACARGA

1
TOCAR LA BOCINA Y DISMINUIR LA VELOCIDAD

96.



PRIORIDAD DE SOLUCION

CRITICO

URGENTE

GRAVE

OO0

TIPO DE RIESGO

DIRECTO HUMANO.

DIRECTO WMATERIAL

INDIRECTO HUMANO.

INDIRECTO  MATERIAL

OX XX

OBSERVACION DE 108 PROCEDIMIENTOS DE

TRABAJO
AGTO  INSEQURO.

CONDICION INSEQURA

X
(]

TRATAMIENTO DEL RIESEO

ELMINAR EL RIES00.

ALEJAMIENTO OEL INDIVIDUO.

AISLAMIENTO OEL RIESSO.

PROTRCCION DEL INDIVIDUO.

ACVERTENCIA DEL WESNO

000X

CRITERIO DE SOLUCION

ASPECTO  TECNICO

ASPECTO LEGAL TECNICO.

OX
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21.

DESCRIPCION DEL RIESGO

Algunas placas de aluminfo y tarimas de madera (pa--
1lets) se encuentran recargadas sobre la pared y en los mue-

bles de ciertas dreas de trabajo.
CONSECUENCIAS

El recargar los pallets y placas de aluminio sobre -
la pared- o muébles implica que en cualquier momento puedan -
caerse, ocasionando lesiones o cortaduras a los trabajadores
y un posible deterforo. a la maquinaria, equipo y materiales

varios,
POSIBLE  SOLUCION

Es recomendable que se evite recargar los pallets y
tas placas de aluminio sobre cualquier Tugar del drea de tra
bajo, colocdndolas en un lugar seguro, esto es, fuera del pa
so de los trabajadores y'posibTes'contactos con equipo y ma-

quinaria,



PRIORIDAD DE SOLUCION

CRITICO

URGENTE
ORAVE

OOR

TIPO DE RIESGO

DIRECTO HUMANO.
DIRECTO MATERIAL
INDIRECTO  HUMANO
INDIRECTO MATERIAL

OO0X K

OBSERVACION DE LOS PROCEDIMIENTOS DE
TRABAJO

ACTO  INSEQURO. X
OONDICION INSEQURA O

TRATAMIENTO DEL RIESGO

ELWINAR EL RIESEO
ALEJAMIENTO DEL INDIVIDUOQ.
AISLANIENTO DEL RIES60
PROTECCION DEL INDIVIDUO
ADVERTENCIA OEL RN060

JUo0x

CRITERIO DE SOLUCION

ASPECTO  TECNKO.
ASPECTO LEGAL TECNICO.

Wl




CUADRO RESUMEN DEL REPORTE OE PREVENCION DE RIESGOS

wo op M DE No DE Imeo pe mieaco rraramiento pEL PROCEDMIENTOS m'uml PRIDRIDAD DE SOLKION
IRECOMENOATIONES |RESOMENTALIONES S ——y —————-'-—-——A
AREaA CUMPL IDAS WO_ClaPLiDAS  JOIRECTO |WheECTO RIESA0 AtTos | FECNICOR CAITICO | UReENTE QRAVE
o jRANLIOAY NO_CLMPLIORY
wo | % | we % {H fw [ wiwfalodfe (o (e wo | % [ [ [No[% [ M [ % fHe{% M| % [n | %
LITOGRAFIA 21 20118 [ 4 (3 6~ |1 |- 1419 40 112 ]60 } 630 |15 |70 Jes{ro 5 |21 1 5

HUECOGRABADD

CORTE ¥ EMPAQUE

ENCUADERNACION

BODEGA

TOTALES

T W MATENIAL
NOMENCLATURA. ' Mitehis
. 4" ELIMINAR RIESGO
8 ALCJAMIENTD DEL INDVIOUD
€ ATSLAMIENTO DEL MESQ0
D’ PROTECCION DEL INDIVIDUO
£ ADVERTONGIA DL RIESGO



UBSERVACIONES

ADICIONALES
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DESCAIPCION DEL RIESGO

Durante la operacifén de las méquinas offset y labo--
res de los trabajadores, se encontrd un Iinadecuado control en

e} uso, manejo y almacenamiento de 1fquidos inflamables y com
bustibles.

CONSECUENCIAS

POSIBLE SOLUCION

NOTA: Debido a que se presentan varios riesgos en el uso, manejo
y almacenamiento de Yiguidoes inflamables y combustibles, -
se requiere de un estudic mis amplio {Anexo 1), con el fin
de abarcar las diferentes consecuencias y planteamiento de
tas posibles sotuciones.
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DESCRIPCION DEL RIESGO

Dentro de las dreas de trabajo se permite la prepara

cién y consumo de alimentos,

NOTA:

CONSECUENCIAS

POSIBLE SOLUCION

Se encontré que por 1o regular en las empresas visitadas, -
se permite que los trabajadores consuman sus alimentos en ~
cada estacién de trabajo, para evitar que la produccién se
paralice, siendo &sto motivo de un estudio mis especifico -
{Anexo 2),
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RESULTADOS

Asf una vez realizadas todas las observaciones para -
cada una de las dreas que integran la empresa (en este caso -
s61o el &rea de litograffa), pueden realizarse las situacio--
nes que prevalencen obteniendo la informacidn siguiente del -

Cuadro Resumen de Prevencidn de Riesgos:

1. Se tiene un total de 21 observaciones de las
cuales la mayoria representan principalmente
en el caso de asumir las consecuencias, acci
dentes a las trabajadores y deterioro a 1los
bienes materiales de la empresa.

2. De los riesgos observados, tenemos que en --
gran parte pueden eliminarse, esto es en up
76% de acuerdo a 1o planteado en el concep-
to Tratamiento del Riesgo.

3. Por Yo que respecta a los procedimientas de
trabajo, se tiene que prevalecen las condi-
clones inseguras en un 20% de los actos insg
gures. De tal forma que para eliminar los -
actos inseguros es necesarioc promover una cg
pacitacidn a los trabajadores o establecer -
atgin método para la obediencia de tas nor--
mas establecidas en las actividades especffi
cas de cada tarea, esto g5, a través de esti
mulacién, efemp¥o una campaita de seguridad,-
y por otro lado, priﬁcipalmente se deberd obp
servar 1a peligrosidad del medio ambiente pa
ra evitar el alto porcentaje de las condicig
nes inseguras (60%).

4. En cuanto a Yos criterios de solucién, obser
vames que un 70% de las soluciones propues--
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tas, estdn basadas en la aplicacién de los
regtamentos oficiales de seguridad e higie
ne.

5. Y por Gltimo, deberd considerarse la prio-
ridad de solucifn que en el caso del afea
de litografia es critica, esto es, las po-
sibles soluciones deberdn realizarse en un
plazo inmediato. Aquf podemos establecer
que el criterio que se tome estard princi-
palmente en funcibn del supervisor o encar
gado de la seguridad (nadie mejor para eva
luar este punto} y del apoyoc que reciba &s
te de la Direccidn para el cumplimiento de
la posible soTuciﬁn,

No hay que olividar manejar en el cuadro resumen un --
rengl6n para totales, reflejando asf l1a situacibn actual de -
toda la empresa, gracias a 1a estructura del reporte de Pre--

vencidn de Riesgos.

Por otra parte, es necesario que en un perfodo poste
rior se realice una fase de seguimiento establecido por el sy
pervisor o encargado de seguridad con el fin de actualizar y
recabar el nimero de recomendacicnes cumplidas y no cumplidas,
estructurando asf una base, la cual servird como punto de com
paracibén de los resultados obtenidos con el reporte de Preven
cién de Riesgos y a la vez poder demostrar los esfuerzos rea-

lizados y encaminados a favor de la sequridad de la empresa.



CONCLUSIONES



107.

Actualmente la Industria Litogrdfica juega un papel -
muy importante en el desarrollo industrial de México, por 1lo
que, es de vital importancia el buen desempefio de sus opera--
ciones productivas. Para tal efecto, existen diversos facto-
res que se interponen para lograr la mayor eficiencia de hom-

bres y méquinas.

Uno de los principales factores es el uso, manejo y -
almacenamiento de 1iquidos inflamables y combustibles, el - -
cual es inevitable para el funcionamiento, operacifn y mante-
nimiento de las diferentes méquinas, asi como en el uso, mang
jo, transportacién y almacenamiento dentro de cada estaci6n -

de trabajo por cada uno de los operadores y trabajadores.

Otro factor es el proceso de produccifn en donde algu
nas miquinas requieren de un ciclo &e constante operacidn; de
pendiendo del tipo de trabajo 1a limpieza se intensifica; asf§
también, ajustar o corregir los tonos de los colores, todo es
to influye de manera tal, que en un momento determinado en ca
da una de las miquinas exista en mayor o menor cantidad de --

tintas, aceites, acondicionador, barniz y 1fquidos inflamables.

Por otra parte, el desarrollo del reporte de Preven--
ci6n de Riesgos aplicado a 1a Industria Litogrdfica, resulta
ser en un principio especifico pero concluimos que los tipos
de riesgos encontrados, pueden ser perfectamente aplicables a

cualquier tipo de industria mexicana.
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Al parecer los diferentes riesgos descritos son senci
llos y facilmente identificados por cualquier tipo de persona
que labora en la empresa, de aqui la versatilidad en su apli-
cacibén, pero no por simples y sencillos dején de representar

la causa potencial de un siniestro.

En 1a mayorfa de &stos, observamos la falta de conoci
mientos bdsicos en materia de seguridad y sobre todo la falta
de aplicacién de los elementales reglamentos mexicanos refe--
rentes a dicha materia.

Es necesario concientizar al empresario que su papel
no termina con el pago de la cuota o indemnizacibn del Insti-
tuto HMexicano del Seguro Social (IMSS}, ya que no implica s6

1o autoridad sino también deberes humanos.

En la actualidad los accidentes y enfermedades que in
capacitan a los diferentes empleados y trabajadores, en forma
total o parcial, siguen siendo representados por las malas «-
condiciones ambientales de trabajo y negligencia en el buen -
desarrollo de las actividades laborales, siendo as¥ imprescin
diblie implantar en las diferentes empresas, un desarrollo efi

caz de un programa de Prevencifn de Riesgos.

De tal manera que, 1a introduccibn o actwalizacibn de
un reporte de Prevencifn de Riesgos, apoyara y facilitara a -

contra restar dichas causas ademds dirigide hacia el logro de
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una mayor productividad,

E1 reporte de Prevencibn de Riesgos, es desarrollado

en tal forma que representa las ventajas siguientes:

1. Ser un elemento de apoyo para empresarios,-
Ingenieros Industriales, autoridades labo-
rales y a toda aquella gente relacionada -
con la seguridad industrial, para el cono-
cimiento de la situacifn actual de la em--
presa y logro de sus objetivos.

2. Establece una metodologfa clara para iden-
tificar, cuantificar, concientizar y tomar
las medidas necesarias o soluciones précti
cas para los diferentes riesgos encontra--
dos en la empresa.

3. Parte de 1a estructura del reporte de Pre-
vencidn de Riesgos resulta ser un elemento
a favor de la capacitacidén del personal, -
estableciendo una mayor comunicacién entre
&stos y el supervisor o encargado de segu-
ridad.

Se debe hacer hincapié en que los controles o metodo
togfa propuestos en la Prevencién de Riesgos, no son susti--
tutos de 1a instruccibn en seguridad, solamente pueden ser
usados como compliementos, de aquf 1a importancia de los pro-
gramas constantes de capacitacibn a Jos trabajadores, con el
fin de informarles acerca de todos los posibies riesgos en
su 8rea de trabajo, asf como, del medio ambiente en que se -

desarrollan, debido a que el factor humano es nuestro centro -
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de trabajo.

Por todo 1o anterior, se establece que la presente -
tesis, consistid en un andlisis de los posibles riesgos en -
una Industria Litogrdfica, siendo su objetivo identificar y
cuantificar éstos a través de la importancia y disefo de un

reporte de Prevencién de Riesgos.



ANEXD I

ESTUDIO CORRESPONDIENTE AL USO, MANEJO Y ALMACENAMIENTO DE
LIQUIDOS INFLAMABLES Y COMBUSTIBLES EN LA INDUSTRIA LITOGRAFICA
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DESCRIPCION DEL RIESGO

Los diferentes riesgos encontrados en el wso, manejo
y almacenamiento en mayor o menor grado de thinner, benzel, -
gasolina, petrGlec, alcohol isopropflico y otros en cada esta

cién de trabajo son Jos siguientes:

A) Las cubetas, latas y recipientes que los contie--
nen, se mantenienen abiertos durante todo e} dfa. Con el fin
de comprobar la gran cantidad de 1fquidos combustibles conte-
nidos en recipientes abiertos que pueden presentarse en un --

drea de Yitograffa, se elabor6 el siguiente cuadro resumen.

CUADRO RESUMEN DE LI1QUIDOS INFLAMABLES Y COMBUSTIBLES DENTRC DEL
AREA DE LITOGRAFIA

anano | oy 1| s W[ el ] g
A [ A [ A CTA [3
LIS LTS LTS LTS
ALCONOL 150
PROPILICO 202 - 194 - - 1390 396 1390
ACEITE 170 - 23 - 100 12001 363 {200
GASQLINA 150 - 129 4 - - 1279 4
PETROLED 82 - 97 - - 2007179 200
BENZOL 17 - 20 4 140 o R YY) 4
ALCOHOL 1N
DUSTRIAL 15 - 14 - 100 800 }125 800
AGUARRAS 2] - 16 - 75 -1z -
THINNER 30 - 20 - 15 200 ] 65 200
ETILD - - - - - 200 - 200

NOTA: SECCION 1,- Comprende as miquinas tipo offset 1,2,3,4,5,6,7,8,
9,10, es decir, 10 estacianes de trabajo.
SECCION 11.- (omprende las miquinas de tipo offset 11,12,13,14,
15,16,17,18,19, es decir, 9 estaciones de trabzjo.
SECCION 111.- Comprende el contenido de una bodega de tintas la
cual abastece el drea de litografia y se considera comunicada a
dicha §rea.
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OBSERVACION: Se indica el nimero de litros contenidoes en cu
betas, latas y/o recipientes abiertos (A) y ce
rrados {C) para cada estacién que integra el -
drea de litograffa.

De acuerdo al cuadro resumen podemos concluir que --
los tres 1fquidos inflamables y combustibles contenidos en -

recipientes abiertos, en mayor cantidad son los siguientes:

lo. Alcohol isopropilico con 396 litros.
20. Aceite con 363 litros.
30. Gasolina con 279 litros.

ADVERTENCIA: E1 cuadro resumen de 1fquidos inflamables y --
: combustibles se form§ en base al muestreo rea-
lizado en cada estaci6n de trabajo y bodega de
tintas, dicho muestreo aparece al final de es-
te anexo. Hay que tomar en cuenta que cada m§
quina offset instalada representa una estacién
de trabajo y &stas a su vez se agrupan en sec-
c10n$s integrando en tal forma el frea de lito
grafia,

B) Los 1fquidos inflamables y combustibles conteni-

dos en los diferentes recipientes, no est&n identificados.

C) E1 operario al trasvasar la gasolina, no realiza
ningin empalme o conexidén a tierra de los recipientes utili-

zados,

D) Los diferentes recipientes que contienen 1fquidos

inflamables son llenados hasta su volumen méximo,
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E) Existe un gran nimero de recipientes (1lenos o va-
cios), conteniendo diferentes liquidos inflamables y combusti
bles en cada estacién de trabajo, ya sea encima del mueble --

y/o el suelo.

F)} Las estopas impregnadas principalmente de gasolina

son tiradas al suelo o en recipientes metdlicos sin tapa.

Ademds debido 2 que la bodega de tintas proporciona -
toallas a los encargados de cada midquina, éstos las devuelven
una vez utilizedas, impregnadas de 1iquidos inflamables acumu
18ndose en un tembo de 200 litros dentro de la bodega de tin-

tas.

G) Los operarios no utilizan equipo de proteccidén --
personal durante la limpieza, por medio de liquidos inflama--
bles. Dicha limpieza se realize utilizando 1fquidos inflama-
bles. Ademds hay que considerar que rcprescnta ser la causa
principal de este riesgo la ignorancia de 1a mayorfa del per-
sonal sobre el uso, manejo y almacenamiento adecuado de di- -

chos 1iquidos.
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COMSECUENCTAS

A continuacibn se establecen las consecuencias para -
cada uno de los diferentes riesgos descritos anteriormente --

identificindose con l1as mismas letras correspondientes.

A} Debido a 1a gran cantidad en 1itros que contienen
los recipientes abiertos de liquidos inflamables, debe consi-
derarse que &stos por naturaleza se vaporizan y forman mez--

clas inflamables.

Por 1o anterior, es conveniente mencionar a continua
cifn algunas de les princigates propiedadas y caracteristicas
de los Yfquidos inflamables y combustibles, pero considerando

primero hacer notar la diferencia de é&stos:

LIQUIDOD TINFLAMABLE: Es cualquier 1iquide que ten
ga un punto de inflamacién -
menor dc 38°C.

LIQUIDO COMBUSTIBLE: Son los 1iguides que tienen

puntos de inflamacién a 38°C
0 mis.

Los liquidos combustibles (aceite) a pesar de que no
sc encienden tan fdcilmentc como los liquidos inflamables, é&s
tos pueden encendarse bajo ciertas condiciones. Y es que el
punto de inflamazidn es el principal factor que contribuye al

peligro do Yos 195.%dos inflamables.

Para identificar la importancia de esta propiedad, es
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més evidente cuande se comparan liquidos de distintos puntos
de inflamacidn, por ejemplo comparemos los dos 1iquidos infla
mables contenidos en mayor nimero de litros dentro de reci- -

pientes abiertos encontrados en un drea de litograffa.

ALCOHOL [SOPROPILICO  12°C .
>Pumo DE INFLAMACION

GASOLINA -i3°C

Como se puede observar, 1a gasolina tiene un punto de
inflamacifn muy abajo por 1o que emite vapores en cantidades
suficientes como para formar una mezcla inflamable a tempera-

turas ambientales de aproximadamente -43°C.

Otra de Tas propiedades y caracteristicas de los 1f7--
quidos inflamables es su limite de inflamabilidad, por 10 que

tenemos que:

LIQUIDO INFLAMABLE LIMITE DE INFLAMABILIDAD Y
EXPLOSION (%DE VOLUMEN)
INFERIOR SUPERIOR

ALCOHOL 1SOPROPILICO F 12

GASOLINA 1.4 7.6

En donde se define al limite inferior de inflamabili-

dad como la cencentracién minima de vapor en ¢ aire, por de-
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bajo de la cual no se produce la propagacidn de la llama en -

contacto con una fuente de ignfcidn.

Pero hay tambié&n un Yimite superior de inflamabijidad
que se refiere 3 }a proporcifn mixima de vapor o gas en el ai

re sobre la cual no se produce la propagacién de la llama.

for ejempio, una mez2cla de vapor-aijre de algo menos -
del 1 por 100 de vapor de gasolina es demasiado pobre y no se
produce la propagacidn de la llama en contacto con upa fuente
de ignicidn., De Ja misma manera, si hay algo més del 8 por -

100 del vapor de gasolina, la mezcla serd demasiado rica.

Por otra parte, es necesario mencionar que e} volumen
de vapor es una de las propiedades importantes a considerar -

en los 1iquidos inflamables por lo qhe se tiene 1o siquiente:

1. EY volumen de vapnr de la gasolina va de
0.18 a 0.24 m3/1itro.

2, El volumen de vapor del alcohol isopropf
Tico es de 0.32 m3/1itro.

En donde se define el volumen de vapor cemo e) nimerc
de metros cibicos de vaper de solvenfé. formados por la evapo

racidn de un litro de liquido a 25°C.

Considerando que se¢ evaporara toda 1a cantidad de 19-
quidos inflamables en el &rea de litograffa de acuerdo con el

cuadro resumen y 2 la temperaturs antes mencianada tenemos -~
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que:

El volumen de vapor de la gasolina seria de
279 litros (0.24m3/1itro)=69.96m3, éstos --
equivalen a tener aproximadamente un cuarto
de dimensiones de, por ejemplo: altura 2 -
metros, largo 10 metros y ancho 3 metros.

Y para el alcohol isopropflico serfa de - -
396 litros {0.32m3/1itro)=126,72m3, &sto --
equivale a tener aproximadamente un cuarto
con dimensiones de, por ejemplo: altura 2
metros, largo 10 metros y ancho 6 metros.

Recuérdese que la gasolina y el alcohol debido a su
bien tendencia a evaporarse rdpidamente se les denomina 1f--
quidos voldtiles. Ademds al tener una gran cantidad de és--

tos en recipientes resulta ser una pérdida para la empresa.

B) Al no tener identificados los diferentes reci- -
pientes de 1fquidos inflamables y combustibles, origina que
algunos operarios olfateen directamente dichos recipientes, -

por 1o que puede existir la posibilidad de una toxicidad oral.

As{ tenemos que de acuerdo a las caracteristicas y --
propiedades de 1a gasolina y e) alcohal isopropilico son con-
siderados t6xicos y su dosis letal estd entre 0.03 litros a -

medio 1itro (500 - S5gr./kg.).

Por otra parte, considérese que los diferentes 1iqui-
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dos inflamables y combustibles de alguna manera todos afectan
al sistema nervioso central, en cierto grado actdan como de--
primentes y anestésicos y ocasionan otros efectos del gradoe -

de exposicidn y de 12 clase de inflamables y combustibles.

C) EY trasvasar los diferentes liquidos inflamables
en recipientes conductores puede ocasionar la presencia de la
electricidad estdtica, que trae como consecuencia el peligro
de incendio y explosién, provocades por 1a descarga de chis--
pas que contienen energfa suficiente como para encender cual-

quier vapor, gas o polvo inflamable.

fsto resulta ser muy peligroso cuando se presenta una
considerable cantidad de vapores inflamables mezclados con el

aire.

D} A) Tlenar los diferentes recipientes que contie--
nen lfquidos inflamables, hasta su volumen miximo, ocasionard
al incrementar la temperatura ambiental una expansién de va--
por, originando una explosién en el recipiente que esté cerra
do o aumentar la mezcla con el aire si el recipiente se en- -
cuentra abierto. Por ejemplo, la gasolina se expande 2 una -
proporcién del 1 por 100 por cada 8°C en que aumenta 13 tempe
ratura.

E) Debido a la existencia de un gran ndmero de dife-
rentes recipientes en cada estacitn de trabajo trae como con-

secuencia lo siguiente:



1. Falta de orden y mal aspecto en las mesas
de trabajo.

2. Derrame o cafda de los recipientes.

3. Obstruir los movimientos propios del tra-
bajador.

4. Pérdida de tiempo en la jdentificacifn de
diversas herramientas y piezas Gtiles du-
rante la operacién de la miquina offset.

F) Las estopas impregnadas de Tiquidos inflamables -
en las dreas de trabajo incrementan 1a magnitud del peligro,-
ya que la concentracién de los vapores en el aire enriquece -

1a mezcla entre ellos para originar una explosidn.

Agravando el riesqo en el drea de litografia las apro
ximadamente 1600 toallas encontradas, impregnadas de 1fquidos
inflamables que durante la noche se mantienen en el tambo me-

tdlico de 200 litros sin tapa.

G) E1 no utilizar el adecuado equipo de proteccibn -
personal en el uso constante de 1fquidos inflamables, implica
para los operarios un continuo contacto de sus manos con las
toallas impregnadas de éstos, aunque la susceptibilidad de la
piel varia de un individuo a otro, estd§ expuesto a causarle -

una demartitis,

La dermatitis es una inflamacién de la piel. Esto --
puede ser originado por una simple frritacién de la piel o --
por deterioro sistemitico. Adn los inflamables més inertes -

disuelven la barrera natural de grasas y aceites dejando la -



121.

piel sin proteccibn contra irritaciones e infecciones poste--

riores.

Por otra parte, si los trabajadores desconocen las =-
propiecades principales de 1os 1fquidos inflamabies y combus-
tibles contribuyen a aumentar el riesgo de incendio, por ejem
plo, almacenando mis de 1a cantidad necesaria en su drea de -

trabajo.
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POSIBLE SOLUCION

Las posibles soluciones mencionadas a continuacidn se
identifican con las mismas letras correspondientes a la des--

cripcidn del riesgo y consecuencias.

A) Es definitivamente necesario que en cada una de -

Tas estaciones de trabajo se considere lo siguiente:

1. No deberd permitirse almacenar liquidos inflama-
bles {alcohol isipropilico, gasolina, thinner y benzol} en -

recipientes abiertos.

Los recipientes aprobados para tal fin, se deben ce--

rrar después que se les ha usado o cuando quedan vacfos,

Lo anterior, se reafirma de acuerdo 2] Nuevo Reglamen
to de Higiene del Trabajo en su Instructivo No. 5, Inciso 111
No, 13 a), relativo a las Condiciones de Seguridad en los Cen
tros de Trabajo para el almacenamiento, transporte y manejo -
de sustancias inflamables y combustibles que indica lo si- -

guiente:

"Los recipientes portétiles para el alamacenamiento de sus-
tancias inflamables o combustibles deben tener la caracte-
ristica siguiente:

Mantener herméticamente cerrados hasta el momento de
vaciarse.".
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Como sabemos un drea de Jitograffa implica en gran me
dida el uso, manejo y almacenamiento de lfquidos inflamables,
por lo que el adecuado manejo y mayer control le representars
un ambiente favorable de trabaje. Actualmente el gran proble
ma que representa tener recipientes abiertos puede eliminarse

gracias a los recipientes de seguridad.

E1 Instructive No. 2, Inciso II, No. 18, relativo a -
las Condiciones de Seguridad para 1a Prevencibn y Proteccién
contra Incendios en los Centros de Trabajo del Nuevo Reglamen

to de Higiene del Trabajo, indica:

"Los recipientes portdtites para lfquidos o gases inflama--
bles deben ser de seguridad".

De acuverdo al siguiente dibujo, las pérdidas por eva-
porizacién del Yiquido almacenado en los recipientes de segu-

ridad son fnfimas.

Estos recipientes de seguridad vienen a minimizar al

méximo las operaciones en el manejo de dichos 1fquidos.

A continuacibn se muestran algunos recipientes de se-
guridad con sus caracter{sticas de fabricacibn como parte de

1a solucifn al problema,



124,

RECIPIENTES DE SEGURIDAD

CARACTERISTICAS: to. Fabricadosen 1dmina galvanizada ca-
libre 24.

20. Dispositivo de cerrado automdtico -
con arresta flama en doble malla de
acero.

30, Molduras contra impacto.

4o. Acabado en pintura roja antisolven-

te.
50, Cuentan con vdlvula de cierre auto
mitico.
CAPACIDAPD DIAMETRO
(LTS) (CHs)

11.9
16.5
18.5
29

[Y-INNT I X



RECIPIENTE DE SEGURIDAD

b IIIATI IR I IR I RIS,

LA TAPA A RESORTE HA SID0 DISENADA  PARA

QUE SE ABRA CON EL FIN DE ODESCARGAR LA PRESION
INTERNA OE VAPOR A O. 38 KO/WZ- LAS PERDIDAS POR
EVAPORACION DOEL LIQUIDO ALMACENADO EN LOS RECI-
PIENTES DE SEGURIDAD SON INFIMAS.

125,
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2. Por otra parte, el problema resulta ser Ya exis--
tencia de tambos o recipientes de 260 litros que contienen di

ferentes 1fquidos inflamables y combustibles.

Recomendamos para cada uno de los tambos de 200 Yi- -
tros, colocar bases fijas o rodantes para sostenerlos, elimi-
nando que estén en contacto directo y al nivel del suelo, uti

lizando alguna de las siguientes bases que se muestran:



BASES MOVILES Y FIJAS PARA LIQUIDOS
INFLAMABLES

A) CARACTERISTICAS:

- Fabricados en fierro estructural

=" - Para recipientes de 200 1ts.
- Acabado con pintura antisolvente

127,



C)

D)
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B8) EY Nuevo Reglamento de Higiene del Trabajo en su
Instructivo No. 5, Inciso IIl, Ne. 13 b}, relativo a las con-
diciones de Seguridad en los Centros de Trabajo para el alma-
cenamiento, transporte y manejo de sustancias inflamables y -

combustibles indica Yo siguiente:

“Los recipientes portdtiles para el almacenamiento de sustan
cias inflamables o combustibles deben tener la caracterfs-
tica siguiente:

fstar identificados con letreros que indiquen su contenido
y peligrosidad™.,

Asf es como se recomienda que para cada recipiente --
portdtil se cologuen etiquetas para su identificacién, las --

cuales pueden sequir 1a siguiente propuesta de gufa:

CONCEPTOS : EJEMPLO
1. Nombre del Producto. GASOLINA

2. Sefalamiento para designar el
grado de gravedad, iPELIGROL

3. Indicac¢ién del tipo de peli--
gro en retacibn con el manejo
0 uso habjtual, INFLAMABLES
extremadamente
irritante

4. Precauciones a tomar para evi
tar lesiones o dafos causados
por el tipo de peligro. - Aldjese de flama
abierta calor o
chispas,

- HNo inhalar,

- Usar proteccidn
persenal (guan-
tes y mascari--
11a).
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De esta manera se podrd disponer de etiquetas coloca-
das en cada uno de los diferentes recipientes portdtiles uti

lizados como se muestra en el siguiente dibujo:

L] ]

S AS OLINA /l

N\ ITIIRTYTY s
INFLANANLE /

‘\ ALEJESE DE (A
FLAMA, CALOR, CHISPAS,
NO WHALAR

—

\__’//

§- NOMBRE DEL  PRODUCTO 4-PRECAUCIONES A TOMAR
2-GRADO DI GRAVEDAD S -RECIPIENTE DE  SEGURIDAD

3.-TIPO DE PELIGRO
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C) Debido a que 1a etectricidad estdtics se genera
por contacto y separacifn de materiales diferentes, por ejem
plo, cuando los lfquides se trasvasan de un tambo a un reci-
piente, dando origen a una chisps entre 1os dos cuerpos cuap
do hay una buena conductividad eléctrica entre éstos, es re-
comendable conectar a tierra o empalimar entre 5§ los reci- -
pientes de 1fquidos inflamables con el fin de evitar que 1la

electricidad estdtica produzca una chispa.

Es necesario distinguir tos términos empalme y cone-
xidn a tierra. E} empaime se efectda para eliminar una dife
rencia de potencial entre dos objetos, y conexidn a tierrs
es eliminar una diferencia de potencial entre‘un objeto y la

tierra.

Véase ta diferencia en el siguiente dibujo:
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EMPAL ME

LA MANGUERA PUEDE SER TANTO CON-
DUCTORA COMO NO CONDUCTORA

CONEXION A TIERRA

EL CABLE DE EMPALME ES NECE-
ﬁ‘ﬂ:@@l SARIO, SALVO QUE LOS RECI- -
PIENTES SE ENCUENTREN INTRIN

SECAMENTE EMPALMADOS O ESTEN
INSTALADOS DE FORMA TAL QUE
EL TuBO DE CARGA SIEMPRE TEN
GA CONTACTO METALICO CON EL
RECIPIENTE RECEPTOR, DURANTE
EL TRANSVASE.

UN EMPALME DURANTE LR CARGA DE UN RECIPIENTE PERMITE LA DESCARGA
SEGURA DE CUALQUIER CANTIDAD DE ELECTRICIDAD ESTATICA QUE SE GE-
NERE.



Cabe aclarar que los empalmes y las conexiones a tie-
rra son efectivas solamente cuando 1os objetos que estdn em-=-

palmados son conductores.

Para mayor seguridad es aconsejable instalar un cable
de empalme o que uno de Jos recipientes esté conectado a tie-

rra.

D) Las personas que Ylenan tanques u otros recipien-
tes deberan asegurarse de que se deja suficiente espacio pa-
ra el vapor scbre el nivel del 1fquido, por si Este se expan-

de debido a cambios de la temperatura.

Para la gasolina se recomienda dejar un espacio para
el vapor equivalente al 2 por 100 de la capacidad del tanque
o del recipiente y se deben poner marcas que indiquen el ni--

vel m&ximo.

E) Los lfquides inflamables y combustibles pueden --
ser almacenados en armarios especiales para ello, y no se de-
ben guardar mds de 450 litros de 1fquidos de las clases 1, II
y.lll-A. De este total no debe haberimas de 225 litros de --
las clases I {alcohol isopropilico, gasolina, benzol, etc.} y

clase I1,

A continuacibn se presenta la clasificaci6n de Vfqui-
dos inflamables y combustibles en base 2l punto de inflamabi-

lidad.
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LIQUIDOS CLASIFICACION °C °F
CLASE III 8 93 200
COMBUSTIBLES | CLASE 11l A 60 140
CLASE 31 38 100
CLASE 1 c 23 73
IHFLAMABLES CLASE B
CLASE I A

* punto de ebullicién de 38°C (100°F) o més.

** Punto de ebullici6n inferior a 38°C (100°F),

Por otre lado, se recomienda que en una sola &rea de

incendio no se deben colocar mds de tres de Yos armarios es-

peciales mencionados anteriormente, sin embarga, se
ubicar armarios adicionales en el mismo espacio, §i§
rio adicional o un grupo de no mds de tres armarjos
cyentra separado de cualgquier otro o de un grupo de

por lo menos a uyna distancia de 30 metros.

pueden -
el arma-
se en- -

armarios

ta Norma 251 de la National Fire Protection Asocia--

tion (NFPA) "Standard Methods of Fire Test of Building Cons-

truction and Materials", considera que el armarioc deber§ - -

construirse de la forma siguiente:

"€l fondo, el techo, las puertas y los costados deberdn ser
de chapa de hierro No. 18, por 1o menos de doble pared, -~
con un espacio de aire de 3.8 centfmetros enire ellas. Las
Juntas estardn remachadas, saldadas o unidas herméticamen-

te por otro medio igualmente efective.

La puerta debe as-

tar equipada con una cerradura de tres puntos y un umbral



135.

elevado, por lo menos a 5 centimetros de la base del arma--
rio",

Ademds, en los armarios se debe escribir con letra vi

sible 1a leyenda:

"INFLAMABLE, NO ACERCAR FUEGO”

F) Referente al riesgo de estopas impregnadas de 19--
quidos inflamables, el Instructivo No. 5, Inciso Il, No. 3, -
relativo a las condiciones de seguridad en los centros de tra
bajo para el almacenamiento, transporte y manejo de sustan- -
cias 1nf1?mab1es y combustibles del Nuevo Reglamento de Higie

ne del Trabajo, indica lo siguiente:

"En los locales donde se almacenen, manejen o transporten -
sustancias inflamables o combustibles, no se debe permitir
la acumulacién en el piso de desperdicios impregnados de
dichas sustancias, éstos deben ser eliminados de inmediato
o depositados en recipientes cerrados resistentes al fue--
go, cuyo contenido debe eliminarse por 10 menos diariamen-
tell

G) E) manejo de Tos diferentes 1fquidos inflamables
y combustibles estd muy relacionado al tipo de recipientes -
que se utilicen para el almacenamiento de dichos 1iquidos, -
sin embargo el operario interviene de forma directa para el
adecuado mapejo de Estos, por 1o que deberd tenerse presente

10 siguiente.

E1 Instructivo No, 5, Inciso V, No. 20, relativo a -
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las Condiciones de Seguridad en los Centros de Trabajo para -
el almacenamiento, transporte y manejo de sustancias inflama-

bles y combustibles del Nuevo Reglamento de Higiene del Traba

jo, 1ndica:

“El patrén debe hacer del conocimiento de los trabajadores,
los procedimientos necesarios para el almacenamiento, - -
transporte y manejo de sustancias inflamables y combusti--
bles para prevenir el riesgo de incendio”.

AsT el mismo Inciso No. 23 indica:

“En los locales de trabajo donde se manejen sustancias in--

flamables o combustibles se debe vigilar e} uso de herra--
mienta y evitar que los trabajadores porten objetos parso-
nales, ropa y zapatos que puedan producir chispas®,

Referente al equipo de proteccidn personal durante -
el prolongado o repetido contacto con ifquidos inflamabies -
puede causar dermatitis y la posibitidad de envenenamiento -
sistemdtico a través de absorcién por 1a piel, por lo que de
Tantales de hule o material sintético y otra ropa de protec-

cién como guantes deberd ser usada.

El uso de guantes rvequiere precaucidn, ya que es ¢O-
min recomendar simplemente guantes de caucho o neopreno para
ta proteccidn, pero dicha recomendacidn deberd tener en cuen-

ta la clase de liquidos inflamables que se van a manipular.

Ademds, 1a proteccibn contra salpicaduras o inflama-

bles a los ojos, asf como a la cara, pueden ser de varfas --
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formas, dependiendo de ta severidad del riesgo. Las mascari-
1las protectoras para la cara hechas de materiil que no sea -
afectado por los disolventes, son recomendables si 13 protec-
cibn se requiere dnicamente para las salpicaduras limitadas -

y directas.

Los goggles a prueba de salpicaduras pueden usarse ba

jo Ta mascarilla.

Y por 4ltimo, es conveniente mencionar gue es necesa-
ric vigilar el manejo de sustancias inflamables o combusti- -
bles, ya que el instructivo mencionado»en su Inciso V, No, 21
del Nuevo Reglamento de Higiene del Trabajo, indica lo si- -

guiente:

“Los locales de trabajo donde se manejen sustancias fnflama-

bles o combustibles, las cantidades de dichas sustancias ~-
que se requieran para el proceso  productive, deben limi--
tarse a lo necesarfo para un dfa de trabajo".
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PARA CADA ESTACION DE TRABAJO




MUESTRE® OE

LIUIDOS  \NFLAMABLES

N EL AREA BE LITOSRAFIA

¥ CONBUSTIBLES

CONTEN 100

ALCQHOL 1SOPROPILICO
ACEITE

GASOLiINA

PETROLEQ

BEHZOL

ALCOHQL INDUSTRIAL
AGUARRAS

THINNER

HOTA: A = ABIERTO ;

SECCION,

——

1

HAGURNA Mo
CUBETA (18 1ts) LATAS {19 1ts) RECIPIENTE (4 les)
A C A [ A L
No . LTS. INo. LTS, [No. LTg. Mo, LTS, 1Ng LIS )
1 15
1 4
2 7
2 7
1 2
C = CERRADO

‘bl



susTRE®  OR secciom [
LIUIO0S INFLAMABLES ¥ COMBMITIBLES
N EL ANEA PR LITRGEAVIA wAOUMA Mot
CONTEN1DO CUBETA (18 Jts) LATAS {19 tts) | RECIPIENTE (4 tes)
A c A c A c
Mo, iTs. INo. 175, fuo. 175 lwo, L35, R (VIR |
ALCOHOL 1SOPROPILICO i 18
ACEITE 115 ¢ 8
GASOL INA 4 12
PETROLED ! 4
BENZOL
ALCOHOL 1NDUSTRIAL ! 3
AGUARRAS
THINNER

NOTA: A = ABIERTO ; C = CERRADD

RS At



MUESTRE® (] ]
LIUIDOS

Bl EL ABEA OE LITOGRAFIA

CONTENIDO

ALCOHOL 1SOPROPILICO
ACEITE

GASOL [ NA

PETROLED

BEHZOL

ALCOHOL INOUSTRIAL
AGUARRAS

THINNER

NOTA: A = ABIERTO ;

sKEccion !
v couswsTiBLES
uAounA Mo S
CUBETA (18 1ts) LATAS 119 1ts) | RECIPIENTE (b 1ys)
A C A ¢ A C
Mo LTS Mo LTS Inwo. 7S |te, LTS, INo, LIS . Moo ilo ]
1 15
1 3
3 12
1 3
C = CERRADD

At



MUESTRE® oK
Lio0s
N EL AREA

INFLANABLES
SE LITOARAFIA

¥ COMBUSTIOAES

CONTEN1DO

ALCOHOL 1SOPROPILICO
ACEITE

GASOLINA

PETROLED

BENZOL

ALCOHOL INDUSTRIAL
AGUARRAS

THINNER

NOTA: A = ABIERTO ;

CUBETA (18 1ts) LATAS {19 1ts) | RECIPIENTE (4 Iys)
A ¢ A £ A c
Mo, LTS, (No. LTS |No. _ ATs, Iwo. _u1s, NI L |
) 1 18
1 15 1 2
311
1 4
3 1
€ = CERRADO




wuesTRE®  OE skcciom  _ !
LIGW00P INFLAMABLES ¥ CONDUSTIBLES
m EL AREA OE LITOSRAFIA MADUNRA h——s_-
CONTEN 10D CUBETA (18 tts) LATAS (19 1ts) RECIPIENTE (& 1ts)
A c A c A C
No, LTS, {No. LTS, {MNo. LTS, io LTS No. LTS k&_‘
ALCOHOL 1SOPROPIL1CO g 3
ACEITE 10 40
GASOL1NA 4 15
PETROLEQ 4 11
BENZOL 1 3
ALCOHOL [NDUSTRIAL
AGUARRAS
THINNER 1 3
NOTA: A = ABIERTO ; C = CERRADO
| '

R2AS



WUESTRE®  OF SEccton

LMUIDOS  INFLAMABLES ¥ CoMsEsTISLES

!N NL AREA O LITOSBATIA waovms uo_ b _
CONTEN1D0 cugsm ()sclts) LATAS Usclts) REcAPIENTE (!oclcs)

Na. LTS, iMo. LTS IWo, LTS INo 475 INo i3 lug uzc ]

ALCOHOL 1SDPROPILICO 1 15

ACEITE

GASOL INA 5 18

PETROLED 1 2

BENZOL 1 3

ALCOHOL THOUSTRIAL

AGUARRAS 1 1

THINNER 1 4

NOTA: A = ABIERTD : ¢ = CERRADD

-1 A



MUESTRED OE

LIGUIDOS  INFLAMABLES

¥ COMBUSTIBLES

Skccion:

DI EL AREA B LITOSSAFIA MAQUINA Mo
CUBETA (18 1ts) LATAS 119 Its) | RECIPIENTE (4 its)
CONTENIDO A ¢ A c A C
No. LTS Mo. LTS, Wo. t7S.IMo. 175, g, 115 Mg  y71s |
ALCOHOL SOPROPILICO 1 18
ACEITE
GASOLINA 5 16
PETROLEQ 1 4
BENZOL . :
ALCOHOL |NDUSTRIAL
AGUARRAS 1 4
THINNER ! A
HOTA: A = ABLERTO ; C = CERRADC

"9yl



WUESTRE® DE

LHRIDOS INFLAMABLEY

¥ CONBNSTINLES

SECCION.

EN EL AREA OE LITOGRAFIA MADUMA l._B_—.
CUBETA {18 1ts) LATAS {49 1ts) | RECIPLENTE (4 lts)
CONTENIDO N c N c A c
&. LTS, 1Mo, LTS, tHo. LTS, ko LTS LIS ]
ALCOHOL 1SOPROPILICO 1 18
ACEITE 1 18 5 18
GASOL NA ! 4
PETROLED 1 4
BENZOL
ALCOHOL INDUSTRIAL 1 4
AGUARRAS 2 8
THINKER 1 3
HOTA: A = ABIERTO ; C = CERRADC

Lyl



LIMUI0OE  INFLAMABLER Y COMBUSTIRALES
o™ AREA BE LITOSBAFIA WAMRRA ..-——-g-—
CUBETA (18 Its) LATAS {19 1ts) o RECIPIENTE (4 lus)
CONTENIDO n ¢ N i A .

No.  LTS. INo. LTS |#o. 115, [N LIS IR

ALCOHOL 1SOPROPILICO . . 1 18

ACEITE 8 32

GASOLINA 4 16

PETROLEO 1 4

BENZOL ! 4

ALCOHOL INDUSTRIAL 1 4

AGUARRAS ! 4

THENKER

NOTA: A = ABIERTO ; C = CERRADO

i1 A



LUNOS INLABABLES

¥ CONBUSTIBLES

B fL AREA SN LITRGEAFIA wemms w10
CONTEN1DD CUBETA (18 1ts) LATAS (19 1ts) | RECIPIENTE (& fts)
A c A c A c
Mo. LTS, Iho. 175, (Mo, (TS IMo. (7S LIS
ALCOHOL 1SOPROPILICO 2. 30 1 4
ACELTE 1 15
GASOL INA 1 15 8 24
PETROLEQ 1 18 8 24
BENZOL 1 4
ALCOHOL INDUSTRIAL ! 4
AGUARRAS ! 4
THINNER ! 4
HOTA: A = ABIERTO ; C = CERRADO

6yl



LUNIDOS  INFLANABLES

N Wi ARNA W

¥ COMSUSTIALES

CONTENIDO

ALLOHOL {SOPROPILICO
ACEITE

GASOLINA

PETROLEQ

BENZOL

ALCOHOL IRDUSTRIAL
AGUARRAS

THINNER

HOTA: A = ABIERTO

11

SECCION. .

11

HADUNMA My

LATAS RECTIPLENTE (U Ies)
A A g
Ho., LIS
1
4 14
3 6
1 4
1 1

“041



LIGUIDOS  INFLAMABLES

¥ COUB¥STIBIES

11

D EL ASEA BE  LITRSRAFIA wawma wo}Z

CONTENI00 ' cugem (sscus) LAIAS {IScits) REC;PIENTE (hct:s)
%. LTS. [ No. LTS. {HNo. (IS, INo LIS, e LIS, XTI L.

ALCOHOL 1SOPROPIL ECO 1 18

ACEITE 4 5

GASOL INA 4 16

PETROLEO ! A

BENZOL ! 2

ALCOHOL INDUSTRIAL

AGUARRAS 1 4,

THINNER ! 2

HOTA: A = ABIERTO |

€ = CERRADO

“Ist



w"Esteee L2 4

secciom 11

LMUIODS  INFLASABLES Y DONDNSTISLES
o SL AREA PR LITOSNATIA wiouma gel
CUBETA {18 1ts) LATAS {19 1es) | RECIPIENTE (4 I1s)
CONTENI0O , ¢ A . A .

o, LYs. imo. 178 w0 175 fwo. 115 LIS, L

ALCOHOL 1SOPROPILICO ! 15

ACEITE 5 18

GASOLINA 4 16

PETROLED 4 8

BENZOL 1 1

ALCOHOL INDUSTRIAL 2 6

AGUARRAS 2 8

THINRER ! !

NOTA: A = ABIERTO ; C = CERRADD

"2st



wwesTRE®  oE secciom  __ 11

LIGUIDON  INVLAMABLEY ¥ CONBUSTIALES

¢ EL AREA BE LITOSRAFIA L
CONTEN1DO CU:ETA (|ac|,5) LAZAS (19cltsJ REc‘l\PIENTE (hclts)

Mo, _LTs. JNo. _UTs. |Ho. L7§ INo. LTS iNg, TS ddc, 7 |

ALCOHOL 1SOPROPILICO 2 33

ACEITE ! s

GASOL i NA 30

PETROLEG

BENZOL 1 2

ALCOHOL |NDUSTRIAL ! 4

AGUARRAS L

THINNER ! 4

NOTA: A = ABIERTO ; C = CERRADO




LISUIOOS INFLAWABLES Y COMBWSTIELES
M OEL AREA BE LITESEBAFIA wAOURA Ne. 15
CUBETA (18 Its) LATAS {19 tes) RECIPIENTE (4 1:s)
CONTEN 100 8 . N . A c

No ., LTS. |No. LTS. [Mo. LIS, INo, LTS T -
ALCOHOL ISOPROPIL 1CO 1 13
ACEITE
GASOL INA 3 11
PETROLED u 16
BENZOL ! 4
ALCOHOL INDUSTRIAL
AGUARRAS
THINNER ! 4
NOTA: A = ABIERTO ; C = CERRADO

sscciow  _ 11

A



wuEsTRE®  BE secciow. 11

LIUIDOS INFLANABLES Y COMBUSTIOLES

B EL AREA OF LITOSRAFIA wASRA -._L

CONTENIDO cu:em (mcm) LA:AS Ueclzs) REE‘I\PIENTE (hclns)

No. LTS, ldg. LTS, lNo. 75, {No, LIS M

ALCOHOL ISOPROPILECO 1 19

ACEITE (.

GASOL INA 350 z_ 7

PETROLED 1 15 2 8

BENZOL 11

ALCOHOL INDUSTRIAL

AGUARRAS 1

THINNER ! ! J

HOTA: A = ABIERTO : C = CERRADO

-1



LI WFLAMABLES ¥ ONMBUSTISLES

O EL AREA BE LITGSEAFIA v e
CONTEN100 cugm\ “ch) LATAS g its) RECIPIENTE (ucns)

E. LTS. jNo. LTS. jNo. LTS, @. LI8, jho LTS Ng I ﬁi

ALCOHOL 1SOPROPLLICO 1 15

ACEITE 2 5

GASOL I NA 2 8

PETROLEQ 5 19

BENZOL 1 2

ALCOMOL INDUSTRIAL

AGUARRAS

THINNER 1 2

NOTA: A = ABIERTO ; € = CERRADO

“981



BUESTRE® DR sEectow: 11
LUIOOS  WLAMABLES ¥ COMBUSTIOLES
I TL AREA BE LITSEATIA wasmma u 2
CONTEN100 cugeTA (nsc|t5) LIRS (19 1ts) | RecIPleNTe 1)
No . LTS, N‘O_ LTS5, [ Mo, LTS, |No (TS, ﬁﬂ LT m
. ALCOHOL 1SOPROPILICO @B
ACEITE 4 u
GASOL [NA 2 5
PETROLED a . u
BENZOL L.
ALCOHOL ENDUSTRIAL
AGUARRAS
THINNER ! §
NOTA: A = ABIERTO ; C = CERRADO




HEBTRES [ L]

LMNOWE IFLANAMMES

¥ OONSUSTIBLES

o, AREA SN LITHERAFIA SANNA '.—.!.?...—.
CONTLNTBO CuBL YA (18 113 LATAS (19 1ts) ¢ RECIPUERTE (b 11s)
A ¢ A 9 A C

WARESIE R £, DTN .5 T LT 0 1.1 Il ameblls, 115 :
ALCOMOL 1 30PROPILICO N i3
AcLieg N R 5 17
GASOLINA o o ! 4
PETRO L . . R 3 12
SENZL e ! 1 A
ALEOHOL IROUSTRIAL WU i
AGUARRAS

| L TS
TRINNLR ! ?

ROYA: A s ABILRYQ

secciowr 11

O o~ CERRADD

‘g5
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PARA LA BODEGA DE TINTAS




WUESTREO OR UGWBOS BFLANABLES VY
COMBUSTINLES EB LA BOOESA DE TINTAS

CONTENIDO

ALCOMOL ISQPROPILICO
ACEITE

GASOLINA

PETROLEO

BENZOL

ALCOHOL [INOUSTRIAL
AGUARRAS

THINNER

ETILO

VAC10S

szecion: !11
EXTERIOI/ INTERJOR
TAMBO (200 Lts.) CUBETA (20 Lts.) LATAS (19 Les.)
c A A g A c
IMo. LTS, [No. _LTS.INe. LTs. [No. T
6 1200 10190

6 1200 1 100

1 200

1 100 2 40
4 800 1 100

1 7001 s
1 200 1 15
1 200
5 2

NOTA: A = ABIERTO ;: C = CERRAGO

“09t



CUADRO RESUMEN DE LIQUIDOS
INFLAMABLES Y COMBUSTIBLES




s E CC 1 0N 1

CUADRO RESUMEN DE LIQUIDOS INFLAMASBLES Y COMBUSTIBLES CONTENIDOS EN CADA ESTACION DE TRABAJO

MAQUINA RO, 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 T0 1T AL
CONTEN1DO AclAa ciactiaclac]iaclaclaclac|ac A c
LTS | LTS ) LTS LTS | 15| L1s ) LTS | LTS ) Lvs | TS
Alcohol Ise- (15 -ne -}16 -}18 -|33 -)15 -N18 -{18 - 18 - {34 . 202 -
propilico
Aceite 4 123 -3 117 {40 -}« ) - =136 -(32 -[15 - 170 -
Gasolina 7 -2 -ft2 -{11 (15 -8 -|16 -~} 4 -Ji6 -|39 - 150 -
Petr6ieo 7 -0 -f- {4 -1z -la -]4-14 -laz- 82 -
Benzol SRELE CHREEY IR B B NP I NN B B EER O B I 17 -
Alcohol In- - -1 [ Y " R (R R I T O R A 15 -
dustrial
Aguarras - - =} e el - -1 -la4a 1814 -j4- 21 -
Thinner 2 -|- {3 <17 -1 304 -}4 -}13-3. -]4- 30 -

NOTA: Se indica el nfimero de Vitros contenidos en cubetas {18 litros}, Yatas (19 1itros) y/o recipientes -
{4 1itros) abiertos (A} y cerrados {(C) para cada estacién de trabajo.

*291
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CUADRO RESUMEN DE LIQUIDQS INFLAMABLES Y COMBUSTIBLES—CONTENIDOS EN_CADA ESTACION DE TRABAJD

MAQUINA NO. 11 12 13 14 15 16 17 18 19 TO0 T AL
CONTENIDO AC|lAC|I{AC{AC{AC|AC|ACIACIAC]ATCL A ¢
LTS LTS LTS LTS LTS LTS LYS | LTS LTS L15
Alcohol Iso- 118 - (18 -j15 -{33 - [18 -1 -115 -{25 -{33 - 194 -
propilico
Acefte 14 -6 -{18 « 4 -] «<-)8 =|5 {11 -17 - 93 .
Gasolina 6 -6 -f16 -{10 - 111 ~(57 -|8 -}5 - - 4 129 4
Petréleo 4 -|4 18 -] --116-{3 -l19 -H1 -N2 - 97 -
Benzol 1 -2 -1 - 2- 4 -1 -2 -14-13 4 20 4
Alcoho! In- F e T B S e T e 10 .
dustrial
Aguarras - =14 18 <] 4 - male efa w] =] o« 16 -
Thinner S IR I B B R A R I N 20 )

NOTA: Se indica e) ngmero de 1itros contenidos en cubetas (18 1itros), latas (19 titros) y/o recipientes -
(4 1itros) abiertos {A) y cerrados (C) para cada estacifn de trabajo.

“€91



SECCTONK I

CUADRO RESUMEN DE LIQUIDOS INFLAMABLES Y COMBUSTIBLES CONTENIDOS EN LA BODEGA DE TINTAS

LOCALIZACION TOTAL
EXTERIOR INTERIOR
CONTENIDO A c A [ A c
LTS LTS LTS
Alcohol Iso- - 1200 - 190 - 1380
propfiico
Aceite - 1200 100 - 100 1200
Petrél eo - 200 - - - 200
Benzol - - 140 - 140 -
Alcohol In- .
dustrial - 800 100 100 800
Aguarras . . 75 _ 75 .
Thinner - 200 15 - 15 200
Etilo - 200 - - - 200

NOTA: Se indica el nimero de Yitros contenidos en cubetas (18 litros) latas (19 Vitros)
y/o recipientes (4 1itros) abiertos (A) y cerrados (C}, para cada estacitn de tra
bajo.

*p91



CANEXO 1

ESTUDIO CORRESPONDIENTE AL CONSUMO DE ALIMENTOS
EN LA INDUSTRIA LITOGRAFICA
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SITUACION ACTUAL

Uns de las observaciones durante el programa de visi-
tas de inspeccifn en e} drea de Jitograffa, fue que los traba
jaderes usan parrillas eléctricas para el consumo de sus ali-

mentos.

Por 1o que se origina un problema de serfas consecuen
cias debido a2 que no se tiene ninglin control en el uso adecug
do de éstas, ademds existe un peligro latente de incendio ¢ -
explosifn en cada estaciGn de trabajo, ya que el contacto con
tiguidos inflamables {(gasolina, thinner, hanzel, alcohol {iso-
propflico, etc.), y materiales combustibles {papel) es caons--
tante, Lo que agrava dicha situacibn es que varias empresas
siguen una polftica, permitir que los trabajadores consuman -
sus alimentos en el 4drea de trabajo para evitar gue la produc

cién se paralice.

Y es que dicha polftica estd infringiendo al Tftulo -
Décimo, Capitulo I, Artfculo 175 de las Dispesiciones Genera-

les del Nuevo Reglamento de Higiene del Trabaje que indica:

“En el sitio de trabajo no se deberd tomar ningin alimento
a menos que tal sitic esté destinado parcialmente ¢ total
mente a 1a venta 0 consumo de alimentes. En casos espe-~
ciales y cuando a su juicio se le justifique Va necesidad
de hacerlo, 1a autoridad del trabajo podrd autorizar ex--
cepciones”,
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Por 1o que el propésito de este estudio es demostrar
que 1a produccién se detiene cuande los trabajaderes toman -
sus alimentos y que por tal motivo no se da cumplimiento 2 -

la polftica de las empresas,
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CONSIDERACIONES Y ESTRUCTURA

Para tal efecto, se decidid realizar un andlisis de -
Ja situacién actval a través de una serie de inspecciones rea
1izadas en dicha drea, las cuales ejemplificardn un protocalo
a sequir para la consideracién de las diferentes industrias -

Titogréficas. ”

Para demostrar el propSsite planteado, la mecinica --

consiste en la realizacifn de tres observaciones:

1. Actividades antes de la hora de la comida,
2, Actividades después de Ya hora de la comida,
3. Actividades durante la hora de la comida.

Recabando asf una serie de dates dentro de un perfodo
de cinco dfas, bajo tas siguientes consideraciones diseRafido~

se cuadros de actividades por miquina:

lo. Las cuadros se elaboraron tomando como base
el nimero de miquinas que se encuentrer fup
cionando,

20. Dentro del pracese, las miquinas no tienen
un ciclo constante de operacibn, por que -
hay que pararlas para limpiarlas, ajustar~
las o corregir los tonos de los colores --
(actividades que son realizadas por los --
trabajadores de cada miquina).

Definiéndose tres conceptos bdsicos en las considera-
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ciones anteriores:

a) Méquina trabajando;
b) Méquina parada; y
¢} Hombres trabdajando (actividades

de limpieza, ajuste y correccién
de colores).

Por otro lado, se introdujeron dos conceptos adiciona

les:

e} Hombres comiendo; y

f) Hombres sin realizar ninguna ac
tividad,

As{ tenemos que la idea principal de los cuadros de ac
tividades por mdquina es la de detectar culntas veces existe

la relacifn:

HOMBRES COMIENDO - MAQUINA PARADA - HOMBRES SIN REALIZAR -
NINGUNA ACTIVIDAD.

Dentro de dichos cuadros se pueden marcar las siguien

tes posibilidades:

a) Miquina trabajando - Hombres trabajando - Hombres sin
comer.

b) Miquina parada - Hombres trabajando - Hombres sin co-
mer.

c) Maquina trabajando - Hombres trabajando - Hombres co-
miendo,
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d) Miquina parada - Hombres trabajando - Hombres co--
miendo.

e)  Miquina parada - Hombres sin trabajar - Hombres co
miendo.

Como se puede verificar en los incisos a, b, cy d, -
tas actividades de producci6n no se ven paralizadas aunque se

esté o no se esté comiendo.

En cambio para el inciso e}, las actividades de pro-
duccién si se paralizan a la hora de la comida {este princi--

pio es 1o que se quiere demostrar),.

Cuando alguna miquina siga la condicién del inciso e)
en 105 cuadros de actividades por miquina, Se presentard ence
rrada en el cfrculo, pero es importante observar antes o des-
pués el cumplimiento de que existe una continuidad en las --

operaciones, de acuerdo a las dos posibilidades siguientes:

1. Hombres trabajando - Miquina trabajando,

2, Hombres trabajando - Miquina parada,

De esta manera, tendremos otro elemento de juicio que
nos permita confirmar nuestro propésito mencionado al inicio

de este estudio.



CUADROS DE ACTIVIDADES POR MAQUINA



CUADNO DE ACTIVIDADES POR  BAGUIMA

HAQUENA HONBRES MAQUINA HAQUINA HOMBRES
No. HORA TRABAJANDD TRABAJANDD PARADA CQH__LE_HHQ_____‘
12:30 X X
9 13:20 ® [O)
13700 X X
12:30 X X
3 [ 13:40 [O) ®)
14:00 X X
12:30 X X
1] 13:40 .QD C)
14:00 X X
12:30 X %
5 13:00 X X
13:20 X X
12:30 X X
6 13110 © ®
12:30 X '
7 13:00 ! *
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CUADRO DE ACTIVIDADES POR MAQUINA
HAQUINA HOMBRES HAQUIKA MAQUINA HOMBRES
No., HORA TRABAJANDOD TJRABAJANDQ PARADA LOMIENDD
12:30 X X
9 ® ®
12:30 X X
10 | y3:20 ® ®
12:40 X X
I 13:05 KO )
] 12:50 X X X
n | 5o ® ®
13:50 X
13:05 X X
i 14:00 0 @
14:10 X
1310 X 1
15 13:50 @ @
14:00 X X
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CUADRD DE ACTIVIDADES FOR  MAQUINA

HAQUENA HOMBRES MAQUINA HAQUINA HOMBRES
No, HORA TRABAJANDD TRABAJANDD PARADA LOMIERDD
12:40 ] X
16 14: 00 ® €Y
14:20 X b
12:49 X X
17 12:50 O] ®
13:20 % X
- 12:40 X
18 14:10 X
14330 X
12:40 X X
19 12:50 X ¥
13: 05 X X

LT
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CUADRO DE ACTIVIDADES POR  MAGUINA

HAQUINA HOMBRES HAQUINA MAQUINA HOMBRES

No. HORA TRABAJANDOD TRABAJANDOD PARADA LOMLENDD
12:00 X X

1 13:40 O] (x)
12:00 X X

2 13:40 ® ®
12: 00 X X

3 13:15 ® ®©
14: 00 X X
' 13:00 X X

y [ 13:40 ® X
14:00 X X
13:00 X X

5 13:40 ® @
14:00 X X
12:30 X X

6 14:00 @) ®

14: 20 x )

i-TA1
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CUADRC DE ACTIVIDADES POR  WAQUIRA

HAQUINA HOMBRES HAQUINA MAQUINA HOHBRES
No. HORA TRABAJANDD TRABAJANDD PARADA LOMIENDD
13:40 % X
9 [ 14:00 ) ®)
12:060 3 3
10 1340 X X
14:20 ® (xi
15:00 ® ®
1 14:10 X %
13:30 ® x)
12 14:10 X X
12:48 X X
13 13:45 X X
14:13 X X
12;00 X b
15 13:42 X X
14115 X X
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CUADRG DE ACTIVIDADER POR  MAQUINA

HMAQU I NA HOMBRES MAQUINA HAQUINA HOMBRES
Ho., HORA TRABAJANDO TRABAJANDD PARADA LOMIENDD
12:10 X X
16 13:48 ® D)
12140 o Q)
17 13:55 X X
12:55 X X
19 14:10 G X

TLLY



Para el dfa 2 las mdquinas 6 y 10 a las 13:15 horas estaban

funcionando y 10s operarios comiendo. A las 13:40 horas, sigquen fun

cienandeo

y VYos operarios comiendo, A las 14:00 horas, no obstante,-

que estuvieron comiendo durante 45 minutos, pararon sus mdquinas pa-

ra comer,
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CUADRO DE ACTIVIDADES POR MAQUINA

HAQUINA HOMBRES HAQUINA HAQU INA HOMBRES
No, HORA TRABAJANDO TRABAJANDD PARADA COMIENDD
12:40 X X
1 [13:15 ® X
13:35 X X
12:40 X X
2 | 13:05 @ Q)
13:35 X X
12:40 X X 7
3 | 13:05 L@ ®
13:35 X X ;
12:20 X X
 Thaas ® @
14:30 X X
12:40 X X
5 13:15 X X
14: 00 X X
12:40 X X
6 | 13:05 X X
13:35 X X
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ciAme0 ve AcTvANE Pou  wagerns
HAQUINA HOMBRES MAQU I HA MAQUINA HOMBRES

No, HORA TRABAJAKDD TRABAJANDOD __PARADA COMUENDD
13:05 X X

7 13:35 X X X
14:00 X X
13:05 X X

9 13:35 X X
14:00 X X
12145 X X

10 13:15 ® [
13:35 X X
12:30 X X

n 12:50 ) [©)
13:30 X X
12:30 X

14 12:50 X X
14:00 X
12:30 X X ]

5 13:30 ) )
14:00 X X

*081
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CUADRO DE ACTIVIDADES POR MAQUINA

HAQU INA HOMBRES HAQUIKNA HMAQUINA HOMBRES
No. HORA TRABAJANDO TRABAJANDO I
12:30 X X
16 [13:45 ) (X
14:10 X X
12:30 X X
17 [12:50 (! )
13:20 X X
12:30 X X
18 [13:30 . &)
14:00 X X
112:30 X X
19 [13:30 ) ®
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En el dfa 3 en las miquinas 2, 3, 4 a las 12:45 horas, esta-
ba una persona preparande 1a comida. En la miquina 14 estuvo para
da desde las 12:30 horas, por falta de una pieza.
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CUADRD DE ACTIVIDADER POR MAQWINA

HAQUINA HOMBRES HAQUINA HAQUINA HOMBRES
No. HORA TRABAJANDOD TRABAJANDO B
13:00 X @)
1 13:20 X X
13:00 @ @
2 13:20 X X
13:00 X X
3 13:20 X X
13:00 X X
5 13:20 X X
13:00 X X
6 13:20 X X
£3:00 X X
9 13:30 @) )
13:40 X X
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CUADRO DE ACTIVIDADES POR MAQUINA

HAQUINA HOMBRES HAQUINA MAQUENA HOMBRES
NG, HORA TRABAJANDD TRABAJANDD PARARA I
12:50 ® &
10 13:20 X b
13:00 X X
| 13:20 X X
12:50 ) @
13 13115 X X
12150 [O) X
v 13:10 X X
12:50 X X .
18 | 13:30 X X
12:55 X X
19 13:30 W) (x)
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OFSERVACIONES |
Pttt bmnost

En el dfa 4 desde las 11:00 horas, el servicio de energfa -
eléctrica se suspendi6, A las 12:30 horas, el Gerente del drea y
los supervisores estaban preocupados por que el servicio de ener--

 giaeléctrica no se habfa reanudado y se corrfa el peligro de que -
se secaran las tintas.

A las 12:50 horas, se reanudd el servicio de energfa eléc--
trica y como es de suponerse todas las miquinas deberfan empezar 2
trabajar para evitar que se sacaran las tintas, sin embargo, para
algunos trabajadores era la hora en que acostumbran tomar sus ali-
mentos y las méquinas 1, 2, 10, 13 y 17, decidieron preparar sus -
aliqgntos antes de reanudar sus operaciones, no obstante, que era
indispensable fniciar sus actividades 1o mds pronto posible.

Se comprobé que las miquinas pueden permanecer hasta dos -
horas paradas y de nuevo iniciar sus operaciones sin necesidad de

cambiar tintas,
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CUADRO DE ACTIVIDADER POR MADUINA

MAQUINA HOMBRES MAQU INA MAQUINA HOMBRES
No. HOLA TRABAJANDO TRABAJANDO PARADA
14:00 ) EE)
] 14:15 X X
14:00 x x
9 11a:30 X X
13:45 x) (x)
10 [ i4:08 X X
13:15 [ [
1 13:35 X X
13:00 X X
12 | 13:20 ® €}
18:30 X X
12: 40 X
16 13:30 %
14:20 X

"981



CUADNO DE ACTIVIDADER POR MAQUINA

HMAQUINA HOMBRES
No. HORA TRABAJANDQ

HAQUINHA
JRABAJANDD

HAQUINA
P,

12:20

HOMBRES

v 12:45

13:15

13:00

18 13:30

14:20

DC o e | el 2] oe

“L81



tiempo, 12 primera porque no salieron bien las placas y en la segun

da porg
~ rando 1

En el dfa 5 las miquinas 16 y 17 estuvieron paradas todo el

ue estaban esperando el material impreso que estaba elabo-
a miquina 13,

‘881



RESULTADOS
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En resumen el resultado del andlisis de los cuadros -

de "ACTIVIDADES POR MAQUINA" son los siguientes:

1. Durante los cinco dfas se realizaron 67 observa--
ciones, de las cuales 48 se encerraron en circulo. Como ya -
se habfa mencionado anteriormente, estas observaciones, indi-
can que las actividades de produccifn se paralizaron a la ho-

ra de la comida.

2. De acuerdo al muestreo se pudo comprobar que en -
un 72% del total de observaciones efectuadas se interrumpen -

tas actividades con el fin de que los trabajadores coman.

3. También se comprobf que las tintas de las miqui--
nas pueden permanecer hasta mds de dos horas sin tener que re

moverlas o limpiarlas.

Este case se ve muy claro con las observaciones que -
se hicieron el cuarto dfa, cuando el servicio de energfa eléc
trica se encontraba suspendido desde l1as 11:00 horas. Cuando
se reinstald el servicio {a las 12:50 horas era de suponerse
que todas las mdquinas deberian empezar a trabajar de inmedia
to y evitar que se secaran las tintas), sin embargo, para al-
gunos trabajadores era la hora en que acostumbraban comer y -
decidieron preparar sus alimentos antes de reanudar sus opera
ciones. Al término de esto infciaron sus actividades sin nin

gin problema.
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Por lo tanto, al detener las miquinas por un perfodo
de media hora no afectard la continuidad de las operaciones,
ademds, que en la actualidad, cuando los operarios toman sus
alimentos detienen sus mdquinas por un lapso de media hora y
al continuar sus labores no existe ninglin problema con las -

tintas.

4, Establecer oficfalmente media hora para tomar --
alimentos, ya sea en un &rea destinada exclusivamente para -
este servicio (comedor) o permitir dicha actividad fuera de

la empresa.

‘s, Eliminar el uso de parrillas eléctricas en las -
&reas de produccién, gracias al cumplimiento del anterior --
punto, evitarfa que debido a la existencia de 1fquidos infla
mables y combustibles se suscitara un incendio y/o explo. -

sidn,

6. E1 hecho de marcar un horario para la comida, --
ocasionarfa que los trabajadores adquieran el hdbito de or--
den y 1a disciptina, situacién que no se apreci6, ya que los

trabajadores de cada miquina comen a distintas horas.

7. Se mejorarfa 12 Timpieza de cada estacidn de tra
bajo, ya que es muy decepcionante encontrar que junto a los
botes de pintura y mesas de trabajo, existan refrescos, comi

da, tortillas, pan, etc.
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Esta situacibn ocasiona que la comida se ingiera bajo

condiciones insalubres.

Por (1timo mencionaremos que un incendio o explosidn,-
podria ocasionar una destruccién de los bienes de la empresa y
a su vez repercutirfa en la paralizacién total o parcial de la
actividad productiva tanto de la empresa como de los trabajado
res y que ademds afectarfa directamente en sus principales - -

clientes,

No hay que olvidar que cualquier Industria Litogrdfica
puede localizarse enclavada dentro de una zona urbana y que un
sinfestro de 1a magnitud antes mencionada, ocasionarfa dafios a
los colindantes, los cuales, abarcarfan un drea muy amplia, cu

yas consecuencias serfan de una dimensibn inconcebible.
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