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-nn·aonucc ION-

Desde hace al¡¡unos nños,on la ciudad 
de Hermosillo ~on., se ha venido obser­
vando por parte de Gobierno de el Ssta 
do y de al¡;unos particul.:i.res,lUl profun: 
do interés por ar:ioyc.r ftlortemante al 
deportetasi COMO ol de crear orpucios 
y lu3arcs adecuados pnra el desarr6llo 
y practica del mismo.En pnra el es~ado 
de vitul imr>ortnncia.,lu creaci6n de es_ 
te tipo do lu¡;a.rcn,prir:-tero por~ue es 
indiepens1blc qu~ tanto 11 r.iílco y la 
juvcntucl desafi6euBn toda 6 por lo r.lO­
nos la mayor parte d~ la energi,a,en.la 
practica Ue un:i actividad ~un...t,como lo 
ea el deporco,y de esto forma alojorloa 
do el pondillerismo,cl nlcoholiemo,6 la 
drosadicci6n,pura que se conviert...tn con 
el tii:T1[)0 en ho;;,brcn óe p!"Ovccho. 

Hcrmosillo ciud~d capit::i.1,cuente hoy_, 
en día con ::in;; de un 1:1illon d~ hubitan­
tes, lo~ cuales cuentan con t~i.n solo un 
( l), club social y no¡,ort:lvo privndo( i?a_ 
quot Club) y º" que,do oso mill6n de h~ 
bi t~ntcn, por lo r.mnon un"J. cu:irta p.1rto 
pertonecen t~~:1to a l;J clctn¿ media. corno 
n.lt:itlo qu2 nürn.i.ficn por lo rnonori.,doa 
cinto e mil h:ibi tnnt:c::; nal"':\ t:.in solo uñ 
club.En cuunto ~ la CI~~ci~n de luaaros 
de roe:rt.!r.ci,5n y csp.2rci:nionto pCJ9ular, 
en cu:·.nto e l•~ y¡ract:i en tlo al(,llrl d'e,!lor­
te, e-;.: is ten 1>or lo rr1~nos üo 6 a 8 lu¿;"'-;'"' 
rr;:-; on clondo pu.;iC:'.n h"ccrlo,:ün e'Ttbnrgo 
obaervarcmo:l f!UC tnJn para ln cla!!.e pop~ 
lo.r,son insu.ficicn"ten lor. r;cpí~CiOfl r..dc• 
cun.don parn cotos finl';:s.~hn embari:::o el 
tobicr,.,.-;o d-; el o.:;tn.tlo,al observ.ir l'Ja 
rc:Jult1.:tdoz que ce obtienf:n en la mejo­
ri.l del comport?11lcnto social y n:oral 
do l:.itj ~onau m:1r~in idas de. 1:. ciud·.ld n.1 
cont:::i.r cld.:t colonia P01"1~ü.:i.r, con una un! 
d~d dopcrtivn. 1 n lanzado un plan pnr& 
que todn.o y r.ad:'l unn de IJStJ.B colonias 
cuont~ncon un lu~a.r co:::o estoa,con lo 
minimo indispun2nble{ un;t. cnnch3 do ba.o­
quatb~l, un~ de voleybol,y en algunos C! 
soo haota de futbol).Debido "ooto plan 
;;uhornamontnl,no ea do mi incumboncin, 



, ol deuic1<r o ata tesk profesiOl'llll al 
deoarrollo de oute tiuo de soluciones 
L't niv~l populo.r vor l~ que me avocar!! 
to.11 solo " plantear una de las muchns 
9or.Jibla!.l soluciones ciue u ni•111l part,! 
cul!t.r puoUan existir. 

Otro de los acpoctoc quo Ueboremos 
de tom •r en cuenta, e:: el hecho de tra 
t'3.l' ce captor lo. o.terici6n del turismo 
hacia ln ciud.,d de Hcrmosillo,sin em­
b:J.r¿:o la ci11dnil no cuenta con las ca~. 
ructeriuticaci de infr.:iostructura noca 
oarir.1. p··tra llcg ~r .'."! e ::;to fin. Uno ele 1. 
loa US!JCCtQ2 mas i•'..port;..mtco n con.si-·~· 

dernr pura '!UC cato sea factible 6 CO]l 

vonicnto de realizar,ez el hecho do que 
Hcr.~ccil1o or. una ciuJL,d tle pitso,ya quo 
tunl.:o ol tvrien:o n·teior.al como o;:tri:i.n­
jcro ,hnccn un alto do ~or lo menos rr.e­
dio dío. ?.b::inteciendoce ele lo indiepen­
r;;.~blc :J r.;cnt inu·1r ~~u cn:nino hncifL la.s 
pln.YHD do .Sonor.::i., Sinaloa., Col1r.ia ,Jalisco. 
Siendo unH do lno principn.leo proocupa­
c.lonc~ del cobierno y de el sector pri­
vrn!o el c~-:.pt:;.r y retener par.1 si, dicho 
turjomo ce indi:.;pcn~ablo creur ln. infra 
astructu~n rn!ci:·ca:tiu para logrnrlo,1ma­
de las poaib1c~J soluciones nl problema 
a vide l '1 croar .t6r1 de tt ..... r.oolo(;"ico e!'l :_ 
lm: :.i.fu.,run de Hermooillo,exi!3l:O otro 
luc·:.:- dcnorri.inrnlo ''!Je:.;.l del 11.l':1.mito11 ,el 
cual iJctnalmcnt<? cEta üt::ctin:iño con fi .... 
nos rc~reutivo-h~bitacionnlcs(res!den·~ 
claJ),pero cuyo potencial eo a(tn mnyor, 
yu f1Ve i:?S !)O:Jible conyertirlo 11n un lu. .. 
e:i.r tle descnn::·o, csp~ircimicnto, con la 
crenci6n cub~ñaa clo ronta,un club dapor 
tivo,etc. -

:~s indit,r.ensr1ble pues la creacion de 
tMtc ti!lo de lue:•rcs y de e~ta forma 
crcur nuev·,3 fuer.tcB de tr.l.b.:tjo,nuevos 
iner~uos econcmico& y :.t.bÍ a1)rovechar la 
envidiallle posición s-coe;r6fica con la :· 
q1.lo cuenta oot·· civd"!d, todo esto V9ndr.h 
sc:bre todo a do.rlo n IiErmosillo un ma -
yor aue;c y floreci1.1icnto,co!T.O una de ·~ 

las m~joreo citidadec de la reyublic11,tn 

riotic~1111011t~ hablando. 



-CO~-.PDN8NTE3-

~ • Mi tésia nou! expuouta tratará 
tgner los si¡;uientes "C0;1'.?0lit:t:Tll3 

de con 
GENERi; 

LEJ 11 : 

l.-Investi5aci6n 
2.-Plnnteo de la demanda. 
3.-Propuostas Arquitcct.onicas, 

3)F:?OI'tif~~'i.'\[; AR~PITCCTo;nc.;~; 
---;Jzeñ-;--~~~~f~v-·frecre·o.t i Wl. 

a.l)\dministraci6n y Recepci6n, 
a,2)Dnla dt 3Epcrn. 
a,3)Tiondo de Ropn Deportiva. 
n.4) Peluquorfo 
n,5)ílestnurant-Bar. 
a.6)oal6n de Jue¡;oa, 
a.?)Bol.iche. 
n.~)3alón do Baile(cacino)6Confe~ 

roncioo. 
a.9)BtlñOS, 

b)1onn nonortiv~ t 

b,l)Albcrcoo(olimpica,fosa de cla-
vndoG,chapoteaJoro). 

b.2)Canch·;o de Easo.uetbol( 5), 
b,3)Cnncl:f!S de \Toloybol(2), 
b.4 )Juo¡:os de ni:'íos( columpios, ro E, 

baladilles,etc,), 
b. 5)En:'íos-'feotidores(hombres. y ml,! 

je res). 
b.6)ílofreoquer!n 
b.?)Cnnchno de Tdnio(lO), 
b,A)~mtndio de Tonis. 
b,::J)Gol.fito. 

b,l.O)Cnncinn do 3::¡u;coh( 4). 
b.ll,)Canchna do Frontenia(2). 
b,l?.,)3al6n do Fisico-Culturismo(2). 
b,13. )Cneotn de entrenadores de •re-

nic. 
b.14. )Coinol',or 
b,15,)Cuadra do Caonllos, 
b.16,):lstndio de pradicn u cabal.lo. 

e) i\RS,~ de SE:R'/TCI03: 
c. l)Eataciom•.'1ientos( prindoe y pu~ 

blicoa). 
c.2.A.rea de J.iantcni:nionto. 
c,J):~a ·uinc,s( bo:nlma, a¿¡u:i 1 cnldoras, p 

plantt1 oloctricn, rcfrieerr1ci6n), 
c,4)Rnño~ y Voctidorcn(omploudo~). f!j) 
o.5)Cuaetas cio l/ii¡.llnnoia, [f:t, 
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+ Funcion~les.-Deade ecte punto de vis·­
ta,la meta de esto proyecto do 'l'eofo,ol 
de conceritr::ir 6 centrn.liz~r de forma lo 
gica,algu.nas de las muchas funciones d0 
el ho~bro,sobre todo en lo que se rofie 
re n aus activid~dcs recreativus,depor: 
tivuc y cultur.llea y de estu forrna deaa 
rrolle de rnanara plena,sua facultades -
fiaicus, 

Formalcs.-En cuanto n las forma3 prQ, 
puest~G,podr!nmoa decir que estas inteñ 
to.n ser la.3 mu.E Eignifica.tivus,ya que 'i 
partir de su buün mar.eje es que se pre­
tende atraer la utenci6n de el USU'.trio, 
para qua hn.g'l. buen uso U.o los diferontc2 
oapncios.El UGO y el ffi'.JnCjO da CGt1lS u­
nicns for::i.aa h~1rá d9 estoo edificioo,ele 
mentas e:3pncialcs con vida. propia, Es poZ: 
ello que ln.o,'J.ltur::is,inclinacionee,colo­
res y texturns,~ezclndo todo o5tO con e­
lem·:tr.toc vertic:ile.s{ muros, colu:nnns, etc.), 
proporcion::irJr.. nl medio a.mbiente un co.-­
ractcr muy parecido a un oaoí.s. 

:::snrtci:iles.-la uso y rn.,_nej., do techos 
J.nclinndos dar1in tal movimiento en el ªE! 
p;;..cio interior,que el m::un.rio so podrá 
ir intecrando c. esto ;nedio,de una fol'mO. 
lenta,lo que le permitirá,ir escalando­
cc,sj,n perd~r su itlentidnd con esto n:e ... :. 
dio, 

S;.'-;rur.tur:1lcfl.-Ec nocosario:; sef'iolc:r 
la importuncin,cn el u:;o lis los materin­
lea de ln rcgion,o.s! como de riu m;;mo de 
obrn,y da crnte moJo intonta.r reducir los 
altoe: costos de la. con~trucci6n.Sor:1 ne­
cermrio el uso de ma..t1~rialea cuyas cnrac 
tcrinticau termican,noc pormitun crca.r,­
microambiantes artificialec muy diferen­
tes a lnfl temperaturo.n y con<liciones ex­
toriores,ya ClUO las temveraturas occilan 
ontra los 35~C y los 45°0,en verano,y de 
los 5'C a loo 15'C,en invierno. 



Ainbientnlea,-El uoo de plantan do or­
llllto y objetos artosarVLlee decorativos, 
permitirán la crcaci6n tle espacios ex­
teriores e intcriorus ne;radnblee a ln 
vbta y al e;usto de sus usuario a, de tnJ. 
forma qua deseen participar uctivamente 
de este sitio,vivicndolo y dicfrutnndo­
lo, 
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4;1.1. Los Matorialos, 

Los materiales con los que contamos 
en la rogi6n son loe siguientes: 

a)Ladrillo rojo recocido, 
b)Dlock do comento hueco. 
c)Piedra bra?.a, 
d)Arc~• amarilla, 
o)Grava 
f)Vnrilla corru¿;ada y lisa, 
g)Vieas de acoro. 
h)Vi¡:as de concreto a1·mado, 

Seflalaremos que aunque se cua11ta con 
la. rr.o.yoría de los materiales de conotru~ 
ción traaicionnles,d~bero:nos hacer notar 
que los siste:nn.s constructivos con los 
que oc cu~utnr..1.,aunr¡uc no son rudimenta!·­
rioo,t.:vn;J11co podríó.n con11iderarce como, 
muy modnrncn(co;::o loe oiatomas prefabri­
cados cxintcntos eu. la.a ciudadeo de r.~e­

xico1Guadato.jnra, ;.ronterray,etc.), los C\1!:, 
les noe porrnitcn en un momento det"lrmi­
nado,el araratamionto de la mano de obr~ 
ac! como en el uso da los materiales y 
ol tiempo de construcción. 



!·l.2. SI3rE!{,AS CONSTRUC·rrvos. 

Los oistemris conetructivos aplicados 
en cimentaciones serán los si¡:uicntes: 

n) Cimontaci6n de mampostería. 
b) Zapntao 
c) Dalno 

4.1. 2.2. r.!uros. 

d) Block hueco do cer.iouto. 
e) Ladrillo, 
f) Pi•<lra brnza careada. 

4.1,2.3, ColU'!1n.:rn v castillou. 

f) Colu.nnao;cuta oo constru.iran, 
de concreto armudu,con espocificncion~s, 
por cndn oecci6n o cap:tcio da acuerdo, al 
poso y tipo do las tcchwubros. 

e) Arm'ldt.rn con cu:itro varillas de 
3/8'' y oetriboo de nl:imbr6n <le 1/4' • ,r2_ 
llanos de concreto. 

4,1,2,4, Loo techos. 

Hecho~ con ~aterinlos cuyas carad­
. t~ri9ticus tormicao evitan ~l paso del 
.calor nl interior de nucstroc espacios, 
y cato so loerarú a baca di? sietc::u.Ls a.is 
lttntos(J!ieltros ncfdlticos,Aislltmiento -
hidrofuco,barrerao <lo vupor asfdltica,), 

Otroa materiales y nistemaa on J,.r1s 
lozo.ci 

n) !oza.s de Block ahogado. 
b)loza.s de conc:-oto ar;nado 
c)Lozaa casetonadas. 
d)'li¡;as do madera 
e) ·~e ja de ?.arl'o. 

/¿]\ª 
i-tl.~.C?:. 



En lo referente a cubiertas eatae va~i 
riar~n de acuerdo n cada espacio y au u-
so: 

a)Cubiertas de ncr!lico(domo~) 1 
b)Lona 
c)Plastiooa o tules, 

4.?.l.e. Inetnlncionea oencci~leS. 

Como instalaciones especiales,entendo 
remos aquellos aparatos 6 conatruccioneS 
que roquiéran do mano especializada,asi 
como e.limentacionaa da,agua,luz,desagUeq 
que sean difer1ntcs a los tradicionales: 

1) Albercas, 
2) Hidror.ia~ajas, 
3) Saunas, 
4) Refrieere.ci6n y Calefacción. 

otc ...•.•• 
4,l,3, 5).Calderas, 

6) Sistema de Bombeo. 
7) ·Extractoras, 
~) Filtros, 
9) Planta auxiliar eloctrica, 

Dentro de e3te punto se incluyor6n 
aquollnu maquinas y oistemns de instala 
ciones,~ue por su U3o 1 tn~año y funcioni­
miento requieren do, o:ipacios adecuadoo 
para su funcionn~iento y mnnutcnc~6n. 

4.l.4. Coato por M2, 
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4.2.l. to LW."<L. 

o.) Loo edificios no dobernn do rcbo.snr 
una altura mayor a los 15 mts. 

b) .Sl araa ocupada tanto por laB caba­
ñas como por ol club,se conGiderar:i don~ 
tro de l&. tipolocíi:1 de 11 CA:.iPEtiTRE", en e~ 
ta.s areaa se fo¡:Jcntar'- lu convi vcncia de. 
tipo famili.?.r, buncanclo preocrvo.r loa a:~ 
ti•activoa naturaleo del eitio. 

e) ~n cuento al uoo de los mnterialeo 
constructivon dcbera cer uniforme,tanto 
en fochndns·, cor.10 en techo o, tratando con 
ecto de buscar uniformidad y tipología 6 
itnagen propia. 

d) Los deamontes deberán evitRrce nl 
m:ixirno pociblo,evitando acúbar con la e! 
ca.rm vr.jeto.ci6n que uh.! ce encuentra. 

,;) r.oa oepacl.oo interiores en el club 
deberán,explctnr el caro.cter campeotre 
do CUS ÍE-JCh:1.dfl-B. 

Se pretende r¡ue la irr.ncen de las caba­
fi'ln tomen como cja::iplo la tipología dale 
club,por lo que dnborun apego.reo a loo 
tipo o de teclmmbreo ,y matorio.lcs usados 
en este. 

f) Lo.o areno lilirco nl fronto <'.e laa e 
dificacionao scrdn de ;ior lo menos 5 mtii 

e) !Jo!:I nea.hados exteriores serán en• a­
palilladoo ruoticos y fino o 1 loe colorea 
de la pintura en exterioroe seran,en rnu­
roe,bl~nco,y en tecchos,rojoe. 

4.2.2.1. ~omncratura. 

?.'::i.:dma: 4a•c 
r.:odie 1 30•0 
Minima: 5•0, 



Los meses de mayo,junio.juiio y~ 
¡¡ooto,oon loo meaos de mns calor(30' a 
45• prom.) 1 debido " asto tendremos el mo­
nejo do ·techoa que ndernas de altos,ten­
¡pn matcri..ales aislanteo que proH jan, 
los ambientes intl:!riores de las edifica .. 
ciones(2,70 mts. como promedio minimo), 

Ademas lo!? colores en los ter:ni­
n!ldOB cxtr.irlores( pintura), oert~n utiliza.¡ 
doo colorcft claroo,quc permitan reflejar 
la m~yor cantidad do rayoa solaron y con 
ello evitar la conducci6n de al cnlor al 
interior de los cspucio~. 

5.1.2.2. Cli01·1 : Considerado este en es­
tu p!!.rte ~pais como ca.lii:lo-:.::eco(en 
vorano)sin cambioo dracticoo de tino ter 
1nicoo,cn el roete de el uflo,por la· que -
predomina ru:la bien un clim::i semi-cal ido, 
y pal' ultimo en invierno t~nemos tempera 
turoo entre los B•y los 25ºC. -

5,1.2,3, ~ ~n esta parte de el o~ 
tacto loa vinnLou predo.uiria.ntes provienen 
de ol llorto-Oeóto(KO) ,ain embar¡;o ootoa 
por lo t:or.eral no son vientos de altas 
veloci1lndeo( 15 " 20 Kr.i,/hr,). 3erá ne ce ea 
rio u9rovcchor lo~ pocos vientos frescoS 
de el aitio,ua:?·n la:; circulacionos cruza 
cl.rts( Aolo por. l.üi noc?1cs refresca a1eo 1 10 
que dctormina el poco uuo do ventanas an 
l~u ~dif!.cios,a~cmus Je .. 1ue ect:1u ¡Jrc.vo­
con perdida de rr io( uparutos rofrig~rac ... " 
ci6n)y por lo tanto un dea¡¡ast': de ener­
eút innecevurio,lA. soluci6n al reepeoto 
eará r.l uoo de lns vcntnn30 indiepensa -
blos(cuidar dimensión y uso), 

5.1.2.4. Lluvins. 310 mm. anuales,en los 
rneses de ~Y noviernbre,csporadica• 
mente lluevo en ~eptiembre, 

5.1.2.5. Asoleamiontos .Tomando en cuen 
ta que lu mc.yo:Ha de ol año eeta soleado 
y i!UC lnc temperaturas a la sombra lle~ 
gan u ser de haatu.4o•c,evitarernos al 
mHximo lus ventanas orientadas huoia el 
aeta u oeoto,(+) 

( +)Touos los datos cor.cernientes ll clim2 
tolOf.Í3 los obtuve do el dpto.de climat2 

lo¡;fa y gcoloeía de la llni versirlad de Son, 





CONCITJCIONe3 cr,u•.\'fO!OGIC.\S 

Debido o. las altaa temporaturas de el 
lugar,tratf1remos da ovit<lr al mru:i:ro la p¿ 
netraci6n diroct3 de lo~ rayos dol sol,al 
interior de n11estroe Aspncios sobre todo,!!_ 
quellos que pu13á:1n cont~ner un ntttnero gran 
de de usuarios 6 de octividadee,se buscará 
ln il~~inación indirecta u traves de colo­
c!us, domos, p~r~solos, o tc. 

en lo referente a 1 .. 1 v~ntiluci6n, es tu 
se· dará !!ltlY poco de .'!!ctner::i n'..lturnl debido .. 
a las jncle:11enciau del clima extorior(45"C 
y h"«ta ~O· e on la '30mbra), La mayor can ti,.; 
: dad, dentro de ln. po::a fJWl hnbrJ, vcntiln­
ci6n ni:-.turul ne dur11 u traves de pequuñno 
vcntil:tdi:ia dictl'ibuid:: o c~tr:i.tegicamente 

dentro do lo~ eEpucios.Orienta~i6n predom,i 
nante on vcntanería nortc-r;ur. 

~n Jo referente n lluvi.1i:., no tcndrc­
mon mayor !Jroblc:::a y~.t que en oHta pHrte de 
el pai!'l l lu~ve rr.u,y '3:3C"1E:Urnente, 1:1in Cí11bure;o 
tom . .,ndo en cuentn ectw poca~ lluvic.s hnbrá 
que to:?larla~ en cuenta y c!i;Jci!ar un si.ate­
m~t de alcantarill:ldo, q uc nou pcrmi ta r!'!co­
jcr lu~ o.r;u:.is ~lubialos y canali~arlas. a 
un desncúa goncrnl. 

Uno de lr.ic factores que tendremos quu 
tomar an consider!ici6n sord al fuctar da 
~icntos,y ec que aunque no con rapidoc(20 
K1n./hr.)si son muy calicntco,por lo que d.!l_ 
baremos pro tejer lao cor1st1•ucciones de loe 
efectos da ol culor,por medio da muro.Una 
tanto naturaleo(arbolcs),como urtificialcs 
( :nuroo). 



G:lOlOGIA Y FI3IOLOGitc. 

Contnmoa on esto cr.ao, con tcrrc:-:.oo pli:..non oe=ido­
serticos, cu:¡n p!"irr.er Cf.:r,n da terreno ost.r; co.':lpuestn -
¡ior tierra vc;ctr,1, con unn profundid~d ;iromoliio do 60 
cms. ,Como sc¡¡undn etopn tenemos l,?O mts. de profundi 
d~d ccmpueate por ~renn de rio;oG dospuoo do entn se­
cw:d:-1 ct~·p.~, que cncor,tr!··moo torrono firme, f'orm:~do por 
rocas. 

-0.60 

-1.20 

En oote p.-rte do el p:tio,lns v'ried:dco do lo ve~ 
(!(•t!.oción no ec muy cxtonna,encontr'."'ndoco tr.n aolotrita 
1: o E, codun ,¡;urrauchilori, debido n e oto dcbor6moo renpe: 
t··r t'l m:·ximo lq con!lcrv:·~Ción do cctc.s variodades,para 
el trctr.miento de loo oop.ccios interioreo,on cu<!nto a 
v«c;et~ci6n se roficro,1,,c pl.mt, .. n do intcrioreo oe tr:.! 
rln de l~ ciud•ld do llermosillo Son. 



PL/i!IO DE EL ESTADO DE SONORA J4EX, 



como invorsión 
como patrimonio familiar 
como un lugar de recreación 
como un escape de la ciudad 
como un prometodor desarro\lo 
como un futuro seguro 
como usted lo vea, 

I~r.\J."'L\l.M,\ITO es 
el frncclonam\ento c11mpestre 
donde a usted Je conviene 

SITU~CION PARTICULAR ~N LA CD, DE F.EPJl.OSILD 
SONORt•. l·IEXICO. 



¡--,-

1 
1 

l 

UBIC,l(lION El'f EL , ( a 15 oin, P::CCIONAJ.!IENTO "ru:JI , la ciudad de He L DEL ALAMITO" rmosillo Son), • 



CAl.AlllO A SAll MIGUEL OE MOACllSITAS 

~-- ~------, 

AREAS CONSTRUIBLF:S PROPUESTl.S 



Calle de ol nlmend · 

K----------"101. o'tL-""'"';t''-------)1 

~ ~erreno destinAdo a Tiviende.e 
tipo campestre. 

Localizaci~n particu1'"1' por clll.los 



1 

1 
1 ¡ · 
1 
1· 

Situeci6n Particul~.r de el 
Terreno on Re~l del Alemito 

11 Zono. flrbolitos 11 2a. Sacci6~ 



Cr.rretera. 

l!er.nosillo 

r,o U~BANO 

tn co~plojo c~rr:pestra "Real del Aln.7,i­
to11, cuentn. con carrotere.s totalmente p:ivi­
~entudas,desc.!e ln s::-.lidn de la ciudad dll,E 
Hermocillo, ln cual cuente. con líl 110.rretora 
interno.cionnl oue v~ a tlognleo y Ti.juana, 
con 4 carril.os amplios y sozuroe,ho.sta las 
pucrtns del frncciom1rniento,a tru.ve~ de la 
carretera a Urefl :3onoru,y posi:;criormenta 
por 111 car1~etera ::i. S:..n Mir;uel :ion., siendo 1; 

os te un tchyccto corto( 15 rninutoe) 1 camino 
lli:ino do interesantes panoram~s y paiaajes 
típicos de la regi6n(denertico). 



4,3, RE:QUISI'rOS FOíli~ALRS. 

4,3,1.a~nero1 El·5en¿ro de este proyecto de 
tes!e ee,Denortivo~Camnostre ,En el que tan 
to loe propietarios de caba~as como loe ~ue 
aiondo propietarios de terrenos campestres 
podrán·hacer uso de todas sus instalaciones 

Tipolop;!a1 

Recrestivo-Campostre. 



4,3,2 BXPECTATIVAS FOR:,!ALES 
,l\MBIENTALt!S. 

Atendiendo a las características hiato 
ricas en cw1nto a la tipoloeio formol de -

·1as con•trucciones existentes y en base al 
concepto 11 coZ1.mpestre 11 aoboremos de atender -
los sieuiontes linenmiontos: 

a) ·rechos a doo y cuo.tro aguas, con ter­
min:1do on teja, lo qu~ d<1ra una mayor unif.9," 
rmidnd en lA.e construcciones. 

b) Loo ucubador. en muros Ecran rustico-a 
parcntoo en b::i.rro, la.ja:3 1 picdr1 careaó.a o-_ 
lctdrillo. 

c) =:n ol¡:;11nos casos loC! coloreo utiliza­
do• en fachadas podran o deberan oer do co­
lor bl.'.!nco, cnt;;un soa el caso del termlnnda. 

d) Aprcvechamiento o cre-:lci6n di;? :irne.a -
vordes t·tnto en el interior como en el extc 
rior de los edificios par:l con:1crvar la im~ 
een o ide .. 1 Ó".l o:wis, adom~~s de facilitar la 
c!'e::~ci6n de microclima.u. 

e) Lns odific:icion'.!R C')nt.::.ri!n. con los vu 
non n~cesarioo ( tom~~do en cuenta ln orieñ 
taci6n norte-our ) nnra la adecu'lda ilumin;;: 
c16n y ventilac16n ;,•.tural ( vor detalle a: 
sole.Jmicnto ) .D:idrl.S las inclemencir:.s del -­
tiompo en el vorrmo ( 45•c.) las ventanas -­
que no tenean orient1:1.ción norte-3ur, debepa 
r.:1n e atar re~trin.~id"J.f; a las dimf.msionl?s y -
ubic:;..ci~nos mlnimo neccs11rin.s, pura losri:..1• 
con esto d11r unn. l1•--nsdci6n de fort:ileza. y -
m·rnivid~d a loa cdificioo que loo hng11 sen­
tirse soeuros de vivirloo y de disfrutarloa 



4, },2 ,n, Expoctative.s en Co.pocidod, 

Dedo o.uc ln cnpcciclcd es limit"dn por 
su trnbHjo y funoione.lidcd, e~! como por lQ -
contid'•d y tipo do inst:?lociories,el nu'?loro do 
Socioo cor~ de 2000,lo que significo que r.e 
r··n opro:dmr.d"mcnto 500 f•milias 11·;.s que ten 
dr~n derecho do mcnbrcci~,pudiendo contnr =:­
con un nwnoro limitr-do do mc~breciae extras, 
les cu~lcs -podr&n en un momanto dctettdi.n'.:!d9 
(cu-:.ncio el club no c~tc funcion:·ndo r:. su -
O\'. Y.irnn cc:p··cidrid) ,h:i.cer uoo do D\\3 insta.la .. 
cionon, lo que ct-:-.r<~ co:no rosUltodo,q\l\J cerdn 
un totel do 2500 socios. 

En lo quo ce refiere n lo zon~ de o­
qui t,ci6n1cl nu.,oro do .cocio3 cote.r~ doter­
rnin':l.dO por el nu:noro de cu·~drris que el pro­
yecto dotormir.c, sin cmbc,reo l'!qt\Dllos que no 
111conzrr6n lucar dentro del club,podrlín por 
tenoccr ~ estc,sin derecho do cuadre., -



4,3,3, W1';C·rA'UVA3 F01!MALE3 
DE ¡¡1 USUARIO, 

Bl usuario ademas de laD rutinas dia­
rias dol trabajo busca de u.~ poco de des-­
c~1ne:o, rocreac i6n 6 osparcirnicnto eano, parn 
loeror ecto habrá ~ue dotarlo de un ambie~ 
te distinto al ordinnrio,preferontomonté-­
un luaar con crundcs arcas nbiertao,en don 
de nl contacto con la nuturuleza y los ma­
te1~inlea conotructivoo utjlizudos runtico.­
mer.to,la provoq\te u:i estado co:n?lcto de l! 
bcrtnd y dcGcnn~o. 

~n cm1nto a la.s cxpccto.tivas forma.lea 
clol usuario, ct~tc etrnta de forman scncillA.B 
dotHdus t~m solo de los elc:ncntos nececn""'­
rto p!ir:·1 BU hiencntar y confort. Bs im-por-­
tante scífalar 1~u.e los ec.p1:1.cios muy grandes 
no con d11 ~Ju ~1er::.<lo, pero oi la mezcla de-­
esrincioe ':!biertos 1.ol interior y cerrndoo-­
virtualmonto al extarior, indepcnuicntcmen­
te de au car.:tcter abierto i:uuta de· privaci1 
dn<l en ol interior d.1 !::IUS cjificios. -

HA por estar: cnastion~s quo deboremOfJ 
dn conr.üfor::r las cnracterioticas hü1tori­
c:u::-r•JG'io.n:ilrrn, ~n cuo.nto 't flU com:Jortnr.iian 
t:o dentro d~ uua osn11cios, cicrta1nonte n<J-= 
e1:. muy uf~cto e 1".s ernndcs con::itrucciones 
cuyo~ lu,1oli los pw1dnn usr:.1nbrnr, ni a lE.t::-­
conntruccionee modcrnaa(en cuanto a fornms 
y materinles co::it:-ucti.vos)por ello podGmoc 
decir qur.~ ::ron mds bien con['crvi:1dores y se!! 
cillas en uu for~a de vivir.su dinamismo-­
y dispooici6n a la frn:o•¡ucza los pl'edispo­
nan do buenn m~ncr~1 al int:c?•car:ibio E acial. 

El uso do espacios abiertos .isí como 
d·~ E:!rc11n verdeo al interior de lcis edifi-­
cios,c·cr.!a como represcntnr de algunu for­
ma de los canín de ~onno doscrtica~ como-­
estas. 



-
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14) 

(J) Clil;IJIJl Il/OREl:O .. ._ ___ _..;._ 

(2¡ n:o;u:so ......... ; ... ____ _ 

{l~ E5'i'.\~IOMRCE .. "• "" ~ -----~ 
----ElFOSA r co::VlVE (S) 

. '¡/ 1 t::) 
r\ A. ~.BAILA (9) 

~~l) nu , 
OJlJETIVQ,.__/ u-r1v '\ 

/ 

V 1 ~. ---· COllrM (10) 

J lliRAC'l'ICA JU!XlOS DE llESA (l.l; 
(ll) CA!.:D;A 1CAIJAUJA 1 

JUOOA, ASWl'E A J\Jll!'AS (12) 

l ... EDttLcio«lamionto publico 
a.- Oasota do in&'l'OBO(oho04~ o.rodonoial). 
2.- I.oby,roJopoi&n. 
4,- \'estidor. 
5.- Ca.nchne,oalón do ojeroil.lioo,nlboroa, 

6.- .Blilos-Voutidoroe 
7 .- Restaurant-lllr 
8.- TerrJ.eau1 loby 
9.- Salón do fiootao 

Jo,- Tienda deportiva. 

· 11 ... S:llón do juoaos do rcesa. 
12 ·- Salón do J'w!tas 
lJ,- Areas Vordeo 
14·- CLUB DEJOm•rvo OAJ:p;!,1'RE. 





•' m9canicoa electr. 

veludoros y vig1l, 

d 1 !1•'ll'·"-2JJ1.t¡¡s_,_IJ~llll'Jl.<t.Cooi­
no roa, Mcseroo. 

• "li.líJ.::.ig_o.._A.., JleJlQrj;ivna, 
In..;resoo. 

-IHDIUE-

·f.-Gerento Gcnornl. 
2,-Consojo{~ocioo). 
3,-Contodor. 
4 ~-Ral:'.:!Ciono!J Uu'!Jenas, 

( vcntns), 
5 .- ·'d.'Tiinistraci6n 
6.-Scrvicioa. 
7.-Cnsino. 
8.-Jof'o de peraonul. 
8.1,-·'.lboroa, 
8,2.-Rcot :urnnt-B~r. 
8. J.-Hberca, 
8.4,-Edificioo. 
8.5,-CP.noh.c Deportivas, 
3.6.-<re?s Doportivoe, 
8, 7 ,-Jrl'di!!!lS, 

9,-Tonie,. 
10,-B«r. 
ll,-Beiaboh 
12,-Futbol, 
l3.-Nntaoi6n. 



CLUB 

D::rO!lTIVO 
PRllfAOO 

cor.tinuci6 

1 

! 
:~~ 

1 

- J\RBOL DEL SISTE!M/­r> ;,\::·ntcnimiento.(13). 

~ Doi\os-'/ostidores( 23, 24). 

OC"sota de Control,Checodor;(.2;13). 

~>Bombos do Aguo.(Dl'), .. 

~SP16n do M"quinas.(~h~ 1 RE.,o;). 
l:j Cu.,rto l'rio, Rofrigo;,.,ci6n; (R). 

~ :iodeg,1s. ( B). 

cy Eotncionamionto Eodega.(PM,). 

[)-control, Socio o. ( Cosota). 

[) lhños. (H y M. 1/2 ·B,). 

E:} !lecopci6n( 1). 

Q Secretert,,s. (Of. 12,). 

QS•l• de JuntAs.'.Of. 11.). 

Q Contndor.(Of. ,l:). 

r.$ .'.ilministrntivo. ( Cf. jl.). 

~Gerente Gonnrel,(Of ~ ,2.) 
r..-:¡ " Cnoino,. 

~=== 
~ Sol6n de Fisicoou1tm:iamo.(42). 

E) Golfito. ( 3). 

QB•ños. (H y ¡,¡;, ?.3,24 '.25,26,27,28,29 1 30.). 

¡!lcfrosquer!a.(l!l). ... . · . 

.. 

Cuod~co do ca_b.ollós:.( 21,22.). 

B:ockot-bol.(31). 

Voloy-bol, (31._ >:. . . . , . . . . 
• ~· > • •\1 '•" ',o,~,.,.'»•~"''l.,, .• ._"1.,,~ .......... ~ .... ,~:\•,., ·..,:..'' l~,',;.,•,<•;.>,C.'O,'< ,: •• ,,.r, C 



continu~ci6n 

Q Frontenio.· ( 31) •· 

e:) Cench:.a do Squash •. (6 1 19,20.). 

~) Q CPnch:oo de Futbol.( 6). • 

Qconahaa do Tord~.(19,20;6,2.), 
E)mem~(l5,l~,17,ia,.). 
1 .··.·.· .. <t 

r)nPiioa,(kyr.:.), ·., 

> Comodor:..c.1mpe~t~~ •• (6,l4;), 

Q Boliohe,(l,ll,.12.'13.), ···:,, 

[/ Soldn de. Mle,é.0~ino.(~;6,7,lO.), 

~ Q JL1ecoo inf Pntilee,(9,. >,; O · 

~¡Q smck-BPr, :1b~:~ª·~~>,·'.//>··. . 
[)Tiendn do Ro~n D~~~r~~+·(2;s,a;). 
Q B,,r,(2,5;6,7,),5·0, , · }/ 

os~1ón do Juoeoo,M:qll,fni.t~~.(2,3,4.).· 
Qloby.(l,:i,), .. . ' 

A.- ?.on~ d~ Sorvicios• 
.c.- Zo!'lr Adminiotrativa. 
c.- Zonn De~ortivr. 

-rimrc::-

D,- lo!'l~ ."locinl y llecroativa. 
H.- !!o:n'Jrcc,. 
i·~,- !·:u.jJl'C!C. 

or.-·orioina, BP,- Bomb~ del Poso, 
PM.- Pa.tio do mnn.iobras. 
R.- Rofrigorndores, 
CA,- Celdor.,s. 
R~.- RefrifcrPoidn,ftp~ratos. 
G.- Gon~r~do!' 



' i 
I• 
! 

-ü:n:i:cfr-

2.- E3llos-
3.- Control, 
4 .- :.:ea.uinrs Comput::dorr:a. 
5 .- Ec.rra. 
6.- Publico 6 Uouorio. 
7.- ?i~~o y Estr~do, 
8,- Prob.odoros, Ventido, 
9.- Bf..1,!) .cio ·'bierto, 
10.- !'.iod~ca. 
11,- 1.:cc ·.s, 
12.- ~efronqu~r!c. 
13.- Oficinn. 
14,- !,o•doc•on, 
1; .- Uq,;ridor"3• 
ló.- Ch~;Jotor.'i·::iro, 

17,- 1 lbO!'CC, 
18.- i'1colecderos y nombrillua. 
l') .-Cflr-chns. 
:~o.- Cfll:;?ntf'clorcn y C!"sete do Control. 
2l,- Cu· dr:.:o do C.cbo.llos, 

~3.- 0".'rli'!.l~ros 6 Lockcro, 
'2:i .- !.10&,~•der:J:. 

~5.- Vcpor. 
2ú.- Jr,.kuzzi. 
27.- ;.~rr2~tjo,Snur.!l, 

2e.- :\'.r;c~pciln. 
2J.- :.:r!s ... ja. 
30.- !.: .. r..~enird.'lrrto, ld.:npieza. 
31.- .~.rana Deportiv:m. 



Incrc20 o 
C;:i110 

Jncroso de ftb·•ztocimionto 

ZONA DE:!'ORTIVA 

ZONA DEPORTIVA 

ZONA DEl'ORTil/A 



DHGR'M~ D?. FLUJOS 

os 

" ~ft.lto In¡;re .• o Emplea, ~· d. 
Iner ~.b"'s, - .Bie .10 

-- 8JO 

ZONA DEPORTIV .\ 

ZONA DEPORTIVA 

ZOIM DF.PORTIVA 

Incraso CQcino 



-T~BL/\~·REL.AOIO&ES-

-I lf D. I O E-

1.- Estacionamionto Socioa. 
2.- Véatibulo do Ingroso. 
3.- Vestibulo Est~r Publico. 
4.- Oí'icin:is hd:nl.nistrativaa, 
5.- Vostibulo dol Casino. 
6.- Casino. 
7.- Cocinn Casino. 
8,- Bor( caaino). 
9.- Bo1!on Ceaino(h.,m.). 
10,-Est•r vestibtüo Socioa. 
11.-Tiendn de Deportes. 
12.-lloliche, 

CLUB DEPORTIVO 
CAPESTRE PRIVADO 

"Renl del Alemito" 
Rermoaillo Sonora, Mexico 

13,-Cofoter!a del Boliche. 
14.-Sala do Juoeos de Computadora, 
¡5,..¡,reeRa de Pine-Pong,BillP.r, 
16.-Salón de tolcvisi6n. 
17,-Rest~uront D~r. 

18.-Deí':oe !lombroo(publicos). 
19.-Bnf!o2 nlujero~( publicos), 
20,-Giianocio Ho:nbroo(pocas), 
21,-GimllBCiO l<!Ujoroa( AorobiCB) o 

22.-Ca~ches do Squneh(3), 
23,-U1;ercn,Chapotcadero,Fosa de Clavados, 
24.-Golfito(monorea de 14 nf!oe), 

c 

25.-Cn~chn~ ,Jo t"ni.s(9 y vn~ cancha cont1•Bl oon graderia 1 500 pers,), 
26,-Baüos-Veatidores Socio~(h.,M.), 
27,-Cafetor!n-Dar(~roa deportiva). 
28,-Conchao do Eaoquetbol(2), 
29.-Conchas de Frontenia(2), 
30.-Cm1chria de Voleybol( 2), 
31.-Robotadoros a, '1enie( 7). 
32,-Cafetería O, Central de Tenia, 
33.-CalderPs, 
34.-Daffo• de empleadoa(h,,M,), 
35.-B~io&A Goneral(patio de maniobras), 
36Cuarto de Maquinas. 
37.-Bo:nba(pozo de P.gua poto.ble), 
38.-Cu•drus do Caballo•( are a de equitación,eatac, ,deapsra~itadero), 
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1 Cficinn..:i tccratnrinc 
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CONCE!TOS DE D lS EKO 

5,1, FCRJ.!AL,-

Toñoa los oloi:ientoo nrquitcctonicos,quo fom:in parto 
da esta f.'t'01';'I'.'.U:l:l. Arq.(cc..nju:;t.o dopo:i.•tiva),dobor1!n rou -
nir la.o cic;uiontcc c.:t.r<!ctcriotlca.!1 J\'olumonco puron(roc­
tnn¡;ularcc ;,· clL'rlr,1.1lor.) ,r.inaividn.d or1 aus cxtorioros, ju,2_ 
r.o do volumcnoc(n ~:-;o do nlturac y do:mivoloc) 1toohoo 
n doo y cuatro <:.[.tL1.G y t4C:lbncioc rt.rnticoa npcrontnc. 

5.2. li'tmcio:ml.-
Loo odifioioG priJ1ci:pnleo~1(w!r.:inictración,oervicioa ox 

torneo <i.l cli~ntc 1 co::icrcio .Y car.ino)dcborún do r.1c.noj.11.:' 
ca do rr.1norn,0n c1UU1"..o n r,odcién,Ecntrnl ü:uda.Uo forna 
tul que co ton:;1 un r;;o,jor control dol rcf.:to do Ir.a aron. 
ó r.orvicion dol club,i.ratw!do de qua oct;;. ZOM. oon. la. -
cr.bezu. 6 ojo 11rinchv.l do todo el Giotemn.D•Jborc;:ioo cui 
d<:lr ele qua la zonn do liocloc~~r. y b.":.iion de em,loudoc co :: 
r.-.~nej'.!n do for1::.i. clfor..:rotn,cobi·o una. do lao c.:.ir.:.ia la.torn 
lon d ll torrcr.o con in,'~..:cca::: ir.dorondicntoo do los oo :: 
o ion, cv i icn·1o con ello 11oaibleo. :p:-oblem:ia do oircula.-­
ci6n, ,i'-'ra.rr¡u!a o ima[;cn • 

. 5,3, Tm1:rco.-
Tom&ndo on cuenta. lnn c<irnctoriutica.e forma.los,f'lmoi.2, 

no.loo,y del tarl'cno lon nictot-:a.o conatruotivos cor..!n -
loa oit:Uinntooi 

u) Ci::iicntoD rnnmpor:toadoc ;¡ carend.oo on nlt;unoe -
{'.OUOC • 

b) Zar·:i:tnn el.a oirr.cntnci&n niclndo.s da concreto a.r 
mnda 1 cct,ún oo,Paci.ficnciónoo r.articularoe do cm~n­
co.no. 
o) Colu:.mnn C.o conol'cto nrmndc 1oon plnOJ.o do 1.co­
ro o.ncladaa cm. ol concreto on ol aneo do nquoll:l.G 
columnan qua V'..i.y.:1.n n ::ocibir al¡;una arma.dura. dll 
tcc);ou. 
1ll Cnntilloo do <:ol\crcto ~rorado. • 
o }.:uroo do tlot:!~ d\l cc::i.cmLo. 
f f.juron do lndrillo 1cu..'1Jltll'l el UiU.l'O oc;i. a.pnrnn­
to on nun ru::a.Lailon. 
h) '11 raro~r. tlc conoroto n:rm..1.clo(corona.oión,docpla.n­
ta1 ir.tcr:r:cd ir.o.). 
i) Ccn;flra.trnbcn do concreto o.rmn...to 
j) Loza~ nli¡;oro.duc de concreto nrbndo(oon blovk 
huooo de cc:::c:rto). 
li.cabadoo en im:.llora,linoloum,ali'ombraa, torro.~o,ln­
drillo,etc. 



\ .. 

f.~nnc;-o dr.i tachos i\ doc y cuatro 
n.:,41.t'i~,r.:t.r;.i. l!:ir ra.:i.ror vidn y 1:10-

v i.r~i,1 ito n. loo onpaoioa y lna -
fol';::r.io. 



El UDo do olomontoR pr<•tootoroa de l~·l • " 
rnyos dol aol(parto-ooloa ;¡ por¡;o]o:i)'~ . 
pon1itirán quo loe ur..ua.r:loa vivan r.lllo 
los cispaoioo interio1•os, · 

"!') Uoo do nn11:i.oior1 uomi-nbiot•toa viotml­
f¡_.~.rf /r:1cnto1 porr.it ir.in ol p:.iDo do loa 1•:1.yon -
-Y r;olnro.:; do r.ilJ101·a indil'ooYa nl :1 jtal'ior 

üo lou csp..".oJoc. 

~~:~~~. 
' ~;'J--·-->Uo'-t--"'""'-f--.....WO'-)-...,...-+--""""' 

f ~lf 



Aro ':"e de oombr!l 
do critico de ma-

El pcrio · loa - · 
oole3miento en 

yor o . mayor port~ 
. odificioo, ln B 10; 
del a:to' scr!a ·da ln . 

n los .5 .oo pm. 
ª·'"· ' e ' ••• 6n 

. . l<t. creaci . n!l.t
ur.J.loa,que .~yuden ·~ .. -'.··,i. o;~~·;ser{' 

como . extor . : . 
interiores, ~ d~ cortine,o de. 

se utili"or . · · · Óible caso . . frascos P.0 . 
lo moa. . .. 

1. 'º f.11\. 



¡ 
i. 
! 

El .":'Ir. no jo de ~ro"º verdes interiores, favorecerá la orea­

c i6n do microclimna en el interior de los edificios,lo -

que !Jl'Ovoc:-r.1 en el ununrio,un confort fisico,dc tel f'O!, 

m~ quo dcscer~ participar mos frecuento do el.Esto tomo!!_ 

do en cuanta l~ inclemoncin del clima extorior orido y -

celuroso, 
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1 
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Lr.:> Mez.dA Os fºl?-tnAS l-\d12-ipl"(\6\e;:; 
Col\ -('o¡"fl\AS :cl\lc\iiJAMs Dt>t?A..:> ~ 
IJ ~<'Srf205 €P;f'1c.t'c..s (co(l'\'.l CO'i\\Mw) ..¡ 
put1·bs l'°el'l'ille; 1 ~c. (Y\oJi1t116f\to-::~t:::=f,7" 
D;; M1>1012. ..rvdB<ES. r? 
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§Wñll AREA/· 11 e e N T E ti.'I D o 

E ._JI·'. Deportiva 

~O AS A 1 Adiinintrnc~6n Co~ino ~inntl~ Deoo~t1'va 
e L U B ;io icn•~H"s niÜ'aJtt-utor,,aure .cr1n, .. a a d< 

_ • ,1. •• ,cuur.ir ocios,es ur J:'Ub ico. . 

ITTTiffiJ·i·ur•-do l~ 1 lli.llíJJl .. So;..,icio.Pri'lrno,Dalloo do 609ioo;cn1deroe: 

~¡~~~;i~~oo l llodegns y Bn!!oe mnpleddos 1 
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- ! 1 !l !! 1 Q Q. f.!. A [:I! ! -
+ DEPA!!TA!.!ENTO D3 GEOLOGIA Y CLDdATOLOGIA DE 

LA UNI\"ERSID'-D DE lil:I!lf.OSILLO 3·:>:1.(cm:SON). 

+ ENCICLOPEDIA DE LlE:<ICO TO!l.O XI pag. 457. 

+ LIBRO D;;; LA COH3TRUCCION DE PLAZOLA. 

+ LIBRO SOBRE PROPORQIO!t HU!.VJlA DE NEUFER, 

+ ARQUITECTURA DEPORTIVA DE PLAZOLA(Patro­
?lllB D~portivos), 

+ CONSORCIO PROPIETARIOS DE REAL DEL ~~It' 
TO 1 HERMOSILLO, SONORA, ~:EXICO, 

riclU'do. 
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