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INTRODUCCTION.

Viendo La necesidad que exisie para saber elegin un -
material de Ampresiones para prltesis fija, aqui demosira-
nemos Las ventajas y desventajas def maifernlal gque existe -
en ef mexrcado de nuestrho pals para La Zoma de impresifn, -
vexemos como cada material de Lmpresditn tiene un Ziempo de
§raguado diferente y analizaremos como cada téendica de im-
presibn nos es mds dxil para diferentes toma de Ampresidn-
y podremos escoger el maternial adecuado y fLa téenica de --
impresibn que nos sea mds dtif y cémoda para La prdctica -
~dianda; gy poder ofrecenles a Los pacientes una toma de --
impresibn adecuada sin que el paciente sienta repugnancia-
hacia Los materiales de impresibn y que para el clinico --
pueda ver unos resultados microscopicamente mds satisfacto
nios con La habilfidad que vaya adquiriendo con el material

que mds Le satisfaga para sus necesidades odontoldgicas.



Durante de cerca de 40 anos, Los hidrocoloides de - -
agar han tenido un amplio uso como materiales de impresién
en el phoceso de confeceddn de restauraciones coladas., --
Vienen embafados en tubos de polietilenc y se presentan co

mo un geld semisélido.

Estos tubos se hierven en un acondici{onador de hidho-
coloides donde el gel se Licua convertiéndose en un 408 --
Liquido. Como obuiamente esta Zempenratunra es demasiado --
elevado para su empleo en boca, el hidrnocolodides debe en--

frianse en dos fases:

1.- EL tubo con el matenial Licuado s¢ guarda a 63°C.
2.- Una vez colocado en La cubeta de impresiones de doble-

pared, se Zempla a 43°C durante 5 minutos.

Ademds de disminuirn La temperatura def so0f, el templa
do a 46°C ayuda a inchementar La viscosidad def material-

en La cubeta, con Lo que mefora du manefabifidad.

Una vez que La cubeta especial con el s0f templado se
ha colocado en La boca, para completar el proceso de gela-
eibn, se hace circulan agua §afa por el interior de su do-
bLe panred. Cuando el matenial se ha gelificado poxr com--
pleto, se netina de La boca y estd Listo para el vaciado,-

Con esto se completa ef ciclo.



GEL SOL GEL
tubo acondicionadon cubeta

EL hidrocolodide contiene aprnoximadamente §5% de agua,
y el equilibrio de su composicidn es cnfitico para La precd
s4i6n de La Lmpresibn. Puede perder agua pon sin€resdis (--
exudado de agua pon su supeaficie} o por evaporacibn. Tam
bién puede absonver agua (84 s¢ pone en contacto con ella)
poi imbibieibén. Se han aconsefado numerosos métodos para-
almacenan Las Lmpresiones después de habern sido netinados-
de La boca: senvilletas hdmedas, cdmaras hdmedas, baiios -
de agua y bados de sulfato de potasio al 2%. EL hecho es,
que ninguno de estos méEtfodos es totalmente efectivo para -
phevenin La distonsibn: La {mpresdibn empieza a alteranse-
en cuanto se netine de La boeca. Cuanto anies se vacde, --

tanto menos distonsiones tendnd el modelo.

EL agan del hidnocolodide es un polisacdnido {un Esfen
sulfuinico de un pollmero Linean de fLa galactosa) que se --
obtiene de algas maninas, para mejorarn Las propiedades del
matenial se afaden algunos modificadores. EL tetraborato-
sbdico (b6rax) aumenta La solidez def gel y La viscosidad-
del s0f., EL graguado del yeso se retanda por el confacto-
con cualquien tipo de gel, y La presencia de bbrax tlende-
a intensdifican este indeseable efecto. Ademds, se obtiene

una supenficie blanda en el modefo de escayola. Por esio,



Los fabricantes afiaden suffato potdsico al hidrocoloide, -
para aceferarn el fraguado y aumentar £a dureza de La esca-
yola que entra en contacto con el ged. También aumenta La
resdistencda a La ruptura y mejora Las propiedades de defon
macin plésitica ded hidrocofoide. Para reducin el crecd--
miento de bactenias se Le adade un geamicida como ef timoL.
En La {dnmula del producto comencial Zambién entran plasiti
gicantes, mateniales inentes de nelleno, pengumes y pigmen

1os.

EL acondicionadon L{deal de hidrocoloides tiene tres -

baiios.

1.- Baio de Licuacibn. Este bado se maneja con el helojf -
que hay en La cara anterdion de La unidad. Los tubos -
y feringas cangados de gel se hieaven 10 minuios en es

te baiio.

2.- Bajio de almacenamifento. Los Lubos se pasan a este ba-

Ao cuya temperatuna es de 62,7° a 65,5°C.

3.- Baido de.templado. Las cubetas cangadas de material de

impresién se templan a 43,3 - 46,1°C.

Las temperatunas de esitos tres baios deben controfan-
de a {ntervalos negufarnes con un teamdmetno, porque £as va
niaciones de temperatuna pueden afectan La viscosddad y --

Las canactenisticas del manefo del matenial,



La gelacibn de un hidrocoloide es, en cilento sentido,
un proceso de solidificacibn., La energia interna del gel-

es menor que La del s0l.

Por othna parte, a difenencia del hielec, por ejemplo -
el gek hidnocolodde no se vuelve a trnasformar en 40f a --
La misma temperatura que se solidificld. Para que recupere
su estado de so0l, el gel debe sern calentads a una tempenra-
tuna més elevada, conocida como temperatura de Licuefac- -
edibn, La diferencia entre La temperatuna de gelacidn y La

tempenatuna de Licuefaceidn se denomina histéresdis.

Sin embargo, el proceso es revensible poaque La gela-
tina puede sen gelificada a La femperatura de gelacidén y -
Licuada a temperatura de Licuefaceidn. Por edta razdn, se
Le denomina hidrocoloide nevensible. La neaccibn se expre

da como:

SoL GEL

EL genbmeno de histénresis es el que hace posible que-
se use agar como base para el matenial dental para imphe--

si6n.

EL odontblogo puede Licuan el gel, colocando en La --
eubeta pana impresiones, y Llevando a La cavidad bucal a -
una temperatura tolerable para que el paciente no Lo re- -

sienta., A continuacibn, el maternial es enfaiado en La bo-



ca hasia La temperatura de gelacidn y refinado como gedl.

La temperatura de gelacidn del agar es de 37°C, RLa-
temperatura exacta de gefacidn depende de varios facto--
nes, tales como el peso molecular, de La proporcidn de -
agar respecto a otros ingredientes y de La pureza def --
agan. EL gel se transforma en so0f entre 60° y 70° C tem

peratura supeniorn a La gelfacdidn,

Hay muchas clases de agan, y cada una posee propie-
dades afgo diferentes. Las impurezas y Los componentes-
de bajo peso molecular son eliminados del agar con agua-
corrniente antes de que se utilice en el material para im
presdién. Los hidrocoloides nrevens.ibles dentales comer--
ciales suelen sern mezclados en varias clases. Aunque --
Los fabricantes tratan de mantener consdtantes Las carac-
Ternisticas deld gel mediante esta mezela, Las variaciones
de Las nemesas de agar a veces oblLigan al odontbélogo a -

modificar sus procedimientos de trabajo.

Composicibn.- EL componente bdsico de Los materndlales
para impresdiones reversibles es el agan, pero de ninguna-
manera Lo es pon peso. Se halla entre cantdidades que - -
oscilan enthe & y 15 por 100, segln sean Las prepiedades-
deseudas para el material tanto en el estado de sol como-
de gel. EXL pnlncépaﬂ ingrediente por su peso es el agua.

Sin embargo, algunos de Los modificadores presentes en pe
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quefias cantdidades por peso ejercen una consdidenable influen
cia en Las propdiedades del matendial, y LLegan a sen facton-

decisivo en su fracaso o en su Exito.

INGREDIENTES COMPOSICION(PORCENTAJE]
Agan 13 - 17

Boratos 0.2 - 0,5

Sulfatos 1,0 - 2,0

Cena duna 0.5 - 1.0

Mateniales tixotnbpicos 0.3 - 0.5

Agua Proponrcional

Algunos productos comerciafes contienen una cierta can
tidad de nelleno para regulan La hresdsiencia, La viscosdidad

y La rnigidez.

ALgunos nellenos usados son tienna de diatomeas, arcd-
Lea, sitlee, cera y polvos Lnentes similanes. Por ofna paxr

te, el deddo colorhidrnico disminuye La nigidez del 40l

También se afiaden otnos inghredientes, tales como timol
y glicenina, como bactenicida y plastificante, nrespectiva--
mente. Por Lo genenal, hay pigmentos y mejoradores del - -

gusto,

Viscosidad del s0L.- La viscosdidad del so0l es de Ampor

tancdia consdiderable en La manipufacdién adecuada del mate- -



rial. Una vez hecha La Licuacibn del maternial, debe sen -
sufledentemente viscodo para no derrnamanse fuera de La cu-
beta, Lneluso cuando se Lnvienta La cubeta para colocarfa-
en La boca. Ademds, 54 se usa una cubeta para impresion--
es perforadas, La viscosidad ha de sen suficiente para que
se escurna pon Las perforacionesd, pero que el materlal no-
escape pon eflas en su totalidad. Asimismo, no debe sen -
fan viscoso que no penetre en todos Los resquicios de Los-

dientes y tejidos blandos que deseamos Lmpaimihr.

EL s0f de agan pacpiamente dicho, es demasiado fLui--
do pana esie propfsdito y se emplean nelflenos de otrnos modi
ficadones, La Lnconporacibn de un borato aumenta fLa vised-

sddad del s0l.

Tempenratura de gelacién.- La temperaturna a La cual --
el matenial para impresiones hidnocoloide endunece como --
gel es importante para el odontélogo. S& el matendial geld
fica a una temperatura demasriada alta, es posible que in--
f§Lija Lesiones a Los tefidos bucales, o 44 La supenficle -
del so0l se gelifica al enthar en contacto con Los Zefdidos,
se puede generan una ghan fensién en La superfdicie. SL La
tempenatuna de gelacidn es muy superion a fLa de La boea, -
send dificil incluso imposible enfrniar el material a una -
tempenratuna sugicientemente baja para obtener un gel fiame

en Las inmediaciones de Los tejidos bucales.




La tempenatura de gelacibn no debe sen menon de 37°C
ni mayor de 45°C La mayornia de Los materiales hidrocolod-
des modernos tienen du temperatura de gelacidén entre 36°C

y 42°C.

Tiempo de gefacidn.- la gelacibn del hidrocolodde re
vensible es pon supuesto, una gfuncidn def tiempo y La tem
peratura. Cuanto menoh sea La temperatura ambiente mds -
ndpida send La gelacidn., Tambifn cuanto mds tiempo se --
mantenga un 40f a una defemminada femperatura, mayor serd
du viscosdidad. Es bien conocdda La impontancda de dejfan-
La cubeta en La boca hasta que La gelacidn LLegue hasta -
un punto en Lo cual fa resistencia del gel es sugicdente,

para resistin La defosrmacibn o La fraciunra.

Estabilidad dimensional.- Los gefes se¢ hallan sometd
dos invariablemente sometidos a cambios de dimens.ibn ponr-
sinbresis e Lnhibicibn, segidn sea el medio cincundante. -
Una vez que La impredidn es retirada de £a boca y dejada-
al aire a fLa temperaturna ambiente, La sLn€risdis comdienza-
de {nmediato y como resultado, el gel se contrae, Como -
24 necesardio exponen La impresién al aine el Ziempo reque
aido para confecedlonar el modelo, es probable que se pro-
duzea una cienta contraccidn. Ademds, &4 sumergieramos -
La Ampresién en agua para neponer el agua perdida, €a - -
hinchazén por inhibicién no restaura La dimensidn ondgi--

nat.




CAPITULO 1

" MATERTALES DE IMPRESION ACTUALES PARA PROTESIS "
F1JA.
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CAPITULO T

" MATERTALES DE IMPRESION ACTUALES PARA PROTESIS FIJA "

A} HIDROCOLOIDES REVERSIBLES.

MATERTIALES COMERCIALES:

a) Hidrocollodid (Kenn)

b) Rubberloid (Van R)

¢) Surgident (Lactona)

VENTAJAS:

a) No requiene cubeta fndividual.

b) Tolena cienta humedad en el surco.

c) Lémpio y aghadable.

d} Fluidez cbmoda.

e) Econbmico.

DESVENTAJAS:

a) Se necesdita un acondicionadonr para hidrocoloides.,
b) Tiene que vaciarse inmediatamente.

¢) Lineas de teaminacibn dificifes de venx.

d) Frndgil en Los surcos profundos.

e) Posibilidad de producin Lesiones &L no se manefa como

es debido.



B) ELASTOMEROS A BASE DE POLISULFUROS.

MATERTALES COMERCTIALES:

a) Coe-Flex (Coe)
b) Penmtastic [Kenn)
¢} Neo-Plex (lactona)
VENTAJAS:
al No nequienre equipo especial.
b) Resistencia en Los suncos profundos.
c) Linea de temminacién bien visible.
d} EL vaciado se puede aplazar una hora, 84 es necesario,
e) Se puede plateax.
§) Se puede vacian mds de un modefo.
DESVENTAJAS:
al Se necesita cubeta individual,
b) Hidn6fobo. No tolera humedad en el sunrco.
c) Espacios retentivos deben faparse.
d] 0Lor discutible.
e) Sucdo: ropa imposible de Limpiar.
§) Especial cuidado en el fnyectado.
EL polisulfuro es un elastémero que también es conoci-
do con el nombre de mancaptano, thiokol, o simplemente - -

"pasta de Limpresiones a base de caucho"., Esye dltimo es un
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nombre Lincompleto y debe ser evitado. EL material viene -
presentado en dos tubos: una base y un aceferador. La ba-
se fiene un polimero mencaptano Liguido mezelado con un ma
tendial de nelleno Linente. EL acelerador es penbxido de --
pLomo mezelado con pequeiias cantidades de azufre y de un -
aceite. Cuando se mezelan Las dos pastas, fiene Lugar una
reacedbn por Lo que Las cadenas de polimenos se alargan y-
4e entrecruzan, en términos clinicos aparece primenro un --
aumento de La vdscosidad y finalmente un material eldsti--
co. Esta polimerizacidn es exolénmica y se afecia aprecda

blemente por La hdmedad y La temperatunra.

Los polisulfuros tienen una estabilidad dimensional -
a La de Ros hidrocoloides. Sdin embargo, se contraen al --
§raguar. Por esto, s4 se desea un mdximo de exactitud, Las
impresdones de polisulfuncs deben vacianse antes de que --
haya transcunnido una hora de su Zoma. Nunca se deben --

enviarn Lmpresiones al Laboratorlo sin vacianr.

Cuando fLas hegiones Lnterproximalfes tengan una confi-
guracibn muy retentiva, deben LLevarse, en parte cera para
evitan que La imphesién quede atrapada en esos puntos. S4
hay que wsar mucha fuerza para sacan La impresddn desga---

rrando La zona atrapada, habrd deformaciones.

Hay que tenen especial cudidado en que £a preparacidn-

1
i
{
{
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no este himeda al tomar La Lmpresibn a causa de La natura
Leza hidnéfoba del material. Delgadas capas de hidmedad -
pueden hacen La impresdibn mds ancha, y 84 sc £ncorpora hd
medad durante el proceso de inyeceilldn se pueden producin-
huecos en La imphesién y aletas o penlas en el modelo. --
Cualquien hemonragia o nezumamiento de Liquides en el sun
co gingival producind fallos o burbufas que obscurecendn-

La Linea de feaminacibn.

Quimica.- (Polisulfuro). EL proceso de transforma--
edidn de tuna base de caucho o polimero Liquido es un mate-
niol semefante al caucho, se conoce en La industria como-
vuleandzacidn o curado. Los dos ténminos se oniginan de
La conexibn con La produccibn de caucho. Por calenta- -
miento def caucho natunaf, o LAtix con azufre. Poh ana--
Logla Las dos palabras fuenon empleadas para habfan de La
sintésis de moléculas sintéticas, aunque en algunosd casdos
no esté presente ef azufre. Con mayor exacititud, el pro-

ceso se Llama unién cruzada.

EL ingrediente bdsico del polimero Liquido es un - -
merncaptano polifuncional o polimero de polisulfuro, €ste-
Liquido eatd compuesito de nelleno plastijicantes, pigmen-
tos colonantes, desodonizantes y aceleradores de La reac-
edén de curado. La pasta joamada se envia como material-

de impresddén en tubos. Se unen por cadenas cruzadas a un
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eldastomeno de pollsdulfuro mediante un pendxido. De entre-
Los pendxidos inonglnicos el de plomo es el mls utilizado-
pues es mds fdcil de activanlo a La temperatfura ambiente -
y actda sobre La neaceibn de cunrado en mayorn medida que --
otros pendxidos. Ademds a La fdrmula de La base se agrega
azugre, dxido de cine, sulfuno de cinc, sildice fina, bidxi

do de titanio, carbonate de calelo y aminas ohglnicas.

Composicibn: como pasta cinquenelica, Los eldstomeros
vienen en dos tubos. La composicidén del polisulfunro del -
matenial de un tubo es polisulfuro LLquido con nrelleno y -
aceferadores. EL otho Zubo contiene pendxido de plome, --
hidropenérido de cumeno o hidabxido de cobre como agente -

de curado.

Los dos Zubos son denominados "pasta de base” y "cata
Lizadon" o pasta aceleradona respectivamente. Los dos dL-
Limos ténminos son inadecuados. Senfa mds aproplado el --

nombre de reacton.

Los fabricantes ofrecen tres consistencias diferentes:
clase T, consistencia pesada; clase 11, consisfencia rnegu
Lar; clase 111, considtencda Liviana. La consistencia --
adecuada de La pasta se origina agregando plastifdicantes, -
divensos nellenos L{nongdnicos y jabones. Estos sdinven pa-

ra nefornzan el elastbmeno, dan buen colon, manitenen La es-
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tabilidad de almacenamiento, gfacllitar La mezefa y negulak
La viscosidad de La neacedidn de curado; pon ello, el carbo
nato de cafeio, el sulfato de calelo, el estearato de cal-
cio o magnesio, el dxido de magnesdio, el didxido de tita--
nio, La silice coloidal, Las aminas oagdnicas y Los desodo
rantes son subsifancias que estdn presentes en Lot materda-
Les de base de polisulfuro. Es fdcil enmascarar el colon-
dmbar del Liquido de polisulfunrc, pero no es posdible ocul-
Zar el cofor obscurno de Los compuestos de plomo adadiendo-

pigmentos de alto Indice de refracedldn.

AL deido ofedico o el estedrico suefe estan presente -
como retardador para regular La veloeidad de endunrecimien-

Zo.

Espatulado.- Sobre una Loseta se depositan Longitudes
adecuadas de pasta. Como La composdicién de Los fubos estd
equilibrada con La del acelernador, siempre hay que usan --
Los mismos pares de tubos que vienen de fdbrica. Cambian-
do Las proporciones, obtenemos una cienta fLexibilidad en-
el Ziempo de trhabajo y curado, esto se hard con mds cudda-
do, porque es muy posible altenar advensamente Las propie-

dades §isicas.

Primero se toma La pasta catalizadora con La espafula
de acero 4inoxddable y después de Le distribuye scbre La -

base; a continuacién se extlende La mezela sobre La Loscta
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s¢ neune La masa con La hofja de La espatula y nuevamente-
se Le alisa. EL proceso continua hasta que La pasta ad--
quiene cofon undforme 44 La mezela no es homogenea, el cu
rado na send uniforme y La Lmpresibn se deformand. Siem-
pre aconsejamos el respeto a Las instrucclones del fabri-

cante,

Tiempo de fraguado.- Definimos el tiempo de fraguado
como el Lapso thanscurndido desde el comienzo de La mezela
hast que el curado ha avanzado Lo suficiente para retirahr
La impresdidn de La boca sin deformaciones. Hay que sefia-
Lan que el tiempo de fraguado no corresponde con el Liem-
po de curado. En realidad el curado continua después del
tiempo de fraguado. En especial, La silicona sdigue pold-
merizando unas dos semanas, o mds, despuls de hecha La --

mezela.

Aunque hay muchas téenicas de medicdibn del tiempo de
fraguado La mds satisfactonia es La de utildlzan un pene--

tndmetro.

Elasticidad.- Aunque no haya acuendo fotal sobre &4
es necesandio esperar de 10 a 20 minutos para que se pro--
duzea La iecupenacidn eldstica de una impresibn defonmada
antes del vaciado del modelo, esto no es un problema cli-
ndico {mportante. Con Los procedimientos de Laboratondo-

usuales, este tiempo es el que debiend transcurrnin antes-

1
!
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de que el yeso fraguard.

Como es dable espenar, Las propiedades eldsiicas de -

Los materiales elastdmeros mejoran con el tiempo de cuirado.

En otras palabras, cuanto mds peamanezeca La <mpresidén en -

La boca, mds fiel sernd.

La nesistencia de Los elastémeros es totalmente ade--

cuada ¢ su resdstencia al desgarnamiento es muy superior -

a La de Los hidrocoloides.

Estabilidad dimensional.- Hay una serde de causas pa-

na Los cambios dimens.ionales.

1) .-

7). -

3).-

Todos Los elastlmeros se contraen Levemente dunante -

el curado.

Dunanie el {raguado Las siliconas piernden aleohol. Es
to va acompaiiado de contraccidn. Igualmente, La péir-
dida de componentes aceleradores voldtiles produce --
una contracedidn marcada en Los cauchos polisulfdricos

de hidropenrdxido.

Aunque Ras siliconas y Los polisulfuros de caucho re-
chazan el agua, el polifter absorve agua, proceso que
se complica mds por La exitracedén simultdnea deld plas
tificante sofuble en agua. ELLo da por resultado cam

bios dimensdionales 54 esos materiales son expuestos -
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al agua durante perfodos profongados.

4).- Lla necuperacdién que sigue a La deformacidn es incom
pleta, debido a La naturaleza viscosoceldstica de --

Los cauchos.

Propiedades téamicas.- Aunque Los dos tipos de elas-
Z6menos son buenos aisladones del calon, se estima que fLa
conductividad térmica de Las siliconas es el doble que La

del caucho comdn.

Desde el'punta de vista ideal y pana eliminar €ste -
problema de La conthacedidn ténmica, £a Limpresifn debe fe-
nen La temperaiura bucal en el momento de vaciar el yeso-
y debenlfa peamanecer a esa Lemperaiura mientras el yeso -
fragua, sLn embarngo pocas veces se emplea esta téenica, y
parece que La discrepancia debido a este problema no afec
ta signifdicativamente a La adaptacibn de La hestauracibn-

colada final.

Considernaciones téenicas.

Se puede descnibin Los celastbmernos como el material-
para impresdiones de tipo universal. Son aptos para cual-
quier clase de impresdones dental requerida por el odontd
Logo. Sin embargo, fueron L{deados fundamentalmente pana-
Lmpresiones de tefidos duncs, en Los cuales La elasticdi--

dad es un requisito previo Lndispensable.
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Adhesibn de La cubefa.- EL problema siquiente Ziene -
que ver con La adhesién del elastbémeno a La cubeta. Como-
sucedia con Los hidrocoloides, es obligatonia La adhesibn-
completa del matenial a La cubeta al retinan La Lmpresifn-

de La boca; 44 no, obtenemos una Lmpresidn deformada.

Si bien desde este punto de vista Las cubetas penfora
das como Las usadas pana Los hidrnocolodides son satisgacto-
ndios, no son fan convendientes o prleticas como Las cubetas
individuales de nesinas. La adhesiln se consigue porn La -
aplicacidn de un adhesivo a fLa cubeta pldsitica, antes de -
La colocacibn del matenial para impresiones. Ese adhesdivo

establece s6Lida unibn entre el elastémeo y La cubeta.

Retino de £a cubeta.- En ningin caso se retina La Am-
phesdién de La boca hasita que La polimenizacidn haya pro- -
gresado Lo suficiente para proporcionan La elasticidad ade
cuada gue Lmplda La deformacibn. Una manera de determd--
nar el momento del nretino es inyectan parte def maerial -
para jerninga en un espacio Lntenproximal no incluido en £La

zona de trabajo.

También se prueba de vez en cuando con un instrumento
romo y cuando se halle §iime y necupene completamente su -
contorno ondginal, se puede netinan La impresidn. S84 se -
utifiz6 La Z€endica de mezefa miltiple, es conveniente pro-

barn de esa manera el material de La jendinga y ef de La cu-
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beta. Los tiempos de curade de Las dos consistencias pue-

de varian.

Desde el punio de vista prdetico, La velocidad del --
cunado.de Los clasibmeros no debe sen tan baja que el tiem
po de peamanencia en £a boca sea demasiado Largo. Se ha -
estimado que, con un matenial elastbémeno satisfactornio, La
Lmpresidn debe de estan Lista parna su hetino dentro de ponr
Lo menos 10' minutos a parniin del momento de La mezcla. -
Dejando que quede en La boca entre sedd y ocho minutos., La
Lmpresidn de Los elasitbémenos se retira con un movimiento -

adpddo,



C) STLICONAS [(STANDARD v MASTLLA REBASE)

MATERTALES COMERCTALES:

T.- STANDARD.-

a) Elasticon {(Kean)
b) Jeleone {Caulh)
¢) Sin (Stenndent)

VENTAJAS:

a) No requdiere equdipo especial.
b} Muy nresistente en Los suncos profundos.
¢) Linea de teaminacibén bien visible.

d) Buen olor y apariencia.

DESVENTAJAS:

a) Necesdita cubeta Lndividual.

b} Tiene que vaciarse Lnmediatamente.

¢) Hidrnofdbo, no tolera hdmedad en el surco.
d) Poco tiempo de almacenaje.

e] Especial culdado en el vaciado.

1T.- MASTLLA REBASE.-

al Citaicon (Kean)

b) Optosil y Xantopren (Unitek)

21



772
VENTAJAS:

a) No requiere cubeta individual.

b) No requiene equipo especial.

el Linéa de teaminacidn bien visdible,
d) Resistente en Los suncos profundos,

e} Buen ofor y apariencia.

DESVENTAJAS::

a) Tiene que vaciarse Lnmedi{atamente.

©b) Hidn6gobo. No tolena hdmedad en el sunrco.
e) Poco tiempo de almacenaje.

d] Especial cuddado en el Lnyectado.

e} Caro.

§) Fdcilmente 4e degonrma.

Son Los elastbémenos mds utdilizados. EL polimero de-
sL8icona LLquido, mezclado con substancias de nelleno - -
inenrtes, se suminisitna en forma de pasia. EL catalizador
formado poa silicaito de etifo y octoafo de estaiio, vienen
en foama de LZquido viscoso. Cuando se mezela La base --
y ed catalizadon se entrechuzan Las cadenas de polimernos-
y 42 forma el elastémero. Como subproducto aparecen ef -
aleohol etflico y metilice cuya evaporacibn causa reltrac-
ciones. Llas sificonas tienen menos estabilidad dimensic-

nal que Los mercaptanos. Porn Lo tanto, Las Impresionesd -
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hechas con este matenial deben ser vacladas pronto, des- -

pués de haben sido netinadas de La bocea.

Uno de Los mayonres problemas que tienen Las sLLiconas
es su Limitado tiempo de almacenaje esio se debe a £a Lnes
tabilidad de Los silicazos alqulilicos en presencda de - -
compuestos ongdnicos del estaio, que pueden dan Lugar a La

oxidacidn del estaio.

La té&cnica de empleo de Las ailiconas es similar en -
muchos aspectos, a La de Los polisulfurnos, cinco centime--
Zrnos de base se mezcfan con dos gotas de catalizador, panra
preparan el material para jeninga, La cantidad promedio -
que se necesdia para una Lmpresibn completa de una anrcada-
dentandia es de veinte centimetros con § gotas de cataliza-
doh. Ofno aspecto de La Ztécnica son fguales gque en Los --

polisulfunos.

Hay otra técnica en que se utiliza una sLlicona muy -
densa una masilla y una muy fLluida para rebasan La ante- -
rion. Se hace una Lmpresién preliminar con una cubeta de-
send cargada con una sLLicona muy densa, Esta {mpresidn -
sinve de cubeta individual, con La que se hace La impre- -
s46n ginal con La silicona Ligera. Se ha constatado que -
La exactitud de este matenial es completamente satisfacto-
hio. EL empleo de esta téenica salva La necesidad de con-

fecclonan una cubeta Lndividual de acnifico.
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Quimica [Siticona).- EL polimero se compone de un po

LL (diémetilsiloxona) difuncional.

La unidn crnuzada se nrealiza mediante una reaccibn --
con silicatos alquilicos trifuncionales y tetrafunciona--
Les tal como el sificato de tnietilo, en presencia de - -

octanoato de estaiio.

Estas neacciones se efectuan a La femperatura ambien-
te, y por ello se Les denomina silicona VTA (vulcandizacibn
a temperatunra ambiente) en La Litenatuna téenica. EL poll
mero VTA se compone de unas 1000 unidades. EL material --
de base se vende como una pasta de consistencia siliman a-
La de Los elastémenos de polisulfuro, mientras el cataliza

don viene como un LEquido de viscosidad moderada.

EL elasibmeno es el producto de una unibn chuzada en-
the Los grupos tenminales de Los polimenos de sificonas y-
el silicato de alquilo Lo que forman una thama tridimensio

nal.

Observamos que el metifo o el alecohol etilico es un -
producto colateral de La neaceifn., Su ulternion evapora- -
cibn probablemente es La causa de La contraccdiln que s¢ --

produce en una s{licona 4frageada.

La densidad de La cadena cruzada aumenta AL usamos 54

Licato de etifo ademds del Zeietoxisilodana.
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Los silicatos de alquilo son Levemente Lfnestables, en
particular 44 estan mezelados con el compuesto ongangesto-
moso para foraman un LLguido catalitico aislado, asi La vi-
da dtif de almacenamiento es Limitada, debido a La oxdida--
cidn del componenite de esfaito con el catalizadon, La conta
vida Gt4L también puede ongandizanse de La degradacién de -
La base o de La unibn chuzada de La base durante su almace

namienteo.

Como en el caso de Los polisulfunos, ef fabricante --
Zrnata de conseguin un cquilibrio de requisitos problemdii-
cos, es decir, vida dtil estable para el almacenamiento, -

alia velocidad de cunade y buenas propiedades {Lsicas.

Composdicdbn.- Los cauchos de siliconas se expanden -
como una pastfa de base y un Liguide catalizadosn. Como La-
sLlLcona es un Riquido, se agrega sifice colofdal u 6xido-
metdlico fLnamente polfvenisado como nelleno, £a selecelifn-
y thatamiento previc del relfeno e de suma importancia, -
pues Las aslliconas poseen baja densidad de energfla cohesi-
va y por ello interacelbn intermolecular débil. La influ-
encia de nelleno en La resistencia de Las sildiconas es mu-

cho més cadtica que en el caso de Los polisulfurnos.

EL tamaio de Las particulas debe de estar muy cerca ~
def Gptime entre 5 y 10 micrones, Lfas panticulas mds peque

Aas que Las {ndicadas tienden a aglomeranse, pero Las mayo
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hes no contribuyen al nefuenze, se suele hacen un trata- -
miento de La supenficie de Las panticulas para otongarles-

mayor compatibilfidad con Las siliconas reforzadas.

Los colonantes se usan para dan homogeneidad a La mez
cla, pueden sen colorantes ongdnicos o pigmentos: La elec-
cdibn depende del sistema de Las propiedades deseadas y de-

La habilidad del fabricante.

En algunos casos se venden dos Liquddos caralizadores
con La finalidad de mantenern sepanados ef ontosilicato y -
Los compuestos organocestannosos hasta el momento de La mez-
cla., Esto prolonga La vida (til de almacenamiento del 544

tema catalizadon.

Espatulado.~ Cuando La base y el acelerador de Las 84
Liconas vienen en forma de pasta, el procedimiento de mez-
clado es similan af de Los polisulfuros, sin embargo, el -
reacton muchas veces es un Liquido oleoso coloreado. Cuan
do La pasta de base estd envasada en tubos, se hace salin-
una deteaminada Longitud de ella sobre La Loseta y se deja
caen una deteaminada cantidad de gotas de Liquido por uni-
dad de Longditud de pasta, segin Las indicaciones que de el

gabricante del producto.

A veces, La pasta de silicona viene en un boie, y La-

cantidad adecuada se mide por volumen con una taza. EL --
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aceferador se dispensa por gotas, de acuendo con el volu--

mein de La pasia.

En todos Los casos, se foma La pasta con La espdtula-
y se extiende hacia el £iquido, continudndose La mezela co
mo ya se Lndicd. Se sdigue el procedimiento hasia conse- -

guin La mezela completa, indicada por el colon uniforme.

Recalearemos de nuevo que es esencial La homogenedidad

de La mezcla para obitener fidelidad.

Tiempo de fraguado.- Hay que sefalan que el Ziempo de
graguado no cornesponde con el tiempo de curado. En reald
dad el curado continua después del tiempo de fraguado. En
especial La silicona, sigue polimerizando unas dos semanas

o mds, después de hecha La mezcla.

Aungue ef Ziempo de fraguado de Las sdiliconas es com-
parable af de Los polisulfuros el tiempo de trabajo de al-
gunas siliconas es demasiado costo para algunod operado---

nes.

Aunque La modificacibn de La phoporcibn de La pasta -
aceleradora hespecto de La pasta base no es considenada cg
mo buena prdciica con Los materiales de polisulfuro de - -
caucho. Este procedimiento es La dndca manera de negulan

Los tiempos de trabajo y de fraquado de Las siliconas, Las



proporeiones def neacton y La pas

mente.
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ta pueden variar amplia--

Pudiéndose, no obstante, conseguin propiedades eldsts

cas, y oinas, adecuadas. Peno edl netardo obtenido median-

te La neduccddn del aceleradonr es

mds pronunciada que La -

aceleracibn Lograda pon el aumenfo del acelerador mds alld

de clenitos Limites.

EL operadon estima el tiempa
do un instrumento romo en el mate
boca. Cuando este finme y vuelvd
eibn, podemos suponer que el mate
cliente para sen netinado. La des
dad, detfenminada por el contacto

probacidn adecuada para establece

Estabilidad dimensional.- 10
siliconas plenden aleohol, esto v
eién. Tgualmente de componentes
produce una contraceidn marcada d

hos de hidrnopenéx.ido.

de fraguado introducien-
rial que se hatlfe en La -
rndpidamente a su posi- -
nial ha fraguado Lo sufi-
aparniciin de La adhesdivi-
con el dedo no es una com

n el tiempo fraguado.

urante el graguado, Las -
a acompailado de contrac--
aceleradones voldtiles --

n Los cauchos polisulfu--

Las sificonas, como materdadles de Amphesdidn, alcanza-

nén una gran difusidn, su mandpud

tiene olon desaghadable, se Les i

lacibn es mds Eimpdia, no -

uede colorear como se - -

desea y comparada con Los polimedos de polisulfuro tienen-




caractenisticas estéticas superiores. La estabilidad di-
mendional de La silicona, a pesar de que actualmente se -
mejond, sigue Limitfada, 44 pasa més tiempo que el debido-
entrne La fabricacibn y La utilizacibn del material puede-
darse una desviacidn del tiempo de fraguado normal. Pohr-
edta nazén es convendiente adquirninlos en pequeiias cantida
des y mantenenlos en el nefrigerador. La conservacibn a-
baja temperatura provee La méxima profecedidn contra el de
terdono., A causa de La posible distoncibn, Las LAmpresio-

nes de siliconas no pueden sen electrodepositadas.

EL ingrediente principal de La base es un polidime--
til siloxano. La polimenizacidn se produce por La reac--
cibn con un aceleradon, pon Lo general, un compuesio ongd
no-metdlfico. EL acelerador se prhesenta en foama LLqudida,
para La impresién se utiliza una cubeta individual y La -
técndica de mezclado es igual a La del polisulfuro de - -
caucho. Por sen Liquido uno de Los componentes de La Ai-
Licona, su mezclado es md&s simple que el def poldlsulfuno-
de caucho. Como hegfa La mezela fragua mds rapidamente -
que el polisulfuro de caucho, pon Lo cual es convendente-
LLevar La cubeta a La boca con mayon rapidez el tiempo --
transcunndido desde el indcio de La mezclfa y La nemosdidn -

de La boca no debe sen menos de 10 minutos.

Tipos de polimendzacdén pon adicifn.- lUna reaccibn -
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sencilla de §raguado es: siloxano Teaiminal-siloxano -+, &4~
Loxano teaminal-vinil + deido cloroplatinico -- caucho de-

sL8Lcbn.,

Sé debe de hacer notan que Los soloxanos vinil y sila
no son disfuncionales y que no se forma un subproducto vo-
LEXLL en esta reaccddn, causando cambio dimensional mfnimo
dunante La polimenizactén. EL aumento en La fLemperatuhra -

eleva el grnado de neaccibn y aconta el tiempo de graguado.

Propiedades .-

Tipo de polimenizacifn por condensacién: EL tiempo de
trnabafo es mds corto para Las sificonas que para Los poli-
sulfuros, y asimisme Los Liempos de fraguade son mds cor--
tos, de seds a ocho minuios, La viscosidad de Las silico--
nas aumenta desde el tipo Ligero hasta el tipo masifla. --
Sin embango a phimena v.isdta Lndicarnia que Las siliconas --
son mds viscosas que Los polisulfuros, ya que el didmetro-
de Los discos del primenc son mds pequeiios. Las siliconas
son mds fLudidos y mds fdcil de mezelar que Los poldisulfu--
hos, Los valones mds bajos para La prueba de consistencia-
son un nesultado del efecto de Los tiempo de fraguade mds-
contos para Los silicones, Lo cual permite que halla menos
fluides dunante La prueba. EL cambio dimensional Las 24 -

honas posteniones al 4raguado es mayor para Las siliconas-
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de tipo condesacibn que para Los polisulfurcs y sin duda-
e relacdona con La evaporacibn. Hau una gran disminu- -
cibn en el cambio dimensionaf cuando aumenta el contendido
de neﬂ@eno, como en cados de Los materiales de masillas.-
Se debe subrayar que La mayor panrite del cambio dimensio--
nal ocurne durante La primera hora después del gfraguado y
y que el ponrcentafe de Los valores en 24 horas Zanto para

La silicona de condensacibn y para Los polisulfuros.

Tipo de polimerizacibn por adicibn: EL cambio dimen
sional y La deformacifn permanente son mejoras notables -
de Las siliconas de condensacidn. EL cambio dimensional-
es aproximadamente de 0.05 % es el mds bajo que cualqudie-
ha de Los mateniales de caucho para impresién. La defonr-
macLbn peamanente af momento de retfirarlfa de La boca es -
de 0.07 a 0.16 % es también La mds baja de todos Los mate
niales para impresién. Los valones del porcentafe de - -
jluidez de Los silLicones de adicidn son Los mds bajos que
cualquiera de Los materniales de caucho para impresién, no
obstante Los vafores son Ligenamente mefores que para Los

silicones de condensacidn.

Estas vropiedades indican La exacititud supenion de -
Los silicones de adicibn. Se debe de seialar que el Liem
po de trabajo es wmds corto para el siLicén de adicidn que
para Los polisulfuncs: Ademds, La f{Llexibilidad es mds -

baja que para cualquien matenial de caucho para Lmpres.ién
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con excepedlbn delf maternial poliéten. EL netino de La Aim-
presidn de silicdn de adicifn de Las dreas socabadas pue-
de ocasionar dificulitad porn su nigidez y se debe de pro--
porelonar un espacio extra al matenial para imprhesifn - -

cuando se usa un portaimphesiones hecho a La medida.

La prueba de Los tejidos Zanto en £a parte base como
en el catalizadon han sido negatives e indican que Los 84
Licones de adicibn causan menos reaccdén tisularn que Los-

silicones de condensacibn,

Los silicones de polimenizacibn por adicibén han sido
plaqueados en plata o en cobre con buenos resultados y re

producen fdcilmente £ineas mds pequedias que 0.025 mm.

D} POLTETER.

MATERTALES COMERCIALES.-
al Impregum (Premien)

b} Polygel (Caulk)

VENTAJAS:

al no requiene equipo especial.
b) Linea de teaminacdibn bien visdible.
¢) Fraguade rdpido.

d) Gran estabilidad dimensional el vaciado puede aplazarse.
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e} Se puede vaciar mds de un modelo.

DESVENTAJAS:

al Se necesdita cubeta individual.
b} Espadios netentivos deben de tapanrse.
¢} Especial cudidado en el inyectado.

d} Caxo.

EL politten es el tencer fipo de material de Lmpre- -
446n elastomérico, que viene utilizdndose desdde hace rela-
tivamente poco tiempo. Se Lmporta de Alemania. Es un co-
polimero del 1,2 epoxdetano y del feitrnahidrofurano que se-
ha hecho neaccionar con un deido alfa y beta no saturado, -
como por ejemplo, el deido croténico, para producin La es-
tendificacion de Los grupos hidroxilo terminales. Los do--
bles enlfaces se hacen neaccionar con La etilenamina, con -
Lo que se produce el polimero final. Un sulfinato aromdtl
co produce el entrecruzamiento de Las cadenas por poldimerd
zaeibn catiénica. EL polidien s¢ envasa en dos tubos, - -
empledndose mucho mayorn volumen de base que de aceleradon.
Este matenial de Lmpresién muestra una exactitud {gual o -
Ligenamente supeniorn a La de Los otrnos clastdmeros. Tdie--
nen una excelente establlidad dimensional, incluso s4 el -
vaclado se aplaza un penibdo de tiempo pholongado. Debido
a su afinidad por el agua, no debe de conservarse en cdma-

ra o ambiente hdmedo. AL nretinan La imphesdidn se desgarna
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aproximadamente {gual que La silicona y algo menos que el-

polisulfuno.

EL sistema de poliéten ofrecen La posible combinacién
de mefores propiedades mecdnicas que Los polisulfuros y me
nos cambios dimensionatfes que Los mateniafes de silicén de
condensacibn para impresibn. También parece tenen otros -
aspectos Limitantes, como un corto tiempo de trabajo y al-

ta nigddez.

Los matendiales de polilien para {mpresibn se propor--
cionan con un sistema de base y catalizador. La base es--
un poliéten de peso molecular moderadamente bajo, conte- -
niendo garupos teaminales de etifamina. Estos grupos teamd
nales nreacedlonan juntos porn La accibn de un catalizadon de
este desido sulfinico aoamdtico para formar un caucho de ca

dena cruzada de alto peso moleculan.

Propiedades:

EL tiempo de trabajo es el mds cornto de cualquicna de

.
Los otro matendiales parna impresdidn y La consistencia es pe
sada comparada con Los otrnos materdiales de cuernpo regulan.,
EL tiempo de frabajo es tan conto que La viscosidad aumen-

ta noiablemente durante el mezclado del matendial.

La deformacibn peamanente de Los poliéten es menonr --

que Los polisulfurncs, peno no tan bajo como Las de Los s4-
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Licones.

Mientras que Los polietenes exhdiben menon fLuidez ba
jo carngas pequerias, una hora despufs def fraguade que - -
cualguiena de Los materniales de polisulfurc o de sificén-
de polimenizacién por condesaclén para imphesidn, pero --
una fluidez Ligeramente mds alta que Las de Los silicones

de polimenizacién pon adisidn.

La baja fludidez es causada por ef ecaucho es de cade-
na chuzada y porn su alta rnigidez. Esie se Lndica por La-
baja fLexibilidad de 2% comparado con 5 y 7% de silicbn -
de poﬂimedizacién por condesacifn y def polisulfunro en --
Los tipos de cuenpo regularn. La baja §Lexibilidad puede-
causar problemas al netinan La impresifn de La boca, se -
necomienda un groson de 4 mm de caucho entre porfadimpre--

s46n y dientes.

EL cambio dimensional de Los poli€tern es mds bafo --
que cualgudiern ofrno matenial de caucho para imphesiones,
excepto Los silicones de polimenizacidén por adicidn., EL-
polibten absorbe aqua y cambla Las dimensiones 84 se con
senva en aqua hasta que afcance el equilibaio. Los Ziem-
pos en el electro-plaqueado noamal no causa ningdn proble
ma en La exactitud, sin embango, £as impresdones de po- -
Li€ten no se deben almacenar en agua, y deben Lavanse y -

secanse despubs de retinanlas de La boca,
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La viscosidad de La mezela se puede reducin usando --
un adelgazador. AL mezelan una caniidad igual de adelgaza
don con La base y el catalizadon da como nesulifado en el -
tiempo de trabajo a cuatro minutos y en La fLexibifidad a-
4% Aén'nénguna pérdida impontanite de Las otras propiedades

§isicas o mecdnicas.

Estas impresdiones también se pueden plaquear en plata

para producdii dados sexactos.

EL catalizadon de €tfen dcddo sulfbnico aromdiico pue-
de causarn innditacién de La piel pon Lo que se debe evitan-
el contacto dinecto, La mezela del catalizadon con La base
se completa para prevenin cualquien Lrrifacién de'£05 tefi

dos bucales.
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" TECNICAS DE IMPRESION "
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CAPITULO 1T

TECNICAS DE TMPRESION.

A) EMPACADO DEL HILO (RETRACCION GINGIVAL).-

Es esencial que antes de empezan cualquier restaura-
ei{b6n colada, La encla esté sana y Libre de Lnflamacibn. -
EL indician una preparacddn que sufre una gingintivditis no
tratada, hace el trabajo difilcif y compromete seniamente-

Las posibilidades de éxito.

Como el ajuste manginal de wuna restavhaciln es esen-
cial para phreventh cahied hecurnhentes e Lanliacdibn gingd-
val, La Linea teaminal de La prepanacién debe quedar nre--
producida en La impresién. Esto puede sen diffcil porn --
Las cincunstancias de que parte o toda La Linea de teamd-
nacifn de una preparactén estd junto o debajo de La cres-

ta de La encfa Libre.

Pana asegunan La exacta heproduceidn de toda La pae-
paracidn, La Linea de teaminacién gingival debe de expo--
nense temporalmente ensanchando ef sunco gingival, ne de-
be de habern fluidos en este surco, pues producinian bun--

burjas en La Lmpresién.

Todo esto se puede conseguin empleando coaddn de ne-

traccibn impregando de substancias quimicas. EL conrddn -
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empuja fLsdicamente La encia separdndola de La Linea de ten
minacién, y La combinacibn de presifn y accidén quimica - -
ayuda a controlan el nezimado de LLquidos pon Eas panedes-

del sunco gingival.

Los medicamentos que usualmente se emplean para im- -
pregnar el coadén son La epinegnina { 8% ) y el alambre --
(sulfato-aluminico-potdsico). La epinegrina da Lugar a --
uha vasoconsirnicedbn Local, que se Zfraduce en una hetrac--

eddn gingdlval trhansitonia.

Se ha demostrado que el corddn L{mpregnado de epinefrsi
na, sole produce pequefcs cambios f§isinlégicos cuando se -
pone en contacto con el sunrve ginglval sano. Sdin embango,
hau aumento de La frecuencia carndfaca y aumenta La presién
sanguinea cuando el conddn o hifo retractor se aplica a un
surco muy dislacenado, y estas nespuesias se exageran pon-
La aplicacibn de torundas de afgodén impregnadas de epine-
grina, No se necomienda el uso de agentes hemostdticos --
que contengan epinefrina. Hay otfrnos hemostdiicos sin epd-

negrina que pueden utilizanse con este propbsito.

En pacientes con particulares condiciones médicas, ta
Les como clentos tipos de enfeamedades candio vasculares -
hipertinoidismo o con conoeida hipernsensibilidad a La epd
nefrina no puede emplear el conddn impregada de afumbhre. -

La epinefrina no debe de utilfizarse en pacientes que fLoman
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preparados de Rauwolfia, bloqueadonres ganglionares o medi-

camentos que potencdien £La accdibn de La epinefrina.

Retracedibn gingival.- La zona operatordia tiene que -
estan seca. En La boca se pone un asdpiradon de saliva y -
el cuadrante donde esid La pieza preparada se aisla con ro

LLos de algodén.

EL condbn retracton se esiina de su frasco dispensa--
doa con unas pinzas estériles y se conta un trozo aproxima
damente de 5 cm. Tome Los extremos del cordén entre Los
indices y pulgares de ambas manos. Manteniendo el cordbn-
tenso, ennnolle Los extremos de modo que quede fueafemente

ennoscado y de pequeio didmethro.

D6blelo en fosama de "U" y envuelva el diente prepara-
do. Aguante ef corddén entre el pulgarn y el Indice y tinre-
de 62 suavemente hacia abafo, entre diente y encfa, entre-
el espacio interproximad mesial, con un "Modeladon de obtu
naclones pldstico IPPA", una vez el cordbn bien empaqueta-
do en mesial, con el mismo instrumento e asdeguia un poco-
en distal, continue en La cara Lingual empaquefando el dn-
gulo mesdio-Lingual y prosdiguiendo hasta el distal Lingual.
La punta del instrumento debe de .{ncfinarse un poco hacia-
La zona que ya se¢ ha empaquetado el corddn, esto es, hacia
mesdal. S& La punta del instrumento se inclina af revés ~

hacia La zona a empaquetan, el condbn se desplaza y solo en
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algunos casos, en que el surco es poco profundo que fa --
Linea de tenminacidn tiene contorno con variacloned brus-
cas, hace necesanic aguantar el cordbn empaquetado en po-
sLclbn mediante un instrumento de gregg 4-5 mantenido con
La mano L{zquierda. EL empaquetado del cordén se prosigue
con el Lnsdtrumenio modeladorn para obiuracdiones plésticas-

de IPPA manejando con fa derecha.

Presione suavemenite el corndbn con el insdtrumento di-

niglendo su punto Ligeramente hacia La preparacibn.

Deslice el cordén hacia gingival a Lo Largo de La --
preparacidn hasta notar La Linea de terminacién. Apnriete
el cordbn en el suhco, &£ el cordbn se aprieta en una - -
direccibn totalmente hacia apical, desplaza La encia y se
sale del surco, continde hacia mesial asegurando finmemen

Ze el conddén que antes se ha empaguetado.

Conte el trhozo de cordén que sobresale por mesial --
Zan cenca de La papila como sea posible, continue empaque
tando el condbn alrededor de La cara bucal solapdndolo en
el espacio Lntenproximal mesial. Empaquetado todo el con
dén excepto Los dos o Zhes dLtimos milimetnos, este cabo-
se deja sobresalin de modo que se pueda pinzar para sacahr

fdcilmente todo el corddn.

Lla netnaccibn de Los tejidos debe ser hecha con §in-

meza pero suavemente, de modo que el coaddn se mantenga -
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en La Linea de teamdnacién.

Un operador de mano poco suave puede traumatizan Los
tejidos, cneando problemas gingivales y comprometiendo La
Longevdidad de fLa restauracibn que esid colocando, no se -

exceda en el empaquetado.

Coloque un ghueso paquete de gasa en La boca del pa-
ciente: &4 tiene algo que morden, estfand mds confortable

y al mismo fiempo el drea se mantendrd seca.
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B) MANTPULACTON DEL MATERIAL DE IMPRESION.-

1.~ Handipulacibn de Los hidrocoloides revensibles.

EL matenial de agan para forntaimpresdién envasado usual
mente en un tubo, se coloca a baio marfa para hidrocoloide
a 100°C. durante 10-15 minutos. EL acondicionador de hidno
colodide el cual posee trnes compariimientos de temperaturq -
contnoladas, uno para Licuan el gel, La segunda para conser
var el Aol y La dltima para entibiar el 50L& anies de colo--

canlo en La beca.

AL obtenense ef s0£ el tubo se transfierne af segundo -
baiio, manteniéndolo a 60°C. a esia Lemperatura el s0f de --
agar permanecend en forma §lulda durante el dia. Cuanda se
va a hacern una impresidn se coloca el s0f dentro de un }on-
ta~-impresiones pengorado y provisto de canales de agua por
enfriamiento en el tercen baio el porta-imphesdiones LLeno -
con ef s0lf agar a 60°C.a 65°C., se enfria hasta 43°C a 46°C
de tal manera que el mafendal para Limpresdiones no queme £o4
fefidos bucales. EL pornta-impresiones se netinra y se quita
La copa externa, o La supernficle del s0& agarn, se conectan-

Las mangueras de agua, y se coloca en el porta-impresdiones-

en La boca.

Una vez colocada en forma adecuada el poata-impresio--
nes, se hace cinculan agua a 13°C. o través del ponfa-impre

sLones.
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También se puede vaciarn ef agua sobre el mismo para -
facilitar La gelijicacidn del s0L, se nompe el sello pend-
ferico que rodea La impresibn, y Eate se netina ndpidamen-

Ze de La boca de un s0fo movimiento.

Se enjuaga La impresdidn en agua y s¢ hetira el exceso
de agua primeno sacudiéndolo y después con un chorro de --

adlhe, pero sin desinfectarn La supenficie.

Algunos practicantes sumeagen La impresiln en una 40-
Lucibn af 2% de sulfato de potasdio en agua durante dos mi-
nuzos y Luego secan fa impresibn. La solucibn acelera el-
fraguado del yeso dental o piledra en contacto con La imphre
s46n de agan ordiginando una supenficie Lisa y dura., - z-la
actuabidad, Los fabricantes Lincluyen sulfato de potasio y-
otrnos aceleradones en el matenial de Ampresidn, y por Lo -

genenal es innecesario el sumengimiento adiclional.

Es indispensable no almacenar Las impresdiones de agan
pues no se conoce La forma idénea para LLevan a cabo dicho
almacenamiento: &4 se guarda a La Lnterperie, se deshidra-
ta y 84 se pone agua causa dilatacidn de La impresidn, s4-
s¢ guarda en un Sitio 100% hdmedo hay una contraccibn como
rnesultado de La formacibn continua de La aglomeracidn de -
La mathiz en malla de agar. S4i es {nevitable el almacena-
do, se debe de Limitar a una hora en 100% de hdmedad rela-

tiva.
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Cuando ha endurecido el yeso o el yeso piedra, se de-
be de netinan fa impresidn de agar de <inmediato, pues La -
Lmpresdién se deshidratand, se volverd rigida y send difi--
eil netinarla 8in que se gracture una porcidn del modelo.-
Asimismo, el contacto profongado de La impresidén de agar -
con el yeso o yeso de piedra dard como resultado una supehr

ficie mds dspera que Lo noamal sobare el modedlo.

2.~ Manipulacibn de elastémeros a base de polisulfuro.-

Tipos de pastas.- Se ponen cantidades fguales de base
y aceleradon sobre un block de papel, algunos fabricantes-
marcan 4us blocks a intervalos de una pulgada como auxi- -
Lian para La graduacibn. EL procedimiento de cofocar el -
acelarador sobre La parnte superior de La base no es aeco-;
mendable, ya que pueden ocurnir demoras anies del mezelado
y una heaccibn comienza en La inteafase dando como resulia
do una mezela no homogénea. Se nrecomienda una esdpdiula de

hofa rigida con remaie en punto.

EL acelerador se mezcla con La base por espacio de 5-
a 10 segundos mediante un movimiento circulan con fa pun--
ta de La espdtula, La hoja de La ecspdtula se frota sobre -
hlocks y después con una toalla de papel; esite procedimdien
fo hace mds §dcil el obtenen una mezela uniforme. La mez-
cla se continua con un movimiento amplio de barnido hasta-
que desaparezcan fas rayas y sc unigorme el cofor y debe -

nealizanse en 45 segundos.
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Si el matenial es de cuerpo £igero, se canrga dentro -
de una jerninga para Linyectarn dentro de La preparacibn cavi
tornda, s4 el matenial es de cueapo negufan o pesado, se --

coloca en un ponta-impresddn.

EL porta-impresibn siave para proporcionar un e4pacio
de de aproximadamente 2mm. AL matenial para impresién ge-
nenalmente usa porta-impresddiones de acaflico, hechas a La-
medida y en su pante internion se pincelfan con un cemento -

adhesivo de caucho.

Se dejfa que el solvente de La capa def adhesivo se --
evapora; de otra manera, el matenial de polisuljusrc puede-
separanse del ponta-imphesidn dunante su retino de La boca.
Se hacen afgunas perforaciones al ponta-impresiones para -
proporcionar £a netencibn mecdnica del matenial parna impnre

s4i0n.

Para hacen Las impresdiones hay varias téenicas, pero-
no sendn descritas aquil, sino en el sigudiente capitulo. --
Basta sefialan que 44 s¢ usa un material de cuerpo figeno,-
se fnyecta dentro del drnea de impresdidn y el porta-impre--
s46n que confiene el matenial de cuenpo pesado se coloca -
sobre el matenial de cuenpo Ligero y se asienta el poata--
impresdibdn. Los materniales de cuerpo Logeros y pesados en-
durecen juntos para dan una sola Lmpresibn neg.lstrada el -

matenial de cuenpo Ligero La superficie y siendo scoportado
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por el material de cuerpo pesado y el porta-impresiones,-
Las impresiones tamibén se pueden hacer con una so0la mez-
ela def matenial se pueden tomar con Los materniales de po
Lisulfuno, impresiones de un solo diente, un cuadranie o-

un anco completo.

Cuando el matenial haya endurecido, La impresdidn se-
retina con una fuerza constante. EL netdlro brusco ne es-
aceptable o necesanio como con £0s hidrocolodides, pues La
nesistencia al desgarne de Los polisulfurnocs es mucho mds-
alto. S4 hay desgarne de La impresidn de caucho se deja-
en La boca La segunda LAmpresifn durante algunocs minutos -
mds, ﬁaaa obtenen una nesistencia mds alta. Dedpués de -
netinan La imphesdidén, se nevida el acabado y ef detalle;-
Luego se Limpia con agua. EL excedo de agua se quita sa-
cuditndolo y cualquier himedad residual se retina con el-
athe, La preparacién del dado o def modelo no se deben -
retandan debido a que sigue durante algdn fiempo e£ cam--
bio dimensional a partin de La continuidad de £a nreac - -

elbn.

3.~ Manipulacién de Las sificonas.-

Los mateniales de silicén para impresién de comin --
consistencia Ligena, regulan y pesada suefen proporcionan
como dos pastas rotuladas base y catalizador. Aunque es-

te dlitimo, a veces se proporcdona en un tubo de L{quido.
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Se proporcionan cucharas para La distaibucidn de La-
base masifla y del catalizador, asi como un Liquido nretan
dador, que cuando se aghrega, aumenia el tiempo de trabajo
asimismo, se da un adhesivo para poria-impresién silicln-

por adicdién.

La silicona porn adicién estd disponible en cuatro --
consistencias mientrnas que La sificona ponr condensacibn -

en thes consistencias.

EL mezcelado de Las pastas se hace de La misdma manera
que con fLos materndiales de pofisulfuro, se continda mez- -
clando hasta que fLa mezcla queda sin vetas y se realdiza -
en 45 segundos. EL paso final es extenden La mezcla en -
una copa delgada para eliminan cualquier burbufa atrapada.
Se junta La mezefa y e usa para LLenan una jerdinga o un-
porta-impresién. Segdn sea La clase del material, La Aim-
presién se puede hacer con un procedimiento de una sola -
mezela, utilizando el material regufar o con una doble --
mezela, mediante una técnica de jendinga porta-impresdién -

como ya se descndibid.

la viscosddad de Las mezcelas de silicén es mds baja-
que La de Los polisulfuncs comparables y son mds fdeiles-
de mezelan, no manchar La nopa, ya que estos aceleradones
no contienen difxide de plLomo y Las sLL€lconas no tienen -

ningin olon desagradable.
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EL gran cambio dimensional de Los mateniales de 8484
ebn de polimenizacidn pon condensacién comparados con Los
polisulfuros han Lncitado a Loa fabricantes para expenden
silicones en una combinacibn de viscosidad muy delgada, -
que debe vacdiarse con una cuchara, de hacen <impresiones -
en La supernficie de La masilla y se afade La cantidad - -
apropiada de gotas o La cantidad adecuada def acelerador,
de una una espdiula rigida para mezclan La masilla y el -
Liquido o pasta acelenradora, una vez que el acelerador es
td bien inconponado, se debe continuan el mezelado manual
durante 30 segundos o hasita que esté sin vetas. No se --
permite el mezcelado manual Linicialmente pues Las altas --
concentraciones del aceleradorn pueden causar una respuesd-
ta aléngica, no se necomienda que Las manos esién hdmedas
durante ef mezclado de 30 segundos para impedin que se pe

guen,

La masifla se coloca en un porta-imphesiones de tipo
comencdal penforado o en un pornta-impresdidn sdin perforanr,
tratado con adhesivo, y se hace La impresifn antes de pre

parat el diente.

EL ponta-Lmpresdibn se bambolea para proporcionar - -
16 2 mm. de espacio para el patenial nectificador y se -
deja que endunezca La masifla. Después de La preparacidn

cavitondia se mezcla el matenial nectificador como cual- -
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quien matendial de jerninga; se Lnyecta dentro del drea de -
La impresién y algunas veces dentro del ponta-impresibn --
masilla. EL pornta-impresidn més La impresibn de mas.illa,-
de Ansenta y se so0stiene con fLrmeza hasya que endurczea -
el matenial nectificador. Asimismo el cambio dimensional-
de La masifla no es significativo, ya que ocunre antes de-
que se tome La imphresibn final, y el cambio dimensional de

La copa delgada del material rectificador es pequefio.

4.- Manipulacién de Los polilitenr.-

Los mateniales de polibten se proporcionan en dos tu-
bos, uno conteniendo La base y el otro el catalizadon, se-
ponen cantidades iguales sobre un block de papel y se 84--
gue el procedimiento empleado en Los otrhos materniales de -
cauche parna Limpresibn, La mezcla debe sen uniforme sin ve-
tas en 30 a 45 segundos, se puede aumentan o disminuin un-
25% de La cantidad catalizadoha para alanrgar ¢ acortar el-
tiempo de trnabajo o de 4raguado, al elevarse La temperaiu-

na ambiente se acontan dichos tilempos.

Es diil un adelgazador en cantidades mayores a Los de
La pasta base para aumentan ef tiempo de trabajo y fLa fle-

xLbilidad.

EL uso de un porta-impresdlbn, que permite un ghoson -

de al menos 4 mm. de material para imphesidn ayuda a reddi-
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han una {mpresibn medianamente nigida, se puede emplean -
un ponta-impresdbn Lndividual o comencial, ademds se debe
utilizan un adhesivo., Por Lo general el maternial se usa-
en La téenica de una sola mezcla, peno el método de porta
impresdibn-ferninga es didil. ‘

Se fala La Aimpresdibn Lentamente para romper el se- -
2Lado y Luego se netina de un so0lo tindn; se enjfuaga con-
agua fnia y se seca con altre. La Lmpresidn no se debe --
almacenar en agua a La Luz dirnecta del s08 y se debe pre-

parar al momento Los modeladores o dados.

EL poliften sin reaccdlonan se puede retirnan con $0L-
ventes onrgdnicos como acetona o cloroformo, o con agua y-
jabdén. EL caucho endurecido se puede quitar con clorofor

mo u oftros solventes cloninados como el thniclonroetileno.

Los mateniales de poli€ien nesisten sratisfactonia- -
mente al sen almacenados y deben estarn en condiciones de-
utilizanse, después de dos aios de almacenados, a La Zem-

peratura ambiente (16°a 27°C},
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C) CONSTRUCCION DE LA CUBETA INDIVIDUAL POR MEDIO DE
ACRILICO.Y LA MASTLLA PESADA.

Pornta-impresiones Lndividual. Este procedimiento - -
brinda algunas ventajas sobre el usual y en algunos casos-
vale La pena a cabo Los pasos adiclonales y tomar el tiem-
po requeaido para su gfabricacibn. Una de Las ventajas --
es que puede controlarse en forma precida el grosor del ma

tenial de impresibn.

Esto es importante cuando se emplean materiales elds-
Xicos cuyo groson no debe exceder de 2 a 4 mm., ya que Las
porciones mds ghruesas se deforman cuando el matenial poli-
meniza. Otra ventaja del pornta-impnresiones individual a--
fustado es que se adapta a La superfielie palatina evitando
que ef matenial se deslice sin impresionar esta drea funda
mental. EL porta-impresiones individual suele recomendan-
se para pacientes hipersensibles, aunque esto resulta po-
co £6gico, ya que antes de elaboranfo es necesario tomarn -
impresiones comdn. Poa Lo tanto el uso del porta-imphesdo
nes implica La necesddad de dos procedimientos de Lmpre- -

s40n,

EL porta~impresiones Aindividual estd indicado espe- -
elalemente en Lmpresiones que requieren una aeproducelln -

exacta de Los bordes perdflricos.
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Téendica para pheparar una cubeta individual de nesina
achilico. EL modelo de diagnéstico es generalmente ade- -
cuado para La preparacibn de La cubeta individual. Debe -
hacense un duplicado del modelo de diagnéstico sobre el --
que 4e puede confeceionanse La cubefa individual. EL mode
Lo que se emplea para hacer una cubeta individual es a me-
nudo dafiada o debe ser mutifada para separar La cubeta del
modelo.  Obviamente, ef modelo de diagnéstico oniginal --

_debe ser consdenvade como un regidtro permanente para £a --

histonia clinica del paciente.

La téenica para hacen una cubeta {ndividual supendlorn-

de nresina acnilico es La siguiente:

1.- Delinear con Repiz La extensibn de La cubeta sobre el-
modefo., La cubeta debe incluin todos Los dientes y --
Los Zejidos que quedaron Lnvolucrados en La prétesds.-
Debe proponedionanse el espacio adecuado para Los frend
LLos. Mancar ¢l drea de sellado palativo posterior --
sobre el modelo supenicr y necontarn un sunco de /X/mm,
sigufendo La £inea que deteamina La extensifn poste- -

rion de La cubeta.

2.- Adaptan una hoja de cera base sobre La supenficie his-
tica y sobre Los dientes del modelo, se modo que sirva
de espaciadon para el maternial pro Lmpresidn. EL espa

elo de La cera debe sen necontado sobre el dibujo del-
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disedo efectfuado scbre el modelo de diagndstico. La
cera que cubre La zona de sellado palfatino postenion
debe sen efiminada de modo que el contacto interno -
de "£a cubeta con el tefido en esta regifn puede sexn-
vin como ayuda al ornientar cornectamente £a cubeta -

al tomar La impresibn.

Adaptar una hofa adicional de cera sobne Los dientes
84 La impresibn va a ser tomada con hidrocoilodide --
{nnevensible |alginato). Esfe paso no es necesario-
4 el matenial para imphesdiones es maxrcaptans o SLEL

cona.

Exponer pante de Los bondes iniciales de L£os Lnedsd-
vos centrales pana que dirvan de Zopes al colocar fLa
cubeta en La boea. Biselar La cera de modo que fLa -
cubeta teaminada posea una gufa Linclinada que ayuda-

#ad a ubiear La cubeta sobre el tope anterdion.

Pintan Las supenficies expuestas deld modelo que pue-
dan entrarn en confacto con La nesina aciilico, em- -
pleando un separadon que susiituya La hofa de estano
para facilitan La separacién de La cubeta curada del

modelo.

Mezelan Las phroporcelones cornectas del mondmernc y --

def polimeno de hesdina acnilico de aulocurano | & ml.
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de cunado con 24 mf. de polimero) en un recipiente --
adecuado o un vaso de papef. Cuando La mezcla de ne-
sina defa de ser filfamentosa y puede ser manipufada -
s4in que se adhiena a Los dedos, conformanrfo en una --
tableta de compuesio para Lmpresdibn o emplear placas-

de yeso especiafes para conformar esa ftabfefa.

Trans §{erna cuidadosamente La nesina a su posdicibn s0-
bre ef modelo y adapte La nresdlna con Los dedos cu- -
briendes La cara y el sellado palatine, manteniendo un
espeson uniforme. ELimine el excedente en ef grosoh-
con un cuchillfo afilado mientnas La resina aun estd -

blanda.

Conformar un mango con el excero de resina. EL mango
debe de sen alrededor de 1/2 pulgada de ancho, 1/4 --
de pufgada de espeson y de 2 pulgadas de Largo (1.2 -

em de ancho, 0.5 cm de espesor y 5 em de Largo).

Aghegarn al mango a fa cubeta sobre La negidn de Los -
ineisdvos centrales, conformdndola para que se¢ extien
da 1/2 pulgada hacia abajo y 1 pulgada hacia afuera,-
genenafmente es necesanio colocan mds monbmero sobre-
el mange y La cubeta para Lograr una unibn satisfacto

nda.

10.- Defarn que La nesina se¢ cure y retdnarn La cubeta del -
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modelo. La cera puede serh removida de La cubeta con

cualquien insthumento adecuado.

17.- Tenminar Los bonrdes de La cubeta con instrumentos ro
tatondios (fresas para caucho, necontadores de achildi
co) y pulin toscamente La supenficie externa de La -

cubeta.

12,- Cofoque Las penforaciones en La cubeta de resina a -
intenvalos de 1/6 a 3/16 pulgadas (4 mm a 5 mm}) - -
excepeibn de Las zonas del Aurco alveolah A4 40 va -
a utilizan un hidrocoloide ihnnevensible, 84 se va a-
utilizan mancaptanos o siliconas no se hacen perfora

eiones sino que se pone un adhesivo.

13.- La cubeta debe sen probada en La boca, de modo que -
cualquien corneceibn senia pueda efectuarnse antes de

toman La Lmpresibn.

La técnica para confeccionar una cubeta {ndividual =+

infendion con nesdina acnflico es el mismo procedimiento.

Constrnucedibn de La cubeta {individual a base de masi-

L2a pesada.

Para una impresibn parcial, una medida basta, para -
un total fres porciones, adada Las gotas de aceleradon --

que el fabricante se Lo 4indique, un promedio de 7 goitas-
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por cada medida de masilla pesada, Linconpbrelas con La es-
pdtula dunante unos pocos segundos. Luego el mafenial se-
pasa a La pafma de La mano y se amasa dunante 30 segundos.
EL maternial debe quedan £ibre de franjas o estrnias de ace-
lenadoi. Ennnolle La masilla en forma de cigarno y colo--
quels en La cubeta de senie, cubra La masifla con una ho--
ja de polietileno y LLevela a La boca, cuando se¢ halla - -
Lhéciada el graguado netinelo de La boca. Saque La hoja -
de polietileno y neconte todos Los excesos de La perndifenia
de fLa cubeta con un cuchillo agifado defe La impresidn - -
apante y proceda af tallado de La o Las piezas, para que -
apostenion se seca La cavidad y se empaca el hifo nethrac--
ton, se empleza a nefinan Las compresas de gasas de La bo-
ca del paciente, s4 es necesarnio seque con cuidado Las - -
piezas pheparadas, no sople con aire comprimide en Los - -
suncos gingivales, una vez que halla netinado Los condones

nethactonres.

Retine con cuidado Los corndones netractones pinzdndo-
Los pon el extremo Libre que estd en el espacio Linterpro--
ximal. HAgalo con cuidado para que no se produzea una he-
monhagla. Inmediatamenite Lnyecte el material en el sunco,
arnastre La boquilfla por el surco, s£no poxa encdma def sur
co. Continue por el penimetro del diente con suavidad, -
hasta que el diente este cubiento. 7DE La jendinga al ayu--

dante y tome £a cubeta cargada. Asiente La cubeta despa--
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cio hasta que est€ firmemente en su 44tlo durante 6 minu--

tos, una vez g§raguado el material se netina de La boca.
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D) TECNICA DE INYECCION DEL MATERIAL.

Cuando todo estd Listo se netinan Los separadores gin
givales con La posible excepcién de La §ina hebra ubicada-
mds alla de Los mdrgenes de La preparacibn y se seca el --
exceso de héimedad. Los dientes pilanes deben estan Libres
de sangre y otros tipos de contaminacidn y sus supenficies
himedas, &4 estdn demasiado secas, Lo que puede suceder --
fdeilmente en el sectorn anteroposierdion, &4 La boca del pa
ciente ha eastado abienta dunrante un Larngo ftiempo, es que -
el matenial se adhiera a Los dientes. Si estdn demasiado-
himedos, £a hdmedad quedard atrapada poxr debajo def mate--

rnial parna Lmpresidn y provocard un defecto.

La punta de La jerninga se cofoca en el puntc de mds -
difleil acceso y se comienza entonces La Lnyeccdiln, se - -
mueve en forma ghadual el pico aflrededor de Los mdngenes -
de La preparacidn, en contacto constante con el tejido den
tanio para evitar atrapamiento de ainre, una vez cublentas-
Las supengicies talladas de Los dientes el nesto de Los --
dientes se cubre tambié€n y porn §4in La zona de pbéniico. De
be evitarnse La utilizacibn de demasdiade material ELL{viano -
porque 54 no este tendrnd a chonncan de Los dientes, y pro-
ducin estinamiento asl como falitas de comprensibn en zonas

vitales en el momento de calzan La cubeta.
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E) PRUEBA DE FRAGUADO.

EL matenial fraguand habitualmenie dentro de 6 a § -
minutos de su Lnsercibn. No obstante, el dndco modo en -
que s¢ puede esdtan seguro de que La impresdiln estd Lista-
para sern netinada es presdionando un Lnstrumento plano de-
pLéstico, Zanto come sobre el matenial Liviano como dcbre
ef pesado. Cuando ambos se recuperan totalmente de La --
indentacibn, el material de impresifn puede retinarse dos
minutos mds Zarnde, 84 en el momento de Lnyectar el mate--
nial Liviano pante de 6ste se deposiia sobre un diente --
def arco antagonisia, es {bcil comproban el graguado sin
implicar a fLa cubeta. Ante La so0specha de que La Lmphre--
s4d6n se¢ ha estropeado por hemornagias, Lo mefon es defar-
en su sLtio durante, pon Lo menos 5 minutos mds que Lo --
nowmal. Esto, a menudo provee una hemostasia completa --
y se puede toman entonces, una segunda impresidn Lnmedia-
tamente dedpués de haben netinado La primera. Rara vez -

sernd necesanio volver a uiilizan un netractor gingival.

Se se ha producido una hemorragia impontante, por Lo
general, Lo mefon es abandonar el Lntento hasia otra visd
ta o recurnin a La ayuda de un puente temporario de co- -

rnecta adaplacdidn.
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F} CONTROL DE LA SALIVA.

Esto se aplica sobre Zodo en Los fencenos molares in
fendiones y en estos casos puede resultan conveniente to--
mar una impresibn individual con un arco de cobre, que de
be ser nigido y adaptarse en forma hofgada; de Lo contra-
nio podria distonsionarse durante el retino. Lla pante su

perndor se selland con acrhilico u otro materndial adecuado.

La cara interna y Los bordes del arco se pintan con-
un adhesivo y se Lo deja secan. Luego se carga con el po
Lisulfuno pesado y se Le asienta sobre el diente. Inme--
diatamente antes de tomar una Lmpresién Lo mds convendien-
te es que el paciente se enfuague perfectamente para eli-
minan La saliva espesa y Luego alslarn rdpidamente el - ~-

diente. Pueden también sen dtiles Los antisialogogos.

A pantin de La impresidén tomada con el arco de cobre
se puede hacer un thoquel que Luego se ubicard en una Lim-

presidn general antes de vaeclarlo.
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" ANALISIS COMPARATIVO DE LAS TECNICAS DE IMPRESION "
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CAPITULO 111

" ANALISIS COMPARATIVO DE LAS TECNICAS DE IMPRESTON"

A) TECNICA DE IMPRESION SIMPLE.

Es una Zécnica donde se utiliza un so0lo maternial de -
Lmpresdibn, ya sea hidrocoloides, mencaptanos, siliconas o-
poli€ien. Lo cual se tiene que realdlzan con una cuchari--
LLa individual, primeramente se fiene que hacern La confec-
ci6n de La cubeta individual, sobre un modelo de estudio.-
Posterionmente se pinta el intenion de La cubeta con una -
capa fina y uniforme de adhesivo y defelo secarn, 44 el - -
adhesivo no estuviera def todo seco, el matenial de imphre-
s46n se sepanaria de La cubeta al ser este retinado de La-

boca.

La elaboracibn: de La técnica de impresibn simple se -
nealiza con cualquier material de Los que ya se menciona--

non anterniormente.

Alsle el cuadnante de Los dientes preparados, Lnserte
el condén retractorn y coloque un gran paquete de gasa en -~
La boca, 4 6 5 minutos despuls netine de La boca def pa- -
eiente Los nectdngulos de gasas, 54 ¢4 necedario seque con
suave chorro de aine Los dientes preparados. No dinija un

fuente chonno de aine a Los dientes después de haben netd-
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rado el cordbn retractonr, porque el surco comenzard a san
grarn. Reitire con cudidado Los cordones nretractores de Los
surcos gingdvales, tinando con unas pinzas del extremo --
suelto def espacio interproximal mesial. Hdgalo con sumo

cuidado para evitar que se Lnede una hemorragia.

S4 La impresdibn se hace de mdltiples preparaciones,-
retine Los cordones netraciores de uno en uno Linmed{ata--

mente antes de Lnyectar el matenial.

Tnyecte el matenial, con La feringa, en el surco - -
gingival, empezando por un drea Lnterproximal, mantenga -
La bunta de La jerndnga pon encima de La boca delf surco --
cuddando de no rozan La encia. Continue con cuidado al-
rnededon de todo el perimetro de La preparacidn, empujando
el material pon delanite de La punta de La jerndnga. DE La
feninga al ayudante a cambio de La cubeta, asiente La cu-
beta y no deje que el paciente mismo La aguante, nesulta-
demasiado inestable y se obtendnd una impresién distorcio
nada cuando fLa Lmpresibn, ya haya fraguado después de 6 a
§ minutos netinefa con un movimiento seco, una vez retira
da La {mpresdién debe Lavarse, secarse y observarse con-de
tenimiento. Los puntos espaciales va tenen en cuenta son:
que el maternial de impresibn esté {inmemente unido a La -
cubeta y que no haya estiramiento ni desgarnamiento del -
matental, Lo que permitinfa que se distorcione al hacen -

el modelo. Ademds La cubeta no debe vense a trhavés del -
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matenial para Lmpresibn, sobre todo alrededor de Los mln-
genes de La preparacién. EL atrapamiento de aire 0 san--
gre se observand como una zona £Lisa nedondeada algo mds -
brillante que el mateniaf que Lo nrodea y debe sern estudia

do con mucha minuciosidad.

Una vez neafizado el contro, La Limpresdibn debe Labo-
hahse y Luego oblenen el modefo entre 30 y 60 minutos, --

despuds de nretinada de Ra boca.
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B) TECNICA DE IMPRESTON COMPUESTA.

Asegunrese de que el paciente estféd convenientemente -
anestesiado. Si La impresidn se hace en una cita poste--
rion ala del tallado, hay que voluver a anesfesiar. Prue
be La cubeta individual en boca parna asegurarse de que --
ajuste ain chocan con Los dientes preparados. Tnsente el

condbn retnactorn y cologue un paquete de gasas en La boca.

Los pasos sdiguientes nequienen La ayuda de un asis--
tente., Sobre un bfoque de papel para mezelfan expaima - -
unos 4 em. de base y otros tantos de acelferaden def Lipo-

"Right" (para jeninga).

En un segundo bloque ponga unos 13 cm. de base y de-
aceleradon def tipo negufan {para cubetal. Saque el éEmbo-
2o de La feninga y defelo a un Lado. EL punto y su duen-
za de netenctbn (44 ¢4 de Los que se quitan) deben estanr-

montados en el ciflindre de La feninga.

EL ayudante debe empezar a mezcelan el materdial patra-
cubetas 30 segundos antes de que el operadon empieza a --
mezelan el de fLa jerdinga en el otno bloque de papel. Re-
coja el aceferador de colon obscuno con La espdtufa e Ln-

coapbrelo . a Ra base blanca.

Manteniendo La espditula plana sobre el papel, mezele

can un movimiento hacia adefante y hacia atrds, apretando
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La espdtula con fuenza.

Cambie £a dineceidn con frecuencdia hasta producin --
una mezela suave y homogenea, tenga cuidado en no £ncorpo
ran burbujas. No emplee mds de un minuto en esta opera--

cibn.

Doble una hoja, previamente annancada del bLock de -
papel, por La mitad, y Luego dbfblela para formar un embu-
do, habrd La hoja y depbsdite en ella con La espdtula el -
mateniaf pana ferdnga, vuelva a doblan el papel, exprima-
el embudo sobre La pante postenior de La jeninga, insente
el émbolo y deéaZoja todo el aire def Lnteniorn de La je--

ringa.

Reitne Los nectdngulos de gasa de La boca del pacien
Ze. SL es necesanioc sople, con culdado, aihre sobre Las -
preparaciones antes de qudfarn ed condbn neinractor del sun
co gingdival. Inmediatamente inyecte el matenial en ef --
sunco, mantenga La punta de La feninga fjusto encdima de £La
boca def sunco. No arnasire La punta pon La encla. Con-
tinue con suavidad alrededorn de todo el penimetro de La -
preparacidn empujande el matendial pon delante de La jendin
ga. Conitnue alrededor de La phepatacién hasta que Zodo-

el dienze quede cubiento.

Entregue La feninga al ayudante a cambio de fa cube-

ta cangada. Asiente despacio La cubeta hasta que Los to-
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pes La mantengan s6Lidamente en una posicibn definida. La
cubeta debe sen mantenida con una Ligera presifn durante-
§ 6 10 minutos sin hacen ningdn movimiento. EL {fraguado
del matenial se puede in comprobando con un instrumento -
homo. .Cuando el instrumento es nechazado pon el matenial

de impresibn sin defarn ninguna seial, €ste ha §raguado.

Una vez endurecida, La Limpresdibn se retina de La bo-
ca con un movimiento seco y brusco, Zal como se hace en -
Los hidrocolodides nevensibles. Enjuague La Limpresifn s4i-
ha quedado sangre ¢ safiva. Séquela con un chorno de - -
aire. Con alginatoe se puede hacen una impresidn del akrco

antagonfsia.
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C) TECNICA DE DOBLE IMPRESION,

Empiece escogiendo una cubeta de sendie y prucbe su -
ajuste en La arcada, para una {mpresién completa, ponga -
sobre el papel de mezclan trhes medidas de masifla. Para-
una impresidn pancial, unae medida basta. Afieda sedls go-
tas de acefenadorn por cada medida de masilfa, incorponre--
Las con La espdtufa durante unos pocos segundos, Luego -
el matenial se pasa a La palma de La mano y se amasa du--
rante 30 segundos el matenial debe de guedar Libre de - -
franfas o estnfas de acelenadok. Enrnolle La masilla en-
gorma de cdganno y coloquela en La cubeta de sendle, proce
da a £Levarlfa a La boca, cuando se haffa iniciado el fra-
guado [aphoximadamenite a Los 7 minutos), netinela de fa -
boca, después proceda a recorntan todos Los excesos de La-
perifendia de La cubeta con un cuchillo afifado, defe La -

impresibn apante y proceda al tafllado de La o Las piezas.

Asegurese de que La anestesia sea adecuada, aisle --
el cuadrante en que esdtdn Las piezas preparadas, coloque-
el cornddn nethactor y ponga en boca un grueso paguete de-
gasas, proceda a exprimir 20 cms. de materdial Liviano s0-
bre el papef de mezelan, afiada una gota por cada 25 mm, -
mezele con La espdtufa durante 30 segundos £a mezeda no -
debe presentarn franfas o aguas. Ponga un Zercio delf ma-

tenial en La fendinga y el nesto sobre La masilla graguada.
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Retine Las compresas de gasa de La boca del pacien-
te. S84 es necesanio seque con cudidado Las piezas prepa

radas. No sople con aire comprimido en £os surcos gin-
givales, una vez que halla retirado Los cordones retrnac-

Lones.

Retine con cuidado Los corndones retractored pinzdn-
dolos pon el extremo Libre q;e estd en el espacio Lnten-
proximad . Hdgalo con cuidado para que no se produzea -
ninguna hemorragia. ITnmediatamenie inyecte el maternial
en el sunco. Mantenga La boquilla de La jeninga justo-
por encima de La boca del surco. No annrastre La boqui-
£La por La encfa. Continue con suavidad alrededon def-
penimetro def diente, empujando el maternial de impresidn
porn defante de La boguilla de La jeringa. No se salte-

ningdn punto y continde hasta que todo el diente quede -

cublento, y tome La cubeta cargada.

Asiente La cubeta despacio hasta que esté {Linmemen-
te en su sLido. Debe mantenense en su s4fio durante --
seds minutos sdin hacen presdibn, La presdidn durante La-
polimenizacibn delf maternial Liviano produce tensiones --
en La masilla semirnigdida al hetinar La imphresdidn, cesan-

Las tensiones y se producen distonrsiones y deformaciones.

Una vez fraguado el matenial, se retina La cubeta -
de La boca con un movimiento brusco, tal como se hace --

con Los hidrocoloides o Los polisulfuros. Enjuague La-
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impresién para eliminar La saliva y La sangre.  Sequela
con chorro de aire.  Se puede hacer una L{mpresién de La

arcada antagonista con alginato.



CASUTSTICA.
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CASO CLINICO NO. 1

NOMBRE DEL PACTENTE: Martha Rojas Solis.
EDAD: 3§ aios
SEXQ: Femendino.

LUGAR DE RESTDENCIA: Guaddalajana, Jalisco.

Paciente femenino de 38 afios de edad que se presentd
al consultondo dental pon pnrbiesis gifa mal adaptada en -
Los centrales supeniores; en el momento de netinarn Las co
nonas se vié La necesdidad de efectuar tratamiento de con-
ductos en ambos centrales por destruccibn del tefido den-

tanio, efectuado pon el proceso cariogéno.

EL tratamiento a seguin después de Las endodoncias, -
fue La gabricacibn de postes vaciados para reconfoaman La

Longitud adecuada.

Se prepararon Las piezas sdiguiendo Los Lineamientos-

para coronas de porcelana y se tomb Lmphesdibn.

EL matenial agul empleado fue:

Silicona polimenizada por condensacidn especificamen
te de La manca Bayer (Optosil y Xantopren) utilizando --
Las consistencias pesada para cucharilla individual y Xan

topren Ligeno panra La hectificacidn de mdrgenes e Lmpre--
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s46n de La preparacién en general.

La técndica de impreadibn fue La LLamada "Técnica de -

doble impresidn".
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CASO CLINICO No. 2

NOMBRE DEL PACTENTE: Jesids Garcia Fuenies.
EDAD: 24 afos

SEX0: Masculino

LUGAR DE RESIDENCIA: Guadalajara, Jalisco.

Paciente masculino de 24 aios de edad el cual se - -

atendi6 en consulita privada.

Las piezas tratadas fueron Ten. y 2do. molares supe-
hiones izqudiendos estos fueron preparados para coronas - ~
completas metdlicas puesto que existian caries vestibula--
rnes clase V y no podian sen nestauradas con amalgamad por-

La Longitud de La desitruccdibn carniosa.

Las preparaciones que se efectfuaron fueron sigudendo-
Los Lineamientos de La odontofogia conservadora, utilfizan-
do £Zneas de tenminacidn en forma de chafldn para conser--

vacibn de La estructfura dentaria remanente.

EL matenial que se utilizd para La impresibn fué el -
polisulfuro de caucho, conocido tambi€n como mercaptanc es

pecificamente de La marca Cof-fLex.

En esta téenica se utilizé La de mezcla doble utili--
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zando materia pedada y matenial Ligenro; dicha Zécnica fue
descnita en el Capltulo 111, esta técnica también se Le -

conoce como " Técnica de Impresidn Compuesita.
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CASO CLINICO No. 3

NOMBRE DEL PACIENTE: Juan Estrada Robles.
EDAD: 37 afos

SEX0: .Maéculina

LUGAR DE RESIDENCIA: Guadaldfara, Jalisco.

Paciente masculino de 32 aios de edad.

EL paciente s¢ presenid a consulta pon fractura de --

amalgamas del tipo MOD o sea imesio-ocluso-distal.

© Dichas amaklgat ns fuenon removidas y se vil £a necesd
dad de preparan 2 onfays por que Las piezas tenlan algo -
mds de destruccdbn y Las cavidades proximales enan basian

Zes amplias.

Estos dos onlays fueron preparados en el lTer. molanr-

Lnfernion Lizquiendo y Ter. molarn supernior Lzquierdo.

EL matenial utilizado para La foma de impresibn fue-
el de silicbn de polimenizacibn por adhisién especifica--
mente de La marca President fabricado pon La casa [(Colte-

me A.G.).

En este procedimiento se Zomo impresidn con La téend
ca de "Impresidn SimplLe" utilizando maternial regular para

La obturacidn del negativo de La boca.
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CASO CLINICO No. 4

NOMBRE DEL PACIENTE: Gerardo Diaz Durdn.
EDAD: 20 afos.

SEX0: Masculino.

LUGAR DE RESIDENCIA: Guadalafara, Jalisco.

Paciente masculino que se presenté a La consulta pon

dolor en La hemiarcada def fLado derecho superion.

AL venr Los Rayos X se detecito caries interproximad -
entne Los premolanes y len. molan; el tratamiento fue La-
confeceibn de preparaciones para inchustaciones en ambos-

premolares y lexn, molax.

EL matenial que se utilizé para La toma de Limpresién
de dichas incrustaciones fue ef polisdubfuro de caucho: --

mercaptano especificamente permalasitic de La casa Kenr.

La técnica de impresibn fue Za LLamada "Imphesibn --
Simple" utilizando fa consistencia regular para La toma - |

def negativo.
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CASO CLINICO No. 5

NOMBRE DEL PACIENTE: Rosana Cuevas Escalante.
EDAD: 47 afios
SEX0: Femendino

LUGAR DE RESIDENCIA: Guadalajfara, Jakisco.

Paciente femenino que s¢ presentd al consulionioc - -
dental para reposicidn de un ler. premolar superionr denre-
cho. EL tratamiento elegido fue efectuarn un puente §ijo-

de 3 unidades de porcelana.

Las prepanaciones se efectuaron sigudendo Los Linea-
mientos para confeccidn de puente fijo, utilizando cha- -
§fdn biselado como LEnea de terminacidn para Las prepara-

clones.

EL maternial que se utilizf fue el polibien especifi-

camente de La marca Imphregun.

Lla técnica de impresién fue La de "Impresidn Simple"
puesto que estfe material se presenta en el mencado en una

s0la consistencda.



CONCLUSTONES.
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CONCLUSTONES.

Dentao de £a pante de conclusiones no es factible-
poder saber La ciencia cieafa &4 una téenica o un mate-
nial especLfico de Los que de utilizan en La casulstica
es mefor uno que ofrne puesto que Los estudios que se --
realizanbn todos fueron a nivel macrodcbpico y no se --
utilizo un niveld de Lnvestigacidn profundo. Por Lo --
tanto hablan€ sobre Las ventajas de utilizar algunas --
téenicas especlficas y cual es fa mds adecuada tanto --
por Lo 4fcif de efectuar como de su manipulacibn y sub-

nesultados.

"Creo que La téenica de doble impresidn utilizando
silicona de polimenizacién por adhision es fanto La mds
fdeil como La més precisa pon Las sigudlentes caractenfs

ticas",

Hablfando sobre el matenial propilamente dicho fene-
mos que La siflicona por adhisidn a diferencia def poli-
sulfuro de caucho y La silicona por condendacibn no nos
da un subproducto §inal; pon Lo tanto no hay cambios -
dimensionales ni volatilizacidn del producto final de -
Los compuestos, esto es basdndose en Los estfudios reco-

Lectados pon investigadores en matendiales dentales.

La diferencia que se observo en fohma macroscépdca
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fue que Zanto ef dado de trabajo como ef modelo de traba-
jo, que se nrealizanbn fuenon de una textura mucho mejor -
Yy mds §Lel que con Los mateniales de mencaptano y silico-

na por condensacibn.

Sobre La diferencia que existe entre La sificona --
por adhisibn y el poli€ten no esiniba tanto en La fLdeld-
dad ni en La exactitud puesto que Los dos tienen coefdi- -
cientes de contnaccidﬂ mucho muy simifares; pero s4 se -
vi6 que Los modelod af momento de ser reitirados de La Am-
presdibn en el poliéten existe una gran dificuliad para --
desprendenlos por que ef material es muy algido a diferen
cia de La silicona pon adhisibn el modelo se netira fdcid

mente,

O0trnas de Las difenrenciad importantes es que ef poli-
Eten porn su nivel de duresa esta contraindicado cuando La
Ampresibn se rnealdiza con mds de 3 pilares, puesto que el-
modefo pon Lo regular tiende a fracturarse, no asl Los --
hules que podemos toman tantos pilares como sean Lnecesa-

hios, s4ino que el modelo de frabajo se defendonre.

Como mencione antenlormente {La téendica de doble - -
Ampresibn es para mi La téenica mds aceplable por Las 44-

guientes caractenisticas.

La primena caractenlstica es que se utiliza La 84L84-
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cona pesada o masilla y La Ligena para nebase fief, este-
material de polivindl es Limpio y s4in sabor ni olorn desa-

gradable por Lo tanto no es nechazado porn el paciente.

La segunda caractenfstica es que a comparacién de La
técendica de doble mezefa en La cual al dentista se fLe tie-
ne que ayudar por que se necesdita una asistente para ba--
tin el matenial pesado, en La técnica de doble impresdidn-
no se necesita matenial humano para La ayuda en La toma -
de impresién puesto que una sofa persona es suficiente pa

ra hacen todo el proceso y manipulacidn del matenrial.

La tencena caraternfstica de La técnica de doble Lm--
presdibén es que en comparacibn con el polusulfuro de cau--
cho y el poli€ten no necesita cuchara Lndividdaﬂ prefabri
cada con anterionidad, sino que La masilla hace Las veces
de cuchara individual, ahornando asf Ziempo y costo en La

toma de impresidn.

La cuanta caractenlsitica que menciono y que quizds -
sea desventaja es que el tiempo de La toma de impresdidn -
se aumenta en comparacidn con La tfcndica de Lmpresddibn sim
ple, pero se disminuge como dijimos anterionmente el cos-

Zo.

Existen otras caraclenfsticas en composdicdidn quimdica

que no senfin descaditas en esta pante solamente quiero ha-
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cen Enfasdis en alguncd detalles que vi cuando fa casulstdi
ca y creo que son importantes en el desarnolla de La pade

toca proi€sica dentro ded consuliorio dentfal.

Estos detalles son convencionales gquizd, pero creo -
que son de bastante utilidad para todo aquel que hace o -
tiende hacer y meforan el nivel de prétesis en su consul-

Zonio.
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