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C4P, T.- Seleccidn del tamafio de los dientes

anteriores.



CAP. 1. Seleccibén del tamsfio de los dientes anteriores.

Ia seleccidén de dientes ertificisles para el
desdentedo reo-iere el conocimiento ¥y le compnresidn de nume-
ragos Tectores fisicos v hioldgicos cuve se relacionan direc-
vamente con cada naciente, Wl odontdlogo es el gue lleva a -
cao este Tzse de la 2%encidn nrostodéntica del dezdentedo,
rees es la tnica nersone oue es ceanaz de escumuler, correla-
cugr le informacidn hiomecénica en forme t&)l cve la sele--—
ién de dientes ertificiales cuwmnle con los recvisitos es-

c
téticos v funcioneles referenzes & cada paciente.

La seleccidn de dientes srtificiales es une o-
veracidén relativemente simple, que lleva noco tiempo. E1l odon
t6logo dispone de varias guias para ayvudarle a seleccionar tan

to los dientes artificiales anteriores como los posteriores.

:Sin embargo, cualouvier eleccidn de éstos ha de
considerarse como seleccién preliminar hasta que los dientes -
estén dispuestos sobre las beses de prueba y se puedan evaluar
criticamente en la boca del psciente. Unicamente entonces se po

dré lleger a la =eleccidn definitive.

%1 temafio de log fientes debe ser pronorcional
21 tamafio de lz cara-y. derla cabezs. Generelmente, cuento més -

granée es uns sersona, tanto més grendes son los dientes,



Sin embargo, existen variaciones, y hay veces
en que personas grendes tienen dientes peguefios y dizstemas -
entre los dientes; oiras, menudas, los tienen excesivamente =

grandes y de disposicidn muy irregular.

A menudo los cdientes de rujeres con de menor

tamafio que los hombres. %sto es sobre todo 21 treterse de in-

M

cisivos letersles, que normelmente deberizli ser meés delicados

en mujeres que en homtres,

El crecimiento c¢el hueso alveolar reouiere la
presencia y la eruncién de dientes. Asi el tamafio de los modelos
guarqa relacién con el tamafio de los dientes anteriores, ein em@.
b:rgo i re intenta determiner el tamafio de los dientes artifici
ales mediente la medicidén de los modelos desdentados, los resul-

tados no serén correctos.

Los dientes seleccionados de acuerdo con este brg
cedimineto serén demasiado pequefios a2 causa de la reatsorcidn de
los rebordes residuales, si se optara por determinar el ancho de
los dientes antdriorés mediante mediciones se requiere modelar ~
los rodetes de oclusién en forma tal que respondan a los requisi
tos ecstéticos,. haciéndose la medidicidn sobre la curva de la su-

perficie vestibuler del rodete.

Se indicaré corn merces le ubicacidén aproximeda de

la cera distel de los caninos suneriores, ls vuicecidén aproximeda

de los caninos suveriores se irdican con une mérca en el bLorde Su-



perior de las comisuras, luego medimos la superficie vestibular,
del rodeti¢epara después enfilar los dientes anteriores del ancho

gve indica la medida.

_ Otros procedimientos pera determinzr el tamefio -
de dientes anteriores, se calcule la posicibén del &nice del cani
no natursl sunerior extendiendo lineas psralelas desde les super
ficies laterzles del &la de la nariz hascia la cers vestibuvlar del
‘rodete superior, pero esto no es suficientemente seguro para vssr

se como un medio de seleccidn definitiva.

La medicidén del rodete oroveerd la indicacién res
pecto del ancho de los dienties enteriores superiores.

ILa seleccién del tamafio y el molde de los dientes

o

es en realidad un problema en tres dimensiones: la primera consi-

deracién es si deben utilizarse dientes de porcelana o de resina
acrilica, en la mayor parte de los casos se eligen dientes de por

celarna, sin embargo, si el examén de los rebordes alweolares reve

la extracciones recientes, o si se ha decidido hacer una prote81q’V

inmediata, o si existe una limitacién en el espacio de descanso -
1nteroclusa1, estén indicados los dientes de resina desde un pr;g

cipio.

Los dientes de resinas también estén indicados si
en le actualidad utili dentadvras aue hecen rvido o chesouidos
durente el habla y el exemen clinico revela cve existe suiiciente

espacio interoclusal (tamhién deherd considerarse le posibilidead

{
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de gue una dentadura floja sea la causa-del chasquido).
Los posteriores de resina acrilica también se
emplean contre superficies oclusales de oro cuendo existen res

tauraciones fijas en le arcada opuesta,

El uso de la fonétice como guia también ayude -
en le colocscidén de los dientes snteriores maxilares, los bordes
incisales deverén ser colocedos de forma que puedan prorunciarse
correctenente los sonidos de las letras f, v,vy ph en inglés (fig
1-1), los sonidos de las letres s, z y ¢ son valiosoS nera ayuder
a determinar la correcta colocacidédn de los dientes, asi como la -
interrelecidn entre la fonética y la dimensién vertica.

S5i la dimensidn oclusal vertical es demasiado --

grande los dientes entrarén en contacto en forma prematura, y ha-

~rén un chasquido. Por esto el pedir al paciente que cuente de 61

a 67 (en inglés) y observar si los dientes anteriores entran en
contacto al prorunciar el sonido de la letra "s" sirve como una -

cuia para la dimensibn vertical.

8i los dientes hacen contzcto durante el habla
continua mientras se pronuncia el sonido de letras "s", la dimen
sién verticsl seréd demasiezdo grende y hatré insuficiente distan-
ciz interoclusel, tertién es necesario prestar aterncibn e la rela-
cién de sotremordide horizontal v vertical, la sobnremerdida verti

cal v horizontal de los dientes anteriores deberdn correlacionsrse

con el tipc ée oclusidn posierior elegide pere un ceso individueal,

i
|
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Altura de la porcién
lateral de la lengua

Altura de la porcién
media de la lengua

c | :

Fig.4-3 . A, enla produccidn de los sonidos de las letras f, v, y ph (eninglés), el labio inferior se lleva hasta hacer contacto’

con los bordes incisales de los dientes maxilares anteriares. El labio puede voltearse sobre la superificie labial de los dientes
maxilares hasta una altura de 16 2 mm. Estos sonidos labiodentales sirven como una prucba excelente o guia paradeter minar
el plano de oclusion adecuado, asi como la colocacidn de los dientes anteriores. B, para producir los sonidos de las, 2, y ¢, 5¢

colocard 12 -unta de It lengua en contacto ligero con la porcion mds anterior del paladar, Los mirgenes laterales de fa lengus”
presentan contacto minimo con las superficies linguales de los dientes posteriores. La mandibula se encuentra en posicion |

protruida, y cuando el canal formado entre la lengua y el paladares angosto y 2 manera de surco enla porcion, anterior, el aire
es forzado a travé s del mismo con un somdo de seseo. Se presentara el silbido cuando la porcion anterior del conducto sea
redondo u ovalado, o sea, demasiado grande. Cuando ¢f canal del aire estd completamente obstruido enla porcién anterior
conla punta de la lengua presionada contra las arcugas, el airé es obligado a ¢scapar para ambos lados de la lengua y el sunido
de 2 s serd muy similaral sonido de la sh. Cuando e] grado de separacion de los maxilares seainsuficiente, escapari demasiado
aire de la boca y el sonido de Ja s serd igual al sorado de la sh. €. esas figuras ilustran las sobre mordidas horizontales y unt
combinacidn de sobremordidas horizontal y veracal. a) Sobre mordida horizonatal con una Jeve carencia de contacto .mu-r.ior
permitendo el asenamiento de las dentaduras. Esaa es una relacion ideal para la ocluside protética. b Se combinari s

sobremordida horizontal y verdcal sélo cuando los requisitos estéucos y fonétcos indiquen que esto sea necesario. @

Mordida barde a barde con una ligera carencia de contacio que permite ¢l asentamiento de las dentaduras.

!
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Fig. 12, A. sc coloca un rodillo ozlusal de ajuste adecuado en la boca, reduciendo la ceraen la porcidn antesior hastaque
se encuentre de 12 2 mm por abajo del labio superior. La cera se contornea completamente ¢n la porcion labial con el finde
dar soporie adecuado al labio. 8. segmin la sugerencia de Kirzis™ parte de la cera de la placa base def rodillo oclusal ha s::dﬂ
recortada (desde su dimension labialt y reemplizada con Alesax calentada. Esea cera, que se conservarelativamente blandaa
la temperaura de la boca, prede ser moldeada poe ol pacienie al toear los tabios con la Iéngua, juntarlos como jereta y, mis
ez mente, por e manipulidico del dentisea Es muy conveniente ajustar con esta cera ¢l contorno, ditura y linea mcis.ﬂ_\-‘d
roditio cclusal Notese ¢omo la poraidninosal del rudilio se ajusta paraseguir el contorno de la linea del labioinferior. €. %€
marcalalincs media. Bstaes o lnea mediade wodalacabeza y lacars, no solamente lalinea mediade linaniz o elespacioentrt
logegos O sedibuja bforma, mado y cortaraa oo Jos tesdeseados, £, csto muestraal padiente cun ura songisa conel
diveclusalenposicon. Observe que las commsuras de la hoca se enceentran ahers Loeramente volieadas hadigarnbay que
extsie mayor evidendia ¢x un phulerum. F, esto Ja una indicacion mis precisa de fa ponidn acrual tncisal de los Jien'sd
antesicres que serdn visibles durante ¢f habla y ia sondsa. Notese la magnitud y 13 fornia o molde de los dientes que €7
realidad pueden observarse.




Seleccidn de ls forma v color de

los diertes en<eriores.
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CAP, II.- Seleccién de la forma y color de los dientes

anteriores.

%l manejo de la estétice en prdtesis veria
desde las estrechess consideraciones de dupnlicacién de los -
gientes naturales en sv color y Torme, &l més emplio ¥V ex—-
tenso campo de sus &snectos socizl v msicolégico. La pala—-
bra estética se difine generalmente en términcs ouve compren~:

den diversos campos del pensemiento organizado.

La forma de dientes artificieles anteriores
. dete @rmonizar con le forma de la carez del paciente, el con-
torno se considera en el aspecto frontal del paciente y‘en -
la superficie vestibvlar del incisivo central superior.

Es factible agrupar el contorno facial en -
tres grupos: cusdreda, trisngvlar, y ovoidea, estes clases -
se subdividen sobre la btese de la combinacién de las carac--
teristicas de ‘éstas. Otras variaciones surgen de las propor-

ciones de la longitud v del ancho de las cares.

Los fabricantes de dientes artificiales "pro
veen el mismo tipo de veriaciones de lz forma de los dientes
el protleme conciste en seleccionar vne forme de dientes cue

erronice con le forme de la cere de ceda pacient



v la forme de sus dientes natursles, los dientes cuve concuer-
den con el cozntorno de la cera tendrén un aspecto agrzdeble;~-
por €l contrario, los aue ro lo estén, oresentarén unz spari-

encies ciocente.

Este tipo de esiudio arudaréd peraz reconocer

1 trebajar con el ne

[}

esarmonia de forma

m
o
[B=]
ny
o

la armoni c
ente, =i 1r fcrmé de 1l# care del paciente es acertusderente -
cuadrede, tricnsuler, v ovoidea, s un error user formes den-
tariac nye esiviswo son Irecuenienente cuwdrades, triangulares

1 oveidess,

Tl hecho de vser dieptes de crrecteristices
extremes de cada clase, en personss con caras del mis~o tipo,
acentvard oue vosiblemente no fevorezca al vpeciente. Los dien
tes aue se'hayan seleccionedo hen de ser de aspecto zgredable
por si mismo, algunos moldes de dientes son de forme agradable

otros, en cambio presentan un aspecto artificial.

Es muché més ffcil disponer dientes bonitos
en un conjunt~s agradsble cve diertes sin valor estético como
dientes individuales, es probable cue la forms de 1l superfi
cie vestibuvler seea més imvortante ove la del cortorno, el --
cual nuede cartisrse por gdespecte del Lorde incisel del dien

te. -



casi todos los dientes anteriores de acuerdec con la edad del

peciente. Ta care mesisl del diente, vista mesialmente, debe

Tostrar vun contorno varecido aue ls care viste de perfil.

Los trec tipos generales de perfil son el -

conveyo, el recto v el cbénecevo, la cera vestituler del diente

i
)
H
i
1

vista nor su horde incisal debe mostrarse convexo o pleno co-
mo la ccra vista desde erajo del menitdn o desde 1o nirte supe
rior de l# cabeza,

Lz forme de leés caras vestibulares de los di

entes anteriores deten imitar la netureleza, tocante a estas-

; formas, denende el Ie¢bricentes de dientes. Las superficies cur
ves, convexas refrecian y reflejen le luz y aparentan ser més

pequefias gue las superiicies plenes.

El ojo puede medir una surerficie vplana, mi-
entrascgne un Adrea curva produce una ilusién dpntica, las for-
mas de los dientes ofrecen un aspecto més artificial cuando -
faltan Zas curvas de la naturaleza, la curvaturas de dientes
anteriores pueden verse &l observarlas desde las caras mesial

distal, incisel y vestibuler,

Fay curvetvres inversas en forma de pequefias
irrerpleridades, el ectudio de 1s sunerficie de un diente na-

turel, bejo necuenc euvante no revela une sunerficie totalmen

]

e

ol

ise 3 vitres es converiente reproducir en los dienses ar—

Ticieles cstee necvellzr irreguleridvdes reres dar un efecto de

&
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naturelided. Las &reaes o superficies de contscto de dientes an
teriores .debven mostrar facetus de desgeste como ocurre en los

dientes notureles en el trascursoc de los &fios.

Ustas zonas de contrctos ensanchadas presen
ten un especto mucho més netural norcve el tener zmpliss super
ficies de contacto dan el aspecto de weror eded, dientes mées -
ernchos en gentido vestibvlolirgvel nueden ser firedos en nlfnos
diferentes, nera del lez impresidén de vrofurdided tridimensicnal

tan necesaria prre la estétice.

TLa seleccidén de dientes ocve utiliza los concep
-tcs  de dentogenética se besa en 1le edsd, el s:¥o y la persona-
lided del ovaciente, perece rezonable aue un hombre grande, rudo
tienda a tener dientes de forma y tamsfio diferentes al de una

muier pecuefia de aspecto delicado.

La forma cuadrade de dientes perece concordar
con la mascnlinided, mientras oue los contornos inciszles y —-
proximales redondeados, connotan le femeneidsd, los incisivos
laterales més peouefios ove los centrales tienden & der un as-
pecto més femenino & la disposicibén de los dientes gue los —-

centrales y los latereles casi del mismo temsfio.

Ia concencién dentogénice nronorcions infor
mecidn valiose, oue =e vitilize junto corn otros nrocedimientes
de seleccidén de dierntes eritificisles, la seleccidén de cdientes

ertificiales es resnonsabilidsd del odontfloro.



11

El color del diente que ve el ojo humeno son
el efecto de ciertas longitudes de ondas lumihosas sobre la re
tina, por lo tanto, los colores de caras y dientes provienen -
de los efectos de la luz reflejada sobre los bestoncillos y -

conos de la retina del ojo.

Si bien el ojo humano nuede identificer los
diferentes colores del esnectro cecsde el amarillo &l violets,
el color ove mfs interesa es la tanda cnerilla del esnectro.
Besto es asi vorcuve los cblores de cAres ¥ dientes son prima-
riamente smarillos.

. El color tiene cuetro cualidades: matiz, -
seturescidén, brillo y traslucidaz, todos ellos estén involucra

dos en la seleccidn de dientes.

“atiz es el color especiiico producido por
una longitud de onda esnecifica oque actda sobre la retina, es
el color mismo tal como azvlado, verdoso o amarillo rojizo. -
El matiz del diente debe armonizar con el color de la cara -
del paciente si los dos colores armonizan, el afecto serd agpgA

dable, $al como lo son dos notas 2rmbénicas en el piano.

Si el color de los dientes y el de le cara
sch inermbénicos, los dientes llamarin la atencidn eraciamente
cowo €e notrris vne ecla discordancis, mientres cue ciertos de
notas grmdénices sonarisn srraderlemente. Ia discarmonis de metiz

7

de los dientes con el wetiz tésico de la cara heré que legs pro-
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Generalmente nersonas rubias tienen dientes
con menos color, vy los colores son menos cetoredos, nor ello
los diev%tes son més claros y crronizan con los colores de la
cera, “ente de cutis oscnwro suelen tener dientes més oscuros

gue rrronizédn con la nigmentsciébn de le cara.

Sin-entergo, lo cléro o lo oscure (trillo)
de la care (el marco de los disntes en l& hoca) pueden slte-

rar el trillo erarente de log dienrntes, dientes cleros en la -

[¢2]
2

boca de un neciente de pignentscidn muy clere sueden nerecer
oscuros. Ifveimente, dlentes oscuros en la bkoca de un pecient
de niel muy oscura pveden tener el aspecto més claro de lo oue-

SOn.

El color aparente de los dientes es distinto
cuendo camvia la luminosidad del interior de la cavidad bucal
cuendo la boce esté cerrada, los dientes parecerén més oscuros
aue cuando ella esté bien abierta, con el interior de le cavi~

dad bucal wien iluminzda.

Una clasificacién general de los pigmentos
de 1a oiel es cetrino, rubicundo, oliva y moreno, en cvanto a
los colores del nelo, hay nesro, castafio, rojo y rubio. En -
colores de ojos hey azul, rris, castafio y negro, hay tantas -
combineciones de todos estos fectores ove no seria préctico -

febricar suficientes metices wéir: srmonizar con todos ellos.

Los coleres de Lo dientes neturales cerhien

con la eded =& vuelven ore resivacente més orcuros.

:
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La regla feneral es gue los dientes mds oscu-
ros son més svropisdes nere individvos de eded avanzada ¥ que

’

los més cleros armonizan mejor en bhocas de nzcientves jdvenes.,

Bl color dentario debe ermonizar con ls co-

loracidn fecisl en el wmomento de confeccionrr laz vrétesis,

TLa seleccidén del color de los dientes ertifi
cisles, le chservscién de la guia de colores se heré en tres-
nosicicnes: 1.- fuera de la Lcca a8l leco del costado de la na-
riz; 2.~ debajo del lazbio dejsndo expuesto Unicamente el bLorde
incisel, v 3.~ debajo de los lebios Unicamente con el extremo
cervical cubierto y le voca atierta.

El color escogido debe wisar desapercibido
v no llamr ls tencidén hecia los dientes, el color se observeré
en un dir clero, toda vez nue sea vnositle, con el paciente u-
bicedo proximo a la luz netural. Lsimismo, conviene ver los -
dientes con luz artificial vz que las personas se encventran

con frecuencia en ese ambiente.



CAP. III:- Seleccidén del material de los

dier.ves anteriores.
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CLP, ITI.- Seleccidn del materisl de los dientes anteriores.

Desde hace mucho tiempo se tusca una solucién
setisfactoria 21 provlema de restavrar defectos en la porcidén -
anterior de la boca, los pacientes siempre han estado preocuns-
dos nor su &snecto, ¥ en affos recientes, la ovreocupscibén norla
estftica dentel se ha {velto més aguda como resnltado de lz pi-

blicided masivea sobre nroductos relecionados con asvecto fisico

tdemés, 1o edvceacidn de szlud dental ha enfo-
cado cade vez coxm mayvor ztencién la estética de la scnrise, dan
do a 1z funcidn dentel un papel &lgo menor.-Cualquier cosa aue
disminuya la necesidad de actividad reparsdora a realizar por

el dentista, influiréd obviamente en esta situecibn.

A1 paso de los afios, el material uszdo més -
ampliamente parz rectesursciones znteriores ha sido el cemento
de silicato, sus ovrincinzles aiributos fueron le facilidad de
manejo su emplia gema de posibilidedes parea emparejar colores
¥y t&l vez mas importante su capecided de actuzr pare prevenir

la caries.

los vnroblemas estéticos repetidss cresdos por su tendencia z

pigrentarse, inestavrilidzd en el medio tncel v sfectes nicivos
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sebre lz nulpa, esto Ulwimo



ento de cavidad,

mas diferentes:
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Los dientes se fgbrican y venden en tres for

los hay de resina ecrilica, porcelana v una -

combinecidn de resinzg acrilica y metal. El diente de resines -

PR
acrilice,

més comdnmente llamado “plastico", se emplea con -

mavor frecuenciz ove cuelaquier otro, perz la prétesis debtido

a sus »roniedsdes fisices y clinices, aun cuando ls porcelenz

también

de porc

se emnles

con frecuencia.

TLos dientes de resina ecrilica asfi como los

elena, tvisnen ventajes, desventajas y limitaci nes. las

_caracteristicas sotreselientes de cade uno de estos tipos de

dientes,

especielmente en lo cue se refiere a su empleo en la

elaboracibén de la prétesis,

crilica; los dientes de re51na acrilica son fuertes, durables
y muy resistentes a la fractura, el material de pléstl o} abs r’

be narte de las cargas masticatorias, y por ello contrlbuye a

Caracteristicas de los dientes de resina a-

la preservacién del proceso residveal.

con la tase pnlé

introduccidn de

de cue la

tel vez

tree res

resins

La recins de los dientes se une quimicamente
etica, y por lo tento evita la Ypercolacidn"
iicuidos entre lz bese v los dientes, el _hecho
se vne cuimicamente cor lez itese de piéstico,

~1'r*o vne hese mfs resistente y durable, va

gue constituye una unided homcrénee.



lod

Bl pléstico es wuy ligero en cvanto a su noso,
lo ocuve nuede contribuir una ventaja importante en la construccidn
de las protesis superiores, la resistencia a la abrasién mestiica
torie es sumamente haja, no solo te desgestan los dientes noste-
riores, modificando ls dimensién vertical de oclusidn, sino que
les su srficies labiales de los diecrtes anteriores también se des
rgaster. En consecvencia, la calidsd estética de la prétesis puede

disrinuir.

El nrocedimiento de retrse es més dificil de -
llever & czbo en la prétesis que tiene dientes de pléstico, asi-
mismo es més dificil ercerar le prétesis en el lateretorio, asi
como pulirla, en algunos casos existe la posibilicdad de que los

dientes de pléstico se pigmenten.

Caracteristicas de los dienles de percelanas
la resistencia al desgaste es excelente, la porcelana corta o

muele en forms més eficiente que el pléstico.

Debido a que la superficie labial de los dien
tes enteriores de porcelana no se encuentra sujgfé al desgastef
_conservan su apariencia dvrante toda la vida de ié prétesis, la
porcelana es mAs susceptible a la fractura. Es posible que ocu-

rra percolacidn en los cvellos de los dientes de porceleana.

Los dierntes de procelana suelen »roducir ruidcs
en los nacientes gue no poseen un control neurcmuscnlar adecuado,

debido & sv dureza le norcelena nvede ser més traumétice al pro-
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ceso residual.

T,a caracteristica mls destacada en la pros-
todoncia es la colocscibn de los dientes artificiales en lz -
boca del peciente; desde la antigiledad se han fsbricado para
este objeto més de 100 tipos de diertes artificiales utilizando
distintas meéterial primes entre ellas le porcelens, resinas sin
téticas, vidrios y meteles, imprimiéndoles distintes formas que

catalofamos como;

Distintos tipos de dientes artificiszles; 1l.-

dientes anztémicos, son aouellos que han sido disefizdos sigui-

endo la forma de les naturales, los més representetivas de éstos

tipos de molares son los de Trubyte 330.

2.- dientes funcionales, desée el punto de -

vista estético los dientes anteriores tienen la forma més apro-
ximada a los naturales y los molares tienen la forme més conve- f
nientes para la masticacidn sin modificar mucho & la anatomia,
. o
entre éstos los més representetivas sen los Trubyte 20 . ‘
|
1
3.- dientes no anatdémicos, son aguellos aue -
carecen de la formz anatbmica considerando Unicamente su calidad

funcional, entre ésios mencicnamos les formas mecénicas de Tru-

byte 0 ; sin embargo su real celided funcional aidn no es compa-
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Los dientes artificiales es sus distintas ca-
tegories, tienen sus propirs guias de colores, formes y tamefios;
por lo tanto al escoger los dientes detemos de tomar en cuenta I
raza, sevo, edad, profesién, forma de la csra, movimientoy forma

J

vy tamafio de los labios, color de 1 piel ¥ de la mucosa bucald




CAP, IV.- Normas estéticas en la articulacidn

de los dientes anteriores.
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CAP. IV.~- Normas estéticas en la articulacidén de Ios dientes

anteriores.

Hoy en dis los pacientes tienen més concien-
cia del importante papel cue desempefian sus dientes en su apa
riencia externs, asi como el efecto cue su sonrisa tiene sobre

las demés personas en encuentros sociales y comerciales,

Es por esto ocue un tretemiento restaurador -
gue pretenda tener éxito debe imnlicar tanto la estética como
la funcibén se debe recordsr siempre oue detris de los dientes
“hay un ser humeno, mereceder de los mejores esfuerzos artisti-

cos y cientificos oue la odontologia pueda ofrecer, :

Se hean destescado considerablemente el correcto
tono y color cuando se discute sobre 12 estética en odontologia,
aunque en realidad éstos no tienen importsncia fundemental. E1 -
color es critico sélo cuando se hacen una o dos retaursciones -
anteriores, puesto que deben imitar a los propios dientes del -

paciente, : {

En generzl, para obtener un buen efecto esté-
tico se ‘eben crear restavraciones anteriores que armonicen con
la linea de la sonrisa del paciente y con su musculatura y no -

gue se destaguen como hileress de lépides dentsles,
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Es inexscto dar por sentado oue todos los. pa-
cientes nacen sutométicamente con 1la forme y el tamafio correctos
de los dientes y con arcuitectura dental oue es la mejor combina

con su ccentorno fecisrl ¥ con su lirea de sonrisa.

En reelided, mwchoe pacientes nresenian rele-

cicones tucsles que son l& concecuweincia ée un creciniento o dese-

rrecllo anormal o de aterracioner herediteriess, este hecho es to-
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Es nor esto cue es menester uns evsluacidén -
cormrleta de los factores ectéticos existentes antes de instituir

glgin tratamiento en los dientes anteriores.

La mejor manera de hscerlo ccnsiste en observar
gl peciente mientras esté relajadc, sin que éste se dé cuenta de
oue se le esta practicendo un examen visual, un buen método es -
conservar con él mientras estvé sentado en el si)lén dental en une
vosicidn en la cval sus dientes estén avroximadamente a la alture

de los ojos de nosotros.

Hay oue wnrestar atencidén al especto estético ge-
nerzl de los dientes ex relacién con el contorno facial, la longi-

tud ¢ée zquellos, sv temeZo ¥ forms, cuénto se muesiran-durante la

m

conservacidn nérmal, 1= slture de 1l 1inea de 1z scnrisa, el tono

1
de log labios y los risculos feaciales,
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Cualquier patrén anormal en la fonacidn, la
‘lengua o la musculatura y le simetria de los dientes a cada la
do de la linea media, si el mejoramiento cosmético es uvno de -
los objetivo del pnaciente,’ todo procedimiento odontolégico que
lo realice debe ser considerado en el plan definitivo de trata-

miento.

Parz mejorar todo lo positle la arguitectura -
las preparasciones reguieren a veces remodelado gingival, ciru--

gia ésea correctora, ortodoncia o endodoncia.

Los dientes anteriores rehabilitzdos deben -=-
reflejar el espiritu artisticé de cada uno de nosotros en parti
cular y no ser sélo el resultédo de los esfuerzo del laboratorio
cada paciente debe recibir un tooue personal que se puede lograr

Unicamente junto al sillén dental.

No imnorta aue todos hosotros estemos de acuerdo
con las pavtas artisticas que e deben emplear, pero cada uné ha
de tener conciencia de su propio sentimiento y su préctica odonto
légica deberé representsr estos concentos siempre cgue ello sea —-

posible.

Un buen objetivo en el camno de la estética es
tratar de crear dientes cue narezcan necuefios, cue ro se destacuen
o tenpa aspectos de ertificicles y, rve al mismo tiempo, sean ade-
cuzdos vere la funcidn del peciente., Personzlmente, wrefiero que

las restauraciones anteriores ofrezcen una sparienciez simétrice a
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eambos lados de la linea media. En el paciente que tiene unas -
linea de sonrisa alta, con los mérgenes gingivales visibles,
deberd haber une armonia definida de la linea de la encia y
de los bordes incisales a cade lado de 1a lines media, de -

modo que las restaureciones terminadas no brinden el a&specto

de un "reemnlazo".

En muchos cesos es neceserio realizar modi-
ficeciones gingivales y érfeas pera crear vns nueve linea de
la sonrisa, més armoniosa, las modificaciones de la arguitegc
tura que se contemplen pueden proterse usendo un pzr de mode

los de estudio antes de tallar loes dientes.

Los dientes se tallan y enceran en el modelo
de estudio y luego se comparen con el modelo original, si el
mejoramiento estético confirma el diagndstico, el modelo se
vtiliza después para hacer los recubrimientos temporarios gque

se reguerirén durante el tratamiento.

En la mavoria de los cesos no deberfian tallar
se los dientes énteriores hasta cue los modelos modificados den
la imagen de lo aue se vretende conseguir con el nlan de trata-
miento si este proceso se realiza cuidadosamente, indicaré no -
sb6lo el nimero de dientes gue recuierird sino también la canti-
d=d de cirugia correctora ésea v gingival ouve sers necesaria =

vara el mejoramiento estético ideal.
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CASUISTICA.

CASO No. 1,

Nombre: Ma., Luisa Flores,

Edad: 60 efios,

Sexo:s Femenr:ino.

Domicilio: Ejido Fermosillo.

Ocupacibn: Xoger.

En el exsmén clinico se otservo en el
paciente las siguientes caracteristicas; precencia de los
.cuatro dientes anteriores inferiores pero con une gran des

truceibén por caries.

Se hizo la extrac~idén de los dientes ante
riores y se hizo la regularizacién del proceso pasaso 45 —
dias, regreso el paciente a la cita y se observd espacio =
intermaxiiar pequefio por lo tanto se colocardén dierntes pe-

quetios.

Y como su color de piel es blenca se colo
carén dientes de color Wo. 62 y se coloco una corona 3/4 -

para darle un asvecto natural.
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CASO No. 2.

Nombre: Lucio Ramirez.

Edad: 63 afics-

Sexo: Masculino.

Domicilio: 4lgodones R.C.

Ocupacién: Comerciznte,

En el examén clinico se enfermo el paciente
les sigvientes caracteristicas tomando como base lz edad,” -
sevo, forma de la cares, color de la piel y ya tomando en -

cuenta estas caracteristicas se paso a la elec~idén de la -~

.forma y color de los dientes artificiales. .

Dadas las caracteristicas de esta persona -
que son: cara triangular y color de piel oscura se utilize-~
rén dientes de forma triangular de color obscuro tomando en

cuenta que todo esto armonisaréd prra dsr un aspecto natural

24
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CASO No. 3.

Nombre: José ILuis Hérnandez.

Edad: 44 afios.

Sexo: HWascnline,

Domicilio: Ejido Colima B.C.

Ocupecién: Agricultor.

En el examén clinico se okbservo en la toca
del paciente un torus menditbular a lo cugl se procedio & -

retirarlo mediante cirugia.

Despues temando como base los modelos de

estudio antes de hacer las extracciones de los centrales -

t

inferiores despues tomando en cuenta su color, tamafio y
forma de los dientes sustraf{dos se procedio a buscar el co
lor mediente un colorimetro y se coloco una corona 3/4 en

el insicivo central inferior pars darle un asvecto més na-

tural e la dentadura.



CASO No. 4,

F

Nombre: Cirilo Parra.
Edad: 50 afios.

Sexo: lasculino.

Domicilio: Ejido Hermosillo E.C.

Ocupacidn: Agricultor,

En el examén clinico se observo en la
boca del peciente y mediente un exzmén radiogréfico res
tos rediculéres y un frenillo exagerado por lo cuel se
procedio a hacer del frenillo cirugisa y la eitraccién

de los restos radiculeres.

A lo= dos meses se procedidé ha hacer
la prétesis tomando en cventa las siguientes caracteris
_ticas: forma de la cara, color de los ojos y piel y ya
con estas'caracteriéficas més la forma de la cara que -
era ovoidé y piel blanca se selecionardén los dientes an
teriores de forma ovoide, el color de los dientes del -
No. 62 dando de esté manera algo que se acerque & 1oS -

dientes naturales del paciente.
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‘CORCLUSION.

La colocrecidn estética de los dientes son compatibles
y deseables como productos terminales de la construccidén de una
prétesis dentel comnleta adecuada, le colocrcidn correcta de los
dientes deberd ser funcional, &si como agradable en cuanto a su

estetica.

La estética de la dentadura se define como el efecto
cosmético producido vor una prétesis dental que afecta la belleza

deseable, atractivo, carécter y dignided del individuo.

Tembién es necesario realizar un procedimiento de im-
presibén adecuado para proporcionar awm modelo maxilar final que -
ofrezca una representacidn precisa del vestibulo lebial, asf -

como de todas estructuras restantes.

En realidad, el procedimiento mismo de la colocacién
de prueba de los dientes anteriores maxilares y la funcién de los
dientes anteriores maxilares y mandibvlares durante la enunciacidn
de palabras, proporciona una de las mejores gulas para cresr y -

mantener una distancia interoclusal, o espacio libre adecuado.
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