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1 N T R o V u e e 1 o N. 

E6ta teala 6e AeallzaAá con el 6Ln de documentaA a -

todo Odont6logo que le lnteAe6e tAatan a MenoAea 1n6nact! 

Ae6 lj que le den LmpoAtancLa debida a laa caAactenlatlca6 

que pAe.tientan é..titoa menoAe6. Ya que en e.tia6 lnatltuclonea 

.tie AequleAe de un peA6onal odontol6glco capacitado paAa -

llevaA a cabo la educacl6n dental del MenoA Ln6AactoA y -

en un 6utuAo a elloa le.ti LnteAe.tie con6eAvaA .tiu boca en -­

buen e.titado con la con6lanza tAanamltlda poA el pAo6e.tilo­

nal. Se anallzaAán la6 caAacteAl6tlca6 del MenoA ln6Aac­

tM, la.ti caAacteAl.titlca.ti del pAo6e6lortal odontol6glco, el 

a6pecto del con.tiultoALo odontol6glco y el pAogAama paAa -

AeaUzaM e, una conclentlzacL6n tanto en lo.ti menoAe6 como 

en el peA6onal de dicha ln.titltucl6n, tomando en cuenta el 

apoyo de.tide la ViAecc6n ha6ta PAeHtM.fo pMa que 6e lle­

ve a cabo el PAogAama Odontol6glco. Se explicaAá el tAa­

to hacla el MenoA y lo6 cuidado.ti que .tie debeAá teneA en -

el conaultonlo odontol6glco paAa 6egunldad tanto del Me-­

noA como del pe46onal de dicha ánea. 

HablaAemo.ti de MenoAe6 con la edad de 7 a 17 año6 11-

me6e6 que llegan a la ln.titltuci6n ponque han cometido un­

hecho tlpl6lcado en la6 Leye.ti Penale6 o en contna de Re-­

glamento6 de la6 Auto4idade6, p4e6entando deUto6 patAL-­

monlalea y la 6amllla. 
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Poh con6iguiente hay que hecohdah que l6to6 Menohe6 -

la ghan mayohia 6on adole6cente6 y e6 un momento chucial -

en la vida del Hombhe, y con6tituye la etapa de un phoce6o 

de de6phendimiento. 

La pMblemática del adoie6cente 6olo puede e6tudiM6e 

con la úiteh4elaci6n del Medio FamiliM y Social. Vonde -

6e thata de ~eadaptah el Menoh in6hacto~ hacilndolo indivi 

duo útil a la humanidad. 
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CAPITULO I 

" CARACTERISTICAS VEL MENOR INFRACTOR " 

En ehte capítulo he explicaftán lah caftacteftlhticah del 

Menoft In6ftactoft ehtudiando a conciencia de tal manefta que -

logftemoh campftendeft lah phimoftdialeh necehidadeh pafta podeft 

encaminaftloh con heguftidad hacia el ftehpeto con elloh mih­

moh, a la ley, y a la hociedad. Se tftataftá el ahpecto phi­

col6gico del niño, el poftqu~ de hUh fteaccioneh, la can6ian­

za que leh debemoh daft paha que acepten el tftatamiento odo~ 

tol6gico como ayuda y necehidadeh pafta elloh mihmo. EhtOh­

menofteh cuando he phehentan al áftea de odontol6gica cahi la 

mayoftla llegan agftehivoh e intftovefttidoh, debido al tftato -

que leh han dado anteh de llegaft al Centfto Tutelaft habiendo 
1 

pahado poh Pftocuftaduftla, en ocahioneh maltftatadoh poh Agen-

teh incapacitadoh. En un Centfto Tutelaft he leh dá la opoh­

tunidad de ftehabilitafthe haciendo de elloh individuoh úti--

leh a la humanidad y a la hociedad, motivándaloh a heguift -

con una vida mejoft adecuada a elloh. Phicol6gicamente el -

Odont6logo debe phepaftafthe paha bftindaftleh a loh menofteh el 

apoyo que elloh necehitan. Se obheftva que hOn niñoh de ni­

veleh hOcial bajo donde loh padfteh no loh ~ducan poh cauhah 

que phovienen de 6amiliah dehintegftadah, dih6uncionaleh, p~ 

dfte y madfte con ehcaha comunicaci6n, con niveleh de cultufta 

bajo, padfteh peftmihivoh y madfteh agftedidah tanto 61hica, --

1 . . 
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ve~bal y mo~almente que ln6luyen en la 6o~macl6n del meno~ 

y del eat~ato aoclal. Al 6lnal el aapecto 6ialco-m~dlco. 

El meno~ ae p~eaenta a la explo~acl6n m~dlca con al-­

toa nlvelea de de6lclencla nut~lclonal, en6e~medadea ven~­

~eaa, aob~e todo en loa mayo~ea; mucoaaa a6ectadaa po~ loa 

lnhalantea, po~ conalgulente laa viaa ~eapl~ato~laa haata­

pulmonea, al lgual que la dea:tJutcCÁ.6n de neu~onaa, con le-­

alonea 6aeaa, he~ldaa ocaalonadaa con a~maa blancaa, con -

tatuajea, clca~lcea en ca~a, manoa y ple~naa ocaalonadaa­

po~ quemadu~aa, etc. Pe~o lo que máa llama la atencl6n 

aon loa altoa g~adoa de dep4ealonea que p4eaentan eatoa 

meno~ea. 

En algunoa caaoa, caal po~ lo gene~al muy ~a~o ae p4~ 

aentan paclentea con ~et~aad mental no p4oóundo. Ot~oa 

meno4ea con mutaclonea t~aumátlcaa o cong~nltaa aon muy 

pocoa C.aaoa. (8) 
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Al analiza!L lah ca1Lac.te1Lih.ticah del menolL in61Lac.to1L -

he .toman en cu.en.ta va!Liah cau.hah en.t11.e ellah: 

1.- GENET1CA. 

2.- B10-PS1CO. 

3.- MEV1CO. 

4. - SOC1AL. 

qu.e hon lah cau.hah de cu.alqu.ielL condu.c.ta hu.mana, la cu.al he 

.toma como unidad de cu.alqu.ielL he!L hu.mano. (8) 

1.- FACTOR HEREV1TAR10.- Lah ca1Lac.te1Lih.ticah plLoceden­

.teh .tan.to del pad!Le como de la mad1Le dihpohicioneh qu.e pue­

den he!L id~n.ticah o dih.tin.tah en cuan.to a la modalidad del­

ca11.ác.te11. dependiendo del 6ac.tolL qu.e ILehu.l.te máh dominan.te. 

En loh cu.aleh he pu.ede~ encon.tlLalL .tendenciah delic.ti­

vah a .tlLav~h de cielL.toh 6ac.to11.eh he1Ledi.ta1Lioh como idio.ti! 

mo, c11.e.tinihmo, epilephia, .tlLihomla XYY (Signo clínico 6e­

no.t1picamen.te no11.maleh). CtUii .todoh con .talla mayolL 1.80 

m. Se, p!Lehen.ta en va11.oneh con "Conducta ag!Lehiva-an.tiho­

cial au.m en.ta da". 

Qu.e pu.ede he1Leda11.he cie11..ta potencialidad p!Lopicia a -

eh.tablecelL u.n ma11.co den.t!Lo del cu.al puede eje1Lce11. hu. in6l~ 

encia al ambiente en cuan.to a la 601Lmaci6n de .tendenciah -

delici.tivah, pe!Lo eh.tah p!Lopiamen.te dicho no pu.ede ptUialL -

de u.na gene1Laci6n a o.t11.a, como he!Lencia e6ec.tiva y di/Lec.ta. 



73 

Sino -0e mencionan la-0 pantic.ulanidade-0 6~-0ic.a-0 del -

padne, la madne y lo-0 paniente-0 máa pn6ximo-0 y au e0ec.to­

en cuanto a la in6luenc.ia que aiempne han de ejenc.en en -

la c.onduc.ta de lo-0 hijo-0. 

Se debe de-0tac.an el alc.oholi-0mo, el u-00 de dnoga-0 -­

e-0tupe6ac.iente-0, de en6enmedade-0 e.amo -0~6ili-0, la tub~nc.u 

lo-0i-0, la de6ic.ienc.ia mental, la pi-0c.o-0i-0, ya que alguno-O 

male-0 tienen que -Oen de-0c.antado-0 en cuanto a la po-0ibili­

dad de pnopen-0ione-0 heneditania-0 que -Oiempne han de ejen­

c.en -0u e6ec.to en wanto a -0u-0 potenc.ialidade-0, que unidad 

a la pne-0i6n de un "ambiente mal-0ano, llega a de-0pentan en 

el individuo, tendenc.ia-0 delec.tiva-0. (8) 

2. - AREA VE PSTCOLOGTA.,- El c.ompontamünto iMegu-­

lan o in6nac.ton no-0 lo explic.amoa de-0de el punto de viata 

pi-0c.ol6gic.o e.amo neaultado de la intenac.c.i6n de expenien­

c.la-0 agne-0iva-0, 0nu-0tante-0, inhibidonaa o de-0tnuc.tlva-0, -

en un momento dado del c.un-00 evolutivo de la vida. 

Vendad válida en el tenneno pi-0c.ol6gic.o ea que c.ual­

quien expenienc.ia 6nu-0tante en el aen humano engendna a-­

gneaividad, lo c.ual -0 6lo tiene doa 6 onmaa poaiblea de ex­

pneai6n: o aea pnoyec.ta, entnando en c.on6lic.to c.011 au me­

dio, o ae intnoyec.ta, auto-deatnuyend6ae. (18) 
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La. a.c.tua.cl6n lmpu.l'..6l'!a.-a.gJLe.6lva. ú1.con.tJLo.1'.a.b.1'.e poJL .l'.a..6 

caJLa.c.teJLl.6.tlca..6 de lnma.duJLez plLopla. de .!'.a. ln6a.ncla. y a.do-­

.1'.e.6cen.te da.ndo como Jie.6u.l'..ta.do una. de.6a.dap.ta.cl6n a..!'. medio -

y .6u.6 Jiea..l'.ldade.6. 

1) .- Incapacida.d polL lnma.duJLez, paJLa. cefflJL.6e a .1'.a..6 -­

noJLma..6 .6oclo-cu.l'..tuJLa.l'.e.6 de .6u medio. 

2).- Llmi.ta.cione.6 in.te.1'.ec.tua.l'.e.6 paJLa. cJLeaJL e.!'. imp.1'.e-­

men.to o de.6envo.l'.veJL.6e .!'.a conducta en .!'.a. .6o.l'.uci6n 

exi.to.6a de .l'.a..6 exlgencla.6 de vida.. 

3) .- Re.6pue.6.ta. a e.6.tlmu.1'.o.6 6Jiu.6.tan.te.6, que de.6quicia.n 

en e.!'. Yo y .!'.o impelen a. a.da.p.ta.JL.6e de conduc.ta..6 -

in.teJLpeJL.6ona.1'.e.6, aJLm6nica.6 y con.6.tJLuc.tlva.6. 

E.!'. pJLob.1'.ema de de.6ada.p.ta.cl6n polL inmaduJLez va a .6eJL -

ba.6e de exp.1'.icacl6n paJLa .l'.o.6 hecho.6 lJLJLegu.l'.aJLe.6 o in6Jiac.t~ 

JLe.6 come.tldo.6 poJL menoJLe.6 pequeffo.6, donde .!'.e 6a.l'..ta de po-­

.tenc.la.1'.e.6 in.tele c.tua.l'.e.6 y de pelL.60 na.R..i.dad plLO ple.tan una. - -

JLe.6pue.6.ta a .l'.a..6 expeJLlencla.6 de vida negativa. o lnadecua--

da.. L l 8 l 

La .l'.lml.tacl6n in.te.l'.ec.tua.I'. como 6uen.te genl.6.ica de --­

hecho.6 de conduc.ta. lJLJLegu.l'.aJL, va. a .6eJL .!'.a JLe.6pue.6.ta pJLoba.­

b.1'.e a. ca.60.6 de: Jiobo, p1Lo.6.tl.tucl6n, .1'.ibeJL.tinaje, eva..6i6n -

en .6U.6 va.Jila.n.te.6, 6uga hogaJLeffa., de.6eJLci6n e.6co.1'.aJL, vaga-­

bundez, a.6l como e.!'. 6JLaca..6o ocupa.ciona.I'. y a.l'.guno.6 ca.60.6 de 

.toxicoman.fo. 
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La explicaci6n de e-0ta conducta, la tenemo-0 en que -­

todo-O lo& e-06ue4zo-0 pue-0ta-0 a obtene4 una &ati&6acci6n cul 

tu4al o ecan6mica dada, t4apieza con el ókaca&o po4 la 

inhabilidad o tokpeza del menok, el cual tka& múltiple-O i~ 

tento& 6allida&, abandona el m~todo &aciocultukalmente 

aceptable y, en ba&e a la& tendencia& hedanl&tica&, va a -

la que le &ati&óace y gkati6ica, que genekalmente e& pa4a­

&acial o de6initivamente anti&acial. (10) 

La ke&pue&ta a e&tlmula& de&quiciante-0, que impiden -

el de&envalvimienta akmonia-00 y conhtkuctivo, e& la expli­

caci6n a 6okma& de conducta, como: ine&tabilidad emocional 

4ebeldla, inadaptaci6n &acial, pandilleki&mo y alguna& ca­

-00-0 de toxicomanía. Todo e&tímulo e& manejado pok el YO, 

o la pek&onalidad, kealizando tke-O pa-00-0 a p4oce-00-0: 

ll .- Una pakte de e&tlmulo emocional e-0 a&imilado, la 

que da el tono emocional del momento. 

2).- Otka pakte e& intkoyectada al incon&ciente, la -

que va dak la emoci6n del kecuekdo. 

3).- Otka pakte e-0 de&cakgada, lo cual -0e vekióica -­

pok da& vía-0: 

La neukovegetativa con la -0ec4eci6n de la& glán­

dula& endockina-0 y la neukamu&culak en movimien­

to y actitude& 6l&ica&. (10) 
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E-0to-0 pa-00-0 o phoce-00-0 lo-0 ve.1t.<.6.<.ca una pe.1t-0onal.<.dad 

-Oana, debidamente .<.nteg.1tada. Cuando no-0 .1te6eh.tmo-0 a pe'1.-

-0onal.<.dade-0 en con60.1tmac.<.6n, como e-0 en el ca-00 de lo-O me 

nohe-O, vamo-0 a encont'1.a'1. que el de-Oqu.<.c.<.m.<.ento emoc.<.onal­

poh e-0t1.mulo-0 amb.<.entale-0 e-0 má-0 común, que en el adulto, 

dada-0 la-0 ca.1tenc.<.a-0 e-0t.1tuctu.1tale-0 de la m.<.-0ma peh&onal.<.-­

dad, a-01. como de la capac.<.dad de manejah el caudal emoc.<.o 

nal '1.ec.<.b.<.do. 

Toda alte.1tac.<.6n p.<.-0copatol6g.<.ca, e-0 cau&a de act.<.tu­

de-0 ant.<.-0oc.<.ale-0; e-0 e-0te med.<.o, el -0oc.<.al, el p.1t.<.me.1to en 

enthah en con6licto-0 iJ en -O entih la-0 .<.nadecuac.<.o ne-0 con--. 

ductale-0 del en6e.1tmo mental. 

Toda pe.1t-0onal.<.dad mal e-0t.1tuctu.1tada e-0 -0u-0cept.<.ble -­

de cometeh in6.1tacc.<.one-0, da~a la 6alta de .1te-0.<.-0tenc.<.a a -

la 6.1tu-0t.1tac.<.6n, la .<.ncapac.<.dad paha manejah la ag.1te-0.<.v.<.-­

dad y la e-0ca-0a apt.<.tud de adaptac.<.6n. (4) 

3.- FACTOR PERINATAL.- Un númeho c.1tec.<.ente de eu.<.den 

c.<.a-0 y e-0tad1.-0t.<.ca-0, -0eiialan lo-0 acontec.<.m.<.ento-0 c.<..1teun-­

dante-0 al pa.1tto, como e-0pec.<.almente .<.mpo.1ttante-0 en la e-­

t.<.olog1.a de la-0 alte.1tac.<.one-0 mentale-0 y con-0ecuentemente­

de la conducta del.<.t.<.va, como exp.1te-0.<.6n de ella-0. 

Pe.1t.<.natalmente, el daño al -0.<.-0tema ne.1tv.<.o-00, -0e pue­

de cau-0a.1t poh anox.<.a, hemo.1t.1tag.<.a, t.1tauma mecán.lco, o la&-
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3.1.- FACTOR POST-NATAL.- La 6necuencia de laa cauaaa 

biol6gicaa, adquinidaa deapuéa del nacimiento como ne6pon­

aable de la conducta in6nac.tona ea innegablea, en.tne laa -

pnincipale6 ae deben aeñalan: 

A) Cauaaa endocninol6gicaa: En nuea.tno6 d.laa nadie puede -

dudan de la in6luencia de laa aecnecionea glandulanea -

en nelaci6n con la conducta del individuo, .tal ea la -­

impon.tancia de la in6luencia endocnina, en nueh.tna vi-­

da, que pana muchoh eh la clave de la conducta Ln6nac..tE_ 

na y he puede encontnan en ella la caU6a de aenioh cam­

bioa .tempenamen.taleh. 

La glándula pi.tui.tania o hip66ihih, eh de .tal impon.tan­

cia, que de hu hipen o hipoac.tividad depende loh c.am- -

bioa de nueh.tno onganiamo. Ahimiamo la .tinoideh, cuya­

hecneci6n máh impon.tan.te eh la .tinoxina, eh nehponhable 

con hu exceao de hecneci6n de delgadez, nenviohihmo e -

inni.tabilidad y con hu eacahez, de tipo adipoho, abúli­

coh y con dihminuci6n de la capacidad intelectual, lle­

gando en la 6onma aguda al cne.tiniamo. [75) 

3.2.- ENFERMEVAVES HEREVITARIAS O AVQUIRIVAS. 

A) Epilepaia.- Se de6ine la epilephia como una en6enmedad­

eminen.temen.te cniminogénica, deh.tac.ando den.tno de eh.te-
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h~ndnome lah auhenciah con automatihmo, canactenizadah 

pon la péndida del contnol, de conciencia, acompañánd~ 

he de actividadeh automática. 

Ventno de ehte automatihmo epiléptico, ehtán compnend~ 

doh todoa Loa actoa, condicionadoa o no, que ae pnodu­

cen ain la intenvenci6n de La voluntad, eato ea, en -­

auaencia de contnol conaciente y que no dejan en gene­

nal, ningún necuendo. En todoa Loa automatihmoh, La -

conciencia puede hen máh o menoh 6uentemente altenada, 

peno penaihte, pon lo genenal,. una Limitada capacidad­

de tenen lmpneaioneh henhonialea. 

Hay en genenal una nelajaci6n en el cunho del penha- ~ 

miento y de loa pnoceaoa aaociativoa, con la canal- -­

guiente 6acilidad de jui~ioa 6alaoa y de concluaionea­

enn6neaa. Entne laa altenacionea epilépticaa de la -­

penaonalidad, heñalanemoh laa que ae pneaentan en 6on­

ma de inehtabilidad del human, con tendenciaa a La - -

explotación o exploaivilidad, y de viacoaidad paico- -

a6ectiva. La ineatabilidad del human ae mani6ieata -­

con la altenación de peni6doh de dia6onia, con pehimi~ 

mo, inhibición a la acción, deacangaa agneaivaa, e im­

pulaoa a la violencia pon cauaaa minimaa. Se compnen­

de pon lo tanto, el motivo pon el cual lah pentunba--­

clonea de la conducta, conaecuentea a La dia6onia y al 

mal human de loa epilépticoa, puede conducin al huici-



79 

ala O al C4imen. (72) 

8).- ALCOHOLISMO TOX1COMAN1A.- La impo4tancia del alcoho-

lihmo y lah d4ogah, o óea del g4upo de alte4acioneh­

y de p4oceóo6 mo4boóoh, agudoó y c46nicoh dete4mina­

doó po4 la acci6n de lah intoxicacioneh. En la in--

6ancia el meno4 g4ado que en loó adultoh en cuanto -

a abuóoh de t6xicoh he 4e6ie4e ve4emoh que en eótado 

t6xico, ~e obhe4va una debilidad en capacidad inhibi 

to4ia con el conhiguiente deóa44ollo de accioneh de~ 

·conhide4adah, i44e6lexibleh y deóco4danteh con loó -

inte4eóeh individualeh y con la mo4al y a veceh con-

6ondo antihocial y hahta in64acto4. 

Cuando he inhtala en el individua una toxicomla de -

mayoA o menoA g4ado, loh óujetoh llegan a 6lvida4 --

' loó p4op¡oh inte4eheh, a p4e6e4i4 el ocio y el vaga-

bundeo, a abandona4 la 6amilia, a da4he al paAahiti~ 

mo, a llega4 a óe4 peAve4tidoó y violentoh. 114) 

CI.- VROGAV1CC10N, VEPENVENC1A Y EXPL1CAC10N VE TOX1COMA­

N1A.-

Un "VROGAV1CTO".- Eh una pe4hona que he hiente bien 

cuando emplea la d4oga. Tambiln he puede de6ini4 

el uho compulhivo de óubhtanciah qulmicah que han da 

ñinah pa4a el individuo, la comunidad o amboh. 
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En .he.nU.do 01t.lg.ütal el té:timúio "AVICTO" e.6 un e.he.la­

vo de 6U6 p!toplo& hábito& o de&eo6. 

La d1togad.lc.c..l6n e& un e.&tado de .lntoxlc.ac.l6n c.1t6nlc.a 

o pe1tl6d.lc.a; dañ.lna patia el lndlvlduo y la &oc..ledad, 

p!toduc..lda polt e.e. con.humo 1tepetltlvo y p1to91te&lvo de-

la d1toga, &e.a na.tu/tal o 6.lntttlc.a. Su.6 c.a1tac.te.1tl.6tl 

e.ah compltende.n: (14) 

1.- El de.he.o ab1tumado1t o la nece.&ldad compul6.l­

va de &egullt tomando o admlnl6t1tando la d1to 

ga y obtene1tla de c.ualqule.Jt modo. 

2.- Una te.ndenc.la a aumenta.Jt la do&l&. 

3.- Una depende.ne.la p61qulc.a y en ocahlone.6 una 

de.pende.ne.la 61.6.lc.a a lo.6 e6eeto6 de la d1to­

ga. 

E&te. c.onc.e~to de la "VROGAVICCION" .6u1tg.l6 cuando lo.6-

.lnte.tie6 e6 6oc..lale.6 .he c.e.nt1taban, .6ob1te. todo, en lo& -

opiáceo& gltupo al que pe1ttenecen la mo1t6.lna, la he.1to­

lna, a.61 e.orno la c.ocalna y la ma1t.lhuana. La expe.-

1t.lencla cllnlc.a, no ab&tante, habla demo6t1tado que al 

guno.6 6edante.6, como lo.6 banbltúnlc.o& podlan da1t onl­

gen tambl~n a e.6tado& del todo &lmlla1te..6 a la ad.le- -

cl6n a op.lác.eo&, &ob1te todo cuando he a.bu.haba de -

ello.6. E&to mlhmo .6uced1a c.on mue.ha& otlta.6 d1toga6, -

6undamentale.6 c.on la& empleada.6 en tnatamlento& p&lc~ 



27 

L6glco.6, coma Lo-0 ehtlmuLa.n.te-0, Lo.6 .tll.a.nqulLlza.n.te-0 y La.-0-

pll.epa.ll.a.clone-0 pa.ll.a. doll.mlll., y a.un en La.a u-0a.da.-0 pa.ll.a. cul!.a.l!.­

eL a.-Oma. y la. obe-0lda.d. Habla., pue-0, clll.cun-0.ta.ncla.a e-0pe-­

·c.la.lea en la-0 cuaLe.6 e-0.ta.-0 dMga.6 podla.n dall. Mlg en a un -

h&bi.to del que La pell.-Oona. no podla. de.6pll.ende4-0e; que u-0uaf 

men.te lmpllc.a.ba. la pll.eaencla de aeuel!.06 alndll.ome-0; piac.o­

L6gica. y -0ocia.Lmen.te da.iLi.no-0, muy aimlLall.e.6 a lo-0 que pll.o­

vocan el opio y la coca.lna.. E-0 intell.e-Oa.n.te a.dvelL.tilL que -

' el hábito, con el que pll.etendla. lndica.ll.-Oe una dependencia.­

-0imlLa.ll. a la denota.da con la a.dlccl6n, -0i bien con -0ln.to-­

maa meno-0 gll.a.vv... Pue.6 pll.e-Oe.nta.n meno-0 .tll.a.n.t.t01Lno-0 6l6l~ 

l6glco-0 que .t.uelen -0egulll. la. bll.u-Oca .t.u-0pen-0i6n en el -0uml­

nl.6.tll.o de un opiáceo, y que lntegll.a el llama.do alndll.ome de 

"ABSTTNENCTA". En el ca.-00 de la.-0 dll.oga-0 6oll.ma.doll.a..6 de há­

blto-0 y a.dicci6n, di6 oll.lgen a do-0 c.oncepto-0 dl-0.tlnto-0 de­

dependencla., una 6l-0lol6glca y otll.a. p.6lcol6glc.a. En una -

y otll.a hay un de-0eo lll.ll.e6lena.ble de -0egulll. tomando la dll.o­

ga en cue-0.tl6n, pell.o la pll.lmell.a -0e di-0.tlngue pal!. la pl!.e-Oe~ 

e.la, en ca.tia de que el conaumo .t.e vea. .6u.6pendldo, del "Sln 

dll.ome de ab.t. .tinencia.". ( 14 J 

Una conaecuencla inmediata apa.ll.eci6 debido a 6u tel!.m~ 

nologla., la cual 6ue l!.e-Ouelta. u.t.ando "HABITO", con el que­

pll.e.tendla lndlca.ll.-Oe una dependencia -Oimlla.ll.. E.ti.te nuevo -

concepto .t.lmpll6lc6 de manell.a. ll.a.dlc.al la.-0 c.on6u.t.ione.6 pll.e­

vla..6 y pell.mltió ela.boll.a.cl6n de de6inlclone-0 de loa dlvell.--
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-00-0 -01nd4ome-0 -O¡n que 6ue4á nece-Oa4io integ4a4lo-O en un -

-Oolo -Oútema. 

La " VEPENVENCIA " -0e ea4acte4iza po4: 

1.- Una nece-0idad compul-Oiva de -0egui4 tomando la -­

d4oga a toda eo-Ota. 

2.- Una dependencia p-0icol6gica. 

3.- A menudo hay tambi~n dependencia 6i-0iol6gica. 

cia. 

B) VEFICIENCIAS FISICAS.- Todo de6ecto 61-0ico e-0 un de6i-

nido pelig4o mental. Po4 de-Og4acia el cue4po humano -

e-0ta -0 uj eto a mudio-0 accidente-O, cuyo 4e-O ultado e-0 a -
1 

menudo un de6ecto má-0 o meno-O pe4manente. En la in6a~ 

cia lo-O de6ecto-O 61-0ico-O má-0 comune-0 -Oon el Labio lep~ 

4ino, Palada4 hendido, Mancha-O 6aciale-0, Na41z hundida 

E-Ot4abi-Omo, Cicat4iee-O que de-06igu4an, Viente-O -0upe4n~ 

me4a4io-0, Vie1ite-0 de Hutchin-Oon, Viente-O con 6luo4o-Oü 

T4an-0to4no-0 del de-0a44ollo del tamaño de lo-0 diente-0,­

t4an-0to4no-0 del de-0a44ollo en la 6o4ma de lo-O diente-0. 

(GEM1NAC10N), (FUS10N), Vilace4aci6n, Cd-Opide-0 e-0polo-

nada-0, "Ven-O in Vente", Odontoma Compue-0to dilatado. 

TAUROVONTISMO, Ra1ce-0 -O upe4nume4a4ia-O, T4an-0to4no-0 en­

el de-0a44ollo en el ndme4o de diente-0 (ANOVONC1A), 
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Hipoplahiah adamantina po4 h16.llih cong~nita, Hipopl~ 

hia adamantina po4 6acto4eh ambientaleh, Hipoplahia -

po4 de6.lciencia nut4icional 6ieb4eh exan.temáticah, -­

Hipoplahiah adamant.i:na pM h16ilú cong~ni.ta, H.lpopl~ 

hia adaman.tina po4 h.i:pocalcem.i:a, Hipoplah.i:a po4 t4au.,. 

ma.túmo na.tal, HipopLMia adamantina po4 in6ecc.l6n. º"'" 

t4auma Lo cal, hipo plah.ta adaman.tina po4 exceho de .,. -

6Luo4MO, e.te. ( 3) 

Todo ehto, h.lno eh b.len encauhado po4 hua pad4eh pa4a 

dehenvolue4he como ae4eh humanoh puede p4op.tc.la4 que­

con6o4me el meno4 Lo expe4imen.ta tenga dep4ehioneh, -

complejo de .tn6e4io4idad y 4ehiata con v.lolencia el -

acep.ta4 el med.to donde he encuent4a y ac.tua4á con 4e­

aelo y 4ehen.timien.to con.t4a la hoc.ledad, que poa.l'ble-
' 

men.te hino ea bien encauhado, lo Lleva4á a act.l·tudeh-

· como vagancia, in.tMve4h.i.6n púcol6g.i.ca, mendic.ldad -

o ac.ti.tudeh 64ancamen.te in64ac.to4aa. 

EL p4.lme4o y p4incipal de6ec.to mental de cualqu.i:e4 

de6o~maci6n ea de aen.timien.to de .ln6e4io4idad y de 4e 

chazo. Loa núioh aon a_gµdoh obae4vado4eh de Lo ext4a 

ffo o ina6li.to. Vebido a huh ehpontaneidad y hu muy -

natMaL cM.toaidad, .t.éenden a p4eh enta4 una atenci·6n­

.i.ndeb.tda y máa bien deaconce4tante a cualquie4 de6ec­

to o ano4malidad en aua compaffe4oa de juego. Pe4o a~ 

todo eato ea b.ten encauaado el meno4 no Le da4á .tmpa~ 
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.tanela que :tan.to en ta 6amilia., e6cueta y 6ociedad 6e le6 

dt et :t1e.a.to no1e.ma.t de un 6elt útil y que ti puede igual 

que o:t1to menan, pelta .tambi€n da1tle ta impo1t.ta.ncia a au .te 

lta.p~a que debe1tá 6egui1t el menolt dependiendo del ca6o. 

( 2} 

4.- AREA SOCIAL.- En el heno de ta 1tea.lidad 6ocial, 

que con61ton.tamo6, exi6.ten múl:tiple6 6act.01te6 que in6luyen 

mancada y negativamente en el de6a.Jc.1tolto conduc:ta.t del me 

nolt y adolehc.e.nt.e. 

Ci1tcuna.tanc.iaa que la mayo1t~a de la6 vecea, obedecen 

a ta.a in6lue.ncia6 aocio-c.ult.u1talea que contemplamoa y cu­

ya c.oncu1t1e.encia le.alana y ent.01tpe.c.e el de.aa1t1tollo de vida 

de loa meno1te.6 y loa pltayect.a a c.onduc.:taa inadec.uada6. En 
1 

:t1e.e lo6 núc.le.aa. pita pic.iado1e.ea de e.ata a hec.hoa, .tene.moa : 

( 7) 

LA FAMILIA.- La 6amilia ea la ba6e y ea.t1e.uc:tu1ta 6un­

damen:tal de la 6aciedad, pa1tque en ella ae 1e.ealizan loa -

máa al:toa valo1tea de la convivencia humana. Eh la unidad 

Se puede c.an6ide1e.a1t a la 6amilia cama eapecie de uni 

dad de inte1tcambio, lo6 valo1tea que he inte1tcambian han -

amale. y bienea ma:te1e.ialea. Ea.toa valo1te6 6luyen en t.odaa­

d-í:1e.ec.c..tonea dentlto de ta ea óeJut 6a.mil.i:a1e., gene1talmen.te, -

a.tn emba1tgo, la6 pa.d1e.ea han loa p1time1toa en dale.. Pa1e.a --
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u-Oa4 664mu.e.a·-0.lmp.f.e, .f.a-0 act.lvidade-0 emociona.f.e-0 de cua.f.­

quie4 miemb4o de .e.a 6amilia -0e exp4e-0an en lo que nece-0i­

ta, como intenta con-0egui4.f.o, que e-0tá d.l-0pue-0to a da4 en 

4et4ibuci6n, qué hace -0J.. no lo con-O.lgue IJ c6mo 4e-Oponde a 

.e.~ nece-0J..dade-0. El p4oce-00 J..nteg4o de dJ..-0t4J..bucJ..6n de -

-0ati-06acione-0 en la 6amJ...f.J..a, e-0tá dJ..4J..gJ..do po4 .f.0-0 pad4e-O 

en ello~ 4epo-0a e-0pecJ..a.f.mente e.e. que .f.a-0 expectatJ..va-0 que 

pone cada mJ..emb4o, en ot4o, e-0tén de-0tJ..nado-0 a cump.f.J..4-0e-

4azonablemente. (7) 

Si exJ..-0te una 6amJ...f.J..a con pad4e-O 61-0J..camente -0ano-0,­

e-0 .f.6gico e-Ope4a4 un niño -Oano 61-0icamente, pe4o -OJ.., .p-0J..­

co.f.6g.lcamente .f.0-0 pad4e-O mue-Ot4an a.f.teftacJ..one-0 neu46tJ..ca-0 

tanto el niño, como e.e. ambJ..ente 6amJ...f.ia4, van a e-0ta4 -00-

metido-0 a ag4e-Oione-O emociona.f.e-0 que, en un momento dado, 
1 

van a modi6ica4 en 6o4ma negativa, la pe4-0ona.f.idad del ni 

ño IJ la e-Ot4uctu4a IJ clima emocional de la 6ami.f.ia. 

La pe4tu4baci6n emocional del individuo, conve4gen -

en .f.a-0 expe4iencia-O de la vida 6amilia4 cotidiana; e-0 .f.a-

6amilia el punto de 4euni6n IJ di6u-Oi6n de .f.0-0 e.f.emento-0 -

M-Oico-0 p-0.[qu.lco-0 que 6o4man o de-Ot4uyen a la 6amiL<:a. 

Podemo-0 ob-0 e4va4 que enúe .f.0-0 menone-0 que má-0 p4edg_ 

minan 6a4macodependencia-0 -Oon .f.0-0 que p4ovienen de hoga--

4e-O de-0inte94ado-0 en .f.0-0 que domJ..naba la mad4e IJ el pad4e 
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eataba auaente. O de hoga4e6 en loa que loa pad4e6 ae ha­

blan divo4ciado o hablan mue4to. La mayo4la de loa toxi-­

c6mano6 p4ovienen de hoga4e6 deainteg4adoa que no hay com~ 

nicaci6n ent4e loa pad4e6 mucho meno6 con loa meno4e6. Pe 

4o ae puede ob6e4va4 que en au g4an mayo4la aon hoga4e6 de 

bajoa nivelea tanto de educaci6n como de ing4eaoa, la máa­

ine.atable e6t4uctu4a 6amilia4 ae. e.ncue.nt4an loa máa ele.va­

doa lndicea de delincuencia. l7l 

4.1.- LA ESCUELA.- El ing4eao a la eacuela que va a -

dota4 al niño de un ae.gundo ambiente. Tal auceao lo colo­

ca a una e.xpe.4ie.ncia completamente. nueva pa4a ~l. incluai­

ve aunque haya concu44ido al ja4dln de niñoa, po4 p4ime.4a­

ve.z e.n au vida va a conoce4 y aenti4 un ambiente a6e.ctiva­

mente ne.ut4al, donde. hab4á ~e. conquiata4 po4 al miamo au -

p4opio luga4, hin bene6icia46e. de.l óavo4able p4ejuicio de.l 

amo4 pate4no, va a tene4 que adapta46e a no4ma6 inevita- -

blea, pa4a ~l deaconocidaa y ante laa cualea 64acaaan laa­

mani6eatacione6 de conquiata y aóecto, tan pode4oaaa en el 

hoga4; al ent4a4 el meno4 a un luga4 deaconocido tiene la 

neceaidad de adaptaci6n a aua 4equiaitoa, aon motivoa 6uói 

cientea pa4a deape4ta4 loa aentimientoa de aoledad y deaa~ 

pa4o que p4oducen laa 64u6t4acione6 má6 g4ave6 y 6e4ia6 en 

6u6 4epe4cuaionea. La pe46ona del mae6t4o ea muy impo4ta~ 

te pue6 la 6igu4a que tenga el meno4 de au mae6t4o eato 

ai4ve pa4a encau6a4lo máa 4ápidamente a la adaptacl6n y 
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6.i.110 .te.11d1tá vattia6 c.omplic.ac.i.one.6, e.L me.nott 6e hace. má6 -

6U6c.e.p.t:tble. de. a.gM.ditt, tte.c.hazatt, '1 e.n mome.n.to6 de. que.tte.tt 

abandona.tt La. e.6c.ue.la, ya 6e.a c.on 6Uh am.i.gui.toh o halo, rJ­

e.6 e.L mamen.to que. 6i110 6011 muy encauzado6 .te.ttm.i.na.ttán con­

e.l abandono de. La. e.6cue.la. y .te.ttmlnattán quettle.ndo aptte.nde.tt 

11ue.va.6 e.xpe.1tie.11cia6 y má6 6.i. le.6 .toca.n c.on c.ompañe.tto6 ma.­

yotte.6 o di6e.tte.n.te.6 c.06.tumbtte.6 pott e.ha e.6 .tan impott.tan.te. -

e.l con.ta.c..to en.tite. padtte.6 de. 6am.i.lia. y mae.6.tlt06. 0.ttto de. 

Lo6 pttoble.ma.6 md'.6 .i.mpOlt.ta.n.te.6 e.n e.6.tá e..ta.pa e.6 La dttoga.-­

dic.ci6n y e.L au6e.n.t.i.6mo e.6c.olatt, 6.i.e.ndo una. de. la.6 má6 --

6tte.cue.n.te..6 y' a.La.ttman.te.6 no.tic.la.6, La a.dlcc..i.6n a. la.6 dtto - -

ga6 e.n Lo6 me.1101te.6 de. e.da.d e.6c.oLatt. Se. di.ce. que. La. dtto-­

ga.dlcc.i.6n e.xü.te. ptttfo.t.i.c.ame.n.te. de.6 de. L0.6 útiéü6 del ltom­

btte. e.n La. .t.i.e.tttta.. E6.te. pitan.to de.6c.ubtti6 La.6 6e.n6a.c..i.one.6-

e.6.t.i.muLa.n.te.6 que. 6U u6o Le. 'pttop.i.c.i.aba.. (6) 

Hoy e.n dia c.onh.tl.tuye. un gttave. pe.ligtto pott e.L .i.nctte.­

me.n.to e.nottme. que. 6u u6o .ti.e.ne., 60btte. .todo e.n La. pobLa­

c.i6n. Pott o.tito la.do, en un mundo lle.no de. a.ngu6.t1a. y .te.~ 

6.i.one.6, e.l u6o de. la6 dttoga.6 c.on6.t.i..tuye., e.n no poc.a.6 oc.a.-

6.i.one.6, La. pue.ttta. 6a.L6a pana viv.i.tt. El .t.i.po de. 6U6.ta.n- -

cia.6 u6ada.6, va.ttla., 6e.gún lo6 d-l6e.tte.n.te.6 nlve.le.6 e.conám.i.-

co6 de.l c.on6um-ldott, a.hi como La. e.da.d . 

.tltág-lc.a.me.n.te. .te.nemo6 núío6 que. 6 e. ú1.to x.i.c.an e.o n ce.m en.to a 

.th-lnne.tt. E6.ta6 J.>ubhtanc.-laJ.> da.ña.n gtta.ve.me.n.te. e.l ce.tte.btta, -

pltovoca.n o.ttta.6 al.te.tta.c.-lone.6 6e.cundatt-la6 ptt-lnc..i.pa.lme.n.te. e.n 
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el apa1tato 1teapi1tato1tlo, aal como deanut1tl~6n. La vlda 

del conaumldo1t eat4 en g1tave 1tleago y au p1toductivldad - -

poate1tlo1t, ae anula. Eatoa nlffoa muchaa vecea, abandonan 

la eacuela, en aua p1tlme1toa affoa, no 1teto1tnan a ella jamáa 

convle1ttléndoae en au co1tta vlda en pa1táaltoa aoclalea. -­

( 2) 

La lnconclencla de loa adultoa, no obatante que en- -

cueataa a nivel mundial aeffalan una 1teduccl6n en el conau­

mo de d1togaa y eatupe6aclentea, loa p1toblemaa 6amllla1tea,­

La 6alta de comp1tenal6n, la mala aituacl6n econ6mlca y el­

medlo ambiente en que ae deaa1t1tolla la 6amllla continúa -­

aiendo una c1teciente amenaza pa1ta loa j6venea. 

Puea mlent1taa loa pad1tea continúan abuaando de cle1t-­

toa p1toductoa, como clga1t1tllloa, eatupe6aclentea, eatlmu-­

lantea, analgéaicoa, aua hljoa eata1tán amenzadadoa polt laa 

d1togaa. 

Veataca que loa adultoa aln aabe1tlo, aon toxic6manoa­

en alguna 601tma, no obatante no habe1t p1tobado la ma1tiguana 

Eato ha pe1tmltido que aumente la -

d1togadlcci6n a mia tie1tna edad, ayudadoa ademáa loa meno--

1tea polt la dl6ual6n de laa eacuelaa, laa cualea ae han con 

ve1ttldo en cent/to de ope1taci6n de loa p1toveedo1tea. Eato -

ha ocaAlonado que loa meno1teh tengan que conaegul1t medlo6-

pa1ta pode1tla conaegullt. l5) 



"PRINCIPALES VROGAS 1NHALANTES Y SUS EFECTOS EN LOS MENORES" 

VROGA NOMBRE COMERCIAL USOS MEVICOS EFECTOS EFECTOS SOBREVOSIS 

MARIGUANA.- AVMINISTRAC10N ORAL 
O FUMAVA, VURACION 
2 - 4 HORAS. 

NINGUNO EUFORIA FATIGA, PARANOIA Y 
VESHINIBICION POSIBLE PSICOSIS. 
VESORI ENTACION 

" PRINCIPALES VROGAS VEPRESORAS Y SUS EFECTOS " 

BARBITURZCOS AMYTAL, SECONAL 
NEMBUTAL, FERO­
BARBTTAL. 

USOS MEVICOS AMYTAL ANESTESICO. 

AVMINZSTRACZON PUEVE SER ORAL O ZNYECTAVA. 
VURACZON VE 1 A 76 HORAS. 

TRANQUILIZANTES.- EQU1AN1L ES RELAJANTE. 
VALIUM ES MUSCULAR. 
LIBRIUM ES SEVANTE. 

H1VRATO VE NOCTEC ES HIPNOTZCO 

SECONALANALGESICO. 
NEMBUTAL ANALGESICO. 
FEROBARBITAL-VEPRESOR Y TRANQUILI-­
ZANTE. 

VURACZON 5 - 8 HORAS VIA ORAL. 
CLORAL EFECTOS VEL LENGUAJE MAL ARTICULAVOS Y VESORIENTACION. 

( 8 ) 



VROGA NOMBRE COMERCIAL USOS MEVICOS 

TOLUENO THINNER NINGUNO 

BENCENO CEMENTO NINGUNO 

XILENO TINTURA VE ZAPATO NINGUNO 

TRI CLORO TINTURA VE ZAPATO NINGUNO 

ETI LENO GASOLINA NINGUNO 

ETER ETER ANESTESICO 

CEMENTO CEMENTO NINGUNO -

N I C O T I NA. AVMINISTRACION INHALAVA -
O MASTICAVA. CIGARROS, PUROS. VURACION 
VE SU EFECTO VEPENVE VE LA CONCENTRA- -
CION VE LA NICOTINA. 

EFECTOS 

EUFORIA 

VESHINIBIBION 

1 LUSZONES 

OBNULACION 

MENTAL 

SOMNOLENCIA 

SENSACION VE 

FLOTAR EN EL 
AIRE. 

EUFORIA 
VESHINI 
BICION, 
VESORIEN 
TAC ION. 

EFECTOS SOBREVOSIS 

HlPERSENSIB1L1VAV 

IRR1TACION, VISION VO 
BLE. 

ESTORNUVOS. 

RINORREA. 

NAUSEA, VOMITO; 

ARRITMIAS CARVIACAS. 

MIALGIAS, ATRALGIAS, 
VEPRESION PSIQUICA,-
VEPRESION RESPIRATO-
RIA Y POSIBLE MUERTE. 

BRONQUITIS, EFISEMA 

PULMONAR, VE LARINGE 
CARVIOPATIAS, NAUSEAS 
ESPASMOS, VIARREA, Hl 
PERTENSION, CEFALEA -
CONVULSIONES Y MUERTE. 

" PRINCIPALES VORGAS 1NHALANTES Y SUS EFECTOS EN LOS MENORES " 

f 8 ) 



31 

CLASIFICACION VE LA VELTNCUENCIA VE MENORES INFRACTORES 

MENCIONA TRES GRUPOS O ZONAS PSTQUICAS. 

GRUPO 1 .- LA FORMA CARACTEROLOGICA ANTISOCIAL. 

El compoAtamiento delictuoao puede debeAae: 

lo-. S6lo a la 6oAmaci6n antiaocial del caAdcteA; el -

compoAtamiento delictuoao ae mani6eataAd deade el 

peAi6do de latencia ain laAgaa inteAAupcionea. 

En el peAi6do de latencia loa niffoa eacapan al 

contAol de aua padAea. VuAan.te y deapu~a de la -

pubeAtad, de no aplicaAae un tAatamien.to adecuado. 

2o. - A una 6Mmaci6n caAacteAol6gica antüocial del - -

gAado de una aeueAa tenai6n ambiental o emiocional 

~a.to último poA lo geneAal a cau6a de un con6lic.to 

p6lquico inconciente. 

3o.- A una 6oAmaci6n caAac.teAol6gica an.tiaocial máa le­

ve acompaffada de con6lic.toa neuA6ticoa aobAe cuya~ 

baa e pueden pAea en.tMa e 6 Mmacionea aúi.tomáticaa. 

El aln.toma Aeaultante aeAd delictuoao en lugaA de­

neuA6.tico. A ~a.te gAupo peAtenecen la clepotoma-­

nla, loa cAlmenea ocaaionalea y cieA.to6 deli.toa -­

a exuale.a. 

4o.-A un cieAto deaaAAollo antiaocial de.l caAác.te.A­

acompaffado de. la pe.A.tuAbaci6n ne.uA6tlca de. "VIVIR" 
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una. 6a.11.ta..6.la. de. la. vida. Jte.a.R.. ( 5) 

GRUPO II.-PERTURBACIONES ORGANICAS. 

lo.- Pe.h.tuhba.clone..6 .t6xica.6: chLme.11e..6 come..tido.6 ba.jo­

i116R.ue.11cia de.l a.lcohol o de. dhoga..6. 

2o.- Pe.h.tuhbaclone..6 ohg4nica.6: 

a) Ve.6icie.11cla.6 me.nta..e. y he..tahdo, .6l la. 6alta de. 

capacida.d inte.le.c.tual e..6 6actoh motivante. de.l 

compohtamle.nto de.llctuo.60. 

b) Tumohe..6 ce.he.bhale..6, pahdll.6l.6 ge.ne.ha.l phoghe.­

.6lva, tha.umatl.6mo.6 ce.he.bha.le..6, e.te. 

e) Ence.6a.lltü, .6l .6e. le. adqule.he. an.te..6 de. la p~ 

be.hta.d. 

30.- Tha.6tohno.6 6unclonale..6 de. lo.6 ce.ntho.6 ne.hvlo.60.6: 

a) Eplle.p.6la. 

b) CéJmpohtamle.nto düMUm.lco aghe..6lvo. l5) 

GRUPO 1I1.- GRUPO VE PERTURBACIONES P1SCOLOG1CAS VEL YO. 

El "YO" pue.do contholah la.6 e.xlge.nc.la.6 ln.6tlntl-­

va.6 a c.au.6a.6 de. .6u lncapacldad paha dl.6tlngulh e.n 

the. la he.alldad y la 6anta.6.la. (5) 

FARMACOVENPENVENCIA e.n lugah de. toxlcomanla, dhogadlc.cl6n o 
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hábito. Ea el e.6tado p6lquico y a ve.ce.6 6l6ico en 

6o4ma continua o pe4i6dica a 6in de expe4imenta4 -

6u6 e6e.cto6 p6lquico6 y en oca6ione6 pa4a evita4 -

el male6ta4 p4oducido po4 la p4ivaci6n. 

VROGAVICCION 6e de6ine. como un e6tado de intoxicaci6n pe--

4i6dica o c46nica p4oducida po4 la 4epe.tida con6u­

mación de. una dMga natu4al o a4ti6icial. 

Se e.ncue.nt4a una 6a4macodependencia cuando la adicci6n 

a la6 d4ogaa 6e. ca4acte.4iza po4 de.606 ve.heme.nte.6 que mueven 

a la pe.46ona6 a bu6ca4 la d4oga; una pe.46ona que puede. to-­

mM hab-i.tualme.nte. una d4oga pa.4a. alivia.4 e.l dolM, la a.n- -

6ie.dad u ot4a.6 te.n6ione.6 y 6-l 6e vuelve hábito al ce.6a4 la.6 

te.na-lo ne.6. 

BARBITURICOS ).- Fue4on utilizado6 ampliamente. 4e.ce.­

tado6, pe.4o 6e. a.dvi4tie4on lo6 e.6e.cto6 inde.6e.ablea de. la -­

dhoga. como la 6o4maci6n del hábito, 6u acumulación tóxica -

y e.l hie.ago de. ae.4 u6ado paha intento& de. 6uicidaa. 

El inhala4 cemento po4 me.nofte.6 que. lo uaan debido a -­

p4oble.maa emociona.le.a, o poft in6lue.ncia o inducción de. o- -

tftaa pe.4aonaa; ae pueden e.ncont4aft en coam~ticoa, medica.me.~ 

toa, ane6t~6ico6, lo6 pe.game.ntoa, p-lntu4aa, laca.a, fte.move.do 

ftea de pintu4a6, ga.aálina., thinne.4, e.te. 
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Debido a que toda6 la6 6ub6tanc.ia6 6an .lnhalable6 en 

6U gkan mayokla y 11.ec.okken el 6i6.tema nekvio6o c.en.tkal y­

vegetat.lvo, t1tae e.orno c.on6ec.uenc.la daño6 tanto a nivel e.e 

11.ebkal muc.ha6 uec.e6 i11.11.evet1.6ible6 e.amo c.onduc.tale6 p11.ovo­

c.ado6 pon el abu&o de e6.ta6 6ub6.tanc.la6. Ven.tko de di- -

c.ho6 .t11.an6ton.1106 encon.tkamo6: ( 6) 

Re..tn.a..imien.to emocional 

Aplanamiento a6e.c..tivo 

Re.tan.do moto11. 

Humolt 1tep1te6iv o 

Th.an6to1tno6 de la atenc.i6n y memolt.la 

¡ 6 J 
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. CAPJTULO I1 

" CARACTERISTICAS VEL PERSONAL PROFESIONAL VENTAL " 

El PeAJ.ional Odontol6gico tomando en cu.en.ta de1.ide el -

Ci4u.jano Ven.tú.ta y J.iu.J.i Au.x.U'.iaAeJ.i debemoJ.i moJ.it4a4 1.iegMi­

dad ante el menoA logAando con eJ.i.to J.iu. aceptaci6n. 

Vependiendo del tipo de paciente 1.ie debeAl u.J.iaA la -­

pJ.iicolog.Ca y expAeJ.iMJtoJ.i de modo qu.e el menM noJ.i entien--

da. 

Al igual qu.e el pe4J.ional, el CiAu.jano Ventü.ta debe -

adoptaA u.na ac.ti.tu.d t4anqu.ilizado4a pa4a podeAleJ.i in6u.ndi4 

con6ianza y aJ.i.C el paciente peAmlta llevan a cabo u.n t4ata 

miento. 

El penJ.ional Au.xllla4 1.ienl edu.cado con el 6in de mo.tl­

va4 y AeJ.ipetaA el menoA haciéndolo J.ientln el valo4 de .todo 

J.ieA hu.mano. Vebe exlJ.itlA u.na comu.nlcaci6n total en.tAe 
~ 

Odon.t6logo y PenJ.ional Au.xiliaA demoJ.itAando con ello la ela 

voAaci6n de u.n tAatamien.to e6icaz. VebeAl habe4 comu.ni~ 

caci6n entAe médico y paciente lognando con eJ.io ob1.ienva4 -

laJ.i acti.tu.deJ.i del menan en el conJ.iu.ltoAio odon.tol6glco. 

Ya J.iean de agnado, nechazo, miedo, iAAitaci6n, agAeJ.iividad 

del menan al tnatamien.to nece1.ianlo 1.iegún el caJ.io. En eJ.i-­

.taJ.i inJ.ititu.cioneJ.i 1.iolamente J.ie nealizan .tAa.tamientoJ.i pne--
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ve.n.t,lvo-0 pOJt .e.a. 6a..e.ta. de. ph.e.-Oupue.1.i.to la.b0'1.a.l. ( 18) 

Explüa.ndo a..e. pa.c.,i,e.nte. la. lmp0'1.ta.nc.,i,a. de. ma.n.te.1te.'1. e.n 

bue.n e.-0.ta.do 1.iu c.a.vlda.d oh.al. En ca6o de. th.a.tamie.nto co-­

'1.'1.e.ct,Lvo de.be.mo-0 e.duca.nlo y o'1.le.nta.nlo pa.f!.a que. 1.ie. de. - -

c.ue.n.ta de. .e.a -lmp0'1..ta.ncla. que tiene. e.l -0 e.guif!. c.on e.l tf!.a..ta 

mle.nto 6ue.f!.a. de. d-lc.ha. in1.i.ti-t:uc.i6n. 

El Odon.t6logo que. tf!.aba.ja. con menof!.el.l in6f!.a.cto'1.e.6 -­

de.be.'1.á te.nef!., ademá-0 de. una c.a.pa.c.l.ta.c.i.6n, un pf!.o6undo -Oe.!:!_ 

.tldo huma.no que. lo haga c.onc.le.n.te. pa.'1.a pode.'1. dan un luga.'1. 

el me.noJt pue1.i pana. no-O o.tJtol.l, <!l no e.-0 un ,i,n6'1.a.c.toJt -0-lno -

un paciente. que. meJte.ce '1.e1.ipe..to, y -0l ~l dice. que. no - -

qule.'1.e. e.e. .tna..ta.mlen.to no -0e le obliga.'1.á al menof!. a '1.e.all­

za.'1.lo, -0e le. de.beh.á e.xpl-lcah. .e.a impoh..tanc-la y el va.loh. de. 

i.u c.av.i.dad Oh.al. 

Ade.má-0 e.l Odont6loga i.e. de.be.f!.á da.f!. cuenta de.e. c.anác.­

te.'1. del me.nah. o poh.qul a.c.tua de e.1.ia ma.ne.'1.a. '1.e.chaza.ndo e.l­

tna..ta.mle.nto pue.-0 -0le.mp'1.e. de.be de. ha.ben una. c.a.u-0a.. 

Pon e.-00 la. -lmpoh..tanc.la. de. i.a.be.'1. .tf!.a..ta.'1. a cada. uno de. 

e.llo-0 p-Olcol6g-lca.me.n.te. como odontol6glca.me.nte. .todo¿, -Oe.'1.án 

dl6e.'1.e.nte.-0, lo-0 pode.mo-0 e.nc.ont'1.a'1. c.on di6e.f!.e.nte.1.i ma.ni6e.-0-

tac,Lone.-0 e.n.th.e. e.l.e.a-0 te.nema-O .e.a-0 -0iguiente-0: (18) 
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1.- AGRESIVO.- Polt menolte6 inadap.t.ado6 en el ~mbi.to 

de la. 1n6tL.tucL6n. 

a.) Ho6.UUda.d 1tela.t1vame.n.te con.t.e.n.<.da., donde la. ~ 

g1te6L6n no alcanza e.x.t1temo6 pelLg1to606 y 6e - -

co n6 .t1tiJi e cuando hay co n.tJtol adulto au.tM.<..ta- - -

1tLo. 

b) Ag1te6.ivi.dad ea.ta.6.t.Jt6 Mea, eo n e.6 .tal.e..<. do de ho.1; -

.t.Lli.dad di.Jtee.ta, de.6.tltue.t.<.va y de. eu1t60 i.noxe.Jta 

ble#ha6.ta. que. eon la de6ea1tga. 6e 1teeupe1ta el -­

con.:tltol. 

e) Ag1te6i.vi.dad pa.1tanoi.de., oJti.gLnada. en 1telacl6n Ln 

.te1tpe1t6onale6 p1teca.1tLa.6 y que 6e de6encadena. 

pOlt 61tu.6.t.JtacLone6 .:t1ti.vla.le6. 

d) Ag1te6Lvldad cJtuel, d.<.1tLgLda dL1tec.:tamen.te (en al 

guno6 ca.606) con.tita a.nlma.le6, obje.to6 o lo que-

6e encuen.t1ten como 6ub6.tL.tuto6 6lmb6lLco6 de -­

la.6 p e1t6 o na.6 • 

e) Ag1te6Lvlda.d 6amllLa.1t únicamente en el Ln.te1tlo1t­

del g1tupo dom~J...Uco y con.tita .6uf.. in.teg1ta.n.:te6. 

La ag1te6lvidad puede ve1t.6e en nume1to6a.6 a.c.tL.tude6, -

y ..1;,¿ no 6e ve, ".1;e 6Len.te". (73) 
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"EL TIPO VE MENOR MIEVOSO". - fo e.l de.-6.:ta.ca. e.l m.le.do -

pudle.ndo f..e.h ma.nl6le..6to o la.tente.; ma.nl6le.f..to cuando e.l -­

mle.do f..e. a.dueña. del "YO" y domlna. la. concLe.ncla., la.tente. -

cuando e.l mle.do · pe.Ama.ne.ce. e.f..condldo en e.l lnconf..cle.nte., -

pe.Ao f..le.mpAe. li-6.:to a. Ae.a.nlma.Af..e. e.n la. pAue.ba. o e.l pe.llgAo, 

ante. la. hof..tilida.d de.l mle.do. El tlpo mie.dof..o pue.de. 6oA-­

ma.A un f..ubtlpo: El f..upe.A.:tlclof..o, que. como me.ca.nif..mo de. de. 

6e.nf..a. pa.A~ de.f..ha.ce.A la.-6 a.gAe.f..lone.f.. del cof..mof.. o de. lo-6 pe~ 

6ona.je..6 ma.lhe.choAe.-6, concede. a. de..:te.Amlna.do objeto o ge.f..to­

pode.Ae.-6 ~nve.Af..0-6 o pAOplclo-6; f..ie.ndo cl4.6ico.6 e.l of..o de. -

pe.luche., un tAa.po, la. almohada., e.te. Ve. quie.ne.-6 e.l me.noh 

no f..e. f..e.pa.Aa. ja.m~f.. f..ObAe. todo a. la. hoAa. de. la. conf..ul.:ta. o -

de. dOAmü. ( 10) 

" MENORES EGOCENTRICOS ".- Se. phe.f..e.n.:ta. como un me.noA­

que. quie.Ae. a.capa.ha.A pa.ha. .61 la a.te.ncl6n, ca.hlño y mimoh de. 

loh que. lo Aode.a.n. Y máh cuando f..U .:tendencia. a Ae.6e.AlA to 

do a .61 mlhmo, a conve.A.:tiA au YO, hu pe.Aaona.llda.d, en e.l -

ce.n.:tAO de.l mundo. Sl no lo adule.Ate. e.l Odon.:t6logo e.l me.­

noA quie.Ae. todo e.l culda.do pa.Aa. ~l hln in.:te.Ae.f..a.Ale. auh de.­

máh compa.ñe.Ma. 

" EL MENOR LABIAL ".- Ea.toa pa.cle.nte.a aon voluble.a -

y ca.pAlchoaoa. El vive. 6unda.me.n.:ta.lme.n.:te. en e.l momento pA~ 

a ente., ain de.ja.u e. a.le.cclona.A pOA e.xpe.Ale.ncla.a pa.aa.da.h, --
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po4 c.onaejoa de ot4oa meno4ea, ni poh el po4uenih; lo que, 

dicho de otho modo, le hace notablemente imp4eviao4. (10) 

"MENORES QUE PRESENTEN INDIFERENCIA".-

di6lc.ilea puea en au ghan mayohla aon inaenalblea, 6alta -

de emotividad, apatla, e.te. 

"MENORES QUE PRESENTAN MIEVO O ANSTEVAV".- Todoa ea­

toa menohea, pueden pheaenta4 miedo que debehemoa hac.eh -­

una dlatinc.i6n de loa doa tE4mlnoa: MTEVO, ea una 4eapue! 

ta a un peligho 4eal, mienthaa que la ANS1EVAV no ae aao-­

c.i.a con ningún hecho exteh1t0 iden.ti6icable o ~e aaoc.ia -

ihhac.ionalmente con aitu..ac.ionea que no p4eaentari peligM -

4eal. (10) 

"MENORES CON REACCIONES FOB1CAS".- En la 4eac.c.i6n 66-

bic.a el miedo ea phoduc.ido a6lo poh u.ria c.laae limitada de­

eatlmu..loa, el objeto o la aitu..ac.i6n 66bic.oa. 

AhMa podemoa veh la impMtanc.ia qu..e tiene el Odont6-

log o al aabe4 conoceh cada u..na·de laa heacc.ionea del meno4 

qu..e ll comp4erida qu..e uno e.amo Médico y peAaona·aolamente -

lo qu..ie4e AYUVAR y qu..e ea au.. AMIGO, Que no lo va a daYíM 

como lo hic.ie4on antea de llega4 al Cent4o Tu..telM. 

Cu.ando el obae4ve laa ac.titu..dea pod4á da46e e.u.en.ta, -
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v.<.e.ndo, pe.1ta.<.v.<.e.ndo que. uno como Odon:t6loga le. e.a:tá dando 

ú1po1t:tanc-la como Se.Jt y Pa.c.<.e.n:te. que. de.be.1tá e.xp.Uca.Jtle. lo­

.lmpolt:tan:te. que. e.a au boca y que. e.a pa1t:te. de. ll, que. :ta.m-­

b.lln de.be. e.a:talt aaludable. y can 6U hig.<.e.ne. que. e.& ne.ce.aa.-

1tia pa.1ta que. ll ae. &.le.n:ta bie.n y no máa .ta1tde. tenga com-­

pl.lcacione.& polt no &abe.1t cuida1tla. Lo má& .lmpo1t.ta.n.te. e.&­

e.duca1t al me.nolt pul& ll de.&conoce. de :todo e.a:to, pula nun­

ca lo han :te.1údo. ( 1 O) 

Se. le. de.be. lrnce.1t camp.1!.e.nde.Jt que 6 e. le. va hace.Ir. e.l - -

.ttr.a:tam.<.e.n:to cuando a e.a.te. canve.nc.ldo de. au impOJt.tanc.la y 

la6 v e.n.taj aa que. o b:te.ndtr.ci.. Ad e.md& aa.t pe.1tde.1r.án la .lnae­

gu1t.ldad, m.<.e.da polt e.l .t1ta:to que. le.6 han dada e.n o.t1to6 lu­

galte.6. 

E& muy -lmpatr..tan:te. la ae.gu1t.<.dad e.n e.l Odan:t6logo, - -

pué& ae. le.a .t1ta&m.lte. al Me.notr., e.U.o& &e. ae.n.t.ltr.án 6e.gu1to&­

y &e. de.jaltán hace.Jt e.l :t1ta.tam.<.e.n:to. En ocaa.lone.& e.l Me.nolt 

d.ltr.á "No qu.le.Jto que. me. haga nada", "No e.&:toy malo, me. 

quie.tr.o .lit 11 
, y mucha.6 o.tita& e.xp1t.e.a.lone.J.>' ha&:ta que. a 

ob&e.1t.ve., plá:t.lca, p1te.gu.n.ta y .tita.ta a la pe.1t.&ona. En.tan-­

ce.J.> d.<.ce. "S.l qu.le.Jto que. UdJ.>. me. cu1te.", "Si me. duele.". --

( 1 } 

O:t1to& de. lat. pun:toJ.> impotr..tan.te.& del Oda n:t6lag a e.t. e.l 

contacta con e.l pacie.n:te. de.&de. la J.>ala. de e.J.>pe.1ta. 
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Vebell.á el Odon.t6logo pll.e6en.ta46e e.n la. 6ala de e6pe­

Jta Jtec..i.bill. pell.6onalmen.te al me.nolL, 6abe.IL 6u nombJte. e6 muy 

impoJt.tan.te paJta el me.noJt, pue6 deja. de. 6e/L un name.Jto, un­

expedie.n.te, paJta pa6aJt a 6eJt una pell.6ona6 con valoJte.6 hu­

mano6. 

En todo mamen.to el Odan.t6lago 6e mo6t4Má FORMAL, 

V1GNO I y CORTES. ( 1) 

Ca6i la ma.yoJt.la de Odon.t6logo.6 J.ian ll.enuen.te.6 a. t4ataJt 

pacie.nte.6 in 0Jtac.toJte..6 pM .6 u.& co.Jtac.te.Jtü tica.6 y pM de.6 co­

no c e.Jt 6 u6 co ndu cta.6 . 

Lo6 pJtogJta.mo.6 de e..&tudio de. Odontolog.la no incluyen -

e.xpe.Jt..i.e.ncia-0 educativa..& e.n e.l mane.jo de. pa.cie.nte.6 in0Jtact~ 

Jte.6, -Oie.ndo ne.ce.-0aJt,(;o conoce.Jt e.te .tipo de. me.noJte..6 poJtqu.é -

to.Jr.de. o .te.mp11.ana -0e. puede. pJte.he.n.taJt a con6u.l.ta odon.tol6gl­

ca. 

Ve.be. habe.Jt .tambi~n toma de concienc..i.a pa11.a ace.ptaJt -­

u.na 6.llo-00 0.la de Odon.toiog.la PJte.ve.n.tiva. .to.tal en la e.-0cue-

la., en el hogaJt y e.n el Con-0ul.to11..to p1Lo6e.-0.tonal. 11) 

No 6 e ha conce.ntJtado ha-0.ta ahoJta un e-0 nue.11.zo cooJtdina. 

do en.tJte la.6 p1Lo 0e-0.(;one.-0 médica-odontol6gica paJta la a.ten-
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Et éx.l.t.o de.e Odon.t.6togo e.!. qu.e e.!..t.é p1t.epa.1t.a.do µa.leo.e.~ 

g.lca.men.t.e lJ .t.écn.lca.m en.t.e p1t.epa.1t.a.do pa.lt.a. .t.1t.a..t.a.1t. ea e .t..lpo de 

pa.c.len.t.e.6. 1 n.lúa.tmen.t.e ea mu.y .lmpo1t..t.a.n.t.e que le Odon.t.6tog o 

m.i.J.>mo e.6.t.é convenc.ldo de au. p!Lop.la. capa.c.lda.d pa.lt.a. .t.1t.a..t.a.1t. -

a..e. meno1t. den.t.lt.o d~ lo.6 tlm.l.t.ea de.e conau.t.t.01t..lo odon.t.6log.l-

co. 

En g e11e1t.a..e., la..6 .t.écn.lca.a u..t..lt.lza.da.a coniu.nmen.t.e con - -

ta.a que e.e Odon.t.6logo e.a.t.á 6am.lt.la.1t..lza.do, no necea.l.t.a.n aelt. 

mod.l6.lca.da.a. ( 1) 

PAPEL VEL OVONTOLOGO.- El obje.t..lvo p1t..lnc.lpa.t del - -

Odon.t.6togo en e.e .t.1t.a..t.a.m.len.t.v de.e meno/L ea b1t..lnda.1t. ta. mejOJl. 

a..t.enc.l6n po.6.lble a. ca.da. pa.c.len.t.e, de a.cu.e1t.do a. au.a necea.i­

da.de.a. 

Et Odon.t.6togo debe a.1t.mon.lza.1t. pa.lcot6g.lca.men.t.e con ta.a 

necea.ida.de.a de.e meno1t. a.l J.>e deaea. tag1t.a.1t. e.e obje.t..lvo. 

a.).- Mejo1t.a.1t. .e.a. comu.n.lca.c.l6n con e.e pa.c.len.t.e. 

b).- B1t..lnda.1t. u.n modelo de a.c.t..l.t.u.dea lJ condu.c.t.a..6 que -

e.e. 1t.e.6.t.o de.e pe1t.aona..e. de.e conau..e..t.01t..lo pu.e.da. .6e-­

gu.).1t.. (!) 
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El Odon.t6logo debe po6een. un conocimiento activo :_ -

p6lcol6glco del menan. y mucha expe1tiencla pn.ác.tlca, lo6 -­

cua.leJ.. le pen.mlt.üán .tn.a.ta1t con comodidad laJ.. ai1J..iedadeJ.. -

del lndlvlduo non.mal en la J..ltuacl6n de ta Odon.tologla.. 

El Odon.t6logo J..u 6uncl6n p!tlma.n.la eJ.. e6ec.tua1t et t/ta­

.tamlento den.tal neceJ..a/tlo, ayudan al paciente a 6upena.n la 

J..l.tuacl6n y enJ..eHan al menan a dominan 6u papel como pa.- -

cien.te odon.tol6glco y no6 mueJ...tne cle1t.ta. 6lexlbllldad de -

conducta y un ln.te1téJ.. po!t lo que 6ucede en 6u .to1tno. El -

menan 6e mue6.t1ta capaz de con6la1t en 6u capacldad pana. 6a­

.tlJ..6acen la6 exlgenclaJ... de ta 6l.tuacl6n. 

E6.tablecen. la. comunlca.d.6n y lrnce1tle J..e.nt.i.Jt que el -­

Odon.t6logo y J..uJ.. AuxlUane6 aon J..u6 a.mlgo6 y e6.tá.n .ln.te1te.-

6ado1.i en ayuda.1tlo. ( 1) 

En oca.6ione.6 e6 lmp/teclnd.lble la modulacl6n de la VOZ 

.lmpe.1ta.t.lva e1.ipeclalmen.te 1.il ob6e1tuamo6 que el menolt 1.ie po­

ne lnt/tanqullo o empleza a. ac.tuan. con 1teala.tencla act.lva. 

En .tale.a ca1.io1.i me.zctamo6 entn.e la conven.1.ia.cl6n amlga­

ble una anden con la voz .lmpe1ta.tlva po/t ejemplo iQuéddte -

qule.to¡ i Abite la boca. i o iQu.l.ta la Mano i y 1.iegulmo6 

hablando en .tono amable. 

.: 
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Tenel!. ll.e6pon6abilidad de bn..lndan. un 6en.vicio pan.a el 

Menan. e6 compan.tida pon toda la pn.06e6i611 Odontol6gica. -

l 14) 

CARACTERISTICAS VEL OVONTOLOGO: 

1) .- Tenel!. conciencia de que e6to6 menol!.e6 in6n.acto­

ll.e6 6on 6el!.e6 humano6 y dan.le6 el tn.ato de un -

paciente. 

2) .- Tenen. 6egun.idad en 6l mi6mo. 

3) .- Tenen. n.e6peto pan.a el menan.. 

4). - Tll.aMmit.ln.le con6ianza y hablan.le con la ven.dad 

5) .- Hablan.le con un lenguaje que él· me entienda y -

no 6e 6ienta con md6 angu6tia. 

6). - U6M la p6icologla pan.a 6aben. 6u6 n.e.acc.lone6 de. 

cada uno de. e.llo6 y 6abe.n.la6 encauzan.. 

7).- Se.n. un Odont6logo capacitado pan.a todo tipo de.­

e.xpe.n..le.nc.la6. 

8) .- Te.nen. inte.n.é6 pon. e.6te tipo de. pacie.nte.6 y no -

te.ne.n.le.6 mie.do. 

9).- Te.nen. actitude.6 de. con.dial.ldad pan.a e.l pac.le.nte.. 

70).- Con e.l tn.ato hace.n. que. e.l paciente. 6.le.nta con--

6ianza, 6.ln que. llegué a de.jan.me. de. n.e.6pe.tan.. 

11).- Tn.an6m.lt.ln. al paciente. que. de.be. n.e.6pe.tan. como -

e.l Odont6logo lo n.e.6pe.ta. (14) 
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12).- El a.be.o del Odon.t6logo e.6 mu.y imp0.11..tan.te­

pu.e.6 e.6 la imagen de como e.6 la pe4.6ona. 

131.- Sabe4 exp4e.6a4.6e bien de .toda.6 la.6 pe4.6o­

na.6, el .t4a.to qu.e .6e .tenga a lo.6 meno4e.6, 

Pu.e.6 en lu.ga4 qu.e u.no lo.6 cu.lde a ello.6 -

ello.6' cuidan de u.no, pu.e.6 alcay¡zaYL a ana­

liza4 .toda.6 la.6 .6i.tu.acione.6, pu.e.6 ello.6 -

no .tienen qu.e /tace4 nada, má.6 qu.e ob.6e4-­

va4 e.l medio y .toda.6 la.6 pe4.6ona.6 qu.e .6e­

mu.e.ve.n e.n dicha i1i.6.tl.tu.ci6YL. (14) 

AUX1LTARES.- EYL e..6.ta iYL.6tltu.cl6n po4 lo ge.ne.4al .6e. ca4e.ce. 

de. pe.4.60YLal au.xllia4. Pe.4o e.YL ca.60 de. .te.YLe.4 

lo de.be.4á te.ne.4 la.6 .6lgu.ien.te..6 ca4acte.4l.6tl-

ca.6: 

1o.- No de.be.4á e..6ta4 u.ni6o4mado, ya qu.e. e.l -

u.nl6o4me. de..6pe.4.6onaliza. 

2o.- Ve.be. te.ne.4 conclmie.nto.6 PSTCOLOGICOS 

pMa .6abe.4 .t4ata4 al me.no4 in64acto4. 

3o.- 04le.n.ta4 al paciente. de la 6o4ma de. .t4a 

bajM. 

4o.- Tene.4 limpie.za y pu.lc4Ltu.d ge.ne.4a.l, - -

u.Raa o mano.6 c~Ldada.6, cabello 4e.cogldo. 

So.~ Sabe.4 manipu.la4 el Ln.6t4u.me.ntal y ae.~ -

cu.i.da.d o .ti a.. 
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60.- Ve.be. e.6ta1L atenta a lo que. e.l Odon.t6logo haee. 

ha6.ta e.l punto que. de.be. eoMi.de.1LaJ1.6e., úi6e.pa-

1Lable. 6omb1La y de.be. p!Le.ve.ni.IL eualqule.IL neee.--

61.d a.d del PILO t5 eúo nal. ( 1 8 J 
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CAPITULO 1II 

" ASPECTO VEL CONSULTORIO OVONTOLOG1CO Y PROGRAMA. 

PARA REALIZARSE " 

Un conaultonlo adecuado debe conatan de ampllo eapa­

clo 6lalco, buena ventilacl6n, iluminaci6n panedea ale­

gnea con colonea clanoa que ainvan como nelajante.a o -

tnanquilizantea pana el paciente, cuadnoa motivantea, - -

paiaajea, poatena con algún paiaaje, plantaa, limpieza 

abaoluta que. ae. ptte.da neapinan 6neaco, lnatnumental e.n au 

lugan y aiempne eatenllizado, ce1.1to de. la baauna 6onnado, 

lavamanoa limplo, eape.jo pan poden nealizan tfcnlcaa de. -

cepillado, agua, luz eltctnica, múalca ae.lecta, peno va-­

niable [pon ai loa me.none.a no tienen opontunidad de eacu­

chan múaica que lea guate. puede. 1.1e.n que. al te.ne.A vania- -

ble.6 te.ma6 aalga la 6ele.c.t.a pana e.llo6). 

Una 6ala de. eapena adecuada a lo6 paciente.a que. con! 

te de 6lllone6 amplioa de colon cub!r.idon, eue.nto6, nevü.,. 

ta6 con te.ma6 de. actualidad, llbno6 pana ilumina.'!. (pana -

Lle.van un con.t.nol e.n e.l a!r.--

chivo ya ae.a pon 6.'r.de.n al6abe.t.ieo o po!r. núme.no de. e.xpe.- -

diente., pe.!r.o ne.condando 6ie.mpne. e.l NOMBRE VEL MENOR Y - -

NOMBRANVOLO pon e.l. 
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l 

La-1> hü.t01L-i.a-1> c.li.n-i.c.a-1> de c.ada pac.ien.te -1>e le-1> debe-

Jtá. ag1tegati. e.e. Pla1i de T1ta.tam-i.en.to a -1>egu-i.1t palta una mejoJt 

01tg an-i.zac.i6n. Vebe1tá. ltac.e1t-1>e u-1>0 de 1to.ta6ol-i.o-1>, plá..t-i.--

c.a-1> de .tlc.nic.a-1> de c.epillado, .t1tanaµa1tenc.-i.a-1> e -i.nc.lu-1>0 -­

u1i ¡úza1t1t6n palta ilu-1>.tJtaJt al pac.-i.en.te Mb1te el .tJta.tamien­

.to y que ll ae de c.uen.ta de .e.a que -1>e le va hac.e1t. Se le 

da1tá.n plá..t-i.c.aa -1>ob1te como deben c.epilla1tae y .tamb-i.ln en-6! 

Ra1tlo-1> a.e. u-1>0 del c.ep-i.llo den.tal y -1>abe.1tlo u.til-i.zaJt deb-i.-

damen.te y no como aJtma. 

Se .tJta.tati.á. de educ.a1t al menolt y que -1>e de c.uen.ta de­

la -i.mpo1t.tanc.ia y de -1>u-1> bene6-i.c-i.o-1> de la odon.tologi.a. 

ASPECTO VEL CONSULTORIO.- Ve.be -1>e1t adecuado al .t-i.po 

de pacien.te, c.on-1>.ta~ de amplio eapac.-i.o aob1te .todo palta -­

que lea a-i.Jtva de e-1>cape o Jtelajam-i.en.to m-i.en.tJtaa ae enc.uen 

.titan en la c.onaul.ta odon.tolq glc.a, puea como ellaa ai:emplte 

ea.tá.n enc.e1t1tadoa en .e.oa m6dulaa peque.Roa polt ae1t .tan gil.a~ 

de la poblac.-i.6n, lea .toe.a un e-1>pac.-i.o 1teduc.ido a cada uno-

de e.e.loa. Y pode.moa c.auaa1tlea c.-i.e1t.ta 66b-i.a polt aeJt un -

lugaJt pe.que.Ro en el c.ual U aen.t-i.Jtá. que. a-i.gue en una plt-i.­

ai6n y puede. expe1t-i.men.ta1t miedo o malea.taJt y au 1te.ac.c.-i.6n­

ae.a de ana-i.edad. 

Vebemoa 1te.c.01tda1t que hay di6e1ten.tea .t-i.poa de 66b-i.aa-

e.orno laa a-i.gu-i.en.te.a: 
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Al ACROFOBIA = MIEVO A LOS LUGARES ALTOS. 

B) AGORAFOBIA = MIEVO A LOS ESPACIOS ABIERTOS. 

C) CLAUSTROFOBIA = MTEVO A LOS LUGARES CERRA-­

VOS. 

Ea lmpo1t:tan:te. e.a:talt e.o nc.ie.11.tea de ea :tá a.l:tuac..l6n q u.e. 

pu.e.de. paaaJt e.l pac.ie.n:te. y e.l Odon:t6logo ignolte.. (JO! 

SALA VE ESPERA.- 1.- Una aala de. e.ape.1ta ab.le.1t:ta. 

2.- Zona o aa.le.ntoa e.ape.c..lalme.n:te. 

diae.ffadoa palta e.lloa con c.olo1tea c.ub1t.ldo1te.a, pe.1to ag1tada- -

ble.a. 
3.- ENTRETENIMIENTO.- Vonde. pu.e.da -

e.nc.on:t1ta1t 1tevü.taa, e.u.en.toa, L.lb1toa con a1ttlc.ulo.a de. .ln.te--

1t(a palta. e.l me.nolt que. ae.an a.c.:tua.llzadoa. (11) 

4).- COLORES VE LAS PAREVES.- Pu.e.a­

loa c.olo1te.a 61tloa, aob1te todo e.l blanco, ha.1tán que. el menolt 

a.aoc.ie. e.l a.mb.le.nte. con la .lde.a. de. c.lln.lc.a. y lo mantenga en­

.tenai6n. Loa c.olo1te.a exc.eaiva.men.te c.álldoa como e.l ROJO,­

AMARTLLO a.c.:tua.1tán con EXCITANTE aob1te e.l me.no1t. P1te.diapo-­

ni(ndo lo a un pli..lme.Jt e.o nta.c.to con e.l Odo nt6log o en un -

amb.le.nte. :te.nao. Colo1te.a MARRONES au.a.vea, GRISES c.la.1toa aon 

inte.1tme.dioa de. :tonoa c.ál.ldoa y apaga.doa. Ea.toa c.olo1tea no­

a.c.:tua.1tán de. ninguno de. loa modoa a.n:te.1tio1te.a, a.lno que. de.ja-
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nán INDIFERENTES a lo6 aeompaffan.te6. Lo que .tnatamo6 e6-

de e6.tableeen un clima aeogedon, un clima que no in6luya­

en el ánimo del menan, 6ino que lo man.tenga .tal y como -­

e6-taba an.te6 de en.tnan a la con6ulta. En:tne lo6 colone6-

que má6 6e u6an 60n: EL ROSA, VERVE Y EL AZUL, que 6inven­

eomo nelajan.te6 y .tJtanquilizan.te6. 

5.- Evidentemente habná que o6nece~ 

le al menan algo pana que 6u e6pena no 6e haga langa pon-

abu.Jtnimiento. 06necenle 6i6.tema de AUV10-V1SUALES que -

nelaeionada con lo6 diente6. Ve e6te. modo no 6olo 6e. --

ca Migue. út6 OJtman 1J mot.i.van al menan. 

6.- LA ILUM1NAC10N Y LA MUSICA.- -

No debe.n 6en e.6t1tiden.te6. E6 muy ne.eome1idable. que. 6e.a11 -

mode.1tad~6 y 6uave.6. 

El ne.lle.no de. la 6.i.efia ellniea pue.de. 6e.n motivo pana. 

6e.n.taJt a.l me.non e.n la 6illa de. e.xplonaei6n 6in que ll ve.a 

una obligaei6n a. una. 6itua.ei6n 6onza.da.. No habn~ que. 60~ 

za.n al eomie.nzo con ee.le.1tida.d la. e.xplona.ei6n de. 6u boea.,-

6ino e.ntne..te.ne.n6e. en ga.na.Jt la. conó.f.a.nza. de.R. menolt. · U 11 

El Odont6logo a.nte.6 de. u.t.i.liza.Jt e.l in6tnumental palta. 

la. e.xplonaei6n bucal, pna.e.tiea.Jt un canta.e.to 6l6ieo con --
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de.da6 can la6 te.jLda6 y que. mue6tJi.e. 6u utilidad. 

Pana ella nada md6 dema6tna.tiva coma el ha.ce.Ji. ue4 

al menan a tna.vt6 del e6peja de explanacL6n, la.6 dl6e4en­

tea 6o4ma.a y objetiva6 que. va.moa a utLllza.n de. e.atá 6onma. 

ae acaba. de. a.ca.pa.4an el lnte4la y la. atencL6n de.l me.non. 

Sl ha.y ne.ce6lda.d de toman nadlog4a.6laa e lncluaa l~ 

pne.alone.a pana canaeguln modeloa a 4epJi.oducclonea de 6u­

denta.duna. con el 6ln de eatudla4lo a. 6ando 6u pnoblema..­

En ca60 de. na.dlogna.61.a. el pen-00na.l a.uxLllan de.bend o6Ji.e­

cen el mümo cllma. a.gna.dable. y no uaaJi. e.l poalble tlJi.ml­

no de nadlogna.6.ia., alno 6otogna.6.(a.. ( 11) 

Un menan Ln64a.ctoJi. debe. conaldeJi.a.Ji.ae pnlme.Ji.o como -

un lndLvLduo con toda.6 la.6 caJi.acteJi.l6tlca.6 de cua.lquleJi.­

lndLvLduo tLe.ne SENTIMIENTO, EMOCIONES Y NECESIVAVES. 

El pa.cle.nte Ln64a.c.ton que a.6l6te. a. una. caMulta. den 

tal auele llega.Ji. a.au6.tado, pe4o todo el pe.4aona.l que .tJi.a. 

baje e.n el conaultonLo odan.tol6glcodébená pone4ae en e.l­

luga.n del pa.cle.nte. Tna..ta.4 de lma.glna.n aua nea.cclonea y 

de.beJi.á ne.unLn la.6 6Lgulente.a ca.Ji.a.ctenla.:t:Lca.a: (74) 

Jo.- Pneaencla. 6lalca. 6a.mLlla.n • 

2o.- Poaeen una. voz a.cogedona.. 

3o. - Sen a.ten.to. 



52 

El Odon.t61!..ogo hi he. ha.lla.l!.á a..tl!.a.ha.do e.n hu. hol!.a.l!.io, -

e.onve.ndl!.á e.xplie.a.I!. e.l he.e.ha a. e.a.da. pa.e.ie.n.te. a. me.dida. qu.e.­

e.n.tl!.e. a. la. ha.la. de. e.hpe.1!.a.. Si la. de.mol!.a. 6u.e.l!.a. ma.yol!. de.­

e.ine.o minu..toh, la. Mú.te.n.te. no.ti¡\J.e.a.1!.6 a.l pa.e.ie.nte. pOI!. --

e.u.a.n.to tiempo he. p1!.olo11ga.l!.á la. e.hpe.1!.a.. En e.ah o de. q u. e. -

e.l a.tl!.a.ho hu.pe.1!.a.l!.á loh 30 minu.toh he.Jz.á ae.onhe.jable. e.one.e.I!. 

tal!. u.na. nu.e.va. e.i.ta.. 

El pa.e.le.n.te. me.Jz.e.e.e. u.na. e.xplie.ae.i6n poi!. lne.onve.nie.n-­

.te.h qu.e. pu.dle.1!.a. hll.l!.gil!., y hi éh.te. he. moh.tl!.a.l!.6. mole.h.to pOI!. 

la. de.mOJz.a., la Au.xllla.1!. tl!.a..ta.l!.á de. e.onhe.l!.ual!. la. e.alma.. (9) 

La. ma.nipu.la.e.l6n de.l lnhtJz.wne.n.tal de.be. he.I!. e.u.ida.doha.. 

La. hlgle.ne. y limpie.za. de.l lnh.tJz.u.me.nta.l l!.e.wUa. pal!..ti.e.u.la.~ 

me.n.te. lmpOJz..ta.nte. pa.1!.a. e.llo he.l!.á pl!.e.e.úo e.h.te.1!.illza.1!.lo y -

ma.n.te.ne.1!.lo hle.mpl!.e. a. pu.11.to de. u.ha. 0.tl!.o pu.n.to mu.y impo~ 

.tan.te. e.h e.l de. .te.ne./!. e.hpe.e.ia.l e.u.ida.do .tan.to e.on e.l inh.tJz.u. 

me.n.ta.l e.orno loh me.dle.a.me.n.toh poi!. e.l .tipo de. pa.e.le.n.te. que.­

pu.e.de. lle.ua.Jz.h e.lo y da.1!.le.h o.tJz.a. u..tilida.d, e.amo lo d e.l inh -

.tl!.u.me.n.ta.l ha.e.e.1!.lo a.l!.ma.h y a.ta.e.a./!. a. loh e.ompa.iie.l!.oh, pl!.e.he.­

.toJz.e.h, ma.e.h.tJz.Oh y pu.die.ndo a..ta.e.a.Jz. ha.h ta. a.l múmo Odo 11.t6lo 

go, pe.1!.o oe.u.l!.Jz.e. mu.y poe.o. Pu.e.h e.lloh a..ta.e.a.11 a. la.h pe.Jz.h~ 

na.¿, qu.e. hle.n.te.11 qu.e. le.¿, ha.e.e.11 da.fío, e.amo pu.e.de. hu.e.e.de./!. -­

e.011 loh pl!.e.he..toJz.e.h poi!. 110 de.ja.Jz.loh ha.llJz., .tJz.a..ta.Jz.loh ma.l,­

y mole.h.ta.Jz.loh poi!. e.u.a.lqu.le.Jz. e.oha.. 
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Lo6 medicamento6 lo6 utilizan paAa ingeAiAlo6 pue6 -

como no pueden tomaA la dAoga ello6 cAeen que le6 va ha-­

ceA el mi6mo e6ecto que la dAoga que 6u oAgani6mo e6tá -­

aco6tumbhado a tomaA. Pue6 l6to6 menoAe6 hacen adicci6n 

6i6iol6gica a la dAoga, dependencia p6icol6gica o amba6.­

Ello6 tAatan de obteneAla poh cualquieA medio pDh e6o e6-

de 6uma impM.ta1icia el cuidado de lo6 med.tcamento6. ( 9 I 

PLAN VE TRATAMIENTO EN LA 1NST1TUC10N.- 1o.- Lo -­

pA.tmeAo que 6e Aeal.tza e6 la canal.tzac.i.6n de l06 menoAe6-

paha 6abe4 cual e6 el que nece6.tta tAatam.tento má6 hápido 

y no dejaAlo ha6ta que le toque poA habeh .i.ngAe6ado Ae- -

c.tentem en.te a la .i.n6t.i.tuci6n. Tambiln paAa dahno6 a co-

noceA y el menoA tenga má6 con6.tanza cuando 6e le 6olic.t­

te en el con6ultoh.i.o odontol6g.i.co y no 6e niegue a LA a -

6 u c.Lta.. L 9 l 

2o.- LA PREVENC10N ES UNO VE LOS PUNTOS MAS IMPORTAN 

TES.- Vonde 6e le6 .tmpMt.i.Aán plát.i.ca6 6obAe la. -lmpo4--

tanc.ta. de la. 6alud de 6u bóca. pue6 6ohma paAte de ello6,­

impoA.tancia. del u6o del cepilla.do dental y lo6 bene6icio6 

que obtendhán 6i lo u6a.n adecuadamente y no con aAma., o -

tiAándolo6, de6.thuy~ndolo6, etc. Se le6 da.Aán t~cni-­

ca6 de cepillado con el u6o de la. pa6tilla. hevela.doha. con 

-6u coAhe6pondiente expl.tca.ci6n poh medio de Aota6olio6, -
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:t.Jz.an&pane.ne.lah, e.ue.nto& ilu&.t.Jz.ado& e.on die.ha& .tle.nie.a&,­

te.a:t.'1.o e.on e.l mi&mo te.ma, dibujo&, e.te.. 

Tambiln ha.y que. motiva'1. al me.no'1. pa'1.a. que. 6iga la-­

vá.ndoJ.>e. .w6 die.nte.6 e.n e.l m6dulo aunque aquí e.nc.ontJz.a.moh 

do& pnoblema,t, phine.ipa.le.,t, que. 6on: a) en oe.a&ione6 no -

tienen agua po'1. va'1.io6 d.la&. bl e.l p'1.oblema. Meno'1.---

Pne6e:t.o'1. y Me.non-Compalie.Jz.o, pue& 6i el me.110'1. .tiene. p'1.o--

blema6 e.on el p'1.e.&e.to'1. no lo de.jaJz.á. e.umplin al meno'1. e.on 

Lo del menan e.on el e.ompalieJz.o 

del m6dulo 6i le hae.e algo e.l o.tno le. va qultaJz. y de6t'1.i 

iJz. lo que. ll e6tá. cuidando má.6, e.amo en e6te e.a.&o &e'1.1a 

&u e.e.pillo de.n:t.a.l. 

3o.- Va.Ji el .tna.ta.m-le.nto p'1.e.ve.n.tivo, ya. que e.l ne.&-­

ta.uJz.ativo en muy poe.o& e.a.606 6e llega a '1.ea.liza.n po'1. 6af 

ta de. ma.te.Jz.ial, inhtnumental, e.te.. 

4o.- TJz.ata.'1. de. e.due.a'1. al pae.iente pana que e.uando -

.6a.lga. Jz.e.g'1.e.6e. a que. Je le te.nmine. el tna.tamiento. Edu-­

e.a'1. ha.6ta el pe.'1.&onal pa.'1.a que. lle.ven pun.tua.lme.n.te. al -­

me.non a .6u.6 e.ita& de.l e.on&ultoJz.io odon.tolágie.o. 

5o.- Si e.l pa.e.ie.n.te. ya he diá p0'1. .te.Jz.múiado y pide­

pa&a'1. al c.onhul.tonio .tiene uno la obligae.i6n e.amo Mldie.o 

lla.manlo y pa.h a.Jz.l.o al e.o n&ul.tDILlo, e.a.-6.l la. ma.yDILla de. e.a 
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1.>01.> e<1 que. .ttr.ae.n phoblema!i de. .t.i.po e.moc..lona.e. y qu.lehen 

que. lo<1 e.1.ic.uc.he.11 y de.be. uno 1iabe.1¡,lo1i e.1.ic.uc.hah, de.1ipul1.i 1.ie. 

heg1¡,e.1.ian a 1.iu m6dula-1> .thanqu.i.lame.n.te. y 1.>.i.n e.e. dol.01¡, que. -

apa.he.11.tctba.n. 

60. - Ha.c.e.Jt que. .e.a.1.i pe.!{.<1ona.<1 e.nc.a1tgadM de hepatc.:U.1t­

lo1.i me.d.i.c.a.me.n.to.s en c.a.1.io que. .se p1te.me.d.lque., pue.1.i que. ae -

le. de. a.e. pac..i.e.n.te la d61.>.l1.> ne.ce.1.ia1t.la y el .t.i.e.mpo ne.c.e.1.ia.--

1t.lo. Y¿,,¿ .tienen d.i.e..ta pue.1.i lo.s enc.a.1tgado1i de c.oc.ina que. 

le.1.i e.nvie.n lo'-> a.lime.n.to1.i .i.nd.i.c.ada1.i y palt el .tiempo que. 1.ie. 

c.1te.a ne.c.e.1.ia/t.lo. {9) 
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e o N e L u s I o N E s. 

Al lle.gM al .tDz.m,foo de. <f.6.te. e.6.tu.dlo ac.e.11.c.a de. to6 -­

Me1io1te6 In61tac.:ta1te.6 c.011.1te.6ponde. 6ac.a11. c.onc.lu.6.lone6 qu.e. le.-

6.lltvan al Cl1tu.jano Ve.n.tl6.ta qu.e. 6e en011.en.te c.on l6.te. :tlpo­

de Pac.le.11.te.6. 

Pa1La el Odon:t6logo 6ignl6,(,c.a u.na 1te.6pon6abl.Udad y u.n 

c.omp11.oml60 qu.e poi!. 6U. magnitud e lmpo11.:tanc.ia 110 pu.e.de. de.-­

ja1L6e. a u.n lado, 6.lno qu.e. 1te.qu.le.1Le. de. u.na debida c.omp1te.n--

6i6n, hu.manizac.i6n e.11 cuan.to al .t11.a:tamle.11:to odon.tol6glc.o -

c.on el objeto de. da11. a c.onoc.e.11. la e.6c.e.nc.la u. 011.ige.11 de. .to­

do6 lo6 6ac..to11.e.6 y en pa1L.tic.u.la11. en c.ada u.no de. e.llo6. 

Ade.m~6 e.n ne.c.e.6a1Llo qu.e. 6e. tome. en e.u.en.ta la6 c.ondl-­

c.ione.6 ambie.n.tale.6 e6e c.ontinu.o e.lite.u.lo en qu.e la mayo11.la­

de. lo-!> c.a606 <1e ue inmúc.u.ido e.l Me.nM, llame.6e. :t11.ato c.011-

pe.1L6011al lnc.apac.i:tado, qu.e. e.n la mayolL1a de. la.6 c.a6o.6 palt­

la únic.a .1taz6n de. 6e.1t " AVOLESCENTES " 1te.<1p1te.6e.11:ta11 u.n e.le. 

mento " AVERSZVO " o de. " REBELVIA " 

El Odan.t6loga de.be. pltamave.11. u.n e.6:tu.dia po.1tme.no1tizado-

6ob11.e. .la u.:tilidad del c.onac.imie.n:ta, p6ic.ol6gic.o-mldic.o-o-­

do11:tol6gic.o de.l Me.nolt palta 6abe.1t 6u..6 c.a11.ac.:te11.l6:tic.a6, - --

11.e.ac.c.ione.6 del Paciente.. 
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Adem~a debe phoaegulh con loa objetlvoa y thabajoa -

de Phevencl6n, Atencl6n y Evaluacl6n del MenoA In6Aactoh. 

Todo Odont6logo debe teneh una CONCIENCIA del CONO-­

CIMIENTO, AVIVEZ lj REAL INTERES poh loa phoblemaa de loa-

menoAea ln6hactohea, puea ae encuenthan en conatante evo­

lucl6n o cambloa y poh eao hequle4en de un thato humano -

apegado a la healldad. 

Hay que hecohdah que uno de loa lxltoa de la pho6e-­

al6n odontol6glca ea llevah a cabo la Odontologla Pheven­

tlva en late tlpo de paclentea pM loa algulentea puntoa: 

1. - Conaldehah al paciente como u1rn entldad total, -

ea declh, una pehaona. 

2.- Manteneh aana una boca tanto tiempo como aea po­

alble, educando al paciente paha que coope4e en­

au thatamlento, y la mantenga aana lo mla poai-­

ble, ldealmente toda la vlda. 

3.- Cuando a peaa4 de lo antehioh, la aalud bucal -­

comienza a detehlohahae, ae debe tene4 cuidado 

del phogheao de la en6ehmedad lo antea poalble -

phovee4 la adecuada hehabllltacl6n de la 6o4ma y 

6unc.t6n tan p4onto y tan pe46ectamente como aea-

6actible. 
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4. - PJr.opoJLc.lona.Ji. a lo<> pa.c.le.n.te6 e..t c.onoc.lmi.e1i.to, -

peltlc.i.a. y mo.ti.ua.c.l6n nec.e6aJLla. palta pneue.nlJr. la 

Jr.ec.uJr.JLe.nc.la. de la.6 c.ondlc.lone<> c.lta.da.6 pJLecede~ 

.temen.te. ( 8) 
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