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INTRODUCCTION

Las enfermedades vienen a constituir un trastorno en el funcionamiento del organismo de todo ser
humano y es importante la atencidén que pongamos en el tratamiento que se debe llevar a cabo para
dar alivio. ’

Esto lo logramos gracias a la medicina y por consiguiente a los médicos cuyo fin es ayuda;, diéha
ayuda la realizan en instituciones piéiblicas o privadas. A la necesidad de nuevos sistemas de. hOS—

pitales y elinicas en Venezuela desde hace tres décadas trajo como consecuencia 10glca una gran

actividad de unidades médicas que fue creciendo a2 medida que dichos ed1f1c1os extendlan sus" bene—‘

ficios a un mayor nimero de usuarios.
Una clinica debe contar con todos los espacios e instalaciones requeridas y con‘lqs :écﬁréosrhﬁ_
manos necesarios para el buen ejercicio de la medicina moderna.

Las metas fundamentales de ests tesis, son obtener conclusiones que puedan ser tréducidas en tér-
minos arquitectdénicos partiendo del andlisis del problema. Dicho andlisis se dividird en cinco .
marcos o capitulos que a su vez se subdividirin en incisos.

Marco Socio~Cultural: Se analiza el problema tomando en cuenta las caracter:stlcas s:qulcas y so-

ciales del paciente para que conociendo su naturaleza se fije la organlzac1on “més adecuada para

el mejor funcionamiento de la clinica.

Marco Fisico: Aspectos climatolégicos y urbanes para determinar los requerimientos amhientéles

del proyecto y las limitaciones que de ahi se deriven.



Marco Funcional: Se plantean las necesidades de espacios requeridos por las diversas actividades,

las cuales se organizan en dreas principales y en forma mds particular los locales, qomplementan—

do con los patrones de disefio.

Marco Técnico: Se hace un planteamiento general del sistema constructivo a utilizar. y los mate-—

riales asi como el equipo y las instalacines requeridas, aqui también se hace una’ estimacién del

costo del edificio en forma aproximada.

Marco Formal: Terminada la fase analitica se presenta una primera idea aproximada~del’disefioy

“por

luego se desarrolla la idea hasta su producto final, el cual lo podemos represSenta pédib.de

plantas, cortes, alzados, instalaciones, acabados, etc,
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NECESIDAD SOCIAL.

El objetivo social del problema es satisfacer las necesidades y demandas del usuario, de po-
der contar con un sitio determinado a donde acudir a consulta con especialistas de las mas
diversas ramas y poder ser atendido el paciente con la diligencia y profesionalidad que se
requiere.

Por medio de ENTREVISTAS e INFORMACION recabadas de personas ligadas tanto al gremio médico
como de usuarios, se 1llegd a la conclusidén de la necesidad de poder agrupar la mayor canti-
dad posible de especialistas en un solo sitio.

Actualmente la ciudad de Valle de la Pascua cuenta con un hospital general, ademds de cinco
clinicas privadas, pero en ninguna de ellas se han conjuntado tal cantidad de especialistas
que el posible usuario sin pérdida de tiempo pueda ubicar al especialista de su iﬁterés, asi
que nuestro fin principal es poder agrupar en un sitio a la mayor y diversa cantidad de es-
pecialistas para que los habitantes de Valle de la Pascua puedan acudir a un,sitiq con 1la

plena confianza que encontrardn a su especialista vy que podrdn ser atendidos. de la manera

mas eficiente posible.
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1.2 ANALISIS DE La INSTITUCION ’ ' !

El anadlisis de varias elinicas vy hospitales nos da una idea mis clara de lo que se gquiere rea
lizar en nuestro provecto.

Tenemos como primer anidlisis el de una clinica en la ciudad de Valle de 1la Pascua, Venezuela.

Que consta de lo siguiente:

A.- CLINICA GUARICO

PACTIENTES]
CITAS| $—————— ADMINISTRACION

l
RAY0S ¥ s [CONSHLTA | o

LABORATORIO l
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CONSULTA EXTERNA

- POLICLINICA LA PASCUA

B
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ANALISIS DEL USUARIO

La ciudad de Valle de la Pascua estd formada principalmente por agricultores de clase media,

ganaderos y comerciantes de
niveles de la poblacion las
tas y si no se presta este

des mds grandes en busca de

clase media y alta. Por lo tanto cabe mencionar que en todos los
posibilidades de utilizar un servicio médico privedo son muy al-
servicio con muy buena calidad las personas se dirigen a ciuda-

esta atencién. Esto lo debemos considerar como un aspecto psico-

légico muy importante del usuario.

La clinica funcionarid bajo

el régimen privado, es decir que cada paciente deberd pagar el

costo de su consulta, nuestra clinica estard destinada para absorber un mercado potencial

de pacientes pertenecientes

a la clase media y alta.
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ASPECTOS ESTADISTICOS

La aplicacién de servicios médicos al igual que cualquier otro tipo de servicios, se logra a
través de la experiencia, reflejada numéricamente en estadisticas que vienen siendo una apre
ciacién de la demanda real. De dichas estadisticas se obtienen coeficientes que aplicados nos
daridn la demanda de los servicios requeridos en la citada entidad.

En nuestro caso el estudio comprenderd servicios de consulta externa, servicios auxiliares
de diagnéstico (Rayos X, Laboratorio) de farmacia, con esto trataremos de establecer 1la de-
manda de la poblacién para establecer el tipo de unidad médica. El1 acercamiento a la reali-
dad estd en los coeficientes fijados por el Instituto Venezolano de Seguro Social (IVSS),
que es una institucién que posee las mejores estadisticas en Venezuela, debido a la influen-
cia y experiencia de servicios médicos en grandes y pequefias escalas, la presentacidn en ci-~
fras nos da como resultado las estadisticas que nos ayudan a conocer la demanda en cada una
de las Areas para determinar con exactitud el tipo de unidad médica que necesitamos y la ca-
pacidad que debe tener.

CONSULTA EXTERNA

Se ha obtenido que en promedio cada posible paciente requiere consulta externa cinco veces
al afio y que el total se divide segiin las especialidades conforme a los siguientes porcenta-

jes:
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Medicina General -—= ; ': ———- 71 2

Traumatologia - ;VH"““: S —— - 4,40%

Ginecologia ~—- ",i'_ .. '3,32%

Oftamologia

Otorrinolaringologi

Dermatologia

Cardiologia

Pediatria

Psiquiatria : il - : ,‘0.072
En medicina general un medio atiende 3.5 pacientes por hora de trabajo, en consulta de espe-
cialidades un médico atiende 3 pacientes por hora de trabajo.
La contratacién de médicos en cuanto a tiempos es. variable segun la especialidad de 8§, de
6 y de 4 horas diarias. Globalmente se considera un consultorio por cada 4 000 pacientes.

En laboratorio de cada 5 500 personas posibles pacientes acuden 8.8 pacientes diariamente

al laboratorio.
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CONCLUSIONES

1.1.1 GENERO DEL EDIFICIO

El género del edificio es de SALUD.

TIPOLOGIA FUNCIONAL .

Clinica de Especialidades.

La palabra clinica se deriva de la raiz griega Kline = cama, se aplica en medicina al estu-
dio de los enfermos en la fase de diagndéstico. En consecuencia tiene especialmente consul-
torios y servicio auxiliar de diagnéstico, tal como lahorato£io.

Especialidad, palabra que se le asigna a las actividades que requieren de estudios superio-~
res para la adquisicidén de conocimientos importantes.

Nuestra clinica de especialidades constarid de 15 consultorios de especialidades, 1 labora-
torio, 1 farmacia, dentro del departamento médico, mds la parte administrativa, con recep-
cidén, salas de espera y servicios.

Se propone que en un momento dado se puedan realizar dos especialidades similares en un
mismo consultorio de la siguiente manera: una especialidad en la mafiana y la otra en la
tarde, esto es pensando en que hay especialidades que no tienen mucha demanda y otras que
tienen similitud porque no requieren de mucho equipo, también se incluye el costo del edi-

ficio como justificacidédn para la realizacidén de dos consultorios en uno.

PASCUA VENEZUELA

EN LA CD. DE VALLE DE LA

CLINICA DE ESPECIALIDADES
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1.3.1 EXPECTATIVAS FORMALES

En los dltimos 15 afios la ciudad de Valle de la Pascua ha tenido una transformacién en lo
que se refiere al aspecto formal. Antes predominaba la construccidn en base de adobe y teja
que le daban a la poblacidén un carédcter tipico campirano,

Se han llevado a cabo muchas obras en las cuales manejan materiales modernos con infinidad
de formas predominando el uso de volimenes geométricos trabajados con mucha ligereza. En
donde observamos las nuevas construcciones es en la periferia de la ciudad, en muchas urba-~
nizaciones estas construcciones tienden a seguir con aspecto innovador sin respetar lo que
ya estaba y es que esto es debido al caracter innovador y creativo de sus habitantes.

Debido a2l nivel socio-cultural de nuestro usuario, para quien fue disefiado este edificio,
los pacientes deberdn pertenecer a un nivel Medio y Alto para asi poder costear los gastos

de consulta.
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1.4.1 CAPACIDAD ‘

La aplicacién de los coeficientes para determinar la demanda de servicios médicos y como con

n w
.2 . - L Q
clusidn obtener la capacidad de cada area. C: < o
o <
Nimero de habitantes como probables pacientes: <§ a 0 ©
afF 3
65 000 x 75% = 48 750 Probables pacientes -z Lo ~
-J> w :
CONSULTA EXTERNA L ez 2o a
— 2 A
— C8 i<
Namero de consultas anuales 2 ua < -
- We 2o
48 750 x 5 (veces al afio) = 243 750 Consultas Q_: ok =
<. < 3
Nfimero de consultas diarias ﬂg §° 0w
ab 4 -
243 750 w S5O 0
— ct')nsultas = 667.80 Consultas Diarias Ll.lj D o S
365 dias a X Qg g < =
-]
g ¥5 3
15 médicos :
—_—_— = 3.7 Consultas s "9, - ~
4 horas <9 ‘l:l. (-4 a
: O« 3
NUMERO DE EMPLEADOS MEDICOS E-l E % ;
< «
Del personal médico en la clinica contamos con un total de 15 médicos de las diversas espe- :E :,2, s
Ly z
(& T~ 3

cialidades.
NUMERO DE ENFERMOS
El nimero de enfermos o pacientes a ser atendidos en un turno de 4 horas al dia serd de 3.5

x 15 = 52,5 , en turno de 8 horas seri un total de 105 pacientes.
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REQUISITOS AMBIENTALES

ANALISIS DEL MEDIO FISICO



NUMERO DE EMPLEADOS ) . ‘ ,

l1.- Administrador.

N w
. o
1.- Contador. L)
< o <
823 4 !
2.- Secretarias administrativas. < 2B < -
. QeF =3 :
15— Médicos. == - -
. - > -~ tad -
W [} -
2.- Secretarias por cada 5 Consultorios. (6) q‘ ca a
——2 u,ni <
4.~ Empleados de Servicio. O < hu < °
e 28
2.- Un farmacéuta y un ayudante. Q< OE =
N, =. .-
7.- Laboratoristas, divididos de la siguiente manera: ug EE."P e
. W ot D 0 o«
LABORATORIO: 2 Técnicos y 1 recepcionista. Lu:" ww o -
. =55 m -
. < z
RAYOS X: 1 Empleado de Criterio, 1 de Interpretacién, 1 encargado del cuarto.de revela Q> .lg < . e
: 8 < <5
do y 1 encargado de la sala de estudios simples. . 9 | .
< 8 Q < o
7.- Enfermeras. O« s x> =
-—-d < py
i o &% = .
Lo cual nos da un total de empleados entre personal médico, administrativo y técnico de 45 :JE [%) -
. & >
personas. O ¥ z
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2.2 LOCALIZACION
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PARTICULAR (a nivel de Ciudad)

LOCALIZACION
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UBICACION

El terreno que se escogidé fue elegido por cumplir con los fines para los cuales se eregird la

clinica, se encontrard ubicado en un nuevo fraccionamiento el cual serd destinado en su mayo-—

CD Noede_

ria a uso habitacional de casas particulares y condominios.
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2.4 INFRAESTRUCTURA

La poblacidén en un 95% de su totalidad cuenta con red de agua potable y drenaje, existiendo proyecto de conti-
nuacién en afios préximos, encontrandose pavimentados en casi un 100% de su totalidad, el terreno se encuentra

en una zona recién fraccionada pero cuenta con todos los servicios indispensables.
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2.5 MORFOLOGIA

Nuestro terreno tiene forma Tectangular,

tiene las siguientes medidas:

Contando con un drea total de 2 610 metros cuadrados.

ALDRRE_

MEDIDAS

AYA I HO

<

OESTE -

e

COlNDANCIA

el cual segin el plano general del fraccionamiento

58.00 metros
58.00 metros
45.00 metros

45.00 metros
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NIVELES

El terreno presenta una superficie précticamente a nivel, -
plana, tal como lo muestra el corte que se presenta a conti

nuacidn.

CONSTITUCION GEOLOGICA

‘Se realizé una exploracidén de campo con el objetivo de rea-

lizar un estudio, para determinar las propiedades indice de
los suelos, para obtener su capacidad de carga de los mis-
mos y dar las normas para el disefio de la cimentacién de
la estructura. Los sondeos se realizaron con perforadora
mecénica de 4" de didmetro, asi como una excavacidén a cielo
abierto. En todos los sondeos se realizé la Prueba de Pene-
tracién Estindar, con muestreador partido de 35 mm de did-

metro y martinete de 64 kg. de peso.
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2.5.3 RESISTENCIA ‘

Después de llevar a cabo los sondeos con el Penetrémetro,

los cuales en casi todos los casos dio un niimero de gol--—
pes mayor de 30, con lo cual se condujo a obtener que la
capacidad de carga observada en el terreno puede ser con

siderada de 4 kg/cm2, ya incluyendo todos los factores de

seguridad necesarios.
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En verano se inclina al este.
En invierno se inclina al oeste.

En el resto del afio se localiza en la trayectoria.

TEMPERATURA

El clima predominante en el drea es calido todo el aiio,
no registridndose cambios bruscos de temperatura.

La temperatura minima registrada fue de 242 C.‘

La temperatura maxima registrada fue de 362 C.

Siendo la temperatura media minima de 262 C y de 302 C.
Las temperaturas medias méximas registradas todas a la som

bra. Estas temperaturas son tipicas de la zona Intertropi

cal, que es donde se encuentra ubicada Venezuela.

PRECIPITACION PLUVIAL

La regidén tiene una precipitacidén pluvial mAxima registra
da en un dia de 98.4 mm. La precipitacidn pluvial media -

es de 480.1 mm anuales, dindose en su mayoria durante el

e st e e Mo e e
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2.6.5

'HUMEDAD

temporal de lluvias o "Invierno", el cual se ubica en los
meses de Marzo, Abril, Mayo, Junio; el resto del afio con-

algunas lluvias esporéadicas.

VIENTOS

Los vientos se presentan con mayor frecuencia en direccién
Noroeste-Sureste con velocidades méximas de hasta 65 Km/hr

y la minima de 10 Km/hr.

Humedad mixima media de 41.56%

Humedad minima media de 25.43%

EN LA cDb. DE VALLE DE LA
TESIS PROFESIONAL QUE PARA OBTENER EL TITULO DE

CLINICA DE ESPECIALIDADES

PASCUA  VENEZUELA

ARQUITECTO, PRESENTA:

NAWAL ABOU-SAMRA SEIJAS

"ANALIS!S.

CUAD AL AJYJARN A

PE

AUTONOMA

UNIVERSIDAD



CONCLUSIONES

2.6.1.1

2.6.2.1

2.6.3.1

ASOLEAMIENTO

Nos dimos cuenta de que en esta regidn el asoleamiento
es constante durante todo el afio por lo tanto seri con-

veniente proteger perforaciones.

TEMPERATURA

Debido a las altas temperaturas imperantes durante todo
el afio el uso de clima artificial es indispensable para
el confort de todos los empleados y usuarios de la cli-

nica.

PRECIPITACION PLUVIAL

En lo referente a la precipitacidn pluvial se requiere-
de una pendiente normal del 2% en los techos. Y se ha-~

réan los cdlculos de los bajantes necesarios y de su ade
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cuada uybicacién, tomando en cuenta para esto, que por -

cada 200 metros cuadrados de azotea se calcula un ba—-

jante de 4" de didmetro.

2.6.4.1 VIENTOS

Los vientos son algo variable, pero de gran utilidad pa

CUAD AL AJAR A

ra refrescar las zonas que no son servidas por el siste

ma de clima artificial.
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2.6.5.1 HUMEDAD

No habréd necesidad de utilizar materiales y métodos de
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CONCLUSIONES

2.7.1

CONVENIENCIAS DE ACCESOS

Para llegar a una ubicacidén de los accesos necesarios tenemos que saber de qué tipo son

y la importancia que se les da dentro del conjunto, al respecto haré un breve andlisis de

esto:
Acceso Principal. )
Por éste tendrdn acceso los pacientes en general, ya sea que lleguen a pie o en carro;

servird también para los visitantes y en determinadas ocasiones para el personal médico.

Acceso Privado o de Servicio.

Este sirve para el personal en general que puede llegar a pie o en su carro asi como vehi-

culos de abastecimiento y recoleccién de basura. Hay que tomar en cuenta que en los dos

tipos de accesos que aparecen en orden de importancia, existe la posibilidad de llegar en

automdvil y a pie por lo que deberdn ubicarse de manera tal que se llegue fécil a ellos.

et > \

_Acc®So
TRNGRAL 4EEVCI0 1E ARbYO.

4ERNUC MEDICO.
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2.7.2 CONVENIENCIAS DE ZONIFICACION

Se haréd con respecto a las caracteristicas de cada 4rea la zonificacidn que le asignaremos.
Consultorios: Cercania con el ingreso principal, facilidad de iluminacién natural.
Admiﬁistracién: Centralidad con respecto al resto de los locales.

Laboratorio: Cercano al acceso principal con consultorios.

Servicios: Separado de los demis locales.

DE LO ANTERIOR DERIVAMOS LO SIGUIENTE:

ESTALIOMNRENTD
oelicd
E4T-
PRivadO
AbMoN
ESRERA CoNqulToRIog

LNGEESD LABORATORIO
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2.7.3 TOMAS DE SERVICIO Y CONVENIENCIAS DE UBICACION DE LOS SERVICIOS. ‘

Dado la ubicacién de la red general tanto de agua como la de drenaje se hari de la siguiente manera.
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2.7.4 CONVENIENCIAS DE CONSTRUCCION
Para obtener el maximo provecho de nuestro terreno y crear un micro clima agradable, nos conviene hacer la =

construccién de la clinica al centro porque debemos respetar las colindancias que es requisito dejar, siendo

ocupado esto por Areas verdes.



2,7.5 CONVENIENCIAS DE ORIENTACION ‘

Por_el estado del clima de esta regién nos dimos cuenta que es caluroso la mayor parte del
afio, por lo que debemos procurar colocar los locales hacia el norte y al poniente para equi

librar 1la temperatura del interior de los locales.
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2.7.6 CONVENIENCIAS DE CLIMATIZACION

La necesidad de incorporar clima artificial es esencial para el confort y comodidad de to-

dos los usuarios y empleados de la clinica.
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REQUISITOS TECNICOS Y LEGALES’



DESALOJO DE AGUAS PLUVIALES

Para el desalojo de las aguas pluviales se usard el sistema de bajantes y albafiales que

concentran agua en varias redes distintas del drenaje para no sobrecargar la linea en caso

T—»a&b
BAP
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de fuertes 1lluvias.
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3.1 MATERIALES EMPLEADOS ‘

Los materiales propios de la regién son el block de ladrillo rojo principalmente, en la medi

da de 30 x 16 x 16 cm, tabelén para techar de 50 x 14 x 7 cm., piedra braza, teja de barro,-
block perforado para ventilacién y decoracién ademis se pueden conseguir faAcilmente en la
ciudad gracias a su distribucién, materiales tales como cal, cemento, acero en todas las me-

didas y modalidades, cerdmicas, vidrios, arenas y muchos mis.
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SISTEMAS CONSTRUCTIVOS

En la actualidad se usa el sistema constructivo tradicional a base de muros de cargas usando
block de 30 x 16 x 16 ecm reforzado tanto horizontalmente como verticalmente con elementos de
concreto armado y cubiertas a dos aguas de tejas con vigas de acero, aplanados de mezcla de-

arena y cemento, varios acabados.

INSTALACIONES NECESARIAS

Las instalaciones que forman parte de la compleja red en una clinica u hospital segin el
Arg. Enrique Y&fiez, en su libro "Hospitales de Seguridad Social"” se clasifican en tres gran-
des grupos dependiendo del fluido que conduce:

1.- Hidr&ulico y Sanitarios.

2.- Eléctricos

3.~ De acondicionamiento de aire.
A su vez cada grupo se divide de la siguiente manera.

GRUPO I

Agua potable, fria y caliente

Riego de jardines,

Desagues de agua pluvial.
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Oxigeno

Vacio o succién.

GRUPO 2

Equipo de acometida y medicién en baja tensidn.
Planta de Emergencia y servicios ininterrumpidos
Alumbrados, fuerza y contactos.
Intercomunicacién.

Servicio Telefénico.

Sonido.

GRUPO 3
Compresores
Ventiladores

Ductos

CONCLUSIONES

3.1.1 MATERIALES Y SISTEMAS CONSTRUCTIVOS RECOMENDABLES

En lo que al sistema constructivo se refiere diremos que lo mis recomendable es hacer uso

CLINICA DE ESPECIALIDADES
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de los materiales que ahi se producen, por lo tanto es preferible usar el sistema tradicio
nal. Ademés de ser mas barato estos materiales ofrecen algunas ventajas a las necesidades
que explicamos enseguida.

De las necesidades principales en una clinica en cuanto a las caracteristicas de los mate-
riales de los cuales estd constituida y acabada, diremos que se necesita un cierto grado
de aislamiento de los locales; aciistico y térmicamente, sobre todo en consultorios y éste
se logra recubriendo las paredes con acabados hechos de mezcla de arena y cemento, también
con el uso de pisos de loseta vinilica. Se necesita que la clinica en general refina requi-
sitos asépticos, por lo que todos los acabados, principalmente en el laboratorio deben ser

fdcilmente lavables de preferencia que no presenten rugosidades o poros.

CONSIDERACIONES SOBRE INSTALACIONES

Por medio de la experiencia que el IVSS tiene en este campo tomaremos algunas consideracio
nes que esta institucidén propone sobre instalaciones que un edificio de este género debe -

tener.

Instalacines de Plomeria

Es recomendable que al agua de consumo para hospicales se le aplique cloro, para asegurar-

su pureza bacteriolédgica.
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En los lavabos para uso exclusivo de pacientes externos y piblicos en- general puede temer
sélo agua fria.

Se podrd usar el agua pluvial para riego de jardines y sistema contra incendios.

Si se prevee el uso de sustancias corrosivas en el laboratorio es recomendable construir
los desagles con materiales adecuados para su manejo hasta un tanque de dilucién o neutra-
lizacidn.

Las tuberias de oxigeno estarin exentas absolutamente de aceites o grasas que al introdu-
cir el oxigeno provocarian una explosidn.

Las tuberias de distribucidén de oxigeno deberdn ser de cobre con soldadura de latdén en los
puntos de acoplamiento de manera de asegurar su hermeticidad.

Como regla general, en todos los lugares en que se requiere toma de oxigeno se necesita
también el empleo de aire comprimido o succiédn.

El equipo de compresidén de aire estid dotado de un sistema de purificaciédn, secado y enfria

miento de aire y debe estar en un sitio en que el aire esté libre de gases, de combustién,

polvo o impurezas.

INSTALACIONES ELECTRICAS

Puesto que el suministro de energia eléctrica es susceptible a interrumpirse enla locali-
dad, es obligado instalar en el hospital una o varias plantas de emergencia, conectadas

con el sistema normal eléctrico por medio de equipos de transferencia.
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No serd necesario que todos los servicios estén corectados a la planta de emergencia sola-
mente aquellos de los que depende la seguridad, la vida del paciente o la conservacidn de
productos de largo proceso de elaboracidén como sucede en los laboratorios.

En la consulta externa, el puesto de recepcionistas debe tener una estacidén central de in-

tercomunicacién y en los diversos consultorios se debe tener una terminal.

COSTO APROXIMADO POR METRO CUADRADO

Hablar de un costo por metro cuadrado de construccidn es algo relativo por lo que haremos una
estimacion a la fecha y asi temer un punto de referencia para la estimacidén global.
Costo aproximado por metro cuadrado es de 3 000 a2 5 000 bolivares.

NOTA: 1 bolivar es igual a 50 pesos aproximadlamente,
REQUISITOS LEGALES TOMADOS DEL REGLAMENTO DE CONSTRUCCION.

Los siguientes requisitos han sido tomados del Reglamento de Construcciones de la ciudad -

de Valle de la Pascua. .

Serd indispensable que el edificio cuente con planta eléctrica de emergencia con la capaci

dad requerida.

Altura interior de los locales (de piso acabado hasta plafdn)
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Bafios y Aseos ——————————— 2.15 metro

Vivienda ——=—=—w—=—w-m- 2.40 metro

El ancho de pasillos o corredores nunca serd menor de 1.20 mts. ¥y cuando existam baranda-
les éstos deberdn tener una altura minima de 90 éms.

Las escaleras de los hospitales tendrdn una anchura minima de 1.20 mts. y una méxima de -
2.40 mts., la huella un minimo de 20 cm, y los peraltes un minimo de 18 cms.

La pendiente mdxima en rampas serd del 10% vy deberd estar hecha de pavimento antiderrapan-
te.

Las instalaciones eléctricas en el interior de los edificios deben ser del tipo oculto.
S6lo por excepcidn se admitird el tipo visible, siempre y cuando que llene todas las espe-
cificaciones y no entrafie peligro para las vidas y propiedades.

Los recipientes de gas se colocardn a la intemperie, en lugares ventilados, en patios, jar
dines o azoteas, donde no queden expuestos a deterioros accidentales por personas, vehicu-

los u otros medios,

e e A Ml o sttt At b i 5
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ASPECTOS FUNCIONALES.



ANALISIS DE ACTIVIDADES

Es de suma importancia conocer las actividades que realiza el usuario para poder determinar
los locales necesarios asi como las caracteristicas que éstos deben de tener para la mejor
realizacidn de labores a efectuar.

DOCTOR CONSULTA: Llega en auto, pasar a consultorio, recibe pacientes, elabora historia
clinica, hace exploracidn, necesidades fisiolbgicas, pide refrigerio, sale en auto.
PACIENTE CONSULTA: Llega en auto, o a pie, va a recepcién, espera consulta, pasa a consul-
ta, pasa a laboratorio, toma de muestras para anédlisis, entrega de muestras, sale en auto
o a pie.

FARMACEUTA: Llega en auto, pasa a la farmacia, expende medicinas, prepara medicinas, cobra
el dinero, necesidades fisiologicas, sale en auto.

LABORATORISTA: Llega en auto, pasa al laboratorio, toma muestras de sangre, recibe muestras
varias, ejecuta pruebas, necesidades fisiolégicas, limpia instrumental, pasa resultados a
los pacientes, se desinfecta, sale en auto. }

RADIOLOGO: Llega en auto, pasa a Rayos X, se cambia de vestimenta, toma radiografias, pasa
resultados, necesidades fisiolégicas, sale en auto.

ENFERMERA: Llega en auto o a pie, se cambia, ayuda al médico, atiende a pacientes, necesi-

dades fisioldgicas, sale en auto o a pie.
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ADMINISTRADOR: Llega a pie o en auto, recibe a proveedores, personas en general, recibe
cuentas de la recepcién, lleva la contabilidad, se refine con los doctores, necesidades fi-
siolégicas, sale en auto o a pie.

RECEPCIONISTA: Llega en auto o a pie, pasa a recepcién, da informacidn general, organiza
las consultas, cobra las consultas y entrega cuentas al administrador, necesidades fisiold-
gicas, sale en auto o a pie.

SECRETARIA: Llega en auto o a pie, pasa a su escritorio, toma citas de pacientes, prepara
café a2l médico o pacientes, necesidades fisiolébgicas, sale en auto o a pie.

MOZO: Llega a pie, saca utensilios de limpieza, hace la limpieza, saca los utensilios de

jardinerias, arregla el jardin, necesidades fisiolégicas, sale a pie.

PASCUA VENEZUELA

LA C€D. DE VALLE DE LA

EN
TESIS PROFESIONAL QUE PARA OBTENER EL TITULO DE

CLINICA DE ESPECIALIDADES

ARQUITECTO, PRESENTA:

NAWAL ABOU-SAMRA SEIJAS

"ANALISIS.

CUAD ALAJAR A
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AUTONONA

UNIVERSIDAD
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4.1,3 DIAGRAMA DE FLUJOS TIPOS CANTIDAD

INGRESO ~ - - 777

ESTACIONAMIENTO

1/2 BARO
'
'
ADMINISTRACION CONSULTORIO
1 :
I .
! ;
l -
RECEPCION —————oe SALA DE ESPERA
- |
1
. i
- 1
FARMACIA SANITARIOS
LABORATORIO CTO. DE LIMPIEZA
RAYOS X

SIMBOLOGIA

CTO. MAQUINAS

FLUJO ALTO

FLUJO MEDIO

CLINICA DE ESPECIALIDADES
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Pie que sube
mandada por la
palance.

Cama inclingble;
simplemente accio-
nando la pglance, queds
libre para rodar, o na.

Camilia para trans.
parte de enfermos
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RECEPCION

Puetto de loborato.

rio normalizedo;
potibilidad de circulacién
con carrites {—r 70 €
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1:50
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25)~Conuheric do Madicina Ceneral, Tipo A

1.—Escritorio. 2.—Silla
Banca 6.—Espejo. 7.

2—Sillén giratoric. 4.—Vestidor, 5.—

e

28).—~Consultorio de Gineco-cbatetricia.

1.—Escritoric.  2.—Silla.

ancha, 8.~Mesa de explorationes. 9.— = . 3 3.-Sillon giratorio. 4 —Banco. 5.— w
Mesa Pasteur. 10.—Mesa Mayo. 11.—Lompara de pie flexible 1 T g e Ganche. 6.—Espejo. 7.—tless de exploraciones. B.—Me: m a
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LABORATORIO

En las mesas se realiza el trabajo
y debe haber lugar para los apara-
tos; y arriba se disponen vitrinas
o repisas que contienen reactivos y

diversos fitiles.

El ancho de las 4reas de trabajo -
entre mesas, se estima conveniente
que sea de 1.10 a 1.60 m, dimen --
sién que sumada a la de las mesas

0.70 m, cada una da un ancho total

de 2.50 a 3.00 m.
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TABLA DE REQUISITOS.



AREA M2  INSTALACIOXNES RELACION REQUISITOS . Q-

ZONA LOCALES- N MOBILIARIO
Medicina 4 Eseritorio, silla, si- 32 o2 Eléerrica, hidrju Sala de Espe- Flexibilidad
116n giratorio, banca, / lica, intercomuni ~raw. - ~- Privacidad
. General espejo, gancho, mesa = e/ cacién, sanitaria o o9cord Iluminacidn
c de exploraciones,aesa Aire acondiciona- onsulzorios. natural
Pasteur, mesa Mayo, — do. Ventilacidn
Limpara de pie flexi—
ble, bascula cofi esta- m w
0 dimetro, banco girato-— u Q
rio, lavabo, taza, bauy <« O
. manémetro de pared, Ne Q o o b
gacoscopio. < g E 2 <
N v E N
Pedia- 2 Escritorio, silla, si- 32 n2 Eiéctrica, hi-—— Sala de Espe- Flexibilidad Q § Ll 2 :
tria. 11én giratorio, banca, draulica, ra. Privacidad :J- ¥ oo S
espejo, gancho, pesa — e/ Intercomunica B T Iiuminacién w 1) «
S de exploraciones, Mesa citn, Sanita-- Consultorioes. natural q < o - a
P, Py . N s 2 o<
asteur, Lampara de — ria, Ventilacién —-— D L) <
pie flexible, béscula- Aire Acondi-== o 9 zz >
con estadimetro, estan cionado. LLJ < l_“_“‘-‘ < ©
i tes, lavabo, inodoro, & m& o=
toallero. [a I < og:. =
S » a < s
Ginecolo 2 Escritorio, silla, si: Eléctrica, Sala de Espe— Flexibilidad m W ES o e
L = 116n, banca, gaancho, — Hidraulica - Wa <E (A
s . = » ra N a -
gra-. espejo, mesa de explo~ ;g 2 Intercomunica . Prlvacidz‘sd - O v <
racibn, mesa Pasteur.~ cida. £ Comsultorios- ‘riumtnacién Jupo -2
Ligpara de pie n°‘;'11-' c/u Sanitaria, ~ Natural Lu <« O5 M - e
T Béscula con Estadime— Aire Acondi-- RS O > o = z
tro, banco giratorio,= cionado. . Ventilacion. W a’m =z 2
bauzanézetro de pared, AR a 2< < o
Negatoscopio, Mesa de- . © . <
A trabajo con fregedero, < an -
. inodoro, lavabo, jabo- :‘L" << a
nera y toallero. U < O ; :
. e < =
Traucato 1 Escritorio, silla,:si- 32 ol Eléctrica, Sala de Espe- Flexibilidad T Z & b -
¢ 115n, banca, gancho, — Hidraulica, ra. Privacidad . — E P x
logia espejo, mesa de explo- c/u Intercomunica Consultorios. Iluminmacidn ~t @ <
raciones, mesa Pasteur cién. Katural U t‘ =
Mesa Mayo, lampara .de Sanitaria, Ventilacidn e
pie mbvil, bdscula con Aire Acondi--
cionado.

estadimetro, banco gi-
ratorio, baumandoetro

de pie, Negatoscopioc,~
Mesa de trabajo con —
vertedero y trampa pa=
ra yeso, férulas y Za—
teriales, lavabo, ino-
doro, toallera, jabong
ra.




ZOoNa

LOCALES

Dermats-

logia

Cardiolg
gia

Otorring
laringo-
logia.

Oftamo
logia.

Psiquia-

tria

MOBILIARIO

Escritorio, silla, si-
ilen giratorio, banca,
espejo, gancho, mesa -
de exploraciofies, mesa
Mayo, ldmpara de pie,-
Biscula con estadime—
tro, baumandmetro de -
pared, lavabo, inodoro.

Escritorio, silla, si-
11én giratorio, banca,
espejo, gancho, elec—
trocardiografo, cami—
1la, cesa de explora—
ciones, mesa mayo, De-
sa Pasteur, limpara de
pie, biscula con esta-
dimetro, baumandmetro,
negatescopio, lavabo ~
inodoro.

Escritorio, silla, si-
116n giratorio, estan-
tes, banca, espejo, <a
milla, mesa de explora
ciones, mesa Mayo, me-
sa Pasteur, lampara de
pie, bascula con esta-
dimetro, bauzandmetro,
Negatoscopio, lavabo ~
inodoro.

Escritorio, silla, si-
11én giratorio, estan-
tes, banca, camilla, -
nesa Pasteur, lampara-
de pie, Biscula con Es
tadimetro, Baunandéme——
tro, negatoscopio, la-
vabo, inodoro, toalle-
ro.

Eseritorio, silla, si-
11én giratorio, estan-
tes, banca, sillén re-
costable, mesa Pasteur
bascula con estadime~—
tro, lavabo, inodoro.

AREY M2
32 o?
48 o2
32 @2
32 o
32 o

INSTALACIONES

Eléctrica
Hidriulica
Interconuni-
cacidn
Sanitaria, Aire
Acondicionado

Eléctrica
Hidrdulica
Intercomunica~
cién

Sanitaria

Aire Acondi-
cionado.

Elécrrica
Hidraulica
Intercomunicacidn
Sanitaria

Aire Acondiciona-
do.

Eléctrica
Hidraulica
Intercomunica-
cion

Sanitaria

Aire Acondicio
nado.

Eléctrica
Hidraulica
Intercomuni-
cacién sanita~
ria, Aire acon-—
dicionado.

RELACION

Sala de espe-

ra.
Consultorios.

Sala de espe-
ra.
Consultorios.

Sala de espera

Consultorios

Sala de espe-
ra.

Consultorios.

Sala de Espe-
ra.

Consultorios.

REQUISITOS Q.

_Flexibilidad

Privacidad
Iluminaeién
Natural
Ventilacidn
Flexibilidad
Privacidad
Iluminacidn

Natural
Ventilacidn

Flexibilidad
Privacidad
Tluminacién
Natural
Ventilacidn

Flexibilidad
Privacidad

Iluminacidn

Natural
Ventilacidn

Flexibilidad
Privacidad
Iluminacidn
natural,
Ventilacién.

g
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LOCALES
Recepﬁién
Sala de
Espera
Sanita-

rios.

Labora-
torio.

Cubiculo
Toma
Muestras

Rayos X

Sala de
Espera

MOBILIARIO

Sillas giratorias, es
eritorio, maquinas de
escribir, cajoneras.cr
bierta, archiveros.

Asientos

Inodoros
Lavabos

Mesa de trabajo, estu
fa, campana, bancos,—
fregadero, mecheros —
de Bunsen, silla alta
refrigerador, centri-
fuga.

Escritorio, sillas, -
nesa ginecoldgica de—
tora de muestras, Cé-
wmoda auxiliar, repisa
abatible, sillén gira
torio, estantes.

Mesa de Mayo, lémpara
de luz fria mévil, =—
bancos mbviles, pape-
lero mévil, baumandme
tro, aparato de rayos
x, telecomandado, ca-
bina, transfer, reve-
lador automitico, es—
tantes, archivo, es—
critorio, silla, ma—
quina de escribir, la
vabo, inodoro, vesti-
dor, cléser.

Escritorios, sillas-
estantes, asientos,
mdquina de escribir.

AREA M2

6 m?

c/u

c/u

32 o

28 o?

16 o2

c/u

INSTALACIONES

Eléctrica
Intercomuni-
cacidn.

Eléctrica

Eléetrica
Hidrdulica
Sanitaria

Eléctrica
Hidrdulica
Gas, Aire a pre
sibn, _Aire acon
dicionado.

Eléctrica
Aire Acondicio-
nado.

Eléctrica
Hidrdulica
Sanitaria
Aire Acondi-
cionado.

Eléctrica
Aire Acondi-
cionado.

RELACION

Ingreso

Consultorios

Consulto:-
rios

Salas de
Esperas

Toma de mues—
tras.

Sala de espe-
ra.

Laboratoric
Sala de espera

Sala de espe
ra.

Laboratorio
Rayos X

REQUISITOS Q.

Ficil identifi-

cacidn.
Iiuminacidn.

Flexibilidad
Ventilacién
Iluminacidn.

Ventilacidn
Iluminacién
Materiales La-
vables.

Ventilacidn
Tluminacién
Materiales
Lavables.

Ventilacidn
Iluminacién
Materiales Lava-
bles y antiderra-
pantes.

Ventilacién
Iluminacidn

Materiales Lava-

bles y antiderra
pantes.

FAcil identifica-
cidn.
Iluminacidn.

EN LA CD.
TESIS PROFESIONAL QUE PARA OBTENER EL. TITULO DE

CLINICA DE ESPECIALIDADES

DE VALLE DE LA PASCUA VENEZUELA

ARQUITECTO, PRESENTA:
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ANALISI S,
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LOCALES

Farmacia

Adminis-
tracidn

Bidega

Sanitario

Adminis-
tracién

Contador

Estar

Sanitario

Manteni-
miento.

Cuarto de
Maquina

Bédega

Sanitarios

Estaciona
aiento.

Ne

MOBILIARIO
Estantes, caja, mos~ 80 o2
trador.
Escritorio, si- 8 o2
1llas.

2
Estante 8 m°
Lavabos, Inodoros 2 n?
papeleria.

Escritorio, sillén gi 16 @2

ratorio, 2 sillas, —
asientos, estantes.

Escritorio, silldn gi 16 m2
ratorio, 2 sillas, es
tante.
Escritorio, sillas, 16 m2
mesitas.
Inodoro, lavabo, ja 2.50 w2
bonera. c/u
Estante, tarja, tra- 15 m2
peador, cepillo. cfu
28 @2
Estantes 20 o?
Inodoro, lavabo, ja- 4 2
bonera c/u
Cajones 15 ol

. - el

AREA M2 INSTALACIONES

Eléctrica, Aire
Acondicionado

Eléctrica, Aire
Acondiconado.

Eléctrica

Eléctrica, sani-
taria, hidraulica.

Eléctrica, Aire
Acondicionado.

Eléctrica
Aire Acondicio-
nado.

Eléctrica, Aire
Acondicionado.

Eléctrica, Hidrdu
lica, sanitaria.

Eléctrica
Hidrdulica

Eléctrica

Eléctrica

Fléctrica, hi-
draulica, sanita-
ria.

Eléctrica

RELACION

Recepcidn

Farmacia
Bodega

Adnministracién

Laboratorio
Rayos X

Estar

Estar

Administracidn
Contador

Administracidn
Contador
Bbdega

Bodega

Sanitarios

Mantenimiento

Ingresos

REQUISITOS Q. .
Iluminacidn
Ventilacién
Iluminacidn
Ventilacién
w
. m Q
Iluminacion u-l < ©
S2: o
Ventilacidn y u
Iluminacidn. < N «
QY F = :
Ventilacién —u o -
J¥g oo
Iluminacién q w 0 «
<’ -e
— 3 S.S «
. o o L2 >
Ventilacion < Wwu < -
Iluminacidn LI..| e E{ﬂ o4
Q<o =
- a w
Ventilacién ‘D w ; - g - @
0
Iluminacidn m ) <E Y
- ES D w «
. - W o - 3
Ventilacién LIJ 3 Sk 2 oo
Iluminacién ; o3 @ < =
) D a0 g = °
w g i
Iluminacién a g < . a4 :
<2 g
ez TP < o
Iluminacidn < O ; o
—-— g:. < -
& = -
irmeid . -_— M
Iluminacidén -1 - = v
O ¥ :
Iluminacién = >
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POSTURA PERSONAL

Manejar los espacios servidores al centro de todas las zonas del cual se generan los loca-
les que lo componen. De este punto central que serd el elevador y las escaleras partirdn -

los consultorios lo cual creard una simetria en el conjunto arquitecténico.

GUADALAIAR A

DE VALLE DE LA PASCUA; VENEZUELA
b

TESIS PROFESIONAL QUE PARA OBTENER EL TITULO DE
ARQUITECTO, PRESENTA:
NAWAL ABOU-SAMRA SEIJAS
"ANALISIS, -
AUTONOMA

EN LA cp.

UNIVERSIEIDAD

CLINICA DE ESPECIALIDADES



CONCEPTOS DE DISENO

- Integracidén de los espacios, de acuerdo a sus actividades

para que se dé un mejor funcionamiento dentro de ellos.

- Organizacién radial, mediante la cual los locales giren al

rededor de un punto central,.

Utilizacién de una forma vertical para dar jerarquia al -

edificio.

- Pasillos amplios para una mejor circulacidén. Requisito de

diseifio.

Utilizacién de columnas que puedan cargar 3 pisos o més.

- Organizacidén por medio de una reticula para una estructura

simétrica y ordenada.

PASCUA VENEZUELA

TESIS PROFESIONAL QUE PARA OBTENER EL TITULO DE

DE VALLE DE LA

EN LA CD.

CLINICA DE ESPECIALIDADES

ARQUITECTO, PRESENTA:

NAWAL ABOU-SAMRA SEIJAS

"ANALISIS.

GUAD AL AJAR A

-3 3

AUTON OMA

UNIVERSIDAD
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MINGITORIO

INODORO

ESPECIFICACIONES

MINGITORID [DEAL STANDAR DE PAMED CON TRAMPA

INTEGRAL Y ALIMEWTACION SUFERIR

AUMENTACION
TAPON CAPA PARA TUBO DE COBRE
TE DE COBNE A COMRE
COPLE DE COBRE A ROSCA EXTEMOR

ESPECIFICACIONES
LABAVO IDEAL STANDAR OE USO GENERAL
CESTA. COWPLETO CON RERSTRO
LLAVES ECONCMAZADORAS
CUBRETALADROS DE LATON CROMADO

ALMENTACION
TAPON CARM *PARA TUBO DE COBRE

TE DE COBRE A GOBRE
COMLE DE COBRE & ROSCA WTERIOR

ESPECIFICACIONES
TASA IDEAL. STANDER
AUMENTACION POR CAM DE LA TASA
CESPOL COMPLETQ CON, REGSTRO
ALIMENTACION
CODO DE COBRE A ROSCA EXTERIOR

€ODO DE COMRE & COBRE
CORLE DE COBRE & ROSCA EXTEROR
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