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PROLOGO 

Desde el inicio ele los tiempos, el hombre ha estado en cons­
tante hacer evolutivo y la necesidad de protección, defensa, sub­
sistencia, trajo consigo que el hombre se agmpara o uniera con 
el fin de facilitar las actividades que clesempefiaban tanto de pro­
tecclón como de sobrevivencia. 

Al paso del tiempo este tipo de agrupaciones ha ido evolu­
cionando en su estructura misma, ya que el crecimiento de ac­
tividades y la misma población han élemandaclo cierto tipo de 
agrnpaciones que llevan a cabo eventos con el prnpósito de ha­
cerle frente a prnblemas que tienen ciertos grupos de personas que 
requieren ayuda de estos organismos encargados a enfrentar las 
necesidades que afectan a ese grupo de demandantes. 

Admás se pretende que estos organismos lleven a cabo algo 
que es primordial en nuestra sociedad mexicana que es la inter­
acción de los socios y la convivencia de los mismos. Hoy en día 
estas agrupaciones que luchan en pro de causas nobles ha ido en 
aumento y por lo tanto necesitan de un lugar donde poder des­
empefiar estas actividades así como de mantener y fomentar esa 
convivencia que caracteriza a tocia organización social y la ele 
fortalecer sus relaciones que harán de un grupo de personas una 
sola familia. 

Surge así un centro recreativo privado el cual tendrá varias 
funciones como meta, como son el de promover eventos para de­
terminada institución, así como culturales y crear una conviven­
cia entre socios para logrnr una unidad total que desemboque en 
un mejoramiento social. 

. 1 11. 
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INTRODUCCION 

En este presente trabajo se enmarcan dos objetivos especí­
ficos, como son: 

1.-El satisfacer una necesidad social, la ele dotar de un lu­
gar donde se lleven a cabo diversas actividades pmpias 
ele estos socios, como las que prestarán para fomentar y 
apoyar el clesarmllo ele esta sociedad. 

2.-El de aportar valores pmpios del Estado de Sonora ya 
que es rico en ellos y creo que cuando se llega a conjun­
tar o fusionar lo que es pmpinmente In arquitectura con 
lo vernáculo ele un lug!ll' se logra lo que en muchas cul­
tmas ha ciado splendor y !ns ha mantenido a través de 
los tiempos. 

Estos objetivos fuemn reflejo de la necesidad requerida de 
contar con un centrn privado donde se llevaran a cabo esas acti­
vidades que demanda la sociedad misma con el fin ele incremen­
tar el desarrollo estructural del mismo. 

Además se tiene como objetivo el hacer que exista conviven­
cia entre los mismos socios ya ciue por no contar con un lugar 
adecuado tienen que recurrir a lugares que no son propios. 

Se han detectado conforme las actividades que realiza esta 
asociación áreas o zonas que son necesarias para llevar a cabo 
estos fines que desempm1a esta asociación como son: privada, p(1-
blica, servicio y recreativa. 

En estas iíreas se darían una serie ele actividades necesarias 
parn que esta institución funcione y pueda promover el clesal'l'o­
llo de sus objetivos. 

En base a las necesidades de los propios socios se han esti­
pulado una serie de elatos que mn necesarios para entender la 
magnitud de la necesidad, para ello se ha dividido el estudio en 
aspectos como son: el físico, climatológico, etc., también he in­
cluido un aspecto que he considerado importante como aporta­
ción pmpia, como lo es el aspecto conceptual pmoio del lugar 
ya que en esta rr.gión así como en las demás del Estado se en-



cuenlran valores arquitectónicos que caracterizan a una región 
manteniendo In unidad total de nuettm cultura. 

Esperando que este estudio co~h'ibuya primeramente a sa­
tisfacer las necesidades de esta asociación y así como el de con­
tribuir al resurgimiento cultural que como legado de nuestros an­
tepasados tenemos y hemos conocido por la historia misma, sien­
to que no podemos olvidar esos va ores arquitectonicos porque 
son pal'te de nuestras raíces misma, y forman parte de nuestro 
patrimonio cultural. 



CAPITULO PRIMERO 

Aspecto socio cultural 



DESCRIPCION 
Un centro recreativo privado ha tenido y tiene diversas me­

tas o fines que son el de promover y realizar eventos que eleven 
el grado de cultura de la comunidad e impulsar para que el de­
sarrollo cultural de estn sociedad evolucione y cada día más se 
supere para lograr así una paz social perdurable. 

ANTECEDENTES 
En !ns distintas épocas del hombre se han f01mado nsociacio­

nes particulares privadas ele diversos nombres pero tienen en co­
m(m la misma meta, promover y desarroll¡¡r actividades encami­
nados a elevar el desarrollo de un pueblo. Existen actualmente 
en la ciudad de Cnborca, Sonorn nsociaciones con estos fines, ta­
les como: El Club Rotnrio, El Club Activo 20-30, El Club de 
Leones, etc. 

OBJETIVOS GENERALES 

Socio-Culturnlcs.-Satisfacer la demanda cultural que se ha 
hecho patente con el crecimiento ele la población y que cada día 
necesita de eventos que fomenten esa comunicación cultura-per­
sona, así como también la interacción entre sus mismos miembros. 

Arquitectónicos.-Dotar a la institución, de un edificio ade­
cuado a las funciones específicas que se lleven a cabo en las di­
versas zonas del mismo. Complemental'lo con áreas y ambientes 
para crear así sensaciones perceptivas que son necesarias parn 
crear micrn climas que complementen la activiclad ilesarrollada. 
Tomando al socio como elemento generador de las actividades se 
tratará de crear una secuencia ambiental estimulante que rom­
pa _con Ja monotonía actual del meclto en el que se desarrolla. 

Técnico económicos.-Basándonos en los adelantos que nos 
brinda la tecnologí actual, así como la variedad de sistemas y pro­
cedimientos constructivos, seleccionar aquel que convenga a los 
requisitos de renlizac:ón, rapidez y economía. 



EJVAS 

..-------~-... [iiNCIONALES 
EL USUARIO 

EL ARQUITECTO 

*FACIL C!RCULACJON 
*RELACJON DE AREAS 

ADECUADAS. 
*DISPOSJCION DE AREAS 

DE ACUERDO A LAS NE 
CESIDADES, 

*QUE SEAN RECORRIDOS 
AGRADABLES, 

*DOTAR AL EDIFIC JO DE 
EJES DISTRIBUIDORES. 

*EVITAR RECORRIDOS 
LARGOS Y MONOTONOS. 

*LOCALES TANGENTFS A 
EJES DISTRIBUIDORES. 

*EVITAR CERRAR AREAS 
POR DAR PRIVACIDAD. 

*EVITAR EL CRUCE DE 
CJRCULACION PRIVADA 
Y PUBLICA, 

*CREAR PROPIOS CLIHAS 
DE INGRESO, 

*DOTAR AL EDIFICIO DE 
CIRCULACIONES EXTERI 
ORES. 

1 FORMALES 

*CARACTER DE GENERO 
llABITACJONAL, 

*QUE NO SEA UNA FOR 
MA QUE ROMPA CON EL 
MEDIO, SINO MAS BIEN 
QUE SE INTEGRE Y 
FORME PARTE llE EL. 

*DOTAR AL EDIFICIO DE 
UNA FOR/IA QUE SE IN 
TEGRE AL MEDIO, 

*UTJLIZACION DE ELE 
MENTOS DE LA REGION, 

1 ESPACIALES 

*SEAN DE ACUERDO A 
LAS ACTIVIDADES, 

*QUE SE UTILICEN 
ELEMENTOS QUE DEN 
UNA SENSACION DE 
CONFORT Y ESTETI 
CA AGRADABLE, 

*ENRIQUECER LOS ESPA 
CIOS POR MEDIO DE 
DIFERENTES ALTURAS. 

*llANEJO DE ELEllENTOS 
PARA CREAR SENSACJO 
NES AGRADABLES • 

*DISPOSICIONES LOCA 
LES EN DESNIVELES, 

*QUE EXISTAN FUGAS 
VISUALES, 

*CRF.AR MJCROCLIMAS 
PARA ENRIQUECER LOS 
ESPACIOS, 

1 TECNICAS 

*QUE LOS SISTEllAS A UTI 
LIZAR SEAN LOS QUE ES 
PERAN PARA PODER LLEVAR 
A CABO SUS ACTIVIDADES 
CON COMODIDAD, 

*UTILIZAR AL MAXIMO LOS 
ELEIIENTOS Y PROCEDJlllEN 
TOS CONSTRUCTIVOS DE LA 
REGJON. 

*DOTAR DE SJSTEIIAS ESPE 
CIALES AL EDIFICIO SE 
GUN SE REQUIERA, 

*UTILIZAR EFECTOS DE LUZ 
Y SOMBRA EN INTERIOR Y 
EXTERIOR POR MEDIO DEL 
IIANEJO DE PLAl'ONES, 

*EVITAR CERRAR ESPACIOS, 



EL CONTEXTO 

\FUNCIONALES 

*LA NO ALTERACION 
DE TRANQUILIDAD 
EN EL AREA. 

*QUE NO OCACIONE 
CONFLICTOS VIALES 
Y DE C!RCULAC!ON, 

*QUE CONTRIBUYA AL 
MEJORAMIENTO DE 
LA ZONA, POR MEDIO 
DEL MANEJO UE AREAS 
VERDES,QUE VENGAN A 
CONTRIBUIR AL ME.JORA 
MIENTO ECOLOGICO DEL 
LUGAR. 

1 FORMALES 

*QUE LLEVE UNA ARMO 
NIA CON EL AREA DON 
DE SE UBICA EL 
TERRENO, 

*QUE SE INTEGRE A LA 
ZONA,PARA MANTENER 
UNA UNIDAD TOTAL CON 
EL MEDIO, 

\ESPACIALES =--=i 1 TECNICAS 



CAPITULO SEGUNDO 

Aspecto geográfico físico 



LOCALIZACION 

El centro recreativo privado, se localizl! en la ciudad de Ca­
borcn, Sonorn, situada en el área nol'-oeste del país. 

Su altum sobre el nivel del mar es ele 170 metl'os, cuenta con 
una población ele 120,000 habitantes, siendo sus actividades prin­
cipales: la agricultum, el comercio y la educación, así como tam­
bién la industria actualmente. 



LDCAL!ZACION 

PLANO DE LA CIUDAD DE 
LA R. CABORCA, SONORA 
ESCALA : 1:20000 
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DIMENSIONES. 

EL TERRENO 

La elección del tel'l'eno obedeció a varios factores que in· 
fluyeron para ello, como son: 

URBANO 

FISICAS 

AMBIENTALES 

FORMALES 

Cuenta con vías de acceso rápidas, con 
sus respectivos servicios urbanos, ligán· 
dolo con el resto de la ciudad, por medio 
de las avenidas con la calle Obregón que 
es una de las arte1ias de la ciudad. 

El terreno presenta una topografía ade­
cuada para la ejecución del proyecto, 
además de contar con áreas arboladas y 
buena resistencia. 

La localización del teneno obedece a 
que quiere cierta privacidad, por ello es 
que se encuentra ubicado en esa zona 
de la ciudad que es poco transitada, se 
respira ambiente familiar. 

El aspecto formal del terreno es de un 
rectángulo y una topografía casi sin pen· 
diente. 

, .. :.::.~::~·:·;~".:::_/;!ZONA COMERCIAL 

~--~I ZONA HABITACIONAL 
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VIALIDAD 

El terreno se encuenta comunicado por medio vial con 
el resto de la ciudad por medio de avenidas y calles que tie­
nen sus propias características y afecciones sobre el terreno. 

A CALLE TERCERA Calle que liga el oriente y el ponien-

B AVENIDA J 

c AVENIDA I 

te de la zona del terreno cuenta con 
casas habitación de un solo niveL 

Calle orientada que liga el norte y 
el sur del terreno, además es vía de 
acceso rápido con la calle Obregón 
arte1ia principal de la ciudad en cues­
tión comercial, existe por la avenida 
un n(1cleo de oficinas y casas habita­
ción ele un solo nivel. 

Mismas características que la aveni­
da J ya que también en su mayoría 
son casas habitación. 

DIMENSIONES Y CARRILES 

A Calle ele doble sentido con dimensiones de 8 mts. 

B Calle ele doble sentido con dimensiones de 8 mts. 

C Calle ele doble sentido con dimensiones de 8 mts. 



CONVENIENCIAS DEL ACCESO 

ANTECEDENTES Dada la localización del terreno y de acuerdo 
a la privacidad que se requiere se dispondrán 
los accesos tomando en cuenta dos factores: 
1.-Las avenidas son continuas sin altos has-

ta la calle ObregóQ y la calle primera. 
2.-L~ calles son con alto en las esquinas 
con poco tráfico. 

Tomando en cuenta lo anterior se tiene que: 

ACCESO 
PRINCIPAL Se ubicará tanto privado como público hacia 

la calle segunda dando o tratando con esto el 
carácter ele privacidad que requieren los so­
cios. 

ACCESO DE 
SERVICIO Este será ubicado sobrn la avenida debido a 

que requiere tene1· libertad y fácil desplaza­
miento de aquellos que vayan a suministrar 
se1vicio al edificio. 

Como conveniencia, se propone dotar a 
dcho plantel además ele los accesos públicos 
y privados, de una área de estacionamiento 
para ambos. 

En cuanto a los humanos, siendo su fina­
Jiclacl el mantenimiento y vigilancia inmue­
ble, S!J dotará de áreas para matel'ial y equi­
po ele limpieza y relacionándolo con control 
y patio de servicio. 



DATOS GEOGRAFICOS-FISICOS 
DE CABORCA, SONORA: 

A) .-LOCALIZACION Y CLIMA 
B) .-POBLACION -

INFRAESTRUCTURA 
C) .-ASOLEAMIENTO 

A) .-La ciudad de Cabo!'ca, Sonora se en· 
cuentra localizada a los 30-41-50 grados 
latitud norte y 122-09-29 grados longi­

tud oeste. Su clima es desértico extremoso 
con cambios de temperatura que van desde 
45°C en verano a 5ºC en invierno; tiene un 
promedio de 4000 horas·sol al año; por con­
secuencia la precipitación pluvial es muy ba­
ja, ocul'riendo éstas en los meses de junio, ju­
lio y agosto. 

B) .-Su población es aproximadamente de 
120,000 habitantes; cuenta con todos los ser­
vicios de comunicación e infraestmctura co­
mo son: electricidad, agua potable, drenaje, 
pavimento y alumbrndo. Localizada en me­
dio del deslerto de Altar, es un punto impor­
tante sobre la Canetera Internacional (2) 
México-Tijuana. 

C).-Dada la inclinación del sol, la parte del 
edificio orientada al norte pe1manecerá en 
constante sombra todo el año; esto resulta 
ideal en verano pero inconveniente en invier­
no, por lo tanto se tendrá cuidado en los ma­
teriales a usar. 



IGEOGRAFICO - FISICO 

RIENTACION 

LLUVIA 

*Poca lluvia en el año. 
Verano 40 mm/mensual 
Invierno 25 mm/mensual 
Resto 10 mm/mensual 

ASOLEAMIENTO 

\ 

', 

GEOLOGIA 

TIERRA 
VEGETAL 

I / / //; /;/;J;. /;ARENA DE l.20m. RIO 
I ~/ j 
'.:~?f:fft:{!.:·:/:.,,;·¡:;,~: CAPA 

. RESISTENTE 

Profundidades Variables. 

VIENTOS 

DATOS DEL TERRENO 

Resistencia 
del terreno 

Tipo del 
terreno 

Topograf ia 

Topología 

10 Tons/m' 

Semi-Duro. 

Regular Plano, 

Rectangular. 
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CAPITULO TERCERO 

Aspecto funcional 



EL USUARIO 

COMO ES 
QUE HACE 
COMO VIVE 
COSTUMBRES 

QUE HACE 
EL USUARIO 
EN EL 
EDIFICIO 

• El usuario es una persona que se dedica a diferentes funcio­
nes, una de las cuales es buscar aquellas actividades enca­
minadas a ayudar organismos que necesitan de recursos 
para poder realizar sus espectativas básicas, utilizando para 
ello lugares donde se lleven a cabo estos fines. 

" El usuario es una persona de compostura anatómica de ca­
mct.erísticas definidas como sigue: tiene una estatura pro­

medio en el hombre de 1.75-1.80 mts. y en las mujeres. que 
van desde J.55 a l. 75 mts. 

" Es una persona dedicada ni trnbajo en su mayoi· parte, sin 
olvidar el tener que cumplil' con tocios aquellos compromi­
sos que ha contraído ele antemano, así como también dis­
frutnr sus ratos libres. 

" Tiene como cualidad, el ele juntarse con amigos, o bien, con 
las familias a disfrutar de momentos agradables, en donde 
dialogan, comentan y conviven, se puede decir que es una 
persona alegre, ali'.erta y amable, esto como característica 
cualitativa. 

" Lo que hce el usuario en el club es primel'O llevar activida­
des propias de él como serian el de sesionar, administrar, 
etc., además realiza otras actividades que serían de sopor­
te, como el ele convivir con los demás y compartir momen­
tos, con los que darían la unión entre ellos m;smos. 

• Atender a todas aquellas asociaciones o personas, que acu­
dan con el pl'Opósito ele solicitar ayuda de parte del club y 
así, gestionar las actividades que se darían para contribuir 



PARA QUE 
NECESITA DE 
ESTE LUGAR 

QUE ESPEA 
OBTENER DE 
ESTE LUGAR 

" El usuario necesita este lugar por varias razones, dentro 
de las cuales destacan dos que son ele importancia para Jos 
fines del club, como son: 

!.--Contar con un lugar donde pl'estar se1vicios a Ja comuni­
dad, en espec'al a aquellos que necesiten ele actividades 
para lograr Jos fines que tienen como meta, y proporcio­
nar a la comunidad de un lugar donde se pudieran lle­
var a cabo actividades que elevaran el grado cultural de 
la región. 

2.-También Je interesaría, porque así, promueve Ja relación 
entre los socios, y fomentaría Ja convivencia entl'e ellos 
y Jos clubes que visitaran este Jugar. 

* Contribuir a la ayuda que demande dete1minado orga­
nismo. 

" Fomentar el grado cultural ele Ja región por medio de ac­
tividades. 

• Mantener y crecer el sistema organizativo del club. 

" Que exista una relación con los demás clubes de otras par­
tes y así mantener una unidad total. 

• Lograr la unión de los socios locales por medio de un lugar 
que reúna Jos requisitos traducidos en espacios de acuerdo 
a cada actividad específica. 

Hacer que el club adquiera más socios, dispuestos a contri-

• buir al desarrollo de Ja comunidad y de ellos mismos. 
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ANALISIS DE AREAS 

El presente anál'sis tiene como objeto el tener un panora­
ma amplio de las actividades que se realizan en cada una de las 
ítrcas, con ello detectaremos los requisitos con los cuales se ela­
borar:\ el programa arquitectónico definitivo. 

PRIVADA La presente área, cuenta con las funciones bá· 
s;cas, propias de ella, desarrollándose aquí toda 
actividad que requiera cierto grado de privaci­
dad donde se puedan llevar a cabo gestiones, 
netos o eventos donde participe (micamente el 
socio. 

PUBLICA Siendo esta área para toda aquella gente que es 
ajena al movimiento operativo ele la misma y a 
su funcionamiento interno, pero que es partíci­
pe ele esta clase de servicios con los cuales po­
drá participar. 

RECREATIVA En c:<ta fü·en se llevanín n cabo actividades pro­
pias ele los socios como son las de convivencia 
y recreo, es aquí donde se fomentará y realiza­
rá la parte más importante como unión de so­
cios e identificación gmpal. 

SERVICIOS Comprende esta área dos tipos de se1vicios: fí­
sicos y humanos. Refiriéndonos a los físicos en 
el que su función primordial, consiste en propor­
cionar a los usuarios una comodidad de accesi­
bilidad y movimiento hacia y dentro del insti­
tuto. 
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ESPECIFICACIO ES DE LOCALES 

VESTIBULO 

LOBBY 

AREA DE 
EXPOSICION 

SALA DE 
SESIONES 

SALON DE 
EVENTOS 

AREA DE 
JUEGOS 

Lt gar donde se recibirá a las personas y donde 
po Irán atenderse cualquier asunto en que se re­
la ione a la asociación. 

Es acio de distribución hacia los locales del edi­
fic o, teniendo carácter de más privacidad y con­
tm do con elementos ornamentales de soporte 
qu ayudarán para hacer más agradable la trans­
sic ón. 

L gar donde se exhibirán trofeos, rntratos de 
las reinas así como también toda clase de re­
cu mios de otras organizaciones. 

Lt gar donde se llevarán a cabo la toma de de­
cis ones y donde se pondrán en marcha las acti­
vi acles de la asociación, habrá sala de sesiones 
pa ·a hombres y mujeres. 

Ar a donde se llevarán a caüo los festejos de la 
ase cinción o cualquier evento para fines especi­
fic s. 

L ar donde los socios podrán divertirse con 
ju .gos de mesa, juegos de cartas o juegos de bi­
lla. 



COCINA Lugar donde se llevarán a cabo la preparación de 
alimentos, además tendrá la función de seivir tan­
to al restaurant como también al salón de eventos 
para alguna acti\'idad en especial. 

s. s. 
PRIVADO Estos sanitarios se ubicarán en lugares estratégicos 

para abarcar mayor captación ele personas y evitar 
el exceso anclar. 

s. s. 
PUBLICO Estos serán ubicados en lugares donde se requiera 

por el número ele personas debido al local que se 
trate. 

BAR T. V. Lugar donde se podrá conversar y consumir toda cla­
se de bebids que tenga la asociación contará con pan­
talla de televisión, área adecuada para relajarse y 
convivir. 

ADMINIS-
TRACION Lugar donde se llemrá a cabo todo el recuento de ac­

tividades de la asociación, así como la realización y 
contratos ele eventos en la as.ociación. 

RESTAU­
RANT 

CAVA DE 
VINOS 

Lugar donde se podrií disfrutar las comidas que rea­
lice la asociación, además de r.onvivir con los mis­
mos socios en 1111 ambiente familiar, contando con 
vistas agradables, así como el focal mismo. 

Aren en la que podrán guardar toda aquella bebida 
que requiera de reposo y añejamiento para su con­
sumo. 



DIAGRAMA DE FLUJOS 

... CONSERJERIAI 

INGRESO DE 
SERVICIO 

!DESCARGA 

!BODEGA COCINA 

BODEGA 

BARRA 

!BODEGA SALON DE 
EVENTOS 

s.s. 
HOMBRES 
MUJERES 

s.s. • HOMBRES Y 
MUJERES 

' _A_R_EA~D-E ___,•••l VESTIDORES 
_RECREO j 

• • 
••I CTO, DE JUEGOS! 

~--~--'. . 

• • • • 
\CAVA • • •••••• 

SOCIOS 

• • : ••I BAR T.V. 

• • ·=~=i 
s.s. ••l 
HOMBRES 

LOBBY i..:.~, A-D-H~IN-1-ST_RA_CI_O_NI 

'----.~-. 
MUJERES : :•jAREA DE EXPO 

···········! -v-E-sr-"!'-nu_L_o_¡ : SALA DE 

• •• SESIONES 
• • HOMBRES • • 
: : SALA DE 
: •• SESIONES 
• MUJERES 

• 
PLAZA DE 
INGRESO 

• •---ESTACIONAMIENTO PRIVADO 

••ISERVI-BAR j 
• • • • 

•••••• 
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DIAGRAMA DE FLUJOS 

INGRESO DE 
SERVICIO 

\DESCARGA 

lsoDEGA 

'~B_OD_E_G_A _~~· 

CONSERJERIAj 

COCINA 

BODEGA 

BARRA 

SALON DE 
EVENTOS 

• s.s. 
HOMBRES Y 
MUJERES 

AREA DE 
RECREO 

j VESTIDORES 

s.s. 
HOMBRES Y 
MUJERES 

RESTAURANT! 1 CTO. DE JUEGosl 

s.s. 
HOMBRES Y 
MUJERES 

•• LOIJBY 

• • • 
• • • • • • •• • •l VEST!BULO 

• • • • • • • • 
PLAZA DE 
INGRESO 

• 

\ BAR-T. V, 

.... ¡ ADMINISTRACIONj 

\ AREA DE EXPO 

SALA DE 
SESIONES 
HOMBRES 

SALA DE 
SESIONES 
MUJERES 

ESTACIONAMIENTO PUBLICO 

-1' 

EXTERNOS 

icAVA 

!BODEGA 

\SERVI-BAR l 



DIAGRAMA DE FLUJOS 

COf:SFRJ ER !A 1 

• • 
INGRFSO DE • - J AREA DE 

... s_E_R_vr .. cr-1_0 _ _, •••• : ••••••••••• , RECREO 
jVESTIDORES 

DEf.CARGA 

• 
lroDEGA 

1 BODEGA 

,_ •I 

, .. 

• • •-COCINA 
• • • • BODEGA 

• 
BARRA 

• • • 
SA!.ON DE 
EVENTOS 

s.s. 
HOMBRES Y 
MUJERES 

s.s • 
HOMBRES Y 
HUJEJlliS 

s.s • 
HOMBRES Y 
MU.JERES 

RESTAURANT 1 l CTO, DE ·JUEGO 

i Bi\R-1', V, 

LOBBY · - · _, l ADHIN1S1'lt.\CIO?: 1 

l ARF:JI DC EXPO 

\'ESTIBULO 

PLAZA DE 
ING_RESO 

ES1'ACIONA.'fIENTO 

SALA DC 
SESIONES 
HOMERf.S 

SALA DE 
SESIONES 
MUJERES 

11 

SERVICIÓ 

'CAVA 1 

jEODEGA 

jscRVI-BAll 



.. 

DIAGRAMA DE LIGAS 

INGRESO DE AREA DE VESTIDORES 
SERVICIO ••••• • • •••• ••. ••, • • • •• • ••• •. • •• • ••• RECREO 

DESCARGA 

BODEGA s.s. 
HOMBRES Y 
MUJERES 

RESTAURANT .fui_ DE JUEGOSj 

----s.s. 
HOMBRES Y 
MUJERES 

s.s. 
HOMBRES Y 
MUJERES 

• BAR-T. V, 

ADMINISTRACION 

j AREA DE EXPO 

SALA DE 
SESIONES 
HOMBRES 

SALA DE 
SESIONES 
MUJERES 

CAVA 

BODEGA 

SERVI-BAR 

ESTACIONAMIENTO PRIVADO 

IS!',\C 1 ONAHIENTO PUBLICO 



LOCAL MOBILIERIO DIMENSIONES AREA 
REQUISITOS REQUISITOS INSTALACIONES 
FUNCIONALES FORMALES REQUERIDAS 

i 
1 l ""'ww 1 
¡·~ JARDillERAS 40 m *VENTILACION •uso DE MATERIALES *ELECTRICA 

*ESPACIO AllPLIO DEL EDIFICIO *AIRE 
*ILUMINACION ACONDICIONADO 

1 
*FACIL CIRCULACION 

LJ 8 SILLAS 0.60 X 0,60 81 m *ILUMUNACION •uso DE MATERIALES *ELECTRICA 
1 MASETERO *VENTILACION DE[; EDIFICIO *AIRE 
1 MESA *ESPACIO AllPLIO ACONDICIONADO 

SALA DE 1 MESA 1,00 X 4.60 100 m *VENTILACION •uso DE MATERIALES *ELECTRICA 
SESIONES DE 16 SILLAS Q,40 X 0,45 *ILUMUNACION DEL EDIFICIO *AIRE 
HOMBRES 1 ARCHIVERO 0,3D X 1.50 *VISTAS ACONDICIONADO 

1 MUEBLE 0,30 X 1.50 *ESPACIO AllPLIO 

SALA DE 1 MESA 1.00 X 4,60 100 m *VENTILACION •uso DE MATERIALES *ELECTRICA 
SESIONES DE 16 SILLAS 0,40 X Q,45 *ILUMINACION DEL EDIFICIO *AIRE 
MUJERES 1 ARCHIVERO 0,30 X 1.50 *VISTAS ACONDICIONADO 

1 MUEBLE 0,30 X 1.50 *ESPACIO AMPLIO 

AREA DE VITRINA 0,30 X 5,00 6 m *ILUMINACION •uso DE MATERIALES *ELECTR!CA 
EXPOSICION *ESPACIO AMPLIO DEL EDIFICIO *AIRE 

*VENTILACION ACONDICIONADO 

SALON DE 100 MESAS 0,80 X 0,80. 400 m ·~~PACIO AMPLIO •uso DE MATERIALES *E[;ECTRICA 

EVENTOS 400 SILLAS 0,40 X 0,45 *ILUMINACION DEL EDIFICIO *AIRE 
*VENTILACION *VARIACIONES DE ACONDICIONADO 

ALTURAS DADAS CON 

.. PLAFOND 



IL 

L LOCAL MOBILIARIO DIMENSIONES AREA 
REQUISITOS REQUISITOS INSTALACIONES 
FUNCIONALES FORllALES REQUERIDAS 

SERVICIOS 4 w.c. 0, 72 X 0,52 JO m •\VENTILACION •uso DE !IATERIALES *ELECTRICA 
SANITARIOS 2 MINGITORIOS 0,J5 X 0,JJ *ILUMINACION DE FACIL LIMPIEZA *HIDRAULICA 

HOMBRES J J LAVABOS 0,50 X Q,60 *DRENAJE 

i~~~o~: ___ 
*AIRE 

ACONDICIONADO 

-----
SERVICIOS w.c. 0,72 X Q,52 JO m *VENTILACION •uso DE MATERIALES *ELECTRICA 
SANITARIOS LAVABOS 0,50 X Q,60 •ILUMINACION DE FACIL LIMPIEZA *ll!DRAULICA 
MUJERES *DRENAJE 
SALON DE *AIRE 
EVENTOS ACONDICIONADO 

L::J 1 MESA l ,QQ X 1,00 8 m *VENTILACION •uso DE MATERIALES *ELECTRICA 
1 TARJA 0,60 X 0,60 *ILUMINACION DEL EDIFICIO *HIDRAULICA 
1 HIELERA 0.80 X 1,50 *DRENAJE 

D 
1 BARRA 0.60 X J,00 49 m *VENTILACION •uso DE )IATERIALES *ELECTRICA 

10 MESAS 0,90 X 0,90 *VISTAS DEL EDIFICIO *HIDRAULICA 
40 SILLAS 0,45 X 0,50 *ILUMINACION *DRENAJE 
10 SILLAS-BAR O.JO x O.JO *ESPACIO AMPLIO 

*FACIL CIRCULACION 

SERVICIOS 2 LAVABOS 0,50 X 0,60 6 m *VENTILACION •uso DE MATERIALES *ELECTRICA 
SANITARIOS 2 w.c. 0,72 X 0,52 *ILUMINACION DE FACIL Lil!PIEZA *HIDRAULICA 
HOMBRES 1 MINGITORIO 0,JJ X 0.J5 *DRENAJE 

¡ LOBBY 



LOCAL MOBILIARIO DIMENSIONES ÁRl!A 
REQUISITOS REQUISITOS INSTALACIONES 
FUNCIONALEJ FORMALES REQUERIDAS 

RESTAURANT 30 MESAS 0,90" 0,90 200 m *FACIL CIRCULACION *JUEGO DE ALTURAS *ELECTRICA 
120 SILLAS 0.45 " 0,50 •VISIBILIDAD CON LOS TECJ'.OS *AIRE 

l CHIMENEA 2.00" 2.00 *VENTILACION *UTILIZACION DE ACONDICIONADO 
*ESPACIO SEMI-ABIER MAT. DE PRIMERA 

TO 

VESTIDORES 6 w.c. o. 72 " 0.52 lSO ni *CLARIDAD DF. ARl!AS •uso DE MATERIALES *ELCTRICA 
MUJERES 3 LAVABOS 0.50 " 0,60 *FACIL CIRCULACION DE FACIL LIMPIEZA *SANITARIA 

S REGADERAS 1.00 X LOO *ESPACIO SEfll-CE *VARIACIONES EN LAS *llIDRAULlCA 
100 LOCKERS 0,30 X 0,60 RRADO ALTURAS *DRENAJE 

l SAUNA 3. 00 X 4 ,00 *ILUMINACION 
l ero. VAPOR 3. ºº X 3,00 

VESTIDORES I¡ w.c. 0,72 "0,52 180 m *CLARIDAD DE AREAS •uso DE MATERIALES *ELrCTRICA 
3 LAVABOS o.so " 0,60 *FACIL CIRCULACION DE FACIL L!llP!EZA *SANITARIA 
7 REGADERAS 1.00 " 1.00 *ESPACIO SEMI-CE *VARIACIONES EN LAS *llIDRAUL!CA 
3 MINGITORIOS 0.35 " 0.33 RRADO ALTURAS *DRENAJE 

100 LOCKERS 0.30 " 0.60 *ILUlllNACION 
1 SAUNA 3,00 X 4,00 
l CTO, VAPOR 3,00 X 3,00 

D 
l MESA 1.00 X 1.00 90 m *FACIL CIRCULAC!ON •uso DE HATERIAl.ES *ELECTRICA 
l PLANCHA 0,90 X 1.10 *BUENA DISPOSICION DE FACIL LIMPIEZA *GAS 
l ESTUFA 0,SO X 1.20 DE ZONAS *TRATAMIENTOS EN *ll!DRAUL!CA 
l REFR !GARADOR 0,SO X 1.10 *ILUlllNACION MUROS Y lílJEBLES *DRENAJE 
1 LAVAPLATOS 0, 70 X 1.50 *ESPACIO ABIERTO *ALTURA ADECUADA *ESPECIALES 
1 MESA 1,00 X 1.00 COMO EXTRACTOR 
l CONGELADORA 0,SO X 1.50 



l I 

LOCAL MOBILIARIO DIMENSIONES AREA 
REQUISITOS REQUISITOS INSTALACIONES 
FUNCIONALES FORMALES REQUERIDAS 

CONSERJERIA l ESCRITORÍO o. 76 " 1.52 12 m *FACIL C!RCULACION *MANEJO DE MATERI *ELCTRICA 
1 SILLA 0.45 " o.so *ESPACIO AMPLIO A!,ES DEL EDIFICIO 
1 CAMA 0.90 " 2.00 *ESPACIO ABIERTO 
l MESA 0.40 " 0.60 *VISTA PARA CO~TROL 
l LIBRERO o. 30 " l. 00 *VENTILACION 

*ILUMIMACION 

BA~O DE w.c. 0.)2 X 0.52 4 m *VENTILACION •uso DE MATERIALES *ELECTRICA 

CONSERJERIA LAVABO 0.50 X 0,60 *ILUMINACION DE FACIL LIMPIEZA *llIDRAULICA 
REGADERA 1.00 X l.00 *DRENAJE 

[;EA DE 8 m *ESPACIO CERRADO •uso DE MATERIALES *ELECTRICA 

IANTENIMIENTO *ILUMINACION DEL EDIFICIO 

CTO. DE 1 CALDERA 1.00 " 1.50 15 m *VENTILACION •uso DE flATERIALES *ELECTRICA 

MAQUINAS 2 FILTROS 0.90 " 0.90 *ILUMINACION DEL EDIFICIO *llIDRAULICA 

1 BOMBA 0.60 " 0.60 *DRENAJE 



LOCAL MOBILIARIO DIMENSIONES AREA REQUISITOS REQUISITOS ·-·rnsTALACIO~ 
FUNCIONALES FORMALES REQUERIDAS 

SERVICIOS LAVABOS 0.50 X 0.60 6 m *VENTILACION •uso DE MATERIALES *ELECTRICA 
SANITARIOS w.c. 0, 72 X 0,52 *ILUMINACION DE PACIL LIMPIEZA *HlllRAULICA 
MUJERES *DRENAJE 
LOBBY 

AllHINISTRAC!ON ESCRITORIOS 0,76 X 1.52 30 m *VENTILACION •uso DE MATERIALES •ELECTRICA 
SILLAS 0,40 X 0,50 *ILUMINACION DEL EDIFICIO *AIRE 
ARCHIVEROS 0.30 x 1.50 *ESPACIO AMPLIO ACONDIClONADO 
SILLAS 0,40 X 0.50 *VISTAS 
MESA 0,30 X 1.50 

BODEGA DE 25 m *ILUMINACION *ELECTRICA 
SALON DE *VENTILACION 
EVENTOS 



Patrones en recepción 

MÓDULO DE RECEPCION /AL TURA DEL MOSTRADOR 

""'' 
A 40-48 101.6-1219 
B 24 m1n. 61.0min 
e " 457 
D 22-30 55.9-76,2 
E 78 m1n 198.tmin 
F 24-27 61.0-68.6 

36-39 91.4-99.1 
H ,_, 203-22.9 
1 2-4 5.1-10.2 
J 4 10.2 
K 44-48 111.8-121.9 
L 34min 86.4min 
M 44-48 111.8-121.9 

N 54 137.2 

o 26-30 66,0-76.2 
p 24 61.0 

o 30 76.2 

A 15-18 38,1-45.7 
s 29-30 73.7-76.2 
T 10-12 25.4-30,5 

u 6-9 152-22.9 

MÓDULO DE RECEPCION/ALTURA DE LA MESA V 39-42 99,1-106.7 

.. 1··-· 



Patrones en lohhy 

ASIENTOS ESTAR/HOLGURAS 

ASIENTOS ESTAR/RELACIÓN HOLGURAS 

"'" 
A 84-112 213.4-284,5 
B 13-16 33.0-40.6 
e 58-80 147,3-2032 

16-18 40.6-45.7 
E 14-17 35.6-43.2 
F 12-18 30.5-45.7 

30-36 762-91,4 
H 12-16 305-406 
1 60-68 152.4-172.7 
J 54-62 1372-157,5_ 



EXPOSICION 

Ves11buloriutJhco 

pulg 

A 16-24 40,6-61,0 
B 60-78 152.4-198.1 e 30-42 762-106,7 
o 36 91,4 
E 20-24 50.B-61 O 
F 51 1295 
G 33 838 
H " 457 
1 40-44 101 e-111 e 
J 80-BB 2032-223 5 



CLOSET Y ALMACENAJE/ 
HOMBRE 

CLOSET Y ALMACENAJE/ 
MUJER 

~CICICICl°"~~~:.CICICIClcb 

-+-... ..,,,,..... .......... ..,.....,1 
o 

w! 
o 

* D 
o 

~¡ 
o 
o 
~-; 

w! 
o 

_.,¡._._..;.;;~...;;;;.....-......;., 

CLOSET Y ALMACENAJE CON ACCESO INTERIOR 

A 
B 

F 

F 
ll 
H 
1 
J 
K 

M 
N 

Patrones en guardarropas 

""'' 
64-0B 162,6-172,7 
72-76 182,9-193.0 
12-18 30,5-45,7 
e-10 20,3-25.4 

20-28 50.8-71,1 
34-36 86,4-91,4 
10-12 254-305 
60-70 1524-1778 
69-72 1753-1829 

76 1930 
68 1727 
42 1067 
48 1168 
30 782 
18 ,,, 



Pahones en restaurante 

""'' 
A 132-144 335.3-365.B 
B 30-36 76.2-91.4 
e 72 182.9 
o 18-24 45.7-61.0 
E " 30.5 
F 24 6LO 

50-54 1270-137.2 
H 50-GO 127,0-152,4 

1 54 137.2 

J 86-102 218.4-2591 

HOLGURAS ENTRE MESA Y APARADOR K 90-96 228.6-243,8 



i ¡· 

ANCHURA MINIMA DE LA ZOHA PARA COMER 

pu!g 

A 132-162 3353-411,5 

B 66-81 167.6-205,7 

e 30-36 762-91.4 
D 18-24 45.7-61.0 
E J6-42 91.ol-106.7 

F 29-30 73.7-76,2 
G 27 68.6 
H 19 483 
1 60-72 152.4-182.9 

«-•n 17 _,.,,4 
K " 457 

HOLGURA MiNJMA PARA SILLA DESPLAZADA L "-"' 73 7-91 4 



880 o . 't J __ __o _ _o _________ -¡¡:·i--- 1 

-- ~ ! Pahones en har 

* 

""'' 
A 54 137,2 

B 18-24 45,7-61.0 
r 24 61.0 
n 30 76.2 

E 16-18 40.6-45,7 
F 24-30 61.0-76.2 
r. 30-36 76,2-91.4 
H 26-38 71.1-96.5 
1 100-128 254.0-325,1 
J 42-45 106.7-114 3 
K 11-12 27,9-30,5 

6-7 15.2-178 
M 7-9 178-229 
N 6-9 152-229 
o 22-26 559-660 
p M-69 1524-175.3 

SECCIÓN DE BARRA n 36-42 914-1067 



BARES/HOLGURA ZONA PÚBLICO 

""'' 
A fti-84 193.0-213.4 

e b<i-7' 167.t:i-ia.::. 

" 10-12 25.4-30,5 
D 16 45,7 
E 30 76.2 
F 18-24 45.7-61,0 
[j 76 193.0 
H 54-56 137.2-142.2 
1 6-9 15.2-22,9 
J 7-9 17.8-22 9 
K 42-45 106.7-114.3 
L 24 61 o 
M 29-33 73.7-83.8 

MESAS DE COCKTAIL/DOS PLAZAS N 32-36 813-914 



Patrones en auditorio 

ASIENTO ESCALONADO/VISIÓN DE UNA FILA 

ASIENTO ESCALONADO/ VISIÓN DE DOS FlLA• 

pulg. 

A 40 1,6 
B 127 
e 20-26 508-660 
o 27-30 

ASIENTOS EN ESCALA ALTERNADA 



LAVABO/CONSIDERACIONES ANTROPOMETRICAS 
PARA HOMBRE 

LAVABO I CONSIDERACIONES AMTROPOMETRICAS 
PARA MUJER V NIÑOS 

Patrones en haüos 

pulq 

A 4B 121.9 

B 30 76,2 

" 19-24 48,3-61.0 

D 27min. 68,6mm. 
E 18 45.7 
F 37-43 94.0-109.2 
¡; 72ma•. 1B2.9ma•. 

H 32-36 81.3-914 
1 69ma .. 175.3 mall 
.J 16-18 40.6-457 
K 26-32 66,0-81,3 
L 32 813 
M 20-24 508-61 o 



INODORO BIOET 

INODORO BIOET 

""'' ' 
A 12m1n. 30.S m1n. 
B 28m1n. 71.1 min. 
e 24min 61,0min 
n 52min 1321 mm 
E 12-18 305-45 7 
F ,. 305 
r. 40 1016 
H " "7 

BIOET y TOALLERO 1 30 762 1 



HOLGURAS MINIMAS 
PARA DUCHAS 

CONSIDERACIONES 
ANTROPOMÉTRICAS 
DUCHA/SANO 

HOLGURAS MINIMAS 
PARA DUCHAS 

DUCHA/ALCANCE 
Y HOLGURA 

A 
B 
e 
D 
E 
f 
li 

H 
1 
J 
K 
L 

Patrones en regaderas 

pufg 

54 137.2 
12 30.5 

42m1n. 106.7 m1n 

" 45.7 
J(im1n. 91.4m1n 

30 762 
24 61.0 

12mm 30.S m1n 
15 38.1 

40-48 101.6-121.9 
40-50 101.6-127.0 
72m1n 18<?.9m1n 



SECCIÓN DE SAUNA 

A 
B 

" o 
E 
F 
[i 

H 

1 

~ 

M 
N 
n 
p 

VESTUARIO 
a 

Pahones en saunas 

y veslidores 

""'' 
108 274,3 
24 61,0 
84 213.4 

36-40 91,4-101,6 
44-48 111,8-121.9 
12-14 30.5-356 
18-20 45.7-50,8 

7Bm1n 198,lmin. 
56-64 142.2-162.6 
12-15 30.5-38,1 
42-48 106,7-121 9 
12-18 305-457 

30 762 
14-16 356-40 6 
4-6 102-152 

14-17 35.6-43.2 
60-72 1524-182.9 



MODULO DE MECANOGRAFIA Y MESA/HOMBRE 

MODULO DE MECANOGRAFIA/MUJER 

MODULO BASICO DE TRABAJO EN U 

Patrones en oficinas 

y arcbivo 

A 26-27 66.0-66.6 
B 14-20 356-50.8 

e 7.5m1n 19.1 m1n 

D 29-30 73.7-76.2 
e 7m1n 17.8m1n 
F 18-24 45.7-61 o 
~ 116.8-147.3 
H3o-36 762-91.4 
1 42-50 106.7-127.0 

18-22 457-55.9 
K 60-72 152,4-182.9 
L 76-94 193.0-238,8 
M 94-118 238.6-2997 



1 • 

MOSTRADOR DE TRABAJO/HOMBRE 

pulg 

A 68-00 172,7-243.8 

ll 30-36 76.2-91,4 
¡; 38-60 96.5-152.4 

o 20-24 50.8-61.0 

!:' 18-36 45.7-91.4 

F " 45.7 
r. 3 7.6 

·. H 14-18 356-45.7 
1 4 102 
J 22-245 55 9-622 
i< 75m1n 19.1 mm 

L 34-39 86 4-99.I 
M 42-44 106 7-llt 8 

N 7mm 17 m'" 
MOSTRADOR DE TRABAJO/MUJER o 4"-42 tn1A-1M7 



HOLGURAS DE ACCESOS/CLAS\FICACION 

pulg 

A 106-138 269.2-350,5 
B 20-28 50.8-71,\ 

!;: 66-82 167,6-208,3 
D 18-28 45.7-66,0 
E 48-56 121.9-142.2 
F 30 76.2 
G 54-58 137.2-147,3 
H 122-138 309 9·350.!l 
1 34-42 86.4-106,7 
J 40-54 101,6-137,2 
k 16-22 457-559 

HOLGU~AS ,DE ACCESO/CLASIFICACION 

~--!61-820 406-508 
4?1.__ 

~___fil!~ 



COCINA 

COCINA 

··~~:~, : 
,t ·: ... 1 

1 
1 
1 
1 
1 
1 

1 
1 

Patrones en coCina 

PUl¡J 

A -l8m1n 121,9m1n 

B 40 101.6 

e 15 38.1 m1n 
D 21-JO 53.3-76,2 
¡: 1-3 2 5-7.6 
F 15min 38.1 min 
(i 195-46 49.5-1168 
H 12m1n 305m111 
1 175ma• 44.5ma• 
J 96-1015 2438-2578 
K 24-275 61 0-69.9 

~ 24-26 61 0-66,0 
M JO 762 
N 60min 1524 min 
b 35-3625 88 9-921 
Í' Z4m1n 61 Om1n 
o '\"ma• 88 9m;u 



NEVERA/EMPLAZAMIENTO COMUNES 

pulg 

A " 91.4 
i3 11-14 27,9-356 

e 255 ..... 
o 35-36 BB.9-91.4 
E 59 149,9 
F 55-695 139.7-176.5 

NEVERA/PROPUESTA DE EMPLAZAMIENTO !3 30-36 762-91.4 





FREGADERO 

A 70-76 ln,S-19J.0 
B 40 m1n. 101,6mm. 

e 30-36 76,2-91.4 
o 18 45,7 
E 24 m1n. 61,0min. 
F 28-42 71,1-106,7 
G l8m1n. 45,7mrn. 
H 12 mm. 305min 
1 24-26 61,0-66,0 
J 57mm 144,Bmm. 

K 35-36 88,9-91,4 
L 22mm 55,9min 
M 3 7,6 
N ' 102 



ESCALERAS 
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DETALLE DE LA RELACIÓN HUELLA-CONTRAHUELLA 

A 
B 
e 
o 
E 
F 
G 
H 
1 
J 

K 
L 
M 
N 
o 
p 
o 

~ 
T 
u 
V 
w 
X 

De-talle en escaleras 

""'' 
30-34 'º·"-oc,4 

tJ4 min. ~ ...... m1n. 
14:J ,.,, 
129 32.a 
03 0,6 
91 23,1 
95 24,1 

37 9.3 
5 12,7 

0.5 1.3 
o 1 0,3 
1.3 3.2 
39 9.9 
53 13.5 
75 19.1 
114 29.0 
2 5.1 

34 •• 
67 17.0 

05-1 13-25 
11 A ,.. 

1§:-2:] 4.1-5' 
,_, 5 71l-Atl 

<O " 



REQUISITOS LEGALES 

ART. 128 La instalación de calderas, calentadores o aparatos 
similares y sus accesorios se autolizará de tal mane­
ra que no causen molestias ni pongan en peligro la 
seguridad de los habitantes. Las instalaciones eléctri­
cas deberán ejecutarse con sujeción a las disposicio­
nes legales sobre esta materia. 

ART. 144 En las albercas que se construyan en centros depor­
tivos deberán de marcarse clarnmente las zonas de 
natación y para clavados indicando con c,¡u·acterísti­
cas perfectamente visiO!cs, las profundidades mínima 
y máxima y el punto de cambio ele pendiente, así co­
mo aquel en que la profunclielael sea ele 1 .50 mts. 

ART. 155 Las salas de espectáculos deberán tener vestíbulos 
que comuniquen la sala con la vía pública o con los 
pasillos de acceso a ésta; tales vestíbulos, deberán te­
ner una superficie mínima cnlculada a razón ele 15 
decímetros cuadrndos por concurrente. 

ART. 158 La anchura ele las puertas que comuniquen la sala 
con P.! vestíbulo. clebP.r:ín estar calculadas para evacuar 
la sala en tres minutos, considerando que cada per­
sona puedn salir por unn anrhura ele 60 centímetros 
por segundo; por tanto In anchura siempre será m(tl­
tiplo ele 60 centímetms y nunca se p'3tmitiní una an­
chmn n~enor ele 1.20 metros en una puerta. 

ART. 159 Cada piso o tipo ele localidad con ct1po superior a 
100 personas cleherá tener al mrnos, además de las 
puertas, una salida ele emergencia que comunique di­
rect nmente n ln cnlle, o por medio de pasajes inde­
pencl ientes, In nnchura de las salidas de emergencia 
y la ele Jos pasa.ies srní tnl que permitan el desalojo 
ele la sala en tres minutos. 

ART. 161 Los guardarropas nunca obstmirán el tránsito pítbli­
co por lo que su ubicación deberá tender siempre a 
impedir que esto suceda. 
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ART. 163 Las salas de espectáculos deberán contar con venti­
lación artificial adecuada para que la temperatura del 
aire tratado oscile entre los 23' y 27' centígrados; la 
humedad relativa entre el 30% y el 60%, sin que sea 
permisible una concentración de bióxido de carbono 
mayor de 500 partes por millón. 

ART. 165 Los edificios que se destinen total o parcialmente pa­
ra casinos, cabarets, restaurantes, salas de baile, o 
cualquier otro uso semejante, deberán tener una al­
tma mínima libre no menor ele 3 metros y su cupo 
se calculará a razón de 1 metro cuadrado por perso­
na, descontándose la superficie que ocupa la pista pa­
ra baile, la aue rleberií calculmse a razón de 25 de­
címetros cuadrados por persona. 

ART. 167 Los centrns de raunión deberán contar con suficiente 
ventilac;ón natural a juicio de la dirección de obras 
pítblicns y servicios municipales y ele no contarse con 
ella clebi:mín tener la artificial que siempre deberá re­
sultar ndecuacla. 

ART. 168 Los centros rle runión contarán al menos con dos nít­
cleos ele sanitarios; uno para hombres y otro pura mu­
jeres y se calcularán, en el departamento ele hombres, 
a razón ele un excusado, tres mingitorios y dos lavabos 
por cada 225 conrurrentes y en el departamento ele 
mujeres a ra?.Ón ele 2 r.xcusaclos y un lavabo por la 
misma cantidad de concmreni"cs. 
Tenclrán además un núcleo ele sanitarios diversos a 
los antPriores para empicados y actores. 

ART. 169 Las disposic'ones que establece este reglamento para 
los salones de espectáculos públicos, tendrán aplica­
ción en lo que se refim:e a los centros de reunión en 
cuanto ele a la l:cencia para su ubicación, comunica­
cicín con la línea pública, puertas, letreros, escaleras, 
guardarropas, servicio eléctrico, especificaciones ele 
los materiales ele los servicios sanitarios y autoriza­
ción para su funcionamiento. 
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ART. 170 Los centros de reunión se sujetarán en lo que se re­
laciona a provisiones contra incendios a las clisposi­
cioni;s especiales que en cada caso sefiala la clirncción 
ele obras púbicas previa r.onsulta con el cuerpo muni­
cipal ele bomberos. 

ART. 181 Los estacionamientos deberán tener caniles separa­
dos, para la entrada y salida ele vehículos con una 
anchura mínima de 2.50 metros. 

ART. 184 En los estacionamientos se marcarán cajones cuyas 
dimensiones podrán sei: ele 2x4 metros o bien ele 2.35 
x 5.50 metros, delimitados por topes colocados a 75 
centímetros y 1.25 metros respectivamente, de los pa­
fios de muros o fachadas. 

ART. 207 Para calcular la cpaciclacl de los conducto!'es, se con­
siderará el uso simultáneo de todas las lámparas, con­
tactos, aparatos y máquinas, las lámparas se calcula­
rán para producir cuando menos, la iluminación que 
se pide en el capítulo relativo a iluminación artificial. 

ART. 208 Las instalaciones eléctricas en el interior de los edi­
ficios, debe ser de tipo oculto, sólo por excepción se 
admitirá el tipo visible, siemp!'e que llene todas las 
eiJpecificaciones y no entrañe peliirro para las vidas 
o las propiedades. 

ART. 20!.J ta alimentadón para proporcionar alumbrado y ca­
lefacción a los edificios satisfacerá las 1·eglas que si­
guen: 

a) .-Los circuitos deberán tener como máximo una 
carga conectada a mil quinientos (1500) watts, 
en alumbrado y tres mil (3000) en fuerza. 

b).-En alimentación monofásica se permitirá un mí· 
nimo de cuatro (4) circuitos. 

c).-En alimentación bifásica se pennitirá un máxi­
mo ele ocho (8) circuitos. 

d) .-Cuando haya mayor número ele circuitos, se em­
pleará alimentación trifásica. 
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J\RT. 213 La distancia maxmrn para la colocación ele tableros 
o intermptor ele seivicio con respecto a la entrada de 
la casa, será ele quince (15) metros d tal manern que 
quede en un lugar nccesible para los inspectores. 

ART. 223 Tocio lo que sea instalación ele cilindros, tanques es­
tacionarios, tuberías, calentadores y demás accesorios 
para el servicio ele gas, se regirá por las disposiciones 
generales respectivas, no obstante lo anterior, en lo 
que dichas disposiciones sean omisas, tendrán aplica­
ción los preceptos ele este reglamento. 

ART. 225 Las tuberías de concluccíón ele gas se podrán insta­
lar ocultas en el subsuelo ele los patios o jardines, o 
bien, visibles, convenientemnte adosados a los muros 
en cuyo caso estarán localizados a un metro ochenta 
centímetros (1.80) como mínimo sobre el piso. 
Queda proh:biclo el paso de tuberías conductoras de 
gas por el interior ele las piezas destinadas a clo1mito­
rios a menos t¡ue sean alojadas dentro de otro tubo 
cuyos extromos estén abiertos al aire exterior. 

ART. 267 Será obligatorio e indispensable que los edificios co­
merciales, salas ele espectáculos y locales destinados a 
centro ele reunión, cuenten con los dispositivos contra 
incendios previsto en este reglamento, sin perjuicio de 
que pueda exigir además en cualquier momento que 
la dirección ele obras públicas y setvicios municipales 
lo juzgue indispensable, la adopción ele oh'os medios 
para el combate ele incendios, tales como granadas, 
extinguiclores químicos u otros s:milares. 



CAPITULO CUARTO 

Aspecto climatológico 



, 
30 - --+----t---i--,-.!'.l~"-t---;-+--t---i--1--t--+--i 

... --
25f---+--+-,,~,,,--r"~--t---+-l--+---+-l--~--+----,t--+--I --20 .. ,!' 

15l---l---+.~~-+---i-+----r--t-+--+---t-+----t---t--1 'º ....... i--"'' ........ .,,..- ............. _ ... ~ ...... í' ......... -

50f---t---l--+----t---t-+--+---t-+----+---t-t--t---I 

,.J 

'º . ~~ ... -- ./ ' ... --to-· 

1 E 1 F 1 M 1 A 1 Mii J 1 J 1 A 1 S [O] N 1 O 1 

TEMPERATURA 

Basándonos en los elatos anojaclos por la 
gráfica, la temperatura promedio, es de 21.5º, 
pern teniendo en cuenta que la región es de 
clima extremoso y considerándolo para efectos 
del proyecto, se recurrirá en caso de necesidad 
al clima artificial en tocio el proyecto, o bien en 
zonas donde si se requiera, se utilizará y en don­
de no sea tan necesario, se utilizará la ventila­
ción natmal, esto aunado a la utilización de ma­
teriales, tanto extemos como intemos que ayu­
darán también a lograr ambientes adecuados, 
sin olvidar las orientaciones de los locales, para 
hacer más confortable la realización de las acti­
vidades. 

LLUVIA 

Tomando en cuenta que la precipitación 
pluvial mayor ocmre en los meses de julio y 
agosto y siendo minima, para efectos del pro­
yecto, se usará una pendiente del 2% para des­
agüe pluvial además de la impermeabilización 
de azoteas y conecta ubicación de bajantes. 

Para efectos sobre el terreno, se usarán des­
agües adecuados en los diversos niveles para el 
desalojo ele aguas pluviales. 
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HUMEDAD 

Tomando en consideración que el nivel de 
humedad es bajo durante todo el año, pero que 
sin embargo es ele consideración, siendo un afec­
tante en la construcción, se utilizarán sistemas 
ele impermeabilización adecuados, para evitar el 
paso y expansión de la misma humedad, tenien­
do como ventaja el hecho de que es de clima 
seco tanto en verano como en invierno. 

VIENTOS 

Tomando como punto inicial la dirección 
promedio anual ele los vientos, así como su in­
tensidad ( sm-oeste, 10 km/h), los efectos sobre 
el proyecto, repercutirán directa y principalmen­
te, sobre el área del salón de eventos, ya que 
mediante una ventilación natural continua, se 
logrará un mayor confort y desarrollo ele acti­
vidades. 

Se tomará en cuenta también los vientos 
provenientes del este, que aunque no son conti­
nuos son de consideración, por su velocidad. 



CAPITULO QUINTO 

Aspecto conceptual 



CONCEPTOS HISTORICOS GENERADORES 

Esta región del país que por su ubicación guarda una rnla­
ción cultural importante con las demás, ya que en ella se han 
presentado pueblos que de alguna manera han aportado valores 
que han dado paso al desarrnllo cultural del estado, nos referi­
mos a las culturas yaqui, seri, papagos, que han dejado bases y 
que ele las cuales me he inclinado en utilizar algunos ele sus va­
lores y aportarlos en este proyecto. Ya que por su ubicación la 
ciudad ele Caborca es territorio del que fuera de los papagos, pe­
ro que estos pueblos tienen las bases de lo que es el desarrollo 
cultural que carnctel'iza a una entidad. 

No he pasado ¡;or alto, el hecho que tuvo Ja evangelización 
de Jos españoles por estas tierras y las enseñanzas que nos deja­
ron a través del tiempo, por ello utilizaré también ciertos valo,· 
res arquitectónicos que nos legai·on y que han permitido que en 
nuestrn país exista lo que es el patl'imonio cultlll'al. 

El círculo elemento geométl'ico representativo en diversas 
culturas en el mundo, también fue utilizado por los nativos de es­
ta región, ya que servía para llevar a cabo ritos para dete1minado 
fin o dios. 

El cuadrado, elemento geométrico representativo de la cul­
tma de nuestrn país, ya que Jos aztecas lo usaban para simbolizar 
Jos cuatro puntos cardinales y es el elemento fundamental en al­
gunas culturas de América, se puede decir que el cuadrado es pa­
ra los del continente americano, como el hiángulo lo es para Jos 
eul'Opeos. 

Este tipo de tradiciones y forma de cultura han sido base 
en el desarrollo de este pl'Oyecto, ya que con ellos busco Ja for­
ma de fusionar estas culturas, pel'O trato también de que se vuel­
va a retomar esos valores culturales, que nuestl'O país es rico en 
ellos para no olvidar que han sido la base de nuestra cultlll'a y 
desarl'Ollo de ella, que a través del tiempo, han dado origen a lo 
que es hoy MEXICO. 



CONCEPTOS HISTORICOS PROPIOS DEL LUGAR 

La utiliznción de In masiviclad expresada en gran parte ele 
las construcciones antiguas de la ciudad, obedeciendo princi­
palmente a las temperatmas tnn extremosas del lugar. 

La utiliznción de cubiertas planas obedece principalmen­
te a la poca lluvia de la región utilizando una pendiente mí­
nima y en la mayoría ele las construcciones se utilizaba este 
tipo de cubierta. 

Las cubiertas ernn rnalizadas con vigas de madera y ca­
l'l'izo, utilizándose adobe en los muros ya que con esto se res­
guardaban un poco del calor tan extremoso y fueron muy 
utilizadas en los inicios ele la ciudad. 

La utilización del color blanco o colores claros fue tam­
bién muy utilizado sobresalindo el uso del color blanco co­
mo pintura final, esto debido a que no se permitía la filtra­
ción de rayos solares, pero sí se refractaban en su mayoría. 
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El espacio interior en casi la totalidad de Ja región se 
caracterizaba por tener grandes alturas, con esto lograban 
que el interior fuera más confortable, también fue utilizado 
en la mayoría ele las constrncciones civiles y religiosas. 

Los vanos tenían dimensiones reducidas a sólo Jo nece­
sario, pero teniendo muy en euenta las orientaciones, ya que 
así permitían tener menos penetración solar y más aire Cl'll· 
zaclo predominando entonces In masiviclacl en la mayoría ele 
ellas. 

CONCLUSIONES 

Como se ha npre6ado, existen val'ios factores importan­
tes que se deben considerar o tomar en cuenta para diseñar, 
y éstos han venido utilizándose a través del tiempo y modi­
ficándose también, pero manteniendo la idea generatriz, que 
ha sabido responder a las inclemencias del tiempo ele la re­
gión. 

Se utilizarán los conceptos antes mencionados como ba­
se, pero se tratará ele conjuntar esa trnclición y modo ele vi­
vir con lo actual llevando un integración plena con los ma­
teriales existentes en la región y ncloptanclo otros que ven­
gan a complementar esta meta. 

Se llevará una liga con Jo que en tiempos pasados. existió, 
no se propondrán algunos elementos que rompan con el con­
texto pasado y actual de la región. 



1 MAS PRIVAool 

PRIVADO 

PUBl.ICO 

TEMPl.O HISTORICO 

CONCEPTOS DE CONJUNTO 

Se dispondrán las áreas con las que vaya a contar el edi­
ficio ele acuerdo con !so requisitos y necesidades que así con­
vengan a los socios, esto es, el área p1ivada tendrá su ubi­
cación ele acuerdo a la necesidad de privaciclad ele los socios, 
el área ele servicio tendrá su uhicarjón con el conjunto ele 
acuerdo a la necesidad de estar cerca .de las vías rápidas y 
separada ele otras áreas y finalmente el área pública ele 
acuerdo a la función ele ser parte ele las actividades que lle­
ve a cabo la asociación. 

La disposición del edificio ele estar girado a 45º con res­
pecto a las vías ele acceso corresponderá a vados factores que 
regirán el diseño, como son: 

1.-VALORES HISTORICOS 
2.-ASOLEAMIENTO 
3.-PRESION EOLICA 

VALORES HISTORICOS 

En Ja ciudad de Caborca, Sonora existe un templo histó­
rico que data del siglo XVIII, ahora bien, trazando una lí· 
nea que m\a el templo con el terreno donde estará este pro­
yecto nos conforma un eje ele 45º aproximadamente que es 
el que regirá el proyecto. · 
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ASOLEA MIENTO 

Procurando evitar el asolemniento debido a las altas tem~ 
peraturas, se tratará ele evitar que existan graneles vanos que 
estén orientados ele tal manera que les dé demasiado el sol y si 
existen, se utilizarán medios ele protección que los eviten, prn­
curanclo orintarlos ele manera que reciban los rayos solares ele 
manera difusa. 

PRESION EOLICA 

Los vientos dominantes aunque son del suroeste, los más 
fuertes son por el este ya que ítltimamente han entrado a Ca­
horca, trombas con velocidades ele más ele 100 km. por hora, por 
lo tanto se evitarán vanos hacia el este y si existen, proporcio­
narles algún medio ele clcfensa. 

El concepto ele hacer sentir a la gente que viene del exte­
,.:or que paso a paso va ingresando a él, esto se dará por medio 
ele elementos en el exterior que hagan sentir por medio 
del recorrido una preparación ele al)lbicnte, utilizando tratamien­
to ele texturas y jardinería que lo complementen. 

El concepto de separar las actividades públicas de las priva­
das, esto se dará por medio ele elementos que lo limiten virtual­
mente, utilizando una serie ele arcadas para ello. 

Se llevará una armonía con el contexto circundante, esto es 
que el edificio no parezca que está fuera de sitio y esto pueda 
llamar la atendón y pierda ese carácter ele privacidad que se 
quiere, por eso se tratará de mimetizar con el contexto para ad­
quirir una armonía ele conjunto. 



CONCEPTOS ARQUITECTONICOS 

Para que el recorrido no sea monótono se dispondrán las ac­
tividades de manera que existan fugas visuales, dando como re­
sultado el cambio ele recorridos para hacerlo más agradable. 

La utilización del patio interior como área distribuidora uti­
lizando el patio mexicano pnrn dnr un toque ele ornamentación 
más agraclnble y más t ransi!orio. 

Las altlll'as ele los locales dada en función de !ns personas 
que nlberganí y también para crear efectos visuales que dnnín 
nensaciones agradables a las personas que lo concunnn. 

La misticiclncl del mexicano por recorrer determinado cami-
110 que no lo utilice con frecuencia, ha hecho que en este prnyec­
t:o existan y lograr lugares de reflexión que es una de las formas 
ele ser del mexicano. 

El embrnjo y encanto de los jardines a lo largo ele un reco­
niclo y la quietud y remanso ele un espejo ele agua logran ciar 
un toque de meditación y reflexión que en ocasiones es impot·· 
tnnte para una toma ele decisión. 

El utilizar una arquitectlll'a propia ele la región, basándose 
en elementos y lenguaje ele la zona en la que está, retomarlos y 
abstraerlos para que quede expresado en el carácter del edificio 
que proporcionarán ni espectador un momento de meditación e 
identificación con el medio. 

Se ciará al recorrido distintas sensaciones por medio de la 
texturiznción en pisos y mmos para lograr un ambiente agrada­
ble al transitar de una área a otm. 

El crear también metas o hitos para hacer que el individuo 
\'avn a determinncTo lur.ar y no sea estático en un sitio con esto 
se.logra que participe del recorrido y del edificio mismo como par­
te de él. 

El poder lograr fugas visuales esto ¡;e dará por medio de los 
distintos niveles y espacios amplios de cada local del edificio y 
la manera de tratarse c:ida uno de ellos. 
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El lograr que cada espacio se encuentre en distinto nivel 
para así darle mayor riqueza y no crear una monotonía, así co­
mo también de darle privacidad por medio subir o bajar para 
estar en determinado espacio y crear con esto que las personas 
d:sfruten su transición. 

El genera1· con las áreas mismas el que existan espacios uni­
versales para evitar el enclaustramiento y hacer que no sean los 
esparios tan monótonos y generar una riqueza espacial. 



CONCEPTOS TECNICOS 

El de utlliwr la iluminación indirecta natural en alguno de 
Jos locales pOI' medio de plafones creando una sensación distinta 
y efectos de luz y sombra. 

El utilfaar iluminación artificial de fo11na incfüecta en al­
gunos locales para crear ambientes distintos, como en el salón 
de eventos. 

La utilización de aire acondicionado que darán confort en 
los locales, permitiendo desarrollar mejor las actividades debido 
al clima tan extl'emoso del lugar. 

En las instalaciones hidráulicas y drenje procurar de que 
estén cerca del exterior para evitar atravesar el edificio y dar 
fácil mantenimiento a éstas. 



POSTURA ARQUITECTONICA 

El poder apreciar Ja variedad de valores que caracteriza a 
determinado gmpo o cultura ele la rngión del Estado ele Sonora, 
me ha hecho meditar, con Jo cual pmpongo que se maneje una 
postura híbrida, es decir que abarque tanto lo perceptivo como 
Jo funcional, etcétera, es decir propongo que se maneje Jo que 
en arquitectura se conoce como una compenetración ele las par­
tes con el tocio. Esto tiene como fin el que cada elemento utili­
zado o puesto en el proyecto tenga su razón ele estar ahí, en ese 
h¡gar, etc. 

La postura perceptiva me ayuda a que el edificio sea con­
gruente con el modo de ser de Ja región, esto es, que exista una 
identificación plena con la persona que lo analice, ya sea, por ma­
nejar elementos ele la región, o simplemente por los materiales 
empleados. Las demás posturas me ayudarán a que cada local 
sea congruente con lo requeiiclo y pueda llevar a cabo sus acti­
vidades que él necesite. 
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CAPITULO SEXTO 

Aspecto técnico 



INTRODUCCION 

La búsqueda de nuevas técnicas constructivas en la actuali­
dad, ha despertado en la mayol'ía de los Estados de la Repú­
blica Mexicana una constante evolución, en el Estado de Sonora 
dada su ubicación geográfica ha tenido que recunir a sistemas 
que pudieran adaptarse al medio climatológico del Estado, ya 
que el clima es muy exigente en la región y ha despertado en 
las personas el buscar y utilizar nuevos materiales que vayan en 
beneficio de la comunidad. 

CRITERIO ESTRUCTURAL 

Siendo el proyecto flexible, es decir, teniendo diferentes es­
pacios para determinada actividad, han motivado, dimensiona­
miento y forma de cada uno de los núcleos, de ahí que el crite­
rio estructural sea congruente en cada uno de los ca~os. 

Para mejor conveniencia a los condicionantes anteriores y 
considerando el gran número de soluciones, se ha optado por 
utilizar una estructura mixta, en los lugares ele clarns graneles se 
ha optado por usar armaduras tipo warren cubierta con elemen­
tos resistentes, sinclo estos elementos resistentes, el sistema Lo­
sacern que es utiEznclo en casos s:milares por su poco peso. 

El resto del conjunto utilizará como cubierta el sistema 
Spancrete, que es un sistema prefabricado nos viene a ciar una 
rapidez constructiva, es de poco peso pern res:stente, además 
que el edificio es de un solo nivel y además está modulado para 
recibirlo. 

La estructura vertical compuesta ele tocias aquellas partes 
que soporten la horizontal como son: cimentaciones, muros, co­
lumnas y menores. Las c.mentaciones serán ele piedra braza en 
las zapatas corridas y aisladas, según sea el caso, la utilización 
ele este tipo de cimentación ele piedrn braza obedece a que el 
terreno es resistente y no ocupa que se refuerce. En los muros 
se utilízarñ block ele mol'usa, llamado así por el agregado de la 
morusa, este agregado no es más que piedra volcánica que es 
ligera y hace que pese menos el block pero conservando su re­
sistencia, existiendo en gl'an cnnt'clacl en la región. Las colum-



nas serán de concreto armado y de sección variable según sea 
el caso específico. 

Existen soluciones estructurales a las cuales se les dedica­
rá mayor atención y cuidado, presentándose en casos aislados del 
edificio, así como también las juntas constructivas tanto en cu­
biertas como en cimentaciones respetando así el reglamento de 
construcción. 

SISTEMAS ESPECIALES 

Dentro de los s:stemas especiales que contmá el edificio se 
encuentran, el sistema de aire acondicionado que vendrá a hacer 
que se realicen mejor las actividades en el edificio, otro sistema 
que complementa al edificio es el sistema de calderas así como 
también el sistema contrn incendios, que ayudarán a que el edi­
ficio cumpla sus fines y objetivos, estos sistemas serán ubicados 
estrntégicamente dentro y fuera del edificio contando con una 
ráp\cln identificación. 

CONCLUSION 

Se ha tratado de util:zar elementos propios de la región para 
facilitar la adquis:ción de ellos y así como también aportar ele­
mentos nrefabricados que vengan a contribuir con el desarrollo 
industriál que tiene actualmente nuestro Estado. Con los prefa­
bricados trato de hacer que i;e realicen actividades en las que se 
llevarían bastante tiempo por la escasez de mano de obra en la 
región, así como también utilizar agregados que contribuyan en 
el desanollo de la región, como es el caso de la morusa que no 
es más q¡te un aligerante, pero que hace que los elementos cons­
tructivos no pesen como antes. 

Espero, entonces, que este trabajo contribuya al desarrollo 
constructivo que tiene o por el que pasa nuestro Estado que se­
rá esta etapa el comienzo de algo que en el futuro nosotros los 
sonorenses podremos disfrutar y compartir para bien de nues­
tra sociedad y para el país en el cual vivimos. 



CAPITULO SEPTIMO 

Proyecto arquitectónico 
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