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r N T R o D u e e I o N 

La ciencia m~dica ha sido requerida 

po~ la humanfdad en el transcurso de todos -

los tiempos, para el tratamiento de sus pad~ 

cimientos, para la prevenci6n de ellos y en­

la actualidad no solamente es para la preve~ 

ci6n el tratawicnto sino la rehabilitaci6n -

de los enfermos. 

Por lo cual la medicina ha ido evolu-­

c·ionando progresivamente y a su vez ha rec¡u~ 

rido de una serie de espacios arquitect6ni-­

cos funcionales y estéticos que participen -

en la tarea de 1a eterna lucha contra las e~ 

fermedades, involucrando as! a las institu-­

ciones dedicadas al cuidado de la salud. 
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O B J E T I V O S. 

El objetivo de este análisis es el de­

conocer las caracter!sticas del edificio con 

relación a los diferentes aspectos a estu- -

diar corno son; el socio-cultural, formal, f! 
sicos, t6cnicos y funcionales. 

Por ello, al hablar de un centro de s~ 

lud comunitario, se presenta ante el proyec­

to una serie de requisitos importantes tales 

que sirven para determinar el conjunto, ya -

que tendrá una gran trascendencia social y -

huraana en permitir la adecuada atenci6n de -

la población dependiente en especial de aqu~ 

lla que por las condiciones de desarrollo UE 
bano o por las caracter!sticao del medio ru-

ral presenta situaciones de marginaci6n so--

cial, y,al mismo tiempo, tener la suficiente 

flexibilidad para adaptarse a los cambios s2 

cio-econ6micos y a los que puede cxperimen--

tar la organizaci6n de los servicios instit~ 

cionales. 







1.1.- ANALISIS DE LOS FACTORES SOCIO-CULTU!V<­

LES. 

1.1.1.- INTHODUCCION AL ESTUDIO SOCIO-CULTU­

RAL. 

El estudio socio-cultural está !ntirn~ 

mente relacionado con las .accione& humanas -·· 

que se orientan siempre a satisfacer una nec~ 

sidad determinada por un deseo. 

Por lo cual las acciones humanas son­

el producto de un medio y se encuentran deteE 

minadas por condiciones sociales. 

El estudio socio-cultural consiste en 

aclarar la demanda con respecto a las necesi-

dades que son satisfechas por la sociedad a -

través de instituciones, valiéndose de los oE 
jetos físicos (arquitectura) para servir a la 

sociedad, ya despu~s de haber analizado los -

antecedentes hist6ricos y objetivos arquitec-

t6nicos. 



l.1;2.- LA NECESIDAD SOCIAL. 

Las instituciones hospitalarias san -

elementos indispensables ya que juegan un p~ -

pel muy importante en la estructura de una ci~ 

dad para contribuir a satisfacer una necesidad 

primordial de la sociedad respaldando su salud 

mediante una combinaci6n de recursos simples y 

pocos complejos que se traducen en los serv! -

cios mínimos o básicos requiriendo de un edifl 

cio que responda a las exigencias de la pobla­

ci6n, como un centro activo protegiendo su sa­

lud. 

l.l.3.- ANALISIS DE LA INSTITUCION. 

Es importante que toda insti-~uci6n sea 

capaz de satisfacer los requisitos psicol6gl -

ces de la salud integral, incluyendo los aspeE 

tos psicosociales que demandan los seres huma-

nos en estado de enfermedad, aportando una so­

luci6n arquitect6nica que responda al perfecto 

funcionamiento de las necesidades establecidas, 

así como, la anatomía de un 6rgano es fiel re­

flejo de su f isiolog!a. 



tario en 'l'uxpan,. Nayurit, cumplir.1 en servir a la 

población corno un organismo donde se lleven a ca­

bo los aspectos de promoci6n, conservaci6n y mej2 

ramicnto de ia salud. 

1.1.4.- ANkLISIS DEL USUARIO. 

El tipo de pobladores que habitan en Tux­

pan, Nayarit y su zona de influencia es bastante­

homogénea en sus aspectos socio-culturales tenic~ 

do como características las siguientes: 

l.- Dedicarse b~sicamente a las labores agrícolas 

t~mando parte en ellas en forma sensiblemente· 

igual, hombres, mujeres, adolescentes y un n~ 

mero significativo de niños en edad escolar. 

2.- La escoLaridad media de la poblaci6n es del -

sexto grado de educación primaria. 

J.- El mayor porcentaje de la población no son --

nativos de la región, sino inmigrantes que -­

provienen de los estados de Zacatecas, Micho~ 

cán, Jalisco, Guanajuato, Querétaro y Sinaloa, 

en el mismo orden de importancia. 

r ' 



1,1.5.- ASPECTOS ESTADISTICOS. 

Son importantes las estad!sticas en el 

programa para determinar la capacidad del cen­

tro de salud comunitario, as! como tarnbi~n de­

sempeñar las actividades adecuadas a las nece­

sidades de la poblaci6n para que se trabaje de 

acuerdo a la capacidad requerida y no haya un­

desequilibrio entre los servicios que presta -

la instituci6n y el usuario. 

"Habitantes de Tuxpan y su zona de in­

fluencia" .. 

Area geogr~fica: comprende los municipios de: 

No.de Hab. por 

municipio. 

No.de Hab, en-
la ciudad rnun_! 
cipal. 

TUXPAN 

40,333 

29,329 

ROSA MORADA RUIZ 

44. 714 23,138 

4,100 13,516 

Total de habitantes en el área=lOB,18~ 

Localidades de cada municipio clasificadas 

por rango según el namero de habitantes: 

11 
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HABITANTES TDXPAN ROSA RUIZ TOTAL EN 
ilORADA AREA 

Hasta 100 11 4 15 20 
De 101 a 500 2 21 9 32 
De 501 a 1,000 o l 4 5 
De 1,000 a 
10,000 4 15 3 32 
De 10,000 a 

50,000 __ 1_ --º- __ 1__ _ __ 2_ 
TOTAL. 18 41 32 91 



1.2,- CONCLUSIONES-REQUISITOS FORMALES. 

1.2.l.- GENERO DEL EDIFICIO. 

El g6nero en que se encuentra establ~ 

cido esta demanda es de tipo cl!nico hospita­

lario.- ºSanidad".- Edificio para la conserv~ 

ci6n y mejoramiento de la salud. 

1.2.2.- TIPOLOGIA DEL EDIFICIO. 

Esta comprendido como un elemento de­

car~cter humanístico-social donde prestan se~ 

vicios rnE'.?dicos generales. 

1.2.3.- ANTECEDENTES HISTORICOS. 

Toda organizaci6n de salud pGblica, -
~t .. 
frl¡ . 
l--1 

ya sea que exista un sector nacional de salud ~~ 

dirigido y manejado dentro de criterios, obj~ ~a: 
tivos y procedimientos uniformes, o bien que- [ ~! 
existan subscctores institucionales responsa- 1 ~ 
bles de funciones o de atención a grupos de - =:' 
poblaci6n específicos, debe sustentarse en -- . J::.~ 

.h"; 
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factores políticos, t€cnicos, administrativos 

que proporcionen congruencia a su funci6n, d~ 

sarrollo y capacidad Operativa. 

Los recur~os de salud, organizados 

dentro de un sistema, deben tener elementos -

que determinen la gama de sus servicios, la -

calidad en que estos se deben prestar y las -

f6rmulas básicas para su adecuadQ marcha y -­

control t6cnico administrativo. 

El sistema de servicios de salud es -

un conjunto de mecanismos debid~~~ntc sele~ -

cionados y organizados, a trav~s de los cu~ -
les los recursos de infraestructura de salud-

y los recursos humanos se ordenan y estratifi ir 
de la organizaci6n de la tecnología médica y- ' ~ ( 
can por medio de un proceso administrativo y- . r·' 
sanitaria para ofrecer prestaciones de salud- ,. 8 ·~' 
integral. ~ 1 

Se considera que para que estas pres- · s! 
taciones tengan impacto en el nivel de salud- ·~I 
y bienestar deben ser accesibles a toda la c2 · 

rnunidad, sin excepciones y tener calidad uni- · ~ll 
. :::i forme y proporcionarse en forma continua e in . . 

tegral, de acuerdo a las necesidades del ser- ~/ &! 
. . . . . . ·_. :,\'i>:/ Jk.,., ~~~r:;?..!2.E ~:~P c,o~.1.~l~,Rlg .:,J:J~f7•N. ~A1.: .~E~~~¡?~;·?,~! EF.C:_s.q~_i:--' . ·-
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humano. 

Para la adecuada organizaci6n y funciona­

miento del sistema, se considera indispensa-­

ble llevar a la pr~ctica los programas de sa­

lud en sus distintos aspectos: promoci6n, co~ 

servaci6n y mejoramiento de la salud por lo -

cual este conjunto de actividades requiere p~ 

ra su realizaci6n recursos de distinta índole: 

RECURSOS HUf!ANOS: 

PERSONAL MEDICO. 

PERSONAL TECNICO. 

PERSONAL ADMINISTRATIVO. 

RECURSOS MATERIALES: 

EDIFICIOS. 

EQUIPOS. 

PRESUPUESTOS. 

Los edificios de la Secretaría de Salubri 

dad y Asistencia destinados a proporcionar --

atenciones para la salud pública se dividen -

en 3 grandes grupos o niveles: 

CENTRO DE SALUD.- Proporcionan atenciones 

de medicina preventiva. 

CENTRO DE SALUD HOSPITALARIOS.- Proporci_e 

¡ 1 
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como objeto atender los problemas de snlud 

que requieren servicios de alta cspcciali­

da~, poco frecuentes y complejos empleando 

tecnología muy especializada requiriendo -

de personal altamente capacitado en l'ircas­

espec!f icas. 

La construcci6n de estos centros va­

ría según su carácter y dependiendo a la -

poblaci6n que sirven: urbanos, sub-urbanos 

y rurales. 

l. 2. 4. - COMPONENTES FUNDAflENTALES ( DESCRif 

CION DE Ll,S ZONAS PRINCIPALES). 

* INDICADORES Y RECURSOS FISICOS Y HUMANOS 

NECESARIOS PARA Ull HOSPITAL GENERAL DE -

LA s.s.A. 

l.- CONSULTA EXTERNA. 

2.- UOSPITALIZACION A. 

3.- HOSPITALIZACION B. 

4 .- llOSPITALIZACION C. 

5 .- URGENCIAS. 

*NOTA: Sistema de servicio de salud de la -

s.s.A. 



6.- DEPTOS. INTERMEDIOS A. 

7.- DEPTOS. INTERMEDIOS B. 

8.- DEPTOS. GENERALES A. 

9.- DEPTOS. GENERALES B. 

10.- RESUMEN DE PERSONAL MEDICO, TECN.! 
ca Y ADMINISTRATIVO DE HOSPITAL -
EN GENERAL. 

1.2.5.- ESPECTATIVAS FORMALES. 

- RESPECTO AL USUARIO. 
Los usuarios esperan satisfacer sus -

necesidades de salud por lo cual se les debe­

de dotar de un ambiente adecuado, en contacto 

con la naturaleza, dotando a los espacios de­

amplitud, flexibilidad, combinándolos con es-

pacios abiertos. 

Al ser el nivel socio-econ6mico bajo-

del usuario, es importante crearle un ambien­

te sencillo, pero acogedor. 

Debemos considerar que este será un -

;~tf 
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centro de salud comunitario por lo cual es -- :::) 

muy importante lograr con un diseño adecuado, ~/ 
soluciones prticticas y funcionales y sobre t~ /./:O-:; 
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do hacer sentir al usuario dentro de un am­

bion te de seguridad a su salud. 

-· RESPECTO l\L CO:lTEXTO. 

Considerando las preexistencias am­

bientales, debemos tratar óc lograr la int~ 

graci6n de lo arquitectónico con la natura­

leza aprovechando la topografía, las vistas, 

cte. 

Por lo cual el centro de salud com~ 

nitario se caracterizar§ por la scncillez,­

seguridad, confianza y funcionalidad. 

1.2.6.- CAPACIDAD-SITU,\CION DE!, SERVICIO DE 

SALUD PUBLICA. 

Al servicio de la salud de los habi 

tantes de Tuxpan y su zona de influencia se 

encuentran: 

l.- CLINICA DEL ISSSTE. 

2 .- CLINICA DEL IMSS. 

3. - CLINICA DEL IMSS COPLA!IAR. 

4 • - CLINICA MEDICO PRIVADA. 

5.- CENTRO s.s.A. 



Que en ellos se presta el servicio a -

los 108,185 habitantes que representan el lOOq 

de la población en dicha .1rea. 

POBLACION QUE ATIENDA LA s.s.A. CLASI­

FICADA POR SEXOS, EDADES Y PORCENTAJES. 

GRUPO POR EDAD MASC% FEM% TOTAL 

1 año 1,043 1,019 2,062 

1-4 años 4,253 4,156 8,409 

5-14 años 9,378 9,058 18,436 

15-24 años 5,610 5,471 11, 081 

25-44 años 6,052 5,986 12,038 

45-64 años 3,253 3,035 6,288 

65 y m.1s años 1,456 1,127 2,272 

60,586 

Namero de habitantes del área dividi-

do por instituciones de salud que les prestan 

su servicio: 

s.s.A. 

ISSSTE. 

IMSS. 

IMSS. COPLAl!AR 

56% 

6% 

2H 

60,586 

6,491 

22, 718 

7,572 



MEDICO PRIVADO lOt 10,818 

Por lo cual la demanda de la s.s.A. -
es def icierite en la actualidad ya gue el pre­

sente centro cuenta con un total de 6 camas -

para satisfacer a los habitantes a los cuales 

les imparte ~crvicio. Por lo tanto, debido al 

fuerte incremento de población es urgente la­

realizaci6n de un centro de esta naturaleza -

que de la adecuada atención m~dica al volumen 

de habitantes en dicha cabecera municipal. 



CAPITULO II 

REQUISITOS FISICOS 

Y AMBIENTALES, 



2. l.- AN!ILISIS DEL MEDIO FISICO. 

2.1.1.- INTRODUCCION l\L ESTUDIO FISICO. 

Los datos recolectados referentes 

a el estudio físico, describe la rel~ -

ci6n del futuro edificio con su ambien­

te físico en funci6n de las actividades 

humanas que se realizarán. 

Dicho estudio comprende la local_!, 

zaci6n del terreno así como su morfolo­

g!a: medidas, niveles, constitución ge~ 

16gica y resistencia. La infraestructu-

ra de los servicios, como drenaje, agua, 

electricidad, vialidad, que le dar~n -- '.~i~i1~, · .. servicio. .,..U. 
Respecto a los datos climatol6gi- : ~·-""'"~ 

cos comprende: asoleamiento, temperatu- ·~~; 
ra, precipitaci6n pluvial, vientos y hu j~¡ 
rnedad. - ~i 

El conjunto de estos datos propoE :~ 
cionarán una serie de requisitos para - j <tf 
la soluci6n física del diseño, como -- =>: 
orientación del edificio, protección al //.,f/ 

. ~-
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asoleamiento, lluvias, etc, y deterrnin~ 

r~n el adecuado uso de materiales, tipo 

de estructura y de cimentaci6n. 



2.1.2.- LO GEOG!lAFICO. 

SITll/\CIO!l GEOGRhFIC/\ DEL ESWillO DE Ni! 

Y/\RIT. 

* El estado de ?Jayarit se encuentra si­

tuado en el litoral del Oc6nno Pacif! 

co con una extcnsi6n territorial que­

corresponde al 1.4% del territorio n~ 

cional (27,621 km2 } sin incluir el ªE 
chipi6lago de las Islas Marias, el de 

las Marictas y la Isla Isabela. 

Tiene una forma alargada en el se~ 

tido Uorte-Sur y se encuentra limita­

do por los estados de Sinaloa y Dura~ 

go por el Norte, Jalisco al Sur, zac~ 

tecas y Jalisco al Oriente y; el Oc6~ 

no Pacífico al Poniente. 

* NOTA: }!ONOGRAFIAS ESTATALES. 

CENTRO DE APOYO l.L APRENDIZAJE 

P/\R/\ SERVICIO SOCIAL. 

. ~~~ .. . ::> !· 
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::o.·d.;~.:. 

- LOCALIZACION DE TUXPAN NAYl\RIT. 

* La poblaci6n de Tuxpan Nayarit, cabec~ 

ra del municipio de Tuxpan, se locali­

za a 987 km de la ciudad de H6xico, --

ocupa parte de la mitad norte del est~ 
do de Nayarit en su porci6n occidental 

del declive de la costa del pac~f ico -

de la RepO.blica Mexicana, a los 105°17'0U' 

de longitud oeste y a los 21°56 1 00 11 de 

latitud norte, respecto al meridiano 

de Grcenwich, teniendo una altura de -

39rn. sobre el nivel del mar. 



2.l.3.- EL TEP.RENO. 

- DIMENSIONES. 

- FORHA: RECTANGULAR. 

- CONFIGURi\CION: PLANO EN SU TOTALI-

_J 1---I -~-... --11 L 
.:ALLE LIE:E:RT~D 

DAD REQUIRIENDO Lil·'!Pif:Zl., DEZ.~OLI--

CIONES, Y RE~lOCION DE ESCO:OIBROS. 

- HORFOLOGIA: -l!EDIDP.S S2 .20 rn X 92.SOrn • 

-NIVELP.S PLANO~ 0.00 

- CONSTRUCCION GEOLOG!_ 

CA. 

NIVEL º·ºº 
HUMUS .so 
ARENA J..00 

ARCILLI\. 3.00 CORTE 

GRAVA .so GEOLQ. 

ARCILLI\. J.. 00 GICO. 

ARENA CON 

ARCILLI\.. 3.00 

- RESISTENCIA: S Kg/crn2 

DI!IBNSIONES 

.~1~ 
1- ·-· 
·~ 
' 1-
'5 
·O 

~ 
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2.1.4.- INFRAESTRUCTURA. 

El terreno cuenta con los servicios de: 

LJI .~ IL 
1 +-~~~~cC.AOoLºL'EºLºIB°'E~R~T~A0;;-~~~-==--1 

r 

1"7 on 

TOSIE RA 

SHIBOLOGIA: 

ELECTRICIDAD 

MA UEL ~IBE 

! 1 
92 BO 

~=:====-;1m>Z.2;o:::o ==d!T l l CALLE JUAN ESCUTIA 

1 
r 

AGUA 

ALmIBRADO PUBLICO 

TELEFONO 

INFRAESTRUCTURA 



i.1.5.- UBICJ,CION. 

CALLES. 

El terreno se encuentra limi 

tado por sus cuatro lados por las 

calles: 

1) Juan Escutia. 

2) Justo Sierra. 

3) r~ibertad. 

4) Manuel Uribe. 

- VIALIDAD. 

_J 



2. l. 6 .- EL CLIMA. 

El clima de Tuxpan Nayarit de -­

acuerdo a su situaci6n geográfica es cá­

lido tropical y subhamedo. 

Los elementos que determinan las 

características climatol6gicas son: 

ASOLEAMIENTO 

TEMPERATURA 

HUMEDAD 

VIENTOS 

PRECIPITACION PLUVIAL 

PRESION ATMOSFERICA 

NUBOSIDAD DEL CIELO 

ASOLEAMIENTO. 

La trayectoria solar declina al 

norte en verano y al sur en invierno. -

Las horas de insolaci6n real son de 7 a 

10 Al-!. por día variando segtln el tempo-

ral de lluvias. 



- TEMPERATURA. 

* La temperatura se mantiene casi 

constante entre 22° y 28° la cual en pr2 

medio es de 2SºC registr~ndose como e~ -

tremas de ll.2ºC mfnima y 43.SºC máxima­

ª la sombra, entre la segunda quincena de 

julio y primera de agosto. 

- HUMEDAD. 

La humedad varia de un mínimo de-

10% de entre marzo y mayo a un 95% en -­

septiembre y octubre. 

- VIENTOS. 

Los vientos dominantes en esta r~ 

gi6n son los provenientes del oeste ha--

biendo variaciones de 6 a 9 hrs, se recl 
be el viento del este en forma esporádi-

ca. 

Pueden presentarse vientos del 

suroeste y más raramente del noroeste y-

norte. 

* SAHOP 



La zona en que se encuentra locali 

zado Tuxpan Nay., queda sujeta al régi­

men de los vientos alisios y de la pre­

sencia de la corriente fría de Califor­

nia en el oc~ano. 

- PRECIPITACION PLUVIAL. 

La precipitaci6n pluvial es de 800 

a 1,400 mm y practicamente es nula de -

marzo a junio, siendo la máxima de j~ -

lio a septiembre. 

En promedio existen 100 d!as 11~ -

vieses, 65 días nublados, los cuales h~ 

cen m~s tolerable el clima cálido de e~ 

ta regi6n tropical, 80 d1as con neblina <t'n; 

. ~r~.· y 120 con recio, no encontrándose repoE ;::r~-~ 

tados fenómenos tales como granizadas y · ~; 

heladas pero si hay precipitaciones to- t-• 
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2.2.- CONCLUSIONES-RI:QU.IS.ITOS PISICOS Y 

.Af.'.BIJ:!ITALES. 

2.2.1.- LO URBANISTICO. 

- POLOS DE CllECIMIJ;NTO. 

El crecimiento del área urbana en 

ios Gltimos años se presenta en sentido 

1ongiturlinal, sobre ia Gnica carretera­

.existente. 

Esta forma de crecimiento respon­

de a diferentes factores delimitantes:­

hacia el norte por el ria san Pedro, al 

sur y poniente por zona agrícola, por -
1 

JN 1 . idr .· 
lo cual el crecimiento se presenta so--

bre la arteria principal. 

- OPTIMIZJ\CION DEI, TEPJlEtJO. 

.5: l l. 

o: a:• ' 

Para la optimizaci6n del terreno-

se analizarán 2 zonas dentro de la zon! 

Íicaci6n particular, estos 2 puntos son ·~[ 

los terrenos dados. C!!f 
1.- Este terreno esta ubicado sobre la- . <t;f 

arteria principal de ingreso a Tux- '~} 
pan y al margen del río san Pedro - ,/.".' t,: 

... /··"'~ .. 
• r\1>- " 
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por lo cual llegará a un conges­

tionamiento de camiones y auto--

transportes, tránsito a 

locidad por estar lejos 

na poblada. 

alta ve-
de la Z,.9: 

El reglamento prohíbe construc-­

ci6n de hospitales cerca de r!os. 

2.- La segunda proposici6n cubre sa­

tisfactoriamente los requisitos-

_ya que se encuentra ubicado en -

la segunda avenida que cruza com 

pletamente Tuxpan y alejado del­

río. 

- CONVIVENCIAS DE ACCESOS. 

El terreno presenta poco movi---

miento autornovolísitco. Las calles -

existentes son; 

AL NORTE 

AL ORIENTE 

AL SUR 

LIBERTAD 

- 111\NUEL URIBE 

- JUAN ESCUTIA 

AL PONIENTE - JUSTO SIERRA 

Siendo la de mayor flujo la Av. -



Las unidades de emergencia entr~ -

rán sobre libertad ya que son las de m~ 

nor flujo d~ndole rapidéz de movimiento. 

Justo Siarra y Manuel Uribc darán­

acccso y salida al flujo de vehiculos. 

El flujo peatonal se le contlucirá­

por medio de caminamientos a través dc­

áreas verdes existentes a un costado y­
fren te del terreno ingresado al conjun­

to sobre el mismo. 

PUBLICO 

EMERGENCIAS 

SERVICIOS 

2.2.2.-0RIENTACION. 

Debido a las variaciones de la --

inclinación solar en nuestro medio la -

:.: ~r-· ,. 
·=> . . t; _t 

~ W1 

orientaci6n m~s favorable es norte-sur. !Si 
Respecto a la influencia de las - g¡ 

radiaciones solares sobre las diferen-- <Cf 
tes ~reas componentes, la más favorable j-ci¡ 
para hospital es sur-sureste. ~J 

En el área de cirugía, por su fu~ ¡ii,/ 
ci6n no requiere de iluminaci6n solar. ~' 

d0'<'· 
. ~\l>-
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Servicios intermedios y urgencias si 

requieren de iluminaci6n natural. 

Para la Administraci6n la orient~ 

ci6n rn~s favorable es hacia el sur. El 

~rea de servicios generales por ser de rn~ 

nos jerarquía puede orientarse hacia el -

poniente ya que no requiere de un confort 

adecuado. 

2.2.3.- CLIMATIZACION NATURAL Y/O ARTIFI­

CIAL. 

Siendo el clima de Tuxpan cálido 

tropical y subhGrnedo, la clirnatizaci6n -

de la mayor parte del centro de salud c2 

munitario será aire acondicionado, exceE 

to los espacios de mayor amplitud que d~ 

bido a esto será clima natural proponien 

do la altura conveniente para que de ma­

nera natural exista un movimiento del -­

aire por gravedadª 

- ASOLEAMIENTO. 

1 1, 
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- Orientación de la obra. 

- Profundidad de locales insolados. 

- Protección de vanos. 

- Aislamientos: cubiertas y aleros. 

- Tratw~einto de fachadas. 

- Trabajo con luz natural directa o 

indirecta.. 

- TEMPERATURA, 

La temperatura influye para: 

Ventilaci6n o calefacción. 

Dilatación de ele~entos estructu­

rales. 

- Claros en vanos y ventilas. 

Juntas de dilatación en pavime~ -

tos y estructuras. 

- Proceso constructivo. 

- Aislamiento térmico de materiales 

de distinto fndice de dilatación-

al exterior. 

- Consideración de elementos y mat~ 

riales térmicos aislantes en loe~ 

les frescos. 



- HUMEDAD. 

La humedad actaa como moderador de -

la temperatura y afecta en la conserv~ -

ci6n de los materiales, por lo cual, es­

conveniente los revestimientos para con­

servación de muros, protecci6n a los ma­

teriales expuestos a €sta, aislamientos­

en cimentaciones. 

- VIENTOS. 

Los vientos dominantes proceden del­

oeste, dicho eje no es factor determinan 

te para la orientaci6n total del conjun-

to, pero si tienen influencia sobre cieE 

tas áreas. Influye sobre el área de has-

pitalización donde se tendrá mayor ca~ -

centraci6n y permanencia de personas, --

por lo cual será conveniente emplear un-

sistema de ventilación cruzada eliminan-

do los vientos hacia el sureste. 



mento de contaminación para todo el re~ 

to del conjunto. 

Respecto a las de~ás áreas las cua­

les necesitan de una ventilación adecu~ 

da se proveerá de cordones de vcgct!! -­

ci6n para infiltrar y atenuar las co--­

rrientes del aire. 

Los vientos influyen: 

- Para la orientación de la obra. 

- Lograr espacios perfectamente ve~ 

tilados. 

2.2.4.- DESALOJO DE AGUAS PLUVIALES Y -

SISTEMA DE PROTECCION. 

Afecta directamente en los sistemas 

constructivos, aumentando las instal~ -

cienes de desagüe pluvial, en los tipos 

de cubiertas y sistemas de protección,-

siendo conveniente el empleo de irnpcE -

meabilizantes, la utilización de juntas 

lo rn~s herméticas posibles, as! como el 

uso de goterón. 

El calor unido a la lluvia incitan-



a la creaci6n de espacios semiabiertos, -

los recintos totalmente cerrados se pres­

tan inadecuados en nuestro medio. En cam­

bio son deseables las terrazas, los p~ -­

tios, p6rticos, corredores, asi como fue~ 

tes o espejos de agua, vegetaci6n abunda~ 

te, elementos refrescantes y de ornato. 

i 
; 1 

1 1 



CAPITULO III 

REQUISITOS TECNICOS 

Y LEGALES. 



3 .1. - ANALISIS DE J,OS ASPECTOS TECNICOS Y: LJ;. 

GALES. 

3.1.1.- INTRODUCCION AL ESTUDIO TECNICO Y: LJ;_ 

GAL. 

Es de suma importancia conocer los -

aspectos técnicos que se obtendr~n de las i~ 

vestigaciones de los diferentes estudios a -

realizar puesto que la envolvente del esp~ -

cio que origina el problema tendrá que cons­

truirse dependiendo de los recursos con que­

se cuenta, el sistema constructivo y el mat~ 

rial para realizarlo. 

3.1.2.- MATERIALES EMPLEADOS. 

TABIQUE: Facilidad de conseguir por-

sonal. Más utilizado para pequeños claros. -

Facilidad de conseguir el material. Requiere 

de menos supervisi6n. Sistema constructivo -

más barato. 

CONCRETO: M~s usado para grandes el!!. 

ros. Facilidad de diseño por su plasticidad. 



Es muy ligero, con tratamientos cspociales. -

Es muy durable. C~lculo complicado en ocasio­

nes. Trab«ja a la conpresi6n. 

FIERRO: Usado principalmente en gran­

des claros. Su c~lculo es más complicado que­

los anteriores. Es de rápida construcci6n. -­

Trabaja principalmente a la tensi6n. Su costo 

es el más elevado. 

3. l. 3. - SISTEMAS CO!lSTRUCTIVOS. 

Existen tres sistemas constructivos -

de uso coman en la zona, aunque con diferen--

tes porcentajes de uso, ocasionados por la v~ 

riaci6n entre el costo de uno y otro. 

l.- SISTEMA TIPO !•!ASA: Limita el espacio, ad~ 

más de sustentar su propio peso, limitán­

dose constructivamente a s6lo 3 niveles -

de altura. 

2.- SISTEMAS TIPO ESQUELETO: La ventaja de e~ 

te sistema es su flexibilidad y posibilí-

dad de aplicaciones futuras. 

3.- SISTEM.A TIPO l-!IXTO: Es s6lo una combín~ -

ci6n de los dos sistemas anteriores. 



3.1.4.- INSTALACIONES NECESARIAS. 

AGUA: FRIA, CALIENTE. 

DRENAJE: AGUAS PLUVIALES, AGUAS NEGRAS. 

GAS 

VAPOR 

SUCCION 

OXIGENO 

A. ACONDICIONADO 

OXIDO NITROSO 

ELECTRICIDAD NORMAL 

EMERGENCIA 

TRIFASICA 

BIFASICA 

MONOFASICA 

PROTECCION VS. INCENDIO 

SONIDO E INTERCOMUNICACION 

TELEFONO 

ALARMAS 

i i 



3.2.- CONCLUSIOHES - REQUISITOS TECNICOS Y L_!'¿ 

GALES. 

3 ,·2. l.- COSTO. 

La variaci6n entre uno y otro siendo -­

aproximadamente su porcentaje el siguiente: 

· Si el sistema tipo esqueleto es el más­

costoso podrfarnos decir que tiene un costo -­

del 100%. 

El sistema tipo mixto tendr!a un costo­

de 92%. 

El sistema tipo masa tendría un costo -

de 85~. 

3.2.2.- AFECTANTES LEGALES EN LA EDIFICIACION 

TOMADOS DEL REGLAMENTO DE CONSTRUf 

CION. 

ART. 1.- UBICACION: Los edificios destinados-

a hospitales podr~n levantarse en -­

cualquier punto del Distrito Federal 

con excepci6n de los hospitales des-

tinados a enf~rrnos contagiosos, que-

: ! 

,, 



deberán ser alejados de los poblados. 

ART. 2.-TEPRENO: El terreno en que se levante 

un hospital debe ser seco, debiendo -

drenarse en caso necesario. 

Debe ser amplio; se calcularán 45 m2-

por cama en hospitales constru!dos en 

pabellones. 

Si se trata de edificios con varios -

pisos, aqu~llos no deben cubrir m~s -
del 25% de la extensi6n del terreno. 

ARr. 3.- ORIENTACION: Se indicar.:1 en forma gr_! 

fica el tiempo que segGn la orient~ -

ci6n, cada fachada de los edificios -

destinados a enfermos reciba la ªE -­

ci6n directa del sol en todos y cada­

uno de los días del año y la penetra­

ci6n solar en las salas y cuartos que 

ocupan los pacientes. 

l\Rr. 4.- VIENTOS REINANTES: Se indicará c6mo -

se aprovechan los vientos reinantes -

y c6mo se les evita. 

l\Rr. 5.- TIPO DE CONSTRUCCION: Los edificios -

para hospitales pueden construirse en 

! 1 

1 
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tura de acero B, con estructura de -

concreto y e, mixtas, con las limit~ 

cienes señaladas en los capítulos -­

que tratQn de cuda uno de ellos. 

AAT. 6.- PROTCCCION CO!;TRll CL FUEGO: En todos 

los casos, los edificios se protege­

rán debidamente contra el fuego. 

ART. 7.- ELE}~: Los hospitales estarán -­

compuestos de los siguientes elemen­

tos: pabellones para enfermos, salas 

de medicina, salas de cirugía, salas 

de gran cirugia, laboratorios, servi­

cios rn~dicos, pabellones de enferme­

dades contagiosas y servicios de ma-
ternidad. ".J .. 

El servicio de maternidad estar~ co~ 1-=tl1f; 
puesto de salas de partos, sala de - l ~[.F 
parturientas prematuras, salas para- 1 fJ ~ 
enfermas, sala de incubadoras, sala- ·~r 
de nodrizas, sala de alimentos espe- ~ .. I 
ciales. J 

ART. 8.- SERVICIOS GENEP.ALES: Los hospitales-J);:¡ 
contar~n con los siguientes servJ. -- 1 ~! 

cios generales: administración, coci ·J::.r 
~~/ 
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na, lavander!a, planchadur!a, alma­

cén o bodega, baños, farmacia, est~ 

fas de desinfecci6n y depósito de -
cad~veres. 



.. CAPITULO IV. 

REQUISITOS FUNCION~ 

LES. 



4.1.- ANALISIS DEL ASPECTO FUNCIONAL. 

4.1.1.- INTROOUCCION AL ESTUDIO FUNCIONAL. 

Toda actividad humana requiere de un 

lugar para realizarla, por lo cual necesita­

mos conocer qu~ tipo <leterminado de activid~ 

des se van a llevar a caba dentro del edifi­

cio, ordenar esta informaci6n de acuerdo a -

su acci6n y as! poder definir los requisitos 

para cada una de ellas. 

El uso de un ~rbol de sistemas de a~ 

tividades nos llevar~ a subsistemas de las -

mismas, definiendo las funciones bSsicas del 

edificio, partiremos a la estructuraci6n co­

rrecta del ~rbol del sistema, por lo cual P2 
demos decir que 6sta es la primera toma de -

decisiones del diseñador, por la manera de -

haber estructurado el ~rbol, condiciona a la 

soluci6n arquitcct6nica para resolver el pr2 

blema y tomando en cuenta los requisitos PªE 
ticulares de cada acción para caracterizar -

al local, el programa arquitect6nico y di~ -
gramas de ligas. 
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blfermera1 Tiene a •u cargo el cumplimiento de laa actividades do en!eru1erla tanto en el Cen.trO de Salud, como en Hoepita­
---- .lizaci6n 

<=amidn Urbano 

Central de enfermera• 
Urgencias 

Enfermera 
llega en Caminando ------control---ta.blero 

otro rnodi.o 

Quirdfano 
Labor 
rncum.adoa 
Rayos )( 

·---- Comer --- aale a calle 
1 

Estar enfermeras 

Consult~ externa 
Pediatrh 

Sala do juntas 

Trabajadora Sociala Realiza estudios socio-econ6m1cos por medio clo los cuales so hacf.I el cobro por loa aervicio11 recibi­
dos en los diferentes departamentos. 

Tr baj do a 1 Carni6n urbano 
S ª!al a ll r... Caminando -----control----tablero 

oc e Otro medio 
9a en . 

Cubtculo trabajo social 
Sala de juntes 
Contabilidad 
Archivos 
Comedor 

salo a calle 

Directora En rcGponsable dd tuncionarniento de la institución flntc el jete do los servicios coordinados en la entidad, -
cuenta con un con~ejo por le cual necesita una B.J.la de junta e, El espacio que lo alberque requiere que tenga.­
un caracter de acuerdo a la jerarquía. 

1 

Sala de juntas 

Director llec;ia on ---carro---eetacionamiento---o!icina Sub-Dirccci6n 

Dirccci6n CenerAl 
de Ingreeoe 

eale 1\ --- estacionamiento --- callo. 



Sub-Dircctor1 Dcaernpcña una labor auxiliar con la Dircccidn. 

Sub-Director llega en--co.rro-catacionarniento--in9rcao--control--oricJ.naa--ul.a do juntiuo--ulo 4--eatacionamJ.ento--calle. 

Adminiatr.:idor1 Lleva a cabo la tabulación de todo9 los servicios para saber el rendimiento del cuerpo :ntl:dico y de en!er­
cer!a en !unciGn c:!cl bien de la pob1Jci6n. 

Administrador llega en--carro--es t.ac ionamien to---inqreso--control-of ic inaa-oala de junta a--aal o a--ea t.acionamiento--calle. 

Lalloratoriota1 Lleva A cabo tod.oa loa exámenes aolicit.adoa por loa mt?dicoa dol Centro do Salud Co1m.1nitario. 

Labor.atori&ta caminando -- control -- tablero - laboratorio -- cort",edor -- aale a -- calle • 

1 

Cam16n urbano 

.llega en Otro medio 

F.annac6ut!co1 Entrega al enfermo loo medica:nentos quo han aido preocriptoa para au tratamiento. 

1

Cami6n urbano 

Flirmaci!utico 11~ caminando -- coritrol -- tablero -- farmacia -- comedor -- aAlo A - calle. ga en 
Otro medio 



~1 Prepara loa alimentos tanto al personal ccmo a loa paciente• da hoapit.alizac16n. 

Cocinero llega en Caminando -- control -- veatidorea Alrnacbl v!veroa - veatldorea - control - aa.lo a .. calle. 

1 

cam16n urbano 1 Cocina 

Otro medio Comedor 

'I'raba1adores en gencralt Desempeñan diversaa ll.Ctividadea. 

Mantenimiento 
Trabajador Caminando -- control -- voatidorea 

1 

Camlan urbano 

llega en g~i6~e~!~9 a 

ra tia do maniobra a 
Taller --voatidorea--control- u.le a Eataciona.m.iento 

1 

Calla 

La.vander!& 
Aulaa do instrucción 

.!:?!!!!.!!• Madres do familia que aaiaten a curaos o entrenamientos de actividades relacionadas al hogar. 

Cardón urbano 
Damas lle- Caminando in9re110 - aula de uooa indltlplea - sa.len a - calle. 
gan en Otro medio 



4. 2.- CONCLUSIONES - REQUISITOS FUNCIOlll\LES. 

4.2.l.- PROGRiV.!11 ARQUITEC1'0NICO. 

1. - ADMINISTfu\CION 

DIRECCION PRIVADO DIRECTOR GENERl\L. 
SANITARIO. 
SllLA DE JUNTAS PARA MEDI­
COS. 
SECRETAR!.~. 

ADMINISTRADOR. 
CONTADOR. 
SANITARIO. 
SAL/\ DE ESPERA. 
SANITARIOS. 

2.- SERVICIOS EXTERNOS 

RECEPCION 

CONSULTA EXTER~A 

VESTIBULO PRINCIPAL. 
INFORM.'.CION • 
CON1'1WL. 
SALA DE ESPERA GENERAL. 
SANITARIOS H Y M. 

ARC!IIVO CLIN!CO. 
Sl\NITllRIOS H Y M. 
CONSULTORIOS. 
SANITARIOS. 
FllR/>!llCIA. 
TRADAJO SOCIAL. 
CUBICULO. 
AULA TALLER. 



3.- SERVICIOS INTERMEDIOS 

RAYOS X 

LABORATORIO 

4.- URGENCIAS 

5.- HOSPITALIZACION 

CONTROL. 
CUBICULO DE PREPARACION. 
RAYOS X. 
CUARTO OBSCURO. 
INTERPR.:.TACION. 

SALA DE ESPERA. 
CONTROL. 
CUBICULO DE TOMAS DE 
MUESTRAS. 
HEMATOLOGIA. 
MICROBIOLOGIA. 
LAVADO. 
SANITARIOS H Y M. 

SALA DE ESPERA. 
CONTROL. 
CENTRAL DE ENFERMERAS. 
SALA DE CURACIONES. 
SEPTICO. 
MORGUE. 
CEYE. 
LABOR. 
QUIROFANO. 
RECUPERACION. 
VESTIDORES HEDICOS. 
ANESTESISTA. 

CENTRAL DE ENFERMERAS. 
ENCAMADOS HOMBRES. 
ENCAMtWOS ?-!UJERES. 
SANITl•RIOS H Y M. 
CUARTO AISLADO. 
SALA DE DIA. 



6.- PEDIATRIA. 

ESTAR BIBLIOTECA, 
SEPTICO. 

CENTfu"\T, DE ENFERMERAS, 
ENCN·l.,\DOS tallos. 
REBIDR.~:.'l'ACION. 
CUNEllOS. 
ARTESA. 
BANCO DE LECHE. 
SANITARIOS NillOS Y NINAS. 

7.- SERVICIOS GENERALES 

B.- HABITACION 
.MEDICOS 

INTENDENCIA. 
BODEGA GENERAL. 
BODEGA VIVEP.ES. 
ANDEN DE SERVICIO. 
LAVANDERIA. 
VESTIDOR HOMBRES. 
VESTIDOR DlJ.\AS. 
SANITAJ\IOS. 
COCINA. 
DESPENSA. 
CUARTO FRIO. 
ESTACIONAMIENTO, 

CUARTO MEDICOS 
TES HOMBRES, 
CUARTO N.EDICOS 
TES NUJERES. 
SANITl\RIOS H Y M. 

RESIDEN--

RESIDEN--



9.- SERVICIOS ESPECIALES 

SALON DE USOS MULTIPLES 
(AULA TALLER). 
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4.2.3.- DIAGR/\!-:J\S DE 

RELACIONES. 



- DIAGRJ\MA DE HELACIO!<ES GENER!U.. 

Servicios 
Especiales 

Servicios 
Generales 

Servicios 
Intennedios 

1 
1 

¡_,,_,&¡ 

r:.st=icicn.1rnif.'=i 
to - Vch!cu-'= 
les. 

Lcbb<¡ e 
InfomuciOO 

In groso 
Pr.i.rci¡:al 

Servicios 
In teme::lios 

Ninistcrio Pú-
blico de Urg.;;~n1-----, 
c.i.::i.s. 

I\..'<lia t.rín 

Habitaci6n 
Módicos 

Urgencias 

pi!:;! 



- Dil';GIW!l\S DE RE:l:J'CraIBS PARl'IOJLl\RES. 

1.- l\!HlNIS'IBl\CICN. 

sala de Jun­

tas 

Contador 

Sala de Es- 1----------1 
pera 

Oficina 
Enfermería 

Secretaría 

Director 
General 

Sala de 
Juntas 



2.- SERVICIOS EXTERNOS 

Aula 
Taller 

Consulta 
Externa 

Silla de es 
pera Genc­
ra l 

Farmacia Sanitarios 
H y M. 

Archivo Trabajo 
Social 

Vestíbulo 
Principal 

In fo rmac i6n 



Contra 

3. - SERVICIOS INTERMEDIOS 

RAYOS X 

In ter- Cuarto 
preta- 1--,.----lobscu-
ci6n ro. 

Cubícu­
lo Pre 
para-­
ción. 

Rayos 

X 

Hemato 
logra 

Micro­
biolo­
g!a 

cubícu 
lo de 
tonas el 

Lavado 

LABORATORIO 

Sala de 
Espera 

Control 

Sani ta 
rios 
H y M 

Contra 

'ci . <i. 
.::i 



4 .- URGENCIAS 

Sa.la de cu­
raciones 

CEYE 

MORGUE 

t---+----i Ro:upei:aciá1 

1---+----i Q.Jii:6fano 

Vestlfuulo Mé­
dicos 

i---~---< Q.Jii:6fano 

1 ! 
1 

11 

' 



5.- HOSPITJILIZ;.c.ION 

Central de 
Enfemera.s 

Cuarto 
aislacb 

D1canUdos 
·1C ?-1ljeres 

Encanados 
>'1:. Harbrcs 



6.- PillIA'J'RIA. 

Dleanac'bs 
Niños 

Sanitarios 
Ni.~os 

Central 

lXlnco de 
la:he 

1---------1 do Ehfc'!I-------------" ho~italizaci6n 
n-cras. 

Rehidra taci6n Cuneros Artesa 



7.- SERVICIOS GENERALES 

.-----~-----1 Lavundería 

l\nclen 

de 

Sel.Vi 

cios 

Esta-

Dodcga 
General 

Dodcg.l 
Víveres 

!. 

Ves ti 

dor 

H. 

1 ¡ 



8 .- llABITACION HEDICOS 

Cuarto Médi 
cos Resideñ 
tes 11. -

'.I 

PEDIATRIA 



9.- SERVICIOS ESPECIALES 

INGRESO 

wc wc 

LOBBY 

Sal6n de usos 
mdltiples -!-~~~-Consulta EXterna 



4.2.4.- DIAGRAMAS DE 

FLUJOS. 



- DIAGRANA DE FLUJOS GENER/\LES 

10 
:j 

,, 

7 
; 1 

~_..__ _ ___,: 1 

9 

3 

Simbología 
- - - - - Enfermos. 

Personal médico 
----- - - Visitantes 
••.•••••• Personal administrativo 
--.--.-- Personal de servicio 

: i 
: 1 

1.-
2.-
3.-
4.-
s.-
6.-
7.-
8 .-' 
9.-

10 ¡1--
1. ., 
l. 
!I ,, 

Administraci6n 
Servicios Externos 
S~rvicios Intermedios 
Urgencias 
Hospilizaci6n 
Pediatría 
Servicios Generales 
Habitaci6n Médicos 
Servicios Especiales 



CAPITULO V. 

REQUISITOS PARTICU-

LARES DE LOS LOCA--

LES DEL SISTEMA. 



5.1.- TABLA DE REQUISITOS. 

LOCAL No. 
Pcr. 

ADMINISTRACION. 

DIRECCION 1 
GENERAL. 

SUBDIREC­
CION. 

SECRETA-­
RIAS. 

RECEPCION. 

3 

AREA 

12 m2 

12 

14.25 

6 

ACTIVIDAD 

RESPONSABLE DEL FUN 
CION/IMIEtn"O TOTAL = 
DEL CEilTROL. 

AUXILIAR DEL DIREC­
TOR GENERAL. 

CONTROL ADMINISTRA­
TIVO. 

CONTROLAR. 

EQUIPO 

ESCRITORIO. 
SILLON. 
LIBRERO. 

ESCRITORIO. 
SILLON. 
LIBRERO. 

FUNCIONAL 

cot.;TROLA A LOS 
INTEGfu"\NTES -­
DEL CONSEJO. 

PRIVADO. 

3 ESCRITO-- SEMI-PRIVADO. 
RIOS. 
3 SILLAS. 
BARRA. 
ARCHIVOS. 

BARRA. 
ESCRITORIO. 

COLOCADO AL IN 
GRESO DE .'\REA= 
ADMINISTRATIVA 

FORMAL 

VISTA A 
JARDIN. 

VISTA A 
JARDIN. 

A JARDI 
NES. -
FLEXIBI 
LID/ID = 
ESPACIAL. 

POSIBLES 
DOBLE -
ALTURA­
AMPT,I-- i 
TUD, -- <!f- r 
FLUEN-- o:: I· 

1 CIA. ~ J 
SALA DE - 12 18 REORGllNIZ/ICION, PRG- MESA DE JU!!_ FLEXIBLE. SEMI---¡~¡ 
JUNTAS. GRAMAR SOLUCIONES, -- TAS. ABIERTO 5 

PLATICAS, CONFEREtl-- SILLAS. ~' 
CIAS • LIBREROS. °'.' 1 

OFICINA - 12 CONTROL ECONOMICO. ESCRITORIO. COllEXION OFICI- VISTA - ~i 
CONTADOR. 2 SILLAS. NA DEL DIRECTOR AL EXT!!_ ~ 

LIBRERO. RIOR. . 
ARCHIVERO. j t.1 «.:é .... 

~J:..."'7ZC:Qim::':lf~A>'.w;;!..W""~:..-zMT::....:i....:.~'.~::·~.2.!i..'ZIIZlZ.it~~~~;\t,'l-(:',· ./1 
~·~:;~:-:~::"J\...CE~nr:;.l?~P.F~ S '1-LJ CC"'l.J .iTA~ O _ n ;~ p;...~: :~:,.y TC;:~S ¡:x.v_;:::ESIO~J,\I: ~TF·- ·~1.-.\_y~"...Lr''\/ 

_c;¡.':_:....,,,~,>/..E..~~--~-··-·--·~------··--··· -· ····---------~-....---
1 11 



J,QCAJ, 

SANITARIO. 

- SERVICIOS 

RECEPCION. 

INFORMACION. 

CONTROL, 

SALAS DE ES­
PERA GENERA­
LES. 

SANITARIOS. 

CONSULTA EX­
TERNA. 

No .. /\T!EA 
Pr.R. 

1 Jm2 

EXTERNOS. 

70 

1 

2EN 
CADA 
CON­
SUL­
TORIO 

64 

10 

105 

3 

35 

ACl'IVIDi\D 

FISIOLOGICA. 

INGRESO. 
DISTRIBUIDOR. 

INFORMES. 
CONTROf,. 
ACCESO. 

CONTROJ,. 

ESPER-'\R TURllO -
CONSULTA O SER­
VICIOS INTBRME­
DIOS. 
VISITAS, HOSPI­
TALIZACION. 

FISIOLOGIA. 

CONSULTA,;;USCUL 
TACION. -
EXAMBN MEDICO. 

EQUIPO 

wc. 
LAVABO. 

MOSTRADOR. 
SILLAS. 

/.IOSTRADOR. 
SILLAS. 
TABLEROS .. 

MOSTRADOR. 
SILLAS. 

SILL;'\.S. 
REVISTE-­
ROS. 

wc. 
LAVADO. 

5 ESCRITO­
RIOS. 
5 VESTIDO­
RES. 
5 CAMAS DE 
EXPLOR;'ICION 

FUt:CIOUAL 

DIP.ECTO A OF.!_ 
CINA. 

COLOCADO I.L -
INGRESO DEL -
EDIFICIO. 

COLOCADO EN -
LUGAR VISIBLE 

COLOCADOS EN-
PUNTOS ESTRi\-
TEGICOS. 

LIGADO A CON­
SflT.TORIOS, Y 
SERVICIOS CON 
FORTABLE. -

CONEXION DI-­
RECTA. 

AMPLITUD LIGA 
DA A SALAS DE 
ESPERA. 

FORl'.r'\I.. 

CERRADO. 

POSIBLES 
DOBLE AL 
TURA, A.\i 
PLITUD,:: 
FLUENCIA 

VISTA A-
JARDIN. 
FLUENCIA 

VISTA A-
LA SALA-
DE ESPE-
RA. 

AMPLITUD 
VISTAS -
JARDIN. 
FLEXIBI­
LIDAD. 
IDENTIDAD 

CERRADO. 

1 !l 



LOCAL. No. AREA. 
Per .. 

ARCHIVERO 3Sm 2 

CLINICO. 

FARMACIA. 2 32 

TRABAJO - 24 
SOCIAL. 

- SERVICIOS INTERMEDIOS. 

RAYOS X. 

CONTROL. 

CUARTO OB§. 
CURO. 

INTERPRETA 
CION. -

LABORATO-­
RIO. 

1 40 

2 

B 

2 42 

ACTIVIDAD. 

CONTROL Y REGIS 
TRO DE EXPEDIER 
TES. 

SURTIR RECETAS. 

REALIZA ESTU---
DIOS SOCIO-ECO-
NOMICOS. 

TOMA DE PLACAS-
Rl\DIOGRAFICAS. 

CONTROLAR Y EN-
GAR RADIOGRAFIAS 

IMPRESION Y RE­
VELADO DE PLA-­
CAS. 

LECTURA DE PLA­
CAS Y REPORTE -
MEDICO. 

ANALIZAR Y TIP.!_ 
FICAR. 

EQUIPO. 

ARCHIVERO. 
CLOSET. 
CLASIFICA-
DOR. 

ANAQUELES. 

2 ESCRITO-
RIOS. 
2 SILLAS. 

UNIDAD DE-
R,'\DIOLOGIA 

BARRA. 
2 SILLAS. 

MESA PRE-­
TIL. 
GABINETE. 
INSTRUMEN­
TAL. 
LAVABO. 

ESCRITORIO 
PROYECTOR. 

EQUIPO PRO 
PIO DE UN:: 
Ll\130R.l\TO-­
RIO. 

FUNCIONAL. 

CON EX ION DIREC 
TA CONSULTO--= 
RIOS. 

ACCESIBLE. 

LIGA A SALA DE 
ESPERA. 

LIGADO A URGE~ 
CIAS. 

LIGADO CON SA-
LA DE ESPERA. 

CONEXION DIREf 
TA. 
RAYOS X. 

COHEXION DIREC 
TA. -
CUARTO OBSCURO 

LIGADO A TOMA­
DE SANGRE. 
TOMA DE MUES-­
TRAS. 

FORMAL. 

SEMI-ABIE~ 
TO. 

VISIBLE. 

PRIVADO. 

AISLADO --
CON PLOMO. 

SEMI-ABIE~ 
TO. 

CERRADO. 

CERRADO. 



LOCAL 

CONTROL. 

TOMAS DE -
MUESTRAS. 

SANITARIOS 

No. 
Pcr. 

- URGENCIAS. 

SALA "F' E§. 28 
PERA. 

CONTROL. 

CENTfü\L DE 
ENFERMERAS 

CURACIONES 

SEPTICO 

l\REA 

3 

70 

15 

40 

3 

ACTIVIOAD 

CONTROLAR Y EN­
TEGAR LOS !IBSU!, 
TJ\DOS. 

EQUIPO 

fü\.RRA. 
2 SILLAS. 

FUNCIONl.L FORMAL 

LIGADA CON SEMI-ABIIm1'0. 
SALA DE ESPEfü\. 

EXTRAER MUESTRAS CAMA. LIGADO A SALA P~IVACIDAD. 

FISIOLOGICA. 

ESPERAR AL HER.!_ 
DO. 

CONTROLAR EL PA 
SO DE LA GENTE-;-

MESA INS-- DE ESPERA. 
TRUMENTAL. 

wc. 
LAVABO. 

SILLAS. 

BARRA, 
SILLA, 

CONEXION DIREf CERRADO. 
TA. 

LIGADO A CURA- AJ-!PLITUD. 
CIONES. VISTAS JAR-­

DIN. 
FLEXIBILIDAD 
IDENTIDAD. 

CONEXION DI!lliC 
TA CON SALA DE 
ESPERA. 

i 1 

11 
1· 



LOCAL 

MORGUE. 

CENTRAL DE EQUI 
PO Y ESTERILIZA 
CION. -

LABOR • 

QUIROFANO. 

RECUPERACION. 

VESTIDORES MED.!_ 
cos. 

ANESTESISTA. 

No. 
PER. 

2 

2 

5 

3 

AREA ACTIVIDAD EQUIPO 

DEPOSITO BA­
SURA. 

FUNCIONAL FORMAL 

12 m2 DEPOSITO DE - REFRIGERJUJOR ACCESIBLE. CERRADO. 

25 

40 

35 

28 

15 

28 

CADAVEP.ES. 

ESTERILIZACION 
DU EQUIPO QUI 
RURGICO. -

BARRA. 
SILLAS. 
ANAQU!:LES. 
ESTERILIZA-­
DORES. 

PREPARAR A LAS 2 CAMAS. 
PACIENTUS PARA WC. 
PARTO. 

OPERAR PACIEN­
TES. 

RECUPERARSE. 

MESA DE OPE­
RACIONES. 
FISIOGRAFOS, 
ILUMINACION. 
VIDEO. 

CAMILLAS. 

CAMBIOS DE RO- WC. 
PA POR ESTER!- LOCKERS. 
ZADl\S Y CIRU-- SILLAS. 

VIGILAR LA RE- BARfu,. 
CUPEFJ\CIOll DE!, SIL!,i\. 

CONEXION QUIRQ 
FANO. 

CERRADO. 

CONEXIOll SALA- PRIVADO. 
DE EXPULSIOll. 

SECUENCIA EN -
PATRON DU DISf 
r.o. 

OBSERVACION -­
DEL PACIEHTE -
CON ANESTESill.. 

CONEXION DIREC 
TA CON QUIROFA 
NO. -

CERP.l\DO. 

11 
i' 
' 



LOCAL No. 
PER. 

HOSPIT/\LIZACION: 

CENTRAL DC E!!_ 
FERNr;RAs. 

ENCAMADOS HOt! 
BRES. 

ENCl\l.\ADOS MU-
JERES. 

SANITARIOS. 

CUARTO AISLA­
DO. 

SALA DE DIA. 

SEPTICO. 

1 

l 

1 

AREl\ 

1Sm2 

120 

120 

20 

70 

ACTIVID/\D 

CONTROL Y ATCll-
CIOll DE PACIEN-
TES. 

llOSPITl\LIZAR. 
/\LH!ENTAR. 
VIGILAR. 

IJOSPIT/\LIZAR. 
l\LIMEUT/\R. 
VIGILAR. 

FISIOLOGICA. 

ATENCION ENFER­
MEDADES INFECCIO 
SAS. -

DESCANSO DEL PA­
CIENTE. 
RECIBIR VISIT/\S. 

DEPOSITO DE ROPA 
Y MATERIAS SU--­
CIAS. 

EQUIPO 

BARRA. 
~'/\IlLERO. 

SILLAS. 

9 C1\Ml .. S. 
wc. 
TABLCRO. 
BURO. 

9 CAHl-..S. 
lvC. 
TABLERO. 
BURO. 

wc. 
LAVABO. 
REG/\DERA. 

1 C/\HA. 
BURO. 
TABLERO 
wc. 
SOFAS. 
LIBREROS. 

ANAQUEL. 
Lr'\VADO DE 
COMODOS. 
DEPOSITO 
DE BASURA. 

FU:ICION/\L 

VISIBILIDAD. 

LIG/\ A RECUP!'! 
RACION. 

LIGA A RE CUPE 
AACION Y A CU 
NEROS. 

CONEXION DI--
RECTA. 

LIGA A RECUPE 
RACION. -

LIGA CON F.NC?! 
HADOS. 

l'.CCES IIlLE. 

FORMAL 

l•BIERTO Y D!'! 
LIMITADO. 

VISTA A JllR-
DINES. 

VISTA A JAR-
DlllES. 

CERRADO. 

VISTA A JAR­
DillES. 

CERRADO. 



LOCAL No. AREA ACTIVIDl\D EQUIPO FUNCIONAL FORMAL 

-PEDIATRA. 
1Sm2 CENTRl\L DE CONTROL Y ATEN BARRA. VISIBILIDAD. A!l!ERTO y DEL!. 

ENFERMERAS CION DE !IIflOS- T.l\BLERO MITADO. 
Y BEBES SILLAS 

ENCAMADOS 40 HOSPITALIZAR. 4 CAMAS. LIGA A RECUP!: VISTA A JARDIN 
NiflOS ALIMENTAR wc. AACION 

VIGILAR TABLERO 
BURO 

REDIDRATA- 28 REHIDRATAR A - 4 CAl·:AS. LIGA A ENCAf~ CERRADO. 
CION. LOS PACIENTI'.S. TABLI:RO DOS. 

NiflOS 
CUNEROS 

SALA DE cg 7 28 ATENCION A IN- CANASTI- CONI::XIO:l CON- ABIERTO VISUAL-
NAS. FANTES LLA PARA Et;CA.'-~'\DOS MENTE. 

BASCULA 2 MUJERES 

ARTESA l 3 LAVADO DE IN-- HESA CON CONEXION DI-- ABIERTO. 
FANTES. TARJA. RECTA A CUNE-

ROS. 

BANCO DE l 15 ALMACENAR LE-- ANAQUELES CONEXI0:-1 CON- SE!1I-ABIERTO. 
LECHE CHE. ESCRITO-- CUNEROS. 

RIO. 
SILLA. 

SANITARIO l FISIOLOGICA. wc. CONEXION DI-- CERRADO. 
NiflOS. LAVADO. RECTA. 

REGADERA. 0 
<( 

• =i 



LOCAL No. 

-SERVICIOS GENER>,LES. 

INTENDENC 11\. 

BODEGA GENERAL -

BODEGl\ VIVERES -

l\NDEN DE SERV! VI\~ 
CIO. RIA 

BLE 

Ll\Vl\NDERII\. 10 

l\REI\ 

Bm
2 

50 

15 

80 

112 

l\CTIVIDl\D EQUIPO FUNCIOHAL I'ORHl\L 

CONTROL DE. ACCESO llOS1'R.1>,DOR. VIS!BILIDAD 
Fl\CIL CON­
TROL. 

ESPl•CIO 
ABIERTO 
LIGr.DO A 
l\REl' SER 
VICIO. -

SILLA. 
RELOJ. 

ALMl\CENl\R. ESTl\NTES LIGADO CON 
TALLER. 

CER-lU\DO. 
!\ES/\ DE 
TAABl•JO. 

l\Llll\CENl\R. ESTJ,NTES. LIGADO CON 
ALACENA. 

CERRADO. 
MES/\ DE 
TRABAJO. 

Cl\RGA Y DESCARGA. Cl\!-lIONES. SEPl\"!'.l\CION ABIERTO. 

RECOGER ROPI\. 
SELECCIONAR. 
SECAR. 
PLl·NCHl\R. 
COCER. 
GUl\RDl\R. 

;,NDEN DE ENTRE l\Rf:l\ 
DEPOSITO PUBLICO Y nm 
Bl\SURI\. /\REA SERVI • . ' 

2 Ll\Vl\DO- ~~~~DO fu'<= UN SOLO .t~~i-· 
AAS. DEN SERVI- ELEMEN- ·j t) I ·• 
2 SECADO ero y PATIO TO. ·. w¡ 

1 llESI\ DE -

r~~l\NC:AD~ TENDER :he>~·:!' 
TAAB~O. 1 
BODEGA. 

VESTIDOR 10 42 ASEO PERSONAL. 16 J,OKE!l. UBICADO EN PRIV~DO. .'. ~, 
HotlBRES CAMBIO DE UNI 2 REGl\DE- l\P.EI\ DE SER Á/4! . 

- I - ~, 
FORME. RAS. VI<: O. :!!j.~t 

_h:!!!~li:>!:z>~::e:;:;;z:u~zzr,™~!Sl!11m .... '1t....._.,,,,,.,_.,¡¡ .. l!:l"Lmrn-~!:i.-.2™:mtnf!.1tira'~~f!CMf#btfut!~~~ e:$:_, 
_¿rn-f§ffi.:.:.'-.CENTRO DE s,,l_UD ce·~ N11:.:.i1r; TU/PAM Ni·" TESIS KiOFESIO~JtlL. TE="."ITA VALS.' ,J / 

mm2a:~--:-~-~·~·-~-q,~~~~~::::~._HI~---~ • --;,:____.,... 



LOCAL 

VESTIDOR D!! 
MAS. 

COCINA 

ESTACIONJl!UEN 
TO. -

ESTACIO!IAMIEN 
TO AMBULANCIA 

-llABITl\CION. 

MEDICO;; RECI­
DENTES. 

SANITA!UOS 

No. AREA 
PER. 

10 42 m2 

5 80 

350 

3 160 

42 

ACTIVIDAD 

ASEO PERSONAL. 
CAMBIO DE UNI--
FORME. 

PREPARACION DE -
J\LH!ENTOS • 

ESTACIONARSE. 

EQUIPO 

2 w.c. 
2 MINGIT.Q 
RIOS, 
4 LAVABOS 

16 LOKER. 
4 REGl\Dr:-
RJIS. 
2 w.c. 
4 LAVABOS 

MESA PRE­
P,1Rl\CION. 
REGRIGERA 
DOR. -
LAVADO LO 
ZA. -
ESTUFA. 

FUNCIONAL 

UBICll.DO EN --
AREJI DE SERV! 
CIO, 

AMPLITUD FA-­
CIL CIRCULl\-­
CIO:l. 
/IATERil\LES LI\ 
VABLES, Fl\CIL 
ACCESO. 

FORMAL 

PRIVADO. 

LIGADO A -­
AREA DE SER 
VICIO Y HOS 
PITl\LIZA--= 
CION. 

ALACENA. ~ 

--------- ~~~~,:;i~~~g~ ~~i~~~g~--- (¡iºw~~rrr.~ 111 

DEJAR Y RECOJER- --------- Fl'.CIL ACCESO- ESPACIO----
PACIENTES. SEflALAHIENTO. ABIERTO. 1-l 

DOPJ>IIR. 
DESCl1NSJIR. 
ESTllDil\R, 

FISIOLOGICA. 

4 CJIMJIS. 
BURO. 

CONFORT.l\BI.E. 
LIGADO CON EN 
ChllJIDOS. -

PRIVl\CIDJID. 

3' o: 
~I 
cii 
<il 

¡=!; 
NC. co:lEXIO!l DI-- CERRADO. '!::1 
J,JIVADO. Rr:CTi\. /"'<.' 
REGl\DI:Rl\. ~·/,,/~~ 

~€U:~~~~~~~~~~~··~;;~:~J~~~;1~:~~~~,:~~:·~:~~~~~~::~ 



LOCAL No. 
PER. 

-SERVICIOS ESPECIALES. 

SALON DE USOS 56 
MULTIPLES. 

AREl'. 

200 IMPARTI I' CURSOS. 
JUNTl\S GE!IEP.ALES 
DE PCRSONl\L. 
AULI\ TALLER. 
CLUB DE ~!ADRES. 

EQl'lPO 

BUTP..CAS, 
APARP.TO DE 
CINE, PAN­
'l'ALLA, CLO 
SET, llESA­
DE DE!IOSTRJ\ 
CIONES, sr= 
LLAS. 

FUNCION.nL FORJ.1AL 

NIPLITUD, CO /\REA FLEX! 
MODIDAD, FA:: DLE. 
CI!, ACCES(). 
Hl\NTENHIIENTO. 



5.2.- PATRONES DE ESPACIOS SIGNIFICATIVOS. 

! !i 
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