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INTRODUCCTON

Es una tristeza, pero es muchas veces cierto: a los nifios me-
xicanos no les gusta leer y es que suele suceder que no comprenden el

contenido de algdn texto.

Por otra parte, §i en uma nacidn, un individuo desde pequefia e
dad no tiene gusto per la lectura, es probable que cuando sea grande
no le interese seguirse cuttivando y esa sociedad puede quedarse pri
vada de una aportacidn valiosa. A través de 1a historia de la humanj
dad nos podemos dar cuenta ficiimente que los pueblos que 1legaron a

sobresalir fueron pueblos cultos,

Muchos pedagogos, desde edades antiguas, han aportade sus co-~
nocimientos, experiencias y estudios al campo vasto y complejo de la
educacifn; esta tesis quiere ser una sencilla contribucidn a tan no-
ble causa estudiando el nivel de desarrollo del hibito de la lectura

en los nifios mexicanos de la tercera infancia.
Los pasos seguidos en la realizacidn de este estudio fueron:

En primer Jugar investigar, en estudios realizados por pedago-
gos, psicdlogos, fildsofos y sociglogos que han dedicado su vida al
estudio y a 1a investigacidn - entre otros Piaget, Gray , Bower, Os-
terrieth, Kelly, Smith, Bamberger, Decaunes, GFEN - y también por la

Comisidn Macional en el afo internacional del nifo, qué es un hibito,



qué es la lectura, qué capacidades son necesarias para el hdbito de
la lectura y qué caracteristicas son propias a los nifios de 1a terce

ra infancia.

Esta explicacibn estd contenida en Tos primeros cuatro capitu-
los de esta obra; su fin es presentar el marco tebrico que no sélo -
sirve como esquema de referencia de esta tesis, sino que es manejado
también en los programas educativos de numerosos paises del primer
mundo ¥y que nuestra Patria ha ido adoptando para los propios planes

de estudio.

E1 siguiente paso fué la realizacifn de un estudi de campo
en escuelas oficiales de la ciudad de Morelia , Mich., con alumnos
de tercer afio de primaria; este estudio se 11evé a cabo mediante
la aplicacidn de un texto y un cuestionario apropiados a las carac-
teristicas de los nifios de la tercera infancia. Este instrumento --
evalud el desarrollo de cada una de las diferentes capacidades que
conforman el hibito de la lectura; los resultados del estudio fueron
manejados estadisticamente y cotejados detalladamentecon la hipitesis
de trabajo. Esta es fruto del marco tedrico, enriquecido con lo que
marca el programa oficial para el afio escolar en cuestidn y con su-

gerencias de maestros titulares que imparten ese grado,

Después del andlisis de los resultados y de acuerdo con las o-



pinfones de los autores consultados se proponen varias alternativas
de solucidn al prablema de la lectura en México asi como sugerencias
de actividades para incrementar el desarrollo arminico de las cua~--

tro capacidades citadas.



CAPITULD 1: HABITO

1.1 Concepto de aprendizaje

Bleger define al aprndizaje como la modificacidn de pautas de
conducta, siendo estas pautas el " conjunto de manifestaciones que
aparecen en forma unitaria, conservando cierta estereotipia en la --

contiguiidad de los elementos que la integran " (1 ).

No todo aprendizaje se manifiesta exteriormente con una moedi
ficacién de conducta. Muchos cambios no pueden ser observados por las

personas que interactudn con el sujeto

El cambio que implica el aprendizaje opera en todo el ser hu
mano ~ area de la mente, del cuerpo y del mundo externs -. La modi-
ficacidn de conducta se da en un nivel molar { 2) que implica al

ser humano visto como totalidad y no en partes o segmentos.

El aprendizaje no puede ser considerado como un producto, -
como algo que tiene un fin. Es una sitvacidn dindmica, es un proce

so del sujeto.

{1 ) Bleger José : Psicologia de la corducta, 243

{2) La conducta humana es siempre una conducta motar. Bleger la defi
ne como " una totalidad organizada de wanifestaciones que se da en
una unid?d motivacional, funcional, aobjetal, significativa y estruc
tural " )

cfr. Bleger José em Diaz Barriga Angel: Diddctica y curriculum,

a1



Ante una situacién nueva, el sujeto confronta sus elementos
racionales e irracionales - esquema referencial - con esta circuns~
tancia construyendo un nuevo sistema referencial y destruyendo el an

terior.

1.2 Habitos

El término habito viene del latin habere que significa “ te-
ner" en el senttdo de adquirir algo no posefdo anteriormente, Kelly
lo define como " un modo de conducta adquirida, es decir una rea<---
ccibn aprendida, que supone la tendencia a repetir y a reproducir --
ciertas acciones o actuar en la misma forma general bajo las mismas

o similares circunstancias " ( 3).

Los habitos 1legan a convertirse en una disposicion o tenden-
cia a actuar de una cierta manera ante un acontecimiento, es decir de
un modo fijo de reaccidn ante una situacidn determinada. Permiten --
cierta variacion en las actividades mientras éstas no salgan de cier
tos 1imites correlativos. Su funcidn es dar al hombre una tendencia
para responder presta y fiacilmente en forma particular ante una si--

tuacidn dada.

Las caracterfsticas mis importantes del hibito son:

{3) kelly W.A,: Psicologia de Ja educacidn , 171




+ adquirido : es decir que es resultade de un proceso de aprendizaje.
En esto se diferencia del instinto que aunque es una tendencia a rea-
ccionar de determinada forma ante una situacion, no es adquirido, si-

no innato.

+ individual : cada hombre - al no estar determinado hacia sy fin -
posee hibitos propios y desarrolla los que &! cree pertinentes. Es-
tos 1levan impresos el sello personal del individuo. Este es otro pun
to de diferencfa con el instinto pues éste es especifico ; es decir

se presenta igual en todos los miembros de una misma especie,

+ complejo: el habito siempre estd formado por una serie de movimien-
tos organizados donde el cumplimiento del primer acto sirve de seflal
de inicio para el segundc y asi sucesivamente. Cada movimiento tiene
su sitio propio, el cual esta condicionado por la estructura total y

e! fin perseguido.

Los hdbitos serdn buenos o malos segin se adecuén o no a Ta
propia naturaleza, es decir segin favorezcan o detengan e incluso -
perjudiquen el desarrollo de la personalidad, A ciertos hibitos malos,

principalmente a los sociales y a los morales se les conoce como vi-

. cios.

Cada persona humana desarrolla diferentes hibitos, tomando

en cuenta su cardcter; temperamento; fdeales; medio socio-econdmico



en & que se desenvuelve; educacién que ha recibido. Los hdbitos son
entonces considerados como uno de los medios para alcanzar la felici

dad.

E1 hibito implica facilidad en la realizacidn de la accidn,
combinada con una persistente inclinacidn hacia la repeticipn de la
misma " (4). Hace a la actividad mis rdpida, ficil y precisa puesto

que se han eliminado muchos movimientos initiles.

La ejecucidn habitual de una actividad trae como consecuencia
el paso de la conciencia a la subconciencia, dismfnuyendo la atencién

consciente con que se ejecutan los actos

1.3 Periodos del habito

Estos son dos: la etapa de formacidn y la de estabilidad, no

habiéndose podido establecer entre ambos un limite especifico

1.3.1 Etapa de formacidn : los fildsofos neotomistas nos sefia-
lan unas condiciones que todo educador debe tomar en cuenta para -

inducir al educando para desarrollar hibitos. Estas son:

+ bioldgicas : el ser humano no formara jamds y rechazard todos
los hibitos que van en contra de su naturaleza, es decir que no 1o

tome como un compuesto de cuerpo y espiritu.

(4) ldem



+ fisfoldgicas : las vias neryiosas son necesarias para permitir el
paso del influjo nervioso entre los centros receptores y el cerebro,
Todo hdbito tiene una parte racional por lo que nunca son inconscien

tes,

+ psicoldgicas : es necesario que la inteligencia comprenda cudles
son los movimientos necesarios en el habito y su secuencia asi como

la atencidn que coordina los movimientos.

Para la formacidn de hibitos se requiere tanto de la repeti--
cidn de los actos asf como del interds personal por desarrollarlo.
Actualmente la Psicologia afirma que 1a motivacidn del sujeto es mds
importante que 1a simple repeticidn puesto que ésta puede consolidar
un hibito o empobrecerlo y agotarlo. En esta etapa cada acto tiene -
su estimulante propio, no siendo reproducidos todas !as actividades

que conforman €] hibito en cadena.

Los afios de 1a nifiez son criticos en 1a formacién de habitos
por ser una etapa de la vida con mucha plasticidad, en la cual el
nifio se esti formando. En la tercera infancia se deben formar hdbitos
pricticos y fitiles como : el aprendizaje de la lectwra; escritura ;
nociones bisicas de cdlculo; generosidad; amistads cooperacién; com-
prensidn; atencidén; etc. Los hibitos infantiles son una de las bases

sobre la que se han de desarrollar Tos habitos posteriores,



1,3.2 Etapa de estabilidad: es la etapa de adaptaci?n, de equili
brio permanente. Sin embargo, la estabilidad es absoluta pues Tas ac
tividades pueden sufrir leves modificac{bngs en el curso de la exis-
tencia. Aqui no son necesarios los estimulos externos, dado que el
hibito se regula por si mismo segiin el orden de sus momentos sucesi

vos. La atencidn es subconsciente.
La desaparicidn de un hdbito puede suceder:

+ absteniéndose de realizar los actos habituales al presentarse el

estimulo inicial;

+ desorganizando el sujeto el sistema que esos hibitos forman, adqui

riendo un hdbito contrario al que se quiere destruir,

Un proceso educativo debe lograr dos metas: la formacion de
hdbitos buenos asi como el extirpar los negatives buscando que las

interferencias existentes entre ambos sea minima.

1.4 Importancia de los hibitos
£1 desarrollar hibitos es muy importante por lo siguiente:

+ en primer lugar, por ser 1a condicidn sin ta cual el hombre no

alcanzaria cierta perfeccion;

+ favorecer el progreso;



+ facilitar la convivencia social:

+ simplificar los movimientos por hacer, al guitar los que son initi

les o superfluos;

+ ser un fondo de reserva que hace posible el desarrollo cada vez mis

elevado de 1a vida mental;

+ volver casi automdtica Ja accidn, aminorando asi la fatiga fisica

y mental, disminuyendo la atencién consciente y 1a tonalidad afecti-

va;

+ ser una de las bases de cualquier peroceso educativo y de ensefianza-
aprendizaje. dado que facilitan 1a adquisicidn de nuevos conocimien-

tos y aprendizajes.

+ aquello de que todas las operaciones ordinarias realizadas por el

hombre : andar, hablar, escribir, etc son hibitos;

+ significar en las personas que 105 tienen estabil idad de cardcter

puesto que habrd una cierta uniformidad en 1a conducta ;

1.5 Conclusiones

Opinién muy difundida es que algunas personas nacen no lecto

ras y asi suelen gquedar excusadas por no practicar esta actividad;



para nosotros en cambio es claro que la lectura, al ser un proceso
que se consolida a través del hibito, puede ser y de hecho es apren
dida; de modo que quisiéramos lograr convencer a algunos padres de
familia con esta verdad para que se motiven y motiven a sus hijos a

leer en los ratos libres.

Por otra parte, de acuerdo con el programa oficial, al final
del tercer afio de Primaria, el nifio debe haber superado la etapa de
formacion y estar en la etapa de estabilidad. En ta parte prictica
{ capitulo 5) de este estudio se verd cual es el desarrollo del hi-

bito de Ta lectura en una realidad determinada.



CAPITULO 2: LECTURA

2.1 Concepto de lectura

Para entender el gran papel que desempefia 1a lectura en la edu

cacifn debemos analizar qué es leer,

Si se hace un breve recorrido a través del tiempo, se puede -
ver ficilmente que antes del aho 1900, el elemento importante en la
lectura era la decodificacitn de los signos visuales, es decir ser -
capaz de dar a cada stlaba su sonido fonético correspondiente. Desde
principios de este siglo, los especialistas hacen hincapié en que -
lo importante en la lectura es entender el significado, el mensaje
que el autor transmite., Este concepto incluye el anterior ya que
para ser capaz de dar significado es necesario descifrar los signos

del texto impreso.

Una definicion que describe muy bien lo que es ta lectura es
la de Rolddn Montoya, quien dice que es el " proceso de percibir
las formas grdficas de las palabras escritas, interpretar sus signj

ficadas y reaccionar por 1os mismos" {5}, Esta reaccion lleva a?
lector a una respuesta que puede ser : apreciacidn critica, emo-
¢ién, cambio de actitud o reflexidn, aprendizaje de conceptos, etc,
Esta definicidn nos dice que la lectura no es sélo el poder dar a

los signos grdficos el sonido correspondiente sino que este proce-

(5 ) Rolddn Montoya Onelia : La ensefanza de las materias lingufs..
ticas en la escuela primaria, 30




10.

so incluye también comprender lo que estd escrito y reaccionar frente
a 81, La comprensidn del texto hace posible que el lector aprenda nue

vas ideas. De aqui que la lectura sea una técnica de aprendizaje.

Leer implica pensar y esforzarse, por to que es una actividad
propia del hombre. Por medio de la lectura se establece un didiogo -
con el autor, una comunicacibn de ideas y experiencias. Para que &sta
sea posible el escritor escoge el vocabulario y las formas gramatica-
Ies-adecuadas para expresar su pensamiento. EY lector por medio de sus

experiencias interpreta y recrea esas ideas.

Por medio de la lectura se tiene accese a los conocimientos hy
manos que se han ido acumulando a través de Vos aios, recopilados en

libros,

2.2 Clasificacitn de la lectura
Los diversos tipos de lectura son:

2.2.1 Segin el modo de expresidn, la lectura se divide en:
+0ral: el lector pronuncia fonéticamente por medio de las cuerdas -
vocales el texto escrito. Su finalidad es la transmisidn de ideas de
una persona a otra, pudiendo producir impresiones estéticas. A su --
vez se divide en:

- syb-sildbica o deletrev : aquélla que realiza un alumno cuando

para leer una palabra nombra cada letra hasta formar silabas, las



11.

cuales a su vez une para formar palabras. Por ejemplo: 1, a, la, n,
i, fi, a, nifa, ete.

- sildbica; realizada por sflabas. Por ejemplo : la, ni, fa, vi,
vi, a, etc.

- vacilante: " se caracteriza por 1a inseguridad del Tector el --
cual desatiende los signos de puntuacidn, repite palabras ya lefdas
y se detiene en algunas para hacer deletreo mental " ( 6). Por ejemplo
la ni , la nifia vivia en el bos...que, en el bosque, etc.

- corriente: exige rapidez adecuada al tipo de material, buena pro
nunciacidn y una cuidadosa atencidn @ los signos de puntuacidn.

- expresiva ; es la lectura corriente con expresividad : matices
de voz, entonacidn necesaria para lograr que los oyentes preciban -
los sentimientos y el estado anfmico e intelectual de) autor cuando

escribfa el texto.

+ Silencipsa: moviendo los ojos a través de los signos grdficos se

captan las ideas del aytor, sin hablar. En la vida de todos los dids
es mucho mds usada que la oral, Para su aplfcacidn en la escuela, el
maestro debe tener confianza en que el alumno estd leyendo correcta

mente y no estd sin hacer nada.

Segln estudios realizados por Huey, los lectores deficientes
tienden a comprender un poco mejor cuando Teen en voz alta: en cam

bio 1a mayor parte de los buenos Tectores comprenden mejor cuando

{ 6) Sanchez Benjamfn; Lectura, diagnéstico, ensefiamza y recuperacidn,
16
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es en sflencio. La velocidad que se puede alcanzar en la lectura oral
depende de la pronunciacifn de palabras - alrededor de nueve mil por
hora - y en la lectura silenciosa de la captacion del significado -

- alrededor de trece mil palabras por hora -" { 7}.

En los dos primeros afios de la ensefanza primaria , la lectura
oral es més usada que 1a silenciosa. En los dos afios siguientes se -
usan mfs o menos igqual tiempo. A partir de guinto afio de primaria y
en tos demds afios de ensefianza escolarizada se usa muche la silencio

sa y muy poco la oral.

2.2.2 Segin el grado de atencidn de} lector, Tortel ( 8) la divi-

de en:

+ "Lecture - vertige " ( lectura vértigo)} : E] texto absorbe al lec-
tor facilitando la imaginacidn hacia 1o increfble, la soledad, el -
erotismo y/o miedo. Es a la vez huida de la realidad e identifica--
cién con los personajes - poder ser otra - amindolos u odidndolos,
Unos ejemplos de tipos de escritos que facilitan esta lectura son -
las novelas policfacas, las de color de rosa, las que salen peril-

dicamente en las revistas.

+ " Lecture - legon” ( lectura clase) : E1 lector descifra el texto
en tanto que éste contenga verdades dtfles, Busca la ley que le da

alguna seguridad, resolviendo asi ciertas dudas, Este tipo de lec-

(7 ) cfr. Huey en Gray Willians : La ensefianza de la lectura y escri
tura, 72-73

{$ ) cfr. Tortel Jean en Decaunes Luc : Clefs pour Ta lecture, 141-
153
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tura requiere que el texto tenga una sela interpretacidn. Como ejem-
plo de 1ibros que propician esta lectura estdn los 1ibros técnicos y

cientifices,

+ " Lecture - contestation " ( lectura contestacitn) : E) lector pre
senta una atencifn activa y critica. E1 texto permite varias inter--
pretaciones posibles, Da pie al pensamiento creador, Este tipo de lec
tura inquieta en Yugar de adormecer y permite el encuentro consigo -

mismo o con el mundo exterior.
oL

2.2,3 R. Bamberger ( 9) divide Jos tipos de lectores segin el ma-

terial de lectura preferido, siendo éstos:

+ Tipe remintico : Preferencia por lo migico y por las novelas de a--

mor,

+ Tipo realista : Se le reconoce sobre todo por su reghazo de los --
libros fantdsticos, cuentos o relatos de aventuras inverosfmiles. -

En 1os libros busca elementos verdaderos.

+ Tipo intelectual : Quiere que le den razones, neceSita que todo que
de perfectamente y 1dgicamente explicado. Busca moraleja o aspecto
de utilidad préctica en el contenido. Sus predilecciones Son libros

de no ficcidn, libros cientificos.

+ Tipo estético; E) lector ama los sonidos de las palabras, el ritmo

de las frases, su construccidn gramatical y la rima. Tiene un agrade

(g) Bamberger R. :_La promocién de 1a lectura, 42-43
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especial por la poesfa y hacia los textos literarics.

Estos tipos se presentan raramente puros. Son wds bien mixtos
con dominancias de una u otra tendencia. Es importante que el maestro
o educador encuentre qué tipo de material prefieren sus alumnos para
facilitdrselos, pero sin descuidar 10s demds materiales, dado gue se
debe enseflar a 10s alumnos a Teer todo tipo de libros ; cient¥ficos,

literarios, novelescos,

2.3 Procesos fisiolfgicos de la lectura

Mediante el empleo de diversos medios y la observacidn se ha
comprobado que los ojos se myeven de 1zquierda a derecha a través de
la 1fnea, con breves movimientos rdpidos y pausas. En cada mavimien
to ocular que dura entre un cuarts y un tercio de segundo, se iden-
tifican de seis a ocho letras, De forma que los ojos perciben grupos

de letras y no como se crefa antiguamente de una por una.

Uno de los primeros experimentos que se hicieron para demos--
trar que los ojos no ven las letras sino el contorne global, fue rea
lizado por el Sr. Mc. Leclerc {10} en 1843, Corté las letras por la
mitad obteniendo una parte superior y una tnferfor. Aplicd su ensa
yo a varias gentes y comprobd que si se presenta (nicamente la par-
te superior, el hombre es capaz de leer, no $iendo &sto posible con
la parte inferfor. Si el sujeto viera letra por letra no podrfa leer

————

(1p) cfr. Lecterc Mc. en Richaudeau Francois :_la 1isibilité , 40-41
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al ver sdo una parte de ellas, pero si las capta en forma global sf.

Ejemplo
l a NN + \'4 v A parte superior

L L Lwun b parte inferior

Mis tarde, por medio de cdmaras especializadas para 1os ojos
que fotograffan los movimientos oculares y la imagen visual, se com

probé la validez de esta tesis.

También han comprobado Zachrisson, Tinker {11 )} ¥y Richaudeau
(12) en estudios separados, que en a percepcidn de los signos visua
les no interviene el estilo grdfico ( g6tico, romano, letras alarga
das, redondas, unfdas o separadas, paradas o inclinadas, etc. ), -
proporcidn y dimensifn de las letras o de las palabras. Se capta la

forma global de ellas.

Mientras menos conocida es una sucesin de letras mis se cen-
tra el Tector en captar cada una de ellas; es decir cuando la persg
na se encuentra con términos nuevos y desconocidos tieme que prestar
atencin al detalle - a cada letra-. Si las palabras se conocen, se
necesitan pocos elementos claves para reconocerla. La comprensién del
texto anterior a 1o que se estd leyendo también juega un papel impor
tante en cuanto a los elementos que se requieren para reconocer las

palabras sigutentes, Si la comprensién es buena se necesitan pocos -

(11 cfr. Zachrissen y Tinker en Cisneros Zuckeman Ramiro y otros :
Didactica de 1a 1ectura-escritura. Tomo 1, 83
{12 Richaudeau Francois : Op. cit , 31
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elementos para reconccer las palabras, no siendo éste e) caso cuando
la comprensidn es deficiente. En este (1timo caso, se requieren de -
muchos elementos para reconocer las letras y las palabras, por lo que

la lectura es lenta.

En cada renglén de longitud normal, los ojos realizan de cua-
tro a diez pausas. E1 ndmero de dstas depende de 1a capacidad de leer
del sujeto, de su conocimiento sobre el material de que se trate, su
dificultas y/o del interés personal, E) nimero de pausas es casi i--
gual en todas las 1fneas. La primera pausa ocurre a corta distancia
del principio de 1a 1fnea y la GVtima un poco mds lejos del final de
&sta, En este corte de rengldn se pueden ver 1as movimientos ocula-

res, Las rayas verticales sefialan las pausas.

EV‘Q u‘r\q ""q‘-lAe “\JV\OSQ E\ vic*o '.309\9

Los stgnos gré&ficos son percibidos por la micula que es una
parte de la retina, De aqui pasan a través de neuronas por medio de
fmpulsos etéctricos hasta 1legar al cerebro, EV ojo y el dispositivo
de decodificacién necesitan de un tercio a un cuarto de segundos para

transformar los signos visuales en imdgenes mentales.

Dodge {33} divide e) acto de leer en cinco fases. La primera
de estas fases es la de Yos movimientos y pausas de los ojos. En la
siguiente fotograffa {14) se representan los movimientos-oculares y

se puede ver muy ficilmente la percepcidn global. Cada renglén repre

(33) cfr. Dodge en Rolddn Montoya Onelia: Op. cit., 33
(14} Gray Witlians: O0p. cit., tdmina [1I
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senta un movimiento ocular y los puntos blancos revelan el nimero de

treintavos de Segundos necesarios para leer las letras captadas en el

movimiento ocular.

La segunda fase es 1a percepciGn de Yas Tetras - en conjunto y
no de una por una - que se da en las pausas y la transmisidn de éstas
al cerebro. Le sigue la comprensidn del significado. Para que ésta
se dé es necesario que el lector tenga grabados en la memoria el sig

nificado de las palabras que va percibiendo.

S1 la Tectura gque se realiza es en silencio el proceso termi
na aqul, Pero si es oral, continila con 12 coordinaci6n de Yos drga-
nos del habla para la pronunciacion de las palabras. 1 acto termina
con la percepcifn de Yos sonidos que permite ia rectificacion de la

pronunciacifn de las palabras en caso necesario,

2.4 Aspectos de la lectura

Frank Smith {y5) afirma que para la lectura se necesitan dos

fuentes de informacidn que son:

{15) Smith Frank : Comprensidn de la lectura, 16-19
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+ Informacifn visual : Consiste en 1a informacidn que 1lega al cere--

bro por medio de los ojos.

+ Informacién no visual: Consiste en la informacidn que tiene el lec
tor en la inteligencia y que no estd impresa. Incluye entre otras co
sas el conocimiento del idioma en que estd escrito el material y las

neciones del tema que tenga el lector.

Para poder leer se necesita poseer la informacidn visval y la
no visual, Es evidente que sin luz no se puede leer, pero igualmente
si no se conoce la terminologia técnica de la medicina no se podrd -

leer un material impreso que explfque una enfermedad.

Entre ambos tipos de informacién existe una relacién inversa.
Entre mds informacion no visua) tenga un lector menos informacién vi
sual necesita para poder leer y viceversa. Smith {16 ) representa es-

tos aspectos con el diagrama sigufente:

iin?ormaciﬁ"'v iTSus)| \__~~~ "\ [Informacidn o viswll
7/

(a través de los ojos) (detrds de los ojos)

N

(16) Smith Frank: Op, cit., 17
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2,5 Motivaciones para leer

En el momento de leer el lector proyecta en el 1ibro - general
mente a través de los personajes - 10 que es, lo gque el mundo le apor

ta y 10 que é1 da al mundo.

Segiin estudios realizados por l1a UNESCO (17} To que impulsa a

alguién a leer es:

+ Placer por practicir las recién adquiridas habilidades lectoras, el
deleite que produce la actividad lectural y el dominio de una destre

za mecdnica.

+ Tendencid a usar y ejercitar actitudes intelecto-espirituales como
la fantasfa, pensamiento, voluntad, etc. Como resultado estd el desa

rrollo de aptitudes y expansién del yo.

+ Necesidad de relacionarse con el mundo, enriqueciendo la mentalidad
personal por medic de experiencias intelectuales. Se busca la com--

prensidn de} mundo que nos rodea.

+ Determinadas maneras de vivir resumiendo la experiencia personal:
agrado de encontrarse con cosas y gentes que le son familiares 11
bros de costumbres } ; o desconncidas y novedosas ( 1ibros de viajes
y aventuras ); ansias de escapar de la realidad y vivir en un mundo
de fantasfa ( cuentos de hadas e historias fantdsticas }; o afin de
formacibn de conocimientos { libros técnicos y cientfficos ) ; o ne-

tesidad de entrenamiento y esparcimiento ( 1ibros de deportes , de

(17) cfr. UNESCO en Bamberger R. Op, cit., 38-39
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curiosidades } ; o bisqueda de ideales ( biograffas ).

Estas motivaciones se presentan rara vez en forma pura. El ma
estro debe buscar cud) es la dominante en sus alumnos - en cuanto gru
po e individualmente - para motivarlos y buscae desarrollar otras mo

tivaciones que impulsen sus educandos a leer,

Desde el inicic del proceso de aprendizaje de la lectura, el
nific debe encontrar una utilidad a ésta, es decir 1a lectura debe -
serle (til durante su nifiez. Le permitird : conocer el mundo que le -
rodea; leer sus relatos favoritos cuando quiera, " entrar" en el mun
do de la imaginacién y de le mdgico ficilmente; sentirse grande e -
importante; comprender ciertos conceptos que estaban Gnicamente al

alcance de los mayores,

2.6 Ventajas de la lectura

a) Hay que sefialar primeramente que la lectura no Se debe --
buscar come un fin en 57 misma, sino como un medio para alcanzar o--
tros fines que pueden ser placer, adquisicidn de conocimientos, dis-
traccifn, evasién de una realidad desagradable, solucifn a algin -
problema, comprensidn de una realidad o situacidén, o concientiza-
cidn sobre problemas existentes buscando alguna modificacidn en las
pautas conductuales. Se hace una excepcidn que corresponde al inicio
del proceso de aprendizaje de 12 lectura , en donde la lectura se
busca como un fin en sf misma. Posteriormente la lecturadebe te-

ner alguna finalidad,
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b} Los libros permiten completar 1a informacidn recibida por
los medios audiovisuales. La lectura acerca de tépicos transmitidos
por la radio, cine o televisién ayuda a la profundizacidn, memoriza-
cton y rectificacidn de las ideas, formdndose asi el individuo un cgd
mulo de conocimientos mds exactos sobre una realidad determinada. La
televisifn es muy buena s se quiere temer una informacion somera so

bre el tema, la lectura facilita la profundizacién en el tema,

¢} Frente a un libre, 1a persona puede parar la accibn de leer
mediante una pausa, mds o menos larga, en la cual puede meditar o re
flexionar sobre las causas o consecuencias de un acto determinado; re
gresar hacia atrds en la accidn para recapitular o volver a saborear
un trozo determinado. E1 lector puede ir en contra del tiempo de Jos
sucesos, mientras que en tos medios audiovisuales no se puede parar
el tiempo: la accibn transcurre y el sujeto no la puede detener, ni re

gresar o adelantar a voluntad.

d) La lectura permite al lector el ir a su propio ritmo de a-
prendizaje en la comprensidn del saber. Los medios audiovisuales nos
imponen el saber a la velocidad en que fueron disefiados, alrededor

de veinticinco imdgenes por segundo.

e) El1 lector puede escoger qué quiere leer ante una enorme di
versidad de 1ibros. Ante los medios audiovisuales la persona escoge

entre la limitada disponibilidad de " programas" presentados,
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f) Para los defensores de los sistemas audiovisuales, el 1i--
bro debe desaparecer. Su principal argumento es la no necesidad de un
esfuerzo intelectual para comprender el mensaje transmitido. Las imd
genes y el sonido permiten la adquisicidn de mayor niimero de conoci--

mientos en menor tiempo.

g) Roland Barthes dice que "Ya lectura es insustituible, por
ser una parte del lenguaje escrito. Permite el ejercicio de la inte-
ligencia conduciendo al dominio del mundo,,. Si se diese eV fendmeno
de que fuera quitada la lectura y en el mundo 5610 existieran imdge-
nes y sonidos, se podrfa anunciar una decadencia intelectual y carac
terial... Serfa un infierno de reflejos condicionados donde la inte
1igencia jugarfa un minimo papel ,,,.. La lectura permite luchar
contra el condicinamiento, contra la colectividad exagerada de nues

tro mundo. Por medio de ella, podemos impedir que Ya civilizacibn
nos convierta en un objeto mis, comprendiendo, organizando y cues--

tionando nuestra vida y la realidad exterior"{ 18} .

h) Bamberger dice que " 1a lectura es el mejor medio de pre
venir y evitar peligrosas ideologfas simplistas y extremaciones ra
dicales y faniticas de las opiniones ( " buenos" contra " males" ),
asf como de contrarrestar la labor de zarpa de tantas persuaciones

y manejos mis o menos subconscientes " {19).

(18) cfr. Roland Barthes en Decaunes i.: Op. cit ,

Sin 1legar a tales extremos, es evidente que 1a lectura es uno de los
medios para impedir caer en el automatismo y colectivismo

(19) Bamberger R, : Op. cit., 115

Esta opinién puede ser tomada como verdadera si le sigue a la lectura
untacto de reflexidn personal ; cosa que no estd especificada por e}
aytor,
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Se puede ver que estos autores 1laman fuertemente 1a atencidn
al mundo actual sobre el peligro de dejarse 1levar por los medios -
audiovisuales y masivos de comunicacidn, despreciando el papel jugado

por la lectura.en la formacidn personal.

i) La lectura es uno de los medios mds eficaces en el desarro-
1o sistemdtico del lenguaje y de la personalidad. De aquf que el nifio
deba tener una experiencia positiva desde los primeros afios de ense-

flanza escolarizada,

3) La lectura de ciertos 1ibros : bets-sellers y otros 1ibros
" sociales" son en los estratos socio-econfmicos medios seflal de -
un prestigio social y de una cultura deneral mis o menos amplia, --
Mientras que los libros importantes y cldsicos de Literatura son mu-
chas veces.lefdos con la esperanza de sugerir a los demds que se per

tenece a una clase socio-econdmica alta.

k} Weyergans afirma que " la lectura constante y bien sete-~
ccfonada ensefia a alguien a ser adulto y no un adolescente por toda
su vida pues sitia al lector frente a la existencia de otra persona,
de modo que puede percibir los mdviles que 1levan a los personajes a
actuar de esa manera y las consecuencias de esos actos. Ei sujeto
que lee analiza, compara sus vidas con la propia, piensa que hublera
hecho de estar en el rol de alguno de los personajes y conociendo

las consecuencias de su obrar, va madurando poco a poco " (20 ).

{29) Weyergans Franz : Apprendre a lire, 173-177
Lo dnico que le falta Sefalar al autor es como seleccionar Tos Tibros

Para que é&stos cumplan Su proposito formativo.
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1) E1 mundo actual requiere que el hombre tenga conocimientos
sobre una variedad de temas del saber humano. Estos deben ser genera-
Yes en ciertas dreas y especificos y profundos en otras. La lectura
es un medio muy efectivo para Ta adguisicidn de este acervo. Ademds -
hard que cuando una persona est@ en niveles de enseflanza mds elevados,
investique por su cuenta los cenocimientos expuestes por el profesor,
profundizando sobre éstos, encontrando otras relaciones posibles y/u
otras posturas ante el mismo problema. Al buscar por otro lado, los co
nocimientos quedardn mas fijados en la memoria y el olvido serd meror
Los programas de educacidn media y superior se basan en la lectura co

mo técnica de aprendizaje.

m) La lectura le facilitard al lector tener conocimientos am--
plios de las cosas que le interesen personalmente, aunque &stas no -

figuren en los programas escolares.

n) GFEN afirma que " la lectura puede conducir al hombre a -
la conqu}sta de grandes {deales durante su vida y transformar el mun
do asi como a la sofocacién del criterio personal y deformacidn de
la personalidad. Puede ser un instrumento de alienacidn al evitar el
contacto con la realidad. E1 obstaculizar ser uno mismo es posible -
pues ciertos libros presentan acciones inmorales pintadas con grandes

elogios que pueden 1levar al lector a imitarlas." (21).

o) La lectura permite al lector entrar en contacto con " mundos

'21) GFEN. : El poder de leer, 2].
ter) GFE: : Groupe Francais € ° éducation nouvelle
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diferentes " a los cuales diffcilmente hubiera tenido acceso de otra

manera.

p) Tomando en cuenta el indice de desercidn escolar tan eleva
do en nuestro pafs y los aduitos que posteriormente quieren estudiar
Ta lectura es uno de los elementos claves para la educacidn abierta,
Si la persona sabe leer, podrd entender los conocimientos que vienen
en los libros y asi estudiar por si misma. La cantidad de estableci
mientos tales como Colegio de Bachilleres; estudios libres o ense--
flanza abferta de carreras en las distintas escuelas técnicas y Uni-
versidades ; y primarias y secundarias para adultos dardn mejores -
frutos y obtendrin resultados mas positivos si sus estudiantes saben

leer criticamente (22).

q) " La lectura forma hombres cultos, pone en sus manos la
ciencia, la técnica y el arte" (23}, Si desde pequefios se van --
formando buenos lectores se tendrd un pueblo mds preparado, que po
dra emprender mas cosas : industria, trabajos mdltiples, investi-
gacidn, desarrollo de humanidades, arte. Serd un pueblo donde los

valores humanos estaran mis altos.

r) Uno de los lemas de 1a UNESCO es “ los libros al servicio
de 1a educacidn, de ta comprensidn internacional y la cooperacién

pacifica " (24 ). La lectura desempefia un lugar muy importante para

(22 ) La lectura critica comprende: comprension del texto leido; analj
sis sobre : veracidad o falsedad de dates, argumentos mencionadas pa
ra sostener la tesis; posible aplicacidn del texto

(23) Cisnerns Zuckeman Ramiro y otros: Qp. cit.Tomo 2, 381

(24 ) Wegman Edward : La circulacidn internacional del libro, 6.
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el logro de la Paz, al sensibilizar a los cuidadanos de un pais a las

exigencias y aspiraciones del suye y de los otros.

2.7 Importancia de la lectura en el aprendizaje escolar

Después de haber analizado las ventajas de 1a lectura, se pug
‘de facilmente entrever cudl es el papel desempefiado en el aprendizaje

escalar.

a) A los nifios, desde que estin en el jardin de nifios, se les
va formando técnica, intelectual y emotivamente; asi se les va prepa
rando para 1a adquisicion de la lecto-escritura. En todos los afios
de la primaria se hace gran hincapié en la lectura ya que puede con
siderarse a ésta como la 1lave mdgica que abre las puertas del cono-

cimiento, cultura y comprensidn.

b) Willcox (25) afirma que cuando la lectura se hace oral y
ante un grupo permite una experiencia compartide y por 1o tanto el
enriquecimiento de los lazos afectives entre los miembros de éste.
Bien manejada facilita la creacién de un ambiente de clase agrada

ble , cdlido.

c) La lectura trae consigo un aumento de vocabulario ya que
el nifio al Jeer nuevas palabras en sy contexto admitido entenderd

ficilmente 1o que significan y a fuerza de encontrarlas varias ve-

{25 Willcox Isobel: Lectura en voz alta para nifios de escuela ele.
mental, 1-18.
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ces, las ird memorizando para utilizarlas en conversaciones posterio
res. Se puede decir que hay uma correlacidn alta entre cantidad y ca
lidad del material l1eido y nimero de palabras conocidas con su o sus

significados correspondientes.

d) EV autor, al escribir un 1ibro cuida 1a redaccidn, guardan
do normalmente el mismo estilo literario en todo su desarrollo. Al
tener contacto el lector con &1, se sensibiliza ante diversos esque
mas gramaticales correctos diferentes de los usados normalmente en

clase: sujeto, verbo, predicado, punto.

e) En la primaria y en todos los afios siguientes de ensefian-
za formal, 1a lectura es utilizada como medio para 1a transmisidon de
conocimientos en las distintas asignaturas, Los nifios de primaria
tienen libros de Espafiol, Matemdticas, Ciencias Sociales y Ciencias
Naturales en los cuales los autores, por medio de imigenes, graficas
y texto explican las jdeas y principios hdsicos de estas asignatu--
ras. El nifio ante sus 1ibros de texto lee 1a informacidn, sirviendo
la lectura de apoyo para la discusion oral, explicacion del maestro

Jyotra actividad sobre el tema, anterior o posterifor a ésta.

f) Cuando un nific en su casa estudia para un examén, reali-
za sus tareas, repasa 1o visto en 1a escuela, memoriza ciertos cong

cimientos, utiliza la lectura come técnica de aprendizaje.

g) Las diferentes ciencias y disciplinas estdn relacionadas
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entre si. La lectura de un tema de cualquier rama del saber humano -
puede conducir a la lectura del mismo tema o de otro relacionado en
otra parte. Por ejemplo : si una persona lee sobre las diferentes es
culturas hindies sobre Gautama Buddha, puede continuar leyendo sobre
su vida y principios religiosos y seguir con la situacidn de 1a India
en la época de aparicidn de la reliqidn Budista. El sujeto ha adqui

rido conocimientos de Bellas Artes o Estética, Teodicea e Historia.

En su proceso de adquisicidn, el maestro debe evitar que la
lectura produzca ansiedad en el educando. Esta puede ser producida
por:

+ rivalidad con alguién provocada por el maestro o por la familia;
+ actitud del grupo cuando estd leyendo;

+ temor a equivocarse;

+ tener que realizar una actividad en la que sabe que va a fracasar;

+ preocupacién excesiva de padres y maestros para esa actividad.

Pero debe quedar muy claro, gque aunque la lectura es de su-
ma importancia, la enseflanza escolar no debe ser Unicamente 1ibres
ca. Requiere también del acercamiento del nifo con los objetos del
mundo, que pueda captarlos por medio de la observacion y la experi-
mentacidn. La instruccidn y educacidn deben ubicarse en el justo me-
dio: ni ser 1ibresca, ni ser practica sino conservar un equilibric

entre ambas.
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2.8 Conclusiones

En este capitulo hemos tenido la oportunidad de ver 1o que es
la lectura, su clasificacién, su proceso fisioldgicos, sus aspectos,
su jmportancia y las motivaciones que las persenas tiene para leer,
Todo esto nos pe*mitié comprender como la lectura es un proceso y

una técnica de aprendizaje. 1

Este andlisis nos permite comprender en el préximo capitulo -
1o que es el hdbito de 1a lectura y su desarrollo, Pero también nos
dard los puntos de referencia que utilizaremos para el andlisis de
una situacién real del capitulo 5. Pues estamos persuadidos del va--
lor de la lectura ¢ acaso no nos parecerd importante conocer el nivel
real en que la infancia de nuestro pais tiene desarrollado este habi
to?, Todo esto con el fin de proponer las medidas correctivas opor-

tunas
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CAPITULO 3 : HABITO DE LECTURA

3.1 Concepto de habite de lectura

En nuestro mundo actual, donde la lectura ocupa un pequefiisi-
mo lugar, la escuela es casi el (nico lugar donde el encuentro con -
tas libros es posible. Son raros los hogares donde uno de los padres
o los dos leen en sus ratos libres, por lo cual los nifios no estin -
familiarizados con 1a lectura periddica al entrar a la escuela prima
ria, Esta debe encargarse de ensefiar a sus estudiantes a leer, es de
¢ir a descifrar los simbolos grdficos, a otorgaries un significede,

a reaccionar frente éste y aplicario a la realidad; ademds debe desa_
rrollarles el hibito de 1a lectura, convirtiéndolos en buenos Tecto-

res.

La infancia es el tiempo ideal para la formacidn de un lector
habiendo muy pocos ejemplos de nifios lectores que llegados a la e--
dad adulta abandonen el habito. La aficion por la lectura se vuelve

una parte integrante de la autoeducacidn y de la vida.

Segin Willians Gray (28 ) la formacidn de un hdbito de lectura

debe buscar desarroilar las siguientes capacidades técnicas:

3.1.1 Capacidad de percepcion de palabras: para que 8sta sea posi
ble se debe concentrar la atencidn sobre el material escrito, desa-

tendiéndose durante e1 momento de la lectura de todo 1o que sucede al

{26} cfr. Gray Willians : La ensefianza de Ja lectura y escritura ,
89-97.
cfr. La justificacifn del autor estd en el apéndice 1
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rededor. Ademds se deben establecer asociaciones que ayuden a distip
guir palabras o grupos de ellas de otros, reconociendo su significa
do y pronunciacién. Debe recordarse que la lectura no se lleva a ca~

bo de letra en letra sino por agrupaciones de letras.

Una de las principales causas de 1a deficiencia de la lecty
ra es 1a carencia adecuada de instruccidn en las técnicas de identi-

ficacion de palabras.

La mala percepcidn de las agrupaciones de letras 1leva a una
lectura muy lenta por un excesivo nimero de pausas y/o movimientos
regresivos de los ojos. Esto dificulta la comprension global del tex
to y por consiguiente Ta aplicacidn a la realidad y Ya respuesta e-

mocional,
He aquf un ejemplo de una buena percepcién

Eca 40q *ﬂdAt “UF\OSQ- E\, viealo

',oe\ofoa en

Se puede ver que el nimero de pausas es de ¢ (27) y que no hay re-

gresiones. Comparando este corte de renglon con el siguiente donde
hay mala percepcidn se ve claramente el aumento en el nimero de
pausas- que en este caso son 14 - y de regresiones - 3 en este ca-
s0 i

E\'Q I Uf\IQ T}:\"ld%, HJ | \l\Fh’*O, SE{Q\C{\QQ

V10 L))

scH £\

{27 ) Las pausas estan sefialadas con 1a linea vertical‘més corta,
mientras que las regresiones estan indicadas con la mas larga.
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Hay fijaciones en una sola letra y en una silaba. Con tantas
pausas es evidente que la lectura serd muy lenta y dificilmente se -

podrd dar 1a comprension,

Esta capacidad tiene su fundamentacién en procesos fisioldgi-

cos del organismo humano {28).

3.1.2 Capacidad de comprensién del significado de lo que se va lg
yendo: la obtencidn del significado se va realizando al mismo momen
to de 1a lectura, uniendo cada nueva parte con el todo anterior ya -
leido. Este paso no excluye que al finalizar de leer una parte o todo
el 1ibro, se analice mds a fondo el texto, creando el lector nuevas

asociaciones de ideas o desechando otras

El nific debe concentrarse mis en comprender lo que esti Je--
yendo que en ir decodificando el texto, debe entender que este pro-
ceso - dar a las silabas su sonido correspondiente - tiene valor
en cuanto permite captar la significacidn del texto y que no tie-

ne ninguna utilidad en si mismo,

La mayor parte del material puede ser interpretado con tres

significados diferentes, a saber:

+ Literal: responde a la pregunta ! Qué dice el pasaje lefdo 7. Es
1a decodificacin del texto, dando a las palabras su acepcidn comiin.

Para darse el lector fusiona el significado de las palabras en un

(2P cfr. ,14-17 de esta tesis.
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todo integrado y coherente, modificando las primeras asociaciones con
respecto a lo que sigue leyendo. Por ejemplo en la frase " el pdjaro
de las alas rojas cantaba al amanecer ... ", las palabras " el pija-
ro” pueden sucitar al lector la imagén de un canario o de un perico,
perg al leer" de las alas rojas " deberd cambiar su primera impresidn
y asi sucesivamente. Una vez captadas Yas ideas de una frase y/o de
unos parrafos deben relacionarse éstos con el contexto general, dis-

terniendo 1o que es introduccidn, explicacitn y conlusién.

+ Complementario : incluye conocimientos que a juicio del lector en-
riquecen y/o aclaran a) sentido literal, aumentando }a comprensidn -
literal. Por ejemplo si un bidlogo lee:"Segin estudics realizades
por el centro de investigaciones de la Secretaria de Agricultura

y Recursos Hidradlicos, el agua del Distrito Federal estd contami-
nada ... ", éste complementard e significade literal amadiendo
mentalmente los elementos del agua contaminada y el grado de con
fiabilidad de los estudios realizados por dicha Secretarfa. Como
puede verse, el significado complementario amplia considerablemente

1a comprensién Titeral del texto.

+ Implicito: es el significado que se deriva de Ta lectura entre

tineas. Incluye las ideas que estdn en el texto de forma tdcita. -
Por ejemplo, al leer un discurso de un palitico se entrevee la pis
tura de éste frente al problema expuesto, Favorece las interferen-

cias. Para poderse lograr necesita de una comprension Jiteral y -
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complementaria del texto.

3.1.3 Capacidad para reaccionar ante las ideas adquiridas: esta -
reaccién puede ser de adversidn ante el 1ibro y no seguir leyéndolo,
o bien puede suscitarse desinterés, agrado, indiferencia ; aceptacién
0 rechazo de ciertos datos; descubrimiento de 1a parcialidad o impar
cialidad del autor; el lector también puede diferenciar lo verdadero
de 1o falso, lo real de To imaginario, etc. Generalmente esta reaccidn
es emocional. Un lector debe guardar cierta distancia ante lo escri-
to y é1, para poder valorar 1a obra y no perderse en ella. En e! mo-
mento que este fendmeno se dé, ta valoracidn de la obra es casi impo
sible porque el lector pierde sus ideas personales sobre el tema y -

adopta totalmente las del autor.

Frente a un texto interesante, el lector se adentra emotiva
y cognoscitivamente en el 1ibro y ficilmente responde a las ideas -
expuestas. Esta capacidad desarrollada permite al lector adoptar -
una actitud inquisitiva frente al texte. es decir, reflexionar so--

bre 1o que lee.

3.1.4 Capacidad para modificar las ideas y conducta a partir del
material leido : " A medida que el buen lector interpreta un texto,
examina el caudal de sus ideas a 'a luz de las recién adquiridas.
Si esto se hace correctamente adquiere una mayor y mejor compren-

sion del texto , amplia sus intereses y adopta una actitud mds ra-
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cional. Esto a su vez influye sobre su conducta y le permite encarar
sus problemas en forma mds inteligente " (29), Para que esta compara
cidn pueda ser 1levada a cabo, el lector necesita teper informacifn

anterior sobre el tema u otro retacionado.

Es muy importante desarrollar esta capacidad dado que la lectu
ra es una técnica de aprendizaje de nuevos conocimientos, actitudes
e fdeales y se debe buscar su aplicacién a.la vida diaria. Al desa-
rrollar esta capacidad el lector puede transformar el mundo al afian

zar su criterio.

£]1 estudio de 1a Historia nos muestra la importancia de esta
capacidad: una de las causas de Tos movimientos de Independencia de

los paises Americanos fue la tectura de los enciclopedistas.

Si tratamos de ordenar en secuencia temporal cémo se presen-
tan en el momento de la lectura las capacidades que conforman el hd

bito de Ta lectura, tendriamos que:

+ Siempre se inicia el proceso mediante la percepcidn del texto y de
las letras. La Tectura necesita en primera instancia de un contacto

visual con las letras;

+ Casi simultdneamente viene la comprensign de lo percibido en los
movimientos oculares. Pero no debe olvidarse que la comprensidn se

da también después de leer un parrafo, capitulo, Tibro, etc.

{29) Gray Willians : _Qp. cit., 97
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+ Después de la percepcidn y de 1a comprensidn puede haber dos posi-
bitidades:

- seguir Ya reaccién emotiva y/o de veracidad o falsedad de lo --
que dice el autor y como cuarta actividad la bisqueda de l1a aplica--
¢ién a 1a realidad de To leido.

- incluir primero la aplicacidn a la realidad - solucidn de un prg
blema, invento de alge nuevo, c¢reacion de lo lefdo, etc. - y después

venir Ja reaccién emotiva,

Es evidente que para darse Jos dos dltimos momentos que corres
ponden a las capacidades para reaccionar ante ideas adquiridas y de
modificacign de ideas y conducta a partir del material leido, deben
obligatoriamente darse antes la comprensién y la percepcidn, si no -
contra qué se va a reaccionar 0 qué se va a aplicar.

Desde el inicio del proceso del aprendizaje de la lectura
" se puede inducir a los nifios a entregarse a muchas formas de refle
xi6n durante 1a lectura. En las fases iniciales pueden leer con vis-
tas a resumir, bosquejar, juzgar, aplicar o evaluar lo que leen" (0 }.
Se deben desarrollar conjuntamente las cuatro capacidades desde que
el nifio estd empezando a leer, asi como acostumbrarlo a que su lec-

tura tenga un propdsito.

En el proceso de formacidn del habito de lectura, Smith (;37)

dice que la escuela debe usar tode tipo de material: Vibros cientifi

{ 30 Gates Arthur I.: Ensefianza de la lectura, 23.
{31) cfr. Smith Frank : Comprehension and learning, 186-188
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cos y técnicos, literarios, de esparcimiento, periddico, revistas,
folletos, etc. Un grave error que debe evitarse es ensefiar a leer dnj
camente en 1ibros de diversidn ya que cuando el estudiante se tope
con otra clase de 1ibros, la tectura se le dificultard encrmemente
por exigir mayor atencidn al detalle, Légicamente se buscard adap--
tar los 1ibros cientificos y literarios al nivel del grupo y el tiem
po que se dedicard a cada sesion para leerlos serd menor que el dedi

cado a otro tipo de material.

Un 1ibro es un objeto comunitario, hecho para ser leido por -
muchas personas, por lo que @stas deben prestirselos. La escuela de
be ensefiar a no maltratar los libros y a no perderlos devolviéndo-
los a la persona o institucién que Tos prestd en el plazo requeri-

do.

Tratando de crear el habito de Ta lectura, se busca que el
nifio 1legue a ser un buen lector desde muy pequefia edad. Un ser hu-
mano no nace no lector, se hace no lector o lector en el transcur-

so de la vida.

3.2 Caracteristicas de un buen lector

La principal caracteristica de un buen lector es su gusto
por leer. La lectura es para &1 fuente de placer. Es una de sus ac

tividades favoritas en sus tiempos 1ibres.
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Robert Gloton dice que " uyn lector normal realiza dos pasos:
primero traduce los signos grdaficos en signos auditivos, es decir
que mentalmente repite tedo o que sus ojos perciben. Posteriormen-
te da significado a los signos auditivos. Un buen Jector no necesi-
ta del apoye de la repeticidn internma: pasa directamente de los sig
nos graficos al significado... De agui que su velocidad y su grado
de comprension sean mucho mayores; puede concentrarse en lo que lee,
olvidindose del mecanismo, sin realizar movimientos {nitiles con los

ojos o la boca " {33.

" E1 lector maduro es &l que ha adguirido las aptitudes técni
cas fundamentales para leer correctamente en voz alta y leer en si-
lencio con fluidez y reflexionando sobre lo que tee" {33). Estas -

aptitudes y técnicas comprenden:

+ Exactitud en €1 cambio de renglones : acabando de Yeer un rengldn
el Jector pasa al siguiente sin necesidad de sefialar con algo el --
cambio y sin equivocarse en & -~ sin volver al mismo o saltdndose -
alguno-

+ Regularidad en el movimiento progresivo de los 0jos con los movi-~

mientos regresivos necesarios;

+ Exactitud e independencia en la identificacidn de palabras: un -
buen lector percibe las palabras y les da el significado que les

corresponde segiin el contexto en el cual estaban;

{32; cfr. Gloton Robert en Decaunes Luc : Qp, cit.,22-23
33) Gray Wiltians : Op. cit., 85
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+ Capacidad para interpretar las ideas : el lector comprende los con

ceptos e ideas que el autor transmite; y

+ Actitud reflexiva ante la lectura: que 1leva a la persona que lee
a confrontrar sus conocimientos sobre el tema con los del autor y a
analizar las diferencias y a reaccionar ante lo expuesto en el mate-

rial leido.

Un buen lector se olvida de todo lo que sucede a su alrede
dor, concentrdndose Gnicamente en su lectura. Solo asi puede hacer
un Juicio sobre lo que va leyendo, interpretando el texto del autor
y no creando otro 1ibro o drama por medio de la imaginacidn; sabe -

quedarse al nivel del Tibro.

En un 1ibro, el argumento es necesario, pero no es todo. Un
lector maduro encuentra cual es Ta temdtica central del relate, dis
cerniendo cudles son las acciones claves dentro de €1 y cuales son
las menos importantes. Capta el papel jugado por cada personaje de

la narracidn, analizando cuando aparece y desaparece en escena.

EY lector maduro iee con un fin ( placer, solucidn de pro-
blemas, bisqueda de conocimientos, etc. ) y ajusta la velocidad,

el grado de profundizacidn y el material gue lee a su objetivo.

3.3 Factores gque facilitan la adquisicion del habito de la lectura

En 1a fijacidén del hibito de 1a Tectura hay factores que
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facilitan ésta, siendo los mds importantes:

3.3.1 Factores psicopedagdgicos

+ Desde el inicio del proceso del aprendizaje de la lectura con los
métodos actuales, se busca que el educando comprenda lo que estd le
yendo. La finalidad de leer no estd centrada en el mecanismo de iden
tificacidn de signos y otorgamiento del sonido correspondiente sino

en la comprensidn,

+ tos 1libros oficiales, al estar realizados especialmente para cada
afto escolar, esto hace que estén adaptados a las caracteristicas de
los lectores : temas de los relatos, lenguaje usado, duracién de las

historias, cantidad de ilustraciones, etc.

+ La importancia que tiene para el maestro Ta lectura. El apego hacia
eSta se transmite, La variedad de actividades que dirijfa el maestro
usando la lectura, despierta el interés hacia ella y el gusto por leer
en los ratos libres. De aqui la importancia de desarrollar el placer

por la lectura en los profesores,

+ Es mucho mds provechoso leer diariamente durante 15 o 10 minutos
que una hora un solo dfa a la semana. La repeticion diaria y duran
te menor tiempo es mucho mds provechosa que dedicar mucho tiempo un
solo dfa. Por 1o que todo dfa escolar debe tener algo de lectura, va
riando logicamente las actividades para evitar la monotonfa y la

rutina.
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+ Lobrot (34) junto con otros pedagogos, afirma que muchos nifios a-~
prenden a leer o desarrollan el hibito de 1a lectura cuando ven el
placer obtenido por otros nifios al leer. Este entusiasmo se transmi
te por lo que de vez en cuando debe haber sesiones escolares en las
que un nifo exponga el Tibro leido. Esto motivard a otros nifios a

leer el mismo 1ibro u otro.

+ Las ilustracfones de los 1ibros infantiles motivan al nifio a acer-
carse a ellos, primero para verlos y progresivamente se ird intere--
sando en el texto. Los dibujos ayudan al nifio a captar el significa

do del texto escrito.

3.3.2 Factores sociales

+ E1 nifio estd en continuo contacto con el material impreso: anun

cios, libros, historietas, periddicos, revistas, volantes, etc.

+ La existencia de la Literatura infantil: hay autores que se dedican
a escribir para los nifios, adaptando sus relatos a las caracterfsti-
cas de sus lectores. Este afio ( 1985), las editoriales Patria, Pro-
mexa y Trillas han lanzado al mercado nuevos 1ibros infantiles a pre

clos accesibles { de 150 a 400 pesos cada uno )

+ Estudios hechos sobre caracteres tipograficos: tamafio de letras,
espaciacidn entre 1ineas, divisidn del texto, ilustraciones ( sensa

cidn con el sélo hecho de pasar las hojas que se lee rapidamente}, -

(34) cfr. Lobrot Michel : Lire avec épreuves pour évaluer Ta capacité
de lecture (D-OR-LEC},37.
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Estos estudios permiten una mejor adecuacién del material a las carac

teristicas del lector.

+ Esfuerzos hechos para la divulgacidn del libro. Entre los mds im--
portantes cabe mencionar : el Aho Internacional del Libro { lanzado
por la UNESCO en 1972}); distintas ferias nacionales e internacionales
del 1ibro realizadas en el pais con las actividades 1levadas a cabe
en ellas; el Correo del libre y ciertos programas a nivel radio y te

levisidn.

+ La existencia de libros sobre una gran variedad de temas y escritos
con distintos estilos literarios. Esto permite al lector encontrar ma

terial de lectura sobre Tos tdpicos de interés personal.

3.4 Presiones en contra del habito de la lectura

Para la fijacién del habito de la Tectura hay que tomar en --

cuenta que existen muchas presiones en contra suya, como son:

+ Pocos papds leen: el nifio no estd familiarizado con la lectura pe-
riddica de otra cosa que no sean historietas, periddicos o revistas
" spciales". Seglin estudios realizados en Europa se ha demostrado
que los hijos de padres que ejercian profesiones liberales: aboga
dos, maestros, médicos, fisicos, etc. que tenfan educacidn superior

leian mucho mds por ver sus progenitores hacerlo.
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+ E1 leer requiere de una exigencia de trabajo intetectual en un mun

do que no quiere pensar sino que otros 1o hagan por uno,

+ La rara presencia de Vibros en una casa. Pocas veces en éstas, de-
bido a su tamafic algunas veces, hay upa biblioteca. Si en un hogar
ast, alguien quiere leer debe recurrir a una biblioteca piblica o a

una libreria, con una pérdida de tiempo y de esfuerzos considerable.

+ Muchas veces la persona puede verse excluida de un grupo social o
familiar al que pertenece por el gusta de leer y no dedicar su tiem-
po a las actividades aceptadas, E1 libro tiene malta imagen en la co-

munidad.

+ Importancia dada a lo practico sobre lo especulativo por lo cudl
se afirma que la lectura es para gente que no tiene nada que hacer

o para los sabios.

+ En México se editaron en 1977 (35) 4 B5] libros con titulos dis--
tintos de los cuales 351 eran infantiles y 213 de texto. Si se compa
ra con el volumen global de Jos Estados Unidos de Norteamérica { -
sequnde pafs editor del mundo ) que fue de B4 542 titulos, se puede
ver que en nuestro pafs casi no hay libros nacionales y que se deben
de importar. Por mis esfuerzos que se estdn realizando no existen sy
ficientes libros en México. Los 1ibros estdn concentrados en las -
principales ciudades, no habiéndolos en el campo o en las pequefias

poblaciones.

B35 ) cfr. Augsburger E. Alberta : Mercado del libro, América Lating
situacifn actual y perspectivas, 5.
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+ El porcentaje que corresponde a la Literatura infantil en el total
de 1ibros editados es de 7.,2%, cifra muy pequefia tomando en cuenta -
que alrededor de 20% de 1a poblaciGn mexicana tiene entre 6 y 12 afos.
No es de extrafarse pues que muchas veces los nifios no quieran leer

por no haber suficiente material adecuado para ellos.

+ Todo 1o cual, hace por otra parte, que el precio de la mayoria de

los 1ibros sea muy elevado y que sea muy dificil adquirir uno.

+ Segiin datos dados a conocer por la Secretaria de Educacidn Piblica
en el afio de 1978 (36) en todo el pais existen 4 421 bibliotecas

con un total de 13 870 541 voldmenes. Tomando en cuenta que en el --
mismo afio habfa 50 252 establecimientos de ensefianza primaria, mis
los de ensefianza media y superior, se ve que muchas escuelas no
tienen biblioteca, por lo que muchos nifies sdlo .tienen contacto con
los 1ibros de texto y en su gran mayoria de las veces al no haber 11
bros alrededor de ellos, es muy probable gue no les interese la leg
tura y que tendrdn pocas oportunidades de seguir leyendo fuera de la
escuela. Este problema es menos grave en el Distrito Federal y en o~
tras ciudades importantes del pais por la cantidad de establecimien

tos escolares.

+ E] nifio tiende a asociar escucla- lestura y no vida-lectura, Esto

se debe a que toma la lectura como cualquier materia escolar que -

(36 cfr. Educacion en Almanaque Mundial 1982, M58
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fuera del establecimiento no tiene valor en sf. Se ven los libros co

mo carga o trabajo escolar y no como compafieros y amiqos.

+ La dificultad para adaptar los 1ibros - argumentos, vocabulario, -
lenguaje gramatical, conocimiento de la materia, intereses - al nifio.
Muchas veces, la comprensién se ve dificultada porque el nifio no le

puede dar sentido a 1o que lee por ser algy completamente ajeno a &1

en uno o varios de ios factores mencionados anteriormente .

3.5 Conclusiones

Hemos conocido en este capitule las cuatro capacidades que --
conforman el habito de la lectura de suerte que resulta claro que un
buen lector es aquel que las ha ejercftado y las tiene desarrolladas

en forma arménica.

Por ello en el estudio de campo que fue realizado en algunas
escuelas primarias oficiales de 1a ciudad de Morelia con alumnos de
tercer afio de Primaria se evalud, conforme a ellas, el desarrollo del

habito de la lectura.

Mds arriba habiamos definido la lectura como " el proceso
de percibir las formas graficas de las palabras escritas, interpre--
tar sus significados y reaccionar por los mismos" (37); ahora es
conveniente poner de manifiesto como las cuatro capacidades expues
tas corresponden exactamente a esta definicidn; a saber : la capaci

e

137) efr. , 9 de esta tesis
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dad de percepcifn de palabras es el " proceso de percibir las formas
grificas de las palabras escritas " j la capacidad de comprensidn
del significado de 1o que se va leyendo esta expresado como " inter
pretar sus significados” 3 y las capacidades para reaccionar ante las
ideas adquiridas y para modificar las ideas y conducta a bartir del
material leido quedan sintetizadas en los términos “ reaccionar por

los mismes " {significados).

Pasemos ahora a describir algunos de los rasgos de los nifios
mexicanos de tercer afio de primaria, que son aquéllos a quienes esta

tesis estudia.
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CAPITULD 4 : CARACTERISTICAS GENERALES DE L0OS NIROS DE LA TERCERA
INFANCIA

Como e) nifio de tercer afic de Primaria esta dentro del perio
do de la tercera infancia, que comprende entre 6 y 12 afios de edad,

se analizardn las caracteristicas mds importantes de éste.

£l estudio del infante { 38 de esta edad se dividird en varios

aspectos : fisico, psicolégico y social.

4.1 Caracteristicas fisicas del nifio de la tercera infancia

La estatura promedio (39) de los nifos de la clase media se-
gin estudios 1levados a cabo en la Ciudad de México que tienen ocho
o nueve afos varfa entre 125 y 133 centimetros, asi como el peso en

tre 26 y 31 kilos en ambos sexos.

E1 nific alcanza en esta etapa un grado muy alto de coordina-
cion motora tanto gruesa como fina por lo que sus movimientos son --

graciosos, armonicos y precisos.

Dedican gran parte de st tiempoc al juego, prefiriendo los que
impYican precisidn, fuerza y resistencia. Pocas veces muestran sinto

mas de fatiga fisica,

(33) A 1o largo de este estudio, los t&@minos nifios e infantes serdn
considerades como sindnimos.

(39) Comision Nacional en el Afio Internacional del nifio :_E1 perfi)
del_pifio mexicano, Tomo 1, 61
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En general, gozan de buena salud. Rara vez contraen enfermeda

des graves.

Segin estudios realizados por Bize (40} e) escolar de ocho o -
nueve afios debe mantenerse en pie sobre una sola pierna durante quin-
ce segundos; marcar e) compis de ura misica con los pies y un {ndice
simultineamente ; abrir una mano y cerrar el pufio de Ya otra alterna
damente. '

4.2 Caracterfsticas psicolégicas de} niflo de a tercera infancta

Pars su sejor estudio se dividirin dstas en dos : las inteleg

tuales y las afectivas.

4.2.1 Caracteristicas intelectuales

La inteligencia infanti) pasa por dos momentos : primeramen-
te el nifio construye esquemas de conjunto introduciendo los elemen--
-tos nuevos dentro de sus esquemas antiguos y posteriormente el déscu-
brimiento de fendmenos inclasificables deshecen esos esquemas hasta

e nuevos sistemas vuelven a formarse para desintegrarse mis tarde.

E! nifio presenta uma gran curiosidad tanto para Tas cosas 'fa_
miliares a #1 como para asuntos del mundoc en general que no afectan
directsmente su vida cotidlana. Esto Gitimo es uno de sus temas ﬁr_e_
feridos en 1a conwersacidn. Su sed de conocimientos se amxtiende tam
bién hacia los hombres de otros tiempos y otras latitudes,

40) cfr. Bize en Leif J. y Delay J.: Psicologia v educacién del nifio
omo 2 , 437
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Esta curiosidad lo 1leva a observar y adaptarse a la realidad
de las cosas que 1o rodean. Es mucho menos imaginativo gque en edades
anteriores, vive 1a ficcidn con detalles y fragmentos reales. Oste--

rrieth (41) afirma que e) nifio separa su universo en dos partes:

+ Zona imaginaria en donde todo es posible, se pueden manejar los ele

mentos que participan al antojo personal.

+ Zona real en la cual el infante descubre que estd obligado a tomar
en cuenta las leyes impuestas y las caracteristicas particulares de
los objetos. En esta zona no todo es posible. EY nifo fija los Ulimi-
tes entre estas dos zonas ; por lo cual se afirma que distingue lo -

real de 1o imaginario.

Segin las fases evolutivas del desarrollo intelectual sefiala-
das por Piaget (42) e) nifio que tiene éntre siete y once afios estd en
la fase de las operaciones concretas. Esta fase se ]1ama asi porque
el nifio por medio de la manipulacidn de objetos busca 1legar a esque
mas, Este periodo se caracteriza porque el infante logra percibir -
un hecho desde perspectivas diferentes. Este fendmeno Yo lleva a la
reversibilidad es decir a la posibilidad de poder regresar una cpera
¢ion dada a su punto de partida, vinculando cada parte con la anterior

o con }a siguiente. Es capaz de percibir un hecho o pensamiento des-

{41 ) cfr. Osterrieth Paul: Introduction a la psychologie de 1 “enfant

180,

(42) crf Piaget en Furth G, Hans :_Las jdeas de Piaget , su aplica--

cién en el aula, 15-54
en Mater Henri : Tres teorias sobre el desarrollo del

nifio: Erikson, Plaget y Sears , 145-155
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de su inicio hasta su fin o viceversa.

En este nivel, el nifio reflexiona acerca de las relaciones
existentes entre las partes de un todo. Tiende a conceptualizar y
a clasificar cada objeto como parte integral de un sistema mis amplio.
Organiza las partes del todo segln una relacién 1dgica y no por pro-

ximidad de éstas en la experiencia.

Los argumentos dados por el infante se van alejando cada vez
mds de 1a sensibilidad, agrado, intereses personales. Son mds objeti

vos, guardan alguna relacion con el objeto.

E) nifio pasa de un modo de pensamiento inductivo a otro deduc
tivo. Basa su razonamiento en el conocimiento de un conjunto y en las
relaciones existentes dentro de &]. Su mundo va pasando de To mitold

gico y fantdstico a lo cientifico y comprobable.

En este perfodo, el infante capta y 1lega a dominar los concep
tos de espacio, tiempo, relaciones, clases, combinaciones, cantidad.

Intuye sus situaciones frente a la familia, lugar y tiempo.

Estas caracteristicas intelectuales sustentan que el nifio tie
ne los elementos necesarios para la capacidad de reaccidn ante ideas
adquiridas. Ante un texto el nifio es capaz de identificar las partes
reales o tas imaginarias de éste, dado que separa mentalmente el u-

niverso conocido en las dos zonas.
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Cuande ] infante se le pide su opinién sobre un texto, sus ar
qumentos guardan cierta relacion con el relato en su totalidad o con
un elemento de éste. Poco a poco van desapareciendo los motives emo-
cionales tales como " porque si ", " porque es bonite ", " porque -

me gusta".

Su gran curfosidad para conocer cosas relacionadas con &1 direc
ta o indirectamente es de gran utilidad en el desarrello del hibito
de 1a lectura, €s facil que el nific encuentre en los 1ibros temas de
interés personal que le permitan saciar su sed de conocimientos. Es-
te acercamiento natural a los libros facilita el desarrollo de las ca
pacidades de comprensién y de modificacidn de ideas y conducta a par
tir del material leida. £1 infante integra entonces en su universo -

conocido aprendizajes adquiridos por medio de 1a lectura .

4,2.2 Caracteristicas afectivas

£l nifio "es rigide en su moralidad. Tiende a ajustarse a la
letra de la ley, ignorando su espiritu e intencidn * (43). No cap
ta la idea del bien o del mal en abstracto, requiere de verlos apli
cados en la experiencia cotidiana., En los actos complejos necesita
que un adulto le aclare la tonalidad ética, no necesitando esta ayuda

en 1os actos simples.

{43) Sperling Abraham D.:Psicologfa simplificada , 112
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E1 infante es capaz de mentir a esta edad. Ve en la mentira
el querer decir algo diferente de lo gque sabe sobre un hecho. Busca
con ella evitar un disqusto, conseguir una ventaja o hacerse intere-

sante a los ojos de los adultos.

Se va desarrollando el sentido de justicia, entendida ésta -
como igualdad de trato, de recompensas o de castigos entre los miem
bros del grupo. Exigen a cualquier adulto el ser justo cen los nifios
0 con Jos demds adultos. Le es muy dificil entender el favoritismo -
y generalmente los nifios preferidos por los adultos son rechazados

por los miembros del grupo infantil.

Debido a 1a proyeccion hacia el futuro y 1a supervivencia
del pasade, el nifio puede prever las consecuencias de sus actos, «
creciendo en responsabilidad frente a ellos. De aqui la manifesta-
cién de los sentimientos de culpa de la conducta 1nf§nti1. Al tener
una cierta independencia frente a los adultos y al " tener la con--
ciencia desarrollada " el nifio sabe cuando actud bien o mal y quig

re desarroilar las virtudes.

Alrededor de Jos ocho o nueve afios se manifiesta la automoti
“vacidn . E1 nifio adopta la actitud de no atender mds que aquello

.

que le interese.

Demuestra ficilmente su carific por las personas que aprecia

agradéndole hacer cosas que las hagan felices. Se muestra reservado
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ante personas desconocidas . Resiente cuando tas personas cercanas a
é1 estan cansadas, enojadas, preocupadas, felices, etc. Tiene la
"

capacidad para interpretar las expresiones de emocidn de los de --

mis " (44).

E1 nifio usa la agresidn para defender lo que es suyo, tanto
los juguetes, como las personas que quiere. Esta agresidn se mani--
fiesta de diversas maneras segin el sexo al gue pertenezca. En el
caso del sexo masculino se recurre principalmente a los golpes, cau
sando al contricante dafios fisicos. Las personas del sexo femening

usan como arma el Tenguaje, causando en 1a otra un dafio psicoldgico.

Debido a 1a gran cantidad de personas con las que interactia,
el nifio encuentra su propio Y0, es decir se conoce mds a si mismo y
sabe en qué tiene aptitudes y defiende su lugar en el grupo, respe-

tando el de los demas,

Seglin la teorfa psicoznalista, el nifio de estas edades estd en
el perfodo de la latencia. E) instinto sexual estd en un perfodo de
calma, no habiendo una parte fisica del cuerpo humano donde se mani-
fieste 1a 1ibido. Las tres instancias de la personalidad - ells, yo,
y super yo - ya estdn formadas y se van interactuando en la vida --

diaria.

Se preocupa el infante por sus origenes haciendo preguntas

sobre el rol jugado por ambos padres en su procreacidn.

44 ) Jersild T. Arthur : Psicologia del nifio, 186
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4,3 Caracteristicas sociales del nifio de la tercera infancia

Alrededor de los ocho afios el nifio empieza a formar pandillas,
las cuales tienen sus secretos, contrasefias, leyes y reglamentos pro
pios. Cada grupo tiene su 1ider y un gran reparto de roles: ayudante,

encargado de deportes, presidente, etc.

La pandilla permite desempefiar al nifio papeles que la socie-
dad le impide. Dentro de ella, puede manifestar su deseo de ser ---
grande y realizar que le corresponden al adulto. Esto se manifiesta
muy claramente en sus juegos : al hospital, a los bomberos, a las

secretarias, etc.

" Con frecuencia en los grupos de nifios que se conocen des
de hace alglin tiempo, los miembros del grupo 1legan a reconocer
una escala jerarquica de dominio, establecida mids o menos clara--
mente * {#57). En un extremo estd el nifio no cambativo al que nadie
teme, en el otro el nifio combativo al que conviene dejar tran-

quilo y los demds nifios en posiciones intermedias.

Generalmente las pandillas agrupan personas del mismo sexo
y edades cercanas. Para el infante es una desgracia personal en--
contrarse fuera del grupo. Para permanecer dentro de &1, es capaz
de renunciar a deseos personales con tal de convivir armdnicamen
te con los demds nifios . Lo importante es permanecer dentro de &1 y

{ 49 Ibidem, 201
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no los medios utilizados para lograr este propésito, Con tal de no
ser rechazado por el grupo, el nific introyecta el cddigo de éste, prin
cipalmente en cuanto a vestido, peinado, juegos, lenguaje usado y -
programas de television. En estos temas, el padre o el maestro tienen

menos autoridad que el 1ider grupal.

La composicion de la pandilla serd inestable ya que los elemen
tos no son mas que elementos necesarios para realizar las distintas
actividades. No tienen todavia un cardcter irremplazable. Es hasta el
final del noveno afio que las pandillas se estabilizan en cuanto a sus

miembros.

Osterrieth dice que " la critica que hacen sus compafieros de
pandilla a Tos actos personales 1leva al nifio poco a poco a la auto
eritica y a reconocer las cualidades y defectos de sus demis compa--
fieros " (4¢).: yo soy bueno para el football perc Pedro corre mas

rdpide que yo.

Alrededor de los ocho afies, el nifio pasa de 1a edad de los -
Juguetes a Ta edad de los deportes o juegos por parejas o por e--
quipos. Descubre la importancia de la regla dentro de los juegos. Es
ta define los derechos y deberes de cada participante y se fija en
una reunidn preliminar al juego. La regla debe permitir a cada ju-

gador tener un 1ugar; dentro de la actividad recreativa. Toda re

46 ) cfr Osterrieth Paul : Qp. cit. , 180
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gla infantil comprende una parte dedicada a la sancién que se le va

aplicar al nifio que no la siga o que cometa un error.

En los juegos se identifica son la suerte de su equipo 0 ---

club sintiendo grandemente el éxito o fracase de su grupo.

Los juegos espontdness no son mixtos : los hombres juegan por

su Tado al igual que las mujeres.

Piaget (47) dice que mds o menos a los ocho afios, el infante
pasa de un lenguaje egocéntrico a uno socializado. Mantiene una --
discusidn en la que cada uno de los integrantes tiene en cuenta el
punto de vista del otro. Hay un intercambio de ideas y confronta--

ﬁ?ento de opinions sobre un mismo tema.

En las pandillas se tiene frecuentemente una presién bastan-
te fuerte que dificulta alcanzar la estabilidad de! hdbito de la lec
tura. Muchas veces un nifio al que le gusta leer no Jo hace, ni ma-
nifiesta su interés por ella por no verse exc1uido de su grupo y rea

liza en cambio actividades aceptadas por sus compafieros.

En contrapartida el paso del lenguaje egocéntrico al socila-
lizado es favqrab]e para la lectura. E! nifio capta To que el texto
dice y no se pierde ficilmente en &1. Ve que ante una situacidn da
da To que &) sabe puede ser diferente, o igual - en su globalidad

0 en partes - con 1o que el autor menciona y establece comparacig

( 47 cfr. Piaget en Jersild T. Arthur : Qp. cit., 381
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nes, tales como : "esto ya lo sabia", " esto es nuevo ", " estc no es
cierto ", etc., Favorece el desarrollo de la capacidad de modificacidn
de ideas y conducta a partir del material leido. Ademds la compren--

sin que logra del texto es mis objetiva que en edades anteriores.

4.4 Caracteristicas especificas de la nifiez mexicana

Los datos mencionados corresponden a estudios hechos a nivel
internacional. La nifiez mexicana, ademds de poseer las caracteristi-
cas ya mencionadas, tiene otras propias que deben de conocerse para
adaptar mejor los estudics y los programas educaciomales a sus des-

tinatarios.

4.4.1 Caracteristicas fisicas del nifio mexicano

Segin estudios realizados por la Comisidn Nacional en el Afo
Internacional del nifie (48) se preveia que el pais en 1979 tendria:
69 381 104 habitantes de los cuales 4 163 827 temdrian entre ocho y
nueve afios de edad, lo gque corresponde al 6% de la poblacidn glo-

bal (49)

En el afic de 1975, la tasa de mortalidad (50) en nifios entre
cinco y catorce afios era de 1.0 cada 1 000 habitantes. La tasa es

elevada si se compara que en los pafses mds industrializados no 11e

{48) Comision Nacional en el Ado Internacional del nifio : Op. cit.
Tomo 1, 49

(49) Ibfdem , 52

{50) Ibiden , 68
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ga al 0.3 . Las causas mis importantes que la producen son : enteritis
y otras enfermedades diarréicas; influenza y neumonias ; y accidentes
envenenamientos y violencia . La probabilidad de morir se incrementa

segitn el lugar ocupado por el nific en la familia.

En 1a zona centro-occidental del pais, en estudios realizados:
entre 1963 y 1974, el grado nutricional (51) de los escolares entre

6 y 14 afios - era el siguiente:

Estado nutricional % de escolares
Normal 30.26
Desnutricidn grado 1 (52) 65.72
Desnutricion grado 2 (§3) 4.00
Desnutricidn grado 3 {54) 0.02

4.4,2 Caracteristicas psicdlégicas del nifio mexicano

Los datos de desnutricidn mencionados anteriormente son de
suma importancia ya que permiten entender ciertas caracteristicas

psicoldgicas del nifio mexicano como son : detencidn en cierto gra-

(51) Ibidem , 159
(52) La desnutricidn grado 1 corresponde cuando el nific pesa del 10
al 19% menos que el peso tedrico correspondiente a su edad y estatura.
(53) La desnutricidn grado 2 corresponde a un peso menor del 20 al
29 % respecto al peso tedrico
{54) La desnutricidn grado 3 corresponde a unpeso menor del 30 al
39% respecto al peso teérico
|
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do del desarrollo psico - bioldgice normal ; retardo en el desarrollo
psico - social y situacién de minusvalia en su funcionamiento poste-

rior como adulto.

Se tiene calculado que el 4% (55) de nifios en edad escolar -
padecen retraso mental , el 3.6 % (56) sindrome cerebral y el 3.3 %

{ 56) desviacidn del desarrollo.

Be todos los nifios que trabajan, 14.77% corresponden a los que
tienen oche o nueve afios (573, Sus principales labores son : cargar
canastas en Yos mercados, lavar parabrisas y coches. E1 problema del
nifio trabajador en México es debido a que 1a economia familiar no le

permite un largo periodo de dependencia.

La familia en la cual el nifio crecerd se caracteriza por " el
exceso de madre, 1a ausencia de padre y la abundancia de hermanos "{53)
La madre generaimente se autosacrifica por su o sus esposos e hijos.

E! padres, rara vez presente, es 1a figura de autoridad que debe ser

servida, admirada y temida.

En los primeras afos de vida, el nifio esta muy cerca tanto -
fisica como afectivamente de la madre. Esta satisface los deseos de
su hijo en el mismo momento en que éste 1o soljcite. Esta cercanfa
materno-infantil se verd interrumpida bruscamente por la 1legada del

nuevo hermano que lo suplanta y toma su lugar. E! infante pasa en--

55) Ibidem , 80
5[5; 1b¥dem , 203
Tbidem , 315

58) RamTrez Santiago : Ei mex icano. Psicologia de sus motivaciones,
138
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tonces de un mindo cdlido a uno en que es preciso luchar y defenderse

para subsistir, pero debe sequir sumiso y obediente a sus mayores.

casi nunca el padre se ocupa de 1a educacidn de los hijos, re

cayendo esta tarea en la madre.

E1 nifio se ve privado desde muy chico de un modelo de identi
ficacidn masculino y la sociedad le obliga a comportarse segin su
sexo, debiendo mostrar temeridad, agresividad, brusquedad y " no ra-
jindose" . Sus juegos preferidos son : pelota, soldados, pistolas,
cascos, provocar miedo a las nifias. Por pertencer al sexo masculi-
no, el sujeto debe no mostrar sentimientos tiernos, ni 1lorar, ni

real izar actividades domésticas.

La nifia debe, desde muy pequeda, aceptar el rol maternal, --
cuidando desde muy chica de sus hermanos menores, ayudando a la madre
en las actividades domésticas, no realizando actividades bruscas y
no manifestando algin interés sexual. Ante un nacimiento préximo se

prefiere normalmente al vardn.

Los nifios de ambos sexos estdn generalmente a la defensiva:
atacan fisica o psicolégicamente, se burlan del otro, buscando que

éste no los ataque.

En una familia, el nifio es un ser al que ro se le debe res
peto, que nc tiene ni voz, ni voto y que debe obediencia ciega a

SUS mayores.
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Cuando la mujer tiene que trabajar para ganarse el sustento,
el nifio se queda con cualquier miembro de ¥a familia, con algun her-
mano mayor , en la calle o en el mejor de los casos en la guarderia.
ta falta de estimulacion en todas las dreas hace que se le dificul
te posteriormente el aprendizaje escolar, incluyendo el aprendizaje
de la lectura que tantos conocimientos previos requiere. La mala lec.

tura se debe a veces a un mal dominio de los prerequisitos.

4,5 Conclusiones

En este capitulo hemos pretendido delimitar las caracteristicas
mis importantes de la poblacidn que es objeto de esta tesis y a quién
se ha aplicado un estudio de campo con el fin de conocer que tanto

tienen desarrollado su hdbito de Tectura.

Conforme a las caracteristicas aqui mencionadas, hemos elabo-

rado el instrumento que nos ha servido para realizar dicho estudio.

Por otra parte, al término de este capitulo nos es posible a-
sentar que dado el grade de desarralle del nifio en la tercera infan-
cia, 8ste tiene 105 elementos necesarios y suficientes para que su -

hibito de lectura se halle en la fase de estabilidad
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CAPITULO 5: ANALISIS DE UNA SITUACION REAL

5.1 Presentacidn de la investigacidn

5.1.1 Antecedentes

E1 proposito de este estudio prdctico es conocer la capacidad
de lectura de Jos nifios de tercer afio de Primaria de escuelas oficia
les. Se escogid este grado escolar dado que los alumnos en este nivel
dominan el mecanismo de la lectura y pueden concentrar su atencién -
hacia otros aspectos de la lectﬁra : argumento, personajes, belleza

del texto, parcialidad del autor, etc.

5.1.2 Hipdtesis de trabajo

Para 1levar a cabo la aproximacion a la realidad se formuld

Ta siguiente hipotesis:

Si Tos alumnos de tercer afio de Primaria de escuelas oficia-
les no tienen el hibito de lectura entonces:
a) no tendrian lectura ora) corriente o expresiva.
b) no leerian oralmente sesenta palabras por minuto o mds.
c) sefialarian con los dedos u otro objeto el lugar donde van leyendo.
d) comprenderfan el significado del texto leide en un 64% o menos.
e) no darian su opiniGn sobre el texto leido.

f) no extrapolarian sus conocimientos sobre el tema al relato leido.
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5.1.3 Metodologia de trabajo

Los pasos a sequir para comprobar esta hipdtesis son:
lo. Disefiar un instrumento el cual serd puesto a consideracidn de una

maestra de tercer afio y serd piloteado varias veces.

20, Determinar la poblacidn muestra que fluctuard entre 220-240 alum-
nos con igual nimero de nifios y nifias y de estudiantes en los turnos

matutimos y vespertinos.
Jo. Aplicar el instrumento en los grupos escogidos.

4o, Calificar el instrumento, convirtiendo los resultados obtenidos

en puntaje.

%e. Exponer y graficar los resultados obtenidos tanto a nivel global

como por sexo y turnos.

6o, Aanlizar resultados, sacando conclusiones al comparar 10s resul-

tados obtenidos contra la hipitesis de trabajo.
7o, Dar alternativas de solucidn a los problemas encontrados.

Este estudio serd exploratorio, siendo su tnica finalidad una

aproxtmacidn a la realidad.

5.1.4 Variables

Las variables que se controlaram son:
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+ Grado escolar: el instrumento serd aplicado a alumnos de tercer afio

de Primaria.

+ Escuelas oficiales : el cuestionario se aplicard a alumnos de dichas
escuelas y no de las particulares. Esto con el fin de que la muestra

sea 1o mds homogénea posible.

+ Sexo: se palicard el instrumento a igual ndmero de hombres que de

mujeres.

+ Turno escolar: el cuestionario se aplicara tanto a estudiantes del

turno matutino como del vespertino, en igual nimero en ambos.

Las variables que no se controlardn serdn:
+ Edad: a todos tos alumnos que se les aplicard el instrumento ten--
drdn tres afios de escolaridad, por 1o cual el mismo tiempo leyendo.
Sin embargo las edades pueden variar desde siete afios y medio hasta

trece afos.

+ Nivel socio-econdmico : se aplicard el cuestionario a todos los a-
lumnos del salon sin tomar en cuenta su medio. Todas las escuelas es

tardn dentro de la ciudad.
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5.2 Desarrollo de la investigacidn
5.2.1 Planeacidn
5.2.1.1 Definicidn de conceptos

Seqgin 1o visto anteriormente, en el capitulo tres, el hibito

de lectura estd compuesto por cuatro capacidades.

Se dard a continuacidn una definicidn de la acepcidn que ten-

drin estos terminos a 1o largo del estudio:

+ Capacidad de percepcidn : capacidad que consiste en captar de forma
rapida y precisa un grupo de letras otorgdndoles su sonido correspon

diente,

+ Capacidad de comprensiGn : darle el significado correspondiente al
texto que se va leyendo. Se realiza mediante la union de palabras --

que se van leyendo con las leidas anteriormente.

+ Capacidad para reaccionar ante ideas adquiridas : capacidad que -
consiste en que el lector dé una respuesta emocional o intelectual

frente al dialogo establecido con el autor.

+ Capacidad para modificar ideas y conducta a partir del material
leido: buscar la aplicacidn a nivel de conceptos tedricos o practi
cos y de postura en Ja vida diaria como resultado de! proceso de lec

tura.
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Como estas cuatro capacidades son las que constituyen el hibi
to de Ta lectura y nos interesa medir la presencia de este habito en
los nifos de tercer afio de Primaria, la hipdtesis abarca las distin-
tas capacidades de la siguiente manera:

+ Los incisos a { que corresponde al tipo de lectura oral ) , el b
{ velocidad de lectura ) y el ¢ { presencia de un sefalador ) de la

hipdtesis corresponden a 1a capacidad de percepcién;

+ E1 inciso d ( comprensidn del texto en un 64% o menos ) de la hipd

tesis corresponde a la capacidad de comprensidn;

+ E1 inciso e ( opiniGn personal sobre el texto ) de la hipétesis -

a la capacidad para reaccionar ante ideas adquiridas 3 y

+ El inciso f ( extrapolacién de conocimientos al texto ) de la hipd
tesis a la capacidad para modificar las ideas y conducta a partir

del material leido,
5.2.1.2 Instrumento

Planeacidn del instrumento

Al ser igualmente importantes las cuatro capacidades mencig
nadas anteriormente se disefid personalmente un instrumento que nos
permitiera conocer el nivel real de los alumnos frente a cada una

de ellas.

La capacidad de percepcidn se medird mediante la lectura
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oral. Se le pedird al nifio que lea durante treinta segundos 1o que al
cance del texto. Durante ese tiempo se verd si necesita sefialar donde

va leyendo y se llenard el cuadro siguiente:

# del a| Palabra en| dedo| repeticiones| palabras signos luidez

Tumno | que queddi mal leidas | puntuacidn|

La capacidad de comprensidn se medird mediante siete u ocho -

reactivos.

La capacidad para reaccionar ante ideas adquiridas serd medi-

da por reactivos abiertos.

La capacidad para modificar las ideas y conducta a partir del

material leldo serd mediante un reactivo abierto.

Todos los reactivos tendrdan relacidn con el texto presentado

anteriormente.

El nimerc de los reactivos para medir cada capacidad no tiene
nada que ver con la importancia de cada una de ellas, dado que éstas
son igualmente importantes. Como se medird Ya comprensidn de todo el

relato son necesarios varios reactivos para poderlo lograr.

En la capacidad para reaccionar ante ideas adquiridas inter-
vienen dos elementos importantes: 1la veracidad y el gusto. Para me-

dirlos se presentardn reactivos que se relacionen con cada elemento,
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La capacidad para modificar ideas y conducta a partir del ma-
terial leido se medird con un reactive que se refiera a la aplicacidn

a la realidad,

El instrumento contard de dos partes:
a) un texto que hablard sobre nifios y animales . Tendrd una longitud
aproximada de 225 palabras. Serd un texto sencille por 1o que el len-

guaje y las estructuras gramaticales serdn conocidas por los alumnos.

b) una hoja con las preguntas y varios renglones para Jas respuestas.
En el encabezado se preguntard el nombre de la escuela, el sexo y el

saldn al que pertenece: A, B, etc-

Las hojas de respuestas serdn numeradas en forma continua, asf
cada alumno tendrd un numero y poedrd unirse 1a hoja de respuestas con

la lectura oral correspondiente.

Piloteo del instrumento

Buscando que el instrumento que se aplicard sea realmente para
nifios de tercer afio de Primaria, se piloted tres veces a quince alum
nos de escuelas oficiales del Distrito Federal antes de su aplicacidn

masiva, Después de cada piloteg se realizardn los ajustes necesarios.
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Los nifos vy la golondrina

Juan y Lupita son dos hermanos gemelos que viven en la
gran cliudad de M&xfico. Tienen nueve aflos y cursan el tercer
aflo de Primaria. Frecuentemente se reunen con nifos de su --
misma colonda para jugar todos juntos a la pelota, 3 la rea-

ta y a muchos otros juegos,

Los sdbados, sus mamls los dejan ir a jugar al parque -
cercanc a sus casas. En los Irboles del jardfn, muchos p&ja-
ros en primavera hacen sus nidos, Los nikos esperan con imps

cfenctia la 1legada de las golondrinas.

Un sfbado del! mes de Marzo, estaban jugandc en el parque
con la pelota. Al {r corriendo detrfs de alla, Juan mird algo
tirado al berde dal camino. Pard de jugar y al acercarse vid
que ere una golondrine. Liamb & sus amigos para que vinferse

a verla.

Al observar los esfuerzos que hacfa el pajarito para vo
lar vieron que tenfs el ala rota, Pensaron qué hacer con 41 y
decidieron Ylevarlo a una de sus casas para curarlo, Las ni-
fias secaron de sus bolsas unos pafuelos para envolver a %a g0
tondrina, Querfan cargarla sin maltratarla, Rapidamente a2 -

1levaron a casa de Juan y Lupita
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Al comprobar que tenfa el ala rota, 1a mamf les dijo:

- "Creo que es mejor que la 1leven a casa de dofia Pachita, 1a
vecina, EVla tiene tantos pajaritos en jaulas que sabrd segu-

ramente como cufdarla., "

Los niRos corrferon a 1a casa de junto y observaron co-
mo dofia Pachita cortaba en tiras delgaditas un trapo viejo., -
Con ellas, vendd con mucho cuidado el ala rota y puso al pé-

Jaro en una jaula

Todos los dfas Juan, Lupita y sus amigos fban a 1levar-
le semillitas y moscas para que comiera el pajarito. Al cabo
de quince dfas, 1a golondrina ya podfa volar. Con l&grimas -
en 103 ojos, abrieron la puerta de la jaula dejando 1ibre a?
pajarito. Este vold a reunirse con sus demfs compafieros al -

parque,
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lombre de la escuela:

Grado escolar: ___ .. St___

Contesta estas preguntas segln 1z historia que acalas de leer.

1.¢ Como se Tlaman los dos nifios?

2.4En donde iban a jugar los sdbadoc?

3. {Qué encontrd Juan tiradn al Sorde del camine?

2.¢ Qud tenfa roto el animalito?

5. &Qué les dijo 1a mami?

6. ¢Qué hizo doka Pachita con las tiras de trapo?

7. Al cabo de quince dfas (Qué paso con 1a golondrina?

8. ¢Crees que la historia es verdadera? ¢ Por qué?

-——— - - - —— - —
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9. iTe gustS la historia? _{Por qué?

———

10, Si te hubieras encontrado la golondrina tirada (Qué habrfas hecho

con ella?




Primera aplicacién de

Reactivos
Los de comprensidn e-
ran de opcion mdi-

tiple

El de la capacidad

para reaccionar ante
ideas adquiridas era
{Qué opinas del tex

to?

En la lectura oral
se les tomd el tiem
po para leer de tal

a tal palabra

E1 de la capacidad
para modificar las i
deas y conductas a -
partir del material
lefdo era LTG0 qué

hubieras hecho?

73.

la prueba

Problema Solucidn
Ltos alumnos contesta- Poner reactivos abiertos
ron como reactivos a-

biertos

Los alumnos no contes Reactivo més dirigido y
taron nada por no en concreto
tender lo que se les

pedia.

Los primeros lefan -- Mismo procedimiento cam-
mal y los dltimos me biando los trozos de lec
Jor por saber el tex tura

to de memoria

La respuesta de 10 Cambio de reactivo
alumnos sobre 15 fué

" jgual que Juan"



Segunda aplicacidn de la prueba

Reactivas

1.iCOmo se 1laman los

dos nifios?

2.¢En donde iban a

Jugar?

3,4Qué encontrd Juan

tirado al borde del

caming?

4.1Qué tenia roto el

animatlito?

8.2Qué hicieron con

jos pafivelos de las

ninas?

6, &Qué les dijo la

mama?

7.4Qué hizo dofia Pan

chita?

8.iComo se acaba la

historia?

9.iPiensas que la

historia es verdade

ratiPor quél

104 La historia es

bonity ?2¢éPor qué?

Problema
Comprension de

93.33%

Comprens ion de

93.33%

Comprensidn de
86.67%

Comprensidn de

86.67%

Comprension de

33.33%

Comprensidn de
73.33%

Comprension de

53.5%

Comprension de

53.5%

Los alumnos no enten
dieren las preguntas
con ayuda de} aplica

dor si lo contestaron

4,

Sotucion
Reactivo sin modifica---~

ciones

Reactivo sin modifica~-~

ciones

Reactive sin modifica---

ciones

Reactivo sin modifica-~

ciones

Reactivo & cambiar

Reactivo sin modifica~~

ciones

Reactivo a cambiar

Reactivo a cambiar

Cambiar 1a redaccidn de

los dos reactives



Reactivo Problema

11.5% te hubieras en Respondieren

contrado 1a golondri, 75% de la poblacidn

na¢ Qué hubieras he

cho?

75,

Solucidn
Reactivo sin modifica-~-

ciones

Lectura oral de dife Problemas en la con _Cambio en el procedimiento

rentes trozos de i

gual ndmero de pala lefdas vs. tiempo

bras de 1/2 minuto

Tercera aplicacidn de la prueba

version de palabras

de aplicacion: leer todos
el mismo tiempo y anotar
el nimero de palabras lei

das

Los reactivos mencionados que no sufrirfan ninguna transforma

cibn se tabularon y al no encontrarse dificultades otra vez en ellos,

se quedaron en la prueba definitiva como estaban

Reactivos Problema
5.Para qué usaron los Comprensidn de

pafiuelos de las nifias? 46.67%

7.4Qué hizo dofia Pachi Comprensién de
ta con Tas tiras de-- 80%

trapo?

8.A1 cabo de 15 dfas  Comprension de
4Qué pasd con la golon 73.33%
drina?

Solucidn

Reactivo a suprimir

Reactivo sin modifica--

ciones

Reactivo sin modifica=--

ciones
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Reactivos Problema Solucidn

9.¢Crees que 1a histo 9 alumnos contesta Reactivo sin modifica--
ria es verdadera?__  ron sin ayuda ciones

¢ Por qué?

10.¢Te gustd la histo 11 alumnos contesta Reactivo sin modifica--

ria? __tPor qué? ron sin ayuda ciones
En la lectura oral 1os Ninguno Procedimiento definitivo :
alumnos leyeron 1/2 mi facilidad de manejo

nuto. Se marcé la ulti

ma palabra leida

En la primera vez se cronometrd el tiempo que Tos alumnos tar
daron en contestar:
7 minutos y 10 segundos para leer el texto

7 minutos 50 segundos para contestar 'las preguntas

En la sequnda vez que se piloted el instrumentc, se aplicd és
te con el tiempo obtenido anteriormente. Los alumnos mencionaron que
les faltd tiempo para acabar por 1o que se aumentd a : ocho minutos
tiempo de Tectura de texto y nueve minutos para contestar las pregun

tas.

En la tercera aplicacidn, todos los alumnos ya habian acabado
de realizar las dos actividades en el tiempo mencionado mis arriba,

por 1o cual quedd como tiempo definitivo : ocho minutos para leer el
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texto y nueve para contestar el cuestionario,

Ademds de las piloteadas, el texto y las vreguntas se pusieron
a consideracidn de una maestra de tercer afio de Primaria de una escuge
la oficial. Las dos dltimas veces que se piloted el instrumento ya se
aplicaron con las modificaciones sugeridas por la maestra. £]11a men-
ciond que se dibujara la golondrina, asi como el cambio de varias pa
labras gque sean mas conocidas por los nifios.

La palabra vereda se cambié por camino

vecino cercano

cesd pard
constantemente frecuentemente
vendas tiras delqgaditas
darse cuenta comprobar

También se vid con ella la calificacion del instrumento.

5.2.2 Aplicacion del instrumento

Para la aplicacion del instrumento se contard con la autoriza
cion de 1a coordinadora de las escuelas, asi como con Ta de Tos direc

tores de los planteles visitados.

La aplicacion serd en forma colectiva, es decir con todos los

alumnos de fa clase al mismo tiempo.
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Las instrucciones serdn dadas en forma oral.

Los pasos que se seguirdn son:

I Aplicacién del cuestionario
1) repartir las hojas del texto de la lectura
Instrucciones: Van a leer en silencio las dos hojas que les acabé de
repartir, Cuando acaben, quardardn silencio hasta que se les diga lo
que van a hacer después.
Tiempo de lectura: 8 minutos.
2) recoger las hojas del texto
3) repartir las hojas del cuestionario
Instrucciones: En donde dice nombre de la escuela me van a escribir
cémo se 1lama su escuela; donde dice grado van a poner a qué terce-
ro pertenecen: A, B, o C ; donde hay una S van a poner H si son hom
bres o una M si son mujeres ( Hacer una demostracién en el pizarrdn)
Ahora van a leer cada pregunta y la van a contestar en los renglones
correspondientes. Su respuesta debe ser de acuerdo‘con la historia
que acaban de leer.
Tiempo: 9 minutos

4) recoger las hojas del cuestionario

II Lectura oral

1) repartir nuevamente las hojas d1 texto de 1a narracion.
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2) Lectura oral : cada alumno leerd treinta sequndos. E1 tiempo serd
medido con un crondmetro que cada medio minuto sonard una campana.
Instrucciones: Van a ir leyendo el texto en voz alta. Cuando oigan la
campana dejardn de leer y su compafiero de atras continuara donde se
quedd el anterior,

En el mismo momento de la lectura se 1lenara el cuadro mencionado an
teriormente { pagina  de este estudio)

3) recoger las hojas de la narracidn,

4) despedida y agradecimiento a' los nifios y a la maestra.

5.2.3 Califfcacidn del instrumento

£1 puntaje de cada capacidad del hibito de la lectura varfard

entre 0 y 3

Capacidades Puntajes

Percepcion ¢ .51 1.5 2 25 3
Comprension 0 1 2 3
Para reaccionar ante ideas adquiri 0 .5 1 1.6 2 2.5 3
das 0 .51 1.5 2 2.5 3
Para modificar ideas y conducta a

partir del material leido 0 1 2 3

E1 puntaje minimo serd de cero y el maximo de doce

La capacidad de percepcidn asi como la de reaccionar ante ideas

adquiridas tendrdn los valores intermedios para Toqrar una mayor apro-
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ximacidn a Ja realidad.

A través de todo el estudic el puntaje mds bajo sera el cero y

conforme se avance en Ja numeracién los puntajes serdn mds altos.

5.2.3.1 Calificacidn de la capacidad de comprensidn

Reactivos Respuesta  Respuesta Respuesta
Correcta Incompleta Incorrecta

Valor: 1 valor: .5 Valor: 0

1.iComo se 1laman los dos ni Juan y Lu - Cualquier
flos? pita nombre

2.lEn donde iban & jugar los parque - Cualquier otra
sibados? respuesta

3.1Qué encontré dJuan tirado golondrina pijaro o nom Cualquier otra

al borde del camino? bre de pijaro respuesta
4.iQué tena roto el anima el ala las alas Cualquier otra
lito? respuesta
5,4Qué les dijd 1a mama? Deberd men - Cualquier otra
cionar: 1le respuesta

var el paja
ro a casa de
Pachita o de

la vecina
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Reactivos Respuesta  Respuesta Respuesta

Correcta Incompleta Incorrecta

6.4Qué hizo dofia Pachita con Se las enre La curd Cualquier otra
las tiras de trapo? dé en el a_ respuesta

la o Te ven

dd el ala

7. Al cabo de quince dias, Vold o se - La dejaron ir Cualquier otra
{Qué pasd con la golondrina? reunié con volando o le respuesta

sus compafie abrieron la

ras al par- puerta

que.

La tabla de conversion entre los reactivos correctos y el pupn

taje serd el siguiente:

reactivos puntaje
7-6.5 3
6-5 2
4,5 - 3 1
2.6 -0 0

5,2.3,2 Calificacibn de la capacidad para reaccionar ante ideas

adquiridas

En lcs dos reactivos que miden esta capacidad no se tomard

en cuenta si Ta respuesta es afirmativa o negativa sino el argumen
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to dado por el alumno para apoyar su opinidn.

En el reactivo 8 { Crees que la historia es verdadera? LPor qué?

Yos tipos de argumentos se clasificardn de acuerdo:

Argumentos Puntaje

I Argumentos basados en abstraccidn y aplicacidn a 1a
reatidad
a) Abstraccidn tedrica.Ejemplo: es un cuento y por lo
tanto es falso 1
b} Aplicacidn a la realidad

b' Personal.Ejemplo: a mi me pasd 1o mismo y por lo
tanto es verdadera 1

b" Externa. Ejemplo: existen nifios Vamados Juan y

Lupita y por lo tanto es verdadera 1

11 Argumentos basados en atraccidn personmal. Ejemplo:

Me gusta y por lo tanto es verdadera 5

En el reactivo 9 ¢ Te gustd la historia? ¢ Por qué?

los tipos de argumentos serdn calificados de acuerdo a:
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Arqumentos Puntaje
I Argumentos basados en 1a aplicacidn a la realidad
a) Aplicada a los nifios. Ejemplo: Me gusté porque
habla de nifios 1
b) Aplicada a animales. Ejemplo: Me gustd porque

habla de un animal 1

IT Arguhentos basados en la atraccifn personal.

Ejemplo: Me gustd porque es bonita .5

En los dos reactivos si el alumno mencionara dos o mas ar~

gumentos su puntaje serd 1.5 .

E1 puntaje total de esta capacidad sera obtenido sumando los
puntajes parciales obtenidos en los reactivos ocho y nueve, por lo

cual no hay tabla de conversion.

5.2.3.3 Calificacion de la capacidad para modificar las ideas

y conducta a partir del material lefdo.

Se medird con el reactivo 10, Si te hubieras encontrado la -

golondrina tirada ¢ Qué habrias hecho con ella?
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Respuestas Puntaje

Reactivo sin respuesta o el alumno responde: nada, igual

que Juan 0 una respuesta no relacionada con el tema 0

E1 alumno menciona una accidn. Ejemplo: la curaba o la

dejaba ir 1

E1 alumno menciona dos acciones. Ejemplo: la curaba y le

daba de comer 2

ET alumno menciona tres acciones. Ejemplo: Ta Tlevaba a

mi casa, la curaba y la dejaba ir k|

Al ser la conversidn directa entre respuestas y puntaje no

hay tabla de conversifn,

5.2.3.4 Calificacidn de la capacidad de percepcidn de palabras

Esta capacidad serd medida por medio de 1a lectura oral. Pa-
ra obtener el puntaje final de esta capacidad se sumard el puntaje
de les siguientes factores: tipo de lectura, presencia del sefiala

dor y velocidad de lectura.
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Tipo de lectura
Tipos Factores

Signos Palabras Palabras Fluidez Puntaje

puntuacién mal lefdas . repetidas

sildbica No 6 0 mis 3 o mds No 0
vacilante No entre 2-5 menos de 2 No 0
corriente Mo 1 0 s{ .5
expresiva S8 0 0 i 1

Cuando se presenten tres factores de un tipo de Tectura deter
minado y uno de otro tipo de lectura serd considerada como el tipo

mas frecuente.

Cuando se presenten dos factores de 1a lectura sildbica y dos
de la corriente 1a lectura sera vacilante; cuando sean dos de 13 si
libica y dos de la expresiva la lectura serd corriente; cuando sean
dos de la vacilante y dos de la corriente la lectura se considerard
corriente; cuando sean dos de la vacilante y dos de la expresiva serd
lectura corriente; en caso de dos corrientes y dos expresivas, la -

lectura serd expresiva,

Presencia del sefialador

Cuando el alumno sefiale con algo - dedo, ldpiz, pedazo de

hoja, etc - el lugar donde va leyendo el puntaje correspondiente
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serd de 0. Si no necesita marcar, el puntaje serd de 1.

Velocidad de lectura

Se determind el puntaje segin o esperado por las maestras -
de treinta a treinta y seis palabras por medio minuto - y no segln

lo estipulado por la SEP - sesenta y cinco palabras en el mismo lap

so de tiempo.
Palabras leidas Puntaje
29 o menos 0
30 - 36 .5
37 ¢ mas 1

El puntaje de esta capacidad se obtendrd sumando el puntaje
parcial obtenido en cada factor : tipo de lectura, presencia del se
flalador y velocidad de lectura. Por esta razdn no hay tabla de

conversidn entre reactivo-puntaje.

5.3 Huestra real

E1 instrumento se aplicd en cuatro de Vas veinte escuelas
oficiales de la ciudad de Morelia que cuentan con grupos integrados
en primero de Primaria (62).La seleccidn de las escuelas en las --

cuales se aplicd el instrumento, fue determinado por la directora

(62} tos grupos integrados son grupos de primer afio de Primaria con
mixime de doce alumnos que han repetido dos veces el mismo afio esco
lar, Su objetivo principal es lograr que los nifios aprueben ese afio

escolar, por 1o cual usan todo tipo de motivadores y reforzadores a
las actividades
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de las escuelas con primero integrado. Se realizd el estudio en los
grupos de tercero de dichas escuelas, nueve en total, cinco del tur-

no matutino y cuatro del vespertino.

La muestra fué de 230 alumnos - 115 hombres y 115 mujeres-
asi como 115 alumnos que asisten a la escuela en la mafiana y 115 en

la tarde.

Los alumnos que cursaron primero integrade no fueron tomados

en cuenta en la muestra.

Para Ta aplicacidn del instrumento se contd con la autoriza--
cién de la directora de las escuelas con primero integrado asf como

Ta de los directores de cada plantel visitado.

5.4 Resultados obtenidos

Los resultados se daran a conocer en el siguiente orden:
+ primere por cada reactivo;
+ segundo por cada capacidad con toda ta poblacidn;
+ tercero por cada capacidad por sexo; y

+ cuarto por cada capacidad por turnos.



5.4.1 Resultados de cada reactivo

# del
reac-
tivo
1

~N oh o B W N

Respuestas

Correctas Incompletas
fl ) % f %
214 93.04% - --
214 93.04% -~ --
204 88.69% 16 6.95%
207 90% 6 2.61%
200 86.96% -- --
147 63.91% 23 10%
129 56.07% kL) 14,78%

88.

Incorrectas

f %

16 6.95%
16 6.95%
10 4,35%
17 7.39%
30 13.04%
60 26.09%
67 29.13%

La comprension media del texto fue de 81.67 %. Los primeros

reactivos tuvieron mds respuestas correctas pero conforme se va a-

vanzando el nimero de respuestas correctas disminuye, aumentando

“las incorrectas. Esto se puede deber a que los ultimos reactivos

preguntan mas detalles y porque las respuestas son menos explicitas

a nivel del texto.

resultados de 1os siete primeros reactivos.

En 1as grificas # 1 y 2, apéndices 2 y 3, se presentan los

( ) Alo largo de toda la tesis la f significard frecuencia
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Reactivo 8: Resultados por nimeros de argumentos mencionados

No constestaron 1 Argumento 2 Argumentos 3 Argumentos
f % f % f % f %
74 32.17% 150  65.22% 6 2.61% 0 0

Resultados por argumentos mencionados para apoyar su res

puesta
Abstraccidn Aplicacion Aplicacidn Atraccidn
tedrica personal externa personal

f % f % f % f %

40 17.39% 50 21.79% 45 19.56% 27 11.47%

En la gréfica # 3, apéndice 4, se presentan los resultados.

Reactivo 9: Resultados por nimero de argumentos usados

No contestaron 1 Argumento 2 Argumentos 3 Argumentos
f % f % f % f 4
50 21.73% 159 69.14% 20 8.638% 1 A3%

Resultados por tipos de argumentos usados para apoyar
1a respuesta
Aplicacion a nifos Aplicacidn a animales  Atraccipon personal
f b4 f % f %
47 20.43% 39 16.95% 116 50.43%
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En la grdfica # 4, apéndice 5, estan graficados los resultados

del reactivo 9.

El reactivo 8 fue el reactivo de Jos 19 que menos alumnos con
testaron, Ademds 11.74% de Ta poblacidn usé como argumento la atrac-
cion personal - arqumento muy pobre tomando en cuenta que los nifios
a esta edad son capaces de diferenciar lo que es verdadero de‘lo ---
falso ~. Muy pocos alumnos mencionaron mds de un argumento para apo

yar su respuesta.

En el reactivo 9, 50 % de la poblacidn contestd mediante un
sindnimo - bonita - y el 37% argument6 mediante una ap)icacidn a

la realidad - respuesta mis elaborada-.

E1 reactivo 9 se les facili{td a los alumnos mds que el reacti
vo 8 dado que :

+ m§s alumnos contestaron { diferencia de 37 alumnos - 16.09%)
+ doce alumnos de diferencia usaron dos argumentos y uno tres,

E1 alto porcentaje de alumnos que no contestaron estos reac
tives estd influenciado por la no costumbre de los alumnos a manifes
tar su opfnidn frente a algo escrito y a saber explicar el porque de

su eleccidn.
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Reactivo 10 : Resultados segln el nimero de acciones mencionadas

0 acciones 1 accidn 2 acciones 3 acciones 4 acciones
f % f % f % f % f ;4
64 27.83% 57 24,78% 72  31.30% 26 11,303 4 1.74%

En la grdfica # 5, apéndice 6, estan tabulados los resultados
de este reactivo. La mayor concentracidn de alumnos menciond dos accio

nes, muy pocos mas.

Resultados de ta lectura oral
Dentro de ella, se tomaron en cuenta tres aspectos

a) Nimero de palabras lefdas en medio minuto

Nimero de palabras f ¥
0 - 21 42 18.26%
22 - 29 82 35.65%
30 - 37 -1 30.87%
38 - 45 21 9.13%
46 - 54 14 6,07%

El ndmero minimo de palabras leidas fue de una y el maximo

de cincuenta y cuatro,
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b) Tipo de lectura

Tipo de lectura f %
sildbica 26 11.30%
vacilante 124 53.91%
corriente 71 30.87%
exprasiva 9 3.91%

c) Uso del seiialador para indicar el lugar donde va leyendo

f ¥
Presencia de un sefialador 70 30.43%
Ausencia de un sehalador 160 69.56%

La mayor concentracidn de alumnos lee entre veintidds y veinti
nueve palabras en medio minuto. Si lo estipulado por la SEP es que
Tos nifios lean entre sesenta y sesenta y cinco palabras en el mismo
tiempo, se puede observar que ningin alumno alcanzd esta meta, Al --
mds cercano le faltaron seis palabras. Esto significa que Tos limites
fijados por Ta SEP no estan acordes con i1a realidad de estos nifios.
Por 1o tanto no cumplen con su funcidn de servir de marca de referen
cia creando entonces 1os maestros y directores los limites que re-

girdn en sus escuelas.

E1 tipo de lectura mds frecuente es el vacilante y el menos

frecuente el expresivo. Es un tipo de lectura muy pobre si se con
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sidera que el programa de tercero dice que los nifios deben tener lec
tura expresiva y porque el tiempo dedicado a 1a lectura oral va paula

tinamente disminuyendo,

Casi una tercera parte de la poblacidn todavia necesita sefia

lar con algo el lugar donde va leyendo.

El que en ninguno de los factores evaluados en la bectura o-
ral esté desarrollado seqin lo esperado para este nivel nos hace pen
sar que los procesos de percepcién tienen un grado de desarrollo ba

jo y que los nifios no dominan las técnicas de percepcidn visual,

Los resultados de.la lectura oral estdn en 1a grifica #6. a-

péndice 7,

5.4.2 Resultados obtenidos por cada capacidad con la poblacién -

total.

+ Resultados de 1a capacidad de percepcion de palabras: Para obtener
el puntaje de esta capacidad se tomaron en cuenta Tos tres aspectos:
tipo de lectura oral, velocidad de lectura y presencia de un seflala
dor. En esta capacidad se usaron los puntajes : 0, .5, 1, 1.5, 2,

2.5, 3.



Puntajes

]

.5

1

1.5

2

2.5

3

f
49
15
63
43
30
22
8

%
21.30%
6.52%
27.39%
18.69%
13.04%
9.56%
3.01%

9.

La media del grupo fue de 1.19 y la mediana 1.15 . E] puntaje

con mayor frecuencia fué el 1, seguido del 0.

En la grafica # 7, apéndice 8, se pueden ver estos resultados.

La grifica coleada positivamente denota 1a dificultad que se presen

té en el alumno para esta capacidad.

+ Resultados de la capacidad de comprensién: Esta capacidad se midid

en Jos siete reactivos. Los resultados expuestos a continuacidn son

del puntaje, el cual se obtuvo con la tabla mencionada anteriormen

te. En esta capacidad se usaron los puntajes: 0, 1, 2, 3.
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Puntajes f %
0 5 2.17%
1 20 8.69%
2 103 45,35%
3 102 44,78%

La media del grupo fue de 2.31 y la mediana 2.37 . E] puntaje
2 es &) de mayor frecuencia, seguido de muy cerca por el 3. E] inter

valo entre estos dos puntajes y el 0 y 1 es muy importante.

En la gréfica # 8, apéndice 9,5e pueden ver los resultados
de esta capacidad., La grifica estd coleada negativamente indicando

que esta capacidad no presentd mayores problemas para los alumnos.

+ Resultados de 1a capacidad para reaccionar ante ideas adquiridas:
Se midid mediante los reactivos ocho y nueve. Se usardn los puntajes

0, 5,1, 15,2, 25, 3.

Puntajes f %
0 34 14.78%
.5 27 11,74%
1 35 15.22%
1.5 71 30.87%
2 49 21.30%
2.5 12 5.22%

3 2 87%
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La media del grupo fue de 1.26 y 1a mediana 1.38 . E1 puntaje

con mayor frecuencia fu€ el 1.5

En la grdfica # 9, apéndice 10, se pueden observar estos re--
sultados. La grdfica, al estar coleada positivamente sefiala que los
alumnos tuvieron dificultad para responder los reactivos de esta ca-

pacidad.

+ Resultados de 1a capacidad para modificar ideas y conducta a par-
tir del material leido: Esta capacidad se midid con el reactivo 10.

Se usaron los puntajes 0, 1, 2, 3

Puntajes Puntajes f 4
0 64 27.83%
1 57 24.78%
2 72 31.10%
3 37 16.09%

La media del grupo fue de 1.36 y 1a medfana 1.39 . El punta

Je con mayor frecuencia fue el 2, seguido del O.

En 1a grifica # 10, apéndice 11, se pueden observar los resu]
tados de esta capacidad. La grafica esta ligeramente coleada positi

vamente To que indica poca dificultad en el reactivo.

Comparativamente entre Tas cuatro capacidades, Ta de compren
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sidn obtuvo mayor frecuencia en el puntaje mis alto: 3 y la de mo
dificacidn de ideas y conducta a partir del material leido obtuvo --

mayor frecuencia en el puntaje mis bajo : 0.

5.4.3 Resultados de cada capacidad por sexo

Una de las variables que se controld en la aplicacidn del ins
trumento fué el sexo para ver la diferencia en 1a presencia del habi
to de la lectura entre sexos. La muestra fug de 115 hombres y 115 my

Jeres.

+ Resultados de la capacidad de percepcidn de palabras

Sexo Femenino © Sexo Masculino
Puntaje f % . Puntaje f %
0 23 20% 0 26 22.61%
.5 5 4.35% N 10 8.69%;
1 33 28.69% 1 30 26.09%
1.5 20 17.39% 1.5 23 20%
2 18 15.65% 2 12 10,432
2.5 12 10.43% 2.5 10 8.69%
3 ) 3.48% 3 ) 3.48%
La media fue 1.25,1a mediana La media fue 1.13, la mediana

1.19. E1 puntaje con mayor fre  1.10. El puntaje con mayor fre

cuencia fue el 1 cuencia fue el 1
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En la gréfica # 11, apéndice 12, se pueden observar los resul

tados de esta capacidad en ambos sexos.

La diferencia entre medias ( .12) y entre medianas (.09) es

significativa. Estd a favor del sexo femenino.

Si se comparan las frecuencias de puntaje en puntaje se abtie-
ne que los hombres tienen mayor frecuencia en los puntajes 0, .5, 1.5
y las mujeres en 1 , 2, 2.5 . E} sexo femeninc tiene mas cantidad de

alumnos en Tos puntajes altos que el sexo masculino.

Esta capacidad estd mis desarrollada en las mujeres que en --

los hombres.

+ Resultados de la capacidad de comprensidn

Sexo Femenino Sexo Masculino
Puntaje f % Puntaje f ¥
0 3 2.61% 0 2 1.74%
1 10 8.69% 1 10 8.69%
2 49 42.61% 2 54 46,96%
3 53 46.,09% 3 49 42.61%
La media fue 2,32, la mediana l.a media fue 2.3 , la mediana

2.4 . El puntaje con mayor fre  2.33 . El puntaje con mayor fre

cuencia fue el 3. cuencia fue el 2.
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En la grdfica # 12, apéndice 13, se pueden observar los resul

tados de esta capacidad en ambos sexes.

La diferencia entre los valores de las medias { .02) y de las

medianas ( .07) no es significativa.

Aunque en las mujeres el puntaje con mayor frecuencia fué el
3 y en los hombres el 2, la diferencia entre los alumnos que en am-

bos sexos obtuvieron esos puntajes es minima.

Esta capacidad no se ve influida por el sexo.

+ Resultados de la capacidad para reaccionar ante ideas adquiridas

Sexo Femenino Sexo Masculino
Puntaje f % Puntaje f %
0 17 14.78% 0 17 14.78%
.5 1l 9.56% .5 16 13.91%
1 \ 17 14.78% 1 18 15.65%
1.5 45 39.13% 1.5 26 22,61%
2 15 13.04% 2 34 29.56%
2,5 9 7.83% 2,5 3 2.61%
3 t 87% 3 1 .B7%
La media fue 1.26, 1a mediana La media fue 1.25 , la mediana

1.38. E1 puntaje con mayor fre  1.36. E! puntaje con mayor fre

cuencia fue el 1.5 cuencia fue el 2.
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En la grafica 4 13, apéndice 14, se pueden observar los resul

tados de esta capacidad en ambos sexos,

La diferencia entre mediss ( .01) y entre medianas ( .02) no

es significativa,

5§ se suma en ambos sexes, la frecuencia de los puntajes 1.5

y 2 se puede ver que mas del 50% de la poblacidn estd en ellos.

Esta capacidad no se vid influida por la variable sexo.

+ Resultados de ta capacidad para modificar las ideas y conducta

a partir del material leido.

Sexa Femenino Sexo Masculino
Puntaje f % Puntaje f %
0 29 25.22% 0 35 30.43%
1 27 23.48% 1 30 26.09%
2 35 30.432 2 37 32.20%
3 24 20.87% 3 13 11.30%

La media fue 1.85, 1a mediana La media fue 1.24 , Ta mediana
1.5, EV puntaje con mayor fre 1.23. €1 puntaje con mayor fre

cuencia fue el 2 cuencia fue el 1.

En 1a grafica # 14, apéndice 15, se pueden ver los resulta

dos de esta capacidad en ambos sexos.

La diferencia entre medias { .22) y entre medianas (.27) es
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significativa a favor del sexo femenino

Se puede concluir que esta capacidad se vid afectada por el se
xo, habiendo mayor desarrollo en las mujeres que en los hombres. Pero
no se puede generalizar esta deduccion dado que el tipo de texto y la
pregunta hecha sobre el cuidado de los animales pueden estar mds acor

des a lo esperado socialmente por una nifia.

5.4.4 Resultados de cada capacidad por turnos.

Otra variable que se controld en 1 momento de 1a aplicacidn
fu€ el turno para ver que tanto influia en el hibito de la Tectura
el que los alumnos acudieran al colegic en la mafiana o en la tarde.
No se tomd en cuenta el turno nocturno. La muestrs fué de 115 alumnos

del turno matutino y 115 del turno vespertino
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+ Resultados de la capacidad de percepcidn de palabras

Turno Matutino Turne Vespertino
Puntaje f ¥ Puntaje f %
0 24 20.87% 0 25 21.74
5 7 6.09% .5 8 6.96%
1 26 23.61% 1 37 32.17%
1.5 24 20.87 1.5 19 16.52%
2 17 14.782% 2 13 11.30%
2.5 13 11.30% 2.5 9 7.83%
3 4 3.48% 3 4 3.48*
La media fue 1.25, 1a mediana La media fue 1.13, Ta mediana

1.25. El puntaje con mayor fre  1.07. El puntaje con mayor fre

cuencia fue el 1, cuencia fue el 1,

En Ta grifica # 15, apéndice 16, se pueden observar los re ‘

syltados de esta capacidad en ambos turnos,

La diferencia entre medias { .12} y entre medianas {.18)

es significativa y estd a favor del turno matutino.

Hay un intervalo pronunciado en el turno matutino entre los
alumnos que obtuvieron 1 y los demds puntajes. Esta diferencia es

menos marcada en el turno matutino,

Esra capacidad, entonces , estd mis desarrollada en el turno

matutino que en el vespertino.
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+ Resultados de la capacidad de comprensidn

Turno Matutino Turno Vespertino
Puntaje f % Puntaje f 1
0 4 3.48% 0 1 .87%
1 14 12.17% 1 6 5,22%
2 47 40.87% 2 56 48,69%
3 50 43.48% 3 52 45,22%
La media fue 2.24, Ta mediana La media fue 2,38, 1a mediana

2.33 . El puntaje con mayor fre 2.39. E] puntaje con mayor fre

cuencia fue el 3 cuencia fue el 2.

En la grifica # 16, apfndice 17, se pueden observar los re-

sultados de esta capacidad en ambos sexos.

La diferencia entre medias { .14) y entre medianas (. 06)

es significativa y estd a favor del turno vespertino

E1 turno matutino tiene mayor frecuencia que el vespertino

en puntajes bajos , 0 y 1, y menos en los puntajes altos 2 y 3.

E1 turno vespertino tuvo mayor comprensidn del texto que
el matutino. Esta capacidad esta mds desarrollada en el turng --

vespertino que en el matutino.

A s A i b0 R TP 5 St e . Ao ok 2 £t
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+ Resultados de la capacidad para reaccionar ante ideas adquiri

das.
Turno Matuline
Puntaje f
g 21
.5 12
1 18
1.5 35
2 23
2.5 5
3 1

l.a media fue 1.20 y la mediana

1.33. EY puntaje con mayor fre

cuencia fue el 1,5.

%
18, 26%
10.43%
15.685%
30.43%
20%
4,35%
87%

Turno Yespertino

Puntaje f
0 13

.5 15

1 17
1.5 36

2 26
2.5 7

3 1

%
11.30%
13.06%
14.73%
31.30%
22.61%
6.09%
87%

ta media fue 1.3, la mediana

1.41. El puntaje con mayor fre

cuencia fue el 1.5

En la grdfica # 17, apéndice 18, se pueden observar los re

sultados de esta capacidad en amhos turnos.

La diferencia entre medias (.11) y entre medianas { .08}

es significativa y estd a favor del turnc vespertino.

La diferencia entre las frecuencias de alumnos con puntaje

0 es de 8 entre los alumnos de

turno vespertino.

Tos turnos y estd a favor del -
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Esta capacidad estd mis desarrollada en el turno vespertino -

que en el matutino.

+ Resultados de la capacidad para modificar ideas y conducta a partir

del material lefdo.

Turno Matutino Turno Vespertino
Puntaje f % Puntaje f %
0 37 32.17% 0 27 23.48%
1 18 15.65% 1 39 33.91%
2 37 32.17% 2 35 30.43%
3 23 20% 3 14 12.71%
La media fue 1.3, 1a mediana La media fve 1.31, la mediana

1.85. Los puntajes con mayor fre 1.27. E1 puntaje con mayor fre

cuencia son 0 y 2 cuencia fue el 1.

En la grafica # 18, apéndice 19, se pueden observar los re

sultados de esta capacidad en ambos turnos.

La diferencia entre medias { .09) y entre medianas { .28}

es significativa y estd a favor del turno matutino.

La diferencia entre ambos turnos de alumnos con puntaje 0
es de 10 a fayor del turno matutino as7 como de 9 en el puntaje
3 a favor del mismo turno. En el puntaje 1, 1a diferencia es de 21

a favor del turno vespertino.
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Esta capacidad estd mis desarrollada en Jos alumnos del turno

matuting.

5.5 Andlisis de datos
5.5.1 Andlisis de datos de 1a poblacidn total

Para la realizacidn de este anilisis de datos se compararin
los resultados obtenidos con el instrumento en relacion con los in-

cisos de la hipdtesis.

Como todas las capacidades son iqualmente importantes se pi-
dié el mismo valor minimo en cada una de las capacidades - el punta

Je 2 - para afirmar que un alumno tiene el hibito de Ja lectura.

Para obtener este puntaje 2, en todas las capacidades, se fi
Jaron los criterios para cada inciso de la hipdtesis para afirmar

1a NO presencia del hdbito de lectura :

+ en el inciso a) el criterio fue tener lectura oral sildbica y va-

cilante;

+ en e) inciso b) : Teer oralmente cincuenta y nueve o menos palabras

por un minuto;

+ en €] inciso ¢) : sefalar con algo el lugar donde se va leyendo;
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+ en e) inciso d): comprender el texto en un sesenta y cuatro por --

ciento o menos;
+ en el inciso e): obtener un puntaje {gual o inferior a 1.5 3 ¥
+ en el inciso £): obtener un puntaje fgual o inferior a 1.

El cuadro que se obtiene al juntar los incisos de la hipdte-

sis con los resultados del instrumento es el siguiente:
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inciso a} inciso b} inciso c] inciso d | inciso e | inciso £} total

f ¥ f r g f rfl % fl % |f] % fl %
no cumplen con 6 1416.09
no cumplen con § 41 1,74 2 877 0 0 221 9.561 4 [ 1,74 132]13.9!
nd cumplen con 4 24)10.43114 1 6,09 4] 1.74]1 43126 1 11,30 123 |10 4620
no cumplen con 3 49 21.30[42 | 18.26 (15| 6.621 4 | 1.74/49{21.3027 |11.74 | 62126.96
no cumplen con 2 40 1;.; 34 14.78 1 22| 9.56| 5 2.17137] 16.09}34 | 14.78 | 43(18.69
no cum—p1en co‘n'—‘l“ 23110 221 9.56 118 8.26( 5 2.171 231 10 23110 23110
no cumplen con ningund 10| 4.34{10 | 4.34 (10 4.34)10 | 4,340/ 4.34030| 4.34|10{ 4.34

Total 150 | 65,22{124]53.91 | 70 30.43|25 10.81167 72.611121] 52.61
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Si se ordenan los incisos de 1a hipitesis segin su frecuencia

se tiene de menos a mas:

+ el d). Un 10.87% de la poblacidn no tuvo la comprensidn del texto

pedida;

+ el ¢). Aunque se supone que este fendmeno no deberfa presentarse,

un 30.43% de Tos alumnos necesitan sefialar el lugar donde van leyen

do;

+ el f), En un 52.61% de los nifios se presenta el problema de una in
suficiencia de extrapolacidn pues no lograron aplicar los conocimien
tos que un nifio de su edad tiene sobre el ciudado de los animales a

la situacion planteada por el texto;

+ el b}. Un 53,91% leyeron menos de sesenta palabras en un minuto

~ promedio estipulado por los maestros en este curso -.

+ el a). Un 65.22% tienen lectura oral sildbica o vacilante en tan

to que seria de esperarse un tipo de lectura corriente o expresivaj; y

+ el e). Un 72.61% no expresaron su opinidn sobre la veracidad y a
traccidn personal del relato , aunque éstas eran dos preguntas del

cuestionario,

En la grifica # 19, apéndice 20, se pueden ver los resulta-

dos de los incises de la hipdtesis.

Visto que 1os incisos de la hipétesis van de acuerdo con -
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las capacidades que cemponen el hdbito de la lectura, se puede ver el

grade de desarrollo que cada una de ellas tiene.

La capacidad mds desarrollada es 1a de comprensidn ( inciso
d de Ya hipotesis ) existiendo una gran diferencia entre el desa--
rrollo de esta capacidad y de las otras tres. En esta capacidad el
11% de la poblacidn no 11egd ai minimo esperado mientras que en las

otras capacidades la poblacidn que no Ylegé es superior del 50%.

Después le sigue 1a capacidad de modificacion de ideas y con-
ducta a partir del material lefdo ( incise f de Ja hipdtesis), pos
teriormente la de reaccidn ante ideas adquiridas ( inciso e ) y al
final la de percepcidn { incisos a,b y ¢} que es 1a menos desarro--

11ada.

La capacidad de percepcidn se ve influida por sus factores
en el orden siguiente:

+ primero por el tipo de lectura { inciso a)
+ después por la velocidad de lectura ( inciso b)

+ al final por el uso del sefialador ( inciso c) como.el menos in

fluyente.

Normalmente después de l1a lectura oral o.en silencio de un
texto, el educador hace preguntas pertinentes a &1, sin trabajar
con los edvcandos sobre su opinidn personal acerca del texto o 'su

posible aplicacidn a 1a realidad. No debe pues extrafiarnos que las
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capacidades de reaccién ante ideas adquiridas y la de modificaci6n de
ideas y conducta a partir del material leido estén tan poco desarro-

1ladas.

En el trabajo con los nifios se debe sequir el mismo orden tan
to en lo concerniente a cada una de las capacidades como en lo especi
fico de la capacidad de percepcién, A ésta se le debe dedicar el ma-
yor ‘tiempo, menos a la capacidad de reaccidn ante ideas adquiridas,
menos ain a la capacidad de modificacidn de ideas y conductas a par-
tir del material lefdo y por G1timo menos tiempo ain a la capacidad

de percepcidn,

Por consiguiente se debe trabajar fuertemente sobre algunas
técnicas de percepcidn que permitan al alumno identificar rdpida y
eficazmente cada palabra respecto a las otras. Con esto se logrard
que et nimero de pausas y regresiones visuales disminuyan, aumentan
do la velocidad lectora y las otras tres capacidades. Es claro que
una mala percepcifn trae consigo una comprensidn baja, poca o nula

aplicacidn y una respuesta emocional pobre.

Con respecto a la poblacidn total son muy pocos los alumnos
que tienen e] hibito de la lectura: el 6.09%. El resto de la pobla
cion tiene bajas en uno o en varios factores estudiados. Un 13.91%
no cumplen con 5 incisos de la hipdtesis; el 20% en 4; el 26.96%
en 3; el 18.69% en 2; el 10% en 1; y el 4.34% no cumple con ninguno.
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La relacidn entre presencia del hibito de la lectura y nimeros
de incisos no cumplidos es inversa, es decir que mientras menos inci
sos de la hipdtesis cumpla un alumno es que tiene menos desarrollado

el hibito de la lectura y viceversa.

Con un poco de esfuerzo de parte de los alumnos y del maestro
los educandos gue no cumplen con 5 incisos 1legarian a superar su fa
11a y 1legarian a ser buencs lectores. La capacidad que mis les afec
t6 fué la de reaccién ante ideas adquiridas, habienda muy poca influen

tia de otra capacidad.

En los alumnos que no cumplen con 4, el inciso que mds influyd
fué el referente a la capacidad para reaccionar ante ideas adquiridas
sequido de cerca del tipo de lectura y del de modificacidn de ideas
y conducta a partir del material leido. En un solo alumno afectd la

comprension,

En Yos que no cumplen con 3, 10s incisos que mds influyeron
son @1 tipo de Jectura y la reaccion ante ideas adquiridas, sequi-

do de la velocidad de lectura.

En 1os que no cumplen con 2, Jos incisos se presentaron en el
orden siguiente: tipo de lectura, reaccion ante ideas adquiridas, -
modificacion de ideas y conducta a partir del material leido y velo

cidad de lectura.

El 14.34% restante de 1a poblacidn { tos que no cumplen con
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1 o con ninguno ) tienen grandes problemas en 1a lectura ya que no

tienen desarrolladas las capacidades necesarias.

E1 hdbito de la lectura se encuentra todavia en un perfodo de
formacidn en la mayoria de los nifios y estan lejos de lograr la esta
bilidad . Un pequefic porcentajes de estos ya alcanzaron este nivel de

desarrollo,

En Ya grafica # 20, apéndice 21, se pueden ver la distribu--

cion de los alumnos seqin tos incisos de la hipdtesis no cumplidos.

Como puede verse, es urgente que se haga algo y rdpido para
ayudar a los alumnos en Ta Tectura, dado que el nivel de desarrollo
de ésta es muy pobre. La lectura sigue siendo una actividad proble-

mitica en los nifios.

A nivel de cada variable, también se juntaron los incises de
la hipotesis con los resultados arrojados por el instrumento aplica

do.

Se analizardan primero los de la variable sexo y posterior--

mente los de la variable turno.

5,5.2 Andlisis de datos con la variable sexo

Los cuadros que se obtuvieron a nivel sexo siquiendo el mismo

procedimiento que €1 de Ta poblacidn global son los siguientes:
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SEXO FEMENIND
- T
inciso 2 {inciso b [inciso ¢ | inciso d |inciso e | inciso £ | total
f{i % |f 3 |f 3 | f % fl % If] & (£ %
Jeed +
no cumplen con 6 8]6.95 |
ne cumpien con 6§ i 0 21 1.74 0 13] 11.30; 3| 2.61 |18(15.65 ‘
4 ' -
1-[—" : T !
no cumplen con 4 X 9y 7.83; 7/ 6,081 2|1.74 1 .87 113 11.30110} 8.67 [21{18.26 |
4 UG [V SR
no cumplen con 3 261 22.61|2521.78 | 6] 5.22 | 4| 3.48 |30 26.09;14 [ 12.17 (35 30.43
—_— . o} T
no cumplen con 2 114! 12,17 ) 12/10.43 | 8| 6,95 | 0 15| 13.04{11 9,56 |15/13.04
no cumpien con 1 13} 11.30( 12}10.43 {11} 9.56 | 3| 2.61 {13{ 11.30[13{ 11.30 | 13| 11,30
no cumplen con ningune| 5] 4.35| 6| 4.35 | 5[ 4.35 | 5] 4.35 | 6] 4.35) & 4.35) § 4,35
Tota) 67| 58.26| 63}54.78 132(27.83 [13] 11,30 |Ra[ 77.39{5F | 48.69
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JR S US pUR—

_SEXO_ MASCULINO

inciso a | inciso b |incise ¢ | inciso ¢ Jinciso e |#nciso f | total

fl ¥ (f] % [f £ f -k f % |f] % f 2
no cumplen con 6 6| 5.22
' no cumplen con 5 4! 3.4810 0 0 9] 7.83{1 .87 ';14 12.17
no cumplen con 4 15§ 13.04] 7} 6,081 2| 1.741 0 13§ 11.30:{13 | 11.30 §25 21,74
no cumplen con 3 2320 {17}14.78( 91 7.83; 0 19} 16.52[13 [ 11.30 | 27! 23.48
no cumplen con 2 26| 22.61122119.13 ) 14} 12.17| 5| 4.35]| 22| 19.13{23( 20 28 24,35
no cumplen con l. 10f 8.67(10| 8.67| 8 6.95{ 2| 1.,74110) 8.67110 8.67! 100 8.67
no cumplen con ninguno | 5; 4,35) §{ 4.35| 5| 4.35 5] 4.35] & 4.35{ 5 4.35‘L § 4.3
Total 83 72.17 61. 53,04 | 38| 33,04)12| 10.431] 78] 67.83|€5; 56.52
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Si se establecen comparaciones entre el desarrolle de cada -

factor seglin los incisos de la hipdtesis se tiene que:

+ inciso a): En mayor nimero de hombres tienen una lectura oral defi

ciente,

+ inciso b): No hubo una diferencia entre las frecuencias que fuera

significativa a favor de algin sexo;

+ inciso ¢) : Un nimero superior de hombres necesitan sefialar el Tugar

donde van leyendo;

+ inciso d): La diferencia entre frecuencias no fue significativa pa

ra algun sexo;

+ inciso e): Un nimero mayor de mujeres tuvieron porblemas con 1a fun

damentacion de la opinion personal sobre el texto leido;

+ inciso f): La transferencia de los conocimientos sobre el tema lef

do se dificultd mas en los hombres,

Los incisos a y e son los que mas se vieron afectados por la

variable sexo.

En la grdfica #21, apéndice 22, se pueden ver 10s resulta-

dos de los incisos de la hipdtesis.

En el trabajo con mujeres se debe trabajar fuertemente el es-

presar la opinidn personal sobre un textoc y el saber defenderla. Con
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los hombres se¢ debe enfatizar la lectura oral y la fundamentacidn de
la opinion.

A nivel de cada capacidad, la comparacién seria:
+ La capacidad de percepcién de palabras estd mids desarrollada en e}
sexo femenino;
+ La de comprensidn estd igualmente desarrollada en ambos sexos;

+ La de reaccifn ante ideas adquiridas estd mds desarrollada en el

sexo masculing;

+ La de medificacion de ideas y conducta a partir del material lei-

do estd un poco mas desarrcllada en el sexo femenino,

$i hacemos la comparacidn a nivel de los alumnos que tienen el
habito de la lectura, se puede decir que hay mis mujeres que hombres

que lo tienen o que tienen porblemas en un factor de este hdbito.

E) nimera de alumnos que tienen una lectura deficiente es lige

ramente superior en el sexo femenino,
En la gréfica # 22, apéndice 23, se puede ver la poblacidn se
gin los incisos de la hipitesis que no cumplen.

En 1a grifica # 23, apéndice 24, se puede ver el aFea bajo
1a curya es ligeramente superior en el sexo femenino que en el mascu

1ino.
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Se puede concluir que las mujeres estin ligeramente mejor
que los hombres, sin decir que estdn bien y que no se debe trabajar

mas con ellas,

5.5.3 Andlisis de datos con la variable turno

El mismo trabajo que se hizo con 1a variable sexo se hizo tam

bién con la variable turno,

Los cuadros que resultaron son:
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TURNO MATUTINO
F_.
inciso a| inciso b] inciso ¢ |inciso d | inciso e | inciso f |total
f % fi % fl % f % f rlfl % jf | %
no cumplen con 6 7] 6.08
no cumplen con 5 3 2,61 1 870 0 13 | 11.30(1 .87 18 15,65
-]t .._-_T. kb .
ne cumplen con 4 n3 1 11.30) 9| 7.83| 3| 2.61 |1 L8717 | 14.78(13( 11.30 ' 28{24.35
i
no cumplen con 3 hB 15.65j18 15.65] 9| 7.83 ) 4| 3.48123| 20 12| 10.43 1 28| 24,35
L
!
no cumplen con 2 ns | 13,0411 9.56/8 ] 6,951 2! 1.7414| 12,17/10] 8.67 | 15 13.04
no cumplen con 1 12 | 10.43{12110.43{8 ] 6,95 4{ 3.48{12 | 10.43[12] 10.43 | 12 10.43
_i
no cumplen con ninguno |7 6.09] 7 6.09{ 716,09 71 6.,09{7 6.09] 7| 6.09¢( 7 6.09
Total 68 | 59.13{58 | 50.43 |35 | 30.43 ] 18 15.65186 74.79/ 65| 47.83
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TURNO VESPERTINOG

inciso a |incise b | inciso ¢ |inciso d | inciso e [inciso f [total
f L | f % |f % f! 2 1f| % f L Jf) %
no cumplen con 6 1 : 7| €.08
i } :
' |
no cumplen con § 1] .87 |1 8710 0 j 9 7.83 { 3] 2.61]14{12.17
no cumpden con 4 11 9.5 | 5| 4.35]1 .87 {0 9] 7.83 {10. 8.67 , 18!15.65 |
no cumplen con 3 31/26.96 24| 20.87|6 | 5.22 11 .87 | 25{21.74 {15 13,04 | 34!29.56
no cumplen con 2 25|21.74 |23} 20 14 {12,177 {2 i1.74 | 24/20.87 |24 20.87‘ 28]24.35
no cumplen con 1 11¢ 9.56 (10| 8.67)11 ! 9,56 |1 .87 11' 9.56 11| 9.56 11| 9.56
no cumplen con ninguno | 3| 2.61 | 3| 2.6113 | 2,61 {3 [2.61 3 2,61 | 3 2.61{ 3] 2.61
L Total 82(71,30 66 | 57.39 [35 130.43 7 |6.08 81]70.43 66 : 57.39
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Si se establecen comparaciones entre el desarrollo de cada --

factor segiin los incisos de Ja hipitesis se tiene que:

+ el inciso a}: Un mayor nimero de alumnos del turno vespertino tienen

una lectura oral deficiente;
+ inciso b): Los alumnos del turno vespertino leen mis despacio;

+ inciso c}: E1 mismo ndmero de alumnos usaron un sefialador para ir

indicando el lugar donde van leyendo;

+ inciso d): La comprensidn del textec estuvo mis deficiente en el

turno matutino;

+ inciso e): E1 expresar la opinidn sobre lo escrito fue mas dificil

para los alumnos del turno matutino;

+ inciso f): Mas alumnos del turno vespertino extrapolaron sus cong

cimientos sobre el ciudado de los animales,

En 1a grifica # 24, apéndice 25, se pusden ver los resuitados

de los incisos de 1a hipStesis en cada turno.

En el trabajo con alumnos, en el turno matutino se debe hacer
hincapié en 1a fundamentacion de 1a opinidn personal, dado que hay un
intervalo entre el desarrollo de este factor y €1 de los demds fac-

tores evaluados.
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Con los alumnos del turno vespertino se debe trabajar en la
lectura oral - modalidad de tipo de lectura oral - y en la fundamen

tacidn de 1a opinidn personal,
A nivel da cada capacidad , la comparacidn seria:

+ La capacidad de percepcion de palabras estd mds desarrollada en

el turno vespertino;

+ La de comprensidn esta un paco mis desarrollada en el turno vesper

tino;

+ La de reaccidn ante ideas adquiridas estd ligeramente mds desarrg

1lada en le turno vespertino;

+ La de modificacidn de ideas y conducta a partir del material leido

esta ligeramente mas desarrollada en el turno matutino,

51 hacemos la comparacidn a nivel de Tos alumnos que tienen
el hibito de Ta lectura, se puede decir que el mismo nimerc de alumnos
- 7- tiene desarrollado este hidbito. E} ndmerc de alumnos que tie
nen una lectura deficiente es superior en los alumnos del turno matu

tino.

En la gréfica # 25, apéndice 26, Se puede observar la distri
bucién de 1a pablacifn en cuanto a los incises de ta hipitesis no

cumplidos.
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En la grdfica # 26, apéndice 27, se puede ver que el drea

bajo la curva es Vigeramente superior en el turno vespertino.

Se puede concluir que los alumnos que acuden a la escuela en
la tarde estdn ligeramente mejor que los que acuden en la mafiana. Pe
ro en ambos turnos se debe trabajar intensamente para lograr una lec

tura eficiente y buena en los alumnos.
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CAPITULO 6: SUGERENCIAS AL PROBLEMA DEL BAJO DESARROLLO DEL HABITO
DE LA LECTURA

6.1 Posibles causas de 1a no lectura

E1 hecho de que 1as capacidades estén desarrolladas en forma -
tan inarmdnica y que haya tan pocos nifios lectores puede tener mu-
chas causas. A continuacidn enumeraremos algunas sin buscar en este

estudio determinar el peso real de cada una de ellas:

+ Los objetivos de Espafio] para tercer afio de Primaria (g4 ) se re--
fieren a las capacidades de percepcion de palabras y de comprensidn
sin tomar en cuenta a fondo las de reaccidn ante ideas adquiridas y

de modificacion de ideas y conducta a partir del material leido,

+ Por otra parte, el 1ibro del maestro en la seccién de Espafiol, en
la parte que habla de Ta comunicacidn escrita (g5 ), recomienda de-
sarrollar en el nifio el gusto por la lectura y una actitud interro-

gante ante el Tibro pero no sugiere actividades adecuadas para ello.

E1 maestro, demasiado preocupado por cumplir los objetivos o-
ficiales, no siempre cuenta con los medios necesarios para desarro--

1lar este gusto o esta actitud.

(64 ) Los objetivos son : Leer con el volumen de voz conveniente, en
tonacion, fluidez y haciendo Tas pausas correspondientes a la puntua-
cidn, sin menoscabo de la comprension del texto” y " Interpretar sen
cillos poemas, rondas y canciones regionales" SEP, Libro del maestro,

3er grado , 28
(65 11513an, 22
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+ Existe una imagen deteriorada del Tibro a nivel nacional. Es opi--
nién comin que sus ratos libres los dedique el nifio a jugar o a ver
1a televisidn, pero Jo comin es que no se le motive a teer. La Tecty
ra parece ser que s6lo se debe realizar en la escuela. E1 dnico ma-
terial de lectura que se pone a su alcance son las historietas, las
cuales tienen en su mayoria un lenguaje muy pobre, temas muy repeti
tivos, enorme influencia extranjera y, ademds , suplencia del dibu

Jjo sobre To escrito.
+ Hay muy pocas bibliotecas infantiles.

+ Los nifios tienen poco contacto con adultos lectores puesto que ge
neralmente ni los padres de familia, ni sus maestros leen material

de calidad que los 1leve a formarse una actitud critica.

+ Las actividades que propone el programa oficial para la lectura -
son muy repetitivas. La comprension se mide por preguntas al texto;
casi no hay actividades para la aplicacion a la realidad o para rea
ccionar ante lo expuesto en el texto. E1 nifio al toparse siempre con
la misma rutina sin encontrar actividades creativas, no se siente mo

tivado a leer.



126.

6.2 Sugerencias para el desarrollo del hdbito de la lectura.

+ A nivel familiar

- Seguir con la alfabetizacion y escuelas abiertas para padres de
familia.

- Capacitar a padres de familia sobre las diferentes actividades
que pueden realizar los nifios cuando estdn en sus hogares.

- Crear conciencia de que no sGlo la televisidén debe 1lenar los
tiempos 1ibres, sino que los nifios pueden también jugar, dibujar, -
fabricar distintos objetos, leer, etc.

- Impartir cursos a padres de familia sobre la importancia de la
lectura en el desarrollo de la personalidad.

- Facititar y recomendar material onteresante de lectura infan--

i),

+ A nivel escolar

- Seguir capacitando maestros sobre la lectura, su importancia
en el desarrollo de la personalidad, sus técnicas y actividades, -
su desarrollo, su motivacidn.

- Anpliar e} material que pueda leer el nifio; el maestro no debe
limitarse al 1ibro de texto sino que debe poder utilizar periddicos,

revistas, foltetos , 1ibros infantiles, permitiendo al alumno poder
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escoger de tiempo en tiempo el material que &1 quiera leer.

_ Crear un taller de lectura, donde por medio de actividades crea
tivas, se desarrolle ésta en forma positiva.

~ Incrementar el tiempo dedicado a la lectura oral y silenciosa de
modo que sea parte de toda jornada escolar.

- Dar alguna finalidad a toda lectura para que Tos nifios no lean
por leer sino para poder realizar toda una serie de actividades inte

resantes posteriores,

+ A nivel de comunicacidn masiva

- Difundir propaganda para la radio, la televisién, la prensa y el
cine respecto a buenos libros de Literatura infantil asi como sobre
la importancia de leer.

- Dedicar un tiempo corto diario, pero frecuente para promover -
alglin 1ibro en todos los medios de comunicacidn misiva. En estos pro
gramas se busca motivar a la gente per medio de una buena critica de
la gbra o contando e] argumento hasta cierto momento de suspenso a
que lean el texto en su totalidad.

- Crear programas de radio, television y cine en donde se vean -
y/o escuchen los artistas leer y platicar sobre 1o leido como uma par

te de! guidn. Es importante que aparezca Ta lectura como una activi
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dad normal y no como una actividad superpuesta o artificial.
- Divulgar material impreso de buena calidad, sobre todo en las -

pequedias poblaciones del pais.

+ A nivel de politicas gubernamentales

- Perfeccionar los objetivos de Espafiol referentes a la lectura
de modo que queden ibclufdas las cuatro capacidades ; esto traerd
un cambio en los objetivos particulares y especificos y en las ac-
tividades.

~ Proponer en el 1ibro del maestro un gran nimero de actividades
muy variadas que se pueden hacer antes de la lectura o después de e-
a.

- Crear bibliotecas infantiles que cuenten con gran cantidad de -
libros diferentes y con personal capacitado para atenderlas. Estas
bibliotecas deben promover actividades atrayentes con un horario es
tablecido que acerquen el nifio al 1ibro.

- Organizar mds concursos a nivel nacional, estatal o zona esco=-
lar en las que los atumnos deban ejercitar las cuatro capacidades.

- Las ferias del 1ibro deben extenderse a todas las ciudades del
pais .

- En el programa de las normales se debe dar relevancia a la ense
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fianza del mecanismo de 1a lectura y a la adquisicidn de su hibito, es
decir, cdmo continuar desarrollando ésta en los grados superiores a

primero de Primaria.

6.3 Actividades para tercer afio de Primaria

A continuacidn se presenta una 1ista de actividades que favore
cen el desarrollo del habito de la lectura. Para mayor facilidad de
manejo se presentan actividades especificas para cada una de las ca-
pacidades estudiadas. Combinando las diferentes capacidades surgen
distintos tipos de actividades que son:

a) Percepcidn ;

b) Percepcidn - comprensions

¢) Percepcifn - comprensidn - reaccidn ante ideas adquiridas;

d) Percepcién - comprensidn - modificacién de ideas y conductas;

e) Percepcidn - comprensidn - reaccidn ante ideas adquiridad - mo
dificacidn de ideas y conducta;

f) Percepcifn - comprensidn - modéficacién de ideas y conducta - re

accidn ante ideas adquiridas.

Recuerdese que toda actividad debe empezar siempre con la per-
cepcion y que puede limitarse a ella o bien trabajar las otras capacj

dades en cuyo caso a la percepcidn necesitard seguirle la comprensidn.
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Las demds capacidades no tienen un orden especifico y el maestro re-

forzard la que juzque mds adecuada para sy grupo.

No obstante lo ideal seria que se ejercitardn las cuatro capa-
cidades ante un mismo texto. Pues as{ se realiza el acto de leer en
su totalidad y se habitda a los nifics a hacer ésto ante cualquier ma

terial gue se les presente,

6.3.1 Actividades que favorecen el desarrollo de la capacidad de per

cepcidn en nifios de tercer afio de Primaria.

+ Encerrar silabas o palabras comunes - que, mds, como, donde, dia,

yo, td, etc - en un texto sin fijarse en 1o que se estd leyendo.

+ Leer distintas palabras o enenciados siguiendo un intinerario

gato
N ,
perro
“Qusano
T T
puma
o)

+ Leer palabras fijando una sola vez la vista en el punto

lefia arbol lapiz pluma

+ Subrayar las primaras y Oltimas letras del rengldn, sin fijarse en

las letras. En ocasiones se pueden afadir las intermedias
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+ Encerrar con algln color los signos de puntuacion;

+ Leer el texto donde se emmarcaron los signos de puntuacidn, con-

tando uno después de Tas comas y hasta tres después de los puntos.
+ Aparear silabas o palabras;

+ Encontrar palabras ocultas en una hoja con Tletras.

6.3.2 Actividades que facilitan el desarrollo de la capacidad de com

prensidn en nifios de tercer afio de Primaria

+ Ilustrar en cuatro o cinco cuadros - tipo historieta - una histo-

ria leida;

+ Subrayar dos o tres ideas importantes de un texto;

+ Resumir en pocas palabras el argumento leido;

+ Ilustrar - dibujo, recortado, modelado, mimica ~ un relato leido;

+ Preguntar oralmente a los alumnos y estos contestardn (nicamente

con si o no

+ Sefialar las acciones mas importantes de un partido deportido que

determinaron el resultado.
+ Dialogar maestro-alumnos sobre el mensaje del texto o poesfa.

+ Unir con un mismo color las palabras de un conjunto - por ejemplo
los nombres de animales- y con otro color las de otro conjunto - las

cosas -
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+ Ordenar pdrrafos segin la secuencia de tiempo;

+ Contestar adivinanzas leldas.

6.3.3 Actividades que facilitan el desarrollo de ta capacidad para

reaccionar ante ideas adquiridas en nifios de tercer afio de Primaria

+ Mencionar enunciados a laos cuales los nifios contestan si son verda

deros o falsos;
+ Subrayar los enunciados verdaderos o falsos de un texto;
+ Escribir enunciades verdaderos y enunciados falsos;

+ Dialogar maestro-alumnos sobre la veracidad o falsedad o un relato;
0 sobre si es un cuento o una historiaj o sobre si le gusto o disqus

ta la historia, dando argumentos para apoyar la opinién personal.

+ Mencionar qué textos conocen que sean cuentos y cudles son historias

verdaderas;
+ Facilitar al educando todo tips de material;

+ Dejar escoger de tiempo en tiempo a los nifios el 1ibro que quieren

leer.
+ Trabajar en grupo 1ibros o articulos traidos por los educandos;

+ Ejemplificar cosas que nos gusten y cosas que nos molestan o que no

nos gustan.
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+ Dibujar, subrayar el pedazo del texto que mds les guste o que les

disguste.

6.3.4 Actividades que facilitan el desarrollo de la capacidad de mg
dificacion de ideas y conductas a partir del material leido en nifios

de tercer afio de Primaria

+ Jugar a juegos nuevos, previa lectura de las instrucciones o reglas

de juego;

+ Inventar el final de una historia;

+ Dramatizar un didlogo o un cuento;

+ Realizar un objeto siguiendo los pasos mencionados en el texto;

+ Poner Tos alumnos en el papel jugado por un personaje y ver que hu

biera hecho é1;
+ 'Ejemplificar con alguna experiencia personal el mensaje del texto;

+ Ejemplificar con experimentos el texto leido.



CONCLUSTONES

Todo proceso educativo debe tener un tiempo dedicado a 1a eva
luacion de Tos avances del educando y su desarrollo frente a un te-
ma. ET objetivo de esta tesis fué el de evaluar el grado de desarro
1lo de 1a lectura en tercer afio de Primaria. Para estd se necesitd
crear un instrumento que evalde las capacidades lectoras. Este es s§
1o un ejemplo de ¢6mo con un sélo texto se puede abarcar todo lo que

compone a la lectura y se debe habituar al nific a lograrlo.

La lectura es una puerta muy importante para el desarrollo de
la personalidad individual y nacional. De aqui la importancia de fo-
mentarla, propiciando en el nifio, desde temprana edad, el gusto por

ella.

Es muy dificil lograr que un adulto no-lector se convierta en
lector. Por lo tanto, la accidn educativa del paso de no-lector a lec
tor se debe realizar en la nifiez, En este aprendizaje deben interve
nir 1a escuela - facilitandole al nifo material de lectura interesan
te, as{ como actividades sobre las cuatro capacidades-; 1a familia -
motivando al nifio a leer un rato todos los dias, lectura por parte de
los padres - ; y la comunidad - no desprestigiando la imagen de! 11i-

bro, creande bibliotecas y talleres de lectura-.

S1 se forma una nifiez lectora se tendrd una nifiez con pensamien

to critice, creativa, flexible, Cuando sean mayores seryirdn de ejem



plo a sus hijos que leerdn por ijmitar a sus progenitores. Después de
varias generaciones de personas lectores , 1a lectura serd un medio
para lograr que México sea un pafs desarrollado econdmica- politica

- cientificamente y un pueblo culto, tibre y con identidad propia.

Seglin los resultados arrojados por la investigacién realizada
la mayoria de los alummos se encuentran en una fase de formacidn del
hibito de 1a Tectura. Esta evolucidn determina que el nifio necesita
estimulos para pasar de una capacidad a otra, es decir se le debe
conducir de 1a percepcidn a la comprensidn y de &sta hacia la reaccidon
ante ideas adquiridas o hacla la modificacion de ideas y conducta a
partir del material leido. Estos cambios no se hacen en forma automi

tica.

En cuanto a actividades para favorecer la lectura se debe evi-
tar caer en la rutina, Es un gran reto presentar al nifio una enorme
cantidad de actividades que puede realizar con base a un libro. Este
entonces descubrird que Ta lectura permite realizar muchas cosas y
querra leer, Lograremos asi que se convierta en un lector creativo

y critico,

Vista la importancia de 1a lectura y los pocos niflos lectores,
surge una necesidad muy grande de implementar lo siguiente:
- programas de desarrollo de la lectura en nifios, jivenes y adultos;

- investigaciones sobre metodos de lectura en México , gusto por e



11a, poblacidn de lectores y no lectores y nimeros de libros leidos
por 1a poblacidn can sus tipes, anafabetismo funcional;

~ capacitacidn tedrico-prictica a los docentes;

- creacidn de bibliotecas infantiles en todas las escuelas preescola

res y primarias det pais.

Serfa interesante poder establecer comparaciones del grado de
desarrollo del hdbito de la lectura entre los distintos niveles de
1a ensefianza escolarizada, Con esto pudieramos darnos cuenta st las
capacidades de la JTectura llegan a desarro11arse en afios subsiguiep
tes 0 no y cuales; o si la lectura se queda estancada a un cierts ni
vel sin haber después progreso; o si esta tlega a ser funcional para
el estudiante o no. Este estudic permitiria analizar las causas de 19
que pasa con la lectura en nuestro pais y encauzarla hacia metas mis

claras y concisas.



APENDICE : 1

La teoria del hdbito de la lectura presentada en esta tesis es
1a sustentado por el estudioso de Ta UNESCO Willians Gray, pues es -
uno de los autores que mds detalladamente ha dilucidado este tema
marcando unos principios muy claros. Por otra parte muchos autores -
posteriores a &1, han 1legado a conclusiones muy similares habiendo

hecho cada uno estudios independientes.

Por ejemplo, puede ser citado el GFEN - Groupe Frangais d ~
&ducation nouvelle - que en su libro : El podér de leer, definen 1a
lectura con las palabras de Mialaret " saber descifrar, comprender
1o que se lee, ser capaz de juzgar su contenido y gustar de la lectu
ra" (66}, Ademis apuntan que la lectura entre otras cosas es * una
formidable palanca para la transformacidn del mundo * { 67). Como se
ve, esta definicin va de acuerdo con,cada una de las capacidades
mencionadas por Willians Gray como fundamentales para considerar que

alguien esta leyendo.

Otro autor que ha estudiado mucho 1o que es la lectura es -
Frank Smith. E1 afirma que la percepcién y la comprensién del sig
nificado son bisicas en toda lectura. Ademds menciona " Lo impreso
tiene sentido cuando los lectores pueden relacionarlo con To que

ya conocen ( incluyendo aquellas ocasiones en que el aprendizaje

FEN, : Op. cit., 99
bidem § 21

[y
~ih
~——
— G



ocurre, es decir, cuando ha una modificacion comprensible de lo que

el lector ya conoce " (68),

Por su parte Leo C. Fay menciona que las capacidades necesa--
rias para poder leer son : " abtener una comprensidn literal de 1o -
que se ha lefdo ... leer criticamente o reaccionar frente a lo que ha
dicho el autor ... selectividad en cuanto a los fines ... uso de la

personalidad . E1 lector no puede permanecer ajenc al procesc ...
(69 ). Mds adelante menciona que se debe desarrollar " una habilidad
para el reconocimiento de palabras " {(70). Nuevamente queda de mani-
fiesto que tres de las capacidades defendidas por este autor corres
ponden a las mencionadas por Willians Gray. La Unica diferente es la
de selectividad en cuante a los fines no tomada en cuenta por el au-

tor de base de este estudio.

Ferrandez, Ferreres y Sarramona en su libro : Diddctica del
lenguaje, definen a la lectura " como actividad comprensiva y refle
xiva sobre lo escrito ..., uno de los mayores incentives que encuen
tra el pensamiento humano para su enriquecimiento cultural y la re-
creacién imaginaria o fantdstica ™ (71). Aqui se puede ver también
como aparecen tres de las capacidades mencionadas por Willians Gray
como base para lograr la comprensidon, reflexién, aprendizaje y re-

creacion . Ademds afirman que hay que “ adquirir hibitos para Tos

(68) Smith Frank : Op. cit., 189

(69) Fay C. Leo : La fectura y la formacidn del adolescente, 10
270) Ibidem , 25
71) Ferrandez et all, : Didictica de! lenguaje, 50




movimientos de los ojos " (72) que corresponden a la capacidad de «

percepcion.

Bamberger en su 1ibro : La promocion de la lectura menciona -
que ¥ Ta buena lectura es una confrontacion critica con el material
y con las ideas del autor. Esta lectura critica puede 1iegar a con-
vertirse en lectura creativa " (73). Define la lectura como “ un pro
ceso perceptivo durante el cual se reconocen unos simbolos, que inme
diatamente se traducen a conceptos intelectuates. Este quehacer men-
tal se amplia en forma de proceso de pensamiento a medida que las i-
deas, los conceptos se van conectando entre si y constituyen mayores
unidades intelectuales. Mas el proceso de pensar no consta tan sélo
de entendimiento de las ideas percibidas, sino que consiste también
en la interpretacién y evaluacién de las mismas " (74). Una de las -
metas de la ensefianza de 1a lectura es convertirla en un instrumen-

to de aprendizaje e investigacidn.

Willians Gray y Bamberger tienen muchos puntos comunes :
a) sefialan la importancia de la percepcidn como inicio del acto de

leer;

b) apuntan que la comprensidn se va haciendo peco a poco mas gene-
ral y precisa al ir aumentands ¢! nimero de elementos conocidos

por el autor;

(72) Ibidem , 52
(73) Bamberger : Op. cit. , 14
(74) Ibidem , 28



¢} exponen que toda lectura conlleva una critica al pensamiento de!

autor;
d) conciben la lectura como un instrumento de aprendizaje.

Por la repercusion tan grande que este autor ha tenido, como
se ha visto, parece conveniente tomar en cuenta su teoria como susten

to de esta tesis.
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