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INTRODLCCION

En el curso de la historia, el hombre se ha preguntado
sobre la bondad de sus actos y sobre su incapacidad para hacer el
bfen, como &l quisiera. Una y otra vez se ha presentado un ideal
al intelecto que se le queda lejanoc o parcialmente logrado, crean
do decepcidn o frustracidn en algunos y, en otros, en cambio, un
estimule para no dejarse vencer.

Esta lejania entre el ser y el deber ser delhombre se in
tenta explicar desde la filosoffa, que, en sus primeras reflexio =
nes, busca en la propia naturaleza humana la respuesta, a veces clg
ra y a veces no tanto, a la pregunta [qué es el hombre?

Si se intenta, con algln detenimiento, el andlisis de las
virtudes desde el punto de vista filoséfico, se encontrard en ellas
el paradigma que da una respuesta parcial a la inquietud por la bon_
dad o por la rectitud de los actos humanos.

Analizando, con algiin detenimiento, la situvacibn actual,

se puede afirmar que?



- Nuestra socledad sufre la profunda incoherencia entre el "ser"
y el "deber ser'

- Probablemente esto se debe a la época presente, que se podria
caracterizar por el cuestionamiento de todo y por el consiguiente desg
equilibrio de valores.

- Los programas escolares no presentan un cuerpo coherente de -
doctrina moral, en las asignaturas de la Ensefianza Media Superior.

- Urge armarse de instrumentes, aportaciones, sugerencias y todo
tipo de informacién en este aspecto, para presentar en forma coheren
te y atractiva el ideal de la madurez, por medio del autodominio y el
conocimiento e identificacidn de las potencialidades humanas.

Por lo tanto, mis objetivos en el presente trabajo son:

OBJETIVO GENERAL: Elaborar una propuesta para la [Educacidn en las

virtudes morales en la Enseflanza Media Superior

OBJETIVOS PARTICULARES:

» Destacar la Importancla y profundidad del tema
de la formacifn moral.

. Demostrar cuan descuidado estd este tema en el
campo de la educacién

. Analizar los mecanismos fundamentales de la vi
da racional y sensitiva en el hombre y su rela-

cifdn con las virtudes que los rigen



. Hacer un breve esbozo de la situacidn actual del adolescente
en sus zonas intelectual, fisica, social, moral y religiosa

. Hacer una aportacién , almodo de dindmicas, en lo gue se refie
re a la formacién en las virtudes de la Justicia, Fortaleza, Pruden-

ecia y Templanza,

El presente trabajo pretende llevar la siguiente secuencia:
a.partir de la concepcidn de la madurez como “ideal educative", se si
tia la nocidn de “virtud" dentro de la filosoffa y la historia para -~
después analizar las virtudes morales ampliamente desde el punto de~
vista educativo,

A continuacidén se desarrolla un “deber ser" de ésta educa~-
cidn moral incluyendo un Plan Organice de Educacidn Moral, juntamente
con la presentacifn aqui y ahora del eetudiente de Ensefianza Media Su
perior a quien después se dirigira’el Plan Orgénico de Educacidn Moral.

Se justifica dicho Plan por medio de una Deteccion de Nece-
gidades a través de los programas oficiales de Preparatoria hasta ana
lizar sus objetivos y contenidos.

Finalmente se presenta la Programacidén Ceneral, junto con el
Desarrollo de contenidos y actividades por semana.

Es un trabajo en un 60% de investigacién y el otro 40% cone-



tiene un Analisis de Contenido sobre lcs Programas Oficiales y la Apor
tacién que presenta por medic de sencillas dindmicas y peguefias orien
taciones mucho mas motivadoras que"cétedras oficiales" carentes de a-
tractivo para los adolescentes gue actualmente asisten a nuestras es—
cuelas

En Gltima instancie se pretende destacar la necesidad de ha
cer explicita, ordenada y sistematica la formacidén moral del adoles-
cente. Se trata de ayudarlo a un reencuentro consigo mismo,a que lle
gue de una forma conscientey libre,a la reconciliacién con su propia
naturaleza, puesto que en ella, a pesar de todo, esti inscrita la ver
dad y el bien gomo cualidades inherentes a su racionalidad y a su con
dicidén de hombre.

Considero que este trabajo es importante porque nuestra so-
ciedad pretende ignorar los valeres que no pasarén jamds, pues su raiz
se encuentra en el deseo de la conservaci6n del mismo hombre. Ante se-
wme jante inconciencia ,se impone la profundizacién en dichos valores gue
presente sus atractivos al joven adelescente que sufre los ataques de
la bisqueda del placer por el placer en una sociedad hedonista, De no

existir ,de parte nuestra,el interés por favorecer la instruccién moral



es probable que nuestra falta de valoracidn en este campo se transmi
ta a las futuras generaclones que esperan con toda razén, una orien—
tacifn, Estamos asistiendo a una de las mis serias crisis de valores
que ha existido en la humanidad. Por eso considero no sdlo importan-
te, sino oportuno, este trabajo que, ahondando en las propias ralces
del hombre, va dando forma a las exigencias de una moral atinada y ma
dura

Afiado, finalmente que, aunque el hogar es el toque definitivo en
la formacidn del adolescente, la escuela no juega un papel secundario.
Toda institucidn educativa debe favorecer y apoyar cualquier esfuerzo
que se haga por restablecer en su lugar la conducta moral recta y no -

ble, segln la propia naturaleza humana.



“E L I DE A L EDUCATTI VO




La educacibénh es un fendmeno cuyo punto de cohvergencia es
la madurez del educando, Esta madurez ha ido tomando muy diversas mo=
dalidades a lo largo de la historia segdin las filosofias y antropolo-
glas que sustentan o informan sus criterios.

Cuando se analizan las pedagogias y sus tendencias hace fal
té. antes que nada, clarificar el ideal educativo que sustentan. A par
tir de este ideal se deducen c¢riterios, actitudes y lineas de accidn.

Es asi como las diferentes culturas y pueblos van avanzan
do en su ideal educativo y van configurando un fin muy determinado,des
glosado en la practica y aterrizado en constumbres que parecen ser el
reflejo de criterios y actitudes asumidas.

De cualquier manera la madurez humana supone la presencia
del constitutivo esencial del hombre, aguel que lo distingue de los a
nimales: la racionalidad. Por la racionalidad el hombre alcanza su dig
nidad propia y encuentra el camino abierto al ejercicic de su libertad.

Partiendo del concepto'del hombre como ser racional y li-
bre,"... el fin de la educacién esta’en la capacidad habitual de obrar
seglin las exigencias de la racionalidad y libertad. {1)}"

Existen muchas interpretaciones acerca de la naturaleza es

{1) BRAIDO Pietro, Educar, p. 203



pecifica de la educacidn aunque ciertamente todos suponen el progre-
so del educando hacia una perfeccidén que no tenia antes.

El ideal educativo que rige la sociedad en que se di es el
mejor espejo que refleja lo que se valora en ése momento y lo que se-

propone como fin educativo,

1.1 Panorama histérico.

El ideal educativo oriental de la época primitiva se centra
alrededor de la adquisicién de cierta cultura religiosa y constumbres
que se inician en el hogar para continuarse en diferentes escuelas or-
ganizadas a partir de la época imperial (2}

E)l mayor valor de la educacién hindd fué el aprecio por el
maestro:

"El que honra a su madre gana el mundo te;restre. el que~
honra a su padre gana el mundo celeste de Brahama, El que ofende a su

maestro pasard después de su muerte al cuerpo de asno, {3}"

(2) ABBAGNANO Y VISALVERGHI A., Historia de la Pedagogia,p. 21

{3) LARROYO Francisco, Historia General de la Pedagogfa, p. 145-146




En Egipto se le did mucha importancia a la cultura como ba
se de la religiosidad. Prueba de esto son los templos y pirémides ma=-
Jestuosas que se levantan en el desierto y otros lugares., Se creia en
los ritos y ceremonias como medios para tener el favor de los dioses,
y por lo tanto la existencia ficil en el otro mundo. (4)

‘ En Grecia la “aret&" aristocridtica se presenta como el i~
deal educativo, La palabra "areté" equivalidé en su origeﬁ a "destreza
guerrera", pero la vieja formulacién del ideal griego, en un esfuerzo
por abarcar lo humano en su totalidad, se remodelé y utilizd para des
cribir prestancia espiritual de la antigua cultura aristocrética. El
dominioc de la palabra significé la soberanfa del espiritu.

En la pedagogia arcaica la realizacidon del ideal de per--
feccidén humana hermana, una vigorosa salud de cuerpo y nobleza de al-
ma.

Los dioses y los héroes son modelo perfecto al que tiende,
como su plena realizacién personal, todo hombre, El verdadero héroe no
deb{a rehusar la ccasién de lograr la mas admirable "areté" que es la
encarnacién de la bellezay la perfeccidn absolutas.

La mas antigua educacibén ateniense puso su meta en la ha-

bilidad deportiva y en la formacién moral del ciudadano. Fueron valo-



res por excelencia lo bueno y lo bello. Al correr del tiempo,se intrg
duce en la educacidn a nanera de ingrediente esenicial, el cultivo de
la filosof{a, que se refer{a a todo contenido del saber, De esta mang
ra la educacidn intelectual, musical y estética se vid complementada
per el nuevo contenido de la educacidn en el ideal de la “"kalokagathla”
por £1 cual no basta poseer un cuerpo bella y Revar una conducta moral
carrecta gino se necesita ademds, llegar a alcanzar la sabiduria, Esta
innovacidén al ideal educativo tiene muchas rsonancias y vallosas apor~
taciones a lo que mas tarde se llamard "el ideal clésico" (5)

Posteriormente el cristianismo logra una integracién esen
cial en un sentido personalista e interior puesto que toma en cuenta
al individuo tal como es. Al mismo tiempo introduce un aspecto active
y social, con el tipo del "santo“. Es este un ideal perseguldo con ma
tices diferentes en las diversas épocas y con particular acentro huma
nista en determinades siglos {6).

San Agustiin presenta en su vigdn de la educacidn la capa-
cidad de sintesis totalitaria y por ello el primer elemento de su peda
gogia, en todas las etapas, serd conjugar datos miltiples y variados,-

como corresponde a quien desea captar la vida entera del hombre sin di

{ 5 ) Ibidem, p. 146
{ 6 ) BRAIDD Pietre, Op. Cit., p. 205



vidirlo en compartimentos. Casi toda la filosoffa que presenta es edu
cativa. Pretende hacer hablar al "maestro interior' sobre el fundamen
to de que la verdad se halla presente por igual tanto en el alma del-
disc_fpulo como en la del magstro. la palabra de éste no hace mas que
volverla explicita, hacer que resuene con mayor claridad (7)

La teoria de Sn. Agustin es llamada "teoria de la ilumina
cidn Intima? Es claro que el ideal aducativo para €l lc encarna Jesu-
cristo,

A principios del periodo escoldstico y en llamada "alta es
coldstica" los esfuerzos de la educacidn se dirigen al mejor entendi-
miento de la fe cristiana por la cualse lleva al hombre a la inteligen
cia de las verdades reveladas. Ya a fines del perfodo y en la cumbre-
del mismo surge el tomismo con su sintesis aristotélica que da lugar a
la filosofia realista clasica.

La metafisica realista propone en su definicidén genérica de
educacidén un ideal que consiste en la perfeccidn que permite desarro-
llar en su mas alto grado, la naturaleza esencial del hombre, es decir
el llegar a la plena madurez humana (8).

E!l humanismo y el iluminismo influyen en el pensamiento

(7) ABBAGNANO Y VISALVERGHI, Op Cit , p. 205
(8) GALINO, Ma. Angeles. Historia de la Edugaepidn , p. 56




posterisr al renacimiento y confieren al! ideal educativo una desvia -
cién laica mas bien inclinada al hombre que al ceonocimiento de Dios o
de la teologia. El ideal educativo cobra diversas fascetas cada vez -
mas influido por los avances de la ciencia ¥y la filesofia empirista.
Ejemplo cu_mbre de ello es Kant, que propcne sustraer el "arte de edu-
car' al empirismo comin para fundario sobre una '"ciencia efectiva", -
que s2 sustente en el rigor de la demostracién . la intencién moral
entra en todos los aspectos de la educacién kantina. Kant critica la
tendencia de los pedagogos que quieren reducir a juego todas las for-
mas de educacién, porque ademis de jugar, el nifio debe aprender, cier
tamente, a trabajar.

En la educacién intelectual Kant destaca dos puntos: el
principio de virtud del cual " el mejor medio para comprender es el ha
cer" (Kant se refiers esencialmente a operaciones de car_sacter intelec

tual) y el consejo de que hay que preferir, siempre que sea posible-
el "método socritice" al método mecdnicamente catequético", es decir,
propio de la ensefianza mnemotécnica y pasiva.

El ideal kantiano de educacidén es, incluso en el plano in

telectual, conquistar la autonomia de juicio neceSaria para la forma



cidn de una libre conciencia moral (9);

La época contemporédnea se inicia con el romant_icismo, cu
Yo término significa la revalorizacién de las culturas y literaturas-
romances nacidas en el medieve en vi.rtud de las aportaciones popula-
r=3 nacionales. El romanticismo, a medida que resalta los caracteres—
autéctonos, las lenguas propias y el arte de inspiracidén popular in--—
genua, se inclinard a preocuparse per la escuela elemental y popular,
los jardines de nifios, las escuelas de enseflanza mutua y la adopcidn
de métodos mas acordes con un pleno respeto de la espontaneidad infan
til, El ideal del romanticismo responde a una precisa coyuntura econd
mica, y politica pues el estado moderno tiene necesidad de siibidtos -
coenscientes y trabajadores con un minimo de cultura.

Entre los pensadores romanticos Froebel ocupa un lugar -
destacado, El nutre una profunda confianza en la bondad de la natura-
leza infantil, es decir en el sentido de que el nifio, colocado en si-
tuaciones apropiadas, desarrolla inclinaciones activas y espiritu de-
colaboracién, sentimientos afectuosos y honda sensibilidad religiosa.

Sin embargo el mérito mayor de Froebel consiste tal vez en no haberse

nunca apartado ni explicita ni implfcitamente de una actitud de respe

{9)ABBAGNANO Y VISALBERGHI? Op. Cit., p. 420-424



to auténtico y religioso por la personalidad inlantil, demostrando con
ello una toherencia poco comin entre [os pensadores romanticos.

Segir la teorfa marxista la personalidad humana se const#
tuye y se expresa en lo concreto de las relaciones productivas y socia
les, en plena continuidad con el ambiente natural., Ello significa que
no puede haber educacién digna del hombre que no supohnga una actividad
seria y responsable de trabajo: solo la combinacién del estudio con el
trabajo productivo puede producir, segin Marx, personalidades "armonic
samente desarrolladas" :

"Trabajo y educacidén irdn unidag y, pér tanto, se perfi-
la para las generaciones venideras una educacidn técnica multilateral
en general. (10}"

De esta manera se define la caracteristio exigencia marxis
ta de una educacién politéecnica donde se fundan la formacidn social y
la formaci6n de la inteligencia y la formacidén profesional,

El materialismo sostiene que la educacién requiere ante -
todo de sé_lidos fundamentos sensible y ademds que entre los diversos
tipos de conocimientos, las ciencias naturales preceden en orden de im

portancia y valor educativo a las disciplinas literarias y linpuisti-

(10) MARX Carlos. El Capital, p. 82



ticas, No se niega la utilidad de las lenguas clésicas, lo que se nie
ga es que tengan una funcidn privilegiada por lo que toca a rormarvla
inteligencia, Alexander Bain es unoc de los partidarics de la aplica -
cién directa del método experimental a los problemas pedagdgicos, en
lo que se adelanté a la pedagogia experimental.

Cierra esta época y de manera muy significativa la filoso
fia existencialista basada en la fenomenologfa de Husserl. Es muy am
plia la gama de enfoques en esta corriente que califican el ideal edy
cative, que van desde el absurdo de toda existencia humana hasta que
la existencia humana estd constituida de posibilidades que no estan--
necesariamente destinadas ni al fracaso ni al éxito y que, pueden ten
ner garantias limitadagy fraguadas por el hombre mismo. De alguna ma-
nera el existencialismo devuelve su valor primaric a la auténtica ex-
periencia humana, contra los esquemas de la ciencia cuya funcidn es,
en Gltimo té&rmino, practica y utilitaria.

Quiz& pueda quedar encuadrado ah{ el ideal educativo del
existencialismo, es decir que la educacidn debe ser tal que pernmita a
el hombre observar, desentrafiar e interpretar adecuadamente su autén-

tica experiencia humana segin el momento en que esta viviendo (11).

(11) ABBAGNANO Y VISALBERGHI, Op Cit., 624-634



1.2 La madurez como ideal educativo

Un andlisis del significado de "madurez humana" favorece-
la clarificacién del ideal educativo en una forma mas concreta y, sg
bre todo, evaluable, porque la madurez es un elemento universalmente
reconocido como basico en cualquier tipo de labor educativa.

Existe una tendencia a considerar la educacidén como un pro
ceso por el cual se dad un desarrollo perfectivo de las diferentes po-
tencialidades hum_anas. Y, aunque es valido llamar "educado" a alguien
que va rumbo a un desarrollo arménico de sus diferentes capacidades,-
no es del todo propio y carece de exactitud y de profundidad cuando se
considera la educacidn como la suma de todos estos diferentesesfuerzos.

Probahlemente haya quien interprete la perfeccién educati
va como el alcanzar unjintegridad y una armonia de desarrollo hastea lo
grarla madurez funcionaldesde todos los sectores de la vida, es decir
contentandose con adquirir capacidades o diferentes formaciones en los

aspectos diversos de los que estd hecha la vida humana {12), Pero de-

{12} BRAIDO Pietro, Op, Cit, p. 205-207



alguna manera la educacidn tiene que ser algo mas que la resultante de
la suma de todos los elementos, es decir, en ella existe algo que va~
favoreciendo este desarrollo como un iman gue, inclusive, impulsa es-
te movimiento perfectivo.

Se ha hablado de una definicién formal y es aquella que afirma gue la
~uecacidén es el "desarrollo integral del ser en formacidn® y, sin em-
hargo, todavia corremos el riesgo de dejar poco clare lo que se refie
re a la naturaleza misma de la educacidn y su forma de influir en el-
sujeto a educar. (13)

"La educacién, mas que al intelecto, apunta hacia la per-
sonalidad total del educando, y para ello se vale de la influencia in
tencional y metSdica que se centra en el educando y que hace del con-
tenido a transmitir un mediopara el desarrollo de las potencias del -
ser inmaduro (14)"

Es innegable que cualquier accién educativa supone una per
feccidén o la bisqueda de la misma; pero podria distinguirse otro modo
de especificar el contenido de esa perfeccidén proponiéndola como EL LO
GRO DE UNA PERSONALIDAD MADURA en sentido humano especifico,

Al hablar de una personalidad madura nos referimos a al -

(13) LARROYO Francisco, Op. Cit, p. 76
(14) NASSIF Ricardo, Pedagogia General , p. 15



guien que ha logrado alcanzar la capacidad habitual de obrar libremen
te con rectitud, Si buscamos, en cambio, calificar la madurez como el
desarrollo aislado de una serie de capacidades, les dispersa nuestra
atencidn favoreciendo la fuga de energia; en realidad de lo que se tra
ta es de centralizar los esfuerzos en el trabajo de formacién y erde-
nar conforme a la "recta ratzio" los diferentes elementos que acompa-
flan al desarrollo arménico.

Seéﬁn este enfoque la educacidn evita atribuirse conteni-
dos conceptuales diversos, correspondientes a diferentes tipos de de-~
sarrollo perfectivo y propone una UNIDAD PARA UNA EFICAZ ACCION EbU-
CATIVA.

Esta unidad consiste en recordar al hombre su misma natu,_
raleza y ayudarlo a actuar de acuerdo a ella, es decir, lograr que a-
ma un modo cada vez mas racional de vivir para hacer de esta repeti -
cibn de actos el hébito de obrar bien, puesto que toda accién humana-
estd conforme o no al orden racional y por lo tanto es buena o mala.

Pensando en la personalidad madura como un ideal de la g
ducacién necesitamos del aspecto moral para que ilumine los critefios

y ayude a las facultades superiores a ejercer sus funciones segin les




corresponde.

1,2.1 La virtud en el campo de la filosofia moral

En la antiglUedad griepa Platdén, considerando las virtudes
como fidbitos de las tres facultades del hombre (mente, 4nimc y apeti=-
to} presenta tres virtudes fundamentales:

- la prudencia

- el valor

- la moderacidn

Coordinadas las tres por la justicia, que es la virtud su
prema y como la suma y perfeccidén de todas las virtudes préicticas o -
tedricas. Aristdteles concluye que el cardcter de la virtud estd expre
sado por el justo medio y clasifica las virtudes en:

- éticas: en la esfera de la vida practiaca

- dianoéticas: en el "Nous", es decir virtudes intelectua

les



Las virtudesgticas sirven para la realizacién del orden de
la vida, del estado, como la justicia, el valor, la amistad, etec. Se
originan en las costumbres y el hébito.

A las virtudes dianoéticas pertenecen las virtudes de la-
inteligencia o racionales y son principio de las virtudes éticas tales
como la sabidurfa o la prudencia.

Los estoicos definieron las virtudes como la perfeccidn o
fin de cada cosa {sea tedrica o no tedrica) Para ellos la virtud es el
acto de seguir un determinado cauce, a saber, el que marca la naturale
za.,

Admiten como virtudes primarias las cuatro cardinales pla
ténicas, afiadiendo la magnanimidad, la continencia, la resistencia ¥
la presencia de dnimo y el buen consejo.

Sn. Agustin define "virtud" como una buena cualidad de la
mente, mediante la cual vivimos derechamente, de la cual nadie puede~
abusar y que Dios produce en nosotros sin intervencidn nuestra, Esta-
idea de la virtud como cualidad buena de 1la mente viene a coineidir
en sustancia con la idea Aristotélica de la vi_rtud como un hdbito que

hace bueno a quien lo tiene y también a su operacién, Sn. Agustin ex-




presa '"de la mente" que puede interpretarse de la facultad racional,
Se opone en todos los sentidos la virtud al vicio que se puede definir
como un hébito operativo malo que hace vivir el mal, y del cual na-
die puede usar bien (15) .

Para Sto. Tomis el nombre de "vir tud" designa una cierta-
perfeccién de la potencia racional y su actualizacién no se realiza si
no en la linea del actuar, de lo que deducimos que las virtudes huma-

nas son propiamente hibitos operativos,

1.22 Virtud moral y virtud intelectual,

En la doctrina tomista el saber y la inteligencia no son-
virtudes morales y, sin embargo son virtudes, por consiguiente no
todas las vir.tudes son morales. (16)

Si la inclinacidén hacia un acto depende del apetito voli-

(15) ENCICLOPEDIA CATOLICA, p, 683-6B5.
(16) STO. TOMAS §S. Th. ,d1-2p. 37, a. 2



tivo cuya funcidn es mover todas las potencias al acta; se llamardn -
virtudes morales s56lo las que dependen del apetito volitivo.

"Las virtudes se determinan segin esta diferencia hay una
que llamamog intelectuales y otras morales.(17)"

Para obrar bien es preciso no s6!o que la razdn esté bien
dispuesta por el h&bito de una virtud intelectual, .sino que también
el apetito lo esté mediante el habito de una virtud moral. Hay, por -
tanto, entre la virtud moral y la virtud intelectual, la misma distan
cia que entre el apetito y la razdn . En consecuencia, as{ como el a-
petito es el principio del acto humanc en cuanto que participa de la-
razén asi también el hébito morat tiene el carédcter de virtud humana
en cuanto que es conforme a la razén. (18)

Virtudes intelectuales . Se refieren a los hdbitos del mismo nombre

y ayudan a la inteligencia para que llegue a su objeto que es la ver
dad. Son habitos de reflexidn, atencién, observacidén, etc., que favo-
recen la actividad mental y con su auxilin la inteligencia se dirige

mas segura y efectivamente a la bisqueda de su objeto. Su resultado -
es la posesidn de la verdad y la ciencia o la sabiduria, segin el con

cepto antiguo. Las virtudes del entendimiento prictico son las artes.

(17) ARISTOTELES, Etica Nicomaquea, p. 32
(18) STO TOMAS. 8; Th, q. 12 p. 58 a, 2



Virtudes morales . Que pueden reducirse a las cuatro virtudes cardina
les ya especificadas por los antiguos: prudencia, justicia, fortaleza
y templanza acerca de las cuales se hablard con mas detalle en los si
guientes capitulos.

Por su etimologia virtud se refiere al término latino "vi
rus"", derivado a su vez de "vir" que es la caracteristica propia de
lo'viril y masculino y se refiere a la fuerza ¢ valor moral frente --
al dolor o sufrimiento.

Las virtudes se reconocen siempre como una fuerza, como u
na disposicién, o como un poder de llevar a la persona a actuar en sen
tido moral. La proyeccién personal virtuosa, y sobre todo la actualji
zacidn virtuosa completa y armonica, es también una virtud de carécter

social como por ejemplo la justicia (19)

1.2.3 Importancia de la virtud

La virtud es un "hébitc cperativo bueno", ningin ideal edu

cativo puede prescindir de ella aunque nc la mencione en forma explfci

(19) ISAACS David, La educacién de las virtudes humanas , p. 18




ta, De ella s= dice que "exige integridad", es decir que para que un-
hombre sea virtuoso lo debe ser en todos los aspectos, o, dicho de o-
tra forma, lo es "simpliciter".

Existen fines parciales que pueden mover al hombre hacia-
un fin porgque lo ve con mayor claridad o le parece mas cercano asi y
estédn {los fines parciales) al alcance de ksu mano, una virtud huma-
na esprecisamente eso: un hdbito que nos proporciona metas parciales
6 a corto plazo R0)

Se puede decir que la virtud es la dnica respuesta vdlida
para el hombre que constata que existe ontoldgicamente una despropor-
cién metafisica entre las cpacidades y 1os logros.Facilmente se da --
cuenta que, tanto los apetitos sensibles como el racional se rehusan
a seguir la tendencia raciomal provocande un desorden interior y limi
tando todos sus deseos de superacidn y armonia personal.

Es entonces cuando el organisme virtuoso se convierte en el obligado
objetive del hombre sabio y bueno:

"El hombre necesita una "naturaleza adquirida, que se in-
jerte en las capacidades operativas y reduzca las congénitas inadecua
ciones! desproporciones. Esta es la funcién de aquel organismo virtug

so reducido a los tres sistem_as de templanza, fortaleza y de la jus

{20} ISAACS David, La educacién de las virtudes humanas 1 , p. 18




ticia -virtudes cardinales de la que es forma y gufa la prudencia- -
que desde la antigliedad clésica fué considerade como obligads objetivo
de las tonquistas del hombre sabioc y bueno. (21)

La virtud moral es una disposicidén estable para “obrar bien
es decir que tiene como esencia "la disposicién habitual de la volun-
tad" esto es muy importante para la educacidén porgue, aungue se de aig
ladamente un acto virtuoso si no se constituye en hébite, es decir si
no dispone "habitu almente" de la voluntad de quien lo realiza, de he
cho no puede decirse que se poses la virtud.

".+.por la virtud el ser humano es capaz de defenderse mas
enérgicam_ente de las laceraciones del mundo de la naturaleza en el =
gue se encuentra inmerso, domindndolo y sujetdndolo para poder ejercer
cada vez mas su oficio de hombre. (22) "

La madurez humana, a nivel natural, es consecuencia del de
sarrollo de las virtudes humenas, esa madurez gue se manifiesta sobre
todo en cierta estabilidad de 4nimo y en la capacidad de tomar decisio
nes prudentes y finalmente en el modo recto de juzgar los acontecimienn

tos y los hombres.

(21} BRAIDO Pletro, Op. Cit., p. 213-214
(22) Ibidep p. 68-70



El desarrollo de las virtudes realimenta el entendimiento
y la voluntad de tres modos principales!

- la firm_eza

~ la prontitud

- un cierto agrado

La firm_eza significa que la virtud reafirma a la _persona

en lo que estd haciendo, len estos “acteos de bondad" cotidianos. Se en
cuentra mds seguroc de si misme por tener la vonfianza de que en su vi-
da habitual se estd provocando una mejora en si msmo y en los deméas.
En consacuencia, cuenta con zonas de estabilidad donde puede actuar -
sin dudar, dnicamente nmatizando aspectos de la calidad de lo que es-
ta haciendo,

La prontitud quiere decir que la virtud crea una capacidagd
de obrar bien con mis facilidad porque los actos aislados se han incor
porado a la misma persona, a su modo de pensar y obrar. Por tanto deja
libre el entendimiento y la voluntad para profundizar mas, para conse-
gulr una mayor efizacia, Sin pensar tanto, sin esforzarse tanto, la -
persona decide.

Y por Gltimo, la virtud permite a la persona conocer, en-
parte, la felicidad, le permite obrar a gusto y con satisfaccién {23},

Se puede hablar de una "pendiente autoadquirida" que se di



buja en el sujeto que posee la virtud, uné especie de proclividad en
la accidn del sujeto que actGa segin la "recta ratzio" con una natura
lidad penetrada de inteligencia. (24)

Cualquiera que desarrolla las virtudes morales en realidad
estd alcanzando la libertad porque le da al hombre la facultad de ac~
tiar sl bien; no sdlo de "hacerlo bien', sino de "hacer el bien" y el
jw¢ siga afanosamente repitiendo actos virtucsos hasta formar un habi
ta bueno en realidad estd en lo que se llamarfa un "proceso de libera
cién",

"La virtud es libertad. Lo es, no en un sentido metaréri
co, sino en un sentido real y preciso. El hombre se libera de las ata
duras restrictivas de los apetitos inferiocres y de la limitacién de un
bien particular reducidisimos, en la medida en que adquiere las virtu-
des morales (25)"

El cultivo de las virtudes nos permite descubrir que el -
hombre, por medio de su razén natural es capaz de poner un suplemento
que vaya reorganizindele conforme a su 'recta ratzio" y lo que por--
la pendiente del temperamento no se logra, es posible por la pendien_

te de la virtud... la virtud libera al hombre porque lo humaniza.(25)

(24) GARCIA ALONSO Lucero, Sobre las virtudes morales , p. 10-11
{25} Ibidem, p. 11




La historia de la filcsoffa nos presenta el organismo vir_
tuoso como el objetivo obligado de las conquistas del hombre sabio y
bueno. Desde Aristdteles sabemos que las reacciones fundamentales de-
un ser consciente con respecto al mundo que lo rodea son: el conoci-
miento y la apetic¢ién. Por medio de ellas el hombre se relaciona con
la realidad de una u otra manera. En el conocimiento el hombre se pue
da decir que se deja invadir por el objetivo, lo capta er si y lo re-
tiene en cierto modo. En la «peticidn el hombre va hacia el objeto -
que se le presenta como bueno de uno u otro medo.

Tanto el conocimiento como la apeticién se dan en el mundo
sensible c¢omo en el mundo racional. En el mundo sensible aparece lo
concreto e individual que entra por los sentidos; y en el mundo racio
nal se manejan ideas y todo es abstracto y general.

Si el conocimiento puede ser sensible (por log sentidos)-
también puede ser racionn! (por la intelipgencia) pero sigue siende co
nocimiento, pues en &1 el hombre se deja invadir por ! ohjeto.

En el caso de la apeticidn es al revés y predomina la ten
dencia de ir hacia un objeto que se presenta, ést puede ser del mundo

racional (como es el caso de la voluntad) o en el mundo sensible {co-
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mo es el caso de las pasiones)

El organismo virtuoso regula la vida sensitiva y la vida-
racional pues busca crear en la perscna cierta estabilidad y capacidad
de actuar rectamente segin el “deber ser" ds la "recta ratio".

Son las virtudes de la templanza y la fortaleza las que re
gulan la apeticidén en lo que se refiere al mundo sensible.

A continuacibén se hace un anilisis de sus principales funciones, defi
niciones, y objeto. Estas virtudes regulan el apetito concupiscible o

"instinto de amar'" y el apetito irascible o "instinto de agresividad-

y defensa."

2.1 La virtud de la templanza

El hombre estd influido por las tendencias del apetito sen

sible, que siguen al conocimiento sensible, las cuales constituyen to-




do el caudal de su vitalidad y, al mismo tiempo, cuando carecen de e-
ducacién o de las virtudes que las regulan, arrastran al hombre a la-
mas perfecta esclavitud de sus apetitos irracionales.

El apetito concupiscible se podria definir como "instinto
de amar" que incluye una entrega radical asi como también la bisqueda
del placer y el gozo en la posesidén del otro en forma fisica.

Tres pares de pasiones antitéticas corresponden al "ins--
tinto de amar" (apetito concupiscible): el amor y el odio, el deseo y
la aversién, el placer y el dolor.

Amor, desec y placer sefialan en nosotros la atraccidn ha-
cia el bien sensible, mientras que el odio, la aversidén y la tristeza,
muestran nuestra tendencia a la repulsién del mal sensible.

Si el mal es la privacién del bien, la primera de la serie
de pasiones del apetito concupiscible es fundamental y por eso, entre
todas las pasiones, el amor es la primera, es el primer despertar del
apetito y la afinidad del apetito con el bien. El amor posee una "con
naturalidad" que se convierte en complacencia efectiva y activa, sensi
tiva y voluntaria segiin el caso. Se trata de una pasién clave, diffcil

de gobernar y educar.




Las otras dos pasiones, el deseo {concupiscentia) y el pla
cer (delectabio) presuponen la presencia del amor, porque s6lo por el
objeto amado puede haber deseo y Alegria:

“Ne hay ninguna pasién gque nc presuponga el amor. Puss to
da pasién del alma implica movimiento hacia un objeto o reposo en é1.
Ahcra bien, todo movimiento hacia un objeto, asi como todo reposo en-
&) proceden de una connaturalidad coaptacion en que consiste el amor,
Por tanto es impesible que una pasidn sea causa universal del amor,
(28)."

las pasiones surgen en el hombre como una fuerza natural-
y deben permanecer en su Tuncién de vitalizar y animar la vida humana.
Si el hombre posee la virtud de la templanza podrd mantener un orden
interior que encauce toda la energia afectiva que tiene. Se trata de
enseflarle a conducirse, a conocerse y, cuando sea necesario, corre-=
gir las naturales incongruencias con sus cpciones mas profundas y con
su verdadero deseo de amar.

Actuar con templanza significa que el hombre a si mismo y

a su situacidén interior; que logra poner objetivamente la mirada sobre




s{ mismo y en la natural tendencia al placer para garantizar la conser
vacién del amor recto y verdadero, profundo y efectivo. La falta de e-
1la equivale a la autodestruccién por la degeneracidn egoista de las
energias destinadas a esta autoconservacidn,

Con todo lo que se ha dicho salta a la vista que lo que -
distingue la templanza de las demds virtudes cardinales es que ella o
pera exclusivamente sobre el sujeto actuante:

“La templanza, al revés que todas estas posturas virtuosas
revierte sobre el mismo que la ejercita. (27) "

Pero asi como su ejercicio revierte sobre el sujeto que la
practica, también su ausencia se deja sentir pervirtiendo el orden hasg
ta llegar a la destruccidn de la persona moral.

Sto. TomaAs dice que la razdn de ésto es que tales fuerzas
forman parte de la esencia del hombre y que el poder destructor que -
tienen se debe a que semejante desorden se opone al ser y a la finali
dad natural que se le ha marcado. La templanza asegura entonces, de al
guna manera la permanencia de la persocna moral:

"Cuando las fuerzas mismas de conservacidn, de verificacidn

(27) STO. TOMAS S. TH. , 2-2 p. 14, a. 8



y perfeccionamiento del yo quieren producir la destruccién, se inicia
la batalla entre la templanza y la inmoralidad, disputdndose el dere-

cho de imponer cada una sus leyes. (28) "

2.1.1 Funcién especifica de la templanza

La tendencia natural hacia el placer sensible que se obtie
ne en lacomida, en la bebida y en el deleite sexual es la forma de ma
nifestarse y el reflejo de las fuerzas naturales mas potentes que ac-
tdan en la conservacidn hombre. Estas energias vitales, gque se pusie-
ron en el ser para conservar en el individuo y en la especie aquella
naturaleza segin la cual fueron constituidos, dan las tres formas ori
ginales del placer.

Precisamente porque esas potencias representan la activi-
dad irrefrenable constitutiva de lo que es vida, y por estar incluidas

como elementos en la misma esencia de la definicidn del hombre, sobre

(28) Ibidem ,p. 230



pasan también a todas las demds energias en capacidad destructora cuan
do se desordenan. Pueden llegar a destruir todo lo que se encuentre de
positivo en el hombre pues lleva la fuerza del nivel instintivo humano
v el impulso de las fuerzas naturales mids potentes.

La funcidn mds especifica de la templanza se localiza en-
la abstinenecia y castidad, La abstinencia que regula el desenfreno en
el deleite del gusto y la lujuria el desordenado ejercicio del instin
to sexual seglin las reglas de la moralidad y las buenas costumbres.
(29}

Por otro lado se observa que éstas tendencias (relaciona-
das con el alimento y el sexo)tienen un gran margen de indiferencia en
lo que se refiere a la eleccidn de su objeto, pues se despiertan en im
pulsos conscientes e inconscientes y bajo el doble estimulo de facto-
res internos (organicos y psiquicos) y externcs (el objeto a que se
dirige)

Muchas veces estos impulsos se llegan a manifestar a la =
conciencia humana en forma de deseos, de codicia, de atracciocnes, en
los que la imaginacién anticipa el gusto del placer esperado y sobre-

valora su realidad.

(29) PIEPER Josef, Op. Cit., p. 235



La violencia de este tipo de deseos y placeres se explica
porque son la manifestacifn de nuestro ser animal en su doble necesi-
dad fundamental de conservacién individual y de conservacién de la es
pecie,

Las tendencias y deseos de los que hablamos no se presen-
tan bajo una forma brutal y ciega en el hombre pues la razén estf ahi
para moderar y dirigir. Pero el hombre, aunque puede poseer este poder
de dominio y de direccién , tiene también el temible poder de pervere:
tir el sentido de la naturaleza separando el placer de su objeto, con
virtiéndolo en bien supremo,

Por todo esto es necesaria una virtud destinada a restable
cer la medida razcnable en el apetito sensible mismo, a fin de "atem-
perar” los movimientos pasicnales de la codicia y del placer. Esta es

la funcién especifica de la virtud cardinal de la templanza.(30)

2.2.,2 Funcién genérica de la templanza



Con tode lo dicho no queda agotada la amplitud del conhcep
to "temperatia'. El instinte de dominio, la propia valoracién y la in
clinacién a hacerse valer ante los demds en cuanto pura potencia, pue
de servir para una autoafirmacién igual que puede equivocarse y fraca
sar, cuando se convierten en soberbia.

¥ cuando la exigencia natural del hombre de vengar una in
justicia o de recuperar el propio derecho injustamente violado se con
vierte en desatada cdlera, se estd destruyendo, por la fuerza de la--
aut;conservacién de prestigio, a la misma virtud de la persona.

Incluso el natural deseo de comunicarse y saber en el mun
do de lo sensible o el ansia de conocer pueden degenerar, si el hombre
no se ayuda de la templanza, en su ansiedad devoradora o en mania pa-
tolégica, "La templanza es algo que dice relacidn a la contextura-

misma del orden en la esencia del hombre., (3L)"

{30) SIMON Rene, Moral, p. 229

{31} Ibidem



2,2.3 Insensibilidad y deseo.

Moderar es imprimir la medida de razén a las "pasiones" de
desec y de placer, no en primer lugar reprimir y menos adn suprimir o
negar y tender una especie de ataraxia o de apatia.

Es significativo que Sto. Tomds coloque entre los vicios-
opuestos & la templanza el de la "insensibilidad", que peca por defec
to: negarse a los placeres fisicos que implican nuestra condicién hu-
mana y estado de vida.

Es preciso, segin nuestra situacién personal, asumir los-
valores biolépgicos y sensibt:lesen tnda la fuerza de su realidad y la ri
queza de su impulso afectivo, segin la naturaleza del hombre, cuerpo y
espiritu:

"No debemos sdlo aceptar de mala gana, sino también que--
rer, con un querer profunde y generoso, los placeres vinculados a la
comida y a la bebida y al ejercicio de la actividad sexual, con la con

dicién de conservar la jerarquia de los valores, de acteptar la ley del




sacrificio que serd a vecea total, de no separar el placer del acto y
de su finalidad, sino de aceptarlo en su significacién global y huma-
na y en su ordenacién al acto. (32)"

51 eiplacer en su realidad fisica, es la expresién de la
perfeccién de una actividad que se despliega normalmente, e indica una
téndencia que alcanza su objeto, es, considerado en s{ mismo, un bien
¥ la actitud moral auténtica no consiste en rechazarlo. La afirmacidn
de S5to. Tomls que , en estado de inocencia, el placer sensible habria
sido mds intenso, es msignificativa, pues demuestra que la malicia mo-
ral del placer no estd en su ser y en su vigor, sino en su falta de -
medida y desorden. ;

El tnico requisito para el ejercicio libre del placer es
que este regpete el orden de la razén. El "orden de larazén", en po-
cas palabras, no es algo que existe en forma mental absoluta y despren
dido del orden subjetive, sino més bien algo que estd ordenado segin-
la verdad de lo real. El concepto de "razdn" incluye el cuerpo y el al
ma; la esfera de lo sensible y la de lo espiritual, abarcando asi to-

do el hombre (33),

(32) Ibidem, p. 371 .
(33) PIEPER, Josef. Op. Cit. , p. 238-241



2,1,4 La educacidén en la templanza

La primera y més fundamental exigencia del ser sensible ;
racional es la posesién y el dominio de s mismo s8in destruir ni mini
mizar las tendencias, deseos y afectos humanos.

Sobre todo en lo que se refiere a las funciones de la nu-
tricién y de la generacidn, la bisqueda de lc sensible puede facilmen
te llegar a ser fuente de excesos, de predeminioc de la animalidad so-
bre la racionalidad, de pérdida de vigor por parte de la voluntad y de
muerte de la auténtica humanidad.

" Es necesario todo el potencial de energias aipaces de con
servar en este reino turbulento; se trata del radical instinto de la-
vida, la genuina funcionalidad humana: no se trata, entonces de por si
de amputacidén o represién, sino de canalizacidén y potenciamiento racip
nal en relacién con los fines humanos espirituales y materiales. La -

templanza es mederacidn, medida, dignidad, fuerza, precisamente en es




te sentido funcional y positivo. (34)"

Los elementos constitutivos de la templanza son el senti-
do del pudor (pasidén mis que virtud) que mueve a no hacer cosas indig
nas por miedo del deshonor, y el sentido de la honestidad (gusto por-
lo limpio) que consiste en un amor por la belleza sensible-espiritual
ﬁé la vida temperante. Es una oportuna iniciacidn en la educacién a la
templanza que especificard su accidén reguladora en las dos direcciones
fundamentales de la nutricidén y generacién.

1) 5e convierte en moderacidén y scbrilad en el comer
¥ el beber, a fin de que ésta necesaria funcién natural, a la que es—
t& anexo un placer intenso, logre su propio fin y no estorbe la posi-
bilidad del autocontrolracional

2) Se convierte en castidad, asumiendo la tarea de -
someter al dominio liberador de la racionalidad el mundo de la sexua-
lidad, dirigiéndolo ordenadamente a la consecucidn de las finalidades
de la especie y al perfeccionamiento de los individuos. (35)

Ademas de las situaciones formales y especificas, hay otras

situaciones humanas en las que la templanza debe intervenir para recti

(34) BRAIDO Pietro, Op. Cit., p. 221
(35) lbidem , p. 222



ficar la sensibilidad. En estos casos aparece indirectamente, como en
el caso de la continencia, que ejerce su accidén no tanto sobre las pa
siones desencadenadas, como sobre la voluntad, para que no ceda. Se -
desarrolla en el mundo del apetito jrascible, llevando a aquel sector
moderacién, calma o, finalmente, confiere reserva y modestia a todo el

comportamiento,

2.2 La virtud de la fortaleza

Las tendencias del apetito sensible no se refieren sdlo al
apetito concupiscible que, como ya se ha dicho, la templanza debe regu
lar. También existen en el hombre las tendencias que dependen de una-
especie de "instinte de agresividad" llamado "apetito irascible", Este
tiene la capacidad de desatar las pasiones de temor y agudacia, espe-
ranza y desesperacién, finalmente, la ira que no tiene contrario.

El instinto de agresividad no indica en nosotros el puro-




despliegue de la violencia; no es antes que nada el instinto de la -
muerte y destruccidn., En su lado positivo es la fuerza que conquista,
en refiida lucha, los valores dificiles y atara con energia el mal ang
nazador:

"Puede resultar difiecil amar y odiar. La dificultad es una
diﬁ»nsién que se encuentra tanto en el plano del amor como en el del ¢
dio, vy la agresividad se caracteriza precisamente por esta dificultad
que engendra la lucha. El bien, en cuanto que es ardua su consecucién;
el mal, por cuanto es dificil de evitar, son los objetos de la agresi-
vidad (36)

La pasidn, en el sentido tomista del término, se define co
mo el acto del apetito sensitivo en cuanto implica una modificacidn-
corporal” (37} y de un modo mas explicito se puede decir que es una mo
dificacién que se da’ accidentalmente en el alma por el hecho de su u-
nién con el cuerpo y cuya sede estien el apetito sensitivo. La pasibn
definida de este modo no se identifica ni con la emocién, ni con el -
sentimiento, ni con la pasidn predominio de los modernos:

"Sto. Tomds, siguiendo a Aristdteles, llama pasiones, a -

(36) SIMON Rene, Op. Cit. , p. 365
(37} STO. TOMAS, $.TH, I 20, 1 adl



log movimientos del alma que implican esencialmente una medificacidén-
corporal, a saber, todos los actos del apetito semsitivo, sin distin-
cién de violencia o de debilidad, de permanencia o de fugacidad, de or
den o de desarreglo. (38)"

La fortaleza es, por tante ung virtud "tipo", que concede
plenamente la firmeza de alma por que, supeniendo la prudencia y la -
justicia, actla en el apetito irascible para orientarlo y potenciarlo
La fortaleza regula las reacciones de temor y de audacia que nacen de
la afectividad en los peligros de muerte,

Aunque el "objeto" de la fortaleza esfé en los temores y
audacias que nacen ante el peligro de muerte, ésta virtud no sélo pue
de ejeritarse en esta circunstancia extrema. Sin embargo la fortaleza
no alcanza su categoria de virtud perfecta si no es capaz de enfren--
tarse con un peligro mortal; si puede lo mds, puede lo menos y soste-
nida por esta firmeza extrema, podrd al enfrentarse con pelipros menos

graves, resistir a la adversidad y al sufirmiento fisico.

{38) CORVEZ Antonio, Las pasiones del alma , p, 336




2.2.1 Actos capitales de la fortaleza

Las reacciones afectivas de temor y audacia son la materia
de 12 virtud de la fortaleza, Las dos son pasiones del apetito irasci-
ble; la primera es un movimiento del apetito irascible ante un mal fy
turo y diffcil de evitar. La segunda, es contraria al temor; cuando es
te Gltimo tiende a capitular, adoptando, en el plano de la conducta ex
terior, la huida loca o el encogimiente impotente, la audacia ataca al
mal amenazador, sostenida por la esperanza, quiza engafiosa, de la vic
toria.

El temor y la audacia pueden tener dos niveles de profun-
didad, segiin que sea la reaccidn afectiva: ante un mal que amenaza al
ser en su integridad y alcanza asiel degeo mds fuerte de nuestra naty
raleza, que es el de durar en la existencia; o bien,simplemente, ante
un mal que contraria al ser en las inclinaciones del apetito.

La primera forma de temor interesa especialmente a la vir




tud de la fortaleza, En ella el sentimiento se desarrolla seglin la di
nension de Futuro del mal que se preves que pueda suceder.

El temor sdlo se puede desarrollar en los limites de un es
pacio de tiempo determinado; una proximidad absoluta se identificaré-
con la presencia y aniquilaria al temor en la desesperacidn y la tris
teza; un excesivo alejamiento equivaldria a una ausencia y nos deja--
ria indiferentes. La existencia del temor estd, pues, condicionada por
la de un espacio de tiempo que, haciendo pesar la amenaza, deja, sin-
embargoa, abierta la posibilidad de escapar de ella.

El temor de la muerte es un fendémeno propiamente humang,
ya que sSlo el hombre es capaz, estrictamente hablando, de esta apre-
ciacibén a futuro que separa 1a mirada de la inmediatez del aconteci -
miento presente, y de esta separacidn del espacio y el tiempo en el -
que el animal estd sumergido (39).

"La fortaleza supone el miedo del hombre al mal; porque-
lo que mejor caracteriza a su esencia no es el nc conocer el miedo, -
sino el de no dejar que el miedo ia fuerce al mal o le impida la rea

lizacién del bien. {40) ©

(39) SIMON René Op. Cit, p. 198
(40) PIEPER Josef, Dp. Cit. , p. 250



Esta es la razén por la que el hombre, ain haciéndolo por
el bien, se arrlesgue a un peligro sin tener conciencia de su magnitud
o bien por dejarse llevar de un Instinttvo optimismo; porque se aban-
done a una confianza, no exenta de fundamento. Quien as{ actiano tie
ne todavia la virtud de la fortaleza. (41)

La posibilidad de ser valiente en el verdadero sentido de
la palabra no estéd dado mas que cuando fallan todas las certidumbres,
es decir, cuando el hombre, con sus solas fuerzas naturales, siente -
miedo; no cuando es pasajera la ansiedad que lo inspira, sino cuando
el pavor que experimenta se funda en la inequivoca conciencia de que
la efectiva disposicién de las cosas no tiene otra opcidn que la de -
sentir un razonable !miedo.

"El que en una situacidén de tan incondicionada gravedad,-
ante la que el gesto se torna paralitico, hace frente sin consentir
que se le impida la préctica del bien,y ello no por ambicidn ni por -
recelode ser tachado de cobarde, sino por el amor del bien, ese es ——
realmente valeroso. (42)"

El acto mas propio de la fertaleza no es el de atacar, si

(41) GALERA José Antonio. Sinceridad y fortalepa 137-138
(42) Ibidem p. 198



no el de.reaiatir, La razén de esta afirmacidn es qae sim
plementqpl "lugar" propio de la fortaleza es el caso en el que la re-
sistencia es, objetivamente, la lnica posibilidad que resta de oponer
se, y que s8dlo y definitivamente en una tal situacidén es donde muestra
la fortaleza su verdadera esencia.

"Aunque, a primera vista, pudiera parecer otra cosa lo que
caracteriza y delimita a ésta virtud es el saber resistir ...Porgue,si
bien ésta virtud abarcalas dos caras de la moneda -resistencia y ata-
que~ por ser mds diffcil el ler aspecto, se considera como el acto mas
propio de la fortaleza (43) "

El acto de resistencia sélo en un sentido extremo es alge
pasivo. El momento de esta resistencia implica, en este caso una ené[
gica actividad del alma o valerosisimo acto de perseverancia en la ad
hesi6én al bien; y s6lo de esta actividad de valiente corazén se nutre
la energia que da arrestos al cuerpo y al alma para sufrir el ultrajeé
de ser heride o muerto.

La otra cara de la moneda es el ataque. Y en el ataque jue

ga un papel fundamental la pasién de la ira, pasidn de emergencia que

(43) GALERA José Antonio, Op Cit. p. 131



se pone en juego en momentos diffciles y no pocas veces extremosos. A
qui juega un papel muy importante el entusiasmo que ilumina el camino,
y la generosidad, que impulsa a darse, no obstante los sufrimientos y

penalidades que puedan sobrevenir.

2,2,2 La magnanimidad y la paciencia

De todo lo anterior puede deducirse que la virtud de la -
fortaleza nunca actia sola. Siempre, en su ejercicio, estd rodeada de
un cortejo de virtudes menores que la estimulan y que son como el com
plements indispensable para su efectiva influencia.

Como dije antes, se puede enfocar ésta virtud de dos mane
ras: desde la acometividad o desde la resistencia.

Si se le observa desde el angulo del ataque, la fortaleza

se complementa con la virtud de la maghanimidad, que es la que capaci




ta al hombre para las grandes empresas. Esta virtud hace referencia a
la "grandeza de &nimo" y a la "nobleza de carécter" que empuja al hom
bre -si es preciso- hasta el heroismo, porque la magnanimidad siempre
es generosa, Por ésta virtud se tiene el entusiasmo por la realizacién
de srandes obras.

Desde el angulo de la resistencia -el mds importante segin
se ha visto- la fortaleza ve acompaflada de la paciencia por la que
el hombre evita caer en la tristeza que es producto de la dificultad
para lograr el objetivo propuesto. {44)

La paciencia es algo muy diferente que la simple acepta--
cién de toda suerte de mal: es paciente no el gue no huye del mal sino
el que no se deja arrastrar por su presencia a un desordenado estado-
de tristeza: "Ser paciente significa no dejarse arrebatar laserenidad
ni la clarividencia del alma por las heridas que se reciben mientras-
se hace el bien. (45) "

El que es valeroso es también paciente, pero no a la inver

saj la paciencia estd lejos de implicar la virtud total de la fortale

(44) Ibidem, p. 135

(48) PIEPER Josef. Op Cit. , p. 201



za que es bastante mas amplia y completa.

2,2,3 Fortaleza vital y moral.

*La virtud de la fertaleza mantiene al hombre a salvo del

peligro de amar tanto su vida que termine perdiéndola' (46)

La caracterologia moderna dice que la falta de valor para
hacer frente a las injurias y para consumar la entrega de si debe ser
contada entre las m4s profundas causas de enfermedad psfquica. En ge-
neral los més diversos tipos de neurosis parecen tener un "egocentris
mo', dominado por la angustia y una voluntad de seguridad que se cie~
rra convulsivamente sobre s{ misma: una especie de amor a la propia vi
de que significa la pérdida de ella, La psiquiatria ha constatado que:
"el riesgo a que se expone el yo es tanto mas grave cuanto mayor la so

licitud con que se busca su proteccién, (47)

(46) Ibidem, p. 207
{47) KUNKEL Fritz, Neurastenia e Histeria, p. 247




La fortaleza vital estad situada en un nivel todavia infe -
rior a lo moral y estrechamente vincuiada, como fuente de salud psiqui
ca, a la esfera de lo vital, esta fortleza depende por una parte, y en
forma que Se sustrae por enlero al control de la conciencia, del poder
configurador de la fortaleza propiamente moral, que extiende los erfec-

tos de su accién conformadora a todo el mundo de lo natural (48).

2,2,4 La educacién en la fortaleza,

En el reino de la sensibilidad y sus tendencias, concreta-
mente en todo lo que se refiere al apetito irascible existe un potente
haz de energf{as positivas que se deben racionalizar de manera estable
y en funcién del logro de los fines humanos integrales. Para educar en
la fortaleza hace falta ante todo una fe inconmovible en la dignidad -

del hombre y en su vocacidén especifica que contrarreste la tendencia-

(48) PIEPER Josef, Op Cit., p. 207-210



a dejarse llevar por el temor irracional y animal que lo paraliza y a-
rrolia.

La fortaleza hace frente a todo lo que es arduo y peligro-
80 ypara ello necesits una dotacién de racionalidad consolidada y habi
tual que dé firmeza y valor al comportamiento interno y externo, com u

@ "wiril adhesidn '* al bien posefdo o por poseer.

Educar en la fortaleza supone regular o reprimir tanto el-
miedo excesivo como la falsa intrepidez, la loca audacia como la cobar
de vileza: "Se trata de desarrollar una gradual cbra de autodominio, ~
dindmicamente rico y dilatador, en una doble direccidn: la agresividad
racional, el espiritu de iniciativa y la capacidad de resistir y de so
portar, {49} "

La fortaleza es agueila virtud que en situaciones ambienta
les perjudiciales resiste las influencias nocivas, soporta las moles--
tias y se entrega con valentia en caso de poder influir positivamente-
y para vencer las dificultades y acometer empresas grandes.

Cuando el adolescente comienza a tomar decisiones le es mas

necesaria que nunca la virtud de la fortaleza pues de ella se mantendré

{49) BRAIDO, Pietro, Op. Cit. p. 222



en sus buenas intencions en funcién de algin bien reconocido y seréd ca
paz de hacer frente a las dificultades. (50) Educarlos en esta virtud
supohe llenar_los de fuerza interjor de tal modo que sepan reconocer -
sus posibilidades y la situacién real que los rodea para resistir y a-
cometer, haciendo de sus vidas algo noble, entero. (51)

La fortaleza se adquiere por un entrenamiento tenaz y lici
do que supone que quien la busca ya la valora y estd dispuesta a pasar
por los sacrificios que sean necesarios con tal de asumir y vencer te-
mores y desdnimos.

Hoy la humanidad experimenta la oportunidad de ejercitarse
en la fortaleza con relacién al temor, y especialmente a una forma de
temor que la filosoffa contemporinea ha puesto en relieve y es la an——
gustia , La angustia es, ante todo, una emocidn, una tonalidad afecti-
va del espiritu ante su propia soledad o también el vértigo de la 11
bertad ante su propio infinito y su propia insondabilidad: "este vérti
go ante el vacio es indiferente a la nocién de proximidad y lejanfa, -
pues esté siempre presente, si no como experiencia vivida, si, cuando-

menos , como realidad latente que puede revelarse en raras experien--—-—

(50) Ibidem , p. 224
(51) ISAACS David, Op. Cit. , p. 120-124



cias. 5in duda la virtud Jela fortaleza, por la firmeza gue ejerce,pug
de mer un auxilio ante esta angustia fundamental. (52) "

En !a vida familiar existen sinpimero de coportunidades para
iniciar a los hijos en la practica de la fortaleza, todo lo que se re-
fiere a esta virtud serd alrededor de sus actos capitales de resistir

y atacar {53).

(52) SIMOM René, Qp Cit., p. 378-379
{53) GALERA Jose, Op Cit. , p. 139-140
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El organismo virtuoso regula también la vida racional en -
sus formas de justicia y prudencia pues ellas cuidan que el hombre man
tenga su opcidn por el bien a pesar de la oportunidad que tenga de des
viarse,

Una de ellas, la prudencia, hace de "cabeza" de las otras
tr-s, esté a su cargo discernir el "blen" para presentarlo a la volun-
tad; mientras que la justicia cuidaante todo, las relaciones con los o
tros y regula la veluntad, es decir el apetito racional

Representan el segundo grupo de las virtudes cardinales
gue, junto con la templanza y la fortaleza son el objetivo clasico de
la educacidn desde hace mucho tiempo.

La prudencia y la justicia son las Unicas virtudes, entre
las distintas cardinales, per las que se ordena el hombre al bien de ~
maner inmediata, esta es la razdén de su supremacia,en cambio las otras
virtudes sirven para la preservacidn de este bien, por cuanto se ocupan
de modelar las pasiones para que no decaiga por ellas el hombre del ~-
bien de la razén: "lo que concierne a la egencia es superior y mas no-

ble que lo que atafie a la realizacidén o ejecucidn; lo cual a su vez es




superior y mas noble que lo que dice referencia a la conservacidn y e~
liminacidn de obstéculos. He aqui por que entre las virtudes cardinales
es la prudencia la mas noble; después de ella viene, en segundo lugar,

la justicia; en tercero, la fortaleza; y en cuarto, la templanza, (54)"

3.1 La virtud de la justicia.

La definicién clésica de justicia es "la constante y perpg
tua voluntad de dar a cada uno su derecho". La materia de la justicia-
son las relaciones con el préjimo, por eso el acto de justicia, en cuan
to a su propia materia y objeto, se define come "dar a cada unc su de-
recho'.

Pero aparte de la materia, un acto solamente es virtuoso si’

es voluntario, estable y firme, porque, como dice Aristételes en el 1i

(54) STO TOMAS. S. TH. 2-2 p. 123 a. 12



bro II de la Etica, " el acto virtuoso debe ser ante todo realizado con
conocimiento de causa, después escogido para un fin legftimo, xPor alti
mo, realizado sin desfallecer.’

En la definicidn de la justicia, se menciona la voluntad,-
poniendo de relieve gue el acto de justicia debe ser un acto voluntaric
Zr afizden los calificativos "congtante y perpetua" para subrayar la fir
meza del acto. La definicidn dada es, por tanto, completa, salvo que,-
en lugar del habito, habla del acto que la especifica, puesto que el -
habito se especifica por su acto.

Para perfeccionar la forma de esta definicidn se podria de
cir que la justicia es el habito por el que, con voluntad constante y-
perpetua, se da a cada uno su derecho, lo que viene a coinecidir con la
definicién dada por Aristételes: "La virtud de la justicia es un hébj
to que permite obrar conforme a una eleccién deliberada de lo que es -
justo. (55)"

La sede de la justicia estd en la voluntad, que es un ape-
tite racional y, como ya se ha dicho, tiende al bien que le presenta -

la inteligenciay por lo mismo estd regulada por la prudencia que es a-

(55) STO. TOMAS. Op., Cit., 2-2 p. 58 a. 1 c.



quella que lo discierne porsi misma.

3,1.,1 La funcién de la justicia

Entre las demds virtudes, lo propio de la justicia es diri
gir la conducta del hombre en sus relaciones con los demis, Y, como su
nombre lo indica, implica cierta igualdad;suele decirse que las cosas
que se igualan "se ajustan".(56)

En las situaciones suceptibles de ser gobernadas por la --
justicia los seres humanos intervienen desempeflando reciprocamente el
papel de "otros", por na decir de extrafos, sin dejar de mantener mu-
tua separacidn: "la justicia requiere, en un sentido estricto la recf
proca diversidad de sus partes. (58)"

Si en la relacién de padre e hijo no hay lugar para la jus
ticia es porque ninguno de los dos guarda respects al otro absoluta se

paracién individual, sino que mas bien pertenece el hijo al padre, el

(56) RASSAM Joseph, Introduccidén a la filosofia de Sto. Tomas, p. 303
(57) STO TOMAS, Op., Cit., 2-2 p. 58 a, 2




cual se conduce con &1 tal y como lo hace consigo msimo, Esta es la ra
26n de que no pueda darse la justicia formal en el casoc del amor:por--
que se puede decir que la persona amada no es propiamente "un otro" pa
ra quien lo ama.

“8er justo significa reconocer al otro en cuanto otro, o -
le - viene a ser lo mismo, estar dispuesto a respetar cuande no se -
puede amar. La justicia ensefla que hay un otro que no se confunde con-
migo, pero que tiene derecho a lo suyo. El individuo justo es tal en la
medida misma en que confirma al otro en lo suyo y procura darle lo que
le corresponde. (59) "

Se da el nombre de justicia a aquello que, realizando la -
rectitud es el final del acto, aldn sin tener en cuenta cémo la ejecuta
el agente.

Las otras virtudes morales conciernen generalmente a las pa
siones, cuyo equilibrio depende de la manera como cada hombre estd so-
metido a ellas, es decir, que para cada uno ese punto de equilibrio se
establece en el momento en que su apetito concupiscible o irascible se

adapta -a las diversas circunstancias. (60)

L]
{59) PIEPER Josef, Op, Cit, , p. 99
(60) RASSAM Joseph, Op. Cit, p. 305



En el caso de la justicia, si se le define como el dar
& cada uno lo suyo, es evidente que éste supone otro hecho anterior, -
poer el cual algo es propiedad de alguien, Es decir: la justicia es algo
segundo y presupone el derecho, Si algo se le debe a un hombre como su
yo , el hecho mismo de que tal se le debe no es en 5{ obra de la jus-
ticia: "El acto por el cual se constituye inicialmente algo en propio-
de alguien, no puede ser un acto de justicia, (61) "

No existe deber de justicia alguno si no se da por su-
puesta la existencia anterior de un algo que le sea debido a alguien.-
Sin embargo a la hora de definir la nocién de derecho la cuestidn se -
vuelve mas dificil: "El concepto de derecho, de lo debido, es una no-
cién hasta tal punto radical y primaria que no se deja reducir a ningu
na otra que le fuese anterior y de la cual pudiera ser derivada, (62) "

Es por eso que la justicla debe conocer primero que es
“lo propio" de cada unc para actuar sobre el desordenado deseo que tie
ne el hombrede poseerlo todo y tener las mayores comodidades posibles-

alin a costa de privar al otro de lo elemental,

(61 ) STO TOMAS 5. Contra Gentes , 2, 28
(62) PIEPER Josef, Op. Cit. , p. 91




3,1.2 Lla justicia general y la justicia particular.

La alteridad es uno de los rasgos caracterfsticos de -
la ﬁusticia. pues puede considerarse al otro en su singularidad y como
una abstraccién de sus lazos comunitarios o, por el contrario, puede -
considerarse al otro en cuantc comprometido con la comunidad y entre -
los vinculos miltiples que lo ligan a los otros y al todo social.,

Visto desde sus dimensiones sociales el "otro" se com-
porta en relacién a la comunidad como "la parte en relacién al todo" y
de alguna manera el bien de la parte esti ordenadec al bien del conjun-~
to. El bien de cada virtud, puede ser referido al bien comin al cual -
nos subordina la justicia. La justicia as{ definida es la Justicia Ge~
neral, pues ordenandome al otro socialmente situado, me ordena al todo
del cual yo soy la parte.

Esta Justicia Ceneral puede llamarse Justicia Legal, -

que no es otra cosa que "el justo querer habitual del bien comin recti




ficado por la recta razén de la prudencia politica: "La generalidad de
esta virtud reside en la influencia que ejfice sobre toda la vida moral
por la orientacién del bien comin que imprime atoda la actividad virtuo
sa,.. esta generalidad, lejos de diluir la justicia en las demis virtu
des o, a la inversa, de sbsorverlas en su propia sustancia, la convier
te, por el contrario en una virtud especial, puesto que, considera en
s{ misma, tiene un objeto propio que no deriva de ninguna otra virtud,
a saber el bien comin. (63)

Si la Justicia General ordena las demds virtudes al -
bien comin, sin absorverlas en su propia sustancia, es preciso que exis
tan. Sobre todo es necesario que exista una Justicia Particular para or
denar inmediatamente entre si a las personas individuales con relacién
al bien particular, ya que la justicia general solo regula las relacio
nes entre personas de un modo mediato, es decir, por la mediacidén del-
bien comin.

Las relaciones entre particulares deben ser reguladas-
por una virtud eéspecial o Justicia Particular. La diferencia especifi=-
ca de la Justicia Legal y de la Justicia Particular reside en la dis -

tincién especifica del bien comin y del bien particular.

(63) SIMON René, Op. Cit., p. 402



La persona particular es a la comunidad como la parte al to
do. Podemos, pues, considerar una triple relacién: la de la parte al -
todo la del todo a la parte, la de una parte a otra. Esta Oltima rela-
cién, puede llamarse horizontal, cuando se aplica a la justicia, toma-
el nombre de justicia conmutativa. La Justicia Conmutativa es a la jus
tic.u particular que regula los intercambios mutuos entr¢personas pri-
vadas. Si aplicamos a la justicia las dos primeras formas de relacién,
que son relaciones verticales, la primera caracterizard a la Justicia
General; y la segunda a la Justicia Distributiva; la justicia Distribu
tiva es, pues, la Justicia Particular que asegura la distribucién del
bien comin, honores, cargas, ventajas y desventajas, a los miembros de
la comunidad. Y esto segin una medida proporcicnal a losg méritos, a los

servicios prestados, a las situaciones en el cuerpo social. {64)

(64) 1Ibidem , p. 404



3.1.3 La primacia de la justicia.

Tomds de Aquino afirma que cuando mds puramente expresa el -
hombre su verdadera esencia es cuando €3 justo; afirma que entre las -
tres virtudes gue en un sentido mds estricto reciben la denominacién de
morales: justicia, fortaleza y templanza, es la justicia la virtud su-
prema y que el hombre que mejor merece ser llamado bueno es el justo:
“"Por la justicia es, ante todo, por lo que llamamos bueno a un hombré;
en ella es donde mas resplandece el fulgor de la virtud. (65) "

La justicia posee un rango superior porque no solamente orde
na al hombre en sf mismo, sino también la mutua convivencia entre los-
distintos hombres y se viene a convertir en "el bien del otro".

Si la peor manera de ser malo consiste en dejar que la pro--
pia maldad extienda sus efectos no sGlo sobre unc mismo, sinc tambien
sobre los amigos, la mejor manera de ser bueno habra de consistir, and
logamente, en usar de la propia bondad no sdlo pams{ mismo, sino tam-

bién para los demis. Este fendmeno se da légicamente con mucha mas pro

{65) STO TOMAS. Op. Cit, 2-2 p. 58 a. 3



piedad en la justicia que en las otras dos virtudes, fortaleza y tem--
planza,.

También es posible probar el rango superior de la justicia no
solamente por razén del objeto y la materia sino también por razén del
sujeto de ella; la facultad de la que inmediatamente emana el acto de-
justicia que el hombre escucha se dirige al mas entrafiable niucleo del-
querer espiritual y es por eso que la Jjusticia goza de primacfa sobre-
las deméds virtudes morales.: "La justicia particular destaca entre las
virtudes morales, por doble motive: primero, porque tiene su sede en la
parte mas noble del alma, es decir en el apetito racional de la volun-
tad. Las otras virtudes morales tienen su sede en el apetito sensitivo,
del que dependen las pasiones que constituyen la materia de dichas vir
tudes. El mérito de las otras virtudes estd en el bien que realizan en
el hombre virtuoso pero el mérito de la justicia esfa” en el bien que-

el hombre virtuoso realiza en sus relaciones con el préjimo. (66) "

(66) RASSAM Joseph, Op. Cit, p. 302




3.1,4 La educacién en la justicia.

El hombre no seria verdaderamentmhumano si ignorase la dimen
gién de la sociabilidad, en relacidén a los semejante, en la necesidad-
de integrar, en la comunicacién voluntaria con todos los individuos,

El vivir con los demés implica que se dé eflectivamente a ca-
de uno lo que le pertenece, determinando preventivamente la proporeién
que se debe establecer entre las cosas y las personas. No se trata ya,
por tanto, de rectificar losapetitos sino de establecer un equilibrio-
de la voluntad, inclinindola de modo estable a dar a cada uno lo que le
corresponde: "La justicia significa, entre otras cosas, firme disposi
cién para la restitucién diligente, para la imparcialidad, el respeto~
a la vida y a las cosas ajenas, el juicio justo, la lealtad y la since
ridad. (67) "

De acuerdo con los estudios realizados por Piaget en torno -

al desarrollo del concepto de la justicia en los nifing, parece que la

(67)BRAIDO Pietro, Op, Cit. , p. 224



norma mas importante para el niflo es lo que le dicen sus padres. Des--
pués va descubriendo la necesidad de que todos sean tratados igualmen-
te y solamente a partir de los once empieza a darse cuenta de que lo -
més justo no es un trate lgualitario, sino mds bien un trato de "equi-
dad", teniendo en cuenta la responsabilidad y las circunstancias de ca
da persona,

A medida que los nifies crecen la voluntad ya seri mas fuerte
para permitir la realizacién de los actos justos en distintos conéex--
tos, que ya pueden ser comprendidos mejor por los jévenes, (68}

En uno de los (ltimos estudios de Rest llega a sugerir seis-
etapas en la capacidad de enjuciamiento moral. Las Gltimas dos etapas
solamente pueden ser alcanzadas a partir de los 20 afios aproximadamen
te, El desarrollo de estas etapas hacen referencia a un primer estado-
en el que conviene establecer acuerdos con los demds; que puede exis-
tir un deber y una cosa debida por ambas partes. Pero esto slo como -
un simple intercambio. A continuacién, se reconoce que para convivir -
con los demds hace falta actuar justamente con ellos y llega a haber un

esquema bdsico de colaboracién entre unos y otros. Esto, luego, pasa a

i

la cuarta etapa en gque el individuo reconoce la ley y su deber hacia

(68) ISAACS, David, Op. Cit., p. 100-117




el orden social. (68)

Aunque no estan determinadas las edades correshondientes a-
cada etapa, la cuarta viene a coincidir con la adelesc_entia. (70)

Educar en la justicia es facilitar una sociabilidad virtuosa,
cuyas virtudes anexas son la religién, la piedad filial, la obediencia
y la veracidad, todas ellas dan a cada quien en forma estzble y perpe=

tua lo que le corresponde,

3.2 La virtud de la prudencia

"Reina de las virtudes morales, noblg y hecha pa
ra mandar, porque mide nuestros actoy con rela-~
cidn a un fin Gltimo que es Dios mismo, sobera-

namente amado. (71)

La opinidn plblica ha manejado el término prudencia bastante

(69} Ibidem , p. 112-113
(70) ISAACS David, Op, Cit., p. 118
(71) MARITAIN Jackes, Art et scolastique, p. 15



equivocadamente pues genralmente se usa para describir mas bien la ac-
titud de un alma timorata que teme el riesgo y la audacia y cree que -
buscando la seguridad encontraréd su refugio. Existe un desconocimiento
del papel y la naturaleza de la prudencia porque se tiende a acentuar-
hasta e]l exceso la autonomia de la voluntad. Sustrayendo su accidén de~
la clarividencia de la razén se tiende a distinguir hasta separarlas -
inteligencia y voluntad, ser y bien.

La prudencia, segln la doctrina tomista, sefialdprecisamente
la parte inalienable del conocimiento en la virtud, y por lo tanto ocu
pa un lugar de primera importancia en la moral de Sto. Tomds.

A la prudencia corresponde la direccién de la accién virtuo-
se, estableciendo un equilibrio en la eleccién de los medios, teniendo-
en cuenta la complejidad de las situaciones concretas y de las circung
tancias particulares.Esta importancia, queda puesta de relieve por la-
funcién primordial de la coneccidén de las virtudes, puesto que, si --
las virtudes aon necesarias para que pueda darse la prudencia en el sen
tido estricto del término, reciprocamente, no hay virtud moral posible

sin la presencia de la prudencia.




3,2,1 Funcién propia de la prudencia,

La prudencia es una virtud media entre las puramente intelec
tuales y las meramente morales, su funcién propia se puede considerar,
respecto de las unas y de las otras, Y como las virtudes morales perte
necen a la vida activa, mientras que las intelectuales corresponden a-
la contemplativa, el oficio propio de la prudencia se refiere tanto a-
la vida activa como a la especulativa,

La prudencia es una virtud esencialmente préctica y aunque rg
side en el intelecto prictico, estd principalmente orientada y ordenada
a la aceién, Tiene una funcién directiva del ejercicio de las virtudes
morales y, por lo mismo, se ocupara no tanto del fin como de los medios
",,.la direccién perfecté y completa del apetito humano al fin Gltimo
de toda la vida requiere dos cosas: primera, seflalar la meta; segunda
marcar la ruta, que conduce a ella, La meta es el fin; la ruta son los

medios. (72)"

{72) RAMIREZ Santiago, La prudencia_ , p. 96



La “"sindéresis" juega un papel importante pues es ella la gue
dicta en forma patural la forma de vivir virtuosa y racionalmente: 'por
donde resulta clare que la funcide propia de la sindéresis natural, al
sefialar en su mixima universalidad al apetito humangsu fin Ultimo y los
medios necesarios para conseguirlo, dirvige la intencién general de to-
da }a vida humana natural, (73} "

Seflalar y determinar en concreto la bienaventuranza natural-
y los medios para conseguirla es ya funcidn propia de otros hébitos y-
de otras virtudes; no es algo evidente; es preciso averiguar con no po
cos esfuerzos y trabajo; y existe un margen bastante amplio de equivo-
cacién., Ha habido por ello miltiples problemas en los hombres que in~
tentan seguir y hacer el bien.

La prudencia, en concreto, se emcarga de decir en qué propor
ciones hay que emplear las diferentes materias de las virtudes, que ~
son las pasiones y operaciones humanas, para que realmente se ejecuten
actos de virtud, es decir: por ella se lieva a cabo la consideracidn de

todas las circunstancias juntas en cada caso en particular:

{73) Ibidem , p. 98



"Ella es la gue gradia y mide en cada momento las condiciones
de la materia propia de cada virtud, sefialdndoles la medida en que la-
han de emplear y dicténdosela. De ese modc la recta razdn de la pruden
cia dirige la eleccién de las virtudes morales y la ejecucidn de sus
propios actos. (74) *

Existe, por lo tanto, una diferencia entre la sindéresis y-
la prudencia, pues mientras la primera puede dictar la obligacidn de a
limentarse razonablemente, virtuosamente, templadamente, la prudencia-
sefiala y determina en concreto la medida, y las condiciones de ese ali
mento de modo de tomarlo cada unc en particular y en cada momento, sin
el cual no se ejercita de hecho esa virtud, porque la cantidad que ng
cesita uno no lo necesita el otro segin la edad, la salud, etc. Descen
der a todos esos detalles y sefalar la justa medida para ejercitar esa
virtud, es propio de la recta razén préctica, o sea de la prudencia.De
todo esto se concluye que: YLa prudencia es, causa, raiz, madre, medi
da, ejemplo, guia y razdn formal de las virtudes morales; en todas esas
virtudes influye, sin excepcién, suministrando a cada una el complemen
to que le permite el logro de su propia esencia; y todas participan de

ella alcanzando, merced a tal participacién,el rango de virtud. (75) "

{74) 1bidem p. 100
(75) PIEPER Josefl. Op. Cit., p. 39



3.2.2 La prudencia como virtud moral

La prudencia es una virtud moral; porque todo habito bueno
dice relaién al bien. Pero el bien puede ser considerado material o
formalmente. En el plano del primer caso se trata de la cosabuena o -~
del objeto buenc. En este sentido puede decirse que: "todo hébito o vir
tud perfecciona & la potencia habilitandola para realizar actos buenos”
(76).

Asi sucede, por ejemplo, con las virtudes del intelecto es-
peculativo, En el segundo caso, el bien de que se trata no es sélo el-
objeto bueno sino este mismo objetc en uanto bueno,

El bien es el objeto de la voluntad, por tante sélc las virtu
des de la potencia especulativa tienen por objeto el bien como tal y -
también solamente ellas merecen el nombre de virtud. Este es el caso de
la prudencia que aplicando una referencia a la rectitud del apetito, im

plica por lo mismo una referencia al:bien..

( 76) Ibidem, p. 43



La rectificacién de la inclinacidn voluntaria es el ejercicio
de la prudencia. Por eso se le define como la “recta ratio agibilium' y
presupone que el hombre esté bien dispuesto con relacidn a los fines mo
rales, lo que no es posible mas que por la recta inclinacién de la vo-
luntad (77).

Ho es el sentido ni el oficio de la prudencia el descubrir -
el fin de la vida, ni el establecer las disposiciones fundamentales de
la esencia humana, como ya se ha dicho. El sentido de la prudencia es
encontrar las vias adecuadas a esos fines y determinar as{ la actuali-
zacidén conforme el aqui y el ahora, de esas disposiciones fundamenta -
les.

El saber cudles son los Gltimos fipes de la propia vida no es
ni puede ser el frute de una capacidad que justamente ha de ser adquiri
da y perfeccionada en esta vida.

No hay nadie que no tenga conciencia de que es necesario amar
y realizar el bien; todo hombre sabe -expresamente o no- que el bien e
sencial y propio de la naturaleza es el "ser conforme a la razén', esto
es, el ser conforme a la propia realidad y a la realidad que ha sido -

creada junto con la nuestra.

(77) SIMON René, Op, Cit., p.406



Nadie hay que necesite que se le advierta de la necesidad de
ser justo o valeroso ni del deber de moderarse; esos conocimientos no
necesitan deliberacién. La deliberacidon y el imperioc de la prudencia -
se enderezan por modo exclusive a la realizacidn concreta de la justi-
cia, la fortaleza y la templanza.

Pero esta realizacién concreta no podria ser determinada por
un juicfo conforme a la realidad, ni mucho menos efectivamente impera=-
da, si el esfuerzo de la prudencia no presupusiera la afirmaci6n por la
voluntad de la justicia, la fortaleza y de la templanza en cuanto qué—
son las disposiciones fundamentales por las que el hombre tiende al --
bien propio de su esencia: el "“ser conformes a la razén", Sin la volun
tad del bien general, todo esfuerzo por descubrir lo prudente y lo bug
nodel aqui y el ahora no serfa mds que ilusién y negocio vano. La vir=
tud de la prudencia necesita apoyarse en el deseo eficaz del fin del -
hombre:

" Como actitud o posicidén fundamental de la voluntad que a--
firma el bien, la virtud moral es fundamento y condicidn previa de la

prudencia, Pero la prudencia es el supuesto de la realizacidn y acaba




miento, conforme al aquf y al ahora, de esta actitud fundamental. {78)"

Prudente puede ser sdlo aquel que antes y al mismo tiempo a-
ma y quiere el bien; mas sdlo aquel que de antemano es ya prudente pue
de ejecutar el bien. Pero como, a su vez, el amor del bien crece gra--
cias a la accién, los fundamentos de la prudencia ganan en solidez y -

hondura cuanto mas fecunda es ella,

3,2.2 El conocimiento de la realidad;

El bien propﬁo y esencial del hombre consiste en que la ra--
zén, perfeccionada por el conocimiento de la verdad, informe y plasme-
internamente el querer y el obrar.

Por eso el conocimiento de la realidad juega un papel funda-
mental en el ejercicic del bien pues éste conocimiento perfecciona la-

razén y la hace capaz de descubrir la verdad.

(78) PIEPER Josef, Op. Cit. , p. 75



En el conocimiento de la verdad se compendia toda la teoria-
de Sto. Tomés y la explicacién profunda de la importancia de la pruden
cia,

"Razén no significa para Tomas otra cosa que una "referencia
o. dirececidn de la mirada a 1o real" un "paso a la realidad". Y verdad-
no es para él otra cosa que el descubrimiento y patentizacidén de la rea
lidad, tanto naturalmente como sobrenatural. {79) "

La primacia de la prudencia sobre las restantes virtudes car
dinales se explica porque la realizacién del bien presupone el conoci-
miento de la realidad., 86lo aquel que sabe c6mo son y se dan las cosas
puede considerarse capacitado para obrar bien. El principio de la pri-
fmacia de la prudencia nos ensefia que de ningin modo basta la llamada-
YBuena intencién" porque la realizacién del bien presupone la conformi
dad de nuestra accidén & la situacién real y, por consiguiente, una aten
ta, rigurosa y objetiva apreciacién por nuestra parte de todo lo que se
refiere a una realidad concreta.

En cierto sentido la prudencia viene a ser como una concien-

cia en el sentido de una capacidad para conocer lo que sucede., Segin -

(79) PIEPER Josef, Op. Cit.



este punto de vista puede existir una conciencia de los principios uni
versales de larazén préctica, que son revelados al hombre gracias a la
sentencia de la sindéresi;. La prudencia, por su parte, nos reporta u-
na informacidn mas bien practica de la situacién, es decir nos ofrece
una sentencia en relacidén a los caminos y medios mas adecuados para -
la prosecucidén de un fin, el de la Gltima y concreta realidad: "la pru
dencia o, mejor, la razén préctica perfeccionada por la virtud de la-
prudencia, es, vale decir, la '"conciencia de situacién" a diferencia de

la sindéresis o "conciencia de principios.’ (80}

3.2,4 Lla prudencia como virtud intelectual

La prudencia es, a la vez, cognoscitiva e imperativa. Aprehen
de la realidad para luego "ordenar el querery el obrar®.

La dimensién cognoscitiva de la prudencia es una nocién funda

(80) Ibidem, p. 43



mental que encuentra en la mis obvia acepcién de la palabra alemana Ge

wissen (conciencia) su justificacién. Sin embargo lo esencial paré la

prudencia es que este saber de la realidad sea transformado en imperio

prudente, que inmediatamente se consuma en accidn. Gracias a esta rela

¢ién inmediata de la prudencia a la operacién concreta se la puede di-

ferenciar del saber de la ciencia moral, y también del casuistico, pues
la virtud en si misma estd ordenada a la accidén: "la prudencia estd vip
culada y reside en el intelecto prdctico, esto quiere decir que la pru

dencia noconoce por conoter, Sino para dirigir y mandar. No se conten—

ta con pasar por encima de la accidn;se compromete y opina; estd ahl pa
ra dirigir efectivamente la acci6n. Es la virtud de las iniciativas y,

cuando las circunstancias lo requieran, de la audacia, {B1)}"

La prudencia es una virtud intelectual préctica sobre las ca
pacidades humanas. Por consipuiente su propia funcidn supone que se co
nozca la verdad practica en cuanto que es intelectual, y que, una vez
conocida, se la apligue a la practica, en cuanto que es practica.

Para lo primero se requieren dos actos: el consejo, que es u
inquisicidn o blsqueda, y el jucio..Para lo segundo se requiere el im-

perio o precepto que es la aplicacifn a la practica del resultado del

(81) SIMON Rene Op. Cit., p. 353



consejo y juicio. En consecuencia, tres son los actos de la prudencia:
consejo, juicio y precepto

Puede alguien, sin pararse a deliberar como es debido y antes
de form lar un juicio fundado, lanzarse resueltamente al imperio y a la
accidn, es imprudente gegﬁn el modo de impremeditacidn,

Otro modo de imprudencia es la inconstancia, que malogra y -
corta el paso en su fase mis decisiva al proceso de transformacién del
conccimiento de la verdad en la "orden" de la prudencia: la delibera--
cidén y el juicio fueron initiles, en lugar de seguir su curso hasta al
canzar el momento definitivo del imperio, Pues en el imperio, directa-
mente abocado a la accién es donde descansa la verdadera "alabanza" de
la prudencia.

La prudencia como conocimiento de la concreta gituacién en--
que se mueve la accidn concreta, implica, ante todo, la facultad de a=-
prehender, objetivamente y en silencio, la realidad y el sufrido can-
sancio de la experiencia, al que es imposible evitar ni cambiar por u-

na supuesta apelacién a la fe.




3.2,5 La educacidn en la prudencia.

El hombre maduro, gue la educacidn trata de realizar, no es
as{ simplemente por una abstracta tendencia a su fin, sino que lo es
por la capacidad que demuestrg, en los miltiples actos que se le presan
tan cada dfa y cada momento. El llega a realizar aquello que en concre
to es bueno, teniendo en cuenta los fines, el objetivo y las circunstan
cias y las conexiones con todo el organismo de lag virtudes,

La prudencia tiene en sl misma la perfeccidn ética del hombre
su “"santidad moral"™ en el plano racional y, puede decirse que, es el -
vértice de la perfeccidén educativa: “Prudencia indica la fundamental -
belleza interior del hombre armoniosamente madure en el plano étice ¥,
por natural conexién, en el pleno intelectual, tendencial afectivo: hom
bre gabio, sagaz, de eentide comln, reflexivo, industriogo, de iniciatji
va, discreto y audaz., (B2) "

La prudencia es el hébito de la razén capaz de juzgar y dis-

(82) BRAIDO Pietro, Op. Cit. . p. 225



cernir rectamenteen cada aecidén humana, imprimiends el selle de 1a ver

dad practica a los actos concretos de la justicia, la fortaleza y la -

templanza. Sin la prudencia no tienen consistencia ninguna de las vir=-

tudes pues les falta una ordenacidén racional y por otro lado ella mis-

ma no tiene sentido sino en la medida en que puede poner un orden racit
nal en acciones que sean suceptibles de &1.

La prudencia es una virtud ética y pedagdgica por exelencia.
Es la virtud del gobierno de si, en accién, en cada momento de la vida
consciente.Es,...”el reino del espiritu en la conducta cotidiana, la -
completa posesidn de si a la luz y con la gula de la inteligencia."

El dinamismo de la prudencia, descrito anteriormente en -
sus divisiones de consejo, juicio y precepto es el dinamismo de la mo_
ralidad y de la educacién en\guanto que se traduce en vida.

La misma obra del educador debe inspirarse y guiarse por la-
prudencia, que se debe adaptar a los varios tipos caracteriolégicos, en
las divergas edades y momentos del desarrollo, en, las situaciones con-
cretas, aquellos planes de trabajo que la teleoclogfa pedagdgica y la-
metodologfa de la educacién habran sugerido y programado en un plan ne
cesariamente cientifico y universal (83).

Aunque la prudencia se aplica a situaciones concretas, es in
dudable que conviene basar este hibito en unas disposiciones que faci-

liten su desarrollo, segin la edad y condicién de los educandos.

(83) Ibidem p. 228
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El primer momento seré el entrenamiento para reconocer la —~
realidad. Para conocerla hace falta, en primer lugsr, querer conocerla
y saber reconocer que no s& estd en posesifn de toda la verdad. Se, tra
ta de tener una actitud tal que, sin desestimar el valor de la propia-
apreciacién, la perscna reconozca sus limitaciones y trate de hacer u-
na apreciacidén objetiva: "Respecto al conocimiento de la realidad, es
razonable insiatir, con les nifios pequefos, en la capacidad de observa
cidn, ayuddndoles a descubrir nuevos aspectos de la vida, a_finar la a
tencién y a ser mids sensible. (B84)

Fijande la atencidén en centros de interés, los padres podrén
desarrollar la capacidad de observacidn de sus hijoa tal vez con jue--
gos, al prinecipio, y con los hijos mayores con centros de interés mas-~
complejos con temas de libros, peliculas o descubrimlentos cientificos.

Se puede decir que en realidad lo que cultiva la prudencia es
un "“amor al bien" pues prudente es s6lo aquel que ama y quiere el bien
Y el cultive de este amor regquiere constancia y habilidad. Se trata de
lograr una fina y proporcionada compenetracién de rectitud racicnal hu
mana en el delicado mecanismo de la vida moral que dé como resultante-
una "cabeza bien formada" que tenga a su alcance "la sabiduria de la -

vida? (85)

{84) ISAACS David, La educacién de las virtudes humanas , p, 145
(85) BRAIDO Pietro, Op Cit. , p. 225-229




cC A PITULO IV

"L A EDUCACTION M OR AL

E N E L E S TUDTIANTE

D E PREPAR AT ORI A"




4,1 El “"deber ser" de la educacibén moral,

Las virtudes merales, para desarrollarse en el hombre,nece-
citan de una intencional y especffica educacidén en ellas, pues como se
ha visto, no son innatas, sino adquiridas. Por éso proporcionar una sé
lida aducacién moral es una prioridad educativa.

La moral no es un " campo opcional" para el desarrollo de la
personalidad porque forma parte de la esencia del "buen obrar" del hom
bre.

A lo large de la historia se han manejado las doctrinas mora
les como si se trataran de 'reglamentos' o consejos para que el hombre
sea relativamente 'bueno" o mas bien para que siga unos lineamientos -
que le marca la sociedady que van cambiando segin el contexto o la cul
tura en donde se encuentra.

Se ha perdido la conciencia de que la moral es, sobre todo y
ante todo, doctrina sobre el hombre; que tiene que hacer resaltar la i

dea de hombre y que cualquier doctrina moral estd centrada en el mismo
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hombre., La frase de Eckgart nos revela cudn olvidado tiene la humanidad
todo lo que se refiere al "ser" o al "deber ser'" del hombre:

“"Las personas no deben pensar tanto lo que

deben de hacer como lo que deben ser. (86}"

La perspectiva real de la moral se fue desviando para la ma-
yoria de la humanidad hasta el punto de que ascciamos el concepto de mo
RAL CON LA IDEA DE UNA "doctrina del hacer" y, mas que nada, con la i-
dea de una doctrina del no-hacer, del poder y el no-poder, de lo manda
do y de lo prohibido.

Todo esto nos hace pensar que la moral trata de la idea vers
dadera del hombre, ademfs de tratar de un modo secundario de las obli-
gaclones, mandamientos y reetricciones ; su objeto primordial, en el-
Que se supone que se basa todo lo demds, es el verdadero ser del hombre
la idea del hombre bueno, (87)

La actuacién moral del hombre se desprende de su racionalidad
"Una actuacidén moral es lo que se espera del hombre en cuanto dotado de
racionalidad; se espera que sea alguien que decide a la luz de la razén

y traduciendogn empeflo voluntario la visién raclonal de las cosas,(88)

{86) PIEPER Josef. Op. Cit., p. 11-12
{87) GOMEZ ANTON Luciano, Sugerenclas para una educacién cristiana, p.44
(88) Ibidem , p. 44




El cardcter racional del actuar humano le confiere una natura
leza ética a toda su vida, Cualquier acto humano tiene necesariamente-
una connotacidn moral independientemente de su inclusidn formal en las
leyes, normas y obligaciones que se emitan legalmente en un decreto dic
TADO POR HOMBRES. Pero, como ya se ha dicho, una auténtica personalidad
moral ejercita en forma esponténea, natural y directa las virtudes tan-
to intelectuales, hasta poseer un verdadero "sistema virtuoso que la ca
pacita a hacer frente a la vida cotidiana en forma adecuada y madura.

S6lo la “forma ética" garantiza la funcionalidad total del to
do, sblo ella puede dar este tipo de educacidn.

ELl hombre, por tener en las manos su propio destine, tiene u
na misién moral, es decir, tiene que hacer aquello que la naturaleza -~
intuye como lo mejor, lo mds perfectn. Se le han dado una serie de "eca
pacidades" como predisposicién a captar en el aspecto coghoscitivo o u
na facultad de autodeterminacién asi como inclinaciones sensible y or-
ghnicas.

Si realmente no existiera el ejercicio de la libertad, no ha
bria ningin problema pues todo se harfia conforme a lo inscrito en nues

tra naturaleza. Pero afortunadamente se puede hablar de un margen que




permite al hombre optar ¢ no por lo mejor y, en muchos caSos, hay algo
que impide al mbre identificarse con la "humanitas" y asi no actuar -
la total perfeccién y felicidad humana.

Una vida moral perfecta y articulada es sindnimo de educacién pues al-
educar, en este sentido, se pretende crear en el queéo la capacidad -
habitual de conformar su querer y su obrar con el orden racional obje~
tivo.

Filoséficamente considerada la educacién no se puede decir -
que modifique la sustancia del hombre de modo que deje de ser esa sus-
tancia del hombre para convertirse en otra, pues si se modifica la sug
tancia del hombre en cuanto tal deja de ser hombre.Es por eso que deci
mos que la educacién , en su estructura entitativa, es un accidente por
que su accién corresponde al terreno de lo accidental.Su ser, de la &-
ducacién, existe "en otro", es decir, en el hombre.

Decir que la educacién es un accidente no le resta, sin embar
go, importancia porque al ser un accidente de cualidad, se trata justg
mente dei tipo de accidentes que determinan la sustancia en si misma y,
sin darse "otro hombre", simplemente se da el mismo hombre sblo que de

otra manera. (B9)

(89) GONZALEZ ALVAREZ, Angel.Filosofia de la Educacidén, p. 58-78




4.1.1 Tipos de educacién moral.

A lo largo de la historia se utilizaron diferentes metodolo-
gf{as para educar en la moral. Unas con buencs resultados pues tienen el
correcto piénteamiento y otras con resultados bastante negativo pues al
manejar un concepto equivocado del hombre, resultan ineficaces en su ac
cién y muy criticables en su resultado.

En forma muy sumaria y esqueméitica se presentan las siguien~

tes:

Moral de la ley positiva

Metodologias . Moral de la formalidad impersonal del
deber ético
Extrinsecas
. Moral de los fines y de las exigencias
colectivas
. Con fundamentos empirico, socioldgico
Metodologias ¢ historicista, intuitivo

Antropocéntricas Con base metafisica



Metodologfas . Natural

Humanistico-religiosas . Sobrenatural

a) Metodologias extrinsecas,

En ellas se da una subordinacidén del sujeto al orden que lo
sacrifica, lo reduce a simple medio con el objeto de obtener fines tam
bién extr.insecos y anulande la condicidn racional y su dignidad huma-
na. Se busca, por medio de la instruccidén moral un orden de finalidades
y de obligaciones independientes de cada sujeto particular, las cuales
lo someten a una  bsoluta restriccién aunque por libre adhesibn se pre
tenda alcanzar formas de pseudomisticiamo.

Existen, cuando menos, tres tipos de metodologias extrinsecas

1.~ Moral de la ley positiva, En ella la instruccién se rela
clona con "la ley" y con sus codigos, que se encargan de seflalar con to
da exactitud el comportamiento, la forma de mandar y la obligacidn se-
guida en general y sostenida por las relativas motivaciones de los pre

mios ¥y los castigos,




2.~ Moral de la fecrmalidad impersonal del deber &tico. En es
ta metodologfa la educacién moral se reduce a cuidar el sentimiento mo
ral que tiene su origen lnicamente en una intuicién préctica de la for
malidad pura del "deber" universal, al margen de toda referencia obje-
tiva y real, de toda deduccién racional, wm2tafisica, y antropolégica.

3.-Moral de los Tines y de las exigercias colectivas.. Es la
metodologfa del sistema socio-pedagbgico comunista, pero estd latente-
también en el sistema liberal de privilegio de clase y de intereses, a
nivel tanto politico-social como econdémico y cultural.

Este sistema ético tiene por base una pseudo-metafisica {(de
clase social privilegiada) en €1 la educacién moral parte de la instruc
cidén acerca de este orden de realidad considerado como supremo, como -
punto de referencia de toda vida y accién, como origen y medida de cual
quier valor; es decir: el grupo patriarcal, pueblo, clan, estado, par-
tido, clase poderosa como fuente y esquema de moralidad.

La ausencia de mctivaciones racionales y eficaces ha conduci
do a estas metodologfas educativas a fundarse en una mezclA de imposi-
ciones violentas o halagadoras y suavizantes, falsedades y mentiras,de
condicionamientos mentales y de sugestiones de exteriorizaciones pseudo
misticas (la nacién superior, el pueblo guia, la clase dirigente)

Este sistema da origen a una especie de doble moralidad; u-

na para los privilegiados y otra para los sometidos por la fuerza; se




alternal constriccliones forzosas y declaraciones de autnri@ad exiraia
¥ superior a toda sensura y control, exigencias de orden y de tradicidn
fomento de costumbres, exaltacién de fines inmediatos, personales que=
coinciden con satisfacciones de orgulle individual y de grupo. Bajo es
ta metodologfa se llega, incluso, a la radical eliminacién de las resig

tencias y de las desviaciones.

b} Metodologfas antropocéntricas.

Este tipo de metodologfas mantienen una centralizacién antro
poldgica y estén planteadas sobre la base de la primacia de la perfec-
cién y de la felicidad del hombre; Puede ser a dos niveles:

1) Con fundamento empirico, soclolégico, historicista e intui
tivo, En este nivel la moral se reduce con frecuencia a transmitir mo=
dos de vida determinados por la costumbre y tradicidn de la familia o=
la clase social, de la opinidn piblica, del éxito, de cierta dignidad-
de grupo o individual.

La mayor parte de la educacién moral que reciben los jévenes
de todo el mundo se basa en ésta metodslogia, en las familias en las es
cuelas y en los medios culturales,

2) Con fundamento metafisico. Estas metodologias colocan el-

supreme fin del hombre en el empefio ético de perfeccionarse a si mismo,




Discurrir y razonar acerca de la personalidad y del estado de madurez-
adulta es sinénimc de instruccién moral, De los ideales humanos se sa-
can las normas de "buena conducta" y las perspectivas de perfeccidn y
felicidad individual y social motivan a la préctica de las virtudes hu
manas. Se trata de que el individuo participe en un orden de estructu-
r;s y de leyes;

Cualquier tipo de religién con sus medios y expresiones re--
sulta innecesario pues se excluye a Dics en ella para or_ientar el es~
fuerzo humano hacia un mero mejoramiento de la persona y de su salva -

cidn.

¢) Metodelogias humanistico-religiosas,

Se preocupan por poner en su jugsto lugar la exigencia de la-
relacidn “religiosa" con Dios como parte esencial del auténtico orden-
racional. Esta relacién en su enfoque puede ser de dos modos:

1.~ Natural, Aqui la educacién moral incluye la intencidn de
una respuesta religiosa a Dios como elemento esencial supremo de la bon
dad moral de los actos humanos., El método es elevado, perfeccionado,or-

denado con arreglo al plan de vida y de educacibén moral cristiana.




La instruccién moral hace referencia a un orden de realidad-
y de valores que define al hombre, con sus aspectos fisicos, espiritua
les y sociales, como criatura de Dios en relacién constante con El co
mo principio y fin, modelo y fuente de perfeccién.

2,- Sobrenatural. Esta metodologia parte del orden de la re-
velacién y redencidn en un plan de seguimiento de la doctrina e imita-
cién de Dios.

La educacién moral es también perfeccionada y elevada con nue
ves perspectivas de fondo. La motivacién "persuasiva' fundamental no es
ta ya sacada Unicamente del orden impersonal (legal) o de la perfeccién
y salvacién personal {eudemonologfa o metaf{sica) sine principalmente-
del orden del amor, de la dignidad y del mérito. La "voluntad racional
y amorosa" de Dios establece una relacién racional de "amor y temor" de
Dios, motivo supremo y causa suficiente de coherentes opcicnes preferen
ciales. (90)

Los distintos cuadros de referencia moral no pueden estar sg
parados. Cuando una metodologia es auténtica y eficaz, se ajusta a las

exigencias y conveniencias de la edad evolutiva y de la tipologia indi




vidual y usa las leyes positivas, los modelos culturales y las deduc--
ciones antropolégicas, y articula los motivos de premio y castigo lega
les, sociales interiores con las instancias de la razén, con el amor;

se trata de emprender el camino siguiendo los modelos ambientales y e-
fectuando en el interior de los mismo el paso a la conviccién libre y

personal.

4,1.2 Plan Orgénico deEducacién Moral

En el presente trabajo se sigue este Gltimo tipo de metodolo
gia pues, se proponen perspectivas de fondo del orden del amor, de la
dignidad y del mérito.

El dltimo capitulo presenta el desarrollo del Plan Orgénico-
de Educacién Moral que tiene como uno de sus objetivos mas sobresalien
tes el de proponer éstos valores al adolescente y ayudarle a descu---

brir motivos para éstas "coherentes opclones preferenciales" las cuales



se llevan a cabo durante toda la vida, pero muy determinadamente en las
edades que corresponden a la Ensefianza Media Superior,

Para lograr una verdadera educacién moral hacen falta inters
venciones en todos y cada uno de los aspectos de la personalidad que &
nimen y configuren cada vez mas a fondo una recta conciencia moral.

También sera necesario tomar en cuenta el dinamismo del hom-
bre en donde incide una vida moral, que va experimentando ese procesc-
de maduracién

Un "Plan Organico" se preocupa por las condiciones remotas y
previas a cualquier decisidn. Se pueden clasificar en dos &stas inter—
venciones:

1.~ Proporcionar un conocimiento adecuado del orden universal
y particular del bien y de la vida moral: INSTRUCCION MORAL

2.~ Evitar que la direcci6n de la conducta se encuentre bajo
el dominio de la motivacidn tendencial afectiva y racional utilitaria:

EQUILIBRIO TENDENCIAL-AFECTIVO,

La instruccidén moral. Es funcion de la pedagogia estudiar las condicip




nes metodolégicas de la instruccién moral en su funcién educativa, es-
decir la forma que debe tomar la enseflanza de la doctrina moral para un
eficaz influjo actual y continuo ejercicio prudente del juicio de la -
conciencia para alcanzar el recto, constante y coherente uso de la li-
bertad moral: "Es una ilusién que peca de intelectuali creer que-
la doctrina exacta mueva siempre la voluntad al bien y baste para gober
nar la vida; pero caen en un error tal vez mas grave los educadores que
va no creen en la eficacia primaria de los valores objetivos de la ver
dad y del deber y todo lo fian a adminiculos sentimentales, sugestivos
y utilitaristas, {91)"

Si se trata de lograr, por lo menos una instruccién moral que
presente alguna garantia en su eficacia hace falta:

1l,- Contener una iluminadora PROPOSICION DE VALORES que cons-
tituyen para la accidn el orden de los fines,

Para poder decidir sobre la prudencia de los métodos es nece
sario conocer los fines.Un sistema de valores trascendentales inmanen-
tes que se logra por la instrucciénAmoral progresiva favorecen el desa

rrollo de la moralidad auténtica pensada como perfeccidn personal.

(91) Ibidem, p. 352



2.~ Contener VALORACIONES Y NORMAS DIRECTIVAS PARTICULARES pa
ra las situaciones y los actos més comunes de la vida.

No se puede pretender el joven la deduccién personal del jui
cio concreto, sin el auxilie de paradigmas, a manera de ejemplos. Es ne
cesario proporcionar la indicacién de las circunstancias mds comunes, a
nivel de orientaciones y ejemplos, con la casufstica mis cercana a las
diversas situaciones! "Debido a que los valores son parte de la vida,-
se aplican en circunstancias muy complejas y, generalmente, abarcan mu
cho mis que los simples extremos de la verdad y la mentira, el bien o—
el mal, la correccién o la incorreccién. Las condiciones bajo las cua-
les son aplicados los valores generalmente entrafian demandas en conflig
to, exigen que se las sopese y que se hagan balances; finalmente, entrg
flan una aceidn que refleja una qultitud de fuerzas diferentes, {92} "

3,- Despertar y actuar motivaciones en orden al bien.

Los ideales de bien, objeto de la instruccién moral, deben te
ner un peso decisive en la deliberacidén y eleccidn, combatiendo y supe
rando la atraccién o repulsién irracionales o racionales utilitarios -

que estuvieron en conflicto con una conducta moral: " Es no sdlo util,

(92) RATHS Louis. E]l sentido de los valores en la ensefianza, p. 30




éino lndisbensable que ya en el campo de la instruccidn moral se consig
ne en el programe un explicito cuidado por despertar en el sujeto una-
"tensién “ favorable hacia los valores morales y hacia la adhesién a e
llos inspirada por la conviccién, estimacidn, voluntad de respetarlos

y preferirlos en concretas situaciones futuras. {93)"

4,~ Estar ordenada no sdle a proponer fines y deberes sinoc a
ensefiar la manera de alcanzarlos y cumplirlos,

Se trata de explicar con toda claridad al joven las estructu
ras y la dipamica de su vida moral, el desarrollo de un acto moral des
de el estimulo al juicio y a la ejecucidn, el juege de la razén y de
los diversos motivos, el mecanismo de la tentacidn y su victoriosa su-

peracién;

Es por eso que la educacién moral no puedé limitarse a defi-
nir conceptos ni a afirmar valores y normas, sino que debe preocuparse
por describir a los sujetos las experiencias que deben vivir en la elec
cién y en la accién, en las situaciones concretas segin las posibilida
des de la edad pasando de la conducta exterior a la {ntima vida de vir

tud.

(93) BRAIDO Pietre, Op, Cit, p. 353



El equilibrio tendencial-afectivo

El dominio de las pasiones es tema habitual en los tratados-
de educacién moral, Hoydia la investigacién psicoldgica ha profundiza-
do el conocimiento de la importancia de las fuerzas de motivacién in -
consciente, de los estados de inadaptacidn, tensién o conflicto; ha pro
fundizado el conocimiento de la importancia de las fuerzas de motivacion
inconsciente, de los estados de inadaptacién, tensiSn o conflicto; ha
profundizado también el conocimiento de los mecanismos tendencial afec
tivo y en el modo que la voluntad puede y debe actuar sobre las pasio-
nes: 'Necesitames controlar nuestros impulsos, nuestro habitos; sélo-
se es hombre si no es es esclavo de las hormonas y de los milos hibitos
que errdneamente son tomados por instintos cuando en realidad se trata
de una mala manera de satisfacer nuestras necesidades. Por su cerebro,
el hombre es a la vez el mads desencadenable y el mids controlable: una-
mala educacién lo lleva a hacer todo lo que haga falta para desencade-
narse y perder su control en una infidelidad a su naturaleza que lo con

duce por el camino de esa falta de dominio. (84) "

{ 94) CHAUCHARD Paul, La educacidn de la voluntad, p. 94




La labor 2ducativa de instalar el dominio de los principios

raciocnales morales consta de muy concretas acciones:

1.- Prevenir su excesivo desencadenamiento que origina una =
cadena de excesivos problemas emotivos: poner un especial cuidade para
‘evitar la formacién de malos hibitos en éste sentido por que hacen que
se considere a los arrebatos emotivos leyes determinantes que desenca-
denana un juego de mecanismos psicoldgicos vitales e inorgdnicos, en
vez de simplemente fuerzas potenciadoras de la conducta.

“La exagerada acentuacidn de nuestros dinamismos vitales con
tradictorios es fuente de malos habitos, en los cuales nos encerramos.
El buen habito permanece en el éptimo de lo que precisamente es contro
lable y controlade ... es necesario que el educando salga de sus malos
hAbitos mediante un esfuerzo licido de control que reconcce la nocivi-
dad de los dos excesos. (94) "

2.~ Corregir los eventuales desequilibrios, desviaciones y_a
tropellos que se hallan inherentes a toda intervencién afectiva en la

vida del hombre: "Podemos decir que existen tipos de comportamientos -

(94) Ibidem , p. 60
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que pueden facilitar a la persona la tarea de relacionar su quehacer -
con sus fines. Si estos fines son importantes para él,también serén mo
tivos. La labcr de educacién se puede entender como facilitar al educan
do el proceso por el cual su comportamiento, sus fines y los motivos pa

ra alcanzar esos fines se unene en un todo compacte y tnico. (95)"

3.~ Encauzar las citadas energias debidamente seleccionadas-
y rectificadas conforme a la razén y la moralidad: "Si no se ha apren-
dido a querer no se puede querer porque no se sabe. Es initil, pues, pe
dir a los hombres que se dominene Bi ne se les ha ensefade las técnicas
de dominio. Pero quien no tiene esa técnica y no se domind’, no es un -
hombre hecho y derecho, es decir: cualquiera que sea su edad no es un-
adulto, Pues adulto es aquel que sabe controlarse en un esfuerzo ince-

sante de dominio perfectivo. (96} "

4.~ Resolver las tensiones y conflictos que agravan las difi
cultades de la conducta moral, nublando o desviando el trabajo de la -
razén, desequilibrando el juego de los motivos, poniendo en accién meca

nigmos de readaptacidén no siempre moralmente aceptables.

(95) ISAACS David, Op, Cit._, p. 95
(96} CHAUCHARD Paul, Op. Cit., p. 21




Si elhdbito (el buen hébito) es también poderosa ayuda para-
la vida moral, la educacidn moral tiene que proceder a corregir los ma
los hébitos (vicios), que son mecanismos adquiridos de conducta confor
me a la norma del desorden para redimir la conducta y devolverle la bug
né concliencia y la libertad: "El control voluntario de si mismo no es-
un sobreafladido en un contexto pseudo virtuoso-moralista., Es absoluta-
mente necesario para la realizacidén y el desarrollo del yo en la con =
quista del yo; supone un esfuerzo, sin duda, pero en el sosiego y el go
zo, como su sede al deportista en su entrenamiento. (97)"

Por lo que se refiere al aspecto social podemos decir que el
desarrollo de la conciencia moral y la direccidén racional moral de la-
conducta contribuyen a la recta adaptacién y previenen o resuelven la-
inadaptacién, pero hasta cierto punto es necesario actuar con todos los
otros medios para que ambos se vayan formando y tomen cuerpo. En el su
jeto inadaptado es frecuente y fuerte la tentacidén de resolver proble-
mas afectivos mediasnte conductas de pseudo-adaptacién, las cuales, si-
no deben considerarse productivas en el plano psicolégico y social, tam

poco lo son en el orden moral.

(97) CHAUCHARD P#ul, Fuerza y sensatez del deseo , p. 49




4,1.3 Direccién educadora para la formacidén moralj;

Al hablar de una "direccién educadera" se hace referencia-
a las condiciones inmediatas para la instauracién de un organismc moral
en el interior de la personal Segin la concepcién clésica del organismo

moral las intervenciones educativas pueden concretarse a las siguientes:

a) Inhibir la respuesta inmediata. Cuanto més maduro mental-

mente es el sujeto, mayor es su tendencia a orientar la conducta segiin
un juego de impulsos inmediatos. Inicialmente el educador debe llegar-
hasta intervenir con netas formas de constriccién:

" Para adquirir un hadbito hace falta repetir un acto muchas
veces, S6lo se repite si existe de por medio algin tipo de exigencia,
Los padres pueden exigir a sus hijos para que hagan cosas -una exigen=-
cia operativa- o para que no hagan cosas ~una exigencia preventiva-

Este (ltimo tipo de exigencia sera para que el nifio no acuda a un pelj




gro innecesario y también para que no desarclle algin habito operativo
malo., (98} "

Las intervenciones méds validag para formar un habito personal
de inhibicién deben destinarse a proporcionar al sujeto precisas y fuer
tes asociaciones punitivas y una aspiracidén al bien y sensibilidad a -
los valores cada vez mas eficaces y continucs, mediante llamadas y ad-

vertencias sobre determinadas conecciones.

b) Iluminar la deliberacién del consejo. Para ejercitar el jo

ven la recta deliberacién, es decir, en la virtud del savio consejo hay
que asistirlo y dirigirlo, para que "valore" con rectitud cada una de
las acciones hasta que adquiera el hibito y lo realice de una manera -

facil y agradable.

c} Estimular un oportuno, recto y firme juicio. El que deli

bera rectamente juzga luego con facilidad, seguridad y firmeza. Por-
consiguiente, una educacién que acostumbre y capacite para deliberar
de una manera rectamente inspirada en los principios y bien clara en--

las valoraciones particulares, es ya en si una educacién para la deci-

(98) lIsaacs David, Op. Cit., p. 39



s8ibén definitiva,

d) Sostener la decisién coherente., La adhesion de la volun

tad personal al juicio de la razdén es un acto de cardcter esenclalnen-
te moral.Paraesto se necesita decir que quien se ha inspirado en fines
rectos, al deliberar y al juzgar, no puede encentrar dificil seguir a-
delante por el recto camino en el momento de determinar su propia adhe
sidén a la accidn que deve cumplir.

Para educar en la recta deliberacidn sirve todo lo que puede
despertar un amor preferencial al "bien": “Si la deliberacidn y juicio
estuvieran equivoéados, a aquel que no ama el bien por si, le es diffcil
percatarse, detenerse a tiempo y volver a comenzar. Por el contrario,a
quien ha comer zado con rectitud y con verdad, le serad facil concluir -
con la deliberacidén personal, coherente con el juicio meral, acepiando
con gleccidén preferencial la invitacién del esplendor y belleza del --
bien moral, con el necesario valor para asumir sus riesgos y sufrimien

tos y para resistir, por otro lado, a los halagos de la pasifn. (99)"

( 99) BRAIDO Pietro,0p, Cit?-p. 361
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4,2 Perfil del estudiante de Enseflanza Media

Si se trata de lograr una aplicacién del Plan Orgénico de Edu
cacién moral, hace falta tomar en cuenta el dinamismo propio de la edad
su situacién concreta y sus intereses particulares segiin la fase evolu~-
tiva por la que atraviese, Considerando que el estudiante de Ensefanza
Media Superior esta entre los 15 y los 1B afios (1S para varones) podria
mos decir que es un adolescente en toda la extensién de la palabra.

Esta edad evolutiva se inicia por el periodo de maduracién -
que se llama pubertad (entre los 13 y los 15 afios) Rousseau la llegé a
llam_ar "un segundo nacimiento™.

Adolescere" significa en latin “erecer", "hacerse mayor'. La
adolescencia es movimiento aunque éste movimiento dificilmente se pue-
de enmarcar en una duracién fija. (100)

Es significativo que las caracteristicas que se presentan a-

continuacion serén la "tierra en la qu se sembrard la educacién moral

(100)REYMOND Berthe. El desarrollo social del nifioc y dek adolescente

B, %‘%"
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con todos toa ajustes necesarios. La realidad del factor humano se en-
carga de modelar y adaptar los principios a la vida. El educador debe
ser artifice, activo y creativa, de la magnifica tarea de fomar "hom-

bres y mujeres de bien",

4.2,1 Caracterisiticas biolégicas,

El tiempo de la adolescencia es para el organismo sobre todo,
un tiempo de asentamiento; se desean las perfecciones del'organiamo a-
dulto al misme tiempo que se ha alcanzado la madurez sexual desde el
punto de vista social.

Es también ésta época cuando la actividad hormonal gufa el de
sarrollo segin un plan exquisitamente individual, pues antes de ella el
desarrollo obedece mas a las leyesde crecimiento que a la propia consti

tucién de cadaindividuo. Esta es la experiencia y la expresién del com
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portamiento hormonal que obedece a la herencia y se puede entrever a -
través del hdbito fisico, su tipo de inteligencia, sus impulsos © su
temperamento.

La destreza y el vigor fisico alcanzan definitivamente el ni
vel adulto también por lo que los deportes, a ésta edad, ocupan un lu-
gar privilegiado. También se presentan una notoria. diferencia en la ma
nera de respirar: la muchacha tiene una respiracidén sobre todo de tipo
costal y el muchacho de tipo abdominal, los movimientos de ambos empie

zan a recuperar su armonia y gracia gue perdieron en la pubertad.{101}

4.2.2 Caracteristica psicolégicas.

Las transformaciones de su cuerpo, el despertar de sus necesi
dades sexuales sentidas por primera vez, son para el joven un aconteci-
miento que viene a derrumbar el equilibrio adquiride anLeriormente>y a
poner en tela de juicio toda su persona. El empuje de la pubertad que-

trastorna todo el organismo, desencadena un trastorno psicoldgico mucho

{101) CANOVA Francesco, Los fundamentos biclégicos de la educacidn, p.125=

135



- 103 -

mas grave y duradero. Se puede hablar de una "pubertad fisiolégica" y-
una ''pubertad ment:1" en la que el adolescente toma conciencia psicolf
gica de si mismo o, cuando .menos, lo intenta:

"La evolucién del psiquismo no sigue el ritmo de la del cuer
po, ai contrario, en muchos adolescentes, acusa unrretraso que es3 mas-
que un simple desplazamiento respecto a la aceleracién de los procesos
fisiolégicos: la inmadurez afectiva, el infantllismo del caricter estén
mas marcados que antes. (102) "

La intensidad y profundidad de ésta toma de conciencia que -
caracteriza la adolescencia varfa segin el caraicter, la personalidad,-
el pasado y la inteligencia de cada uno. Habri algunos que permanece--
rén toda su vida adolescentes rebeldes . no, por no haber sabido alejar
se del grupo en un momento dado,

También desde el principio de la adolescencia, va madurando-
completamente el pensamiente légico, haciéndose capaz de operaciones -
formales, de categorias sisteméticas, de definiciones abstractas: el &1
gebra, el andlisis matemdtico, se hacen accesibles al igual que la filo
soffa, la teologia, la investigacién y el debate sobre problemas mora-

les, juridicos o pliticos. A ésta edad se vive replegado en los proble

(102) REYMOND Berthe, E) desarrollo social del nifio y del adolescente

P, 149
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mas interiores y se gusta del razonamiento puro. {103}

4,2,3 Caracteristicas sociales.

La evolucién del adolescente esté ligada a la socidad en que
vive y el factor social ejerce una accidén evidente porque el joven in-
dividuo abandona el mundo protegido de la infancia para abrirse a nue-
vas actividades,

La adolescencia es por exelencia la edad de la rebelibn con-
tra e)l medio y el orden establecido; por ello la conducta del adoles--
cente puede deslizarse facilmente hacia una forma antisocial pues toda
via no tiene aquello que tanto anhela que es la autonomia social pro -
pla del adulto.

Mucho de su ingreso a la vida adulta depende de la sociedad-
que lo rodea y tal vez si el medio diera la suficiente cabida a los a-

dolescentes se reducirian muchos de sus conflictos, infravaloraciones,

{103) LAENG Mauro, Esquemas de Pedagogia, p, 38-39
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o faltas de identidad: "El adolescente es un individuo que, a partir de
la pubertad es fisiolégicamente un adulto, pero que la sociedad constri
fle a un papel y a un estatuto de nifio, fijado por los padres de quienes
depende, {104) *

Ademis de que no exite "sociedad ideal" para recibir al ado-
lescente, éste presenta, como ya se ha dicho, su propia crisis de iden
tidad; el adolescente se da cuenta de que es molesto para s{ mismo y pa
ra los demis, siente con fuerza el malestar que nace de los desequili-
brios y de las injusticias, aspira a un lugar elevado y quisiera reali
zarloe, pero se encuentra enredado per muchas incertidumbres y contra--—
dicciones.

El adolescente tiene también un gran sentido de sclidaridad
y vive con pasidn y profundidad sus amistades, que sustituyen cada vez
mas los lazos familiares, En la vida escolar y extraescolar tienen gran
importancia los grupos esponténeos, dentro de los cuales se afirman los
lfderes: en primer lugar se trata de grupos sdlo de varones o sdlo de~

hembras y después de grupos mixtes, {105}

(104 ) PICHOT Pierr, Les Bandes d' adolescents, p. 14

{105 Laeng Mauro, Op. Cit. , p. 39 -
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4.2.4 Valores Morales

Otro de les terrenos donde aparecen dudas es el de la moral.
También agui eatd condicionada la libertad del adolescente por la edu-
cacién recibida durante la infancia. Las normas morales y los valores-
religiosos aceptados de nifio serén cuestionados en ésta etapa con espi
ritu critico y de acuerdo con una reflexidn propia. Si el proceso de -
interilorizacién de los mismos no ha tenido lugar, se veran rechazadas,
y ello significard el repudic de la infancia misma, ligada a una inge-
nuidad inaceptable en adelante, que debe superarse a toda costa, En cam
bio, si la interiorizacidn tuvo lugar en profundided, el rechazo serd-
més diffcil, pues el hecho de faltar a lo estipulado por las normas pro
duce insatisfaccidn.

Por lo tanto, es en la adolescencia donde se comprueba si la
educacidén moral estd bien fundamentada o no, El fracasc se puede mani-

festar tanto en la conciencia escrupulosa de unos como en la inmorali-
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dad de otros en los que el placer y el interés son los Gnicos méviles
de decisién.

Sea cual sea la postura del adolescente, todavia aparece co-
mo una lucha por aceptar y por otra parte la tendencia a elrechazo.nog
malmente el repudioc de tqda norma moral se dirigird a la autoridad edu
cadora ya sea padres o maestros:

"El adolescente pretende encontrar su propia moral, no aque
lla que sea un estricto reflejo de cualquier autoridad, sino la que le

ponga de acuerdo consigo mismo. (106) "

4,2.5 Valores religiosos.

Hacia los 16 ailos el sentimiento religioso aparece con una -
fuerza proporcional a la emotividad del individuo., Segln el medio del-

adolescente y el grado de madurez que posea, puede darse el inicioc de

(106) ENCICLOPEDIA DE PSICOLOGIA "OCEANO". La adolescencia, 3, p.56
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una vocacién verdadera y definitiva. Puede pasar sin embargo que un mig
mo atdolescente atraviese por diversas posturas seglin los momentos de su
proceso y segin la situacidén cambiante y fluida de su mundo interno.

La verdadera postura religiosa ante la vida sélo se consoli-
da en la medida en que su persona madura y vd descubriéndose y aceptan
dose, aunque se puede presentar un interes genérico religioso que ori-
gina una fuerte y fundada experiencia de fe y sentido sobrenatural de -
la vida.

Entonces el muchacho constata que la aceptacién de un estilo
de vida, o la adhesidn a una fe determinada implica la renuncia a cier
tos modelos de vida, el abandono de una conducta superficial y el com-
promiso de ser coherente con lo gque piensa o lo que dice. Se trata,pues
de hacer una eleccidn y éato se logra con mucha dificultad en una socie
dad cuyos valores religiosos estan en continuo cuestionamiento y los -
"modelos" escasean hasta sentirse solo persiguiendo un ideal o mas bien
"algo irreal", As{ se comprenden las dificultades por la educacién del

sentimiento religioso del adolescente.
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4.3 Deteccidn de necesidades en los programas ofi-

ciales de la Escuela Nacional Preparatoria de la U.N,A.M.

El estudiante de las escuelas de Ensefianza Media Superior
asiste regularmente a la escuela por lo menos 5 horas diarias. Su -
preocupacidn por el estudio y sus calificaciones es ulna de las méds
importantes, y, a menudo, la lnica responsabilidad seria que se les
confia.

Si los programas de la preparatoria representan la fuente
principal de cultura y formacién sistemitica, resulta interesante ana
lizarlos para después saber qué tan necesaria es una "formacién mo-

ral" cuando menos a nivel de instruccidn y presentacién de valores.



4,3.1 Explicacidn del proceso.

Para la programacién de las materias de prepatratoria la UNAM
firesenta tres libros que se llaman "Gufas de estudio 4° afio", "Guias de
estudio 5° afio", "Guias de estudio 65 afio", los cuales contienen todas
las materias correspondientes a la Enseflanza Media Superior,

En ellos se menaionan los objetivos generales y objetivos--
especificos de cada materia, lo cual facilita el estudic de sus temas-
y subtemas.Por medio de una matriz de "andlisis de contenidos” se estu
diarén uno por uno los objeitivos generales y especificos de cada una~
de las materias hasta conseguir el niimero de veces que se enuncian las
virtudes de templanza, fortaleza, justicia y prudencia.

A través de ésta técnica se intenta dete_ctar qué tan necesa
rio puede ser un programa de formacién en las virtudes morales en 1a En
sefianza Media Superior.

Como lo presenta el Plan Organico de Educacién Moral debe --
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existir una “instruccién moral" concreta que contenga uns proposicidn-
de valores adecuada, motivaciones en orden al bien, normas directivas
particulares y nedios para alcanzario, Y, de alguna manera, las dife-
rentes materias podrian contener alguno de éstos elementus para Tavo-
recer la educacidn mcral del adolescente.

Si, zomo va se ha dicho, el estudiante de preparatoria por -
su edad, presenta rasgos de incertidumbre, desorientacién y crisis de~-
identidad, se hace urgente una presentacidn clara de los habitos que
favorecerin la conquista mds diffcil que se ha presentado a2l hombre:la
conquista de sf mismo. Estos "huencs hébitos” pueden aparecer en todos
los momentos del adolescente como verdaderos retos que le proporcionen
la satisfaccidén de alcanzar metas intermedias y logros parciales de su
ideal de hombres y mujeres madurcs,

La matriz de andlisis de contenidos s6l0 menciona el nimero
(o la letra) del objetivo y la pdgina en donde se encontro” &l enuncia-
do permitiendo asf el an&lisis global por cursos, y dando la panorami-

ca general de los programas,



12

PP SRR EISICA. _ GEOGRAVIA _ MISTORIA  LITERAT.. . LOGICA _ DIBUQ _ INGLES AL, LSIEL
roposic
< vilores
[FI P,
z Mstivac iones. o
= jonden n.l.bicn P
o Jhormas directi LAUSUTAIR S
= tvas particul.
: Mxdios para
alcanzarlo
Prajosicion de
valores A -
<
13 (Mativac jones ef
: nalen al bien
< [Tomas divect] . AR
: i\.s_lurlicul.
O [Meios para
+
- alcanzarlo
PropoqulUc 1.3 p 3
valores Tp 30 L og | s !
< |ibtivaciones ¢ [N I .
~ ) 9P 3 fygls piag | Mo o
.+ {urden al bien 3t ST N AR
l“‘ Nurmas directi dop. B .4
o Voas particur. ;‘I‘l l[: ;g Babpe 2] Kpo #
- sodios wra Jop | AR poB2 v
al canzarlo
< | eroposicion o
- .
w |yalores H
2 |Motivicionss e
w powden al bien © RO
a {Nsmas directi IMINCIAR S
: vas partio”
e Mlos para al

ANAUSIS DE CONTENIDO

Objéﬁlos Gra\cs Y Qn‘-*

I Pve puvn\’onh




- 113 -

ANALISIS DEL CONTENIDO

PRIMERQ DE PREPARATORIA Programas U,.N.A.M.

El programa de primero de preparatoria presenta un total de
17alusiones mas o menos explicitaes a la virtud de la justicia., Estos
enunciados se concentran en las materias de Geografia, Histcria, Lite~
ratura por el sentldo humanista de sus temas; aunque al no pretenderw-
se una formacién moral en realidad se habla "de paso" de ésta virtud.

En cuanto a la templanza y la prudencia no hay ninguna alu-
8i6n directa o indirecta, y la fortaleza sélo una vez es presentada co
mo el resultado de "las largas luchas del hombre”.

No resulta clara la presentacién de los valores ni se podria
hablar de instruccidn moral aunque la justicia ha sido tratada con ma-

yor amplitud que las demds
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ANALISIS DEL CONTENIDO

~
Segundo de Preparatoria Programas U.N,A.M.

El programa de 2° de preparatoria es, sin duda, el més rico-
en enunciados que hacer referencia a cualquiera de las virtudes mora--
les, Las materias se prestan y, ademis, los objetivos vienen disefiados
un poco mas en la linea de formacidn que de instruccién,

En cuanto a la templanza resulta muy oportuna la sugerencia-
del disefio de una "dieta balanceada" que presenta el programa de Anato
mia ademés de la invitacidn a mantener la salud y el cuidado de evitar
viclos o exesos en éste sentido. Son en total 7 enunciados.

La justicia, como siempre, es tratada en forma indirecta en-
todos los problemas sociales de la historia. Presenta en su Objetive -
General la realizacién de los valores como la condicidn para que se de
fienda la dignidad de la persona y la socidad, Diversas injusticias de

tipo econdmice y racial se describen y analizan en el programa en forma
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.atinada aunque breve.

El contenido de la materia de Etica es el que menciona las -
cuatro virtudes y las explica aunque algo superficialmente, exepto la
virtud de la prudencia que, .aungue implicitamente, puede decirse que
estd un poco desarrollada en las unidades III, 1V, Vv, VI, VII y VIII.
Son 12 los enunciados de prudencia que existen en el programa y en to-
tal en todas las materias 32 veces en forma directa o indirecta. Se con
siera a la prudencia como "guia y madre" de las demas virtudes y se e-
nuncia su coneccidn y su papel dentro del "aparato virtuoso". Mas que-
contenidos actuales que puedan servir de motivacidn a los alumnos mas=-

bien se trata de un repaso filosdéfico-histérico de éstas virtudes.
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ANALISIS DEL CONTENIDO

Tercerc de Preparatoria Programas U.N,A.M,

El programa de 3° de Preparatoria esté dividiogn materias comunes y ma
terias por iirea, Las areas son: fisico-Matemdtico, Quimico-Biolédgicas,
Econdmico-Administrativas, Disciplinas sociales y Humanidades clasicas

En las materias comunes existe un total de 8 veces que se ha
ce alguna referencia a la justicia y 4 con relacién a la prudencia lo
que nos hace pensar que se necesita algo mis explfcito en lo que se rg
fiere a la formacibén moral.

En lo que se refiere a las materias por 4rea se nota la au--
sencia de éstos temas en la mayoria de los programas excepcién hecha -
del programa de Geograffa, Historia y Sociologfa que hacen mencién de-

lias justicia, aungque indiractamente,
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" 4,3,3 Conclusiones,

Los datos que nos arroja la deteccidén de necesidades son
ios siguientes:

— Los programas de Preparatoria no presentan ni siguiera
un esbozo de los temas en relacién a la moral, virtud y conducta hu
mana.

-~ Se hace una mencidn bastante superficial en el programa
de Etica de 2? de Preparatoria en el tema de "Las virtudes cardina
les", por otro lado su explicacién viene siendo bastante tedrica y
casi nada vivencial

- Las materias humanisticas se prestan mas para el desa-
rrollo de éstos temas tales como la Historia, la Etica, la Filoso-
fia y la Sociologia, es por este que existe un mayor nimero de refe
rencies en ellas que en las demis.

El presente estudio d& lugar al Gltimo capftulo gue hace
una aportacidn en ésta linea a la Enseflanza Media Superior con un -

Programa disefiado especialmente para los adolescentes de éste sector
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Se llama "Plan Orgénico" al cuerpo coherente de objetives y-
actividades crganimdos en torno a un tema que en &ste caso es la Educa
cién Moral.

Degarrollar Un Plan Orgénico de Educacién Moral requiere de-
1z iluminacidn tedrica en los contenidos ademas de lahsbilidad para az
cercar a la vida todos estos conceptos. Es por ésto muy importante acer
tar en la forma de presentar a los alumnos los valores que representan
las virtudes morales, pues de su captacidn y asimilacicn depende en rea
lidad que sean hombres "“buenos" en el sentido mas propic de la palabra.

Lag virtudes morles son una alternativa con muchisimas posibi
lidades. Estas deben ser cada vez mds v&lidas,ya que la sociedad actual
adolece de una confusidn a nivel de criterios y acciones que favorecen
el caos de conceptos y valores.

Loa elementos que se snuncian en el capitulo IV,en lo que se

. refifire a la buena educacién moral,estén desarcllades en el programa
Que Se propone a continuacidn.
En el desarrollo de cada virtud se presenta:
1.~ Una clara PROPOSICION DE VALORES que ,en este caso

son las virtudes.
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2.~ Valoraciones y normas directivas particulares

3.~ Actividades y exposiciones que despierten y actien
motivaciones en orden al bien una vez que se ha presentado.

4.~ Lapresentacidn de la forma de alcanzar los fines-
que en éste cago es la adquisicidén de la virtud, ¥y el cumplimiento -
"natural” de los mismos.

Todos éstos elementos pretenden darle calidady eficacia a la
formacién moral del joven y, de alguna manera, orienten dsta instruc -
cidén moral a la préctica desde su planteamiento inicial.

AdemAs de la instruccidén moral desarrrollada en éste capitu~
lohay que recordar el elemento gue modifica muchas de nuestras intencig
nes que es: la linea tendencial afectiva. Ella es capaz de estropear los
mejores intentos aungue, al mismo tiempo, bien orientada es un recurso
inme jorable en la formacién y aplicacidn de eriterios. A eate nivel lo
mejor que se pusde proponer es el equilibrio, el cual es fruto de una
conquista y del acierto y cercanis del formador,

El programa propene algunas acciones concretas gue, a modo de

sugerencia, se incluyen sin ser desarrolladas exhaustivamente.
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Se considera que esto es ya algo mas especifico y que el pro
grama debe adaptarse al momentoc que viven el educador y el educando en
el proceso de “asimilacién de valores".

Sin embargo quien paso por alto todo lo que se relaciona con
las tendencias afectivas en el hombre, estd desconociendo un elemento

esencial en la formacién moral.

5.1 Programacién General.

El siguiente programa esté elaborado para la Orientacidén Per

sonal o Formacién Humana de cualquiera de los tres afios de preparatoria
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5.1.1 Objetivos Tendencia

Al término de los dos :afos que dure el curso:el alumno:

- CONOCERA EL ORDEN UNIVERSAL Y PARTICULAR DEL BIEN
AéLICADO A LA REALIDAD QUE LE RODEA

- VALORARA EL EJERCICIO DE LAS VIRTUDES MORALES COMO
PARTE DE SU PROCESC EDUCATIVO

- DISTINGUIRA CASOS CONCRETOS DE ACCIONES VIRTUOSAS
DIGNAS DE SER IMITADAS

~ APRECIARA LA CONDUCTA RECTA E INTEGRA DE LAS PERSO-

NAS QUE CONOCE

5.1.2 Proposicidén de valores.

Los contenidos que se desarrollan en el presente Plan de Edy
cacién Moral se centran en las virtudes morales de prudencia, justicia
fortaleza y templanza.

Presentar éstas virtudes como opciones validas para el joven
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de hoy resulta una tarea diffcil pero prioritaria en una sociedad des-
orientada y con un desenfoque serio en el plano moral. Para la eficacia
de la transmisidn de contenidos conviene tener en cuenta la realidad en
Que nos Mmovemos.

El siguiente esquema presenta las principales caracteristicas
y funciones de las virtudes morales. El centro es la Prudencia, como -
virtud media entre las intelectuales y las morales. Reside en el inte-
lecto préctico y gobierna a las demds poniendo los medios necesarios pa
ra los fines que se logren.

La justicia reside en la voluntad y facilita la convivencia
entre los hombres buscando dar a cada uno lo que le corresponde, Tante
la fortaleza como la templanza ejercen su accidén en la vida sensitiva;
una se dirige al apetito concupiscible que, dicho de otro modo es la -~
tendencia de conservacion en el hombre por las fuerzas de la vida y el
irascible que busca protegerse y resistir ante cualquier dolor que, en

tltimo caso es un anticipo de la muerte.
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5.1.3 Métodos y procedimientos

Se ha hablado anteriormente de que un plan de educacidn moral
debe ser tal que "despierte motivaciones al bien"., Es aqui donde los me
todos tienen una gran importancia en la proposicién de valor. Por ello
el programa presenta una actividad semanal que lleva una lfnea de comu
nicacién de experiencias por medio de un trabajo por grupos.

Las técnicas que se utilizan son:

a) técnica expositiva, Se utiliza en un 30% aproximadamlente.
Consiste en la presentacidn cral de un tema que un instructor hace a un
grupo de personas.

pretende: presentar informacién

b) técnica de estudio supervisado. Consiste en el trabajo in
dividual de los participantes de acuerdo con las indicaciones conteni-
das en los materiales autoadministrados y bajo la supervisidn del ins-
tructor. Se utiliza en un 20 % aproximadamente

permite: que los alumnos piensen, estudien .y se evalien por

su cuenta, apreciando sus avances y fallos
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c) técnica de corrillos. Consiste en dividir un grupo de per
sonas en varios subgrupos con el propésito fundamental de analizar y -
discutir determinada informacién; para obtener conclusiones y aporta -
ciones de todos los miembros de cada subgrupo y posteriormente llegar
a una sintesis final grupal. Se le da un porcentaje de 25 sobre el to-

tal del Plan Orgénico.

Técnicas de cardcter participativo,

@) técnica del interrogatorio, Son preguntas a participantes
procurando bésicamente el didlogo, destinado ésto a propiciar la refle
xi6n de los participantes. Se utilizaron alguna vez, alrededor de un
cinco por ciento en el Plan.

e) técnica del estudio de casos. Constituyen alrededor de un
10 % del Plan y consiste en la presentacién del contenide de los temas
a través de los problemas concretos para que los participantes propon-
gan las soluciones correspondientes.

f) técnica de la discusidén o Philipps GG._Se divide el grupo
en otros mas pequefios de 6 integrantes, con el propdsito de discutir.

Es utilizada s6lo dos veces en el Plan.



: K g) juegos vivenciales. Su desarrcllo esti basado en la dind-
mica de grupos y su orientacidn es hacia el nivel afectivo es decir a

i propiciar el cambio de actitudes.. Son dos en total en todo el Plan

S5.1.4 Tiempo.

La programacidn estard dividida en base al tiempo, es decir,
pretende abarcar 40 semanas.

Se presenta un tema por sesidn con su objetivo especifico y
sus contenidos dosificados y se calcula 60 minutos por sesién

En total el programa cubre 20 meses, es decir dos afios esco-
lares, Sin embargo se recomienda coplarse al ritmo de los alumnos segin
la forma en que reaccionen yel tiempo que tarden en asimilar los valo~-

res que se les presentan.
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5.1.5 Evaluacidn

Se aplicard un cuestionario de evaluacidén a los alumnos deg-
pués de cada virtud. En éste cuestionario se evalvara la participacién
¥ la eficacia de las actividades en el logro de los objetivos.

Los resultados serdn los datos que se aportan al préxime di

sefio de un posible programa en el future.

5.2 liesarrollo de contenidos y actividades

Cada virtud se estudia por separado, enunciando, en primer -
lugar, lo que se quiere congeguir cuando termine el tema (objetivos), A
és0 8e le llamard "motivaciones en corden al hien", Después se presenta

las "normas directivas particulares” siguiendo la teorfa del capitulo
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IV para promover en los alumnos una apreciacién mas concreta y tangible
de la virtud por estudiar.

Antes de iniciarse el programa de actividades se anexa un es=-
quema a manera de “proposicién de valores" que resume los puntos mas im
portantes de ésa virtud, sus factores internos y externos y mecanismos
que la regulan,

Finalmente se presenta la programacidn por actividades para
estimular el desarrollo de cada virtud dividido en cinco semanas. Es-
tas actividades favorecen la asimilacién de los valores por medio del
intercambio de opiniones y bajo la sabia direccidn del maestro que de-
be sepguir el proceso en cadaalumno lo mas de cerca posible.

Se afiade al final de cada virtud una actividad opcional y, en
ocasiones, un cuestionario que permite la evaluacidn de la asimilacidn
de contenidos,

Se hace necesario el conocimiento de algo fundamental: el or
den interior del hombre. El adolescente ird siguiendo o no lo que le-
dice su conciencia, se sentird incémodo o agusto consigo mismo per "ha
cer el mal" o "hacer el bien". Durante las actividades debe quedar cla
ro qué es "lo mejor" cudl es el equilibrio que se busca en las tenden=-

cias afectivas positivas, qué hay que potenciar y qué se debe dejar de
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tado, El maestro conoce é&ste 'orden interior" y se debe auxiliar con la
presentacidn y seleccidn de medelos de personalidad y conducta moral e-

levados tales como héroes, hombres completos o santos segiin el caso.




LAS VIRIUDLS MORALES
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5,2,1 La Templanza

a) Motivaciones en orden al bien

Se proponen lo siguientes OBJETIVOS:
Al término del curso el alumno:

- Adquirird el dominio sobre su apetito, comiendo lo suficien
te pero sin desperdiciar o excederse

- Respetard las zonas de intimidad de los demds y las suyas

- Conocerd y tratard de evitar las situaciones que lo lleven

a una pérdida efectiva del control volitivo.

- Valorard las expresiones de afecto buscando respender al ca-

rifio de sus padres, amigos, amigas, hermanos, etc,
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b) Valoraciones y normas directivas particulares.

Para favorecer la deduccidén del juicio concreto se sugiere presentar a
los alumnos los siguientes ejemplos de templanza.

~ Dominar sus caprichos con alegria.

- Valorar los momentos que demuestra ser capaz de controlarse
en funcidén de un bien mayor

- Evitar las situaciones en laes que la falta de control afec
tivo le produce inmadurez, dependencias, etc.

- Comer bien y suficlente sin exederse ni desperdiciar

- Respetar su propio cuerpo, tener una adecuada y profunda e
ducacién sexual, conociendo los mecanismos del placer.

- Guardar reserva para la vida {ntima con gente extrafia.

- Evitar la embriaguez o el estado de alcoholismo y drogadiceidn

En forma general se les hablard a través de las dinfmicas de
la necesidad que tienen de ser "duefios de si mismos", que nada ni nadie
tiene porque esclavizarlos o envilecerlos por la pérdida efectiva de con

trol. Se harad mencién recordéndoles la honda satisfaccién que nace de la
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y
i
!
i

capacidad de autodominio, de la que emana la hilidad de saber go

bernar a otros como muchos hombres que nos presenta la historia.
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¢} _Proposicién de valores.

Para una mejor profundizacién en la virtud de la templanza se pre

senta la siguiente sintesis;

Repulsién del mal sensible

Pone por obra y defiende 1la realiza
citn del onden interior del hombre.

Restablece la medida razonable al a-
petito sensible "atemperando” los mo)
vimientos de las pasiones,

E REALIZA

exclusivamente en el sujeto que la
practica, recibiendo €ste el bene-
ficio de su ejercicio.

——FUNCION ESPECIFICA

La templanza regula las energfas vita
les que tiene el hombre para conservar
se(comer y beber} y para perpetuarse —
(instinto sexunl)

Atraccién del bien sensible

w10 e————— | PASINES QUE| ~——————3 AR

GOBIERNA

AVERSION /

'

DOLOR
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e) Programacién de actividades para estimular e! desarrallo de la tem-

planza.

Se llevan a cabo las siguientes actividades:

PRIMERA SEMANA: DEFINICION Y FUNCION DE LA TEMPLANZA

1. Los alumnos escogen una fotogréfia o dibujan algoque para ellos sim
bolice la templanza.

2, Se retdnen en grupos, y en cada uno van diciendo por qué han escogido
el simbolo.Una vez que todos han expresado sus motivos, entre todos e-
legirdn aquel que les parezca mis comprensible para una mayor cantidad
de gente, sin que haya necesidad de explicaciones. {veinticineo minu -
tos)

3. Puesta en comin de los simbolos elegidos, Debate sobre la importan-
cia de la templanza en nuestra sociedad. Hacerles notar las graves con
secuencias que brotan de la ausencia de lucidez y control especialmen~

te en el aspecto sexual. Esto durard 30 minutos aproximadamente.
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SEGUNDA SEMANA:  EL CULIDADO DEL CUERPQ

1. Los alumnos trabajan en equipos sobre diferentes temas:

a) La alimentacidn

b) El descanso

¢} La higiene y la limpieza
d) El deporte
e) Costumbres nocivas para la salud

Tratarén el tema en relacién con las necesidades de la
adoleascencia durante 30 minutos. Cada grupoideari una forma de comuni -
car al resto las conclusiones a las que ha llegado, Puede ser mediante
dramatizaciones, fotograffas, dibujos, mimica, etc,

2. En los Oltimes diez minutos, cada alumno responderi a esta pregunta
¢qué  puedo hacer yo para tener un degarrollo sano? Se debe hacer inca
pié en la necesidad de una "mente sana en un cuerpo sano" para crecer

con equilibrio afectivo y madurez verdadera.

TERCERA SEMANA: FEL AMOR Y EL SEXO
1. El profesor pide que cada alumno escriba una serie de cualidades y

comportamientos por los cuales podemos darnes cuenta que una persona -
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sabe amar y otra serie de comportamientos por los que podemos darnos -
cuenta que una persona reduce al sexo toda la experiencia de amor,
2. Trabajo en equipos. Cada equipo hace una lista de los dos diferen--
tes comportamientos que aporten los miembros del equipo, quitando las
que se repitan o no valen a juicio del grupo.
3. Los alumnos responden a estas preguntas y ponen en comin sus respues
tas
- ¢Cudles son las falsificaciones mas frecuentes del amor en nuestro am
biente?
-~ ¢4Qué cualidades y comportamientos indican que un chico y una chica-
se aman realmente?
- ¢Qué medios podemos poner en préctica para aprender a amar en el ver
dadero sentido de la palabra?

El profesor hard incapié en lo hermoso del amor y sus implica
ciones sexuales correctas y vdlidas en un contexto de responsabilidad

y verdadera entrega.

CUARTA SEMANA: EL PROBLEMA DEL DESENFRENO

1. El1 profesor hace una breve exposicidn sobre templanza, pasiones y-
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desenfreno (diez minutos) .
"Todo hombre tiene una tendencia natural al placer sensible que se con
vierte en una fuente de fuerza vital. El gobierno de éstas fuerzas es
una conquista y un reto ¢ontinuo para cada uno de nosotros pues de él-
depende que el hombre sea verdaderamente duefio de si. La templanza re-
gula las energfas vitales que nacen en el hombre para conservarse {co-
mer y beber)y para perpetuarse (instinto sexual) y gobjerna las pasio-
nes de atraccién del bilen sensible como el amor, el deseo y el placer
y de repulsidn del mal sensible tales son el odio, la aversién y el do
lor."

2. El profesor pide cinco voluntarios que personifiquen éstas pasiocnes
cuando se manejan en forma adecuada y construyen a la persona y otras
einco cuando son fuerzas de autodestruccién,

3. Foro en torno a la representacién. El orientador puede hacer ésta--
pregunta:

4Qué puede sucederle al hombre si sus fuerzas vitales salen del dominio
de su razén?

4, Los (ltimos diez minutos escriben sobre este tema ¢qué valor le doy
yo a ia templanza en mi vida cotidiana? ¢coémo es un hombre duefio de si

mismo ?
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QUINTA SEMANA:  TEMA LIBRE, DINAMICA INVENTADA POR LOS ALUMNOS

ACTIVIDAD OPCIONAL: Se presenta a los alumnos diferentes frases rela
cionadas con el tema que, a modo de slogans deben copiar, repetir, es-
cenificar o comentar, segin la creatividad personal:

NO HAY NINGUNA PASION QUE NO PRESUPONGA EL AMOR

EL AMOR ES LA RAIZ PRIMERA DE LA VIDA SENSITIVA

LA TEMPLANZA ES AUTOCONSERVACION DESPRENDIDA

LA TEMPLANZA SE OPONE A TODA PERVERSION DEL ORDEN INTERIOR

£) Evaluacidn,

Se aplica el siguiente cuestionario:
Sefiala la respuesta que desees dar:

1,- En éste tema siento que he logrado un mayor dominio sobre mi misma

MUCHISIMO MUCHO POCO NADA

2. En respuesta a las dindmicas he comprendido el porqué de respetar mis
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intimidad y las de los demas?

MUCHISIMO MUCHO PQCO NADA

3, ¢He logrado evitar las situaciones que me lleven a una pérdida efec
tiva del control volitivo a partir de lo que he visto en este tema?

MUCHISIMO MUCHO POCO NADA

4, iSiento que avancé en valorar las expresiones de afecto y carifio a
mis padres, .amigos, etc., déndoles su lugar y su momento?

MUCHISIMO MUCHO POCO NADA
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5.2.2 La Fortaleza.

a) Motivaciones en orden al bien

Se proponen los siguientes OBJETIVOS:

Al término del curso el alumno:.

-~ Comprenderd la importancia de defender sus principios aln
en medio de un ambiente adverso

-~ Trataré de vencer el temor en las noches, el miedo a lo des
conocido y la timidez ante la gente.

~ Resistird las incomodidades eventuales que se le presenten
manteniendo un deseo de mejorar y una lucha por conservar la paciencia,

Tratara de asumir el dolor por la muerte de algﬁn_ser querido,

con esperanza y resignacién.
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b)_Valoraciones y normas directivas particulares,

Para favorecer la deduccién del juicio concreto se sugiere presentar a
los alumnos los siguientes ejemplos de fortaleza:

Saber estar en un cuarto oscuro venciendo el miedo a la og

curidad.

- Aguantar las ganas de salir sin haber cumplido con sus obli_

gaciones

- Terminar bien, hasta el final, cualquier trabajo encomendado
~ Resistir las incomodidades de un viaje con alegria
- Defender sus principios y criterios a pesar de las criticas

de sus amigos y compafieros.

Vencer la timidez y el temor a la gente desconocida

~ Saber afrontar las contradicciones con serenidad

- Tener iniciativas y perseverancia en los buenos propdsitos
- Saber defender las causas justas en los momentos dificiles
= Kguantar los riesgos que suponen nuestras opciones.

- Mantener la calma y la lucidez mental en el peligro




c) Proposicién de yalores.

Para una mejor profundizacifn en la virtud de la fortaleza sc

presenta 1a siugiente sintesis

Realiza en grodo sum la fimmeza
/ del alma en el apetite irascible
ES la virtud que

Opera sobye las reaccianes que se
desatan en el hombre ante los pe-
ligros, la agresisn, el sufrimien-
to o la muerte,

FORTALEZA

NE El miedo del hombre al dolor, por-

L 5| que venciérdolo, impide que el ham

bre haga el mal por temor,

0S CAPITALES .— 3 RESISTIR: PERSEVERANCIA EN LA ADHESION AL
BIEN.Cuando es 6sta la (nica po

sibitidad, que rests de oponer-
se (es ¢l acto mas propio)

ATACAR; | DEFENSA ACTIVA DEL BIEN. Quando, a pe-
, _[; sar de los sufrimientos o el dolor se
} acomete ayudado por 1a ira, como “pa-

sifn de cmergencia.

" Hufda del mal Conquista del bien
j

; PASIONES QUE

! TR e | COBIERNA ~_ TTyamen

: Dsssspmﬁ / \ " ESPERANZA

INDIFERENCIA
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d) Programacién de actividades para estimular el desarrollo de la forta

leza

PRIMERA SEMANA: LA FORTALEZA Y SUS ACTOS CAPITALES

1. El profesor entrega el cuadrosinéptico de "proposicién de valores"
de la fortaleza a cada alumno. Y Be lee. en silencio.
2, Se pide a voluntarios que pasen al frente y representen con mimica-
los actos capitales de la fortaleza. Y se responden por equipos las si
guientes preguntas:

,qué efectos tiene la fortaleza en el hombre?

cen qué momentos se necesita de fortaleza enel hombre?
3, Puesta en comin, Se enuncian las conclusiones y se llega a unos cri
terios para la vida humana .

Se comenta que resistir es una opcidn asi como atacar y que

el hombre resulta a veces mucho mas fuerte de lo que &l mismo se cree.

SEGUNDA SEMANA: LA AUDACIA

1. E1 profesor lee en alta voz el relato:"Auténtico héroe civil" del

diario 'La Prensa":
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AUTENTICO HEROE  CIVIL

Marcos Efrén Zaravifia, de Cuautla Mor. , socorrista de la Cruz
Roja Local. Mejor conocidc como "la pulga", narré de ésta manera su ex-
périencia para la televisidn mexicana:

“Nunca tuve miedo a pesar de que los rescates los realicé en
una completa oscuridad,con olor a muerte y pasando entre la gente muer
ta, mi mayor recompensa fué sacar viva esa pobre gente desesperada.Vol
vi a nacer, porque muchas veces me encontré entre la vida y la muerte y
me eiento muy feliz y satisfecho de haber rescatado a 27 personas vivas
entre los escombros de edificios del D.F. No espero recompensa econémi
ca. Sin duda alguna el salvamento m3. dificil, el més emocicnante, el
que requirid de mas paciencia y amor fué el de Abel Ram{rez, de 20 afios,
estudiante de CONALEP. Tardé mids de 12 horas para llegar hasta donde se
encontraba, Ah{, cuando logré agarrarlo de la mano, llorames juntos. Le
grité: jdesahfgate, Abelito, llora lo mas que puedas! porque ahorita te
vamos a sacar."

Marcos Efrén relatdé que, mientras ingenieros y capitanes ela

boraban un plano buscando la forma de sacar a Abel Ramirez, el solicita’
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permiso para sacarlo vivo. Primero se burlaron y le dijeron que mejor
se dedicara a buscar un médico, pues para poder llegar hasta donde se
encontraba el estudiante sobreviviemte, tenfa que amputirsele miembros
a un cadaver. Tras su insistencia, le fué permitido participar en las-
laberes de salvamento.

Le proporcionaron guantes, tijeras para cortar metal, un cas
co, y un respirador, mismos que cuando penetrd por el tinel para llegar
hasta Abel tuvo que desechar 'porque me estorbaban. No me sirvieron. So
lamente las tijeras utilicé.,”

"Yo le deciar Abelito, no te me desesperes. Ya estoy muy cer
ca de ti. Ya casil te alcanzo. Ahorita te saco de aqui." Tras dieciséis
angustiosas horas de trabajo, casi sin comer, la "pulga" fué sacada con
cuerdas amarradas a sus tobilleos y acostade boca arriba, y llevando en-
cima de &1 el cuerpo de Abelito a quien entregd en manos de los médi
cos.,

La "pulga" es un hombre de 42 afios, profesionista. Estudié -
teologfa en la Universidad de Nuevo Le6én. Mide 1.57 m de estatura y es
sumamente delgado. Cuando se despidié en la televisidn y siempre son--
riendo dijo: "S6lo quiero decirles dos cosas: que hay que dar muchas -

gracias a Dios que nos concedid haber salvado a tanta gente y segunda
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que cuando vean a personas as{ como yo, chaparrites, insigniricantes no
los desprecien porque ya ven que servimos para algo."

2. Elprofesor da la siguiente encuesta para que cada uno la responda por
escrito,

a! Lqué he sentido yo al escuchar este relato?

b) iqué hubiera yo hecho en su lugar?

3. ffabajo en pequefios grupos: Encentrar cinco o mis casos en los que un
chico de 16 afios pueda tener ocasién de domostrar su generosidad y for-
taleza, Hacer resaltar los valores de un hombre fuerte y capaz de afron
tar la adversidad con lucidéz y fortaleza. Hacer resaltar los valores de

un hombre fuerte y capaz de afrontar la adversidad con lucidéz y entrega

TERCERA SEMANA: LA FORTALEZA Y LA MUERTE

1, Comentar la siguiente frase en un foro libre: (veinte min.)

"“La fortaleza mantiene al hombre a salvo del peligro de amar
tanto suvida que termine perdiéndola."
2. Trabajo en grupo sobre este tema:jcuil es la mejor manera de defen-
der la vida?

3, Puesta en comiin



CUARTA SEMANA:  POR QUE ME VALCRO

Esta dindmica lleva a un cuestionamiento sobre el grade de autovalora-
cién y profundizacién de valores de uno.

1, El profesor pide que se formen grupos de seisa ocho personas, Cada-
grupo deberd escoger un secretario que ira anotando las razones que ca
da uno presenta, justificanc su posicién, Anctard igualmente las criti
cas y contrarazones presentadas por el grupo. El profesor ubica al -
grupo, en el hecho fundamental de la dindmica; EN UN BARCO QUIEREN ES/
TAR TODOS LOS MIEMBROS DEL GRUPO PERO LA EMBARCACION NO SCPORTA MAS

QuE DOS.

Delante de tal hecho, la tarea es la sipguiente:

- Cada uno del grupo debe dar las razones por las cuales &1
cree que debe sobrevivir, Irdicar la utilidad de su vida para los de--
més

- Nadie del grupo debe evadirse o negarse a luchar por sobre
vivir.

- El grupo busca demostrar lo contrarioc; es decir, que uno -

no es necesario.



Primera discusidén. Después de que cada uno ha expresado las razones por
las cuales cree que debe sobrevivir, la discusién de las razones de ca
da uno se hace en grupo, El grupo intenta mostrar que las razones de ca
da uno no sen profundas ni suficientes.

3. Segunda discusidn. El secretario de un grupo se dirige a otro grupo
y presenta {sin identificar a la persona cuyos hechos preseta) las ra-
zones que cada miembro de su grupo di6é para sobrevivir y la critic; de
los demds a esas afirmaciones. Por ejemplo: en mi grupo "A" dijo gue-
debe sobrevivir porque es un buen alumno y el grupo rechazd tal argumen
to porque hay varios buenos alumnos, incluso mejores que él. "B" argu-
menté que tiene una mamid enferma que necesita su presencia y los demis
no estaban de acuerdo .., Cuando el : :cretario termina de exponer la si
tuacién del grupo, vuelve a su grt o para anunciar la solucién dada y-
los argumentos presentados por la comisidn que los juzgé (el otro grupo)
4. Reflexidn y evaluacidn, el grupo evallia la experiencia, sus conse-
cuencias personales y grupales. Se debe reforzar una autoestima sana y

razonable que permita resistir en cualquier adversidad.

QUINTA SEMANA: ACTIVIDAD OPTATIVA
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f) Evaluacidn,

Se apiica el siguiente cuestienario:

Sefiala la respuesta que desees dar:

1,~ ¢(He tenido la oportunidad de defender mis principios aln cuando no

sean aceptados por todos?

MUSHISIMO MUCHO POCO NADA

2.~ ¢He podido vencerme y olvidar el temor ala timidez con la gente?

MUCHISIMO MUCHO POCO NADA

3.-Gracias a las dinadmicas he podido resistir alguna incomodidad que se
me ha presentado con paciencia y aptimismo?

MUCHISIMO MUCHO POCO NADA

4.- ¢He mantenido en lo posible resignacién en algin dolor, separacién
de amigos o parientes?

MUCHISIMO MUCHO POCO NADA
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5.2.3 La Justicia

i
|
i

a) Motivaciones en orden al bien

Se proponen los siguientes objetivos:
Al término del presente curso el alumno:

- Bustard dar a cada uno su derecho, lo que le corresponde

- Respetard lo que no es suyo

- Reconocerd que es mas importante el bien comin que el bien
I particular

- Trataréd de apreciar y respetar el bien del otro como si se
tratara del bien personal,

< Dir4 la verdad, evitando cualquier tipo de farsa, fraude o

engaila.



b) Valoraciones y normas directivas particulares

Para favorecer la deduccidn del juicic concrete se sugiere presentar a

los alumnos los siguientes ejemplos de justicia:

~ Aprender a establecer un acuerdo con un hermano o con un a
migo y luego cumplirlo

- Aceptar las reglas ce un juego, una vez conocidas.

-, Decir la verdad aunque se arriesgue a quedar mal,

~ Rgspetar derechos de privacidad: habitaciones ajenas, silen
cio a la hora del descanso, intimidad de los demés, no interrumpir en u
na conversacidn,

- Evitar la difamacién o critica de los demés y mostrar la in
Jjusticia que supone la murmuracidii y cHlumnia,

# Devolver lo prestado en las mismas condiciones en que fué-
recibide.

- Respetar diversas autoridades {padres, maestros, etc.) obe.
deciéndolos en las 6rdenes expresas que se les de,

- Evitar el fraude o el engafic al otro, por pequefio que sea
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¢) Proposicién de valores.

Para una mejor profundizacifn en la virtud de la justicia se presen

ta la siguente sintesis:

Da a cada uno lo que le corres

/\ porde, de una manera deliberadd,
ES la virtud que estable y fime,

\ Facilita vivir con los demis res
petindolos ¥ siendo respetados.

PONE ¢ Que exista algo que le correspon
\‘\J de y que yo le debo dar porque es suyo!

(es su derecho)

Que el ntro no se confunde commigo
sino . ¢ es alguien diferente,

Que el bien codin es mas importante
que el bien particular,

las relaciones de los hom
bres entre si.

LA JUSTICIA EXPRESA LA VERDADERA ESENCIA
DEL HOMERE “BUENQ", IJES ESTA LLAMADA A
SER EL BIEN DEL COTRO.




g) Programacién de actividades para estimular el desarrollo de la justi

ci

Se llevan a cabo las siguientes actividades:

PRIMERA SEMANA: DEFINICION DE LA JUSTICIA

1, El orientader presenta una definicién de justicia del cuadro de "pro
posicidén de valares" {10 minutos)

2, Los alumnos se dividen en grupos de seis para analizar los diferen-
tes conceptos de la definicidn y aclarar que significan para cada unc
{25 min.}

3, Puesta en comin. Los representantes exponen lo que han dialogado los
diferentes grupos. A continuacidn se abre un debate sobre este tema:
¢cull es la capacidad real de la juventud actual para sostener un com-

promiso de juaticis deliberado, estable y firme? (10 min.)

SEGUNDA SEMANA: LOS_DEMAS
1. Introduccién por parte del profesor {5 min.}
- la justicia supone que existe "otro"

- ese "oiro" tiene derechos
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~ ser justo es respetar y cumplir los derechos del otro

2. Analizar un tipo de trabajo remuncradoque realicen habitualmente los
chices de quince o dieciséis aflos, Indicar los problemas que pueden en
contrarse, las dificultades y las ventajas que tienen. (15 min.)
Finalmente: jen qué condiciones les parvece que deberfa reali
zarse ese trabajo para gue el muchacho que trabaja se encuentre satis-
fecho? (15 min.)
3. Puesta en comin, Los grupos exponen lo que han dialogado y se estable
ce un acuerdo que describa cudles con las condiciones que debe reunir -

un trabajo cualquiera para ser justas y satisfactorias.

TERCERA SEMANA: RELACION CON LOS OEMAS

1. El curso se dividird en dos grupes; una mitad que serén identifica-
dos como operadores y oira como observadores. Luego se formardn equipos
compuestos por cinco alumnos operadores y, de ser posible, por cinco a

lumnos coperadores y, de ser posible, por cincoalumnos observadores.
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El material destinado a cada equipo consta de un sobre grandp
en cuyo interior se encuentran cinco sobres mas pequefios, que deben ser
entregados a cada uno de los operadores. Tada sobre pequefio contiene -
las fracciones del cuadro gquebrado.

El profesor dari a los participantes las siguientes instruc-
ciones:

- En este sobre grande hay cinco sobres, cada uno de los cuales tiene-
pedazos de cartulina para que cada uno forme una figura cuadrada Cuando
dé la sefial para empezar, el grupo debe formar cinco figuras cuadradas
de igual tamafio.

El trabajo no estard completo hasta que cada individuo tenga frente a-
si un cuadrado perfecto del mismo tamafioc del de los demas.

Durante este ejercicio:

-Ningin participante debe hablar.

-Ninguno podréd pedirle a otro una pieza, ni hacerle ninguna sefal que-
indique que desea una pieza.

- Sin embargo, pueden ofrecerle piezas a otro.

Obsgrvadores. Al grupo de observadores se les diri que deben ver la ca
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pacidad de trabajo en grupo.

2, Despuéds de veinte minutos aproximadamente el profesor dd por termina
da la pruecba y pide que los observadores comenten las actitudes observa
das.

3. A través de una puesta en comin se preocupard que los participantes

supcren las deficiencias anotadas y revisen su actitud..



Recorte los cuadrados siguiendo las
lineus respectivas y distribuya las
fracciones en los sobres pequefios de
acuerdo al siguiente detalle:

Bn el ler sobre las fraces. "N (3)

Neposite los cinco sobres
de mayor tamafio,

L gy (4)

Lt (2)
Lo (2)
Enel 500 iivavarnnenianes

. HEN (4)

cn un sobre
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CUARTA SEMANA: LOS PROBLEMAS REFERENTES A LA JUSTICIA

1. Historia del "Alcalde Vivo":

"En un pueblo hubo una vez un alcalde que se llamaba don Vivo. la gen
te estaba contenta de tener por alcalde a una persona tan inteligente

¥y capaz como con Vivo, "puede hacer mucho bien y lograr el progreso de
nuestra cludad", se decian. Un afio la cosecha fue muy buena y hubo un
ingreso de 10,000,000 en el pueblo. El alcalde decidid edificar una --
fuente en el centro de la plaza, que costd la mitad del dinero y con el
resto renové su propia residencia,Todo el pueblo sabia que la fuente
no habfa costado loe 10,000,000 pero nadie quiso decir nada. Al aflo si
guiente hubo una plaga de gusanos que extermind los cultivos y la gen-
te se morfa de hambre. El alcalde don Vivo aviaé al presidente de la Re
piblica, y éste envid dinero y grandes cantidades de comida al alcalde
para que los repartieseentre la gente. Don Vivo repartié un poquite a
todos para que no murieran de hambra. A sus amigos les dié mas y guar-
dé la mayor parte para si mismo; muchos pobres le pidieron mis comida
pero &l dijo que no habfa mas. Por fin un zapatero que habia en el pue
blo protestd contra los abusos del alcalde, éste le mandé capturar y

darle unaipaliza por la que estuvo 40 dims en cama. Después de mucho
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se aclararon las cosas y el ‘presidente se enojé tanto con el alcalde
‘como con el pueblo y dijo éste: "No hay justicia hata que el pueblo
la ex1ja."
2. Los alumnos se retnen en grupos para dialogar scbre el cuento:

a) Qué es lo que mids les ha impresionado del cuento?

b) Qué leccidn se puede sacar del cuento?

c) Qué les parece la actitud de la gente de Tierra Buena?

d) Opinidn sobre esta frase: "El puebloque no exige la jus-
ticia jamds la tendra."

e) Se puede decir que si queremos justicia debemos ser mas jus_
tos nosotres.

f) Posibilidad de poner en practica algunas ideas del cuento

g) Qué podemos hacer nosotros ahora para que haya mas justi-
cia en el futuroe?

3. Debate

QUINTA SEMANA: SE APLICARA EL CUESTIONARIO DE EVALUACION

Sefiala la respuesta que desees dar:
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l. A partir de el tema de la justicia che comprendido que debo dar a-
cada uno lo que le corresponde?

MUCHISIMO MUCHD POCO NADA

2.~ ;He tenido alpuna oportunidad de vivir que es mas importante el --
bien comin que el bien particular?

MUCHAS VECES POCAS VECES ALGUNA VEZ

3.~ Estos Ultimos dias jhe sidc veraz aunque me cueste?

MUCHAS VECES POCAS VECES NINGUNA VEZ

4,- sConsidero que debe respetar lo que no es mio?

MUCHISIMO MUCHO POCO NADA



- 164 =

5.2.4 La Prudencia

a) Motivaciones en orden al bien

Se proponen los siguientes OBJETIVOS

Al término del curso el alumno:

- Valorara con realismo y objetividad las situaciones

- Relacionaréd adecuadamente los efectos con las causas

- Tendrad criterios definitivos y claros.

~ Reconoceréd su atencidn en orden a tener opiniones prudentes
de los demés;

- Adquiriréd la habilidad de elegir los medios mas adebugﬂ
das para llegar al fin,

- Sabréd en qué proporciones emplear las diferentes materias

de la justicia, la templanza y la fortaleza,
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b) Valoraciones y formas directivas particulares,

Para favorecer la deduccién del juicio concreto se suglere presentar a

los alumnos

pinar.

los siguientes ejemplos de prudencia:

Observar cen atencidn y conocer bien el asunto antes de o-

Distinguir entre los hechos y las opiniones

Buscar suficiente informacién para dar un juicio de valor

_Distingujrlentre lo importante y lo secundario

Reconocer los propios prejuicios

Tener criterios definidos y rectos

Ser realista y objetivo en las valoraciones

Ordenar las relaciones justas con el otro

Determinar cudl seria un acto de templanza en el comer
Acometer con fortaleza y empefio una accién buena

Poder analizar criticamente la formacién recibida
Saber relacionar e} efecto con su causa

Reconocer qué informacidén es necesaria en cada caso

Recordar experiencias anteriores que iluminen en presente



¢) Proposicion do valores,

tho -

Para una mejor profindizacifn en la virtud de da prudencia se presen

ta la siguiente sintesis:

La parte inevitable del conocimiento

PRUDENCTA

\\

\\enlavt‘tud

circunstancias particulares.

Aquella que dirige la accibn virtuesa
segin las situaciones concretas y las

Una virtud media entre las puramente
intelectunles y las meramente mora -
les.

Lu que

sefiala en concreto ¢l b;elj

y los medios para conseguirlo.

MINA

En qué proporciones se ha de emplear
las diferentes materias de las virtu
{des para que reaimente se ejecuten ac
tos de virtud.

Qe

con relacién a los fines morales

el hombre esté bien dispucsto]

R

™~

Que el hombre sabs cémo san y se dan
las cosas, conece la reatidad, posee
un principio de rscianalidad.




d) Programacion de actividades para estimular el desarrcllo de la pru-

dencia

Se llevan a cabo las siguientes actividades:

PRIMERA SEMANA: DEFINICION DE PRUDENCIA

1. Los alumnos pasan a escribir en el pizarrdn, en forma esponténea y-
sin hacer ningln comentario, palabras que sean sindnimos de prudencia
2, El maestro relne, comenta concluye las diferentes aportaciones y dic
ta la siguiente frase: la prudencia es aquella que dirige la accidn vip
tuosa segin las situaciones concretas y las circunstancias particulares
¥ Se comenta por grupos.

3. Puesta en comin y debate sobre los puntos que mas hayan interesado

SEGUNDA SEMANA: EL REALISMO EN LA PRUDENCIA

1, El profesor lee la siguiente historia:
"Un hombre se sentfa orgullosfsimo del césped de su jardin, se encontro
un dfa con que en dicho césped crecia una gran cantidad de "dientes de

ledén' y aungue tratd por todos los medios de librarse de ellos, no pudo
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impedir que se convirtieran en una plaga.

Al fin escribié al ministerio de Agricultura, refiriendo to-
dos los intentos que habfa hecho, y conluia la carta preguntando: gqué
puedo hacer? Al poco tiempo lleg6 la respuesta: "le sugerimos que a-
p}enda a amarlosg'

2. El profesor de la siguiente encue para gue céda uno la respon-
da por escrito:

a) ¢qué he pensado al escuchar este relato?

b) ¢en qué se puede hablar de prudencia en é1?

- 3. Debate sobre la importancia de la prudencia en nuestra sociedad

TERCERA SEMANA: FUNCION DE LA PRUDENCIA

1. El profesor expone brevemente, en base a la proposicién de valores
las funciones principales de la prudencia

2, Los alumnos escogen una de las fotografias que les presenta el profe
sor o dibujan alge que para ellos simbolice la prudencia.

3. Puesta en comin de los s{mbolos elegidos. Buscar el mejor simbolo que
contenga las caracteristicas de actividad reflexiva y juicio préctico

que se requieren para poder hablar de prudencia.
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CUARTA SEMANA: LA ATENCION
El profesor nn debe decir anticipadamente el titulo de ésta dinamica
L. E1 profesor entrega la siguiente hoja de trabajo para recoger a los
trea minutos:

Hoja de trabajo
1, Lea todo antes de hacer nada

2

Ponga su nombre en la parte superior derecha del papel

3, Ponga un circulo en la palabra Nombre en el parrafo nim. 2

4, Dibuje seis pequefios cuadros en la parte superior izquierda

5. Ponga X en cada cuadro

6. Ponga un circulo alrededor de cada cuadro

7. Firme su nombre debajo del titulo de este papel

8., Después del titulo escriba ..eivevesvs. 81, 81, 8i

9, Ponga un circulo alrededor del pirrafo siete,

10, Ponga una X en la parte inferior izquierda del papel

11, Trace lun triéngulo alrededor jde la X que acaba de hacer
12. En la parte de atras de este papel, multiplique 703 x 66

13, Trace un recténgulo alrededor de la palabra papel en el pérrafo 7
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14. Grite fuerte su primer nombre cuando llegue a este punto.

15, 8i ud, piensa que ha seguido las instrucciones cuidadosamente hasta
este punto en la prueba, lgrite fuerte: Si, yo si,

16, En la parte de atras de este papel sume 8950 + 9805

17, Ponga un circulo alrededor de su respuesta, ponga un cuadrado alre
dedor del circulo,

18. Cuente en voz normal desde 10hasta 1 en descenso.

19, Perfore tres pequefios hoyos en el margen superior con la punta de-
su lépiz

20, Si usted es la primera persona que llega a este punto diga en voz
alta y fuerte las siguientes palabras "v0 SOY LA PRIMERA PERSONA EN LLE
GAR A ESTE PUNTO Y SOY UN LIDER EN SEGUIR LSD INSTRUCCIONES,

21. Subraye todos los nameros en esta parte de la pégina

22, Diga gritando: "ESTOY CERCA DEL FINAL Y HE SEGUIDO LAS INSTRUCCIQ.
NES".

23. Ahora que ya termind de leer cuidadosamente, haga solamente lo orde
nado en los parrafos 1 y 2

INSTRUCCIONES: Esta es una prueba que debe ser resuelta en 3 min. Todos
deben empezar al mismo tiempo, una vez transcurridos los minutos se da

la orden de suspender el trabajo. Comentario General



2. Puesta en comin sobre la experiencia. Hacer notar a los alumnos que
la falta de atencidn nos vuelve imprudentes y que por la  prudencia

nos volvemos mas profudnos y reflexivos

f) Evaluacidn

Se les aplica es siguiente cuestionario

1.~ Después de lo analizado en éste tema ,considero que valoro con rea
lismo y objetividad las situaciones que me rodean?

MUCHAS VECES POCAS  VECES NUNCA

2.- ¢(Se puede decir que hago un real esfuerzo por relacionar las conse
cuencias de mis actos con las causas?

MUCHAS VECES POCAS VECES NUNCA

3,~ ¢Voy adquiriendo cirta habilidad para elegir los medios mas adecua
dos para llegar al fin

MUCHISIMO MUCHO PQCO NADA

4.~ iProcuro poner toda mi atencidn en 1o que hago para evitar errores?

MUCHISIMO MUCHO POCO NADA
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5,- sVoy teniendo mas clarbs mis criterios y opiniones acerca de lo que
eatd bien o estd mal hacer

MUCHISIMO MUCHO POCO NADA
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C 0N CL U STITONTES

Actualmente la pedagogia se diveraifies abarcando campos
tan variados como la esctuela, la empresa, un zooldglco o uns fabri
ca, Todo 8ato se debe al material con que ella actda: el humano,

51 el factor humanc es el centro de su preocupacidn, toda
la energfa debe dirigirse a esta Gnica tarea: hacer al hombre, cada
ver, wmas humano, El sentido humano lo pierde el hombre con gran fa-
cilidad al contacto con el exterior , que reclama su accién vy lo a-
trae para ir en contra de s{ mismo.

Se hace, entonces, necesaria, y hasta emergente, una for-
macidn moral sSlida que, asentada en principios de verdad y de bien,
ilumine las acciones concretas del joven.

Esta investigacidn analiza la situacidn real de los educan
dog y pretende facilitarles una formacién moral.

Después de haber realizado la investigaciSn he llegado a las
giguientes conclusiopes:

la. Existe un ideal en la educacidn, que se define como "la ma-
durez", al cual tienden las corrientes pedagdgicas desde la antigiie-

dad hasta nueatros dias.



i
i
i
:
H
;
i

2a. Dentro de este programa de madurez, la virtud es el instru-
mento que ayudard a ejercitar al educando en el proceso de perfeccio
narse,

Ja. La educacidn en las virtudes morales debe descanzar sobre el
conocimiento profundo y acertado del hombre, sobre sus mecanismos y
sus tendencias naturales, porque de este conocimlento depende la efi-
cacia en las tdcticas y estrateglas organizadas para su superacidn.

4a, No existe una educacidn sistemdtica y organizada en los va-
lores y se ha descuidado la presentacidn de los mismos.

5a. El constante cambio social ha lograde que se retiren los ver
daderos educadores, o por lo menos la mayorfa de ellos, y que gse d& un
nivel de “wera instruccién" a los jdvenes, en los programas escolares.

6a. Para que el joven pueda adquirir, asimilar, vivir y defender -
las virtudes morales, se necesita presentarlas en forma atractiva y pro
funda, favoreciendo momentos para reflexionar sobre ellas y ain para -
cuestionarlas.

7a. Los maestros debes ser motivados para que , con su vida, sean
un ejemplo vivo de éstos valores,

8a., En un nivel de andlisis tedrico-filosdfico, concluyo que:

a) La vida sensitiva esta regulada por la Templanza y la For-
taleza, las cuales favorecen el cultivo de la libertad y la armonfa in

terior del educando.
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b) La vida racional estd regulada por la Justicia y, sobre
todo, por la Prudencia, las cuales se encargan de regular las relacio
nes con los demds (Justicia), y la medida en que se deben utilizar las

demds virtudes. (Prudencia)

9a., El andlisis de la vida racional y la vida sensitiva tieme co-
mo fruto el descubrimiento de una formidable capacidad de crecimiento
Anterior y perfeccionamiento para el hombre, apenas contemplada por 1a
lmayorfa de nosotros en la vida cotidiana

10a. El adolescente, en general, reclama una formacidn moral por
la situacién de crisis persomal.

Ila. La crisis personal del adolescente remueve hasta sus mis in
timos sentimientos, nubla su inteiigencia y desplerta sus afectos.

12a. La escuela es un lugar privileglado para la formacién y edu-
cacldn y debe ofrecer esta orientacidn y acompafiamiento del joven, en

el proceso de consolidacidn de su personalidad moral.
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