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P R 1 M E R A 

CAPITULO 

ANTECEDENTES 

P A R T E 

PRIMERO 

En el Val le de Chalco en el cuél se ubica el m~ 

nicipio de Chalco,existe un asentamiento que consta 

de más.de veinte colonias. Al oriente (a un kilómetro 

de la Delegación Tlahuac, D. F.) la colonia Santiago 

es una de estas colonias que constituyen el asenta-

miento cerca de la autopista M~xico-Puebla. 

Antiguamente la zona del Val le de Chalco se en-

contmba cubierta por agua du Ice de 1 1 ago de Cha 1 co 

que formaba parte del sistema lacustre de la cuenca 

del Val le de Chalco. Dicho lago comenz6 a desecarse 

desde 1524 y sobre su lecho se han asentado poblacio

nes que hoy en día constituyen la parte oriente de lo 

zona metropolitana de la ciudad de México. 

El Val le de Chalco se mantuvo como área agríco

la desde la época prehispánica conservándose asf has

ta deapués de la Revoluci6n de 1910, caracterizándose 

siempre como una zona férti 1 que proporcionaba buenas 

·cosechas y como fuente importante de abastecimiento 

muy próxima a la ciudad de México. Durante los afies 

seséntas el municipio se habia consolidado a base de 

un desarrollo agropecuario y agroindustrial; a partir 
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de 1978, .las parcelas ejidales son fraccionadas ofre

ciendose a la venta pública lotes a muy bajo costo, 

los cuales fueron adquiridos por personas de bajos re

cursos, en su mayoría gentes provenientes de ciudad 

Netzahualcoyotl. * 
Debido al exceso de migración y a.que la población 

queda asentada sobre una zona agrícola que no cuenta 

con la infraestructura ni los servicios mínimos requ~ 

ridos, la colonia Santiago ofrece malas condiciones 

de habitabi 1 idad. 

Existe dentro de la problemática del Val le de 

Chalco la carencia de alternativas viales y de otro 

tipo, esto ocaciona la saturaci6n de tránsito de la 

autopista México-Puebla, siendo ésta I~ única via de 

acceso al asentamiento. 

La colonia Santiago Val le de Chalco es una zona 

que carece de la infraestructura necesaria, asi como 

de las áreas requeridas para el equipamiento urbano. 

* Referido al primer volumen de Tesis. 



CAPITULO SEGUNDO 

EQUIPAMIENTO EN EL VALLE DE CHALCO 
La colonia Santiago sólo cuenta con una escuela 

primaria, un mercado y dos iglesias, edificios que 

conforman todo el equipamiento urbano existente; asi 

mismo carece casr totalmente de servicios urbanos com-

plementarios y la existencia de áreas de reserva que 

puedan alojar dichos servicios. 

El grupo responsable del análisis o estudio del 

equipamiento urbano, se bas6 en las dosificaciones e

laboradas por Ja Comisi6n Reguladora del Suelo en el 

Estado de M'xico C.R.E.S.E.M. para el Val le Je Chalco, 

estableciendo la siguiente propuesta de Jivisi6n: Tres 

Distritos, Seis Barrios y Cuarenta y cinco Centros Ve

cinales. Para determinar el equipamiento nccesar·io den 

tro de estas divisiones se consi~er6 las reservus terri 

toriales las cuales suman en total seis; de las cuales 

cuatro se encuentran en la Delegaci6n de Tltiliua.: y el 

Val le de Chalco, los dos restantes son l larnados FRARO, 

S.A. y se encuentran entre el cerro de Xico y la parte 

central del asentamiento. La propuesta Je Jistribuci6n 

elaborada por el Grupo de Equipamiento es la siguiente: 

- Equipamiento para la Colonia Santiago Val le 
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de Chalco (Nivel Vecinal), de 15'000 a 30'000 habita!! 

tes. 

Juegos infantiles 

Jardín de niños 

Escuela primaria 

Mercado 

- Equipamiento a Nivel Barrio, de 30'000 a 

60'000 lwbitantes. 

Escuela secundaria general. 

Escuela de Capacitaci6n técnica 

Canchas deportivas 

Parque 

Conasuper " A " 

CI fnica 

Guurderfa 
l ': :.:: •• ··' .:~ : 

- Equipamiento a Nivel gist~'ifo~ de 121'000 a 

180 1 000 habitantes. 

Biblioteca 

Centro social 

Bach i 1 1 erato tecno l 6Hi e.o· .. 

Auditorio 

Unidad deportiva 

Gimnasio 

Centro de integraci6n juvenil 



Oficinas municipales: Correos y telégrafos 

Cine 

Guardería 

Teatro. 

Equipamiento a Nivel Centro Urbano (Val le de 

Chalco), de 291'000 a 400'000 habitantes. 

Rastro 

Cementerio 

Central de abasto 

CI fnica Hospital 

Bodegas de pequeño comercio 

Gasa 1 i net'Í a 

Parque urbano 

Estaci6n de autobuses urbanos 

Centro comercial conasupo 

Comandacia de poi icia (") 

(*) Referido al primer volumen de Tesis. 

=.· •.• -
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CAPITULO TERCERO 

EQUIPAMIENTO DE BARRIO 

Mediante la real izaci6n de un censo en la colo-

nía Santiago, se local iz6 el equipamiento existente a 

fin de determinar un radio de influencia. Con la infor 

maci6n recabada se elabord un plano de toda la zona, 

cotejandose con la informaci6n de la Comisi6n Regula

dora del Suelo en el Estado de México y la inspecci6n 

visual real izada por el grupo responsable del trabajo 

de equipamiento, o fin de dosific~r dicho equipamiento, 

claborandose una Jistribuci6n de éste (nombrándose en 

el capítulo 11). Elaborando y basandose en las normas 

oficiales de la S.A.H.O.P. hoy Secretaria de Desarro-

1 lo Urbano ) Ecología, S.E.D.U.E.,se determinaron los 

radios de influencia requeridos observandose la posi

bi 1 idad de uti 1 izar la dosificaci6n del, equipamiento 

a nivel Barrio para la colonia Santiago. Para 1 levar 

a cabo la propuesta de dosificaci6n del equipamiento 

se considero el crecimiento de la poblaci6n a mediano 

y largo plazo. Del comportamiento y relaci6n con las 

estructuras propuestas para los barrios, colonias y 
• 

distritos, se determinaron los terrenos propuestos p~ 

ra elaborar asi la matrfz de compatibilidad del equi

pamiento para un mismo terreno. 



Tomando en cuenta los terrenos destinados para 

cada nivel de equipamiento existía la posibilidad de 

tomar el conjunto más requerido por los colonos y el 

terreno más cercano a Ja colonia Santiago Val le de 

Chalco para que la gente pueda abastecerse y no tenga 

que desplazarse o recorrer grandes distancias. Quedan~ 

do por desarrollar: una escuela secundaria, una escue

la de capacitaci6n, una gu~rderfa, una conasuper, una 

el ínica, un campo deportivo, tomando para su real iza

ci6n el terreno llamado AGOSTADERO, el cual se encuen 

tra situado al lado poniente de la colonia Santiago. 

(Ver plano N~ 1). 

DESCRJPCION DEL TERRENO 

El terreno elegido fue llamado Agostadero el 

cu~J tiene una superficie de 9.5 hectareas y se local i 

za al norte por Ja Av. Flores Mag6n, al este por la Av. 

Nicolas Bravo y al oeste por la Av. de las Torres. 

Debido a sus dimensiones y el nivel de equipa

miento que se pretende desarrollar, se el igi6 un área 

de estudio más pequefta de aproximadamente 5.24 hecta

reas, quedando esta superficie al lado poniente de la 

colonia Santiago Valle de Chalco. 

5 

JUSTIFICACION DE NORMAS Y ANALISIS COMPARATIVOS 

CON EDIFICIOS YA CONSTRUIDOS. 

Sector Educación 

En lo referente a este sector en la colonia San

tiago existe actualmente una Escuela Primaria, segGn 

el estudio socio-econ6mico ésta no es suficiente para 

abastecer a la poblaci6n de nivel prima1·ia de la colo

nia Santiago, ya que los niílos tienen que trasladarse 

a otras colonias no cercanas. 

Dentro del proyecto de equipamiento urbano exis 

te el desarrollo de proyecto con realizaci6n de una E:?_ 

cuela Secundaria General y una Escuela de Capacitación 

Técnica; los coeficientes de uso, se manejaron para la 

Escuela Sc~cunduria - de 27'840 habitantes y para Ja 

Escuela de Capacitación de 25'720 habit~_ntes, estos 

coeficientes fueron tomados de las normas de la S.A.H. 

O.P. hoy S.E.D.U.E., que para una pobla~ión de 10'000 

habitantes a 50'000 habitantes, demandan una Escuela 

Secundaria General; con dos turnos de operación, dos 

niveles de construcción de tres metros de altura cada 

nivel, 12 aulas de 70 m2 cada uno, laboratorios y ta

lleres de 140 m2 cada uno, biblioteca y sala de lectu

ra de 100 m2, sal6n de usos multiples de 200 m2, dire_s 

ci6~ Y administración d~ 90 m2, servicios 9enerales; 
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sanitarios y circulaciones.de 130 m2, patio cívico y 

plaza de 1'000 m2 y área deportiva de 2'280 m2, áreas 

verdes y 1 i bres _de 1'380 m2 y 600 m2, estacionamiento 

para 24 cajones de 25 m2 cada uno. 

De acuerdo a 1 as normas de 1 a SEDUE se cons i-dera 

para una poblaci6n de 10'000 habitantes a 50'000 habi

tantes se requiere de una Escuela de Capacitación Téc-

nica Industrial; con dos turnos de operación, un nivel 

de construcción con una altura máxima de 4 m, dos ta-

1 leres de 250 m2 cada uno, una biblioteca de 40 m2, _di_ 

rección y administración de 30 m2, servicios generales; 

sanitarios y circulaciones de 80 m2, <'.ireas verdes y li 

bres de 650 m2 y estacionamiento de 150 m2. 

El Comité Administrador del Programa Fed~ral de 

Construcción de Escuelas C.A.P.F.C.E., señala que 'de

be existir un mínimo de 40 alumnos y un rná;-;imo de 50~ 

1 umnos por au 1 a contundo udem.'ís con zonas acadén1 i cas, 

tecnológica, administrativa, servicios y deportes. Con 

dos niveles de construcción y dos turnos de operación. 

Lus zonas Tecnológicas (tal lcrcs) ~e definieron según 

el programa de la Secretaria de Educación Pública 

S. E. P. y del C.P.F.C.E. ya que este depende de la 

S.E.P, 

Dándose estas perspectivus se tuvo la necesidad 

_de realizar visitas de campo a diferentes luyares_que 

.6 

nos permitieron la real izaci6n del programa arquitect§. 

nico por medio de la observaci6n y la comparación de 

normas en la que se detectó el funcionamiento de la Es 

cuela Secundaria y de la Escuela de Capacitación. 

De las investigaciones real izadas dentro de la 

colonia por el grupo de equipamiento en el sector edu

cación surgi¿ la propuesta de una Escuela Secundaria 

que fue diseñada para atender 1'200 alumnos en dos tu~ 

_nos y una Escuela de Capacitaci6n Técnica para atender 

a 800 alumnos por los dos turnos. 

:Sector Salud 

En lo referente al Sector Salud, s61o existe un 

consultorio médico; y debido a la ausencia del servicio 

los habitantes tienen la necesidad de acudir a las co

lonias cercanas y en ocaciones trasladarse a la ciudad 

de México para ser atendidos por Centros de Salud de 

la Secretaria de Salubridad y Asistencia .S.S.A., seg6n 

declaraciones de los colonos. 

Debido a esta situaci6n se propone para el nivel 

Barrio una clínica para servir a una población de 

25'000 habitantes, seg6n estudios real izados por el gr~ 

po de equipamiento. 

Se tiene un 92.99 % de habitantes sin servicio 

de prestaciones de 1 1 nst i tuto Mexicano de 1 Seguro So-
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cial ! .M.S.S. ni del Instituto de Seguridad y Servi

cio Social para los Trabajadores del Estado 1 .S.S.S. 

T.E. ~sto nos indica la existencia de un 7.01 % de ha 

bitantes con prestaciones, que para la real i~aci6n de 

una el ínica de la dependencia del 1 .M.S.S. requiere 

de un 27 'j~ de derecho-habientes. Además existe un Ho.§_ 

pita! General (local izado por el ! .M.S.S. poi· el N?71) 

en Chalco y una Clínica (N?70) en Ayotla, l<J cuál ti~ 

ne un radio de acci6n que sir•e a parte de la pobla-

ci6n del Val le de Chalco. En consecuencia, debido a 

sus normas no es costeablc una el fnica para esta po~ 

blaci6n. 

La S.E.D.U.E. nos menciona que para una pobf~~ 

de 10'000 a 50'000 habitantes requiere dé unaclfnica 

con cuatro consultorios de 23 m2 cada u~o; ·dos turnos 

de operaci6n, un nivel de construcción con una alfuril 

máxima de 4 m., sala de espera de 100 m2, sala de ur

gencias de 25 m2, laboratorio de rayos -~- de 42 m2, 

un archivo-bodega de 13 m2,sanitarios de 28 m2, áreas 

verdes y 1 ibres de 260 m2 y 8 cajones de estaciona

miento por consultorio teniendo 400 m2. 

La S.S.A. de acuerdo a sus normas no condiciona 

a los derechohabientes. 

Según los estudios de poblaci6n que establece 

la S.S.A. para la real izaci6n de un Centro de Salud 
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T-111 es de 13'000 a 60'000 habitantes y la poblaci6n 

propuesta por el grupo de equipamiento para la real i

zaci6n de una el fnica es de 25'000 habitantes quedan

do dentro del rango que establece la S.S.A., a lo que 

nos resulta el hacer la elaboraci6n del proyecto de 

un Centro de Salud de esta dependencia. 

Se rea! i=aron visitas de campo y se detecto la 

posibi 1 idaJ duque en los Centros de Salud T-111 liu-

bicra un meJor equipamiento, 'sto se obtuvo por medio 

de p Uit i cas sustentadas con méd i co.s que participan en 

los Centros de Salud, Azcapotzalco y Milpa Alta. 

Comercio 

El comercio en la colonia principalmunte es a 

base de pequeñas tiendas miscelaneas, donde se expen

den golosinas y refrescos; la mayoría destinada a ser 

una .ayuda econó111icu para los propietari~s. 

Se detcctcJ1•on ademiís otro ti µo de co111erc i os, 

más completos que absorven la mayoría de los consumos 

debido a que en el los se venden verduras, abarrotes en 

general, leche y carnes Frias¡ se encuentr·an ubicadas 

en los 1 fmites de la Colonia Alfredo del ~azo,justo en 

1 as i nmed i ac iones de 1 a Autopista Mé.x i co-Pueb 1 a. 

Tomando en cuenta la situación que presenta la 

co 1 on i a en este sector'·· se propone, según 1 os estudios· 
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realizados, una conasupo tipo A que dar~ servicio a u-

na poblaci6n de 28'000 habitantes. 

Las normas de la S.E.D.U.E. determinan que para 

una población de 10'000 habitantes a 50'000 habitantes 

la tienda conasupo tipo A requiere de un turno de o

peraci6n, un nivel de construcción con una altura de 

6 m., un área de exposición y venta de 144 m2, bodega 

de abarrotes de IZO m2, control de peresederos (cama

ra fría y área de preparaci6n) de 7 m2, área de cajas 

de 10 m2, acceso y sal ida de 6 m2,área de administra

ción y oficina de 9 m2, servicios generales y sanita

rios para personal de 4m2, área de carga y descarga de 

10 m2 y área verde de 190 m2 incluyenda estacionamien-. 

to (5 cajones de estacionamiento). 

Se tuvo la necesidad de real izar visitas de cam

po a construcciones similares para obtener una may?r 

i nformac i 6n; se observó e 1 f t1nc i onaJJI i ento de 1 us ti en".' 

das conasupo en diferentes colonias simi lures a l·a, co

lonia Santiago, determinandose el programa arquitectó

nico en función a lo observado en dichas visitas y lo 

demandado por las normas de la S.E.D.U.E .. 

Recreación y Deporte 

En relación a la recreación y el deporte en la 

colonia se carece de áreas destinadas a la práctica 

de éstos; estas actividades se practican actualmente 
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• 
en los lotes baldios existentes. 

Elaborado el censo, se propuso proyectar canchas 

deportivas con un parámetro de 10'000 habitantes. 

Seg6n las normas de S.E.D.U.E. para una pobla

ción de 10'000 a 50'000 habitantes, las canchas depor-

tivas seran indispensables con un turno de operación, 

de 5'365 rn2 en total, áreas verdes y plazas de 4'183 

m2, servicios de 107 m2 con una altura máxima de cons 

trucción de 3 m. y área de estacionamiento de 1'075 m2. 

Se real izaron visitas a modélos si mi lares donde 

se óbserv6 que la gente adulta practica el deporte al 

aire 1 ibre y los niños prefieren la zona de juegos 1n 

:f~nfiles. El deporte más popular es el fut-bol, le SI 

gUé el hasquet.:.bol, el front6n y por último el volei

bol. 

Basandonos en las. nor~a~ de la S.A.H.O.P. y de 

,las·v.isitas de campo se complementó un programa arquj_ 

tectóníco en la cuál se 1 leg6 a la conclusión de pro

poner una cancha de fut-bol, 4 canchas de basquet-bol, 

2 canchas de frontón, 2 canchas de volei-bol, una zo

na de aparatos para ejercicio y una zona de juegos in 

fantiles. 

Asistencia Pública - Guardería 

En base al estudio socio-económico real izado, 

se propone una guarder r·;, para un rango de 12'000 hab. 

, '.! ~-- .··. 



Consultando las normas de S.E.D.U.E., para la 

misma población la guardería debera contar con un tur

no de operación, un nivel de construcción de 4 m. de 

altura, área de cunas con 8 módulos de 22.5 m2 cada 

uno, una sala de usos múltiples (aulas descubiertas), 

baños comunes, lavandería de 40 m2, cocina-comedor de 

25 m2 , consultorio médico de 18 m2, administración, 

vestíbulo, casa de conserje de 70 m2, juegos y áreas 

verdes de 80 m2 y estacionamiento de 160 m2. 

El 1 .M.S.S. demanda el 27 % de derecho-habientes 

de la población para ser posible la construcción de di

chas instalaciones; debido a la observaci6n anterior no 

es posible realizar una guardería auspicada por esta 

institución. En estas visitas de campo se observó que 

algunas guarderías existentes anterio~mente fueron ca-

sas habitación, originandose un funcionamiento inade-

cuado, que a diferencia de las instalaciones del 1 .M. 

S.S., estas presentan una funcionalidad ideal debido a 

que estas construcciones estan diseñadas para dicha ac-

tividad. Tomando en cuenta dichas observacines se ela-

borard el proyecto arquitectónico similar al del l.M.S. 

S. sin depender de éste, para que sea un servicio eficiente 

a todo público. 
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CAPITULO CUARTO 

DEFINICION DEL PROGRAMA 

Los programas arquitectónicos surgieron de las 

normas consultadas antes descritas, de las necesidades 

de la población en estudí.o y de las visitas de calilpo 

realizadas a construcciones similares de cada uno de 

los temas mencionados. 

PROGRAMAS ARQUITECTONICOS 

Este programa se obtuvo por el análisis antes me_!! 

cionado en el capítulo Tercero (Justificación y Análisis 

Comparativos). 

La S.S.A. presenta para el Centro de Salud Tipo 

111 el si>iuiente programa. (lf 

GOBIERNu 

Oficina del director 

Sala de juntas 

Administrador 

Heloj checador 

Tarjetero 

Archivos 

Pago de servicios 

Trabajo social 

(l)No se cuenta con la información suficiente debido 
a que no fue posible hacer factible la documentaci6n" 
por parte de la s.s.k: para obtener las áreas de cadci 
local. 



FARMÁCIA 

LABORATORIO 

1 Muestra sanguínea 

1 Muestra recepción 

Químicas sanguineas 

Microscopia 

Rayos "x." 

CONSULTA EXTEl~NA 

5 Consultorios médico general 

Odontología 

Planificación fami 1 iar 

1 Curaciones 

1 Inmunizaciones 

1 Nutrici6n 

1 Epidemiología 

Cuarto de ma~uinas 

Oficina de enfermeras 

Sal6n de juntas 

A 1 mace'n genera 1 

Sala de espera 

Baños púb 1 i cos 
' \ Baños medicos hombres 

medicos mujeres 

Sal6n descanso médicos 

Salón descanso enfermeras 

Urgencias 

1 Curaciones 
Para la realización del Centro de Salud T-111 se 

presenta el siguiente programa arquitectónico compleme~ 

tado. 

ADMINISTRACION 

Dirección, sala de juntas y toi let. 63.36 m2 

1 nformac i ón 
6.00 m2 

Oficina jefe de enfermeras 18.55 m2 

Administración, archivos y conm. 103.68 m2 

Secretar· i as 78.34 m2 

Sal.u de espera 25.92 m2 

295.85 m2 
Sub-total 

SERVICIO MEDICO 

5 Consultorios medicina gral. 

Consultorio dental 

con rayos "x'' 

Departamento de trabajo social 

Nutrición 

Epidemiología 

Planificación familiar 

Sala de espera 

.Baños púb 1 i cos 
0

lhombres y mujeres) 

. . . 

75.00 

15.00 

9.00 

12.00 

12.00 

12.00 

12.00 

259.20 

28.80 

·. . .: ... ~: ·. . "'.5 ·.·> - . . . . . . >' . 

::i ¡:~~·-_, ... ;.~>.i :~·;.?:.~~!\~·:ú.:;~k{:~ ; ... ~; ;.a~.;~;j ;.~~l~~-;t;~~~i:.~ t~.¡.;-~;-:t~J~~~:-.-1}_;\~~-:~;-;lJ.:,~ú:f~:¿~;~~:-'_ü;~-~-(.~: = ,: :-¿ ~- :.:,'. ~ .. _·,- .-

m2 

m2 

m2 

m2 

m2 

m2 

m2 

_m2 

m2 



Safios médicos y enfermeras 

te l~fonos 

sub-total 

URGENCIAS 

Consultorio de urgencias 

2 Consultorios de curaciones 

Recuperaci6n 

Sala de espera 

Caj6n de ambulancia 

Zona de maniobra ambulancia 

Safios póbl icos (hombres y mujeres) 

Control 

38.16 m2 

7.20 m2 

480 .36 rn2 

15.00 1112 

20.co m2 

11.00 m2 

69.12 m2 

25.75 m2 

27.18 m2 

25.00 m2 

11.44 m2 

sub-total204.49 m2 

SERVICIOS GENERALES 

Safio-vestidor (hombres y mujeres) 

Ropería: sucia y 1 impía 

Vigilancia,reloj checador e int. 

Estaci6n de enfermeras 

Cuarto de máquinas 

76.85 m2 

73.45 rn2 
18.00 rn2 

8.75 m2 

22.so rn2 

Bodega 20. 54 mZ 

Sala de descanso m~dicos (lectura) 46.71 mZ 

Baftos póbl icos (hombres y mujeres} 27.36 rnZ 

sub-total 294.16 m2 

FARMACIA 

ll 

Almacén 

Administraci6n 

Control y 

Atenci6n al póbl ico 

LABORATORIO CLINICO 

sal¡¡ de espera 

RAYOS " X ,, 

Revelado, of.,interpretaci6n 

SALA DE ESPERA 

ACCESO 

VESTIBULO 

PASILLO DE PERSONAL 

CIRCULACIONES 

66.24 m2 

133,92 m2 

35,00 m2 

101. 92 m2 

S5.00 m2 

25.92 m2 

51. 84 m2 

187.20 m2 

150.00 m2 

total 2'395.00 m2 

Las áreas de este programa se obtuvieron confor-

me a 1 estudio de áreas-mueb 1 e rea 1 izadas por e 1 1 nst i -

tuto Mexicano del Seguro Social (!.M.S.S.). 



GUARDERI A 

El programa de la guardería se obtuvo por medio 

del estudio de áreas-mueble real izadas por el ! .M.S.S. 

y es el que se presenta a continuación. 

ACCESO 

Sa 1 a de espera 

Filtro 

AREA ADMINISTRATIVA 

Dirección y área de juntas 

Secretaria (baño) 

Atención médica 

Almac~n 

~ACTANTES A, B, C, 

1 sala 

1 CUARTO SEPTICO 

1 Asoleadero 

1 Sala de usos múltiples 

sub-total 

sub-total 

110.16 m2 por 3 salas A, B, C, 

MATERNALES A, B, C, 

3 salas 

1 salón de usos múltiples 

Sanitarios 

sub-total 

77.76 m2 

25.92 m2 

32.40 m2 

45.36 m2 

29.70 m2 

9.72 m2 

220.86 m2 

48.68 m2 

3.24 m2 

25.92 m2 

32.40 m2 

110.16 m2 

330.48 m2 

155.52 m2 

136.08 m2 

77 • 76 m2 

369.36 m2 

12 

SERV 1C1 OS 

1 cocineta 

Cocción y aderezo 

Recepción, almac'n 

Of. dietista 

Banco de leche 

Descanso de personal 

Vestidor hombres 

Vestidor mujeres 

Ropa sucia 

Ropa 1 impi a 

Taller 

Cuarto de máquinas 

Bodega 

Patio cívico 

30.78 m2 

30.78 m2 

16.29 m2 

9.72 m2 

16.20 m2 

51.84 m2 

19.44 m2 

32.40 m2 

6.48 m2 

6.48 m2 

6.48 m2 

6.48 m2 

6.48 m2 

sub-total. 116~46 m2 

630.00 m2 

Total 1790.46 m2 



ESCUELA DE CAPACITACION TECNICA 

El programa se obtuvo por medio del C.A.P.F.C.E. 

Departamento t'cnfco, servicio 

t'cnico, orientación vocacional 

cooperativa y servicio m'dico. 

BIBLIOTECA 

SALON DE USOS MULTIPLES 

AULAS TIPO (8) 

SANITARIOS (Hombres y mujeres) 

TALLERES 

Taller de elctricidad 

Taller de construcción 

Laboratorio de construcción 

Taller de dibujo 

Taller de mecanografía 

Casa del conserje 

Circulaciones verticales 

Acceso y vest íbu I o 

GIMNASfO Safios vestidores y 

sub-totul 

cancha de basquet-bol 

Quedando 3'836.16 m2 construidos 

Patio cívico 

259.20 m2 

155.52 m2 

207.36 m2 

414.72 1112 

155.52 rn2 

207.36 m2 

207.36 m2 

207.36 m2 

207.36 m2 

207.36 m2 

1036.80 m2 

5L84 m2 

77 .76 m2 

103.68 m2 

1529.28 m2 

1451.52 m2 

13 

Area verde y una 

cancha de volei-bol 1088.64 m2 

Quedando un total de 2'540.16 m2 sin construir 

Total de terreno 6'376.32 m2 



ESCUELA SECUNDARIA GENERAL 

El programa arquitect6nico se obtuvo por medio del 

programa escolar de la Secretaría de Educación Pública 

(S.E.P.) y las visitas de campo real izadas a construc

ciones similares y de el C.A.P.F.~.E. 

ACCESO 

Plaza de acceso 

AREA ADMINISTRATIVA 

Administraci6n 

Orientación vocacional 

Servicio médico 

AULAS 

Aula tipo (12} 

TALLERES 

Taller de .dibujo 

Ta 11 er de industria del 

Taller de mecanografía 

Taller mecánico 

Taller de electricidad 

Laboratorio 

Baños 

/7.76m2 

64;80 il12 

6.48 m2 .· 

6.48 m2 

sub-total 77,76 m2 

622.08 m2 

10J;68 m2 

vestido lOJ.68 m:G 

103~61) m2 

;¿5y.2G· m2 

259.20 m2 

lOJ.61.\ m2 

sub-total 933.12 m2 

25.92 m2 

/4 

Cooperativa 

Bodega 

Biblioteca 

sub-total 

Quedando 2'822.68 m2 contruidos. 

Cancha de basquet-bol 

Cancha de Volei-hol 

Areas verdE::s 

Quedando 1845.00 m2 libres. 

Total del terreno 4'667.68 m2 

11.66 m2 

11.6b m2 

129.60 m2 

152.92 m2 

660.00 m2 

360.00 m2 

825.00 m2 



CONASUPO 

La procedencia del programa arquiteÚ6nico de 

esta tienda se obtuvo por medio de visitas de campo a 

construcciones similares y a normas antes descritas (CA· 

PI TU LO TERCERO),, de ello obtenemos. 

Area de acceso {carritos y sal ida 86.40 m2 

Paqueter ra 7.20 m2 

A rea de cajas 10.00 m2 

A rea de exposición y venta 311.04 m2 

Contro 1 de pedecederos 31.68 m2 

Administraci6n - serv1c1os y of. 38.89 1112 

Bodega 51.84 m2 

sub-total 537.05 m2 

Area de carga y descarga 5Ltí4 m2 

Total 588.89 m2 

CAMPO DEPORTIVO 

El programa arquitectónico se obtuvo por medio de 

visitas de campo a construcciones similares y a normas 

antes descrítas por lo que resulta. 

1 Cancha de fut-bol soquer 4050.00 m2 

2 Canchas de basquet-bo 1 1872.00 m2 

2 Canchas de volei-bol 324.00 m2 

2 Canchas de frontón 294.00 m2 

15 

Zona de ejercicios 

Zonas verdes y circulaciones 

Servicios 

TOTAL 14'250.óO m2 

100.00 m2 

7156.00 m2 

103.68 m2 



CAPITULO QUINTO 

ESQUEMAS PRELIMINARES 

En la primera imagen, se manejaron los proyectos 

aislados dentro del terreno, debido a las codicionan

tes de algunas dependencias. 

Se manejaron todas las construcciones en un s61o 

nivel, para obtener una uniformidad en el conjunto, t.!':_ 

niendo el estacionamiento central para abastecer a to

das las construcciones de ese serv1c10. 

Se opt6 por reunir todos los edificios de un 1! 

do del terreno y del otro las canchas y el parque' de 

barrio, ~sto debido a que la mayoría de estas const~uc 

ciones necesitan estar aisladas del ruido exterior pa

ra su mayor comodidad. 

SIMBOLOGIA 

l. Escuela secundaria 

2. Escuela de Capacitaci6n 

3. Guardería 

4. Centro de salud 

5. Cona supo 

6. Campo deportivo 

7. Parque 

8. Estacionamiento 

PRIMERA PROPUESTA 

-t---r------.,-~---- -----------------+ 
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Se real izó una segunda propuesta en la cual se ºE 

t6 por dividir el conjunto en zonas: escolar, de salud 

y recreativa. 

Dentro de la zona escolar se encuentran: la Es-

cuela de Capacitaci6n T'cnica y la Conasupo. 

En la zona de salud se encuentran: el Centro de 

Salud y la Guardería. 

Y en la zona recreativa: las Canchas Dcpor~iva~ 

y el Parque de Barrio. - ·. ' 

En ~sta propuesta a difere~ciaj~:la;¡)~imed~ se 
:. , '.. .-·· ~·~ :.-- : ',' ' "' " " 

propone una zonificación; que cump-la c~~!l/1cis'!réqti
0

~i..,.._ 

tos establecidos por las norinas de laS:E::D.U.;E. . . . . . '' . ~ ... 

quedando de esta manera las tonstrucciones ~grupa~as 

por funciones similares. Teniendo el estaciona~iento 

en la parte central del conjunto para que desde ahí 

se puedan dirigir hacia todas las construcciones 

Se mantuvo un solo nivel de construcción. 
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Se realiz6 un paso central por la que Considera

mos la fachada princípal (Av. Flores Mag6n) para que 

la gente tuviera acceso y pasara por en medio de todo 

el conjunto. 



En 11..1 tercera 9pción se L"Oll:-~·2rvó 11..1 zo"ni.fic1..1ción 

ya establecida, mdntenie11Jo un sólo nivel de constn1c-

e i 611 para dar 1 e un i Form i dud u I cunj unto. 

Se reordenaron 1 as p 1 antas ar·qu i tectón i .:as d.Jn-

dole u las escuelas, espec:iricumente a las aul,1s 

la 111ejor orientación, manteniendo el cscacio-

nam i en to centi'a 1 )' dej<mdo un pu1·que en 1 u pat-

te norte del conjunto. 

Se vo 1 vi e ron a p 1 ante ar 1 as plantas .urqu i tectú-

111c.is según revisión Je p1·091·-.111as y reglamc.ihtos y.u 

< .: '• -·~ ~ : •• :,' •• • 

que las prime1<1s propuc::;tas no cumpl.ianc:dn~oda¡; .. es~ 

tas, manteniendo e.1 paso centra 1. para pas.a~:: ~t~~véz 

del conjunto. 
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En la cuarta opci6n se cohservan lns zonas a~te- CUARTA PROPUESTA 

riormente descritas teniendo, en la que consideramos 

fachada principal, al Centro de Salud, el Paso Central, 

la Conasupo, y la Escuela de Capacitaci6n Técnica. 

En dicha propuesta se revisaron de nuevo los pr~ 

gramas y normas, se detect6 que se iban a caminar gran-

des extensiones de terreno, especificamente en la Es-

cuela Secundaria, y a lo largo de la barda de las Can 

chas Deportivas, tambi~n porque no se encontraba una 

calidad en el recorrido y se 1 leg6 a lo decisi6n de 

elaborar proyectos en Jos niveles a diferencia de los 

¡-·-..----------------·----+ 

1 [f cccco~ • O O 
1 : i

1

68:n!F81 

, : i ir-·~ , 
' ¡------~ Le_) 

i: j·' 
~~=~~~J D ' \+ -~I 

proyectos anteriores, ya que asr se ganan espacios a-

biertos y se conserva la uniíormidad en el cojunto y 

manteniendose la zonificación del esquema anterior. 

También se manejaron 1 os m 1 smos conceptos ,rn-

teriormente descritos, los accesos a~n se encuentran 

hacia las cal les que rodean al conjunto real izando va-

rios n6cleos de parques. 

20 



por las avenidas laterales, con la ventaja a diferen

cia de los proyectos anteriores de brindar un gran y 

claro acceso al conjunto dada la jerarqu(a de la ave

nida Ricardo Flores Mag6n. 

21 

• 



En esta propuesta la zonificación dió un 
QUINTA PROPUESTA 

giro de 180°, quedando las construcciones invertidas. 

En dicha propuesta se cambiaron los acce-

sos a la parte interior del conjunto a diferencia de 

las pasadas propuestas para que la gente que tenga que 

ir a alguna construcción esté obligada a entrar por la 

parte l...I..-1 central del conjunto. 

Tamb i r{n se propuso un andador .c.ub i ertb para 

¡-------i------------i~---i-4 

1 
1 88881! 

8 ! t-.-----1 

que la gente, .en caso de 1 luvias tenga d6~~e ~~brf~~e -
. '. .. ·_ ·.~-. :, . ··., 

de e 11 as, di cho andador recorre parte de 1 ~s :C:tiris1:~~1c-

ciones. 

En ésta opción se mod i fice{ 1 a ,módul'aé í ón de 

! i 

lr---r-·~' t 
7 m 8 

las escuelas, para quedar con el mismo módulo a las de-

mas construcciones, así se obtiene una unificación en 

el módulo de todo el conjunto a diferencia de las pro-

puestas anteriores. 

Se propuso una plaza central que tuviera ac-

[] 118 
~ 4 ESCALA 

"\. 1: !000 

~~--~~~~~~-==·==-~-~-==:!~~~u 

7 

ceso por la avenida principal y los accesos secundarios 
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En esta 61tima propuesta se respeta la modula- SEXTA. PROPUESTA 

ci6n de 7.20 m por 7.20 m.en las construcciones, cam-

biando la disposici6n de las escuelas y el campo depor-

tivo; quedando las canchas de la escuela secundaria ali-

neadas con la barda de la escuela de capucitaci6n y ésta 

abriendo la construcci6n en forma de letra "uª para dar 

visibi 1 idad al jardín y cunchas de la misma, el campo 

deportivo se redujo para dejar lugar paru ampliar el e_!:! 

tacionamiento y cubrir la capacidad que requiere el con 

junto. 

En dicha propuesta se respeta la zonificaci6n de 

1 a propuesta anter i ar dejando e 1 parque centra 1, 1 os an 

dadores y los accesos ya mencionados. 

8 
7 

2 

4. ESCALA 
1:2000 

----~~~~~~~~~~ 
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BAÑOS AL PUBLICO. CENTRO DE SALUD T • 111 
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MEMORIA .DE CALCULO .. PARA 
LA ESCUELA :,ECUNDARlt>. 
UBICADA EN LA COLONIA 5AN
TIA60, VALLE. DE. OIALCO 
(A605TADE.RO). 

DE5CRIPCION: lll CON5Te{ICC/ON CONSTll Dé 005 

ifD1F1c1os at1€ /?UJte&11;.J tf? /Qt1t11s, o; r11ae.eGs, 2 IJ(ICUfCJs 
Oé e11Jios P,,;.ell Ht1.rtrees Y 2 N{lcteos .oe EM/itJs p/1 /?11 /loµ,-
ZJ,e65' t!Nll IJteé'!!C/OJ.I, W./11 :5tl8· ZJ¡;!(l!(!/ON' t/)//I ~/?U1 DG 
//"1e:sr,eos, ZO-'.//I z;e :56ceer/l,¿1,,¡5:> .:Jl'ft/I M e:;pe,e;¡, .tMiios 
-p,.¡,e,t¡ ~eSON"ll ~ :8/BllO rea,,¡, (!00,PéMTIV/1, .et>EJé6/I, (Jlf'A)/31-//15 

pePoR.TIV/15 y P,qr;o e1weo 9 (JJl(/iA/T/9/>05 ¡;;¡ lOS,</ D6 C/-

11tfNT/I t!IOA/ r c!ON'T.e //Tl!l/1'6'$ .oc eo/Je-'1é'TO ;f.i'#IJ,(),:)' .rl"1.ei!tJs 
!!161/)05' tOs/15 Pe CONt!..e,:-ro dJ!/(/IJ)o y /-/tlRO.> ,.?/V/S0/!.105 

06 T/?f'Vóve 11veao. 

fAT/6AS DE TfiABAJO: 
COAJ{!.2é TO A/ORrl/lL ' f~ ' i!-50 4/c"'' 
llCeeo !?6 6/!11/)0 é'5T.l?VCT/IRJIL: t'S. f?IOO "1jrd 
2éf$/S TGNC/I/ ::>&¿ T6'ee&NO: l?r· ;:;ooo /:;,/ ,,,,• 

CONSTANTES DE TRABAJO PARA 
CALCULO: 

'ii:, 11e.s ls/c/Jf• 
és ' 2 X 10• feo/ame 
éc • ¡200 IF[' 

a 10. -s4 
k = 0.3¡p¡ 
í2 • !?. 87 

J e.seo 

Fe (.4 

25 

CllRGAS: 

.Ll:tOr€11 : 

/.<IS T'4Cl/C/ONGS e.;, •.¡,,,z 
Pll'frONI:>: oo 
.eGUGNo: 130 
cAIT{).eT/?Po: 40 

IMP6.e. H6/I <3/LIZ'l/,VTé: ? 
é/.ILJ¡O,e/Lü?oo: 30 .. 

NO,(!l't.fRO: io · 
é' /?.eó» VIVJI; 
C.05,</ 

/?6Gü'i'HENTO + 

i? o -
~4f 

i'.o • 

/0 I 1 ",1/m' 

!NSTlltlll!IONG5 

p¿,¡,co-vt> 
4C '4<;1100 ( ~o:s,q 
v1-v1ua11) 
('11.e.Q/f VIV// 

cos,q 
í?G6t/IH6.A1TO + 

2-5 t,¡ ,,.z 
30 

/'? 

%4 ~¡,,,z 

9-S4 x Ft! 13 3 ·<;,, ¡; Ks/ .,2 

10!4 x Fe • 14/9. t; k:Jj,,< 

LOSAS: rooAs soN 06 ,q,po~o P6et#6r.e,.;c, SE ,P,eo

Pt1~0 C0·'1v t:.Os,qs N61! i'"![J;/ s CO/,/ €NT,CG <ti'Jé5 L>ó tV6'2V,, 

LJV/2/15 G/'5 cm X C,0 c1>1 Y Cll e;,.;55 Dé UIS N§EV,</ -

.Wel'/S Z:.é //. '5 r 'º cnt éN SI) .KóSPéeT/VO ('.17.:so; éN 

éf. t!/iSo l'?ll:S c.e1r1co Sé 7/éNEN LOS 5/6V/éA;!'é5 1'10/o?éN
TOS. 

d ~ 5809D:l j 
• 17.fl7 (100) 

1e..oz cm 

f<l~ diseño h • ?o c.m 
d = 4B'C."1· 

J<.• O·'l•l (42>) = 17.~?> 
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MARCO Rl61Dó: 

7.Zo 2. 3 -

11/lfK:O 6 

lll ;f4N'1/I l:ON<!6// Te!IC!ION { 11 6Al(O;V r.e;111os -,;:Al. 6'' t?J'é "e-:; Yll CONSIP621'1NPO {F(. /?Nl?llSIS 

StSHICO. 

\ 1 1 

7.to - 4 -- 1.20 s-- 6 -· 7.2.(J -- 7 - 7.ZO - 9-' 1.20 - 10- 7.zo -11-

J.'3~ "/"'l >-~~ i/ml 3. 'l~ 1:/,.l 3. 'l'l lj,,.¿ 4.68l/ ... t 
fillilli.!.t.1.!..!Wfü[111!11, 

3.~~ t¡,.1 ~- ~' 'f,.t 2. zz ij,..l 4.,) -lj,.¿ ..¡.q7 +(..¡ 
"'''f!.L!''/·(.111Wll 

Z6 



GJ!AACA Dlf MOMlN70S: 

1 - - 4 - 5-

27 

1 

8-
1 

10- 11-
\ 



TRABES: lit re,;et. Ql)é 5é lFNallé/.ITE"1 .SOJ-{éTl-

l>A lFSl,ll €# l!L éJé' 6 éNTl<é f Y 2 · 

M~ 
Al )fA Yo,e J/O#éNro 
'3 3.'53 -lcn-"1 

3~"" ?>000 

(7.87 (::i?) 
= 7ll-22 cm. 

UI Tl!Ai>é :Sé p,eopoNé pe l}5 >< 70 ; ,ti to a.ve 

DOtJUiHl!/Jl'tl ,4.IVl'1JJl1 Y :u; /)/1 :¿ CAGO .EéSlllTll WM Tell/3€ 
HllS c.e1r1ao 

1:is. ' Hm.:X 
4i d 

Á-;, • 33.;,3000 =- 27 1 
cm' 

(z100X o.seoXH) · 

M, • t'\,.- M~ 112 • 33.?3 - za .os ~ ?.4'C> -ion_,,,, 

/-Jté.f!O r?P/CIOJ.llll ,<l 11!/JCCION. 

/J; < ~ 
~~(.J-d') 

-54?3?4.'.l"-
2100 (67-3) 

Rs • 27.JOcm•,4.or.cm', ?>/./t.cm' =}ili>p5 

F~. le ( kd -d') 
kd 

2(n)(rn 

11e . ., { 2•.101 - ;) 

24 .1B7 

,<l CDHP2€5toAI: 

COJ!T,tfNT6 "1/l1/'fll Z7 670 ~~-

Ve= 3.9'5 (:S'ó){,;;1) • 92<02.1-:. 4 
921),Z. 7"> f 79~1. 7b • 172?4 .?/ ~ 

• Z7870 ~ ':IZ•e. 7<;, l:.9 • te!P07.V5 4 

"1'.: 

.28 

5. t.42 (ZtDo)(H) 

/Sr;o7. 2? 
10 cm. 

V., 27870 - 17ZS4.?I • /OGJ?.49 ~9 

lJ• !0Gt'5.49k, 

7¡¡, 10 k,¡,,, 
f.36 m =7 14 E ~3@ /Oam • 

COLUMNA'5: tA H11x1MA CONcé#Uf/C'iOAI esvi éN ¿q 
INTUS6CC/0,(J Dé ¿os éJé5 e y G, Ul CiJllL ES oé: e<J'480~. 
r élii!ONTR11NOOSé él 1-1º'1él/f0 1111roe {}6: 33·530 J<s-m. 
ér:CTO Dé 1'1,. : . 

éréCTO 

C""t • l'L . p 

. .!L ' !2.:22 
e~ o. 38 

.Cek 
f'., 2{s 

~'0-H'óm. 
8~480 

'· 1.84 

//Z.?!(º·~") '0·0097 
2 (2100) 

np 
d' 

h 

í ro 54)( 0.009<)=- 0.102 

~~ 'º·º 4j o. 70 

fo < to.-s4 ( 10.:1e) [1 - o.oo - t] z.214. 70~/enr-
0.20 

Oé 11y · 

ey = 4'56? -º--
np = o. /02. 



.sí. ~2 o.o-s4 
I¡ 

C= 

O· '5'5 

G f:, 

r; (4"'f>Soo) 

70 ~ '5:5 .. 55 

o.z:i 

r 1- o.o$4 
/O. s4 ( IZ.94) L o.z

9 

ésrvc ezos AlJM!S/ 8U35 

1.33n /.53 { 2100) = i!79:J kj.,.• 

o.¡;, (eso) 

é~FUt:RlO 

.fs • 22/'/. 70 + :ioe . .fo = 2523.1 k/c.;,,t

+c = 78. 38 + /i? .. 94 = 91: 3 2 K/cn/ 
Et;Zj f < 27<)3 .o f:./c~z. 

91.3 2. < 1,....;.::0 l:./crn'Z. 

Cl/MPcé CON ¿.q CON.t.>1c10N 

¡.,,, <. V." 

fe < rrc."' 
Po,e co VINTO /211617/1 t/N// Séi CC1t>N 

/.Jé; '5'5 X 70 c!rn , 

Ac 

29 

C/!1ENT/lCION: l)é1>100 A Qtlé ,q, et:.-1uv112. ¿,q C¡ -

l"!éNT.llC/ON 05 ZA.P/ITAS ,q¡~¿,q[V15 ~ ¿-~r;¡s ~6' U~GA;,AN A 

{/t//f',r,ll.e5é r é'S C!OMO Si!' TtJMo L-'? :>Of(/C/ON 0€ ¿,r¡ LOSA 
Oe C///'<f"NT.llCION' TG,weA/PO éi,f,/ €'¿ t:Wso ~,qs CRQ/CO t.1>5 

S1t;,c/1t!¡.;TtFS -"7oNéA/TOS : 

b = 3.~o 

2·4'000 
/7-67 (100) 

¡:¡., é'.4 "3000 
'c211JOy,.o.ee){1/.&.1D) , 

f/.Gfó am. 

Ir• 1';; c.m. 

UJS 1!0.VTl!J:/721/!JES Qve Sé i!'A/CtléNTe;¡,v SOM¿!r//'JAS 

ff é'A/T= 'il'!Yt>e C!l'IR6"1 .::>é C.OC"1UVIN éN '°'' eJé 
;¡ . 

uf' <G.e4 J.,, '>.4o '/rn · · -';JAO '¿¡,., •>.40 o/',.. 
+~''"1~"''""'.•Ul''''1''•wou¡iu.1~~ULl<ll¡1.¡11~ 

H h - 3(,0 . + -- - 3 ~º--~ ,,:M -. ~: ... t_-· _. "· 60 ---1 

' ' ·~' 

1·U' 8.64 10.47T 

i~'.''···_:'"" .~ .. ,.~~,·_;~:l~TI~:'~:1~'~·"~'._.,q;;.;·~¡i~;~u:'~1·~,cl:.;..._,,,,,.~~p."'~·r>.~·~,"""..;,,..,,,,.,,,.~ -.i;.,,_·¡" .. . --- 1 ll!i\ 1i!1t· ., "· ' .... '> 

. ,:"--;. ·~·!i·i~Q ;jlllC~~ "Q1U1:8 
10-B 8.% 11.st 



d- . ¡-671~00 1 
· 'I Í?.87 (,;o) 

ez.oe cm. 

lt' í!"'1crn. 

GV&/?1//,//1() /.INA séCCION Dé' 60 X 25 cm. 

A - 871400 s . 
(uoo)( o.as X zz.oe) 

C'Ol!T,r/A/Té 1'11/%1/'VI ' !4'7?!Z kg. 
Ve' 3.9'.>(c,o)(cc.01>) = '523Z.'J6 [9 

y,, Acf,d 
s 

v; , v6 - v, 
A e Ís d 

s-~-

J.42. (mo)( z2.oe,) 
//.04 

?231! % 1 ?<J¡,4' 111%.96 ~, 

14 7?Z - '? Z3Z. % • ':l19<;.o4 /:s 

I 42 (z1oo)(e2.0B) • 
'J<f')':).04 - 6.93 "-"'· 

.3-S3-?.04 
--,¡¡B4Q 

SISMO: tSTE ESTA CaNTéMPlADO Al .UAliZA2. EL 

.Ml/.€/!.O. 

·:.'• _.·,·:· 
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MtMORIA DE IN5TALACION. fLECTRICA 
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