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INTRODUCCION

Esta tesis tiene por objeto oriemtar al Odontologo ge-
neral en su prictica clinica, a la correcta manipulacidn de
un material de impresién.

Existen varios materiales excelentes para tomar impresiones
que cfrecen buenos resultados si se manejan correctamente.

Los materinles eldsticos de impresién se usan exclusi-
vamente para éste prop§sito, aunque en el pasado solfa usar

se yeso de Parfs o modelina.

Los materiales el4sticos comvrenden hidrocoloides reversie—
bles como el agar e irreversibles como el alginato, caucho-
de mercaptanos y de silicén, cada uno teniendo sus ventajas
y desventajas.

Cada material esta elaborado de tal manera gque su com-—
binacién es dnica y posee propiedades fisicas particulares—
que lo hacen capaz de llevar a cabo una labor clinica espe-
cifica si se maneja correctamente, por ello para obtener la
mayor ventaja en el uso de algunos de estos materiales; es
necesario familiarizarse con las propiedades fisicas del --—
grupo al que pertenece; ademés de tener un conocimiento pro
fundo de las instrucciones del fabricante para manejarlo se
debeh conocer los factores que puedan alterar el producto y
adaptarse en forma estricta a la técnica que garantice ma—-—
yor control de cada variante.

Cada uno Ae los materiales de impresién posee propie——



dades fisicas que lo identifique para un procedimientos
clinico en especial, si se conoce a fondo las propiedades =
de cada material, se puede elegir el que mejor convenga a -

una tarea determinada.
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PRIMEROS MATERIALES DE IMPRESION Y SU DESARROLLC

La cera como material de impresién, en especial la cersa
de abejas fue empleada en los siglos pasados; XVIIX y en los
comienzos del siglo XIX; su manipulacién consistf{a en ablan-
darla mediante agua caliente para tomar impresiones. Estas -

impresiones no podfan ser satisfactorias pues el material no

registraba los detalles finos ya que al ser removida sufre-
distorcién de dngulos muertos y es dimensionalmente inesta -
ble. '

La aplicacidn del yeso para la toma de impresiones y el
desarrollo y uso de los componentes dentales de modelar para
el mismo objeto; comienza en la mitad Adel siglo XXX ( 1844).

Estos productos ocupardén un lugar importante entre los mate-—
riales de impresidn.

En 1920 aparecierén los productos de hidrocoloide agar,
todos estos materiales han sido mejorados y refinados desde
su introduccidn.

Los yesos y los componentes no tienen suficiente elasg--
ticidad para permitir la impresidn de superficies rententi--

vas. Al quitarlas de un Area semejante, los compuestos de im

presiédn sufren distorciones permanentes y los yesos se frac-
turan. Para impresionar ésta clase de superficies retentivas
en la confeccidn de las dentaduras parciales es necesario re
currir a dos métodos: impresiones seccionales en compuestos-
o impresiones en yeso, fracturados y reconstruidps previo al

vaciado.



La aparicién de) primer material eldstico de hidrocoloi
de agar alrededor de 1925 fué una gran contribucién a la --
odontolog{a clfnica se utilizo en el terrenoc de las dentadu-
ras parciales removibles hasta 1937, época en que Sears ine-
trodujo su técnica aplicable a la construccién de incrusta—-—
ciones, coronas y puentes. En ésta misma época hicieron sa-
aparicién loe hidrocoloides en el terreno de las dentaduras-
parciales, se comenzo a usar un nuevo material en la cone;-
truccién de dentaduras completas.

Las pastas de Oxido de Cinc y Eugenol con otros agrega-—
dos, que tiempo atrds se usaban como restauraciones tempora-
ria y en cirugfa, empezardn a usarse en 1930 como material—-—
de impresién en bocas desdentadas como elemento complementa-~
‘rio de la exactitud de la impresidn.

En la segunda guerra mundial se interrumpid la princi--

pal fuente de agar en el lejano Oriente y por larco tiemvo -

no se dispuso de dicho producto. De esta falta resultd que -
el interes se concreto en un materiael de impresidn de algina
to, producido por primera vez antes de la segunda guerra.
Este material es un polvo que mezclado con agua foma un pro
ducto eléstico f£4cil de preparar y de usar.

Los alginatos pueden compararse con los materiales agar
como meterial de impresidn. Estos dos materiales de‘impresi--
dn eldaticos tienen ambos un inconvemiente que es la pérdida
de agua cuando quedan expuestos al aire y el consecuente y -

rdpido cambio dimensional. Las impresiones tomadas con estos



materiales deben ser vaciados lo m#&s pronto posible para ob
tener resultados seguros.

Alvrededor de 1950 se empezardn a usar como matexrial de
impresidn los polimeros llamados MERCAPTANOS conocidos comer
cialemte como gomas Thiokol y descrites como polisulfuros de
goma, cuando estdn integrados como aditivos adecuados consti
tuyen materimles eldsticos y comparativamente estables y re
sistentes.

Casi al mismo tiempo que los mercaptanos se empezardn a usar

comc material de impresidén las gomas siliconas las cuales --—
ofrecen ventajas sobre las anteriores.

Los materiales de impresidn a base de caucho constitu--—

yen un elemento de impresidn eldstica, se puede preparar con

rapidez sin aparatos o procedimientos complicados.
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PROPIEDADES NECESARIAS DE UN MATEARIAL DE IMPRESTON

Los materiales de impresién se usan en la preparacidén
de una réplica exacta del proceso alveolar y sus tejidos—
adyacentes con o sin dientes. El objeto es tener un negati-~
vo detallado y fiel, de tejidos duros y/o blamdos, que a su
vez nos de una reproduccién positiva 1o méds exacta posible~

La reproduccién de esta réplica detallada y clara del-
diente y de sus tejidos adyacentes, es importante en la
construccidn de incrustaciones, puentes o dentaduras y en -
la evaluacién del arco dental cuando puedan existir proble-—
mas de oclusidn, etc. ’

Para tomar cualquier tipo de impresién debe aplicarse-
el material en estado plédstico al &rea de la boca que querd

mos impresionar y mantenerld en su lugar hasta su fraguado-
o endurecimiento.
Se retira entonces la reproduccidén negativa resultante, lue
g0 Be llena ese modelo con yeso piedra, u otro material ca-
paz de producir la réplica positiva de la impresién tomada.
Generalmente se le da el nombre de troquel a la repro-
duccién de un solo diente y de modelo cuando se incluyen va -
rios dientes o todo el arcoc dental.



REQUISITOS DE UN MATERIAL DE IMPRESION

l.- Que permita reproducir la zona por impresionar

2.~ Olor, sabor asgradable y color estético.

3.- Ausencia de constituyentes téxicos o irritantes.

4.~ Adecuada vista, e acuerdo a las exigencias estipula -
das para el almacenaje y distribucién.

5.= Bconémicamente ajustada a las resultados dptimos.

6.~ Pécil de usar con el minimo equipamiento.

7.- Caracteristicas de fraguado de acuerdo a las exigenci-
as clinicas. .

8.~ Consistencia y textura satisfactorias.

9.~ Propiedades eldaticas con ausencia de deformacién per-
manente.

10.- Resistencia adecuada para no romper o desgarrar al ser
removida.

1l .- Estabilidad dimensional por ehcima de los rangos de =-—
temperatura y humedad, nomalmente encontrados en los-

procedimientos clfnicos y de laboratorio por un perfo-
d0 lo suficientemente largo para vermitir la confecci-

én de modelo o troquel.
12.- Compatibilidad con los materiales de modela o troquel.
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I) RIGIDOS

a) Yesos Dentales

b) Compuestos 3de Modelar 4§ Termoplédsticos

¢) Compuestos Zinquendlicos.

2) HIDROCOLOIDES
a) Hidrocoloides reversibles
b) Hidrocoloides irreversibles

3) ELASTICOS

a) Hules de Polisulfuro
b) Hules de Silicén

4) CERAS DENTALES
a) Tipo I
b) Tipo II
¢) Tivo YIIY
d) Ceras Especiales
e) Propiedades deseables para las Ceras
£f) Composicién de las Ceras Dentales
g) Manipulacién y Técinca
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. 1) RIGIDOS

Los materiales r{gidos, temminada su reaccién quimica—
de fraguado o térmica, mantienen su foyrma sin elasticidad —

para salvar retenciones o dngulos muertos.
a) YESOS DENTALES. TLos yesos dentales tienen una gran

importancia en la Odontologfa, ya que ellos van a reprodu——
cir la zona ya impresionada de los procesos dentados o des-—
dentados por lo tanto, los yesos deberin tener ciertas ca--

racterfsticas que se mencionan a continuacidng

El yeso se encuentra en la naturaleza como sulfato de-—
calcio dihidratado, para su uso dental deberi ser quimica-—-
mente puroc. E1 cual ha de tener un proceso de calciu_acidn -
después de ser triturado. Si la calcinacién se lleva a cabo
en un horno al medinr ambiente se obtendrd hemihidrato Beta-
o yest¢ de Parf{s, si es en un horno cerrado, a presidn de va
por, se obtendrdi heéemihidrato Alfa.

El hemihidrato Beta tiene cristales de forma irregular

el Alfa tiene mayor nimero de partfculas prismdticas. La di
ferencia se encuentra en el fraguado pues requiere menos --

agua el Alfa que el Beta para mejorar sus partfculas, pues-

to que sus cristales son de forma regular y los del Beta por
su irregularidad son conciderados porosos, por lo tanto el-
Alfa serd méds resistente.

Fraguado, existen dos teorfas que explican el fraguado
una la de Le Chatelier, determina que al ponerse el yeso en

contacto con el agua forma una solucién saturada de hemihi-



arato, dando como resultado dihidrato que es menos scluble~
que el hemihidrato, origina una soluciédn sobresaturada que-—
siendo inestable precipita cristales de yeso.

A la otra teor{a del fraguado se le conoce con el nom-
bre de Coloidal de Praguado, es similar a la de Le Chateti-
er, pero difiere de ésta en que sostiene que el dihidrato,-

antes de precipitar forma un gel en el que Crecen los cris-—

tales. La cristalizacidn comienza a partir de los ndcleos -
de cristalizacidn y de los gérmenes, formando aciculares —-—

en todas direcciomnes, los cuales se entrecruzan. Bstos cris
tales contribuyen a dar rigidez y resistencia a la masa.

La cantidad de agua no se puede determinar, pues no se
conoce la pérdida que hubo al calcinar, por lo tanto, el fa
bricante tiene la obligacién de dar a conocer la relacidén -
agua-yeso, <expresando que para tantos gramos de yeso tantos
cm3 de agua.

Basédndonos en la cristalizacidn, el fraguado se debe a

las particulas de yeso presentes, conocidas como micleos de
cristalizacidn: el tiempo de fraguado serd menor, cuanto ~-
mayor sea la cantidad de micleos de cristalizacién en la ——
unidad de volumen.
Por 1lo tanto todo aquello que régule el nimero de adcleos —
en la mezcla se utiliza para el control del tiempo de fra--—
guado. '

Modificacién del Fraguado. Para la modificacidn del--
tiempo del fraguado, la dilatacién y la resistencia de los-
yesos, debemos conciderar los siguientes factores:
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l.~ Tipo de yeso.

2.~ Relacién agua-yeso.
3.~ Temperatura.
4.~ BEspatulado.
S5.= Agentes quimicos.
Los yesos pueden tenexr diferentes tipos de grano, por-

lo cual podemos decir que cuanto mds fino es el grano del -
yeso, mds répido es el fraguado. Conciderando la temperaru—
ra, cuanto mayor sea &sta a lms que se hace la mezcla, tanto

més répido es el fraguado. La temperatura puede actuar ele—
véndo el agua de la mezcla, 0 bien la temperatura ambiente.

Bl espatulado tiene influencia en el tiempo de fragua-

do, en razén a que mayor espatulado se reparte en la masa —

mayores nicleos de cristalizacidén, acelerdndose asi el tiem
po de fraguadoe.

Por lo que respecta a sustancias que pueden acelerar o re--—
tardar el tiempo de fraguado, aqui se mencionan algunas:

ACELERADORES
— Sulfato de Potasio
- Sulfato de Zinc
~= Alumbres
-= Terra Klba
RETARDADORES

-— Coloides -- Gelatina



RETARDADORES.
-— Agax
Coloides __ Goma Arédbica
—— Sulfato Férrico
== Sulfato de Aluminio
~-— Citrata de Sodio
~= Citrato de Potasio
—— Bérax

Las aplicaciones que se pueden dar sons

Para modelos de estudio Hemihidrato Beta 8 yeso Pa-
ris

Para impresién Hemihidrato Beta 6§ yeso Pa~
ris.

Para modelos en prostodoncia Hemihidrato Alfa I § II.

La diferencia que existe entre los yesos Alfa I y Alfa

IXI se refiere a la resistencia y a la compresién.
En el Alfa I, la resistencia seca es de 420 a 530 Kg/cmz.
BEn el Alfa IXI la resistencia seca es de 700 kg/cmz.

La diferencia se funda principalmente en el tamafio de-
la partfcula del hemihidrato Alfa empleado.



YESOS PARA IMPRESIONES

Para obtener impresiones en yeso utilizamos dos tipos
de yeso:
1.~ Yeso constituido por hemihidrato Beta, talco, ace-
leradores de fraguade y antiexpansivos.
2.~ Yeso soluble compuestas por hemihidrato Beta, almi
dén, aceleradores de fraguado. El almidén tiene cg
mo objeto lograr la solubilidad del producto fraguado. Se -
colocan en agua caliente el almidén se expande y se disuel-~
ve, logrando as{ la desintegracidn del yeso de la impresién

En la toma de impresién tanto para el operador como ——
para el paciente es necesario controlar el tiempo de fragua

do gque dependiendo de la relacién agua-~yeso debe ser de 3 a
S minutos.

Agregar algin colorante permite al Dentista distinguir
ficilmente el yeso a utilizar.

Para facilitar la remocidn de la impresidn cuando hay-
dientes en la zona por impresionar, la fractura del materi-
al se logra méds facilmente agregando mds agua en la mezcla.
Una vez obtenida la impresidn es necesario tapar los poros-—

que hayan quedado en la impresidn con un separador, barniz-

é laca.
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INSTRUMENTAL
-- Espétula
== Vibrador
—- Béscula
MATERIAL
-- Portaimpresién Liso
-— Yeso
-— Agua
- Grasa

METODO
"le.= Deberd ponerse grasa en el portaimpresién con el obje-

to de poder separarlo de la impresién cde yeso.

2.- Colocar 30 & 35 cm3 de agua en la taza de hule.

3.~ Agregar 100 grs. de yeso en la taza de hule con el agua

4.- NMezclar durante 30 segundos con la espitula en la taza
el yeso y el agua.

Se~ Vibrar 10 segundos la taza cargada con la mezcla.

6.- Llevar con la espdtula el yeso al portaimpresidén.

7 .- Llevar la mezcla en el portaimpresién a la zona por im
presionar. -

8 .- EBsperar a que frague; para orientarnos, esperamos f —
comprobar la terminacidn de la reaccién exotérmica.

9.~ Retirar el portaimpresidén.
10.~ Fracturar el yeso con que se impresioné, eliminando —-

asf retenciones y dngulos muertos.
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1.~ Reconstruir el modelo de yeso fuera de la boca sobre «
el portaimpresién, obturar los poros.

12,~ Correr la impresién con yeso piedra y esperar a que —
frague.

13.~ Llevar la impresién y el modelo a un recipiente con ~—
agua caliente para limpiar y as{ obtener el modelo de-

trabajo.
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b) COMPUESTOS DE MODELAR O TERMOPLASTICOS

Los compuestos termoplisticos son aguellos que se ablan
dan por accidn del calor y endurecen cuando enfrfan, sin —-—
ocurrir en sllos cambios quimicos.

Se utilizan como materiales de impresién teniendo como
.desventaja que al retirarlo de la boca del paciente ¢l ma~-

terial sufre deformaciohes. .
Bl primer tipo de modelina se presenta en el mercado e

en forma de barra, y el segundo tipo para cubetas se pre--
senta en el mercado en forma Jde pan. .
Los Compuestos de tipo I para impresiones son mds vis-

cosos cuando se ablandan y méds rigidos cuando endurecen.
Los Qompuestos tipo II para cubetas como no necesitan re--—
producir detalles como los del tipo I, su escurrimiento es-

més lento.

Los Compuestos de modelar tipo I se utilizan para to--
mar impresiones de un solo diente, usando como portaj.npfre—
sién anillos de cobre del tamafic del diente por impresionar
Los Gonpuesto.e de modelar tipo II para cubetas se utilizan-
para obtener la impresién primaria, de estudio a pacientes-
desdentados empleando 'portahpi'esionea 1isos y sin reten- -
eidén. A

COMPOSICION: Generalmente se sabe que contienens

Estearina que es el glicérido de fcido estedrico palm{

tico y o0l1éico obtenido del cebo, su temperatura de fusién -
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es entre 1los 55 y 70°, actda como plastificante de la resi-
na Kauri. A estos componentes se le agrega una sustancia de
relleno; como la tiza frencesa que mejora la maleabilidad ~
¥y textura del compuesta.

La estearina actualmente ha sido reemplazada por el —-—
dcido estedrico comercial.

Resina Kauri. que se utiliza como plastificante; en la
actualidad algunos fabricantes la han sustituido por resina
sintéticas como la indeno-cumarona porque pomiteh que las-
propiedades sean m&s constantes en las distintas remesas --
que se usan para la fabricacidn de modelinas.

Se utilizan rellenos para que sus partficulass formen una
unién interatémica con la matrfz; son quimicamente distintos
a los componentes principales. Actifan mejorando la viscosi-
dad y la rigidez del compuesto. Cuanto menor se su tamafio—
més aumentard la resistencia y la dureza del producto.

Como proviedad importante en el manejo de las modelinas
Aebemos conciderar que tienen baja conductibilidad témica-

APLICACIONISES

Las modelinas que se usan en la clinica se pueden devi

dir en dos gruposs
I.- Aquellas que sirven para obtener cucharillas, que-
nos pemit.en agregarles una vez endurecidas algin-
material adicional para obtener una impresidén mde-

detallada; éstos compuestos de modielar, como no ne



cesitan impresionar detalles, endurecen rdpidemente

Se presentan en forma de pan.

MNMATERIAL:

BQUIPO;

METODO:s

1)
2)

3)

4)

5)

Morfelina en Pan
Vaselina

Calentador de Agua
Papel Celofén .
Taza de Hule
Portaimpresidn

Se calienta agua a temperatura de ebulli_—
cidn. ' :
Se vierte agua en la taza, cubriendo pre-
viamente la superficie con pzpel celofdn.
Se colocan en el agua la modelina en for-
ma de pan, dejéndola que reblandezca y se
amasa envolviéndola en el ce‘lnt‘én, para -
que no la toque el z2gua y se evite, asi,-
el escurrimiento. Los dedos del operador-
se cubren de grasa con el fin de evifar -
quemaduras,

Una vez amasado el material se llena la -
cucharilla para impresiones.

Se llena la cucharilla de modelina se 1lle
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va a la zona pdr impresionar dejéndola -
que endurezca.

Para ayudar sl endurecimiento podemos en
friarla con agua esperando un tiempo pru
dente en virtud de ser el material poco-

conductor de la temperatura.
6) Retirar la impresién y elaborar en ella-
la preparacién para su uso.
II.~ Bl segundo tipo de modelina es la que se presenta
en forma de barra y fa¢ilita as{ su reblandecimiento al fue
g0 directo.

Se utilisga con frecuencias

a) Pura obtener impresiones en preparacio—-—
nes protésicas.

b) Para obtener impresiones de cavidades en
clinica _

c) Para 1la rectificaciones de bordes en ime
presiones para prétesis totales.

Tantc para impresiones de preparaciones protésicas co-
mo para cavidades en clfnica dental, se utilizan siempre ——
anillo de cobre como portaimpresién, el anillo debera mani-
pularse de la siguiente formas

- Se buscard un anillo cuyo didmetro corres

ponda al difmetro del cuello del diente -



L.a orenaracidn Ae

mas

oreparado.
Una vez determinado el didmetro, el ani--—

1lo se destemplard calentindolo al fuego

directo en la flama de la limpara de alco

hol, una vez al rojo vivo, se introdfuce -

bruscamente en agua fria.

Una vez destemplado, se recortari per 1los
lados proximales dejdndo espacio para no-

lesionar 1la papila interdentaria.

Con una piedra montada se retirari del --—

borde, recortando la rebaba o aspereza que
deje el corte de la tijera.

Se deja el borde cervical con filo sufici

ente, para que en caso de lesionar en la-

gingiva la corte y no la desgarre.

Una vez ajustada el anillo de cobre 3l —-—

diente por impresionar, observande gue pe

netre un milfmetro por abajo del borde de
la preparacién.
la modelina la haremos “e 1lm siguiente for

- Se pone en los dedos vaselina sdlida para evitar que

se pegue la modelina o queme.

La modelina es un mal conductor de la temperatura, por

tal motivo iremos reblandeciendo la superficie rotando la -

barra sobre la llama de la limpara y con los dedos de la —-
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mano <esplazaremos la superficie reblandecida como si saca-
ramos punta, repetiremos la operacidn hasta obtener reblan
decida la cantidad necesaria para llenar el anillo de cobre
previamente preparado.

Una vez lleno el anillo de cobre, lo llevamos a la zo-
na por impresionar y comprobamos su venetracidn, un milime-~
tro por debajo del limite de la preparacidn y retiramos con
un exnlorador el material que gquedo en exceso. Baiiamos la -~
superficie con agus frfa, si es vosible por un espacio de -
tres minutos, logrando su endurecimiento. A continuacién ha
brd gue retirar el anillo de cobre del diente por impresio-
nar,.

Para retirar el anillo de cobre utilizaremos unas pin-
zas de curacién que aplicamos en la zona mis cercana al bor
de libre del anillo.

Debajo de las pinzas colocamos un taquete que nos per-—
mita un apoyo en el brazo de palanca para retirarlo hacien
do presidn con el fin de desalojarlo, logrando asi hacer gi
rar las pinzas y sacar la impresidn sin romper la modelina-—
¥y sin mayor esfuerzo.

Al comprobar que la imoresidn tiene los limites correg

pondientes al objetivo por impresionar, podemos correr nues

tra impresidn.
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REQUISITOS EXIGIDOS EN EL COMPUESTO DE MOLELAR

No contener ingredientes nocivos o irritantes.

Endurecer completamente a la temperatura bucal, ¢ a tem

peraturas levemente superiores a la de la boca.

La temperatura de enfriamiento se halla por lo tanto, -
limitada por concideraciones précticas, como son las tem
peraturas mdxima y minimas entre las cuales se pueden -
producir. h
Endurecer uniformemente al ser enfriado, sin deformacién
de ninmin tivo. la falta de endurecimiento uniforme es,
sin duda, una fuente de produccidn de tensiones gue més
tarde son liberadas por relajacidn.

Aunque el compuesio sea completamente homogéneo en el -
momento en que comienza el enfriamiento, su baja condug
tividad témica puede impedir el enfriamiento uniforme-
en partacular cuando se le enfrfa con rapicez.

Tener cuando este blando una consistencia que le permi-
ta producir todos los detalles de surcos y otras marczs
pequefias y retener tales detalles una vez solidificaco.
en otras ralabras el mzterial debe tener cohesidén pero-
no sdhesidn.

Ser de naturaleza tal que al ser retirada la imvresién-
no se deforme ni se fracture.

Presentar superficies lisas y aspectos brillantes una -

vez flameado.




8 .- Una vez solidificasdo, debe soportar el recorte con una-
hoja filosa sin quebrarse ni astillarse. .
Con frecuencia es necesario hacer recortes complicados-~
y delicados de la impresién, y el material debe vermi--
tirlo sin que sufra alterzciones. )

9.~ No experimentar cambios de dimensidn durante su retiro-
de la boca o despuds de ello, y mantener sus dimensio—-
nes razonables de conservacidn.




C) COMPUESTCS ZINQUENOLICOS

En la composicidén resultante entre el dxido de zinc y-
el eugenol, se llama compuesto zinquendlico y, tiene las.—;
siguientes aplicaciones:

1.~ Medio Cementante.

2.~ Cemento Quiiﬁrgico.

3.~ Material para Obturacién Temporario.

4.- Como Relleno en Conductos Radiculares.

5.~ Como Material de Impresidn en Desdefitados.

En esta ocacidn hablaremos del compuesto zihquendlico—

como material de impresidn. Su uso estf confinado sélo como

corrector de otro material, una vez hecha la impresidn pre-
liminar se extiende el compuesto zinquendlico y se realiza-

la correccién de la impresidn.
Este tipo de zinquendlico se presenta en forma de pas-

tas, una con 8xido de zine, que es el componente activo, y-

otro con eugenol.
Su conversidn a pasta se realiza agregando al déxido de zine

(polvo ) entre otros cuerpos, aceite mineral; al eugenol —-—
( 1Lguido), se le agrega polvo inerte.
La composicidn de un compuesto zinquendlico es la sigui
ente:
~Oxido de Zinec 80%
-Resina 19%

-Cloturo de Magnesio 1%
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-Aceite de 01avo-Eﬁgenol 56%

~Gomorresina 16%
~Aceite de Oliva 16%
—-Aceite de Lino 16%
—Aceite Mineral 6%

Bn el polvo el 8xido de zinc esta finamente pulveriza-
do, deberd tener una pequefia cantidad de agua que, tiende a
reducir su promedio de wvida “til.

La resina facilita la celeridad de reaccidn y mejora -
homogeneidad y suavidad de la pasta. Con resina hidrogenada

el compuesto es mis estable.

Tl cloruro de magnesio es un acelerador del tiempo de—
fraguado, la misma accidn la tieéne el agua, el acetato de-——
zinc, =2lcoholes primarios y 4cido glacial.

La esencia de clavo tiene 70 a 80% de eugenol, esta —-
esencia reduce el ardor que produce el eugenol en los teji-
dos blandos.

El aceite de oliva actda como plastificante y disminu-
ye la accidn irritante del eugenol. B

Los aceites de lino y mineral son plastificantes que =
se agregan para conferir suavidad y fluidez al producto.

Con el mismo fin que se usan el b4lsamo de Cédnada y del Perd

Tiempo de Praguado. Adquiere importancia, puesto que-
debe vermitir antes de fraguar que se realice la mezcla, =-~

llevarlo a la cubeta y a la boca para tomar la impresién.



Por

lo tanto pensar en el controel del tiempo de fragua

do para el operador:

1.~
2e—

6o

Agregando un acelerador (agua, alcoholes primarios)

Cuando fragua muy ripido por accién de la tempera-

tura ambiente y la humedad, se usa para retardarlo
la lozeta y espédtula friase.
El tiempo de fraguado aumenta agregando uns mezcla

de aceites inertes y ceras. Por dilucidn disminuye
la proporcién del acelerador, pero reduce la rigi-
dez del material.

Cambiando la proporcidén de las pastas. Deberi cono
cerse en cual se encuentran los aceleradores, por-—
1o regular estdn en el eugenol ( pasta marrén).

El tiempo de espatulado entre mds largo, mias corto
serd el tiempo de fraguado.

Con el deseo de obtener mayores detalles y precisi
én en la impresidn debemos saber la consistencia -
de un producto, depende de la temperatura y la hu-
medad, por lo aue resulta diffcil su control; sin-
embargo, quimicamente es vosible regular la flui--
dez.

Los compuestos zinquendlicos no deben deformarse -

ni romperse cuanndo se retiren de la boca. Se cam-~—
bian en tal forma que no escurren a la temperatura

bucal, como los productos de modelar.
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Una vez endurecido no tiene cambios de forma debido a -

relajacidén 0 a otras causas de deformacidn.
7omo material vara imoresidn es ideal 1la resina acrili-

ca, 1o més importante en las impresiones es la reproduccidn-
de los detalles.
TECNICA

En consideracidn a la propiedad y composicidn de los ——
productss zinquendlicos usados para la toma de imoresiones -
primeramente hablaremos de la presentccidn del producto:

a) PRESENTACION.- Los compuestos zinquendlicos vienen en
vasados en tubos uno que contiene el componente activo éxido-
de zinc y el otro que contiene eugenol.

La relacidn 8xido de zinc eugenol se encuentra en el dii

metro de la boquilla del tuboj; al salir el componente basta -

al odontélogo utilizar, sobre una lozeta, una tira de cada ——,'f

tubo de la misma longitud.

b) FOUIPO B YNSTRUMENTAL .- Sé utilizan en vrimer 1uéar -
1ns tubos que confienen,elwdxido de zinc y el eugenol, una lo
zeta porcelanizada, o bien papel o vidrio impermeable al écqi'
te, una espatula flexible de acero inoxidable, un portaimpre-
sidén. ’ .

c¢) PREPARACION DEL MATERIAL DE IMPRESIO.- De los tubos -
que contienen el 4xido de zinc y el eugenol, colocamos los ro

dillos del material en igual distancia longitudinal



en la lozeta mezclando con la espitula de acero inexidable,
pur un minuto, debiendo lograr una mezcla uniforme de las —
pastas, comprobande con la ausencia de betas de distinte co
lore.

Antes de llevarlo a la boca se recomienda que el vaci-

ente se enjuague con wna solucidn astringente y detergente-
para eliminar la tensidn superficial de la saliva y permi~-—
tir una mejor reproduccidn de detalles.

T.a mezcla de los materiales se lleva al portaimpresidn
esparciéndose uniformemente hasta cubrir todo el material ~
del portaimpresidn.

Se lleva a la boca el portaimpresidén cargado con el ma
terial y se coloca en la zona por impresionar, manteniéndo-
lo firmemente hasta su total endurecimiento.

Tanto la humedad como la temperatura de la boca acele~
ran el progreso del endurecimiento; debido a esto, =i bien~
el material residual que se eacuentra en la lozeta si no ha

endurecido, s{ el que estd en la boca cumpliendo su funcidn
de impresionar.

Una vez endurecido el material se retira con el porta-

impresién en la forma usual, Se lava con una solucidn iscté

nica ( solucidn de sulfatao de potasio al 2% ) y se corre l1la

imoresidn en yeso niedra para obtener el modelo reguerido.



2) HIDROCOLOIDES

Al usar un hidrocoloide sabemos que se introduce en el
medio bucal un fluido viscoso dentro de un vortaimpresidén, -
que luego de mantenerse en la pssicidn adqueridas y, debido-
a la flexibilidad del gel, se retira le impresidn intacta -
de la boca sin deformaciones permanentes apreciables.

Tiene una ESTRUCTURA fibrilar entrelazada. Bn los rever

sibles las cadenas o fibrillas se mantienen juntas por las-
fuerzas intermoleculares comunes o por las ligaduras de va-—
lencia secundarias; en los irreversibles se mantienen jun—-—
tas las ligaduras entre las cedenas y las micelas debido —-—
principalmente a la agitacién términca de las molécuias, por
lo que las micelas se separan y la viscosidad disminuye apre
cieblemente, con lo gque el gel se convierte en un Ffluido.
Al disminuir la temperatura, las fuerzas de agitacidén dismi
nuyen hasta que las micelas vuelven a delimitarse. La visco
sidad del s0l probablemente se debe 2 la unién de las mélé-
culas del agar, al orincipio sdlo por fuerzas de atraccidédn-
secundaria.

La I'EMPERATURA DE GELACION de un gel hidroconloide es -
mis baja que su temperatura Qe licuefaccidn, dado gque desde
el punto de vista clinico nos prowee de un tiempo convenien

te e trabajo, y la temveratura que el maciente soporte cu-—

ando el sol se coloque contra los tejidos .bucales serdn muy

tolerables.
La RESISTENCIA del gel depende fundamentalmente de la-
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densidad del enrejado fibrilar y de la concentraccidédn de la
fase dispersa; asf{ sera mayor el niumero de micelas y, en --—

consecuencia, la densidad del enrejado fibrilar, es posible

aumentar la densidad del enrejada fibrilar agregando sustan
cias inertes que pueden imaginarse como apresadas en las mi
celas, de tal manera que el enrejado fibrilar se hace mis -~

rigido y menos flexible.

Lo que es un COLOIDE O UN SOL COLOIDAL, es cualquier -
solucién en Ia que las unidades del soluto son suficiente——

mente grandes como para que no dialicen a través de una mem

brana adecuada.

) Las unidades del soluto, o fase -dispersa, pueden estar
constituidas por la agrecién de moléculas o por una molécu-
la grande. Las particulas se dispersan en el soluto o medio
dispersante, en virtud de que ellas se rechazan mutuamente-
debido a la carga eléctrica que posee cada una de ellas.

Los hidrocoloides en su mayoria son emulsiones donde -
el medio dispersante es el agua. Algunos hidrocoloides se -

convierten en gel en determinadas condiciones, si la gela--
cidn se produce por enfriamiento son de cardcter reversible
es decir, que cambian de s0l a gel y de gel a sol a travéas-
de la temperatura. Los hidrocoloides irreversibles cambian-
de s0l a gel, Dero no pueden pasar de gel a sol, al menos -

por medios simples. Generalmente gelifican por accidn yuimi
ca. Considerando que un gel es capaz de soportar una tensién
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tangencial sin experimentar escurrimiento, tal propiedad -

indica claramente la presencia de alguna red mecimica o es

tructural. E1 enrejado se visualiza como compuesto de dimi
nutas y submicroscdpicas fibrillas, formadas por las part{

culas coloidales de la fase dispersa. A los espacios for-
mados por el enrejado se les llama MICELAS y mantienen agua

por un fendmeno de absorcidn.

Conociéndo la estructura del hidrocoloide comprenfere-—
mos que la mayor parte del gel eeté ocupado DOr aguae. De —=—
ah{ se tomardn en cuenta dos fenémenos qQue habrdn de presen
tarse que son:

IMBIBICION Y SINERBSIS es decir, que si el volumen de=
agua disminuye habri una concentracién del gel, si la pérdi
da de aguz se realiza por exudado de un fluido, se llama si
néresis, pexro si el volumen de agua aumentsz, el gel se dila
t& o0 se hincha; esto sucedera con este elemento, entonces —
se produce una absorcién llamada imbibicidn.



ESQUEMA DEL ENREJADO FIBRILAR

MICELA CON SUSTANCIA DE RELLENO

A mayor concentraciédn del enrejado fibrilar, mayor nd-
rero de micelas, mayor resistencia; el aumento de sustancias
de relleno, aumenta la densid=ad del enrejado fibrilar.
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a) HIDROCOLOIDES REVERSIBLES

Son ciertas sustancias que al estado colsidal pueden pa—-—
sar generalmente ( en funcién de temperatura) del estaéo de
gel al de sol y vieeversa, gque cumplen con los requisitos -
de la elasticidad y consistencia de propiedades.

Su Formula es la siguiente:s

Arar-Agar 8% a 15%
Bérax 0.2%
Sulfato de Potasio 2%

Agua ‘ 83.5%

El agar-agar es un coloide orgdnico hidréfilo ( polisa

carido) que se extrae de algunos tipos de alga. El agar-agar
contruye la fase dispersa que da la caracteristica de coloi
de. Su temperatura de gelacidn se aproxima a los 3700 y pre
senta los efectos caracterfsticos de la histéresis, y se —-
transforma en sol entre los 60 y 70°C.

El bdrax se incorpora como material de relleno, con el
fin 7e sunentar la resistencia del gel, ya que parece for—~
mar boratos, que aumentan la densidad de las micelas e in--
crementan la viscosidad de la solucidn.

El enlfato Ae notasio se agrega para contrarestar, co-
mo acelerador del tiempo de fraguado del yeso, al bdrax gque
es un retardador.

La temperatura de gelacidn debe ser compatible con la-

de los tejidos bucales, ya que la gelacidn se realiza en la



boce y eztari entre 35 a 45°C.

Los fendmenos de imbibicidn y sinéresis estardn preien
tes en el gel hidrocoloidal, por lo que conviene hacer el—-
vaciado inmediatamente, ya que de no hacerse la estabilidad
dimensional puede variar, segin el medio en donde se encuen
tren ( himedo-imbibicidn, seco-sinéresis).

' Dado que el agar-agar es un elemento muy fluido(no nos
permmite la adavtacién del material a los detalles morfoldési

cos del diente y tejidos que deseen impresionar), se le ——
agrega al material de relleno a2l aumentar la viscosidad del

80l. Es probable que la viscocidad del sol se deba a la uni
én de las moléculas de agar-agar; al orincipio sélo vor fu-

erzas de atraccidn secundarias en puntos ampliamente sevara

dos y con el descenso de la temperatura, secuidas de otras-
uniones posteriores provocadas también por fuerzas de atra

ccidn secun”arias, nero no localizadas,

ASPECTO3 CLINMICGCS:

1.~ Eleccién del portaimpresidén
2.~ Preparacién del material
3e— Impresién propiamente dicha
40— Cuidados de la impresién
5.~ Vaciado

Para logar una buena impresidn es imporﬁantelelégixjé;“

PORTAIMPRESION ya que dada la fluidez del material y dado

que no tiene pronieﬁadesvadhesivas ﬁtilizaﬁd




nes que tengan unz retencidn mecdnica ademds conciderando -
que la gelificacién habri de realizarse a través del descea
so de la temperatura, tendrédn ademds un sistema de tubos de
refrigeracién. El1 tamafio tendrfa importancia, dada la flui-
dez del material al colocarlo en posicién. Para evitar el -
movimiento del portaimpresidn durante la toma, debexrin po-~

nerse gufss de cera evitando con ello los fenémenos Ae rela

Jacidn por absorcidn de tensiones.

Considerando los fendmenos de imbibicién y sinéresiq -
debemos de correr nuestra impresiédn inmediatamente después-
de haber salido de la boca sumergiéndola primero en una so
lucidén de sulfato de potasio (acelerador del tiempo de fra-
guado del yeso) que contrarreste la accién retardadora en -
el fraguado del yeso que tiene el bdérax, produciendo una —-
superficie m4s dura y densa.

Esto deberd, vor todas razones antes dichas, vaciarse-
en hemihidrato alfa tino II antes de 15 minutos, constitu--
yendo troqueles indfividuales, si se trata de nrotesis fija-
o el vacido total de impresiones de desdentados ( el hemihi

drato alfa II tiene unz rsistencia suficiente para el talla

do de cera sin detrimento del modelo.



t) HINMROCOTOINES YRRTVERSYRLTS

Son materiales que se caracterigan por el hecho de que el
sol se puede convertir en gel, pero éste no puede pasar a —
su primitivo estado, al menos por medios simples, son mate-
riales de impresién que nos sirve para obtener modelos de =
estudio, para modelos ortodéntices, para construcciones par
ciales y para correctivos de prdtesis totales.

Bl CO¥PONENTE principal es un alginato soluble (sal de
4cido algfnico que se obtiene de las algas marinas).

- Si bien el Acido alginico no es soluble en el agua, al
gunas de sus sales lo son. El d4cido se puede transformar ——
rédpidamente Bn un ester, ya que los gruvos carbéxilos tie——
nen libertad de accidn. La mayoriz de las sales inorgénicas
son solubles, excepto las de potasio, amonio y maenesio.

Ios materiales Ae imoresidn contienen, esencialmente, -

algzinato de sodio o de potasio.

CONMPOSICION

Alginato de Potasio o’ de 12%
Tierra de Diatomeas . 70%
Sulfato de Calcio (di 12%
Posfato Trisddico’ : 24
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Los alginatos seguin recordamos necesitan para formar -
una estructura clfinicamente aceptable, una cantidad de agua

que el fabricante habri de dar, asi como una cantidad deter

minada de polvo; vor lo tanto, orimero tendremos las canti-
dades de polvo y agua exactas para la mezcla; una vez hecho
esto en el paciente, prepararemos la zona por imoresionar-—
de la siguiente manera:

- Habrd de limpiarse con cepillc y pasta la boca del—-—
paciente y se debe tener listo un vaso con agua, una solu—-
cién e detergente y astringente que deberi enjuagarse un—-—
instante antes de ser llevado el material a la boca; esta -

maniobra elimina la tensiédn superficial de la zona a impre-

sionar evitando con ello burbujas o deficiencias en la im--
presidn. k

Para la pfeparacidn del material.

En una taza de-hule con agua, vreviamente medida a una tem-

peratura de 20° ara que al mezclarla por espacio de un —

g
minuto con unavésnétula de acero inoxid=ble, nos nermita el
tiempo necesario para su correcta manipulacidn, (colocacidn
en la jerinza y en el portaimpresién) que serd perforado o-
con retenciones en el borde, el paciente se enjuagardi con -
detergente y astringente. Una vez hecho, sSe seca y se lleva
con jeringa del fondo a la suverficie de las cavidades, se-
coloca en la boca el portaimpnresidédn cargado y se mantiene =

en posicién sin movimientos por espacio de 5 minutos, para-

evitar la induccidn de tensiones que deformarfan la impre-—-—



sidn, hasta que se logre totalmente laz accidn de gelifica—-

cién. Para retirarla habrd de hacerse de un s$lo movimiento

eni direccién paralela a los ejes mayores de las preparaci——
ones.

Una vez fuera de la boca la impresidn deberd laverse -

al chorro de zgua y colocarla en una solucidn de sulfato de

potasio al 24 por espacios de dos minutos ( este bafio dismi

nuye el tiempo de fraguado del yeso gque seria retardado por
el bédrax que contiene el alzinato en su féxrmula), se seca =

la impresién y se vacia inmediatamente con un yeso que,‘nﬁs

convenga para nuestres fines clfinicos.

La exactitud de la reproduccidn esta disminuida porgue
la formacién de alzinato insoluble va acompafiada de una con
traccidn durante el tiempo que dura la reaccidn, asi mismo-
la relajacidén de las tensiones provoca cambios dimensiona—-—
les; ademds habremos de conciderar los fendmenos de imbibi-
cién y sinéresis y, por Wltimo la exactitud entre la renro-
duccidén de detalles que se encuentra entre el 2 y 7 %.

Una vez rezlizado el estudio Ze los hidrocoloides y re

visadas sus técnicas de manejo clinico, cada profesionsl —-—

tendrs el criterio suficiente mara eccocer el material que-

usard en la aplicacidn cliaica.



3) ELASTICOS

a) HULES DE POLISULFURO )

Los hules de pnolisulfuro son materiales. a base de hule
Y se les clasifica también como cauchos sintéricos agrupa--
dos como geles conloifmles ( hidrofobos ) que reaccionan -
provocando una polimerizacidn por condensacidn.

Se pueden conciderar dos tipos, uno a base de polisul-
furo de caucho que reacciona, por lo general, con perdxido-
de plomo y pequefias cantidades de azufre, llamado mercapta-
no ( hule o tiokol) y otro llamado silicona, cuyo constitu-
yente bdsico es alguno de los tipos de la organosilicona.

En odontologfa la mezcla de los dos componentes se rea
liza fuera de la boca, una vez en el portaimpresién se lle-
va a &sta, y es ahf donde se realiza la polimerizacidn.

As{ pues, para facilitar el proceso tienen los siguientes -

componentess
Polfmero Sulfursrdo 79.72%
Oxido de Zinc 4.89%
Sulfato de Calcio : 15.309%
Acelerador Perdxido de FPloma .. 77.654
Azufre : 3.53%
Aceite de Castor AT 16.84%

Otros i - 1.99%



Se presenta en forma de pastas; el polimero o ifuraio,
que es un lfquido, se le agregan polvos de 6xido de zine y-
sulfato de calcio, para dar una pasta blanca. En la otra —-
pasta que sirve de reactor, vara plastificar el pexrédxido de

Plomo y el azufre se le agrega aceite de castor, quedando -

una vasta de color marrén oscuro.
Para su aplicacién en 1la clinica, habremos cde conside-

rar Aistintas oronieda”es tales como: tiemnn e nnlimeriza-

cién, elasticidad, estabilidad dimensional y propiedades -—-—
técnicas.

TIENPO DE POLIMERIZACION. Desde que comienza la mezcla
hasta que lz polimerizacidn ha logrado lo suficiente para -
retirarla de la boca con un minimo de distorcignes, méds s=in
embargo tenemos gue conciderar también que el tiempo de Tro
bajo que es el lapso limite, en el cual es posible manipu=-—
lar el materinl y colocairlo en la boca.

Un merocaptano tiene 5 y 8 minutos de tiempo de‘trabae
Jjo a 25%%¢ y de 2 a 3 minutos a 37°C, sor lo tanto deducimos
que es muy sSencible a la temperatgra{ yrque:el.tiempb ae;_;;g
polimerizacidn a 25%c est4 dentro dé'gky,iz minutos y a 7;
370c de 4 a 6 minutos. e ] ' o

©) efecto-de 1la temperatufa, éor'caéa'ldoﬂ aque sé ele—-
ve la temperatura se duplica aproximademente el régiuen de-~
la reaccidn, por lo menos entre las temperaturas de 20 y ——
70°C; por lo tanto la temperatura ambiente influyé en. el «—

tiempo de polimerizacidn.
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El azu=z en pequerias csntidades alcanza acelerar su po-
limerizacidén, ahi el cuidar tanto la temperatura de la loze
ta como la temperatura del medio ambiente.

Debemos considerar las deformaciones permanentes y las

eldsticas. Las deformaciones eldsticas de los mercaptanos——

estdn entre 6 y 7%, ¥y las deformaciones permanentes entre -
2.6 y 6.9%, estos valores si los concideramos a una temnera
tura de 37°C nor lo tanto sabemos que el material con mayor
elasticidad serd el que usemos para inyectar la cavidad.

La ESTASBILIDAD DIMENSIONAL es tan buena que treinta —-—
minutos después, estando confinados en un portaimpresidn —--
sus cambios dimensionales cambian 0% y tres dfas después --
0.13%.

Sin embargo, no debemos olvidar que dado su régimen de
polimerizacién;ibé;ﬁio'regular se produce una contraccién,-
as{ mismo gue pﬁ;abn"yolétizar ciertos subproductos polfme-
ros de pajo peso1moiecu1ar y adn los plastificantes se vola
ticen y, pbr tant 16;;ﬁféﬁbién contraccidn, amén de las —-—
tensiones inducidasvéspécialmente al retirar la impresidn -
de retenciones yiéngulos muertos, sflo nos queda recordar—-—
que ésos materiaieskno tienen fendmenos de imbibicidn o si-
néresis., N

Son huenos. aislantes térmicns; un mercaptano se saca -
de la boca = una}témperatura de 37°C ¥ se lleva a una tempe
ratura ambiehte'éévzooc, el material experimenta una contra

ccidn lineal.de.:




Es convenlente que el volumen del material a uwiilizar-
sex minimo, yz que la exactitud de la impresién depende Aue
el material sea simplemente una capa delgada con un espesor
éptimo entre 1 y 2 mm., por lo tanto serd necesario constru

ir un portaimpresidn individual rigido usado para tal efecto

una resina acrflica autopolimerizable.

El modelo y la resina de autopolimerizacién. Portaimpre
sién Ae resmina ncrflica recién retirada del modelo.

El material debe estar tenazmente adherido al portaim-
presidén para lo cual se usa un cemento especffico, pintdn--
dola antes de cargarla y se deja secar entre 6 y 7 minutos.
Ademds deberin colocarse gufas de posicién jue mantengan al
portaimpresién inmévil y en su sitio al ser llevado con el-
material.

Para la preparacién del material deberi contarse con -

una lozaeta, una espitula rigida pero flexible, una jeringa-

especi{fica, un portaimpresién individual, adhesivo y un va-
so, as{ como los materiales necesarios. { uno de mayor flui
dez en la jeringa para llevar a las preparaciones y otros—-—
mds viscosos que son los que se utilizan para eargar el por
taimpresidn).

La mezcla del material deberi ser uniforme, utilizando

un minuto; una vez homngenea la mezcla se lleva al vaso don

de se carga la jeringa que lleva el material a la cavidad -
(del fondo de la superficie), esto facilita el flujo del --—



elastémero dentro de la preparacién y disminuye la posibi-
lidad del atrapamiento del aire.

Una vez aplicado el material de la jeringa deberd colo
carse el material con el portaimpresién, en la zona por im-
presionar. Tomando en consideracién que las gufas deberdén -

estar hechas previamente.
Una vez en la boca debera mantenerse en posicién y sin

mucha presidn y movimiento, evitando la absorcién Ae tensio
nes que daran origen a distorciones por relajacidn.

Ya que el tiempo de fraguadc serd de 10 minutos, debe-
rd retirarse la impresidn pasado este tiempo, nunca antes, -~
pues da como resultado deformaciones. Una vez obtenido el -
negativo deberd lavarse con un detergente que evite la for-
macién de burbujas en el vositivo, originanda por la alta -~
tensidn superficial; se lleva al chorro de agua y se coloca
en una solucidn de potasio al 2%, un minimo de¢ dos minutos-
para que disminuya el tiempo de fraguado del yeso piedra.

La impresidn deberd vaciarse camo méximo hora después—
de retirada de la boca, ya que continda polimerizado y en—-
mas tiempo pasarfa los limites de distorcién de importancia

clinica. También ovueden vaciarse los troqueles individuales

TONCLUSTON
l.- Zon esto obs_e’zfva'mosr que. cada material en su zplicacibén-~
c¢linica, d'e.'_b\"e'"ﬁb:"conbcerse sus propiedades, ya que las va

riaciones que téngan lugsr pueden ser controladas con -




verdadera facilidad, sin embargo el no conocerlas dari -
como resultado una aplicacidn empirica que dista mucho—
a la conducta odontoldgica.

El portaimpresidn que se use siempre deberi ser de re——
sina acr{lica.

Deberd ponerse goma en el portaimpresién, ya que el hu-
le de polisulfuro no es adhesivo.

Puede correrse las veces que desee, siempre y cuandq gl

hule de polisulfuro no se despegue.



SILIYICONAS
Las siliconas son de gran utilidad en odontologia van a
reaccionar por polimerizaciém de condensacién cuyo subprodug
to es el alcohol etflico; éste material tendra una contracci
én de fraguado.lLas siliconas sc encuentran en tres formas:
Consistencia fluida o Ligera

Consistencia Madiana (es mé&s espesa)

Consistencia de Masillén

las siliconas y los hules de polisulfuro nos,vgnvarqa;:iﬁfé
presiones secundarias en forma de crema y la de forﬁa,ée‘mé‘—
sa da impresiones primarias.
-
COMPONENTES:

Polidimatil Siloxano (Base)

Octoato (Reactor)

Silice Micropulverizado (Material de relle

no)

Los hules de silicén don polimero sintético formados en
una cadena de polfmers, compuesto por silicio y oxfgeno, ca -
dena de siloxano.

=Si~C=Si=0-Si- i
A la cafena central se le puede adherir diferentes radica- -

le=z orgénicos para as{ formar el poli (dimetil siloxano), ti_




po base de una organosilicona.

R R R
] [ ]
S i—O—S::'.-—O—S:%

o R R
] { ]
Si~0=5i-0-Si

1 ] []
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Cada silicio sustenta dos radicales orgdénicas uniéndose
a los otros dos enlaces en la cadena polimérica a otros.

R ‘R R
] ] ¢
-S53i-0-5i-0=-Si-

] [} f
R R R

El procedimiento vpara obtener el tivo de enlaces ramifi
cados se funda en la introduccidn de 4tomos de silicio trifun
cionales a intervalos y a lo largo de las cadenas de los sSi-
loxanos.

El peso molecular y la fluidez es importante conocerlo-—
ya que va a determinar la viscosidad y la fluidez del siliw—
cén. Los polimeros de cadenas cortas, son liquidos y los 1lla
mados aceites de siliedn; los polfmeros de cadenas largas, -—
cuanto més largas més viscosas serdn. En la clfnica habremos
de sustituir los silicones en gomas, por medio de reactores-—
adecuados, provocando una polimerizacién y produciendo molé-

culas de mayor tamafio que se acompafian por algunas uniones -~
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Cruzadas que pueden fommarse al caslentar el silicén 1lfquido
con peréxido de benzoilo, entre uno de los radicales meti-—
lo de una cedena y otro grupo similar de otra cadenz adya—=
cente.

Como Reactor se utiliza un compuesto organometflico ——

(ocoato de estafio) o bien algin silicato alquinico (silicato
de etilo). Estos reatores producen en algunos casrs, libera-

cién de hidrdzeno, aue lesiona la superficie del models Ge—=

yeso dejéndola con miltiples orificios, por lo tanto se le =
agregs un aceptor de hidrégeno como éxido de cromo o de alde
hido, 0 los dos. También utilizamos poli ( silicato de etilo)
Es posible obtener una vulcanizacién sin liberacidén de hidrd
geno; se dice que la reaccidn se produce a travéz de los gru
pos hidroxilos terminales.

La fabricacidn de los silicones se realiza de la siguie
ente maneras

Se recibe en una pasta el polidimetil-silozano y el po-
lietilmsilicato, habiéndoseles agregando un relleno inerte —
que deberd tener vartfculas de silice finamente dividido, cu
yo tamafio deberd ser aproximadamente a las macromoléculas del
polfmero se silicén. El reactor que regularmente se usa lfqui
do, estd compuesto por octoato de estafio y un colorante que -
permite ohservar una mejor homogenizacidn de la mezcla.

Recuperacidn El4dstica.- Se forma de un valor promedio -
del 99.5%. El escurrimiento de los silicones es bajo, la ma-

yorfa de los valores son inferiores al 0.1%, lo que indica -



oue hay menos probabilidad de que se produzca distorciones -

por la accidn de una ligera presidén a la demora en el vacia-

do.

Los silicones son mis rigidos que los mercaptanos, como
lo indican los menores valores de flexibilidad. Su estabili-
dad dimensional nos dice que la contracciédn que puede sufrir
durante las primeras 24 horas es aproximadamente de 0.06%.

Los valores son mis bajos cuando se eleva al contenido-
del relleno al 75%, como los silicones de consistencia de ma
8illa que se emplean para conformar portaimpresiones en las-
cuales se toma una impresiédn final. Aproximadamente la mitad
de la contraccidn tiene durante la primera hora.

La polimerizacidn y evaporacidn del alcohol en la reaccién -

son responbables de esta alta concentraccidn.

Recientemente se ha desarrollado un material a harse Ae-
eilicones que polimeriza sin Aar lugar a un subproducto volé
til y al fraguar se contrae sdlo un 0.05%, esto mejora nota-
blemente 1la exactitud general.

La mezcla puefe hacerse en una lozeta, o J2apel encerado
cartulina, vidrio o simplemente sobre un azulejo.

La mezcla se realiza de la siguiente manera:

—~ Se coloca una de las bases en la loze¥a y se agrega el -
reactor en gotas, se mezcla uniformemente durante 30 segun
dos y se coloca en el portaimpresién; si consideramos que-
entre m&s pequefia sea la cantidad de silicén entre el por<
teimpresién y la zona por impresionar méds exacta es la im-

presidn.
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Al retirar la impresidén deberdi enjuagarse al chorro de-
agua vy ddrsele un bafio con detergente de alto poder, esto eli

mina la gran tensidn superficial del silicén, posteriormente-—
se lleva nuevamente al chorro de agua, se seca y se le coloca
en una solucién de sulfato de potasio al 2. Luego se realizan
los vaciados necesarios.

Bl tiempo de fraguado ed de 6 a 8 mimutos, lo que ofrece
ciertas ventajas al ahorrar tiempo, debido a la alta coatracge
ién de polimerizacién, el modelo o el troquel deben hacerse —
tan pronto como sea posible. El uso de un sistema pesado-livi
ano, también se recomienda para mejorar la exactitud.

La mayor temperatura y humedad acortan el tiempo de fra-
guado.

CONCLUSIONES

l.~ La exactitud y el costo del material lo consideramos iden

les para nuestras imoresiones de precisidn.

2+.- La duracidn del material es de 12 meses mdximo refrigerado

3.~ Se usa el material de cadenas largas para construir el -
portaimpresidn.

4.~ Al agregarle al material viscoso aceite de silicén, aumen
ta su viscosidad y la capacidad de obtener detalles més -
finose.

5.- La impresién puede correrse varias veces, en un tiempo -~
no mayor de 30 minutos, si el portaimpresién se tomé en -
1a misma hora antes de la impresidn definitiva.

6.~ La técnica de manipulacidn es -muy simple, ademd&s que se~

-

— fabrica en México.



4) CERAS DENTALES

Incluir a las ceras como material de impresidn, no es -~

nada extrafic, ya que dfa a dfa en su prdctica profesional las

utiliza el dentista lo mismo vara relacidn intercuspfdea, en-

relacidn céntrica, para rodillos en prostodoncia parcial y to
tal, vare 1la confeccidn de un vatrdn Ae cera wara vacido en -

metales
tro del
La
variado
Bl
clinica

bien para obtener una relacidn intercuspidea en arcadas,

que para el encajonado alrededor de una imgresién den
cual habrd{ de correrse en yeéo.

cera es uh material muy antiguo, cuyas fdrmulas han -
actualmente con la aplicacidn de las resinas. ’
uso de las ceras es tan comdn y de aplicacidn en la -~

tan frecuente, que no hay dfa que no se les utilice,-
en -

fin la cera en odoltologfa es de una vital importancia.

CLASIFICACION
TIFO. CONSISTENCI& COLOR PROPIEDADES
3 Dura Azul Reblandece a mayor
temperatura acue la
nue tiene la baca~
II Regular o Azul o ideblandece a menor-—
mediana Rosa temperatura gque la~-
que Liepe 15 haca .
IX1 Blanda Rosa, Roja Esta cera es mpy -

Blanca blanda y se puede~



mgnipular con facili
dad con poco calor.

Especiales Blanda y Amarilla y

pegago 83 negra

A) La cera Tipo I se usa para modelar el patrdn de cera
directamente en el diente que tenga la cavidad preparada en-
la boca del raciente; por tal motivo, debe endurecer vor arri
ba de los 37°C y tiene una consistencia dura que permite ta--—
llar con facilidad.

B) La cera Tipo II se usa para modelar el patrén de cera
en un modelo previamente preparado en yeso piedra, esta cera-
endurece por abajo de los 37°c y tiene una consistencia regu-
lar o mediana que facilita el tallado sin ejercer fuerzas que
pueda deteriorar el modelo obtenido de la preparacién en el -
diente del paciente, tiene una coloracidn azul o rosa.

C) La cera Tipo III la utilizamos para obtener modelos -
de cavidades, esqueletos, para puentes removibles; ganchos y-
barras para prétesis,parciales combinadas, para construccién-
de rodillos y obtener relacidn céntrica en desdentados y se -
midentados, para obtener relacidén intercuspidea y tantos y -~

tantos usos gue al odéntologZo se le ncurra realizar coa ella-
d) La cera blanda de color blanco, la utilizomos nara -

construccidn ée moldes para carillas de acrilico y nos permite

por su color llevarla con la prétesis métalica a la boca y —--
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rectificar detalles de forma, colocacidn y otros factores es-
téticos y mecdnicos; la cera rosa y rbja. bor su consistencia
se utilizan para la eleboracidn de rodillos, para encajonar —

impresiones y correr el modelo en yeso; en el laboratorio va-

ra recubrir y terminar la preparacidn de’una prétesis, susti-
tuyendola por la base acrilica

La cera amarrilla tiene una consistencia vegajosa y se -

utiliza para colocar una gota ena la cera azul y poner en la -~
cera amarrilla el cuele correspondiente.

La cera negra tiene poco ueo en la clinica, sin embargo-
es tan blanda que podemos utilizarla para relaciones interma-
xilares, modelos de mentdn, nasales o faciales, o bien para -
colocarla como retencién o gufa en la toma de impresiones con
otros materiales.

Las ceras para colados'se dividen en doss Tipo I y Tipo

IX.

Las del Tipo I se utilizan para el método directo ( obtener el

patrén de cera directamente de la cavidad nreparada en la bo-

ca del paciente), y las del Tipo IXI para el método indirecto
El patrdn de cera es el modelo que ¥wa a servir para que-

con esas dimenciones se obtenga una sustitucidn metdlica del-

tejido perdido Ael Jiente, necesitando para ello la mejor a--
daptacién del patrén de cera a la cavidad modelarlo de tal ma
nera que restituya con facilidad y nitidez la anatém6¥i§i6lo—
gf{a de la cavidad y, finalmente, evitar al mdximo las distor-

ciones.
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Para obtener el colado, el odontdlogo lo hace con el —-—

método de cera pérdida, usando un revestimiento para obtener—

al perder la cera por calentamiento, un espacio exacto al que

deje la cera al evaporarse y colar en &1 metal que escoja el-

profesional para'restituir el tejido pérdido de 1la pieza.

l.-

e) PROPIEDADES DESEABLES PARA LAS CERAS
wue dejen una superficie tersa, glaseada, pulida y =sin es
camas,

Jue elimine por volatilizacidn dejando paredes permeables
en el investido, que debe scr permeable, la cera se debe-
eliminar totalmente durante la combustidn dejando en las-
paredes una capa de carbdn.
Que 1la cera tenga un flujo suficientemente alto que nos ~
permita llevarla lo adecuadamente pldstica al diente a una
temperatura que no ocacione lesiones en el paciente.

Debe tener un escurrimiento o flujo mé&ximo de 1% a la tem

peratura -hucal,esta dltima propiedad serd diferente en ce
ras tipo I que se utilizan para métods directo ¥y en ceras

tipo II para método indirecto.

Cera Tino I punto de fusidn de 40 a 42%
Cera Tipo II punto -de fusidn de 20 a 30°%.
f) COMPOSICION DE LAS CERAS DENTALES

Parafina, entre 60 y 40%, se obtiene de las fracciones del
petrdleo de alto punto de ebullicidn. Es una mezcla de hi
drocarburos de la serie del metano aunada a menores canti

dades de las fases amorfa o microcristalinas.
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Ia fusién de la cera depende del peso molecular . Lz pa-
rafina tiene un defecto que impedirfa su uso, el cual es el -
que al tallarla se escama com faclilidad, mdemis no produce —--
después de flamearla una superficie tersa, lisa y flaseada: -
para lograr la lisura y el flaseado se le agrega otro tipo de
ceras y resinas naturales.

2.~ Boma Dammara, es una resina que se obtiene de algunas

variedades del pino. Tiene como propiedalies mejorar-

la tersura en el modelado y sumentar la resistencia-"
de la parafina a la fractura y al escemado. .

3.~ Cera Zarnauba, se le encuentra en el polvo fino so--
bre las hojas de algunas palmeras tropicales, tiene-
alta temperatura de fusién y una gran dureza, dismi-
nuye el escurrimiento de la parafina a la temoeratu-—
ra de la boca y le da una superficie glaseada a la -
cera, tal vez mds de la que la diera la goma dammara
la cera carnauba puede ser sustituida por la “cera de
candililla" cuando se utilice un punto de fusién mds
bajo y disminuye la dureza que le da la catnauba.

Actualmente la cera carnauba se reemplaza por las ceras-—

sintéticas, de 1las cuales dos son las més usuales:
- Cera de Comnuestos Nitrogenado derivado de los Acidos-

grasos de alto peso molecular.

- Cera Compuesta por Esteres derivados de la cera de mon
tén.
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PROPIEDADES PISICAS

l.~ Plasticidad

2.~ Conductividad Témrmica

3e—~ Coeficiente de Expancién Témmica

4.~ Distorciones

Las ceras para ser modeladas en una cavidad se realizan
necesariamente induciendo una temperatura superior a la tem——
peratura bucel, momento en que deberd obtener 1a nlasticidad-

o escurrimiento necesario para introducirlas en la cavidad, ¥
al enfriarse se obtenga un bloque con dureza y estabilidad «-
suficiente para modelarse y no distarcionarse.

La conductividad térmica en las ceras es baja, para re=-
blandecerlas se utiliza el calor, por lo tanto como son de ba
ja conductividad térmica necesitan permanecer en el calor ma-
yor tiempo, cuidando que se realice el calentamiento uniforme
mente, para evitar que se volatilice algin componente y pro-—-—
duzca la pérdida de alguna propiedad importante.

La maipulacién de la cera al modelarla, al colocar el =—-
perno y al separarla de la zona vor impresionar, son las cau-
sas principales de la distorcién del patrén de cera, provocan
da vor los cambions térmicas que producen la liberacidn de las
tenciones inducidas por el calor a que son sometidas o bien -~

por la tendencia natural de las ceras de contraerse al enfri-

arse.
Para controlar las distorciones si bien no en su totali-

dad, sin reducir las de tal forma que no tenga importancia ——



clfnica.

g) Manipulacién y Técnica. La cera se reblandece con 2:

lor seco. El cirujano Dentista utiliza el reblandecimiento -
del mechero. Para lograr un abiandamiento uniforme, es nece-
sario tener en cuenta yue es mal conductor de la temperatura
¥y por lo tanto, reblandecerd mds pronto la superficie en con
técto con la llama que el resto de la cera: si aplicamos més
calor provocamos 1la volatilizacibdn de algunos componentes de
}a cera y modificamos sus propiedades. La mejor forma de ~—
ablandarla serf{a rotando la barrita de cera sobre la flama--
del mechero hasta lograr una posicidédn plistica, amaséndola -
con los dedos, llevdndola a la cavidad todavia plastificada,-
hacer presién con los dedos mientras solidifica evitando la-—
relajaéién y esperando que endurezca: si es podible a la tem
peratura de la boca y después recortarla sin inducir més ten

siones con la espdtula caliente: la espitula usarse sin czlen

tar, sbélo para tallar la forma anatomica que necesita.

Para evitar induccidén de tensiones que vrovonue relajo-—
cidn Ael cuele nunca “eberd usarce introduciendo el metal ca
licnte en la cera, esto provoca induccidn ae tensiones, re-—-
lajacidn y como consecuencia distorcidn del modelo de ceras-
sucede lo mismo si se le agrega cera derretida al blogue de-.
cera que estuvicra colocado en una cavidad, de tal manera, es
vreferible colocar de primera intencidn un blogue de cera re

blandecida que sobreobture 1la cavidad, en seguida tallarla -

para dograr su forma anatémica.



El cuele a usar debe ser de plistico: se coloca una-
gota de cera pegajosa en la zZona en donde habrd de colocar
Se el cuele introduciéndolo a la temperatura ambiente Gen-
tro de la cera pegajosa, de tal manera que podamos separar
el patrén de cera con un solo movimiento, éste no deberd -
tocarse con los dedos, en vista dc gque la temperatura de -
la piel induciri tensiones y al provocarse su liberacién -
nos dariz 2eformaciones, Bl natrdn de cera una vez fuera -

de la cavidad, debe ser revestido de 15 a 20 minutos de h,_xi

berse separado de la c:a.vid\af.‘!,

z

cado deberd manteners
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. gAPTTULO  V

CONCLUSIONES




CORCLUSIONES

La continua'busqueda de un material de impresién ide-
al ha conducido al desarrollo de caracter{sticas y propie-

dades tfpicas de un material, como consecuencia, continua-
rin siendo utilizedos diferentes tipos de materiales para-
casog distintos y espec{ficos durante verfodos breves, y -
removerse de acuerdo a las caracteristicas retentivas y —--
elésticas de los tejidos y estructuras orales de la préc~——

tica clinica, sin que el material sufra cambios.
Bl tipo de material Ae imoresién a emnlear estd inti-
' mamente relacionado con el tipo y calidad del modelo o trgo
quel a obtener.

Continuarédn los esfuerzos conduscentes a mejorar los-
materiales existentes, a desarrollar otros, pero siempre -
seguird requiriendo la atencién del operador en su correc-
ta manipulacién, ademds de la vresentacién de los fabrican
tes para simplificar su uso.
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