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ír~r 
~~1r- ... 
1~L::L lNTRoouccroN 

1:1;:'. Sa:bemos que desde el mismo instante de la concepción, el Sistema~ 
~~;!!f!l~Oso humano, se desarrolla a una velocidad sorprendente, que mar -
tlí~:}:(~'(>":·,:. - -. ' . ,. . ·: ' . 
:g;i.;:c.ha continuamente· en escala descendente. Y decimos descendente, por -
~~J~_..;;·'.·~~;;i'·.·.:::·.:. -.· 
f~;'?9ue la velocidad siempre es menor que la del dta anterior, es decir, -
~~:~\r. > '' ... 
:;,~;;;'aslntOtica. 
f;,.,'.:·:,. ·- - . 

·Todo este proceso concluye aproximadamente hacia los ocho ailos --

_ . ·Empezando desde el momento de la concepción vemos que el huevo -
~~1~;~". . - J 

<~f:·lt~1(:,de taínafto microscópico. D!as después, el eml:riOn es lo suficiente- -
~,-.,, .. ,·." · .•.. __ ,.¡,.'- -

~~~~~~te grande para que el cerebro se pueda diferenciar. {Logicamente es­
f't\:\f:L:.:.: .: .. 
r~t?.~tQ sucede .antes de que la madre sepa que est6 embarazada). 
~~ . . 

Í~'.;·~·-. Un nii'lo al nacer pesa alrededor de tres o cuatro kilogramos millo- - · 

~;;~znes de veces mas que lo que pesaba el huevo nueve meses antes, es de-
:f;f:<?·.:·_.:·~< ... · . . . . 
!!~tclr1 en el momento de la concepción. Pero también es obvio que si su VJl 
"' (~ .- ' : ; . . . 

~;:,; .loc:ldad de desarrollo fuera la misma al cumplir nueve meses de edad, 
!;,~:,: :r:.·~ .... , ~ 

~~~~·:(después del nacimiento) el ntf\o pesarla miles de toneladas. 
r: •. ";,.\ - •· 

El proceso de desarrollo cerebral es paralelo al desarrollo f!sico pe­

[-,\ r~ ::=-:.nuns ·1elo-::idad asintótica. 

El. r.erebr'o de un nü'lo al nacer pesa un 11% de su peso total mientras. 
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;J~~qúe ~!de un ~ulto el cerebro pesa un 2 .5% del peso total. 
••• j 

A~s cinco ai'los el desarrollo cerebral ha avanzado en un 80%, 

\: siendo. a los ocho años c\lando se considera practicamente complE:JLO • 

. . Ya hemos hablado lo que sucede con nuestro cerebro en cuanto a la-

~,·: .. :.¡,.el0ctdad de su desarrollo. Corresponde ahora ver lo que el ambiente 
~·. . 

f#S' properciona al niño desde que nace para aprovechar dicha velocidad. 

~~@('· .. Durante el primer año de vida de nuestros hijos cuidamos de ellos 

':'"::~.Í,!b!'ttJ'!tnt'.lolos, alimentándolos, limpiándolos, sin preocupamos de propor- ·.· '.i:" ___ , .. 
),¡:;. 

;i~~~;: clonarles oportunidades ilimitadas de moverse. de explorar el mundo fí -

1~i:~> sico y de adquirir experiencias. Consideramos que en lo que respecta a­

~~;:.::ia capacidad física y neurológica de un adulto; depende de la intensidad-
¡):{:{ .·.. . 
'.~f>:fr8cuencia y variedad, con que se viva este período. 
[·t•i''. ,-

El í:>edodo que va del primer año hasta los cinco años que es el que-

;~:.;;&nosotros interesa, defL&itivamcntc es crucial para el futuro del niño. 
;;.',"D~:·E"~ . . . . . _ ·:~ 

!~\!\ Es necesariÓ que durante este perfodo nosotros satisfagamos lacre-

~~:~;,·~l&nte "sed de aprender" del niño, que el trata de absorver en todas su~ 
:~St1i.~:~~"<-·:·· ·-. : . 
!!.t~tléirmas posibles 1 pero especialmente por medio del lenguaje ya sea ha- -
t~T~~~·~r:--:~_._.,. __ ---. ., · ··-· 
~['é:blado y oido, impreso y leido. 
:~:~~~-'.:: ·'· ~.. . 

Ahora es cuando debemos de dar al niño todas las oportunidades po-

~!c'.:_sU)les para adquirir conocimientos.,.. ademas esto es algo que a él le 9us-
i~¿::,:~ 
':'/' ta. 
:~'~ .... 

En este periodo' aprender para e.t es una necesidact apremiante. -- -

~'cJ:~ : ~Aprender es necesarto para la supervivencia". 

~~{,~: :? ' ' ' 



~~,~ .. ¿~f ·:~ ~.·. ~;·­
:~tt~,;; :, ·.:: .. ' e;;· 
i' d•• en el 9\mdo de 1011 hurlanos• de 1a capacidad de comun!.ear•• y el. 
<.)~.: --
~~~'., · ~1~)• es. e1 1.lwt:.n.enbo predoainan~ para 1.a caaad.C*=i.Óft• 

Zl juego del. niflo lleva el propt)sito del aprendizaje Wís que el de la · 

~~y,:,.-,.. 
';-_;_}'"· 

X. adquieS.cilin de1 1enguaje, en todas sus ~or.as es uno de 1 .. i:c-
~.;:._,,."., 

F::·:,:~s.~. ·del -'11e9º de1 nifto. 

En este per!odo de la v.t.da el cerebro de1 ni.flo es una puerta abierta 

Cr-• que este periodo• pues, es preci.samente cuando el n1fte d..,._ 

. ,;o.:-1. Cuando hab1amos de repertorios de l~scri.tura nos -~ - -
~lfui:(-:.:' 
,:,~;,Ji,~911do al. conjunto de eventos que propore!.onan al n1fto no 1161.o lnl'or-
;,_..;r;;;;-.~~, 

~c;:::•;·...;cia.. ao!lr:e 1a funcl.611 utilitaria de esta en 1a iiOCidad• !!lino act.ih -
{~~<' -~·- . 

IÍellce eual - ~ actitud de loa ai~ de la c:o.midad l\ac1a la .S.-.-

i. Y dónde -t:ln -os repertor1os de 1011 que habl-'t • 

. Plc!.t-.t:e los podeft!Os observar• cuando nos -=ontr..,s que el ft1ft9 

de tres ellos o antes taina un lápiz y nos ~tra un garabato (qae 1• ..._ 

~- d~ 1a• vec- ignormes)9 o cuándo toaa un per1Ódlce9 r~•ta• 11-

'bce• et:e., y .-pi.ca a balbuc-r senejando leer, s1n estar nosot:roa cim­

. 9C!.•tes de que lo 6nico que él ncs está ~cando - qué se -'=' lnl-

ciando o dec- hacerlo en el apr.ndizaje de la 1~ y eaé:ritura. 

:lntenté.oslo ahora1 el bito que tengal'llOs en ello• dependerá de ,... -

clo• eo.ass 
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a) De las oportunidades que tenga el nifio de estar en contacto con 
":--!-. 

~_r> .. · 
lf.;¡;;· la.palabra escrita, es decir, el de observar un cartel en la calle, el con-

:·.i: :. tar con un. libro propio, que de vez en cuando se le lea y en general, de -
fi.~~;. __ 
¡;:¡:. ofrecerle situaciones que propicien el interés hacia la lectura • 
. -!\· .. ~ 
~!'r:: .· b) El apremio que sienta el niño de un lenguaje escrito. Esto ser6 ... ~ 
p~ : . 
;·~;,; .. (:onsecuencia de la primera, ya que si el niño cuenta con oportunidades -

:.;,::(de adquirir dicho repertorio. 
·~e': .. 

~;: . · Para ello esta "PROPUESTA DE APRENDIZAJE DE LA. LECTURA Y ESCR.l 

~!":-iTURA EN MENORES DE 3 A 5 AÑOS DE EDAD". Contiene: 

Una etapa de PREPARACION, dOnde se incluyen juegos que ayudan a 

~::;·:. désarrollar lenguaje, percepciOn visual, coordinaciOn motdz fina y grue -
'{·:·· 

~~~D~a.~ Discriminación de Figura, ?ercepci6n de figura Fondo, Constar.cia -
·.CJ.!-:,:: .. ~··, 

~;~;:d~ f~ma, PosiciOn en el espacio· y Relaciones Espaciales. 
t..¡<;:;~·,.' . ' -. < 

~~E .. . La segunda etapa es la VisualizaciOn de Frases. 
'A~:-;• 

~-'-:?;''" . 
;.;_-~::,-~.:·. La· tercera etapa An&isis de Enunicados en palabras. 
:1,~~·.;, .. · 

Yla cuarta etapa: Ana.lisis y Síntesis de la palabra en: Sfiabas. 

:. Este trabajo se inspiró en el libro "Como enseñar a leer a su b&be" , 
~~,:_:::.·· ".' . . 

";\':f:éle .Glem r. Doman, Director de The Institutes for the Achievement of Hu -

~;',:~·;man Potencial, de Filadelfia. En donde el autor nos describe la trayecto-

;~:;::,ria (le trabajo intenso que siguiO con ayuda de sus colegas. En sus expe-
) .... :: ... - , ., 

h?\ri8ncias con nij\os con lesiones cerebrales y enfermedades, como la Hi -
··i.: . .:-'-' 

; ... · ,d.r0ceflilia para la cua.J. llegan a construir un aparato quirtirgico llamad~ 

i·:¡~~~-/~:;{·-
:~.:,;:· .. · ... ,, 

,;¡e ,'O'>~••- - - ,-



ademas llegan a realizar extirpaciones de medio cere .,.. 

;fJ:lro en .los casos en que esta no funcionaba. De esta forma se percataron 
~·.'tl_ :'" •. ··- ; ... 
~.l,(,' :·.~- ' -· 

~4(C¡Ui;después de ellos atacaban los s!ntomas medlcamente, los nli'ios --
,.:.:_.,. .,~. 

!i"-;6:: .. :·::-· ' 
~'fritilécionaban favorablemente y en ocasiones similar a un nU'lo normal•. 
(:;~:;.:.:.:« '·, '" . 
'"·.--'-

\'.Z'·':·,: .'. · Fué entonces cuando surgiO la interrogante de que si un nii'io normal­
:t~-~-;·c.;.-

~];stabei actuando lo mejor que puede, llegando a la conclusiOn de que el. -
~~~~:::: ... ~ .· 

¡¡;;~e.smollo neurolOgico que hab!an considerado siempre como un hecho as< ~· 
-E-;~;:::¿~·-.. _,,. -

~~tat'fu~ ·~ irrevocable, es un proceso dtn4mico y continuamente cambiante~ 

¡~'.': Íle ah< que surglera nuestro !nter<!s por realizar un trabajo en el, - -

~~:c;¡t,1e se' inic.iaron el aprendizaje de la lectura y la escritura en niños con -
r:r..,,-·~· ... :· ·'' ·-· - .. 

~:;edad· ~eescolar, ya sea en el hogar o en el Jardtn de Infantes. Conside-
i~~f >_~~.:-~·-._. _·. ·_ .· 

F!i~~mos que !os procedimientos que se proponen se ajustan a ambas situa -
~[;i~t~~ .. , -



MAR C O T E O R ·I C O 

_,Interl!s Cognoscitivo. 

(\~;( ::La preocupaciOn de psicOlogos y pedagegos, en cuanto a los in -
-~.,_.:.-:~:: \. 

~~riíses y_especialmente los intereses co;;¡-noscitivos, ha sido objeto de~ 1~?:'.~.fo,~~:~?' , . . . : ' 

~'~ifidto, desde diferentes puntos de vista, pues cualquiera de las inve~ 
~s2;i:;:<::~-· ···~,~- · · - · · ~ .... 
, gaclones con.sidera el inter~s, como una parte del problema general de 

11ee~cfocaciOn y el desarrollo. 

fr'::<<' Unos estudian la naturaleza psicológica del interés; otros analizan: '~;.P/>·. ·. 
,r~'..,."'.S,.:..: _,_;:.~ ; 

;;ÜÍ~tef.és cognoscitivo, bién como motivo, bién como relaci6n de la pe.-; 

l~~f~ll~ad, otros estudian el interés cognoscitivo. Como procedimiento -

''>'· 'Ort:ante de la ensefianza. 

lntefds que son: 

·~:-r'.~) Los medios extr!nsecos .- Que apelan a rnOviles extraflos al tra -

'$' mtSmo; por decirlo asr estos son las recompensa:;, los castigos, la 

·: .. "ci«t'stdad de examinarse , etc. 

i~~\~,:·':. :b) Los ~dios intrÍnsecos .- Que consisten en pc-ner al alumno en -
ik~~{_-. ,· ,· .:.-_:.:, _ ... : -.. 
~uD.a.s.ttuaciOn tal, que sienta la necesidad, el deseo de ejecutar la ta 

~~~;fdeterminada (1). 

' (1) CIAPAREDE E. "Psicolog!a del Niiio", Madrid 1920 p. 180. 

~-~~~f;:·. 

~*~i~~1~·;,,¡, ' ' 



La psfcologla tradicional considera el problema del Interés como uno 

los m6s diffciles y col'lf!.!:r>os. Las concepciones y corrientes filosOfi­

~Ú· cas contradictorias que aplicara la psicología de la personalidad se han-
!~t·-. ,, 
''..!>visto, naturalmente reflejadas en las interpretaciones de tan complejo - -'·:";/,· 

~;: conce¡pto, que sus representantes han realizado de forma unilateral. En-

.tre ellos figuran; la:s teorías intelectualistas, motivacionales y las del-
f,~l::_~:. _· __ : 
"T lntertl! s corno sentid o. 
:t -

~:f.!~.'.· 
Sin embargo nosotros estamos de acuerdo con lo que Schukina dice -

'::·acerca del interés " .•• los orígenes del interés hay que buscarlo-. en la-
~~i.. 

~:.:·:· 

vida. social, que el interés se desarrolla y enriquece en la colectividad -

gcen la cu61 es donde se forma también el contenido concreto de los intere- " 

1{~,-~es del hombre" (2). 
~s-..... < -- __ 

~~;·· . Los intereses de los Individuos dependen directamente de los intere-

~(~;~es colectivos; al rnargén de la vida colectiva, de la a~tividad y de las­
tr.~\--~--

fü,''~laclon~s con el medio ambiente, no puede desarrollarse el interés. 
r~t?.· -- -

· " · . Seg(in f·igudu Denfsova, dicen que en las primeras semanas de vida 'f{::·::·· 

1(:,,;del nifto se han podido establecer la existencia del reflejo orientador en­
f;;\~- -~-. 

~~ .. forma de concentraciOn visual y auditiva. 
~~,·:.; ... 

Durante los primeros seis meses, la orientaclOn del nii'lo en el mun -

·· do de las cosas atraviesa varias fases: al principio orientaciOn paslvll; 

''"'" - - - - - - - - - - --.. , 

';('(2) G.T. Shukina "Los intereses Cognoscitivos en los escolares" p. 14. 
f~·> 



!f~;;:·bdsqueda activa del objeto (glro de la cabeza en direcciOn dal 

8 

--­'"" 

~t.4?>: despu6s movimJ.~ntos prensores, encaminados a apoderarse del ob-

~J!'.tC> y.por O.ltlmo manipula6°iones con el objeto. 

i;,)\: .. La orientaciOn se va perfeccionando cada vez mas: af6n de saber .• -
!~:·.--, 

t*:i;:; .. -
~~ter6s cognoscitivo y como fase superior suya "inter6s teOrico clent{fl -

¿Cómo surge el inte~s cognoscitivo? 

Cuando el niño siente la necesidad de aprender esta en un proíúnder 

"f•ctor estimulante. 
~;/~·-

~r" · ·· Danilov nos dice que "la base fisiolOglca de los complejos proce• -

.f~b!I de estlmulaciOn de la necesidad de saber y de la inculcación del in -
f¡t·'.·· .... 

'.~~s cognoscitivo. en resumidas cuentas es un reflejo orientador, lnve.a 
:;•i',,)' 

~~~~()I". ·Este reflejo denominado por Pavlov. reflejo del ¿qu6 es esto? -

.if~f para 61 uno de los mb importantes. 

~:~
0

,El,1..,..n!s es pues una actividad <eflectota, orlentadota e lnvestl- -

oidora 
~;~~~(". :. . . 
0:: ·. . ªAl igual que cualquier otra necesidad el interés cognoscitivo po 
~~~~:-->·, 
~At.;una enorme fuerza de incitaciOn: hace al hombre aspirar instintiva~ -
~~~~-~}-(;;~-- -·. 

~a.ente &1 conocimiento, buscar activamente los métodos y medios de sa­
.t¿_:.):.: .-
iiifjfacer el "ansia de saber" naclda en su interior (3). 

~~-· ~ - - . - - - - - - -r 

it~)J. VozhOvlch "El interés cognoscitivo y el modo de estudiarlo, Noti- -

;\~ic ~·~a~ d~ la Sociedad de Ciencias PedagOglcas de la RSFSR p. 12. 



t¡;·~:~'Z:~~-~~:"~ -'.'·:. '> '.· 

' . ,,,.,,, .. 

·La necesidad de saber t;urge cuando existe un estrecho v(nculo de -
k;i1f :·~. ~.: ; 
t: .. :: ?\1&.alilgnlltura con la·pr6cttca, cuando se destaca la importancia. vital de-

~·[{~'ia•teoda y se le utiliza para resolver tareas prActicas. 
t.~~·:~··:/:'. . . - . '. 
$~~::.'.'." .. 
~i:t:":t•)., 

El v(nculo de la teorta con la pr6.ctica no se establece sOlo en una.,-

z-~i,i~élaae formal: es de suma importancia la labor pr6.ct1ca de los educandos. 
i§{~:;T~ .. , -
~':.':. 'Ol'ganizada.de tal manera que ellos experimentan la necesidad de ampliar 
'.;·'"'.'-

;~;~~:·~:.~:.:u~~-~onoCúníelltos y de atlquicil'. ou.~os nuevo.;;. 

t\~~-::·-· Por. ello es que se intenta trabajar vinculando la actividad organiza-

Con ello sentimos que se ayuda a desarrollar en cada niño, la cu- -

Juego. 

Para la aplicacl6n de estos procedimientos sugerimos la utilizaci6n­

Ó,el.Juego, ya que como sabemos, por medio de él, el nii'i o incor.pora el ::. . 
... ~ ~. ' - ' . 

~o a su.yo". 

f~·J.j.Pc~r · citar un ejemplo: 

Una educadora soviética T.V. Mujica, al observar que los juegos 

de aus pequeft os no variaban del de "la casita" 1 organizo una visita a 

un taller de confecci6n de ropa infantil. Después de que los nii'ios vie--

ron_c6mo se tomaban las medidas, cu61 era la instalaciOn del taller, cO -

mo. M tomaban los pedidos y observaron el trabajo de las cortadoras y - -. 



----...·-·-.--.-- •-,·~· 

~~~~~3l~~i.'..:~~-~:. ': '. :, .: ; .. 
~g~'CM.turer••· cambiaron radicalmente sus juegos de la "vida familiar". 

- 'Se dedicaron a instalar su "taller" pintaron adecuadamente los mue-

[?;{,ble•, prepare!"on muftecas de tamafi o apropla:lo. Para el probador hiele--
~,., ·' -
~¡';L;~, :~. .. 
if ron \In tap[z y tres espejos fabricados los Ctltimos con el papel plata de -
'.,t_.:-;1·.··-· -·· 

t~'~.; pastlllas de chocolate 
:::~:. ~ .:·. ' 

Sobre las mesas colocaron muestrarios de te-

:\!a y revistas de moda infantil • 

'-¡.-.:,:~ . ' ·.Cuando los niftos ejecutaban un juego, suelen repetirlo varias ve -
~~v>, ... , 
~~~~. Este se mantiene vivo en el grupo de pequei'i os un tiempo m4s o mQ 

~;;¡~=~~-~~: . ~ 
!\'!P~• ·protongaáo, además ía repetic iOn nunca se da igual, s tno que tiene -
~~:r~,:~:~:': -. 
;l1'~8u_•> variables • 

Poco a poco el juego se extingue. Esto ocurre cuando los niños han 
:~~;;: .. ::--~-

n~ailnilla::fo el contenido que representan. 

~;~l',',·:. Para dar nueva vida al juego hay que hacer que los niñ11>s vean el - -
;d·:~. ; ·. 
fiJ,:-, 

únÜl'mo fenOmeno bajo un aspecto, hasta entonces desconocido, mostr.ar -
-~·¡.;'·--·-~ -.'::.· 

;~.'.ti'Cita.snúevas en lo ya conoeido, descubrir nuevos detalles, iniciar al-' 
ii'9~-<,:. •... ;., ·--· -

'"-" 

···~a.. a que reaccione con variantes inéditas del juego ante lo nuevo • 

. ·. ·Utlllzaremos pués el juego como medio para stmilaciOn eficaz del -

<;-.. El juego es por tanto, una forma de· actividad mental dinllmlca, - -

'.·ííe '•u ·expreslOn en el anlllisis ca:la vez mlls profundo de la realidad, -

iV~-~ldo~de su representación mas verllz, coherente y gene"ralizada a ca -
,.;y:·;' 

Iª•r-•_º· 
~t,;~ . Con•lderando que cuanto mayores sean las posibilidades de acción, 



-·-"·"'-"--- ... -· 

~~~~'.iTf :~:.';'.' ' 
~:t.~~~·~:::., : .. -., 
~~litom6s interesante es el juego para el pequefio. ¿Por quA elegl- -
~~{;:~:·:~·::.·}.:'.... . ... 

~íft'oís :l>rócedtmlentos globales? 
.·].'.e': ..• ·,··-' 

~&~~-)(En el ntfl.o la percepción de las cosas y de las 
~;;;:.'·.",: .... ·-

~i~~'.eS decir, el detalle sigue siendo indistinto. 
~?-~ ::-~: /-. · .... ' 

situaciones· es glo--

;¡f4;:;::./La · estructura sinc~tica del niño se revela con el mayor relieve en-.. 
.~~~;~~ --~:·_,_ .. -·~- :. . - ' . - . : - :. 

;;ii•l;ercepci6n infa:itil, han mostrado sufici~ntemente que la frase o 1&-B0 . . ·· 
;±f~labra~ son perceptiblemente m6s fáciles de captar que la letra. 

"'i<'< ... 1-~-,~~~---·-- ,:, -·· . 

:¿Sien el lenguaje hablado la frase es la que tiene un sentido lo 

·~~ ocurre con .el aprendizaje de la lectura. 
'_.;.:,,' . 

:<~E~ ni.fl.o •ia de la frase a la palabra y de la palabra a los elemen-

s'que.la componen. Cuan:io el posea los sonidos ya podrA unirlos - -

.;6uadamente. 
:~:,.;·;;;.:;.:: ... 

~a?J'.;~'~I;;c:;tura segCm los procedimientos globales es precisamente: .~ ;.,:. 

':functt,n,. ,un instrumento Citil, mientras que la lectura silAbi.c.a,. (sl­

M'""·•·-~Í~Jrios .éom::> Claparede), sólo es un simple mecanismo , que se. J:\A 
~~'/;~~~-~~·:~' - .·' -: - ~: . . -
;fi:.ée:<:accionar por as[ decirle, en el vacío. Esta distinción "entre el éJel"' 
~~~~)i%.~:{;;'. ~" ·,. 
~;(:¡jC'1c)·:·en bruto y el ejercicio verdaderamente funcional" tiene un alean--
~~~,!~~·:;)~::'/.'_'. . '• 
~~c;·e~.; ~ducativo considerable. 

¡rL::c::·~::,:u::kl:. ·:· .. :hl::: .. d~·:.::~:,:.:::::.~. E1 
le 
1r11~L; .•. ,;/:º~-. ,_, .. : ..... . 



*J;:~.,.:,-: .. 
~~;!-.;_'.·.~~.·: ..... c. - -- •• -

{Tne;alnifto en unpai>e1 pasivo; lo que no deja de ser peligroso para su -., 
~:?'.::;; :. " . . 

~;J:>Órvenir, Es indudable que un niño sometido a un aprendizaje mec4nico,-

I~~tatante largo tiempo ignorar4 el verdadero sentido de la lectura y las ale-
~).~<-~, . 
'~:qd~s·que con ella se tienen. 
~~:>~~::. 
~Ji() La globalización, entonces, permite que " ••• la visión de los s!mbo-, 

·S:~J9:1!J;.~ transforma de modo inmediato en representación concreta de ide_as-
.;;;-... ::.::.~_,_ :- - . 
'&.r-·:'f~;:.:-_:."_·· . 
r.~~a•.que solamente mediante ellas se formara el interés en el niño". (4) 

!i7f~~.,,;_-~:··,~,. . .. ·.- ...... . ,. -.. . • .. .. .. . .. .. . . ~-
""""o'-'/'•· c.rcxquto otocunoi> quto J.os proceairn1entos g1ooa.Les en la ensenanza 
g::/t.~ . 
l't;de:la lectura y escritura propician el interés? 
zc~:;·::::·::·· . 
1,'~;:~,"~·. 

Esto se comprende facilmente;. un método que desde la primera se- -

~"lton .inVita a los pequeños a reconocer su nombre, después el de su ve- -
~~\[·:· . . . 
i'~:Clno, hermano, padre, etc., y que después traduce en cortas frases lo 
:;[;:-;_··· .. · 
;·{.:'· 

~{'(lue:hace, .observa, siente, es mejor que el, ba, be, bi, bo, bu. 
~j~;:2~·/ ~-- .:.·~ . -
.t:Ef;:·~ ''Ademas· pronto reconoce textos que hablan de sus observaciones so-' 
~-,-i.:...4;:;;,-<--.- .: 

de su vida escolar, los cuentos que le -

·;:~·tan y siente que la lectura es un medio de expresión maravilloso y r4-
~-~:· -~<.· 

f~~t~-
~-~·\¡e: ·El nifto asociara constantemente la observación de un fenómeno, ob-

~~~~; tamatlo,· persona, idea, etc; con la manera de expresarlo. 
~"i'"ff '._ ·.· · .. ' 
i~S\ .·}··Y sera por medio de su memoria visual que ~econocer4 elementos - -

~f~ntlcos en las im4genes de dos palabras diferentes. 
,$o',":!J. ~ · .. • •.. -- - -

~t!•t:~-;,~~ CHARKES, "CÓmo enseñar a leer por el método global" 
-:-:-.~.-~~.,:;,..,.-. 

~ ' ' .· 
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"-.::.;;;.e:. 

· hbe .. a taabl'n que l•• nl_ftoa. aprenden e leer y a eiier1b1~ 1>9&' .p~·: 
.. --"-·-

:·edl•lent•• globales, rea1aent:e ce•pr.enden lo que leen. ). 
Ji~>\'·.:, _ :.··· ' ~J: 
¿;:;;.:;,,;•·'Cre-oa, pu'• que la necesidad apoyada en •l lnt:er'• cegneac:S.t:i•• -:-'.. 
::~(?·-_'..;''. - --_ - ,-- . :-'.~-:.'-~ 

,:,.en la act1v1dad del niño nos l.levar& a encentrar aejorea eat:rat:eg1aa 
{t:,,/· . 
·· :; e~eAanza. 

queremos agregar que nuestro trabajo ea honesto, que 

l.•• condiciones y circunatanci.as que el aut:or venia en el ~ >:~).i 
··.:'--::·:-

real1zac1Ón como lo fueron. 

· ,Lá· 1nqu1et:ud -de. su hi.jo de 4 año• de edad !'""?:'. c::n::cc: -~ ..... ;¡•ngueje. 

if\~-=-~·.~:~:·::..:~•d•~•n•e cU•d• •e- •••••ar• i-ro -

~~;~n.::::: :::.::~·::r:• ;::.::.·:~::e~:. •:n:::==~ •·· 
.. 1nt:erciUll>1.an activeaent:e algni.flcad•, •• dan 

lenguaje. 

':tf.gil!!!!!~i\•8Cr1b1r, leer, escuchar, son proc:eaoa pa1c•l1nguiat1cea.-

AJ:l~:iiirllJ:.- cabe mencionar que el proc••• de lectura ea· Gftf.co aea la lea••.::~;;:1 
aea~ Se ce.S.enza con un .. texto con alguna forma gráfi.ca~ el t:e:.é'ti .. '>'.''[:f; 
procesado como lenguaje, Y el prOC<.~SO debe termi.nár con la_ COft,& 

de a1gn1f1cado. ss.n a1gn1.f1cado 9 no hay lectura. 

·,-- ::-..__ 



~I!'~t .. 
::§r;,~·;:;:;::- .- -

Sabe.Oa taab.l'n que l•• n.llloa aprenden a leer y a eacr.lb.lr per pre;;.· ·::;; 

'4fcttcl111ti:enteil global••• ree1mente c-pr•nden lo que leen. 
:;;•·:····· 

;~-- .. Creemoa. pu'• que la necesidad apoyada en el 1nt:er'• ce9neac:.lti:•• 
;\;:';;~: .. 

~§~.:·en J.a act:.tvJ.dad del n.lñ• nos llevar& a encontrar -jorea eatrate9.laa 

;~ de. enaellanze. 
~-.:'.'.''..: .. 

·· · :r1nalment:e queremos agregar que nueatro trabaje ea honeat:oit c¡ue - ·~ · 
'S.f :~~ :: 
'i'.";i'náci.é> de les condicione• y círcunatanc.las que el aut:or venia en el 

;·:;;:ce de au real.lzación como lo fueron. 

La 1nqu1etud de su hijo de 4 añes de edad por conocer el lenguaje ..;. 

eacr:.lt:o. 

~;,:; }:. _ .. La lectura del lJ.bro anteriormente ·cita de " como enaeftar a leer ·a . -

·au bebé " de John Damon. 

Sin embargo ahora cons.ideramoa que la adquis.lción de le lecte-e.cr,¡, · .. 

~:~~ ea bastante ceapleje• por lo• proceso• que en ella 

:~·i~a- que ee !nterca.."l!)!.an ecU.vm:ente &1.gni:E.icad•• •• dan 

~ntervlenM a .. :~.·.~;::~; 
.... : . .;: .• .f:i!:. 

'-:~~'.; _, ' . Í>u'• t:ranaacct:~;:x;: 
~i:'':--.-1-S(. := 
;.,.aa:entre penaemj,ento y lenguaje. 

·,,._; 
!~~,.,;,,'.:''. 
k:':c:: ... : ·:.Hablar. eacribi.r• leer. escuchar. son preceaoa pa.lcel.lnguiat.lc••• 

i~t, 
"""'-'"'··~ '-· 

·''· 
:t& 

Ad9&a cabe menc.lomar que el procese de lectura ea W\i.c:ct ••• la·~"l .. _"' '"'·' 

~;'.~~ ·qÚe aea. se com.lenza con un text:o con alguna fo.rma gráfica9 el. té1tt:e ·.,,; 

~fu:: :·::::.::. ·:::·:~::.:.:::.·:·:;·~~::- - 1• ~· .•.• ! 
.:::.~· . . . 



CAPITULO 1 

ANTECEDENTES 

El hecho de enseftar a leer a niftos peque.nos no es algo reciente, se 

dlce que los hebreos ensenaban a los padres de familia a come:- bolillos­

con la forma de las letras de su alfabeto, que el n!fto tenfa que identifi-

Tambldn escribían con miel palabras hebreas, en la pizarra del nillo. 

·El ntfto entonces lefa las palabras y pod!a chuparlas luego y as!, "Las -

.Palabras ser!an dulces en. sus labios". 

En la Autobiograf!a de Jhon Stuart Mill, relata su aprendizaje tempr,& 

no de la lecto-escritura. 

·•• Por citar, casos particulares de ntnos que han aprendido a ieer a - -
::c.:·:.:·'· 
.t'.1~.~:~. ~·· tempranas, nos referiremos a Winifred, una ·nUla cuya madre pen-
!.tt;:~:-

~:·;:.':· ii~ _que su hija podrfa aprender, tantas cosas como ella lo deseara, - -
(;~~·-,·-,:. 

i!;c~· aai que empezO a estimularla desde que naciO esta ntfta no solo aprendlO 
.;;,. 

;rn'. lo que la madre le ensenaba, sino que a los cinco anos de edad era ca -
~·:i ,· 

~F ···Paz ·de expresar su pensamiento en ocho idiomas. ( 5 ) 

.Otro caso ea Martha, cuyo padre, era abogado, empezO a.ensenar a 

( S ) GI.ENN f. DOMAN "Como ensenar a leer a su bebe" Ed. Aguiler, 



19 meses. Martha era vecina del educedor Lewis M. Terman 

;~ cu61 se sorprendió al enterarse de los logros del padre de Martha, ya-
·J.i~\;,_ 
:~g~ a los veintiseis y medio meses su vocabulario de lectura, superaba~ 
.: ..... ~ . . ' -

,lti• 100 palabras y cuando sólo ten!a veintiuno meses lefa y comprendra -

;{rases sencillas, en su totalidad y no como palabras aisladas. ( 6 ) 
Ja~,.:· . ... 

. Citaremos ahora otro caso que sorprendió enormemente a Doman y sus 
~5:,_~--"; :. ·';· . . . -

;~'ól~bóradores, !! q't!!cncs .ya i1~mos citado anteriormente; Tommy era el 
~1~<'7'.-~.~- •' --·-- -·· . -~ -

;f~:U.8110 de los hijos de la familia Lonski. 

~Íft · ·Los padres no habían tenido tiempo suficiente para obtener una ins-­

~~ciOn elemental y hablan tenido que trabajar mucho para mantener a - -
'~~.;\~·-::·<·: , .. ' . 
t8uil tres hijos normales. Por el tiempo en que nació Tommy, el· seftor - -­
:?/~;·~::_-_- ·-. 

Í~sky se convtrtlO en un propietario de un bar y las cosas empezaron a-
@E{;_·-
".:'!!Uircher mejor. 
=""'~"~---' 

Sin embargo, Tommy naciO con una lesión cerebral. Cuando .tenla -'­

;-•doa éftos fue puesto en observación neurológica en un Hospital en New -
~~-:}i-~'- -· 

~Í~•~Y~ Finalmente el d!a que dieron de alta a Tommy el médico h.ablO - -

~~:l.oa aellores Lunski y les explico que los estudios realizados al nii'io-
~~~~:/.\ ·., ·.' . . ' 

~·~~ confirmado que apenas ten!a una vida vegetativa y que nunca po-- . 

~~andar ni hablar y por tanto, debería recl1,1ir o en una Institución para­
~--,,.:- . 

i{i~a la· vida. 
~~...; ~ ~ . - - - - -
;;.z~~<:-·, 

!&F·6 ) OB. CIT. p. 41. 



,_-.. · . .-" De inmediato el safior Lunski respondiO: Doctor, est~ usted comple-
f\, -

~f~lllente equivocado. Es ¡iµe stro hijo. 
?.:,:::-"· 

~·;Y·~·, Después de qtl§.pasaron muchos meses de intentar encontrar la solu-

í~t6n,- se encontraron al doctor Eugene Spitz, Jefe de Neurocirugla en el­

:ifbspital Infantil de Filadelfia, quién después de un estudio les diO es~ 

:~fánzas, sugiriéndoles que visitaran un grupo de instituciones situado­
~if"· ~;_-. 

;¡;t&'Cbesnut Hlll, en las afueras de la ciudad. 
-~~~-;~r:,_··;·:. 

'~:;cr, .. TÓmmy lleg6 al Instituto cuando tenra tres ai'ios y dos semanas. No-
q.;'.-~ " 
i~~l'a moverse ni hablar. 

);~: ·,,: En el Instituto se considero la lesiOn cerebral de Tomrny, asl como-
~;;~~:,:. - . 

Ja~·problemas resultantes de ella. Se le prescribiO un tratamiento que 
·;~---·-' . -

~l)roou~ra el desarrollo del crecimiento de los nli'ios normales. !es en-
¡z:;;.-:.,.:L·:·:. :··. -

{~aron-a los padres cOmo llevar a cabo ese tratamiento en casa y les -
~~~~'.-_{. . ). 
l~1e"?on que si lo segu!'an al pié de la letra, sin fallas, el ntfto mejoraría 
.f:".'!',<~~-::'. -· ·_ - . *·'"·.,_.,.,.,._. ___ -:, 

:tiücho~ .Tenfan Rue volver a los sesenta dfas para una nueva revisiOn y -
~~i.;<:·~j_· - _· 
r•t;,Tommy hab(a mejorado, para variar el tratamiento. Los Lunski cum--_ 
~~Q~t: .. -::·_;-::; ·- :~ _: -
'+"~ron con su parte. 

¡;~;:;~'Cuando volvieron para la segunda revisiOn, Tommy ya reptaba. 
~t~;\r:_~. _ .. · , 
~g\\. Entonces los Lunski abordaron el tratamiento.con energ(a, estimula""'. 
Rr~~t i/.·,.·~~:.: · . 
'clóa, por el éxito. Cuando realizaron la tercera visita dif(cllmente pod(an-
~<·,,·-:· '• . 

¡xplicar que Tommy ya decía dos palabras "pap6 y rnamA". Tommy tenra 
f¿á\~;:-··. : ,. 
'.a~Cira-tres afios y gateaba' apoy6ndose en las manos y en las rodWas. 



(~1;;§;;-.:-:·;:.~;~-~:-:· -

l~L un bol6n. en lo personal creimos que esto era absurdo, el hecho de.;. 

';f{! enseftarle a leer a un nii'!.o con lesiOn cerebral y m6s afin con tres dos Y 

,,1· -·· 
'¡~\<" ·- Cucsndo Tommy tenrá cuatro años, apenas prest6bamos atenciOn a la 

0~~: seft0ra Lunski, cuando declaro que Tommy lera con facilidad todas las -
~r:.-.,- .. -,. ··-

:?-t;:-:·-:­ Cuando Tommy tenra cuatro años y dos meses. su padre afirritO que -

f;~<Xef nii'!.o le!a todo el libro del doctor Seuss u¡itlado "Huevos verdes y Ja -
~\i"· 
",;i;~· mOn". Los especialistas sOlo sonrieron cortesmente ante tal afirmaciOn 
.-.;j~~ 

~:.:..:._;· 

iG: observando su habla y el movimiento de Tommy. 
~~;-~;·~':-
'.'.·' · . . Cuando Tommy tema cuatro años y medio les comento que ya lera 
~1~f:>~~; .. ,.',.- :_ ·; 
~r>t~os los libros del doctor Seus~. entonces se procediO a anotar los PI"& 
i~J{L'~:,.;::·_ _ . . . ·.. ·. 
~f:'.'."gresos del ·nrno. asr como que el Seftor Lunski había dicho que Tommy -
~~ .. ~-~" - .; . ' . . 

!l~;ri.~;~ . 
fif· Cuando el nii'!.o llego para su und6cima visita. acababa de cumplir -

~';:JciÜJ.co aftos. Todos los especialistas incluyendo al Doctor Sp1tz a~m6s-
f~f}.~:~.·:·:.·-<::: ·;', .' ·_ . ' . 
f:ij?~é 'sorpreiaderse de los progresos del nifto, presenciaron un hecho has- - . 

~~li~~tl!I· ~portante: Tommy lera cualquier cosa y no sOlo eso siJlo.entendfe­
~~7;;_'-.\··· ,' , .. - : 

'.iY lo qué lera. 

{-." •Tommy-aflrma-Doman" •••• nos hebra enseftado que incluso un ni -

·2" 
1¡\ · fto con una lesiOn cerebral grave puede . aprender a leer bastante mas de -

~f prisa que lo suelen hacer los niftos normales". 
~>\::T.~ . 
,·f· 

'' · En lo que $e refiere a antecedentes metodol~icos mencionaremos 



l.8 

' ' 

EÍkowin desarrolla un método en el cu41 se señalaba al niño una il'l\A 

·>--····'··" . ' 

j;;\:·;.:_ .·· ·' ' 
}~:;:1?11 •onldos que constituían la palabra, nombre del objeto en forma de 

;t~~;-~j¡adiados dispuestos horizontalmente, un n<unero igual al de los soni- .,. 
<;;:_.,: 

~,:tac>a d8 la palabra. Se ped!a al nifio que completara, ese esquema ~on -
1·~::..:::.:..: .. -· . ' . 

~fFtfichall que designabari distintos sonidos, nombrando cada uno de ellos. 
th..i,~~;>· 
_,..;,.-:-.:'-
'·"' Luego el niño realizaba la tarea, sin el esquema y después sin las-

~\~~~has. 
Q~1~·>.-'> 
f\i~=''.'... · El prOxirno paso consistía en que el niño nombrara los sonidos .con -

¡~~:'.·.~Qtdos en una palabra que se le dec!a. Se introduc!an otros juegos a II1§. 

v~,\r~~.'que los niftos estaban mas capacitados para manipular los sonidos -
l'.X'i'\·'.:::!-'.''.:i .::;;:.~·-· ~: 

¡~~;oran en ~a~ palabras. . . 

tffC.·;,;·,, .· .Brzelnskl (1964) Elaboro un método para ser aplicado por padres de-. 
~~~tf_;?,:\- ... ·, .. ·· ' . ·.- . . . ~ -
i,"iS;;~femUta quienes se les proporcionaba una gula que contenía actividades -
fil'~~·~;:'.~\ ..... ~~:·:··"· . . - . . . ·. . 
~fü~iilip.¡¡.8t0rtas de la maduréz para la lectura combinadas corno los progre -

l'~,z::;.:mes afirman que los ntllos ayudodos de esta fO<ma se en- -

t'.' :C:.mitraban mejor preparados para empezar a leer que cuando iban a la es-
·' 
~~- cüela· por primera vez. Esto comprueba la relación que existe entre el -

·~:>:·· 
~;-.; fnt8nis del nlflo por, aprender a le~r en los hogares en que lo~ padres 
·Y-.~ 

:,:'.f;~ÍlacostÜmbran a leer a sus hijos libros y los padres que no lo hacen. 

{~;{~~--.~¿:cc~~lacltm,~l~~-'n~rior~il~Jllª~\~fºPºne q~~·1'os.~adres seanincol'" 



!; ·." •dos al prog~ama escolar. 
~íbf~f{:~·-0~ .. ~> ',_ ·. :: : . . . -
;e~::~~:~, 'Doman"". afirma- "el periodo de maduréz para la lectura se presenta-
~~;,f{)?..<-.~;_,'.··i:. ·, . 
•"ñn.iCho·.antes de los seis ai'l.os de edad. Su teor[a esta relacionada con -
~Ji,d.~~;:~~:.:~:: ... -·.-:~ ·_ . \ . . , ._ - -
ifel;éiesárrollo de la etolog!a, en particular, con el "imprantingª; con el'"'.'· 
~i~~¿:_:~ ·')··.-,:·.· : .. . 

~&¿~apto de "periodos crlticos" o sensitivos" en el desarrollo de los or-
f6~:}:'l:.-z;:-~~-, :-; : . . . 

l~~-11~0~. Doman afirma que en los seres humanos hay un periodo sen -

~if.ü;ó para.el aprendizaje de la lengua escrita, mas cerca de los d~s - -
-~-'l.- .. ?~~'t':""-

' ps que. de los seis. Y que la hiperactividad del nifto de dos a tres aflos 

.'.debe a una "sed de conocimientos" • 

.Adem6s afirma que en esta edad el nifto entiende lo que lee. 

Ste~ns y Oren (1968) concluyen: 

'."Parece haber en los seres humanos, un periodo cr[tico entre las - -

~de;. de uno y cinco .eai'ios para aprender el lenguaje. 
~ii~;jl~i~f'-.'.-:~'--- -.. , ' ,:_.. . - - . 

,7 A,ctualmente limitamos por lo general las experiencias de nuestros -
. . 

J'.~~' durante esta época, a los s[mbolos del lenguaje, pero.existen . .,..-· 

8i~~b..l!J'cl~ que el nti'lo puede dominar dicho aprendizaje. 
!!:-:..~~:r;~-:-: .. ~-: :-.---. - . 
§1t/?:,·.;Hay. que ensei'!.ar a leer a nuestros hijos con tanta naturit.lidad como­
~i:;;~''o_• ,,<"..·_' 
~i¡~-;~nseflamos a que aprendieran a hablar, si es que queremos que lo ha,:: ... 
:f¡:;;·, .. ··::" ' 
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CAPITULO 2 

CONDICIONES QUE DETERMINAN 
EL APRENDIZAJE DE LA 

LECTURA Y ESCRI-
TURA. 

x,;';\;.,, Comunmente olmos que en los Jardines de Nifios y en las Escuelas -
!20L-

~~~~~~ se hacen afirmaciones como las siguientes: ¡Al nlflo le falta-
~:~.:~''.::·::· .. '"-, : -

'flijljd~z, para aue-ouada aorender a leer v escribir', o Este nifto se en--
;~:'~~?f:'. ~\:" - - .. .. 
~';':[(.'-. .:-: ,_ 

;,c•_ntra maduro para hacerlo, en la mayoría de los casos los profesores-
~·;:::,::_·~::: .. ·' 
~ ... en sus aflrinaciones en ciertas conductas que se han llegado a cons:t:-
~~frf---. --._ -_ : 
t~.e.T':tndiCadores de d:lcha madurés, asr como rasgos espécíficos, in- -

!~~.:.:'8•. o condiciones las cu6les podemos reducir en cuatro divislo- -
I~A:~ ~. _ . 
~ .... reconocidas de manera general: 
f;':~~<... - .. 
'.${~::_' 2~'1) QONDICIONES COG:N'OSCITIVOS.- Incluyen la aptitud men- -
ff:.~~.;·_" .. -· . 

;¡.¡general y aptlttides perceptivas de discrlminaciOn visual y auditiva,­

ir~~es especiales de raciocinio y pensamiento que implica la soluciOn 
K~-:~:-.)~·:- . ,_ 
@9-. l:ilqblemas B1. aprender a leer. 

f'_.·,·. ·' Existen investigaciones realizadas por el Doctor Doman, Director -

·~ InsUtutes for the Ar-chievement of Human Potencial de Filadelfia, que 

~lan que no existe relaciOn importante entre el Coeficiente Intelec-, -
-':?.r~· 

t#allJ .y su hito en el aprendizaje de la lecto - escritura, aunque hay - -
.!.· ~: . 

fF~f_~-.-­
{i·,\.,·' 

f~~;::· .. >~ 
~J.~~- -



2l. 

:')iCauLene• dicen que existe una estrecha relaciOn entre la inteligencia ge -
'~ ,_ . . . 

f'.'.f~al y la lectura ya que la inteligencia incluye capacidades como: La -
>'t·~, 

~>~0mprensiOn, interpretaciOn, aprendizaje de conceptos, soluciOn de pro-
:::,_>-·~- . 

~~~mas y razonamiento. Sin embargo Rapaport nos dice "~odo individuo -

~~~.·con una •dotaciOn natural" o sea una potencialidad para el desa-, 
'.~;>\":·~ '..·· . -

~·i~o Por medio de un proceso de maduraciOn a lo largo de la vida del, -
't, ·~ ,. 

~,)-:_~-,~ ·: .-~·.: ' .. '. - - - ' 

•;:,;;IDdlVfduo. Este P"°""'so de !!!edur~!en puadéi s.:.c favorecido o restringi­
,,~--~--" -

f~.do por la riqueza o pobre.za de estimulaciOn intelectual del medio ambte.n 
;~~::·::r._ 
%~, ... y' del sujeto durante los primeros aftos de la vida" ( 6). 

Herbert Spencer (1820-1903) dijo: "El cerebro no debería pasar m4s-

~g!Munlíre que elestOmago. La educac10n deberla comenzar en la cuna, 
i~~:~:-· :· -
~'.lPáro en una atmOsfera .interesante • " • 
"•';;C'.:·¡· .. ·· 
.¡.;~ 

;;;¿02. A!ada Montessori (1870-1952) "Creta que la educaciOn comienza al 
.~!-"~'-·~ --

~~~:·.~.~--

~"íiiCer y que loe primeros aftos de vida, siendo los mas formativos, son -
:;.;.::~>-· .. 

~fj;;.¡ mas lmpartantes tanto física como mentalmente ••• los métodos apro -
~~;u<· . 
i'§)ládoe de aprendizaje en los aftos transcurridos entre el nacimiento y· -
~w:~. --· 
~1;;10• Mis afio• de edad, determinan en gran parte la cla'Se de hombre que-

tJ~.~~V9rttr6 el nifto;. Como el desarrollo mental en esos primeros aftos-
~~~\f::::· . ' . . . . . 
;~¡,:aV.nza r6pidamente, este es un periodo que no debe desperdiciarse." 

f;~( 6 ) BENAVIDES T. JOSETTE, "Tecnicas de EvaluaciOn de la Personalidad" 
¡¿::1:.·· .· ' 

Facultad de PeicOlOJ(a, u .N .A.M. P.· Sl.. 



2.2. CONDICIONES FISIOLOGICOS.-

general, de predominio cerebral y lateralidad consideraclonee neurolOglc••. 

ia vlslOn la audiciOn y el estado y funcionamiento de los Organos del ha- -

~iiX Stround (1955) ha realizado investigaciones y ha llegado a la conclu:.. 

[):) al6n de que el crecimiento y maduréz anatOmico y fisiolOglco no esta rela;;; 
~t>-- -: _,. . -- . . 

~;~ ~tonado con el 6xito en la lectura ni con el desarrollo psiqulco. 

";;;"'~·.:!::¡-· 
v•· .. 

~~:~~~~-·' 
}{/:. Se han realizado numerosas investigaciones acerca de la edad t(plca -
1t'.·h ;.ell que los ojos de!:.nifl.o estan preparados para la lectura una de ellas es -

~f&~§Ía realizada por Slew ( 1964 ) un oftalmOlogo que opina que los oj~s ya es;.. 
.~·m<,·· 
;\n' t6n bastante bien desarrollados para emprender la tarea de leer a los doc:e-

~j·)?meses de edad. 

0,zladas al respecto, concuerdan en que los nifl.os ven de lejos cuando na- .;.. 
,,.._., .,., ~ ; ,_. ~- . . . 

~Jf~~'.c!~D:Y a medida que el globo del ojo crece, se va alargando, se adapta P.-
•• , .. ;.,·(~>:J ·.· ;, .. 

~~f:'.'ia ver de cerca. 
~'.". }: 

~~¡: Agudeza auditiva.- Es la capacidad para percibir estrmulos audlttvoa 

:Y:..:: 
~~Fig.:/· Aqur; tanto como en el caso de la agudeza visual, la discrlminlieiOn :.., 

y.;.<• juega un papel importante, ya que los niftos que pre_sentan problemas audl­
~':· -

;E . í:tvos o visuales, diflcilmente podr6n aprender a leer, con métodos usua- -
~;~:,_ · .. ~ 

les. 

Las aptitudes de la percepciOn para la discrtminaciOn visual y audlti• 



0tEstan sujetas a dos factores: 
~tJ·:. -~ 

23 

(:' : . · .. a) La dlscriminaclOn de estrm\Jlos visuales de letros y polabras. 
l;~i{:·,~·"· -· . 
.... _ . · b) La asoslaciOn de estos estrmulos visuales con los elementos au­

:?i:,,.: __ 

~attlvos del lenguaje hablado. De ah[ que se espere que ias aptidudes - · 

~1üi-- dlscrimbtaclOn visual y auditiva estén estrechamente relacionadas -

~~~1a madurés PBfª .1, a lectura. 
,_'±J._7,-::.: .. : .. 

~~-~~' ._ .Por. otro lado, existe una forma sencUla de medir la audiclOn _al no .~· . 

hfse cuenta con un audlOmetro, que es la prueba conocida con el nomlJre -
·~::':/,· 

~~-~e "cuchicheo". 

~i[::_. • 2. 3 • CONDICIONES AMBmNTALES • - Incluyen los antecedente.a. 'Un- · 

~1??~,.-
íf~~rst1cos del hogar y las experiencicts socioles de distintas clases. 
:.:~;.r!-/·: .· 

¡~?;:( Se ha comprobado que el ambiente hogarefto tiene relaciOn con el, 

~~~re so en la lectura. Schonell {1961) concluye; "el clima bogare~o .'.":':. 
2;J~'~'1;~ ...... . 

=~t··-·;!:o.::· 

incluir los siguientes aspectos". ( 7 ) 

;&f: • ·· 2. 3 .1.- Coru:Uctooes econOmlcas, como las relacionadas con los 

füi~J.Dgresos en la familia, las dimensiones de la casa, la suficiencia y re -

~~gularidad de comidas y el suefto, etc • 

~~'L : 2~3.2.- Oportunidades de tuego y de experiencias socloles de dl ~ 
%.::.:t -. 
'i.;~(éréntes clases estas, por supuesto, estan vinculadas con el desarrolle> 
·;,~~~-, }•. . ... -

~de los conceptos y el vocabulario. 
~i'·· 
;r,:::" 

~fü·'7) DOWNING JOHN, "Maduréz par41 la lectura p. 36. 



2.3.3.;- Naturaleza y monto de los patrones de lenguaje de los ni -

fios, eil particular cuando' estan influidos con el habla de sus padres .• 

2.3.4.- Actitudes para la lectura y escritura, cuando se lee en el-

0-.:hegar, se tiene la posibilidad de obtener libros de diversos niveles de -
~~·::' 

[,t,dlficultad, se facilita el interés y la actitud es favorable. 
' 

2. 3. 5 .- Calidad de la vida familiar, en cuanto a las relaciones en-

?Ltre los padres :y su influencia sobre la seguridad del nifto y del desarrc --
:.:;-:-

·ji;,}lo de su personalidad en general • 

·~~~~.:-- Un experimento realizado, por Hillard y Troxell, que investigan la -
~~~':; 

t~'relaci6n entre la base dca y la ·base pobre de experiencias hogareftas y-
JJ~~~~-': ··. .- . 
?Lel éxito en la lectura: 
:~:_ :.',~-liL. .Tomaron setenta niños del Jardín de Nii'ios 'y siguieron sus progresos 

~j,[~hasia segundo ai'io. Al .comienzo dei experimento H illard y Troxell, reu -
i:U'.~--:~:--: - . - -

;¡~;tntttron toda la informac10n posible, acerca del ambiente y el fondo cultu-

~~~lli de cada nifio, en esa época y antes de ir a la escuela, por ejemplo,­

~JJ~ia probabilidad de ver buenos libros de imágenes, de usar buen lenguaje 
~-~-;{:::'_ . ' -

¿:;;;e&cuchar ideas interesan tes, etc. 

Se determinó el coeficiente intelectual de cada nifto y se les dividió 

.;. luego en dos grupos, uno con base pobre de experiencias recogidas en -

., el hoga1· y otro con base rica. Se aometiO a ambos grupos a una prueba-

de lectura, al cabo de seis meses de asistencia al primer grado y otra -

~;>al cabo de cuatro meses en segundo grado. Se hallO·que el grupo con 
/;::C.··· 

~[.'base rica de experiencias 
i1~~t~ .. _· --

hogareftas estaba dos meses mas adelantado -

f~1f~~i~;-:~·.: :<"- _,_:,_ 



el grupo con base pobre, en la prueba inicial y seis meses mas ade-

La conclusión que podemos tomar acerca del nivel socioecon6mico y 

relaciOn con el rendimiento en la lectura es que: 

- Los ni:i'!.os de nivel socieconOmico bajo, tienen menos posibilida ~ 

- Cont~~ co;: !!!:.res a su aicance . 

- Las actitudes de sus padres tienden a actividades intelectuales·· -

:como la lectura. 

- Los padres sostengan conversaciones elevadas entre s!. 

2~4.- CONDICIONES EMOCIONALES, MOTIVASIONALES O DE PER­

u;,:.;:SONALIDAD.- Incluimos la estabilidad emocional y el deseo de apren -

x~::.<~<~' , i!,h; · Monrow { 1936) ha detectado las·posibles causas de los trastornos 

\',!,;'::~emocionales que pueden preceder a las dificultades en la lectura: 
~t~~Y?! .. 
ff/': 2 .4 .1.- Sobreprotección por parte de los padres.- En la mayorta 

~I'aé los casos por parte de la madre. Un niño al que se mantiene en una -

~ij~:~~f!bida dependencia con respecto a los adultos, puede sentir que el 

;li,:;~~ender a leer es una tarea imposible para emprenderla solo. 

2.4.2.- EjercitaciOn deficiente en el hogar.- Puede suceder que 

:~!Flin nf.fto acostumbrado a métodos de ejercitacion poco sensatos, a ocu- -
~~;.~/~~;" ' 

~W,·\rienctas'lmprevisibles e inconscientes en el heqar, halle dif!cil .adaptar­

-~~:; dheccl6n autoritaria y slstem6ttco o<den de Jos cosos en lo ª"" -



:\he ·.• Z.4.3.- PresiOn tnJusta por parte. de los adultos.- Un nifto al que-
~Jiii~J:/<·~·; '<.::. . :· -. - -. . . 
li!>•"prestona a· leer. también como lo hace un hermano, primo, etc • , .· pue ;... 

~{~~{T·._·_~--·~-~-:: . . - . - - -
~~:~:cknlesarrollar sentimientos de fraéaso 1 resentimiento o antagonismo - _.. 
¡j;'¿~~::~::/"~>-. '. :· __ ,··· ·:·~--. - , .. 

\~)~,'~l~lmplden progresar en la lectura. 
-~~~~}/~_::>.:·./: ' . . ' -. . .. :, 
:;t,lli;-?;;;;; Ooncluimos en que todo desorden emocional puede provocar una 
~hli~'-:;:·r?~~;~--7~-- -. . 

iíDtnuciiOn, retardo o regresión en la maduración de las potenciálida;..·-



CAPITULO 3 

E TAPA D E P R E P A R A C I O N 

Llamaremos a esta parte 1 el inicio del proceso de aprendizaje en la 

~l~tura y_escritura, de manera formal, con la aclaraci6n de que pr4ctica-.~:~~~~:: .- ; . -

;f:•nte el-procesa se inicia desde que el niño tiene contacto con la len--, ~-:-....:..>_.\ 

;;.;.::;_~ ·-. ::..-

~j~~~';.,~sc!"'! !t! ·• ::cz:..an la [ocJnd que sea. 
N.::~~~- .. ~·:· . 
'~'':' ,- Esta etapa tiene bases en estudios que se han realizado en el Ce.n 

;:tro de Terapia EducacionaI Mariaune Frosting, que estan dedicados a ni-~j . . 

,;;n()s y adolescentes con problemas de aprendizaje • 

.. En este centro se ha encontrado que la causa básica puede ser una -tK/t~: '.'. -
~--::-. 

fJJMtitUrt>act6n emocional o un retrazo en el desarrollo. "¡"'.~:~·<· ·_;;· __ ·, . 

. ?~~'.~:.·:cti..Üqutera que sea el origen, el resultado es una demora en el uso-~~1-··· .,.,,_ '•. -

;~destrezas que el niiio necesita no-s61o para el progreso en la lectura­

-~- escritura, sino para todos sus estudios posteriores. La coordina- -

i¡~~zadas. 
sociales, la madurés emocional pueden estar-

~:- · Un nlilo puede .. , superar todas estas deficiencias con un adie stramten. 

.~'. ---:~~~¡ 
- .. - ',",~{ 

·:::::'?h' 



Un estudio que se realizO en la ciudad de México, en tres escuelas 

de gran prestigio, se aplicaron 875 pruebas de percepciOn visual -

Frostig, como una de las integrantes de la batería para seleccionar a 

los alumnos en su ingreso a primer año. Y se confinnO la afirmación 

de la doctora Frostig, en relaciOn con el hecho de qua entre un 20 y 25· % 

~L.d.e.•niños empie?:an !a e:::cuc!<J. prilliaria con deficiencias perceptivas. 

Del cociente de percepción un 30% de los casos se encuentran aba-

jo del promedio y de acuerdo con la d0ctora Frostig, necesitan adiestra-

"miento. 

Este estudio fué hecho con niños de clase media y que se consid_g 

'L ran con cierta preparaciOn, ya que se les exige que sepan leer y escri- - . 

~~;b!r, as! como que tengan conocimientos de nCimeros, sumas y restas. 

g~J:'.: .. Esta etapa, por tanto, tiene como finalidad, ofrecer al niño una va­

[~··.?edad de actividades y experiencias que lo ayuden a desarrollar reperto­
jy'.;:;-:.::: .:.,,-, 
'-'"'''riOIJ b4sicos y habilidades primarias, como son: Desarrollo de Lengua -
;¿':.;;;·· .... :/ 

~~ie:Z y AcUestramiento de la percepciOn, dOnde vamos a considerar siete -

ri.';!f1.abilidades: Coordinación Motr!z; fina y gruesa, Discernimiento de Fi -
I}G.:·:··- .. 
E.{gura y percepción de Figura Fondo. Constancia de Forma, Posición en -
\.'· 

., el Espacio, Relaciones especiales. 
!f'• 

'~' 3 .1. Desarrollo c;lel Lenguaje.- Generalmente el niño aprende sus 

\_N;prtmeras palabras entre· los l O y 14 meses, las combina entre los 18 y -
.g~~·~·~:"· .' 
~3,.:,,24 meses y las utiliza y comprende, al igual que casi todas las estruc -,,. .. -··· 

Pc:.:turas gramaticales de su crecimiento, en el desarrollo del lenguaje re- -k· ........ . 
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cepUvo y expresivo, entre los 12 y 18 meses, al finalizar el tercer afio -

. ele vtda el nlfto cuenta ya con un amplio vocabulario y empieza a expresll( 

ae por medio de frases u oraciones, us4ndolas cada vez mas eficaz y 

.El curso del lenguaje depende de las influencias interaccionales bio-

sociales, c0gnoscitlvas y afectivas. Si alguna de ellas se des'­

, vfa de la norma: el de aarrollo del lenguaje tendrá que ser afectado. 

El lenguaje va adquiriendo poco a poco, además de un medio para 

1
.". ,·comunicarse, un medio para organizar su experiencia y regular sus pro- -

t;~: ,, pi.as ~clones • 
-;,....- -· 

Los avances que el nü\o tiene en materia del lenguaje lo preparan P.A 

? ra el progreso en el aprendizaje complejo de la formación de conceptos, -
;~; 

~·;_·: .. ·ei pensamiento, el razonamiento, la solución de problemas y la adquisi 
~t.o-.i'7->: .. : .. ~. '•.· 
~;?L::··::·.:·:···· 

~;!?·J:,t6n dé la lectura y la escritura. (ver anexo nC!mero uno dónde aparecen 
i-0:,:~(Y/. ·(. '-: 
f'~:;<Juegos de desarrollo de lenguaje) • 

A cont1nuaci6n damos algunos consejos !itiles para dicho desarrollo: 

fif.~ 3> teaie a su hijo. 
~:~-·~~ 
'"'" .4) Proporcione buenos lilros a su hijo, con el objeto de que propicie una-
·-'..·.·e 

conversación. 
·:,.:::· 

'•¿f/ 5) Converse con su hijo todos los sucesos que a él le interesan. 

1Í" S) E8cGchele cuando él le habla. 
i::· ... ·.~.· 

~rE~.§-



~~?f l)éjelo ,escuchar discos. 

:'./8) AUéntele a hablar con otros nifios y con adultos. 

¡f{¡) .. Al trabajar con materiales diferentes compare y contraste (grande, pe-
:i'\':':-
J,:'i:c·_ 

;~¡', .. quef'io, menor, mayor, el mas grande que, etc.) 

[~T .. :~~-
{l\, La Percepción.- El máximo desarrollo perceptivo se dá aproximada"" 

~}}.riente durante el período comprendido entre los tres, tres y medio y cua-·-
3:~~·:.:. ' 

~Yfro a siete.y medio años. Desde el nacimiento en adelante, el nifto tiene 
i'.:~~:'.:."···· -:· - . . ' 

!~~~·}o menos una capacidad limitada para discriminar y rer.onor.er estf'mu­
r.~::~.-:t.' 

;~i?Jos'J,resentados en el ambiente; durante la infancia él aprende a compren­
;t-~·>~-<:·.· , 
~~;~?:::·"~ ... . 
~\,:'der·y a adaptarse a su medio a través del uso simult&.neo de sus propios -
JY:"·, . '" 
\;;~'.sentidos y movimientos. 
:';j:'¡-;.,~>:~. 

i:~~-<:~-~-

it'.C :::~stra:::::c::n
1

:i:::~:ci: :r::~ci6n visual es la capacidad -

!~t#:c'rcccnocer ydiscriminar ezt!.'nulos visuales <idemas de interpretar es~·· 
~f~os:est(niulos y ásociarlos con experiencias previas. Esto obviamente e.§. 
¡v.:+/;:.'.;_\_.,.,,__.:· -- . -

:;~{~a~én fu~iOn de la constancia, con el fin de verificar las propiedades~ 
~l§;:~~~;óy/::· .''. -
;:.~'.'éj'ü(t~' pasee ün objeto; PosiciOn, forma y dimensiones espec(ficas. 
·~···'-' .... •, .... --~ 

.i.3 Coordinación motrrz fina.- Es la que nos permite lograr con-­

•;';'· aJ: movlmientos de m6sculos pequeños del cuerpo, como las manos -
,:'="i ~ .- ··.~- • • 

,/d~d~~. ojos, las.actividades que nos pueden ayudar a desarrollar estas-
-1·· .•· ' , 

;J:ffhabilidades son las relacionadas con: Colorear, calcar, trazar, trabajar-
~S/:'¡-- . 

~\l'~C,ll ttjeras, pegado libre y dirigido: coloear las figuras seg6n una cierta 
~;~'.üi~'?( '.-~~-.:·:. - - : 
~:~'~l.acl6n y pegarlas, ensartar cuentas, pintar pintura digital, usar arcilla 
~)~~?~·'.º_yj:.,··· - .: ·,_ ' 
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~~,:;l:>iastilina, masa para jugar, barro, migajón, etc., juguetes para manl -
¿-?~'.;,·. 
"".'1·. 

~~· pular (por ejemplo como de colores, tuercas y pernos de pl4stico, obje -
::;_~. ' 

S:<. t.~s' ae ~adera, changuitos, Etc). 

J~.:" Tejer, coser, carpintería 
"¡:--.":"-·· ..•• , . I 

cocina. 

del saión de cld.:::;t::;~ 0 lu. cü..:;~ ce:::~: liml)iñr mesas, barrer., reco -~-

los juegue tes, etc. 

Actividades de autoayuda, como subirse el cierre, abotonarse, atar 

nl.ldos y moñ os, enlazarse las agujetas, etc. (ver anexo nClmero dos do.n 

aparecen juegos de desarrollo de coordinación motr!z fina). 

Ejercicios de movimientos oculares.- Estos nos ayudan para terter 

'buena base f!sica en el aprendizaje de la lect uru. y son los s!guien-

··mover los ojos de izquierda a derecha siguiendo un objeto. 

•mover la cabeza, manteniendo la vista en un objeto determinado. 

Coordinaci6n motora gruesa.- Es la que se realiza con mCtit-

grandes, como lo son los de las piernas y los brazos. Este tipo -

de coordinaci6n podemos desarrollarla con actividades como: 

. Brincar, saltar de cajita, galopar, brincar la cuerda, colocar quemados, 

.correr para recoger objetos de un lugar y llevarlos a otro, ejercic:Í.os de-

.cambio de posición de sentado a pararse. Tocarse las puntas de los - -

·pies., ejercicios de flexión de la espalda. 
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~: 'Abdomtnale~, levantar las piernas, empujar, saltos de longitud~ tre-:-

1~~1a cuerda, carreras de relevos. 
;..::-,.,:. ~-:: . ', 
::;:~-:~ , ;...-, 

·Ejercicios de equilibrios, pararse sobre las _puntas de los pies, pa--

'/,·.rarse en un pie con los ojos abiertos y con los ojos cerrados, caminar 
~::~?;~j,:::_ ·.'. 
)i:!sobre una 'viga en movimiento~ 
;:~'.:".>' -·. . 
;;;~¿~.,_,,::· . 
,:t~:: :· .. ·:·Usar equipo de juegos de tubo en el patio, tales como: escaleras, 
·:tt.~~~¿x::;~,.::...~.-: _:_~: . . -
f'.cofumpios, resbaladillas, cuerdas, etc., para el movimiento creativo. 
~?~-~·-· .. ' :,' -> . '' ' 
{(( >''Juegos, correr en una pista con obsta-:::ulos. (Ver anexo ntimeco tres -
r:~\. ¡ ¿ 

1\J:~-~ride aparecen juegos de desarrollo de coordinación motr'!z gruesa). 
=-~:.;.'~-~ ... -:.;:: ~-: . 

~;~F-~~ 3 .s· Discernimiento ae Figura y Percepción de Figura fondo. Hay -

;~'ql:le~recordar que percibimos con mayor claridad aquellas cosas a las cu&­
;~~·- .... ;. -~ '. 

*!l~s'f.dlrlgimos nuestra atención. La figura es aquella parte del campo de-
,1~~;:;~~·;::··- .. - - ·- . . -
.i;,:P9féepci0n en que está centrada nuestra atención; cuando cambiamos -

,,.:;";J.:~. ' . 

'.fil'>Stra atenciOn a cualquier otra cosa, lo que antes era la figura pasa a 
'-· ·;_:)-: 
r;el .f~ndo. 

~:Ir 
~[~:~··::Las actividades que nos ayudaran a desarrollar estos aspectos se- -

~i.•i:an·, las siguientes: 

i'f~"~:auscar en el salOno en la casa, objetos que tengan una forma en 

¡:l'Lpárticular (clrcular,rectangular, triangular, etc.,) o color (azul, rojo, 
;;,:;;,'.· < '- •• 

~~.~i<,', ,) o tamai'!o (las mas pequeñas, las mas grandes, de tamaiio media'--
'" 

i?'noi etc). ,. 

;:• . Escoger un tipo especifico de cuenta (por ejemplo, grande, redonda­

~:'d~· madera, roja) en una caja de cuentas. Sacar un juguete en especial-

d;.t/>'_>--



;;.;¡rufu.' caja que contenga muphos de ellos. 
}~{:?:·.;:.:·:.':::· ::·-:. -
;~:+,::/Agru¡uar o clasificar objetos (jueguetes, bloques, cuentas, etc.,) 
~(,'.,~-:~:· .. · .. ~-.. _ -
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;~:,q~~'->-.-':: :. 
~;:acue~o con una de sus características, como forma o color; clasifi -

~1;};_~:-~-- <·. - "·. - .. clil'.1é>s mi_smos objetos de acuerdo con dos o .mas características simul -

~~~;i~./~< .. --. ' . 
~IUJlente_ (por ejemplo: cuadrados blancos y grandes, círculos peque -
~~~?:'~::.:.~ ,., . 
i(;!"~s y rojós, etc). 
f.Lt::::~_:,~:::._ ·_ . 
~~~~~;:;~B\lscar objetos especfficos en un dibujo o lámina. 
~t:~;;:-s:~ ,~· . 
·''''''"· Encontrar objetos en particular en un supermet"cado o ferretería. 
~~>~~~::-
'#:X';\~·1¡' .- .. -, 
'?!:·'"' ,·7~gar a actividades tales como"policra, encuentre a mi hijo"·. 
~~~r;: 
-.'· <:, 
;r,:::;:,:',Recoger y acomodar el material de la casa de acuerdo a su lugar. 

~~/, -1..al~.actividades cotidianas son muy Cttiles pat"a desarrollar percep- -

cl6D en el nii'i-o, podemos aprovechar los sucesos del momento al arre- -
tr!;i~}.';<:.::--.; .·.. _; -

:ir:Í_.,.lt,:casa, para mostrar objetos mientras se platica con el niño, con­
~~:::;;;.~~:;:.::~-~" ... '- -

~E;~bjeto de .hacer una descripciOn de los detalles. CEn el anexo ntirne -
· ·~r~::;;):t·>_;·. ~:~·-_.· · -
''.'.'~'.:¿tiatro :se dan algunas sugerencias de las actividades cotidianas que-· 
;ir::<.--~·>·:·:- .. · .. : · · 
P\<i,~tdtan:bastante ~tiles para el adiestramiento de las cinco Areas_ de la­
f~!¿¿;~::.~ ;~:·,; . 
~~.~·~~:;:····''" ~···. ·~-- -· 

3_•~, .. Constancia de Forma.- Sabemos que las cosas que .est6n sit;y 

t@~·-~·Jllas lejos que nosotros no son ecesariamente mas pequeñas. (cons­

~ia de tamailo), ··un objeto es constante en la percepciOn después de-

Gi~,:,:;,\.. . 
~U!l:conocemos Sl tamaño, forma, color, etc., es decir, sus caracterís-
~;~l\:t}'~·. ·;::: *••• ··-~tculares. 
¡~,f •,OC~~Odes q~e sugMmos son las sigu~n~., 



:.:.t~~-.:_~> .:: .. : -~ .-:· 

ij~~~~ -;~ : ~. . ·. ·. . 
'.~~:::: ('iódo; los ejercicios de clasificaciOn, selección y agrupación en el· 

;;~~~or). 
~;;);'.\e.Aprender los nombres de figuras y formas. 
{,~~:~·:-:~-:- :·'. :.: . ' 

;;..q~·~·,_.· .. :- · .. - ·., . 
,~;1; ... ,~Trazat 'formas en esténsiles o plantillas. 
~~::~:;.~~f~- ~·\·~> ._,; -·. .·- -- . 

,~:$,'.'.'·Tr~d~cir formas bidimensionales a tridimensionales y viceversa, -
!~ü:~(;:t ·--.·.· . ·. "' 
"~~P-.PÓClrlá ser. el acomodar los cubos de a:::uerdo con un diagrama. 

~~J,r6..cfenamient~ (en forma seriada) de objetos de acuerdo con una -
~'i~F~LY-~·-.:~, .... ,_ __ . 

t1e~rística en particular: color, peso, ·profundidad, espesor, ma--

objetos o formas en el ambiente del mismo tamai'io que-

particular. 

o en un dibujo determinadas figuras 

·(Ver anexo nC!mero cinco dónde aparecen Juegos de de -

y constancia de forma). 

3';;1.PósÍc16n en el Espacio.- Es la relación en el espacio de -
-~ ' - '. - . . 

La deficiencia en esta !rea dlstor-

rodea, por lo. que la perso11a que la sufre aparece -

en sus mo·.rimientos, tiene dificulta::! para entender.-
., 

. as:' cu~o sf9ntficado· in::Hcan una posición en el espacio, los n~ 

las letras se le confunden (b en vez de d, 6 en vez de 9). 

a) Cociencia o im!gen corporal,-

identificar las partes del cuerpo 

Identificar derecha e izquierda -



de su propio cuerpo, en un di--

buje y en otra persona. 

Copiar posturas de otras perso-

nas. 

·Armar la figura 'de una persona. 

Usar cintas ~n los brazos Crelo-

.. jes, brazaletes) que ayuden al-
'!;Ji?:. 
bi~··-;: nfflo a tderitificar su lado dere -¡:, cho e ~quteroo. 
'"':'-· ·· '.Utillzar pesas en escrituras o educaciOn f!sica para ayudar. al niñ·:> a 
~lf!,7;;\_· .. '' ·_-... :.·: 
•atablecer una sensación muscular diferente en el brazo preferido (dies--
f&~,~·~- .' .· .. .. . . . . . . 
· · ~ slniestro). 

d2~E~;~te,rctcfos tIL>e incluyan cruzar la H:nea media del cuerpo: por ejem- -

Rf"~-,~roca tu ojo derecho con tu mano izquierda". 
·-;~;t;i;f_~_;: · __ ,. 
~x·: 3~·7.3.; b) Direccionalidad.- Para establecer la orientación de dere--
~J~!{\:.·. ~:< - e . ~ .· '·- . • 

~:~·tzqulerda haciendo una diferenciación de los mismos en su propio -
~~~;::;: :-_~·- .. ~~- ' "', ) 

IOU.ri>o. de objetos. ajenos a él, relacion4ndolos con su propia persona y 

r~::·.;.:7~~::::: Y Rotaciones de Flg~as.- Pma que el nlño se 

ihaqa consciente de la transformación de apariencia que puede sufrir una-

1~~:ªmil figura como el rotar un cuadrado O para :¡ue aparezca como un-

f bo~ seg~lr diseftos con bloqties o materiales semejantes, 

~:~·/:'' 



Copiar posiciones corporables o moverse de acuerdo a instrucciones 

.. que reciba. (Ejecutar los juegos que aparecen con el nCunero seis que - -

i;S · acll Jas que corresponden a posiciOn espacial y a relaciones espaciales). 
;;."':--,-·"-· . . 

3. 8 Relaciones Espaciales.- Es la habilidad de un observador para­

iiJ:~;Plicibti' la postctOn de dos o mas objetos en relación a si mismo o en re-
J? ' ' 

t;;;.:.'1ae10n con la posictOn relativa de los objetos. Esta &ea se desarrolla -
g:~,~:'.··: 

m'E::m4s .tarde y se deriva de Ja posic!ón espacial. Por eso es que los juegos 

de lip6ndice para esta lo incluimos con los de dicha Posición Espacial. 

Sugerimos.- Construir con bloques siguiendo un diagrama e instruc.., 

verbales (por ejempla "pon el cubo rojo encima del verde"); ha-'- -

una "aldea" de bloques siguiendo órdenes verbales. 

:' Copiar diseños con cubos, cuentas, clavijas, mosaicos, parquets;-

tales disai'ios de memoria; describirlos verbalmente. 

Construir un modelo siguiendo instrucciones. 

Todas las actividades y Juegos de la Etapa de - · 

Preparación, se pueden ir alternando con las ac­

tividades o juegos posteriores; ya que no nece -

sar1amente se tienen que desarrollar todas para-

seguir con el procedimiento. 



CAPITULO 4 

ETAPA DE VISUALIZACION DE FRASES. 

J;:,-;_, En el marco teOrico de este trabajo ya se menciona que se utilizan. -

¡~;~~·p;ocedlmlentos globales en esta Propuesta, para aprendizaje de leen.ira-

ifü"y.;¡;scritura en menores de tres a cinco años de edad~ Por lo que pasa~ 
~~F:~~s de inmediato a iniciar el desarrollo de esta Etapa. 
~~t:/:.~;< 

EL NOMBRE. 

La identificaciOn del nombre es uno de nuestros propósitos iniciales 

~'~;y, lo haremos p::-oporcion6ndole al nii'io una tarjeta de aproximadamente 

~:~· .~Q,x 6 cms. Donde se encuentra escrito su nombre, lo repasa con el de-filt(. 
~~,;~~? ~ ,intenta modelarlo con plastilina sobre la tarjeta, el segu~do intento 

;;f.:;';:Se.háce con letras cortadas del pedodico y pegadas sobre otra tarjeta, -
~f; .... ·•··.· . . 
itf?el tercer intento se hace 'pidiéndole al nifto que lo escriba en otra tarje -

~:;·~~-·.~~(Cada intento se puede realizar en uno sesión). . 
i~;s~::,;·· · 
~?..... "Juego. Reuniremos tarjetas dOnde esteran escritos los nombres de 
.~}t~:~:y-, ~· : ( - . 
~Y'tódos los miembros de la familia (cercanos) entonces el nifto intentara - . ;i)i•</ •. :··;.:· __ '' ' 

~i;_,_:tdentlficar el suyo. 

;,:y: Poco a poco se le pedir6 al niñ o que vaya identificando los si-- -
.. · 

~;.;.. ~:::·9-u1e·nte s. nombres. 
t~:·.rr-· 



Esta actividad durar4 aproximadamente una semana, dependiendo el,­

'.;;~/grado de eficiencia en ello, una vez obtenido el objetivo, se proceder6 -

i(~z. pégar el nombre en la pared. 

VisualizaciOn de Frases • 

. Las frases surgir4n de narraciones que interesan al niiio;. de prefe- -

)i.c:'c:iencia de observaciones, o después del relato de un cuanto, de una ca~ . 
~Ú~~D~··:·: : . ·· ; , 
~~.:~·.·C:ion~ ·(En el apéndice n(imero 13 suqerimos ril<]unos ter.:a::; c¡ü.a se: pu .. -._ 
;,:,.i:,.,L:L.·.;.,,._., .• : .. ·-., ... ·- - .. -

~~E?::;::<~.-_ . -
lii,.':den·tener preparados con anterioridad en caso de no contar con alg(in te -

~.?·~ª sugerido por el niño, canción, etc.) 
~t~~~~\-
~;;:: .... - ·Dicha frase se irá alargando mas según las posibilidades del niño. -
,~~,::~-~~~~'::--:~- . -
!,Jt ~s.~preferible que la frase se escriba después de una actividad relaciona -
:-,:•d._:,·- .. ' 

por ejemplo: 

· Si se. va a hablar sobre los arbole:; podemos llevar al niño a obser-' -' 

~.:~ -

~~¡{~.~-; pa~es, etc. Se puede hablar de lugares que el niño ha visto dOride -

";;,'::;:h¡:ay Arboles, mencionaremos también los tipos de ellos que conoce. y ve­
¡;J-~;,c~ ~>::.. -. 

~r?:relnos la posibilidad de sembrar uno. 

f~./;:: ExpresiOn.- En cada tema seleccionado se verá la posibilidad de 

~~;·,Utilizar ya sea el modelado o el dibujo corno formas de expresión en este-
~?:~~::;_º-~ 
:¡~;e,, caso el árbol • 
r;,~, ·;·· . 

La frase se escribe en el pizarrón, el padre lee en voz alta la frase 
::-~t(.·.' _..-.. _ : . ' 

~Y:0;iuEJgo la escribe en una tira de papel (de preferencia cartulina) de 15 -

PosteriormE:nte se le pide al niño que repae.e la frase-'-



?;,~¡iL~;;:~~ ~ _ _ "-~ ""· 
~~· ..... :,.2 

., 
'.ijif·:'., - . ; 
fzjcon el dedo. Se procurarA que el n(irnero de frases por terna no pasen de 
~~7,.".l .·. -

~I:,trés. Se le pide al nii'P o que se identifique cada frase mediante las p~ 
~-';'.:' +- . . 

:~f~untas ¿Qué dice aqut:?. DOnde dice. ? .. , primero en el. orden en'."" -
l';:::.: . .:''"'·· 

]f¡1'~~~·fueron escritas y después en otro orden. 
~~?!:·'>·" . 
~,~'-:::' Se.dice que la frase puesta mucho tiempo es la mejor retenida. 

Ql!} ;~ .... ;_E~seguida pedimos al nifio que copie la frase que mas le gusto, 
-'r:.2~,:0- · 
~tc~Jesto lo·harA en un cuaderno de dibujo) y la ilustre en relación con su -

¡'.t~J::;i~nlficado. (En cuanto a la escritura es conveniente la detección del -
~~;::.~·" :·,; ~·-· 

~~<n1.Je1 de desarrollo de coordinación rnotrrz fina que ha alcanzado.el nifio, 
~fZ~'. 

~r;?;~ara_la inmediata aplicación de los ejercicios de desarrollo que ya he- -
~:rr:·~;:_(~: 

~Íf~~s propuesto. 

l'.).'1,:7;•:·:::: , _A!. pedir al nli'io que reproduzca la frase podemos variar un poco el -

~J'{,Jétc:iclo (considerando el nivel de coordinación rnotr!z alcanzado por~· 
l(¡W:r',_:·.• -

,~5i:;'.ilifto)'. Oc:ultando una de las tres o dos frases expuestas y pidiéndole que 
l~1i~r·~:-:~,>~· ' r. 

~-G:~~iona cu61 es la que falta, mencion~ndoselas en voz alta para que -
¡§,.~-~~~~~·<··:~_:., .· ·'. - . :·· 

P.i~/a'socie discriminación visual y auditiva. 
~i'.~;:.~~~:-.'; ~ .' . -
!f.·:::: ,Sé realiza una segunda oportui;iidad y hasta una tercera que general-
"".¡~\?_,_..,,~ 

;,{#;~r 
~<-':mente es cuando se tiene éxito. 

Sl el nifio a(in no logra trazar las letras entonces usaremos ei Alfer. 

JJeto Movil cuyas instrucciones para su elaboración se presentan en el 

•.• ariexo n(imero diez. 

Con el objeto de estimular al nii\>o colocaremos un cuadro con su 
"J'·' 

~:e;_ ·nombre y tres cuadros que el nü'lo colora en rojo, amarillo o negro, 



háya tenido éxito su ejercicio en la priniera, segunda o tercera vez-: 

Este cuadro ademas nos servir6 como control de evaluaciOn. 

Sugerimos cierta flexibilidad en cuanto a que el nii'.lo memorice -todas-

frases. Por ejemplo si el nii'io escribe lucha por lancha, 

cambio sin hacerlo que se sienta mal • 

frase escrita después de la actividad puede ser: 

asunto es del agrado del niño se puede escribir dos frases o 

por ejemplo: 

El 6rbol que sembramos se llama Pino. 

Yo conozco el árbol de higos • 

interés del nii'i o desaparece, es conveniente suspender la ac 

y tra1:ar de. ser breves, con .el objeto de no perder su atención •. · 

Se procurarla que después de tres frases o cuatro sobre el mismo tema 
... ,.,"~';;/.!'.,>' .. , 

~tiYd;49.pase a otro tema. 

?,[fof: Debemos procurar que las tres o cúatro frases lleven una palabra en -

1~;::::::~:·.:::~::::::::::0~n7:.::~ :: :::::.::~~ . 
. relacione con el tema) que se considere adecuado. 

Segur.amente nos preguntaremos si la frase debe ser corta o larga o si 

Por lo pronto diremos que nuestra gura, serta un prirU::ipio general que 



del niflo. 

El niflo retendr6 mejor lo que satisface su interés. 

Sugerimos que cuando se elija el tema se haga W1 dfa antes y se le-

>: :predunte al niño sobre que le gustarla charlar al dfa siguiente,. incluso .;.. 
t~·::.:, .. 

Wit hasta podemos anotarlo en un diario. 

::ú~-·;_;:·, ', 
lJ'";':c-;· ~­
•''-· .. -
~~~~·· .. 

Consideraciones para la Elaboración de la Frase. 

~~·:~·~· .. Una frase bien elegida puede agradar a los nli'Pos, menos quiz6:... 
~1t:··., 

'(}."por lo que ella expresa que por lo que sugiere. 
('f.;·;;.--~ 

Insistimos que es esencial que la expresión escrita se realice des -

~":·, pués de una actividad real (conversación, visita, etc.) del nitlo • 

Damos un ejemplo de frases que consideramos adecuadas. 

"Nosotros hemos atrapado insectos en el jardrn". 

"Me.gusta el cuento de Ricitos de oro" 

"En el zoologfco vi un animal que comra ~ormigas" 

'Frases como las anteriores tendr6n sentido mas activo en el nii'i o :~:;.::···:.:· .. , .. '• 

~~r~~-. 
i~0frmas posibilidades de expresión que las 
:~!-~:·u.~::.-·:~ . . . siguientes: 

~;i~: "La maestra es rubia" 

"Mi perro comiO mucho" 

"Maflana llover6" 

{;;º:: ~ 
Hay.frases que sustituyen la actividad espont6nea, tan viva y co--' 

:;,~, ío.rida a veces por formas estereotipadas como son: 
1:};, 

"La manzana es redonda" 

,•.;«' ·•• 

t~a~~~~r:~,t!·{~{ ~· ~-- .. 



/J~?~·~?~~:r.~·;:~Y,~::,~···· 
f:i~\:·· ·: . . · . ·.~ '> •· 

"La naranja tiene semillas" 

"El nabo es una legumbre" 

~(~_'·:'?.: E~cuchemos hablar a nuestros nifi os, ellos expresar6n su i>ensa- ;.. · 
~~·~.\;'.:.-,.· ·.' ··,._ . 

§i&~tento_ en una frase original, exclamaciones, interrogaciones, etc. Es- -
,~;~'.\;' -~ 

~\í'!~'.'frases son de ellos y con ellas, el interés del nifi o para la lectúra -
;¡;;.::;.:;•.~, .-~ :.· 

~~~~;, considerablemente acrecentado. 
'Si"·-·-~.:- ·, -· . 

~[:~~;Jf-~:~ :·' 
· _. Escdbiremos sencillamente como el niño habla con la certeza de que 

~e~ 
•r ~orno Perfecciona su lenguaje hablado lo hará con el escrito. Esto no-

\¡tere decir que no se har6n correciones, en repeticiones superfluas, uso 

ello retardará mas el pre:- -

'··Es mejor. utilizar verbos de acciOn que los de ser y haber, por ejem- .:. 

~'Hay tres 6rboles en mi casa". (no) 

"Sembramos 6rboles en mi casa". (si) 

La aptitud para el.anlllisis no tiene relaciOn con el n6mero de frases.-

~~~~~ldad. 
~r~-i:·.'.t,;· 

".La primitiva percepciOn global de la frase, debe ser substituida por-

-~.:":.: - - . 
:z:L~'.1.ina.percepciOn mas precisa que tienda individualizar cada elemento. ( B) 
,~:-~~:.<~~- - -·'--~ - - - -
-~~:~ :-:)!.·::· ':: - _: __ .- : .. 

',~;·.'(i8) HENDRIX, .CHARLES, "COmo enseft ar a leer ppr el método global• 
~~~r~~-< .... _· -.-- -. : . ~ 
ifM.: · Ed_ •. Kapelus p. 15. 
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~tiiata. entender mas claramente esto dirfamos que todos, tanto nfllos como.,.. 

{:¿:8dultos, percibimos siempre las cosas en un primer momento, en su tota.- • 
.-, .. , .. ·, 

k:;· .:· . . . . . 
)':Ylldad, sin todos sus detalles, confusas y mientras mas contacto tenemos.,.. 
:-_:.:. 
i.o.•.; 
r:s·~Oñ elhts mas llegamos a percibir sus detalles y caractetf'stlcas. 

. . .. 

Lo mismo sucede aqu! existe un vaivén de la globalizaciOn al an6U ~ - · 

if'··~ls que estos ejercicios favorecer6.n. 
t~,,:_ " ' - •f • ' • 

'···· ... ·- P~ ellO no es necesario estudia~ 9entena.re~. de fra$e5-.-

· Debemos considerar que el niñ o aislará por sí mismo los elementos -
~~:~:: ··. -

i~::··cl~ .la fr~se (palabras). para llegar en el momento deseado. por el anal1.,.. -
~~::_ ;:.':· . .' 
\tc<\sls, a la silaba y a la letra y finalmente por la síntesis, a la reconstruc-
¡}2.~-, -

i'>.cl6n de nuevas palabras • 
tl.l\:~:. .· 
~,j::. ,Es necesario que cuando se cumplan diez frases se realice un ejerci- . 

fMrblo de reviciOii que consistlra en: 
.~K~i:.~·.:·.J 

- ·. ' .' 

á). Escribiremos una frase de las diez que se encuentran pegadas en•· 
~;·;.~·· 
';;'\Ja pered y le pedimos que la busque y la seftale • 
.;:..;?:?,,-;,,."'.....,.. . . ' 

~:~"'; . b) Extendemos todas l .. s tiras en la mesa, escribimos una frase en ei.;. 

~S~~~~ y entonces el nifto tendra que voltear boca abajo la que se escri-
~i.{ár~ :- -
%'f~~6, esto se hara hasta agotar todas las tiras. 

~§:'.,:.. Es-muy importante que cada que se escriba una frase se haga ante - -

~;~ }fos ojos del nifto, esto serv1r6 como reafirmaciOn de su hip0te9ls. 

~if.;· 
~..: --~' 

. , e) Se pegan dos o. tres . tiras (dependiendo el nivel de adelanto del nl -

·V,, flo en el pizarrOn, después de su lectura. el nfllo cierra los ojos, levante-

~~~\\ínos u11a tira al azar y le pedimos al nifto que abra los ojos y busque la ti-
('' f. ,~.·. . "' . .. . 



ii+,~ra que falta entre las oeho restantes. 

' · d) IdenttflcaciOn de Ía frase seg!in una o varias partes. 

Mostraremos una frase al niño por parte, ál tendr6 que elegir una de.;. 

~;::;.;1as cinco, que obviamente es de la que se trata. 
i;t:·-. -.. 

Se complica el juego comenzando ya por el verbo, ya por el comple--

Ejemplo: ·Pedro saliO a Cuernavaca. 

Variantes.- Colocar en el pizarrOn f:rªses incompletas; los.coniple..:.;; 

c-J7Fmentos estarán a un lado mezclados, el niño los colocara en el lugar co-

!f*?'~spondiente. 
e) Juegos de substituciOn unicamente del sujeto: 

. Ejemplo: Juan ha pesado nuestro conejo. 

~;;;; . Merla ha pesado nues"o conejo. 

Mki·!Uegos _Cuando El Niño Maneja Entre Diez y Veinte Frases. 
12.;;.,·.._ ..... :.".··· ·._. ... ., 

~i:~~.· , Ademas de ejecutar los jue~os anteriores agregaremos estos que.tie-~ .·· · 

mayor dificultad. 

'a) La Lotería. 

En este juego participa toda la familia. 

Cada miembro elige cinco tiras, d_e tres por 2.5 cms., que.pones~:­

Ün lugar en la mesa o en el suelo. Un miembro lee sin preocuparse del· 

· 1as frases que h~ elegido. El que posee la frase leida le da vuel-

Ha ganado el partido el que ha dado vuelta primero a las cinco tiras. 

ser lector. 



b) Juego de substituciOn del complemento. 

Ejemplo: 

"Nicolás tiene un tren mecánico"·. 

"Nicolás tiene muchos aviones". 

posible que al realizar estos ejercicios obsei:vemos que el nfñ.o . .., 

l)¡;,:,,pireisente cierta dificultad al separar la acción del objeto. Se le podré -

~:~·~~gerir que consulte su cuaderno de dibujo, esto le ayudara a discrimi- -
·~-5"-,c:; . ' - . -

:~~\~---,- ' 

y},/ llar una frase de la otra. 

Una recomendación muy importante es que no se trate de separar los-

~('.- ~~pos de palabras que formen conjuntos el sustantivo y el artfculo, el -

~l1~·~,~hs~antivo y el adjetivo y utilizar expresiones tales como "Un tren meca-

~~!L:i!l~º" · 
4;'5.:t.,_'·-.-·:·." 

!.fi:C;'.: :: · ·· c) Realizar la lectura global de las palabras y la ejecuciOn de las .., 

~~~>•'·.· :~;S'pilsmas: Dibujar, Siéntate, Párate, Corre, Brinca, Baila, Canta, Brinca-
~~:::'·'.._?-.-·. 
~b~obre un pie, etc. , (ver apéndice nCimero 7 ) • 
Bi¿>- ~:_:- .· .·· 
~.;cé;JtJEGOS CUANDO SE MANEJAN MAS DE VEINTE.FRASES. 
~~~<;:._ 

M?{ Aquf la percepc":l.On se afina y el niño lee ya sin dificultad algunos 
~;~,~-;..·: ·-: 

~·;:~~tup9s de palabras que han llamado especialmente su atenciOn. 
!¿:;/>~:-.,: 

Aqur ya las frases cumplen dos funciones: 

1) Substitución.- En una frase dada reeemplazaremos sucesivamen -

:~.·.~:~ .te el sujeto, el complemento y luego el sujeto y complemento. 
]-....... 



"Enriqueta come una fruta" • 

"Juan.come una fruta". 

"Juan come una pera dulce". 

Enr iqueta come una fruta 

la frUta 

una pera la gera. 



CAPITULO S. 

ETAPA DE ANALISIS DE FRASES EN PALABRAS. 

Al llegar aqu! ya han transcurrido de dos a cinco meses aproximada-:-

desde el inicio del proceso. 
. . 

·~i-~f ·y~ -hemos 11eg~~fr!o al rcccncciffiierrto y <li::icsriminacíón de-·1a·pa-

Ji.~::~ en la frase , a c=tinuaciOn sujerlmos juegos que nos ayudaran a -

i~(' 1) Se presentan diversos objetos familiares que el nii'lo nombra. 

~,,... 2) Se selecciona uno de ellos y se pide que el niño repita su nom- -

~~#~· 
:,z¿,::,'':\ 3). Pronunciaremos series de palabras en cada una de las cuáles ·se,- · 

!iílWfitillaei nombre anterior. Cada vez que se pronuncie ese nombre el nifto. 
1~;:~~~---:>~·_:-¡,·. . -~~. ' '" 

~~r~~~antfi los brazos • 

!3:'.'.~ '.. 4) Con la palabra mencionada se formula una frase. 

}.l:r::I: ~: El ntfto repite elevando los brazos por cada palabra (también lo pu11,. 
;.~>.->>· - " . 
t~'!'{de hacer cuando sOlo pronuncien la palabra mencionada). 

;;ti,· 5) Utilizar el alfabeto mOvil, conjuntamente con letras de lija, e --

·::: hnagenes y conidos (ver anexo 10, 11 y 12). 
;:~~~·.: -
-~'-'"' 

-:~~º ;''' 
:,J:'.">',, . También las recitaciones ·o poemas breves son ·muy Otiles sobre to -

~%~·· 
3¿·~~=".".-
---!:';:. : .. -- -
cJ.:.-'.--

~~ffü;::···~~·!;;,· ... ·!•.·,i 



EL INVIERNO 

Yá f!o hay hojas en las ramas~ 

Ya no hay é~sped en el prado. 

·Ya no hay p6jaros que cantan. 



CAPITULO 5 

ETAPA DE ANALISIS Y 
SINTESIS DE LA 

PALABRA EN 
SILABAS 

·.La aptitud para el ana.Iisis esta relacionada con el interés que sien.;.. 

importante aquí estar conscientes de que es el momento de ini- -

esta etapa ya que de lo contrario tendremos resultados bastante 

que darnos cuenta de la forma como el niño opera y ase -

J::l tipo de silabeo que vamoz a realizar no es un si!ababeo .dOnde el!: 

. parte se vá a escribir separtmdola por un guíen. No se le diré al nl­

'tiifi~n~ ;,esto ~s une> sOaba", ya que con ello lo confundiremos, lo realizare-
~~{~;'.:}.~/~··:·: ·.. . :: : - ' . 

.,,s[mos pdmero a manera de ritmo. Dicha separaciOn de hecho, la hacemos 
. :..~~ ~ ... ~ 

~lt:/'.~::.:-· ' 
f~::::¡;'desde que aprendemos a hablar, nuestro lenguajes es un lenguaje que -
t~~:~~~·;J~.~.:...:·, ·. 
~ii;);~f!tnE! dtmo, y en especial el lenguaje del .niño es sil4bico; cada snabá­
~?.":\<:r··~- .. 
§/(da·cierta armonía y ritmo a nuestro lenguaje; a su lenguaje. 
;'-,', --~~·.,.: . 

Juego: 

Le explicaremos al niño que vamos a escribir una frase el tendr6 - -



silabeo; al riii'lo le sera mas f4cil llegar al ""· 

~f:_~(;'.i."';',:'-· 

~~270 ' DejémOSlO 1 pues I trabajar libremente alent4ndOl0 1 pero Sin Oblfgar .;.: 
"f':.;, 
¡¡.--~;::._· 

~~;,!.c·;;J() a· memorizar lo que él ha descubierto. 
;.:,......;·~ ~ ........... " .,_:,.,, -. . ' 

.,.·Lo importante no es reconocer un nCimero mas o menos grande de 

i'1.abas 1 sino desenvolver la aptitud P'!-ra el an~isis. 



CAPITULO 7 

ALGUNAS SUGERENCIAS 
LA APLICACION DE 

TA PROPUESTA • 

. 1) Es· importante que antes de que se 

PARA 
ES-

oc:;,·c--- ·af niñO un affibfonte con bastantes estímulos visuales de la palabra_:._. 

i~l'~·~~rlt~ y de su uso en nuestra sociedad, por ejemplo; El perfodiCo sir-' 
, ... __ ,, .. ,-,-. . 

#.F~t!_'.·:: · ·-, ¡¡:,;:·(:·ve.para informamos de lo que sucede en el mundo o para consultar el ho-
:~tf·h:·'i:·.. .-,: 
)(~~f(rarto de los espectáculos~ 
;:.: .. :~;-~¡-':. ,_.. ·, . -

~fp·,( .. 2) Tanto nosotros como el niño debemos de estar tranquilos en cada 

l'::~:;seslOn, realizando esta de preferencia diariamente y siguiendo el mismo 

~~~ari~.' ' 
::~:-·::-.~:··:: 

,;:';¿,;¿::>' 3) No presionar al niño si un dfa no le interesa "jugar a leer", se.:.. · 

--·:·-~a:ineJor posponer la sesión. 

f~;_''.( :> 4) Las pl6ticas. realizadas en cada sesión estaran en función de lea · 

~~g{~ta.reses del niño (ver sugerencias de temas en el anexo n<imero trece). 
~:~z~.;.c:·;· "·· ._ . 
:~_;'.;:.;~·,",·:.' 
f¡/1\~.·:.:::. 

~~ ' ' . 
~,t:'>',habltación dOnde no se escuche mucho ruido, contando con un p~arrt»n, 
- ~· . 

5) Las sesiones se realizaran siempre en el mismo lugar y en una -

ademas de tener una pared dispuesta para pegar los trabajos rea..;. 

U_zados por el nlfio; esto es con el objeto de que se sienta estimulado al 



52 

,, ,. ver que su trabajo vale y merece ser, observado por otras personas. 

6) Siempre que se escriba una frase o un texto, este se deber.! ha-

:6:~:;·:·~ 

'é'é:er con letra script, usando tanto mayasculas como minOsculas. 

7) El instructor deber.! realizar preguntas y provocar situaciones an -

.~ 1.as cul!Ues el nit1o se enfrente a conflictos en los que deba dar una 

/i~ciO~ sencilla. 

·->8} .Esúmular ai niilo mediante preguntas para favorecer la formaciOn..., 

9) Cuando se tenga que hacer alguna corrección es importante que -
;'$<_._ .-. 
'.-:.--· .. :·.,, 

~i:\' ;se ·haga de inmediato para evitar que el niño aprenda un error. 
'&}~/:,~;'·:·:, 

1:~,.::,;,,, 
:ff;," 

lO)Cuando se corrija algan error en el ejercicio, el niño debe sen- -

Ji:<t,fr que lo puede terminar con éxito, evitando decir, "eso esta mal", sino 

t2~\'haciendo que él mismo vea su error y pueda corregirlo~ 
:j!l::;:,;;.:;,.~_:;'-.. .. ~---····:. ~- -_ 
"~t:::,:_:_·:~·-:~ 

ti)¡;s:;:;-;: , ll)La preparación de los ejercicios debera ser cuidadosa, introdu- -
~i!X~~~ _':(·: . . ,_. · ~ 
~f,:1:':(::~6!ldolos gradualmente, en lo que se refiere a actividades mas difíciles~· 
-~;~;i~-,;5\~:_-~- ~ 
~?,j~;P:~,a q,ue el. nüio vaya sintiendo su progreso. 
;i~~HtTf,.:::" .. __ ,... -
'1!{1,·f''·:,'· , , 1·2)Es importante propiciar un clima agradable, ya que si el aprendl -
fa~~:)_-_i''..':'.'. •' : 
Jlt::~·;.zaje resulta placentero, el nifto mostrara mayor interés, lo que no sucede 

ili:~n caso contrario. 

<1 .. , 13) Las instrucciones y explicaciones deben ser dadas en lenguaje -
n¡;:; ,. 
;0:.·1 _sencillo y repetitivo en forma gradual. 

14) No interrumpir la actividad del niño si éste se muestra interesa -



í;f~~~:w,·· 
~~.;:· .:·: ' 

15) Las ¡xeguntas realizadas por el nlfto se responderan obltg4ndolo 

,. :a pensar y no a ser receptor pasivo, por ejemplo, si quiere saber como 
•c.+.: •.. 

W' ;,j:e eserlbe abril, el instructor puede preguntar, ¿ DOnde puedes encon-
'.·v. ~ ~: .•. : • 

~;~5,, trar es.crito abril? • Sl el nii'io dice que esta palabra esta escrita en el -

· 16)_ Es indispensable que cuente con una biblioteca que sea de su •-

~:~··propie·dad, ademas de que este a su aicance. Esto st:: hace cor. el pn:)pO-' 
11>:.';:· ·, _._ - . 

f~;~; sito de que el nlfto tenga contacto y explore la lectura, facilit4ndole el -

~f;flX"oceso. Esta biblioteca se puede enriquecer con revistas, periOdicos - .. 



8 .1 HIPOTESIS: 

8.2 SUTETOS: 

CAPITULO 8 

METODOLOGIA 

Si se aplican procedimientos globales en niños de -

tres a cinco años de edad, para aprendizaje de lec­

tura y escritura, propiciando el interés por medio -

del juego, y dando una estimuiación adecuad<. . los 

niños realizartm satisfactoriamente estas tareas. 

Se trabajó con cinco niños de edades fluctuantes e.n 

tre cinco años de edad de nivel socioeconOmico ~ 

dio bajo, sin previo aprendizaje de la lectura y es -

critura. (Fotografía). #1. 

·Fotagr,.frl!I #1. Que muestre los sujetos que Pl!lrtlclperon en este trebl!ljo. 



ESCENARIO. 
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Se adapto la habitaciOn de una casa, con medidas de 

3. 5 O X 3. 5 O mts. , con bastante iluminaciOn, se co -

loe aron dos mesas pequeñ as con sus sillas. 

El cuarto se encontraba tapizado con pliegos de car­

toncillo en dOnde los niños pegaban algunos de sus -

trabajos,y trabajos preparados que ya se habían a- -

Plicado como son esquema de las partes del cuerpo,­

animales, frutas, etc., cada uno de los cuales con­

la inscripciOn correspondiente. (FOTOGRAFIA 2 Y 3) . 

#2. Muestra un trabajo preparado dEJ . 'IS Partes del cuerpo. 



Fotografía 4f: 3. Muestra un tra!Ja_io preparado de las Frutas. 

También se elaboró un perc~ero con cinco ganchos -

cada uno le correspondfa a un niiµ), dónde éolgaban 

su morral, bolsa, etc., dentro de los cu~les, guar­

daban sus Citiles. (FOTOGRAFIA 4). 

56 
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Muestrl! el perchero dónde cada nif'lo cuelga su bolsa de trab¡oijo 
con su nombre. 

La parte media del cuarto se colocó un librero dOn -

de habra libros enciclopedias infantiles. En un ex -

tremo había un escritorio para el instructor. 

TERIALES :Pizarrón, un franelOgrafo, franelogramas, 110 tiras-

de cartulina para las frases, cinco alfabetos mOvi--

les, cinco cuadernos de dibujo, cinco juegos de cr-ª 

yolas, cincotrteres, plumones, un librero, dos en­
• 

ciclopedias infantiles, diez libros infantiles, un - -

perchero, un cesto de papelP.s, un escritorio, una -

mesa con sillas. 



DISE:i'? O: 
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Se.l,ltilizO un disei'io de Registro anegdOtico (anexo - . 

nl1mero 1) y una lista de comprobaciOn con dos mo -

mentos de registro (Test - Retest) (ver anexo nl1mero 

dos). 

Ambas con el objeto de apreciar los avances, en los 

repertorios de lectura y escritura. El primero se el.,5! 

boro p01 dos v!as una de elias, consistía en prop~ 

cionar al padre o tutor del sujeto en cuestiOn, un 

cuadernillo, dOnde anotar dichas observaciones, la 

otra la realizaba el instructor, es decir que por ca -

da sujeto habra dos registros de tipo AnegdOtico, 

al finalizar la aplicación de los procedimientos se -

funcionaron, quedando una por sujeto. 

El primer registro la lista de comprol-aciOn se rea '­

lizo del 2 al 6 de diciembre de 1985, y el segundo -

del 3 al 7 de febrero de 1986. Este se efectuO de -

la siguiente manera: En la columna "se lee", tene­

mos dos variables, que son "en la im4gen" y '"en 

. el texto". Aquf mostramos un libro al ntfto y le pre­

guntamos, ¿Qué es Jo que se puede leer aqur?, se­

ftalamos el dibujo, seft alamos el texto, marcamos -

con una X la respuesta. Para la columna de ~llama­

mos lectura a", "lectura silenciosa•, "lectura en -



voz.alta", y la de "distingue entre leer y escribir":~·: 

hacemos distintos gestos (decir adios con la mano,· 

nos rascamos la cabeza, etc). Y entre ellos·fuiíno 

intercalando actos de lectura y escritura. 

Ejemplos: 

Leernos en voz alta. 

Trazamos leu-as en ela · ire. 

Deslizamos el dedo por varios renglones, sin ... 

decir nada y sin mirar el texto, (mirando hac1a la­

pared, hacia afuera, hacia el techo, etc). 

Dibujamos algo sencillo (por ejemplo, un mufle­

quito). 

Antes de hacer cada gesto o cada acto de le.ctura 

escritura decimos: A ver si adivinas qué estoy ha-­

cienda &ealizamos la acciOn) y luego preguntamos­

¿Qué estaba haciendo? 

En la columna de "conoce la direcciOn de la lectura· 

escogiendo un cuento que el nifto conozca ·b1en·1a -

preguntamos ¿Por dOnde empiezo a leerlo? si el n~ 

fl o no seflala la primera p6gina entonces nosotros -

leemos dOnde el nos lo indtque y preguntamos ¿Asr 

empieza el cuento? ¿O empieza asf? (leemos en -

la primera p6gina). Cuando terminamos de leer la· -



primera p6gina decimos: ya terminé de leer ac¡uf y 

preguntamos ¿dOnde sigo? 

60 

Las siguientes columnas corresponden a la escritura 

estos datos los tomamos de los trabajos que fuimos -

guardanao ae cada uno de los niilos. 

APLICACION: La aplicación se realizO de la si- -

guiente manera: 

Se eligieron cinco niilos por disposiciOn de los pa- -

dres cuyas edades fluctuaban entre los tres y cinco-

añ os de edad. (Ver fotografía #1) • 

Se inició el procedimiento el 18 de noviembre de - -

1985 y concluyo el 31 de enero de 1986. 

Corno observamos se trabajO durante dos meses y na 

dio donde el primer mes fue de aplicación de ·las - -

ETAPA DE PREPARACION, seguida de mes y medio de-· 

VISUALIZACION DE FRASES.. 

Se implantO·el horario, en per10do de clases norma--

les (del 18 de noviembre al 13 de diciembre de 1985) · 

de las 16:00 a las 18:00 hrs. Y en perfodo vacacional. 

(del 16 de diciembre de 1985 al 31 de enero de 1986-

de 10:00 a 12:00 hrs. 

Habiendo descansado los niilos d!as festivos I sabe-

dos y domingos. 



~)0>!~·­
~;{;~~~-: · .. :··.·.- .·· 

Procedimiento de la clase: 

Al.llegar el niño, saludaba, tomaba su morral, el -

cu41 se encontraba en un perchero al lado derecho -

de la entrada; con el nombre de cada niño, el cual-

se clll11lb1aba de vez en cuar.do para que el niño lo- -

grar6 identificar sn nue•.;o l':.:g::r. (".r&r fotografía -

4-4). 

Una vez sentados todos los niños se procedía a - -

realizar una conversación, de preferencia, sugerida 

pO[' ellos, si no era as!, se leía un cuento o se de -

sarrollaba algCin tema preparado. 

Posteriormente se escribía una frase en relaciOn al -

tema tratado, (también sugerida por los niftos). Si -

se observaba que al nif\I> no :Interesaba la frase, se-

escribran dos o tres, de las cuales él debería ele-

gir la que mas le gustara (raras veces ocurriO esto), 

y esta era la que él escribir!a en su cuaderno, ilus-

tr6ndola con un dibujo. (\Ter fotografra *S). 

Nunca una clase siguiO la misma secuencia de acti-

vide.des que la otra inmediata anterior, con el obje­

to de evitar que el nin o pen:llera el tnter6s • 



Muestra tres freses con les que los ni­

n os traba Jaro n • Aq u i se pre g un t ;i1 b I! - -­

¿Donde dice ••••• ? 

Cuando algOn nü'!o mostraba falta de in-

terés en la actividad realizada, se le pe -

dfa su opiniOn sobre lo que deseaba ha- -

cer. 

Entonces se intentaba relacionar la acti -

v·tdad que él elegía con la realizada en - -

clase. 

Por ejemplo: 

En una ocasiOn una niña no deseaba escri-

bir, sino "jugar" con la plastilina_, enton-

ces se le pidiO que intentara modelar la· -

62 
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frase que se estaba trabajando. Y los resultados-

fueron buenos 1 porque lo pudo hacer muy bién. 

El uso de Trteres: 

Esta actividad se llevaba a cabo con unos títeres 

que los niños habían realizado con ayuda de sus p&-

dres. Estos estaban hechos de un calcetín. 

Caci'1 niño decid10 el personaje que iba a elabocar 

como tftere, todos eligieron animales: una arana, 

una catarina, un caballo, un panda y una mariposa • 

(Ver fotografía itG) • 

Fotografía #6. Que muestra el trabajo con títeres, elaborados por los ni -

nos con ayuda de sus padres. 



64 

En cuanto a los trabaJ os que los nii'ios iban realizlW 

do, todos ellos se fueron guardando con el objeto -

de. ademas de ayudarnos a evaluar los progresos de­

los nti'l.os en.la escritura, a elaborar un album para..;. 

cada uno de ellos. En cada al bum se escribió una -

dedicatÓria que .decía ºGracias (nombre del nii'l.o} 

por darme la oportunidad de aprender de ti" • 
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(3-8) En el eje de las "y" se muestra el porcsntaje de respuestas emitidas por el sujeto, antes y después 
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GRAFJrA (A) Promedio de los porcentajes emitidos por lo~ sujetos: En el eje de las "y" mue~tra el porcentaje de -
respuestas, y en el eje de las "x 11 las siete categorras de respuestas correspondientes a lectura 
(Jrnea continua) y las cuatro categorras de escritura (Hnea punteada). La Hnea intermedia dlscontl­
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nes. 
Se puede observar un claro incremento en el% de respuestas después de aplicado el procedimiento. 
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(4-11) En el eje de las "y" muestra el% de respuestas emitidas por el sujeto antes y después del 
procedimiento y en el eje de las "x" las categorras de respuestas a evaluar. 
Se puede observar un incremento en el porcentaje de las respuestas correspondientes a escri-
tura, después del ¡;irocedlmientc·. 

• 
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En el eje de las "y" muestra el % de respuestas emitidas por el sujeto antes y despu6s del pro­
cedimiento y en el eje de las "x" I•• categor-C•• de respuesta a medir. 
Como M observe despu6s del Procedimiento hubo un incremento algniflcatlvo en ambas 6reas 

(lectura v e11eet1Ure). 
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GRAFICA S 3 (5- O) 
CATEGOltHI S 

En el eje de las "y" muestra el % de respuestas emitidas por el sujeto antes y desput!s del proce -
dlmlento y en el eje de las "x" las categor!as de respuestes a evaluer. 

Como se observa al !nielo del test mostrO el 100% en todas les conductas, dicho porcenteje se m.n 
tuvo desput!s del procedimiento. 
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(4-0' En el e1e de la" "y" se muestra el porcentaje de respuestas emitidas por el sujeto antes y después­

.iel pruced•mlenLO y en el eje -:le las "x" las categorfes de respuestas a evaluar. 
Se observa un incremento consider•bl• en las conductas especfflcas de escriture. 



La gr6fica (A) muestra la compareciOn de-

los porcentajes promedios. antes y de·s-"." 

pués de aplicar el procedimiento globBl-

para el aprendizaje de lectura y escritura . 

en ella se puede observar claramente que: ' · 

al i~icio del estudio los sujetos presen:-

t:aron un 40% en la variable ue "se lee 

la imagen" , obteniéndose un decremento-

al 0% después de la aplicaciOn, lo que -

es positivo ya que el sujeto debe discri-

minar que se lee en el texto, esto se Pl.\tl 

de observar en la segunda variable, la --

cu61 se incremento de un 60% al 100%;, 

Con respecto a la variable de '.'llama lec-: 

. '-.··· 

ra fase. los sujetos. presentaban un 80%·, 

increment6ndose en un 100% durante l,.a -
segunda fase, que es lo que se esperaba~ 

La siguiente variable es "llama lectura·., 

la lectura en silencio". que. de la misma• 

forma muestra un incremento significativo · 

del 60% al 100%: la variable ''distingue-

entre leer y espr-ibtr" 
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60% a 80% y en cuanto a "conoce la dire.s;:, 

ciOn de la lectura al pasar la ptlgina", cJa 

be mencionar que es la (mica conducta -­

que se mantuvo desde el inicio del traba­

jo en el 100%, la categorra de "conoce la 

dirección de la lectura en una p4gina" m 

encontraba en 20%, esto probablemente -

se deba a que el sujeto no discrimina p~ 

cisamente dOnde se inicia la lectura, no­

obstante después de aplicar el procedi- -

miento global se llego al objetivo de al-­

canzar el 100% en esta categcr!a. 

En lo que se refiere a las variables de -

escritura,· se puede observar que en estas 

hubo un incremento todavra mayor ya que­

tres de las cuatro variables a evaluar se­

encontraban en 20% y se incrementaron el 

100%, dichas variables son; hace signos 

diferentes al dibujo, escribe su nombre -

copitlndolo, escribe su nombre sin copicy: 

lo. Y la variable de "reconoce su nombre" 

se incremento en un 40% de 60% a 100%. 

Por lo dicho anteriormente se puede re su-



mir, en términos generales un incremento· 

favorable en las categorías de respues- -

tas que se manejaron. 

A continuaciOn se analizan los resultados 

de las grlificas individuales de cada uno­

de los sujetos. 

Cabe mencionar que las variables de "Le-'" 

tura en la Imágen" y escribe su nombre -

copiándolo es favorable que permanezcan 

en puntajes bajos o mejor a(m en 0%. Es­

decir que el sujeto no presente estas co.!l 

ductas. 

Como se puede observar en la gráfica No. 

1 se observa que este en la primera fase-' 

de la investigaciOn muestra en la primera 

variable "se lee en la imégen" 0% y ve- -

inos que después de la aplicaciOn de los-' 

procedimientos.globales, permanece di-­

cho porcentaje, lo que se esperaba, ya· -

que el sujeto debe discriminar que no -

se ~aliza la lectura en la imágen sino en 

el texto y esto se observa en la segunda­

variable que se encuentra el puntaJe erí -
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l 00%. Las siguientes cuatro variables -

mantuvieron sus porcentajes (l 00%), en­

la primera y segunda fase dichas varia--

bles son: "lectura en voz alta", "lectu-

ra en silencio" "distingue entre leer y-

escribir" y "conoce la dirección de la -

lectura al pasar la pégina". Las sigui-­

entes qos variables "conoce la direc--­

ción de la lectura en una pa.gina" y ha -

ce signos diferentes al dibujo, muestran 

un incremento del l 00%. 

La variable de "reconoce su nombre" se 

mantuvo en el 100% y el porcentaje de -

la variable de "escribe su nombre copi~ 

dolo" se mantuvo en 0% lo que es posi­

tivo ya que se esperaba que se hicieran­

sin modelo y esto se logró en la variable 

de "escribe su nombre sin copiar" que -

se incrementó al 100%. 

En la gr&fica 2 se observa que el sujeto 

mantiene en 0% el puntaje de la variable 

"se lee· en la imagen" lo que indica que -
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el sujeto ya discrimina dOnde se debe - -

leer y lo corroboramos con la siguiente v~ 

riable de "se lee en el texto" dOnde obse_r 

vamos que se mantiene en 100%. De igual 

manera en la variable "llama lectura a la­

lectura en voz al ta" se mantiene en un - -

100%. 

En la variable "llama lectura a la lectura­

silenciosa 11
, se incremento ya que antes -

de la aplicación no manifestaba esta con­

ducta y en la segunda fase la adquiriO. -

La variable de "distingue entre leer y es -

cribir" y "conoce la direcciOn de la lectu­

ra al pasar la página 11 se mantuvieron al -

100%. 

En las variables de "conoce la dirección-. 

de la lectura al pasar la pégina" y "hace"'." 

signos diferentes al dibujo" se incremen·- · 

taran en un 100%. La variable· de "recon..Q 

ce su nombre" se mantuvo en un 100%. 

La conducta de "ese ribe su nombre copra.n 

dolo" y "escribe su nombre sin copiar", -

no .la manifestaba el sujeto, pero después 

• 
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de la aplicaciOn solo la variable de "es -

cribe su nombre sin copiar" se incremen -

to al 100%, que era lo que se esperaba. 

Como se puede observar en la gr6fica - -

tres que corresponde al sujeto.tres, al re-ª 

lizar la primera fase la variable de "sel. -

lee en la im6gen esta en 0% lo que no oca.i 

rre con el resto de las variables que se -

encuentran al 100% incluyendo la varia- -

ble de "escribe su nombre copitlndolo", -

no obstante. En la evaluaciOn de retest-

se mantuvieron los mismos porcentajes -

escepto la variable mencionada, ya que -

esta bajo a 0% que es el porcentaje ideal 

para esta. Cabe mencionar que quiz6 di-

chos porcentajes tan altos se deban a la 

edad de la examinada. 

· En la gr6fica cuatro que corresponde al -

sujeto cuatro los resultados son mas no -

tables ya que se observa un 100% en la -.. 
variable .de "se lee en la imagen", ya que 

no discriminaba si se leía ah[ o en el te.x 

to; en el retest alcanzo el objetivo de 
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discriminaciOn que se lefa en el texto 

y se invirtieron los porcentajes en estas­

dos variables. Con respecto a las dos si­

guientes categorías su porcentaje se ma.n 

tuvo en 100% lo que es positivo. 

En lo que se refiere a escritura sus por- -

centáj~~ st::- lncremé.ntarcn· notablemente -

al 100% después de haber aplicado el pr.Q 

cedimiento global lo que indica que es 

positivo dicha aplicaciOn, se observa - -

tambieén que la variable de '.'escribe su -

nombre copi6ndolo" permanece en 0% no­

obstante esto es positivo ya que el obje­

tivo era que lo escribiera sin copiar. 

Con el sujeto cinco, se puede ver en la ,.... 

grtlfica 5 que hay un incremento signific..A 

tivo del 100% en las variables: "lee en -

el texto; llama lectura a la lectura en voz 

alta", "llama lectura a la lectura en si- -

lencio", y "distingue entre leer y escri-­

bir", ya que al iniciar el estudio no exis­

tían estas conductas. La variable .se en,.... 

contra.be en un .100% manteni4!ndóse este 
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pon::entaje en el retest. En cuanto a es- -

crttura .se observa claramente que el suje­

to no posera ninguna de las conductas a -

evaluar, pero después de la aplicación de 

los prcx:edimientos el sujeto adquirió tres 

de las conductas deseadas, que son; "ha­

ce signos diferentes al dibujo", "recono -

ce su nombre", y escribe su nombre copi~ 

ndolo, las cuáles se incrementen a un - -

100%. Sin embargo la (Iltima variable "es­

cribe su nombre sin copiar", permanece -

en 0%. Lo que quiere decir que este suje -

to, fué el Cinico que no logro escribir su 

nombre sin copiar. 

Lo anteriormente expuesto viene a corro- -

borar lo planteado en nuestra hipótesis de 

que: Si aplicaramos procedimientos globa­

les para aprendizaje de lectura y escrttura 

en menores de tres a cinco añ os de edad­

apoyándonos en el juego como actividad -

funcional y en la organización adecuada -

del ambiente, podremos obtener resulta- -

dos positivos • 



LIMITACIONES DEL ESTUDIO. 

·~:¿·En pdmer lugar como una limitación señ alaremos que el tiempo de la 

L: apifuac10n fué corto para los requerimientos de los proeedimientos - .,.. . 
~- .. - . 

'.<;<pti:>puestos para el aprena1za1e de la lectura y escritura en menores .,.. 

~;úfe.:tres a cinco años de edad. Ya que corno pudimos observar Ja !>d.:: ·· 

:;'.- mera etapa {&tapa de preparaciOn), se aplicO en un mes. seguida de-

V/lá segunda etapa (anaJ.isis· de frases), en la que el tiempo aproxima-
··.~-.·· 

, do_ que se sugiere emplear a todo lo largo de su desarrollo es de - -
~-. . .. 

k'.':~els meses como mínimo, (esto opera en funciOn de las observacio- -

';·:;:.nas que se realicen al nivel de anaJ.isis de los niños con los que -
O.-'. 

~l~:le •t::abaja). Posteriormente tenemos un tiempo sugerido para la te1·ce­
l"r.> .;. 
ji"i'ra y cuarta etapa que es de un mes cada una. 

Q}~l'l~~estro tiempo total que requerir!amos, corno m!nimo serla de nueve - · 
t,<::.·. 

~f!~f18s. de apUcaéiOn, de dichos procedimientos. Sin embargo la apli'-

·s~.·c~lOn de éste estudio se realizO en dos meses y medio y se hizo -

~:t[a~l por la falta de tiempo para ello. 

i,'j:f:¡ objetivo de esta propuesta es que el niño aprenda a leer -Y a es--

:::._crlbir en estas edades. Pero durante la aplicaciOn sOlo se logro que 

, :~timentaran de manera considerable en primer lugar los repertorios de 
·'~> 
: 'l~ctura y escritura y que se interesara por el aprendizaje de ambas. 



. . 

Otra· Hmltante fUt! que se trabaJ6 con nlflos de nivel socioeccmOmfco~ .· 

'cfi~·biaJo, .en qu8t~s es muy dificil que los padres tengan cualquier 
;'<·, ... _, . ·.' - . . ' 
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SUGERENCIAS PARA POSTERIORES JNVESTIGAcIONES.;. 

Nuestra sugerencia principal esta relacionada precisamente con nue.a 

;:;":'.~";tr~_Hmitaci6n que ya mencionabamos en su momento. Que fué la del ttem:­
·-::::· .: ~~-
~i:::;:po en que se hizo la aplicaciOn 1 de_ estos procedim1entos. -
~;L~~\ .;:·~~~. . -· . 
~;;.'.i''Y·"-' Sugerimos que dicha aplicactOn se recílice cuando menos en nueve 
r.:),:·.:_' 

b):;'jlneses para que se obtengan reflultados mas satisfactorios. 
?fJ:. -t<;: 

Por otro lado plantearemos una nueva hipótesis que surgiO de las o&-

;·:;\:serY-aciones realizadas en este estudio que es la siguiente: 

\;/ Si se aplican procedimientos globales para el aprendizaje de la lec - · 

;~;e.fui.a y escritura en edad preescolar atendiendo principalmente a factores­
j·}.Li·~·;": 

i.if;~:;.~~ntales (esttmulaci6n adecuada y Órganizada), 10graremos que el __ 

W;L'nlflolea y no aseguramos que escriba 

;,{:,::~', é _·_ 
Creemos_ que sucede lo anteriormente expuesto, porque pensamos que 

·;_~:~·----

ri'-'.91 desarrollo motor es mas lento, que el desarrollo visual. &sto lo deja-.; 

~Y ~_c>s como una interrogante a quién desee ocuparse de ello. 
:,,·.~ 



CONCLUSION Y DISCUCION. 

Nos dimos cuenta al realizar la aplicacion que los procedimientos 

en esta "Propuesta de Aprendizaje de Lectura y E~cri~~; ~~ .. 

· . ·::en menores de tres a cinco aña>s de edad". 

Que esto es posible si se realiza de manera individual ya que pudi 

,~~:~~;~:!··~o·~ c.ontemplar a lo largo de toda la aplicaciOn que en estas edade_s es 

mUy difícil retener la atenciOn del nifto, durante ciertos periodos de tiem 

¡:>O, por lo que pensamos que sería mejor realizarlo individualemnte, lo 

.i:Li.:'úmas aconsejable sería que los padres realizaran este intento o que por_ 
r;q;{t:~Y".::..,.·-,· .. 

~§~{~'J.o.menC>s trabajaran la Primera Etapa {Etapa de Preparaei6n), cuyoobjeÚ ... ·:; 

~Jii~:~C) ~s elAdiestramiento de la PercepciOn en todas sus manffestacione~ y:-:·~;' 
~E,:;LDá~'arrollo del Lenguaje. De esta forma estaremos preparando a.nuestros <· 
i'°:'.~:.-· 7. - .: " . -· . , . . ' . - ' . ,·,, .. ,..,, 
)'-~~. ·" 

fff:;:. hijos para adquirir no sOlo el aprendizaje de la lectura y la esc_riturá., :si-:: 

'.;Kér'rlo el lograr asegurar en cierta· forma el porvenir escolar de nuestros hijos .. 
;}\'.:1·\·, '".'_ / . . : . ; 

~[{::'\:ya que .como hab!a~os mencionado anteriormente que los trabajos de la -

· ·.··.Doctora Frostig muestran que un porcentaje elevado de nii\Ds que tienen -

·<problemas de aprendizaje, se debe a deficiencias en la Percepción. 

Por otro lado no podemos negar que obtuvimos resultados satisfacto"." 

:_,i::' 
~\. J'l~s. como es el interés que los nli'los mostraron hacia el aprendizaje de-



\-:· 
p...... '781· .. : .. · 
,}:~·;! ·. ·,-:," 
;,).< üi.Iectilra y escritura. Dicho interés lo atribuimos a los siguientes pri¡{;.;. 
;7,:;;:!:i:_·:::_-.--·. 

~!{<[c:ipios, por los cuales intentamos regirnos a todo lo largo de la aplica- _ ..• 
'.,";1.:r:.:_..-:'. 

El no utilizar la presiOn para que el nii\D aprendiera. 

'El uso del juego como actividad funcional en el _apread!zaje. 

Pláticas realizadas en base a los intereses del niño. 

UtilizaciOn de dastantes estímulos visuales de la palabra escrita 

y su uso en nuestra sociedad. 

,· ..:. 
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~~,f'~i,_:;. ,_,_ 
tij:;~,, \ ·· 

],) DESARROLLO DEL LE_NGUAJE. 

~!~~O yis ita ;A .l.2L animales, 
;;.·;:;.;~,-·;, ,.-, 

~:r~~??~~-~~. . . 
~·;:~?f:~·:; .-:-~ . . . '. 
~~~-!'.~,nt() e 1 ins true tor e om o e 1 niño represen tan 

~~-~l ~ o n o e id o (va~ a : e a b a 11 o • b u r ro • p aj ar o • e 

t~~:)u in á • ar a ñpa • m o s c a • pe z , c h i v o • et e ) • 

~¡:¡~1 i_nstructor viene a visitar a los animales para cono­
~t'.:,>.:-\;_ .·-
~e"e·ri-o s y par a que 1 o e o no z c a n a é 1 • 
~';~1~/:'J ' ' 

lt=i.:J:·~:;0n:as co.,as al animal. 

:¡~:$Suenos días, seiiora vac.i ¿Cómo ha estado? Dlgaine 
~S:::,;::-'::·.:''.?, .. -·, 

'Qué come usted? ¿Cuantas patas tiene? ¿DOnde -

l~~~~me usted? ¿como se llaman sus hijitos? ¿Para que 

~,,g;~'irven las vacas? etc. 
fi-f~~:(/~~<-,-.' ... : : -- ·' ... ' 
~I';,~1 __ Instructor hace ademas preguntas sobre el animal. 

~íf:·.:: •::·:::,n:•:abén dOnde vivo? ¿Qué e oino? ¿P.ara 

1<'qué servirnos los peces? etc. 

rJifi.c:Úvina qué esta haciendo. 
;.-:-•. . 

;';-~:El Inst'ructor le pide al niñ.o recortar figuras de gente 
~~~~~~:-:;'~/- . ., . 

1f~:~:9~e esta haciendo alguna e os a: 
%-~~~)k . \~. --: 

:-_,.•:.~-·:.· -
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nlft o anda en bicicleta. 

nitl a esta poniendose los zapatos. 

cose. 

esta lavando los dientes. 

proporciona hojas d"e revistas, periódicos, etc., -

:~T'piifr"a que los niños recorten todas las figuras recorta­
~~~·:.-

~/~das se ponen en una caja. El Instructor reparte una­

~";figura al niño. Este tiene que decir lo que está ha-

t~~te·ndo la persona que aparece en la figura que le to -

\:eco~ 

·fa'.i.E sta s ~ig ur as 
~;;.:.';_~;·,:, 

se guardan luego en la caja para re- -
t,.;-.::;~ . ..:-!:;:_. ~ . 
::y:petlr e.l juego cuando lo juzgue conveniente). 
i~~(· .': 

s~~ nlftótiene que que adivinar de que animal se trata. 
¡-·..:.' 

~~;;El. instructor pide al nii'i o que adivine cuál es el ani-··> ... 

c'..:fuai que: 

Tiene cuatro patas, da leche y hace muu ••• 

Tiene cuatro patas, cuida la casa y ladra. 

Tiene cuatro patas, caza ratones y maulla. 

·1,'.iene cuatro patas, sirve para cargar y rebuzna. 

·Ti.ene d.os patas, pone huevos y cacarea •. 
;>~:·.:' 



f'f. ;· '.l' ie ne 

~~~'~ Tiene 

dos patas. pone huevos y sabe nadar. 
.. 
dos patas, canta y vive en los 6rbole s. 

e uátro patas, da lana y hace bee ••• 

piense las cosas que 

materiales, diciendo una 

incompleta y el niño agrega lo que falta 

Con madera se puede hacer •• 

Con agua se. puede hacer •••• 

Con papel se puede hacer •••• 

Con lápiz se puede hacer •••• 

Con lodo se puede hacer •••• 

Con tela se puede hacer •••• 

. C o n c u e ro se p u e de h a c e r .• • • • 

uno de .los casos el Instructor deber&. estimú-_. 

¿qué mas?. 

e 1 n 1 fi o n o e n ti e n d e e 1 j u e g o de c o m p·l et ar 1 a 

El Instructor var(a preguntando ·¿Que se pu· e~ 

con madera? etc. 

pregunta ¿Qué cosas se pueden traer a .,.. 

¿ q u e •m a s ? ¿ Q u é m a s ? E s ti mu 1 a n d o 1 o a' q u e hj '' 



m:·Y:a. m.uchas respuestas. 
;'.:-:·; . . 

i'f~~·ne·spués explica el juego: Cuando yo diga "Voy a .. 
i?i/ : . ' 

t Ct me v a s a de .e ir u n a c o s a • 

;J .. \Empez~mos. 
~i;;;:~~!lgo a l.a casa y traigo. 

'fj~Luego cambia y dice: 

.fJ;',v.•C> v • a 1 m o n t e v • l 1 e v o , 
~~:~~:-:·:'.'~~: - ,.. ' .. 
1{/yoy a la tienda y compro. 

V e O ••• • 

l,~')l:oy a la farmacia y pido. 
~?.i" 

'{';~);;qmofe tár pal abras. 
•"""•"' 

~;:\}a:•: In s t r u c to r pro p o ne un j u e g o • Y o te voy a de c ir s o- -
~~::Ji:::~ ... ~..,::,, ,; ., ',' . -~ 

~t\::10 un pedacito de una cosa y ttí me tienes que decir' 
;~~:~~::~ ~--·F' , : .... : 

éL'lCI u é pu e de s e r l o q u e me fa l t O • 

Venía un. barco cargado de me. .(Melone.s, 

mesas, membrillos, medicinas, etc.) 

Paso una nii'ia llevando un pa • • (Papal o-

te, pájaro, palo, etc.) 

El nii'io comia sa • • (zanahoria, sandia, 
. ·, 

sal, etc.) 

E·l .Instructor estím.ula a que haya v·arias respuestas. -

;'.S.~e.mpre repite la oraciOn incompleta y pregunta: ¿Que 
-;·-'<" 



:Wii).{,> ~- --

~n:'..ótr a 
/j;·;~.;; . 

cosa podrl'a ser? 

ltf t A ; "!LLv (d O s ti a b H ). 

;;;;;,:;c~E.l .. Ihstructor dice: Tienés que adivinar lo 
1~tJ~~~~~.::/~ . :, . ·, 
if¡•'::;f..v:le'ndo. Yo· te voy a decfr cOmo empieza. 

J.tmplo: silla •. 

cosa que empieza con si 

~·· ~' ' " . 

ad1vin6 conti11(i"! cor.. el ;u.:;go, escogiendo 
.~}.~:::~~~: 

¡r;~
1

t:',º :::, ·::::ª ~ombra cosas que empiezan por una -

ll+xª:nº:a~~ ª::: :~ ~:.~:·n::::: ::~· :.:···: .:·:. e 1 , n. ,, uc, º' --
~~~c.-.~1v,oc ad a (por ejemplo, para mesa 
~f~};\~~~;?·:;< ; ... -.:,,· . ~-. .. ': 
~1;·~cé:;'J~'.bu) ·el Instructor pregunta ¿Con 
M"'"'·"""·"·' '.' . 
~\~.:: .. , 
kX:'e·oco a poco se aumentara el grado de dificultad pi-
¡J:l:;·.,;:/- "'·'~ .. ', 

!i~'.f:: ::.n:~:m:::::::::::·:.º:, 0d:. una. sola clase e.a -

t;f;"~'.·::nUl os~ etc. El Instructor explica en cada caso 

r:;,a/¡'~;:~la~e de objetos se va a hacer el juego. 

)~'ftt.~plo: Vamos a Jugar al veo veo de las flores.:. veo -

• (clavel). 



:'~(:• ~. ·,~ ·-; 

.; ¡, ~ 

·.Teatro~ sombras. 
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/·:.:Este Juego se realiza delante de una pared que reciba -

.~:.>s o 1 ; a . un a h o r a en q u e 1 o s r a y o s de n de c o s t ad o • 

'é;'.Se hace con las manos, y las sombras representan di~ 
::.,, 

\tintas figuras • •.. 
E1::·:·n1 ti o forma sombra s de anima 1 e s que " p 1 a tic a n " e ri -

-\"'~: 

L~~I~.eUos (el pato con la paloma, el perro con el cone-. 

e te.) Mue ve 1 ibre mente 1 as manos para forma.e -

bras de otras figuras e 

La gallina. 

Se entrelazan las dos manos y se dejan los 

pulgares estirados, estos se mueven sepa.,-

randose, uno hacia arriba y el otro hacia 

abajo, como ei pico de la gallina que se 

abre. 

&~fil.~ :' R Q to . 
-,.':/·,-·. 

~g.:~ dobla una m a n o c o n 1 o s de d o s e s tirad o s , j u n t 4 n d o 1 o s 

~.é.n ·1a punta. 
'"" - -
·<59 separan y se juntan, haciendo como el pico del pa 

·.to _que se abre. 

}se cb9rra· una mano con el pulgar estirado hacia arriba. 
f.":.l"·_J 

. --



f ~t f :ile g o . 1 a otra m a n o s e e: i erra e ne i m a de l a prime r a: , ~ ~ -
·;¡._:t·,--

!1-ift a m b i é n c .:> n e 1 p u l g ar e s ti r ad o • 
',t;..:·~; .. -_ -~ · ... '; 
~--.:::·:·\.-: .. 

'.J~':·L-o s . p u 1 g ar e s se mu e ve n c o m o s i 
[i~::)\ ~ ··: ., 

i~~1·:0 ne jo. 

~~:f 1''. ll a 1 o m a 
.';;;~' .... -: . ; . 

~t~,~L·~!'onen las dos .manos con las palmas hacia.el. .c·uEir . 
. ,r;~~·'.: ,--~~: <_ ·' 
:;;c:PO. Se cruzan y se entrelazan los pulgares. f!i,n 1 as manos como si fueran 1as alas. 

f~Ai; pe ero. 
'Qi~~"·'.\:.:.~-.:,· 

fl~f~:,e_stira una mano y se separan los dedos m·ayor y an.Y .. 
-'~- -

·::tris true to r d 1 ce el c o l o r de un o b j e to q u e e s ta a 
:.:·/·: 

~~t~~~.~a~; El niii o tiene que adivinar que es. 

¿•:<:~.Eje·inplo· Veo veo una cosa de color azul ••• ,A ver 
~rrrt·.:. ·.· · 
~~;adivinas. 
}.1].''f~.~t;~~~.--·:: -_- ._ 
1i~'N:óta: .Si el niño se equivoca de color el instructor pr~ 

'.~'~gunta ¿Eso de que color es? 

\f;i\1410. yeo (de silaba y colores), 

~(:~;;!~\#1 t: u~ to r 
!.~L:~~:_.,. ~"- -. _·; 

dice: Vas a adivinar lo que e'stoy viendo"'.'. 



~{;'z·.vóy ·" decir como empieza y el color que ti.e nen. 

JJ!/¡~{;~~mplo: Banca ve rdE>. 
~;:::ri_.:.:· :.: -
,,.-,.Ye.o, v.eo un.a.co.sa de color verde y que empieza c;·:on:·""· 
''"-'.-;:- ~\:2ii:_o.· -· 

ft~i;~;n; 
~/-~~:;-.~' ._.¡; ~- . 

ii?L~o·ta:_S_i el. nifto se equivoca El Instructor ·pregunta. 

~~~{º: e o n que empieza ? o l e so de que c o 1 ó r es ? 

122~~~· i:'·,. 
};:fr'etc-~. letras grandes. )¿'./.:· . . . 
tXEf.Instructor reparte aproximadamente 15 letras y 

t~~'.~;f C: e a 1 n l ft o : 

¡i1;'.fll~; pare.ce n. 

Mrralas bien y pon juntas todas las 

;.k.v~-~::e:; '· ;·:' _. 

¡~~-~~:f~iúa~ 1 On: Se pueden hacer d l s tl nt os ag ru pamle n t() s •... · ... 
~;'~>::.;;:-:·o 

~t~.N~.<-~Jemplo redondas PPDC) y rectas (AEfIL) o abler-

cerradas (OBD). 

proporc lona d le z pal abras .al nifto 

MANO COSA MAPA 

'if i·~e p id e a e 1 n i ft o que 1 a s m ir e b i e n y pon g a j un ta s 
}'':--::~·::~: . 

:·l:as que s.e parezcan. 

~;~-iJiaiaclOn: El nlfto puede fijarse en las le.tras de la.a.:. 
•::· 

;·;·.!:-.·.;, 



~i.:~·.~.por ejemplo pi:>r un lado las palabras largas y 

·e9 ··· 

. ' - -
Ta i m p o r tan c i a de 1 a s p al a b r a s • 

¡f t::::·.Urc,•:•, ná ~.-~¡ ::: 
1
o:n: s h ::: <d :: 

1 
'. ~eg c., 

~~~dtc>'s • 
::~"~'~ ::._:··· 

1~:;;~~:~sa1 ca~:::¡:0 ·::º ::ot:~~~:t1o: Pcl~~::~to -h 

~fDebii:>ué:s:de hecho el juego, El Instructor pregii:nta: '-,.,. 
¡;:;;.~:.;:·;:..:;;-:: .. -' ,_.:_ ,_ .... ., 

~t~,~-~~ .. f6cil h.ablar con el cuerpo? ahora di maft ana voy 

Í~-'~[tf_ª visitar a mi tfo, ¿pueden decir eso sin hablar.? 

~!ti:r:~.i~ s t r u c to r a m p lr a e 1 j u e g o d i e i e n d o o t r a s c o s a s q ue 

11:~::~-r~c ~;~ 1 ~~.'~:a~l d ~ ~ft :•: ~~' ~ ¡~ ~ n n~~b~r~': de a n lm a-
,:;;,1e s .• 

~0~,~,s .J> u é s de que ha n o m b r ad o mu e h o s a n i m a 1 e s , d i e e : -

·Yk:A.'h. ora v a m: o s a h a c e r u n j u e g o • 

~,:w·~:.JPºll a inventar nombres de animales 



.··.-. -

!l~)i~\~lnplezo. Invent6 el nombre de un animal. 

(o cualquier otro que se ocurra) .• 

nifto para que invente otras palabras. 

~~~Yr~~~~_:nte: . se puede hacer 

~~~~'Sarboles, de ce.midas, de frutas, flores, etc • 

. TERES;. 

ni ft o s s e ex p re s a n c o n g r a n l i be r·t ad 

"el que habla es el tttere". 

:e·;"'p.ueden confeccionar con materiales de desuso 1 -
,i;",i_. 00 :·: • ••• :, ;,, • •' • •• • .-

botes, cajas, etc. (V.er fotograf[a 

·capHulo 8 de la aplicaciOn 8.6. 



2) COORDINACION MOTRIZ FINA. 

~~:n mun eco. 
'.:.~:,,'.¡·"' 

-. : o " 
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--
:f'.~:~aterial: barro, plastin 
':::;_; "·, . ºmasa de modelar, pali -
'~\ 

'.;'L,-. to s . o va r i ta s (cinco). 

~~~:_El_Instructor motivara que compare partes de cuerpo, -

\~fr'mediante preguntas tales como: 
~~~I~~~--·, 

¿La bar r i g a· ':? s m a s - -

:<"'-.g'rande que la ca.oeza? ¿Las piernas estc1n abajo o-· 
!?,;,: .. Y.·. 

~;b~roporciona el barro o la plastilina y los palillos pa -
~~;· 

~~-;>ra • que el ni fi o ar m e y n m u fi~ c o • 

~Ü/Cuando termina dice: Ahora vamos a jugar a desbara- -

;~M,~terial: Cualquier p a s ta e o me s t i b 1 e p ar a m o de 1 ar • 

r~k~i.1nstructor dice al nti". o: Me vas a decir el nombre 
~·:~·: 
-'fI de un a f r u ta y c O m o e s • 

'~>· 
,,_,Se le ayuda co.n preguntas: ¿Que forma tiene? ¿Es re-
;· ...... 

::·donda· o alar-2aC.a ~· ¿De que color es?, ¿A que sabe? -

i.·.·e te • 

I)espué s de que nom brO varias frutas se le pide que 
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haga la fruta que mas le guste. 

c;uando termina de modelar varias frutas El Ins.tructor--

J_uega con él al mercado. 

,'cStluetas d§. paoel picado. 
:~_. 

-~~~ Material: Se necesita una silueta sencilla de alguna prenda de vestir - -

, (prev ta mente dibujad a por E 1 Instructor}, un trozo de.-
~-... 
;;,~:·tel:á gruesa (por ejemplo, de lana) o uno de tela del--

;;C-9ada d óblad a en cuatro, un l 6pi z e on punta fina o u na 
,. ,-.· .. 

~i·::agu.Ja de punta redonda,_ una hoja de papel, un clip. 
1.;,;·.-··-

:':_>):f In_structor coloca sobre la mesa la tela, encima de 
"':".:'::::'-..·· 

(~·.'.ella la hoja de papel y encima de esta, unida con el-
2~;/.-.··'. 
~f{cltp, la .hoja que tiene dibujada la silueta. El nii\o -
;;:.¡,,·..,, __ -_- __ ' ": 

~i{X:P.Jc:a con el 16piz o la aguja todas las lfn_eas que hay-

11~::',ª· s llueta. Después puede col orear la sil u eta ·de~· .. 

;;::~.·papel picado. 
~;~>..:-·· ... · 

I~~:::::::, c::d:•::: 

0

de d 1f9rente s ttp os de telas, papel 
~~- ·-·~ .. 

~~!{:€~ n t' u r a s , ti J e r a s , pe g a me n to • 

:~0'}El ntfto dibuja mui'i ecos y los viste recortando y pe.,. -
--~y- . 

~~;~-~a n d o d i s ti n to s t ro z o s de te 1 a • 

murales. 



COORDINAQION MOTRIZ GRUESA, 

B o 1 s 1 t a s d e p 1 11 s t i c o , p a p e 1 o t e 1 a c o n s e m.ii: 
;,, ·~ .. ,- ' . . .. .. 

,~,~·!'.,~las adentro, 

~~~:F.!- Instructor pone la b:::>lsita sobre la cabeza del" niño· 

!.;r;::y. le explica el juego: Vas a caminar de aqu! hasta el-s-,.·,'· .. ·-

~:k.!:r-!J~ol (o el lugar que escoja él}; tienes que !"onari:~ 

~J;?~uy de.rechito para que la bolsita no se caiga. 
'~·-<'. ~- - - • 

i~~}f? juego 

~ij~:e c o r re r 

pueden hacerlo varios nifios a la vez. Deben 

una distancia no mayor de 1 O metros. 

~;;~.'s·e pu e d e a u me n t ar e 1 g r a d o d e d if i c u 1 t ad s i p id é n a 1 -

iif ni ri o que c ad a ve z 1 o h a g a m 11 s r 11 p id o • 
'L--

~r~::~ .. 
~~~~l<Instructor dice: Vamos a hacer como un gatito. 

<¡~:p:o ne m o s t o d o s e n c u a t r o p a t a s , t o e a m o s e 1 p i s o e o n -
~.~:%~·;~·::: _-:'• 
t:fas manos, y caminamos, Ahora el gato se detiene y -

:.'.:,'.'arque a el 1 o m o " , e s t 1r11 n d o se mu e h o , mu c h o . e a m 1 na -

'.~''.'ti'_nos pasos y de nuevo "arquea el lomo", Pero ahora 

:··''v: e u n a m o s c a y 1 a q u i e re a g a r r a r s e pone de pie rápi -

~- .d o , e s t ir 4 n d o s e m u c h o s e p a r a de pu n t i t a s , c o n 1 o s 
:.- ....... 

;'.;brazos hacia arriba, Agarro la mosca, ¡se la comiO~ 
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rana e •• 

Instructor dice: Vamos a hacer como las ranit·as. 

Las ranitas están todas en cuclillas y saltan hacia 

1 ante a p o y a n d o 1 a s m a n o s . e n e 1 s u e 1 o • ¡ S al t a r a. n :1:-

¡Mas rápido que vamos para el agua! 

ahora mas despacio, porque está cansad.a .•• mas..: 

Se detiene. 

?;;fil. .Burrito. 

~.;'.'.:E'l lnstructor dice: Hoy vamos a caminar y correr c·omo 

/.~l .Burrito corre, levanta mucho las rodillas, corre -­:i'.>-. 
'):;<1n a s r a p i. d o , m a s , m a s y de s c a n s a • 

fotJb::fr'ii·v'ez; camina levantando las rodillas •• ~corre, 
~'t'.~~,~:;,~'-.. ~ -_ -· 
.-;-e•-• .. <,,:,• 

?;;c\''1,as ,levanta mas I mas 1 mas rapidO Y descansa. 

!~:.fil_Trueno • 
... ,,_-·, ' 

':;" ;El · In ·5 t r u c to r d i c e : H o y va rn o s a j u g ar a q u e vi e ne u n '""· 
i~:<·:;'.·.-

;H·trueno. Nos sentamos en el suelo, con las rodillas -- .. 
manos sobre las piernas. Ahora se ace..I ·:·;: 

·.:::ca el trueno y pataleamos despacito contra el suelp.-
.--·. -

:c.::·:Ahora se acerca mas, cada vez hace más ruid.o y pata-,_, 

7.-:;.f'ea>ltlos despacito contra el suelo. Ahora se acere a --. ... 
'.";·~mas. c:ada. vez hace mas ruido y. pataleamos mas fuer.­
,~~-:_1·; .. ,"> 



"~';;,,;· ''.: '.· 
;j'~-r.:-·~ - -
~~~~-;~:·~~ ,. 

~;¡.;" 

95 
r'.::·te· ••• m.as. mas. mas fuerte patada al suelo ••• y grita"7 
1~·< 

~"::'níos. •.¡Bum'. Se repite varias veces. 

~ii:~~~(:::, 
)hiL·Gau o. 
~:..-k.-- -·, .. 

~~:~:f· Instr~c tor dice: Vamos a caminar como lo hace un -

·:.~~.11~. ·Estiramos los brazo::; hac.ia adelante. Levanta· -

ifil''.Jilo,s:una •pierna bien estirada, después la doblamos-"".'. 
~¿,_~~7-:: ·, . 

~Eb~i~ta tocar el pecho con la rodilla y Ta baj<tmos, f~:!Úy 

Jl'~Ei~ ~ ! ahora c o n 1 a otra p i e r na i g u a I . 

l~l0fü~.n_ los gallos'. ¡Muy bien'. 
Jf.~·:?::~t·. -
_;,:;.;;\:. ,-

¡Que lindo camb 

1~;;: ::: : : : dice e Vamos a Juga< a que somos una caJD 

¡<.~I;e~·e>_s;npf pararnos con las piernas abiertas y los 

,'·s l.evantados, con las manos agarradas arriba • 
. t'•~ o:":;,;·._': 

l~f'-·;;~~:~ ~paria suena ¡TI N: c u ando bajarnos y tocarnos 

rr[;:{,;·{.~~nos el. piso y suena ¡TAN! cuando nos estira- -

iiJ,;~::' :~ :~'. b ;~ u:•lci ~:: s s ~: ::=n : ::.:d: ::;:.: ::AN!-
'}.!. 

>L'aJlzár .U.pelota c..Q..!L!.l!.J¡ 4..9.§ manos. 

···El' nii'io se col oc a frente al I.nstructor. Este tira la 
,.· -~'.. 

·r: ~; 

{;;))~lota. El Juego puede hacerse parados o sentados. 
~~-7~//\' '·' 
~~):)>.::(.:'; ... ~. ~':. ·.~~ .. 

/¡ '~~/~:-: +·· .. ,:.~.~._ ... : .. :~.· . • ::.~':7)-;·:<'. - < ,··~-



·9·6 ... 

(Juego con varios niños). 

i·0;.T.o do s 1 os n i ñ o s s a p o n en e n fil a , c o n 1 a s p i e r n a s -
:¿:~.:,>-·· 

, .. bien abiertas y las manos apoyadas en los hombros 
·.-:-->,.' 

[t:5~~('.iel dé adelante. El 0.ltimo de la fila pasa por entre 
,:;: 

::~i.¡ as p i e r n a s de 1 de ad e 1 ante y s e c o 1 oc a p r i me r o , c o n -
:~~-~;:.:_;.:,-; __ -

~?;:.l~as piernas abiertas. 

~ .. ~~J:?_¡;i_~:P u é s d e ha be r p a s a d o to ::lo s s e h a c e e n s e n t id o 
:_'.., ... :;::;,'.".e~·.,,,_ ' -

'{;. P A t·ar it os S a 1 tarines • 
t~(-·'-· -
~,;/::'.:-·-::,.'¡.. -
~;";:·TE'.J.'Instructor dice: Haremos como un pájarito saltarín-
, .• ~-;-·;''"¡ 

¡_··;!,:,·::.' 

~iF!jf_con las manos en cintura y las piernas juntas, brin--
.-¡,:.·, -~ -

de puntitas. Ahora el pajarito quiere volar, y-. 
~tJ~\~':.''.i_ .. ;. ·:·.--_-· 
~.¿:·5:aT ta ·• •'. • s a 1 ta· m o v 1 a n d o l o s b r a z o s c o m o a 1 ita s • E 1 p ~ 
;.i¡~:-::.:.,e,7.:.~-

i~t~0~:~1 to quiere volar, y se lastimO una patita y quiere-

.altar, entonces en un solo pie, móviendo las al itas. 
/_:/ 

dice : V amos a jugar a que so m.o s ruedas • : 

~W:~.1 nifto se acuesta en el suelo y el Instructor da las­

~mi~st;ucciones. Ahora rueda hacia la derecha. Ahora a-
:?-{::" -

~d'.:la izquierda. Mas rlipido. Bien lento. La rueda sube -
.;,,¡,A·•' ' 

~:if;,Jn'~. montafta y le cuesta mucho trabajo subir. Ahora 
'.:;;'~"' :~ . , .. , . ,' 

~'It~!Iª la montaft a y va muy r.Apido. etc. 



fJ:\~:r-<·~ .: , 

~~r.': ::, :e:: .b: ·:.::a 
~"·;1se coloca de frente. 
~;.:F'.~:·:--'. 

tA~8Juego consiste en 

¡t¡;:~p-eloté:l. de trapo. 
~!t:(i;'-:".·': - ~,' 

10 botes en ~!nea re.eta y el 

tratar de tirar los botes e on ·una.;. : 

~~~,1' ~ii'io se coloca a una distancia aproximada de tres -

@l~~ tr-~~ ~. 
~.~';.~';-:-<- .. _-._~---- . 

~r?.f·OTA. Si asr resulta diffc!l tirarlos se acorta la dis -
~;1)/?' ·: .. -,_ ,-

~:~·~n c.i a. 

~~;~i~':·:.·~-:- ,: ~· - . 
~~.i.f_·c~rÍiinar sobre J.UUL uu:JL. 
"" ,-, :-~; 

t~:ª.,'. ~ r a z a un a r a y a e n e 1 s u e 1 o • El ni ñ o e a m in a s obre 
~;::.:? }'~ ~ .. 

Q¿~:~:~:~ , t r a t a n d o d e n o s a li r s e , hasta llegar al final de-

;g;:'j'~>'~~'ya-. 

~~v{~~}:nte: .se realiza la misma actividad, pe ro e a m in a.n . 

~1~1~·:6ac i a atréf s. 
Ifff.~~-~::···v "'··- ... 
~'.»\·'• -: 

~-·~ltor áJ.. arroyo. 

;:i:Ei>In s t r u c to r c o l oc a e n e l s u e 1 o d o s p al o s par al e 1 os • -
('::, ,_-·<:"· '··. ', 

~~~if'c e Cl 1 n i i'i o : V a m o s a j u g ar a q u e é s te e s un arroyo y 

.;~q·~ e te ne m o s q u e s al t ar 1 o s in m o j ar n o s 1 o s pi e s • 
:.::-·· 

}:~.°medida que el nii'io logra saltar el espacio que se- -



:;_;e,--_";·''.:·: 
.~~1~t\-::·,: - ... ~:_·~ 
/1li;!,'r~"ls.o, avanza adelante. 
<'¡¡:,< .. '.';'.'. ;"···· > 

·~KS1v'arlante: Se realiza siguiendo líneas curvas o recta.s'.".. 
~~\{~'.--~_.._:· .. - . ' 

"';;t~J:f::·~'"~:.,-. ,• .. : ~- . ; . > 

;;;g~~Cilleel Instructor marca en el piso. 

~~;·::·:~.:·· 

;-.:~r:o:·_~'i·:~ r-n-·cj .·.H'· •• rn ~ r o .. 

juego. T(¡ vas a hacer lo que yo di -

c h i s te e s q u e e o m e n z a m o s d e s p a c i t o y 1 u~ 

hacerlo cada vez más r.1pido, a ver. (El 

"Ji·s true to r d a l a primer a orden y l u e g o v a d ando l as 

'fq u i e n te s , d i c i e n d o e ad a ve z m á s s e g u id o ) • • 
'·":"·:\:", - . . ' , 

la riarrz. 

¡¡~}~_r:.~!ª. la ore Ja. 

fi,fil.~,~~c.a-te 1 a e abe z a 
,"'.°:;':[:. ___ , ·- -

la rodilla. 

!vanta un dedo. 

~"'' __ 6C:·a·te los ojos. 

f~'.{;~49vanta las dos manos. 

P.1rate de puntitas. 

TOcate los tobillos. 

Levanta la. mano derecha., 

Ap 1 a u de,• 

P.1rate adelante de la silla 

Parate en un sOlo pie. 



r~i~~eyz0a::::·L0:::.::n::,:·.:b:: 11: :~:: ~ aho:~-
1sr::: :~·:,n·:6:·::º:. ·:.:::~ ª''.':, ••. :h,º:·.:.::':· b" 
~;X~-~-·c_aminando. baja baja. • lleg6 al piso y se d.!i!. 

%t[:\~~ v ~ • a h o r a e a mi n a h a e i a la i z q u i e r d a p o r e 1 pi s o , 
~~I~~~~.:. ~~ 
%;;c~s:fg u e , s i g u e ha e i a 1 a i z q u i e r d a , s e de t i e ne y • 
~rf'.•_-·_ 
gc.1'<a-hora camina hacia la derecha por el piso, sigue, si­
J.%\'. ~~; ~-· \ ::.,' .. ;_: 

ri~~:~~e. ah r se qued 6 quieta. • vuela para el techo' 
,,,..., _ _,,.~~'e, •••e••• ., 

l~ii: '. ·:·:º·::,:~,:~ ~·º; ~:: s ~:::: :': :·'~:: •• ;:: :: :º:: .::::: ~. 
~~;'..::,,.,:;, __ .,·. 
~<o;;.·::~:-,.,··· .• : 
Z:ill~;F.~:~~~-:;· ~ ·. -· 

obstaculo. 

un objeto para saltar, adecuado al niño, 

~~~-~Jrin· el tamai\ o. 

~ir'tc id et a • 
~;-e;E1:.Instructor dice: Vamos a jugar a que andamos ~n b.i.: 

~!1:G~i~ 1 ~ t ª ~ 
Después doblamos 

~l~~;:i:,s rodillas y levantamos las piernas. ¡Ya anda--

moviendo las piernas bien levanta-· 



~trA·hora vamos a subir por la montai'l.a 1 despacito porque 
f¿c1;.c ·· · · · 

¡%:',r~ m o s ha e i e n d o mu e h a fu e r z a • L Le g a m o s a un e a mino 
·0~··:i·:·. . . . 

~?:}:';~la no y v amo s m 4 s r 4 pi do , mu y r 4 p id o • 

(f }·.~~.ti e l in d o e s t 4 el r ro V a m o s de s p a e i to p ar a ve r 1 o me.,.. 

;:cri¡'o;for: · 
~~{~~~~;~.~;::'..~. . -

'.Ef;~·~i{;::·J~·; 

it:;l..a.: P l u m· a . y o l adora • 

¡;F;" 
K'±"¿Mater.1.al: Una pluma. 
W.:I{~~/::.::·· -
;Ji/;YE! Instructor explica: Tienes que mantener la pluma 

~~Jii·n: el aire sin que se te caiga. Pueden soplarla., pe- -
~~[~?~;::·:· 

·con la mano, con la cabeza, con el pie. 

~¡W·~ ·.·.' 
.,,,,,.carrera de rodear un objeto. 
t;;;'L! ·::._.·.··, 

~~~~'.,,.'J1a-cen dos filas c.on la misma cantidad de .nifios. 

11~~~~-~'ante de cada fila se pone un objeto cualquiera, 

iw[~~~,úo metros de distancia. 
f()j.:~;:;::·;_··";~.: .. · ·.· '" . : 
~~:::e u an d o e l I n s true t o r de l a s e i'l.?a 1 • P arte l o s q u e e s t a n 

~i\8.n p r irn e r lugar de l a s do s f 11 as • e ad a ni i'l. o s al e e o - ~ 

;m:r.riendo~ Rodea el objeto que esta enfrente, vuelve c,Sl 

f1"friendo a tocar la mano del nii'l.o que está primero en -

·S:: & u f ü i. y de s p u é s se pone a un costado. 

",}El que sigue , parte c u ando 1 e to e a n la man o y ha e e 
·--,_>.· 

~~:"· -

A;J.~ mismo muy rápido, corriendo • 



;\;>Ma-terial: bolsas de papel, lá pi ces o crayola s, re cor-

t; .. '_tes .de papel, pegamento o engrudo. 
'i-:~ . 

,\':.El Instructor coloca la bolsa en la cabeza del nii'io -

,;"';:y~le marca los ojos con un lápiz saca la bol.sa y re- -

~L.corta lo marcado. 
t~~:.,,-; ,· . 

~;;;·l:=J·~_nJf!o puede completa< su m&scara con papeles peg.51 

~fü.d o s o d i bu j o s • 

~;, Carpetitas ~ papel. 

{•.' El In s t r u c t o r d i c e a 1 o s n i ñ o s q u e va n a h a c e r c arpe t.i. 
~l~~: ·.; . 
'~<;.tas de papel. Primero él hace una. Después reparte 
,,.;;--:: ,, 

@:'1·a s h o j a s p ar a q u e e 1 n i ñ o l o va y a h a c i e n d o y d e s c r t -

::l.;:.Lbe.· los pasos que hay que seguir: 

~~~Lse dob,la la hoja a la mitad por la l!nea puntada. 

f\2;;'Despuás se dobla cada l·ado a la mitad y hacia afue-· 
·-~"'."'7 .. ,_ -· . 

se junta quedando doblado y angosto. 

~R:':_ Se · hacen c o r te s c o n l os de d os , primer o en un a o r i 11 a 
"(-;,¿'. 
,., ... y 1úego en la otra. Pueden ser iguales los dos lados 
·~~,- .· 

.o distintos ejemplos • 

. '-Se despliega o abre el papel y está lista la carpeta. 

';'E'l 7 Instructor e,ntrega al nifto una hoja de papel con -
~t~~t~'.·i 



io2:. :ó~.·· 
"'··'· 

dibujo de una figura sencilla: una flor, un 4rbol, 

casa, un pajaro, etc. 

dibujo semillas, hojitas, 



El Instructor dice: Vamos a hacer un caballito. Cami-

_na m o s al p a s o , al p a s o , a 1 p a s o , le v a n t a n d o m u e h o 
las rodillas, al trote, al trote; mas r~pido; corre ca-

:bal1ito; al galope, levanta mucho las rodillas, ¡al -­

~~:~~_lop~'. al g.:llvpEs, ¡al galope! 

~{/A;.ttora el cabillito en cuatro patas se espanta, levan -

las baja y levanta las piernas p~teando 

~\·~ill aire, ¡esta asustado! • l a s 1 e v a n t a y de n u e-

';;·, 

-~·~-:· __ .-.\ro ias baja, 

~t:;•.·· 
/·':.··:.'»"'e· ·ar· ·a a •':t::::.'.L ,vª ~r IUl erro. 

patea levantando las piernas. 

i:~'.~i'l..111structor dice: Vamos a hacer como si fuéramos a-

~;::•::e:n .:::::.:º: :::,,b:~z::•:::: ::,~::::,•::e::·~ 
I~{ii;'ll C:I e la n te • Nos a g a e h a m os mu e h o par a re c o ge r l a tierra 

~{~_;'i;a levantamos con cuidado, porqué ¡esta muy pesa..,.­
~:::~:;:;·:.~' . 

• y la echamos arriba del carro. 
';.\~,.:.-~ -

';El nii'I. o repite varias veces la actividad. El Instruc--

tor puede variar las indicaciones diciendo, por ejem-

p 1 o : A·h ora te ne m o s q u e c ar g ar t o d o l o que te ne m o s a -

)Ja derecha (o a la iz.quierda). El carro es muy, muy -

;:,f,atC:>~ es.trrense: muy bien. Ahora recogemos la tierra 

,.·_ .. 



tocando el suelo. la levantamos y la .,... 

Yt.l'.~.~ 'e. h a m o s al e a r r o e s t !re n s e Y a q u e d a p o q u i t o p a - . . , 
~-!.:.'.: ... :··,, __ 
i~:p;;:ra e a rg ar, e te • 
~f:·x·" 

~}),_~ ~- .. ··.~ 
~}";fJ. n.ii'ío y El Instructor se ponen en fila. Apoyan las 

;;..;;;J.~.·m,a·n·o !"'·· ~ n· ! os h·ombro_!: 
t:~::;~:_';_º'-_::.!--\:·- . . ·' 

¡~{ratendo tu tuuuuu. 

'.~.;;:»;El Instructor dice: El tren va a salir. Tu. .tuuuu. -· 

~~:.:~ ~le e a m in a n d o de s p a e i t o • • l u e g o m á s r á p id o , q u e-

i~tYn b::: c:: º•' lª •::nm:'::: :P•:c•i:~ ~:.v::',::~ .. 
~Jtfi:z.;:;.::~·:,: ~- '._ 
~:.:~~::::::·:: . 
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•,AC.TIVIDADES COTIDIANAS QUE FAVORECEN LA PER- -

CEPCION. 

que existe una enorme oportunidad que -

~'()'1f'frecuencia se descuida,. de acoplar a la vida do-­
-:,,:: 

::·~·s'ttc a la e nse ii anza de habil id ade s que favorezcan 

1ú(percepci0n, a continuaci6n presentamos algunas: 
;t(~.~:;·.,~--,;- :· 

~~;·-~·-·La cocina.- Que es donde pasa mas tiempo la ma-

'ie'·,·:99 el lugar ideal para empezar, ya que sus aso--
~l~It·:::,:.:::.\_ -.:·_. 
···st~'clones con la comida y confraternidad tiene atrae -
".":1::-¿ ·:_ 'i.' 

'''.t:ones ge.ométricas y explicarle cada una de ell.as, 

mucho mas impacto al comerselas. El limpiar 

y verduras, partir, rebanar, picar, rayar, ver-

ademas de a y u d ar l o a ad q u ir ir e 1 e r ta. in °".• 

ejercita habilidades como el lenguaje, -

percepciOn auditiva, etc. Mediante .la· prepjl 

una receta, el nii'lo puede desarrollar la co.n 

la secuencia, el orden y el sistema. Es --

délr oportunidad al nifto para que nos de·- _ .. 

logros. El padre, por otro lado también -

de contribuir a ello; al realizar composturas hoga-

lS'.S 1 e 0 S U t a 11 0 r I e n e l C l U b 1 e t C • 

ALlimptar la· recamara, el nii'lo mejorara su per'- -



~~:.:.}.:: .. ·•·· 
.;.;:.:.·-1:.·.; 

:1f-~(;; 106 

~t~.~ .. ~.. ,:.· 
J.t~;''cepclOn visual al poner las cosas en su lugar, sacu- -

~~(~.~··: ·: ' 
)ii;\>:3;~.;,; Algunos entretenimientos, como coleccionar, flo-:-. 
f.~~~t·. :·: 
~:{~:iS:~ s, e onc hitas, hojas secas, observar actitudes pro-.:.. 

~~~:~-1·a·s de cada animalito, en una palabra .todas aquellas 

~~i.actlvldades donde el niiio es dirigido para distinguir 
1k...: .. ~:'1i,,•'.;..<.,' ., • (•." •' • • 

col ores y aprender-

!i~'·,4·:-~>En el supermercado, d4ndole una lista de los art!-

J:''?,c,\llos que tiene que ·buscar. Si a<in no sabe leer, dén­

~w~~'t!i1e:a1gunas etiquetas de los artlculos o recortes de-
t~~-;::~:-_, . 
~Jils 'mar e as para que 1 os relaciones. 

E1 poner la mesa-, clasificar los zapatos por pares 

para ayudarlo a pra::tic.ar asimism!:" .. l.a-

criminacl6n de izquierda-derecha. 

·.:-El do_blar servilletas, clasificar en frascos los -

a.vos desarmadores, tuercas, chinche.s, (coordina-



'.{~) PERCEPCION DE FIGURA FONDO Y CONSTANCIA DE 
iI~~J~:. 
;r. FORMA. 

i!'~ I?istructor .coloca frente al nii\o cuatro cajas de 

§i~C:t,lst'into color. una roja, una azul, una .verde, una 

~~¡·íti ar ~11 a • 

·101·· 

~~:f>~l ~ente de cada caja escribe el nombre dei color­

~c:on l.etras negras may(Lscul as. 
·U~..:·.';:.,..·_.~ 

~!Za., 
;~r:: ·:_~:? .. · .. _-. ~ .- . . 

A.-----At-:a. 

"'' 11111 f verd~ J'" 
b.;j:'~,. .. . -

:~~~/~· 
:7;]~ l : 1 n S t r U C t O r da re V i S .t a S a 1 n i ñ O p ar a q U e b U S q U e y r ,!t 
~-,·~: . 

N'~orte 
,:::·.:»- ... '. 

(con tijeras sin punta) figuras de esos colores 

pongan dentro de la caja del color correspondie.n 

~~,~~lantes. Puede también agrupar o clasificar obje-...; 

:~~lt'o:s (juguetes, bloques, cuentas, etc), de acuerdo con 
:>J~;:;Ú.".·::::-:··;·: . . 

~tI·Jl''a o:m6s caracterlsticas simult6neamente (por ejem-

~~~~;¡:~: cuadrados blancos y grandes, circulas pequeftos-

,~~:::~e::;etas que tengan una fo•ma en pa"lc•l•• (cl¡c 
~~;~·;:_ . 

;::c:.ular, triangular, rectangular, etc). 

;?:Otras ~et ivldade s que ayuden al nift o a reconocer objJl +:-.,;---·._ . -

~t-J:i.¡~·s:tridimensi·onales diseftados en un plano bidlmensto-
:;.:.: ... -." 
·f-;.:·, .. ·;. 
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;_,!nal (el papel), de que el nii'io reconozca y nombre ob:... 

~l·;;·.;'tos planos y sOlidos Cc!rculo, cuadrado, tr(angúlCI :...; 

~~¡_s.fe r a , c u b o , c o no) , que e m ple e p a 1 abra s que in di q u e n 
~:i;::2~·:_ -
r~.~'chmensiones (alto, grande, largo, etc}. 

~~~t~o~üé ta na ? ·· 
:,:_:; .. ·:·;::. , .. 

{(El' Instructo.r explica el juego: 

~~~f i' ·;¡.. e O l v C ii i· C l ¡¡ C O O b j 6 t O S d i S t i ¡¡ t C S . y t U V Y. s· <l. O b .,. . "· 

¡2',i;s.e r va r 1 o s pe r fe c ta me n te de s p u é s v a s a c e r r ar· l o s o j o:; 
'?'."': ~t·.. :, 

:~::~~:~~-·?.~·- ' 
~¿y,'•Y·º voy a quitar un objeto, cuando tu abras los ojos-

*~-~ v:as· a decir que objeto falta. 
~'.~}·:-'.;:·,:,: 
;_.''· 

;;;~lféllylna ™ falta. 

~!i~{Í!l struc ~or dibuja 
Y~'\"°:.,:;·r·:~_-,: .. ·!.:"' · ' 

en el pizarrOn distintas 

:¡:;~··"' · ;¡ q u e . 1 é s fa 1 t o a 1 g o y p r e g u n t a a 1 n i i'l o • 

esta bien? 

esta completo? 

;,;;.~~¿._Q\íd le . falta? 
r:0~;:. ~/f : ~(::_ · · _ · · · 
;ti(•'¡Dlti11Ja cosas sencillas, por ejemplo: 

~~~llá cara que le falta un ojo. 
~-<':..i"i;'.~"":. '- . • 

~'.:1fr~,·a s t 11 a que 1 e fa 1 t a un a pato • 

f~·un perro que le falta una oreja. 

~j·y~a 'mano que le falta- un dedo. 

'.~f:.·~J)1·,,~-\lerpo de un ntfto que le falta un .. brazo. 
·i:;::':-'3-:' - . - • 
:;:<::'<-~·;·;·;' 

cosas a 



de un n ifi o q.ue le falta una mano. 

uerpo de un riifio que le falta un .zapato. 

de un n ifio que le falta e! p c.l o • 

de un n ifi o que le falta una oreja. 

la casa objetos que tengan 'l !!. ~ ..,:"""'•-·-..... ...,;4 ... uQ 

§#~C~~:rticular, {circular, rectangular, triangular, etc.,). 

~~'~'?.:: 
~~·f /~ ~ r a s a c t i v id a de s q u e a y u d a n a re c o no e e r o b j e t o s t r i .., 

~{·:~:,?· t me n s ion a 1 e s d i s e ñ a d o s e n u n p 1 a n o b id i me n s i o n a 1 

:',i!.;.(eI: pa_pel). Son las de que el niño reconozca y nom--
f.>.:.~':o: ' ,. ·' 

·bre objetos planos y solidos (circulo, cuadrado, 

es.fer.a, cubo, cono) que emplee palabras que 

·d i me n s i o n e s ( a 1 t· o , g r a n d e , l a r g o , e t c , ) • 
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POSICION EN EL ESPACIO Y RELACIONES ESPACIALES. 

Viento. 

El niño se coloca en l!nea con el instructor y mirando 

·frente, el instructor le dice. Vamos a hacer con 

os _brazos como si fuéramos el viento. Primero nos 

piernas abiertas y los brazos col~fan-

' lado del cuerpo. Ahora el viento empieza a so-~ 

sopla, sopla. . lanza los brazos hacia la de-

bien arriba. ah ora 1 a n za 1 os b r a z os h a c -i a 

(se repite a derecha a -

varias veces). 

es pe 1 o. 

_In s true t o r s e c o 1 o e a f re n te a s u h i j o y é s te te n d r a-

~--repetir los movimientos del instructor, exactame.n 

si estuv.iera frente a un espejo. 

se cambian y el niño es el espejo y el ins--' 

ctor repite sus·movimientos. 

> Vamos ~ viaje. 

objeto es hacer conciencia en los niños de que p-a-

ra recorrer trayectos largos se necesita mas tiempo 

_que p ar a t raye c t o s c o r t o s • 

)_;:E) Instructor dice: Vamos ajugar a que nos vamos 



111 
;,;_. ..... 

iX·'~.~ 
-~ ·v·1·aje. El _viaje que vamos a hacer es hasta al~4 (seil.A 
t~i ·,· .. ,;, ·. 

:r·.:.}a cualq.uier punto algo alejado del lug.ar en que es- -
: .. :v;· 
~:O:!:"tan los nii'ios) vamos a ir por este camino (señala el 
-~·~<· _·; . 

~:.'camino mas corto para llegar al punto indicado). 

E'.1:L~~lnstructor sei'iala un camino mucho més largo para­

;5i?:'iegresar1 por ejemplo: ahora vamos a regresar por -
~S~'..·:/_~. 
ii?·::otro camino. Vamos a ir desde el arbol hasta donde 
{¡;~-"~'º-'" .. .: ' 

~
~est4 la tienda y nos regresamos rodeando la casa. 

Cuando regresan al punto de partida, el instructor 

_pregunta: ¿Que cam.ino fue el mas largo, cuando fui-­

l[~t\n~s de aqu! hasta el arbolo cuando nos regresamos? 
11~·!?;:· ~; 

~(,:_icuando nos 

;t:bi:~--g res amos ? 

tardamos mas, cuando fuimos o cuando -

¿Por que nos habremos tardado mas cua.n 
::=·--·-··:- - . 

i~~'-~ regresamos? 

w~:y·.,~m ~ s .§ [e m a [ -
'-.._-t~-:... . 

~f'~f:i'Instructor demuestra los movimientos mientras di-­
€t~~:: :/: 

a jugar a que estamos remando. Nos senta-

suelo, con las rodillas dobladas y los bra-
';;·':~,; •• e· 

-.~ :_z-o s a 1 o s 1 ad o s • Ah ora t o m a m 6 s 1 o s re m o s y p o ne rn o s 
.~. " 

~'\las manos cerradas hacia adelante. 

j' . in b s ha e 1 a ad e 1 ante , m a s , m a s • 
.:~{~~/,: 

• nos inclina- -

ahora nos echamos 

:i~'.j>_ara a_tr4s con los remos agarrados cerca del pecho. 
(~'_:. .. : 
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botecito, llévame a pasear, una adelante, otra 

• una adelante y otra atrás, etc. 

al niño que mueva o se toque la ca­

t;~l,~_:za, los brazos, las pierna_s, la barriga, el pecho .. -

espalda, los pies 1 l·af:l manos 1 los ojos 1 la nar!z ,-. 

·boca 1 las orejas • 

. ;;.El.Instructor repite la actividad con partes móviles 
~~Ltt 

Yf{'c:'{el ~ u e r p o 1 p id i e n d o q u e mu e van : P ar a ar r i b a , a un 
$;.~~ ;~-~.~.:, .-.~~ "·: 
{Jado, para el otro lado. Lo mismo a la derecha que a-

~·;N'i izquierda. 

~:.;~odas.las actividades anteriores, mas partes finas y:­
tL::,':/: 
'.~.ia·r t l c u l a c ion e s del c u e r p o d e d o s d e pi e s y man o s , m u:-
-.;.:;; .. , .. -.... ~-

~:{,~:-.::::·.-· 

~!~tí·~·c::·a, codo, rodilla, etc. Nombrar dedos de la mano. 
2:,-7 -'·. ·-· . 

t~:~--~~~:· , 
i~if~nede a ~ tl b.urro. 

]}Mat~tlal: Dibujo de un burro sin cola.sobre una cartJI 
i-::-<-.' . 

~'1'fi.na o en el pizarrón; una cuerda de so cmts. 
-:~_;_.:·,-:-· . 

con una 

*:~·~f-ac.h~uela en un extremo, que ser4 la cola del burro. 
01·~~-.\--

t~~'.i:: 1. nlfto pasar4, con los ojos vendados y entreg4ndole 
~::"'.: 

~;la cola del burro se le orientar4 sobre dónde la tiene 

i\:.clue· poner. "Hacia la derecha". "Hacia· la izquierda'". 

"Mas abajo". 

-·.-'"­
··. ,• 



a jugar al tesoro escon~ 

~~,fc~;O. Yo ~oy a esconder una cosa y tu la tienes que -

§,t.~:!1E'?º tr cir. 
Ztu~·.)_.':~- :. _- ·-',- . , 
:ii0lH?-:niño sale del lugar que se ha elegido para escon--
~i~~<.: .. ~. ¡~ •• '. ' -. 

'f;d.-ei:el "tesoro" 
~~:1;.:.·~.:.; .. , ... :. 

;{¡p;--¡-~:~-1.lés entra el niño y el instructor- lo guía dicien-,.:.... 

i}~'~ ,tte.s pa, os hac ta a del ante. 

~A~~~, os pasos a la derecha . 

i~~~\~_res pasos hacia atras. 

l~~i.8~ij_i;¡tr_o p,<isos a la izquierda, etc. 

hacer? 

.. ~:,~:preten.de que el niño se de cuenta de los distintos 

que puede hacer con su cuerpo y que mo.-

se pueden (o no se pueden) h-acer al mismo;_ 

~;;~:~~7p º· _. 
;f!:;E l l n s Ú u e t o r p id e a 1 n i ñ o q u e a 1 e a n c e a 1 g 11 n o b j e to 
b~~~~-~-~-:~--'.- -~-' . ' " 
q}{,;real .o imaginario. 

tJJi~-f e m· p lo : 

ll~::~;::: ::h•::i: t :: :•: 
0

•di: t: :-,~~~-~:.'u~~~ 
9
: ~: O::cya 1~

1

- -
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~~~;+~.~~éramos patear para llegar bien lejos. 

~f:'FlCOmo haríamos para alcanzar una araña que va·.su -
~i;~~r<~ :'.> -· · , -. · · · · · 
~'t;,~t.~nd.o por la pared y que ya va por aquí? (el instruc­
~~:;~::~ ~-·.:· ~---.- - . ~ . 
I·t:'.t o r s e i'i a 1 a e n 1 a p ar e d un a a 1 tu r a q u e 1 o s n i ñ o s n o a 1.- .· 

~~5.i~nz a n · fa e i l me n te ) • ¿Y s i l a ar a ñ a í u e r a c a rn in á n d o· 

lf~~·~ r e ¡ te c h o ? 

í~2ti.~i,~~,f~:-s:f.~ú ~to!" pro pan::! o t:-z::: ~e e icnQ s s Irü 11 a1:~ ::W --q_ue s~ 
~~t;!Z-'.~:~'~-':-~.. . ~. -

~~;;~i.te~en alcanzar un objeto lejano o cercano, que es-

1~~n , a ni b a , a b a J o , et e . E s ti m u 1 a a 1 n rn o a q u e di se u 
;;;_;;t~a,Ias.posibilidades de alcanz.ar un objeto lejano. 

r~1~·i:::eso :: : : : ~: c:i:rm :: ~p ::::lp ,:: : n'::~:: :'n :: sm o-
;;;~:1'.m:rejitos que puedan hacerse al mismo tiempo y otros 
~~::).~.:-~~=~-

J):)u~:C::ran hacerse simultáneamente. El Instructor di-
'-, -. 

e : V a in o s . a a pl a u d ir y s a 1 t ar al m i s m o t i e m p o • 
(.~:':_ ~';:_,. 

·~01:-io se e je m p 1 o s : s o p l ar y c anta r , a g a c ha r se y de c ir 

1~1~~•~. tosec y correr mover la nariz y los pies, ca-­
:•<":·.m·inar y correr, toser y decir "frijoles", rascarse la -

,i~~::~::.Yl~:0:abeza, e te. 

ílr,:::::r
1

u:,:: ::'.e:::, eP:: 11: 0:~:~ izquierda en el, -
~1~l~~:~.ulo. Salta en un pie dentro del círculo, p4rate en 

,.,t,. 



~i~J:: ; 
:t~~\,· 
~·~:.~:·:,· 

~;;~1e_dio del círculo, co.rre alrededor del c!rcu-ló, 

j~: tocar la línea, etc. 
i~3',:L,_ _ 
,~t::~artantes: 

~fj~se.pinta un círculo menor al centro y el nUio 

ªiii_~Efter en él una bolsa de semillas que arrojan descfe ··;::. 

~~"~f~ e r a de 1 e rr e u 1 o m a y o r • 
~J.);:.,,.,~:- .. ~-

mismas actividades cambiando 

o o tr!angulo. 
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ORDENES. 

-Tarjetas. De 18 a 20. tarjetas de-

21.S X 7.5 cms, aproximadamen--~ 

te. Una pluma de punto grueso-

o crayOn. 

Escriba en e a d a t ar j et a e o n 1 et r a s - · 

minOsculas las Ordenes sigui_en--

tes: Camina 1 corre, siéntate 
1 

p4-

rate, brinca, cojea, habla, zapa-:-

tea, canta; ven aca, c4llate, -

ponte de pi~, acuéstate, tr.4eme 

el libro, recoge el lápiz, c.ierra·..:.: 

la puerta, abre la puerta, rfe 1 :... 

e s cribe , 1 e e , c o me , duerme ·' · be be_ 

llora etc. 

1 ) Pre s e n te p rime ro l .a s tarje ta s . 

de Ordenes de una palabra, una 

cada vez, Señale la Orden e 1ndi-

que al niño lo que dice. 

2) Deje que el nifto ejecute lo quf!I 

die.e·; 
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3) A medida que el nii'lo llega a 

reconocer cada orden llega a ser-

.necesario sOlo mostrar en stlen""· 

cio una tarjeta cualquiera y dejlU,. 

lo obedecer. 

4) Al facilitarse para el niño las 

Ordenes de una palabra, presente 

gradualmente en la misma forma -

las Ordenes con frases. 

Asociar la palabra escrita con la,... 

acciOn. 

Prepar~ci6n para l éi lectura·. 

~l~:.~,~~·~.NS!<:)CK Charles. "Ensei\anza Montessori en 

~rt·· H o 9 ar " E d • Diana p • a 1 • 



.•;·. 

;::'e) O.CA DE CO.LO.RES. 
J1!~~:-~: ~ . ' 
- ; 1,· 

~rár.lbuja :sobre un cart6n este tablero y pinta los casi-. 

iJ\ileros con los colores que se indican. 
~:;,:;;;--:~, ·-· 

i.'.·,;~~-ue.cíell Jugar dos o tres personas, usando piedritas 

~~;~~mo fichas. 

~j~-~::(·constguen listones o pedazos de estambre de color 
I¡~;;:', . 

i~\L'I' o fo , · ama r 111 o y a z u·l y g u a r d ad o s e n un a bol s 1t a • 

*~"; C> r turno , c ad a j u g ad o r , s a e a r a u n e s tambre o 11 s t 6 n • 
~~{~.:.:---~ 
§;'.:"Avanzar a ha s ta e 1 ca s 111 ero del col o r que s a e 6 , g a na-
,.,.:~---.:-~·. - . . 

~if>;. ··.. . 
;¡:¡, ctu te n · 11 e g u e p r i me ro a 1 o s j u g u e te s • 
<-;¡}:(,=.::,.: -: 

~'~-~rl!l a_umentar el grado de dificultad. En lugar de 

~;~y:~af.1istones, se utilizaran los nombres del color es­

ir~~Ü~s en una cartulina pequel'l.a, cada jugador tendra...; 

~~f.;·._ nombres, (rojo, azul, y a marlll o). 

ff\~~:.(·~,::··. 
~:r-~-., 

~'" 2~~::, 

~>:.:-.-~~-. 

~~5-.--· 
*"'' 

~;¡;;;: 
i~~i~~.-: 
¡;/~::-:_,'_· 



JACOB, ESTHER "Aprender Jugando", 
Méx, 1984, p. 64. 

rr CONAFE, 
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iff;,,).LOTERIA DB ANIMALES. 

l}~~t::~ sobre cartOn· los cuadros y las fichas. 

~~ loterla se Juega as!. 
~~~'~{:·'.~:~-~-
~~:~t"'· "'.:'.·.~' . . ·- . -
¡~fi?.s:.95~nsigue un montoncito de semillas o piedritas. Re- -

i<l;c;;¿~~u.ie a .. los jugadores los c.uadros. Cada quién podra 

l~j~~~.r c o n· un o o do s c u adro s • Pon 1 a s f i c ha s b oc a .a b &- · 

mesa. Y por turnos, cada quién levantara 

ficha. Si sale 1 por ejemplo, ratOn, todos los-' -

tengan el dibujo del r a t O n e n s u e u ad r o 1 o ta p a --

con.una piedrita o semilla. 

Con el obJe;:o de aumentar el grado de difi-""' 

pueden cambiar las fichas por letreros de-~:-.·:· 

correspondientes; pero, cotorro, 

pez, mariposa, ratOn, borrego., carac.ol·, 
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,x:stDE M. p. 6 5. 

r~/ 
:::~-\·:-;_~ .. 





',:· '·:· .. "· 

~~~t'.EL ALFABETO MOVIL. 

¡t;.;0MATERIALES: Cartón, tijeras, 16plz grueso o 
~~·.::f:.:, .... . 
g:~:li~.:~:~·- -~ _,·. ·-, 
l;:";.(fOMO HACER LAS 
KJ'i~t:EtR.AS DEL ALFA BE 
,¡:,:;: :o;MOVIL: -

ON: 

crayOn. 

1) Trace 312 cuadrados de 2.5 X-

2.5 cms. 

2) Escriba seis letras mayriscu- -

las y seis min(lsculas por ,cada.-. 

letia del alfabeto. 

3) Corte los cuadrados. 

4) Coloque cada letra (en un.a 

ja que tenga aproximadamente. 

divisiones) en una divisiOn. 

l} D.é al nii'i o la caja de letras~ 

y varias tarjetas ilustradas con-· 

el nombre de 1 objeto e se rito deb.A 

j o • 

2) Déjele deletrear cada palabra~ 

con las letras. 

3) Después dele una lista de pa 

labras familiares ·(por ejemplo, -

hermana, cama', gato). Y ddjele 

pr.oceder en la mis.me f.o.rma. 
, - - -
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4) MuestC"e al .niño la caja de le-. ..:.· 

tras y pidale que seleccione pa -

C"a usted varias letras. 

Cuando pueda haceC" esto con ·racj; 

lidad, eliga palabras se.n:::ill.as· 

de tC"es letC"as y pregunte: "¿Q.ue·~ .. · 

letras oyes cuando digo "sal"? 

Al decir cada letra, p!dale que 

la tome de la caja y la colo::¡ue 

ante él. Contin(Je formando palª-

bras con el niño en esta forro.a 

hasta que c emprenda c o:np le tamen.. 

te y púe da trabajar solo. 

5) Cuando se haga mas hábil 

una :::aja pequeña .que .contenaa·:-.""'.··· 

i m á g e ne s re e o r ta d a s de o b j e to 's 

con nombres de tC"es letras. Déje-

1 e pon e r c ad a o b j e to s obre l a· me;,. · 

sa, uno a uno y que escriba con-

las letras su nombre junto a é:l •. 

A pre n de r a a n a 1 i z ar y fo r m ar p a ti> · 
. ' . 

b.~ a s , c o ni o p re p ar~ e i O n 
-.' ·-~ .. , 



lectura, la escritura • 

.E 1 iza be t h • "Enseñanza Mo::ltessori en el Hogar" 
Ed. Diana Mex. 1981. p. 84. · 



Y SONIDOS. 

Letras de papel lija, caja con-·-

ilustra::;lones 

alfabético. 

. ~·-·-~~--~:¿ 
'"l) Elij·u.-el v lo~ su.nf<l<>·s-c_on ,q_ue:,.--, 

se va a trabjar (nunca utilice-

mAs de dos sonidos cada vez). 

2) Deje que el niño palpe una le~ 

tra con los dedos, 

sonido, y después 

j.a e on fndice y escoja la.s 'fig~·~ 

ras que correspondan a ese 

nido. 

3) Cada vez que saque una n.uev:a,.. 

figura. Dígale que palpe la le-:: 
.. · ··. . 

tra otra vez, emita el sonidO·:y> 

después de el nombre del obje.., 

to d e 1 a il u s t r a e 1 O n • P o r e je m "".. 

plo, el sonido corresponder6 

"ba!On", "bote", "bandera". 

4) Repita el ejercicio con todo 

alfabéto. 



p. 8 2. 
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Familiarizar al niño con los soni.-· 

dos del alfabeto como son usados· 

en palabras y ampliar su vocabu -

!ario. 

Emplee primero el sonido real de -

cada letra (por ejemplo;, a como­

"a·.ito") y después utilice otros s.Q 

n i d o s • In t r o d u z c a p o r ú 1 t i m o:> s o ni 

dos. tales como ch y sh. Enseñe­

la x tal como se emplea en. medio­

d e 1 a p a l a b r a ( p o r e j e m p 1 o : " é x i -­

to",. "examenes" y ·pronúnciela tal· 

como suena. "Ks ". 
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DE PAPEL LIJA. 

Letras de papel de lija montadas, 

sean mayGsculas y ~inGs~ul~s. 

(Vea instrucciones para hacer. na -

meros y letras de papel lija en --

las p4ginas siguientes). 

1) Lleve a la mesa del niño dos 

letras de forma y sonidos con 

trastantes. 

2) Recorra la letra con los dos - -

"ded::>s trabajadores" ([ndice y­
e o r d i a l ) y d [ g a 1 e el s o n id o de '."" ·, ,· 

la letra. 

3) Si ha usad o, por ejem P.l o , 1 a. 

y la s, puede preguntar "¿ PuE)...: 

desoir cuando digo "bebe"? 

¿Puedes pensar en palabras 

s o n id o b e n e 11 a s ? H a g a 1 o mi.§. 

mo con la s. 

4) Proporcione al niño mas letra.s 

a medida que esté preparado.pJa. 

ra ellas, utilizando siempre 
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d O S 1 e t r a S C a d a V e Z y e m ple a n ~ 

do este procedimiento •.. 

A pre n de r a re c o no e e r 1 as f o.r m a s 

letras del alfabeto por medio del~ 

t a :: t o , 1 a v 1 s t a y e 1 o id o ; ad q u 1- ;;;:· · 

r!r el · 0 ~cn-t!.d~" 

mo preparación para la escritura •. 

Asegúrese que el nii'i o siga con 

los dedos las letras en la misma-

dirección en que ·las escribía nor-

mal mente. 

Siga la tabla alfabética. Pueden -

utilizarse primero may<isculas º•·· 
min<i.sculas. Ensei'ie e.I. so.nido .• ··no 

el n::>m:':Jre de la letra. 



PARA PREPARA.R, _CON 

Roja Grande 

Amarilla Chica 

Azul Mediana 

Papá Perro 

Mam6 Gato 

Hermano. Pez 

Hermana P á j ar.o 

·> 

Ojos N ar!z 

Manos Boca 

Piernas Cejas 

Tronco Pestañas 

Dedos Uñas 

Cara Labios 

Pelo Brazo 

Codo Orejas 

Pe ch-:> Cuello 

Lengua e a be za 

Ptzarr6n Grs 

Borrador Bancas 

Maestra- o· Recreo .. 



·•:_L:>y..¡_; .... (:·:;::c.'<; 
-' ~, ·.(' . .. ':": ·:-.. ..... 
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Se elaboraran de acuerdo al 

que rodea a1 nii'ío. 
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UACION MENSUAL. 

L E 
No:nbre del Nif\o Se lee 

en la imagen en el texto 

JIMSNEZ HERNAN-DEZ ALEJANDRO X 

LOZANO PECINA ANA L.L\URA X 

OLVERA ROMERO DIANA X 

REYNOSO ARRAZOV\ MI\. DE J. X 

TRANQUILINO GONZALEZ PERL.l\ X 

11 JIMENEZ HERNANDEZ ALEJANDRO X 

LOZANO PECINA ANA LAURA X 

OLVERA ROMERO DIANA X 

REYNOSO ARRAZOLA. MA. DE J. X 

TRANQUIUNO GONZALEZ PERLA X 

T u R A 
Llama lectura a 

la lectura en lectura si-
voz alta. len:::iosa. 

X X 

X 

X X 

X X 

X X 

X X 

X X 

X X 

X X 

Distingue en.• 
tre ·leer y ·-~ 

escrlb~; ·. ~-, ~i:. 



E s e R I T u R A 
;;¡ue en- .. Conoce la Hace signos dis- ReconPCe su Escribe su nombre. 
er y - odirecciOn de tintos al dibujo. nombré. copiando sin copiar 1 OBSERVACIONES . 

ir. :la lectura. DICIEMBRE ... 
Al pasar En una -
p6gina. p4gina. 

X X 

X X 

X X X X X X 

X ZURDA 

X 

E N E R o 

X X X }f X 

X X X X X 

X X X X X 

X X X X 

X X X X 



5?.io~bre. 
•.,,.,,'. 

f~f:!cha 

~~,.~_:., .... 

;i~~.O/XII/8 5 

:;· 
~~:· ... 

~':~O/XII/85 

,- . 
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Anegdótico. 

ALEJANDRO JJMENEZ HERNANDEZ. 
EDAD 4-11. 

Lugar y m:>mento Incidente o Hecho 
Observado. 

En la casa. Al - Comentó que decra su­
abrir su regalo. nombre y felicidades • ..,. 

En verda:l decfa su nom 
bre pero no felicl.dades. 

En la casa. Al Dijo ::¡ue decra "libro de 
tc:n~r ~n lib:-o d.~- Co'!TI.bate para papas". -
su papa. El T.rtulo era "Nicaragua 

En la casa. Al es­
cribir su nombre. 

En el salón de cl_g 
ses. Al trabajar 
con los títeres. 

En el salón de cl_g 
ses. Al trabajar -
con los títeres. 

En el salón de cl_g 
se. Al jugat" con -
los nombres. 

año Cero" 

En varia's partes escribe 
su n:>mbre cajas de car­
tón, pat"ed, cuadernos -
de sus hermanos, .e te. 

Logt"6 identificar la ini -
cial de su n:>mbre con -
la de Arañ a y la de Ca -
ballo (su t!tere) con la -
de catarina. 

Ya identifica sin dificul­
tad el nombre de su títe­
re (caballo). 

Log•a distin:;:¡uir no solo 
su nombre, sino el de -
los demás. 

Comentado 

En la ::asa. Al pl_g 
tié:ar con .su herm_g 
no Israel. 

Pidió a su hermano que -
le leyera su libro. De -
donde logra memorizar -
rapidamente algunos emm 
ciados. 



Lugar y m:>ent:.) 

En casa de sus P.ó 
mos. En la fiesta­
de cumplea!.'ios de­
su· prim»::>. 

Incldente .. o Hech'.:> 
Observado. 

Ins lsti6 en que le le ye -
ran lo que decía en los -
glob:js que z_e en::::C;ltrE!. ~, 
ban colgados. Decía el­
nombre del niño :iel cum 
plea!'l os. 

Comentario: .. :> 



1i9"·~::..: .. 
. ;;¿..:;.,:_,.; .•. -,.. .• ; .. 

:~~;}¡~·,· 

tW;?2was 
~i~::~i-',~.:· . 
~ . 

.. AnegdOtlc o. 

DIANA OLVERA ROMERO. 
EDAD 5..;.8.; 

Lugar y momento Incidente o Hecho 
Observado. 

En el salOn de cla­
se. Al jugar con -
los nombres • 

Identifica rapidamente -
el suyo. 

En el. salOn de cla- Intenta leer palabras nll§. 

se. Al jugar con - vas en este caso la pal.A 
los colores. bra ~·azul". 

En el sal6n de cla­
se • Al jugar con -
los enunc lados • 

En la casa. Desea 
escsriblr el nom- -
bre de ella y el de 
su hermano. 

En el salOn de cla­
se Al. trabajar con­
los. Tlteres. 

En la casa. Al ju -
gar con su cuader­
no. 

En la casa. Al to -
mar un libro de IJ\A 
m6. 

En el salOn de el~ 
se. Al jugar. con 
los nombres. 

Logra identificar facilme.n 
te cada uno de los enun­
ciados. 

Adem6s de identificar su 
nombre lo escribe sin 
verlo. 

Identifica el nombre del-: 
animal (trtere) que eli "­
gio Ccatarina) • 

Escribe "carios" sin co­
piar y dice que asf se -
escribe el nombre de su­
amtgo de su escuela~ 

Toma un libro e intenta -
leer pronunciando el ·so -
nido de cada letra co- -
rrectamente, sin lograr -
unirlas. 

Distingue el nombre de -
sus compafteros adem6a­
del proplo. 

·· .... ' 

comenfarto _ , 
:.:--,,_ .. ·:,· 



~~eeh• 
~·r: .. ;::.·:· 
~;i.~.'-,:,,'. ._: 
~~3/I/86 

li~ .. 
Lugar y momento 

En la casa. Al 'ver 
un cuento. 

En la clase. Al ju­
gl!lr con los enun-,­
ciados. 

Incidente o Hecho 
Observado. 

Intenta leer un CUENTO 
de Andersen, pronunci6n­
do .. el sontdo de cada le-­
tra correctamente. 

Intenta leercada uno de­
los. enunc.lados elegidos -
para el juego. pronüneiQ 
do el sonido de la letra.­
sin lograr unidas. 



AnegdOtico. 

ANA LAURA LOZANO PECINA. 
E DAD 4 - 3 

Lugar y momento 

En la .sala de clai:e 
Durante la hora de 
la ::lase sobre los­
animales. 

En la sala. Por la 
tarde platicando -
con Laura le pre -
gunte (papá) que -
hab!a estudia::lo -
en su clase. 

En la sala de cla­
se. Realizando el 
juego de los nom­
bres. 

En la sala de cla­
se • Al mostrar por 
segunda vez los -
nombres escritos­
de los animales -
(títeres). 

En la sala. Por la 
tarde antes de to­
mar el café. 

En el salón de el.A 
se • Al escribir su 
nombre. 

Incidente o Hecho 

Durante esta pl6tica la 
niña comentó al ver !a­
palabra "pollo" (en un­
libro soh~ a!1!malos} -
"esa se escribe como -
la de papá". 

Estuvo copian::1o letras 
y de su propia cuenta­
puso papá, leyendo y­
sabiendo lo que escri­
bía. 

Logra identificar su 
nombre rápidamente. 

Logra identificar el 
animal que esta mani­
pulando (arañ a). 

Se la pasó sacando VJ! 
rias revistas y copia.n 
do los titulos de ellas 
en el cuaderno. 

Lbgra escribir su no¡n.. 
bre copiándolo, por -
primera vez • 

Comentario 

Practtcameh - -
te llevamos -
cinco dfas de 
inicio cte ia·"" 
clase de Lec­
tura y escri .­
tura , propia ""' 
mente die ha • 

Noté su au- -
mento en .el --­
interés hacia 
la lectura. 

La niii a me - -
moriza pala -
bras rapida -
mente. 

Prefirió se- -
guir, trabaja­
ndo con las -
revistas_;;¡ue­
ir a tomar e&-· 
fé. 

Manifiesta -
alegrfa por -
que élla no -
lo cree. 

,_::: 



Lugar y _momento 

En el salOn de el~ 
se-~ Al escribir -
"círculo". 

Incidente o Hecho 
Observado. 

Escribe "ci'rcúlo" sin 
ninguna dificultad. 



~'. 
~r.V~:,>:.~. . . 
~x:;,R e g i;s t r o A n e g d o t i e o • 

MARIA DE JESUS REYNOSO ARRAZOLI\;, 
E DAD 4- O. 

Lu;:¡a'." y :tvkm1ento 

En l<" casa. Al ver .r.., ........ ,_ .. _,,_,.-._ 
........ 4-'-4~ V J.~ l.V.li • 

En la casa. Al es­
ta:- jugand::> con - -
una revista. 

En la casa. Al to -
mar una hoja de 
·papel. 

En la casa. Tomo­
un pedazo de pe -
riOdico. 

Incidente o Hecho 
Observado. 

Al estar viend::> la tele­
v i::;i6n v i6 una rnaríp::> -
sa y dijo que as! empe­
zaba su n::>:nlxe "mari". 

Ju.;:¡ando con una revis -
ta, se acerco a m! (ma:­
mc1) y me preguntó que­
s i con estas A, M, se­
e scribe mi no:nbre. 

To:na una hoja de pa- -
pel y escribe su nom- -
b:-e. 

Tomo un pedazo de µe -
riOdico, (d::m-:le me ha -
bían envuelto un::is chtc" 
les) y com1Jnt6 que ahf­
estaba escrito su nom -
b:e decía "M:i:-fa". 

En casa. Al estar- Al estar vien-:1::> una re -
viendo una revista. vista me com09nt6 que -

esa es la "C" de tres -
palitos. 

En clase. Al jugar 
cm• los títeres. 

Logra identificar el 
nomb'."e de su títere que 
es la mdriposa. 

Comentario··· 

: . >. 



AnegdOtico. 

TRANQ U !LINO G ONZ ALEZ PERLA. 
EDAD 3- 8 

Lu.:;¡ar y m·::>mento 

A.l ir en el camión­
ª Xochimllco. 

En el salón de el~ 
ses. 

En casa. 

En casa. 

En casa. 

In:::idente o Hecho 
Observado. 

Al ver un anun:::io de un­
panda dijo que ahf decra 
Panda. 

Escribió su nombre co- -
pián::lolo. 

Es:::ribi6 su nombre emo­
cionada. 

Escribió el nom'.:>re de su 
hermana M!riam. 

Dibuja y escribe letras. 

Dibujo y a:::ompañ6 su -
dibujo con fotografías. 



TA DE ANEXOS. 

N o in b r e 
No~ 

sarrollo de lenguaje 
1 

m o:> tr!.z fin'a 
2 

m·:>trrz gruesa 
3 

cepciOn de figura fond:i y constan-

~'~"}P. O' s i c ion y Re l a= ion e s E s p a :: i a I e s 

,~·:'_~(::tividades cotidianas 
que favorecen ¡;,-,>,,·. 

~%?ª percepción ... 
..V 

7 

8 

9 

1 o 

11 

. 1 2 

11~::':~•: od¡:,::de ne' 

·B·:·Lo+er !a de Animales 
!!t::::_;.J:.: ·• .·· . 
~,;;i:.í\;l;f:abeto· M0·;,11 

!~~~~~F{~~-:,:~-··.: /-__ · 
.i;~~:})p 4 ge.ne s y Sonidos 
~·~~\~~;.:~=:: ~·- . - .. 
,,y;.,¡1 I. e t r a s d e P a p e l 1 ij a 

¡~s-~ª' 'ugectd º' Paca pee paca, con -

·''('-'"''ma·terial 1.3 

f ~J:!':~::::::u:~::nE Sd ~ Re pe et ocio' de Lec tuca y E •ce! -::,:: 
:~:~~- ~ i:. u, r a· .• - -~ . - - ~ . -. 
:~·;;"· .. 

:t·'':~~-~1.str•º. AnegdOtic·o del 
_¡_, 1, - -

f..7'c.•'::.. .• :.: 

i~~~~:ti:i;~~~;,:::,~ ~.:;' :-'.)_:_: . " 
s 

l 
s 

. 1) 

s 
2 3 

s , y s 
4 5 

~·-~: ~ 
., ·-·· .. ·--

,,-_,:· 

1··,! 
. ' -~; -- -
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