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INTRODUCCION

Xl tema Que trataremos en sl pressnte trabajo, estf situado
dentro del drea deo psicopedagogia por abarcsr ésta, aspectos quo
se rafieren & los fenomenos de la ocomducta y pexrasonalidad de los
ssres humanos, ademfs deo tomar en cusnta las caracteristioas bdbio-~
peico-socinlos dol individuo a través de las diferentes fases de
su desarrollo.

También esta £rea se ocupa de grupos de aprendisaje, sn la
que Se incluyen los problemas de aprevdizaje M Y de orientacidén
vocacional y sducativa.

Le corresponde al pedsgogo, toner uns relacién eatrecha con
loe problemaz de aprexndisaje en la escuela primaria, ya que su =
preparsoiln estd encanineda a analirzar préoticss educativas que -
favorezcan la forsacién husanistioca integral del imdividuo. Con
bese en los conocimientos adquiridos, el pedagoge esth obligsdo a
solucionar los problemss que de alguns manera detiemen la formmoién
del estudiante en partioular y de la educacién del individuo en ze
DeTAl .

El tema guo se trata en osta investigaoidn es “Lineamientos
pedagbgicos para la detecocidn del problems de la disgreffa a partir
de uns investigacidén heohs con nifios mexiocanos de segundo afio de
sduomoién primaria®.

Homos constatado que el problema de la diszex2f5, e pooo co= - -
nocido en Néxico y oomo oonsecusnrcia, la bibliogreffe es escasa y
los estudios oasi malom, por lo que nusstre trabajo serd mis en-
riquecedor y provechoso a partir de gue daremos a los profesores
de educaoidn primaria, lineamientos pedagégicos para la deteccidn
del problema.

+ El término problemas de apremdiszaje, fue acuiiado por Samuel Kirk
oen 1363 para desoribir aguellos nifios que, a pesar de tener uma in
teligencia normal o cercans a slla, presentaban upa formsoidn con-
fusa. que se aanifiesta como desSrdenes en el aprendisaje y en el -~
comportamiento. Maria Tereaa Silva y Ortis.

"Introduooidn al eetudio de la Bduoacién Eepecial™ p. 51
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Dooidimoe abordar §ste, por ser umo de los problemes de apron~
dizaje que He presenton con meyor froousnois en la escusla primaris
¥y coasiona en el alumno un mal funcionamiente acaddaico en los gra
dos pooteriorese

Para @l iniecio de esta inveatigacidn, partimos de 1la preoccupa-
oidn de oonooer oon qus instrumsntos cuenta el profesor de educacién
primaria para higer 1a deteccidn del problems de la disgraffa con -~

sus alumnos. .

Es muy importante que el profesor tenga la suficiente prepara-—
cidn para la detecoién oportuna de casos con este problema dentro
del sula, para evitar oon ello, el posible fracaso escolar del alum
no. Da no ser asf, tanto la aparicilm de la disgraffa como cualquier
otro problema de aprendisaje quo puedi presSentar el alumno y no sea
atendido oportunaments, puede .coasionar en la mayorfa de estos nifios,
traatornos emocionales, debido & que va oreando cierta ivseguridad
en af mismo, un rechaso y apatia hacia la escuela y todo lo que ella

representa.

Situamos el problesa espscificamente en el segundo afio de edn-
oacidn primaris, ya que es en este grado cuaundo el nific ha logrado
un desarrollo integral pare el aprendisaje de la lecto—esoritura y
en donde la presencia de algunas dificul tades pars la realizacién
de tragos pueds ser indioio de la manifestacidn del trastornoce

El objetivo de este trabajo es el de lograr gque el profesor de
educsoién primaria de segundo afic, deSeote oportunamente sl proble~
we de la disgrafia dentro de su 4818n de olasem.

La hipStesis que gufm este trabajo es: “El profesor de educa-
cidn primaria descomoce el proceso de aprendizaje de 1a_ leoto-esori
turn as{ gomo el problema de la-disgraffia, por tanto no puede haocer
una_detecoidn del miamo,. . )

Pars conprobar ei la hipStesies es verdadera o falss, al pre -
gente trabajo Aabaros una investigaocién de campo respaldsda por una
investigacién tedérica que inoluye en el primer capftulo, los métos

dos que se emplean para el aprendizaje de la leoto-esoxitura er la
escuels primaria; en el segundc ocapftulo ss expone el desarrollo -
madurativo del nifio en forma breve, para dar paso & los reguisitos
medurativos fundamontales que debe cubrir el nifio para el aprendi-



zaje de la escritura; en el capftulo tercero, se abarcan las ocau-
eas principales gue pueden dar origen al problema de la disgrafia .
y en éstas, mencionamos las causas f{siocus, caracteriales madura-
tivas y pedagdgioas.

Para llevar a la prictica nuestro trabajo, se realizé una in-
vestigacidn de campe en donde se utllizé un cuestionario cuyo ob=
jetivo fué el darnos & conocer con Jue instrumentos cuenta el pro-—
fesor de educacidn primaria del Estado de Mérxico en cuanto &l pro-—
ceso de lecto-~escritura, asl comc de las positles manifestaciones
de la disgrafia dentro de estos proceso.

En la parte final de este trabajo, se encuenira la prucha de
hipdtesis, con los datos que arrojé la encuests.

A partir de ests informacién, se obtuvieron conclusiones y se
plantean alternativae.

Esperamos que sste trabajo, dé la pauta para que los profeso-—
res de primaria cuenten com la informacién necesaria que les per—
mita detectar y cunaiizar oportunamente a los escolares con proble

muas de disgrafia.



CAPITULO . I

APRENDIZAJE DE LA LECTO-ESCRITURA

El aprendizaje de la lecto-escritura ha representado y repre-
senta hoy en dia para el hombre, un instrumento de gran valor en -
su formacién social.

La mayor parte de los conocimientos guae el individuo adquiere,
se logran & partir del dominio de estas habilidades, puss conooe -
ias diferentes formas de cultura e ideologia que estdn innersaa-en
una sociedad, teniendo asi{ contacto con el arte, las costumbres y
las ciencias.

El leer y escribir se pone de manifiesto ya que es un medio de
oomunicacién y expresién del pensamiento que el hombre utiliza pa-
ra enriquecer su vida.

Antiguamente, el proceso de adguisicién de la lecto-escritura
ge llevaba al cabo hasta avangada edad, pues servia como medio de -
intercambio comercial y transmisidn de trudiciones.

Hoy en dfa, el aprendizaje de estass habilidades es el objetivo
principal de los educadorss, pnes es 1a base principal de todo tipo
de aprendizaje que adguiere el hombre a través de su vida.

El niifio, antes de ingresar a la escuela, practiocs diferentes
formas de grafiemos} é8%o lo observamos desde el momento que es ca=
paz de sujetar un ldpiz con la suficiente fuerza y firmesza para de-
jar una huslla o marca en ol papel, con la finalidad ds expresar -
algo, aunque estas huellas sean sdlo “garabatos'.

En gemeral, loa nifios sisnten desde muy temprana edad, aproxi-
madamente enire los 3 y 4 afios, la necesidad de comuniocarse pér ne—
dio de la escritura, pues se dan ocuenta gue ésta sirve como medio
de expresidén soccial.

El grafismo es fruto de un aprendizaje muy complioado, el cual

no sélo se relaciona con funciones motoras, sine tambidn con el len



guaje, la inteligencia y lua sociabilidad.

El grafismo comienza a diferentes edades en cada nific; algu-
nos autores como Naville'(1950) mencionan que la aparicién de los
primeros garabatos sc dea aproximadamente a los 9 6 10 meses de na
sido, lo cual consideramos relativo ya que existen casos en donde
algunos pifios se inician en esta sctividad al ingresar al Jardin
de Nifos, sin que é8to impligue algin problema.

Cuando el nifio empiega a mostrar interés en realizar diversos
trazos en el ;apel, le empieza a dar un significado.

Sue trazos representan cosas jue pueden explicar a otras per-
sonas, y es asf como el peguefio se va dando cuenta que sus garaba-
tos pueden ser interpretados y "leidos".

A la escritura se le define cono la forma més evolucicnada de
expresién, ls cual se realiza por medio de simboloe grificos que -
rerresentan 1os sonidos del lenguaje, los cusles al agrupurse en
forma determinada, constituyen la palabra con su significado propio.

Sor. diversos los faotores gue intervienen en la adquisicidén ~
del procesc de aprendizaje de la lecto-easoritura. Segin Lourengo -
Pilho',Hadam{s del niwel de inteligencia, para inioiar este apren —
dizaje intervienen otros factores que son: La necesidad de un mi =
nimo de lenguaje, asi come un adecuado desarrollo madurative gue -
8e observa en la éaouala cuando el aprenlizaje se lleva al cabo de
manera mis formal.

Hasta ¢l 20mentio, existen dos mftodos que se ocupan de lasnses
fianza de 1a lecto-escritura; éston son:

1.~ Métodos de marcha sintdtica.

a.) Alfab§tico o de la letra literal.
b.) Fonético.

* NOTA: Faville, psioélogo francés que en 1950 se dedioa al estudio
de los modos de expresién del nifio.

Louren%o, Pilbo, educador brasilefio, creador de la prueba de
madurez, ABC de Filho.

+4+



2.~ Métodos de marcha analftica. )
a.) Globsl anulftico, perte de 8ignos escritos oompléjoé.' )

b.) Global, parte ce la palabra o frase.

1.1 Métodos

1= Métodoe de marcha sintética.~ Este método se curacteriza :
por el estudio de cada uno de los sonidos c signos del alfabeto, -
para 4s8tos8 es importante la correspondencia entre lo oral y lo e8=
erito, entre el sonido y le« agrafia.

Dentro de este método encontramos:

a.) Método alfabdtico.dA este método tazbidn se le designa con
el nombre de métodc de la letra o literal.

Tiene su origen en la Grecia antigua y se earacteriza princi -
palmente por la memorigzacién de cada una de las letras del alfabete
¥ sus posibles combinaciones. Se¢ ensefian los nombres de las letiras
y no los sonidos de las mismas, lo que ocasionarad gran confusidn a

la hora de deletrear la palubra por ejemplo:

foco: f - efe 0 -0
c -~ oce o -0

Se lee asl : eafeoceo

Dentro de este mismo método encontramos también los silabarios,
los cuales consistirdn en ensefiar la lecto-escritura por medio del
deletreo de cada palabra.

Cen este método se lefu la rrimera letra de la palabra en forma
de deletreo y se Begufa en forma similar con las posteriores, Teto~

mando las letras anteciores y agregando la sigulenie leira. Por ejem

plo.
La palabra pelota 6e deletresaba de la siguients manera:
P s p.
Pe , ps.

p-2-1 , pal.



p-e~1-0 4 pelo.

p-e=1-0=t , pelote

p~8—l-o=t=-a , palota.

Mis tarde, se llegs a la oonolusidén de que a este sistema no
se le puede llamar método; pues en realidad por medio de él no se »
podfa llegar al aprendisaje de la leoto-ssoriturs, por la dificultad
de signifioado que posefa cada una de lak letras al leer su nombre
de forma aislada.

b.) Método fonético. Geroralmente se piensa que el método fone-
tico y el método alfabético mson uno 80lo y que ambos ensefian la me-
morizacidn de las letras escritas. Sin embargo, esta afir=noién -~
ez errdnea, ya que mientras el método alfabético enmsefia 1a memoriza-
cién del nombre de la letra, el fonético enseiia y le da importancia
al sonido individuml de la misma.

El método fonStico Be origina en el Biglo XIX en Alemania; pron
to se extiende a los paives de América y hasta este momento ea apli-
cado por algunos educadores en nuestro pafs.

Este mdtodo se baea en la enseiianga del sonido de la letra para
seguir con el signo y finalments eb nomdre de la letra.

HELELLuo o™ b 4 ofe
sonido signo . nombre

La primera etapa de su apliomcién consiste en ensefiar el soni-
do ¥ el signo de las vocales y sus combinaociones entre Bi, ejemplo:

au eu oi eo ta ue ua eto.
luego Ge enseiian las combinaciones con las consonantes.
Ejemplot
aa me ni mo mu
Posteriormente se van baciendo combinaciones hasta lograr la
formacidn de palabras, pare hacer frases y llegar a las oraciomes.



Podemos decir que este método ofrece er su aplicacién gran-
des ventajasj como el hecho de no ser tan complicado como el mé-
todo alfabético, sdemds de que por su aplicacidn e8 mis ldgico.

Sin embargc, se han hecko criticas a este mét.do, en cuunto a
la ensefianza del nombre de las letras en forma Beparada, puet se
dice gue ésto causard grun confusién sl unir una conscnante con una
vocal en la estructuracién de silabus y de pulabras.

Pars evitar estas confusiones, Be cred el métodc sildbico del
gue hablaremos posteriormente.

Al método fonéticc se le critica también o1 hecho de repetir
soridos Bin mentido; pues se dice que 8s8to aburre al nifio al no-
encontrar utilidad a la actividad que estd realizando. Para evitar
este problema, se ided el acompaliar con un dibujo el sornido de 1a

letra que se estd ensefiando, por ejemplos

" oijiidiiiiidie.e”

v
“~s
%mxd indio

Ahora bien, el métodc sil&bico, consiste en presentar al nifo
algunas sflabas para hacer con ellas diferentes combiraciones y -
crear asf diferentes palabras y posteriormente frases.

Este método e8 utilizado hoy en d¢ia de manera satisfactoria en

el aprendizaje de la lecto—escritura an personas adul tas, por sjem-

|

i sa 14 piz

plos
a 8

oa midn ' a la

mi el...oto.



Por dltimo, cabe aclarar que aungue el método fonético Bupe=
ra en mucko al método mlfabiético, ambos curecen de fundumentos -
peizolégices claves pura el aprendizaje en general y en partiocu-
lary el aprendizaje de 1la lecto-escritursaa.

Hay que tomar en cuenta que ambos nacieron en una época en -
donde la psicologia infantil no se kabia desarrollado lo suficien-
ta, por 1o que en ese tiempo estos métodos trataron de responder

a las exigencias de ese momentio.

2.- Métodos de marcha analf{tica.- Dentro de esta clesificacién
se encuertra sl método global, contrario al tipo de métodos de mar—
cha sintética.

El método global parte desde un principio de la lecto-escri-
tura de 13 frase y no del conocimiento de la letra, cowo }os de mar
cha sintética.

El zétodo global tiene sus inicios en el siglo XVIII en la lls
mada era de la nueva educacién con Dvideo Decroly, médico, psicélo
g0 y pedagogo belga. El autor parte de las ideas que se tenian en
ese entonces er: el campo de la educacidn.

Los puntios principales que maneja esta corrientse sont

"1.El interés que el nific tenga para aprenders

2.Tomar en cuenta la marcha natural partiendo de la forma dal
lenguajes

3.Encontrar el significado entre lo que se dice y lo que se escribe.

4.Tomar como gpunto de partida la totalidad de lus cosas.

S.DMvergencis de analizar o no esas totalidades.

6.Dur mids icportancia y predominio a la percepcidén visual en el .~

aprendizaje de la lecto-esoriturasee™ (1)

(1) Braeslavski, *La querella de los métodog",~p. 51.
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Ovideo Dacroly, parte ademds del interds que nuace de s ne-
cesidad que el nifioc tiene en todo aprendizaje y en este caso en
la lecto-esoritura, por 1o que rechsaza el manejo de los simbolos
abstractos, pues los consideran sin sentido y de poco interds -
para el nifio.

".e..g0lamente la representucién concreta de las ideas median
te las cosas o figuras .. podris despertar el interés que, segin
él, no sucitan nunca la letra muerta ni el lenguaje por si soclo."
(2).

Los principios del método global sor:

1e El1 concepto de la globalizacidn.

2. La perceopcién visual como actividad dcminante.

3+ Lectura de ideas.

4. Bl caricter natural del proceso, implicado en la lectura

oral.

1. La globalizacién.— Decroly considera gque el nifio lee mis -
facilmente una frase que 1ia letra; pues piensa que tiens la capa-
cidad de perecibir un cenjunto.

Esta globalizaoién se debe aplicar no sdloc en el aprendizaje de
las diferentes materias académicas, sino aderis en &l aprendizazje de
la lecto—escritura.

2. La percepcifn visual.- Decroly afirma que en el procesc de
aprendizaje de 1la lecto-escritura el sentido del oido no tiene ma-
yor importancia, pues se cree que este aprerdizaje ®e realiza adélo
a través de una funcidn vieuad que necesita de la ayuda de dos fun-
ciones: motriz y de lenguaje.

Tal afirmacién se basaba en investigaoiones anteriores, en -
donde se comprobd que el sentido de la vista se desarrolla mucho an
tas que el sentido del ofdo. Por ello, Decroly proponfa que 8l -~
aprendizaje de la lecto-escritura fuera unicamente un soto visuule.

Debemos tener en cuenta que el autor zplicéd su métodc a nifios

con deficiencias auditivag, por lo que funcionaba adecuadaments; -

ope oit. p. 57
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sin embarge, se okservd yue con nifios normsales no funciona de
nznera similar, pues pars elles la audicidn es fundamental en la
adquisicién del lenguaje, requisito indispansauble para el apren—
dizaje de la lecto-escritura.

3. Lectura audioviesual o lectura de ideas.~ El autor men -
ciona que se deben suprimir los simbolos frios y sin eignifica~-
do. Por lo gue propone 8e le de al nifio la facilidad de poder ~
captar lus :deus que expresan una totalidad} ésto también por me—
dio del dibujo, pero no de cosas aisladas, ocomo estfmulc que pue-—
de despertar el interés del nifo.

Decroly parte del hecho de gue el nific deficiente no tiene un
lenguaje desarrollado y nienciona que por medio de la escritura va
s ampliarlo.

4.Cardcter natural.- Se comsidera que el aprendizaje de la =
lecto-—-escritura ga puede llevar a cabo de la misma manera yue el
nifio avrende a hablax.

Se dice gque el método global, es ruramente natural, ya que se
hace mediante la eapontaneidad del nifio.

ror todos los aspectos antes mencionados, podemos decir que
este método no es el més adecuado en cuanto & la ensefiunza de la -
leocto~oacritura en la escuela primaria, puss sl se toma en forma
rigida como ee propone, hacen falta factores importuntes del desa~
rrollo psicolégico del nife.

Si cousideramos las diferentes condicicnes que seydn la expe-—
riencia ha demostrzdo son indispensables purs el aprendizaje de -
la ledto~escritura, podemos decir que, ningin método al respecto
ha tomado en cuenta dichas condjcicnes, por lo que la metodologis .
utilizada en la creacidn de los diferentes aétodos ha sido errdnea,
¥a que es indispensable tomar en cuenta un nivel mental suficlente,
una buena organizacibn perceptiva del tiempo, tomandc como base las
sensaciones auditivas, aspecto que el método global descomooe como
indispensable para el aprendizaje de la lecto-escritura.

Aotualmente B8e ha discutido cudl método es el mds adecuado pa-

ra onseiiar la lecto-eporitura al escolary sin embargo, de los que -~
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kasta el momentc se har mencionado, no se ha seleccionado al -

guno que pueda servir de munera general enla escuela’ primaria.

1.2 Aspectos a considerar para el buen funcionamie'

de un método.

Se deben tomar en cuenta para la seleccidn de un metodo'que
funcione de manera adecuada a 18 mayoria de loa ninoa. los 81 <

guientes aspectos:

1.~ Las caracteristicas espacificas del nific en particular,
entre las jue se encuentra su adecuado desarrollo psico-
fisico.

2.— las caracterfsticas de la comunidad en la que vivej se
tomard en cuenta pars este aspecto, la utilidad que el
niio encuentre en el aprendizaje de la lecto-escritura
con su medio social.

3e= la ayuda "extra" en su medio familiar que el nifio reci-
ba, aaf como los elementos de trabajo necesarios gue se
les proporoioness.

Para que la instrucolén de la lecto+saoritura se lleve al ca-

bo de maners correcte 3¢ dabsen tener en cuenta:

1e~ La individualizaocidn.

Hay que considerar que ningin individuo es semejante a otro
ni en su fisico ai en su desarrollo psicolégico. Cadaiindividuo -
os diferente del otro y asdquiere de manera diferente el proceso de
aprendizaje de la lectc-escritura.

Se dice que la mayoria de los nifies poseen un canal sensorial
preferente,; por medio del cual reciben el estimulo. Algunas veces

referente es el oido, otras més, la vista.

Se debe enfatizar, para toda enssfiunza, en el candl semso-ial
preferido al ensefiar habilidudes académicas, pero en ningin momen-
to ae¢ deben descuidar los oiros canales pars la ejeoucidn de otras
habilidades.
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Los nétodon de ensafanza qeben porrorcionar 1nsurucolones -

variadas e 1nniv1duallzddas’gnra que cada nino T8 iba a1’ mnnsaae

por su canal sensor1u1 prnferldo.-

iégicats {3)

o= Fctzvaclén.,u
Para gue el ayrendlzaaa de la:legcto=escrT

bo de una _anera satisfactoria,

cul tades =n gste proceso.

3.~ Sistematizacidén i S

Es necesario purs la -dquisicidn de estas habilidades liacer un
repaso sistemdtico por un suficiente periodo de tiempo.

Aherz sien, al contar con sstos elementos, el nifio debe ser
al mismo tiempo caraz de reaulizar la actividad de andlisis y sinte-
sis, 1o que ls permite aprender la relacién que esxiste entre len-
guaje habisdo y lerguaje escrito ¥ reciprocumente pasar del lengua
je escrito, cuando se lee, & su compremsidn.

Es fundamental rue el nific haya adquirido el lenguaje oral y
pueda manifestar o expresar con grafias todo aguello -jue por medio
de sus seniidos es capaz de percibir.

Para la adguizicidn de l« lecto-escriiura es indispensable, co
mo habiamos mencicnado con antericeridad, la intervencidn de una ac—
tividad viso-auditiva, visomotora, asf curoe una organizacidn espa ~
cial y teoporal que parmita al nifio organizar sus parcepciones azsl

lenguaje hablado, en donde intervienen lus estructurss espaciules y

Fotocopias sobre Provblemas de sprendizaje p. 312
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cuyu relacidén durd lugsr a 1s lectura.

Ahorz bien, sin descartar la relacidén que existe entre pala=—
bra oral.y palabra escrita, en la adquisicidén de la escritura men
cionuremos posteriormente la dificultad 4 la que se enfrente el
nifio al inicio deal arrendizaje, sl hucer una relucién entre ambus,
debido a ue no hay una correspondencia 'natural" de uno con otro.

Son diversas las causas que pueuen propisiar problemus en el
aprendizaje y en particular en el aprendizaje de 1la escritura, co-
mo dielexias y disgrafiasa. Aunque Bi bien es cierto que influyen
lus métodor gue se ocupan par: su aprendizaje, especificamente pa~
ra la adruisicidn de la escritura, la madurez constituye un punto
rrimordial.

De este tema bablaremos ampliamente er el capitulo siguiente.



CAPITOLO I I .~ . = .
DESARROLLO MADURATIVO | DEL.. KIRO

El término madurez ha sido tratadovpor estudiosos de diver-
sas dreas. Se ha hablado en numerosas ocasiones de la madurez fi-
sica y de la madurez psicolégica. o

Nog referimos al término en este ciso teniendo en cuenta que
es necesaria una adecuada madurez peicofisica {crecimiento y desa-
rrollo del individuo.

Desde la corncepcién, la totalidad del crecimiento del feto en
la plucenta es dirigida por la maduracidni sin embargo, el niko -
posee caracteristicas genéticamente determinadas, as{ como los -
cambios de la forma del cuerpo, desarrollo de los Sérganos y demds
modificaciones que se llavan a cabo 8in la intervercién exterior.Xl
nacimiento del nifio no implica ue el desarrcllo madurativo fina ~
lice.

El desarrolle de las aptitudes para gatear y correr son adqui-
ridas en un deterninado orden y conatituyen el fruto de cambios fi-
sic18glcos internoe.

En la vida del nifio se 1lleva 8 cabo durante sus prireros afios
un crecimiento fisico, el cual se determina a partir del agrandas -
miento de células cerebro-musculares que provecan cambios f{sicos,
;e se observan a partir de un crecimiento del organismo caracteri-
zado por cambios de peso y talla.

El desarrollo del cerebro se lleva & oabo en una secuencia par
<icular; primero las dreas perceptivas, seguidas por las dreas mo -
trices que implican el desarrcllo de las manos, brazos, tronco, ner
vios ¥y pies, en ese orden de mecuencia.

£l crecimiento va u determinar sdemds de esos camdios, un desa
rrolle fisico, enterdiendose el término, como el aumentc en la ad=
guisiecidn de destrezas sensorio-moirices gue implican un ireremento

de habilidades y capacidades, un mejoramiento funcional y un alto -~
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grado madurativo.

asf, .a'nedid ie ‘a1’ nifio.'crece ¥ se. desarrolla, aumentan las

cupacidudes:hertales debido al chz"eci.mier‘ito ¥ desarrollo nervioso,’

el cusl estd d”eté;'mr r 'dyo‘ en gran medida por la experiencia con el

medio jue l_e rodeas: .

Con el ?aumehvtc do'la edad, el rific v& enriqueciendo su vida a
partir dé sus exreriencias y el uso de su mente. B

Prréneaments, los términos crecimiento, desarrollc y madurez
se han coxnfundide, pues se consideran como sinénimos; sir embargo,
s l# suma de crecimiento y desarrolle lo yue va a determinar la -
paduracidén del irdividuo.

Le palabra maduracidn se refiere a mquellos patrones internos
de cambio tales como el tamario, la formaz y la habilidad.

Dichos cambios se irician con la concepcidn y finalizan con -
la muepte. 3! crecimiento se produce sirn necesidad de la interven—
cién de la prdctica o del entrenumiento, como por mjemplo: el cre-
cimiento del feto ; de O6rganos internos. Sin embargo, son pocos los
caso8 de maduracidn pura, en las cuales la prictica y el adiestra-
miento no desemperian ninglr papel, ya que cualquier actividad gue
tengs relacidn ¢on un desarrollo fiasioldgico se puede returdar o —
adelantar 8i no existe un ambiente estimulante-.

Aungue existen rocos cascs de total influencia de la madura -
cién, es importante comprender gue no toios los cambios que notamos
er 8] comportamiento de un nifico son trovocados por influencias ex-—
ternes, ya jue su comportamiiento puede ser igualmente modifiocade -
ror Jlteraciones internas de un sistema nervioso, de las estructu -
ras del carebro o de cualquier otro dJrgano.

For lo tanto, definimos a la maduracién como un proceso psico-
fisico que se realiza paso a paso en orden de sucesién, que permite
al rific ruevas y cacds vez mis adecuadas formas de nonduota, lu adqui
sicidn de ruevor ccrocimientos y la mejor utilizacidén de sus cafpa-
cidades.

Par.: lograr la evolucidn van a intervenir tanto factores in -

ternos como externos.
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Los factores internos son la herencis y la muduracidn. La -
herencia la de«finimus como la transmisidn, por medio de los ge =
nes paternos-y maternos, las caracteristicas particulares como
el color del ocabello, la piel, los ojos, asi como lu estatursa.
"Herencia; transmisidn, por loa padres a sus descendientes de ca-
racteres o de cualidades expresadas o no%. (4)

Otro factor interno es la muduracidn, 1a cual se da oomo re-
sul tado de la relacidn de crecimiento y desarrolla del individuoj
dicha maduracidr dard inicio desde la concepcidn.

Los factores externoe van a ser todas las influencias genera=-
les del medio ambiente, tules como un régimen alimenticio, todo ti-
po de a.rendizaje esgecifico, como lu adquisicidn de determinadas
costumbres y hétitos, etc.

Al respecto de los factores externos que influyen en el indi-
viduo para deoterminar una conducta y aprendizaje, sa ha podido com=
rrobar que manifestaciones de rechazo y carifio que ge proporciones
al niflo desde gue nace, asi como todo tipo de estimulos, influyen -
considerablemente en aspectos tan importantes como la madures y es
asi gomo un nific que es estimulado desde Lequefio, tendrd un desa -
rrollo y orecimiento mejor, lo gue le permite una mejor y mis rd —
pida maduracidne.

Tanto los factores internos como externos estaridn en interac -
cifén e influyen en cada uno de los elementos que intervienen en el
desarrollo del comportamiento del niFo.

Dentro de las influencias externas juegan un papel muy impor -
tante dos factores, yue son la educacidn y la estimulacidn.

Por educacidn entendemos a toda actividad orientada o dirigida
intencionalmente para lograr el desarrollo del individuo y de su in
tegracién como un ser social. Es decir, es un aspecto formativo por
medio de la estimulaoidn de las habilidudes de cada individuoj dicha
educacidén en el nifo se iniciard desde el nacimiento, pero tendri su
momento determinante u partir de que el peguefio ingresa a la esocuela.

(4) Merani. L. Alberto. '"Diccionario de Pedagogfa", p. 78.
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Otro facter fundamentul dentro de lay influencius externas
o dirigidus, son losz estimulos, factores importantes dentro del
aprendizaje y es a partir del medio ambiente, poaitivo o negs ~
tive, lo que influye en 21 desarrollo del nifio, interviniendo -
aspectos de tipo emocional y es asi como todo hecho de conducta
va a requerir de una informacidn y captacidn de un estimulo que
promueva la accidéne Dicha informacidn es reconocida e interpre-
tada a través de una serie ue funciones menteles gue elaboran 4l
pensamiento.

Bs asf{ cowo a partir de los estimulos y la aeducacidn, que
se ipiciard un aprendizaje, el cual ae entiende come lu actividad
que sirve para adquirir alguns habilidad y que modifics de manera
permanente las posibilidudes del individuo; diche aprendizaje pex—
mite tener nuevos cotiportumienteos como coneecuencia de experiencias
egpecificas, y es a partir de una sarie de estudios como han ido -
naciendo diversus teorias del aprendizaje, las cuales, adn siendo
diferentes, ouades una de ellas ha aportade ideas tan importantes
como BOR,.gue el pegueiic no va & per &8lo un receptor pasivo del -
aprendizaje, e# decir no va a Ser una tiguina & la que se le da in-
formacién Unicomente, sigo que el requefic purticipard sotivamente
en todo procaso, explorard, examinaré y ocomparard sus experiencias,
formsnde sus propios conceptos sobre 1o que es8 el mundo.

8l aprendisasje tiens como finalidad la adquisicidn de hébitom
para el logro de la adaptacién dsl individuo a diferentes aituacio-
nee sociales, asf como controlar su emotividad y reacoionar ade -
cuadaments a los estimulos del medio. SBegmin el fin que se desee al~
cuanzer veriardn los procedimientos; se acude a la atencidn, & los -
hébitos, a8 la memoria, & las destrezas manuales y las sensopercep—
cionea, entre otras.

La atencidn y la memoria en la prisera infancia y en la prime-—
ra etaps preescolar, son involuntarias y sin un fin determinado. Es
decir, que el nifio ain no se plantes la terea de fijar algo en su -
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memoria para después recordarlo. La atencidn gue el nifio tengs -
depende de los estfmulos externcs, como por ejsmplo: los sonidas
fuertes, los objetos brillanteé, atc.

los nifos de edud preescolar (4-5,afics) algunas Veces muas—
tran una atencidn intensa y constante hucia aguello nue hacen. Por
ejemplos un pifioc de cinco aflos escucha con atencidén un cusrnto y lo
empieza & fijar en la memoria de unus muners voluntaria, pudiendolo
repetir posteriormente. “...La atencibdn del nific de cinco &afios de
edad o5 m&s consistente, lo cual le permits escuchar un relato y -
Toferir posteriormente el contenide integro y en secuencia correo-
ta, en esta edad ya concentra su atencidn en el estfmulo central -
elininsndo estfmulos secundarics." (5)

Particulurmente es muy importante el parel de la atencidr en
el estudio. Con frecuencia la falta o imeuficisncia de atencidn
del es8tudiante motiva que no se comprenda o se fije mal en la memo~
ria el material de estudio. Al Tespecto, la memoria tiene una sig-
nificecidn extracdinaris para.la vida y la actividad humana. Gra-
cias a la fijacidén en la memoria se acumula experiencia, y el Te-
cuerdo y el reconocimiento hacen poeidble utilizarla en actividades
posteriores.

La memoria es la caracteristica que indica gue ha existido un
aprendizaje. Este proceso le darid al nifio la rosibilidad de retener
todas las vivencias acumuladas en el perfodo bdsico de desarrollo
humano y aplicarlas a un desarrollo posterior asf como tambidn le
dard la capacidad de realizar aotividades motrices mds o mence com-
plejas que fueron anteriormente aprendidas. i

Exigten dos tipos do memoria: ls mediata y la i'ﬁmadiata. Ests
Ultima, e3 fundamental para el aprendizaje escolar futuro, de ahi
‘la importancia de su estimulacién en el nivsl peescolar para que
al finalizar este perfodo el nifio hays alcanzado la madurez Sptima

que le permitu aplicarlos a lus actividades de lz escuela primaria.

15)_ Programa de Eduocacidn Preescolar, SEP, 1979. p. 134.-
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La atencidén y lu memoria juegan un papel importante en todo apren—
dizaje, especf{ficumente en la adquisicidn de hé&bitos.

Para ol dosarrollo de los hibitos de los nifios, tiems una -
significacién muy impertante la direccién planificada por parte de
los zadultos. El nifio muestra interés por acciones determinadas, —
pero aprende a realizarlas solamente cuando ve odmo las realizan
los adultos y éstos le dan indicaciones, es por ello gue ls aten - ©
cidn y memoria son importantes en el apreniizaje del nifio.

Los hébitos se formzan en e: proceso del ejercicio, gue siem-
pi'e tienes por objeto perfecoionar ls msnera de realizar las zccio-
nes, cuamdo se han elaborado bien los hdbitos, al mismo tiempo -
que 8e actda bien. Por ejemplo; el individuo gue ha elaboradc el
hédbito de escribir, a pesar de que escribe ripido, lo huce ccnser—
vando la unidén de palabras y formsa de las letras. Y por el contra-
rio, cuando sl hébito no se =labora bien, se zltera la forma de las
letras haciendo la leotura del texto difieil.

Al respecto, al ingressar el nifio a la escuela, la aotividad de
éste adquiere otro cardcter. Desde el comienzo del estudio se le —
prosentan cada ver mayores exigencias. El nifio debe aprender a ob-
servar las normas exigidas por la escuela para el estudioc y la con-
ducta y a realizar los ejercicios oscolarss coapletamente de acuelr
do con las tareas y condiciones puestas. Para conseguir una ejecu-
cién satisfaotoria de las tareas, la escuela organiza ejercicios
sistemd&ticos que tienen por objetive la elaboraocidn y el perfecocio-
namiento de los hébitos.

En la vida escolar ooupa un lugar de particular importancia
la formacidn de hdbitos, habilidades y oostumbres de trabajo.En loe
primeros afios escolares, los pequefios van adquiriendo lae habili-
dades y h&bitos de trabajo, en las olases de trabajos manuales, -
aprendiendo & reaulizar objetos .sencillos de papel, ocartén, tela,
plustilina y de otroa materiales accesibles a los nifios. Estas habi
lidades manuales tienen relascidn directa con la coordinacidn psico-
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moiriz de las manos, factor detercinunte en el aprendizaje de la
escritura.

En la etapua preescolar se pretende jue el nifio alcance el -
desarrollo del pensamiento y el nivel de mudurez bdeicos para el
aprendizaje de los niveles posteriores.

4l respecto, las sensopercepciones Jjuegan un papel muy impor—
tante en los primeros afos de vida, y =in cuando posteriormente se-
guirdn siendo la fuente del pensamiento, es en esta etapa cuando -
con mayor solicitud he de cuidarse la educacidn de loe sentidos,
ya yue de la perfeocidn alcanzuda por €stos, depernden los primeros
intentos intelectuales del ser humano.

Entendemos por sernsopercepcionss el proceso de recepcidn, dis-~
criminacién y reconccitiento de cualguier estimulo. La percepcidn
868 realigard a travée de un doble proceso: la identificacidén y la
diferenciacién. La primera, es la accidn de reconooer los cbjetos
mismos y la segunda es la accién de distinguir un objeto de otro.

La sstimulacién perceptual es fundamental para incrementar el
funcionamiento de la uctividad nerviosa en el nifio y le permitira
sintetizar, analizar, crear o presuponer sobre sue propias viven -
cius,

Las sensopercepciones se clasifican en: visuales, auditivas,
tactiles, gustativus, olfativase, kinestésicas y cenestésiocas.

Sensopercerciones visualess— En el individuo, esta percepcién
se estructura desde los primeroe dfas de vida y evolucionan apo’ =
yandose en la acentuzcidn de limitaciones y precisién de las ca -
racteristicas de los contornos de los objetos.

El nifio percibe el objeto, lo asocia a determinados raagos -—
zue €1 recuerda y gue son peculiares, distinguiéndolos de otros
somejantes la designacién del objeto con la pslabra, consolida ol
conocimiento del nifio scerca de loe rasgos fundamentales de aquél,
por @80, es8 importante conducir al nific psra yue desarrolle su per-
cepoién en forma global; aspecto indispensable para el aprsndizaje

de lua lecto—esoritura.
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Dentro de la relacién que el menor tiene con el objeto, se
encusntran variaa caracteristicas en cuanto a su tamaiio, posi -
cidn, distancia y orientacién.

Tamafio.~ En éste, encontramos las palabras con 10s qgue se -
aesignan la relacidn de tamafior grande-pequefio, largo=-corio, an-
cho—-estrecho, slto-bajo, términos jue se refieren a ls longitud
de una suparficie o volimen iuo necesariamente resultan de una ~
comparacién.

5l nifio debe llegar a comprender que las palabras anterioras
guardan una relacidn con el objeto y no una propledad del mismo,
nivel de comprensidn que alcunza hasta la etapa preescolar gene=
ralmente.

Posicién, Distancia y Orientacidn.- ks la rctacidn yue guar-
dan los objetos en el espacio de acuerdo con la propia situacidn
relativa de los objetos tanto en el espucio fisico como en un pla-
no grifico, lo que hace posible ubicarles a un lado, 8l otro, -
arriba-abajo, horizontal-vertical, derecha=izjuierda.

La distancia, es el espacio o intervalo de lugar gue median
entre dos puntos y que por medio de las percepciomes visuales sme
aprecia la aproximidad o lejanfa de 10s objetos} estos aspesctos -
son la base para que se esdructurs en el individuo la nocidn es~
pacial, tan importante en su vids esacolar.

- Sensopercepciones Tactiles.= A través de este sentido el ni~
fio regletra un campo muy amplioc de estimulos.

DPor medio del tacto podemos apreciar caruacterfaticas y deta-
1les de las superficies {textura, aspereza,forma,tamafio,consisten-
¢ta, etce). Podemos registrar el dolor, lus impreaiones térmicas,
tanto amtientales como en los objetos.

El gusto y el olfate son importantes y en forma conjunta de~
ben ser zmpliamente desarrclladas para tener un conhociniento mas
complejo del mundo.

La#s Bensoperoepoiones kinestésiocas.- Prporoionan al individuo-
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informacidnluobra-ld posicibn de sue miembros y misoculos del cuer~
po, de su movimiento ﬁ&si&d_dwactivo rara el manteniviento del -
oguilibrio. ’ . ' '

£l Sptimo Cesarrcllo de las funcicores ys mensionadas es fun-
dementul para slcanzar un adecuado desarrclle madurativo.

Por otra parte, le educacidn preescolar rretende que el nifio
udquiers un desarrollo 6éptimo er el uspecto emocional, tanto como
en el irtalectual, siendo importante el frimero, porque via & Iegu=
lar y 2stimular todos las aspectos del individuo y ls unidn de é5-
tos con los concoirientos ,ue vu adquiriendo. <ento el aspecto emo-
cional como el iatelectual, propician la adaptacidn del peguefio a
la sociedad de lu gue formu parte.

Confcrme el nifio va madurando tanto Tisica como psicolégica~
mente, su receptividad afectiva va siendo wis discriminada y com-
pleja; de ests manera vs lcgrando vn dominio de sus emociones, al
mismo tiempo gue arrende a exprosarlas, a medida yue va teniendo -
relacién con los adultos ; en general con toda le gente.

Es importante sefialar que en la edad preeecolar,las muesiras
de aprobacién gjue se le dan al rifio pueden fortalecer o debilitar
su segurided ante cualjuier actividad qus Tealiee. De aquf la im-
portancia de una estabilidad emoscional adecuada para su aprovecha-
miento escolar, estubilidad cue debe estur presente en todc momento
de su aprendizaje.

Cuando ¢l nifioc ingresa a preescolar, ss enfrenta a un ambiente
diferente al jue habfa vivido haata entonces, pues ahora se conver-—
tird en uxn ser eminentemente sociul y el contucto con gente nueva -
le permitird ampliar sus experienéiaa, fortuleciendo alin mgs.su rer
sonalidad.

La educaoién preescolar pretende promover la evolucién del ni-~
fio hacia una independencia, madurez social y emocicnal. La relacidn
que tenga con otroe nifios lo capacitard para un manejo de sus rela-

ciones interpersonules, dindole la posibilidad de intercambiar ideas.
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Se pretende que al finul ide dicke educaocidn, se huyu efectuado
en el nific una transformsecidén puicosocial, puesto que éste adrguiere
la conciercia de af mismo y del ambiente gue lo roded, lo zue la
syda a lograr une identidad propis, asi ocomo a desarrollar una ccn-
fianze en sf mismo, independencia e integraocidén al grupo. Es asf -
cpmo tiene la posibilidad de ejercer wmus rropias funciones corpora~
les como: correr, soltar, jugar, aplaudir, atc. adquiriendo asi el
concepto de identidad.

EL sentirse con proria iniciativs hdce gue el nifio adguiera
payor cajaclidad y conciencis de sus proplas capacidades; y es a -
partir de las vivencias personales, como el individuo estimula e
incrementa sue poterncialidades innatas lo que favorece 1a adgquisi-
oién de conocirientos.

Er. 1a etapa preescolar, se pretende jue el nific logre une =
sdaptacidn activa al murdo que le rodea y las funciones cognosci-
tivas tienen en ente momento una importancias ;rirmo:dial, pues le ~
ayudan a lograr esta adaptacién.

El penor, &l ipgreear A1 Jjardin de nifios, inicia una educa -
pién esoolarizadas A partir de este momento se pretende que desa-
rrolle 1las funciones cognoscitivas para que aleande un nivel ma -
durative §ptimo.

Mussen, eatudioéo de l1a psicologia infantil, mencioma que a
partir de los 4~5 afios de edad se oree que surgen gradualmente un
conjunto de procesos ejecutivos, leoe cuales en la mayorfa de los
mifios controlan firmemente el funcionamiento cognoscitivo hasta -
la edad de once afios.

Las funciones de eBtos procesos sjecutivos en el individuo,
son las de regular y coordinar las percepciones, memoria y los -
procesos de razonamiento, relacionar experiencies pasadas gor el
preeenfe que le ayﬁdaré a resolver problemas con loe éue -1 eﬁfren-
tarénﬁgé¥ériormente.

De aqui la enorme importuncia de la etapa preescolar, ya gue



en el curso de ésta, se pretende que el pequefio alcance lu madu-
rez adecuada en todas las facetas de su organismo y personalidad
{e unx banera arménica ¥ equilibrada.

Po: otro lado, la etapa de 4 a 6 afios, marca uns §poca de
grandes e importantes trunsformaciores del pensamiento del nifo,
lo que le da pado & una aoctividad intelectual apta para la adqui-
sicidn de conocikientos Bistemdticos comotr Mutem&tica elemental,
proceso de leocto-escritura, las importuntes nociones de tiempo y
eapacio, sin dejar de lade la estinulacidr motora, que en conjun-
to var a proporcionar en el peguefio el desarrollo de sus capaoi=-
dades tantoe f{sicas como mentales. As{ , una vez jue ingress & la
escuela primaris tendrd la madurez necesaria para continuar au -
desarrollo.

Alrededor de los cinco afioe, el pernsamiento del nifio ha lle~
gado & una ataps de mayor receptividad debido a los cambior que -~
se producen en él, tanto en el asentido psiquico como fisico y co-
mo yu mencionamcs, la atencidén del nifio en esta edad, es mds con -
sistents, lo que le permite umn mejor aprendizaje.

Ee importante la estimulacidén del nific en sus diferentes dreas
perceptuales; ésto se puede lograr mediante el contacto que tenga =
el nifio con sus compafieros de grupo, asi como cor los movimientos
Gue Trealice tomundo su cuerpo como eje. De estw munera el pequeflio
podrd ir integrando su esguema corporal al identificar y reconocer
las partes de su cuerpo y la funcién de las mismas.

Para ésto es indispensable gue el nifio se ubiyue en estos tres
aspeotoss persona, tiempo ¥ espacio, mismos que se desarrollan en
uns forma simul tdnea.

Las nociones tanto espaciales como temporsles, le facilitardn
al nifio el manejo de su cuerpo en el espamoio, as{ como a munipular
objetosvubicéndoloe adecusdamente, establecsr su lateralidad en una
forma definida, ya Bea zurde odiestro, o establecer 1lua direcciona-
lidad de izquierda~derechs, arriba-abajo, aspectos que mis adelan-
te intervendrdn en'éé aprendizaje escolar, especificamente en la
adguisicién de la lecto-oscritura, ya que si ostas nociones no estén

correctamonte integradas el nifio presentard difioultad al leer y
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escribir debide a yue saltari renglones, omitird ofeneimard le-
traa. Lo mismo podria ocurrir con las matemdticas, al omitir -
nimeros en el dictado da cuntidades 0 no ser capaz de efectuar
una operacidn correctumente por no respetsr los espaciocs, vién~
dose afactada la adyuisicidén de aprendizajes posteriores.

En la otapa preescclar y para la adquisicién de todo apren-
dicaje, l4s funciones cognoscitivas del nifio jugardn un parel -
muy importante. Al respecto, Kussen menciona jue "... la activi-
dad cognosoitiva encierra a los cinco procesca fundamentasles de
la percepcién e interpretacidén de la inforracidén, la memoriaz, la
generacidn de hipStesis o solucicnea a prcblemas...Zetas activi-
dsdes o funcionos mentaules comprenden un pequefio conjunto de -
unidades hipotéticas a las que llamamos esguemas, imégenes, sim~
bolos y reglas.” (6)

Estas funciones mentales, sae refieren a una serie de proce-—
s08 internos, los cuales estdn elaborados con la :articipacién ~
de todo el equipo psicobioldgico. Estos procesos se inician con
las sensopercepciones mismas),ya mencionadas, (auditivas, visua -
les, tactiles, etc.) y se van elaborando e inte_rando en opers -
ciones més complejas hasta llegar 8 los llumudos procescs cogno~
scitivos y de¢ ahi al pensamiento ldgico, aspectos que constitu -
yen un punto-:importante cn la estimulacidn que se le proporciona
al nifio en la etapa preescolar.

De tal maners, en el desarrollo del niiio intervienen una -
serie de funciones tanto risicas como mentales para nue &ste lo -
gre un Sptimo nivel de madurez, mismo que le permitird adaptarse
en una forma satisfactoris una vez que ingresa a la primaria por
lo 4ue es importante incrementsr de unu forma aguilibrada, la es -
tinulacién de todas lavs dreas de] nifio y lograr sl objetivo de la
educacidn preéao‘élar. -

Por otro lado, las funciones de simbolizacién le dardn al -

(6) WMuseen, "Desarrollo de la Pereonalidad del nifio". p. 272
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paquefio la posibilidad de sustituir una aceidn o un signo,

una palabraj una imdgen, un simbolo, ete. Con la aparicidn de
esta funcidn se murce la pauta de transicién entre la fuse senso-
perceptiva y la fase del pensumiento 1dgico.

La astimulacidén de esta fase, ocups un lugar importante du-~
rante el perfodo preescolar, ya que de osta funcién de simboli -
zacién dependeri ol aprendizaje zdecuado del proceso de la lecto-
escritura y la conmpreneidn de todu ensefiunza futura.

Conforme el nific se va desarrollando y logra una madurez ,
serd capaz de elaborar operaciones congeretas y formar tanto cla—
ses, oomo relaciones matemdtioas.

El nific descubre progresivamente los principios elementales
de la constancia, invariacidén que se refiere al objeto, la canti~
dai, el nimero, el espacio, el tiempos

De esta manera el pequefio logra liscriminar semejanzas, di-
ferencias y opuestus en los objetos, tento a nivel concreto como
atstracto, pasando por la definicidn por uso y utilidad a los ob-
jetos gue le son conocidose.

A la edad de cinco afios, en presscolar se pretende que el ni-~
fio pueca analizar lss partes de un todo, integrdndolo posterioxr-
mente.

En este aspecto es importante mencionar la funcidén de sndli-
sis y sintesis, mismas que le va a permitir al nific establecer con-
ceptos 16gicos y abstractos gue le facilitardn el aprendizaje de
la lecto=escritura, analizando lz letra, hasta formar la palabra y
posteriormente, la frase y viceversa.

Fara el proceso de andlisis y sfntesisg se requiere de una -
operacidn de juicio y ravonamiento jue como consecuercia, lo lle-
vard a la posibilided de establecer un concgepto de tipo concreto,
funcional o abstracto, dependiendo de la edad madurativa del nifio.
En esta etapa, se incluye la soluoidén de problemas més acorde con
el nivel préctico del procesc de pensaniento.

La estimulacién del pensamiento légico-elemental, en conjunto
con los procesos ya antes mencionudos, le posibilitard al nific el

mansjo de una forma de ponsamiento matemftico elemental mediante -
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la adquisicién del concepto de nimero.

Euty adquisicidén se logrard mediante la estimulacidén de -
operaciones bdesicas como seriucidn, clasificacién y conservacién.
Lograréd seriar y clasificar objetos de acuerdo con alguna dimen-
5idn cuantificauda, como la de tagaﬁu Y peso, forma y color. es
decir por algunus carscteristica perceptiva.

Con el desarrollo del drea motora se conforma una purte esen=
cial en el proceso madurativo del nifio para la adquisicidn de su =
aprendizuje escolars

La habilidad motriz del nifio; se manifestard en el control -~
muscular adguirido, tanto de sus movimientos gruesos como finos.

A los cinco afios, el rifio realizari wovimientos armdnicos y
controlados que lo llevardn a la fineza y disociacidén necesarias
para la ejecucién de trazos en planos gréficos.

La dominacién manual deberd estar bien establecida una vez
gque el nifio ingrese a la primaria para poder dar paso al aprendi-
zaje de la lecto-escrituraj aparecen las nociones de derecha=iz =
quierda, que ya se han mencionado en las nocicnes témporo-espaciales
lo que le proporciosa al nific referencias espaciales para reco-
nocer y ubloar, formas y grafismos que lo prepararin para el aprenw
dizaje en la primariue

Cuando el nifio logra la uhicacifn espscial adecuada, locali-
zar y realizar cambios de plunos, traduce.con facilided Lo obser-
vado transportando formes y traszos de un plane amplio & un planc
reducideo, por ejemplo cuando copia del pizarrdm al cuaderno, el ni-~
fio asignard a cada trmzo su propio lugar proporoiondAndcle un sen-
tido estructural.

Ta ubicaocidn del nifio en el espacio fisico, le permitira tra-
duecir al espacio grafico.

De estu formé en el nivel pregscolar se pfétende que el nifio
udjuiera la capacidad no adlo de iniciar el movimiento en una di-
reccidn dada, #ino de casbiar esa direccidén mientras realiza mo-

vimientos.
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Con la oonjugucién de todos estos aspectos, ol nifio logrard
una integracién completa ue le permitixf{ estar rreparado para
vosteriores aprendizajes.

Pinglmente, 8i el nifio no hi slcanzado un desarrollo madura-—
tivo Sptimo se le dificultard el aprendiaaje de la lecto-escri-
tura.

Lamentablemente, ésto occurre con mucha frecuencia, ya gue el
profesor de educacidn primaria da poca importancia al desarrollo
madurativo del nifio, lo que trae méltiples consecuencias y muy en
especial en el uaprendizaje de lu lecto—aesoritura, ocasionindole -
problemas de los primerus uiios de educacidén primaria. &stos proble-
nuE se conocen generalmente con el nombre de: dislexia, discaloulia,

disgsraffa, etc., de lo gjue hatlaremos ami’liamente en el siguiente

capitulo.



CAPITULO T I I

LA DISGRAFIA COMO PROBLEMA DE APRENDIZAJE PRESEKNTADO
EN LA FSCUELA PRIMARIA.

En 1857, Ogle 2ié la primera definicién completa de la in
capacidad total de esoribir como reaultadc de una lesién ence-
fdlica déndidble el nombre de agraZia.

Los estudios que 88 realizuron al respscto, fueron hechos
con personus zdultas, pues fud en éstas en quienes se ancontro
que tenfan dificultad para la ejecucién del trazo.

M&s adelante, al investigar el origen del trastorno, se -
observé que como en adultos, habfa nifios con problemas en el -
trazo durante los primeros afios de escoluridad. Estos nifics, -
aungue si tenfan la capacidad de escribi?, sus grafias eran de
fectucsas y con muchos errores de forma y de proporcién en el
trazudo de letras redondas, temblores, mala organizacibén del
texto esorito y torpeza de tragado. A este tranctorno se le lla

o8 disgraiia.

A diferencia de la agraffa, lu disgraffa ee la incapacidad
de escribir, pero en menor grado que la primera.

En partioular, el origen del trastorno de la diegrafia no
es de tipo nourolSgico. Generalmente los nifios que presentan -
problemas en el trazo , aunque cuentan con la edad cronoldgica
de 7 aﬁo-: no han alcanzado el nivel Sftimo de madureez tanto

fisioa como intelectual para el aprendizaje de 1a esoritura.

* ¥OTA: La S.E.P. Considera que el nifioc en una escuela regular
& los T aifios de edad ocuenia con la madurez tanto fisi-
oa como mental pars el aprendizajs de la lecto-escritu
ras
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Difecrentes autores han descrito el tranatorno de la disgra-
f{u basdndose en el andlisis de las formas grificas errdneas gue
2]l nino presentuba con mayor frecuenciae.
A continuacidn presentamos slgunas de estas definicicnes:

» Escritura defectuosa sin déficit neurcldgico o intelectual
que lo justifique. (Ajuriaguerra de J., 1973)

« Perturbacién de la esoritura espontinea, sin embargo la
capacidad de copiar es intacta. (Patricia I. Myers, 1982)

. Disgraf{az es un trustorno de la escriturs que se da en ni-
hoa, y cue no corresponde a lesiones senkoriales, siro a_trustor-
nos funcionales. (P rtellens Pérez J. Antonio, 1984)

! . Deracko o zurdo, el nifio disgrifico es el que tienme una -
sscritura deficiente. Sin embargo, ningdn retrasc neuroldgico lo
Justifioca, dicho transtorrc tomard forma después del reriodo de
aprendizaje de la escritura, es decir, a partir de los 7-8 afos
aproximadaments. { Yarguarine Auzias, 1978).

A partir del anflisis de estus definiciones,; concluimos que
la disgraffa es :

« Lu dificultad en el trazo y ordenamiento caligridfico de -
grafismos, sin importar la lateralidad del rifio y permaneciendo
intacta la capacidad de copiar. Este transtorno apuracerd geme —
raluente, hasta despude del periodo de aprendizajie de la escri-
tura, aproximsdamente & los T=8 afios y sin ningin déficit neuro-
18gico o intelectual que lo justifigue.

3.1 Manifestaciones del problema de la escritura

del nifio.

Loe diferentds tranetornos en el iraso, conasiderados como
disgraffas, afectan tanto a la forma de la letra como & la sim -
bolizacidn; pero si se toma en cuenta, que cada nific tiene ca -

racterfaticas propias en su.desarrollo y aprendizaje, no es po -
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5idble afirmar que exista una disgraffa estandare. Al respecto, -
Ajuriaguerra menicna "...parece como s5i cada nific deszrrcllara
su deformacién segin modalidades yue le son propias imprimiém -
dole un estudio personal. " (7)

Sin embargo, Ajuriaguerra (1973) realiza una olasificacidn,
en donde menciona lae caracteristiicas que presenten con mayor —
frecuencie loe nifios disgrédficoe en su ascritura y las divide en
5 gruros:

1+~ El primer grupo, lo forman loe rifios cuya esoritura se
.caracteriza por ser demasiedo rigida por ejemplos

=.) A} asoribir, se huce muy estrechc en la mitad de la pa-

labras.
La unién de las lotras s&e realize en forma de ingulo.
El arqueo de lam y la n se vuelve en &nguloe agudos.

La escritura estd olaramente inclinada & la derecha.

b.)
o.)

d.) Las palabrus ss van muy juntas.

o)

1‘.) Aparecen numerosos choques y letras retocadass

Ib o de mwhsvgk

N &:c';:hgustéu qu&”orhwmne&p@ﬁ\

s e o Voo Jom B 3 Gosho
2;‘"/:4:& c}c M:h'a. se ,A'.ﬂ.susqny sy ¢H?&:z:\'

(Fig. 1)

. 2e=HEL siguientie. grupa es.sl de loo "flojes%. Sus ocarsc -
terfstiocas principales son:

(1) Aguriaguerra,. de, "La escritura del nifo®, Tomo 1 p. 300
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a.) La escri tura es muy pequeria y «xigte uny irregulary -
dad muy grande en el trazado.
b ) Cndulacidn By pronunciada en los trazos. L
¢.) La 1fnes del renglén no ge Tespeta 1o que provoca que .

las letrag ararezcan come &i flotaran.

d.) Los mirgenes son DUy prequeifios y gsto ocusiona que gg -

Presenten numerosos chogues.

la 4

Qg d i

q . YRy .r - < . ; P
e 3 = a sas A '\nrm Poqguc e Au fno""\ de ;\..v“qu*'b-

Hn,\'a *1\; Yoo \cvu‘lnob: ian T"Z"G 4 awhave .

Hand de ‘Lh“" (-2 ]an %Q’ o 2:'4 ‘y\uvc .

8U manc. Eato ocasiona que sy escritura parezca éomo si corrig-
Ta a 1o largo de la hoja. lLog errores que cometen con mayor fre-
Cuencia son;

a.) Los mirgenes 8on muy raeducidosg.

b.) Fo hay oTganizacidn en 1a régina,

o.) Las letras ourvas gse oconvierten en énguloa agudosg.

d.) Hay numerosos retogues en los trazos 7 la dimensidn

e8 irregular.

! & Yo oo |

S e ST T W ey,
\:‘)‘ he Q?ﬂ o SO oM Yo &,o«
O

Q&s_tQ\‘j &c’é M OC‘QQSO‘JQQ“

Vﬂwa Tiene Tee hovao@nos ,

(Fig. 5 )
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4.~ Los de escritura torpe forman el cuarto grupo de dis-
graficos. Se caracterizan porgue sus trazos son pesados y mal
proporcionados, por ejemplos

a.) El truzo es de mala calidad y los grafismos muy reto-

cados.

o ¢
) .
N~ vs

La pdgina eati mal organizuda.
Los eapacios entre las palabras son muy reducidos lo

gue ocasiona que la pdgina sea toda una confusidn.

2 CandMaca SR

e okt ieg o
Wiy n 9 Macia ?’quc. e d pastelde ebamu.e,
0 S s, e ey Gk |

&2 %""’ CIC Mﬂ'llﬂ$¢//amamn J -3480':. ac g gﬁl"ﬂ’

(Fig. 4 )

5~ El Ultimo grupo de disgrdficos, lo forman los de es -
oritura lenta. Generalmente al trazar, tratan de buscar que su
escritura sea precisa y con control. Eeto provoca una gran len-
titud en 1a ejecucidn del traso. Las caracteristicas principales
de este grupo son:
a.) Existe una gran preocupacién del individuo por realizar
un buen arqueo de las letras m y n .
bs) A diferencia de los de disgratfia impulsiva, los de este
yuinto grupo tratan de esoribir sobre el renglén.
Ge.) La pdgina aparece limpia y aparanteﬁenta eatd esoritu-
ra no tiene nuda de disgrdfioa.
d.) El grafismo es centrudo y relativamente bien compagina-
do, pero basta con examinar el truzo més de cerca para -

darse cuenta que es de mala calidud y bastante frigil.
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_\c\ eaga de marl'o s e
A o, e Sn\‘a r a caga de “'qu.c prque me da pas\-l.\
de chocolabe
Maria hene tees hermanes . J“"l: Plva Y Huskavo .
La Mamd de Maria se )nhnn Susana . w Su

PQPD Qv\vu\oo,

(Fig. 5 )

-Fay nifios gue generalmente presentan en su escritura carac-—
teristicas de los tres primeros grupos comblnadas entre sf.Mien-~

trus los del Ultimo grupo permanecen un poco més aialados.

3.2 Etiologia de la Disgraffa

Son muchas las causas gue pueden dar origen al tranatorno
de la ejecucién del trazo on el nifio de eaad escolar.

éntre las causas que mencionaremos, figuran las de tipoe fi-
sico, madurativo, caracteriales y pedagigicas.

Para Puoilitar la exposicidn de éetas, presSentamos a conti-

nuacidn el orden en que las sxplicaremos.

1 Causas fisicas
as Prenatales
b. Perinatales
c« Postnatales
IX . Causas de tipo mudurativo
A. Transtornos de lateralizacidm
a. Ambidiestro
be Zurder{a contrariada
¢, Lateralidud oruzada
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B. Transtornos de eficiencia psicomotora
a., Torpes motrices
bs Hiperquindticos

C. Transtornos de esquema corporal y de las fun-—
ciones perceptivo motrices.
a. Transtornoe de organizucién parceptiva
b. Transtornos de eatructuracién y orientacién

espacial.
" III Causas caracteriules
a. Disgraffa caracterial pura
b. Disgrafia caracterial mixta
¢+ Diegrafia caracterial reactiva
IV Causas de tipo pedagdgico.

I. Causas Fisiocas.

as Prenatales
En ocasiones, dursnte el periodo de gestacidng el producto
sufre problemas en su crecimiento debido a enfermedades o trans-
tornos de la madre en ol embarazo. Entre éstos podemos mencionar:

. Enfermedades infscoiosas: Pales como s{filis, gonorrea, -
poliomielitis y rubeola que pueden ocasionar en el nific ceguera,
sordera, transtornos motores y sordomudez .

be Perinatalea.

La facilidad o dificﬁltad con que @e produce el alumbramien~
to y 1a tardanea con que el recién nacido comienza & respirar, -
pueden afsctar el biensstar del infante. La falta de oxigano en -
un recién naoido, 1lamada anoxia, suele dafar las células del ta=
lio cerebral por lo gque pueden aparecer en 8l nifio trastornos mo-
tores. .

c. Postnatales.

El nifio que presenta--dificul tades parsa el aprendizaje, sufre

en la mayorfa de loé casos, fallas durante su dedérroilo neuro ~
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figicldgico u otros problemas que se huyan presentado durante el
comienzo de la vida, como algun accidente gue le imposibilite de
habilidades motoras y ue posiblemaente, justifique en parte la -
rrosuncia de dificultudes en el aprendizaje escolar.

Yo es muy comlin encontrar directumente casos de disgrafia
como resultudo de un sdlo factor y em probable que los déficits
madurativos, afectives o pedagégicos se encuentren pfesentes co-~

mo causs pricmordial del rroblemae.

II. Causas de tipo madurativo.
A. Transtornos de luteralizacién

Se ha podido comprubar que los nifios en guienes persiste la
indecisidn a la dominancia lateral, son mucho mias torpes en su -
trazo que loe diestros o zurdos derinidos { R. Zazzo y N. Oali -
fred-Granjén, 1960). Generalmente, los problemas de lateralidad
sutdn ligados en muchas ocasiones con loe de la organizacidn del
gesto y con la falta de destreza motora (Stambak y Ajuriaguerraj-
1960} .

Sin embargo, no es indiclo de preccupscidn si el nifio antes
de cumplir 6 sfwe aproximudamente, adn no tiene detinida su late~
ralidad, ya gque es en ests sdad cuande hay un mayor conooimiento
de 1a misma ¥y se puede decir cue el grade de implantacién ea lo
suficientemente intenso para poder iniciar el aprendizaje de la -
lecto-escrituru. Es muy freocusnte que los nifios que se inician -
en eete aprendizaje y nuo tienen bien definida la mano que deben
usar, presenten problemas sn dicho aprendiszaje.

Es importunte qie en ningin momentc se le obligue al nifio
@ optar por una mano, ya que 6sto representarfa mia inconvenien-
tes que ventajas. Portellano, dice en relacién a dsto que " En
ningin cuso dehe el diestro o zurdc bien definido contraridrsele
la mano, pues con frecusncia se crean trastornos graves, espe —
cialmente ciando el proceso madurativo del nifio no es plenaments
satiatactoriof‘( 8)

——— e i

{ 8) Portellanc. J.a., "Is disgraffa™ p. 36
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In nifo diestro o zurdo que lc es er forma clara y no tiene
dificultudes en el aprendizaje, debe continuur escribiendo con
la wano que haya elegido pura ello. ‘

Muchos nifios disgrificos, presentan dificul tedes de l=tera-—
lizacién. Dentro de estos transtornos los mis frecuentes soni

a. ambidiestros.

Se trata de nifios que emplesn indistinatamente la mano de —
recha o izouierda para escribir, o‘ blen, nifics que a pesar de sep
disatros o zurdos, lo 8on en una forma débil o poco definidas Su
trazo se caracteriza por tener un ritmo lento, tendencis a la ine
versibh de los giros y torpega manual. '

bs zurderia contirarisda.

Son niiios con gran disposicidén a la zurderfa que Lan sido -
obligados a escribir con la muno derecha. Su trazo se caracteriza
porgue es frecuentements eatrefoaiubélioav(escritura yue realiza
el individuo de derecha a izquierda). Le posturs para escribir del
hombro, bragec, mano y dedos es muy defioiente y el soporte del -
18piz por lo regular es inadecusado.

Lu zurderfs o el dicstirismo organieamente condicionados, =
también suelen ocasionar transtornos de tipo orgdnico que afectan
a los centros del lenguajes el nifio puede verse condiocionado ul
empleoc de una mano gque no era la quo orgdnicamente tenfa gue em ~

plear para esoribir.
c« Lateralidad cruzada.

Ko se puede considerar en sf misma como algo pntlegico, -
pues hsy un gran nimero de nifios sin problemss de trazo, con pre—
dominic cxuzado. Sin embargo, tambidn existen nifios a los que =
les pueden provocar transtornos de lecto-escriturs, como la re-
peticién del texto lefdo o escrito,; el tener dificultades de tipo
madurativo que afectun a la implantacidn de la lateralidad o al
hecho de presentar una dowinacidn ocular no homogénea con la do-
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mipucidn manual; por ejemplo, los diestros munuules gyue tienen

Jouwinueidn ocular izguierda.
B. Transtorncs Je eficiencia psicomotriz.

a. Torpes motrices.

Como se ha mencionado en capitulos anteriores, para la ade-
cuada ejecucidn del irazo, en partioular, requiore que el nifio -
tenga une evolucidr adecuadus de lus habiliosdes motorsas tisicas
puT: sostener el lfpiz o color con el gquc,va a trazar, asi como
la ndguisicién de ls motricidad fina para guiarlo en trayectorias
bien definidas.

Los nifios torpes motirices, por tanto, se caracterizan por preg
sentar una motricidad débil.No son cupuces de realizar el acto de
la escritura en rorp. sdecuada, ya yue poseen una motricidad in -
furior & la normal, en cuunto a su eded cronvldgica. ¥ebido a éste,
tiener dificul tades en actividades de equiliorio, rapidez y coordi
nacién fina; la munera como sujete el lipiz al escribir es defec—
tuosa, pPor 10 que la escritura es lenta y el trazo deficiente, és-
te estard forzmade casi:siempre con letiras de tamaiio grande y frac
turadad.

Ajurisguerrs merciona que "las causas invocadas con mayor fre—
cuencis purs explicar la debilidad motris son: La emotividad, los
desdérdenes de luteralizacién, los trastornos de la organizacién
del gesto y de la orgdnizacidén espacisl, la inestabilidad de la -
inhibicién, o ademis, algunos transtornos del cardcter®. (9)

be Kifios Hiperquindiicos.

Qeneralmente son nifios que presentun una conducts deshinibi -
da e inguieta cor ulteraciones muy serias en su conducta motriz.
A este tipo de nifios se les califica de diferentes formas: ines -
tabless; hiperquinéticos o con disfunoidén cerebral ninima. Cabe -

aclurar que pars Llgunos autores, la hiperquinesia o inestabili -

(9) Ajuriaguerrs J. de, "La escritura del nifio", Tomo II p. 208
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dad motriz son consideradas como nanifestaciones de la disfun -~
cidén cerebral cirima {Portellano, 1984).

Autores como A. Strauss y L. Lethinen (1947) "describieron
un sindrome curuct-rizade por unos sintomae que testiwonian una
aesorganizacién ae todas las es®eras cognitivas, perceptivo-motri-
ces y afectvivas, pero en el que ,redominals hiperactividad, la ines
tabilidad y la impulsividad. “entro del marco de las lesicrnes ce-—
rebrales minieas se hu# deeorito: la hiperactividad, la torpezs -
hereditarin, lcs movimientos asociados exagerados®. (10)

La forma del trazo en la escritura ce este tipro de nifios, so
curacteriza ;or #er irregular en dimensiones, a veces con gran ve-
locidad. “sto ocasiona letras fragmentadas. con trazos muy impre-
cisos, ondulatorios del rengldén y presidn muy intensa.

.

C. Trastornos del esquema corporal y de las funcicones

percestivo motrices.

a. Trastornos de la organizacién perceptiva.

Para la adquisicién de la escritura, es muy importante sl -
desarrollo de las funciones perceptivas; especialmente de las fun-
ciones perceptivo-motrices, para que el nifio, al trazar en la héja
respete los espacios entre las palabras y para que en general, lo
hoja tenga una buena organizacidn, e8 decir, que haya una adecuada
geparacién entre las palabras, sin borrones, permitiendo imer con
facilidad.

Es frecuente en muchos ninos disgrificos, la presencia de una
alteraciln de la oapacidad de irtegraocién viso-perceptiva. Se tra
ta de nifioe sin déficite senaoriales en lu visidn, pero inoczpaces
de percibir adecuadamente, por trastornos de codificacidén de los -
grafemas o de revisualisacidén de la esoritura.

En sus escritos, presentan confusidn de figura-fondo, dificul
tad en la ejecucidén de loa giros en el trazo y omisiones.

( 10 ) Ajuriaguerra J. de, "Nanual de peiquiatrfa infantil p. 242
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b. Trunstornos de estructuracibn y orientacidén

espaciale.

Cusndo el reconocimiento del esyacie en el nific es deficien-
te, lz ocazpacidad de orientacidén resulta alterada.

Muchos nitios disgrdficos, prosentan dificul tades en el reco-
nocimiento de nociones espaciales: derecha-~izquierda, arriba-aba-
jo, tomando como referencia corporsl su propic eje, es decir, si
alguien se pura frente sl nifio y &e le pide que seiiale el braszo
derscho da esa persona, el nific seralard el brazo izquierdo. Bste
preblema puede ser originado por una deficiente latsralizacidn o
por un déficit de interiorizuacidn del esquema corporul.

El trazo de nifios con este tipo de trustornos, es regular =
mente con alteraciones en la direccidn, posiciones equivecadas en
torno a ia linea base y alteraciones de grafemus de simsiria ai-
milare .

Es as{ como las dificultades de recanocimiento e interioriza-
cidén del eszucma corporal alteran la ejecucidn correcta del trazo
a nivel de postura corporal y soporte del ldpiz. Bl grafismo resul

ta lento y fatigosoe.

III Causase caracterialea

La adecuada eatabilidad emccional del nific para que su apro-~
vechaniento escolar sea satisfactorio, es uno de los puntes impor-
tantes para 1ls adquisicibn de la escritufa, asi como del aprendi-
gaje del cdleculo y las diferentes materiss con las qua el mific se
verd reluacionado en la escuela.

Existe un gran nimerc de nifios que tienen trsstornos en el —
couportumiento y que a ls veg presentan problemas de disgrafia.

M. Augiss (1978) hace una olseificacién sl respecto.

a.) Los que tienen al mismo tiempo trastornos motores, tras—

tornos de la representacidn  del espacic o trastornos del lengua-

Jjo oral o esorito.
b.) Aguslloe en que la disgrsffa o un trastorno de da motri-
cidad gridfica es un sfntoma, ein otrae dificultadee muy importan—

tea.
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vabe mencionar que si bien es oierto yue muchos nifios dis-—
grificon pueden presentar periurbaciones samocionales, Bu pro -
vlema tambidn puede estar aconpafiado de alygUn trastorno de tipo
motor, como ya se ha mencionado unteriormente.

La eseritura "chupacera', tumbién llamada disgrafia czrac-
terial, se caracteriza por ser inesatadble con fzlta de proporcio-
neis adecuadas y con defioiencias de espaciucidén e ineclinacidn -
entre los grafismos. Hota escritura es caracteristica de deter—
pinados niifios con conflictos emocionales intensos gue afsctan el
desarrollo del trazo.

Tiene relacidn también con dificultades perceptivo-motiricas,
de lateralizacién, que ya hemos ﬁencionudo, adends de ser produc<
to de tensiones psicoldgicas gue pueda tener el nifo.

Portellano (1934) buce una claBificacidn ool respectc a la
disgraffa relacionada con causas caracteriales:

a. Disgrafia caracterial pura.

Se trata de nifios con conflictos afectivos importantes que
emplean la escritura como forma incansciente de llamar la aten =
cién.

be Disgrafia caracterial mixta.

¥ifios con conflictos emocionales gue van unidos & défiocits
neuropsicolégicos determinados por déficite perceptivo-motrices
e inmadures paiccafectiva.

o« DisBgrafia caracterial reactiva.

Nifios que presentan truastorncs madurativos, pedagdégicos o
nsuropsicolSgicos que se derivan de uns alteracidn emooional de-

. terzinada por la presidn del ambiente de lu familia en cuanto a

la eituacidn escolar.
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IV Causas de tipo pedagdgico.

Los factores de tipo pedagdgico, pucden conducir directs o
indirectamente a trastornos en el trazo.

Por lo regular, es en la escueia en donde se detectan los
trastornos de ejecucién en el trazo, ya cue es alli donde el ni—
.0 escribe en forma mds o menos sisterzdtica a como lo hace an su
cusa. Zr muchas ocasiones, algunos errores educativos suelen sexr
causa principal de la alteracidén del trazo y més tarde de la es—
critura, debido a unu serie de facteores o deficiencias tanto de
los procgramas ostablecidos como de las personas .ue estdn & car—
go de 1a educacidn escolar del nifio. A continuuacidn mencionamos <
algunas de ellas:

. Instruccidn rigida o demasiudo forzada en las primeras eta-

pas del aprendizaje.
Incapacidad para ensehar a los zurdos la correctu posicidn

del papel y los movimientos de la mano ads id6neos.

. Cdligar al nifio 2 escribir con 1la mano derscka, & pesar de
que ea8 zurdo bien definido.

. Instruccidn rigida en donde el objeto primordial del maese
470 es la de cubrir el progruna establecido, sin atender a
las caracteristicas del grupo o inocluso de oudu nifio.

« Deficiente orientucién del proceso de adquisicidn de destre

zas motoras.

Finalmente, e8 bien conocido gue & nifics de 4 y 5 &fios, en mu
ckas escuelas, se les empieza a enserar a leer y escribir, forzando
con éstc procesos de madurucidn aln no adquiridos por el nifio.

Lste tipo de ensefianza ocasiona en la mayoria de los ci508y =~
problemas por causa de imposicién de ensefianza para la cual el -

requefio nc se encuentra maduro todavia.
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3.3 Principulaes carccteristicas académicas del nifio

en edad escolar con problemas de aprendizaje.

Hemos mencionado en capitulos anteriores, la impertancia
de la madurez de cada una de las funcionee cue intervienen en
todo aprendizaje y en particular del escolar.

Por esta razén, no podemos havlar tnicumente de los pro =
blemas en la sjecucidn del truzc, Bin dejar de mencionar la re-
lacién de éstos con el aprendizaje del célculec y la lectura.

rara el aprendizaje de las matemdticas, se requiere tanto
del desarrollo de los procesos de pensamiento como de la activie-
dad constructiva.y grdfica.

Las dificultades en las actividades grificas jue se han men~
cionado en este capitulo, se extienden a los procescs de codifica-
0ién y decodificacidn de los nimeros y a todas las disposiciones
gréficas que requieren una adecuada ubicacidn espacial, como son
la formacidén de columnas para la sume, resta y mul tiplicacidn, la
relacién arriba-abajo, izquierda-derecha. Aspectos importuntes que
intervienen en todas las opsraciones bdsicas que se efectian en
el papele

En los primeros afios de educacidn primaria, se advierten en
el nifio problemas de ejecuocidén en operaciones sobre conjuntos y en
actividades de seriecida. éate problema ea ocasionado por no haber
adquirido las nociones espaciales.

¥n lu seriacidén pueden tener fallas cuando ésta es horigontal
diagonal o verticas. Al ordenar cbjetos, en ocasiones no guarda in
tervalos regulares entre éstos.

El dictado de cantidades también le ocasionaz problemas, pues
muchas veces con la lentitud con que escribe, provoca que 86 re-—
tragse ¥y no logre trahbajar al mismo ritmo que sus demés coﬁp&ﬁeroa
de grupo.

Otro aapecto que ae ve afectado por trastornos en el traso, es
la lectura, ya que el nific 4l esoribir mal, lee mal. ésto trae co-
mo consecuencia que no haya una comprensidn correcta del texto.
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"A medida cue Be extiende la longitud del texto, mis diffcil se
hace para é1 la comprensidn de lo leido: su atencidn estd concen—
truda en la discriminacidn viso-espacial indispensable para el re-—
conccimiento de los grafemas". (11)

Muchos nifios que Lresentan prorvlemus de aprendizaje, son con-
siderudos como tontos o incapaces de poder cursar su educacidén es~
colar en una escuela regular, aln despuds de haber sido enviados
a un centro dedicado a la atencién de nirios ocon problemas de apren
dizajee.

Zs importante que ningdn defecto risico le impida o le obsta~
culice al pequefio la adquisicidén tier definida de su lateralidad o
de sus habilidades motoras en gensral, ya que es indispensable gue
cuente con lascondiciones Gptimas tanto fisicas como mentales para
su rendinientolescolar-

Sin embargo, el rroblema de 13 disgrafia es8 poco conocido y —~
por tanto, el fin de ésta investigecién, es la de conocer con qué
instfumentos Dprdcticos y tedricos cuenta el profesor de primaria
para hacer la detsccidn del problema de la disgraffa en sus alum =

noge.

(11) Azoiaga, J.E., ".lteracidtes del aprendizaje escolar" p. 143




CAPITULO Iv

KETODCLCGIA

La hipStesis que se planted pars la realizacidn de esta in-
vestigacidn es:

"Bl profesor de primaria al no temer un conocimiento obje-
tivo del prooceso de mprendizaje de la lecto-escritura y descono-
cer al wismo tiempo el jroblenu de la disgrafia, trae como con—
secuencia, la falta de deteccidn del mismo".

Para comprobar o disprebvar aioka kipdtesis, se utilizd uns
encuesta, cuyus preguntas se elaboraron avzrcandc aspectos en re~
lacién a las variables manejadas en la investigucidn y que & con~

tinuacidn se citan.
4.1 Veriables manejadas en la investigacidn.

El tipo de hipdtesis es de correlacidn miltiple: :

V. I. N
El profesor desSconocs
el procesc de aplendi

zaje de la lecto-es ~

critura. Y. D.
‘\\\\\\\\\\‘ Por tanto, no puede
v. I. hacer una deteccidn.
El profesor desconoce ’,/”””’

el problema de la dis-—
graffa.

Con bause on estos tres aspectos, Be eluboraron una Serie de
indicadores respecto a ocada punto y que & la vez, al relacionarse
uno oon otro nos dieran la pauta para la elaboracién de las pregun
tas que conformarian nuestro cuestionario. Se eligid un ocuestiona~



‘fréuido fara’la

obtencidn de datos.

Los rubros -quedaron :ééhst iente maneta:
VARTABLE INDE ?“hﬂlpﬁ.~.
Cornccimiento del procese de Lecto-ascritura.'f

alto Indice de .prodleras de aprendi.aae en .ecto~escr1tura.

Falta de manejo de los . bétodos de “ensefianza en lecto—escritura..

Pzsconooimier to de les prodlemss de uprendizajes

¥

. Gstadistica en cuanto zi indice de problemas de aprendizaje.

« Desconociriento de las czracteristicas madurativas.
Descorocimiento de ceusas y manifestaciones de los problemas

de arrendizaje de la dislexia, disgrafia, discalculia etc..

TARTABBES IrDEFENDTENTE
Concoimiento del prodlems de lu disgrafia.
SLonfusidén de 1o disgrafis ¥ otros proovlemas de aprendizaje.
« Desconcoimiento de la eseritura del nifio.
» Desconcceimiento de las ceucss de la disgrafia,
« Descinucimiento de lis mapifestaciones del problema
¥

Desconocinientc de las caracterisiicas esreciiicas de cada -

une de esos problemas.

Lesconcciniento le los pardmetros de una esoriturs normal a uha

delectucsa.

« Descorocimiento de la relacidn del msl funcionamiento de los -~
métodos y l& falta de madurez del nifio en cuanto a la apari -
oidén del problems.

+ Descorociziento de lu relacidn del problema corn otras mauterias

acadédmicag.
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VARIABLE DEPEKRDIELTE

La no duteceidn del problema de la disgrefis
Alto fncdice de reprobacidn on rrimer grado de primaria.
Desconoecimiento de centros de atercidn psicopedagdglcos.
Desoonocimiento de lineamientos pera lu canalizacién de ni-
fios con prlobiemas de aprendizaje.

. Problemss de escriturs en los otros grados de primaria. -

v
Poso interds por parte del profesor hucia los problemas:de
aprendizaje. ’
;esconocimiento del funcionamiento de 10s centros de avencidn
psicopedagdgicas
Desconccimientc de los recursos existentes para l. deteccién
iel problema.
fulta de srepuracidn en cuanto al manejo de los diferentes ins-
trumentos pars la deteccidn del rroblema.
Desconocimiento de una adecuada cinalizacién.
Alto fndice de reprcbacidr escolar de los Gliimos grados de -~
frimaria.

Une vez planteados los indicudores, se elaboraron un prommedio
de 170 preguntas, les cuales abarcaron los tres rubros, para ‘de -~
allf ir seleccionando lus gue conformarfan nuestro instrumontc de
recopilacidn de datos. #sias preguntas fuero:n de opeidn miltiple
en au mayoris, pars facilitar al profesor la mesolucidn del mismo
y lograr la tabulacidén de las reapucatus lo mds rapidamente posi-
ble.

Tambidn se incluyeron algunas preguntas ablertas por consi —
derar de suma importancis pars nuestra investigacidn la opinidn
del profesor de primaria en cuantc al tema en cuestibne

El primer cuestionsrio se conformé por 87 preguntas y fué
piloteadc a diez profesores de primaria,

De loa resultadoe obtenidos de estv cuestionario piloto, se
dotermind que uedarfa reducido, ya que segilin opinidén de los -
proplos profesores, éste era muy extenso. Por otro lodo, se ea=~
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tatlecié que el cuestiocnario fuera andnimo para que as{ los
profesores contestaran con mas confiasnza.

Finalmente, el cuestionario quedd conformade por 30 pre-~
guntas respecto al tema y tres praguntas en relacidn a otros
agpectos come introduceidn al mismo. ( Ver unexo I )

Para asegurar la veracidad de loc resultados, se piloted
nuevanente eate 1dltiro cuestionsrio a 10 profesores, obtenien-

do como resultado que si era funeional pira nuestra investiga-

cidn.
4.2 Elecocidn de la muesira. ,

Se procadid a elegir el nimero de profesores que confor-
marian nuestra muestra, tomsndo como buse el total de la po -
vlacién de escuelas federsles en el Eatado de Méxieco (257).

El tamafio de l. muestra se obtuvo mediante la férmula gue se
considera adecuada para esiundios ocomplejos en una poblacién pe-—

quefia (menor de 10 OOC clementos).

Z 2 Q
E 2 P
1+l Z q -1
X
E p

En donde n= lLa muestras
Z= Nivel de confiancza
E= Nivel de precisién
Bpg? = Varisbilidad del fendmeno
K= Poblacidn total
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Shstituyendo:
n= X
Z= 90%
E= 10%
= +4 i !
q= <6 we : , o
F= 257 ' R e R

2= Se utilizaron valores tipificados de lae tablas de

N +
dreas bajo la curva.

¥ivel de confianzas

4.5 e
2 90 100 - 0,45  oim 1465

n= (1.65)%  (0.2)

(0.10)% (0.6)

141 C(1.65)%  (0.4) Sy
(0.10)2  ().6)

Bw ( 2.7225 ) { 0.4)
; .7(.‘0.91 ) { 0.6 )
15 0. 003891 r( 2.7225 ) (0.4) ~1

l_( 0.01 ) {0.6)

+ Rojas Soriano, R. "Gufa para realizar invastigaciones
sociales" U.N.A.M. p. 274
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1+ 05003891 [?'3‘,,5,_ 1]

n= 181.5

1 = 0.,00389 [180.5]

n~ 181 5

1 + 0.7023255

T 108{
4.3 Desarrollo del trabajo de campo.

Para poder.generalizar los datoe de ls muestra, se tomé el
muestrac aleatorio sitple, con lo gue de un total de 257 escue-
lus, se eligieron al azar las gue conlformarian nuastra musstra
para completar las 108. En oada uns de &otap, se encuestd a un -
profesor que impartfa clases en el segundo grade de educacidn -
primaria del turne matutino.

Los profesores encuestados pertenscfan a las dreee de Cyau-
4+itlén, Nauculpan, Toluca, Villa Nicolds Romero, Tlalnepantla,
Topotzotldn, Atizapin de Zaragoza y los Reyes Iztaocala. { Ver -

anexo II ).
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La aplicacién del cuestionario fue an forme ind‘ivq)dual ¥ ae le
did al profesor 25 minutos de tolerancis para resolver el ocuestio-
nsric. -

Bl tieni:o 8e limitd con el £in de que las resp\:estas fueran lo
mis veridioas poaibles, controlando las variables como 8on, que ¢l
profesor consultars material bdibliogrdfico o con otros profesorss -
de la nisma escuela.

Es imporsante sefinlar que se aplicaron 10 cuestionarics més pa-
ra reponer alguno de la muestra que no se entendiera por la ilegidi-
1idza 4o 1la letra o ror divemsas causas que 88 pudiersn presentar
e hiciersn diffoil la realisaoidén total de la investigaoidn.

Para el andlisis de las preguntas, se utiliszé 1a siguients £6r-
sula:

x i

i1
En donde:

x = parte de una proporoién
i = indiocadores
= gumatorio del total de las partss

Por ejemplo, del rubro No. 1 que investiga el conocimiento del
preceso de aprendizaje de la lecto-esoritura, se obtuvieron los si-
guientes resulsados:

Do las preguntas 18, 23 y 29.

Respuestas Respuestas Respuestas

18. a) 51 23e) 29 29ea) 7
b) 24 ocorreotas b) 68 correctas b) 40
e) 22 s) 1 6) 39 corresotas
d) 11 no contesté d) 10 no ocontestd d) 22 no contestd

—— . —

108 108 108
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Total de respuestas de las pregunins anteriores ¢ 324

Total de reapuesas correctas i 132
Total de respuestas equivocadas : 150
Total de reapuestas que no cortestaron : 43

La proporoidn de respuestas ocorrsotas ess

z, - 108

= 108
i . 131 | 0.4043
xy = 10 324

3 \
S’ 3400 %
1=1
Ahora bien, para traducizr una proporocién & forcentaje unioca -
nente @e multiplioa el resul tado obtemido por 100 es deoir:
0.4043 X 100 « 40.43 %

As{ 3 Bl 40.43 % de profesorss cemocex les nanifesiaciones y -
caugas de los probleamas de aprendizaje.

La proporcién de respuestas equivooadas es 1

x, = 108

= 108 150

. - 0.4629
zy = 108 324

Para obtener porcentaje:

g—‘- 324 = 100 £

1= 1
Asf 1 E1 46.29 4 de profesorcs desconocen las manifestaciones
7 causas de los problemas de aprendigaje.

0.4629 X 100 = 46.29 %
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La proporoidn de respuestas no oontestadas es 1

11 - 108
x, = 108 43
x3 = 108 = 0.1327
324
2 3 Para obtenexr porcentajei
- 324
i e 1 041327 X 100 = 13.27 %

Asfi B 13.27 4 de profesores no contestaron & la preguntes

Eate procedimiento se utiliré pars obtemsr los pocentajes de
las siguientes preguntas partemsocientes al rubro Wo. 1 asf{ ocomo
las del rubro Wo. 2 y Fo. 3 .

4.4 Andlisis e interpretacidn de los datos.

Preguntas pertenecientes al rubro No. 1
Conooimiento del prooceso de aprondigaje de la leoto=-
escritura.

Las preguntas 18, 23 y 29 investigan el grado de conooimiento
del profesor de segundo afio de primaria en cusnto a las manifesta—
oiones de los problemas de aprendizaje como son: dislexia, disgra~
f{a y discaloulias Teniendo esta informaoidn, el profesor podrd -
hacer una detecocidn oportuna del problems y evitaxr el posible fra-
caso emcolar del alumno, ya que ésts al ser canalisado, se le pro~
porcionarisa la ayuds sarin de rdo cOn su problema.

Como resultado del oruzamiento de las preguntas anteriores, -
cbtuvimos que el 46.29 % de la msuesiras total, no cuenta con los -
conooimientos bésicos para reoonoccer las manifestaciones de los =
problemas como la dislexia, disgrafis o discalculias.

Al respecio, los profesorss sefialaron que los nifios con la -~
teralidad cruzadas se ocaracterigam porque utilizen sabas manos oon
igual facilidad o que eran nifios que escribfan oon 1a mano de —
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recha, lo cual es errdneo, ya que el nific con lateralidad cru-
zada se caracteriza porque es diestro de pie por ejemplo y -
zurdo de mano o viwveversa. Las ceracteristicas especificas de

la dislexia eran, segin sefalaron algunos profesores, cuando el
nifio presenta dificul tad dnicamente en el dictado o en la lec =
turaj sin er.baurgo, las caracterf{sticas especificas de }a dislexia
sons ,que el nifio presenta oxisidn, sustitucién o inversidn de -
letras y nimeros. Hespecto & l1u udltima pregunta, los profesores
sefialaron gue el niho que presenta dificultad al sumar era eape-—
cificamente por problemas de ritmo o lateralidad. iunjue la la-
teralidad definida en el nihe es indispensatle para ‘todo aprendiza
je, especificaments en estu cuestidn, los trastornos de ubica -
cifn espacial ocasionan dificultad al realizar cualguier tipo de
operacidn matemdtioca.

Por otro lado, obtuvimos cue el 40.43 % de la muestra, s8i =
tienen conoocimiente en lo yue respecta 8 causas y manifcstacio -
nes de los problemas seirialados.

El 13.27 % de 12 muestra, no contestaron & dichas preguntas.
(Ver grifica No 1)

Las preguntas 4, 10 y 20 se refieren al grade de conocimien-~
to del profesor de segundo ano de primaria respeocto & las carag—a
teristicas madurativas del preeacolar como requisito indispensa—
ble para todo aprendizaje, en espeoial, el ds la lecto~esoriturae.

Estas preguntas se refieren al desarrollo madurativo del ni-
Fo en cuanto a la definioidn de la lateralidad, la funcién de and-
lieis y sintesis como puntos fundamentules para el aprendizaje de
la lecto-esoritura; la adquisicién de l= nocién temporo-espaci=zl
¥ coordinaoidén Sculo-manual para la correcta ejecucién de los tra—
zo8 en el cuaderno.

La presencia de estos aspectos, oconstituyen puntos importan -
tes para el aprendizaje de la leocto-esorituras, ya que sin una la =
toralidad bien definida, sin la ocapacidad de snalizar y sinteti -

zar o la susencia de las nociones mencionadas, pueden ser causa -
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principal para que aparezoan en el nifio problenas de aprendi -
zaje.

De ucuerdc con los resultados del crazamiente de las res-
puestas 4, 10 y 20 resulta que del total de ba muestra encues—
tada, el 53.39 %, no tiene conccimiento respecto a los precurren-
tes para el «pr.ndizuje de lu lecto—escritura. Al respecto, los
prcfesores mencionsn q4ue ascribir con la mano iequierda o la -
fults de une ooordinacidn motora gruesa, son cuusas principales
gue pueder dar origen a los problemas de aprendizaje y en espe -
cial & 1z disgrafia, lo cual e¢& un e ror, pu.sto que dichos aspec-
tos no son facliores escenciaeles para gue surjs un problema de -
aprendigsaje. Sin envargo, la laterslidad no definida al inicio =
del aprendizaje de la lecto-escritura s es un obstdculo y puede
ser motivo de la aparicidn de disgrafias.

Por otro lado, el 39.50 ¢ sefiald las respucstas correctas -
como requisitos indispensables pura el aprendizaje escolar.

El 5.09 % de la muestra no contestde (Vor gréfioca No 2)

Las preguntas 6, 17, 31 y 32, se refieren al grado de cono-
ciwiento gue tiene el profesor de educscién primaria en relacidn
@ los métodos de ensefianza de lu lecto-sacritura.

Eg importante mencionar que los mdtodos de lecto-esoritura
proporcionan de alguna munera, a los profesores de educacidn pri-
maria; les tases tedricas respecto al proceso de leocto-escritura,
por lo que resulta de gran importancia que tengan plenc conoci-
miento respecto a les caracteristicas fundamentales de cada méto-
do.

En nuestros rsultadoa obtuvimoe que el 55.55 %, mo cuenta con
las baseb tedricas respecto a las caracteristicas de los métodos
de lecto-esoriturs. Al respeoto eefialaron gue pars el buen funm —
cionamiento de un método, se debia tomar en cuenta Gnicamente el
desarrollo fisico o peicoldgice del nifio; wna ventaja que se le
atribufa 21 método fonético ers que se usnalizaba el sonido de las

sflabas que componfian la palabra, éstcu resulta errdneo porque al
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ser fonético, no parte del andlisis de les silabas, o bien sefa-
laron que el método fonético partiu del interés del rifio, pero
e8ta 68 caracteristica del método globals

Sefinlaron también que los métodos de anilisis se carscteri-
zan porque parten de la pzladbra y su sonido o del rombre de la le-
tra, lo que es una idea falsa porquse estos métodos utribuyen po-
co valor &l sentido auuitive y a la latra aislada. Sobre los mé-
todos globales también sefinlaron que buasun sus principios en la -
tecris psicounalftica o conductista lo que es un error porque los
métodos globales parten principalmente de la teorfia de que el ni~
fio capta las cosas glcobilrente y poco a poco las va analisgande -
en forma individual, husta obtener el conocimiento total de 1as -
mismas.

Bor otro lado, el 39.35 % seficlé la respuesta correcta respec
to a las caracteristicas de los métodos al .encionar que para el
buen funocionanmiento de un método se deben tomar en cuenta las -
caracteristicas tanto fsicas como psigquicas del pequefio. Una -
ventaja jue se le atribuye z1 método fondtico es que se puede ir -
graduando el conocimiento ahorrdndole esfuerzos al nifio. Los mé -
todos de andlisis parten de la construccién de la frase, dentro
de éstos se incluye el método globval. Los métodos globales bvasan ~
su teoria en la teorfa de la Oesialt porque éata concibe que al -
objeto se le captz como un todo y despuds Se van analizando las
partes que lo constituyen.

El 5.09 % no contestd {Ver grifica No 3)

La pregunta|4 del cuestionario, se refilere al porcentaje de
nifies (ue pasan a 2° afio y cue han adquirido el aprendizuje de la
lecto-esoritura, segin la exyeriencia de los profesores encuesta-

doss arrojé estos resultados:
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No. de profescres yue ; porcentaje de nifos
consideran que el ni- - gue adquieren el -
Bo pasa a 2° ufio sa - ‘ aprendizaje de la -
biendo leer y eseri - RTINS lecto~escritura al
bir. ’ R pasar 8 2° aho.
13 i , 100 &
B 5E
g N 56 %
3 5%
‘g

Yo conteatd.

{Ver grifica No'4)

CONCLUSICNES CGZNERALLS DFEL RUBRO No 1

Corocimiento del aprendizaje de la lecto~escritura.

Obsexrvamos gue el profesor de 2° aflo de priraria del Es-
tado de México, no tiens bien establecidos los resguisitos in =~
dispensables para el inicio del aprendizaje de la lecto-escri-
tura en cuanto al desarrolle madurativo dal nifio. Cor frecuencia
mencionan que para escribir correctumente es necesario escribir
dnicemente con la muno derecha.

Abora bien, aungue 1las funciones de aeimilacién y acomoda-
cidén as{ como reversibilidad de pensamiento son importantes en el
aprendizaje del nifio, la funcidn de andlisis se¢ destuca como re-
guisito fundamental paras la lecto-oscritura, de allf{ la imgortan-
cia de sefiular estu funcidén cs.ecificamente.

Respeocto a lan causas y manifestaciones de los probleras de
aprenidizaje, los profesores emcuestados aungue tisnen conocimien-
to de lo que caracteriza el problems, especificamente la dislexia,

no pueden hacer unu detecoldn de los mismos rpor no oontar con -
las bases tedricas respecto al nivel de madurez -ue el nifio debe
haber adquirido para ingresar a la primaria y enfrentarse a una »

Farie
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serie de nuevos conocimientos.

Ern lc que serefiere a los métcdos, desgraciadamente en su -
mayoria, los prof- sores enc.estadecs, no conocen las carscteristi-
cas fundamertsles de los mismos. Lsto trae como consecuencia, en
ocasiones, la improvisacidn de un "método' ¢creade jor ellos mis-
mos sin fundamentos tedricos ; priecticos, cc.sionundo a los ni -
f.o8 atraso er 8. aprendizaje d¢e la escritura. El ,roblema se refle
ja en el ulto fndioce de reyrotacidn en nifios de primer afio por -
no heber adjuirido 21 aprendizaje de la lecto-escritura o por el
contrario, nifios gue pasan a segundo afio sin suber leer y escri-
bir enfrentindose & nds Lroblacas, pcrque en estev grado se re =
quiere que el nifio haya alcanzado un nivel de madurez para nuevos
conocinmientos.

Dr estia manera, en logresultaacs del rubro No 1 obtuvimos:

52.12 % no tiehe.: corccimiento respecto al praceso de apren—

dizaje de la lecto-escritura.

39.72 %, 8f tiene oconocimientos respecto al proceso de apren—
dizaje de 12 lecto=-escritura .

8.14 % no contests
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Preguntas pertenecientes al rubro-No' :2:

Conocimiento de lau ca?gctep#sﬂi'a"ééi:prc:ldﬁa‘dé la

diggrafia.

Laes preguntas 3, 8 y 15 dharcan lo reluczonudo’al grado de
conocimienteo que tiene el profesor de educacxon v lmarxa ‘en cuanp
to a las oaracteristicas especificas de los proble:ds de aprendiza'
Jje presentudos en esta etapa escolars :

La preguntu 3 se refiere a la imjortanciu de las funciones -
perceptivo-motrices; la nimero &, a la edad prozedio a la gue el
nifio define su lateralidad y la pregunia 15 a l& importancia de la
interiorizacidén del esquema corgporal.

Para la adquisicidn del aprendizaje de ls lecto-escritura, es
indispensable la madurez minima necessria en todas las &reus de de
sarrollo.

En nuestros resultados obtuvimos gue el 57.71 % identifica los
términos Bin relacionurlos con lu aparicidn de transtornos en el -
eprendizaje; lo que ocasiona 1a no ldentificacidén de los problemas
y por tanto la noc deteccién de la disgrafia. .

El 32.09 % contestd acertadamente, pues coroce sl término y
lo identifica con las vcaractsristicas gue pucden determinar la ape
ricién de problemas en el aprerdizaje escolar.

El 10.18 % no contesté. (Ver grifica ¥ol )

Las preguntas 9 y 26 son con respecto al grado de conoci —
miento que tiene al profesor de educacién primariasen relacidn a
1ss caracterfsticas que presenta el problema de la disgrafia.

Lu pregunta 9 se refiere a la etapa escolar en la jue se -
puede detectar el problema ¥y la pregunta nimero 26, = las caracte-
risticas genmerales que presenta el problema.

Para destectar sl problema de la aisgrafia, es indispensable
que el nifio liaya adquirido el aprendizaje de la lecto=ascritura,
pues 8 partir de éste 8Se podrin observar las anomalf{as que 8e pre-

senten en le ejecusoién de los trazose
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Los resultedos esiadfsticos demuestran que el 55.55 7 con-
testé ircorrectamente, ;ues ro relaciona la aparicidn del pro .-;
blema con le adquisicidn del proceso de avrendizaje de la leg—v
to-escrituras. :

El 32.40 % contestd acertuadamente, pues consldera 1ndlepen

sable la adjuisicidn del aprendizaie de la lecto—escritura, pdru

nue se pueda detectar alsdn problesa.

Ei 12.02 % np contestd 1la pregunta. & B B
Por tanto concluimos gue mds del 50 % de la poblacidnm desco-
noce la etapa en la cual se puede azetectar el problema ¥y las ca-

ructeristicas del mismo.
{Ver gréifica No 7 )

Las preguntas 16 y 22 tratan sobre el corocimiento con el que
cuents el _rofesor de educacién srimaria en relacifn a los parice-
tros que determinan a la escritura como correcta y su relacién con
las otras materias aciadémicas, en caso de yue 83tu sea deficiente.

T pregunta 16 se refiere a las repercusiones de una lecto -
escritura deficiente en relacién a lae otras materias académicas y
la pregunta 22, a ios pardmetros sobre los cunles ¢l profesor de-~
termina a la escritura como eficiente o deficiente.

Es muy importante jue el nific hays adgquirido el aprendizaje de
la lecto-escritura, para <ue el rrofesor a partir de &ste lo evalie
temando er cuenta los parimeiros gue determinardn una escritura -
uniforme y asf poder hacer una relacién favorable en cuanto al w-
atrandizaje delas otras waterias académicas.

Cabe aclayar que la pregunta 22 se planted en forma ablerts;
pues con ello ss deterrind el ccroucimiento con jue cuenta el pro -
fesor en relacién a los lineamierntos indis;ensables con los que se
ruede svaluar la escritura del rino.

Con base en nuaesira investigacidn tedrica, determinamos qua
los requisitos mediante o cuales me evalia la escritura del ni -~
fio sén: forma, tamafio, utilizacidn del espacio gréfico, limpleza
¥ legibilidad.

Los profesores de educacién primaria, afirman que el aprendi_
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zajs de la leoto~esoritura es fundamental para la adquisicidn de
todo aprendizaje escolar, sin embargo no se conocen los pardme-—
tros para determainar a una esoritura ocomo efioiente.

Los resultados estadfsticos demuestran que el 22.22 £ no -
conocen los pardmetros indispemsables paru evaluar la esoritura
del miBo.

El 34425 % conoce loa pardmetros para evaluar la csoritura.

El 43.51 % no oontest§ la pregunta.

Por lo tanto, podemos afirmar que los profesores de sducaocidn
primaria considerzn indispensable el aprendizaje de la lecto-escritu
ra en primer grado, pues em a partir de segundo que se dan oonoci-
mientos wmis avanzados. Sin endbarge, obaervamos qyue aidn cuando se -
considera importante este aprerndisaje, no ae le da la dedida impor-
tanoia pues los pardmetros pars evaluarla no se oconocen y por cone
secuencia, no ea posible deteoctar sus defiociencias.

(Ver gréfica No 8 )

Las preguntas 25 y 30 investigan el grado de conocimiento que
tiene el pr fesor, en relacidn a los problemas de aprendirajes

La pregunta 25 se refiere a la definicién del término agrafia.

Los profesores defimen e identitican de manera general cada -
uno de estos probleman, ain exbargo, no conocen las caracteristi~

cas easpecificas de <ada uno de estos problemas.

Los resul tados estadfasticos demueastran que el 60.64 ¥ contesn-
té inoorrectamente & lag preguntas, pues Be confunden las carac-
terfoticas de los trastornos en cuestidne.

El 21.75 % contesté correotameate a la pregunta, pues defi -
nen & 1la disgraffa como dificultad en el tragzo de las letras, y &
la agraffa como: difioul tad total en la realizacién de la esori -
tura debido a lesién cerebrals

El 17.59 £ no contestds a la pregunta.

( Ver gréfica No § )
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CCNCLYSION:S GENERALES DEL RUBRO No 2
Conocimiento  de lss ¢aracneriatiéﬁe~de1 croblema de la -

disgrafiae.

En los resultudos de nuestra investigaoidén de campo obtuvimos
iue los profesores de educaocidn primaria de sesunac afio, conside -
ran indispensable sl uprendizaje de la lecto-escritura en.primer
grado, puas a partir del segundc se duar conocimientos wis uvanza -
dos en las otras materiss scaddmicas.

Sin enbargo, observamos que aln cuundo se considera importan
te 21 aprerdizaje de la lecto-escritura, no se le da la detida -
importancia tues los pardmetros para evaluarla ro s2 corogen y pox
consecuencia nc es Losible detectar lus deficiencias de la misma.

Es muy importante determinar cuando una escritura es eticier-
te, pars hocer unu reluscién adecuadsa en cuanto al aprendizaje de -
las otras muterias académicas.

Para 1a adquisicidén del aprendizaje de la lecto-escritura, es
indispensable haber alcenzado el nivel minimo necesarioc de madureg
a: las diverasas 4reas de desarroilos

Los profesores encuestados tienen conocizientos de los térmi-
noss lateralidad, funciones perceptivo-motrices y esquems oorporal.
Sin e.bargos; ne lo relacionan com la aparicidn del problema de la
disgraf{a, pues no conocen 8u funcionamiento y por tanto no pueden
hacer una relucidén ocon lu adcuisicidén del prodbleuas

Se observa que identifiou demuanera generul a cada uno de los
problemssy pero 8e desoonocen las manifestaciones y las oausas ~
que los originany por lo gue hay confusidn entre estos probleras
lo que trae como consecue: cia la falta de deteccidn y canaliza -
cidén oportunas.

Fs muy importsnte gue sl nifio heyw adquirido el aprendizaje
de la escritura, pues de no haberse adquirido édute, no se puede -

afirmar que se presate el trastorno.
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Los resultados estad{sticos demuestran que el 7. 93 % desco— ’
noce las caracterfsticus del probdlema.

El 29.23 % comoce lus caracteristicas del provlemue

El 12.53 ¥ no contestd a la presunta. :

Por lo tanto concluimos que mds del 50 % deagonoce el problema
de lu disgraffa, ocasionando con ello lu: falta de detenoién g oe.-:/
naligacifn adecuadas

(Vex‘ grifica Xo 49 )
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Preguntas pertenecientes al rubro Ko 3

La deteccidn del problema de lu disgrafia

Las preguntas 5 y 28 se reluacioran sorque atbas se refieren
a2l conocimiento gue el profesor de educacidn primwria tiene sobre
el funcionaniento y 13 finalidad de los gruues integrados.

La respuesta correcta a la pregunta nimers 5, gue habla so-
bre la firelidad cor la cue se crearon los grupos integrados esj
atender a Los nifos con problemas de wprendizaje de 7 a 10 uios de
edad, en un corto pluzo y es & partir de que al pequefio ingresa al
g£ruto integrado, comc podrd continuar en 8u grupo "normal' fpero -
teniendo una atencidn extraescolar sue le ayudard = superar un po=—
8itle problema de ajrendizaje.

Bl 70.36 & respondid erréneamente pues contestd que en los -
gruros integrados se atienden a los niXios de cuslguier gr&ado es -
colar, incluso a los nifios jue asisten a oreescolar con lu fina-
lidai de regularizarlos.

El 20.37 % contestd correctamente.

51 9.25 % no respedidé a la pregurnts.

4 la pregunta nimero 28 que habla sobre los prctleu:a8 que Ba
atierden en 108 grupos integrudos y cuya respuesta correcta esi -
rro:lemas de aprendizaje, la cual no uparece entre las opciones,
obtuvimos que el 68,50 % respondid errdneamente pues contestd: -
proclenas de conducta en particular y problemas de lenguaje oral.

Zl 24, 07 ¢ respondié correctamente .

El 7.40 ¢ no contestds

{(Ver grifica No11)

Las preguntas 7, 21 y 27 8e elavorazrcn con la finalidad de -
conocer el alto fndice de reprobacidén en primer afio, asi{ como -
problemas de escritura en grados superiores.

Lla pregunta nimero 7 se reriere al por qué existen indivi-
duos que al llegsar a la esguela secundaris presenten problemas de

escritura graves; la revpuesta correcta a esta pregunta es que -
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puede existir algdn problema no canalizado a tiempo, Y& que es. -
generalmente la no ztenoién de los problemas de escrip;rﬁ,io_gué::f’
ocasiona principaizente gue ¢l adolecente los prosente aﬁnihubieﬁeik
do sdqu.rido mucho antes 1a lecto-escritura. : e
Ei 70.36 % raesprondid incorrectamente.
¥l 23. 14 % respordid correctamente.
El 6.43 % no centestd.

A la pregunta nimerc 21 yue se refiere a la importéncia del -
arrendizsje de la lecto-escritura en prizer afio dé prizaria-como -
requlsito par: ingresur ul segundo grudo.

Bl 35.55 % respondid gue sf se debe o puede acreditar al pe =
quefio aln no habiendo udquirido la lecto-escritura.

21 61448 7 respondid que nc se debe acreditar & un nike gue
no ka adquirido el srrendizaje de ls lecto-gscrituraj ecty res -
puegta es consgiderads  como correcta porjue 8i ¢l nilo no he ad-
quiride dicko aprendizaje, dificiimente podrd contiruar el apren
dizaje de las otras materias aczdémicas.

El 1296 % de la muestra de nueetra poblacién no coniestd.

La pregunta mimero 27 habla sobre los ejerciocios ngcesarios -
pars reducir los problemas de escritura.

La respucsta considerada como errSnes es la apiicacidn de dig
tados y planas de letras, respuesta gque seiiald el 45.37 %.

La respuesta correcta es la aplicaoldn de ejercicios de madu-
rez, la gue seflald el 37.03 %.

El 17.59 ‘Z no contesté a lu pregunta.

(Ver gréfioa No 12 )

Para conocer, gué tanto saben los profesores de educacidn -
primaria sobre los recursos existentes paru la deteccién del pro~
blera de la disgrafia, se recurridé a 3 preguntus, gue se encuen-
tran muy relacionadas entre sf y son las 4ue corresporden a los
nireros 11, 12 y 13.

La pregunta nimero 11 habla sobre las pruebas que el profe-
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sor considera importantes pura detectar un pousible problemu de -
escriturs; eontre las opciones se incluyeron ;rusbas gue miden —
madure: y pruebas gue miden irteligencia. 56lo el B.33 2 ‘cone
testd incorrectuamente. v B

A esta pregurnta los profesores respondieron correctamente
el 70437 .

£l 20.83 7 no respondid.

La pregunta nimero 12, cue Lstia sobre lae prustas gue dice
corccer el brofesor y cudéles ha nplicados. A eeta interrogante, el
71,23 % respondid que algura de lag pruc:us madurativus ojcions -~
les en ia preguntu unterior ( Filho, Frostig, Mira Stambak).

1 13.88 4 manifesté no haber aplicado alguna pruebae.

Zl i4.81 % no cortests.

Finhlmente con la pregunta nicero 13, gue habla sobre los as-

0

eetas jue avalﬁan cuda un« de lss ;rieous gque hah arlicado, el -
43.51 Z respondid incorrectamente lo yue evaldan las pruebas yue
har aplicado.

1 20.37 % respordidé correctamente lo que evaldan las prue-
bas gue han aplicado.
E} 36411 % no respondid. Es deciT que dos terceras partes de

la zusstra no respondid o lo hizo incorrectamente.

( Ver sréficas No 13, 14y 15

Para corocer e} grado de conccimiento de los profescres de se
gurdo afio sobre los centros de atencidn psicopedagdgice, se ela -
boraron las preguntas ndcero 19 y 24.

La pregunta 19 preterde oonocer la opinidn del prefi:sor sobre
cufles son los centros que atienden los problemas de aprendizaje.

El 19.43 # respordid incorrectamente, yu ._ue sehalé las cif-
nicas de educsoidn aspecial.

2L 69.44 % respondié correctamente

2 11.11 ¥ no contestS.

La pregunta nimero 24, pretende conocer la opinién del profe-

8or scbre s8i puede intezZrar o no & un rifio con problemas de apren~
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dizaje @ un grupe 'normal.

21 66.66 & respondid 1ncorrec1&mente pues ccntesté- no"uo—

de intagrarse a un grupo noFhal o resrondid, qué- s{ uuede intetrur-
s€e 8 un grupo normal sin ningdn ﬁrohlema.« ;
El 28.70 [ respodid corrsctamente; pues:con

ruade integrarse siempre

{Ver gréfice No 16

CCNCLUSTONSS GENE#LS DEL RUBRC No 3

Deteccidn del problema de la disgrafium.

Los resuitudos gue se ocbiuvieron ael rubro Xo 3, muestran -

yue sl prof:sor de primaria, en su maycria no %iene conoccimiento
otre 14 Tinzlided y funcionsmiento de los grupos integrados, co-
mo una orcidn rar- canalizar a los nifios que rresenten almin pro-
blema de aprerdizaje,; lo que irae como comsecuencia que al des-
conocer dichos centros de atencidén no exista una canalizacién de
los menores como una posible solucidn u los prublemas, evitendo a
tiempo la reprobacifn por la falta del aprendizaje do la lecto —
escritura en los primercs grados princiralmente.

A pesar de que upa gran muyoria de los profesores considera
jue el nifio debe adyuirir el aprendigaje de la lecto=escritura en
primer afio como requisito para ingresar al segundo, la mayoria
también desconoce, Gue es & partir del segundc afic cuando pueden
detectarse loe posibles problemas de escritura. Ademés de desco-
nocer los ejercicios adecusdos, para tratar dichos problemas, lo
que itrae como consecuencia que los trastornos de escritura, no -
detectados a tiempo aparezcan en grudos supericres.

Ctra informecién ohtenida & partir de lus respuestas dadas —
por loe profesores, es que Bi existen instrumentos que le permitan

detectar posibles problemas de esoritura y que inclusive dichos -
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instrumentos los han aplicado, mas sin embargoe, mo conocen con -~
certeza lo que la prueba evwal@a, lo gue nos lleva a pensur gue
no es posible que si se conoce un inatrumento de evaluacidn, -
no se sepa que valora.

gsta contradiccidn nos lleva a la conclusiénm de que realmente
existe una enorme confusidn er cusntc a los instrumentos gue son -
ttiles para la deteccidén del problema de la escriturs.

Finalmente sabemos que casi el 50 % de los profesores encusa~
tudos desconoce los centros de atencién psicopedagdgica, asi como
también constatamos ijue existe una confusidn entre lo que son los
problemas de aprendizaje y lo que es lu educacién especial.,

Asf también existe hasta cierto punto, el desconocimiento de
gue un nific con problemas de arrendicaje debe de reclbir une ayuda
extraescolar y que dicha ayuds se la brindan los grupos integra -
dos, los centros psicopedagdgicos y cualguier centro jue se dedi-
que a la atencidn de los problemas de aprendizaje.

Por tanto obtuvimos que el 48.24 # de los profesores encues -
tados no tiene los conooimiertos necesarios pars detectar el pro-
blema de la disgraffa pues no conoce las caracteristicas del mis-
mo.

El 37.03 % conoce el protlema, 8in embargo no tienen los inst
trumentos necesarios para detectarlos.

El 14.72 £ no contzsté a la pregunta.

( Ver grétics ¥o 17 )



12

ASPECTO:
6n t:ié:,"‘;'?rdbien‘x-a‘. de 1a disgraffa®s
: 'ji'Plv'rec‘;untas;'
5y 28, 7, 21, 27
11‘ 125 13 19 Yy
o 24
18.24%
Z 37-03%
é “14.724%
A — {No de cuestionarios
2 40 16
ZRRONEA
CCHRECTA

KC CCHNTESTC



CCRCLUSIONES

El hLecho de leer y escribir representa. para el ser huma~
no ur instrumento de gran valor mediunte el cual puede expreaat
sus pensarientos e inrtercambiar ideas con la gente gue le rodea,
aspectos de vital importancie par: lu formacidn soci-l del indi-
viauo.

La lecto-escritura ha sido y es asgente indispensable en la
transmisién cultural, considerada como parte imporiante er nues~
tra sceiedad a partir de que uparece como una exigencia a toedo -
nifio escolurizado.

La adquisicidn 3sl aprendizaje de la escritura la relaciona=
mos coxn lz lectura, tuss consideramos gue ambos aprendizajes se -
dan en forma simul t&nea, ya jue el aprendizaje de uno es condi —
cidr necesaria para el aprerdizaje de otro y viceversa.

La escritura es un conjuntc de concuctas altamente elatera-
das y complejmss aue necesitan, para su aprendizaje, de varios fac-
tores jue estin relacionzcos entre si.

Fara yue el aprerdizaje de la escritura sea el adecuado en
la escuela primaria, es indispensable que el rrofesor conozca en -
forma general y c¢specifica los requisitos necesarios con los gue
debe contar el nino al ingresar al primer grado.

Uebemos tomar en cuentia que desde el ingreso a la escuela, se
marca el inicioc de un nuevo pericdo en la vida del nifio.

En un principio, el arnroveclLamiento del escolar dependeri en
gran medida del grado de preparacidn con jue ha llegado & ella, lo
cuul esturd determinado por la aducacién en la etapa preescolar.
Es en estas etapa, en la cuxzl se estimula al rifio en sua diferen-
tes dread, 1o gue le psrmite garantizar el desarrollo de su apro-
vechamientc y el alecance del nivel de madurex bdsicos para el =
aprendizaje general de los niveles posteriores.

Arora bien, munque zl llegar 8 la edad escolar, casi todos los
nifios sientern deseos de estudiar, no todos estdn igualmente pre-
parados para ello.

En eata etapa on necesario, ademds de la inteligencia, que ha
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urztivo.

i R
La madurez, la entendemos como 1o0s logros espscificvos’ que

se dan en determinados momentos de 1xa vida.

Parus lograr un adecusdo nivel madurative en'las’esferas —-

gocio-afectiva, cognoscitiva ¥ motriz, es necesario que se de -

un srecuedo crscimiento y desarroilo.

Zste proceso madurativeo, se llevs & csbo 8 través de expe-

riencias libres o dirigidas que se dal. a partir del contacto ue

tiene el nifio con su medio, las cuxzles estzrdn determinezdas por

ia educecidn y estimulucidn gue .ieva =l nifio a obtener aprendi -

zajes posteriores; de aquf la importancia de lu adecuada aplioca-

ciér. de un método de ensefiznza. Sonr muy importantes toics estios

a5pectos parus que se de en forma zdecuada el uprendizaje de ls -

escritura.

Tesgraciadanente, en rniwestrc pistema educativo se muaneja -

la tesis de que el nifio a los £ afics, ya estd apto para ingrassar

& primer afo; sin emburgo, resulta gue ingresa & ia primaria y -

n¢ puede aprender a leer y escribir, se les reprueba pensando gue

tienen problemas de inteligencia, sin tomar en cuenta que tal vez

el psquefo, aungue cuenta con 1z edad cronoldgica pura el iniocic

del sprendizaje de la esecritura, nc tiene la edad madurativa «de-

cuuds pars dicho aprendizaje. Es decir, que e! nifio debe haber ad-

quirido:

.

. ¥ocidn espiéial 

Nociones de persona, tiemvo y espzcio

Identidud 3 Le permite considerarse sg
parudo del mundo en relu -
cidén con loas otros.

Funciones de simbolizacidn — o Puede establecer semejun -
za8, diferencias, opuestos,

conceptunlizacidn,

locidn de tiempo . wE8Lucio grifico,secuencia.
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. Kemorin' 3y Adguisicién de corociwientes
- 1 S Y N i
* Bep-gducclun ¥ #ictado Rerroduccidr. de signos
srifico. >

. Léglca elemental —_— aritmética

. Solucidn ae provlemds —— ..y Julcic ¥ Razonamiento

Por medio de ests investigaeidn, dames a concoer un temﬁ -
poco tratado y por lo santo, poco conocido dentro de los'brohle-;
me8 ia =prendiiuuje. ’

liuestra investigacidn se realizd a .artir de la ajplicucidn de
ur. cuestionurio 4 los profesores que impzrtian clases de segundo
afio de educacidn primaria en el Estado de México.

Diche cuestionario, guedé conyormaas :Lor interroguntes soure
los nétodos de enseiunza de 18 lecto-escritura, las curiacteristi-~
ca3 ue debe presentar el pequefo pars der inieio & este aprendi-~
zaje, el problema de la disgrafia, sus canifestacionea, su detec-
cidn y cznzlizacién.

keaiznte las respuestus de este cuesiionario y piiticas gjue
tuvimos con los miuros profesores, éstos nos manifesturon su preo~
cupzcidn resrecto a lea.imporsantia del ajrendizeje de lz escritura
en reiacidr con otras materias académicas. Nos Tercatamos que n
cuerntan con suficientes instrumentoe y recursos tanto tedricos co-
mo practicos pars realizar unz "evaluacidén" de lo gue caracteri-
2a en s8f a una escritura diegrifica.

~cudirnos tambiér a un coloyuio que se llevd a cabo en Tolu—
ca organizado por el Departamento de Educacidn Primaria de la Uni-
dad de Servicios Educativos & Descentralizar en el Estado de lé~
xico { U.S.E.D.E.M.) los dius 11 y 12 de CJunio de 1987, en donde
se trutd el tema: "La mnduraocidn del nifio en el puso de preesco -~
lar a primaria", al que asistieron profesores rormulistas pertene«
cientes &l Ustado de Kéxico { Ver anexo IY }, mismos ue forma -

ron parte de la [oblucidn de nuestra investigucidén. Los mismoes "—
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profesores fuexon quienes ex.puni:enon trabajos reaspecto al nivel

de madures que el nifio debe alcansar para el ingresc a la esouela
primaria; sin embargo, pudimos conataetar gque si bien algunos pro-
fosores de primaria expresan su preocupacién respecto a la apari-
oién de ancmdlfas para el aprendisije del nifio, el mismo profesor
manifiesta en forma abierts que mo tiene los oconcoimiontos tedricos
y préoticos que le permitan detectar el problema; ni siquiera, em
muchas occssionss, segin opinidén de ellos miemos, tiensc conocimiens
towde las imstituoiones a las que pueden canalizar a los nifios que
presenten dificultades en dicho aprendisaje.

Rssulta diffoil que el profesor pueda reconocer un problema de
escritura ocomo 10 es la disgrarfa, cuandc desoonoce las caraoterfs—
ticas que debs presentar um nifio . para poder adquirir la esoriturs.

Con frecuencis suele courrir que el profesor denota la presen-
cia de anomalias en el aprendizaje del pequefio y atribuye el crigem
de éstas a deficiencias.de la inteligencia del menor, calificandolo
muchas veces de defioiente mentsl, sin percatarse que el motivo del
problema sa deriva de una posible inmadures o de trastornos emcoio—
nales que también pueden dar origen & los problsmaec de apremdizaje.

Pudimos comprobar gue al desconococer sl probleas de la disgra -—
ffa, genaralmanta tres como conmsesusnciz gus =i un nific o prissr -
grado no aprende a leor ni smcyibir, se le obliga a repetir aiio o
en ocaeiones se oconfunde el prodblema con otros mis comunes o por lo
mencs nfs difundidos y por lo tanto, mfs conocidos oomo 10 ems la -
dislexis, lo que propicis una insdecusds csnalisacidn.

En cuanto & este Yltisa, nos 4imos cuenis que el profesor des—
conoce loa centros que atienden los problemas de aprendizaje y en -
ccasiones confunde dichos centros con olfnicas de educaoidn espe =
cial, por lo gue la canasligaocién de los nifics con protlemas, no se
lleva a cabe y cuandd ss realisa, se hace en una forma inadecuada,
¥a que genoralmente We comsidera que ol nifio que no aprende &g ~
porque presenta alguna deficienocia mental e incluso se llega & —
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pensar que un nifio oon problemas de aprendizaje, noc se puede inte-
grar a un grupo "mormal® avdin cuando esté recibiendo ayuda extra -
escolar. Por lo tanto, a los pequeifios con problemas en el apren-
digaje, se les margina dentro del ealdén de clases.

De acuardo con los resultados de la investigacidn, observamos
que el profesor de primarin, al desconccer el procesc de apremdi -
zaje de 1la lectc~emeritura (Ver snexo III gréfica 5) asf oomo el
problema de la disgrafia (Ver anexo III grifica No. 10) por tante
no puede hacer una deteccidn del miemo (Ver smexo III gréfica No 17).
Por 1o tonto la haipétesis quada comprobada.

Nuestira invontigacién tiene como objetivo el lograr que el -
-profesor de educacidén primaria de segundo afio, deteote oportuna -
monte ol problesa do la disgrefia dontro de su salén de oclazes mg
diante los lineanientos pedagbégicos establecidos en el marco ted-
ricoy asfi mismo nos atrevemos a sugerir uns seris de ejerocicios -
que auxiliarén 2l profesor para la deteocién de la disgraffa (Ver -
anexo V), oon la finalidad de prevenir en cierto grado el alto —-
indice de la apariciém del probdlema. Loz ejerocioios elaborados, fus
ron proporcionados a ocads une de los profesores encuestados.

Por otro lado, medisnte la prédctica que realizamos en la apli
cacida de los cuestionarios, pudimeos oconststar qus déaperiamos el
interds del profesor en cusnso a 1la importancia y gravedad del pro—
blema. Nuchos profesores se interesaron porgue se les dieran con-
ferencias en las escuelas y as{ tensr las bases tedricas indispen -
sablea para dar soluocidn oportuna al problema, ya sea mediante la
aplicacidn de ejercicios o oanalisando al pequedo.

Bute trabajo es 8dlo el injcio de lo que puede ser uma amplia
investigacidén en materia de problemas de aprendisaje; el tema tan
profundo y sxtenso, de ninguns maners ha eido agotado en sl presem-
te trabajo. Por tal aotivo, hacemos la invitacidm pars todos aque-~

llos interesados en la superacidn académioa y personal de la nifiez me-~
xioana. '
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Posibles soluciones al problema en donde el papel del

pedagogd s relevunte.

+ Que el pedagogo como profesionista de la educacidn, tenga una -
particgpacién activa dentro de la escuela primaria como asesor del

profesor en cuanto a los problemas de aprendizajee.

« Que exista una difusién sobre los problemas de aprendizaje gue se
pueden presentar en le escuela primaria, as{ como la deteccién y oa
nalizacidén de éetons. Dicha difusién puede llevarla a cabo o reali-—
zarla el pedagogo a partir de conferencias, foros, mesas redandas,
etc.. Estas actividades se llevarin a cabo dentro de la misma es -
cuslae.

« E1 pedagogo es el profesionista que no sélo ruede atender el pro-
blema una vez canalizado,Bino que tambidn dsbe dar a conocar los
instrumentos y ejercicios puru la detecocidn y cunalisacién del pro
blemas

- Aplicar al pequefic, antes de su ingreso a primer a&fioj una prucba
que evalde el nivel de madurez, con el Tin de comprobar si estf &p
to 0 no para el aprendizaje de la escritura.

¢ El pedagogo puede orear un inatrumento que detecte diochos proble
mas tomsando las caracteristicas de los nifios mexicunos pura su ela~
voraciéni

« Que ol nific asiata ml jardfn de nifios con el fin de que reciba una
estimulacién adecuada en sum diferentes dreas de desarrollo para -

"prepararlo® pa.ri ol ingreso a lo escuela primaria.
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CUESTIONARIO

La finalidad del presente oueationario es 1la de conocer
el papel del profesor de educamoidn primaria ante los posibles
problemas de aprendizaje yue se pueden preesentar en BU grupos.

Es por ello, gue solicitamos pu valiosa ayuda para llevar a
oabo nuestira investigacién apoydndonos en ustedes, que 8son guien
en forma airecta 8e snfrentan continuamente a este tipo de pro-
blemae.

INSTRUCCICKES: Lea cuidadosamente cada una de lse Biguien -
tes cuestiones y maryue con una {(x) la respuesta gue considers
corracta.

1e— &¢Qué smade de las investigaoiones cue se estdn haciendo
acerca de la creacién de un nuevo método de leoto-escritura?

2.~ ¢Con qué finalidad 3e ored la "Escuela Noreal de Espe -
cializacién"?

3.~ El desarrollo de las funciones perceptivo-motrices es-
importante : para que el npifios

a) Respete los empacioss

b) Discriaine la figurs dsl foado.

¢) Tenga presién intensa.

4.~ Una de las causas que puede dar origem al problema
en el aprendizaje de la leoto-escritura ea:

a) Falta de coordinsoidn motora gruesa.

b) Lateralidad no definida al inicio del aprendizaje.

c) Que el nifio s6lc esepa escridir con la mano izquierda.

5.~ Llos grupos integrados fuaron oreados con la finali -

dad des
a) Regularizar a los nifios que van mal en la escuelae
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b) Para integrarlos con nifios que repiten cualqQuier gra—
do escolur.

c) Atender a loe nifios en edad preescolar.

d) Para atender & los nifios de 7 a 10 afios de edad, con

problemas en su aprendizaje en un corto plazo.

6.~ Pare gue un método de ensefianza funcione adecusdamente
65 necesario:

a) Tomar en cuenta ol desarrollo fisico del nifio.

b) Tomar en cuenta el desarrollo psicoldgico del nific.

¢) Los dos anteriores.

Te— A qué se debe que existan individuos que al llegar a
la educacién secundaria tengan problemas de esorit®mra graves.
%) A una mala ypreparacidn durante toda la primaria.

b) A que no se les dan ejorcicios de omligrafia.
¢} A que deben temer algin problemsa y no han sido canali-
2ados oportunamente.

B8e= ;A qué edad define el nifio su lateralidad?
a) 6-7 afios aproximadamentes

b) 4-5 afios aproximadamente.

o) En el momento de su nacimiento.

9.= Se puede detsctar lea disgraf{a cuandos

a) El nifio inioia el aprendisaje de 1a leoto-esorituras
b) Fa adquirido el aprendizaje de la lecto-escritura.
e) Ninguno de los anteriores.

10.~ Para el inioio del aprendizaje de la lecto-eacrituras
es indispensable que ol nifio tenga la oapacidad des

a) Asinilacién y acomodacién.

b) Andlisis y sintesis.

0) Reversibilidad de pensamiento.
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11.~ Do los sigulentes inetrumentos cudl o cuales oconsiders
son importantee pars detectar problemas de leoto-esoritura.

a) Filho, Frostig, Monterrey y Mira Stambak.

b) Dominds, Raven, la figura humana.

c) ¥inguno de los anteriores.

12.~ De las pruebas mencionadas, ;cufles ha apliomdo?

13+~ Do los gue ha aplioados, § qué aspectos evaldan?

14=~ De los nifios que pasan a segundo afio, qué poroentajs ha
adquirido en una forsa definttiva el aprendizaje de la lecto-es-
oriturs.

a) 100 ¢ ) 15 % c) 50 % a) 25 ¢

15.~ Se dice que existen trastornos de orientudién espacial
cuandos

a) Se presenta una deficiencia en el conocimiento del esque=

®ma corporsl.
bh) Se presentan trastornos de organizacidn perceptiva.
¢) Se presentan trestorncs de memoria vieusl.

16+~ Cuando 1la lecto~escritura de un nifio es deficiente, el
aprendizaje de las otras materias académicas es:

a) Inadecuado b) Adecuado

o) Yo hay relaoidn entrs un aprendizaje y otro.

17+~ Una &5 las ventajass que se le atribuye al sftodo foné-
tico para el aprendizaje de ia leoto-ssoritura esi
a) Que se puede ir graduande el el concoimiento, lo que -~
ahorra esfuersos al nifo.
b) Analisa el sonido de las sflabas que componen la palabra.

o) Farte del interée del nifo.
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18.- Un nific oon lateralidad oruzads se déra.ctqfiza por:

a) Utiliza ambas manoe con igual faoilid®d pars-sEcrivir.

b) Es diestro de mano zurdo de pie. e
) : ¥ e pe Cw =

a) Escribe con la meno izquierda. N

19.~ De 1las ciguientes 1nstitucioneu cugles ati _gxx w
blemas de aprendizsje: 4

a) Aeooizoidén Pro-Paralf{tico Cerebral.

b) Cifnioa de la Conductae 0

c) Escuels Eepecial Sindrome de Down. o

20.~ Para 18 correcta ejecucidn de 1os trezos en el ousderno,
es indispensable:

a) Una coordinscién ooulo-manual y nocidp temporo-espacial.

b) Esoribir con la wano derecha.

c). Tonar mayor oapacidad de memoTrisés

21.~ Si un pific termina el primer afic 8in aprender a leer y
esoribir, ;Considera que debe ser aprobado?

a) 8¢ B) Wo

¢Por qué?

22.~ ;Sobre qué pardmetros se busa usted para determinar la
uniforsidad de la esoritura?

23.~ La dislexia es un problems que se caracterisa princi -
ralmente porgues

a) ¥1 nifio presenta dificulsad al leer y escribir.

b) Hay inversidm, omisidn o sustitucidn de letras y numeros.

o) Presenta dificultad unjoamente en el diotado.

24.~ Un nifio oon problemas de aprondizaje:

a) ¥o puede integrarse a un grupo norsal. .

b) 8{ podrk integrarse a un grupo normal sin ningin problema.

o) Puede integrerse siempre y cumndc tenga o reaiba uns ayuda
extrasgcolar.
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25.~ Se define s la dlegraffa ocomo:

a) Dificultad gn el trazo de las letras.

b) Trastornos graves en la ortograffa.

¢) Difioultad en la lectura y escritura de palabras.

26.= Denoten la presencia de disgrafiss lae siguientes ca=~
racter{sticas.

&) Agregado de letrss y sflabas.

b) Dificultad en el trago de la lotras.

o) Trastornoa de atencidne

27.- Mencione qué ejercicios aplicaria pars la ocorrecoldén
de loa problemas de lsoto-esoritura:

28.- ¥n lop grupos integrades se atienden los probleman de;

&)} Problemas de conducte en partioular.

b) Problemas de lenguaje orale

o) Finguno de los anteriores.

29.~ El nifilo que presenta dificultad al susar puede ser debi-
do s ¢

a) Trastornos de ritmo.

b) Trastornos de lateralidad.

o) Xinguno de 1los anteriores.

30.= La agrafia ss define como:
a) La dificultad total en 1a realizacién de la esoritura
debide a una lesidn oerebral.

b) Dificultad en la realisacién de los traszos.

o) Dificultad de lenguaje.

31+~ Los métodos llamados de andlisis en lecto-esoritura ase
caracterfsan porque parten desl aprendizaje de:

a) El sonido de la palabra.

b) El nombre de la letra.

o) Conetruccidn de la frame.
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32.~ Los ndtodos globules basan ous principios en la teorfa

a) Psicoanalisis.
b) Conductisme.
o) Gemtalt.

33.- .Qu# sugerencias puede dar para que disminuya el poroen—
taje de nifios oon problemas ds aprendizaje en lz escuela primaria?

GRACIAS POR SU COCFERACION
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ORAFICA IO 1

ASPECTO: . |
- Conoctmiento de cuusas y munifgstaciones
“da ‘los” problemas-de aprondizaje: dislexis,
x:_diisgr'&i‘z“.a 'y disculculia. -
Bt Preguntas:
°/o
~ 18y 237y 29
sog RN
504 46429%
40.43%
307 % )
A -13.272.
Q% / . =
Z .t -4 No de cuestionarios
50 44 14

ERRONE0
CORRECTC
[ =o coxrmsto
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~ GRAPICA No 2.~

B  smaorzo

1

CORRECTO

X0 COKTESTO

ASPECTO: - e
RS ‘caracterist{cas madurativas
"aé>if‘D;fee_f=>éqlaf'v', T
S Preguntas:
o 4, 10 y 20,
%/o '
T
60%
o 53.397
50% 7
40t / 39.50%
jof /
202 % .
10% é 5.09%
Z. 1
No
58 43 7

de cuestionarios.



ASPECTO:
10t Ao
60% 55455

—{No de

i / 39.35%
20t / E
107 / . 5.09%
o I e
60 42 6

ERRCNZC

=]

27
CORIECTC
|

K¢ CCHT=S

(

cuestionarios
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\GRAPICA No 4
Porcentaje de T

nifios ASPECTO- ; S U R
T " Opinién:ue los profesores. en ctanso
al- porcentaje de’ nifiog yu 2 E

2° afio’:gubie ndo

14 ﬁziioéiénte

No- de

o Profesores

25%

6
[ ] N
5% E 1004

50%
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‘SRAFICA Yo 5

 Hssultadocs globales del rubro o 1 -

ASPECTO: .- oo
) “Conocimiento del; proceso de aprendizaje de la
1e§foa§é§ritura".
. 'Preguntas.
° 18, 23, 29, 4-‘ 10, 20y
o 6 17, 31, 32, ¥ 14.
&
Eof 52-12,’:

DM

TGN

Lo 8.14%
J l —No de cuestionarios .
56 43 g9
ERRCNEC
CORRECTO

KO CCNTESTC
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QRAFICA No 6

ASPECTO:
Conocitiiento de los precurrentes que
pusden ocoasionar el problemas
Preguntas :
8. 3 J 15'
o
70340
60% 57.71%
50% /
A0% ;;;;5;
32.09%
308 / .
20% / e
10% % C 10 18%
/ — —iNo de
62 35 11 -cuestionarios
ERRONZC
CORRECTC

0 EN

HO CONTESTO - = '
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GRAFICA Yo 7

ASPECTO. oo
Cenocimiento de las curacteristicas
del problema.
Preguntas:
,o 9 ¥y 26.
X
0% = ss.55%
50% 7/
40%
302 / 32.40%
20% / . v
. 12.03%
104 o
j L 1 . .
—tNo de cuestionarios

50 35 13

V.//A EREONEC

CORRECTO

[:[ NC CONTESTC
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QRAFIC: Ko &

ASPECTO

Conocimiento de lus pardmetros indis-
“pensubles pura ev:luar la escritura =
del nifio. :
Preguntas:
16 y 22.
43.51%
24.25%
o 22.22%
. -- 77
c % i ‘
t No de cuestionari
47 37 24 anos

N [

NC GONTESTC

CCRRECTO

ZRRCNEC



407
30%
20%

10%
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. GRAFICA No -9

ASPECTO:

{No de cuestionarios

Conocimient; de 1a diégraf:[a y otros
problemas de aprendizaje. .
Preguntas:
°/o
SN 25 y 30.
60.64%
% 21.75%
% =1 17.59%
A7,
66 23 - 19
ERRONEQ
CORRECTO

ERERN

NC CONTESTO
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BRAFICA . No - 10

Hesultados globeles del tubro No 2

ASPECTO!
" Conociriento de lus caracter{sticas del
protlems de lu disgraffa®.
Preguntas:
°/o
OF__ 57957 8, 3, 15, 9, 25,
s0% // 16, 22, 26, 30.
404 /
305 % 29.23% .
o / R
/ st 12.83%
10¢ / .
A L AN - .
iNo de cuestionarios.
63 Ky 14

ez
CCRRECTO
1

=ZHRONEQ

NC CCONTESTC
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ASPECTO! . Sl
Conocimiento de lineamientos -pars la .
canalizéoién de los centros péicope—
dagégicos. : .
%/0 .
80% _’_ Preguntas:
4 ot
0% 6/ 5, 28.
604 %
507 :::::::
40% /
30% /
22.22%
208 / —
10 / Y - FY
- —iNo de cuestionarios
75 24 g

ZRAOKZC

CCRRECTO

NC CORTzSTO
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QRAFPICA No 12

ASPECTO:. .
Arto fndice:de reprobacién en los
primeros whos ; problemas de escri
tura en grados posteriores.
°le
70% _ Preguntas:
65.74%
60% V S
Ts 215 27e
50% / x
30%.
21.91%
20% —
e 12.34%
108 / .
~—4No de cuestionarios
71 24 13 »
SRRCHEC
CCRRECTC

1R

5L CONTESTO
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ASPECTO:

) Conocimien:qs de inatrumentos de deteccidn
del problema de la escritura. _
Preguntas: - 11, 12 5 13. )

GRAFIC.: No 13 CRAFICA ¥o 14

Instrumerto8 gue conocen Los que han aplicado
%/o . %/o
70,39/, ;.28

1088/ 1 ,‘
/ N L L e
. / r‘—nl-i. N L 7// 2
e 3 uestionades kR 16 m i No

. coestionarios
CCRRECTO

CORRECTO

EC CONTESTC

¥ CCHTESTO @
]

ERRONEC IKCORRECTO
GRAFICA ¥o 15
Te los gue har aplicado ;qué evaldan?
°
fo (71 ErRoxec
ud Sivh .
V Yol
s CCRRECTO
% T o = .
/ - iNo E:j NC CONTESTO
v 39 FE

cvestionorios
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GRAFICA No

16

—iiNp de cuestionarios

ASPECTO: : )
Conocimiento de los centrlos de ater}cién
de problemus de aprendizaje.

Preguntas:
19, 24,
-]
60% ___/_°
50 F 459,074
> 43.05%

4o% // —

307 % ', :

204 % Lo

103 % A 7.87%

A 11 [
53 46 9
ERRCNEC
[2] ccaascro

1

" NO CONTESTO
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GRAFICA No 17

Resul tados globales del rubro No 3

ASPECTO: .
"]?etecci6n del problema de la disgrafia®
Preguntas:
5s 28y T» 21, 27,
11, 12, 13, 19 7 24.
®/o
508 __  48.24%

=
ZZ: % 14.72%
7/

37.03%

1

—{No Ge cuestionarios.

2 40 16

ERRCONEQ

CORRECTC

NC CORTESTO
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UNILAD DE SERVICIOS EWICATIVOS A DESCENTRALIZAR EN EL
ESTADO PE MEXICO.
" SUBDIRECCION GERERAL DE PLANEACION EDUCATIVA
DEPARTAMENTO DE APOYO A LOS SERVICIOS EDUCATIVOS
OFICINA DE IKVESTIGACION EDUCATIVA

CONVOCATORTIA

Uno de los problemas de mayor gravedad que con el tiempo ha venido
enfrentando el Sistema Educativo son la Desercidn y Reprotacidén -
Escolar. El Estado de lNéxico rantiene en estos aspectos un porcen-
taje destacado con respecto a las demds entidades de la Federacidn,
sin embargo el volimen de zlumnos que pasan por estos fracasos es-
digno de consideracidén. Es el primer grado de Educacidn Primaria -
e} primer escaldn que enfrenta el nifio con el sistema formal de
Educacién y es eh &l donde particularmente inciden con gran fuerza
estos fendmenos, originando grandes trastornos.

;

CONS IDERANDO:

Que los procesos de maduracién en los alumnos que ingresan al pri-
mer afio constituye el principal problema en la adzptacidn del nifio
a la escuela y por consiguiente el aumento en la reprobacidn y -
desercidn escolar. El Departamento de Apoyo a los Servicios Educa-—
tivos dependiente de la Subdireccidn General de Planeacidn Educati
va* de la USEDEM, mediante la Oficina de Investigacidn Educativa:

CONVOCA

Al COloqhio sobre "La Yaduracidn del Nifio en el paso de Preescolar
a Primaria" dirigido a lcs zsesores técnicos de las Direcciones -

Federales de Educacién Primaria asi como a sus respectivos seclo -~

res en el Estade de México.

OBJETIVO':

y//E;necer y discutir les proyectos, programas, accicnes, etc. que -
cada &rea desarrolla para atacar el problema y proponer alternati
3 vas de solucidn.



BASES:

PRIMERA .

110

PARTICIFLNTES.

Pafﬁiéipérén los ascsores técnicos de la Jefatura de Pro

) yectos Académicos de las Direcciones Federales de Educa-

SEGUNDA .

SEDE;

;cxon Prlmarxa del Estado de México, as{ como los aseso -
‘res’ de los Secuo.cs Escolares de cada una de ellas o en

defec;o Profescres en servicios que desarrollen Pro -

~‘granas. Proyectos, &cc:ones. etc.. notables para atacar-

el problena.‘

La Sece para 1a realizacién de los trabajos serd la Sala

'i“de Juntas "Alfredo del Mazo Velez' de 1la USEDEM.

TERCERA

QUINTA

EgoqﬁAMA Y FECHA DE REAL1ZACION.

‘£l Programa del coloquio estard formado por sesiones -—

plenarias para discutir las ponencias preésentadas, asi
como la relatoria del evento final.

La realizacidn del cologuic se llevard a eflectos los -
dias 11 y 12 de julio del aifo en curso, con horario de-

-10:00 A.N. 2 15:00 P.M.

TEMATICA.

Las ponencias presentadas deberén contemplar alternati
vas de accidn para atacar los problemas de maduracidn-
que enfrentan los alumnos al ingresar a la escuela pri
maria con una extensién minima de 6 cuartillas y maxi~-
ma de 10. A continuacidn se propone una posible teméti

. ca que se puede tomar como referencia.

. Definicién del conceplo de madurez.

. Los procesos de evolucidn, desarrollo y crecxm:ento
come merco de referencia en el proceso de madura -
cién-inTantil,

. Génesis del proceso madurativo previo a la adquisi-
cibén del aprendizaje sistemdtico; factores que in -
tervisnen, aspectos importantes en las Adreas cognos
citiva, motora y ﬂ“ccxo'al.

- Rivel de madurez ®inimo rcquerido para iniciar tan-
to el preceso de aprendizaje de la lecto-escritura-
como del proceso de adguisicidn de conocimientos -
elementales de la educacidn primaria. .

- El1 proceso de ensefianza-aprendizaje en el Primer -
Ciclo de Educacién Primaria, OrganlzaCJOn, Didéeti-
ca, y Estimulacién. :

[y

SESIONES. . e L

Las sesiones de trabajo se realizarén .mediante el -
orden siguiente:
A.~ Lectura de Ponencias presentadas

. B.- Discusién y preguntas

C.- Lectura de la relaloria General :



UNIDAD
COUCATIVOE

€N EL

SUBM

P AY

) T111-
SEXTA . POIER s

“Las. g encxas s;ran dictadas en- forna de conferenc:a por
i esores que ;presenten los. anos, 'se’dicutird -

; elubo: ~3n: conclu:lones conj nias..

‘&n rcmi;:dus ‘alh

viclos ;ﬁucut. T8

la 0f1c1na de Inve:tigac:on Educat ve
Laimesa’de’ los cdebates estarid a cargo.
" de) Departamcnto Ge-Educacién Pree~cc’ar
Area Acadiemica del "epar zrento -ge &
cios Educativos.
‘Se’integraré una ucnx51on para QJr‘
.general del evento.
Los: gastos de traslado correran a
© " pantes. S

GCTAVA . - CREDITOS.

- LOS CEZCE ne ‘previ
resueltos por el D

71306, Santa -
8-11 Ext.137

i EDUARLO ESCA E‘&fA VALLE
BDIRECTOR GENFRAL DE PLAHEA
*LCIDN EDUCATIVA.

€

LY
CION EDLS
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Propuesta de ejercicios gars la deteccidn

Los ejercicios que presentamcs.s ccnt1ruucién, sirven co-
mo un - suxilio a los profesoras de. 2°'arc de. primaria psra ayu-
dar al pequetio que udn habiendo cursndo el primer gredo de -edu-
cacidn crimeria, presenter deficierciss en la escriturae

4 prrtir de que =1 irofesor h. identificudo =l niEo.ccn PO~
tlanas de esoritura, eswecificamente disgrailfas, podrd aylicar -
los ejercicios cerrectivos -ue propncremos, los cusles searin de ~
grun utilidad tanto para los nifos gue presenten el problemz cc-
no para 108 gue no 1o preser.tene

A partir de lacejeciicifin ce lze actividades que proponeros,
se ;retende que se estimulen las &rsas psicofisicaa jue detérzing
rin el nivel de madurez para ¢l aprerndizaje de la lecto-escritura.
Por ello sz recomienda que los ejercicios se2 ajliguen a todo el -
SsTupo escolar.

La finalidad de =zilicariss en grapo es tambidn el evitar =l
rific con €ificulzied en el +traze de =3 letrus, la presidn yue ie

puede ocasionar unu evaluaciSr irdividual: y para el profesor, gue

dste trabaje al wismo tienpo von .sin descuidar
al gZrufo. .
Fe nuy impostante yue el

les nifios .ue presenten el ,*o..ema

gu l: certeza de que el pelueno ‘raal’
mente y no avance & otro con ul' X

lizado el primeroc correctnmente.

Se recomisndu queslos ejerqici eslicen en lu primera -

rora de clases cen gl 'fin ¢é §ué gnté”lél nifio estd despejada

v so atraiga mis raocilmerte su’ut NG s dard inicic a las

actividades si ulguno de los rifios. del:grupo eeti ingquieto.
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Las &reas . que deberdn ser estimuladus se relacionan con

funoiones madurativas; §stus son:

Psicomotricidad

Estimulacidn gegtuai.

 Visomotricidad.
Grafomotricidad.

-

Ejercictaciénidé:l#>'ptf#

.

Para 1la ejecucidn de- cualguxera

cesiria la estimulacidn previsy 1o ﬂual_

cién ae ejeroicios de Atencidn o de Oxmnasia p'ra lograr 1& re -

lajacidn del pequerno. )

La relagacién gliobal del cec-eno, &8 muy imp ortﬁnte en la =
correceidn de la disgrafia cuando Se pressntan trastornos de es-
quema corporal y situaciones de dese;uiliorio. afective que en al-

gunas ocasicnes afectan el gontrol posiural,

ZrkCICICS PE RELAJACICN

Con este tipo de ejreicios se disminuye la tensidn muscuiar y
8e iran;uiliza al nifio, lo cual permitird mayor disposicidn iénica
al escribir, pasando de un estado de tensién.a otro de relajamien- .
tCe

Tiempo aproximado: 10 minutos

Genoralidades: Los nifos se dis;ribuyen)gs;abiéqos ¥ de pie en
un salén o en el patio; se procura ;ue no iaya?elemenfés:que des,—

vier su atencién. 51 ea

Ejercicio No, 1

ba para gue seas como las Ve;ab“ Una vez que los ninos han logrado
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ur. sstado de tensidn se les dice: " Azora se van a derretir como
lc cacen las velas, aflojando poco & poco el cuerpo y cayéndose
al suelo despacio". Cuando los nihos cues al suelo; "Anora mue -

varse como si fueran cerias lfjuidas jue se hun derretide'.

sjercicio No.
la tarra de hielo:

Ss dan las mismas instruccicnes gue en el jusgo anterior.
Zn este caso se acompafia lu cafda con golpes o pulmadas gue

ds =Z profesor .

Bjercicio No. 3

El nifio realizard los ejercicios con Bu propio cuerpoe

Tl profesor se colocard frente al grupo y los niiios se dis -
tribuyen en un saldn amplio y vacio.

Tiempot 5 minutos aproximadumente parz cada ejercicio.

Cbjetivoskelajacién global cor interbercidn de miemtros -
(hozbre-brazos) .
a) Instrucciones: "Con los brazos em oruz, se agjardn caer —

poco & poco como 51 estuvieran musrios™ a unu orden dada.
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b) Instrucciones: "Ahora todos de pie, van a rotar los bra-
208 en posicién circular sobre los hombros como si fueran aspas

de un aolino".

Ejeaplo:

Ejercicio No, 4

chjetivox Relajacién global con intervencidn de miemdros su-
rericres (brazo, muiieca, manc). .

Caracteristicas: El profesor se colocurd frente al grupce El
niro ™ealizard los ejercicios con su propio cuerpo. kste =jercicio
ae puede efectuar en el saldn de cleses con los nifios colocados en

su lugar (sentados). Bl ejercicio consta de dos partes.

Tiempo: 5 minutos para cada ejercicio.

a) El nifio girari sus mancs sobre suc mufecas.
Ingtrucciones: "Con los bruzos sobre el jupitre, den vuelta

4 sus manos girando las muficcas."
- 2]
2 Ll
\! .
u\ﬂ C,_:)
~

b) £l nifio'girars los brazos sobre 8us co0dos. —
Instrucocionesa: “Apoyando los codos sobre su pupitre,

cirardn los brazos ‘Sobnb 1os codos"
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Ejemplo:

 ETEECICIGY CCHRECTIVCS

Después de haver aplicado ejercicios de relajacidn, se pasa
2ntonces, a los sjercicios ccrrectivos.

Se recomienca que €s5t05 sean aplicados tomando en cuenta el
orden de difieultad con gue ran side planeados para qus el pro -

vesor pueda dsarse cuenta del resultado de los mismoss

I PSICCHOTRICIDAD
I3 ESTIMUL-CICKA GESTUAL, DIGITAL ¥ MAXUAL
III VISCKCOTRICIDAD
IV  GRAFCMCTRICIDAD
Vv EJPRCIT-CICN DE LA LETRA

I PSICCMCTRICIDAD )

Es muy importante este aspecto pues existe una gran cantidad
‘de Jdeficisncinas en la sscritura yue se criginan por trastornos un
el équilihrio, la coordinacién, lz estrusciurscidén del esquema -
corporé.l-

De ajuf la imjertancia pura rue el pi'o:‘escr otserve al nifio
para jue verifique la posible presencia de fullaus en esta Areas

Les ejersicios que preponemos o coutinuacidn <eberdn llevar -

se a cabo sn orden progresive, de lo simple & lo complejo.

1e~ iteconociuiento del esguems corporal.
Czruaterizticas: Se ccliocan los niios de dos ern dos, frente a
frente. El uyrofesor le pedird a ur nifo gue pase al frente y Treco-

nozca primerc las partes de su cuerpo, nombrindolas segin el :pro =
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fesor le vaya indicando.

Tiexpo: 10 minutos.
Lugsr: £l patio de ia ewncuzla o0 agentro del salédn.

a) Instrucciones: Con los ojas cerrudos intentan reconccer
las partes de Bu [ropio cuerpe, en forma orderada, sehalen las -
que les vaya nemtrando". Se empiezs con el reconccimiento de ia
caboza y ol cuello hasts llegar a las extremidades inferiores.

3e reypite ol ejercicic con los ojos abiertos.

No se pasard al ejercicio b) 5i algin nine no ba identifi —~.
cado las partes de sBu proplo cuerpo.

b) Instruccicnes: “Reconozoan lae partes del ocuerpo de su -~
conpanero de snfrente, repitan el nombre de cmda una segin comc
ias identifijuen. Comiencen por la parte superior del cusrpo™. A1
tarpinar: "Ahora su compafiero repetird el ejercicio con los gque ~

lo Licieron primero'.

2+~ Coordinscidn dirdmica guneral.

Caracteristicas: Con estos ejercicios se estimulan 1as cone
juetas snotrices de base. El profesor es colocs en el centro del -
patio. Se pide al nifio que realice las siguientes actividades:

Corror, trotar alrededor del patic. Caminar alradedor del -
patic alternando con movimientoe de los brazos haeclia arriba y hacia
abajoe.

Tiempos: 20 minutos

3.~ Cocrdinacidén viso-manual.

Cor. ia estimulacidén del control dculo-manuul, se pretende fa~
cilitar al peguefio la actividad de la escritura.

Caracteristicas: La aplicacidn de este ejercicio, ueﬁendaré de
le ubicacidn de 108 niilos ya ses en el suldén de clase o en el patic.
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Fl profcsor se colooa frente al grupo.

Tiempo. 15 minutos aprox. en al a) y b), [ mi. en el c)

a) Ineiruccionss: "Hagan ) Tilas, tomen la pelota'IQS'przs-
meros de cada fila, dboten la pelota ‘dando cinco ‘PESO8 ‘hacic el -
frents, no pierdan de vista la trayectorie de la.pslots, se re -
gresan con el uviguiente compaiiero de la fila,’ le'eht’regu'n"ia'pe-’.

lota y se pasan ua formas haste atrdst.

Ejemplo:

b) ¥l prcfesor les pedird a lcs ninoa quc— se colcqu

cz.z'culo alrededor de éi. SR :
Instrucciones: "Voy & lanuzar ia nelét-ei a cualquiei'a ae uste-i

d.es, ‘tieren que poner atencidn’ par:- no d.e,)arla cae-, sl gue se’ la‘_
lance, la atrapard ¢ inmediatamente se la mandara. E o‘ero comndre-f

ro". Xl profesor procurari gue toios participen.
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¢) Este ‘ejrcicio se realizuard en el saldn des clases.

Material:  Una hoja blaucs tamahio csrta.’
un idpize.
‘Tieﬁpo:ni minutos.

I strucciones. "-Pongan atenciGn, acomouen su hoJa blanca wn

Porwa hor:zaontal (el Profesor mostraré cémo hacerlo )_truuan

nds lentumente un puedan una Jineu h “iaontal asi: el profesor’

agemp;i’lcaré en e; “izarrén" “x nrofeeo" segalra tru*&hdo uircu
los, lzngas ;

en’ su-eu

i Esrr.qm.mlcu G::)E“J.-L, MINUAL Y DIGITAL
"ae maneanra la vres;én en el emhleo'de 1a mano; perfeccionan-—
dc la g€if renblac10r digital} la flexitiiiaad ce los mov1mzerucs
digitzles’y adaptznde los novimientos muznuales del ritmo.
Caraqterisricasz Pura la ejercit=aidn de esta &rea, se utili-
zan movimientos simultfineos, ambss manos trubajando a lu vez, con
los mismos movimientos alternados (cuando se realiza el mismo mo —
vicierto, perc unc mano & continuacién de la otra) y disociados -
(éuando se realizan diferentes movimiertos en forme simul tdnea.
Teempo: S minutos para cada actividads
a) Se pide al nifio que abra y cierre los pufios.
b) Se pide al niko que gire las manos sobre sus mufiecas.
¢) Se pide al nifio gue golpee en la mesu con los nudiilos
de 1a m.no mientras 1la otra la abre y cierra simultidnza-

mentes
IIT ESTiM'JLACIO}: PZRCEFTIVO-KOTRIL

Ayuda a meJor&r 1u5 funclones espﬂcio—temporalea, las cqales

uyudurén a estructurar la escritura con una adecuada percepocidn.

1s= Ejercicics .de ritmo.

El profusor se colocard frente ul  grupos
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Tiempo: para cadu actividad 5 minutos.

a) El nific caminard al mismo tiempo que va dando una pale
mada a cada paso. Cuando es capaz de hacerley, apptende a caminar
tocsndo algdn instrumentc musical, pueden ser claves, con las que
ird marcando un ritmo.

o) Cuando el nifio interioriza el sentido del ritmo, se le —
pide que sepure las palabras por sf{labas dando por cada silaba -
una palmada.

Instrucciones: "Ahora nifios yo les voy a ir diciendo algunas
palabras, ustedes las repiten pero dundo una palmada por cada si-
labaY.

c) El rifc reproduce estructuras ritmicas que oye, las repro
ducird medisnte yelmadee y después anctandce enm una hoja un punto
por cada sornido, dejundo un es;acio en cada silencio.

bste elerciclio se realiza en una Loja de cuadro grande para cg
locar un punto en cada cuadrito y dejer une en limpio er cada si -
lerncio.

Instrucciones: "Todos van a poner mucha atencidn en los gol-
sa8 que voy a darj cuando termine, ustedes lo hardn en suhoja, -
pere pondrdn un puntito por ocada golpe jue dor, cuda uno deberd ir
en un cuadrito. Si cuando golpeo, de repente me detengo y luego
contimio, ustedes 1o reprasertardn dejando ur cuadrito vacfo. To~
dos empezardn s8lo cuando yo lc indigue". El profesor dard una se=
tial para dar inicio.

Primero se efectuarin ritmos homogéneos serncillos, después

series con alternsnciae fuerte~flojo, largo-sencillo.
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2.~ Ejercitacién viso-motriz.

La finalidad de la ejercitzcién viso~motora es mejorar la
coordinacidn ojo-manc del nifio disgrafico para facilitar su es-—
erituras sirve para mejorar la fluidez y eficucia de la escri-
tura. En los trastornos de lateralidad, estos ejercicios per~
miten mejorar las deficiencias motrices deravadas de un predo-
minio manual pobre o mal establecido.

Se mejora la cupacidad de coordinar los movimientos preci-
soc de la mano y de lu vista.

Ejercicio 1 FURTBADC

Caracterfsticas: &stu actividad se realizz con une sola ma~
no y tieme la ventaja de ser muy amena, lo gque le permite ser ~
ace:tada por los nifios.

Material: 1 Punzdn

1 pedazo de corcho o unicel en forwa rectangular
de 30 X 25 cm.

Tiempo: 15 minutos.

a) Instrucciones: Con una hoja de papel sobre el unicel se
dice ul nifioc "Perfora dentro de tuhoja de parel por todos lados'.

El profesor se detiene oedz trses minutos y piae al nifio que
levante las dos munos para desoansar un poco, después continda.

b) Instrucciones: En una hoja de papel se dibujan frunjas -
rectas o curvas y se le indica al nito "Ahorxra van a perforar las
ffunjaﬂ que estdn en la hoja que tiener, procuren no azlirse de la

franja".

Tiempo: 10 minutose

M m

M=~
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—~——
Bjercicio 2 BASQADOD

Caraétéristicusz Para la evjecucidn de los ejercicios, se
utilizan séio tos dedosj con ello u#e estimulardin las sensacio-
nes de lu8 jyemas de los dedos.
Materials 2 hoja de iapel blanca
1. hoja de papel blanco jue tenga lineas y reotas
¥ aoja de papel blanco con ditujos soncillos: una
peloty, unsz regla o alguna figura geomdétrica co-
; ‘me un tridngulo o un cuadrado.
-} Corm la hoja blanca se le indiea ul niho: "Razga con tus .-
nenos la Loja de papel, hazla tiritasy
b} Con'la Loja gue tiene 1fneas rectas y curvas. "Razg&,con
tug nLnoe las lineas rectas y curvae yue siarecen ean tu hoja, pro-
sura no salirte de la linga".
c) Con la :cja ;ue tiene los dibujos: "Razga con mucho cuidado
el contorno de los ditujos que wparecen en tu roja, procura no -
salirte de la iinsza". (el profesor sefialari el contorno de los aibu

Joe para que el niro comprenda.

'

Ejercicio 3 MCDEHLADC ) S : .
Se ejercits. lu pinza coh la cual se Tealizg. la esbr;iura ¥

me3ora lus gnosias digitales, mediante estos ejercicios: tambidn -
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se estimula las sensaciones de los dedos. Estas actividudes se
lievan ol cabo tnicumernte con los dedos de la mano derecka o -

izguierda, segin la lateralidud del nifo.

Material: Plastilina

a) "Con la plastilina forma bolas de diferentes tamaihos".
t) "Ahora forms bolas de plastilina peyuefias y grundes",
¢) "Forma diferentes bolitas con la plastilina, pero anora

lo kards con los ojos cerrados".

W
= =

Liercicio 4 SNSARTADO

Egtos ejercicios mejoran la calidad de 1a coordinacidn vi-
8ORCTOTA.
Naterial: 1 cartdrn o un pedazo de madera con orificios.
~El cartdén o maders deberi ser de 20X20 em.
~Cualquier objeto gue se pueda ensartur:
tuercas, bolitas.
~Tornillos, un corddn aprox. 1 metro.

Instrucciones:
a) "Ensurta con un corddn los orificics de ls mndera“. Pri-
mero se pide al nifio que }o reulice lentumente. Después ae pide

aumentar la velocidad'.
b) "Ahora enrosquen la tuerca con el tornilloe"
En ests ejercicio se recomienda tener tuercas y torni-
llos de diferentes tamahos pura ,ue el nifo los vuys aturnillan—

do enpezuande por el mids pequefio.
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¢) " Van & ensartsr lae bolitas con ol oordén lo mis: rd--

pido zue puedan®. -

Ejercicio §  RELCRTADO

Se.mejora la disociseidn dazzoviﬁiéﬁgdé maruales ¥y activa
los dedoE que interviensn er ls pinza escritora.

Caracteristicas: Para ¢l recortado, se recomiends que el -~
nifio maneje bien lus tijeras y que d&stus se adapien al tamafio

de su mano, lLos sjercicios se aplicurédn en rforma progresivae.

¥uterial: 1 hojs blanca
1 nojs con grecas diobujadas
1 neja con lineas curvas
1 roja con dibujcs s2ncillos { Mas adelante y -
conforme lo vaya ccnsiderindo pertinente el -
profesor, se ird aumentendo la complejidad de
los ditujos jue el uif.c debe recortar).
a) Se le pediré al nific que recorte tiras de papel libre=
menta.
b} Se le pide ul rino gue recorte grecas.
o) Se le pide sl niiio 3ne recorts lfineas curvas.
d) Se le pide ul niic jue recorte dibujes cue van de los

simples & dibujes nds com;lejos.
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v S5TIELACION GHAFCHOTCR:

Los siguientes ejercicios de estimulacidn gratronotora -
pueden ser erlicades «ntes de wue el nifio inicie el aprandizeje
de lz eseritura ya cue por medioc ae éstos, se puecen evitar -
futuras dificultades en el truzo de las letras; sin embargo, s3tos
ajercicios son dtiles temtién pars ajuellos nifios wue ya presen—

ten dicha dificul tad.

Hjsrcicio 1

Tiempo méximo: 3 minutos

Material: 1 hoja impresa con slguna figura la cual va a te-
ner un camino erirente gue el nifio deberd ' guiar
para llegar al otro lado sin salirse del borde
del camino.

1 l4piz o color.

a} Instruceiones: El maestro parado frente al grupo de ni—
fios, ivs pedird " En lu hoja jue lea =owbo de dar hay un pohe-~
Jjo .que quiere comerse una zananoria que 3e encuentra en el otro
extreno del camino, ustedes le van a indiear con una linea cdmo
llegar hz6ta la zanakoria. La linea no cebers salirse del camino",
{el profesor mostrard = 20s niios cémc hacerlc, lo jucde ejem~—

vlificar en el pizarrdn).
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Ejercicie 2

Tiempor 5 minutos méximo.
Material:s 1 hoJa impresa con dibujos, los cusles estardn
segmentados ejemplos

1 oolor o ldpis _ _

'
)
PRI
Instruccionest "Em la hoja que les acabo de dar, ustedes
deberdn completar el dibujo uniendo las raylitas, pero proouren
no salirse de la linea”. (el profesor ejemplificari al nifio).

Ejercicio 3

Tiempo: méximo 10 minutos.
Matorial: 1 lédpis
1 hoja blanoa

Ingtruocioness Se le pide al nifio que repita en el aire las
figuras que el profesor va realizando, tambiém en el aire, se ini-
clard primexc coh un ciroulo, continmis con figuras osda vez mds
complejas, pero siempre circulares ejemplos:

=N

Después se le pedird al pequefic que realice en el papel las
mismas figuras, nuevsments el profesor ejemplifiocard primero la -
figura que el nific debe reproducir en la hoja.
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Ejercicio
china
ue esid elubo-—

1 ho;ja tam=ro carta de 'hpel

Materiali.
: 1 boaa im,,resa con un dibujo 3

‘rado con -4 neas curvas y rectaz2. {pueden ser

:.Luras gecnétricas) .&

Tiempoc: 10 minutos.

Instrucciones:s Se lez pide al pequenic cclocar la noja de pa-
8l china sobre el didujo y con su ldpiz deberid ir mzrcando el
dibujo psra gue lo reproduzea, perc en el payel de china.

NOTi1 So recomienda al rrofesor que estas estirulacidn se

que comiletar

corzlemente con cjercicios en acnde el nifio tenga

dibusjos. Ejemplo:

0
=n]

v WZAZITACION DE La LUTRA

Eustos.gjercicios se realisan sdlo con los pequeidios que pre-
senten mayores dif'icultades en la ejecucidn de los ejercicios men
cionados, asi como con aguellos que g peusr de haberlos Teali-

zado siguen presmentando dificul tad en la ejecucién de trazos.
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Ejercicio. 1
Matei131:: 15 pliegos de papel manila claro, cada pliego
deberd tener una letra en el centro, é4sta -
aeberd ser det tamaiio del pliego. {letra -
ocrip).
15 pliegos de papel manilu sin nada {limpios)
15 hogas de papel reveolucidn carta.
15 hojas de papel revolucidén del tamai.o & lo
que eyuivale la mitad de una hoja tamajio -
carta.

1 marcador.

Instrucciones: Las letras gue se pondrin en los pliegos son:
ay by 2, gy £y Jy» ky 0y Ty By Xy zZ, ue ElL profesor mostrarid al
niffo 1a letra en el pliego de papel y le pedird la *remarque" con

el marcador, sin salirse del contorno.

Esta actividad se repetird con cada una de las letras por
lo meno: tres veces. Despuds, el profesor le entregard a cada niho
el pliege de papel manila y le pedird reproduzca la letra que re-—
marcé, perc ahora lo Laréd en el papel limpio lo mds grande que -
pueda.

Despuéds, el profesor le pediri al nino repita la actividad,
pero anora en la hoja de tamalio carta y postseriormente en la es-
quela.

Este ejercicio se ird realizando conforme el profesor vaya ob
servando al niiiok Las aotividades mencionadas Be realizurén con
¢uda una de las latras en lus diferentes hojas. Se recomienda no
pasar a otra latra usi antes el niho no ha realizadeo correctamente
l1a letra anterior.

Se pide no forzar al menor al reilizar todas las letras en un
s6lo iia ya que se puede agotar y pealizar inadecuadamente lue ac

tividades. Serd mejor, trabajar solumente una letra por dfu.



Ejercicio 2

Faterial:  gises blancos . s
B un espacic grande (el patio de la escuala) -~

Instrucciones: El prefesor pintard con al gis una 1 rg<1o
=ds grande .us pueda en el suclo ael rutio y le pedird éllniﬁc
suzine sobre el contorno de la letra. Una verz resiizado éorrects-
-mente este ejerciclo, el nifio repetird la aotividad §ero‘§ln -
estar marcads en el suelc 1l: letra; el rrofesor le pedird al -
nific "Ahor4 imaginste gue estd todsavia 1z letra gue acabas de -
recorrer y cumina sobre sw contoraol -

¥ste ejercicio se reratird con cuds una de las leirTas lel

zlfabeto. Tiempo aproximado: 3} minutos por ceda latra.

,',$jérqicio 3
Material: Ur alfabeto bhecho con lijas.
Instrucciones: Se recortarin cadis un: de las letras del
alfezbeto er una lija. Se le pedira =1 nif.o las recorra con la

yema de los dedom, ésto lo deverd hacer letra per letra, primerc

lo ejecutard con los ojoz wbiertos y aird el nombre de la letra

yue va palpande, luego lo hard con los ojos cerrados

Unz vez gue el nifio baya palpado 1a letra con los~ojos ce~.

rrudos, el profesor 1s retirard pura gque el niiie ~ubra los ojos
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‘Bt ouadeTnos

¥ reproduzoa la’letrd que, pglyé en una hojs: de

Ejezcié;o‘

tar ¢l pupitre o lu mesa en dorde se esté trabsjando

LOTAt Lus letras com que Se trabaj srén an est Jerczcxos
zerin mimisculas primero.y posteriormente se‘guede realxzar ol mis-
& util ZB“éﬁ debe-

e a;ercxc;o con las m;yusculea. s letras qu:
~%n ser cer las zua el nifo estd més familiar

cursiva o.sorirg.

znélrente el wrofegor denern tomar e
cidn de las problemaa de dxsgraffa ”/uuamaa de

rloraa, HEUECQOE \-J.. llﬂ ;o"‘a).tes CONG

crlbir'yrln Lo;zcién de 1u wano &4

-AY ’1na11~g: cads =jercicio ¥
3

srinoipio; pare dar inlcio s lus wetividades: 'Ef‘n, pueden cantar

una cancidn.



	Portada
	Índice
	Introducción
	Capítulo I. Aprendizaje de la Lecto-Escritura
	Capítulo II. Desarrollo Madurativo del Niño
	Capítulo III. La Disgrafía como Problema de Aprendizaje Presentado en la Escuela Primaria
	Capítulo IV. Metodología
	Conclusiones
	Bibliografía
	Anexos



