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1NTROVUCC10N 

Aunque. .e.a pe.11.6e.c..ta no11.ma..t.ldad e.:6 i.6.e.o un .t.lpo 

.idea.e., .e.a ano11.ma..t.lddd p~o.e.6g.lc.a e.:6 .e.a que. .lmpo4.ta a. .e.oi. -­

e6 ec:to:6 c.a.ui.a..tei. de .e.a c.onduc..ta ~.lm.lna..t. La.:6 a.no1tma..t.ldadei. 

pl..tqu.lc.ai., men.ta..tei. o ne.11.v.lo:l>a.:6 i.on l.44 de mayolt .lmpolt.ta.nc..la. 

é.omo ,ge.nelr.adÓ1tM de. .e.a c.onduc..ta. Cuá.ndo Ua.:6 a.nMma.l.-ldade.i. 

i. on p1t.oclu.c..to ·ae. u.r. áa.c..tc1t. qu.e ac..:ta:a. a.cc.".lden.ta..e.men.t_e y .t.le.ne.n 
. . . 

· po1t d.to c.a11.~11c..te.11. pa.:6 a.j e.1t.o o :.tli.iir•.i.';;.:tc:.-1a.o',:· !.a::~cc~::fo.c.t!'.. f!lf.·/m!;_-

ria..t no. /Le.ve.e.a pd.lg1toi.-ldad e.n d i.uje..to .toda. vez que a.e. e.e.--

. · i. aJr. .t.a ano1tma.l..lda.d :tltani..l:tolt..i.a, p1toduc.-lda. ac.c..lde.n.ta..e.me.n.te., -

.t"á.mb-i.ln .e.a. pe.Ug11.oi.-lda.d. 
-- ·--·-

:.;·todo; homblte.>e~~/f. ¿).~ido a. i.U: p¡ja.do .~qmo <¿ó e.i.~/f. a. ; 

6u.tu1t·o, a.unqúe i.6!.o v.i.va. e.e. p1tuent;e. •. Ei.:ta.mo1; hec.ho1> de. -

i.ui.:tanc.-i.u c.!?Ji.L!.a.1tei. d~. nue.i.:tll.01> pltog en.l.to11.u y 01tglf.n-i.c.a.mé.n.ie. 

umb..U,(.c.a.doi. a. dioi.. Ahp1t.a. b.len, "e he.11.Úla. :6 6.to .e.o na.to nun­

ca .t.o a.dqu,(.11..ldo. El. va.l.011. y .ta 6ue1tza. l>On he.11.e.d-é..ta.Jt.-i.01>, m/1:6 
.e.a. 1>ab.i.du1t:Ca no !.o u.·- Ai..lm.Umo; e.e. me.d.i.o oligán.lc.o puede. mo­

' cUf.lc.áJt· ~U.ei.:t11.u c.Uu.f.44 · g e11.m.i.iia.t.lvu y daA oc.a.6.i6n a. va.1t-la.--

da.i. he11.e.nc.:l~t.; i~i. a.te.o h6R...lc.oi.. c.oc.ci.ln6ma.no1>, moii.6.i.ti6mano1>. -

:1>:l6.l.t.t.t..cc.01> .t1ta.n1>m.l.ten deb..U.lda.du·· me.n.ta.te.1; o .i.n6 e.c.c-é.01> 44 que 

4on c.a.pa.C:e.1> de mod.l6.lca.1t p.1t.06undame.n.te .e.a pe11.1>ona.t.ldad. Ta.tu 

deb.l.t.lda.de.1> me.n.ta..e.·e_¡, o ·de6ec.:to1> men.ta!.e.i. o c.e.11.e.b1ta..te.1; 1>on .t.01> 

que p.1t.e.d.li.pone.n Q ha.ee.n p1t.oc.!..lvei. a .ta. c.11..lm.lna..t.ldad y i.6.to en 

e.i..te. 44pe.c..to puede ha.b.ta.11.i.e. de una. c.11..lm.lna.t-lda.d he.11.ed.l.taJt..la.. 
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C.i.e.Jt.tamen.te no de.t...i.nquen .t..o..s en6e.JLmo..s ..s6.t..o po4 ~~ 

..se4.t..o, n..l dejan de de.t..hiqu~ i.o..s 4ano4 46.t..o po4 ..se.Jt.t..o .tam----

b.i.ln. En e4.ta 664mu.t..a de4de .t..uego 4-lmpl...i.4.ta, p4e.tendo dejM -

e4.tab.t..ec..i.da .t..a 4e.t..ac..i.6n en.t4e .f..04 e..s.tado4 de 4~ud o e.n6e.Jtme­

dad y .t..a c.kimin~dad. E4 ev.i.de~e. que c..i.e.Jt.to4 u.tado4 de 

en6 e.4me.dad pke.d.Í..ópone.n a. i.a. c.omú.i.ón de de.i.Uo..s, pe.JLo -4in oi.­

v.i.da.Ji. que. una e4 .t..a p4ed.i.4po..s.i.c..i.6n y o.:tlta e.ó .t..a ac.c..i.6n en -­

que. c.on4.i.4.te .t..a c.omú.i.6n de.t...i.c..tuo4a. En6e.Jtmo o no, e..t. de..t..i.n­

c.ue.n.te i.o u pok un al.ge que. obedec.e. ·a VM.i.M y c.omp.t..e.jM -­

c.onc.au.óM que. han de.te~m.i.nado 4U c.onduc..ta. an.ti4oc.i~,.U. de­

c.~, l..e.4.i.va a l.o4 -i.n.te4e.ó e.4 ..s.oc..i.al..e4 gMan.t.lzado4 pok l..a.ó no4 

m44 de c.onv.lvenc..i.a. 

Hoy po4 hoy e.4 indudab.t..e que. e..t.. ~c.oho.t..úmo que 

puede. adqu.i.~.i.k..se e.n nue..ó.:tlta 4oc..i.edad e.en .t..a. mayo4 6ac..U.idad, 

c.on4.ti.tuye. uno de. .t..o4 6ac..to4e4 mif.4 .i.mpo4.tan.te4 que gene.Jtan a. 

.t..a c.kim.i.nal..idad, y que. e4 e.t.. .tema c.e.n.:tlt~ de. u.te .:tltabajo 

que 4 ome..to a .t..a b ene.vo.t..e.nc..i.a de mú doc..to4 j u~ado4, e4.te. 

mal. m agn.i.6.i.c.ado en nuu.t4o .t.i.e.mpo, puede. y de.be. c.omba.t~..s e -

c.on méd.<.da.ó e6ic.ac.ez que .i.n.teg4en una adec.uada poi.~.tic.a Clf...i.m:f_ 

noi.6g.i.c.a q ue de.4.t.i.e.JLke pMa 4.i.e.mpke a e.4.te 6ac..to4 nega.tivo -

gene4ado4 de. m.i.4e.4.i.a, deg4adado4 de nue.4.:tlta kaza y 6ome.n.tado4 

de. i.a m~4 o4c.u4a de..t...i.nc.uenc..i.a. 



"En .la. bo.te..l.ta., .la. .i.nc.on6 011.­
m.i.da.d bu4c.a. 4a..t.i.46a.c.c..i.6n; -­
.tsx. e.o ba.Jt.cUa. va..i.011. y .la. .t.i.m.i.­
de.z c.on6.i.a.nza.". 

Sa.mue..l John4on 
1709 - 1784. 



e A p 1 T u L o ,r 

EVOLUC10N UEL ALCOHOLISMO 
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1.- BABILONIA. 

El C6d.lgo de. Hammwr.ab.l, pAime.Jr. in4.tlr.ume.n.to juJr.l.-

d.lc.o de. La an.t.lgue.dad, e4.t:l{ con.t:e.n.ldo e.n una e.6.tela. bE;_ 

.i..u:..l.i.c.u. Út!. Z. 4íi m. de. aLi:.o y qu.e. aetua.ime.n.te. .6e. e.nc.ue.!!_ 

.t1r.a e.n e.l·mu.4e.o de. LouvJr.e. e.n P~.l4; docume.n.to que. e.4.t4 

.ln.6cJr..l.t:o e.n c~ac.t:~e..6 cune.-l6oJr.me6, e.n lengua acad.la -

o 4 U:m~a.. .te.nl.a. e.n-Ute. .6 u.4 noJr.ma..6 l.a de. ca..6.t.lg~ l.o4 -

de.l.l.t:o.6 come..t.ldo4 ~n e..6.tado de. e.bft.le.dad y noJr.mal.me.n.te. 

l.a pe.na ·apl.lco.bl.e. ~a. l.a pe.na de. mue.A.te., p!r.ocUftada e.n 

d.lve.Jr..6a..6.6oJr.ma4, o b.le.n alguna pe.na me.no.6 gJr.ave. pe.Ir.o -

no poJr. ello me.no4 .tlr.a..6ce.nde.n.te.; como e.Ir.a. la. de. coA.t:~­

l.e. la mano a aquel que. hubie.4e. golpeado a 4u pad1r.e. a 

cau4a de. habe.Jr. be.b.ldo v.lno o .ma:ta4e. a. 4u muje.Jr. e.4.tando 

ba.jo lo.6 e.6e.c.Zo.6 _de.l alcohol. 

EX.C.4.te.n o.tJr.o4 p1r.e.ce.p.to4 e.n d.lcha. Le.y que. 11.e.gul.a.n 

l.a ven.ta de. be.b.lda4 a.lcoh6l.ica4, como ejempl.o .tene.mo4 

el. ca4o de una vendei.io1z:a de v.lno, que. a p!r.op64.l.to u.t.ll.:!:_ 

za4e la med.lda c.olr.Za, con el 6in de da1r. menoJr. can.tidad 

de vino a l.a ac.o.6.tumb1r.ada, poJr. e.6a .6i.tuac.i6n .6e l.e ca~ 

.tigaba aJr.Jr.o j IÍ.fl,_dol.a al JÚo; de l.a. mi.6ma. mane.Ir.a. .6 e ca.6.t.l 

gaba a la muje.Jr. c.on.6ag1r.ada al .templ.o, que. ab1r..C.e1r.a una 

.tabe.Jr.na p!r.op.la o en.t1r.a1r.a en .tabe1r.na ajena a emb1r.iaga1r.-

4e, en Uo.6 ca4o.6·. l.a. pe.na o 4anú6n e.Ir.a l.a de quem~l.a 
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v.i.ua.. 

Con ¿o a.nZe4.i.o4 4e puede conC!.l.~ que de4de e¿ -

z.i.empo de Ha.mm~a.b.i., e¿ g4a.n ¿eg.l.4¿a.do4 de ¿a. huma.n.i.-­

da.d, e.t bebe~ v.i.no, no 46.to e4a. con4.i.deAa.do ma..to, 4.i.no 

za.mb.i.én 6ue~ze de de¿.i.zo4 y poA .to Za.nZo ca.u4a. o moz.i.­

vo de 4a.nc.i.one4 ma.yo4e4. 

2.- ROMA. 

En· e¿ Ve4echo 4oma.no en geneJta.L 4e· c<Z-6é.i.ga.ba. ¿4 

emb4.i.a.guez como 6a.~a. a.uz6noma., peAo .to4 de¿.l-to4 come­

z.i.do4 en e4 e uéa.do no e4a.n pun.i.b . .tu. Un 4 ené.i.do ético. 

y un .i.nze1t€4 pA4cé.i.co a.con4ef ~bd no deja.4 .i.mpune4 .to4 

hecho4 de.t.i.cZuo4o4 cometido4 en e4Za.do de embA.i.a.guez.­

No ob4~a.n~e ¿a, conjunc.i.on de ~4n cU.ve44o4 6a.c~oAe4 co­

mo 4on .to4 éz.i.co4, e¿ .i.nZe4€4 p44cZ.i.co y e.t veAda.de4o 

4.i.go4.i.4mo de un mézodo fu4~d.i.co que é.i.ende a. de4en~a.­

ña.A .ta. 6o4ma. de .ta. cu.tpa.b.i.l.i.da.d en .to4 hecho4 de.t.i.c-­

zuo4o4 comez.i.do4 en e4Za.do de ebA.i.eda.d, ha.n mezc.ta.do -

.i.dea.4 y zeoA~a.4 de za.l ma.neAa., que ha.4Za. el pAe4enée -

4ub4.i.4Ze ¿a, d.i.4cu4.i.6n con 4e4pecéo a. ¿a, culpa.b.i.l.i.da.d -

del 4ufeZo ha.b.i.€ndo4e 4e4ue¿zo p44cé.i.ca.menze e¿ p4obl~ 

ma. de ¿4 .i.mpuZa.b.i.¿.i.da.d. 

En ¿44 Leye4 a.nz.i.gua.4 de¿ Ve4echo 4oma.no, e¿ ju~ 

gado4 cumpl~a. 4u debeA, decla.4a.ndo c.i.e11.za. o 6a,¿4a. ¿4 --
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acu4ac.i.6n 4omez.i.da a 4U conoc.i.m.i.enzo ab4o.t.v.i.endo o ca~ 

denando a.t. de.t..i.ncuen~e 4e9ún coJtJte4pond.i.eJta. Excepc.i..~ 

n~menze en .t.o4 ju.i.~o4 .e..e.amado4 exzJtaoJtd.i.naJt.i.o4, .t.04 

juece4 con4.i.deJtaban, ae haceJt e.l. ex4men de.t. ca4o, e.t. -

e4zado 6.i.4.i.op4~qu.i.co ( emb~aguez ) a.t. de.t..t.nqu..i.Jt. PoJt 

v~a .i..l.tUizJtu.i.va, menc.i.onaJtemo6 una noJtma: "Se con!i.lde­

Jta a .t.a embJt.i.aguez como caw.n de :l"vlt.{.9a.u&n áe. .ta pe.na 

en .t.a4 .i.nj utia4 a.t. empe.JtadoJt". ( 1 ) 

3. - ISRAEL. 

En e.t. Anz.i.guo .Tuzame~o 1 2 4e. .t.e.e. que. de.4-

pul.4 de..t. d.Lf.uv.i.o, No€ .t.abJt6 .t.a z.i.e.JtJt.a y p.t.anz6 .t.a v.i.ña 

y una ve.z que. obzuvo pJtoduczo, h.i.zo v.i.no, gu4z6 de. t.t. 

y 4 e.. e.mbJt.i.ag6. Sem,lde~ ~!.!.do ..:. "- q u.i!.dú doJtm-i.do • y v.ln.i.e.JLon 

41L4 h.i.jo4 y .e.o cubJt.i.e.Jton, y m~~ za1t~e. €..t. 4e a~e.JLgonz6 

gJtande.me.~e.. 

No€. bend.i.ce. y m~d.i.ce.. Lo4 h.i.jo4 de No€ que. 4a--

.t..i.e.Jton de..t. altea e.Jtan Sem, Cam y Ja6e.z; y Cam e4 e.t. -

padJte de Cana4n ). E4Z04 zJte4 6u.eJton .l.06 h.i.jo4 de No€., 

y a pa.1tz.i.Jt d·e e.t..t.04 4e pob.t.6 zoda .t.a z.i.e.JtJta. No€., 4.i..e!!_ 

( ¡ 1 C.i.zado poJt MaJt.i.o- Vond.i.na "La4 ad.i.one.4 .t..i.be.Jtae. .i.n ca.a 
4a 1

• La Scuo.e.a Po4.lt;.l.va, M.Lf.ano, lza.t..i.a, 1931. TJtaducc. de-= 
Jo4€. Lu..i.4 P€..1tez ~eJtn4ndez. p494. 233 - 253. 

( 2 ) G€.ne4.i.4, cap. B, ve.Jt4~cu..l.o4 20 y 21. B.i.b.t..t.a. Anz.i.guo 
Te.4zamenzo. 



- 8 -

do l.ab1tado1t, 6ue el. p1t.i.me1to que pl.an.t6 una v.i.ña, al. be 

belt del. v.i..no 6e emb1t.i.ag6, y qued6 de6nudo en med.i..o de 

6u ~enda. En.tonee6 l.o v.i.6 Cam, padlte de Cana4n, y al. 

pe1tea..ta.1t6e de l.a de6nudez de 6u pad1te 6e l.06 comun.i.c6 

a 6U4 do6 ke1tmano6 que e6.taban a6ue1ta. Polt el.l.o, Sem y 

Ja.6e..t .toma.Jton el. man.to, 4e l.o eeka11.on al. homb1to, y an­

dando ha.e.la a.:tll.4..ó, vueUD.4 l.44 caJl.M, cub1t.i.e1ton l.a. velt 

guenzD. de 6u pa.d'!-e. ".i..n ve.lt.ta. Cuando de6pe.1t.t6 Nol. de. -

6u e.mblt.i.a.guez y 4upo l.o que ha.b.l.a hecho con l.l. 6u h.,ijo 

menolt, d.i..jo: "Ma..t.dUo 6ea Cana4n" f S.i..e.Jtilo de 6.i..e1tilo6 

6 ea palta 6 u6 hvunano6 ! " V .tamb.i.l.n d.i..j o: "¡ Bend.i...to 

6ea Va.hui., el. O.i..06 de Sem y 6ea Cana.4n e.6cl.avo 6uyo! -

/Conceda O.i..06 a Ja6e.t d.i..l.a..ta.do eapac.i.o; habUe en l.M 

Li.e.ndM de Sem, y 6ea Cana4n e6cl.avo 6uyo .tamb.i..l.n!. 

Oe6pul.4 de.L d.i.t~v~c. No€ v.i..v.i..ó 350 año6, el. .to.ta.l. de. -

.lo6 ~a6 de. Nol. 6ue de 950 túf.o.a; l.uego, muJt.i6. 3 1 

Nol. 6ue Lab1tado1t y aunque .tamb.i..l.n con.t.i.nu6 de 

l.abll.ado1t, comenz6 a 6 e1t v.i.na.telto. y M.l. apo1t.t6 un con-

6uel.o a l.a Li.e.11.lr.a; de Nol. da.ta una de. l.a.6 dul.c.i..6.i..cac.i.2_ 

ne6 de aquel.l.a mal.d.i.c.i6n g1tavo6a: polt l.l. O.io6 d.i..6 a 

l.06 homblte.6 l.a v.i.ña, que pa.Jta. el. An.t.i..guo Te6.tamen.to e.6 

el m~ nobl.e de l.06 ve.ge..tale.6. "Po6ee1t un majuelo, 

ap1tovecha1t 6u nob.te. 61tu.to y 1tepo6a1t en paz a 6u 6omb1ta; 

( 3 ) Lo e6Clt.i.b.i6 Ge1tha.Jr.d von Rad, en 6U .l.i.b1to .t.i.tulada, 
"Li.b1to de.l Gl.ne6.i6", 2a. Ed.i..c.i.6n, Ed.i.e.i.ane6 "S.i.gueme", Sala­
manca, 1982. p4g6. 162 - 165. 
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el!.a pal!.a e.e. ..i.41!.a.e.e..U:a una de.l..lc...la y un anhe.e.o me4..lcfo.i.-

c.o". ( 4 J 

Pe.!Lo e.e. ILe.f.a..to de No€., e4 .:tamb..i.€.n, ".t.a zaga de -

un ..lnven.:tolL", No€. debe 4e.IL et p11...lme11.o en eJC.pe1L..i.ment:Gt1L 

e.e. 4ec.1Le.:to de aque.e..e.a novedad; pe11.o 4e v..i.6 c.omp~e.:tame~ 

.:te dom.i.nado polL .e.a ..ln4o4pec.hada 6uvr.za de aque.t 61Lut:o. 

Po.IL .to .:tan.:to, 4u emb.IL..laguez no debe 4ek. juzgada.. de4de 

et pun.:to de v.i..4.:ta mo/L~ en modo ~guno, ya. que e..f. ILe..f.~ 

:to, de4c..IL..i.be c.on g/La.n p.f.a4.:t..lc...ldad .f.o ac.on.:tec..ldó dlLILan­

.:te 4u bo1L1La.c.he1La.. 

Mucho4. año4 m.4.6 .:tal!.de, Juan, en 4u evangit..lo 1--

5 J, nét/LJta como j e4 tl6; en .f.a.4 boda.4 de Can4 de Ga.­

.e..i..f.ea, conv..i.elL.:te e.e. a.gua de .f.a.4 .:t..lna.ja.4 en eJC.ce.ten.:te -

v..lno. 

PolL .f.o a.n.:te4 expu.e1>.:to, podemo4 con4.:ta.talL como ~­

de4de .f.a.4 lpoc.a.4 plL..lm¿gen..la.4 a. que 4e 1Le6.i.e1Le e.t L.i.-­

b1Lo San.:to, e.t v.i.no ha. ;&o1LM4do· pa.lt.:te ..lmpolL.:ta.n.:te en .f.a. 

vi.da. de .f.o4 homb1Le4, a. .to .f.alLgo de 4u de4envo.f.v.i.m..len.:to 

y de4alLILo.t.f.o; y como .:tamb.i..€.n de4de e4o4 .:t.i.empo4, .f.a e~ 

b1L.i..agu.ez e/La. c.on4.i.dua.da. ILeplLobab.te y 6uen.:te de velL-::-.­

guenza y de c·oMduc.ta.4 .i.nadec.u.ada.4. 

C61L. Jac..) Gen 49, 11.4; I Re 5,5; II Re 18, 31. 
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4.- MEXICO PREHISPANICO. 

SegG.n 11.e.ta.;t;o.6 e.orno .to.6 de C.ta.v.ij elto, VuJLlht Co-­

.t.telt y 011.ozc.o y Be1t1ta., .ta. e.mb1t.ia.guez en.tite .t.o.6 a.z.te-­

c.a..6 e.t..ta.ba. c.on4.ide.1ta.da. e.orno de.t..i.to y .66.t.o 4e pe.11.m.i.t~a. 

duJLa.n.te. .t.a.4. boda..6 y o.t:Jta.6 6e.t.~v.ida.de.6 .6~emp1te Y c.ua.~ 

do iuv.ie11.a. .t.uga.11. den.tito de .ta. c.a.4a. donde .6e. c.e.teb1ta.ba. 

.ta. 6.le.t..ta.. 

b.ida. y .t.6.t.o .t.e pe.11.m.l.t~a. c.on pe1tm.i4o e.6pec..ia..l. de.t. juez 

y en c.a..n.t.lda.du muy .t..irn.i.ta.da.4. 6 

A .t.o.6 va.1tone4 ma.ljolte.4 de :tJLe.in.ta. a.ño.& .6 c. .t.e..6 - -

peltm.i.t~a. .toma.Jt ha.1>.ta. e.n .tan.to no 1>e. e.mblt.ia.ga.Jta.n 1J 1>0-

.t.a.meri.te. pa11.a. · a..t.e.g11.a.1t l.a. 6u.ti.v.ida.d. F ue.11.a. de. l.a.1> 6.ie.!_ 

.ta.1> e..t. va.11.on pl.e.bego que 1>e. embll..la.ga.ba. pe.11.~a. 1>u e.m-­

pl.e.o y q ue.da.b a. i.nha.b.iU.ta.do pa.11.a. o.tito 4, a.p.t..iéd.ndo4 e ... 

a.de.mif.6 e.l. de c.olt.ta.Jt.t.e. e..t. c.a.be..t..t.o pa.11.a. que .toda .t.a ge.!_ 

.te 4up.ie.1ta. de. 1>u e.mb1t.ia.guez, en c.a.1>0 de que. 11.e..inc..idi.!:_ 

Ita. .ta. pe.na. a.p.t.ic.a.b.t.e. e.n.tonc.e.4, e.11.a l.a. muelt.te. 

Si. e..t. que 4e. e.mb1t.iagaba. e.11.a nobl.e. de e.dad madUlta. 

4e. .te. c.a.4.t.igaba. c.on pl1td.ida. de. 4a nobl.e.za y c.on e..t --

( 6 ) Se pe1tm,i..Ua. .toma.Jt .t11.u .tal>a.4 de. pul.que a.t d~a. a. l.o4 
a.nc..ia.no4, a. l.o4 e.n6e.1tmo1>, a. .ta.4 pa.1t.tu1t.ie.n.ta.1> 1J a. l.o4 que 
e6e.c..tua.ban .t1ta.ba.jo4 du1to1> (a..tba.ñ.il.e.4, c.a.1tga.do1te4, e.te..). 
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de1>Ue44o o l.a. mue1t.te, polt lo que ha.c~a. a. l.at> muje1te4 

6ue1ta.n nobl.e1> o plebeya.1>, p4-lme4o 4e le1> de1>.te41taba. y 

deg1ta.da.ba. 1>oc-la.l.men.te y 4-l no l.o e4a. 1>e l.e a.pl.-lcaba.n -

pen44 -ln6a.man.te1> pa11a.1>eña.l.a.~a. como v-lc-lo1>a.. Polt lo 

que ha.ce a. l.01> j6vene1> c.ua.l.q~e4a que 6ue1ta. l>u 1>exo A-l 

1> e embua.ga.ban · ú1va.1t-la.bl.emen.te 4 e. l.et> apl.-lca.ba. l.a. pena. 

de mueue, · a.ho1ta 1>-l eJta. l>a.c.e.1tdo;te o 6a.c.e.4do.t.i..4a.: .lo.4 -

bJt;la.guez en el. de.l.-l.to de -lnd.i.gn,ldad y 4u de4Uno e1ta. -

l.a. mue1t.te a.pl.-lca.da. en d-lv~ltl>a.1> 60Jt.111a.4 • 

. Na..t;uJtal.men:te nu~1>.tJr.01> a.n;t,¿gU.o4 mé.x-i.C:ano4 no u.t!f. 

vúli.on a. l.a. zaga. en l.o que :toe.a et cltect.11. deU~de~ de¿ -

v-lno. y de l.ct ebueda.d; y l.01> 1tep1tuen.t«1ton con un mono·. 

Ozoma.:tl.-l, que .ta.mb-lln el> nwnen de l.a. a.l.eg.11..tct, y 1>ob1te 

.todo con el. conejo •. Ome Toch.tl.-l f Ome.. do1>. Toc.h:tl.-l. -­

conejo J. nomb1te da.do a uno de l.01> d.(44 del. ca.l.enda.Uo 

y :ta.mb.iln q~zlf. 1>e.gún l.a. '-te.i/.endfz.., ·· duc.ubli.idolt del. puf 

que. 

En el -ld-loma nlfhua..tl. l.a. beb-lda. de l.o4 a.n.t-lguo1> m~ 

x-lca.nol> 6ue l.l.a.ma.da. nec.uh:tl..i. de donde p1tov-lene l.a. voz­

neu.tl.e con l.a. que ctún 4e de4,lgna.. Ta.mb.iln ltec.ibe l.01> 

nomblte.1> de oc:.tl..l; como beb-lda. 061tec.-lda. a. l.ol> d-lo1>e1>, 

.ta.mb-lln 1>e ~e l.l.a.m6 .teoc.tLl. la beb-lda. d.iv-lna. f Teo~l.,­

d-lol>; oc..tl.-l, v.ino ) ; m<fl> como l.a. pl.a.n.ta. de maguey u:td.· 

1>ob1te l.a. .t-le41ta. • . a.l. pul.que .ta.mb,lln lle l.e d.i.jo .tl.a.l.oc.tl.,l 

v-lno de. l.a. .t-le1t1ta. ( Tl.a.l.l..i • .t-le1t1ta.. Oc..tl..i, v.inoJ, y el> 

• 



- 12 -

a4~ como 4e te nomb11.a: pul.que de .t.i.e11.11.a. 

Lo4 mex.lcano4 ttam~on at aguam¿et 11.ec.i.ln ob.ten~ 

do, necua.tt o .ttach.i.qu.i., de donde p11.ocede ta voz ~a-­

ch.i.que11.o, o 4ea ta pell.4ona que /f.a4pa et maguey y chupa 

e..t. a.guam.le..t. con e..t. a.coco.te. 

F11.ay 8e11.na11.d.i.no de Sahagan menc.i.ona lll. d.lo4 Tez­

c~z6nca.et. como una de ta4 de.ldade4 del vino y d.i..ce: 

"Et v.i.no o pul.que. de iw.ta .t.i.e.JUta 4.le.mp11.e en .f.o4 -

.t.i..empo4 pa4ado4 lo .tuv.lell.on po~ mil.to, poli. 11.az6n d.e to4 

rlllll.o4 e6e·c.to4 que. de lt 4 e. cau4an, poli.que. to4 bo11.11.a--­

cho4, uno4 · de eUo4 4e de4peñan, o.th..o4 4e. aho11.can, 

otto4 4e. 411.11.oj«.n. e.n e.t. agua donde 4e ahogan, o.tlto4 ma­

.tan a o.tlto4 e.4.tando bo1t11.acho4; y .todo4 e.4.to4 e6e.c.to4 -

.f.o4 a..t11..i.bu.lan at d.i.o4 del. v.lno, y no al. bo1t11.acho; y -­

m4.6 .ten~an; que. e.t que dec~a mat de. e.4.te. v.i.no, o mU/f.m~ 

h..aba de. ll., te. hab~a de. acon.te.ce/f. atgán de.4a4.t11.e.; l.o -

m.i.4mo de cuatqu.i.e.11.a bo/f.11.acho, que 4.l lll.guno mu11.mU11.aba. 

de ll o te a611.en.taba, aunque d.i.je4e o h.i.c.i..e4e m¿t be.-­

.tl.aque.11..i.a4, de.c~an que habtan de 4e.h.. poli. e.tto ca4.t.i.ga­

do4". ( 7 J 

Ve to an.te4 me.nc.i.onado 4e. col..i..ge el.ali.amen.te. que. 

( 7 ) F11.ay Be11.na11..d..lno de. Sahagán "H.l4.to11..i..a de. ta4 co444 de 
ta Nueva E4paña". U.b11.o I Capt.tlLt.o XXII. Ed.i..t. 1'011.11.aa. 6a. -
Ed¿c.i.6n, 1975. J>4g4. 52,-60. 
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no .te.nlan polL pecado aque.l.l.o que. haclan e..6.tando bo1L1La­

cho6, aunque. 6u.e..6e.n g1tav.ll..i.mo.& pe.cado.6; ·y aan .&e conj~ 

.t~a con 6undamen.to, que. .6e. embo~achaban polL hace.IL -­

l.o que. Le>úan e.n .&u vol.un.tad, y que. ¿&b 6u.e.6e. .i.mpu.tado 

a cu..tpa y .&e. .6a~ehe.n con e.l.l.o .&.i.n caA.t.i.90; y aan aho-

1ta, e.n el. ~.6~an.i..6mo hay al.guna.& o mu.cho.& que. .&e. e.~ 

~~~!! t!<?-·· 1.w. pe.cado.& con de.c.i.IL que. e..&.tciban boJUtacho.& -

cu.ando t.o.& h.i.c.i.e.1ton. 

Ct.civ.i.je.ir.o .&e. 1te.6.i.e.1te. al. v.i.no del. magu.e.y, y añade. 

l.a no.ta 1 e.n La. q u.e. adalLa: "Pu..tq u.e. no e..& pal.abita e.h p~ 

_ñpl.a n.i. IÍle.x.i.cana, . .&.i.no .tomada de. t.a t.e.ngua a/tau.cana -­

qu.e. .&e. hab.l.a e.n ChUe., e.n l.a cu.a..t, pu..tqu.e.· e..6 el. nomb11.e. 

ge.ne.1tat. de. t.a~ be.b.i.da6 qu.e. .to.& ¡~d.i.o.& u.han palla e.mb11..i.~ 

gcL~~-

Lo.6 de.va.to.& .&ace.1tdo.te..& e.1tan t.o.6 anc.i.ano.6 de. he. . .,.­

.6 e.n.ta año.& e.n ade.l.an.te., a qu..i.e.ne..6 .&t. .6 e. te.& .pe.1tm.i..t.la -

.tomalL, no e.ILa de.b.i.do a 6u edad .&.lno a iupe.c.to.& 1te.t.lg.i.!!._ 

.&06, ya que gene11.atmen.te to6 que conoce.n el. cut.to a -­

.l.a6 de..i.dade6 y .&aben de .l.a6 .tJtad.lc.lone..& 6on .l.o.6 v.i.e7~­

jo6." ( 8 

En l.a p11.e.h.l.6pan.ldad, el. pu..tqu.e, ademd.& de 6e.ll .t.a 

be.b.i.da ll.l.tu.al. que e.n ac.to.& ce1te.mon.i.ate.& 6e o61Lecla a -

.l.06 d.i.o.&e..6, 6ue. mo.t.lvo de de.t.e.i..te. palla 6ace.1tdo.te.6, an-

1 g ) Cl.av.lje.1to "H.i..&.to1t.la An.t.i.gua de Mfx.i.co". Tomo IÍ Ed.l.t. 
Po1t1taa. Ba Ed.lc.l6n. P4g. 102. 
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c..lano.6 y at1n paJLa el. m.l.6mo · pu.ebl.o. A €.Id.o .se a.:t11..lbu.yen .. 

.6u..6 c.tVr.ac.:tell.~.6:t-i.c.a.s .soc.-i.al.e.s de ~ndol.e a.Jt.l.s:t6c.11.~a y -

dem6c.11.a..ta, pu.e.s .e.o m.l.6mo 6u.€. .sabo11.eada poll. l.a nobl.eza 

y el. c.l.ell.o qu.e po11. l.4.6 c.l.a.se.s de.6he11.edada.6. 

5.- EPOCA VIRREiNAL. 

Vu11.an.te l.a e.tapa v.l11.11.e4na.t. .6e .6.lgu..i.6 pllodu.c..len-­

-do pul.que en .t.ie.ll.11.4.6 de. T.taJC.c.a.t.a, E.6.tado .de MéX-i.c.c, -­

P.~.te. de Puebt.a, at.11.ede.dollP.A '1'!. .!~ C.f.u.<iü.u áe. Mé.:ir..i.co, -

11 ptVi.t.lc.«.i.(Vtme.n..te. e.n e.e. E.6.tado de H.lda.t.go. 

La be.b.lda e.11.a e.nv.iada a l.a C.ludad ·ae. Ml:ic.j_C.o, ·do!!_ 

de .6e. peJUn.i.Ua .6u ven:ta y c.on.6umo, el. c.uat. .s egWLamen.te 

eh.a 911.ande, ya que .tl.eg6 a p11.e.oc.~pa11. a.t c.t.e11.o, at. gJta­

do de·. que hubo ducu.6 ionu en.t:Jte. i(lla.l.t.e.6 ac.e11.ca de .6-i. 

4e. pod~a o.tollgaJt o no .ta ab.6ol.uc..l6n a l.o.6 vendedo11.e.6 -

del. pul.que. 

E.t. doc..toJt Fe11.nando Oc.aJtanza, de...scll.lbe u.n pa.óaje. 

c.WU..0.60 en el. que Fil.ay V.lego Gonz4.tez, de l.a 0.1tden de. 

.to.s Me.1tc.eda11..lo.6 1 6u.e .lnze11.1Logado ac.e11.c.a de." •• ; .6.l ;to­

do.s l.o.6 que adm.i.n.l.6.t11.an y venden pul.q u.e pu.e den .6 el!. ab­

.6 u.el..to.6 .6ac.lf.amen.tal.men.te ••• ·.6.l deb~a o no vendelf..6e 

l.a beb-i.da que vu.l.gaJLmen.te l..taman pa.i.qu.e, en el. Re.lno -

de l.a Nueva E.6paña", y en 6avoJt de e.e.to, .6 e adu.c..la .e.a 

11.az6n de que en l.a.6 bo.t.i.c.4.6 .6e venden veneno.6, que .e.~­

c..l.tamen.te .6e vende made.11.a c.on l.a que .se pueden hac.e11. -
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.Cdotoh o .lmdgeneh IJ o.tita.A coha.h buena.A, 1J que .t~rlo de­

pende del u.ho bueno o mato qu.e he d~ a. taA cohdh, he.-­

glin ta.A c.l11.cu.1ih.ta.nc.la.h, ta. edu.ca.c.i.6n, et guh.to o et -­

.tempe.11.amen.to. 

Oca11.anza. continúa. conh.lde.1ta.ndo que. l.o m.lhmo que 

4e de.c.Ci:i. a. p1t.lnc.lp.loh de.t. 4.lg.t.o XVIII aceJLca. del. U.60 -

de..t. pul.que., podJtl.a. 1te.pet:.iJthe. a. méd.ladu dCi..t. A.i.g.t.o XX, -

y l.ue.go t:lta.n4c1t.lbe l.o d.i.cho polt él. 61ta.«:l.e. me.1tcedait.lo: 

" En .t.le.mpo de. Mo c.te.zu.ma., cuando v.lno Colt.t:l4 a e.4.ta 

Ue.1t1ta., no he. u..4a.ba. ni. ve.nd.Ca e.l. pul.que.,' m4h que. u.na. -

vez a..t a.iio, c.ua.ndo ha.b.la. 6.le.4.ta. a. toh d.lo4e.h ·de.l. v.lno. 

fu.eJLa. de. eh.te tiempo et .lnd.io. que 4e e.mblt-la.ga.ba. ·poll. -­

p1t.lme1ta. uez, te. qu..l.ta.ba.n el. ca.be.tto • 

.... ,.,. .. ,,,. --::1-··--· . !e de.1t1t.iba.ba.t1. La. c.ua · IJ polt l.a. - -

.te1tc.e.1ta., te qu..l.ta.ba.n ta. v.lda. a. lt y a. .toda. 4u. 6am.ll..la. 

y €4.ta. e.11.a. u.na. de tu ocho te.ye.4 que. d.i.6 a. l.o4 mex.lca.­

no4 un a.n.t.lgu.o e.mpe.1ta.do1t; 1J 1te6.le.1te. qu.e. un ltey que e4-

.tu.vo ett. Texcoco .ta.n ce.toho de e.4.ta. ma..telt.i.a., qu.e po1tqu.e 

ot.l6 a. hu. mu.je.11. con et mal otolt del pulque, te. qu..l.t6 -

ta. v.lda. h.le.ndo he.11.ma.no de Moc..tezu.ma., que. en.tone.e.A 1te..l­

na.ba. y h.i.endo en.tite. 4u.4 mujelte.4 ta. md4 qu.e.11..lda., no de.­

j6 de ha.ce.Ir. fÜ4.t;¿c.la., 4.ln a..te.nde.1r. a.t lte.4pe..to de. 4U he.!!:_ 

ma.no n.i. a. hu pltop.i.o ca.1r..lño, ta. a.cc..l6n 6u.e. b41tba.1ta.; pe•· 

lto 4e conoce. e.n e.tta. e.t od.lo que te .ten.Can, pu.e.4 no --
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pe11.don6 a 4u muje11. poli. e.e. od.lo que. hubo al. pul.que. •• .'' -

9 J. 

VuJtan.te e.e. 4-lgl.o XV11, e.e. v.llr.11.e.y, ma.11.qul4 de Ma~ 

ce.Ita, oJtde.n6 l.a de.4cen~a..l.lzac.l6n de f.'14 pul.que11.~a4, -

pell.4.lgu.le.ndo, en e.le.~a 6011.ma, .6U. ven.ta y con.6umo, pe~ 

4 ec.ue.l6n que 4 e. man.tuvo pltdc:t.lcamen.te ha.4.:ta e.e. .6.lgl.o 

XIX. 

Hay a..tgo muy .lmpolt:tan:te en cuan.to a l.a peJt4ecu­

e.l6n del. pul.que en el. pe.Jt.-todo v.l.11.11.e.-lnal., no4 dice Al.e­

j and11.o de. Humbol.d:t e.n el. .6 e.n:t.ldo de. que a.f. p11.oh.lb.lJt l.a 

beb.lda de.6.:t.ll.ada, el. mezcal., no e11.a palta pJto:tege.lt l.a -

.6al.ud del. pu.ebl.o, .6.lno .to4 .ln:te.1te.6U e.con6m.i.co.6 de E.6-' 

paña; e.6 dec.llt, que a l.a.4 au:tolr..ldade.6 de .ta met:1t6poU 

y a .ta.6 v.lltlte-é.na..te4 no .te.6 .lmpoJr.:taba e.t M pee.to 4 an.l:t~ 

11..lo, 4.lno em.l.r.c;t.t:e;;1en.te ei. eco n6m.lc.o. f 1 o 

An:te4 de f.a f.l.egada de l.o.6 e.6pañof.e4 ••• l.o.6 ve1r.­

dade.1to.6 bebedo1te.6 e.Jtan l.o4 anc.lano4, l.a.6 anc.lana4 y -­

.to.6 a.ven:tUJLe.11.04, i.o4 o.6 ac!o.6, aq Ui!.i.l.o.6 q u.e j amd4 ceden 

poli. :temo11., aquel.l.o.6 que e~ponen .6U4 cabe.za.6. Fue.11.a de. 

el.l.o.6, e.e. qu.e 4e embll..lagaba e.Ita ca.6.t.lgado con .e.a mu.e.11.-

1 9 1 Fe.Jtna.ndo Oc.a11.anza. "H.l.6:to1t.la de. .ta 011.den F1tanc.l4cana" 
Cap. JO(XVZ. "E.t. pul.que, l.o4 me11.ceda1t.lo.6 y .t.o4 611.anc.l.6 cano4". -
Ed.l.t. E.6.t.l.e.o X6ch.i.:t.t, 1976. P<fg.6. 369-379 

{ 10 J C61t. EMayo de H.i..6:to1t.la de l.fl.úco. Pdg. 279 a 282. 
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.te, y g11.ae¿ah en pa11.t:e a eh.te 11.¿go11. cab¿ ~nhumano, to­

g11.6 man.tenell.he ta eohe.h~6n de ta ho~edad az.teca. Ve.--

11.11.0.tadoh, ehetav~zadoh, d¿e.zmadoh poll. e.n6e11.medade.h y -

.t11.abajoh, toh ¿ndioh 6a.talme.n.te he en.t11.e.ga11.on a ta e.m­

&11.¿aguez. 

Hubo una 011.de.n dic.tada a mediadoh del higlo XVII 

poll. et vi11.11.e.y Von An~on¿o Sebah.U:an de Toledo, Ma11.---

qu.¿ó d.:. M~:~c.c.':.~• !!. ~-!'.!'! tft>. que l.oh e.xpendio4 de pulque 

6ue.11.an dehal.ojado4 del. ee.n.t11.o de l.a e¿udad y pe11.m¿,t¿-­

do4 bol.o bajo det:e.11.m.lnadah eon~e¿one.4. Como 11.az6n -­

eont:undent:e. pa11.a abo.tu o d¿hm.i.nu..l11. et. eonh wno del. puf­
que, e..f. 611.~t.e adue.(a t.a de. que et. be.be.Ji.to e.Ita eon.t11.a-

11.¿o a ..f.o4 ~n.te.11.e4e4 del. 11.e.y, .t.l.egando a p11.opone.11.·e.t. d~ 

Cite.to de exeomun¿6n, a ~04 vendedoll.eh del. pulque.. 
-;.' 

Na.tu.JLa..i.me.n~~. a..l v~~~e.y ~e ¿nt~JteAaba de6ende.11. 

l.o4 in.tell.e4e4 e.eon6m¿eoh de E4paña y de. ta Nueva Ehpa­

ña, pueh ta me.t11.6po~ con.t¿nuaba env~andono4 t¿eoll.e4 y 

v¿noh, cu~ como ae~.te de ot.¿vo, aee.i.tuncu y t:etab 6i­

na4 de heda del 0}(.¿en.te, que e.11.an .t11.anhpoll.-tadah en ta 

nao de China. Con t:al mo.tivo, he p11.oh¿b¿6 que en la -­

Nueva E~paña he ptan.ta11.an ot¿voh, v¿deh y mo11.e11.ah, cu­

ya4 hojab 4¿11.ven de. aliment:o al g!Lhano de heda. 

Vehde et pll.ineipio de la dominaei6n hihpana en -

nue.t11.o pa~A.·en 1529, doña Juana de Ca4.:t.Ltla, mad11.e -

de Ca11.lo4 I de Ehpaña y V de Alemania, ~et:6 una eldu-
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ta. 1teat 6ec.ha.da. en Toledo el. 24 de a.go4-to de 1529, do~ 

de d.lce a. ta. Aud.lenc..la. de la. Nueva E.6paña y al ob.l.6po 

de. Mlx.lc.o, F1ta.y Juan de. Zum~IUt.a.ga., que., e.n v.l1t-tud de. -

-te.ne.Jt c.onodm.le.n~o de. que. lo.6 .lnd¿o4 de. Méx.lc.o, e.labo-

1taba.n pulque. p~Jta c.e.le.b1ta1t .6U4 6.le.4-ta..6, al c.ual le. 

ec.ha.ba.n una 1ta-t'.z que. lo6 e.mbo1t1ta.éha.ba., de.6pu€4 de. lo -

c.ual. hac.~a.n c.e.Jte.mon.la..6 y .6a.c.~6.lc..lo6 como e.n 4u an~.l-~ 

gueda.d, .6e p~oh.lb.le.4a e.l c.u.Z.t.lvo de. a.que.ita ~a.~z o polt 

".to meno.6 el. que .6e. .t.e. e.e.ha.Ita. al pulque, pMa. e.v.l-ta.Jt .t.a. 

embua.gue.z y l.o.6 v.ldo.6 c.a.Jtnal.e..6 y ne.6ando.6. ( 11 

En ac.~am.le.n~o de. la c.€dula 1te.a.t., la.6 au-to1t.lda.-­

du novoh.l.6pa.na.6 p1toh.lb.le.1ton, .t.a. e.t.abo~ac.ú'fn y ve.n~a. -­

dé.t" pul.que. y o~~a.6 be.b.lda..6, p~oh:Lb.ld6n que. no 6ue. ~o­
~alme~e obe.dec..lda, al 91tado de que un ve.c..lno de. la -­

C.ludad ·de Mlx.lc.o ~ Al.on.60 de. He1Ut.e1ta, 6abJr.ú?.a.n-te de. e.e.!;_ 

veza., .60l..lc..l~6 a ta a.u-to1r..lda.d que la. 01tde.n de. p1toh.lb.l­

c..l6n 6ue1ta ~o-talme.n-te. obe.de.c.lda~ ( 12 

Ya de.6 de· c.n~oitce.6 la c.e.JLVe.za .lnva.dla lo.6 hoga.Jte.6 

mex.lc.a.no4 y .6 e. de.c.la.1ta.ba e.nem.lga. ac.€1r.1t.lma. del pu.e.que.. 

( 11 ) Cédula. publ.lc.ada. e.n lo.6 Ana.le.6 de.l In.6~.i.-tu-to Na.c..lonat 
de An-tltopolog~a e. H.i.6-toua., T. VI, p. 37. ( C.l-ta.da polt Clt.l.6-
Una Mon-toya R.lve.1to, pp. 12 y 13 ), 

12 ) Jo.6€ Ma.1t~a Ma.1t1toqu~. La c¿uda.d de. Mlx.lc.o. Implt. de. -
J. Agu.llalt Ve.Ita y C~a.. de. Mlx.lc.o, 1900 • I. p. 190 (C.l-ta.do polt 
Mon-toya. R.lve.1to p~g. 13. ) 
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Pollt:e.11.i.011.me.n;t;e., e.n e..t. lli.g.t.o XVII, lle.gún lo na.Jt..11.a 

C.11.i.llt:.lna Monzoya R.lve..11.0 e..t. v.l.11..11.e.y Lu.l.6 En.11..lque.z de. Guz­

m4n, al. llabe..11. que. e..t. pulque. e..11.a me.no.6 e.mb.11..laga.n;t;e. y de. 

mayo.11. p.11.ove.c.ho, pe.Jtm.l;t;.l6 llu ve.n;t;a e.n va.11..lo.6 pue.llt:o.6 ub.l 

c.ado.6 e.n d.lllt:.ln;t;o.6 .6.l~oll de. .t.a. c..luda.d, c.on .t.a. c.ond.l~~­

c..l6n de. que. 6ue.11.a pulque. pUAo. 

Mcf.6 ;t;a.Jtde., c.ont:.lnúa dúúe.ndo· Mon;t;oya. IU.ve..11.0 • 

••• dUAan;t;e. e..t. pe./t.lodo de..t. v~.11.e.y duq~e. de. A.t.buque..11.que. 

... r 1652 - .1660 ) 4e. e.4;t;a.b.t.e.c..l6 e..t. p~e..11. .i.mpue.ll;t;o llob . .11.e. 

e..t. pul.que., lli.e.ndo "ª· mon;t;o de. doc.e. .11.e.dl.e.ll po.11.· c.a..11.ga. 

( 115 .t..l;t;Jto.6 a.p.11.ox.i.ma.dame.n;t;e. ), ~.ldad que. 11.e.c.a..f.a e.n 

l.o.6. c.o.11..11.e.g.ldo11..u !Í a.dmi.n.i.ll;t;Jta.do.11.u. 

" En .t.o.6 año.6 lli.g~e.nt:e.ll. di. p.11.0 pa.gd/f...6 e. e..t. U4 o 

de..t. pulque., e..t. p.11.ob.t.e.ma. de. .t.a. e.mbll..i.a.gue.z .6 e. a.gudi.z6; 

e.n 1653 e..t. ma..11.qulll de. Ce..11..11.a.t.vo, Vi.e.90 de. Pa.e.he.e.o y 

OlloUo, di.c..t6 6ue..11..te..6 pe.na..6 c.on.t.11.a. .é.o.6 e.ótio.6; y de..te.it.­

m.ln6 que. lle. c.on6i.llc.a.Jta.n l.o.6 bi.e.ne.ll de. q~e.ne..6 ve.nd.le.--­

lle.n, Ulla.lle.i-i y .tuvi.e..6e.n ;t;e.pac.he., be.ngu.f., c.ua..11.a.po, pu.t.--­

que. ama.Jt.i..t..t.o c.011.11.up;t;o y o.:tJr.a.6 be.b.lda.6 noc..lva.6. 

All.lm.lllmo lle. p.11.oh.lb.f.a. que. h~mb.1te..6 y muj~.11.e..6 zoma.-­

-Jtttn j un;t;o.6 y q.ue. hub.le.11.a. e.om.lda., múll.lc.a y bai..t.e.". ( 1 3 ) 

( lf ) Mon.toya. Ri.ve..11.0 Cll..l.6.t.lna. Ob.11.a. Inll;t;.l;t;u;t;o Me.xi.e.ano Ma--­
;t;.f.a.6 Rome.Jto de. Ellt:ud.loll V.lp.t.om~.lc.o.6. P4gll. 13 a 18. 
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Una. ve.z c.r.e.a.do e..t i..mpue.h.to a.i.. pu.lque., en e..t hi..-­

g.to XV111, he. p!Loc.e.di..6 a. .ta. c.onh.t1Luc.c.i..6n de. un e.di..6.l­

c.i..o que. h.i.1Lv.i.e.1La. de. ga.JLi...ta., donde. he. ha.bJL.la..de. 6Lh c.~­

za.IL .todo e..t p~que. que. e.n.t!La.ba. a. .ta. Ci..uda.d de. Mlx.lc.o 

y de. c.ob11.a.1L e..t i..mpue.A.to c.011.11.e.hpond.i.e.n.te.. E.t .tuga.IL e..te.­

g.ldo pa.ILa. e.i:U6.i.c.a.IL d.i.c.ha. ga.11.i...ta., 6ul Pe.11.a.i..v.i.¿lo pue.h -

plLe.c..iha.me.n.te. pe.':. e.6 e ILttmbo, e..t noJt.te. de. .ta. c..i.uda.d, e.n­

.t11.a.ba. .ta. ma.yo11. ptULt:e. ci.ei. ,;ü..t¡¡u.::. p.'!.a!!erl<>cri.te. de. T.f.a.xc.a..ta. 

de. Pue.b.ta. y ptUl.~c.~a.11.me.n.te. de. lo que. hoy e.4 e..t e.4.ta.do 

de. H.i.da.i..go. 

Ta.mb.i.ln duJLa.n.te. e.1>t:a. c!po e.a. v.i.11.11.e.lna..t,. he. .i.n.te.n.t~ 

11.on va.ILi..a.h 11.e.C.opila.c..i.one.A de. . .ta.i. .te.yu de. .lo4 11.e..i.noA -

de. .ta.A 1nd.i.a.A, 11.e.c.op.i..f.a.c..i.6n que. :ten.ta. po11. obje..to .6.i.A.t& 

ma..t.i.za.11. .la..6 .te.ye.A d.i.c.ta.da.h po11. .toA 11.e.ye.4 Fe..f..i.pe. 11 que. 

11.e..i.n6 de. 1556 a. 1598; Fe..l.i.pe. ¡¡¡ que. ~~~n6 de 1598 a. -

1621; Fe..l.i.pe. IV que. 11.e.i..n6 de. 1621 a. 1665 y C<Vr..loA 11 -

que. 1Le..i.n6 de. 1665 a. 1700·. Ana..f..i.za.da.A Aome.ILame.n.te., d.i..;. 

e.ha.A d.i.hpoói..c..i.one.h, he. e.nc.on.t11.a.11.on p11.e.c.e.p.to.6 .ta.n c.ulL.i.!!._ 

hOA e.amo e..t de. c.a.A;t.i.ga..11. a. .f.o.6 .i.ndi..o.6 e.mbJú.a.9a.doA que. -

90.tpe.a.ba.n a. AU.6 mujUt.e.h ha.A.ta. .te.A.i.ona.11..la.h, o bi..e.n, que. 

.loA .i.nd.lo.6 que. e.A.tuvi..e.11.e.n plLe.hoA poll. bo.11.11.a.c.hoh o ama.n­

c.e.ba.do4, a.unque. ya. hub.i.e.Ae.n e.A;ta.do en .ta. c.~11.c.e..t mue.ha.A 

ve.e.e.A, no de.o.la. d~11.Ae..le.h a. hC.11.v.i.c..i.o o .ta. de. a.que..f. Lnd.i.o 

que. e.A.t.i.m~a.do po11. e..t a..tc.oho.t e.xpll.e.ha.11.a. ma.i..a..6 pa..ta.b11.a..6 

o d.i.je.11.a. a.l90 c.on.t11.a. .ta. Aa.n.ta. 6€, la.A Aa.nc..i.one.A Lba.n -
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de6de azot:a.Jtlo pabl.i.cament:e ha6:ta ence1L1La1Ll.o en un cal.~ 

bozo "ha6t:a que 6e co1L1L.i.g.i.e6e". ( 14 

6.- SIGLO XlX. 

Ve6de nue6t:Jr.o6 ance6~o6 la .i.dea y el. h4b.i.t:o de -

.i.ngeJr..i.Jt beb.i.da.t. a.l.coh6Uca6 e6t:4n Jr.elac.i.onado6 con l.a -

Jr.e.Llg-<.dti,. como :todo.¡, .f.06 aeto.s de. 6u v.i.da. S.i.n. emba.Jt-­

gü, e.i. ~pec:to1:Jr.eUg.i.060 con:t.lnu6 d~an:te .f.06 6.i.gl.06 -­

XVI, XVIl, XVllI y XIX, y t:oda.v.la. a l.a 6echa 6e ob6eJr.-­

van e6o6 .i.n:teJr.e.6an:tu Jr.a6go6 c.uUulLa.le.6, pue6 :tei.nt:o en 

e.e. .t.lnacal donde 6e e.l.abolLa el. pu.!.que, como en .f.o.¡, e.x-­

pe.nd.lo.s, gene.Jr.alme.n:te hay pe.que.ño.s a.Ua.Jiu c.ón 4"4ge-~­

.ne6 c4t:6l..lc<Ui, a.6.lm.i.6mo, en el. :t.i.nacal. ge.neJr.almen:te 6 e 

vene.Jr.a al.a "San:ta CJr.uz", que. .i.n6.t:al.ada en un l.ugtVt e.s-

pe.c..i.a..t. pJr.e..s.i.de. e!. 1:.2.c-l;¡:to lj e.a.da d.ia 3 de mayo, 6 e l.e -

hace. gJr.an 6.i.e.6t:a. E6t:a ceJr.e.mon.la 4e e.6eetúa. con a6.l6-­

:te.nc..i.a del. p1Lop.i.et:a.Jr..i.o del. :t.i.nacal., el. padJr..i.no de l.a 

c.Jr.uz e .i.nvUado6, qu.le.ne.6 de6pul6 de una 6ucul.en:ta com:f. 

da· dan pJr.i.nc.lp.i.o a l.06 bJr..i.nd.i.6, :tuJr.n4ndo6 e una m.i.6ma j f. 
calLa en 6eñal. de 6e.l.i.z conv-<.venc.-la. ! 75 

Vado6 .i.06 magn.l6.i.co6 1Lend.i.m.i.ent:o6 e.c.on6m.i.co6 que 

el. pulque p1Lo.duce, en .f.a.6 hac.i.enda6 pu.lque1La6 de .f.06 E~ 

{ 14 ) A6 pect:o.s Pe.na.le6 de l.a Leg.i.6l.ac-l6n de lnd.i.a.6. Luz Ma-­
Jr..la Roja.6 V.Caz, 19 8 3. pp. 177 y ot:Jr.a.6. 

{ 1 S J VIL. Ai.6on6o Ca.60. "La Rel.i.g.i.6n de lo6 Azt:e.c.a.6" Ed.i.:t. -
Nuevo Mundo. P4g. 18. · 
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.ta.do6 de Mlx.lco, Tl.a.xcal.a. e H.ldal.90, con.t.lnu6 l.a. expl.o.tfi 

c.l6n del. maguey en gJr.a.11 e6ca.l.a.. A6.lm.l6mo, en l.06 ti.U.l-­

mo6 .t.lempo6, a.pJr.ox.lma.damen.te de 1935 a. nue6~o6 d.{a.4, 

l.06 e6.tud.lo6 b.lol.6g.lco4 y qu.im.ico6 a.ceJr.ca. del. pul.que han 

pJr.oU6eJr.a.do, pud.llndoóe co11.ta11. a. l.a. 6echa. con buena. can­

.t.ldcu! de eUo4, .todo4 6eJr..lo6- y pJt.~6undo6. 

Hao.ta hacé. poco .t.lempo .toda.v.{a. 4e pe.ue9u.{a. l.a_ el.!!; 

boJr.a.d6n y ven.tit. del. pul.que,. y Novo. l.o hace. tro.to.-. '!!H!!'!~'J 

u. Jte6.leJr.e a. l.a.4 pul.quelt.{a.4 "en de.c.a.denua. y pe.u e.cuc.i6n ': 

.Lo .(!UJl.-i.060 u que el. mo.t.lvo · pJtbtc.lpal. e6 de. .{ndo.t.e. · e.~otr_! 

m.icó, .tal. como 6uced.l6 du.tr.a.n.te el. v.lJr.Jte..¡:na..to, y pJr.oba.bl.!_ 

men.te. 4e_ debe. tt .ta. podeJ1.06a. a.cd6n de .t.06 6a.bJr..lc1U1.tu. de' 

ce.Jr.ve.za,. cuya. pJtoducc.i6n palia l.(t compe..te.nc..la. come.Jr.c.la..f, . 

l.e4 ·ha.ce a.nunc.liVl. 6u6 pll.oduc.to4 e.11 601t1na .l1166U.ta. en. ta. 

pJr.en6a., e.t. Jr.ad.lo y .t.a. .tetev.l6.i6n. 

Al. m.l6mo .t.iempo, no abó.tan.te. .t.a. pe.Jr.4e.cuc.i6n, e.t -­

pul.que. p.Jr.oduce .ltt91Le606 de con4.lde.Jr.a.c.i.6n a.l. 6.Uco 6ede-­

Jr.al. y al. de l.o4 E6.ta.do6 donde 6e. pJr.oduc.e.. E6.te. a.óun.to -

del. .lmpue.6.to al. pu.t.q1.11. 6ue. .tan .lmpo.Jr..tan.te., y-6.l9ue. 6.lln­

dol.o, que. e.n l.a. C.iuda.d de Mlx.ico, de.4pul4 de. l.a. Aduana -

en .t.a. ·a.ven.ida. PeJr.a.l.v.l.tl.o, 4e. e.4.tabl.e.c.leJr.on do6 mif.6, una. 

e.n Sa.n.t.iago Tl.a..te.l.ol.c.o y o.t:Jr.a en Pan.taco. 

Toda e.Jt.09ac.i6n po.Jr. conce.p.to de..t. pa.90 del. .lmpue6.to 

6e ka.e.e. 06.lc.la.l.men.te med.ittn.te Jr.ec.ibo4 coJr.ll.e4pond.ien.te4; 
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m4.6 a.l.guno.6 p1t.oduc..t:o1t.e..6 • c.ondu.c..t:o1t.e.6, .ln.t1toduc..t:o1t.e.6 y -

expendedolt.e..6 de pul.que lte.l.o..t:an que men.6ua.l.me.n.te. .t.lene.n 

que e.1tog4lt. de.te.1t.111.lnada c.an.t.ldad de d.lne.1to a v4/f..la.6 pe.~ 

.6ona.6 que. l.a 1t.ec.lben 4.ln e.x.te.nde.Jt. 1t.ec.lbo a.l.guno. 

Polt o.tita p41t..t:e., no ob.6.tan.t:e que. en .6.lgl.o XVIII -

l.4.6 au.to1t.ldadu po.l.Lt.lc.4.6 !/ e.c.l.u.l4.6.t:.lc4.6 qu.l.6.le.1t.on e.v.f 

.t:41t l.a p1toduc.e.l6n y el. con.6uifto de. agu«1t.d.le.n.te., d.l.6po--­

n.le.ndo el. u.t:abl.e.c.lm.len.t:o di?. t.·o:t. u.ta:nc.o4 !/ d.lc..t;ando d!;. 
. ' . . 

.t:e1tmútad4.6 dupo4.lc..lone..6 que. c.on1>.lde.1t«1t.on · ade.c.uadu ¡, . no 
·. . ' 

pud.le1ton l.oglt41t.4u_obje.t.lvo, ya que l.a e.l.abo1tac..l6n de. -

agu«1t.d.len.t:e en 601t.111a c..t.ande1>.t::lna:, .6u ven.t:a y c.on1>umo, -

.6.l~u.l6 .6 iL c.uu o como ha.b..la. .t. u.ced.ldo an.te.JL.lo1tme.n.te.. 

En.l.a a.c..t:uaLldad, no ob:t..t:an.t:e. l.4.6 d.ll>po:t..lc..lone..6 -

.6.lm.ll.41te.4 que. 4 e. d.lc.t:an. c.on.t.liltia el. c.l.andu.t:.lnaj e.. 



11 Ei-'v.lé.i..o .se adhi..eJte a.t hombJr.e 
lj .te a.f.eja ·de 4U c.am.lno de -,­
Jr.edenc.i..6n, .e.e hace vo.f.veJr. .ta -
e4pa.f.da a .su pJtop.la y mejoJr. -­
cond.lci..6n, .te d.lc~a ~e.Jl.lt..lb.f.e4 
pa.f.abJr.a.s a.e. o~do, que 46.f.o é.f. 
e.scuc.ha y de donde nacen .to.s -
hecho.s que con!i.lguJr.an .su Jr.u.lna". 

Ve .ta p1te.sen~ac.l6n 
a .ta obJta de Jack 
london. "Afemolf..la4 
de un A.tcoh6Uco". 



e A p 1 T u L o r I 

EL ALCOHOLiSMO. 
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SUMARIO: 1.- ¿Qué e6 en 11.eat.i.dadf 2.- ¿C6mo aczúa ~ alco­
hol en e¿ 011.gan¿6mo? 3.- Su6 p11.¿nc.i.pa¿e6 cauha.6. 4.- Suh -
6~nzomah, hU d¿agn6hz¿cO, 5.- JE6 po6.i.ble hU Zl!.azam¿enzo? 

1.- ¿QUE ES EN REALIVAV f 

Tal vez e.e. m~6 v¿ejo pl!.oduczo vegeza..e. que he h¿zo 

6~men~a11. 6ue ¿a m.i.et, e .i.gua¿menze ex.i.hzen dazoh que ¿n­

ducen a c11.ee11. que et agua.m¿e.e. de a..i.gunah ptan~a.6 6~v.i.6 -

pcv:.a. ha.e.eh. .lo.ti p1t..lme.1t.o!i de..6.t.ltado.6. Con ~odo de11:echo po­

demoh deduc-t11. que .t.06 mct.t.e4 pi..lc.o.i.óg.i.co.t.>, 6.i.hÚ!o'6···1J '6oc.i.~ 

.i.eh a. que da ¿ugal!. et conhumo exce.6.i.vo del atcoho¿ han -­

a.echado et .i.ct humctn.i.da.d dehde que 6e .i.~egl!.ctl!.on la.'6 pJL,i.me-

1!.ah comun.i.dad.eh. 

Ve..6de. que et 6en6meno méd.i.co· - Lioc..i.ctl ti.amado atco­

hol.i.hmo ex.i.hze, p11.~cZ.i.ca.menze ha a.compaña.do a¿ homb11.e. Vf 

6~en~eh eh~ud.i.oho6 [no 66.i.o lo6 méd.i.co6) han ~nie~ado -

de.6.i.n~to con lo6 conoc.i.m¿enzo6 que he z.i.e.ne.n a ta mano,­

IJ zamb.i.én de. a.cue.11.do con ta 6011.ma.c..i.6n pl!.o6e.6.i.onat de ca­

da. cua..e.. Tctl vez l!.e6ulze 6011.p11.ende.n~e. et he.cho de. que -

a.ún hoy no ha.y un acue11.do unán.i.me., ac.a.60 n¿ 6.i.qu.i.e.11.a. gen~ 

11.a..i., hob11.e una de6.i.n¿c.¿6n de atc.ohol.lhmo. Poi!. to pl!.onzo 

voy a a.c.ta.11.a.11. to que. et a..i.c.ohot¿6mo no eh, po11.que .i.nc.lu6o 

e~e méd.i.c.oh he zoma. poi!. za.e. a. oz11.ah c.ond¿c.¿one6 pa.zo.i.6-

g.i.c.a.h c.on to que ta. c.on6u6.i.6n u a. vec.e.6 .i.n6upe.11.ab¿e pal!.ct 

muc.ho6. 
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En p1t.i.me1t .f.ugaJt no 6e debe .i.denti6.i.caJt e.f. cuad1to 

c.f..<:n.i.co de.f. a.f.coho.f..i.6mo, en zanzo que e4 un padec.i.m.i.enzo d.i.--

1tec~amenze 1te.f.ac.i.onado con e.f. con4umo exce6.i.vo de a.e.coho.f., 

con .f.a6 comp.f..i.cac.i.one6 a .f.a.4 que 4ue.f.e conduc.i.1t: p1tob.f.ema.6 

neu.1to.f.6g.i.co6, Vr.a.6~01tno4 p6.i.qu.i.t!:tl!..i.co6, cu.a.d1to6 d.i.ge6tivo4, -

ezc. Y a.on 61tecu.enc.i.a o.<:mo6 dec~ que "6u..f.a.no e6 un a.e.coh6.f.:f:. 

co pue6zo qu.e 6u.61te u.na. c~1to6.i.6 heplftica.", o qu.e 66.f.o e6 ~ 

co h6.f..i.co q~en ha llegado a.e. de.f.~.i.u.m .tJr.emen4.. • E.f. a.f.co ho.f..i.~ 

.i.nguti6n excu.i.va d'e beb.i.da6. en el. cu.1t60 de u.na6 h.01ta6. · Un -

6u.je~o en e6a4 cond.i.c.i.one6 e4 u.n "al.coho.f..i.zado", pe/to puede -

no 4elt un a..f.coh6Uco ve1tdade1to; en o.tJr.a4 pa.f.ablta4, al.cohoU~ 

mo n o e4 .f.o m.i.6mo q.u.e "bo1t11.aé.he11.a.". Mlf4 .i.mpolr..tanze · aa:n u -

no e on6u.nd~.f.o con l.a 6aUa moJÍ:.a.e.' de.f. i.ncUv-i.dU:o, no 66.f.o po!!;_ 

qu.e al. hace1tl.o a4.<:·4e mezcl.an -i.l.6g-i.came~e concep~o4 qu.e pe!!;_ 

zenecen, uno, a .ta e.lene.la y e.f. o~Jto a .ta lt;;¡_ca, 6-i.no po1tqu.é 

e4tigm~zando al. 4u.je~o a.e.coh6.t.i.co no6 a.e.ejamo4 de l.a po6.i.­

b.i.Uda.d .de a.yu.da11..f.o. Algu.na4 de6-i.n.i.c-i.one4 han con4e1tvado ue 

e11.1to1t y .to gil.ave e6 qu.e p11.ov-i.enen de a~o1t.i.dade6 mld.i.ca6 .i.n-

6.tu.yenze6 en ta op.i.n.é.61i. El. doczo1r. Fo1td, po11. ejempl.o, d.i.jo 

en 1951 qu.e "et al.c.ohoU6mo e4 u.na en6e1tmeda.d 6.<'.6.i.ca., p6.<'.qu.:!:_ 

ca y e4p-i.l!..i.zu.a..f." ( 1 J a l.o qu.e pod1t.<:a. opone1t e.f. pen6am..i.en­

~o de u.n e6~u.d-i.o6.0. mu.y a.nzell..i.011. a ll. e ..i.ndu.dabl.emen~e meno4 

conocedolt de l.a. med-i.c-i.na., -i.ncl.u.40 .f.a de 6u. ~-lempo: Pl.az6n, --

( 1 ) Lo dej6 e4c/t-i.~o en u.n l..i.b11.o qu.e l..f.ev6 polt :t.lzu..f.o (en -
..i.ng.f.€41 P6-i.co.f.og.<:a de.f. 6Ubcon6c.i.enze, molta..f..i.dad y at.cohoU6mo 
( Ed.i.z. f1Je6zon Co.f..f.eg·e, 1951 J., pp.21. 
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qui.en en .su 6amo<>o di.if.togo "La<> Leye<>", e<>c.Jr.i.bi.6: "E.e. bebe1r. 

vi.no no e<>, en Ir.ea.ti.dad, .e.o mi.<>mo que .tan.to<>· o.tJr.o<> bi.ene<> de 

.e.a vi.da, ni. bueno ni. ma.e.o en .si". Lo que"i.mpolr..ta, no e<> <>i. 

e.e. i.ndi.vi.duo bebe, .si.no <>i. .e.o hac.e o no de manelr.a 1r.e.spon<>ab.e.e 

y e<>.ta i.dea <>e enc.uen~a i.mp~¿c.i..ta en e.e. a<>eJr..to de.e. 6i..t6.so--

Na.da. de e.so e<>, pue.s, e.e. a.tJ!ohoU<>mo. OUJr.a.n.te md'.4 

de do<> dl.c.a.da..s .se .a.c.ep.t6, en .e.a. ma.t101t¿a. de l.oA phl'.'!?lt!'!!!!!U e.e::-· 

~a. e<>.ta. en6eJr.meda.d en mue.ha<> pa¿<>e<>, .e.a. de6i.ni.c.i.6n que di.e-

1r.on .to<> expe1t.to.s de .e.a. 01tga.ni.za.c.i.6n Mundi.a..t de .e.a. Sa..tud, en -

1952, y que a.q~ ~a.duzc.o en .to<> <>i.gui.en.te<> .tl.Jr.mi.no.s: "Lo<> -

a.tc.oh6.t.lc.o;, ;,on .to<> bebedo1r.e.s exc.e,<>i.vo.<> c.uya dependenc..la. de.e. 

a.tc.oho.e. e.<> .<>u6.lc.i.en.te pa.Jr.a. a.6ec..ta1t .<>u .<>a..tud 6.(.si.c.a. y men.ta.t, -

a<>¿ c.omo <>u<> Jr.e.tac.i.one<> c.on .to<> dem4<> y .su c.ompo1r..tami.en.to .<>o­

c.i.a..t y en e.t ~abajo, o bi.en que ya. plr.e.<> en.tan .to.<> i.ni.c..lo<> de 

.ta.tu ma.n-i.6e<>.ta.c.i.one.s". E.s.ta 6ue una buena. de6i.ni.c.i.6n que -

¿uvo e.e. ml.Jr.i..to de i.n~oduc.i.Jt .ta. i.dea. de dependenc.i.a que e<>.t4 

i.mp.e.¿c.i..ta., de<>de en.tone.e<>, en .toda.<> .ta.<> opi.ni.one.<> po4.teJr.i.oJte4. 

Se di.e.e que a..tgui.en "depende" de una. ditoga. { en e<>.te c.a.4o de.e. 

a.tc.oho.e. ), cuando .e.a de.sea. c.on vehemenc.i.a. po1r.que <>e ha. ha.b.(.,-: 

.taa.do a e.e.e.a. y .e.a. nec.e.si..ta; <>i. no .e.a. i.ngi.e1r.e a.pa.1tec.en .stn.to-­

ma.s 01r.g4ni.c.o.<> que even.tua..tmen.te pueden .e..e.eva1r. ha.<>.ta .ta. mueJr.­

.te, <>e hab.ta. de dependenc.i.a 6t.si.c.a. y <>i. a.e. <>u<>pendeJt .<>u admi. 

ni.<>~a.c.i.6n no oc.UJtJr.e ni.ngún .t1r.a.s.to1r.no <>eJr.i.o, .se .e.e.ama depen-­

denc.i.a. p,s¿qd.lc.a.. él a.tc.oho.f. u c.apa.z de p1r.oduc.i.1r. .ta.s do.s 601r.ma..s 

y polr. e.e.e.o e.t a.e.c.oho.ti..<>mo e<>.tif c.on<>i.de1r.ado e.orno una. ve1r.dade-
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Je.a 6a.1tmac.odependenc..la, .tl.Jr.m.lno que ha .ido óuJ>.t.l.tuyendo g.1ta--­

dua.tmen.te a.e. de ~ogad.lc.c..l6n". ( 2 

la de6.l~c..l6n que pa.1tec.e óe.lt .ta mejo.Ir. y que, 4e 

ac.ep.ta poJt .toó m~ deó.tac.ado6 e6pec..la.t.ló.taó, e6 .ta que e.t 

doc..toJt M a.1tk Ke.t.teJt del. Cen.t.lto de Eó.tuüo6 óobJLe et. Af.c.oho.f. -

de .ta Un.lve~.ldad de R~geJLó e:icp.1teó6 deóde 1958 •. Una .t.1r.aduc. 

c.b1n Ub.1r.e, l.a dej alr.Á.a en l.oó 6.lg u-le11.te6 .té-"t.mbioó: 

"El. a.tc.oho.f..lómo eó una en6eJLmedad c.Jt6n.lc.a, un deó-­

oJtden de .ta c.onduc..ta c.a.1tac..te.1t.lzado poJt .ta .lngea.ei.6n .1r.epe-t-i.­

da de beb.ldaó al.c.oh6.t.lc.aó hD..t..ta e.f. pun.to de que e:icc.ede a .to 

que e 4.t;tf 6oua.lmen.te ac.ep:tado y q.ue .i.n.t:e.1t6.le.1te c.on !-a óal.ud 

del... bebedoJt, ·a.A.<: como c.on .6U4 Jte.tac..loneó .ln.teJtpeJt.60nal.eó o -

c.on óU c.apac..ldad pa.lta et. .tJLabajo". 3 

Va.te '-a p~n~ di.t:en1Ut4e un poc.o a c.on6.ldeJtaJr. .loó e.t~ 

men.to4 que c.on.t-i.ene eó.t:a de6.ln.lc..l6n: 

1. Seña.ta que e.t a.tc.ohol..lómo eó una en6e.1tmedad, c.on 

.to que de hec.ko óe t.e e.o.toe.a en.tlLe l.04 p.1tob.tema6 

de ;s~l.ud, 4U.Sc.eptibt.e de eó.t:ud.lo de6de l.oó 4ngu­

l.oó que 6on c.a.1tac..te.1tt6-t-i.c.amen.te mld.lc.06. la 

etiol.ogt.a, e6 dec.~, e.t eó.tud.lo de l.aó c.atUa6 

2 " F4Jtmac.o " y " ~oga " ó on ó.ln6n.lmoó. Se l.tama a6.C a 
c.ual.qu-i.eJt 4·cu.tanc..la que .ln.tlLoduc..lda en el. o.1tgan.l6mo p.1toduc.e -
c.amb.loó 6.l6.lol.6g.lc.oó o b.loqu.<:m.lc.06 en l.t. E6.to6 pueden óe.lt be 
nl6.lc.oó o de e6ec..to4 nega.t.lvoó. -
( 3 ) C.l.tado poJt Ve.f.a6c.o Fe.1tnttndez, Ra6ae.f.. Sa.tud Men.tat, e~ 
6e.1tmedad men.ta.f. y at.c.oho.l.lómo. Sa. Ed.lc..l6n, Ed.l.t. ANUIES, 
1984 pifg. 59. 
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que .t. o p11.ovoc.an, .t.a 6.ln.t:omtLto.t.og.la que C!a1LaC!.:te11..lza e.t. C!Uad11.o 

de .t.a en6e11.medad, e.t. d.lagn66.t:.lC!o que. 6e 11.e6.le11.e a.l. plLoC!ed.l-­

m.lent:o C!.l..ln.lc.o que e .t. m~d.lC!o 6.lgue pa11.a. de.6.i.n.i!L · .t.a 6Ltuac..i.6n 

pa.t:o.t.6g.lC!a, .t.a 11.ehab-l.t..lt:aC!.i.6n que c.omplLe.nde. e.t. .t:11.a..t:am.le.n.:to y 

e.t. 11.e.t:o11.no a. .t.a. v.lda no11.ma.l., y 6.lna.t.me.n.t:e. .t.a p11.evenC!.i.6n que -

.i.nt:e.n.t:a ev.i..t:alL .t.a. apa/L.lC!.l6n de nuevo6 C.a.606 60n t:odo6 e.l..t.06 -

C!ap.lt:u.t.06 .lnd.l6pe.n1>a.b.t.e.6 de. un u.t:ud.lo .i.n.t:e.g1r.a..t. de..t. a.t.c.ohol...l.~ 

mo. E4t:e en6oque. mc!.d.lC!o no e.1.t:6. Jr.1>,ff.(. 1:fo, de.!:fa ·!.::,::.¡;e•. c.;;¡ 

o.t:ll.06 po1>.lbl..e.1>, pe.Ir.o .t.a med.lc..lna Jr.eC!.t.ama. palLa .r..l el. de.Jr.echo -

de .l.nc.l.u.llL a.t. a.l.coho.t..l1>mo den.t:11.o de .t.a. pa.t:o.t.og~a· huma.na._polL -

d.l6eJr.ent:e1. 11.a.zone.6. S.l. .t.l.a.ma.mo1> en6e11.meda.d a .:toda cond.lc..l6n 

de. a. no11.ma.Uda.d que puede. 4eJr. 11.eC!onoC!.ida. y que 6e pJr.e6ent:a 

C!on .t.ó4 m.l.6mo1> 4~n.t:om46 e.n .:toda.A l.a1>. pe.1r.1>ona.1>, ent:onc.e.-1> no 

hay duda. de. que el. a..l.C!oho.t..l.6mo l.o e4. · El. he.e.ha de que aún no 

.6e. 6epa C!On e.xa.c..:t.l.t:ud c.u.4.t.e1> 1>on .t.a.4 cau.4a.6 que. l..o plLoVoC!an -

no e4 un ob4.:t4c.u.t.o, del. m.l.6mo modo que de.6c.onoc.emo6 e.l. 011..l.-­

gen de o.t:ll.46 muC!ha.6 e.n6e.Jr.medade6 y 6.in emba.11.90 6on 11.econoC!.l­

da.6 C!omo .t:a.l.e6 ( e.t. C!4nC!elL, poli. ejemp.t.o J. 

2. - V.ll>.:t.l.ng ue C!.l.aJr.ament:e al. a.l.C!o ho.t..i.6rilo de. .t.a. .l.n.to -

x.lC!a.C!.l6n aguda., a.l. e4.t:a.b.t.ec.elL que e6 u.na. en6e11.­

medad C!IL6n.lC!a., e6 dec..llL, de l.a11.ga du.1Lac..l6n. No 

puede. habl.a.1L6e de al.c.oho.t..l6mo 4.l no 6e ha l..t.eg~ 

do a. C!.le11.t:a.6 et:a.pa.6 en l.a.4 que ya. 6e ven l.04 

6.ln.:toma6 C!a1LaC!.t:e.1L.l6t:.lc.06 de l.a de.pendenC!.l.a. 

Ha.y qu.i.ene6 beben C!On 11.e.t.at:.lva 6Jr.e.C!uenC!.la, 40-­

b11.e .:todo en .l.a.4 6e.6.t:.lv.lda.de4, y no melLeC!en e.t. -



- 31 -

d.iagn64.t.lc.o de a.teoh6.t.lc.o4 p11.ec.-l4amen.te poli.que. 6a.t.tan l.o4 et.~ 

men:to4 que de.ta.tan .ta ad.ic.~.i.6n (dependenc.la), que 46.to apa11.e­

c.en c. uando 4 e .t.tevan a.tgtín :t-lempo con4um.i.endo exc.e4.ivament:e 

beb-lda.s a.tc.oh6.t.ic.a.s. S-ln emb411.go, e.t a.tc.ohol..i.4mo .t-<.ene g/f.a-­

do4, y un a.sun.to de. .ta mayo11. .lmpo11..tanc..i.a e.4 e.t de pode11. va.to-

11.aJt a.de.c.uadame.n.te .to4 4.tn:tom44 p411.a hace1t ·d.i.agn64tic.o4 p11.e.co­

ce4, 40bJte :todo poli.que. e.t a.tc.ohol..l4mo ~n-lc..i.a.t, e.4 m44 4U4c.e.p­

Ub.te. a.t .tlta.Zam.ie.n-to. 

3. f4;tabLe.ce. como c.11Jt.ac.:te.11..f.4Uc.a e.4e.nc..ia.l. La .inge4-

:t.i.6n e.xce.4.i.va de. aLc.oko.t, pe4e. .et La de.1>ctp11.oba--­

c..i.6n ge.nvi.a.t { • • • • ha4:t4 e.t pun:to dC?, que e.>c:C:e.de. 

a l.o 4oc..ia.tme.n.te. ac.e.p:titdo"I. Aqu.t 4e hctC:e. 11.e.6e--

11.e.nc..ia a l.a .lmpo4.ibil-ldad de. dejctlf- de. bebelt; o -

4ea, a.t ve1tdade11.o e.4.:tado de. 6ct11.mctc.odepe~dcnc.-la 

{ dc.oho.i. - dependenc.-la J, ya que an.te e.t 11.e.c.ha­

zo 4oc..iaL de. 4u e.xc.e.4o en e.L be.be.Jt, e.4 e.v.ide.n:te 

que. e.e. aLc.oh6.t.ic.o p1te.6e.11.-lll.~a de.jct/f. de hac.e.11.Lo. -

No .to hace. jtU:tamen:te poli.que. 4e. ha c11.e.ado e.4a d~ 

pe.nde.nc..ia que p11..ime11.o e.4 46.to p4.ic.o.t6g.ic.a, pe.11.0 

que. con .e..t .t.ie.mpo y de mane.11.a -lne.v.i:tab.te. 4e/f.4 -­

.tamb.iln 6.f.4.ic.a 4-l c.on.t.intía be.b.iendo. 

4. Se.ña.t'ii. que. .ta e.x.il • .tenc..la de un daño 6.f.4.lc.o o me!!_ 

.ta.t.e.4 una c.ond.ic..i6n paAa e..t d.i.a9n64.t.ic.o de un -

a.i.c.oho.t.l4mo ve.11.dade.11.0. E4.to e.4 .to que. 4e .lnd.ic.a 

en .ta /U:t·.ima 611.a4e de .e.a de.6.i.n.i.c..i6n, donde. 4e --
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menc.iona .ta 1>al.ud 6~1>.ica., l.a.4 1Ldac.ione1> .in.tvr.pe1Ll>ona.l.e4 y .ta 

capac..i.dad pa!La e.f. .tJtabajo. 0.tlLa vez 4e ha.e.e ev.i.den.t'e que ,la 

c!Lon.i.c.ida.d e1> un el.emen.to .i.nd.i.1>pen1>abl.e pa.!La ü d.lagn61>.t.ico,­

pue.1>.:to que 1>6.f.o e.f. .t.i.empo t..f.eva. ai. pa.de.c..im.ien.to ha.1>.:ta. l.a.4 -­

e.:tapa.4 en que ü daño apaJtece. PolL .f.o que .:toe.a a l.011. ma..f.e.4 -

oJtgt!n.i.c.01> que e.f. a.f.coho.f..i.l>mo ac.alLJtea, .6on .:todo11. de. 6lfc..lt. Je.e.e~ 

noc..im.i.e.n-to, g el. mld.i.co geneJta.l. l.011. .iden-t.i.6.lca poJtque e.f. en--

6eJtmo acude a c.cr~u.f..ta. pJtec.l4amen.:te poJt .f.011. .6Ln.toMa~ ~~e p~o­

'..'oca.;:. Lu.ti a.Ape.c..:to1> 111en.:t11.tu, en c.a.mb.i.o, 1>on de 11144 d.i.6.tc.U 

de.mo1>.:tJtac..i.6n e.n paJt.:te. po.ir.que. ü pa.c.i.e.n.:te no e.i..:tcf d.i.4pue4.:to a 

deve.f.aJt.f.01> o no l.01> adm.i.:te y .:tamb.i.tn po.ir.que hab.i..tua.l.men-te el. 

mLd.i.c.o n o u.:t4 6a.mU.i.a.Jc..i.za.do con l.aó ~écn.i.cal> de. e.n.:tJtevü.:ta 

ap.ir.op.i.a.dal> paJr.a e.xpl.oJr.aJc. e.l. p1>.i.qu..i..6mo. 

Con L.6.:to .:te.ne.mol> un máltc.o c.onc.ep.:tua.l. que pe1c.m.i..:te va 

l.oJta.Jt e.a.da 4.i..:tua.c..i.6n .ind.iv.iduat. La. de.á.in.lc..idn de.t. dcic..tolL KS:_ 

Ue..ir. u buena. palc.a. e.1>011. 6.i.ne11. 1J, 11..in emba.1t90, 4abemo6 que ha.y 

gJr.ado1> de a.l.c.ohol..i.1>mo, y que en.:tJte un 11.uje.:to a.t.coh6l..i.c.o y --

0.:t.ir.01> puede habvr. .:ta.n.:ta. d.i.6e.Jtenc..ia e.amo en.:tlLe do1> .ind.i.v.i.duol> 

no.ir.ma.f.e1>. Hacen 6a.f..ta. en.:tonc.el> o.:tJta.6 de6.in.i.c..i.one1> 1>e.cunda.---

1L.iaó y c.i.cu.i6.i.ca.c..ione4 que ayuden a c.omp1t.e.nde..ir. mejo11. .ta. 1>.i.:tua.­

c..i.6n pa.1L.:t.ic.u.f.a1L de. e.a.da pe!L4ona. que. .ing.i.elLe beb.i.da.6 a.i.c.oh6.t.i.­

c.a1>, 4 ea. o no un al.c.ohói..i.c.o. Con 6Aec.uenc..i.a. .f.a gen.:te c.a.l..i.6~ 

e.a a .f.04 c.on1>um.i.d0Jte.6 po!L .ta c.an.:t.i.dad de a.te.o ho.l que .i.ng.ie-­

Jten d .la.1¡..lamen.te, peJto 4 e. adv.i.e!L.te que e1> e no el> un buen paJt! 

me.t1¡.o pa.ir.a hac.eJt d.iagn61>.t.i.c.01>. En4egu.i.da, c..i..:ta1¡.é alguna/> de-

6.i.n.i.c..ione6 en Jtei.a.c.i6n a é4.:to c.on el. 6.in de que 1>e :tenga una 
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v.é.4.é.6n m4..6 comp¿e:ta de¿ a6u.n:to, pe.tto no debe u.no ba.6alt6e en -

e.t.¿a4 pa.tta ca.t..i.6.é.calt .t..a g.ttavedad de.t.. p1tob.t.ema en un Ca4o palt-

ABSTINENCIA e4 .t.a .é.nge4.t.l6n de u.na can.t.i.dad mu.y mo­

d~ada de _beb¿da4 a.t..coh6Llca6 ( e~ equ..i.vo.l.e.n~e a 

excepc.é.ona.t.e4, nunca m46 de 5 vece4 a..t.. año y 4.é.n 

, Uega.tt en n¿ngtZn c46o a..t.. u:ta.do de eb.tt.i.edad. Ab4.t.i.­

ne.llt:e e4 :tamb-lln, polt 6u.pu.e4:to, et que nunca ~oma -

atcoho.t... 

INGESTlON MOOERAOA OE ALCOHOL u e..t. h4JU:to. (:ta..t.. vez 

4e.JUa mejo.tt dec~ .t..a co6:tW1tb1te.I de con6um~ me.no4 .. ,. 

de. 100 m.é.l.-l.UVto4 de a.t.coho.t. ab4o.t.u.:to e.n u.n ~a. ~ 

canzando meno4 de 12 e6:tado4 de. e.mb.tt..i.agu.e.z a..t.. año -

4 J. La_ g.ttan mayo.tt¿a de .f..44 peJr.4on44 que. han d.!_ 

c..i.d-ldo no 4 e.tt ab4:t.é.nen:te4. pelto qu.e .tampoco 4 on a..t..­

coh6.t.-l.co6 ( o que atZn no .t.o 6on J quedan denüo de 

e.4.ta de4¿gn~c¿6n. A601t:tu.na.da.men.te el. ma.yo.tt po.ttcen­

.taje de.e.t..t.a6 no pa6a a.t.. n..i.ve.t. 4.é.gu...i.en:te, pe.tto n.é.n­

gu.na queda a 6a..t..vo de e4a po4.i.b¿.t.,¿dad. Pe hecho n..i. 

e.t.. ab4.t.lnen:te .t.lene a6eg11.1ta.do que nunca 4elt~ un a.l­

e.o h6.t...i.4a .. 
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No óon :tan excepci.ona.leó .loó caóoó de conóumi.doJteó 

m.t:ni.moó de a.e.coho.f. que 6.i.na.t.men:te, en una ci.e.Jt:ta 

e:tapa de óuó vi.daó, empi.ezan a i.nge1ti.4.f.o en 601tma -

exceó.i.va y .t.e.egan a deóa4Jto.f.¿a4 un ve1tdade1to a.f.coh~ 

.f..i.ómO. 

lNGESTION EXCESIVA. VE ALCOHOL u .ta. que complte.nde a. 

l.oó .i.ndi.v.i.duoó que ac.o.s.tumb1tan i.ngeic..l;t bebi.da.o a.i.c~ 

h~.t.C,ca.:, .a;¡ Óúi"''"': n4óUú.a..i. po~ 11144 de J d.Ca..a a. .ta. 4.!_ 

ma.na. y e.n 111rf.a de 100 mi..t.U.U:Jtoó de. a.t.coho.t. a.b.ao.t.u:to 

ca.da. vez. E.a:to e.qu.i.va..t.e a. 111rf.a de-un .cua.Jt:to de .ti.- -

:tito de. be.b.i.da.ó de..a.:t.i..t.a.da..a ( :te.qui..t.a; vodka, wh.lóky, 

gi.ne.b1ta I • Si. e..a:toó con.aum.i.dolte.ó exceói.voó no Jte.II- ·· 

nen .toó Jt~qu.l.si.:to.a de .la de6.¡ni.ci.6n de. al.cohol.i.i.mo 

que. e.xpu.ae. con an:te.JL.lolti.da.d, e.n:tonce..a, no óon ve.1td!_ 

de.Jto.a a..t.C.o h6Ucoó, pe.Jto. e.x.l.s.:te1t d11d!!.6 de q u:?. un at.-

:to po1tce.n:taj e de e.t..lo.a e.a.:t4. en e..l cam.lno de. .a e.Jt.to. 

LS 
Paita una· ma.yo1t olti.e.n:tac.i.6n, di.Jtl. que. un :t.f.pi.co :t:Jta-

go d e beb-l.da. al.c.oh6.ti.c.a eó equ.i.vcú'.e.n:te. a: 

• Una copa (de .t.a.a pe.queña.ól de bebi.daó du:t:Uadaó: 

:tequi..t.a, vodka, whi..aky, gi.neb1ta (que :ti.e.nen en:t1te 

40 y 501 de. a.f.cohol.J • 

• Una copa de me.óa de vi.no "6ue1t:te" (el!. óhe1t1ty, l.a-4 

manza.n.l.f.¿aó, el. vi.no de po-4.:tlte), que. :ti.ene a.f.1ted~ 

l 5 Ve..la.4c.o Fe1tn4.ndez, Ra6ael.. Ob. C.l:t. p4.gó. 61 - 63 
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• Un v440 ( e.opa gl'l.ande, palL.a v.i.no ) de v.i.no de me-

4a, que gene11.a.tmen.te Llene en.tite 10 y 14% de a.te.~ 

ho.t • 

• Un poco 111~ de med.i.o .l.,i..t11.o 1 568 111.i.ti.Li..tll.04 o e.e!!_ 

Ume.t:Jto4 'c.lib.i.c.04 1 de ce1tveza 1 en Mlx.ic.o p1L.4c..t.i.-' 

e.amen.te n.i.nguna ..t.i.ene 11144 de si y .t.a. gl'l.an ma.yoJ-...ta. 

AholL.a b.i.en,, e.t a.Lc.ohoL.i.41110 ..t.i.ene n.i.ve.l.e..1> de g11.avedad 

y n o e4 .to 111.i.41110 u.t:41'1. en .l.44 plt.i.melL.44 e.t:apa4 que 4u61t.iit .ta. 

: ltu.i.na 6.l4.ica y men.t:a.L como c.on4 ec.uenc.i.a de habe11. abU4ado dé.i 

· a_tC.oho.t d':"t.á.~e illuclio,s. ,año4. Po11. uo u que pM(1 compJte.ndeJi. 

de mane.ita .. ~ c.omp.te;t;a e.t. pl'l.oc.uo de .ta en6e.11.111edad, 4 e. Llene 

que pll4al'I. de l.44 de&.in.ic..l.onu a .ta c.La4.ió.i.cac..ic1n, advatiendo 

.que .eL ..te.!!!a.· ::o e..; 4enc.i.U.o, .i.nc.LU4o palL.a. el. ·mld.ico gene.11.a.L. 

S6Lo me. 1teóVt..iltl a una, l.a m44 ac.e.p.tada, de.t doc..t:oi'I. Je.l.l.l.---­

nec.k, ev.i..tando k44.t:a donde 4ea po4.i.bLe .ta. .t:e1tm.i.no.tog~a mld.ic.a. 

An.t:e4, 4 .in e.mba1t90, me.nc..i.ona11.€ .ta d.iv.i.6.i.6n que muc.IL04 hac.en 

del. a .tc.ohoU4mo en do4 g1t.ande4 g1tupo4; no 4e .vr.a.t:a de una '-­

ve.1tdade1t.a c.l.44.i6.ic.ac..i.6n, pelt.o c.onv.i.ene ac..ta1t.aJL l.o4 .t:l1tm.i.no4 -

ya que c.on 611.ec.uenc..ia, y de mane1t.a polL. dem44 equ.i.voc.ada, 6e -

.t.i.ende a c.on4.i.de1ta1L. que .t.04 .i.nd.i.v.l.duo4 pelt..tenec..i.en.te4 a.t pl'l.:i:_ 

mei'I. 911.upo no 4on ·a..tc.oh6.t.i.c.o4. E4.te p1t..ime1t. g1t.upo 4e .t.tama AL­

COHOLISMO INTERMITENTE y 4e c.a1t.ac..te1t..i.za polt. .ta .i.nc.apac..i.dad -­

que. .t.i.enen l.o4 enóe1tmo4 de de.t:enel'l.4e una vez que han empeza-
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do a. b e.be.Ir.., tu..<: como polr.. l.01> pe1r...lodo1> de. a.b1>.U.ne.nc.i.a. que. I> e. 

i.n-te1r..c.a.l.a.n e.n.tlr..e. una. y o.tlr..a. bo1r..1r..a.c.he1r..a. y que. pue.de.n 'dWLa.Jr.. 1> e.­

ma.na.1> y ha.1>~a. va.1r..i.01> me.1>e.1>; e.l. e.4.t:a.do de. e.mb1r..i.a.gue.z 1>ue.l.e. p!r..~ 

l.onga.1r...6e. polr.. 1>e.ma.na.1>, ge.ne.1r..a.l.me.n~e. ha.4.ta. que. un p!r..obl.e.ma. 1>e.--

1r..i.o de. 01r..de.n 01r..g4ni.c.o obl.i.ga. al. a.l.c.oh6l.i.c.o a. de.~e.ne.Jt4e.. Ve.4 

pul1> de. uno1> d.la.1>, 4ob1r..e. ~odo 1>.i e.1> a..te.ndi.do po1r.. el. mldi.c.o, -

1> e. 1r..e.c.upe1r..a. 6.l1>.i:c.ame.n.te. y que.da. en e..6peJta de. l.a. 4.igu.i.e.n.te. e..t!_ 

pa. d e .i.nt:ax.i.c.a.c..i.6t1. EZ .6e.gundo g1r..upo u e..t l..ta.111a.do ALCOHO~­

LlSMO INVERTERAQO:, 6oJr..ma. e.n l.a. que. e.l.: .6Uje.~o ha. .6u61t.i.do l.a. -

plltd.i.da de. 4 u l...i.be.Jr...tad pa.1r..a. a.b.6.te.ne.Jr...6 e. de. .ing e.Jt.i.Jr.. a.l.c.oho.t y -

po1r.. e.l.¿o .t.ie.ne. que. ha.c.e.1r..l.o c.o.ti.d.i.ana111e.n.te.. En v.i.Jr...tud de. que. 

dcu.an.te. l.01> pe1r...lodo.6 'de ab1>.t.i:ne.nc..i:a. e.l. .6().j e..to 4 e.. c.onduc.e. gen!!:_ 

Jta..tme.n.t:e. c.on .t:oda nolr.ma..ti.dad, .6UI> '6a.m..i.l..i.alie..6 y i!onoc..i.do4 .t.ie.!!:_ 

den a c. 1r..e.e.1r.. que. no .6 e. .tJr..a..ta. de. un ve.Jr.Íl.a.de.1r.o al.e.o h6l.i.c.o. Si.n 

e.mba.Jr..go, l.6~0 e.4 un e.lr.lr.olr... 

El. c.1r..i..te.1r...to de. c..ta4.l6i.cac.i.6n que. .6 e. ba.6a. plr..i.nc.ipa..t­

me.n.te. e.n el. ni.ve.l. de. glr..a.ve.da.d, u qu.i.z4 e..t 1114.6 e.mpl.e.ado de. -

.todo!>. 

El. doc.t:alr.. Je.l.l..ine.ck u.t:i.l..iz6 e.n .6u c.l.a.4.i.6.i.c.a.c..i.6n e.4e. 

6a.c.to1r., pe.Ir.o .ta.mb.i.ln l.a..6 c.ompl..i.c.a.c.ione..6 6.l¿i.c.a.1> y l.a. de.pe.nde.!!:_ 

c.i.a. p1>.ic.ol.6gtca. y/o 6.l1>.ica. de.l. a.l.cohol., pa.1r..a. l.l.e.ga.1r.. a p1r..op~ 

neJr.. 5 601r..ma..6 d.i.4.t.in.ta..6 de. al. cohol..i.l>mo, a. l.a.1> que. l.e..6 di.6 nom 

b1r..e. d e. l.e..tJr..a.¿, g1r...i.e.ga.1>. E4~a. e.¿, ¿,u c.l.a.1>.i.6.icac.i.6n: 

ALCOHOLISMO ALFA. E.6.ta. 6olr.ma. .tlr..a.duc.e. una de.pe.nde.n­

c..ia. e.~c.l.u1>.iva.me.n.te. p4.ic.ol.6gi.c.a., que. 1>e. de.be. al. he.cho 
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de que et a..tcoho.t a.poit~a. a..l ..i.nd..i.v..i.duo un a..t...i.v..i.o a -

4U.S mo.te.s~..i..44 6.l.s..i..ca.4 o a 4U.S con6f...i..c.:to4 emoc..i..ona.-­

.te.s. No ex..i..s.:te en e.s.:te ca.so n..i. .ta plitd.<.da. de.t con­

.:tlto.t, n..i. ta. ..i.nca.pa.c..i.da.d pa:11.a. a.b.s.:teneit4 e. Tampoco 4 e 

puede a.pitec..i..aJt una evo.tuc..i.6n p11.091te.s.<.va. y, en Jtea.t:f 

dad, no .se .tJta.:ta. a.ún de una..veitda.de1ta en6e1tmedad, -

.s..i.no de una. 601tma. newi.6.:t..i.c.a de con.sumo de a.tc.ohot.­

A6e.c..ta. a q~enu .:t..i.ene.n p1tobte111a4 det ca.Jt4c..:te.Jt 11 4~ 

tSiten con:&.t..i.c..:to.s 1tetac...i.ona.do.s c.on ta a.n.s..i.eda.d y ta. -

61tu4.:t11.ac...i.6n; et a.tc.oho.t e.s p41ta e_¿¿o,s un .:tltanqu.i.Ll­

z:an.:te. muy etSec.:t..i..110. 

A.LCOHOLlSMO BETA. Se. C.aJtac..:teJt..i.za polt.ta.s COlflp.Uca-

c..i..onu ·que p1toduc.e una .i.nge.s.t.l~n e.xc.u.lva y pito.ton­

gada de atc.oho.t, e.amo ta ga.s.:tJtU.l.s, ta. po.Une.Ult..i..:tú 

y !.!%. c.U:..-:.o:..ló. Cümo no ex.l.s.:te ta. de.pe.nde.nc.i.a 6.l.s..i.­

c.a, no .se p1te..sen.:ta et .s.lndh.ome. de. ab.s.:t..i.ne.nc...i.a o .su-

p1te.s..i.6n· ( pelta puede habelt dependenc..i.a. p.s.lc.ot6g..i.-­

ca J. 

A LCOHOLlSMO GAMA. En e.s.:te tipo de a..tcoho.t..i..smo, de 

ma.yoit g1ta.veda.d, 4.l ha.y dependenc...i.a. 6.l.s..i.ca. y p.s..i.c.o.t~ 

g.<.ca. c.o.n pl1td..i.da. de.t con.:tlto.t o plltd.lda. de .ta .t..i.be.:!:. 

.:ta.d pa.lta. mode1ta.Jt.se. en .ta beb.lda.. Et bebedo1t puede 

deja.11. et a..tcoho.t duita.n~e 4ema.na.4 y aún me4e4, pe.ita 

a..l vo.tve.Jt a ..i.ngeit..i.Jt.to p..i.e1tde .:to.:ta..tme.n.:te et con.:tito.t. 
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Según Jett.lneck, e.6.ta 6o4ma de atcohol..l.6mo .6e en--­

cuenna. p4úic.lpalment:e en l.o.6 E.6t:ad°o.6 Un.ldo.6 de Am!_ 

4.lca y en lo.6 paZ.6e.6 angl.o.6ajone4. Po4 .6upue.6t:o 

puede p4e.6e.n.ta4.6e el. 4Znd4ome de ab.6~nenc.la. 

ALCOHOL.lSMO VELTA. Aqcú. .ta111b.lln e.x.l.6.te. de.pe.ndenc.la. 

6.t6.lca y p.6.lcol.6g.lca, pe.Jto a d.l6e.Jte.nc.la de.l. al.coho­

U41110 ga111a, e.l. 4 uj e..to no pu.e.de. ab4.te.tte.44 e. de. be.b eJt 

n.l a.4n po~ uno4 dZa.6. Se. p~e.4e.n.ta e..t. 4¿nd~om~ de. -

ab4.t.lne.nc.ia, E4.ta 6o~ma. de. al.coho.t..i.41110 e.4 11144 co-­

m4n e.n l.o.6 pÚ4e.4 cuya 6ue.n.te. p~.lnc.lpal. de. al.cohol. 

.inge.Ji.lb.te. e..6 e..t v.lno. 

ALCOHOLISMO EPSILON. E4 e..l.·a.t.cohol..l4mo pe.~.i6d.ico,­

.t:amb.lln l.l.amado "d.lp4oma.n.t.a". 

Ta.l.e.4 .6on l.o.6 t:.lpo.6 ~e.conoc.lbl.e..6 de al.coho.t..l.6m_o, -­

de.nuo de. l.04 que. cabe.n p~4c.t.lcame.n.te. .t:odo4 l.04 4 u.j e..to4 al.ce -

h6.t..i.co4. Pe.~o e.4 conve.n.lent:e. que. 4e. acl.a4e.n al.guno.6 a4pe.ct:o.6 

cl..{.n.lco.6 pa4a no con6und~ e.4.tado.6 de. .ln.tox.lcac.l6n aguda con 

e.l. al.cohol..l4mo ve.4dade.4o, Ve.b.ldo a la.6 g4ande..6 va4.lac.lone..6 

.lnd.lv.idual.e..6 de 4e.6pue..6.t:a.6 al al.cohot, c.le.4.to.6 .6uje..to.6 4e.ac-­

c.lonan .lnclU4o an.te. .lnge..6t:.lone.6 mode.4ada.6, de una mane.4a ;tal. 

que. un ob.6e.4vado4 no e.xpe.~t:o pod~Za cl.a.6.l6.lca4.lo.6 como al.co-­

h6.t.lco4, En 4e.al.ldad pueden 4e~l.o 4.l ~eúne.n l.a.6 ca~ac.te.4Z.6.t.l­

ca.6 que. .6e. han .6e.ñatado al de.6.ln.l4 el concep.to, pe4o .6e. .t~a.t:a 

de ~e.acc.lone.6 pa.tol6g.lca.6 p~op.la.6 de. un de.6.ln.ldo t:.lpo de. bebe 
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do1t.. La ú1..tox..lc.ac..l6n o "e.b1t..le.dad pa.to.f:6g.lc.a" 4 e. c.a1t.ac..te.1t..lza -

polt. una 1t.e.4pue.4.ta ano1t.mat. an.te. ¿a .lnge.4.t.l6n de. do4.l4 baja.A -­

de. at.c.oho¿: de.401t.gan.lzac..l6n de. ¿a c.onduc..ta {c.on ag.l.tac..l6n a -

ve.c.e.4 e.x..t1t.e.ma), c.amb.i.04 e.4pe.c..tac.uLalt.e.4 de.¿ humolt. lde..t. .t..t.an.toa 

t.a lt..l4a o a t.a v.lo.te.nc..la), a91t.e.4.lv.idad e.x.p¿o4.lva y amne.4.ia va 

~ab.te.. Bajo c..l1t.c.un4.tanc..la4 e.4pe.c..i.a.te.4, e..t .ind.iv.iduo pue.de. -

Ue.ga.1t. ál. ho111.ic..idi.o a pUalt. de. que. .ta. do4.i4 .irtge.JL.ida 46.to 

!>!!-U.lona e.n .ta. 911.a.n ma.yoJL.(a. de. .lo.6 4IJ.je..to1. ::011.mati!.4 duc.11.i.t~ · 

e:r.c.601t.i.a y a.u111e.rt.to de. .t.a. c.ap·a.é..ida.d de. c.onv.lve.nda.~· 

Loó 01t.9a.n.l4mo4 .lK.te.Jt.rta.c..i.orta.le.4 que. .i.nve..&Uga.fl .t.04 · -

plt.ob.te.m~ de. ~aLud, Ae. han pue.4.to de. a.cue.11.do e.n que. ha.y do4 -

. 111e.d.ido..s bu.ta.tt.te. 4 e.gwr.44 pa.11.a.. c.a..tcuLtiir. e..t rtctllluo de. 11.tco h6.U.­

co4 a Aa.be.Jt: 

1. La4 c..l61t.a.4 de. rrtoiu:a.Ucta.ct p o 1t. c..ilt.Jto 4 .i4 de..t. ft..f.ga-

do. ( 6 

2. Lo.6 da..to4 de.t. COK4UlllO de. a.t.c.oho.t. po1t. .ind.i.v.iduo 

e.n e.a.da. pa..(4 • 

Con.6.lde..11.a.ndo e.A.ta.A c..i.61t.a.4 que. 4on 1t.e.La..t.lvame.n.t:e. 64-

c..it.e.4 de. ob.te.nu .6.l .6 e. c.ue.n.ta. c.on bue.no.6 4e..11.v.lc.i.o.6 mld.ic.o.6 y 

.6.i. 4 e. e.o no e.e. t.a. p1t.oduc.c..i.6n, cU.4.t:Jt.ibuc..l6n y e.o n.6 umo de. be.b.l- -

{ 6 ) La c..ilt.lt.0.6.i.6 de.t h~gado, o c..i.Jr.ll.o.6.l4 he.p4.t.lc.a, e.4 una -
e.n6e.1t.me.dad muy 91t.ave. que. .6u61t.e.n t.o.6 be.be.do1t.e.4 .inve..te.1t.ado4 que. 
ade.mct'.4 .6 e. a.Ume.n.tan ma¿, e.amo e..6 e,¿ c.a4o de. ¿a mayo1t.~a de. t.o4 
at.c.oh6t.lc.o4. Tamb.iln pue.de. oc.Wtlt..ilt. e.n .6uje..to4 no at.c.oh6Uc.o.6, 
4e. c.a1t.ac..te.1t..iza polt. .ta de.9e.ne.1t.ac..l~n de. t.a4 c.t.tut.a.6 p1t..lnc..lpat.e.4 
de.t. h~gado que. ya no puede. c.umpt..ilt. 41.l.6 c.ompt..lc.a.da4 6unc..lone.4. 
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da6 a.t.c.oh6.li.c.al., 6e pueden e.t.abo1ta1t .tabl.a6 compa1ta.t.iva6 que 

.<.nc.l.U6o no6 .i.n60.1tman 6ob1te el. .i.nc1temen.to del. p1tobl.ema en c.a­

da. na.c..i.6n. 

A.t.guno6 e6.tud.lo6 .t.ienden a. demo6;tli.a.1t que l.06 e6ec.•­

.to6 n ega..t.i.vo6 de ca..-.trc..te.11. 6 oc..ia..t. ( v.i.o.t.enc..i.a. 6ú.i.c.a., a.cc..i.de!!_ 

.te6, e.te..), que p1toduc.en _.t.a.6 beb.i.da6 6ue.11..te6, 6on ma.yo.1te6 -­

que .t.o.s oc.iu.i.ona.do6 polt .t.a.6 beb.i.da..s de.· ba.jo c.on.ten.i.do a..t.c.ohd-' 

( 7 

La. nue.t.t.1ta. e..s, e.n buena. pa.Jt.te., una.,.soc.ie.da.d de be.b~ 

do1te.s. E.t. .to111tUt be.b.idu a.t.c.oh6.t..ic.iu de. d.lve..11..so6 .t..i.po6 c.on6.tf 

.tuye. un c.0111po.11..ta.111.i.eúo .soc.ia.t. ·a.c.e.p.ta.bt.e., que. a.&e.c..ta. y 4b4JLC4 
;;'.'{ · .. '1.. ·. 

v.i.1t.tu4.tllfe.n.te .todo.s t.o.s a..\pe.c..to.s de. nuU.t.lt4 c.u.t.tult4. En nuu-

.t.ito p a.L.s e.t. 4l.iio hot. 6 e. upl.e.4, e.n un 111011eúo u o.tito. polt .ta. 

qu.ie..it 4C..to .soci.a.l. .i.111a.9.i.n4bl.e., 4 pe.44/t de. 4e.Jt una. d1to94 po.te.n­

ci.a.l.111e.n.te. pe.t..i.g1to.s4. En lte4l..i.d4d 601t1114 pa..11..te de ca..s.i. .toda. -­

c.t.a..se. de. 6-iu..ta.s g Jte.un.i.one..s, .i.nc.l.u.i.do.s .t.o.s 6une.n.4l.e.4. 

Et. a.bu.so del. a..t.coho.t. y e.t. a.t.c.ohot..i.smo .son pltob.t.e.11144 

4 e.1t.io6 pa.Jt4 pvu.on44 de. c.ua.l.qu.i.elt e.dad, pe.Jto e.spe.c..C.a.l.me.n.te. .t~ 

111.ibl.e.6 e.n .t.o.s a.do.t.e6c.en.te..s. Pa.Jt4 a.t.guna..s pe.Jt6on44 en pa.JL.t.ic~ 

l.a.Jt., t. 04 4du.t.to.s, e.t. a.ume.n.to e.v.ide.n.te. de. t.a. be.b.i.d4 e.n.t.11.e. a.do 

( 7 ) Znve6.t.i.9a.c..i.onu e.n Pot.on.i.a de.t. doc..to.11. Sw.i.ec.ick.i. c.uyo6 
Jte6ul..ta.do6 c.o.i.nc..i.de.n e.n pa.lt-te. con t.o.s del. doc..to.11. Kl.a.U6 Ma.ket.a. 
de. .t.a. F.i.nn.i.sh Founda..t.i.on 06 A.t.c.oho.t. S.tud.ie6. Ambo6 e6.tud.i.o6 
.se pub.t..i.ca..11.on en •A.t.coho.t.-Ta.x4.t..{.on a.nd Con.tll.ot. Po.t..i.c.i.e.s•. ln 
.te.Jtna.Uona.t. Su11.vey, Vo.t.úmen · l~. Ma.v.i.6 M. 811.own. 8.11.ewe..11.6 A46o 
c..i.a.t.ion o 6 Ca.na.de(. -
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.t.e4ce11.te4 e.4 h¿11.tomd.t¿co de una dec.t.¿nac.i.6n de..Loh va..f.olte.4 y 

.t.a.4 ac.t.i..tude.4 .t1tad.i.c.i.ona..le.4 de 11ue4.t1ta 4oc.i.e.dad. PaAa o.tltoh, 

puede con6.i.1tmaA op.i.11.i.011e4 no compaA.t.i.da4 di que. .t.o4 ado.t.e.4-­

ce.11.te.4 4011 ..i.11.1te4po114ab.t.e4 y 110 4011 capace.4 de .tomaA dec.i.4.i.o-

11e4 polt 4.l m.i.4m04. 

!JIJ~· rlP· .tah p1t.l11c.i.pa..lu .t.e.cc:t.011u que .toh adoLUC:.e.!!:. 

~e.4 ap1te.11de11 e.11 Lo4 p1tog1tamah 4ob1te abU4o de.t. a..lcoho.t polt 

.to4 j6ve.neh 4011: 11 que el. a..lcoho.t. e4 en 1te.a.t.i.dad una d1toga 

que cuando 4e u4a .i.nap1top.i.adame.n.te, puede. caCL4.aA. e.n6eil.me.dad :... 

e. .i.nC..tU4 o mdaJt, y 21 que. e:t a..t.cohoLú.mo e4 una. .do.t.e.11c..la. q1Le.. 

6.i.gu.lta en~e. .t.o4 mcf4 .i.nipolt.tan.tu p1tob.t.e.ma4 na.c.i.011a..t.u di 4~ 

.ti.Ld jun.to con. el. ccfnce.Jt y Lo4 ma..lu c<;11.d.laco4. En ve.11.dad. el. 

a.tcoho.t.i.4mo u una de. .tu .e.n6e11.medadu · 11144 dude.nd.i.da4 de -

nuu.:t:Ji.o tiempo. E4 una mal. comp.t.'e.j o y p1tog1te.4.lvo. que puede. 

4e.Jt .tlf.a~ado. Lo4 a.t.coh6.t..i.co4 4on en6Vtmo4, del. mumo modo 

que 40n qu.i.e.ne4 4U611.en de ccfnce.11. o padecen del. co1taz6n. S.i. 

.t.04 a..lcoh6l..i.co4 110 4011 .tlta..ta.do4 a .t.i.empo • pueden 1te..4u.t..ta11.l.u 

daño4 pell.manen.te.4, .i.ncapac.i.dade4 6.l4.i.ca4 o La m1Le1t.te.. 

G1tan núme11.o de pe11.4011a4 que. .t1tabaja11 4u611.en de a..lcE._ 

hol..i.4mo. Ca..t.cu.iado con4e1tvado1tame.n.te, cada e.mp.t.eado a..lcoh6L:f. 

co cue.4.ta a 4U compañ.la 25 polt e.len.to de 4u 4a..f.a1t.i.o. El. e.m­

p.t.e.ado a .t.coh6.t..i.co ·6al..ta a 4u .titaba.jo de do4 a cua.t1to vece.4 -

md4 que. e..t. que. 110 Lo e..;. Lo4 acc.i.de11.te.ó 6ue11.a del. .titaba.jo 

.óon de. cua.tlto a 4e.i.4 vece.4 m~4 11ume1to404. Lo4 be11e6.i.c.i.04 de 

en6e.1tme.dad y acc.i.de.n.te., pagado4 a e.mp.t.e.ado4 a.t.coh6.t..i.co4, .tltu 
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vece1> 1>upeJ1.an a ¿º" que no ¿o 1>on. f¿ eóeczo que ejeJtce e¿ -

a¿coho¿ 1>obJ1.e e¿ dominio de un individuo 1>obJ1.e "~ mi4mo puede 

1>M deva1>zadoJ1.. Lo1> e1>zudio1> han mo1>ZJ1.ado que cuando ¿04 be­

bedolLU 1>ocia¿e1> vaJtonu ~ben en gJtupo can compañeJ1.01> o ami-

901>, .tah ag1Le1>ione.1> in.te1LpM1>onale1> aumenzan de modo 1>igni6i­

ca.tivo. Ve .todo4 la1> aJ1.1Le1>zo1> eóec.tuado1> poli. la pol~c~a, mcf.s 

del SO poi!. cien.to e1>.t4n 1Lelacionado1> con el alcohol. El aleo 

hol u un 6ac.tolL con~bU:ye~e en mcf4 del 50 polL cierit:o de -­

lo1> homicidio1>. ·Ve .todo4 lo1> ing1J..u<.Í.do1> en h:o1>pUalu me~a.­

le1>, m44 de la. m..l.tad 4on alcoh6.tieÓ1>. Mcf.s de un .telf.c..lo de -­

.l.01> ¡,uicidio1> in.vo.tu&a~ alcohol., y un ntLmuo de1>pJ1.opo1J.cion!:_ 

da.men..te alzo de. pe.iuon.cu con. p1Lob.tema1> de. .. beb.ida, ae m~an. 

2.- ¿ COMO ACTUA EL ALCOHOL EN EL ORGANISMO f 

!La IL e6e.1Lil!.1>e. al pll.oce.1>0 que. 4igue. de.nzl!.o de..t c1u!.1Lpo u.na. 

1>iu..ta.ncia de.1>de que ..lngl!.Ua poi!. cualquie.IL camino (ge.ne.11.11.f 

me.n.te.· poi!. .ta. boca) ha.1>za: que. 4e elimina .toza.lmenze. o 1>e -

modi6ica qu~m..lcame.n.te palLa ZJl.an1>601Lma1L1>e en 1>u1>zancia1> 

· di1>.tinza1>. El mezabo.ti1>mo de.t alcohol e1> comp.ticado y 

h111>za cabe deciJI. que no 1>e conoce la 60J1.ma en que ocUJtl!.en 

cieJt.to4 cambio/> qiúmico4 ~n alguno/> momen.to1> del p1Loce1>0. 

Como dJl.oga, e.t alcohol 1>e c.ta1>ióica en.tl!.e la1> 1>u1>.tan 

cia1> depJ1.e1>01La1> del 1>i1>zema ne1Lvio1>0 cen.t:Jtal. Mucho1> de 

lo4 p1Loblema1> que 1>e ILe.tacionan con el abu1>0 de.t a.tcoho.t 
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:t.lenen e.t.emen:to.t> en común con obt.a..t> d!Loga.t>, pi.ILo hay .&u6-lc.i.e!i_ 

:tel> d.i.6e1Lenc.i.a.& en cuan:to a. l.a.t> 1Lepe11.cu..s.i.one..s .i.nd-lv.ldua.L.e.t> y 

l>Oc.la.L.e..t>, que ju4:t.l6.i.c.an l.a.t> ac.c..i.one.t> p1Log1La.mada..s de c.a.t>.i. :to­

do.t> l.o.& pa.Z.t>e4 en c.on.tJr.a de.l. a..tc.ohol.ümo. He. a.qu.t. do.t> de -­

el.l.a..t>: a.) l.a ac.e.p:tac..i.6n 4oc..i.a..t y l.e.ga..t del. u.t>o del. a.e.c.oho.t, y 

b) l.a .lmpoJr.:tanc..i.a. del. p!LobL.e.ína. en :ttir.m:<.no4 del. niln1e11.o de .i.n~­

d.iv.i.duol> .i.nvol.ue1Lado1>, polLc.en:ta.j e.6 de mueJt.te..s, p€11.d.i.dcu e.con§_ 

111.i.ca.4 y o:tr..a.& coJUecue.nc.i.a..6 dü:tJr.ut'-."tÚ!~:..- No ca.be.- L.a''111ett0Jt -

o:faüiL- á. e. que .ta..6 con.se.cuenc.i.a.t> nega.:t.i.va.t> del. a..tcohoL.umo, en 

L.« 1>oc..i.edad, 4an mucho m«yo1r.e.1> que l.a..6 de. cudqu.i.e.Jt obi.a 

601t111a. de dlto9a.d.ic.c..i.6n. En Lo. i.nd.i.v.i.dua..t, e.n camb.i.o,_- e:t· dctño 

6.tl>.i.c.~ -·y p4.i.col-69.i.(!O que c.au4_an o:t/La..t> d4og44 como L« heJr,o.f.na, 

L« c.oca.tna, .!04 ba,Jt,b-l:ttlJt.i.c.01> j¡ l.01> u:t.unu.tan:tu. .ta1> hacen 

d'Ü'de -Luego :tlta..6cende.Jt a- un pLano 1114.\ pe.l..i.gJto4o y 4u 6a1tma.c!!. 

de.pende.ne.la. u 1114.\ _ 911.«ve. 

Qu.le.ne.l> de4conoc.en l.a 6o4ma. en que e.1>.t:.a d4oga ac.:taa 

4ab4e .ta cUu.ta ne11.vi.01>a, a..t:.Jr.-i.buyen a.t. dcoho.f. cutct a.cc.i.6n e.6-

:t.lmu.tan:te ba.t>4ndo4e en que l-a.t> p4.i.meJta..6 c.opa.4 "exc..i.:tan" a..t -

bebedolL, hac..i.éndoLo 9e.nevta..tmen:te m.tl> .t>oc..i.abLe. E4 un hecho -

que un t:ILctgo o do1:i p!Loduc.e.n c.a..s.l 1>.lemp1Le. c-levt:to1:i camb.i.01> e.n -

.ta. c.onduc.:ta. de :ta..t mane/La. que e.e. 4uj et:o pa.ILece e1>.t:.<11L u:t.i.mu.l.!!_ 

do. No e.1> a¡,.(.. Lo que oc.UJr.ILe e n Jr.e.a..t.ldad e..s que e-l a..tc.oho.t 

depJt.i.me. plL.lme/Lo .f.06 c.e.nt:ILo-6 nell.v.i.oi. 04 que "c.on.tltolan" -ta. c.on­

duc.:ta me.d.i.a.n:te i,a .i.nh.i.b.lc..i.6n de Lo4 .lmpu-l-601> y l.a ade.c.uac..i.6n 

de -la.6 1Le6pue6:ta4 an:te l.o..s e-l>:tZmu-lo4 de.t. med.lo. A.l. d-i.4m.i.--­

nu.l1L e.t>t:ol> c.e.n:t!Lo.& .&u .i.n6l.uenc.-i.a .t>ob!Le l.a.6 o:t!Lal> pa.1Lt:el> del. 
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c.eJLeb1to, .t.a c.onduc..ta 6e ".t..lbeJLa" poli. a6.t. dec..llt.t.o> e4c.apando -­

a .l.06 c.on.tlr.o.le6 de.t ju.lc..lo c.Jt.t..t.lc.o y .t.a 11.ac..lona.l.ldad. Ve.6.lnh~ 

b.ldo, e..t. 6uje.to pa11.e.c.e e~c..l.tado, c.uando en 11.e.a.t.ldad e.e. al.c.o-­

ho.t, ha. eje11.c..ldo una ac.c..l6n dep1te601ta 6ob11.e 6U 6.l6.tema ne11.v.lu-

60 c.ent:Jta.t, c.on .t.o c.ua.t 6e. hac.e. 1114.6 no.tab.l.e. 6.l aume.n.ta e..t 6u­

je..to .ta c.an.t.ldad .ln9e11..lda. 

Cuando una pe.iuona .ln9.le1te. una· be.b.lda e.111b1t.la9an.t:e.,- -­

el. .201 de.l. al.c.ohol., e.6 ab601tb.ldo .ln111e.d.i.a..tame.nt:e. e.n 601t111a d.l--

11.e.c..ta a t:Jtav~ de. l.46 pa1r.ede.6 de.l. u.t6111a90 y p46a a. .t.a 4an911.e.. 

A.l. c..l1tc.u.t.a1r. poli. e.e. c.ue.11.po • .t..te.vado po1r. e.l. .toJtJte.n.te. 4 angu.!n.e.o • .., 

.t.t.e.ga p11.ifc..t.i.c.ame.n.te. a . .tod46 .l.46 c.l.l.ul.46 de..t.. 01r.9a.n.i.6mo !l. -u po-" 

6.i.b.te .lde.n.t.i.6.lc.a.11..t.o me.d.i.an..te. p1r.ue.b46 qu.ún.lc.46 upe.c..la.t.u. E.e. 

ot:Jr.o BOi e.4 p1r.oc.e.4ado un poco 111tf4 l.e.n.tame.n.te. y .tam&~e.n.4e. ab--

pe.11.0 u nec.ua1t.i.o hac.e11. no.ta.Ir. que. .l.46 c.ant:.ldadu 44.lm.ll.a.da.4 no 

ne.c.e6Ua.n p1r.ifc..t.lc.ame.n.te. de. una ve11.dade11.a. d.lgu.t.l6n. S.l t.a .ln­

guU6n de. beb.i.da6 al.c.oh6l..lc.a4 c.on.t.lnúa. en una 6 011.ma mode11.ada, 

po1r. e.je.mp.t.o a 11.az6n de. una e.opa cada ho1r.a, .t.o4 n.lve.tu de a.t­

c.oho.t en .ta 6 ang11.e nunc.a 60n a.t.to6, poli.que. 4 e. dif al. 011.gan.l6mo 

e.e. .t.lempo ne.c.e.6 aJt.lo pa11.a me..tabo.t..i.za11..t.o y ev.l.ta11. 4U ac.umu.ta---­

c..l6n e~c.e6.lva. En e.4.te C.440, e.t. e.6e.c..to e4 .tlr.anqu.l.t..lzan.te de.-­

b.ldo a .t.a ac.c..l6n .t.lgeJLamen.te. de.p1te.601ta de una c.an.t.ldad modeJLa­

da de a.tc.oho.t.. ( 8 

( 8 J E.t. a.tc.oho.t. e.4 un po.ten.te de.p1te.601t de.t. 4.l6.te.ma ne.11.v.<.040 -
c.en.t11.a.t. (c.e1teb1to y c.e.n.tll.06 6Upe.1t.lo1te.6), pe.11.0 obv.lame.n.te. una pe 
queña c.an.t.ldad p11.oduc.e. e.6 ec..to4 .t1r.anqu.i..t..lzan.te.6, que plr.e.c.e.de.n­
a .t.a ve.11.dadua de.pll.e.6.l6n. 
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O:tJr.a co6a 6uc.ede cuando la vdoc.idad de .inge6.t.ión y 

.e.a c.an~dad .inge1t.ida 1teba6an .t.06 .e.tm.i.te6 de .e.o que 6e .t..tama be 

belt 1te6pon6abl.emen.te. Se d.i6.ic.u.e..tan La c.0Ó1td.inac..i6n mu6c.uLaJL 

11 e.t equ~.iblt..i.o, 6e ob6.tac.uL.izan .la6 6unc..ione6 c.e1teb1ta.le6 6u­

pe1t.io1te6 (el. ju.ic..(.o, .t.a memo1t.ia, l.a .in.tel..igenc..ia) 11 6e puede -

i.l.egCJ.11. a e6.tado6 de .in.:tox.ic.ac.ión que ponen en pei...(.g1to l.a v.ida. 

El. a l.c.oh.ol. c.i1tcuLan..te, d.l1tec:tamen.te 1te.spon6abl.e de u.te ve1td!!_ 

de.1to envenenam.ien.to, 6e me.taboL.lza en d 01t9a~6mo mid.laÍl.te 

do6 ml:todo.t. : .. .e.a e.l...(.m;(.nac..i6n y .t.a (?X.ida:c..i6n. La eL.lmb1a.I!,;_~~ .e.~ 

il.IÍ<i?.e.tiú.t 4ob:..Í:e iodo polt l.06 1t.iñone6 y .t.04 puLmonu, de ah.l. el. 

a..l..i.en.to al.c.oh6Uc.O de. qu.ie.n ha. beb..i.do. Pe.Jto polt u..ta6 vLcu --., 
f.aUeK-to y o//...i.ni%.I 60.t.amen.te 6e e.t..im.ina un 101 de al.c.oho.t .inge-

Jt..i.do, a6.l que d 01tgan.i.4mo .t..(.ene que du.t1tu.l1t po1t ox.i.dac.i~n d 

.o.tito 9Pi.. La ox.i.dac.i.6n p1toduc..i.da po1r.· e.t ox.tge.no con.ten.ido' en 

.t.a 6ang1te u un p1toc.e60 qu-Zm.ico que c.ump.t.e. .t.a 6unc..l6n de :titan~ 

601tma1t i.·04 aLlme.n:to6 e.n e.ne.1t.g.la y c.a.t.01t. E.t. a.tc.oho.t. eU.t..i.c.o 

e.amo e..t az4~«~ y .e.~~ 9~a6a.6, 4e. ax.ida e.n e..t c.ueltpo y 6e. :titan~ 

601tma en d.l6x.ido de c.a1tbono y agua. E.t. c.amb.io que. 6e opelta -­

pltoduc.e. una 6U6.tanc..ia mucho m~6 :t6x.ic.a que. e..t pltop.io al.c.oho.e.,­

.t..tamada ace.tal.deh.ldo, pe.Ita no a.tcanza a pltoduc..ui. un e.nve.ne.na-­

m.ien.to po1tque a _6u vez 6e ax.ida. muy ltap.idame.n.te y polt e..e..t.o no 

6e ac.umu.ta. Todo e.t p1toc.e60 de ox.i.dac...(.ón 6e L.teva a e.abo en -

d h .lgado. 

Lo6 e6ec.:to6 .lnmed..(.a.to6 de. una cop.io6a .inge6.t.i.ón de -

beb.ida6 emb1Li.agan.te4 pueden de6c.1t..(.b.i1t6e de. ac.ue1tdo c.on ta g1ta­

vedad y p1tog1te.60 de. .ta .i.n.tox.ic.ac..ión. Alguno4 au.to1te6 menc..io-­

nan e6:ta6 e..tapa6: 
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PRIMERA ETAPA: El. 4uje.to óe ve ltel.ajado, comun.lca­

t:..lvo, óoc.labl.e y de4.inh.lb.i.do. P~ece exc.l.tado. 

SEGUNVA ETAPA: Conduc.ta eóenc.i.a.l.men.te emoc.lonal., 

e.Jlltlt:..i.ca. Poblteza de.,t. ju.le.lo y del. penóam.i.en.to. Pltobl.emaó -

óenóolL..i.o-mopt.lceó (c.leJt.to. g11.a.do de ane4.teó.ia cu.tlnea, .incooJt­

dbta.d6n mUócu..lalt, úaó.to1tno6 de .ta v~.l6n y de.t equU.lb.11..i.o 1 • 

TERCERA- ETAPA: Con6u~6n men.ta.t, .ta.mbal.eo .i.mpo1t.ta.n­

.te a.t ca.m.i.nalt, v~.i.6n doble, 1teacc.i.oneó va.Jt.i.abl.eó del. compolt.t~ 

m.i.en.t:o: m.i.edo 91tave, a91tu.i.v..i..dad, Uan.t:o, · uc. Se1t.i.aó d.i.6.i.cuf 

.ta.deó paJta pltonunUalt adecuadii.men.te l.aó pa.tab1ta.ó 'y pa.11.4 com--­

pltendVr. .to que: óe l.e rüce. 

CUARTA ETAPA: lnca.pa.c.i.da.d pa.Jta. :4o4.ten·e.Jl4e en p.i.e, -

v6rnUo4, ..lnconUnenc..la. de l.a. oJLlna., e-6.:tupoA, a.p1:.o::..C.mac.t.6;• a. Za. 

.to.ta.t ..i.ncon4c.lenc.i.a. · 

QUINTA ETAPA: lncon4c.l.enc.i.a., a.u4enc.la de 1te6l.ejoó.­

Ve1tdadel!.o e.6.ta.do de e.ama que puede .t.t.eva.Jt a .ta. mU.e1t.te polt pa:Jt5_ 

Uó..i.4 1tup.ilta..t0Jr..la.. 

E4 neceó~.l.o mene.lona.Ji. que no ex..ló.te n.lngún 1temed.i.o 

que ayude a ponelt óob1t.lo a. un óuje.to en un .t.lempo menolt que -

el. que neceó~.lamen.te conóume el. pltoceóo de l.a ox..lda.c.l6n del. 

alcohol.. Un h~ga.do óano puede me.ta.bol..lza.lt e.e. e.qu.i.val.e.n.te de -

una copa ca.da holta o ca.da hoJr.a y med.i.a., con .e.a ayuda de .e.a el..l 

m.i.na.c.i.6n de.t a.tcohol. en .ta otúna y el. al..len.to. Pello l.a 1tap.l--
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de.z con que. .6e. 4ucede.n 1.a.4 e:t.apa.6 de l.a. .i.n.tox.i.cac..i.6n depende -

de. 1.o.6 .6.i.gu.i.eri.te.6 he.cho.6: 

a.} La ve.t.oc.i.da.d con que 4e be.be. E4 obv.i.o que e.1. -

bebe11.rruna. copa :tlr.a4 o:t.11.a "p1e.oduce e6ec.to.6 'ca.4.i. -

.i.nme.d.i.a.to6 y no 4 e pe.1tc.i.be l.a. fl6er..e;1c.i.a. e.n.tJte. -

b) E.t. e.6.tado del. u.t6ma.9 o. S.i. 4 e e.nc.ue.n.tll.a vac.t.d. -

e.l al.cohol. 4e. ab601e.be. mucho má.6~ ·~4p.i.damen.te. -

Cuando e.l be.be.dale. come. a.l..i.me.t1.to.6 1>6.t.i.do1> an.t:e.1> -

de..i.nge.11..i.11. be.b.i.da.1> a.l.coh6.t..i.ca6, l.a ab.so11.c.i.~n u 

mi!~ 1.en.ta, pe.Ir.o uo e.6 pJt.e.c.i.1>amen.te .t..o que no h!_ 

cen l.06 g-t.a.nde..6 be.be.do11.e1>. 

e) La.4 c411.a.c;t;e./L.Utica.4 de. l.~ beb.i.da.. E.t. v.i.no. e.l 

pul.que. y 1.a cvr.ve.za 4e. ab1>01tben m44 l.en:t.a.men:t.e -

· poJr.que. c.ont:.i.enen peque.ña6 can.U.dade.4 de. c:t.11.44 --

41L4.ta.nc.i.a.6 que 11.e.-t:a.11.dan el. pll.oce.4o de. .t..a. a.b4oll.-­

c.i.6n. E.s:t.a.1> 6U.6.ta.nc.i.a..s no ex.i.4t:e.n e.n l.a.s beb.i.-­

da.JI de..6U.i.a.da.4. E.t a.gua. que. ..sue.te. me.zc.t4'u e.t.e.6 

pu.e.de. ha.ce.Jt mlf.6 .ten.ta. <>u ab4 oJt.c.i.6n, pelta e.4 e _.: _ 

e.16e.c.tó no 4e obtiene. con .t.a.<o a.gua.6 ca.11.bona.:t.ada.s 

o "ga.l>e.o<oa..6 11 • Poh. e.t. con.t1e.a.1t.i.o, ..se ha c.omp1toba.­

do qu.e ~<o.ta<> hacen mi!!> Jr.i!p.i.do e.t. pa<oo del. a.l.co-­

hol. ·a l.a 1>a.n911.e.. 
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yo1r. pe.60 d.i..tuye. md'.6 .ta m.i.6ma can;t~dad de. a.tcoho.t. 

que. un .i.nd.i.v.i.duo m46 pequeño o de..tga.do. · A mayo1r. 

c.onc.e.n;t1r.ac.i.6n de. aLcoho.t e.n .ta 6ang1r.e.. mayo1r. 11.a­

p.i.de.z de. .to6 e.6e.c..to6. Poli. e.60 .ta6 pe.Jr.6ona6 de. -

me.noJr. pe.60 e.6:tán expue.6:ta6 a un e.6e.c.;to m46 Jr.4p.i.­

do e.· .i.n:te.n.6 o • 

el La.~ ~.~.'!.::.u.:t¿.:tc:¡;¡é..C:a.4 e.n que 6e. be.be.. Cuando ocu ..... -

~e. de. mane.~ ;t1r.anqu.i.La y con6oll..tab.te. d~an:te ~­

una c.onve./t.6ac.i.6n e.n un 4.i.:t.i.o 6.i..l.e.nc..i.060. p1r.oduc.~ 

Jr.4 un e.6ec;to me.noJr. y m44 .te.n;to que. cuando 4e b!!:_ 

be e.n una 6.i.e.4;ta. donde ha.y oüo6 mucho4 e.4-t.lmu-­

.to4. La 4.i.;tuac..i.6n de de4eq!L.i.L.i.b~o e.moc..i.onaL -­

c:on angu6Ua o de.plr.e.6..i.6n .man..i.6.i.e4.ta4. o b.i.en e.t 

e.4;tado de can6anc.i.o 6.l6..i.co y mc.r..ta~. pueáen ha-­

ce.Ir. que Lo4 e6ec..to4 de.L atc.ohot 4ean m46 .i.n:ten--

406 de to que. Jr.e61LL.tiut.la hab.i..tua.t pa1r.a ta m.i.6ma. 

pe.Jr.6ona. Tamb.i.€.n .ta4 e.xpec.taUva4 eje.11.c.en 6U .i.n-

6.tue.nc...i.a: 6..i. uno e.6pe.1r.a.embo~ac.ha1r.4e de. vvi.dad, 

.to6 e.6e.c.:to6 4e ha1r.ctn:. 4en;t.i.Jr. m46 Jt:d'.p.i.dame.n.t:e. 

La6 c.on6ec.ue.nc..i.a6 m46 .i.mpo~an:te.6 de. .ta ac.c..i.6n de.­

plr.e.6011.a 6on. e.t a.t;to poli.e.en.taje de mue.1r..te4 que. oc.u1r.1r.en en lo6 

c.ooJr.d.i.nac..i.6n mlL6c.u.taJr. un..i.da a ta de.6.i.c..i.e.nc...i.a de.L ju.i.c..i.o que -

oc.UJr.11.e.n du1r.an.te e..t e6.tado de .i.n:tox.i.c.ac..i.6n a.tc.oh6.t.i.ca, hac.en -

que e.t be.be.do1r. e6.t~ en pe..t.i.911.0 11.e.aL c.uando c.onduc.e un vehtc.!!;_ 
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.e.o. La. len.ti..tud de lo.6 1te6lejo.6 y el exee.60 de eon6.i.anza. .son 

.tambi.én do.6 6ae.to1c.e4 que 4e .6uma.n a e.s.ta ei.Jc.eun-6.tane.i.a., a.4Z -

que no debe .601tp1tende1t.6e que m44 del 50% de .toda..s la..s mue1c.-­

:t.e.6 oeu1c.1c..i.da..6 en a.ee.i.den.te.6 au.;tomov.i.lZ.s:t.i.eo.6 e4t:é li.ga.do a. 

lo.6 e .s.ta.do.6 de .i.n.toxi.ea.ei.6n aleoh6l.i.ea.. La..6 e.6.ta.dZ.s.ti.ea.-6 

m4.6 46l.ida.4 y la.4·.(.nve.s:t..lgaei.one.6 m4.6 ea.uzelo.6a4 4eñala.n que 

euando un 4uj e:t.o med.lana.men.te. aleoholi.zado eo!'!.du.c.c. ..: u. a.:.:..:to;;;§_ 

v~. aumen.ta. 25 veee.s .e.a po-6.ib.i.ti.da.d de. .6u61t.l1t o eau6a.Jt un a.e 

e.ide.n:t.e.. ( 9 J La.6 pltue.ba.s y e6:t.udi.01> p1tae:t..leado6 llegan a. 

m.i.le4 y no hay la. menolc. duda. de que eua.lqu.le1r. ean:t..ldad de al­

eoliol i. tige.Jr..ido di..smi.nuye .e.a. e6.i.eae.i.a. en el mane.jo. Cuando el 

,/ n.i.ve.l del aleoho.t en .ta .sa.nglte. .llega. a. 1 00 y 150 m~gltamo.6 -

polt .ti.:t.Jto e.e. Jti.e4go de aee.i.de.n.te. e~ muy al:t.o. Cua:t.Jto o e.i.neo 

eopa6 :t.oma.da.6 en el .tl1tm.i.no de una. ho~a. lle.van 64ei..tme.n:t.e. a -

e.se ni.ve.e. de. aleoho.ti.za.ei.6n, de. :t.al 6UeJt:t.e. que. la.6 eonelu6.i.o­

ne..s .60n muy .s.lmple..s: 

Ve.6pul6 de. habelt .i.nge.1t.ido be.b.i.da..s aleoh6l.lea6 no 

.se de.be. maneja.Ir.. Si. .se haee, de.be.1t4 eondue.i.1t.se. .te!!_ 

:t.ame.n:t.e. y eon e.speeút.t eui.dado pue..s:t.o _que. la6 6a.eu~ 

.tade..s me.n:t.ále..s y lo.6 1te6le.jo.s no .son no1tmale..s. Pe.­

Je.o lo me.jolt e.6 deja.Jt que. eonduzea. qu.i.e.n no ha beb.i-

do. 1 o 
9 1 Cha1tlu R. ·se.l6 y F1tank A. Se..i.xa.s dan e.ót:e da.to en --

una. bite.ve publi.eaei.6n :t.i..tulada La be.b.i.da, la.s d1toga.6 y la 
co ndue.ta d e ve.hZeulo4 (V1t.ink.<.ng, V1tug6 and V1ti.vi.ng) • ( V.l.s.t1t:f. 
bu.ido polc. The. Na:t..i.onal Coune.ll on Aleohol.i..sm, Ine.J. 
{ 10 1 Ci.:t.ado polt No1t:t.h, Robe1t.t. El Aleohol.i..smo en l.a Juve.n­
.tu.d. 2a. Ed.i.e.i.6n. Ed.i..t. Pax - Méxi.eo. 1985. P4g.s. 25 - 27. 
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S.i e..6 nu.e..6.tJt.o a.c.ompa.ña.n.te. .ln.tox.lc.a.do· qu..ie.n .6 e e.rr1pe.-·­

ña. e.11 c.ond u.c..llt., no .6 e. de.be. a.c.e.p.ta.1t.· e..l .6 ome..te:Jt.no . .6· .. a. • 

un pe..l.ig11.o 11.e.a..l y • .6.l e..6 po.6.ib.le. d.l.6u.a.d.llt..lo, óe. de.-­

be. .ln.te.n.ta.11..lo, 11.e.c.011.da.ndo que. no e.ó ó6.lo u.na. a.me.na-­

za. pa.Jt.a. ¿,[. m.lómo, ó.ino .ta.mb.l€n pa.Jt.a. o.t11.04 4 e.Jt.e.4 hu.-

ma.noó. 

Re.ópe.c:.to .a..la. v.io.le.nc..la. Uga.da. a..l a.le.o ho.l .lo4 da..to.6 -

no óon mu.y óe.gu.11.04, pe.Jt.o .lnc..lu.óo .lo4 me.no.6 pe..6.lm.ii.ta.4 4e.ñci..f.a.n 

qu.e. mció de..l 50% de. .lo4 he.c.hoó de. 4a.ng1t.e. oc.u.11.11.e.n e.amo Jt.e.4u.l.ta.-­

do de. .la. .ln.tox.ic.dc..i6n a..lc.oh6.l.lc.a.. En· a..lgu.no4 .luga.Jt.e.4 de..l me.­

d.io 11.u.11.a..l me.x.lc.a.no, p1t.oba.b.le.me.n.te. .la.4 c..i61t.a.ó 4on mci.6 el.e.va.da.4, 

~Je e.n .todo l!a..60 no de.ben qu.e.da.Jt. du.da.4 de l.a. 6ue.11..te. 1t.e.l.a.c. . .l6n --

La. a.c.c..i6n de!_ 

.inh.lb~doJt.a. del. a..lc.ohol. p1t.odu.c.e. u.na. e.xa..l.ta.c..i6n de. l.a.4 e.moc..ione.4 

m44 p 11..lm.i.t.iva.4 y 11.e.du.c.e. .ia. c.a.pa.c..ida.d de j u..ic..iu y e.l. c.1;;1-t1LoZ -

de. .la. e.o ndu.c..ta.. 

Ha.y .toda.vl.a. o.t1t.oó e.6e.c.:to4 4oc..ia..le4 e. .ind.iv.idu.a..le.4 -­

qu.e. no pu.e.den 4elt. c.u.a.n.t.i6.ic.a.do4: e..i 4U.6Jt..lm.le.n.to de. .la. 6a.m.l.l.ia. 

del. a .lc.oh6.l.ic.o, .la. 61t.u..t..t1t.a.c..i611, e..l dol.011. moJt.a..l de.l. plt.op.io e.n-

6e.1t.mo, e.te.. F.lna.l.me.n.te. e.ó.tá e.l. c.oó.to e.c.on6m.ic.o qu.e. óe. .in.te.g1t.a. 

c.on u.na. 4e1t..le. de. c..i61t.a.ó plt.ove.n.le.n.te.ó de l.oó mci.6 d.ive.Jt.40.6 c.a.p[.­

.tu.l.oó ho.6p.l.ta..l.iza.c..i6n, a.c.c..ide.n.te.4, hom.ic..ld.i.04 y l.e.ó.ione.4, de.4 

e.mpl.e.o, a.u.4en.t.l4mo '.ta.bo11.a..l ••• .lnde.pe.nd.ie.n.te.me.n.te. del. m.lómo 

c.oó.to de. .la.ó be.b.ida.ó y .lo qu.e. .impUc.a. (l.a. pll.o pa.ga.nda., poi!. e.je.!!! 

pi.o). En M€x.lc.o no ha.y e.ó.tu.d.io.6 a. 6ondo 4ob1t.e. e.l ga.4.to óoc..ia..l 

qu.e. l.a. c.omu.n.lda.d de.be. pa.ga.Jt. poi!. e.l. a..lc.oho.l.iómo, a.u.nqu.e. a. .lo.6 -
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que p.ien4an que 4e exagel!.a deb.ie1ta hac.e1tlo4 1te6tex..iona1L la4 c..i 

6JLa4 que 4e han ob:ten.ido en o~o4 pa~4U. En E4:tado4 Un.ido4,­

pol!. ejemplo, 4e e.ate.u.ta que 4e ga.6;t;an anu.almen:te 25 000 m~lo­

ne4 de d6laJte4 polt et abu4o de la.6 beb.ida4 atc.oh6l.ic.a4 (c.on -

;t;od~ 4 u.6 e.o n.6 ec.u.enc..ia.6) • 1 11 

L 06 61tganoti que miú óU.óJLen deb.i.do a..i. c.on4umo de be­

ú.<:.uu.4 a..i.c.unó.C..i.c.a.6 40n e.t: 4.{..();t;ema ne1tv.io.60, et lúgado, el e4.t6-

mago (en gene1tal, ü apa1ta:to d.ige4;t;.ivoJ, lo4 1t.i.ñone.6 y et c.o-

1taz6n. La4 en6e1tmedade.6 que m.f..6 c.omunmen;t;e 4e plte4en:ta~ e.amo 

c.ompUc.ac..i6n de la .i.nge4:t.i.6n p!tolongada de atc.ohol 4on la4 4.i­

gu.ien:te4: c..iltlto.6.i.4 hep.U:.ic.a, ga4:t1t.i.;t;.i4, e406ag.{.;t;.i4, c.aJtd.iop!!_ 

;t;.ik alc.oh6Uc.ci 1 12 ) , de1tma;t.04.i.6 upec..C6.i.c.a4 (;t;!tan4:tOJz.no4 

de .ta.. p .<..et}, matnu.u.ic..i.6n y o;f;lto4. Lo4 e6ec.;t;o4 4obl!.e ü ·4..i.4-

1 73 1 p4.ic.o4.i4, ( 14 ) ambt.iopZa (c..ie1t;t;a 601tma de pll!.d.ida -

pa!tc..ial de la -.v.i4.idrd, deg ene1tac..i6n del c.e1tebeto, e;t;c.. En ge-

1 11 ) Aó.C 4e a4egU!ta en un 6otle;t;o publ.ic.ado en 1975 po!t 
Chann.ing L. Be:te Co. Inc.. de G1teenó.i.eld Ma44., ;t;.i:tu.lado "Wha:t 
Eve1tyone Shoutd Know Abou.:t Alc.okot". 

1 12 ) Se de4.igna a4.C a un Ua.6:to1tno del c.ol!.az6n que p!todu.c.e 
deb.it.i.dad y c.JLec..i.m.i.en;t;o del 61tgano; oc.UJLJLe a vec.e4 en alc.oh6-
l.ic.04 c.IL6n.ic.o4 de.6nu.:tlt.ido4. 

( 73 ) La pol.ineU!t.i:t.i.6 e4 ta .in6lamac..i.6n de lo4 ne1tv.io4 pe!t.i 
óé1t.ic.04, pl!..inc..ipalmen:te de lo4 m.i.embl!.o4 .i.nóe1t.io1Le4. El pac..ieñ 
:te 4 uó1te de pa!tll.l4 . .l4 paJtc..i.ale4, dolo1te4 y o:tJLo4 :t1ta.6:to1tno.6 ::­
.impol!.:tan:te.6. Pa1ta d.i.6:t.ingu.i.Jtla de o:tJto4 :t1ta.6:to1tno4, 4e le dá 
et nomb1te de poUneuJLopa:tZa atc.oh6t.ic.a. 

1 14 ) La p4.i.c.o4.i4 atc.oh6l.ic.a 4u.ete denom.ina1t.6e p4.ic.o4.i4 de 
Kol!.4ako66 y c.on4.i.4:te en un e4;t;ado de demenc..ia c.on péltd.ida de 
la memoJt.i.a y c.on6abutac..i6n (et pac..ien:te 1tela:ta e.amo hec.ko4 
1teatu meJta4 4.i:tuac..ioné4 .imag.inada.6, a vec.e4 e4:t1tuc.:tU1tada4 -­
c.ompUc.adamen;t;e). 
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ne.Jt.a.l., ¿ ot. e.t..tud.lot. t. o blLe. moJt.ta.l..lda.d .ti eña.l.an ·que. qu.len i.n.l-­

ci.a. joven e.n u a.but. o de. i.a. be.b.lda. .t..le.ne. una expe.c:.t:a..ti.va de. 

vi.da de. 5 a 10 a.ño.6 me.nolL que. .e.a. de."'- i.ndi.v~duo no a.f.coh6.t..i.c.o. 

PoJt t.u.pue.t..to hay e.xce.pc..lone..6, que t.on .la.ti que. t..llLve.n de. e.je.m­

plo - a .lo.ti be.be.dolLe.6 paJt.a. t.o.ti.tene.Jt. pun.to.6 de. v.l.6.ta. d.i6e.Jt.e.n-­

:tu, e.Jr.Jt6ne.o.6 de.i.de. .f.ue.go, t.obl!.e. .t.a. ".inoc.u..lda.d" de.t a.l.c.ohol.. 

r .. ve.<itiga.c.ione..6 e.6 e.c..tua.da..6 en l.o.6 tU.t.imo.6 año.ti -4 e.ñ~ 

i.a.n que. i.o4 h.ljo4 de. madl!.<!..-4 que .t>u6Jte.~ a..i.c.oho.t..l.6mo c.Jt.6n..i.co y 

que. 4.lgu.le.Jt.on be.b.le.ndo dU.ILa.n.te. u e.mba.Jt.a.zo. na.e.en con gJt.a.-­

vu :t 1ta..&.to1tno4 6.t.t>.ico.6 en:tJte. .t.o.6 qu.e. · de.4.ta.c.an e.t. ba.j o puo y 

.ta.maño, de.6 ec.to-6 c.ong€n.i.:to.6 de.,l c.oJt.a.z6n, pa..t.a.dil.I!. he.nd.i.do. "dii-

6dA111.<..da.d'e..ti de. l.ot. p.le4, .t.u_xa.c.i.6n c(e. .e.a.· a.Jt..t.i.c.u.ta.c..i.6n de .t.a. c.a.­

de.Jt.a.. e i..tJr.a.b.i.4mo y de.6.i.c.,le.nc.i.a. del. dua.1L.1L0Uo 6.t.ti.i.co an.te..ti y 

de.4pu€.ti de..t. na.c.hll.le.~~o. Todav~a. mlf.6 .tieve.Jt.o.6 que. .t.04 pJt.obl.e.--

11111.6 6 U.i.c.o.6 que pue.de.n a.6e.c.:ta.Jt a. .to4 1tec-i.€n na.c..i.do4 de ma--­

d.ILe..ti a..e.c.oh6l.-i.ca.6 t.on .t.o.ti .tl!.a..6.tol!.no.ti po4.te.Jt.lol!.e.t. de. i.a .i.n:te..t..l­

genc..i.a y de. l.a c.onduc.:ta. de.b.i.do4 a. .t.o4 da.ño-6 oc.aó.i.ona.dot. e.n -­

.t.a.s c.é.lul.a.4 de.l ce.1te.b1to dUJta.n.te. i.a. v.lda 6e..ta..e.. 

Una. muje.Jt..que be.be. mucho du.Jt.a.n.te. e..t. e.mba.Jt.a.zo c.oJt.Jt.e. 

e.e. 1t.le.t.go de. c.a.ut.a.Jt daño pe.Jt.ma.ne.n.te. a. 61.L h.i.jo. El. Jt.e.t.u.l.tado 

del. a.l..to c.on.tiumo de. a..t.c.oho.f. du1ta.n:te. ei. e.mbaJt.a.zo t.e .e..e.a.ma. .ti~~ 

dJtome de a.l.c.oho.t. 6e..ta.f.. La.t. ma.n..i.6e..ti:ta.c..lone.4 de..t. m.lt.mo a.pa.-

1te.c.e.n en el. n.lño e.n a.f.gu.na..ti de. .e.a.i. 6oJt.ma.4 4.lgu.len.te.4, o en 

.todat. e..tl.a.t>, .tie.gún .e.a. e.x.ten.ti.i.6n, .e.a. duJt.a.c...i.6n y .e.a. €poca. de.e. -

a.bu.t>o del. a.l.cohoi.: 
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1. Ve.6.i.c..i.enc..la.4 de. c.ftec..lm.lenzo: e.l. n.i.ño e4 m~4 pe-­

queño de .l.o no4ma..l., zanzo cuando na.ce e.orno du.ftan 

ze. .l.a .ln6a.nc.la. 

2. M.i.c.ftoc.e6a.l..i.a. (e.abe.za. a.noftma..l.me.nze pequeña). 

3. Ejec.uc..i.6n .ln..te..l.e.c.zuae ftedu.c..i.da. (puede 4eft fte.zá.lc.­

dado m«ftg.lna.l.J • 

4. AnoftmaUdade.6 6ac..i.a..te..6 1J c.4a.ne.a..l.e.4. 

5. A~~fr.~:::Lldade-6 e.n .l.a.4 cvi:t.i.c.u.l.a.c..i.one.4. 

6. Ve.6e.c.zo.6 c.a.ftdZa.c.06. 

1: Anoftma.Uda.de.4 c.eA.e.bfta..l.e.4. 

B. Anoma..l.Za..6 ge~a..te.4. 

3::1o¡¡s~S PRINCIPALES CAUSAS. 

Todo .l.o que ha~za. a.hofta. 4e 4abe 4obfte .e.a eZ,lo.l.ogZa. 

( 15 ) del. a..l.c.ohoU4mo, .t.te.v::. ~ c.on4.i.de.h.aft .ta. e.x.i.6..te.nc..ia. 

de. d.i.ve.4404 6ac.zofte..a pfte.d.i.6ponenze.4 y de.4e.nc.a.dena.n~e4. No 

ha.y, pue4, u.na c.a.IL6a. de. e.4t:a en6e4me.da.d, 4.lno va.ft.la.4. La. 

c.a.fta.C.ze.ú4.t.lc.a. pftú1.c..ipa..t del. a..tc.oho.l..l4mo e4 .6U c.01npl.ej .i.-­

dad como ó e.nóme.no .lnd.lv.i.dua..t y .6 oc..<.a..e., de t:a..t 4u~e, qu.e 

no e..6 c..le.nz~6.i.c.o bu.6c.a.ft .l.a. cacua. qu.e .to o4.i.g.lna.. Mu.c.ho4 

.i.nve.6z.i.gadofte..6 . .l.o han he.cho, 4.ln emba.ftgo, poftqu.e z.le.ne.n -

e.n6oqu.e.4 doc.zft.lna.ft.lo.6 e .ln..tefte4e.6 mu.y e.6pec..i.a.l..izado.6 que. 

( 15 l Et:~o.l.og~a, de..t g4.i.e.go a..i.Z.lon, c.au..6a, y .togo.6, Z4a.Za.do; 
e.6 e.e. e.6zu.d.i.o de. .ta.6 ca.u.4a.4 C6.l.to4oó~a.J. En me.d.i.c..lna, e4 .ta. 
paftze que. e..6zu.d.la · .t.a..6 c.a.u..6 M de. .ta e.n6 eftme.da.de.6. 
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.te6 p11.opo11.c..lonen expec.;t;az.lva6 u..t6p.lc.a6: 6.l 6e enc.on;t;11.a.11.a e6a 

c.au6a ú.n.lc.a 6 Vt-<'.a mu.y .• 61fo.U. u.t:ab.t.ec.ell. un z11.a.t:am.len~o e6ec.;t;;f 

vo e .lgua.tmen;t;e .ta p11.evenc..l6n 6e .tog11.a11.-<'.a c.on éx.l.t:o. 

E6 p11.obab.te que buena pa11..t:e de.t. 11.ec.hazo que .to6 m€­

d.lc.o6 gene11.a..te6 6.len;t;en · hac..la e.t «a.t:am.<.en;t;o de.t a.t.c.oh6.t.<.c.o -

6e deba a. .ta. .lnc.e1t.t.idumb11.e .6ob11.e .la. e.:t.lo.log.<'.a. La . .lnc.apac..l-­

dad pa.11.a. .ldenti6.ic.a.1t una. c.au6a. e6pec.-<'.6.lc.a puede .t..t.eva.Jt a pe!!_ 

6all. que n.lngú.n ;t;Jta.za.m.len;t;o u 11.ac..lona.t. A pe6all. de .ta. mezc..ta 

de .l.01> d a.;f;ol> b.len c.onoc..ldo6 c.on .la. 6an;f;a6.<'.a,. .ta.1. 6.lmp.tu 

c.onje;t;wr.a6 y .ta .ln6011.ma.c..<.6n e1Llt.6nea, 6e 6abe .to 1>u6.lc..len;t;e 60 

b11.é ..ta. pa.zogen.la. ( 76 

;t;e11.€6 p11.06.U.ifc..t:.lc.o y zeli.a.p€u;t;.lc.o en b~ne6.lc..lo e6ec.z.lvo de .to6 

pac..lenzel>. Pa.11.a c.omp11.ende11. mejo/!. e.t a1..c.oho..t.l1>mo y l>UI. p11.ob.t~ 

ma.> a.6oc..la.áo6, 6e debe de1.za.c.a.11. que .ta gll.a.n ma.yo11..<:a de .ta.1. a.~ 

;t;o11..ldade1. en .ta. ma.ze11..la e6i~n de ac.ue11.do en que no ex.i.6.t:e una. 

c.a.u1>a 6.lmp.te, 6.lno una .lnze.Jta.c.c..l6n c.omp.t.lc.a.da. ae 6ac.zo11.e1> 6.l-

1..lo.t6g.lc.06, p1>.lc.o.t6g.lc.01> y 6oc..la..tu que 011..lg.lnan y de6a1t11.o.t.ta.n 

e6;t;a g11.ave 6a1tma.c.odependenc..la. 

Ve a.c.ue11.do c.on .to6 e6zud.lo1. de.t doc.zo11. P.ta.uz, .to6 -

.lnd.lv.lduo6 que ma.yoll.e6 po6.lb.l.t.lda.de6 z.lenen de c.onve11.;t;.l11.1>e -

en a .tc.oh6.t.lc.o6 6on a.que.t.t.01> que: 17 

16 } Pa.zogen.la. e6 .ta. pa.11.ze de .ta. pa.;t;o.tog.<'.a (en med.lc..lna.} -
que e 6;f;ud.la. .ta. 6011.ma. en que .ta.6 c.a1L6a6 ac.zú.a.n pall.a p11.oduc..l11. 
.ta.6 en6e11.medade6. 
( 17 } C.l.t:a.do poi!. No11.;t;h, Robe11.z~ Ob. C.lz. pifg6. 127 - 130. 
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1. Re.6ponde.n a .tll.4 be.b.i.da.i. a.tc.oh6t.i.c.a.6 en una c..i.eJt:ta 

6oltma que. .t.e..6 hace e.x.pe.Jt.i.me.n.talt .i.n.ten.60 at.i.v.i.o y 

Jte.t.ajac..i.6n. 

2. Po6een c..i.e.Jt:tai. caJtac..te.Jt.~ó:t.i.c.al> de ta pelt.l>ona.t.i.dad 

que. .te.6 .i.mp.i.de. e.n6Jten.ta.Jt con ··tx.Lto to4 u.tado.s -

dep1tu.i.vo<1, .e.a. a.;u..i.edad y .ta. 6Jtui..tliac..i.4n. 

3, P~1t.t:::z.;¡~~~n a c.u.t.tWLa.6 en .t(l..6 qu.e. .6 e pJto voc.a c.u..tp!_ 

b.i..f..i.dad y c.on6u.s.i.4n en .toJtno a ta c.onduc..ta de.t b!_. 

be.doJt. 

Ei.:to.6 pun..t:oó c.on4U;t;uye.n .i.ndu.da.b.te.me.n:te un mode.to .;_..;. 

'l':';~. lte4u.me b.i.e."' .to.6 d.i.6eJte.n.te.s 6ac.:t0Jte.1> que. .se .i.nvo.c.an en Jte.l.!!;_ 

c..i.4n c.on e.t pltob.tema de.t <Lac.oho.t.i..smo. En de6.i.n.i..t.i.va, 111.i.en--­

.t:Jta.6 mcf.6 e.6.t:ud.i.01> óe ac.umu.ta.n, 1114..6 c.l.aJtamen~~ Q¿ ve qúe. hay 

una. 91tan valt.i.e.dad de. c..i.Jr.c.u.n.4.tanc..ia.11 .s.i.gn.i.6.i.c.a.:t.i.va.6 e.n .to1tno a 

.ta be.b.i.da, que 6on d.i.ve.Jtlio.6 l.011 :t.i.pol> de. pe.1t.6ona.t..i.dad de. qu.l!. 

nei. lle c.onv.i.e.Jt:te.n e.n a.tc.oh6.f..i.c.o4 y que. e.x...l.4.te.n muc.ka.4 ".itazo-­

ne.-6" pa1ta e.mpe.zalt a be.bel!. y c.on:t.inualt be.b.i.e.ndo ha.6.ta a.tc.anza1t 

un n.i.ve..t pe..f..i.gltol>o. 

Ve4de hace 111uc.ho11 año.&, .soblte .todo bajo .ta .i.n6.tue.n-­

c..i.a del. p.6.i.c.oan4t.i..&.i..6, .e.a ba6que.da de una pe.Jt.l>onat.i.dad pite.a.te.~ 

hd.t.ic.a o de. .f.o.6 Jta.6901> de. c.aJt4c.:te.11. .t~p.i.c.o.6 de.t atc.oh6.t.i.c.o, ha 

.e.te.va.do a d.i.ve.1t.60.6 ·a.u:toJte.6 a 60.6.te.ne.Jt h.i.p6.te..6.i.ó que de he.e.ha -

.6 on d .i.ve.Jtg e.n:te.s ~na.6 de. o.tita.!> y au.n e.o n.tJtad.i.c..toJt.i.a.6. 

Al.guno.6 .i.nvu_.t.i.gadoJte.6 han .6 e.ñal.ado que. tal> c.a.Jtac..te.-. 
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Jt.l.ti.t.ic.a.ti m.f.6 c.omu.ne..s y pltedom.inan.te..s de .to..s .ind-i.v.ldU(!.6 a.tc.oh6-

.t.lc.o.ti .6 on i.a.ti .ti-i.gu..len.te.ti: ..se .tJta.ta. de pellil on.a.6 ne.wi.6.t.lc.a·¡¡ • -i.!!_ 

e.a.pace.ti de 1t.e.i.a.c..lonaJ1..tie. a.de.e.u.adamen.te c.on ¿o~ dem.f.6, .tiexu.a.i. y 

emoc..iona..tmen.te -i.nma.dWt.a..ti • .te.nd.ien.te.ti ·al. a .. u • .tam-i.en.to. cle.pend-i.e.!!_ 

.te.ti• qu.e ma.neja.n .lnade.c.ua.da.merU:e. .ta.ti 6Jtu.6.tll.ac..lone.6 y que. t:-le.~-'­

ne.n .tientim.le.n.to.s· de. pe.1t.ve.1t.6-i.dad y de Lnd.ign.lda.d. Ta.J11b.lln .se 

d.i.c.e q ue. .su.e.ten .6 e.Jt .6 uj e..to..ti •W'?. .! u{j.-.:..=~o n e.n ia :¡n6á.nc.A:a ·pk..l-:­

vac..l6n e.moc..iona.t y .ta.6 c.on~e.c.ue.nc..la.6 de. p11.ob.te.maA a6e.c.tivoA e.n 

..su.A hogi:ute...s • pe.Ita .ta ve1tda.d e..6 que .todtu. e.tia.ti c.a.1tac..te.Jt.t.U:.ic.a<S 

de .ta pelt..tiona.i.~dad, a.A~ c.omo .ta.ti expeJt.lenc..ia.Ll ·.ln6an.t.i.te..6 .6eña­

.ta.da..6. pueden da1t.se. en .lnd.lv.lduo.ti que duaJi.11.0.t.ta.n dA:6e.Jie.n.te...s "'-
. . 

601tma.s de n eWt0.6.i.6 e ;¿ne.tu.so en qu.ien~ a..tc.a.nzan .un dua1t1to--
.. ..,1.: 

Uo n 01tma.i. de. .e.a pvi..tiona.f..ldad. P'o1t. ú.t.t:.i.mo, e.ti c.onven.ie.n.te lt~ 

c.01Lda.11. que. c..i.e1t.toA u.tud.io.6 c..t.ln.lc.o.ti ·han. de.mo.6.t1ta.da í ó.ln defa.1t 

duda:!.. q u.e e.t at:c.ohot. no d.Um.inuye .ta. an.ti.ledad n.l .ta de.p1Le--­

.ti.i6n en .to.ti bebedo11.e..ti c.Jt6n.ic.o.ti e.amo podJLta. CAee1t.se, y que., poli. 

o.tita p alt.te, .ti~ a.c.en.túa o:tJto.s pito bt.ema.6 p.6.ic.ot6g.i.c.o.s e.amo .ta -

c.u.tpab.it.idad y .ta p€1Ld.lda. de ¿a. au.toe.ti.t.ima. 

Como c.ab~a·e.sp&11.aJt, oc.WtJr.e. a.tgo pa.Jtec..ido en el. e.a.tia 

de o.tlta.6 d1t.oga.ti capa.e.e.ti de p1t.oduc..i1t dependenc..ia. Repe.t.ida.ti -

.lnve.ti:t.lga.c..ione.ti ·.tie han .ti.evado a e.abo .tJta.tando de. e.nc.on.t1t.a.1t -­

una. 11.e.ta.c..i6n en.tlte .e.o.ti .t.ipo.6 de pe.1t.tiona.t.lda.d y .to.ti pa.tJr.one.ti -

de c.on.sumo exc.eil.lvo de 6<f1t.ma.c.o.6, pell.o i.o.6 1t.e1>u.t.ta.do.6 ..seña.tan. 

polt. e.t c.on.t1ta.1t..lo, que no ex.i...6.te .ta.t c.oltlte.spondenc..i.a.. A.tguna.ti 

de .ta.ti .lnve..s.t.lga.c..lone..6 .tie 01t.i.g.i.na.n en .teo.1t.t:a.1> p1>.i.c.o.t6g.t.c.a.ti no 
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comp1t.obada1>; o:t1r.a1> dan polf. 1>ab.i.do, .i.ncoll.ll.ec:tamen:te, que .t.01> 

6a4macodepend.i.en:te1> c.on1>:t.i.:tuyen glf.upo1> homogéneo1>1 6.i.na.t.men:te; 

a.t.guno1> de .t.01> e1>:tud.i.01> no uU.t..i.zan :técn.i.ca1> adecuada1> palf.a 

.t.a d .i.1>clf..i.m.i.nac.i.ón Upo.t.óg.i.c.a de .t.01> 1>uje:to1>. La conc.t.u1>.i.ón -

a :ta que ev.i.de~emen:té. hay que .t..t.ega4 e1> que e"u:ten mucho/> -

y d.i.6elf.en.t:e..6 tipo:, de .L;ÚUvÁ.duo1> a.tcohtU.i.co1> cuya4 pe1t.1>onal._.i._da .. 
. . , ... · ...... ······ , . .,.,,, ... ' . -

'aii'ó -á.ltí.i.elf.en'-amp,i,lamen:te y cuya .i.n.i.c.lac..i.6n en e.t. con1>umo e"ce­

l>Á.VO de.t. a.t.C.oho:t (O de o..t:Jr.a CÚl.oga en palf.:t.i.cu.t.alf.) .t.o m.i./>mo que 

1>u1> n ece1>.i.dade1> de Zlf.a:tam.i.en:to, :tanib.i.~n "on muy d.i.6e1t.en:te1>. 

O.tJt.01> nume1t.a1>01> u:tud.i.01> .. · han 1>e1t.v.i.do :pa1ta 1>eña.t.a11. 

a.tiuno1> hecho1> 'lue .i.ndudab.e.emen:te Á.n6.(.uyen 1>obli.e .t.a .lnudenc.i.a 

o .ta. au1>enc..ia de.t. a.t.cohoU1>mo en .t.o~ d.i.61U1.en.t:e1> g1r.U.po6 l>oc.i.a-
' . 

.t.u .t.a1> 1r.eg.i..one1> y .t.a1> nac.lone1>. Se 1>abe ycr_ i:r__tgo .a.c~-:.ca. de. --

.t.a1> di¿ e1r.enc.i.a4 1>oc.i.ocu.t.:tuh.a.t.e1> que. agita van e.t p11.obt.ema en e..t. 

no1t.te de F1r.anua., y en pa.tl.e.1> como Sueua, Su.iza, Po.t.on.i.a, Ru-

1>.i.a y E1>:tado1> Un.i.do1>, en .tan:to que. p<Ul.mLten un po11.cen:taje. de 

.i.nd.i.v.i.lfuo1> a.t.co h6.t.i.<U1'!4· 11.e.ta.t.i.vamen.te bajo en G1tec..i.a. Ch.i.na e 

Z1>1tae.t.. En ge.ne11.a.t,.t.a1> .i.nve1>Ugac..i.one1> m~I> d.i..gna1> de c.Jtéd.l.to 

' demue1>Zlf.an que .t.01> g1r.upo1> 1>oc.late1> con menolr. númell.o de a.t.cohó-

l..i.co1> :t.i..enen .t.a1> 1>.lg u.i.en.t:e1> ca1r.ac.t:e1t.i1>Uc.a1> : ( 7 8 

18 ) Adap:tado de: Atcoho.t. and A.t.c.oho.t..i.1>m. P1r.obtema1>, P11.o-­
g1r.am" and P1r.og1r.e1>1>. VHEW Pub.t..i.c.a.t:.i.on, núm. { HSM ) 72 - 9127. 
Malf.y.t.and Na:t.lona.t. Zn1>.t:.i..:tu:te 06 Men:tat Hea.t.:th, Na:t.lona.t. Zn1>:tf 
:tu:te on A.t.c.oho.t. a.nd Atcoho.t..l1>m, 1972. 
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queño.6, pe1t.o 4.lemplt.e den.tito de u.n g1t.upo 6am.l.l.lal!.­

un.ldo, en poc.a c.an.t.ldad y muy d.l.tu.t.da.6. 

b J Gene1t.a.f.men.te .la.6 beb.lda.6 mt!.6 c.o~.l>um.lda.6 .l>on l.a.6 -

de a.t.to c.on.ten.ldo de c.ompon.en.te.6 no á.tc.ohét.-l.éo.l!J '· 

c.omo .ta c.e1t.veza y e.e. v.lno. 

C.} Ltu beb.lda.6 .6 e. c.o;u..lde1t.an ·p1t.inc..lpa..tmen.te e.amo a.l.:f. 

·¡;¡¡¡.;i..::u.o, y ..se c.on..sumen gene1ta.lmen.te c.on .ta..s c.om.i.--

da..s. 

d) Lo.6 padl!.e.6 .6 on ej emri.to.6 rí.e c.on.6 um.ldoJr.e.6 mode1tado.6 

de beb.lda.6 a.tc.oh6Uc.a.6 •• 

e} No .l>e da a .f.a.6 beb.ida.6 a.tc.o.h6Uc.a.6 n.lngún va.tal!.,..; 

~ubje.tivo. A.6.t., e.t .lngeJr..lµa..s no e.6 v.il!..tuo.60 o -­

ve1r.gonzo.60, n.i pltueba.' que e.f. bebedoJr. .6ea. mt!.6 v.i~­

Jt.l.t. 

61 La. a.b.6-.t.lnenc..la e..s una ac..t.l:tud .6oc..ia.tmen.te ac.ep:ta.­

bl.e. 

g) En c.amb.io, no e.6 .6oc..la..tmen:te ac.ep.tab.te e.e. exc.e..so 

en el. bebe/!. que c.ondu.c.e a i.a .ln.tox.lc.ac..i6n. 

h) F.i.na..tmen.te, ex.i.6.te un ac.u.e1tdo c.omp.f.e.to Jr.e.6pec..to a 

.f.o que puede .f..f.ama1t..se .la.6 "11.eg.f.a...s de.f. juego en e.f. 

bebe11. 11 • 

E.f. doc..tolt Ba.le.6, ba..l>ándo.l>e en .f.a 1t.ev.l..s.l6n de nu.melt.o-

40.6 e.6.tu.d.lo..s c.u.t.tUJr.a.te.6 y .t1tan..sc.u.f..tu.1t.a.f.e.6, ha plt.opue..s.to .f.a 

ex.l.6.tenc..la de .tlt.e.6 601tma..s en .ta..s que .ea 011.gan.izac..ltín .l>oc..la.t .ln 

fi.luye en .ta .lnc..idenc..la de.e a.tc.oho.f..l.l>mo; a) e.t g1t.ado en e.e. c.ua.t 
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una. c.u:l..tu.11.a. ope..11.a. 1>ob.11.e. i.01> .lnd.lv.lduo1> ptX.11.a. pl!.oduc..ll!. a.guda.1> -

ne.c.e.1>.lda.de.1> de. a.da.p.ta.c..l6n a. l>Uh .te.n1>.lone.L> .ln.te..11.na.i.; bl l.a.1> a.c. 

ti.tude.L>. que. .ta. p.11.op.la. c.omun.ida.d pl!.op.ic..ia. e.n.t.11.e. L>uh m.ie.mb.11.oi. 

ha.ci.a. e.l. c.oni.umo de.l. a.l.c.ohoi.; y c.) .ta. me.d.ida. cin .ta. que. p.11.ove.e. 

me.d.loi. L> UL> .t.i.:tu.t.ivo[) pa..11.a. .ta. i.a.tii. 6a.c.c..i6n de. ne.c.e.1>.ida.de.i.. ( 19 J 

Como una. c.on~e.cue.n<i..ia. i.6g.ic.a. de. ··i.u .te.L>.ll>, 8a..t.u i.up~ 

ne. q ue. una. i.oc..ie.da.d que. p.11.oduc.e. .te.n1>.lone.i. .ln.te.11.na.1> a.guda.i. c.~ 

mo i.a. c. ul.pa.b.li..lda.d, i.a. a.g.ri.u.i6n c.on.te.n.ida., i.oi. c.on6Uc..toi. i.o­

c..lcii.e.i. 1J .la. .lnL>i:t..t.ll> 6a.c.c..l6n 1> e.icua.l., y c.uya. a.c..t.U:ud ha.ci.a. e.i. a.l.-

c.ohot. e.1> .ta. de.. a.c.e:p.tá..11.l.o. IL.t.li..l.tctJL.la.me.n.te. e.amo. un .11.e;duc.:to1t de. 

.ta..tu .te.n1>.lo ne.l>, e:i. una. Aoc..ie.da.d que. .t.le.nde. a p.11.oduc..ili. ú.n .iti..to 

po1tc.e.n.ta.je. de. a..tcoh6Uc.oi. •• 

4.- SUS SINTOMAS, SU OIAGNOSTICO. 

En me.d.lc..lna. he. da. e..f. nomb.ri.e. de. L>.ln.toma..tol.og¿a. a..t e.o_!!; 

j un.to de. 1>.t:n.toma.L> y 1>.lgno1> que. c.CULa.c..te..11..lza.n una. e.n6e.11.me.-­

da.d. s¿n.toma. e.L> e..f. da..to que. e.l. e.n6e..ri.mo a.po.11..ta. ~n.te. il eic~ 
m.lna.do.11. e.amo .ta. que.ja. que. .lo .ti.e.va. a. .ta. c.on1>ul..ta. o e.amo -­

.11. e.1>pue.1>.ta. a. p.11.e.gun.ta.1> .in.te.nc..lona.l.e1> del. m~d.lc.o. El. dol.0.11.· 

6 ¿6.ic.o, .la. .to1>, l.a.1> mol.e1>.t.la.1> de. .todo tipo, l.a.1> d.i6.ic.ul..ta.­

de.1> e.n l.a.1> 6unc..lone1> de.l. 0.11.ga.n.lt.mo, i.on e.jempl.01> de. 4¿n.to-

( 7 9 l El. a.1t.Uc.uio de.l. dc..tolt. R. Ba.l.e.6 6 ue pub.ti.e.a.do en Q.ua..11.-­
.te.1t.~y Jou1t.na.l. 06 S.tud.le.1> on Al.c.ohol., nam. 6, 1946, ba.jo e.l. .tZ­
.tul.o de. "d.l6 e..11.e.nc..la.1> c.ul..tu.11.a.l.e.1> e.n l.dl> .ta.1>a.1> de. a.l.c.o hol..li. mo" • 
( "Cui..tu1t.a.l. V.l6 6 e.1t.e.nc.e..6 .in Ra..te.1> o 6 Al.e.o hol..lt.m" 1 • 
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ma..&. Lo.& .&.i.gno.& .&on, en c.a.mb.i.o, . .e.o.& da..to.& qu_e e.e. exa.m.i.na.dolL. 

o b.t.i.ene med.i.an.te .e.a. expi.01t.a.c..i.6n que· pltac.tic.a en e.e. c.ue1t.po de 

.& u pa.c..i.en.te. La ve.e.o c..(.da.d de pid.& o, l.a. pe.Jtc.epc.;(.6n de un· .&o-

'pl.o oJ. a.~.& c.uLta.Jt. el. c.o.1ta.z6n~ .e.a. IL.e,6puu:;.ta. al. plL.ovo c.a.IL. un '.Ji.i-

6i.ejo, e t:.c.., ~on, .&.l.g".'o.6 q~e, a.g1tegado!;.a l.04 &.!n:t_cmcw !Fd. o:-· 

· -~.ó4 -~ ~~111in"é4 de.- .e.a~oJt.a.;t~~~;~ {'. !?::!U#"~~~:.;.-¡,:,9u:¡n;eo:4·;::é_i(!~ ¡~--::¡, 

de ga.b.i.neÚ f 1t.a.yo4 _ X poir. ejemp.t~ ) ,/c§~duc.en a. "un Úagn66.t:f. 

CO rf.e .ta en6e1t.meda.d. VQ.do ;que et. a.:t_(:.(J~Oi.Ü,mO e,6 .. un~ en6elt'­

. meda.d, poúe.. una. "4.i.n.toma.~o-ÚgÚ ba..Ú~nt:.ii. :Up.i.C.a. en. ,t.04 u.ta.'-

do.6 a.vanz°ddo4 a.únque ,;,·eno.6<1t.~c.onocib~i~.-~~ Lo.6 .<.nl~-L,~-6 de.t ·· 

.tlL.a-6~oúi:"d>:- q'U.ii il,fibe 6 Viv'.ilÍ. ~~'"º ú~~:eJ;i~-ú.r~'d~' 'li4~ et.'. .. 
- ".-··.- _.: . ... , __ 

d;{.a.gn6!>Uc.o • .. · 

: Sü.p~n;(;ii.ndo unti" 'dWr.it'cDl6np/L~~e_(Liada.. de .ta. i~6Mllle.:_:­
da.d de. 2 o a.Kol. ··o lilcf-6, . 4e -~~~de expone.Ir. ~L c~mpo1t.ta.111ünt:.o 1te 

- . , .. -·,,. . _.·· _- .. - ~ 

conoc..i.b.te. de..L-, a-.tc.oh,6.t..i.co Úv.i.d:.U.ndoi.~ en .tlt.u e.Úpti-4 =· ( 20 J 

.SlNTOMAS ZNlClALES1 ALCOHOUSMO ZNCZPÍENTE (PERZO­

VO Q.UE CONSUME UNOS 10 AROS). Ei. 1.uJe.t:.o, ya. un c.on1.um.i.do1t. -

IL.e.gui.a.IL. de beb.i.da.1. a.l.c.oh6.t.ic.a.-6, -6 e .ha.e.e p1t.ome-6a.-6 a. 1..l m.i.-6mo -

y a. .e. o-6 demit.6 i "La pll.6x.i.ma. vez me c.on:tlL.oi.itlL.€ mejolL", "c.o--

nozc.o b .i.en mu Um.i..t:e.& y nunc.a. me p11.opa-60". V.<.ee men..t:.i.IL.a..&: 

( zo ) El. doc...t:oll. Ma.IL;ty Ma.nn e.&c.IL.i.b.i.6 en 1958 un i..i.blLo ..t:.i..t:ui.a. 
do New P1t..<.me1L on Al.c.oho.t.i..&m (ho.t..t:, R.i.neha.Jt..t W.i.n.&..t:on, New YolLE°, 
Pubi..i..&he.Jt.&). Ei. c.a.p.l.tu.t.o "How t:.o Know a.n Ai.c.oho.t.<.c." (Como c.o­
noc.e.IL a un a.l.c.oh6.t.i.c.o 1, 6ue. IL.eplL.oduc..i.do c.on e-6e m.i.1.mo nombll.e 
polL e .e. Na..t.i.ona..e. Counc.U on .A.tc.oho.t.i.1.m de E.&.t:a.do.& Un.i.do-6. 
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mi.enze d e.l.i.be1tadamenze 1te6pec..;to a.e. náme1to de .;t1tago6 zomado6 

o n.lega habe1t .lnge1ti.do bebi.da6 alc.oh6li.c.a6, aán an.te la evi.--

denc..la en c.ont:4a~o. Toma c.on 1tap.ldez y 6e queja. T.lene 

c..le1tt:o6 moment:o6 e6c.og.ldo6 pa1ta bebe1t: an.te6 de .ta e.ami.da, a.e 

.;tl1tm.lno del .;t~abajo, an.;tu de c.ena1t o de even.to.& :upec..la.f.e6 -

lc.{.;ta.& .lmpo1t.;tanze..s, ~ .;te.tt.;(;1to, 1teun.lone,.&J, e .lgutt:lmen.;te·c.011_ -

motivo de c..le1t.;to6 e6t:ado.& de. 4n.lmo: c.an.&a11c..lo, ne.1tv.lo6.l6mo, -

dep1te.&.l6n. 

SINTOMAS 1NTERMEV10S (OCUPAN VE VOS A CINCO AROS A 

. PARTIR VE LA TERMINACI.ON VEL PERIOV.O ~ANTERIOR}. La4 pltome.&a.6. 
. . . . 

y menti1ta.& . ..son akoli.a m1!6 61tec.uen.;tu Y. m4.& · g1tavu,.. pue6 e.l be-

bedo1t ex.c.u.lvo Ue.ne que oc.u.t.ta1t e.t hec.ko de que U bebe e.n -

que .& e detiene c.ua.ndo qu.le.1te y 6U6 engaño6 tie.ne.n po1t obje.t.o 

· ap·oya.11..t.o a pe6a1t de que. en 6u .lnt:e.11.i.01t 6e da c.uen.;ta de ..su .ln-

c.apac..ldad. A.t men.t.i.11. !/ p1tomeze1t pe.11.6.lgue .t.amb.lln o.;t1to6 6.lne.s: 

.e.v.l.;ta1t.&e pltob.t.e.ma.& en e..t. .titaba.jo, no e.x.pone.1t.&e a .ta.& c.1tt.:t.lc.a.&, 

p1teveni.1t e.& c.ena.6 en e.t. hoga1t. Con 61tec.uenc..la e..s.;ttf ".l/f.1tUa- -

b.t.e", c.an6ado o dep~m.ldo y nec.e6i.t:a "un .t.1tago "palta 6 enz.l1t6 e. 

mej olt. 

que .& u i.1tlt.lzabi..f..ldad .& e .ln.;ten6.ló.lc.a du1tan.;te .t.06 c.01tt:o6 peltl.E_ 

do 6 de a b6.t.lnenc..la. 

SINTOMAS TARVIOS. ALCOHOLISMO AVANZAVO: HASTA LA -­

PERVIVA VE LA SALUV MENTAL, LA MUERTE ••• O LA RECUPERACION. -

Aho1ta el a.f.c.oh6.t..lc.o "bebe pa1ta vi.vi.lt y v.lve palta bebe/f. 11 , e.o me 
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muy poc.o y .s-l.n 01tden y pe.fe.manee.e en e..s.tado de ·eb1t.i.edad en mo-· 

men.to.6 muy .i.nadec.uado..s, c.omo en e..t .:t1tabajo, en una en.t1tev.i..s.ta 

pa.IÍ..a .f.ogltM un nuevo emp.f.eo, en .f.o.s 06.i.c..i.o.6 1te.f..i.g.lo..so.s o en -

una c...lta .lmpo1t.tan.te. Lo..s o.f.v.ldo.6 de .f.o oc.u.fC..ft..i.do du.JLan.te e.f. -

e..s.:tado de emb1t.i.aguez aumen-tan (".f.aguna.4 me.n.t:a.i.e..s" de .e.a bo1t11.a 

c.he.JLal, .f.o..s pe.IL.f.oi;Lo.s de. .i.n-te.n..sa y c.on-t.i.nua .lnge.s.:t.i.6n de a.f.c.o­

ho.f. ..son mcf.6 pll.ot.ongado4 de.pe.nd.i.endo de.(. u.:tado 6-{..f!anc.,i.e.1to y de 

~~~ cond.i.c;f.,;H<0. tí.i.s.<.c.u de.(. .i.nd.i.v.lduo; E..s.:ta e.s .ta. e.tapa en -

.t.a. que ..se p.le.Jr.de. e.e. .titaba.jo y ..se. e.a.e .e.n .ta 11.epe-t.i.c..i.6n de .to:.S 

61Lac..u o.6 .t.abolta..l.e.6 de.s c.e.nd.i.e.ndo en .ta: e.4c.a..t.a. .6 oc..i.4.t y e.n .ta C..!_ 

.t.i.dad de.(. emp.t.e.o. Como .t.a a.d.lc.c..l6n e..s ya gltave., ha de. con.se•.;. 
. . -- . . .. . 

gu.i.lt d.lne.1to 1te.c.o . .fC..ft..i.e.ndo a. c.ua.f.qu.le.1t med.i.da, .aun c.on 11..i.ugo.s de. 

e.'~i1te.n.tÜ. p11.ob.ie.iria..6 c.on .ta. ju4.:t.i.c..i.(t. La 1te..ta.c..i.6n 6am.iUCIJI. e..s · 

.únpo.s.i.b.te. o ..se. ha pe.ltd.i.do, y e.s 611.e.c.ue.lt.t:e. ve.lt que. e..t a.tc.oh6.t.l­

c.o pa.11.e.c.e. .ind.l&e11.e.n.t:e. a.ILte· ~. 4:.t6-t.lm:l~n.i:o de. t.o.s ..sii.yo..s. 

S.i. .s e d e...s etVt a a.i-6 .ta11. .to .s u. p e.c...t o.s .6 o bit e.s a.t..<.e.n.t:e.s de 

.ta.s e-tapa..s .6.i.nt:oma-to.t6g.i.c.a..s. .6 e .t.te.ga11..t.a. al. ..s.i.gu.i.e.n.te. Jt uume.n: 

. PRIMERA ETAPA: fU.6.f.c..U. d.i...s.:t.i.nc..i.6n en.tite. "bebe.dOJt .6oc..i.a.f. e.~c.e-­

.6.lvo" y "a.i.c.oh6.t.i.c.o .i.n.i.c..i.a..l.". 

1 • - P.1t.omu 4.6 1te.pe..t.ida.s; .lnc.ump.t.ún.ien..to. g e.ne.1ta­

d0Jt de angu..s.t.i.a. y c.u.tpa.. 

2.- lnge.s.t.i.6n c.ada vez mcf.6 61tec.ue.n.te pMa d.i..s-­

m.i.nu.i.lt .la .:te.n4.i.6n emoc..i.ona.e.. 

C 21 J C.l.:tado po.1t. Ve..la4c.o Fe.1tn~ndez, Ra6ae.t. Ob. C.i..:t. p~g.s. _ 
77 - 80. 
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4.- Camb.lo.6 .ln.lc..lal.e.6 de l.a pe1t..tional..ldad: ma­

yoJt. «Jt..l:tab.l.t..(.dad, p1t..lme.1t.a1> "l.a.guna.ti men.:tE:, 

l.e.4". 

SEGUNOA ETAPA: Se. u.:ta.b.l.e.c.e. c.on mayolt. c..t.a.1t.i.dad e.l. c.t:Ji.c.u.t.o v::f 

c..i.01> o: be.b.lda., a~9 u.6.:ti.a 1J e.u.epa., a.ll>;f.am.le.n.to · :-. ' 

1J . dua..ti.e.n.to_, be.b-lda. tt.t-'ta. vez. 

t.- Ac..:t.l.tud de. ne.9a.c..i.6n y oc.u.e..:tam.i.e.n.:to de.l. ya 

e.v.i.de.n:te. p1t.ob.t.e.ma de.l. a.t.c.oho.t..li>mo. 

2.- lnge.6Udn de. a..t.c.ohol. polt .t.a mañana y_a .60-

.t.a.6. 

5. - _S-l9no6 v.li>.i.b.tu de. un pe.Jt.mane.n.te e.6 e.e.to 

de.l. a;f.coho.t., -i.nc.t.u1>0 e.n e.e. :tJt.a.ba.jÓ. 

4 .• "- La. be.b.i.da. Ae. vue..t.ve. una. ne.ce..!.i.dá.á'·c.o.t.ld.i.a.-

na, 

>TERCERA ETAPA: Emp.i.e.za t.a JW.i.na .:to.tal.: au.6e.n.t-i.6mo .t.ttbo1ta;f.0 .i.!!_ 

c.umpl.-lm.i.e.n-Ío e. .lne.6.i.c.-le.nc.i.a, a.t.coho.t.-i.zttc.i.6n 

pe.1tma.ne.n.te., g1t.ttve.6 d.i.6-lc.u.l.:tade.6 6amU.i.aJLe.6, 6,!?_ 

c-i.tt.t.e6, 6.i.nanc.i.e.1t.a.1>, . 6.t.6-lc.a6. 

1 • - So.te.dad: e.l. .i.nd.i.11.i.duo .6 e va que.dando 6.i.n 

a.m.i.906 ••• l..t m.l6mo .to.6 e.v-l.ttt. 

2. - Se. v-lve. pa.lta be.be.1t.: ca.6.l no .6e. c.ome.. Ayuda 

m€d~ca pa.1t.c..i.a..t, oc.a.6.i.ona.l. e .i.ne.6e.c.:t-lva (v::f 

:tam.i.na.6, .:t1t.anqu.i.;f..i.zan.te.6). 

3.- Camb.lo.6 .ln:te.n.s.l6.lc.adp1> de. .ta pe.1t..sona..t..i.da:d. 
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4.- T1ta1>.to1tno4 p4.lco.t.6g.lco4 .lmpoJt.tan.te4: .tem; 

b.t.oJte4, ma.l.nu.t1t.lc.i6n, deb.l.t..idad, a.l.uc.i.na­

c.lone4. 

At.·.U.é.g111t a.t. 6.ina.t. de .t.a .te11.ce1ta e.tapa "4e ha .toca­

do u 6ondoi1 y no quedan m.!6 de do4 .. ºPC:.ionu: e.t..· diii.Jt1L111be d_e, 

6.ilíu.lvo · hac..i.á. · l.f!- .lnvá..t..ldez y l.a mu u.ti. • • o el.. pJLi.nc.ip.i.o. de. 

u.n • .ten.to Jr.e.toJr.no, ca.4.i. 4.iempJr.e con ayuda mld.ica e4pe.c.lal..lza­

da, a.poyo 6anú..Lia.Jt y de gJtu.po4 como Al.coh6.t..i.co4 An6n.imo4. 

5 •.. ~ ¡, ES POSIBLE SU TRATAMIENTO 1 
:~;'f 

Se ha. .in4.UUdo en que e.t. a.t.cohol..Umo é.4 una en6e1t'­

•e.dad. ·T1i.a.d.i.é..iona.l.11te.~.te., l.a. me.d.lc.ina 4e ócu.pa. de .t.a.L> en­

'~•eda.d~ de. .a.nelt.~ ~o.pun.6.iva. ~n ~o que .toca al. .tJr.a.ta-

4 e d.ice., a.u.nque. 

4.i. b.i.en u c.i.e.Jt..to que con l.a pJr.e.ve.nc.i6n no 4e cu.Ita al. en-

6Miiio, 4.i 4e. ".tita.ta" .t.a. en6e1tme.da.dl; cu.Jti:t, l.o que qu..i.e.11.e 

d~c.i..Jt que me.d.ia.n.te e..t. u40 de. 4U4.tanc.i.a4 cu.1ta..t.i.va4 y de. mf 
.todo4 de. .tvr.ap.ia de. .todo .t.lpo a .t.04 qu.e no 4.ie.mp11.e. 4e pu~ 

de. e l.a4.i6.i.ca.Jt de "mld.i.co4", 4 e l.09Jr.a. l.a duapa1t . .lc.i6n de 

.toda. l.a 4.in.toma..io.t.og~a y Jr.ehab.i.t..i..ta. en e.t. 1>en.t.ldo de. qu.e­

con.tJr.111t1te4.ta .l.44 1>ecue.t.a.4 de un padec.im.len.to paJr.a devo.t.veJr. 

a.t. .ind.lv.idu.o, 4.i e4 po1>.ib.t.e, 4u e4.tado de 4a..t.ud pJr.ev.io a..t. 

p~odo de e.n6eJr.me.dad. Todo l4.to 4e .t.ogJr.a en un gJtan nú­

me.Jr.o de en6e11.meda.de4 en paJr.Ucu.t.tVt en aque..t..t.a4 de .t.a4 que 

4e 4aben 4"-4 c«U444 y 4e conocen 4U.4 man.i.6e4.tac.lone4 (poJt 
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.t.o que pueden 4e11. di.agno4.ti.cada4 con 4egwr..l.dadJ. Ta.t vez e.t 

mejolt e jemp.t.o .t.o. con4U.tuyan c.l.e1t.to4 padec..l.m.l.11.n.to4 .l.n6ec.c..l.o-

404: 4e .te4 p1tevi.ene med.i..an.te e.t. u40 de vacuna4, poli.que 4e 4a 

be e .t. gé~en que l.a4. c.~U4a; 4e .te4 .t11.a.ta con an.t.l.bi.6.t.l.co4 

e6ec.Uvo4 y oüo4 medi.camen.to4 que c.onüo.tan l.04 4.ln.toma4 y, -

6i.ruft.men,:t~, .. e.t., 11.t16e.\mo .u . .to.tal.me,n.te 11.é.habi.U.tá.do rt1e..d..i.tu . .tl! ·~ M 

·aumen-tac.i.6n adecuada, ci.e.11..to4·e.je.1tci.ci.04, e.te. 

No u u.te. e.l. ca4o de..t. al.c.ohol..l.4mo • dug1tac.i.'1.dame.n.te. 

qu.l.4e dalt.lapolt .te.ne.11. una vac.una anUa.l.c.oh4l.{c.a, utime.-' 

d.i..c.ame.n-tó. qu.e. d.i..l.u.ye.11.4 l.a ne.c.ui.dad de. be.be.11. y u.n ml..todo palta 

de.vó.t.ve.Ji a. .t.o4 61tgano4 a6e.c..tado4 4u pl.e.no 6unc.i.ona111i.e.n.to I v • .,. 
4.l.n e.mbair.go, u mu.cho t.o qu.i 4 e: pu.e.de. hac.e.11. e.n 6avo11. de.t. i.nd.i..-

_ v.f.:!:.:.o .=.!.c.ak6U~o fJíi..n. éun-VLa. ·au a.i.c.oitoi..ulllo c.01110 u.na 60.tma de. 

e.n6e.1tme.dad de. .ta Aoc.i.e.dad. Toda el.u e. . . de. a4i.4.te.nci.a o apOIJO -

. qu.e. u.n· 4e.11. hu.mano b!t.l.nda. a o.tito qu.e. .ti.e.ite.. p1tobl.e.ma4 c.on 41.c. Aa­

l.u.d, u u.na 601t111a di :tlta.tami.e.n.to aunque. qu..le.n t.o Au.mi.ttü.t11.e. no 

Ae.a_ u.n p1to6ui.onal. de. .ta me.d.i.c.i.na. Pe.11.0 .e.n cu.a.tqu..le.11. ca40 

Ai.e.mplte. 4e. ha de a.c.e.p.ta.11. qu.e. e.t. a.l.c.oh6l.i.c.o e.4 u.n 4e.lt hu.mano 

e.Ae.nc.i.a.t.me.n.te. i.gual. a .t.04 de.mlf.4 y que, poli. l.o mümo, 41.1. p1tob.t.~ 

ma y l.a. ayuda que. 11.e.qu.i.e.11.e 40n a4u.n.to4 de. .ta vi.da c.o.ti.di.ana.. -

Una ac..t~.tud ltazonabt.e e.4 c.ondi.ci.4n i.ndi.4pen4ab.t.e. palta plte.4.talt 

ayuda a..t pac.i.en.te. ~.t.c.oh6.t.l.co, .to mi.4mo que pall.4 palt:ti.ci.palt ac. 

Uvame.n.te en p1tog1tama4 c.on.t1ta e.t. a.tc.oho.ti.4mo. Nada de. l4.to p~ 

d1t~ hac.e11. qui.en 4¡en.ta una 11.e4e.11.va mo1ta.t an.te e..t. a.t.c.oh4.t.~c.o, o 

pi.en4 e que. .t.04 "Sllltmone4" • e..t. c.a4.ti.go y .ta4 amenaz44 da.n bue.--
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no4 11.e.4u.L..tado1; c.omo pa.11..te. del. .t11.a.ta.m.len.to. PoÍt el. c.on.t1ta1t-i.o, 

una c.ond-i.c.-i.6n paJta el. lx-i..to e4 que no 4e 11.ec.ultlta a l.04 aJtgu-­

men.to4 de. c.on:ten-i.do emoc..lonal. que. 46l.o .lnc.Jtemen:tan l.04 4e.n:t-i.­

m-i.en:to4 de c. ul.pa y, pa1tad6j.ic.ame.n:te, :tamb.iln aumen.tan l.a c.om 

pul.4.i6n a 4e.gu.i1t be.,b-i.e.ndo. ( 22 

·· ii:.\':11.0 cupe.e.to, .lmpóll..ta.~:te: de.l. :tli.a.tarii.i..út.to e..S e.i. que -
'4e. 1te.6.ie1te a .t.a ne.c.e.4.idad de. c.on4:i.de.1ta1t .a c.ada al.c.oh6Uc.o en 

4u 4 µuac.-i.6n vUal. c.ompl.e..ta, :te.n-i.e.ndo. e.n c.ueti.ta 4u .t:.11.abajo, -

el. , c..C1tc.u.L.o de. a.mú.t:ade.4 y l.a. 6(1.m:U.ia. Pue.L..t:o q'ue v-i.ve .c.on -

o.tlt04 ( 6a.m.i.Ua, c.omun-i.dadJ, de.be. 4 eJt .t11.a..t:a,do c.omo paJt.te '..i.ti.t~ 

gJta.n:te de. 9 Jtupo4 humano4. Há.bl.ando en 4.e.n.t.i.d(1 gene1t.at, no -

e.4 4u6-i.c..i.e.n:te. una. a.yudá. d-i.Jt'..i.g-i.da. 46.to al. .ind.iv.ldf;lo, ya que. --

4U4 c.on6Uc.';o4· no e.x,(.~ien !'-!~.!~d~:::::.:-..te·. · Cuii..tt,.Ueir. ú. (Íue.11.zo -

poi!. auri.dti.Jr.' 4 que. una. pelt40na e.n61ten.te 4U pltob.te.ma. ·de eitc.e.&o 

e.n el. be.bel!. 4-i.n .tene.11. en c.ue.n.t:a a l.04 que. .te ltodea.n 4 egul'..a.- -

me.n.te. 61ta.c.a4altc! .po1r.que. .ta. 6amU.la., l.04 a.m.i.90.& y l.o4 c.ompa.ñe.-

11.04 d .e. . .t:ltii.lia.j o .& on 6aé..to11.u u enc..la.l.u pa.1ta. e.t a.poyo. y . .ta. 

c.omp.1te.n4.i.6n que de.be. p1topo1r.c..lon111t4e. al. e.n6e.Jtmo a.l.c.oh8Uc.o. 

Ve. a.tguna. mane.Ita de.be. e1>.t.lmuta11.4e. a .todo4 to4 que. -

.&e 11.e..t.a.c..iona.n e.moc..i.ona..tme.n.te. c.on lt· palta que. en.t.le.nda.n en 4u 

( 22 J El. he.e.ha e.n 1r.e.á.l..i.dad no e.4 pa11.ad6j.lc.o, 4.l .1te.c.011.da.mo4 
l.a. depe.nde.nc.'..i.a. oa.ctlé~M que. 1>u6.1te. el. e.n6e.1tmo. Lo1; a1tgumen.to4 
11011.a.t.e.1; e.n9e.nd1ta.n c.u.L.pa, .t.a. c.u.t.pa p1toduc.e. a.ngU4.t.la y l.4.ta 4e 
c.omba.te .i.JtJr.aé..lona.l.me.n.t:e. c.on nue.va4 .i.nge.4.t.ione.4 de a.t.c.ohol.. 
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p!Lop.i.a lf.e.al..i.dad el. plf.ob.t.e.ma y .t.e. ayuden con ac.c..i.one..s. c.onc.lf.e..ta.s 

e. 6 ec..t.i. va..s • 

En cuan.to a..(. p1Lo6e..s.i.ona.t. que. d.i.ILec..tamen.te .se e.nca/f.ga 

de.i .t/f.<t-t:am.i.en.to ( e..t. mld.i.c.o. e..t. pl..i.qil..i.a.tlf.a, it. p4.i.C.6l.og o c..t..tn.i..,­

c.o o qu.l.en qu.i.e.lf.a ,que. l.um.i.n.i.4.tll.e. p.6.i.c.o.te,1tap.{.a). ( 25. l.~e.n-­

dltt! e. n ~ue.n:ta t.iti 'rte.~u;idadt?.~ 2:-:~l.:..tc:.;tc:l.:t.Z.~:O:.ae:C.~-:pac.i.e.n.te y .t..a 
,_ -. - -- - ~. - - -. " ·- - .. . . . - - - . 

Po/f. l.o ge.ne.ltal. 4e ac.e.p:ta que. ha.y ;tlr.e..s pa.404 e.n e..t.. .th.~ 

.tain.i.e.n.to de.t. a..t..cohol..ú.mo. aunque. no e.s ob.t..i.ga.do que .todo.s ·.t.o4 

pac..i.en.te..6 · pa.s en polt l.o.s .th.u: . 2 4 

( p ) 
de.s-<.gna.11. 
c..lona.te.s 
n-i.ca c.i.6 n 

1. _E.t.. mari:ejo mlcU.c.o de. l.a .i.':'.toJi..i.c.ac._i.6n aguda. (bo1tll4-­

c.he.1ta), a ve.c.U_Paltª .Aa.tv!tJt t.a.'v:.i.da. dd 4ujéio. 

ocU/f./f.e. plL..i.nc.i.pal.meni.e. en .f.04 ho4pUa.t..u. 

2 • - La c.01t1tec.c..i.6n de. .t..o4 pito b.te.ma.6 c.ir.6n-i.co4 de. 4a.tud 

uoc.i.ado4 al. a.t..c.Óhol.ümo (aqu.C uU l.a a~c,i.6n: ml­

d.i.c.a de .todo4 .t.o.s· d.C.44. en c.on4ut.tolt.i.o4 y c.t...r.n.i.c.a.s J • 

. 3.- E.t.. .i.n.te.nt:o .te.n.aplu.t;ic.o po/f. c.amb.i.ait. .t..a c.onduc..ta 

de..t.. a.te.o h6.t.-i.c.o a .taJLgo p.tazo, de. .tal. mane.Ita que. no 

con.t.lnae. .61L4 ac..t.i..tude..6 au.tode4.tltuc.,t;¿va.6 61ten.te. a.t. 

"P4.i.co.te.11.íi.p-iá." e.s un .tlltm..i.no ge.nl1t-i.c.o que. .se u.sa palta 
c.ua.t.qu.i.e.lt ml.todo de .tlta.tam.le.n.to de .t.04 de..s61tde.ne.4 emo­
que u.t-i..t..i.za .t.a 1te..t.ac..l6n humana, plt.i.nc.i.pa.tmen.te .t.a comu 
ve.1tba.t. Puede adm-i.n.i..s.t1t4IL.6e. .i.nd-i.v.i.dua.tme.n.te o en g11.upo. 

l 24 l Fac.t.s abou.t A.tc.oho.t. and A.t.c.oho.t.-l.6m, Ma/f.y.tand, Na.t.l.onal. 
ln.s.t.l.tu.te. on A.t.c.oho.t and A.tc.oho.t-l.sm, VHEW pub.t..i.c.a.t.i.on nam. (AVMI 
75-31, 1 974, p<fg. 25. 
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a..t.co hol.. E6t:a. u .t.a. a.cc.i.dn p6.i.qu..i.l!.t.tr..i.c.a pito p.i.a- - -

me.n.te. d.i.c.ha., que. u.t.i.l..i.za. L.a.6 .tlc.n.i.ca.6 p6.i.co.te1ta-­

·plu..t.i.c.a.6 y l.o.6 me.d.i.ca.me.n.to.6 ade.c.ua.do.6. 

. . 

Lol. .tJta.ta.111ú11..to6 p.6.i.co.t.69.i.c.06. compll.é.nde.n .t.a. · p.6.(,co.ée-
-· _ ... - - . - . 

· llap.la. · :lnc;f.i.v.ld.i.l.a..t, .tci p.ÓÚ(J.téltiJ.pl..a. de. g'ltll.po • 1 pJt.lnC..l_pa.~111e.n~e .t..a · 

6a.111ü:tCvr.1 !Í iu ié.~ap.l~" d~<cititcfc:tii.Ji. ~~~itl.L qllei~hill.!fe.n ·~ .t.4.6 
. - ,-; . 

. que. p '.tr.opo.1tc.i.ona.n '.t.o.6 voL.un.ta.IÍ..i.06 1J L.o.6 91tu.po.Í. como e.L. de. Al.e~ 

·-
o:t1toJ.. Pe.11.0 e.t. i.lta.:ta.111..i..e.n.to mcf.\ c.0111p.te:to, que aba1t.C:a 4 pJ.-i.c.o:.. 

. .te.Jtap-i.4 1J .t.a. a.te.né.Un •Lcli.c.a. p1top.lame.ll..te. d.i.c.ha, · 4'6.f..o' 'p'Ü.éde p.tr.~ 

po!Íc..i.ona.11.l.o el. p6.i.qu..i.a.;tJta.. ( · 2 5 

Pa.11.a. .iltuchoJ. pa.c.i.e.n.tu a.L.colr;6L'.lco~ e..! !'tecc:.a. • .¿:la. u;&.i -

. -i.n.tvr.ve.nc.i.6n a :t.i.e.111po a. ~.i.n de. L..t.e.u4Ji'.. a ca.bo c..i.elt.ta..6 me.cUda.6 -

c.o.1t1te.c:t.i.ua.4 u1tge.n.te..6 1J p.tr.opo.tr.c.-i.on411. a.L..iu.i.o· a ~r.t.6 .1.u.61t.i.111.i.e.n.to6 

6.l.6.i.co4 IJ p.1..lqu..i.c.0.6. E.t u.ta.do e.moc.:¿ona..t. de. a..t.guno'.6 de. e..t.L.06 

cime./f.-i..tct .ta. 1te.duc.c.i.6n de 4u a.ngl.l..1.:t.i.a y de.p1te.4.i.6n me.d.la.n:te. el. --

En e.L. 6 e.n:t.i.do mlf.6 a.mp.t.-i.o, e..t. .tlia.:tam.i.e.n-

:to p.6.i.qu:.i.lf;tJt.i.co ..i.n.te.n.ta. a.yuda.Ji a..t. pa.c.le.n.te. a. e.nc.on:tJta.11. u.na. -­

nue.va. 6011.ma. de v.lda., pe.Jto una me.ta paltc.i.4.t .1.e.11.lf 6.i.e.mplte. .t.a. de. 

p1tove.e.1t.t.o de. apoyo emoc.i.ona..t, comp1te.n4.i.6n, ac.e.p:tac..i.dn IJ e.6.ttm~ 

.t.o. Sob1te :todo e.n l.a.6 e.:tapa..6 .ln.i.c..i.al.e.6 del. :t11.a.tam.i.en.to cuando 

{ 25 l La p4.i.qu.i.a.t11..ta e4 .t.a. 11.ama. de .t.a mecUc..i.na. que e6.tud.i.a,­
.tJta..ta. 1J pite.u.lene .t.a..1. en6e..tr.111e.da.de..6 me.n.ta..t.e.6. Sr.t.6 obje.t.i.vo4 .1.on 
e.1.enc.i.a..t.me.n.te .t11.e..1.: Sabe.tr. mcf.6 a.ce.11.c.a de. .t.a..6 c.a.r.t.6a.6 y .t.a na.tUJta 
.fe.za de. l.06 de.1.61tdenu p4.i.co.t.6g.i.co6, mejo1ta.1t .f..o.6 ml.todo.6 pa11.a 
6u .tJta..ta.m.i.en.to 1J pJtomove..tr. .t.a .1.a..t.ud me.n.ta.t.. 
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.to m46 nece.Aa!U..o e.A una ayuda d.l1t.lg.lda a .t.06 p1tob.t.ema6 .t.lga-­

do.6 a .ta v.lda co;t,(.d.lana, de t:a.t mane1ta que 1te6ue1tcen 6~ .lnt:en 

t:o.A de en61tent:a.1tl.06 1>eg~n 1>u pltop.la p~L>pect:.lva. E.t obje;t,(.vo 

.ldea.t e4 .1>.ln duda e.t de conduc.llt.l.o a.t. de1>cub1t.lm.lent:o de que -

puede 1>e1t 6ei..lz 1>.ln ·.t.a .lnge4t:.l6n .de _a.t.coho.t y _de que e4 po1>.i.-­

b.t.e h a.t..t.a.li; .&ati.&~ac.C..lone.& -emoc..lona.te.& .&u.&tit:u:t.iva.6-. 

Hoy polt hoy no ex.ut:e. 1>u1>t:anc.la a.tguna, .t.t4meie. plte.­

palia:do-6 6a1tmaclu:t.ico1>. me.d.lcame.nt:o_:t._ ir.eg.l.&t:1tado1> • h.i.e.1tba1> .med.i.­

c.ln:a.te.&. 111tece..t11.A e.Ape-c.la.t.e.& ". et:é. .•• que cafte1i. e.t. · a.tcolio.t..i..&mo. 

. Son mucho-6 .t.01> con1>e.jo1> que 1>e han t:1tan1>mU.ldo de._ ·g~ _ 

- ne.Jtac.l6n en geneftac.i.6n 1>ob1te c6mo Jtet:.i.Jtalt a .tal> pe1t1>ona1> de.t -

- -
vo. Lo un.leo que. .ve.1tdade1ta.menZe puede .t..t.civa.Jt a. .ta- 1tecupe1ta-

c.l6n t:ot:a.t e4 e.t t:Jtat:am.le.nZo .lnt:egJta..t, pelta no una 1>u1>t:a.nc.i.a -

o m ed.lcament:o n.i. una acc.i.6n a.l.i..tada.. 

A.leo h6.t.lco1> An6n.lmo6 e4 una .ln1>t:.lt:uc.i.6n no .t.uCJta;t,(.va 

que 4e úit:eglta con .lnd.i.v.lduo1> a.tcoh6.t..lco1> que t:.i.enen e.t. plto·p§,_ 

1>.lt:o común de ayuda1t1>e a 6~ m.l.Amo.6 y a t:oda pe1t1>ona que .Au61ta 

de a.tcoho.t..l1>mo. Se ha d.i.cho t:a.mb.lln que e4 una comun.ldad que 

ayuda. a 6 ~ m.lemb1to1> a enco nZltaJt "un cam.lno de 1teg1te4 o a .ta. ·v.l 

da.". La meza .lnmed.i.at:a e.!> que cada. uno e1>t:l .&obJt.i.o y p~ma--

nezca. 1>0 bit.lo. 

Cuando .t.o.A pJt.i.me1to1> g1tupo.i. de AA empeza.Jton a a.ct:ua1t, 

1>e ba.1>a1ton en a.tguna.6 p1tem.l1>a6 que con e.t. t:.lempo han va.1t.la.do -



- 70 -

un poco. EJtan bif..6icoó e.4~04 pun~o4: al Cada gJtupo de.be. maY.~e. 

ne.Jt4e. au~6nomo; bl No 4e. ace.p~a n.lnguna cLa4e. de. con~ibuci6n 

aje.na aL gJLupo; c) AA no opLna como oJtgani4mo 4obJte. cue.4~ione.4 

dL6e.Jte.~e4 a 4U 4nica 6inaLidad; di E.t anonima~o e.4 e..t &unda-­

me.n~o e.4pi~~uaL de. ~oda La ~adicLln de. AA; e.) "S6Lo un aLco­

hiJ.t.ico p ue.de. com.pJte.nde.Jt a o~o aLcoh6L.lco". Como· una con4e.-­

cue.nc.la L6g.<.cade. ~oda l.4~0. 6ul muy e.4ca4a La c.oLaboJtacL6n -­

'?tu•. pod.lan pJtu~aJt a Lo4 9~po4 de. A.A Lo4. mldico4, L04~ 4a.ceJt:'. 

.do~u 1J .to4 ~abajadoJtU 4oc.laLu. A.é"aLme.n~e. AA u una .ln4-

U~ucL6n mucho mifl. ab.le.ua e. .lnc.tU4o e.t anonima.to llO e4 ya un 

a4un~o e4e.nci4.t, .4obJte. ~odo e.11 .to4 gJtU.po4 que. ope.Jtan e.n .toó -

pofiLado4 pe.que;tlo4. Lo4 .mf:CÜ.c.04 y p4.lco.te.JUiplu~u 0 ·ª 4u vez, -:­

cÚ~~ 6 Jte.cue.rici~a 1te.co111Lend411 a 4U4 'péi~~~u hacwe. mÚ111bJÍ:04 ~ 
de. .t·a ·0Jtga11Lzac.l611. 

E4 111uy .lmpouaMe. e.n .ta ~vi.4p.la de. g1tupo que. e.e a..i:c.!t 

h6.tico a dm.l~a de. pJt.lncip.lo 4u .lmpo~e.11cia hac.la e.t a.tcoho.t. 1'~ 
. . . .· 

_be. a ce.p~aJL .tamb.lln que. 41L v.lda Jt~~a .lnmane.jab.te. y 4u 4Uu~ 

c.l6n .l n~o.te.Jtab.te. 4.l conUnlla be.b.le.ndo y que. .ta 4nica 4aL.lda -

que. Le. que.da e4 .ta 4obJtiedad. Pall.4 a.tcanza1t.ta, ne.ce.4-i.~a apo-­

yaJt4e en e.t gltlLpo que. .to compJte.nde. y que. Le. o6Jte.ce. ade.m44 .ta -

po4.lb-i.L.ldad de. ayudaJt a 0~04 como l.t. ALguno4 4e. deciden a -

pe.Jt~e.nece.Jt a La oJtgan.lzac.l6n cuando p1t4c~icame.n~e.han pe.Jr.d.ldo -

~odo IJ 4e e.ncue.n~Jtan abandonado4 poJt 6ami.t.laJte4 y am.lgo4. 

0~Jto4 L.te.gan a.t gltlLpo cuando ya ~.le.nen pJtob.te.ma4 con .ta au~oJt:f. 

dad y han 4u6Jtido aJtJte4~o4 poJt .ln6Jtaccione.4 de. dLveJt4o ~.lpo, -
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plL.lnc.i.pa.Lmen:t.e La6 que 4e come:t.en en La v~a pabL.lca. No e6 

excepc.i.onaL que. AA Jtec.i.ba :t.amb.lén a 6uje.:t.o6 e.n cond.lc.i.one.4 

atln Lejana6 a 6e.mejan:t.e. 6.l:t.uac.l6n, peJto convenc.i.do6 de .6u .lnc!._ 

pa.c.i.dad npMa de.Jr.Jto:t.aJt a.L a.LcohoL". 

Q.ue. e.L a.Lcoho.t 4e. con6ume y &o.itma pa11..te. dé. .ta v.i.da. -

co.t.ld.lana e6 un he.cho 6.lmp.t.e. que. hay que. Jte.conoce.it.~. pe,ri.o no 

4e ·puede. n.l 6e. debe clLuza.it.Se.. de. bJc.a.zoA ~l!-te e.! ca;¡.;<:..C:m.C:iitl.to cie 

que. ·a .tgullll..4 pe.it4ona6 .to .ln9..le.Jte.n poJt mo.t.lvo4 .i.n6ano.6 ha..6:t.a 

t.t.e.gaJt a La &a.itmacode.pe.nde.nc.la. 

da.4 

PoJt e.~.tJJ.año que. pueda. pa.tte.c.~ •. .ta.6 "ca111pafta.4n d.Dl.f-9~ 

a .t.u n.i.ilo.s r¡ a .to.6 jiJve.n.u que. 44a n.o . 4e. han. .lll,i.é.i.tÚfo e.n 

ei co~.6umo de be.b.i.du a.i.cohl!.t.,i.cu, no han dado Lo.6 6Jtu:t.o.6 u-. 

pe.1ta.do.6. Me.n.04 aan cuan.do .se. ba.4an. e.n e.xage.•ac.lone.6 que. .t.le.n­

de.n.. a de.n~gll!.!?I!. tt!. a.t~.;h~Uco • ·· ducon.oc.le.lldo e..t he.cito de. que -

4 e .t Jta.t« de. un e.n6e.Jt1110. En. o.tJto.6 p«t.6e..6 que. h«n de.d..lc.«do --­

c.uan..t.lo.60.6 ILecuJt406 a combct.t.i.IL e..t a.Lc.okoL.l.6mo. 4e ha. de.1110.6.tlLa.­

do pLe.namen.te. que e.4 pJte.&e.IL.lb.te. d.llL.lg.lJt Lo6 e6&uc.Jtzoó a ev.l~a.Jt 

que. Lo.s .que ya be.ben lo hagan .l1LJte6pon.6«bLeme.n:t.e. 

En Jtea.t..ldad, ~.toda.s La.6 med.lda.6 que. 4e .toman prvr.a pJt!!_ 

move.Jt La 4a.Lud me.n.ta.L .t.le.nen un e&ec.to 6avoJtabLe en. e..t. campo 

de .t. a 6a.Jtma.code.peñaenc.".ia y de he.cho .ta educ.ac.l6n de que 4e -

hab.t.a. u. 66.t.o un~ pa.IL.te de .t.06 pJtogJtama.6 de 6a.Lud men:t.a.L de -

La comun-idad. En tU.:t..lma .ln6:t.anc..la Lo m46 .lmpoJt:t.an.te no e6 --
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e.ducall. e.n con.tita de. c~e..rr.-to4 h4b~;to4, 44no en 6avo.rr. de. una v~da 

4ana. En e..t· ca4o e.4pe.c~6~co de..t a..lcoho¿~4mo, 4~n e.mba.rr.go, ha-­

ce.n 6a.t.;ta o;t~a..s mucha4 a.c-t~v~dade.4. que. 4e. de.Jt~va.n de. .t.o que. e.!_ 

t4 pll.e.v44-to e.n nue.4~44 .t.e.ye.4 (p~nc~pa¿me.n.te. e.n e..t. C6d~go Sa~ 

;ta~o) y que. ha.4;ta. a.ho.rr.a. 46.t.o 4e. ha.n cumpUdo 1'ª . .11.ua..lme.n.te.. 

( 26 

( 26 J E.t. C6cUgo Sa.nUa.ll.~o Me.x~cano 4e. ocupa. de. u;to4 1uun-­
;to4 e.n 4u.4 a.ll.-tXcu.t.04 238 a.t. 248 ~nc.t.u4¿ve., pe.Jto o;tll.o4 o.rr.de.na.-­
m¿e.n-to4 .t.e.ga..t.e.4 -ta.mb~ln .t.o hacen de.4de. d~6e.Jte.n;te.4 pe.ll.4pe.c-t~va.4 
ju.rr.¿d~ca.4. · 



"· --- .En .t.o que. .:toca a como ha.b· de 
gobe.JttttVt .:tu pe.JUona IJ c~a •-­
Sancho, ••• · come ·poco, y ce.na m44 
poco, qu.e. .ta 1>4.tud de :todo ·e..t. --­
cue.Jtpo .6e. 6Jc.agua e.n ·.ta 06.lc.i.na -­
de..t u.:t6mago. St :temptado en e..t. - . 
b eb e.Jt.. con6.idexando. · que e..t 11 .in o -
de.mu.lado n.l guaJtda .6 ec1e.e..:to n.l - -
cump.t.e pa.tab1e.a. ••• · ". 
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SUMARIO: 1.- Conc.ep.t:o4 de Re4pon4ab.i..t.ldad, a.n.te el. Ve1tec.ho -
Ca.n6Mc.o, .ta E4c.uel.a. C.t.44.lc.a. y l.a E4c.uel.a. Po4-i:t..lva. 2.- La -
.1mpu.-tabU.i.dad e In.i.mpu.tab.i.l..lda.d en .ta Vo c..t:1t.i.na.. 3. - La. ln.i.m­
pu.ta.bi..t.i.dad en nue6t:Jto C6d.lgo Penal.. 4.- Te6.i..6 Ju.1t.l6p1tuden -
c-i.a.l.e4 i.ob1te In.i.mpu.t:a.bU.i.dad y EmbJt.i.a.guez. 5.- L46 ac.c..i.onei. 
.ti.b1te6 en .6u c.au4a. 6.- Te4.i.6 JU1t~p1tudenc.i.a.ee4 6ob1te l.46 -­
acc..lone.6 .t..lbJtU en .6u c.au.6a. 

1. - CONCEPTOS !JE RESPONSABlLifJAV, ANTE EL fJE'RECHO CANONlCO, ~ 

LA ESCUELA CLASlCA Y LA ESCUELA .POSlTIVA. 

EL VE'RECH() !'E~::.:. CAítiúÑICO~~ .4estln .ta op.in.Un dee -
Fon.t:.tn Ba.l.e4.tJi.a., man.tuvo .ta na.t:WLa.te.za pt1.b.t..lc.a de..t. t1e.-

1te.c.ho penal. 1tomano, e.6.t;a.b.te.é..ie.ndo un .tazo de un.ldn v -
v.ta. de. .6apvr.v.lve.núa de. €11t:e, en e..t. f}eJtecho pe.na.t mo' =. 
deJ:.no. { 1 l:. · 

· La.· .itnpu.ta.b.i.t..ldad e.Ita. va..t.a1tada de. acu1Utdo, con .ta_ 

cul.pa '.in.te.Jtna. de..t .6uj do. E.t 40 n411tbu.t.Umo • .e.t. -4tte~c, -

.t.a11 6.ie.b1r.e.A v.l.a.té.ri.ta.6, .t.« uibit.Lasue.z, y oño.6 u.tado4_ 

6.lmi..taJtU Man e.qu.i.pa.1tado6 a. .tcu e.n,ume.dade.4 me.n.ta.tu: 

La..6 pu.6oná.6 en e.64.6 c..ilt.c.un6.ta.nc.l46 no .t.i.e.ne.n domi.Mo_ 

de i.u.6 p1top.i.06 ac.t:o4. 

Ai..i.m.l6mo, qu..i.en Jtea..t..i.za.ba un de.t.-i:t.o en ei.t:ado de 

e.mblt.ia.guez deb.f.a .u:it c.a.6t:.lga.do, m46 no polt el. a.c.t:o de­

.t..i.c-tuoi.o en i..f., i..lno po1t el. hecho m.i..6mo de. habe1ti.e. c.o­

l.oca.do en e4t:~~o t:a..t.. 

C 1 l Fon.t~n Bal.e.6.tli.a., Ca.Jt.t.04: Ve1tec.ho Penal., Pa.Jtt:e Gene -
1ta..t., 2a.. ed.i.c..i.6n, Bueno.6 A.i.lt.e.6, 1957. pp. 65-66, 
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En e.6e.c..to, l.a.4 l.e.yu c.a.n~n.lc.tU d.l1;pu1..i.e.JLon: "Q.u.l!: 

ne.4 .6 e. e.n.t11.e.gue.n a. l.a. beb.lda., no .6a.be.n .to que. d.lc.e.n: l>U 

me.n.te. que.da. o.bnub.ll.a.da., y en e.o n.6 e.c.ue.nc..la., .6.l de.l..lnq ue.n 

a c.a.u.4a. del. v.lno .lnge.11..ldo, 4e.Jr.4n a.b.6u.el..to4 an.te. l.o.6 pll.~ 

de.n.;te..6 ju.e.c.e.4, .pe.11.0 .6e.Jr.4n c.onde.na.do.6 poli. .6u. l..lge.Íi.e..za'' ,-

( 2 ) • 

J.OS CLAS 1cos e.nc.abe.zado4 po.tt F.ttane.ib e.o 

.u, empe.;t:a.JtO n en e..6.tu.d.la.Jt el. Ve..tte.c..fto pe.nd de.llde. u.n.:; pu.n­

:to de. v.l.6.ta uill..lc..ta.me.n.te. ju.ii..C.d.lc.o, a.p.t.lc.ando un mUodo 

.t.6¡f.lc.o ab4.tlta.c..to. Como 6u.nda.me.n.to4 b44.lc.o.6 de. .ta. E.6c.u.e.­

.t.a. Cl.4.l>i.c.a.0 lle. pu.e.den l>e.;ia.l.aJt .tu .6.lgu.le.n:te.4: 

a.) Como -et. Ve..tte.c..ho Pe.itaL e..6 u.na. c..le.nc..i.a q u.e. o b.t.l!, 

ne. .6U:.6 .. c.onc.e.p~(J.6 e.n 6011.ma m1Uta.mu1.te upe.c.u..t.a:t.lva.,. a. .tJt_! 

vt.6 de dedu.c.c..é;onu .t.Og.<.c.u; pÍi.oc.i.0.6 c.omo mUodo . .lie:ái 

e.l. l.6 g .le.o ab.6 .tfr.a.c..to ¡ 

b 1 El. de.l..l.to .6 e. e.o n.te.mp.t.a. no dude. u.n pu.n.:to de. - -

vl.4.ta na..twi:a..t. .6.lno ju.11..td.lc.o; u .t.a. . .i.n&Jta.c.c..i.6n a. La. Le.y 

p1tomulgada. poJt e.l. E.6.ta.do y poli. e.Uo e:t .lnvu.t.lga.do11. no 

de.be. pe.Ir.de.Ir. de. .v.l4.ta. .ta. l.e.y, En 4.(n.te..6.i.6, e.t. de..l.l.to u 
un en.te. jtJJtZd.lc.o, u.na c.11.e.a.c..i.On de. t.a. .te.y, 4.ln qu.e. pu.e.da. 

c.onc.e.b.lJr.4e. 4u. ex.l.6.te.nc..la 6u.e11.a. del. 011.de.nam.le.n.to ju.11.~d.l-

e.o¡ 

2 1 C.l.ta.do poli. Ma.Jr..lo Vond.lna.. Ob. C.i..t. ( P4g. 34 J. 
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c.). La. Jte.4polt.6a.b.l.l.ldad pe.na.l. e.nc.ue.n;tJta. 4u 11.az6n de. 

4 e.11. e.n l.a. .impu.t.ab.l.l.lda.d mo11.a..t y e.n e.l. l..lb11.e. a..tbe.d11..io. -

"Todo e.l. .lnge.n;te. e.d.l6.(.c..lo de.l. c.l.a~.d..i..-.mo e..6 C.11..ibe. 

Pu.<.g Peña · ; .toda .ta e.4.t1tu~U1La.c..i.6n y ba.6ame.n-to de. l.a. ---
.t.e.g.<..6l.ac..<.8n ha4.t.a a.ho11.a v.lgen;te. e.n l.o4 pue.b.to4 c.ul..t.o.6 -

4e. ha btUado e.n e4e. p11..<.nc..lp.lo 6undame.n;ta..t, S4.to ·pu.e.de. -

Jt.Upon.6a.bU.i:ta.Jt.6e. a. una pe.Jt.6ona c.u..~ndo .6u.6 ado.r. . ha.n n.!! 

ii.i.do .de .!u Ll.Eute. a.l.bi!.dJL,C~ • de. 4u c.Ul.pal,U..!.i:!..;;4' mo1r.a.l. No·· 
' . . . 

hÍL!! .'!.::.¡;,-.,.-; ~ñe. po4.ib.t~. n.i 4a.n~6n, n.l c.a4tigo. n.i p~na, -
4~no c.u.a.ndo. e..t hombJt.e. c.onac..le.n.te. g vo.t.un.taJi..lame.n.te.. e.n_ 

vi.ir..t.ud .de. 4u Úbe.Jt.l:a.d 1J c.onc..le.nc..<.a. v.io.ta. un plte.c.e.p.to .t~-

9 al.. Co1110 .u:e.9 6' a. de.c..ilt un au.tci.1t.· e.m.lne.n..te.: ' e.l. que. n.ie.~ · ·• 

· ga.. e.l. .t..ibJte. a..tbe.d.Uo no púe.de. jú.Ú.i.6,i.Úllt e..t tie,h.e.c.ho .. Pe.-
.·. . .-;·· . ' 

lla.l.t •• ·" ( -~ J.· 

di S.i e..t de..t.Uo u •un e.n.ttt j UJt..td.ic.o, .ta. pe.na; _po;t 

.tende.Jt 6u.11.d4111~r~~::..tmen.te. a -c.on4e.Jtva.Jt e.l.. u1tde.n .te.ga..t, u 

una .tu.t.e..la. jWL.td.ic.·a. que. .to ltU.ta.uJLa cuando 4e. .te. a..t.te.11.a. 

E4.ta c.on4e.c.ue.nc..la. no c.onA.t.<..tuye. un 6unda.me.n.to ge.ne.Jta.t -

me.n.te. a.c.e.p.tado en.tite. .to.6 c.l.4.6.ic.o4, ya.- que. a..tguno4 l.o. e.n 

· c.U:en.t.tr:i:i.n en .ta plte.ve.nc..<.On, ya 4ea. ge.ne.11.a..t o upe.c..la.l. 

de.l. de.Li..to. 

Cuando .ta. E4c.ue..ta C.ta..\.ic.a. d.i.Jt.lg.i.6 4U m.i.11.a.da ha.e.la 

e.l. p11.ob.te.ma. de. l.a e.mb11..lague.z, no pudo e.v.l.ta.11. .t.06 c.a.m.l -

C 3 J Pu..<.g Peña., Fe.de.11..lc.o: Ve.1tec.ho Penal., 1, Mad11..ld, 1955 -
p4.g. 6 7. 
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no4 4u..t.i.f.e.4 que. Le. maJLcaban 4U4 po6.tu.tado6, y a6~. de. -

acue.ll.do con una L6g.ica 4..{.g.ida, 6und6 e.l. pll.obLema e.n La 

1C.e.4u.l.tan.te de. La concu44enc.ia de. .todo4 l.06 6a~oll.e6 que. 

.in.teAv.le.ne.n e.n l..a com.i6.l6n del.. de.~o; acep.ta l..a embll..ia 

1u~z como uno de e4.to4 6ac.tolte.6 y hace. de.pende.Ji. de. 6U -

.in.teJtve.nc.i6n .una con.6e.cue.nc.ia .l.6g.ica e .lncon..tJr.ov~.i.bl..e. 

de. acue4do con l.a pait.Uc.ipac.i6n qu_e. 4e. l..e. 6uponga. 

Vado l.._o a~~º"-•· 4e ve '?!!~ '.!e:. c,,Z:;:;..;.C.o.4 co"'6.ide.-

. luú1o·n ·a !-a embll..iague.z como. pJC.e.m.i6a. de.· un 4Uog.U.mo. cu­

jia. o.tll.a pJC.em.i6a 4~a. e.l. de.LUo y4 q.ue. ambtU daJL..r.ll.n co­

mo coMe.<!-ue.nc.ia .t.a i.n.impu..tabU.idad: "Todo4 l.06 del...in · -­

cu~n.tu .. e.b11..i.04 6on .in.impu..ta.b.t.u; Pe.dJC..o u de.l..i.ncue.n.te -

··. eb/t.i.O; l.ue9 O en.to ncu, PidJio e4 .in.i.mptÍ.-ta.b.l.e." • 

··El. hombJC.e.~ 4e.gan l.o4 cl.cf.\i.co4, lle.va .inhe..ir.e.n.te. a 

4u na..twr.al..e.za .. .t.a. !act.:Ltad d¿t_ -.i..i.bJC.e. aJLbLt.it..io. y 4.i. poi!. 

con4e.cue.nc.ia. ~e e.l.l..o m.i6mo l.l. puede. d.i6.t.ingu.iJC. Lo bue.no 

de. . .to llia.lo, ca_be. de.n.tJC.o de. ·La 1.69.ica 4upone.Jr..l.o JC.e.6pon6~ 

b.l.e. de. 4U4 ac.to4; cua.lqu.ivi. acc.i6n puede. 4el!..te .impu.tada 

4-l al.. adutVí l.o h.izo L.ibJt.e., .in.tel...ige.n.te.me.n.te. y 6.in coa.E: 

c.i6n a.l..guna, y 4.l a con4e.cue.nc.ia de. 4u acci.6n, e.n l..a ª!! 

.te.JC..ioll. 601tma ll.e.a.l.izada •. 11.uu.l.ta un daño, e.l. 4uje..to e.4 -

lte.4pon4a.b.t.e.; aunque. a6.ill.mando, polt o.tll.a pa./l..te., que. e.'l:.i.~ 

.ten do~ cl.a.4~4 de .impu..tabU.i.dad; l..a .impu..tabU.idad moll.a.I.. 

y La .impu.tab.i.f..ldad Le.gal..¡ aqul.f..t.a. cuando 4e. v.lol..e. un -­

de.beJt moJz.al., y .l..6 4'e.gunda cuando el.. vi.o.ta.do .6ea. un de. -
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be11. que 46.f.o u 11.ec.onoc..i.do poli. .ta. .te.y y no poli. .f.a. mo1ta.f.; 

peJto ha.y oc.a1;.i.one1; en que e.f. homb1te, a.un c.ua.ndo pueda. -

de.te.11.m.i.na1t6e. .f..lb1te.me.n:te., y a. pe.6alt de. .te.ne.JI. .f..i.be.11..ta.d de. 

e..f.e.c.c..i.6n 

6.f.ue.nc..i.a. de. a.f.9uno4 6a.~011.e.1; que., 1;e.9an e..f. 91ta.do e.n que 

a.~ae.n 1;ob1te.·~. 1;up1t.i.m.i.Jr.4n o mod~6.i.c.a.1t4n 1;u vo.f.un:ta.d,­

dci.ndo .f.uga1t a. .ta. e.x.'c..f.u4.i.6n o a. .f.a. úe.nua.c..i.6n de. .ta. pe.na.¡. 

1;.i.e.mp1te que. 1; e .tlt-üe de.. a.c.c..i.01ie1;· deLlc~uo¿,cu.; 

-En .t.-0 que ú:-1te6-le1t¡ a. .ta. e.mbJH.aque.z, C44-'ta.Jt4 d.i.ce. 

que. ''.i.n 6.f.uye. 6 o bite. .ta. u o.f.u~a.d y .ta. ha.e.e. meno6 .t..i.b1te." ~ 

. - ( 4 } • S.i. eje.Jtce. .i.mpe.Jti.o no. 66.to 1;ob1te. .t.a. vo.tun:ta.d 6.i.no 

:.6ob1r.e. _la .i.n.t:e..l..lge.nc..i.a, pe.ll.t:Ú11.,b4ndo.t.a., 6ue.1tza. u· Áe.cono­

cé.ltl.e. e.6.i.ca.C-i.a. e.'tcU.6 an.te.; pe.11.0 pa;or.a. e.U.o de.be 4.'té.nde.1t.6 e 

-4> .6 u. .ln6~ue.i1da 6-.i.s.lo.f.69.lca, polr. .to que. .6 e. .ta. d'.¿_Íl.i.dé. e.n: 

a..te.9ite., 6UJr.;io.sa y .tú4Jr.g.lca. La. p11..lme.1r.a. no puede. a.nu.ta1t 

C.ompi.e..t:ame.n:te. ·.ta .i.mpua.c..i.6n: .ta. tLU:.lma. u.ime. di _.toda. --

1te..sport4a.bi.l..i.da.d. S.l 6ul p1r.ovoca.da. ,i.mp1r.ude.n:te.me.n:te. ha.y -

cu.tpa.; 1;.l p1te.011.de.nada. o 1te.bu..6ca.d~me.n:te., hac..i.lndo4e. ei -
~omblte. a .s~ m.l.smo 6uu.1to ;in.6.t1r.umen~c del. de..f..i..to que. pll.~ 

.te.11de. c.ome..te.11., u 11.upon.6 a.b.f.e como .suj e.to activo plr..lma.­

lf..lo o 1;e.a. poli. .to que h.lzo e..6.ta.ndo .sano de..f. e.4p~.l.tu y -

no como 4uje.to a.~.lvo .se.c.unda.11..i.o o polr. .f.o que h.lzo e.m -

bJOL.la.g a.do , 

( 4 } C.l.ta.do po11.. G.lu.1;1;e.ppe., Ma.99.i.01r..i.. Ve.1te.cho Pe.na.f. l, Bo­
go.t4, 7954, p. 479. 
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Sean c.ua..f.e4 6ue11.en l.o4 1tep1toc.hu que puedan hac.~ 

4 e. a .ta E4 cue..la C.t44.ica, 4U mtJtLto .ind.i.4 cu.t.ib.te. 1tad.ic.a 

en habeJr.· e.4.t1tuc..t~ado una c.ienc.ia de.t Ve1techo Pena..t.. --

4e.ña..f.ando 4U obj~o y du.tac.ando un ml.todo u.t.<..t.<.zabl.e -

en 4u .inve4Ugac.i.6n, u.tabl.ec.i.e.ndo a..f. m.i.4mo .t.ie.mpo de -

.teJr.m.inado4 .p'Jt..inc.i.p.io4 que. l.e d.i.eJr.on iLn.i.dad de .6.i.6..tema. 

Pode.mo4 .6eña..f.M como pünc.ip.io.6 b4.6.ico4 de: .ta E.S­

CUELA POSITIVA, en.t11.e cuyo4 punc..ipa..f.e4 expone.n.te.6· du­

.tac.an Cl4aJt Lomblto4o, EnJt.ique Fe.Jt.Jt.i. y Ra6ae.t GtLJt.t16a.to~ -

l.o.6 4.igu..ien.tu: 

al Comba..t.ie.ndo el. m~.todo l.69.ico ab.a.t11.aci.to. poh. -

e.t que. p/i.o pÜ.g n~ CaM<L!ta_ i..'~-1> p'rM).;Jt_.ivü..tM ado p.tan1 pMa 

li.6..tu.d.i.aJr. e.t de.l..i.to, e.t método expe.Jr..ime.n.tal., pll.op.io de -

l.a.4 c.i.enc..itt..6 caU4 a.tu e.xpLi.ca.t.iva..6: 

b 1 E.t de.l..i.to pMa e..tl.o4, no u un en.te. j wi..C.d.i.c.o. 

Segtin el. Cltlie.Uo de .f..04 po4.i.t.i.v.i..6.ta..6, 4e .t.Jta.ta de u.n -

6 en6me.no na..tU.Jta.t, pltoduc.i.do poh. e.t hombJr.e den.tito del. - -

4eno 40c..ial.. Polt e.ti.o, debe véh.4e.l.e no c.omo una cltea -

c..i6n de .ta l.ey, 4.ino c.omo a..f.90 c.on v.ida .independ.ien.te -

de .ta m.i4mtt. Po11. u.ta 1taz6n, u.na buena pol..C..t.ic.a pOJr.a -

c.omba..t.i11..to, y 6undamen.ta..f.men.te palta pll.even.i.11.l.o, u cono 

c.elt 4U4 caUAa.4, l.a4 c.ua..f.e.6, 4on, e4enc..ia..f.men.te, de e.a -

11.tfc..te11. 4oc..ia..f., atin cuando .tamb.iln .in.teJr.v.ienen en 4u pltE_ 

duc.c..iQn l.04 6ac..to1te4 .ind.iv.idual.e4; 

e) Lo.6 po.1>.i..t.i.v.i4.ta4 ne9Mon el. l..ib11.e a.tbedlt.í.o, 
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plf.oc..f.amando e.t. de..teJr.m.ln.l.61110. E.t. hombJte. u Jt.Upon.6 a.b.te._ 

.6oc.la.t 1J no moJta.t.me.~e. de. mane.Jta. que. .lmpc.Ltab.t.e.4 e .;.-­

.ln.impu.tab.t.e.6 deben Jte.6pond'vr., po11. .l9ua..t, de..t. he.cho de -

.t..ic-tuo6o e.je.cu.tado. a.án cua.ndo .t.o4 (U..t,¿mo.6 debe.Jt.«n 4elf._ 

du.t.i.na.do6 a 6.i.:t.io.6 upec.ia.lme.~e ade.cuado6 pcuta 6u .tJt_!! 

.ta.m.le.~o como e.ni{ e.Jt.mo6. 

EnJt.i.que FeJr.Jt.i..pJte.tend.i6 de.mo~.tll.a.J:. ¿o .i.nlu.ndado de. 

.!a úoiúa. de..t. U.bJi.e. a.t.be.d.lf.!1J ·!::z.:.:.;iuu".6e:' pa/f.a eUo. en .t.a. 

ob4'e.lr.vt%.c.<.dn de. #té.cho.a, de. .t.01> cua.t.u u~.i.ma. 4acaJt con -

•· c.t.Ú.s:io nu · .. de.6.i.n.l:t.ivtu • a6.0Z.1tando .t.a Po.4.i.bil..i..dttd de. C:om& 

.a.i.6n de de.t.Uo.a cu.ando 4 e. conju.ga.n e.n un med.i..o .a oáa.l. -

dite,11.111.i.na.do.6 6ac-t01tu .i.nd.lv.iduaiu g 6~:(.co.s pit.(1p".ic.lo.t. 

g ade.cuado6. ( s J •. 

Edua/f.do Novoa .t.e. e~pJt.Uft• a.t. expU.c.M ia .i.de.o . .t.ogL:a 

de. Fe:~. e.n .tu A.i.g!!-!.:.;..t:u .t~m.ino.6: "La: ú.i..o.t.09.la de 

..t.o.t. dé.t.Uo1. há. de. ha.t..t.aue pJt..i..nc..i.pa.t.me.ue. e.n .tu. &ac:to­

Jte..6 qu.e. .to due.il.111.i.nañ (cond.lc.i..onu econ6 • .i.c46, po.t.ct.i -

e46, ~iit..:tu.Jta.t.e..s. e.te. ) • .t..i.n duconoce.JL c.on ·elle» e.t. va -.. . .. 
.toJL . de. . .t.o".a ,64do.ll.U 6.f.4.lco.6 ( c.t..ima.0 .te.111pU4.:tu.lf.a., e.te. J • 

La Jte..apon4abil..idad 4oc.i.a.t. g no .t.a Jte..apolt.6ab.i..t.ldad moJta.t. 

u l.a ba1. e de .ta .t.a.ric.i.6n. E.t. hombJte. e6.tc'f &ua.t.me.n.te d,!: 

.te11.111.lna.do a come.te.JI. e.t. de.t..i...to ( de..:te11.111.i.n.i..61110 J en v.(A:tud 

de. .l.C14 d.i.ve.Jr.1.0.a 6a.c.tcM.e.6 ya enu.nc..i.a.do6, pe.JI.o .tamb.i.€n .ta 

{ 5 ) FeJtJt..i.., EnJt..i.que.. "La TeolÜa. de .ta Impu.tab.i.Lidad, La. N~ 
ga.c.i.6n de..t LibJte A11.b,i.-tJt.ld''. 1878. p. 114. 
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4oc..ie.dad e.4;t;4 de,te.1tm.ina.da. a de.6ende.lt .ta6 c.ond.ic..ione.6 de. 

6U ex.i6:te.nc..ia. Po1t e.t.to 4e. de.6.iende. de. .ta4 agJt.e4.ione4 -

del. de.t.inc.ue.n.te. :tan pJton:to 4 e dan .ta6 e.o n~uone.4 de. .ta 

.impu:tab.i.t.idad 6~.ic.a. E.t homblte. · e..6 Jr.e.4pon4ab.te. de. .6U4 

ac.c..ionu e')C;te,Jt,ioJt.me.n:te. de.t.i~va6, 48.to poli.que. v.ive. e.n_ 

4oc.le.dad y m.ie.n.tlr.a4 v.ive. e.n e.ti.a (Jt.e..6pon4abU.idad .60_ 

.to4 e.najenadc4 111e.n;ta.tu c.01110 ..s~~~ i:i..Cma11.ge.n de.t f1e.1r.e. ..; 

c.ko J,er.;::..t. · 1\ :Í.o..s que.· de.i..inque.n, :tan:to noJtma.te.4 e.amo .to-' 

c.o.6~ · habJJ.4 de. ap.t.ic.ah.4 e. .ta 4 e.g1te.gati.i6n.. • Fe.M.i c.ompaJt­

:te. e.t c.JfÁ..:te.JJ..io de. LombJr.o.i. o de. que el. de.Unc.ue.n:te e.4 un~ 
-· . ·-

4 eJt anoltmá,.f..: pe.Ita de..6 ~olla~ e..t pir..inc.lp.io, . aume.n.tando .-' 

.ta.6 c.a:te.g old'a.6. · Polt e.l..to da.6.ió.ic.a .tó.6 de..t.inc.U:en:tu en 

na.to~, .toc.01>, hab.i..tua.tu., oc.4.6.ionde.4 y pa.6.iona.te.4 11 • --

( 6 J. 

dJ La per.a, pa.Jta .to6 po..s.i:t.iv.i.6.:ta6 no e.4 una :tu:te.­

.ta juJt.td.ic.a ..s.ino un me.d.io de de6e.n4a 4oua.t e.aya me.d.ida, 

c.omo .to hab.ta ya p1te.c.l..sado GaJt66a.to, .ta c.on.6.:t.i.tuye. .ta M 

pe.t.ig11.04.idad de.t de.t.inc.uúV.:c.. Enll..ique. .Fe.Jt.11..i,. apoy4.ndo..s e. 

pJLe.c..i..sante.n:te. e.n l.a. doc.:tll..ina e."Cpue...s:ta poli. Ga1r.66a.to, y 

a6.i.t.i4ndo.e. e al. c.Jt.i:te.JL.io de .ta plte.ve.nc.l6n e...spe.c..ia.t de. l.a 

pena, ..se.Ha.ta .ta pe.t.igJr.o..s.idad de.t de.t.inc.uen:te. e.amo b44e._ 

y me.di.da. de. e.l..ta •. ( 7 ) • 

( 6 ) Novoa, EduaJLdo: Culr.60 de Ve.11.ec.ho Pe.na.t Ch.i.te.no, Ed.i:to 
/r..la.t JUJt.td.ic.a de. Ch.U.e., 1960. p4g. 87. -
{ 7 J Fe.11./r..i, Enh..lque.: ¡ Nuov.i 01r..izzon:t.i del. V~o Pena.te, 
1955, p. 160 •. 
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EnJr..lque. feJr.Jt.i. de.d.i.cd 4_u .tu . .i..6_ doc.toir.a.t a .ta ne.ga­

c.i.6n de.l. l..i.bJte. a.tbe.dJLto, y co1110 de..teJtm.i.nÁ..ó:ta. .tu."vo que -

btUiaJL .ta Jte.4pon.6a.b.i..t.i.dad e.n u.n he.cho me.1tamen:te. obje:t.i.vo: 

"v.i.v.üt. e.n 6oc..le.da.d". An:te.6 polt G<VLl16a.l.o y l.U.e.go po1t pot>.:f 
Uv.i.4:taA_ d.lt .. .i.de.n:tu_, 4e ha. ..ln:te.n:tado 6u.nda1t .ta.·11:.Mpon.6_!! 

b.i.L.i.dad en e.l. e.4.tado pel.i.91to4o de.i. de.t.i.ncuen.t:e.. 

En e.4.te plt.i.nc.ip.i.n·· •1e.:::-:::. que. .t.04 Um..l.t.u de La ac­

tiv...ldad de .t.a. Le.y 4 e dUa..ta.n aba.11.cando_ un campo mucho -

m44 amp.L..lo que. e.l. q~e. aba1tca.ba .ta é4cuel.a. c.t.46.i.ca.. :PU.e6 

co n un Clt.i..telt.i.o miU c.ta.Jto, . 6 e. p e.nU:Ji.a e.n ie c.Lit.c.u..l o cU-

6 u.6 o de .ta .tem.i.b.U.i.darj., que. e.úr.cunda y ge.ne.Ita el. . de .ta 

de.UC..U..v.lda.d} u.te. dmb.Uo e.4 dé6f~do pOll. Ga.1t66_a.l.o aomo 

.".da pltltVVt-6.i.dad c.on.&.tan:te y can.t.Cdad .de.l.. ma.l.. p11.e.v.i.-6.to 

·que hay que. .teme.1t polt pM.te. del. "'.i-6r.:c d¿U.nc.u.e.n.te.". y -

G~...i.4p.i.gn.i., de4altltoLt.ando l.a m.l4ma. de.6.i.n.i.c.i.6n, l.a. Jte.dac.­

.ta. e.n .l.o4 6.igri.i.en.tu .tl1tm.i.no4: "La pel..i.91to6.i.dad c.1t.i.m.i. -

na..t e4 .ta capa.c..i.dad de u.na pelr.4ona pa.Jta. c.onve/t.t.i.lt6e con 

.toda. p1tobab.U . .i.da.d e.n au..tolta de un det...l.to. ( 8 l.• .La e4-

cu.e.ta. po6.i..t.i.va. Jte.éoge e.4.ta.4 de.6.i.n.i.c..i.one.4 e.n una 661tmu.l.a 

1te.vo.tu.c.io nalt.i.a de.l. de.1tec.ho pe.na.l.: "Lo4 hombJte.6 no 6 o n -

pe..t.i.gJto-606 poJt ha.be.Ir. de.l..i.nqu.i.do, 4.i.no que. de.l..i.nque.n polt 

·4e.Jt pe..t.i.g1to606". A4.l e.l. de..t.i..to e4 .ta. c.on4e.cue.nc.ia. .t6g.i.­

ca de .ta pe..t.i.91to6.i.dad de.l. .i.nd.lv.i.du.o. 

8 J C.i..tado po1t Pu..lg Pe.ña.. Fe.de.Meo. - Ob, ·e.u:. P4.g. 66 



- 84 -

J.lmlne.:z de. A4411 a..t 11.e.6 e.JÚJr.4 e. a. ".ta. pe..t.i.911.04.lda.d". 

a.6.lll.ma que." da. a..t. :t/l.a.4.te. c.on e.t. pltob.te.ma. de. .ta. .lmpu.ta.b:f 

.t.lda.d d.l4m.lnu.f.da. y c.on .ta. po.tlm.lc.11 4ob1te. .ta. c.a.U4a..t..ld11d_ 

e.6.lc..len.te¡ jU4.t.l6.lc.a. .ta. pun.ib~dad de. .i.o4 de..t..l~o4 4.ln 

a.c.ud.út a. .te.o./l..f.a.4 a.lt.t.i6.lc..lo4a.4¡. a.bona. .e.a. .lmpun.lda.d de. .e.a. 

.i.e.9.l.Uma. de.6e.Ma. y de..t. u.ta.do de. ne.c.e.4.lda.d. No. e.t. . c,o n-

4 en.t.lm.le.n.to. 41.no .ta. niL.t.a. pé..t.lglto4 . .lda.d e.xp.t.lc.a. que. en -

o c.44.lone.4 u.tt a.u.A e.n.(e. .ta. 4 a.nc..lc1n e.n e.t hom.lc..i,d.i.o c.on -

4 en.t.ldo y e.n ·.ta. ayuda. a..t 4 u.lc..ld.lo. S.in .ta.puj o4, puede 

a.4e.9~a.1t4e. que. u . .ta 6~11.rnú..ta ~a.t.uc..i.ona. c.oii <>enc..i.e..e.e.Z .e.a. 

ma.yo11. pall..te. .de. .ta.4 · c.uu.t:lone..4 11 • 1 9. J; 

Fe.11.JL.l uc.11..lbe. "No ex.l.6.te. .inc.ong11.uenc..la n.l d.l6.ic.u! 

.ta.d a..tguna. c.on e..e. p11..lnc..i.p.i..o de. .ta 11.upon.Aabil.ldad .i.eg~.i.; 

e.t. de..t..inc.ue.n.te. que. do.toó a. o c.u.tpo.6 amen.te 4 e e.mblt.ia.9 a. de. 

modo c.omp.te..to o .lnc.ornp.te.to, ll.e.4ponde. de. 4U de..t..l.to c.omo_ 

11.e.óponde. e.t no e.mb11..la.ga.do, S.l .e.a. e.mb11..la9ue.:z ha. 4ull.g.ldo 

c.on.t11.a. 4U vo.tun.tad. a. c.on.Aec.ue.nc..la de. una. b11.oma. de. 

o:tJr.o<>, poi!. una d11.09a .ln40.6pe.c.ha.da o a. c.aU4a de una .in -

d.l4po4.lc..l6n .imp1te.v.l.6.ta.. e.t 4Uje..to u 4.le.mplte 1te..6pon1>11 -

bl.e. de..t. de..t..i.t!', que. e.s:.expJr.e.4.lc1n de 4U pe.11.4ona..t..ldad". --

( 7 o ) • 

( 9 ) P1tobl.e.ma1> de Ve1te.c.ho Pe.na.e.. Ed, Lo<>a.da.. Bue.no.A A.l11.u. 
1 9 7 6, P4g4. 1 28 !/ . J 2 9, 

10 I Fe.11.11..l, Entt.i:que.. Ob. C.l.t, P4g. 77, 
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Ga1t66a.Lo polt 4u pa.Jt.te op.i.na que: "E.t cu.tpab.te 

en e6.tado de e111b.!Ua9ue.z __ 4eJt4 coM.i.gnado c.omo .6.i. h,!! 

b.le.Jta. ob1tt:tdo en 4u e4.tado noJtma.t, poJtque. .ta e.xc.Ltac..i.dn 

c.au4ada poJt d v.i.no, no e4 4.i.no La c.a1Ua oc.4.6.i.ona.L que 

.11.eve..ta . d .i.M.t.i.n.to p.lt.lrrto.Jt.lo". ( 11 l . 

E6.ta. .tuµ 4.( ve (!La.JW.amen.t:e. d pJ:.cb.t.e.ma de' .ta .i.111-

ptvttib.i.Udad de. Lo.6 embua!jad"~ ;; ".tú a'.tac.a 4.i.n 111.i.ÚÚc.o~ 

- :iLi.ai-, e.it 601t111a dec.l4.i.va y audaz Jto.mpe. c.on Lo4 v.lejo4 c.11-

non.u y c.onmue.ve en 4U4 c..i.m.ien.to4 .toda La c.onc.epc.lt1n -­

c.l.44.lc.a .l l.6.te 11.upec.to, a.e. a.6.iJl.1114'.. .A_.ln .tapujo-6 que. .:to­

do eb.lt.lo de.f..lnc.ue;t.te u ÍJnpid:a.b.te y como :ta.t~ 1tuponde-

. 11.4,_ de .41.t4 a.c.to4. como peJt4on~ n.o~Ü •. 
- ·,. ,_: . . . ,, ~·,:'¡.:,. : 

, ~. a.e. negaJt e.e. .l..i.bJte a.tbedJr.'io ~ 44 egU/ta. que .ta 

-.• . :Vó.t.ú.n.ta.d humána·:ü.t:.t"·de.ti:tm.i.nada · poJr. .l~Ú~enc..i.u de oh.-

den 6.l.4.lc.o, P4:tqu.lc.o y 4oc..la.t; polt .to .ta.n-to, .ta. Jr.e4pon­

.u.b.i..t.ldad pe.na.e. de.ja de 6undamen-talt4e 4ob1te. .ta .lmput:ab.:f 

L.i.dad ~01taL, c.olt.6.ei..tuylndo4e. 4ob1te .ta ba4e. de. La 1te4po~. 

4 ab.U..i.dad 4 o·c..i.a.t. 

feltlt.i., c.oiiio . .a.e 4abe., de.d.i.C.6 4u .te1>.i.4 doc..to1taL a -

.ta ne.gac..i.~n de.t L.i.bJte. a.LbedJt.lo y c.omo de..te11.m.i.n.i.4.ta ba.66 

ta. 1te.6pon.i.ab.i.t.i.dad en un hec.ho meJtamen.te. obje.t.lvo: "v.i.­

v.i.lt en 4oc..i.edad"; h.i.zo c.on.6.i.4.t.i.lt e.t de..t.i..t:o en e.t 1te4u.t-

11 1 C.i;tado poJt Novoa, Edua1tdo. Ob. CLt, P4g. 90 
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:ta.da de. 6a.c..ta11.e4 e4pe.c.i.4Lme.n:te. 4oc.i.o.t69.i.coA; de. 4hL que. 

d.i.9a. que ha.bJr.4 11.e.Aponi.a.b.i..l..ida.d paJl.a cua..t..qu.i.eJr.a. que. .toco 

o na. e.mb11.i.a.9a.do a no. ha.ya come.ti.da un ae:ta penada polt 

.ta .le.y; p11.obado que .t..o eortte.;t.i.tJ, ha.b1t4 de. pa4all.4e. entie -

ge.U.da. a 6.é.jM .ta. 6011.1r1a y med.i.da de. . .t.a :.i.anc.i.6n qu·e. 'mejolt 

.u ada.p:te a .ta. peJr.Aona.ti.da~ da i.uje.t.Ó. La4 dd;lnciLen -
.<_ ·:·~·-· . . '.~ ·. ,. ; . 

. .t.M pe.U:e.neceit a .ta 911.an 611111.i..t..J.o ,!!~ .!a:.> «.noitma..tu·~' de. -

·¿¡,'¡.· an:tüocJ.a..te.~, y de..beJr.4n ltUpondeJr. de. 4u6 acc-ionu -

ju.ir.~dJ.c.44 pole. e..t i.o.to he.cho de. v.iv . .ilr. en una co•un.lda.d -
·, 

que. .l.o4 pito:te.ge. e.n cuan.to .to ne.ce.4~e.n y a .ta cuáL ,110 -

deben a.Ue.11.~ c.on ¿u a.c..tli:ud a.n:tüoc.ia..t~ 1 12 J. 

Se.gd'.n e.t. dee.i.11. ;de. .J.im~ne.z de. A4~a. e.t.. 11144 Blr.a.nde._ 

eJr./l.all. de.. Feh.~•. 6ue e..l. de imponelt .ta Jr.ei.poni.ab.l.t.ida.d Á~. 

c.i.d 40&11.e. . .f.44 ~ance.pc.J.one..! ga.;;.¡¡óa..LJ..a.n44.- En .ta· ".t:e.m.ib.:f 

.tl.dad'~ de. Ga.11.d6a.lo opJ.na .J.itn~nez de. AA~a. __ , "u.ta.do 

pe..t.i.91to4o" o ''pe..t..i.gJr.o4i.da.d" da de.U.ncu.e.n:te, hub.le.Jt.a.n -

e.ncon:tJLa.do Lo4 po4UJ.v.i.4.t44 b44e m44 .1;tJ.t..-lda. pcih.a .l.4' Jte_! 

pan4a.b.U:.i.da.d que.. Uganda e..t a.e.to con un ph.ocuo p1.Í.qÚi:, 

co 6.t4.ic.o. no hubi.ue.n de.ja.do é.ae.11. .ta h.Upon4a.b.l.t.ida.d -

CJt.imi.na.t en u.na. conc.e.pc.J.6n me1tame.n:te. obje..t.iva., .tan .i.n ~ 

ju.A.ta. e.amo d.i.6.f.c.i..t de p.t44maJt .e.n .te.yu. { 13 1 • 

( 12 l Pll.i.nc.J.p.io4 de. Ve1te.c.ha C1t.i.m.ina..t.. 1 EdU011..ia..t.. Re.ui., Ma. -~ 
dll.J.d, 1933. pp. 224-225. 

C 13 1 Tlr.a..tada de. Pe.11.e.cho Pe.n.a..t.., V. Ed. Lo4ada, Bue.na4 A.i.11.tU>, 
1976, Pdg4. 220-227, 
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2.- 1MPUTA81L10AO E 1NlMPUTAB1LlVAV EN.LA OOCTRlNA. 

Pe. 4cut.Jr.do con e.t d.ice.i.oncVt.i.o de. .ta. Re.a.t Ac4de111~a 

.l111pu:taJt u: "A:t.lt..iba.i.Jt. 4 o:t.Jr.o unci cu.tpa. un dú.l:to. o - -

una acc.ldn". r 14 J. 

Pah.a S~b44.t.i4n · So.l.u ( 15 J; · .i.rnpu.ttVt, u · a.U.ibubi. 

.un he.cho a u.n 1>uj~o. ci.911.e.g4.ndon<14 que. 4~4:~111~u.t:"-b,!z..~.;; 
e.t. .ind.i.v.i.dua que. ~e:fa.t C..ie.ií.i44 C.onili.c..<.oruu. que ~L OeJr.e.­

c.h.o 6.lj4 plVLa que. Jr.~ponda de..t ,,,¡""'º. 
En c.amb.i.o, paJr.a. .1.i171tne.z de. A..stla. 1 16 J, .i.mp~a.Jt 

. an hecho a un .ind.lv.i.du.o, e.4 a.tlt.i..ba.tit.6e . .to pa1ta haee.Jr.l,e. -

4u.6JÚ/f. l.4.6 ·e.o nÚc.ainU44 pe.nea.u: _ 
' ' -

Po1t .4u pa1t:te1 F11.anz Von L.l.6z:t na6 .in601r.ma que "La. 

.illlpu:tcibUU.idttd u ¿4 _ ca.pa.c2.da.d de_ C.o~duti.iÁ6~ :aoda.tme.n 

.Ce, u "d.ec..lll., de ob4e.1r.va11.· una. condudi:t que 1te.6pon~ a - , 

;f.4.6 e"..i.g enc.ia.s de. .ta v..i.da po.tU:.i.c.a .comtln de l.o..s homblte.&". 

( 11 ) • 

l 14 ·-) 11.lcc..i.ona.11...i.o de. .ta. Lengua E:apañol.a. - E4pa6a C«l.pe, S.A •• 
X'll EtUc..i.dn, Mad~d. E4paifa.. 

1 15 J So.te.11., Se.ba4:t.i.4n. "1'e1tec.ho Pe.na.t A1tge.n:t.ino", Tomo l. 
T..i.po91r.46.ica Ed.i:to11.a All.gen:t.ina. Sueno4 A..i.lte4, 1951. P4g4. 38 y 
39. . 

( 16 I 3.lmtnez de. A4tla, Lu.i-6," La Ley y el. ge.;t.,l.to,- 3a, Ed.i-
e.i.dn. Ed.l.t, ·ffe.1r.me:a, Ulx.ic.o - 8ueno4 A.i.Jt.u, 1959, P4g. 325', 

1 17 ) Von L.l:az:t, fJr.i:tnz.- Tll.a.tado de Pe1te.ch.o Penal.,- T11.a.ducc., 
poh. Lu..i:6 .J..i.mlnez de A6tla.- Tomo 11. 3a. Ed.ic..idn. Ed.i:t. Reu6,­
S.A., Uad~.ld; E4pa.Ra. P4g. 396. 
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La .i.mpu.tabU.i.dad como u 6ab.i.do • .ta de.ctaJc.a e.t l.e.9u­

l.adoJL y ta t.mpu.tact.6n ta Jte.at.iza e.t juzgadoJt.. poJt to .tan.to • 

.i.mpu.tabl.e 4e.Jt4 e.l. 4uje..to. que Jt.eana l.44 conüc.ione.6 que. e.l. 

de/Le.cho u~abte.ce. poJt. med~ de tu .te.gu.tac.ionu. paJLa que. -

dt.cho 6ujúo deba Jt.uponde.Jt pe.nat•e.n.te. poJt. un h.e.clto de.Uc.t~ 
. . 

vo que haya co•e.ii.do; y pM .to 111t.61110 .ta .t"eo;._l'.a. de. :.ta .i.•Pü.t.! . ·. 

· bU.i.~a_d u .il.e.,úú a .taA ~n~':!:!c.!::n.::.o-: <iéú1 .iu iúte. é.t.. lieclio ·•~ 
lia de.. 4e.Jt pJLodueido paJLa que. pueda p~neJt4e en cue.n.ta de..t 4!! 

. . . . . . 
je.-t.o a~vo con .t.a co~ecue.ncia que u~e. ac.to 4.upone. • 

. Vebemo4 actaJLa.Jt que. aQ.n cu.ando 91t.tU1Ut.ctil.me.n.te.:pueda 

. dÚ.i.IL4e. que un ad~ e.4 .i.lltpu.tabl.e. ca. 6uj.;;, .tfl:' J.mp&dabLt.l ·~ 
:i:l~d hace. qúe. ia.t C.auu 4e '1.tlt;ibuy"a "no á.t ac.to· mumo, 6.i.no a 

· 4u. au.to1r. con .to cual. 4e. upe.c..i.6.i.ca que. et u~uüo . de ta. .i.m­

pu.,tab.u..lda~ ve.Jt.4a 4.obJLe.. e.l. agel!f.:e. e.eme· ;,u ce.n.i:.ir.o de g1r.ave -

dad. 1J 4e .tum.i.na po1r. Jr.econciceJt a .ta .i.mpu.tabU.i.dad como una_ 

. cua.l..i.dad del. 4_uju_o, poJt. .to que. de.be. JtecoJtdM4e 4.le.mpJte. con 

v;lvo empe.~~ que. ta .i.mpu.tab;l.t.ldad no 4e Jte6;le.Jte a cat.i.dade.6_ 

de.t ac..t:o, 4.i.nq _ at 4uj e..t:o. 

En ct1fllb.lo. pa.Jta Han4 llla:t.4~, .ta .impu.tab.l.t.ldad con.t.ie.ne. 

do.6 e.te.me.n.to4;uno Jr.e.6e.Jt.ldo a .ta po4.ibU.i.dad de. conoc.i.mt.e.n.to 

'i.rt.te.l.e~«a.l.'; .y o.t.ir.o · 1te.6e.Jt.ldo a .ta po4.lb.it..idad de. ade.cuac.i6n 

de. ta conduc.ta. a .to oltdenado poJt. ta me.n.te. to que. ll. denomt.­

na r au,.to co n.tJto l.' " • ( 1 8 
. ~·· 

El. p)l.;(.me.Jt.o o 4. e.a et .in.tel.e.c.:tua;:t., con4_,l4.te. en l.a capac~ 

{ 1 B ) f/Jat.Ae..t., Han4. - J'alL.te. Ge.ne.Jtal.. - T1taducc.i6n de. CaJt.(..04 Fon.t4n 
Bate.4.tJta. ·Roque. Be:pa.tma Ed.U.01r.. Bue.no4. A,ili.u. 1956, 1'496. 165-166, 
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dad de. co111p1te.ndu l.a an:Uj~ de. .ta. pltop.la conduc..ta; 1J -

e.t 4e.gundo o 4e.a. e.t au.tocon.tM.t, con4..l4.te. en .ta capa.c..ida.d de. 

d.iJt.i.g.iJt .ta. conduc..ta. de. a.cue.Jtdo con e.4a complte.n4.i.4n. , 
Ve.be a.c.t.Ma/f.4e. que. cuando ha.b.te.11104 de. n c.apa.c..i.da.d de com 

p1te.nde1t .ta an:t.ljUJLidicA.dad de. .ta p1top.i.a. conduc..ta.", no .&e eúge. -

polt una. paJLte. que. e.t aldolt conozca ~ he.cho co1110 cón.t.Ít~o a 

.ta. .te.y; n.l .tturtpoco . bu.ta. polt o.tita. paJt:te., que .tcr.gá. .tá. c.onc..le.neú. 

de. c.ome.telt .. un he.e.ha MP.~~~e::.:!:c ;::o .... ....:,; o:C.no-- que. -et,· .&uje.to debe ..;. 

:te.ne.IL .ta ca.p~c..i.dád de ..sabu que. 4u ac..tua/f. u una ~n61ta.c.c..i4n -

con.tita aque.Ua.4 noh.ma.4 .&oc..ia.tu que. .son .é.mp1t.uc.lnd:C.bl.u pa1ta._ 

.ta conv.i..ve.nc..ia. e.n.tll.e. .to1>. 1>.e1r.u humano1>. -

En 1r.e.t.ac..i.~n a .ta c.a.pac..lda.d de. d.i.lt.i.9.iJt .ta condú.da dfZ. 

;::a.cuelf.cfo c.on .ta pltC1p.i.a. c.0111p1te.n4.l~~ f/. a .ta; que. 1>e. .te _ha da.do. e.t 

nomblte. de acaoe.on.t1r.o.t, d.i.h.e.11101> que. poir. .ta.t.. "e. e.n.t:.le.nde. .t.a c.ap~ 

c..id·acl p4.tqu.lc~ q':'e. .conA..i..J,.~f!. e~ q¡¡e .t.á c.onciuaa ú. ajú.4.te. a .t.01> 

111ancla.to4 de. .ta 111e.n.te. 

En c4111b.lo, pah.a. Ca.6.tel.l.tino..s Te.na .l.o4. do4 e.te.me.n.to4 que. -

c.0111pone.n a .t.a. .i..mplda.b.U..idad 6.on: "_et. .ln.te1.e.c..tua.t (c.onoc.i.m.lewto 

de _.ta a.nt'.lj~dad de. .ta. conduc.tal fJ e.t vol..i...t.lvo lcapac.ldad_ 

pa.Jr.a. qu.e.1teA e.t. co111pol'l.ta.m.le.wto)" 1 7 9 1 • 

f}upu.l4 d.e. habe.!t conc.e.b.i.do c.on flla.t.4e.l. a .ta .i.111pcaab.i.U -

dad co1110 c.a.pac..ida.d efe c.omp1te.nde1t cuando .ta c.onduc..ta. e4 con.tlt~ 

/t.la. a l.a.4 noltma.4. -1>.oc.i.a.te.1>_, que. 1>on ne.c.e6aJt.ia.6 juJL.td.lc.ame.n.te. -

palta .ta c.onv.lve.nc..i.a. y l.a po.6.lb.i.l..ldad de. a.de.cualtl.a c.on a.ltlte.g.to 

19· JCa...s.te..t..tano6 Te.n~Fe.1tna.ndo. L.i.ne.ain.le.n.to..s E.te.me.n.ta.t.e.1> de. f}e.1te.c.ho 
ena.t. Ed.Uolt.i.al. )Uli..ld. l.fh.lco, 2a. Ed.lci.6n 196$ 1'4g. 163. 
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a. e.6a. c.omplr.e.tt4i.6n. !I e.n v.ih..tu.d de qu.e. e..t tUpe.c.to. 11.e.9a.-ti.vo de. -

e.6.ta. c.au.6a e.6 l.a i.ni.mpu..tab~dad.1te.6u.Lta 64c.i..t de.du.c...i.Jt qu.e t~ 

.ta e.4,polt .t.a.n.to:".ta i.nc.apac.i.dad de. c.o•p1r.e.ndvr. .t.a an.t.iju.Jt.idi..c.~ 

dad de l.a c.ondu.c.ta y .tamb.itn .t.a i.nc.apac..ldad pa.ita aju.6.t.t1.1tl.a a 

l.o.6 .t.i.ne.am.ie.n.to6 qu.e. d.ic..ta o 4e.iia.l.a .t.a me.n.te.". 

Ell c.amb.lo c.on CtU.te..tl.ano.6 Te.na, .t.a. i.n.itnpu..tab.U..i.da.d c.011-

.6.i.6.ti.6 e.n l.a. .i.nc.apac..lda.d p(!}ta er...te::de-'t .ta. .Mt,¿jlllc.id.icirlad de. .t.a. 

é~ndu.c.ta 1 e.l.e.111P."t-!' l.:-..t~~c..&;uu.ii, a. -La. ;incapa.lÚda.tl P"ª 1r.e.a.t..<. -

z41r. di.e.ha c.oltdu.c..ta. ( e..te.111e.n.to vo.lU.ivo 1. 

Con4.ide.Jt.ando .t.o6 mo.t.lvo6 a.l. .t1r.avf:4 de. l.o.6 c.u.a.l.e.4 l.a. -­

.in.ifltpu..tab.i.Li.dad 4e. p1tue.n.ta. e.n e..t 6u.je.to, .óon dfl!.6.i.n.ido.ó polr. -

.J:imlne.z de. A.6aa tU . .t: 11Son c.au1otU de. .in.illlpu..ta.b.<.l..i.dad .t.a 6aUa 

;,;~~ de.4aMo.Uo. IJ 4a.l.u.d de. .ta. rne.n.te. tU.t e.orno l.04 .tJr.a.6it~1tno4 pa.-

4 a.Íe1r.o6. dé. l.44 6a.c.~adu 111e.'1.ta.t.u que. plt.lvan .o p~u.1tban e.11 

. e..t.. 4u.je..to .ta.,c.a.paúdttd c!c ilO;&éic.u. et. de.be.Jr.". (20), E1>.to u, -

· aqu.e..tl.a6 cat.1.4 44 e.n .t.~ q u.e. 1>.i poJr. u.n Lado. e..t lte.c.ho e.4 - -

.t..t.p.ic.o. y an.U.j~d.ic.o; polr. o.tJr.o .t.ado e..t a.ge.Is.te. no .6e. e.ne.u.e.!! 

.tita e.11 c.ond.ic..<.one.4 de. .que. .1>e. .te. pu.e.da. 11.tk.i.bu,t,t. 1r.upo;udb.U.i. -

dad e.n e.l. ac.to qae. eome..ti.6, bajo aqu.e..l.l.a.6 c..i.Jtc.u.n4.tanc.i.44 o -­

aque..t. u.ta.do de. .t1ta..6.t.01tno rne.nt:a.l.. En e..t. rn.i.41110 4e.nt:.<.do -

,u. ma.ne.j a.n. .t.cU c.au..6 44 de. .in.ifflpu.tabi.l..lda.d e.n e..i. e.ti d.i9 o 

pena.t. 11.lse.11.te. 21 

20 .). J.tme.n.ez de A4G.a., Lu.i..6, Ob. C,i.t, Pdg. 339. 
21 1 A.Jf.:U .• .1 s, 5'3. 
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FoA eon.4~gu.i.eitite., paJta con4.é.d~aJt ~.i. un .i.nd.i.v.lduo 

r.4 .ln.i.mpu.tabt.e, ha.y que. e.x4111.lna.Jt en 6oJlnla. concJLe;ta., 4.l_ 

en e..t. momen.to de Jt~za.Jr. .t.a. condu.c.ta. de..t..i.c.t.lva., .ten.la 

t.a. ca.pac.i.da.d de en.tend~ e..t. debe.Jr. y de condu.c..iJUe. con -

60.it"'e a. .. ua .<.n.te.U.ge.n~a.. 

"Con il.e,.tac,ic1n ·a_ .t.o coa.n.tu e.x11u.u.to;. ha.bf~"!!>~ d.td::: 

·que.,.4.l 4e pJte.4e.n.ta. t.a. ca.u4a de. .l~.i.mpu.ta.b.U..i.da.d po4.te. -

Jt..é.o.1t111e.nt:e. a.t he.ch.o, l.a.4 éon4e.cu.e.nc.ia.4. 4on me.JL4111e.n.te. PILE. 
. . 

cú_a.tu_, 4_u.6Jt..lendo u.ta .1i.e9.ta u.na e.xce.pc.:ic1n, en .t.04· ca.-

404 de. .t.a. .t..ta.ma.da. na.c...t.lo .t..lbe..itae .in ca.u.6a.!', que 4on 

a.que.l..t.o4 en .to.6_ cua.tu. el. 4ti.j Ú.0 4e. h.a 'c.o.t.o e.ad~ en u.na 

4_Uu.ti.c..i.11n de. Í.nA.mpu.-'!ab.i..t..i.dad. ' En u.ta4 h.lp6.tuU.. .t.a -

.impu.tac.i.6n de..t. he.cho .1i.e.a..t..lzado dUJtir.n.te. e..t. tiempo de. - -

.i."i.Írl Pi:t.ta.b.U..i.da.d 4 e. 1te..tli.o.t:A.a e. a..t. u. .tado a.n.t e.Jt.lM, y. e o n-

6 oJUlle. 4 e.a. é..t. con.te.n.i.do dé. u e. ac.to ..se. .te. ;.i.mpu.taJ'tlf a U­

;tul.o de.. dol.o o de. cu..t.pa". f 2 2 J • Sob"'-e. u.te pa.Jt.t:.icu.l.a.Jt 

F"'-«nz Von t.~z.t op..i.r.a.: "Pa.J-..a. U e.4 de.c.i.4..i.Úo en .t.a :impu­

~a.b.i..f...ldad el. mome.n.to e.n que. ha .ten.ido t.uga.Jt l.a man..i.6e..s­

.tac..i.11n de. vo.t.un.ta.d, ..s.le.ndo .lncU.6eJten.te. al. e.4.tado men.tat. 

del. 4uje.to.e.n el. .ln4.tant:e e.n que. 4e. pJtoduce el. JLe.4ul..ta-

f 22 J C.Uado pO/I. So.l.e.Jt., Seba.4_.t.l4n. Ob. C..i..t. P4g. 46 
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do".(23 ). Y cuL. no4o:tlto4 pode.mo4 u-t.i.l..izaJL a .to4 toco4 

e.blti.o4, .úlblc..i.l.e.4. .id.io:tM. e.te. , como .inb.:t1tume.n.:to4 - -

pa.Jta 11.e..a.t.izaJr. una 6.ina.t.idad. po1tque. e.n ~04 ta 6acu.t. -

.:tad de. de...:te.1tm.ina1r.4e.. polt me.d.io de. 1te..p1te..4e..n.:tac..ione..4, aun­

que. .i.Jr.J'Le..gutaJt.e..4. no C4 po4.ib.te., de. _La m.i4Jaa. maneit.a. po­

de.mo4 uL<.Li.za.Jtno4 a no4o:tlto4 m.i4mo4 en u:t.ado de pell..:t«!!; 

bac..iOn de .ea. me.n-te., pud.iendo 4e.lt un (!a.60 de. u.t.ado. il'!· -

ti.iili.,i."e.áad. plVt.a. Ue.v 4Jl. a. cabo La ej e..cuc..i~n de. . l.04 p.l.ane.a 

p1te..c.onc..e.b".ido4. 

Cuando un 4uje.:to e.bll..i.o 1te.al..i.za una c..onduc..:tá. .t..lp.i.-
- ' ., 

e.a an.t..i.j UJt..l4-i,.c..a, ~:ta e.4 e.o n4 e.c.ue.nc....i.a de. 4 u e.4.:tado, . en 
. ·- -

a.tguna.4 oc.44..i.olÍu. g u polt e.Uo que. no de.be. ..i.mponk4e-

.te una pe.na e..ic..u..i.va~ 6ueJt.a de l.o4 c..a4o4 de. .t.a p1te..01tde..-:­

nada o p1toc..U1tada; ga. que. e..x.i.g..lll de U Ul!P. l!.e.~p:;;u,a.b;(..t.i­

dad, pe.n4ndo.to, 4elt.Ca :tan.to .útl1t..i..t. como peltjud.lc..ial. y 
e.4 e.n a..tenc..i6n a e4.t.o a que. con4.ldeJLMto4 m44 c..onve..n.i.e..n­

.:te.. .i.n..te.1tna1t a u.to4 4uj e.to4 . . ui un e.4.:tab.te..c...úl..i.e..n.:to Upe. -

e.<.a.t. do r.de. .& e. Le.4 ap:f..i.que..n med.i.da4 .:te.1tap~u.:t..i.ea4. e.duc..!! 

.:t.iva4, mo1ta.te.4, 4ob~e. un 1ttg.i.me.n de .:titaba.jo, e.te.. •• que_ 

.Ue.ndan a eoJr.Ji.e..9.úr. e..n U, .ta ano1tmal...i.dad que. 6ue.. .ta ea~ 

44 de. l.o4 ae.:to4 an.:t.i.4oe..i.ate..4 que. eome..t.é.6. A e.4.:te 1te.4pe..~ 

:to lgnae..i.o V.i.L..ta.tobo4 no4 d..i.c..e.: 11 Me..d.lda4 de. 4 e.gu1t.i.da.d -

y no lte.4pon4ab.ll..ldad pe.na.t, ya que no ex.i.4.:te obt.i.gae.i6n 

23 ) C.i..:tado po1t J.i.m~ne..z de. A4aa.- Lu.i.4,- Ob. C.i..:t. P«g. 336. 
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c.on.t11.a~da ~o.t.un.ta11..lame.n.te. poli. e..t 1iuj~o, c.omo c.on.6e.c.ue.~ 

c..la de 1i.u1i. ac..to1i, 11.i.no mMa nec.e1i . .i.dad 1ioe.lal. de.. 1iujet:af!:, 

1i e a ~a..tam.len.to1i o p11.ov.i.denc..ia.4 que p11.even9an .t.011 e6eE: 

;t.04. de .6_u pe..t.i.911.011 . .i.da.d; e.orno no puede .tuj&:a/L6e a. va.c.una1i, 

c.ua11.e.n.tena4 o a.l.6.tam.len.to.6 601tza.do1> a un e.n6e.~o c.on.ta-

9.lo1io o a.. qu..leil. pÚ.e.da. 4e.Jt v.t:c.t:.lma de..t c.on.ta9.l_o, 4.ln de.c..t_!!: 

~'tM a u.no o a.i oüo ''.11.eipon1iabl.e.". de. 4« mal. o. de.l. pe.l..l-

911.0 qúe. t:ll.a..ta di p11.ev e.n.bt4 e. n ( 2 4 l . 

El. Ooc..to11. e.n Oe11.echo Raa.t C4Jl.Jl.anc4 .Y T1tuj.i.tl.~ noli 

d.lce al. 11.u pee.to que. e.t .t1ta..tct11ti.e.n.to pe.nal. 1i e. '..lmpo ne. al. 

.i.n6h.ac.toll. e.n lta.zdn y e.n '.la med.ida de. .liU U;ta.do pe.ti.911.0-

' 4o, a.c.Ji.e.dUado .·. po'11. 4u cond~'i.t:a, que. a 4u vez, u .la me 
. . . 

di.da dU pe..t.i.911.0 que. pa.11.a l.a 1ioc.i.e.dad 11.e.pJr.ue.n.ta. Lo1i -

ilno11.mieu, l.oÍ. de.6e.c..tuo404, l.011 de9e.ne.1tado4, 4uje..to.1, ~­

a.1iimumo. ac.t.lvo1i, p~de.c.e.n po11. u.to una pe..ti.gh.o4.i.dad e11.± 
m.inal. que. j1L1i.t".i6.ic.a. l.a .in.te.11.ve.nc..i.6n die.l E4.ta.do polt me. -

d.io de.. me.d.id«1i p11.eve.n.t.lv«1i y ali e.91L11.ado11.a1i. S6.to pa11.a - -

c.on .to.t. no11.mal.e4 de.be. deja.ll.4e. .t.á. pll.ue.ba de. .t.u t:e.m.ib.l.t.i­

da.d poli. me.d.io de..t he.cho de..t.lc..t.ivo. ( 25 J. 

Rec.ap.i.tu.ta.ndo, .t.o.t. au.to11.e4 d.l6.i.e.1te.n al. 6.lja.11. e..t -

al.c.anc.e. de..t c.onc.e.p;to de. .lmpu.tab.l.t.idad; e.4 po11. e..t.to que 

24 1 V.l.t.ta.tobo4, ¡9nac..i.o.- P.inatr..i.c.a. de..t Oe..t.i;to,- Ed.l.t. Ju.t.,, 
S,A_., /.U1'.lc.o, 1955, 1'491>. 117 y 118, 

( 25 J Cctltlta.nc.4 y T11.uj.i.tl.o, Raa.t; Oe.11.e.c.ho Penal.' Me.".i.c.ano, -­
lI, 3a. ed.lc..i.6n, Ml".lc.o, 1950. P49. 44. 
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na4 e.nc.on.t11.ama4 con va1t.lo4 4.l..6.te.m'14. En.tJte. .to4 .tJi.a.:ta. -. . 

d.i..6.ta4 a..tema.ne.~, 1-fe.zge.11. con4..i.dua. que. e.l. c.onc.ep:to de. - -

c.u..l.pa.b.U.lda.d e.n 4 e.n.t..i.do ampl..i.o a.ba1tc.a. e.n 4u. :to.ta..t.lda.d -

a.t. 114_pe.c..to 4ubj e..t.i.vo de.l. de.l.Uo y e.n Ua4 c.ond.i.c..i.onu, -

..i.rnpu..tab.U.lda.fl, do.to y c.ul.pá. 4on e.l.eme.n.to.ó de. l..a. c~pa.b:f 

l..i.da.d ( .ta..tu 4 e."6 u J • : r 26 l . 

·.En c.amb..i.~, MaY,~. c,o.t.ac.4ndo.& e. ~I! :!:!:::-. ¡;;;;.;:.:c.:<.olt~ .t.n .. -

vuu a .t.a de.- üizs4'~ e..&.t.üna que. e..t. c.onéepio.· de ..i.mpula" 

bil;{.dád dcm.lna. .todo e.l. . a.Apee.to 4u..bj e..t;Lvo d~ de...t..U{ fh -:~ 
complte.nde. .ta. c.u..l.pa.bU.i.dad 'l.a..tu .&en.&u. Aqu.t .u d4 e..t. m,!;. 

-. ,. .. 

x..i.rno Cie amp.l:ltud .a.t. C.o nc.e.p.to de. ..i.mpu.ttl.b.Ui.dad. • . r 21 1 .• 

O:tlto.& a.ú'.to1r.e.6' c.o;lio, :l;lml.ne.z. de. A4t1a, e.n.t;le.ndé.n 

que. .ta. ..i.mpu.ta.b.i...t..Úla.d e'.6 e.l. ·· c..i.111.:len~o de..t. a4pe.c..tó i.ubju.i 
. . - . . -

va de.l. de.l...i..to y en v.i.~.t:a. tf'! e~c .:.tii.tan ü :.te.1114 dé. -.ta·-'!!. 

pu..tá.bU.idad e.n 601t111a. · upe.c.la..l. !1 como b44 e.·. de. .ta c.ul.pcd>~ 

.l;{.dad. CoM.ide.Jtan que. .ta .impu..ta.b.i..t.idad e.4 --u.na c.411.ac..te. .. 

JL(.4.t.ic.a de..t. de.l.Uo, d.ii..t:.ln.ta. de. .ta.. cu..l.pab.i..t..i.da.d, ( 2 t l . 

se ha. v.i..6.t:a qu..e. pa1r.a. l.a. e.x.i..6.tenc..i.a. de..t. de..t...i..to u_ 

nec.ua.lt.ia. .ta. 11.e.un.i6n de. .todo.A 4"4 e.l.e.me.n.to4; 4.i. 6a..t.ta. -

a..l.9uno de e.l..to4, no hay de.l..i.to. Au.Ae.nc..i.a. de. a.t..9an e.i.e.-

( 26 J Ue.zgvr., Edmundo. T11.a..ta.do de Pe/te.cho Pe.na.t. T.ll. Ed.l.t. 
Re.v.i.6.ta. de. Peir.e.chc.P1t.lva.da, Ua.d1t.id, 7935, P49. 74, 

21 C.i.tado poli. Soi.VJ., Seba.4.t~án. Ob. CU, P49, 189, 

28 J.iml.ne.z de A4ila.,- Lu.i..6 • ..- La Le.y.- Ob, C.l.t. P4:9. 259, 

.. :;.·.: 
~~' 

:.:'.:.:. 



- 95 -

men.to del. de..l.i.t.o 1>.l9n.l6.i.ca p11.e1>. e.ne.la del. a.1>pedo ne9a..t.:f 

vo de .tal. e..t.emen.to. Se.gan ;J.lm~ne.z de A1>aa, apoyado en ~ 

.i.de.a.6 de.·GuLe.,l'.e.11.mo Saue.11., a cada uno de .lo4 ca.11.ac.trÚr.e1> 

po.oil.i.VQI> de.t de..lUQ co1U1.e.1>.ponde. un a.6pedo negú.i.vo. --

( 2 9. 1 • A .la. .i.mp~abil.lda.d co nv.i.ene. como. a.4pec..to neg ú:S:_. 

yo .ta .i.n.i.mpuJtabll..ldad, E1>.ta ~e .i.~.Úg.11.a pOlt uno o m44 d~ 

.to4 Ji.e..t.a.ti~·o~ a. una de..te.11.m.i.nada 4.i.:tuac.ldn. de. cclli.4c.tvr.. -: · 
._ .. :.;.·,·::.,··. 

negaüvo que. a.l..tiíta o ntd.l6-:C.C..a i.01. 1teqiii1.Uo4 pÜcói.6g_!: 

co4 .lega.tu. que. con1>.tUuyen. t.a. capac.-i.dad del. age.n.te., -­

(..la .i.mpuitabil".idad) • S.i. .ta. .lmpu:tabil-i..da.d i~ ca.pti.ddci.d, -
. . . ' . . 

.ta -i..n.i.mpu.tab.lU.dad e.4 :.i.nca.y.ia.C.-i..dad. 

M.t como e.n .ta de6.ltU..c.i.6n i/..e..t de..lUo .6 e. liaíí dú"u~ 
.. . 

gu.i.do .to.& d.i.ve.uo1> e..t.eme.n.to4 que.· :.to .i.n:te.gJÍ.an, ".tamb.i.tn .:. 

e.n .ta de.Hn.i.c.i.6~. de. .i.mpu:tab.U.i.dad, 4.i.g~endo .ta. ~p.i.,,,,l6n 

·de. .Jav.leA. A.tba Uuñc1z . ·¡ 3 O J, he.mo.4 de. d.i.4.;t,(;ngu.i.Jt uu i.t_! 

me.n.to1> con1>.tUu..t.i.vo.t.. Uno ábj e..ti.vo que. C.on1>.t-i...tuye. .ta ·.., 

u e.ne.la de .ta -i..mp~abil.i.dad po11.que. 4 e .1te.6:.i.e11.e. a. .ta cap~· 

ddact de. ac.tua.11. p1>,t:qu.:.i.came.n.te.~ Í!.4 dec.i.Jt~~ a u.na po1>-i..b.l.t:f 

dad de. mo.t.i.vac:.i.6n. O.tJr.o u de. ca.Jt4c.te.11. .6ubje..t.i.vo; 4e. .lt_! 

6.i.e.11.e. a c-i..e.11.:t() g.11.ado de de.1>aJtJto.l.to 6~4:.i.co en e.t homb.11.e_ 

y 4 e de.te.11.m.lna po11. un .l.Cm.i..te. de e.dad que 6.i.j a el. .t.eg.i.4 ~ 

.tadolt a 4u a.11.b.i.:t.lt:.i.o¡ 1>e. 11.e..tac:.i.ona con e.l 1.ubje:t:.i.vo en -

29 J 1dem., P4g, 267 

{ 30 1 A.f..ba />lu.ñc1z, ;Jav.i.e.11.,- Te.olt.la·de..t. f}e.l..i..to. e.n 4u c4:te.d11.a 
de. .la Facu.t.tad de. f}e.11.e.cho de .la Un.i.ve.11.1>.i.dad Nac.i.ona.t Au.tc1noma 
de. Mlx:.ico. Apu.n:te1> :tomado/> e.n da4 e.. 
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c.u.a.n.to Lo .t..i..m.i.ta., E.t .:teJLceA. e.temen.to e1> meJta.men.:te 6oJr. -

mal.; e4 e.t 11.ec.onoc..im..i..en.:to E4.:ta..:ta.l. de a.que.:t-.to a que 1>e -

1te6..i..e1ten .t.01>_ a.n;tvr..<.011.eA_, E1>.:to4 e.t.emen.:to.6 4..i..11.ven de bMe, 

de c.4i;te/rÁ.o 6u.ndll:"'en.ta.l. pMa. U.egaJL al. c.oncep.:to de ..i..u!!!. 

. p~a b..i...Uda.d y a u.na. ceJt.:teJJ.a. el.a4_..i..6.lc.a.c.l6n de 1> cu. c.a.~1>4.6. 

como .. en1>e9u..ida. 1>e bt.11. a.dv.i..IU.lendo_, 

LOI> e.t.errien.tci1> de .ta. .impu.:ta.b.i:.LJ.da.d :tamb-i.tn .t.i.enu..:... 

1>u co1t1te1>poncU.e~e a1>_pec.t:o nega.ti.vo que poJt. 1>.t m.l4mo. 4e 

0611.ece. como 4u.6.i.c.le:n.te pi:iJi.a. co,u.U:tuVr. caU4a de .ltú.mpu.­

.:ta.b.i.Uda.d. A4~, e.t Mpec..to tiega.U.vo de.t e.temen.to 4ubJf!::. 

.Uvo de .ta. .únpu.:ta.bU.lda.d-·4 e.Jt.ta :ta. 6aUa de. cÚ.cho e.temen 
·- , ···-.·· ' ... . ·-. . -

;to que 4e ve et.ivut en c~o de fina.Jenac..ltJn 111é.n.ta.l. .o de .;. 

ua.1>.:to1tno men.:tá.t. ptt.6aj eJt.o· .invo.t.un.tlVl..io que. -.C.111p.ida. cono"." 

ce.Jt e.! :fa!;c.,,<.. c4.te. a4pe.c.to negil.t.lvo cobJr.a .. ~a.t. amp.t.Ltud 

que. no 46.t.o 4e opone a. 4U coJVl.upond.ien.te. e..t.ue.n.to pó4&_ . 

.:t.ivo. en .ta. . .únpu;ta.b.U.ida.d, ·· 4.i.Ko que. como· C.a.U4ct de ..i..n.imp_!!; 

;ta.b.l.t.ida.d 4e con.:tlta.pone. y dom..i..na. a-t concep.:to .:to.:ta.i. de -

.impu;ta.bLt.ida.d. Lo m.i1>mo 4ucede con ~a. au1>enc.ia. del. el.~ 

men.to obje.:t.ivo de .ta. ..i..mpu..:ta.bU.idad, El. e.temen.to 6011.ma.t 

(11.econoc..im..i..en.to e1>:tcU:a..t a .tltavé4 de .ta pltom~gac...i..tJn .te­

ga.t J e4 muy ..i..mpoJt.ta.n.:te po1tqu.e da. v..i..da. en el. e.ampo del. -

de.JI.echo v.i.gen.te a. .:todo .to qu.e 4e 1tec.onoce ha.b..i..éndo1>e -­

e.i..:t..i..ma.do como jll./r.ld..i..c.a.men.te 11.e.tevan.te, Lo que el. E1>.:tado 

no 11.ec.onoc.e·c.omo ju.11.,f.d..i..c.o queda 6u.e11.a de.t Ve.Jtecho V.i.ge~ 

;te, PoJr. eAo e4 qu.e .:toda. p11.odu.c.c...i..6n ju.~d..i..c.a de.t .teg..i..4.l.~ 

dolt y polt ende .to que 061tezc.a. 40blte ..i..mpu:tab..i...t...i..da.d e - -



- 97 -

.i..n.i..mpu.ta.bU.i..da~, ptVta .te.ne11. v.i..g ent..i.a, nec."utl.ta de-t /Lec.o 

noc..i..m.i.en.to e4.ta.tal.. En 1Le4umen1 cuando 6al..t:a un e-lemen­

.t:o de .ta. .i..mpu.tabU.i..da.d ¿o que hay e4 tln.i.mpu.t:a.b.f..¿.f..da.d. 

VU¿af.obo4 al. ha.b¿tVt 4ob.1te .ta. .i..mpu.t:a.bU.i..da.d d.i...6m~ 

nu.tda., u boza.· un e.o nc.ep.t:o de .i..n.i..rr1pu.ta.bti.Lld_ad; "La. .i..nc.a.­

pa.c.ld(:i.d a.b~o.f'.u..ta. po:i. c.a,te.nc.;¿a o pe.11.;tUil.ba.c.i.ón .to.ta..€. de -

uguna. o áe .t:oda.6 .tiU - 6d~wf.ta.d~.6- u enc.i..al.e1> de-t hiiinbií.i•• .• 

1 3 7 ) • 
-: ' . ' · .. 

En é.a.mb.i..o, Eugen.i.o Cue-t.to C.al.6n, 4e .ite6.le.ir.e ci.on. -

c:ir.e.tamen.te. a. .to.6 4 uj e.to.6 .i..n.i..mpu.ta.b.tu !l d.i..c.e: "cua'.1i<io -

e.i'~~'a:ge~e c.a.Ji.éc.e cÚ ·.t~ c.apacl.dad~ de c.o~~c.~;!/ ú q·;;:"e.1teít 
U .i.n.i.mpu.ta.b.te, Y e.nc.uen.t.lta que. -e.\a c.a.pac..i..da.d JtUÚ..t:ta. -

c.uando no 4e ha á.tc.a.nza.do .a.a.n, un de.teltm.i..na.d~ .Bita.do de 

ma.dU.lte.z 6.l4.i.c.a 1J p4.lqu.i.c.a., o c.ua.ndo .ta. c.onc..ie.nc..i.a. ·o· .ta. 

uo.tun.ta.d :u.t4n a.nu.ta.da...s o 9.1tave.me.n.te. peJt.tU.ltba.du de mo-
- - -do peitrrta.ite.n.te o .t.1ta.n..s.i.to.lt.i.o, enume.lta. e.cima c.au.6a..6 de. 

.ln.i.mpu.ta.b.U..lda.d .ta me.;ioJL e.dad; .ta. e.n6 e.JI.me.dad men.t:al., .t.a. 

e.mb.lt.i.ague.~, el. ..sona.mbu.f..i.61110 y :t.a ..so.1tdomudezn. 1 32 ) • 

El. Uu.6.tJr.e. JUIL.l.6.ta Ra.ú.t Ca..1t.1ta.nc.á y T.1tuj.l.t.to, en -

c.uen.t.1ta. que .ta. emb.lt.i.a.guez .t:.i.ene una. ua...s.ta .in6.tuenc..i.a. en 

.ta. Blne.6~ del. de.t.i..to y e...s.ta.b.te.c.e d.i..4.t:.i.n.t:o4 g.1ta.do..s en -

( 37 l V.U..tal.obo..s, lgna.c..i..o, Noc..i.6n Ju.1t.td.i..c.a. del. Ve.l..l.to. Ed.i.­
.tolL.i..al. Ju.6, Ml.x.ic.o, 1957. P4g. 83. 

1 32 ) Ve.ILec.ho Penal.. T.l. 9a.. ed.lc..i6n, Ed.l.to.1ta. Na.c..i..ona..t, -­
Nl.x.i..c.o, 7953, P4g. 727. 
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.la m.l4ma; 4.Cmpl.e., 6u.11Á.o4a o a.9.<..ta.da., a.l.c.ohol.i.4mo c.Jr.6n.i..­

c.o, de.i..ltr.,lo he.Jt.6.lc.o de. c.el.o4, del..i.1t.um .tJtemen4, a..t.uc.1.no-

4,i.4 al.c.oh6.l.lc.a, e.n6e.1tme.dad de Ko11.4ako66 y ep.i..l.e.p4.i..a a..t­

c.oh6.l-lc.a. En una pa..t.abJt.a, e...sc.ube, de.be. d.i..4_;U.n9u.,l~ e 

et1.tJt.e. e.mb1t.,lague.z 0JuUw;vi.ia. o ..s.i.mpl.e. pe.Jt.tu1tbac.1.c1n de. l.a - -

me.n.te. · a.Jt.t.i..6.i.c...lal.me.n.te. c.au4a.da., y .al.c.ohol..i...smo cA6rúc.o, -

pJt.odú.c..i..11o pOJt :ta hab.i..t_ual..i..dad !J en.t.e.ña '?ª": .<!~:'!-'!!!-'!.!! rU:.:. · 

dngu-i.6 ya· e.n.t:Jte. e.mbllÁ.ague.z ac.c.Úe.n.ta.l. o 60.Uu.Ua, c.u.t­

po4a., vol.un.ta.JIÁ.a !! Jt.e.bll.4 e.a.da o pll.e.oJt.de.nada.. a..t. ,de.l.Uo, - .. 

ano.tanda l.o..s peJú(ido..s al.e.gJt.e...s, 6 uJLi.o..so !! .t.it4Jr.g.i.c.o, polt 

l.04 que d.i.ó c.uJt.Jt.e el. .6 ti.je.to y c.a.l.i6.i.c.ando de.' comp.t.e.ta o 

.i.nc.o mpl. e:ta a. .t.a. embll,iaguez 

l.un.tad del. 4 uj e.to, 

- . ~ . - . . . . 

..se.gtin l.ti. '.i..nÚ.L.i..ge.ncl.a y .la vo 

e.u.ando .la e.mbJIÁ.ague.z 4 e.a. a.c.c.1.de.Jt.ta..t. y pt.e.na, pu.u e.n.to!! 

e.u el. 4uje..to dej6 de. .su, .i..nvolun.ta.Mamen.te., c.au..sc:t p4:f 

q~:<.c.a de.i. Áe4id.tado. En .todo4 .lo4 dem.14 c.a.404 la .i.mpu.t:E; 

b.i.l..i..dc:td, aunque. pue.dc:t e4.t«Jt e.n al.guno4 a.tenuada, ex.i..4.te 

poJt.que. e.i. 4uje..to ha ó.i.do e.a.paz de. vol.un.tad, 1r.e.ve.t.ando -

a4~ una pe.Jt..sonal..i.dad pe.l..i..91toóa; y haó.ta puede e.x.i....s.t.i.Jt -

agJt.avada, c.omo e.n el. c.a..so de. l.a p1te.01r.de.nada, pue..s de.be. 

.te.ne.11...s e ..s.i.e.mplt.e. e.n c.ue.n.ta que l.a pe.11..tuJt.bac..i.6n poJt.. .i.n.to­

x.i.c.ac..i.6n a..t.c.oh6l..i.c.a, que. no 4ea .to.tal. o pl.e.na, e...s m~4 o 

meno..s .i.nc.ompl.e..ta y pe.1r.m.i..te un c..i.e.Jt.to 911.ado de. au.todom.i.-
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ni.o ( 3 3 1 • 

3.- LA lNlMPUTABlLlVAV EN NUESTRO covrGO PENAL. 

En el. C6d.i.go Pena..t Vi.gen.te, cui..t.C.cu..to 15 611.ac.c.i.6n 

r,. qu.e. a .ta .te:tJta di.e.e: "Son UILCU.M.tanc..i.a-6 e.xé..e.u.ye.n. -

.t:e4 de 1tupofl.6abUi.da.d pena.i.: •• U;- Pa.dec.~ el. i.nC.u..f.pa­

do, a..e. e.ame.te.fa.. .f.a. útó,.1.a.cc.i.On, .t11.cu..t.0Jtno men.t:a..i. ·o dua -

M.o.Uo .<.n.te..tec..iu.a..t 11.e.ta.11.dado qli.e .te .i.mpi.da compiiende.ii. 

e..t ca.h.ctc..t:eA. U.C.c.i..to de..t he.e.ha, o. conduc.i.lt4 e. de. tic.ue.1tdo _, 

c.on ua c.omp1te.n~.i.c1n, e.itc.e.p.to e.n l.o4 ccuo4 e.n que.. e..t P"-E. 

pi.o 4u.je..t:o ae.t:i.vo haya p1tovoc.ado e.~a .i.nc.apa.c.i.dad ;f.n.t:e.n­

ci.ona..t o i.mplf.ude.nc..i.dme.n.te.". ( 34 .. ). se. .toma e.n cue.n.ta 

á. .ta. e.mb.Ua.9uez e.amo .c:i.Jtcull4.tanc.i.a e.itduye.nie. de. 1tu Pº!! 

4 abi.Uda.d pe.na.l.. 

A u.te 1tupec.to .t.o.a UU4üu p1to6uo1te..a RatU. Ca. -

ltltanc4 y T1tu.jUl.o y RatU Ca.ltltanc.4 1J R.iva..a en 4u l..iblto -

:t.ltu..t.ado C8di.go Pena..t Ano.ta.do .t..te.va.n a e.abo un a.n4.t.i..t..i.4 

de.ta.U.a.do, e.n .lo4 4.i.gu..i.e.n.te..a .t~m.i.no.a: "C..i.11.C.un4.tanc..i.a -

~ .to que. e4.t4 a..t11.e.de.do1t de a.i.90 y l.a. 1ta.z6n de. .ae.1t de -

.ta4 exc..i.u.ye.n.te4 a.tañe. a .to e4enc..i.a..t del. del..i..to. La lte.4-

pon.aa.bU.i.da.d .ti.ene polt plte.4upue.a.to l.a. .i.mpu.ta.bU.i.dad y -

amba.4 hac.e.n po-6.i.b.te .ta. c.u.tpa.bU.ida.d; polt .to que .ta.a e.x-

33 ) Ca.ltltanc.4 y T11.ujU.to, RatU.. Ob. C.i..t. Pcfg4. 41-44, 

1 34 J C8d.i.go Pe.na.t pa.11.a e..t P.i.4.t:lt.i..to Fede11.a..t,- 42a, e.d.i.c..i.6n 
Ed.i-tolti.a..t Po1t1tda, S.A. - M€it.i.c.o, 1986, Pcfg, 11 
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c..lu.1Jen:t.e4. en 4u. e4pe.c.i.e., 4e 6u.nda.n en .la. a.u.4enc..la. de -

.lmpu..ta.b.lUda.d o de c.u..lpa.b.i.Uda.d, mtf.4 no de Jt.e4pon4a.bJ..l:f 

da:d. 11 .( 35 ). 

_ S.l 4 egtf.n. l.a. noc..ll! n juJt.,t.d.i.c.a., el. de.tilo 4 e de6..i.ne 

po1r. .la. c.onc.UA11.enc..la. de a.c..t.lv-ldad, a.ni:.lju-11.1.cliuda.d. _.i.mp!!: 

_;t.a.b..i..l..i.da.d: '!!!!;:>!tb.!.!..l.da.d !I pu.n.i.bU°iÍ:ta.d~ a..l 6a.l:ta11. ti.lguna. 

de el..t.a.4 no ha.bJt.4. de.tilo. Lo4 c.l.ta.do4 4on 41L4 e.t.einetit:o4 

po4..i.i:.lvo4_ a. to4_ que. 4_e pueden opone.Jt t.01> ne9a.U1101>: a.u­

-- . 1>e.nci.la. de. a.c.c...i.6n, j~d.i.c..i.da.d de .l.a. ac.c...i.d!!, au..s_enc..ia. de 

Úpo_• «1f4enc...i.a ele .i.mpu:t.a.b.U..ida.d g de CJdpa.b.lU.l:./Ad y ai_uen -

c.<.4-- de. pe.n·a.. • ÚM_ e.leme.n.to1> n~9a.:t.~110.\ e.nu111e..wdo-4 1>.on t.a. 

_ ~.(z de. t.a.-4 ué.lugu.tu_. polt t.o que. t-4.:ta.4_ pue.de.n clu..i.-

6.lc~ e. e.n .t.itu .flll.U.po-4_: 

4) Ca.ff.6_4-4_ de. .in.i.mpu.ta.b.U..ida.d. - Son "a.que.U.a..\. e.n -

il'f~... 4.i b.iin el. he.cho e.-4 .in.t:Un-4 e.ca.111e.n.te ma.-lo, con.t:11.a. -

_/U.o _a..t- de.;r.echo, no- 1>e. e.nc.úe.ii.t11.a 4u.je..to :de det..i.t:o en e.o!!_ 

d.ic.;ionu de 4 VL-t.e. .a..t:Jt..ibl4.i.bt.e. et. a.e.to 1tea..t..lzado, polt no 

conc1J.Jt.Jt..i.Jz. en t.l. el. de-4a.Jt.Jt.o.l.lo o .la -4a..lud me.n.ta.le4, .la -

{ 35 } C4lr.lr.a.nc4 y T1tu.j.i.l.lo, Rad.l, Call.h.a.nc.4. y R.iva4 Ra.d.l. ---­
Cl!d.lgo Pena..l A.no;t:a.do~- 12a.. Ed.ic.i6n.- E;dil. PollJt.t!a, S.A., - -
Mlx.lco, 1986, Ptf.g-4. 71 a. 83. 
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c.onc..i.e.nc.Á..a o ta. e.6pon.ta.ne..lda.d". ( 36 J. 

b l Ca.u..sa...s de. ju..s.U.6..lc.a.c.,,llín. - Son .ta...s que. "e1'c..tu -

yen .ta. a.nt;lj~d de .ta c.onduc..ta. que. en.vi.a. en e.t he­

c.ho objetivo de.-te.Jr.m..i.nado poit. una. .te.y.pe.na.t.". Se.gttn, Au -

gu..s.to Koh.t.e11.. 1 31 J. 

Son c.au..sa.4 pe.Jt..sona.t.e..s que. ..s . .imp.teme.n.te. e.x.c..tuge.n .ta. pe.na~ 

que. "de.ja.n ..sub4áÚJI. e..t..c.a..11.cfc.te..11. de.Uc.tivo de..t. ac.to y -

no hac.e.n m4..s. que. e.x.c.tu,,l.11. .t.a. pe.na", . ..s egtín Afa:t E11.nu.t'o : - -

U«ye.Jt. I 31 1 . 

S.igcú.e.ndo e..t. 11nllüú. de. .ta. /JJr.a.c.cÚJn 1J de..t.. á.JLU.­

cu.to 15 de..t COd..i.90 Pe.na..t d.i.11.uto..s que. cU.v~..sa...s ano.11.mat~­

<ta.de..s o a:.teJt11c.lonu pu.e.de. pJie..se.it.tall .t..a v.ida «nbi.lc.a ;;: -

de. .t.a. pe.u·ona.t..lda.d. e.n.tJr.e. l.a4 que. .6e. d.i...s.t.lngue.n do4 gA.~ 

po.4: 1). - La pl.Jtd..lda. de. .ta. conc.le.nc...la., o 6a.t.ta. de. c.on -

c...le.nc.ia, de.nom.inada. .to.c.u.11.a, a.i.i.e.nac..i6n o e.na.je.na.c...l6n -­

men.ta..t. E11 un e.11.ta.do .to.ta..t. de ..lnc.on..sc...lenc...la.; 21.- La.11 -

pe.Jt..tuJtba.c..lone...s m4..s o me.no..s p.11.o&unda..s de. .t.a. c.onc...le.nc..la,-

{ 36 l J,,lméne.z de. A..saa., Lu,,l..s. Ad.ic...i.one...s a.t P.11.og.11.a.ma. de. Ca.JVta 
.11.a.. Ed.l;t. Re.u11, MadJr;,i.d, 1925, p4g. 348. 

31 C..l.tado po.11. Me.zge..11., Edmundo. Ob. C..l.t. P4g. 239. 

38 C..l.tado po.11. So.te..11., Se.ba...s.t.lcfn. Ob. C..l.t. Pcfg. 1Z6. 



- 102 -

en .f.a..6 qu~ .t..ln emba.Jtgo, aunque anóma.tamewte,. la. e.onde.ne.la._ 

.t.ub.t..l.t..te en me.nolt o ma.yolt g1ta.do; :t.Jta..1.;to1tno4 que pJJ.e4e.n­

;ta.n a. .t.u vez do.6 d.i.6~e.n;t;u 61tdene4: o Ue.nen un oll..lgen 

6.l.t..lo.l.69.lc.o, no mo1tbo.t.o o .t.o Uenen mo1tbo.60 pa..to.l.69.i.c.o. 

Segan .ta..t. po4.lc..lone.4 mlf.6 e.xp.to1r.a.da..6 de .ta. p4.lqu.i.a;t;ll..la. -

.ta pe.1r.;tu1r.ba.c..l6n 6.i..6.lo.t.Og.i.c.a de. .ta c.onc..lenc..i.a. 4e. 061tee:e 

en .to4 c.á.40.t. de. .t.ueño, 4onambu.t.oi.t.mo, k.lpnot:.ll>mO, c..1..:ta. -
. . . . . 

do1> pa.6.i.ona..te4 t..;.uua-te..t.; c.6R..e,~a. •. .t:e.'"nJt~ ;.:.i.auUtJn de. -

'"ª~~:e. a..:.i •' y '.tá. paÁ;ot.ig.ic.a. e.n u.t:o.6 o..tJr.04 ca.60.6: a.) -

.. u;ta.d.oA pJJ.o.du.c..i.d.01> polt .ta .in.9 u:U.tJn de. 1>u.6.ta~c..i.a1> em 

blr..i.a9a.n.tu0 ~6x.ica4 o·e.ne.Jtvan.te.4; b) c..le.Jt.to4 e.4.t:a.do..s .t~· 

· x.in6e.c.ci..io1>01>; y· cJ u.tado.s c.11.'e.pu.4~'4.ta.JJ.u de. :,,,a.y~lt o me.-
. ' . ~ - . . . .· . . . '' . '. , ; '. . , ' 

n.d1r. au.1r.q.Ú6n e. .i.n.t:e.11..6.i.da.d u .tJt.a.n.6.i.:.touo1.·~ con &« .. 6e.. h.l.4-" 

il.JL.lc.a, e.pUl.p;t;.ica., n'e.uJt.opi:.t.f.c.a., e.;t;c., y u.ta.do4 .de. ~~! 
111a.yo. Todo .to cua.t pJ&.oduc.e. :.t1r.a.1>.to.uo.6 111é.n,ta.t.e..6 ~~!!.!Lt~ 

Ji.i.01>. 

Aholta. b.i.e.n, to a.cc..l~e.n.t:a.t e4 .to e.ve.n;tua.t, Lo que._ 

a..t.:.te.1r.a. e.t 011.de.n 1r..e.9u.ta.11. de. .l.o4 «c.a.e.c..lm.le.n.to1>. _Lo .lnvo -

R..un:ta.11..i.o e..6·.to no .ln.tenc..lona.t o no doto1;0.n.l c.u.t.po4o. 

En R..iu 4U4t:anc..la.4 e.mblr..i.a.gan.te.4 no.tu e. que. e4 e.4 e.nc.la-t, -

que. La.4 m.i.4ma.4, p1r.oduzc.a.n e.t e.4.tado de. .i.nc.on4c..le.nc..la. -

Polt e.t.to 4e. ltequ.i.vr.e. que. .ta e.mb1r..i.a9ue.z 4e.a. p.te.na. o com-

p.t.e..ta.. 

4. - TESIS .1UR]SPRUf)ENC1ALES SOBRE lN1UPUTA1HL1VA'O Y EMBRIAGUEZ. 
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1, - "La. e.mblti.a.gue.z 6oJl.t:u..Ua no e.4 .impu.tabl.e.; e.n -

e.l. ca4o de. embJt.iague.z vol.un.talti.a. o cu.t.po4a no e4 po4.i -

bl.e, en ca.rnb.io, .ta. .i.n.lmpLt.tab.U..ida.d; .f.o4 de.t..Uo4 come;t;..C.-. · 

do1> u e4.t:e :u;t;ado 4on pun..lble.4. puu .ta. .impu.tab.Ul.dad 
' . . ' : . --,·;·. 

é e .t.-utn.4poJL.tii. ai mome.n:to e.n que. ~tf: e.mb.Jt..i.ague.z .u. oui:ii- · 
. . ' º.·:' .· 

n6 laetio U.be.Jtae. .in C.au4a) • . ya. q.Ü.e. el. .iruU.v:t.duo de.b.i6 

pJte.vee.Jt que. e.t v.é.no be.b;¿do con eitcuo podlt.t.a 4..Uua.Jl..t.e. -

e.n un e.4.tado pel.i.gli.o4o pa.Jf.a l.o4 · dUt44; .to~ detUot. com~ 

Udo4 en u.te. u;t;ado de. . .i.nccn4úe.1zc.ia poJt .la. embuaguez 

pi.te.den a.t:ll..ibuZll.t.e.a..do.tÓ".( 39L 

2. - "La e.xc.tuge.IJ.te. de Jte.t.po.IUd.bU.ida.d con:te.n..C.da · -

e.n .ta 6itacc.i6n lli de.t 4Jt.ti. 15 C~ P. JLe.qu.ie..,.e ~tte ~e P·"i.u._!: 

be. e.n au.tC14: 1) que. .ta. c~nti.dad ..ing e.Jt..i.da de. .tii be.b.i.da. -

4e.a 4u6.<.c..C.e.n.te. paJtit caut.44 .ta embJt..i.aguez; 2 J que. a..t co­

me.;t;e.Jt4e. l.a .in6Jt.a.cc.i6n e..t pJtoce.t.ado .u.tuv.ie.Jte. en un e.4.t~ 

do de .l;¡c.on4c.ie.nc..i.a; y 3 J que el ilnpl.e.o de. .ta .6U4;t;anc.ia. 

;¿n:g·euda hub.ie.11.4 4.é.do acc.é.den.ta.t e. .invo.tun:ta.Jt..i.o". ( 40 1 , 

3. - "En i..a leg.<.t.l.ac.i6n v.igen.-t:e. .ta e.bue.dad vol.un­

.taJt.ia aun cuando 4ea compte.ta no .6e .tJtan460J/.lna e.n e.xc.t~ 

39 A. J •• ;t;, V, p4g. 599, 

40 A. J., ;t;, Xll, p4g, 1.90. 
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yen.te. cuando con mo.t.i.vo de. e..t..t.a 6e. comeZa un de..t..i.:to: e...l 

c6d.i.go v.i.ge.n.te. 66.t.o a.t.ie.nde. a .ta pe..t..i.91Lo6.idad de. .t.06 

e.blt.i.06 .inde.pend.i.e.n.temen:te. de..t. ~blLe. a.t.be.dlt-(.o de. que. d.i.6 

pongan e.n e..t. mome.n:to de. de..t..inqu.i.Jt.. e 41 J. 

4.- "E.t. u.tado de. emblt.i.agaez; que. p1Lodu.jo .ta. ~n--. . . . 

con6c.ie.ne.lc.i. de..t.. 1Le.o. no .de.b~ "-"~~ndv...!~ :¡u.i ¿;.;:.;_¡;;u. 'a é.4-

:te.< :ta.n:to de. ILe.6po~abU.ida.d como tiu-toJL de. u.n de..t.Uo .in-. 

.te.nc.iona..t como de. uno po11. .i.111p11.ude.nc.ia •. ba.6:tá.ndo que. 6e 

COinplLUebe. que. en. e.6·.te. at,t,iJÍio Ca.60 e..t. emp.teo de 6U6.t_a.n -

c.ia.6 e.mbM.a.gan.tu 6ae. vo.tctti.ta.11..i.o . y olt.i.~in6 un e.4.ta.do de. 

.incon6c.ie.nC.4 que. poli. .6.( .60.to con6.tLtuye: "una .i~p11.e.v:i 

6.i6n". r 42 J. 

. . 
san mal. e.je.mp.t.o e.n.CJt.e. .lo4 c.iada.da.no4. polLque. .ta. . .tocaJta. 

u 111rf6_ :te.111.i.b.te. y 111<%6 .te.mi.da. que. .ta pe.na •. · .ta. .impun.idad -

de..t. e.blt.i.o. 6.i p1Loduc.iJr-ta. un :te.11.lt.ib.te. ma..t; .ta. emb1t.útgu.cz 

6011..tÜ.i:ta. no e4 .i.mpu:ta.b.t.e.. pe.11.0 .ta. vo.t.un:talt.i.a.. o cu.t.po6a. 

4.( .to e.6; .t.06 del.i..to6 come.:t.i.do6 en .ta..t. e.6.ta.do .6 on piin.i­

b.le.6. pu.e.6 .ta .impu:ta.bi..t..ida.d 6e .tJr.a.n6polt.ta. a..t. mamen.to en 

que. .ta. e.mblt.i.a.gue.z 6e. olt.i.g.in6 ( a.c.t.i.o .t..ibe.ILa.e. .i.ri ca.U6a.J; 

e..t. .ind.i.v.i.duo de.b.i.6 p11.e.veA que. e..t. v.i.no beb.ido con e.xce.60 

41 A •. .J,. .t. Xl1, p4g. 401. 

42 A • .J.. .t. XVI. p4g. 108. 
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pod/Úa 4.l.tua.Jr.l.e. en un e.4:tado pe.l..iglto4o pa1ta .t.o4 dem44;­

.t.o4 de..t..l.to4 c.om~do4 en e4e e.4:tado de.ben, pue.4, a:tJt.i. -

bu.ÚC.4e. a c.u.t.pa; e.t. e.4:tado de e.mbJt.i.ague.z 4UpJt.i.me. :to:ta.t. o 

pCVLúa.t.me.n:te. en e..l. de..l.inc.ue.n:te., .ta c.onc.ie.nc..ia de 4U4 ª!:: 

:to4,, polt .t.o que 411.t.o podlt-Ca _.inipu:tt!JU.e:.te. e.t. he.cho c.ome.­

Udo .4 :t.U:u.t.o de c.u.t.pa, polt .toque. e.t. juzgadoJt, puede -

-l., ··-··­..,.,,,, .... , ... 

6~)- PtUt.a 6.ijaJt. . .t.a. c..onno:ta.c..iiJn de eú:o4 do4 · :t.l.Jr.m.i­

no4, "a.c.c..ide.n:t.a.t." e ".invol.un:t.a.!Ua". de.be .:tenelt4e pJte.4e!!_ 

:t.e que." ac.c..ide.n:t.a.t. 11 e.4 .t.o opu.e.4:to a to "ha.b.i.tua..t. 11 y; que. 

.... ".invol.u.n:t.a.Jr..lo'' u . .t.o opuu:t.o il;. "vol.un:t.a.Jt.i.oi• ~ 4.in· q~e.. há. -
'-..¡_ :·:. - ··.:1, ... -,'. . ". - . - .. -

ya. que. .c.on6und.i.Jr.. .t.~ vo.tun:t.a..ti.~da.~ c.on .t.a. .in:t.enc..ion.a.U - . 

dad~ pue.i. en.VI.e e.t..f.44 e.xu:t.e. .t.a. cli.6 e.1r.e.n.c..ia. a.mpl..ia.me.n.:t.e 

:t.ic..ia al. 1te.6e.JúJr.4e. a .t.a. e.mb.1t.ia.9ue.z a.c.c..ide.n.:ta.l. e. .invo.t.u!!. 

:ta.Jr..ia. e.xp1r.ua que.: "no u l.a que 1te4u.t.:t.a. de. .t.a. .inge:4 -­

:t..i..6n de. be.b.ida4 a.l.c.ohl1.t..ic.a4 he.e.ha a .in.4:tan.c..ia de c.ompa~ 

ñe.Jr.o4, l.a. que no polt uo de.ja. de ..se.11. en e..l. 6on.do un a.c.­

:t.o pe.1t6e.c.:t.a.me.n.:t.e. que.Jt.i.do y vol.un.:t.a.1t.io de..t. que.jo40'' ( 44 J. 

7.- "La .inc.on..sc..ie.n.úa. p1toduc.ida poJt la e.bJt.i.e.da.d-no 

exc..t.uye. .t.a. 11.upon.4ab.i.t..idad de.l. ac.u4ado ..s.i l...s:te. l.l.e.gl1 a 

43 l A. J., :t.XXII, p49, 521. 

( 44 l I n6 oh.me c.01r.1tupond.ie.n.:te. al. año· 19 36, 7 a, Sal.a, pt!g, 3 7 
y T. S., 6a.. Sal.a., 24 jun.., 1941. 
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.tal. e.4.t:a.do polr. l.a. vol.un.t:aJl.,Ú.t .inge.4:tl.6n de. beb.i.da.6 em -­

bua.gan.t:u". 1 45 ) • 

8. - "La e.mb./t..la.gu.ez e4 a.c.c..ldent:a.l. c..ua.nd" e.t. a.gen.t:e 
. . . 

ca.e e.n d,ic.h" u.t:ad" P"lr. c.a.4o. 60/r..t:u.Uo, polt cua..t.ldádu r 
·-, - ·._-_ '--··. ,. _, 

uc.epc.,lona.te.4 de. .ta be.b.i.da; que. U ,lgn"lr.abtZ;, p01t c..óitd.i.:,. 

c..C.one.4 pa.~o.t.ag.i.c.44 du c.on'oi:ú.da;.¡, de .6u 01r.ga1t.i.41110 . a po~: -:_ · 

.. l.a miit.C.c.i.a~a ti'!'!.!.~;: il¿ u.n Ú..1tc:e.1L1, 1'~ ( 46 · .,. ~· 

El. .t:e.x.to duogado hablaba de. """ .tn.u.toJtno 111eft.tiá 

.i.rtvo.t.urt.ttVl.i.Ó". E.t .6ub.6.tá.n:tl.vo ".i.nvo.turt.talt.i.o." u mulJ::l.a 
' ' ' N • ---:-

lr.",.·ha.b.ida c.uen.:ta de. que· va.tun.tad .ta. hay .to. m.C.4.,,0 ~n # 
e..t d~.to que. 'en .ta. cu.lpa~ º EL ~ue.vo iu.tó ha.b.ta. d~ · pÁ'.~11~:,. 
cttA. .ta .i.nc.a.pac.i.dad ".i.n.te.né.lonal. ·O .i.lllpJtude.nc..c.a.t11e.n:te." :..­

con .to que.. con4e.Jtva ·é,t. tiJrAoJL ~4 .6eña.tada.: en v/..J"...tud de 
.t.a. corij'..!.r.e;itn á.i.4gun:t.i.v4. "o" de. qu.Ull.lr..te. a ta .imp11.ude.ri": 

c..ia l.a .i.n:te.nc.C.6n. S.C.n e.mba11.90, po1r. me.telr.4e. t.L .te.x.to e.n 

p~obl.e.ma..6 de. doc..t:Jt.i.na 4Ulr.ge. u.na duda. ¿Qut 4uce.de cuan­

do e.t. .4uje..to ac.:tl.vo p1r.ovoc.a. d.i.c.ha .incapac.i.dad de. mane.Ir.a. 

,ln~e.nc..i.ona.t como CU.ce .ta l.e.g, polr. eje.mp.t.o, emb.lr..i.agdndor 

.6e. pa.11.a. da1t.6e dn.lmo e.n .ta com.C.4.iOn de un de.t.Uo? E.6.ta -

Jl..tamo4 a.qu.t. en p1te..4e.nc..ia de. .ta.4 Uama.da1>" a.c:tl.one.4 l.,lb~ 

Ir.a.e. .ln caiua.11 ( .t.lb1r.e..6 e.n 4u c.au.6a aunque. de..te.1tm.lna.da.6 -

1 45 ) s.c., .Ju.lt.i.4p. de6. 6a. ~poca, Za.. pa.lt.te, ntlm. 126. 

1 46 ) s,c., .te.6.i..6 1r.el.ac.lonada, 6a. tpoc.a, Za.. pa1r..te., 5. XLrv. 
p4g. 77. 

., 



- 107 -

e.n ..su..s. e.6 e.c..to..s) • M.!..s c.omo e..t. . .te.x.to que. ..se. e.ornen.ta. ..se Jt~ 

6.ie.Jte. de. mane.11.a. e..spec...f.6.<.c.a: a. p1tovoc.a.1t .ta..t. .i.nc.a.pa.c..ida.d -

" .in.te.nc..i.ona.l. o .i.mp1tudenc..ia..tme.n.te." y e.n e...s.ta..s c.ond.i.c..io -

ne..s c.ome..t.i.e.11.11 un de.t.i..to. No puede opvr.a.11. aqu~ .ta. a.c.c..i.6n 

.t..i.blte. en ..su c.au..sa. ya. que e..t 1te.qu.i...s.i.to·de. ti.ta. e...s que.~­

..se.a do.f..o..sa. Como ..se ve . ..son. d.U..Uri.:ta.:. .ta.; 11.lpO.tui.L>· en···~ 

.ta.n.to en e..t e.je.mp.t.o que. 061te.c.e e.t d.i...s:Clngu.ido juJr..i..s.ta. -

Pon Ra.ttl. Ca.JtJLa.nc.4 y T1tuj.i..t.t.o, de.t ..suje..to a.c.:Clvo que. ..se 

e.inbllÁ.aga. ".lmp1tude.nc..i.a..f..men.te." e...s.ta~a.mo.6 en p1te..6en(!.ia. de. 
' .. -,· 

un de.t..Uo ~~po.6~~ poli. .to que. u obv.io que. . .6e .to .6aque 

de. .ta. c.a.u..sa. q':'e. e.ú . .t.uye. .ta. .inc.Jt.im.inac..i6n (como . .t.o d.i4PE.. 

ne. .ta. pa.Jt.te. 6.intá de .ta. 61ta.c.c.'. 1l de.t nuevo aJt.t. 1 5) • -

Y .t.a...s no1tma..6 obv.ia.1> 11.e.6.f..tij,u! ~a.!.:t::t :fa· :.;i.;¡z<.dü i.69.ic.o. · -

..s.ie.ndo un e..s.to1tbo. Ra.zona.m.ien.to e.t a.n.tciir..<.01t que de.6de ·­

.t.ue9 o no u a.p.t..ic.11.b.te. a .ta. h.ip6.tu.i...s. en ·que. e..f.. '4uj e.to -

a.c..t.ivo p1tovoque. .t.a .inc.apa.c..idad de..t. e.a.so de. mane.Ita. .in.ten 

c..<.óna:e.. 1 47 J. 

Polt .to que a e.nib1t..i.a.gue.z ..se. 1te.6.<.e.1te., .te.nemo..s e..t. ..s~ 

gu.ie.n.t:e. e.x.t1r.a.c..:to • .tum.a.do de. un a.mpa1to d.iltec..to: 

'~mb1t.i119uez.- La. e.mblt.ia.guez palta. .to..s e6e.c..to..s pena­

.t.e..s de.be. '4e.Jt. b.ie.n c.on.tempi.ada de...sde e..t. pun.to de v.<...s.ta -

f 47 J Raa.t. CaJtJLanc.4 y T1tuj.i...t..t.o, Ob. C.i.t. P4g..s. 82 a 85, 
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de. .6u c.a.u.6a. o de. .6U 91ta.do. Ve..6de. el. pJt.lm.vr. a..6pe.c..to, ju-

11..t.d.ic.a.me.ri..te., l.a. e.mb1t.ia.9ue.z pue.de. .6VI. 'a.c.c..ide.n.ta.t', 'c.ul. 

po.6a.1., 1J 'vol.un.ta.Ji.la.', 1te.c.onoc..itndo1>e. una. c.ua..11..f:a. 60.11.ma. 

p1te.01tde.na.da. o plte.me.d.i.ta.da. (Ca}l.}l.a.1ta.J o p1tovoc.a.da.. La. pJtf 

me.11.a. de. e..6.ta..6 601tm0..6, o 1>e.a. .La. a.c.c..lde.n.ta.i. n.~ plr.oduc.e. 

lte..&pon.aa.b.U.ida.d en el. .6uje..to, e.n v.i.11..tud de. que. a.c..tt!a. 

bl.e. po1t n.o habeJtlo p11.ov oc.a.do o a.c.e.p.ta.do vo.t.un..ta.4iCU11e.n..te., -

de.b.i~n.do.6e. a.qu..l..a.c.l.aJr.a.Jt que. no de.be. c.on.6un.d.l.l!.4e. .t.a. c.a.u­

.aa.. c.on el. .e6e.c..to, pue.6. l.a.. e.mbua.gue.z e..a e..t. e.6e.c..to, y da. 

oli..ig e.n a. una. c.a.u.6a. de. .impu.ta.b.ll..ida.d, m¡e.n.t¡a..6 l.a. c.a.u4a. 

· c.ott.a,.tUuye. un c.O..a o 6 ó.11..tLl.Uci, plr.e.c.Ua.me.n.te. e.n 1ttiz6n. de. ;.. . 

.6U'· 'a.c.c..ide.n.ta.i.•·; .t.a. e.mbJU.a.gue.z c.ul.po.6a. ·u a.qulll.a. e.n. -

que. e..i 4uje.tó be.be. 4.ln inode.1r.a.c..i6n hu.ta. .embJL.laga..l!..6e. 

'.a.in p.ir.e.vee.Jr. que Ue.ga.Jita. a. e.l..t.o''; l.a. vo.t.un.ta.JL.la. e.4 en. -

l.a. que. e.l. 4uj e..to 4e. p!r.opone., a..t. be.bu, Ll.e.ga.Jt pJte.c..i4a. -

me.n..te. a. La. e.mb!r..la.gue.z pell.o .6.in. pite.ve.u q_ue. ha.bli.la. de. c.o­

me.ite.it. un de.LUo •; po11. tU.t.imo La. p1tovoc.a.da., · de.nom.in.a.da. -

.igua.l.me.,..te., e.amo ya. .ae. d.ijo p1te.01tde.na.da. o p1te.me.d.i.ta.da.,­

e..a e..t. e.4.tado e.n que. el. .6uje..to .6e. pone. de.4pul4 de. ha.bu 

plte.me.d.i.tado .6obJte. un de.l.Uo, p1te.c..i.6a.111e.n.te. pa.lta. c.ome..te.1t­

l.o ba.jo d.ic.ho e.a.ta.do, b.ie.n pa.Jta. da.1t.6e. va.l.01t o pa.Jta. p1te.­

pa.1ta.lt.6e. una. e.~c.u.6a. . .l.e.ga.l.. Ven.tito de. l.a..4 h.ip6.te.4.i.6 de. --

.6e. ha. e.al.oc.a.do, e.n..t1te. 

o.tlta..6, a.que.l.l.a. e.n que. el. .auje..to 'qu.ie11.e. el. e.6.ta.do de. -­

.impu.ta.b.ll..ida.d .6.in. _p1te.ve.e.1t e.l. lr.e..6ul..ta.do plte.v.i.6.ib.t.e.1 h.ip! 
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.tu.U e.n .ta. C.ua..l .6e. u 11.e.1>.pon.6.a.b.te. a. .:tUU.to de. c.u.tpa., -

pe.Ir.o hay que. ac..laltall. que. pa.11.a que. ope.1te. d.lc.ha. 1te..6pon.6a.­

b.lt..lda.d c.u.tpo.6a. e..t .6uje..:to de.be. e..6.:ta.11. p11.e.c..l.6a.me.n.:te. plt.iv~ 

do de. .·.t.a. c.a.pa.c..lda.d de. q ue..11.vi. ¡¡ e.1i.:te.nde.J'l., e..6 de.c..ill., de.be. 

p~oba.JU>e. que. ha a.c..tua.do bajo un e.4.:tado de. .ln.lmpu.:ta.b.l.t~­

dad·~ .. r: 4.l .ta· e.mblt.la.gue.z del. /te.o no ·e.ir.a. a.c.c..lde.n.:ta.t 4.lno. 

vo.tunzalt.ia. o, e.n tU..t.lma. .ln4.ta.nc..ia., c.u.tpoÚ.; lié. >a.c.l.Lé.1r.Cio 

c.on .to. an.tu u.puu.:to, . ue. u.tt!.do de. e.mblt.ia.gue.z ha.Jt.C.ti -

.lmp~;ta.b.te. a..t 4uj e..:to, a. U.tul.o· de. .impltude.nc..la o c.uLpa. .6.i 

.ta. mu.ma. 6ue.Jta. c.o:r.p.te..:ta.¡, .Ü de.e.lit, que. htib.ie.lta. e..6.:tci.do - . 
. . . 

· .in.c.a.pa;c..l.ta.do piVLa. e.n.te.nde.11. y quue.11. · .t.a. c.onduc..ta. y 4u 11.e. 

4u.t..ta.do" ~ ( 4 8 ) • 

5. -" . . LAS .ACCIONES LIBRES EN SU CAUSA •. 

~ ..... -. 

La. e.xplte.4.iOn 11 ac..:t.io L.ibe.JL4e. .in c.a.u4a.11 ha.e.e. d.l11.e.c.­

.ta. /te.o vi.e.ne.la. a. C.¡e.Jt.:ta.4 a.c.c..ione..6 que.. e.j e.c.u.:ta.da.4 polr. un 

4uj e.;to e.n u.ita.do de. .in.impu.:ta.b.l.t.idad, 4 on u . .:t.ima.du, .6.in . 

e.mba.1tgC1, pC11L e..t Ve.Jte.c.ho, c.omo ma.n.i6e.4.:tac..ione.4 de. una v~ 

.tun;ta.d .t.ib/te. y c.on1>c..ie.n.:te. e.n 41L .01r..i9e.n. E4 polr. et.to que. 

F11.a.nz Von .L;i.4 z.:t a.o.i..Jr.ma. .ta pll.e.4 e.nc..la. de. .l.a.6 .t.tama.du ac.­

c..ione.4 .t.ibll.e..6 e.n 4u. c.a.u4a. "cuando 4e. p1r.oduc.e. un lr.e.4u.t..:t~ 

do c.on.t:Jr.a.lt.io a.t Ve.Jte.c.ho, PC11r. un a.c..:to o una. om.i4.i6n, e.n 

( 48 J A111pa.1to d.i/te.c.;to. Bo.t. XlV, 4e.9unda pa.11..:te.. p. 104. 
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oca4.ionada po.11. un. ac.to (acc.i6n u om.i4.i6nl doLo4o o cui.­

po4o, come..t.i.do e.n e.11 • .tado de. ~pu..tabil.ida.d" ( 49 ) • 

. A ve.ce.4 .to_u.ce.de., di.ce. Cu.el.Lo Cat6n, que. e.l. ag e.n.te. 

p.te.name.n.te. .impu..ta.bLe. ~ e.¡e.cú.ta.JL. e.l. hecho q~e. '.'ª• a. de. -
~·.t::..~l.:"!~ e~· .1r.~~r1Ú:á.da ;. ~e..6 .in~pu:.t~b.Íe. e.iL e.L. ~o~en.t:o. de. 

' - ' . ' ~-- - - '" . "·- -.. - _, -.. ~. . -··· - . - -. .. . . 

p11.odu.c.iii.6e. td:e., c.01110 út e.t.. ca.40 de..t. 9u!l)'ida.v.LIU_ qu.e. · 4e. 

:e.mbJt.ia.9a. pa.Jta. no. a.c.c.iona.JL l.a. a.9u.ja. a. La. LLe.9a.da: de..t. 

~en 1J 0JL.i9~na1L a.4.t 4u. ducaJÍ.Jz.Ua.111.ien.to, pue6 Ue.9a.do;.;_. 

e.l. :.i,Í.4.ta.n.té de. e.Jecú.ta.JL l.a. a:é.c.ic1~ de. u e.topiJLa.da. ··u .in-
-' . .- . . . -

' éa.pa.z~ po/r.·4ü; ub.u.asll.ú. de Ínovc!A: -.ta. ~pa.t.~11ciii'Ji camb.io 

de. La. 11 . .Ca.. E.n u.te e.j e.mpLo, d.ice. . e.L ti.u..to11. upa.ñot.. et. - . 

a9e.11.te.. _e.Ita. ..i.inpu..ta.bLe. a.l. co111e.1tzÍIJt a·. be.be.JL, pu.o. ga. tto 

Lo ua. c~ando e.L du~4Lii~ 4¡ pll.odujo •. E1t 4.UU.a.c.ioriu de 

e..to.ta. .t.n.dol.e., collcLu.ye., 4e. e.4.tll e.11 p.11.e.4e.11c.ia. de. l.44 Ua.-. 

ma.da.4 n a.c.t.lone4 l..ibtAIÍe. ·.in ca.U:4a.".• e.4.to e.4, a.cc.C:one.4 L~ 

b.11.·e.4 e.n. .6U. cau.4a. pe..11.0 dde.Jt.m.ina.daó .¡i.;i cuan.to a. . .!u..6 e.~e.~ 

to~, e.n. .tu que. ha.y .i.Jnpu..ta.bU.ida.d "'po.11.qu.e. e.n..t/Le. e.L a.e.to 

vol.~n..ta.11..lo y 4u. .ll.e.4ui..ta.do e.x.i.l1.te 1Le.l.a.c.i6n de c.a.u.4a.L.idad; 

en. e.l. 1110111e.n.to dec.i.4.iv o, en e..t. .impui.4 o pa..11.a. e.l. de.4a.Mo · -

.tLo de. La e.a.de.na de l.a. c.a.u4a.L.lda.d, e.l. a9e.n.te. e.Ita. ~pu~ 

bLe.". ( 50 ). 

( 49 ) Ob. C.i.t., p. 404. 

( 50 1 Oe..11.e.c.ho Pe.n.ttl., J, 14a.. e.d.ic.i6n., Ba.1tce.l.on.a., 1964, 
1'49.6. 412-413. 
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Palla. que u11a. pe.Jtóona pueda 4 e't de.c.ta.11.adct e.uf pa.bf.c 

y c.on4e.c.ue.n:teme.11:te. óe.ll .6uje..t:o de c.on4ec.ue.11c..ia.6 pe.11ate.ó, 

como lle..6ut:tado de. .6u Jr.e..6pon4abU.i.dad, e..6 .ütd.i.6pen4abf.c 

que. e.11 et.ta c.onc.uJtJta ta c.apa.c..ida.d de .impu:ta.c..<.611, .e.6:t<> -

u, que. en el. momen:to de .ta. c.om.i4.i6n del. lte.c.110 4 e.a men­

.t:a..lme.n:te. ap.to :tan:to p~á.. e.n:te11!fe.1t. 411.4 ac..to4 .como palla. -

.!lea.t.iza.11..to.6 en una l..iblte. e.xpJte.4.i6n de. 4u votu11.t:ad. F1te.11 

:te a. l.o4 ca4o4 de. de..l.i.:to.6 c.ome.t:.ido.6 en e.4.tado de. embJt.i.a 

guez, .lo.t. plt.ctc:t.ic.o.6 .i.:tat.i.ano4 ac.ud.i.eJt.on a .ta noc«idn . de. 

,f.a4 ac.C..i.01ie..6 Ublte.6 e;i 4u c.au.6a 1 a.c.Uone..6 .t.ibe.1t.a.e. .i11 

CClU4a.) .t11.a.tando de. 6unda.Jt • .ta pun.i.b.i.t..i.dad de -~u4 aittoJte.4, 
·-- - --

d.i.6.tb19u.i.e.tido cl.aJUtme.n.te.. d0.6 4.i.:tUa.C..iO ne4 d.i4.t.in,(:a.6 :. UllÍt, 

l.Cl de. l.a. e.mbJt..iague.z p11.e.01t.denct,da a l.a com.l.6 i.dn ,faf de.U·· . . . . 

J;ó; .ta ott4. la de. l.a e.mb.IU.ague.z vo.tun.t:a.1t.ia pello 4.ln - -

conc..ie.nc..ia. pa.Jta l.ct Jt.ea.,f..izctc.i6n del. de.l..i..to, 4<tnc.ionando 

d plt..ime.lt. c.a..t.o c.omo un de.,t.i.to do.f.01>0 !J hac.i.e.ndo a.l.. au -

;toJt. ac1t.e.e.do1L, e.n e..t 4e.911ndo, de una pena m.tó o me.no4 be. 

n.igna, apoyada pllec.i4ame.n:te. e.n e.t he.cho de. ta embJt..ia 

guez vo.tun.ta.Jt.ia como .t.u c.au4a. 

Mode.Jtname.n:te. .t.e. ha 4o.6:ten.ido poll a.tguno4 IManz.in.i 

y Ma4.6alt..i, en.tite o.tlt.o4), l.a .i.mpo4.i.b.il..idad de. ca4:t.i.9a1t 

a .t:Ltuto do,lo.t>o a qu.iene.4 de.t.i.nquen e.11 .ta c.ond.ic.i.6n di!. 

e.mblt..iague.z :to.ta,(., pue.4 .6e aduc.e. que no ex.i4:te el dolo -

en 60.tuna c.onc.om.i:tan.te. a la c.on4umac.i6n del. de.l.i.t:o, to -

que .6e. e..6:t.i.ma. .i.nd.i.6pen4ab,te palla. la c.ul.pab.it.idad, o ---
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b.ie.n poJr. no 4eJr. 6a.c.t.ibl.e. que. e.n .ta. .inco1uc.ie.nc.i.a., da.da._ 

e.n e..t e.4.tado de. .in.impu.tab.i.t.ida.d pu.e.da e.6e.c.t.ivame.n.te. e..t 

.auj e..to 11.e.a.f..iza.Jr. un p11.op6.s.i.to coric.e.b.ido e.n e.a.ta.do . e.o 111> -

c.:ie.n.te., a m44 de. que. ·La e.x..l..a.te.ric.i.a. de. e..ae. p11.op6.s.i.to an­

i.e1:..i.0Jr. n.o L'!!p!.J..ca. 11ece..t.a1t.iame.n:te. La p.1te.4 e.nc..ia. de..t dol.o -- ., ' 

in Ú 111omíen.co Cie. ·¿a. ii.j e.c.1úión áé..i. ci~u. 

6~- TESIS JURlSPRUPENClALES SOBRE LAS ACCIONES LIBRES EN SU ~ 

- CAUSA. 

En.u.gu.:ida. .tli.an4_c.Jr..ib:ih.t al.91.1.no.s de. l.04 ca..ao.s c.on.a.­

.tU:u.tivo.a' de. l.ii.a ~c.t.i.oné..s l..ibua.e. .in c4i.i4a. úgan t.á. ju.- · 

/IÁ.4ph.ude.né..ia de. l.01> TJU.bu.na.te..a Me.x.icano.a: 

. . . 
-1 • - "P«liii que. ¿a, e.búe.ciaci pu.e.ria. 4 Cli. é.ün4.ld~'i.a.da '-

e.mpl.e.o acc.ide.n.tal. o .invol.u.n.ta.Jr..io de. be.b.ida.a .t6x.ica.a, e..a 

de.c..ill., 6011..tu.i.to, pe.Jr.o e.n 6oJr.ma al.guna cuando. e..se. e.1>.tado 

de. :.i.nc.on.sc:lenc.ia 4 e. oJr.:ig '..i.nii poil. e..t e.mpt.e.o v ol.u.n.ta.11..io de. 

.au.b.a.tanc..ia.s e.mbJr..ia.gan.te..s, e.n cu.yo ca.so, Lo.a de.l..i:to.s c.o­

me..t.ido.a e.n :ta.t e.a.ta.do .son pun.ibl.e..s po1tqu.e. l.a .impu.tab.i.t~ 

dad 4e. ;tJr.an.spoJr..ta al. mamen.to e.n que. l.a e.mb.1tia9u.e.z .se --

0Jr..i9.in6, e.n a..te.nc..i6n a que. .se pu.e.de p11.e.ve.e.Jr. que. e..t v.ino 

be.b.ido c.on e.xc.e.so, .s.l.t:aa o pu.e.de .s.i.tua.Jr. a.t .i.nd.iv.iduo en 

e..s.tado pe.L.igJr.01>0 pa.11.a .to.a de.m4.a. Pe. aqu~, que. .a.i no e..a­

.t4 ac.Jr.e.d..i.:tado que. La e.mbJr..iagu.e.z en que. .se e.nc.on.tJtaba -~ 
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.t.ume11.g.ldo el. 11.eo haya .t..ldo compl.e.ta, .t..lno an.te.t. b.len -­

c.on.t..ta de 4u pll.op.la dec.l.a1tac.ltJn que .t.e emb11..lag(J vol.un.ta 

11..lamen.te·y aa.n 11.eco11.dtJ c~cun.t..tanc..lal.men.te, l.a fjoll.ma 

e.orno 4e ·de.6a.1r.1r.0Ua11.on t.o.t. hecho.t., .f.o c.ua.l. 11.evel.a .t.u e.t. 

.tado de emb11..laguez no .lnc.on.t.c.len.te, .t.lene que·c.oncl.u.t11.-

4e. que no ope11.a en .t.u fjavo11. l.a c.au.t.a de .ln..impu.tab.lLi.dad 

de que .u . .tll.a.ta". ( 51 1. 

2.- "S.l el.11.eo confj.lgu11.tJ con .t.u conduc.ta. un1.1 'ac.­

.t.lo l..lbe11.ae .in c.au.t.a' eUo en 111ane11.a al.guna l.e · 11.et.e.va. -

de c.ul.pa.b.ll..ldad, ya. que 11.ea.l..lz6 aque.i.l.a.4 oni.ll1.lonu c.on 

l.u q~e e.6.tabl.ece l.a c.a.u.iia ~e~.t..lv~, en un mamen.to en -

que. l.e. u ..i..mpu.ta.bt.e". f 52 ) • 

3.- "La Le.y e.t..ta.bl.ec.e. como e'Cc.l.uye.n.te de 1te.t.pon.6_!! 

b.ll..lda.d l.a. c.~C.uK.t..ta.nc.:.i.a de que el. .iftc.ul.pado, al. c.ome. -

.tu La. .lnfj11.acc..l6n, .t.e hal.l.e en e.6.tado de .lnc.on.t.c..le.nc..la 

de """ ac..to.t., de.te11.m.lnado poh. el. e.mpl.eo ~c.c..lden.tal. e .l.!! 

vol.un.ta11..lo de .t.ub.6.ta.nc..la.4 .t(Jx.lc.a..t., e.mb11..lagan.te..6 o ene1t­

van.te1o, poll. l.o c.uat., .t..l no demue1o.t11.a que aquel. e..t..tado .6e 

olt.lg.lntJ de manell.a ac.c.lden.tal. e .lnvol.un.talt.la, .t.e debe 

c.on.t..lde1ta.1t qu.e. .t.e deb.ltJ a un ac..to plt.lma11..lo l..lb1te, .6.le.n._ 

do ~.t..te l.a c.au.t.a ma.telt.la.l. y 111011.al. del. 11.e.t.ul..tado .ll..tc..l-

( 57 1 "Semana.11..lo Jud.lc.lal. del.a Fede1ta.c.l(Jn''· IT.Sl; p. 838. 
Cfj11.a. T. Clil p.14261, 

( 52 J "Semana11..lo Jud.lc..la.l. de. l.a Fede11.ac..il1n". (T.CXV, p.8511. 
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.t:o". ( 53 1. 

4. - 11 Cuando e.l. '6.uj e..t:o ac..t.lv o vol.un.tauame.n.t:e. '6 e. -

c.ol.oc.a e.n un e.'6.tado de au.to111a.t.l'6mo polt me.d,i.o de .e.a e.m -

bua9ue.z, y 1te.al.,¿za ac.c..lone.'6. l.e.'6.lva.1> de'6c.Jr..l.t:a'6 en l.a -­

.te.y como de.l.Uo, no puede .lnvoc.M a .au 6avo1t .ta .ln.lmp~­

.tabU.ldad; pue..a l.a l.e.y 1te.c.onoc.e. e.l. .t:M.At;,,"-ro.!! :::~:!-t~ íI.ü-

. mo au4.e.nc..la de. .lmpu.tab.ll..idad ·4ol.amen.te. e.n l.o4 C.4404 e.n 

. que. e.l. múmo 4 e.a .lnvo.t.un.t:a1t.lo. y ac.c..lde.tt-ta.t. 11 • ( 54 J • 

53 "Bol.e..t:.tn de. Jn601tmac.,i.Qn Ju.d.i.c..la.fY. (T. X1; p. 298J. 

54 "Bo.te..t:.tn de· 1n601tma.c..l6n Jud.lc..la.t.'' • (T, V11Z, p. 486J. 



"LlC.oJt de. ta4 ve.Jtde.4 ma:ta4, 
:t<I me. :tumba4, :ti! me. ma:ta4, 
:ti! me. hace.4 andaJt a ga:ta4 •• ! 

"Oh, Un do y ve..11.de. maguey, 
a :tu4 penca~ me encom,lendo, 
4,(. no da~ pul.que de tey no 
.to 4e.gu,(.Jz.é beb,le.ndo; ••• "· 
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SUMARIO: 1.- Atguno.6 6ac..to4e.6 c.au.6ate.6 de .ta dé.e..lnc.ue.nc..ia a) 
La Edad; b) E.t Sexo, c.) La .in6tue.nc..ia de ta .in.6.:t4uc.c..i6n en ta 
c.um.inat.idad; di La .in6tue.nc..ia de atguna.6 p.1¡,06e.4.ione.6 e.n .ta -
ac.c..i6n de.t.ic..t.iva; e.) Et 6ac.:to.1¡, e.c.on6m.ic.o en .ta de..e..lnc.ue.nc..ia. 
2.- E.t a.tc.ohoU.6mo como 6ac.:to4 an.t.i4oc.ia.t. ·3.- Ind.ice.4 de cu 
m:.i.nat.idad po.1¡, e.aulla atc.oh6t.:.i.ca. 4.- C4e.ac.i6n de. una ade.c.uada­
Po.t.C.:t.ic.a Cum.ino.i.6g.ic.a. 5.- La Po.t.U:.ic.a Cum.ino.t6g.ic.a e..ópe.c.~-
6:.i.c.a c.on.:t.1¡,a e..t c.on.6umo atc.oh6Uco .inmodeAado. 6,-· Ve.U.:to..i. mcU 
64ecU:en.te.4 poli. c.au.6a atcoh6Uc.a ·a) Ve.?i.to.6 en ma..t~a ·de. v.Ca.6 
de. eomun.icac.(..6n; bJ Ve.tUo.6 c.on.:t.1¡,a .ta v:.i.da y .ta .in.te.gudad 
c:.01¡,po.1¡,al.; el V.e.U.:to.6 ..i. e.xuate.4; di f}e~o.6 en c.on.:t:Jta de. .ta.6 
pe.1¡,6ona.6 e.n .6U pa:tJt,.i.mon..<.o. 7. - 811.eve..; c.ome.n.:ta11..io.6 a ta Le.y -­
Ge.ne.4a.t. de. Sa.t.ud. 

1. - ALGUNOS FACTORES CAUSALES 'OE LÁ. 'OELlNCUENClA. ( 1 J 

PJtegun.:talt6 e po4 qu€. .l.o4 homb4e.6 · de..t.i~que.n e4 e.xa­

dtJ'.(..na.1¡, .l.a e.Uo.i.09.Ca de.t. d,e.U.:to, u de.c..i.1¡,, to.6. 6ac..td.1¡,e4 -

que. .t,o C:au.6an o ph.odii.c.e.~. 

· E.6 e.v.(..de.n.t:e., e.amo. ano.:tá Fe./f.11-i.,. !lu:e. " _una .idea de.·:... ;: 

Uc..:tuo4~ pue.iJ.e. p1tue.n.:talt6e. e.n .t;a -c.onc.-i.e.nc..iit de. .:todo ~ho!!!. 

· b1te., ha4i:a de..t mcf4 hon1tado y aun· de..t ' 4an.:to ' • Pu.°o .ta .. 

· d.(..6 e.1¡,e.nua e.ii.:t.1¡,e. e.t. homb.1¡,e. honJtado y e..t de..U.nc.ue.n.:te., Jta. 

d..ic.a e.n· .que. et. 11.e.l.~pago de. aqÚe..t..t.a .lde.a .inme.d..iit.t:ame.n.:te. . ·. ' . . 

e.6 ate.jada o Jtec.hazada in .e.a me.n.te. de.t hombJte hon.1¡,ado,.­

m.ie.n,t;J¡,a..s que. 4 e. de..:t:<.e.ne. en .ta de..t c.um.ina.t., aJÍ.Jta.iga y -

pJto6uncU.za y ..se ..in.te.n.6.i6.ic.a e.n e.Ua ha..s.:ta .:t.1¡,an.6 601tma.1¡,4 e. 

e.n vo.f..lc..i6n ac..:t.iva que. ..se man.i6.ie4.:ta e.x.:te.1¡,name.n.:te. e.n --

una c.oJ¡,J¡,e...spond.ie.n.:te. ac.c.i6n mu.6 c.ut41¡, " 1 2 J • 

( 1 ) Adn c.uando 4on mdLt~ple...s y cU.ve.1¡,40.6 e.4.:t0.6 6ac..:to4e.4 en -
J¡,az6n det :tema p.tan.:te.ado, .6otame.n.:te me.nc.:.i.ona.1¡,emo..s .i.o.6 que no..i. 
pa.1¡,e.c,.ie.1¡,on m4.6 .:t1ta.6c.ende.n.:te.6. 

i 2 J Fe.Jtu, Enlt:.i.que.. Ob. C:.i..:t. P4g. 123. 
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S.i. admLt.lmoA e.t UbJte a.tbedJt~o. poJt v.lJt.tud de.t -­

cua.t. a.t a~o o .ta om.lA.l6n de.f. .i.nd.lv.i.duo no Aon mdA que 

e..t m6v.l.t de.. una v.o.tun:tad .lncond.i.c.i.onada, .l6g.i.c.ame.n.te. p~ 

·d1i.'iñío4 de.ci:IÍ..que.;e.t del.i.ncuen:te. puede Ae.Jt un Aujc.:co liOJt 
,.. ~ -! ., • -

~~i; ~e.JLo .u ne.gli'!'º" e.f. Uhú a.tbed.U:o pa11.que. enÚnde. -

c.;;:::¡,'.' .. __ ; .. ~"--:_::.111 .. _,º .. :~.-::':,q .. ·.~.-~:c{i(~.~(LC.Í,it&~i:f ~-.td. moti:~á.da polL .t~A. CO ncÜ.c.lo neA -
_ - t": ·•-j;<>N";-'-•'····-·· _ .•. •.. "' 

~olÍlll.fco :~ ,:,4n,4.o.ndU !/ anib:{en:taÜA dei. Auj ito, no U . 

d~bi~;:::dú~oít~~i1r.;'que. el. he.cho de. que. e..t 4u.Jdo lLé.ac.c.i.o-

.'. ;~~;p'¡_~duc.i.l,,d.~: cina: conduc.ta deU.c.:CuoAa .i.nd.i.que. que. e.f. -

-- 4uj~:¡, u;~'p:t.:C~u.lc.ame.n.te. a.noJtmd. Aun. bu.pon.i.e.ndo a.t ~u­
: \::'ii;i;~·~~·¡u n'ÍiX.i.tfí.t/4iJ.'iip.ta.c.;¿~"· 4.-oc..la..t,. Pº"' e.Jemp.t.a,.·· e.t.·. h.º"'"-: 

iu pfuo~'4Údctd,~4oc.la.Íme.n.t:e. a.c.e.p.ta.da.: puu no . .todo.6 :toA 

wn~n.tué.ln4M-tunado.6 tte9a.n ci.t ho111.i.c.i.cUo o ci.t Au.i.c..i.d.i.o, 

·M toda.6;L44pe..\~on44, aunque 4ean obje.t:o de. a..t.11.oc.u_ 

·o,e.n4.a4,. 11.eacc.lóna.n come.:t.i.e.ndo de.i.LtoA; n.i. .todoA .to4. 

· hombll.e.4, acóJtlr.á:.tado.6 poi!. .ta m.l4eJt.la, de..t.i.nquen 11.0 bando; 

n.l .todo4 .to.6 a6e.ctado4 de. pA.lcopa.t.ta.6 Aon de.Uncue.n.tu, 

poJt mdA que. Ae. ha.t.te.n e.n c.ond.i.c.i.one..6 amb.i.e.n.tale.A .6e.me -

Jan.te.A, como puede. ob.6e.JtvaJtAe aun e.n:tJte. lo.6 m.i.emb11.04 de 

una m.i.Ama 6am.lUa.. " Todo u.to pJtueba haA.ta. la ev.i.den-

c..la, - a.6.i.Jtma FeJtJt.i. que el que e.n aque.f.la.6 cond.i.c..i.o -

ne.4 de amoJt con.tJtaJL.i.ado, de honoJt o6e.nd.i.do, de degeneJt~ 



- 119 -

c.l.t1n o dueqiú.U.buo de .ta. men.te. e.te. •• de.t.i.nque, tiene 

en 4~ una d.i.4po4.i.c..i.6n, una. a.no11.ma.l..ida.d b.io - p4~qu.ic.a.,­

que o.t4o4 no tienen y queºen t.t podlr.4 ex.t.i.ngtlÁ.~.e. 4.i. -

.&e .t4a..ta. de .un de.l..inc.uen.te. pa..6.iona.l. u oc.a.& . .iona..l, du -­

put.6 de .ta. c.uli.i4 y .de .t.a ex.pe.Jt.i.enC..<.a. del. de.t...U:o c.om~ 

d"; .1:1e11.o :que: no. po}I. eUo ex.ü:t.e meno.& .. en e.t mome.~~,(m.i.~ 

mo de ,.ta. c.om.i.4.it1n del. de.U:to " ( 3 1 • 

Oe. in.t4e .l.o.t. · 6ac.:to1r.e.4 .i.nd.i.v.ldua.tu .· c.au.64.f.e..& de .ta. 

eonduc.~a.. de..t.lncue:n.te. e.xam.i.na1r.e.mo.6_ .l.01> .6.lgu..i.e.n.t~: 

. " . ' 

a.) LA Et>AV~ - E.& .induda.b.t.~ _q~e e.¡,.te óa.~:tolr. .iift~'o~a. 
e.n .ta. g tnu . .i.4 de.t. de.U:to. S e.gdn Q.~e.te.te:t .~ .ta . ucÜI'.{ de. 

t.oo·.:.;..•'"".:::. '::.n::!a.da. e.r. .tiiedad .. de.· l.o.6. deUnc.ue.n:tu .. u -

:ta.n d.i.gna. de. 61. como .ta. .ta.bl.ci de moJt.taUdadu, puu_ ltay 

c..i.e.dci . .IU.gu.talr..idad pJ&.o ba:dci e.n· cucin.to 4l. c:fu 411.11.oUo ae. -
t.a. .i.nc.Una.c..i6n de.t.i.c.:tuo.6 ci, e.n .6u a.uMe.n.to y de.ccide.n.c..i.a., -

:todo e..t.l.11 de. a.cue11.d~ c.on .ta. e.da.d; l.ci plr.ope.n.t..i.6n c.Jr..i.ni.i.no 

l>a 4 e man.i.6.i.e1>.ta. en .ta. plr..ime.1r.a. .ln6anc..i.a y e.n .ta .i.n6an -

c..ia, polr. .to¡, pe.que.ño.6 hu/l..to.6 domt4tic.o4. y m41> :tellr.de, -

a..t .i.mpuü o de. .l.a.6. pa.&.io ne.1> • a.palr.e.c.en t.o.& de.U:to.& 4 e.x.ua.­

t.e.4; a..l c.ump.l..i41>e. .to.& ve.in.te año.&, c.ua.ndo .l.a 6ue.Jr.za ó~-

4.i.c.a. ha. c.ompt.e.ta.do l>u de1>a.1r.1r.ot..to, pa.1>.lone4 y v.ic..i.01> .t.t.e. 

van a. .l.o.6 de.U.to.& v.iot.e.n.to.&, .ta.t.e.4 e.amo e..t hom.i.c..i.d.lo; -

po.&.te.lr..io4men.te, t.a ma.du1r.e.z de..t ju..i.c..i.o .i.n6.tuye., a.1>.im.i.&mo, 

1 3 1 Fe.4/r..i, En4.ique.. Ob. C.i..t. P4g. 98. 
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.t11.an46011.mando f.o4 de..f..i...to4 v.io.te.~04 en de.f..i..to4 de. a4..tu­

c.ia y 4on e.n..tonc.e.4 f.o4 ab.u404 de con6.ianza y f.04 611.au -

de.4, que. ap11.ove.c.han f.a c.and.ide.z aje.na; al. f..te.gall. du -­

pul.4 .ta de.c.ade.nda 6..C.4.ic.a, ~on .ta ve.j e.z, .ta c.od.ic..ia. do -

; m.ina e.nue.. ~Od(t4 .la4 paJ>.ione.4, aunque. no ago .. fada4 Ú.ta4 

.. d"..i. X.oda,: ll-'u..clÍ.e.cae. .e.n .l«!4 .. i:tbu4o . .6 de.4h11n~.t~4' ~¡,~· pe.11.::­

. 4ona4·111e.no1&.e4 de. e.dad,. como it.t.t.ima man.i6u.taC!.".i.11n <de.· .ta 

. 6ueJi.za 4e.xua.t e.n mome.n.tcfne.a 1&.e.6.to11.e.4ce.nc..ia. 1 4. J .• 

GJia;tde. .impoJt.tanc.ia .t.te.ne., pi.l~.' l..a can~l:'.c.ta an..t.é.- . 

·::.\~bc.icil. de.{ia.6 mena11.u, .itt6~n..tu .a. Uv~~u. E4 .. e,t. Pl'IÁ. 

ine.11. ..C.ndiée. ,de. ta c.11..im:i.naf...ldad. E.t' n.iña y e..t. jave.n de. -

Uncue.n.te. 4on ¡a4 .t.iamÚo4 a. .u1&. .t.a-4 de.Unci.u>.dé.6 de..t -

· .inaffitna:. · Lo~=.ir:e..inc..ide.~u ~-~'i.o-4 iui.óUi.i.éaw. · 

b) EL SEXO .• - 1'ude. e..t pun.to de.. v..i.4..ta. u.t11c(..t,6Uco 

4e. obu.1&.v11 que. n.i e.n c11n..t.icLO.d n.i e..tl cciUdad 4on ..i.9u11tu 

.t.o-4 po11.ce.n.taJu de. .ta de.Uncue.nc.ia e.n anibo4 · 4e..X.o4. Ha.y 

c.ie.lt...ta. c.l44e. de. de..f..i..to4 que.. 4on, pan. "·"' p11.op..la .t..lp..i.c..i. -

dad, pa.Jt...t.icu.ta11.u. de.. una de. f.04 do4 4 e..xo4: 44..C.~ e...t. .in -

6an.t..lc..i.d..i.a, pal&. f.o ge.ne.11.af., y e.f. f.e..nac..i.n.ia ..tamb..lén, que. 

4e. pa.11..t.icu.tall..izan en muje.11.e.4; e.n ..tan.to que. e.f. e..1>.tup11.o,­

e.f. 11.ap.to, .ta v..lof.ac.i6n, o 4on e.xc.lu.4.ivo4 o 40n ge.ne.11.a -

f.e.4 a to4 hombll.e.4. La de.f..incue.nc..i.a 6e.me.n.ina e.4, de.4de. 

1 4 J C.i.tado poi!. Ca11.11.anc4 y T11.uj.if.f.o, Raúl. Pll..inc.ip..i.01> de. So­
c..io.tag..C.a. CIWn..i.fl4t y de. Ve.11.e.cho Pe.na.t. Ed.l.toll..iaf. Po/1.11.úa.. Méx.ic.o, 
1955. pp. 83. 
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.tu.ego, mu.y .ln6e.!Llo11. a .ta maAcu.Una, aun e.n aque.t.to4 p~ 

4e4, como Méx.lco, en .to4 que e.t n4me11.o de. mu.je.Jr.e.4 4ob11.e 

pa4a .t.lge.11.ame.n:te a.t de .to4 hombll.e4 en pob.tac.l6n. 

La 911.an de4pll.opo11.c.l6n 4 eg4n :.to4 4 exo4, ·tiene mu.y 

comp.t:eja4 cau.4a4 en.tll.e . .ta4 que cabe dU.:tacall. e.t 6ac.:toll. 

econ6m.lco, .lnctu.yendo :e.n €.6:te .e.a. cond.lc.l6~ .o.· ~~t<tdo C:l-:-. 

v:<.i. Cie :ta. mu.{it.Jr., 4:-é- u 40.i.:Ce.1ta, ca4aaa, v~uiia· o {i¡í/011. -

e.la.da.; a.4..i.múmo e.t gll.a.do de .ln.:tell.ve.nc.l~n de .ta. mu.jfl.11. e.n .· 

l.a. · v.lda. e.conl1m.lca !I. pctbUca. dé.t pa..(4, pue4 a ma.yoJt .in -

.:te.11.v e.nc.ll1n coltltuponde. un m.14. a.l..:to poJtcen.:taj e. de. CfÚm.l:.. 

na.Udad 6e.me.n.lnit,. E4 . .6.ln du.d~ i.l.n:t1"pec.:to caitcUna.f. de -
.,» .. 

.ta: de.Uncu.enc.la. 6emen.lna. e.t 6ac.:to11. 'p1tó'6.:t.i.tuc.i4n, pÜu -

l.a. pll.o4.:t.l.tuc.ll1n e.n .tu mu.j eJte.4 ci:tna.l..lz11. lci4 . .:te.nde.nc.la.4 
·. : .· .· ' 

«P!..tl-6 Qe...i!tl~~ .-~~t!.- er- t!'6 .. · l!!"mbl!.~~ - de.'6 emb,!'.!!.!t~ · ·en·_;:·.!!!· é~-im~l~ 

na.Uda.d. ·En c.u.a.n:to a .tu 6oJtma4 de. .ta.· com..i.6.l6n de.U.e.· -

.tu.o4a., e.n .:tan.:to que e.t homb11.e. emp.te.a. med.lo4 v~o.te.n.to4,­

.ta. mu.j e.11. u:t.lUza. .ta. a4.:tu.c..la., e.t a.bu.4 o o e.t 611.aÜ.de. Po11. 

4.t.t.lmo, l.04 de.U.:to4 m44 6Jtec.u.e.n.teme:n.te. C.Of7!.e..t.ldo4 poi!. mu. 

J e.11.e.4, 4 on . 11.0 bo4., ya. 4 e.a. en .ta..t.te.11.u o 6 4blt.lc.cu:, ya en 

c.ome.11.c.C.04, ya dom€4.:t.lc.o4, donde, como e.n Ml.x.lc.o, .ta 4·e.11. 

v.ldu.mb11.e. doml.4.:t.lc.a, a.t.t.lma. 6011.ma. qu.e en .to e.c.onl1m.lco 

ha he.cho 4u.pe.11.v.lv.l11. e.vo.tu..t.lvame.n.te .ta e.4ctav.l.:tu.d, 4u.b -

4.l4.:te; el. encu.b!Llm.le.n.:to, pa.11.:t.lcu..ta.11.me.n.:te en .ta pa11.e.ja -

6011.mada po11. e.t de.t.lncuen.:te hab.l.:tu.a.t y ta pll.o4.:t.l.:tu..:ta; el. 
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e) LA INFLUENCIA VE LA INSTRUCCION EN LA CRIMINA­

LIVAV_.- "E.t.pe.c.lal.me.n.te. 1te.ve.l.ado1ta de. l.a .ln6l.u.e.nc.la de. l.a 

.in6.t1tu.cC..l6n e.n .. l.a clt.lml.naUda.d, e.4 l.a o b.6 e.1tva.c.l6n de. 

l.o4. c.ua.d1to.6 .u.ta.dÚ.t.lc.01>. Ve. e.l.l.a. de.du.e.lmo.t. _ qu.~- .t.a .ln!_ 

. ,);;,_,,~~)_._~,;, "º :U u.na. pdna.c.e.a. -,:Jo1t i.a. que. u . · }Le.6oJtnie.n. ~,ta.1> -
.. . ' . . 

<.te.nde.ne.la..6 c.Jr..lm.lna..t.u_ y ,que. l.a. Lé,qu.lda.c.:Un del. a.na.l.~a.b_! 

· ;t,U,ino no con1>".t.l.tuye de n.lngl!n modo l.a 1>oi.U:c..l6n · de.i. plto­

biema. de. i.a. de.u·nc.ue.nc..ia., e.amo .lng e.nu.a.me.n.te. ha. que.Jr..ldo 

en.ti.nde.ir.t.o un._- opUmÚmo .6U:pe.Jr.Úc.la.:t. . Lal> uÚd.tl>Uc.ál> .. 

'~e.~Ú~1l'liue. .·t.a.·.iu.t11.~c.c.Ú~ ~oJL "':~ 1>0.t.a, noiü_ 1>_.lgn_ci. de. 

lid~p.tac..l6n 1>oc..la.,l, de.l.· hoinb1te., polt .t.a. qU.e. .6~ .lnhi.ba, de. -

1>u.6 ·'..te.nde.nc..la.1> c.Jr..lm.lna.i.u, .6i.no que. c.on .ta. ._.ln1>.t1tu.c.e.l6n ·- .... , . - - ... " . . . . . 

de.be .iil. pa.Jr.e.ja.me.n.te., !I v~ca..tit~n.te. p...:o6u-nd.tzctli.; .tá. _.; 

e.duc.a.c..l6n, que. u .ta. que. 6olt.ta.,l,e.ce. . .ta. vo.t.u.n.ta.d. de..t. hom­

b1te., c..lme.n.t4ndo.ta. e.n tti. 111011.a..t.. Cuando ua. e.du.c.a.e.l6n -­

molta.l., e.1>_.tct e.n 6a..i . .ta., .ta. Uu1>.t11.a.c..l6n .&al.a e.& m~"- pe.1Ln.i.­

c..io1>a. que. be.nl.6.lc.a. En Ateína.n.ia., donde. e.l. ána.l.6á.be.t.i.6-

mo c.a1>.i ha de.1>apa.1te.c..ldo, .t.a. de.-Unc.u.e.nc..ia ha. au.men.tado. 

En I.ta.l..la, .ta. .in1>.t11.u.c.c..i6n c.ome.nz6 a 1> elt obUga..tolt.la. d~ 

de 1860 y no ob1>.tan.te., .ta. c.Jr..lm.ina.l..ldad ha .ido e.n c.onl> -

.tan.te au.me.n.to •... En F11.anc..la, ha1>.ta 1830, .ta c.a1>.i .to.ta.t.l­

dad de .to1> del.inc.u.e.r.te1> e.11.a anal.6a.be..ta y .ta. de.Une.u.en -

c..la 0611.e.c.~a ~nd.ic.e.1> muy b~jo1>; pe.11.0 a palt.t.l1t de. e1>e. año, 

.ta .itu.¿.tJr.ac..i6n 6u.é 9ene11.aUzctndo1>e ha1>.ta .ta.6 e.a.pal> .ln6~ 
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/IÁ.011.u de.!. pue.b.fo y f..06 .lnd>l.c.e.6 de de.i..i.nc.U.enCÁ.a. &ue.11.on 

~n a.ume.n.to; e.n 1906 pudo 06.i.c..i.a..lmen.te dec.~a.Jr.a.ll.6e, e.amo 

11.e.6u.i.;t;ado de .lo6 da..to.6 1teun.i.do.6 e.n ta. e.6.ta.cU6Uc.a. c.um.l 

na.:t 611.il.nc.ua. • . que " no elC¿¿,.te n.i.nguna. 1te.la.c..i.6n nÍ!..ta. en-: 

e.€. dua.Mott~ de .t.a. .i.n6 . .tJtú.c.c.i.6n y .la. c.lr..lin.i.na..l.lda.d " 

En c.uati.to a t.lix.i.c.a • . .t..06 dtÚnC.ue.nÚ6 ·,¡ e.n.telíé..i.ií:ifo6 

e.n .t..c.4 juzgcdo6. de. pume1ta. :i.~6.tanc..i.a., du.1uttl.te. Lo~ año6 . 

de 195 o y 19s1, e.n .f.o.6 que .ta.6 e6.tacU6.t.i.c.a.1> c.on,6;¿,gna.n -
. .. . 

'dá;to6 ii.e.i.4u110.ó a. .to.4. de.Ú.1ic.ue.1ite.6 .6 e.n.te.nc.-<.itdo6 ;qu(! .,._ -

4Clt~d..c:..ta.Jton •. .f.a. .i.,¡1>.t1&.U.cc..i.6n pumaJt.ia ~Ú.emen.táL~ que. .e,t; .-:­

.to.ta!. .de t6.t'o6 a..tc.anza a. i o, 406, en .t~n~o qU:e. e.i. cte. .i.06 
•;, . "< ·.·. . 

.6.i.n .i.n4.t11.uc.C.i.6n · 44.to a. 7. 592; ·y duJtctn.te. .1.951. ~.t . .to~a.t ..: 

. '1e.. l.o.6 pume11.o.4 ~ · 11, ns y et. de: .tu 1>e.gundo.6 Q. 1, &'1°3. · 

' 5 1 • 

di LA INFLUENCIA OE ALGUNAS PROFESIONES í;N LA •-­

ACCION OELICTIVA.- Se.g~n Linde.na.u (6) pil1ta. 1tuo.t.11e11. .t.a. 

cue.6.t.i.6n de como .i.n6.t.uyen l..a.4 p11.06e.6.i.one4 e.n ta. a.cc..i.6n 

de..t..i.c..t.l11a., de.be · a..te.nde.Jl.4 e. a. .lo6 6.i.gu.i.en.te..ó . da..to .& : 1.- Ve.11. 

que p11.06e6.lone.6 p11.opo1tc..i.onan oca..6.i.6n pa.11.a. de.f..i.nqu.i.11., -­

da.da. .6 u p.11.op.i.a. .tlc n.i.c.a., e.amo po.11. e.j emp.lo, .f.06 abu.60.& de. 

c.on6.la.nza. e.n .f.o.& e.aj e.11.0.&, e.n .f.04 .i.ng e.n.i.e.11.0.& co n4.tll.uc..to-

S E6.to6 6uc11.on lo.& da.:t.06 mtf..6 1te.c . .le.n.te6 que. pude .l.oc.a.l.lza.11.. 

6 C.l.tado poi!. J.lmtne.z de A44a., Lu.l.6. Ob. C.l.t. P4g. 164. 
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ILe.t>, en lo¿ a.bog.a.do4 que. .t-e. e.nc.a.Jrga.n de. ca.u.¿a.¿ pe.na.te¿ 

y .t11.a.m.i...ta.n Ube.11..ta.d4¿ bajo ó.la.nza. o c.a.u.c..l6n; en lo.6 do­

mé.6Uc.o.6 .. que 11.oba.n, lo m.i.6mo que en ope.11.a.IL.lo.6, a.~ua. -

no4 y a.p!Lend.lc.e..6; en lo.6 a.boJr..to.6 y .6u..6.t.i:tuc..lone.6 de .in­

ócin.te. come.t.i.d<Ú poJr. pa.Ú:.e.11.0..6; 2. - Ve..t~lr.Ín.ina11. e~ que ll'e.-
. . 

d:Ú~ l.a. ha.b.i.Uda.d p11.oóeb.ioiia.l fiac.U...Ua. (;..e me.cLlo pM.a. .ta. 

c.omiÜ6n de. tál. de..tUo.6·; C.omo poJr. e.je.mpl.o ~ e.n el. ce.11.11.a..:. 

je.Jto, di.u.tito. e.n e..t u4o de. .t.u l.tcivu 6al.6a..6 o en .el. ..:.:. 

ó oJiza.m.i..e.ri.to de. c.e.JtJta.dUJt~4, . que. e.mpl.e.4 4u .ttc.r..i..C:a. pito ó e.-

. 4:lona.t. pa.Jta de.Unqtc-ilt; e.n ~o.6 g1:.a.ba.da1>.u y Up6g1ta.:ño4 .,. 

que. óa..t4.i..6Ú~n· mané.da.' me..t.tUc.a. o 6.i..du.~alt.i..a, e.r. t.o¿ mt-
' .. . ·.. . . -- . 

d.lc.o.6 .·que. . e.níp.t.e.a.n · a.nu.tt4.i..c.o.6 pa.Jta. e.o n4umM · v.i..o..ta.c.ionu; 

3 • .,. Te.ne.Jr. en c.ue.n.ta. .ta. .i.n6.tcie.nc..i.a. ma..t.6a.na. de c..le.>...ta.6 -­

plioóu.lone.4 y oti.iéi..i.o.4 J>ogiLé. ,t4 p4;lt(ii.ól. do;. .¡u.lc.;¡c.~ .ta. ¡;fa:.. 

4eJiipe.ña.n, polt e.jemp.to, e.n.:tJte .to4 c.a.1tn.i.ce.1to4 hab.i...tua.do4 

a. .4a.c.IL.ló.i..c.a.Jt a.n.i.ma.t.e.4 y a. p.11.e.4 e.nc..i..a.Jt 4u a.gon.la. y a. mane 

Ja.JL. 4U..6 v.l4c.e.Jta.4 c.a.Ue.n.te.4 y 4a.nglt.le.n.ta.4, l.o que .to4 ·Ó.!! 

m.il..ia.11..lza. c.on de.U.to4 de. 4an91te. o ... c.on.tJta. l.a. moJtal .. y l.a.4 

bue.na.4 c.o4.tumblte.6; e.n .t.44 plto.6.t.i..tu..ta.4 qu.e. c.ome..te.n Jt.o bo.6. 

C.ieJt.to.6 deU.to4 .6 di.o pu.e.den .6 eJt c.ome..t.ido.6 poli. pe.Jt.6o11a..6 

de de..te1tm.ina.da. p1to6e4.l6n, da.do e.t. Upo l.e.ga.l. de l.o.6 m.l.6 

mo.6; poli. ejempl.o, el. a.bu..t>o de a.u..tolt.lda.d, que .66l.o. e.6 PE.. 

.6.ibl.e. en qu..i..e.n-due.mpe.ñe. óunc..i..6n de a.u..to!L.lda.d; el. pe.c.u.­

.t.a.do y .t.a c.onc.u..t>.i..6n, e.n qu..le.ne.t> ¿on e.mpl.e.a.do¿ y 6u.nc..io­

na.Jt.lo.6 p~bUc.o.6; l.a. .11.e..6pon.6a.b.i..l..i..da.d p.11.oóe..6.i..ona.l o .ttc.n.i.. 

e.a. en qu..i..e.n u p11.oóe.¿.i..on.i.6.ta.. 
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Eb:ta.cll.&:t.lcame.n:te. .&e. comp!Lue.ba. que. e.¿ md4 a.Lto PO!! 

ce.n:ta.je. de.·c.Jt.im..i.na..t-i.dad l.o p1topo1tc.iona.n l.o4 me.d..i.o.& ultba. 

no4, donde. 4e. conce.n:t!La. l.a. pobl.a.c..i.6n ..i.ndu.&:tl!Á.a.l., e.n :tan 

:to que. e.l. md4 bajo .lnd..i.ce. l.o dan l.o.& a.9Mcul.:to!LU y jo!!:_ 

· na.l.e.4o4 de.L campo. La. cMm..i.na:Uda.d u1tba.na. e..6 v..i.ol.e.n.t:a., .. 

de .&a.ng!Le. ·.o c,on.:tJLa. .la. p11.op.i.e.da.d, á.i..r. como con.6.tJ..t:u.tJ..;,a 
•·'"·•-• ·•-•0•·-·••''"'"°"' .,_, 

de. a.ménai~ • úijuMa.4 o d.i6ama.c.i6n; t.o.& · 6!Lauiiú '4é.ii:6an 

ubio Me.de.nÚ., 1J .&..i.n du.da. pM :f.a. compl.e.j..i.da.d lJ a..&pU~ 

· za. 'de. l.a vi.da e.n l.a.& c..i.udadu modVi.n~.&. .Ta.mb.ién e.& ca.-

1ta.C.;te.!L.l.&;t.iC,o de.: l.a. de.:f..i.ncue.nc.ia. u!Lba.na. e.l. e.4.:Cu.plto, plto-­

du.C:.ido · P:Olli :ta. U.be.Jt:ta.d ·.de. co.a.:tumb1tu • y po11; l.a. · conv.l 7" · 

v e.nda. 4 e.X:ua.l. ..i.mpu.e.b:ta po!t et :titaba.] o. en comirn e.n 6db":!:: 

ca.4. 1J ~a.l.l.elte.4.. En e.l. campo, poJt o:tlta. pa.Jt:te., t.a. v.iol.a­

C.~on·· ·u 64iCue.n.te. -PQit .:.¿:·a: (lbó'ti..;¡e~•·ci..a. ~ c.:::t~ de. . to~-. ,~."Ot-
, _. . -· . -

.tMo.&, /J . .\on .ta.mb.ién 61te.cu.e.n:tu e.t daño e.n p!Lop..i.edad -­

a.je.na. y et d'e.1.pojo, .l.o m.i.&mo que. l.o.& de.t-i..to4 de 4angh.e.. 

e.) EL FACTOR ECONO/.IZCO EN LA VELINCUENCIA • ..:. Se. -­

con4..i.de.Jta. como uno de. :to.& m.14 e.4:tud.ia.do.& y d.i.&cu.;t.ldo.& -

en l.a. ac:tu.a.Uda.d. /.le.d.i.a.n:te. él. 4 e. pJte:te.nde ju.&:t.l6..i.ca.4 -

l.a. com.i4.i6n de l.o4 de.:t..i.:to4 t.t.ama.do4 pa:t:Mmon.ia.l.e4. Su 

e4:tud..i.o ve.!Lda.de!Lo 4e ..i.n..i.c.ia con l.a apaMc.i6n de l.a4 doc 

:t:Mna4 4oc.ia.l-i.4:ta4. Son €J>:ta4 p!Le.c..i.4amen:te. la.4 que 404 

;t.le.ne.n que. l.ah ba.heh e.;t.lol.6g.ica.4 del. de.t-i.:to l.a.h e.ncon -

:t!La.mob en l.a. m.i4e!L.ia /J en 4U.4 con4e.cu.enc.ia4 6a.:ta.l.e.4 pa.­

/1.a una bu.e.na conv.ivenc.ia con nue4:tlto4 hemeja.n:te.&. En -
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.f.a obJr.a de. KaJr..f. Ma11.x .t.i..tu.f.ada "M.l.t1e/Úa de .f.a F..i..f.o.&06..Ca" 

ha.f..f.amo.& .f.a .idea c.en.t11.a.f. de e.&.ta ..i.n.te11.p11.e.tac...i.6n de .f.a. -

géne.&.l.& de.f. de..f...i..to. En e.f..f.a de.&c.ubúmo.& que. .&on .f.o.& -­

.&..i..&.tema.& de p11.oduc.c...i.6n de .f.a v..i.da. ma.teJr...i.a..f. .f.o.& que. poi!. 

11.eg.f.a g e.ne.11.a.f. c.ond:<.c...i.onan .f.o.& pJr.oc.e4 o4 40c..la.f.e4, poU;t¿ 

e.o.&. y up..i.Jr..i.:tua.f.e.4 de .f.a. v..i.da; de aqu:l que. .f.a 4en.tenc...i.a 

de La.c.a.&4a.gne.~ ~ .... Cada .&óC..i.e.da.d tiene .f.o4 dé.t.:,<..to4 que m~ 

1r.ec.e ;, •. .& e debe ú.i1r. pa1r.4 l.a .teolt:la de Ma1r.x, c.omo 6..i.91Le: 

"Cada. 4.l.&.tema. de p1toduc.c...i.6n .t..i.e.ne l.o4 del...i..to4 que me11.e­

c.e" • e.te.. ( 1 1 • 

Citbe addan.talt du.de l.ue9Ó, l.a ..i.de.a. de. que no 4e 

nec.uLta 4e.Jt 4oc...i.a.U4.ta.. pa.Jr.a en.tendell. q~e l.a. del...i.nc.ic.en°'. 

c...i.a 4e debe. en pa.Jt.te.a·l.a. p1to6unda du.lgLC,«l.dait e.n l.a. -­

. d..i.4.tll...i.buc...i.6n ·di. <ta Jr...i.que.z4. 

S.l 4 e h..i.c...i.e.Jr.a. c.on . .todo c.u..i.dado un e4.tud.lo u.ta.d:l4 
. .-

.t..i.c.o ac.eJr.c.a de l.a.4 po4..i.b..i.Uda.du ec.on6m..i.c.a.4 de l.o4 hom­

b1te6 deUnc.uen.te6, ..i.nduda.bl.e.men.te que l.a. c.onc.l.u4.i6n a. -

que 4e l.l.ega.Jr.:la., 4_elt:la. l.a.. de. que. e6 l.a. c.l.a.4e. pob1te l.a. -

que mayo11. .ln91r.e4_06 .t..i.ene a. l.a6 c.<fJr.c.el.e.4, .f.o que demue6-

.tJr.a que e4 l.a. pob1r.eza .una de l.a.& c.au4a.& de l.a deUnc.uen 

c...i.a. 

( 1 ) W.A. BongeJr. "1n.t11.oduc.c...i.6n al.a CIL..i.m.inol.og.t:a", P<fg. 142. 
Ed.l.t. Fondo de Cu.f..tuJr.a Ec.on6m.ic.a. 
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2.- EL ·ALCOHOLISMO COMO VETERMINANTE ANTISOCIAL. 

El. a.l.c.ohol. c.on.t.:tLtu.ye. un 6a.c.:toJt de..:te.Jtm.ina.n:te. e.n -

.ta Jte.a.Uza.c..i.6n de. a.tguno.t. de.U;to.t., l..te.gando a ;tal. gJta.do 

.su .i.n6.l.u.e.nc..i.a., que. e.1t Jte.a.Udad Jte.4u.l..ta. al.alLlllan.te. ve.Jt. ·e.o 

mo .ta..\ u:ta.d.l4:t.i.C.44 4 e.ña.l.an u.n al..to poJtc. e.~ta.j e. de. .úr.dl- . 

v.i.duo.t. a.u;toJte.4 de. ·a.c.:to4 ;(.Uc..i:to4, que. 4 e. e.ncon.tJta:ban e:n 

e.Úa:do de. ebJl.ie.dá.d cuando lo4 con.t.umaJtoi{; mlf.6 e:l.i'1 ''rto -
Jte4u.l.:ta e.x:t.11.a.ño, de.b.i.do a que. e.4 muy c.omctn e.n:t.11.e. nuu -

:t.11.a.4 cl.a.4 u hum:lt.du, que. c.on motivo dé· d.la4 de. duca:n~ 
.e.o o. de. cobJto ·de. .qu.inc.e.na., de. á.ie.4;ta.4 y hi::...i..ta. e.n::.to.t. v~ 

.to.IL.io4, : 4 e. haga. .u4 o. e.n a.bunda.nCÁ.a del «.i.c.ohol. y_ que.: u.na 
: ..... -· ... '· .·.- ._ . . ·-. -·-· ,. ... . .. 

ve:z e.n u:tCJ.do de. e.b.11..ie.da.d .t.a.4 'pe..11.4ona.4, a. ve.e.u. polt mo:-
. ..· 

:t.i.vo4 4.in .impoJt.tanc.ia., oca.4:lo nan v e..it.da.de..it.a.4 du 9.1t.ac.ia4, 

pué.o\ u .SJte.cu.e.ft.te. que. u e.bláo .11.e.a.cc;(.one. p.it.o 6:i.IL:lé:ncló ~"' 

.6.in n.ingan mo:t.ivo, .inju.11..ia.4 !/ ame.na.za.4, a. l.44 de.m44 pe.~ 

401144. 

Po.Ir. o:t.11.a. pa.Jt.te., e..t. 4uje.;to a..tcoho.U.za.do 4e. c.onv.i.I?.!!; 

.te. e.n un .i.JtJte.4pon4.a.b.t.e., que. mu.y 64c.i.tme.n:te. duaJr.Jr.o.tta.. -

;te.nde.nc.ia.4 e.nc.a.m.ina.da.4 a. e.je.c.u:ta..11. ac.:to..s qu.e. .ta Le.y Jte. -

pJl.imé, e.4pe.c.ia.l.me.n;te. Jr.obo4, v.iol.a.c..ione.4, a4al.:to4, atl.a.­

nam:le.n:to de. mo.11.a.da, Jr.a.p.to4 e.;tc.. Ll.e.ga.ndo .i.nc.lu4o, a l.a 

Jte.a.l..iza.c..i6n de. a.c..t.iv.idade.4 que. ha.e.en pe..U.gJr.aJt .su pJtop:la 

v.ida., .t..ie.ndo poJr. :tal. ~az6n, muy e.te.vado et lnd~de. de. -­

e.bJl.io.6 que. mue.Jte.n poJt 4u pJto p~a. .implr.u.de.nc..i.a.; poJr. u.ta.4 

c.au.t.a.4 e.n nue...s.tJto me.d.io, et atc.ohol. con.4.:t.i;tuye. un 6ac. -
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:toJt que de:te.Jtm.lna .f.a Jtea.f..lzac..l6n de un al.to poJtc.en:taje 

de hec.ho1> .lLlc..l:to1>, a :tal gJtado, de que al. üc.:ta~e pJt~ 

den:tel> med.lda1> enc.am.lnada1> a ev.l.taJt que lo1> obJteJtol>, -­

lo1> c.ampe1>.l1101> y lo1> ado.f.uc.en.tu 1>e embJt.iaguen, 1>e ve­

ua d¿¡,m.lntd.Jt el. .t.nüc.e. de.Uc..U.vo en 6oJtma c.on..s..ldeJtable. 

que. al. u:tuüo "e. han de.üc.ado y dude. t.ue.90. poJr._ 1>u .im­

po/l..tanc..ia, u_:te. · pJtob.f.e.ma no d_e.be. · "e.Jt ducite.nüdo poJt n~ 
' .. . . .• -
. . 

"º~º" al. u.tud.la.Jt l.a4. c.au1>a4 que. oJt.lg.lnan. e{. de.U.to. -
- .... . 

A.f.· u:tii.d.i_Íl.Jt .Ú1> C.onüc.ionu_ e.c.onc1m.ic.a..s. nº."· Jte.6.e.Jt.i.Ae.11101>_ 

~1>pÚ:Laime.n.te al. 4-t.c.ohol. e.l>timando, que 1>u ~~·-~-- en e..t. 

oblie.Jto, cuando no u_· e.l. JtuuLtado de. l.a he.Jte.nc..ia, u e..f. 

JtUul.:tad'! 6a:tal. de. un, ~abajo e.ne1tvado1t· qtte. .{!!!pe.!:.. ::..t ;... 

obJte.Jto ·a bu4c.a.Jt1 en una beb.lda. e.mbJt.lagadoJta~ 'e..f. ol.u.iiJ.o 

de. 1>u c.onüc..ic1n y un Jtu:table.c..im.ie.n.co .il.u1>0Jt.io de. ·1>u1> -

6ue.1tza1>. a9o:tada1>. 

La .ln6l.uenc..ia de.l. al.c.ohol..i1>mo en .f.a c.Jt.im.lnaUd4d 

el> .tan gJtande ·que va.Jt.i.01> c.Jt.im.lna.U1>.ta.6 a6.lJtman que de -

e.a.da 1 O deUnc.uen.te4. 8 poJt to men.01> 1>on a.f.c.ohc1Uc.o.6; -

una pJtopoJtc..lonaUdad ba.6.tan.te gJtande .6e enc.uen:tJta en:tJte 

.f.o.6 deUnc.uenie.6 mex.lc.ano1> que .lng.leJten a..f.c.oho.f.. 

E.6 .lnc.ue.6:t.lonab.f.e que el e6ec..to pJtoduc..ldo poJt e..f. 

a.f.c.oho.f. e.n e..f. .6.i.6:te.ma ne.Jtv.io.60 el> :tal., que 6Jte.c.ue.n.teme.~ 
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.te de9 ene11.a. en ma.n-i.6 u.ta.c.-i.one1> p1>..i.c.op<f..t-i.c.it1>. Apa.11.en.te­

men.te en muc.ho1> c.a.1>01> l.01> e1>.t1t.a.901> que el. a.l.c.ohol.-i.1>mo -

oc.a.1>-i.ona en l.a.1> c.l.a1>e1> pob1t.e.1> de un pa..C1> 1>on -i.n1>en1>..i. 

bl.e.1>, pelt.o a. med-i.da que l>e. p1t.06und-i.za. e.n el. e1>.tud-i.o de. 

l.a.1> m-i.1>ma.1>, 1>e enc.uen.t.11.a. l.a p11.eponde.1t.a.n.te. -i.mpoii..:ta.nc..la. -

que e1>.te 6a.c..to11. de l.a. c.Jt...i.m-i.nae..i.dad .t-i.ene, enc.on.tlt.4ndo1>e 

ii ve.e.u óiun.l.U.a.1> en.teiz.a.1> e.n.t11.e9a.da.1> a. .ta.n ne.6a.1>.tc>, v..i.c...i.o. 

3.- INOICES OE CRIMIWA.LZVAV POR CAUSA ALCOHOLICA.. 

S..i. e.1> ue.1'.dad que., e.amo .f.o a1>..i.e.n.ta, l.a E-6c.ue.t.a, Po1>..i. 

Uva, . el. aec.ohol. pJr.oduc.e U.na eá..t411.1>..i.1> ,e.n l.a que.. l.a pe.11.­

-6tÚiaUdad ~éntic.a. diÍ.. 1>uje.to 1>e uhibe., l.01> .Cnd..i.eu -

de .l.a c.11...i.m.i.n~dad polt. c.au4a al..eoh6Uca 1>e.lt..lan 11.eve-.iad~ 

11.u de un u.pe.e.to e41t.a.c.iell.t4.t..i.eo de. l..a,,p1>..i.c.o.t.09..Cit de ~­

l.o-6 pue.bl.01>. 

Puede de.c...i.Jt.1> e que. en .todo1> .t.01> pue.bl.01> dii..t. mundo 

e..t. aec.oho.l,f..timo ..i.n6.t.uye. 110.ta.bl.e.me.n.te en .ta elt...i.m..i.nae..i.dad, 

pe.11.0, no ob1>.ta.n.te, e.l. da.to obje..t-i.vo polt. el. que. -6e. mue.1>­

.t11.a. e1>a. ..i.n6l.ue.ne..i.a. no el> el. m..i.l>mo de. un pue.bl.o a o.tlt.o. 

Aunque. e.1>.té muy 9e.ne.11.al.-i.zado el. al.eohol...i.1>mo e.n Sue.c..la y 

No1t.ue.9a, l.a elt...i.m..i.nal...i.dad no el> .ta m..i.1>ma e.n e.1>.to1> pue. -­

bl.01> que. e.n l.01> pue.bl.01> l.a..t-i.noamelt.-i.c.ano1>; e1> dec.-i.11., ob­

jetiuamen.te .tie d-i.6eJr.e.nc...i.a.n, pue.1> en é.6.to1> ~l..t..i.mol> l.a.1> -

e1>pec...i.e1> .t.Cp..i.c.a.1> de del..i..to1> 1>e 1t.e.6-i.e1t.e.n a l.a v..i.da e ..i.n­

.te911...i.dad c.011.po11.a.l., al.a plt.op-i.e.dad.y a la mo1t.al. y l.a.1> --
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bue.naó co4.:tu.mbJte.4, ade.md4 de. la vaganc..la y la me.ncU.c.i. -

dad cuyoó oll..lge.ne.4 de.ben e.ncon.t11.a11.4e. e.n ta hab.l.tuai.ldad 

alcoh6l.i.ca. 

En Mlx.i.co, e.4 ala~an.te..y no.toll..i.o que. la cll..i.m.i.na­

Udad de 4ang11.e. óe. e.le.va e.n loó lltU 6e.4.:U.vo4, p~cu., 

cuu.t.i6n ha.el.a. la.4 e.ó.ta.d.C4.t.ica.4 me.x.ica.na.4, pue.de. de.cút­

~e. que. un e.te.·va.do poJtce.n.ta.je. .de. lo4 de..u..to4 que. 4e. come. 

.te.n, obe.de.ce.n a..t. a.l.cohoU4.mo, pud.i.e.ndo de.c..iJt4e. que. ta. -

ma.yOJt ~a:ue. de. l.o4. de.U.t:~i. de. hom.i.C.i.d.io, l.u:Lonu. y qu± 

~6. 11.0 bo, 4 on come..ti.doó e.ll e.Ú'a.do de. .ln.to x.lca.c..l6n a..t.C.oh! 

úca.. 

'Oe. .t.ie.mpo 4.:C1t44 óe. obó.e.11.va. en Mh.lco .ta. .in6:eue.n -

c..ia. de.l. .a.tcohol..i1>mo e.n ta. cll..im.lna..t..ida.d. Liu ut:ír.ll4.t.i­

c44 a.c-tua.l.e.4 no con4.lgnír.n e.l. da.to de. l.o4 de.Uncue.n.te.4 -

e.bll..i.o4; pe.11.0 .ta.ó de. .to.! .. añoó 1 8 91 a 1 8 9 3 e.ni> e.iia.n que. de. 

3 O, 181 de.l..i.ncue.n.tu, 14, 3 9 S u.ita.ban e.bll..i.o4, ·y .ta. d.i.6 e. -

11.e.nc.i.a. de. 16,392 na l.o u.ta.ba.n; e.ó de.c.i.11., que. ca.4.i. e.l. -

50% u.ta.ba.n .ln.tox.ica.doó poli. e..t al.cohol., a.e de.Unqu.i.11.. 

'Oe. l.a ant:e.Jr..i.011. pode.mo4 concl.uL11. que. un a.l..to poli. -

ce.n.taj e., qu.lz d:.\ e.l.· SO% de. nue.4.tJta~ de.l..lncue.n.tu, 4 e. e.n­

cue.nt:11.an .in~ox.lcada4 poli. e.l. a.l.cohol. a.l. mome.n.ta de. de.Un 

qu.i.11.. Y ca.be. p11.e.gun.ta.11., ¿Cual. e.4 l.a 1taz6n de. e.l.l.a1 E4 

un he.cho que. .toda4 nue.ó.tJtaó cla4e.ó óoc.la.l.e.ó conhume.n 
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.lnmode.Jta.da.me.n.te. be.b.lda..6 a.l.c.oh6Uc.a.6., y qCLe.' e.l. abCL.6 o de. -

f4.ta4 e.t.:t;if muy e.x.te.nd.ldo , pa.Jt.t:.lc.ul.llll.m e.n.t:e. e.n.t11.e. l.a.6 e.la. 

~e4 popul.a.11.e..6. E.6.t:o abe.de.e.e. .6.ln duda., a. md.6 de una. 

all.Jta..lga.da c.o.6.tumb11.e. que a.Jt.Jtanc.a. de. muy le.jano4 .t.le.mpo.6, 

iJ a. que. l.a. a..f..lme.n.ta.c..l6n e4 de.6..lc..l.e.n.te. .y el, 011.ga.n.l4mo 11.~ 

·:- ·' . - --_ -

que., a.iLnque. inome.n.tctne.a.me.n.:te., 4 e. t(x. p11.opo!Lc.lona.n t44 ·.·fa:.>, 

6:.lc..le.n:te. a.Ume.n.taé..i6n 4on la c.a.iL.6a .ln,(.c..úi.l. ·c1e.t a..t.c.oho -

l.Úimo. 

. - ., 

AhM.a. b.le.n, · ba.jÓ . .e.a. .ln6l.ti.e.1ida. d,e.l._ a!.cohol. :.6uJr.gc. .. ~: · 

4 e del me.x.lc.a.no ,- 4U a.nc.e.4_.tJtal de.Í.p~ec..io O. .ta. vi.da. tJ l>U .• 

6am.i.Ua...t.ldl'l.d c.on .t.a. 4a.ngJr.e. huma.na., qué.v.(,e.ne. de. l.o4 

Uempoí. de i.uí.· v.ie.j Q.4 m.i..tol.og,ia.4 pJr.e.c.011.:te.l..la.na.6, C.ondu.:.· 

e.en al de.U.to . de. 4 a.ngJr.e.. La. pugna. du e.m bo e.a. e.n 11..iña.i., -

~:.ta.4_ e.n .i.e.i...Í.onu y· en hom:i.c..i.d..lo4; l.a.: v.i.da d1?-i.011.de.na.da 

!/ .. la pe.Jtpe.:ttta . ..lmpll.OVÜ> ac..,l6n de. qu.ie.n no lle.ne. un .6.ta..tui. 

·4·oé..ia.l. · de...te.11.m.i.na.do o a.4 e.gu1ta.dó • t.i.e.va.n a i.o4 Ita bo4; la.A 

.te.mpe.Jta.me.n.ta.le.4 en et 011.den i.e.xual., a la.4 

v..lol.a.é..ionu·. y a. o.t11.04 a..ten.tado.6 de e.4a. na..tu11.a.te.za. To­

do e..i..to .t:.le.ne. 4u e4c.ena.lt.lo na..tu1ta.l en l.a.4 6.ie.4.ta.6 pa. -­

.tlt.i.a.6, e.n qCLe. una 11.e.6l.o.1te..i.c.enc..i.a del 4en.t.lm.le.n.to pa.t.lt.lo, 

e..6.t..lmutada. poll. to.6 va.poll.e..6 atc.oh6l..i.c.o4, lle.van a l.o.6 -­

homb.1te.6 del. pCLe.bto a .1te.v.i..ta!..lza11. .6u e.ne.11.g~a. poJt me.di.o -

del. a.l.c.ohol. 
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El. . alc.ohol..i.L>mo el> a1>.i.m.l1>mo g ene1tado11. de vago.6 y 

mend.lgo1>. an~e1>al.a de la del..i.nc.uenc..la ya que qu.len L>e -

eilt:Jr.ega al. m.l1>mo, p.le11.de el. .i.n~e11.é1> poli. el. .t;11.abajo o u 

de1>ped.ldo poli. 1>u 6al.t;a de e6.lc.ac..la y c.ua.ndo l.a1> ex.lgen~ 

c.-:(.a.6 del. v.lc..lo no pU.eden .6 eJz. ..s. a.-t.l.6 6 ec.ha1>. poli. med.lo de -

l.a c.all..ldad pitbl..i.c.a., apel.an al. 1tobo e.amo m.ed.lo de p11.o 

.ve.e.11.''ci "u 4~.66acc..l6n. 

El. a.tc.ohol..i4mo ha .6:.ido. en muc.ha..6 muj'e.Ji.e.1> e..t de.t;u 

ciem.<.t:U. dé. Ba..<.l.u .6e. 11.e.c..tu.t;a.n a. ve.e.u,. muc.ha.cha..6 jtr\Jé..nu· 

. . !/ honu~a." c.u'ya. pob:,;,e.za. l.a...s. obL(;ga. a ganlJ./U ~;-.t~. v.i.da., de. 

t'\L, e modo• e.l. .ilt~~o 6Jr.e.c.~e.ilt:e. e~~· e.l.e.me.n.to". lllci.te.ci~u; -

.ta.1> mal.a..6 c.onipciiUa..6 y ub11.e. .t;od(J. 't.o.6 e.j e.ittp.l.01> qúe. ven -

ª· .. "~ .. a.L1t~t;l.e.d1JI! : h~ee.~ :. que.:~a.c~;:.:ec.~ ··· ¡;iy.i..t¡¡Uo;LC..ó .u -~ia,0·e:o.o · · 
•----- - - - -

que c:u.tm.lnan 6.tte.c.u~ilt:e.m_e.n.te. en siia.nde.4 bo;,Jt.ac.he...\41>. é:n 

l.4" que. c.a.1>.<. 1>.<.e.mp.te. .ta donce.Ue.z u e..t .t;Jr..lbi:i!to obl..i.9a- : 

do • .i.n.<.c..i.tfndo1>e. a.6.t. .ta. né..6 6Ua. e.n .ta. p11.01>.t;.i..t;ác..l6n. · iJ -

como l.o. h4n demo.6~Jr.a.d~ Lomb1to.6. o, Fe.11.11..l y oúo1>_; ·de . 

.ig~a.t modo he.mol> v.<.1>'t:o a muchac.h4" C.o.toc.a.du e.n Can.ti. -

nct.6 y Lonc.he.Jr..ta..6 d.i.1>611.a.zado..t... .<.mpe..t.<.dal> poli. l.01> due.ño.6 -

de cique.l.l.o..s. e.1>~abl.e.c..lm.i.eilt:o..s. a .i.nv.i.~a.Jr. a l.01> pa.Jr.Jr.oqu.i.ci­

no4, .i.ng.i.Jr..i.e.nd.o 911.a.nde..6 c.a.ntidade..6 de. a.l.c.oho.t a. 6.ln de. 

que el. c.on1>umo que aquel.l.o.6 11.e.a.l.iza.n L>ea mciyo11. y poli. l.o 

.t;an~o md.6 911.ande l.a u.t;.li..lda.d del. pll.op.le.t;all..lo del. e1>.t;a. -

bl.ec..<.m.le.ilt:o, e.1>.t;o, 11.epe.t;.ldo uno y o.t;11.o d.C.a ha.e.e que. - - -

aque.l.l.a.1> mujeJr.é...6 4e. c.onv.leJz..t;an en v.C.c..t;.lma.6 .i.Jr.Jr.e1>c.a.t;a. --
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b.f.e.4 de.e. v-lc.-lo y que c.ua.ndo .6u.6 enc.a.n.to.4 ·no pueda.n p1Lo­

po1Lc.-lona.1L.f.e modo de .4a..t-l.46a.c.e1L.f.o, ape.f.en a.e. JLobo y a~n 

a.e. c.JL-lmen pa.JLa p1Loc.u1LalL.4e e.e. a.f.c.oho.t. 

Lo.6 e6 ec..to..s de.f. a.f.c.oho.t. .6 o blLe .ta pelL.6 ona.f.-ldad pu~ 

·den agJr.Upti.Jr...s e en .tJLu 61Ldene4: 

1. . 1 n6.tue.nc..la. .lnmed.i.a.ta. det a..tc.oho.f. Ao b1tP.. ···1> . .I.- 1'fl j '!~'Y•~ 

o .sea c.Jt.im-lna..e..lda.d a.tc.oh6Uc.a. de. c.au.64 d.ilr.ec..ta. 

2. ln6.tuenc..la. me.d.i.4.ta de..t a.tc.oho.t ..sobJLe. e..t be.be.doJL y 

.su 6am.iua.,. o ..s.e.a c.l/..lm-lna.Udad a..tc.oh6Uc.a .lnd.i.Ji.ec. 

.ta o· c.ond.i.c.-lo.nam.ie.n.to del. de.U.to en v-l/t.tua de eú 

¡n6Úenc..la.~ 
3. I n6 . .tu·e.nc..la. b.lo.t69-lc.á. .so blLe .to.6 du cend.i.en.te..s de.f. 

bebedOJt, que.. polt v-llt.tud de e.t~a.. u.tcfn plLoc..f.(.vu '.'. 

al. -de.t.l.to, o . .sea.. c.IL.lm.lnaUda.d polL de9e.ne1tttc..l6n a.t. 

c.oh6Uc.a. 

En cuan.to a .to.A de.LU:.o.4 de.lt-lv.ado.6 de.t pl'l-Úlle.Jt g.'LU'­

po, .6ue.f.e.n .4e.1Ll.o l.a..4 de..sobed.i.e.nc..la..6 a manda..to. de ·au.to~ · 

dad, l.a...s .lnjuh..la...s, JLobo..s, v.io.t.ac..lone...s, .t.e...s.lone.6 y hom.i­

c.-ld.lo.4. At .segundo gJLupo c.01t1Le..6ponden to.4 de.t.l.to.6 plLo­

.duc..ldo..s polL una de.4a.dap.tac..i6n del. a.t.c.oh6.t.-lc.o a. ta v.ida 

ol/.denada. ..soc..iat y 6a.m.i.t..la.JL, a.t c.umpUm-le.n~o de .4u.4 obt.l 

gac..lone..s y a l.a a.tenc.-l6n de. .6u.4 ne.c.e.6,¿dade.6 pl/.op-la.4 y -

6am-l¿,¿alLe.4 y, polL e..t..to, .to.4 de¿,¿.to.6 que .4e 01t.ig.inan .60n 

ge.nua.tme.n.te. pa.tlt.lmon~a.f.e..4, .4-lendo c.aJLac..telL~.4.t;,lc.a de .e.a 
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de.Unc.ue.1ic..la. de. e..6.te. g11.upo, .la. 11.e..inc..lde.nc..la.. 

Po11. 4.f..t.imo, e.n c.ua.n.toºa.t .te.11.c.e.11. 911.upo, .f.o c.a.11.a.c..te. 

Jt,(.4t:.lc.o e..6 .la. .te.nde.nc..la. a. ta. c.11..im.i.na.Uda.d, a. .la. de.6.l -­

c..le.nc..i.a. me.n.ta.t, al. a.f.c.ohoi..i.6mo, a. .ta. deb.i.f..i.da.d 6.i.4.i.oi.6-

g.lc.a. y a. i.a.6 p.6.lc.o.6.l.6, .c.om.o p.11.oduc..to no .60.f.ame.ii.te. ke.1r.e.-

:U.t:~"-l!! ·J,i,M .t11111b.iln. .6oc..i.at~ po1r. La de.4_.i.n.te.91r.~c..i6~ :-de..t 

ho91VL. 

4.- C.REACION VE UNA AVEC.UAPA POLITICA CRIMINOLOGICA, 

En.tite. ·.f.o.6 n1t111i40.60.6 pltob.f.e,mo.:&, ._.;_ que. Ú e.11.lún.ta. -

La. 4oc..ie.da.d · ~n Lci Lpocci -~~de.11.n~,· hciy poc.o.6 / ~~'óbabie.nie.!!· 
.te. de. 111a.yo11. .lmpoJL.tanc..la: q':'e. e.L c.01tc.e.1r.M.e.n.te. a. La..6 c..f.ci -

"u cte.Unc.c.t.e.n.t:;:..; • 

E.f. de..U.nc.ue.n.te. e.amo. Lo.6. de.m~ homblLU, Ita.. v.i.v.i..do 

u.na. v.idci de. .illlpCL.t.6_0.6 .i..n~t:.ln.t.i..vu. de. due.o, de a.nhe.t.u, 

di .6 e.n.t.i..mLen.to.6, pe.Ir.o u.na: v.i.da. e.n .ta. que. .6u .i.;i..te..tec..to -

ha. 6unc..é.ona.do 4.i.n duda. c.on me.no4 e.6.ic.a.c..lci e.amo 611.e.no ;.. -

.6ob11.e. c..i.e.ll..ta..6 .te.nde.nc..i.a.4. Su modo de. .6e.ll. c.on.6.t.i..tuc..lo -

na.t .6e. duv.tci hcic..i.a. t.·o a.tio11.ma.t., c.ondu.c..U.ndo.te. a. c.hoque..6 

c.on i.cU .f.e.ye.4 de. .ta. .6oc..le.da.d y 4U4 pa.u.ta.4 c.ul..tu11.a..te.4. -

E.f. a.c..to que. .ti.e.va. et una. c.onde.nci de. pll..iva.c..l6n de. .la. L.i. -

be.11..tcid e.4 11.e.gu..f.a.11.me.n.te. et 11.e.4ul..ta.do de. una. v.i.dci lle.va.da. 

de..6de. un pun.to de. vi...6_.ta. de.601U11a.do y c.on pa.u.ta.4 de c.on -

duc..ta. que. no e.4.td_n de. a.c.ue.Jtdo c.on .f.o que. e.L 11.u.to de. no 
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La.4 Le.y u. poll. La.A_ qf:Le. 4. e. llÁ.g e. e.l. e.nj ú..i.c..i.a.m.i.e.K.to y 

4a.nc..i.6n de. .to4 Cl'Wn.<.ndu no va.1Úa.Jr.11n. No d.e.be. eA_pe.11.a.11.-

4 e. que. va.JL.t:e.n pa...ii:a. a.é.omoda.M e. a. .ta.A_ nue.va.:6 .i.de.a.4.• po11. -

mu:y 4 e.n.\a.ta.4 que. '{.¡,,;t.44 p~e.dan. pa.1!.ec.e.11.' pe:ILo . .t.a.b .te.y u . 1J .. 
- . '• ' 

!.ob PILO ee.cUm.i.'é.n.toA 4 e. mo cÚ.6.i.ca:il.11n c.ua.ndu .z¡;;.Q'-.z¿:;~!.::.c!o-' 
. . 

11.u no .&.len.tan ya .i.nAe.gu/l..ldad 4ob1Le. .t.oA. he.chal. y !.o. .&o-

c.le.dad e.xi.ja ua mocU6.lc.ac..i.6n. 

Pe..n.tlLo de. .la..\. 11.e..t.ac.:..o ne.A. po-.u.t.i.c.M. i..a. que.· mlf4: .ncú1 · 

.i.n.te.11.u a e.n u.te. . c.a.4 o, da(i.o e.L .te.ma ee~11.al. de. · ncíe.4.t.11.cic> -

.te.Ú.4 • u_ .i.ncUA.c.(L:UbLe.me.n.te. t.a LLamada Po.U:úc.a 'cJ~.i. -

n.a..t; Qu.e: e:t :t!;!-'l~:.tJl.o c.once.p.to con..&·.i..-..te. e.n .t.44 . aé..t.i.v.i.da -

du que. de.-6411.11.oU.a. e..t. E.&.tado C.on.t.lla. .l.a.. deUnc.ue.nd.C::cL y . ~ 
pa..lla. e..t.to .&e. va.Le. de._ m1U.t.i.p.t.u y va/l..la.doA me.d.i.o4 • .t.04 -

ml1A c.omune.4 .&on: e.Labo11.tVt me.joJLe.4 y m44. ju.&to..& ·te.ye.4. -

e..t.e.va.11. e.t amb.i.e.n.te. e.n que. v.lve.n ta.-6 pe.11..&ona.6 y a.dé:m41> .... 

op.t.lm.C::za.11. 4tt e.d!J:ca.c..i.6.n. ya. qu"' e.L EA.ta.do .ln6tu.ldo pÓI!. -

.to.&_ .t.11.a..ta.cUA.ta.6.· .U:a.U.ano4, upe.c..i.o.tme.n.te. fe.Jr.JÚ, de. 

qu.i.e.n ac..tua.tme.n.te. 4ub4.i.4.te. ta .te.o!t.la de. que. e.t homb~e. -

e.4 p11.oduc..to de. ta. a..tm6A6e.11.a. ~~4.i.C.a. y mo11.a.!. e.n que. vi.ve.. 

como de. 4tt p11.op.i.a e.1>.tll.uc..tu11.a.; .t.11.a..ta. e.x.a.c..ta.me.n.te. de. 

c.Jr.e.a.11. un amb.i.e.n.te. Aoc..la.t que. be.a c.omp.te..tame.n.te. opue..&.to 

a La. c.11..i.m.C::na.t.lda.d. 
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e.la. d~ la. c.IL.i.4.<A ca.da. vez m~4 aguda, de t.a. 011.gan.izac.idn 

4oc.iat. ca.pLtal.i.t..ta; et. c1tec.lm.ien.to de la poblac.i6n con 

la con.&ecuen.te agt.om~ac.i6n en l.a.t. zona.& u1tbana4 y ba. -

~o~ bajo.& y et. aumen.to de t.o.t. duocupado.t., va.go.& y· -­

ma.l.v.iv.ien.te..4; t.a dup11.opo1tc.i6n no.to~a en.tite el. aumen.to 

de .ta pob.ta.c..lár. ¡¡ l._o.& .r.e11.v.fo.iol. pi!bUco.t., e..&pec.ial.111en.:te. 

de p1te.ve~dc1n, ..t:añX:o jÜ.d.é..CJé.a..<:. .::o;r..- ..:d.-.:.l:-~t.!.t~!!t{•J~ ""- ·La. 

de,¿(.ncu.enb..ia; La. 6a.l..ta. de ucu.eLu, ho4pLta.l.u_, c.a..t.a.t._ :.. 

. .. 

de.po1t.te, :t.11..i.bu.na.lu, poUc..(.a. en La. p1topo1tc..i4n ne.c.Ua~a. 
. .. '-· 

a.. La. p~bt.acl.6n; e.l. a.11111~n.to de. t.o.& e.en.tito.& d.e v.ic.é.o y de 

.inlitOJt.aUda.d ·cu.ya. . .in6l.u.enc.é..a pe1tn.ido.t._a no .&e. ha. J>a.bÚto 

c.on.t1ta.1t1te.4.ta11. n.i e.n el. hoga-t n.i e.n t.a. ucu.el.a; La. duo-
. . . 

h.4.;.;i.tac..l6;t. u.lea. de ttU_ u_c.':'-el.~ 11 e.l. q~e~1ta.r1.ta.m.ien.to 

de. l.u noitma.4 de v.ida. del. h.09a1t cu.yo.6_ .idea.l.u pa4a.do4 -

no han .6_.ido .todau.la 4ub.6U.tu..ldo4_ de modo p1te.c.l4o poJt -­

noJuna..t. nu.e.ua.t. qu.e. .impl..iqu.en ue.1tda.de1to.& 61teno.t. 111011.a.l.e.&; 

el. c..inemd6g1ta.60 y t.a. .te.t.ev.i.t._.i6n como uc.':'el.a..&_ de 111011.b~ 

.t..idad; . t.a. 1tel.aj ac.é..6n de .t.u co.&.tu.mbJte.&_, et. chan.ta.j e. pe.­

~o d.l4.t.ico, la e..4c.a.&ez de pot..ic..la. e6ec.t.iuamen.te p1tepa.1t~ 

da., .ttc.n.ica. y 111011.al.men.te pa.lta. et. de.& empeño de .t.u.t. 6u.n -

c..ione.4; la. ca.1tenc.ia. de buena.& c4.Jtc.el.u; l.a 6a..t..ta. de d.i-

1tec..to1tu y pe.ltl>onat. e4pe.c..iat..izado al. 61ten.te de e.&o.& e.t.­

.tabl.ec.im.ie.n.to.t.; el. e.ayo.taje. 011.gan.izado, con t.a compt..ic.~ 

dad o pa.&.iu.idad de t.o.t. 6u.nc.iona.IL.i.o.t. c.a1tcet.alt.io.t. 6at..to.& 

de pito b.idad; .ta .inc.elt.t.idu.mb1te de la 1tep1te.t..i6n, poli.que -
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at.9una..s. au.toJt..ldade4. que deb-i.e1tan c.omba.U.JÍ. ta de.U.nc.uen­

c.i.a la enc.ub1ten o aun ta p!Lop-i.c..i.an ampalLadaA polL et. po­

de11. puu.to en 4U4 mano.6; .l.a 6a..t.ta de .1Le4.pe.to de a.lguna.6 

au.toJt..ldade4 a to4 manda.toA tegat.e4 y en pah.:t.ic.uta.IL a -­

ta4 11.e..sotuc..i.one.6 de ta Ju..s.t-i.c..ia Fede11.at.; la .i.mpu.n.i.dad -. . . 
de toA de.t.,i..to.a c.ome..U.do.6 polL gen.te que. di.apone de. .in --

6.tuenc..ia palLa e.tí.uUJ1. .e.a ac.c..i6n<de !.á. po.Uc-fa o pa.11.a -:-~ 

ó4u4.tJÍa.Jr. .ta ac.c..i.6n jucU~A .. !!:-e.; :t.i. óe.n:lgn.i.dad e.n .te( e.je.cu­

c..i6n dé: .ta.6 .u.n.te.nc..ia.6 d.ic.:tada.4 polL .t.o.6. :tJt..lbuna.tu; .ta. 

. 6a.t.:ta de. ..in.6.t.i..tuc..ione.6. que oJt..le.n:te.n y ayúden a con.6e. 

9u.i.11. .t.Jtabajo a ta.A pe.Jr.4ona.6 que J.at.eii: .de .f.04 11.e.c..tu.60 -­

iU.o.a, e..tcq .óon ma..teJU.at. de .invu.:t.i.gad6n y<u.tud..io va­

.U.0110 p<VUL oúe.n.t44 un p1Log1ta.nia ·i.te. acÜOn .aoc..<:a:.t., ~c.o·n6 

ni.iea, po..U:Uca, e.dÚ.c.ti.:Uva, · Úmoglt46..itta, . de. ú.iud, . e.te., 

que ve.Jt.dade.J'Lame.n.te comba.ta y e.U111..ln.e. a cU.4m.lniiya .aub1> -

. :ta.;•1!.ldme.n.te e4.ta4 t.ac.Jr.a.6, .i.n:tegJr.ando :todo et.to una po -

Lt:t.lc.a c.Jt..lm.inol6g.lc.a oúen:tada a p.ILe.ven.ilL de mu.c.ho.6 mo­

do.6 y mane.Jr.a4 .ta com.i~.l6n de. 6u.tu1Lo4 de.t.l.to4 -i.nc.tuyendo 

una adecuada y ju..6.ta 4e.p11.e4 . .l6n de .lo4 ya come..t.ido.6. 

5.- LA POLZTZCA CRZMZNOLOGZCA ESPECIFICA CONTRA EL CONSUMO 

ALCOHOLZCO 1NMOOERAOO. 

S.iendo et alcohot cau4a de .tan-to4 male.6, 4egan to 

he.mo4 v-i...s:to, e4 nece.6aJt..lo que et E4:tado, a .tJr.avtA de 

4U4 01Lgan-i.4mo.6 e Zn4.t.l.tu.c..lone..s, e.n6oque 4U ac.:t-i.v.ldad en 

una 601tma e6-lc.az y d.l1tec.:ta, palLa 1tepJt..lm.l1t et. u4o .lnmode 
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Jtado de la.t. beb.ida.t. alcoh6t.i.ca.t., e.4.:tablec.iendo paJta el 

ca.t.o, .t..i.t..:tema.6 adecuado1; que Jtegu.ten .ta p11.oducc.i6n y -­

con.t.umo del alcohol. 

En Jtelac..l6n a .to a~eJt.i.011., alguna.6 de la.t. med.ida.t. 

.teg~.ta.t.i.va.6 que. p.11.opondlt.lamo.t., .t.elt.lan e~Jt.e o.:tJt.a.6, a.t­

.Í04 .impue.4.t0.6 a l.o.6 ei..tabl.ec.ún.ie.n.to.6 de. beb.lda.t. a.tcoh6-

. ;t;foa6, !J ven.ta de. e.U.a.ó, "· úZo ha4:':a de.:te.h.111.inada.t. hoJt.a.6 -

ganda anti - alcok6Uca a .tJtave!.6, .de..t. c.ine., de. .ta ~e.n4a, 

de..t. Jt.ad.io, e.te.;, y .t.ob.1te. .todo, me.d.lda.6 que. .te.nd.le.1t.an a 

me.joJt.aJt. a .tu c.ta.6e..6 .t.oc.i.al.e..6 CIJ.Yº n.i.ve.l. econ6m-ico de.. -

v.ida e.4 b16.lmo; 9.11.an ªYIA.da. .:ta.mb-i.tn paJta .ta cU,.sm.lnuc.i.6n 
. . ' 

·' de. e.4.:te. v.ic.lo .6e.Jt.(an .lnn'e.9a.6l.e.me.n:te. .. l.a. que. pJte..6.taJtan 

.t..o4 padlt.u de. 6arn.i.Ua. y l.o.t. ma.u.Í:.11.0.6 de. ucue..ta.. Lo a.n · 

.telt.i.a,,_, ttu:ta.dc a.. !.a. ..liu..t...t.<4úd;• de múZUp,i.e.4 cin.t.11.0.6 ·.11.e. 

c.11.e.a.:t.i.vo.6 cite.o que e.v.i.ta.Jr..la e.n 91t.a.n p4.lt.te. .ta. concu11.1t.e.n­

.c.la a l.a.6 .ta.be.Jtna.6, he.cho muy na..tuJtal. e.n l.01; l.ugaJte.6 - -

con9e.1>.:t.iona.do.6 de. ka.b..i..tan.:te.4. 

E.6 ne.ce..t.a.Jt.i.o .tomaJt en con.t..ide.Ji.a.c.i6n que. paJta. o.toJt 

gaJt a l.a 4oc.ieda.d una p.1to.te.cc.i6n ampl..la. y e.6e.c.:t.i.va con­

:t.11.a lo4 e.bJt.i.01;, .t.e .te.nd.!t.Ca. que. pJt.iva.Jt de.·.ta l..ibe.Jt.tad a 

.toda.6 l.a.6 pe.Jt4ona.6 alcohot.i.zada.6, pue.4 po.t..i.b.te.men.te e..t 

e.bJt.i.o, en cua.tqu.le.Jt 601t.11ia, con.6.:t.i..tuye un peU91to palta -

.to.t. .in.:te.Jte4e.4 4oc.iale4, :toda ve.z que. 4e e.ncue.n.t1ta en un 

e.4.:tado en que con 6ac.lUdad puede l..tegaJt a come..te:Jt. ac -
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:fo4 deUc..t-i.vo4. En c.a.mb-i.o, 4,¿ e.l. e.o n4umo" del. a.l.c.ohol., -

e4.tuv-i.e1r.a. c.on.t1r.o.la.do, no pe.Jt.m,¿,t,(.endo que e.l -i.nd-i.v-i.duo -

.t.lega.Jt.a. a. emb1r.-i.a.ga.Me, 4,¿ e.n .la4 c.a.nüna4 4e 4.i.Jr.v-i.eJt.a.n 

.la.4 beb.i.da..6 en una c.an.t-i.d"d p1r.uden.te, pa..1t.a. que .la. pelL.6~ 

na. no .l.lega.1r.a. a..l g1r.a.do d~ .t1r.a.4.to1r.na.1r. .6U4 6a.c.u.l.ta.de1> men 

.ta.le.6, 4,¿ 4e Jt.e4.t.1!.-i.ng-i.e.Jr.a e..l c.on4umo de..l a.l.c.oho.l e.n 

ó.i.e..t.t:u, ba.-i.tu y t:odo.li aque..t.t.oJi ac.t:o.6 e.n que. u muy - -

C.OÍntln en nue..6.tlr.O med.io que. .6e. abu.6e. O 6"e. ha.g·a IL.60 .lnmo-.· 

de.1t.ado dé. i.a1> bebida"_ 4.ec.ohd'üc!u:, H u.ta.Üa dando una 

ve.1r.dade.1r.a p1r.o.te.c.c.i..6n c.on e.U.o, a . .t.a L>o.c.-i.ida.d. y .t.a acU"­

v-i.dad u.ta.tal. u.ta.Ma e.n6oc.ada ·a: .t.a e.6e.c..t-i.va. Ao.t.uc.-i.6n .:. 

de..t. g1r.a.v.t:1>.i.mo plr.o bl.e.ma. .6 o c..i.a.t. que. c.on.6~uye e.l a.le.o ho­

U.6m~ •. 

vude. 1764 e..t. Ma1tqué.6 de. Bi-cc.a.Jt.-i.a uc.Jt.-i.b.i.o. "E4 -

6.i.n _de. .toda bue.na .t.e.g-i..6lac..i.6n" ~ .1 8 J • Po1>.te.Jt.-i.01L1ne.n.te. 

Romagno.6-i. ded.i.c.6 una palt..te. .i.mpolt.t:an.te. a. .ta. p1t.e.ve.nc..i.6n -

de .t.a4_ c.au".ª"· de .t.o.6 de.U.to1>_, poJr.que., uc..1t.-i.b.i.6, "an.tu 

de. e.mpl.e.a.lt pJr.e.c.auC.-i.one..6_ dol.01to.6a4, .t.o4 que e.je.11.c.e.n .t.a -

po.tu.tad pe.na.t., 4e. ha.l.l.a.n ob.l.i.gado.6 a p1r.e.ve.n-i.IL l.o.6 de..t..i. 

t:o.6 11.e.c.ult/f.-i.e.ndo a .t.a pe.na e.orno IZU.irno 11.e.c.uJr..6 o". ( 9 1 • 

8 "Ve.-i. deU.tü e de.l..le. pene.", Cap.l.tu.lo XL1. pp. 230. 

9 "Ge.nu-i. dú i:UIL.i..t.to penal.e.", 1837. pp. 421. 
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a.t:e.nc..i..6n a. la. plte.ve.nc..i..6n, que. pu._e.de. 4e.Jt c.oni.J..de.Jta.da. e.n 

do4 a.4pe.c.;f;oh: la. d.i..Jte.c.;t;a., que. c.onh.i..h;t;e. e.n la. 1te.p1te.h.i..6n 

de.l de.l.i...to, o he.a. c.ua.ndo éh;f;e. ya. he. ha. e.je.e.u.ta.do; y la. 

.i..nd..lJte.c..ta. o hoc..i..al que. .tJta.t:a. de. Jte.duc..i..Jt a.l m~~mo poi..i..­

ble. la. a.c.;t.i.v.i..da.d e.n que. c.onh.i..h.te. la. c.ondu~a. de..e..i..c..tuoha., 

poJt me.d.i..o de. me.d.i..da.4 de. d.i..ve.Jt4a. na..tu1ta.le.za., e.amo hon -­

lcu. de onden. ce.o n.6mJ..c.o, poLU:.lc.o, a.dm.i..n .. i.4.tJta..t.lv o, e.duc.E: 

que; he. c.onoc.e. c.on e..t. nombJte. de. 'Oe.Jte.c.ho Penal pltop.i..a.me.n­

.te. d..lc.ho, y c.onh..lh.te., · polt 1;1-na. pa.Jt.te., en la. p1tolúb.i..ú6n 

.i..mpl~c...i.:ta. e.n la. Le.y Pe.na.t. de. que. he e.je.e.u.ten de..te.11.m.i..na.­

da.h a.c.úone.h c.onh.i..de.Jta.da.4 e.amo le.h.i..va.4 a. ¿º" .i..n.te.Jte.4eh 
.::,.1 . ' 

.i..nd.i..v.i..dua.le.4 y ~oc..i..ale.h. m4h. c.onhp.i..c.uo4 y polt oVl.a. paiJ:e., 

e.n la.h pe.na.4 y me.d.i..da.4 4.a.núona.d.oJta.4 . qu.e. 4on c.on4e.c.u.e.n­

c..i..cA. de .ta. a.p.U.c.a.cA.6n de. .t.a. L.e.y Pe.na..t, a. .t.o4 pa.JtUúpu 

e.n a.c.c..i..one.4 c.Jt.i..m.i..nale.4. 

Sob1te. el pa.1t;t.i.c.~la.1t y 11.e.c.a.p.i..iuta.ndo, no pode.mo4 -

de.j a.Jt de. 4.u.b11.a.ya.1t e.néltg.i..c.a.me.n.te. e.Z pJt.i..moJtd.i..a.l. de.be.1t e.n 

qu.e. 4.e. e.nc.u.e.n.t1ta. e.l E4.ta.do, de. c.om ba..t.i..11. el. c.ome.11.úo de. 

b~b.i..da.4 a.lc.oh6.e..i..c.a.h y la. popula.1t.i..za.ú6n de. ia.h m.i..hma.h,­

poll. c.u.a.n..to .to do ello u e.a.uh a. de. c.lt.i..m.i..na.l.i..da.d. Eh .i..n -

c.onc.uho que. e.l E4.ta.do bu.he.a. ob.te.ne.11. .i..nglte.ho4 .tlt.i..bu..ta. - -

lt.i..oh polt c.onc.e.p.to de gJ..11.0 c.ome.1tc..i..a.l de. c.a.n;l:.i.na.h y pul -

qu.e..tt.la.h, o 5.i..e.n, ..lmpue.h.toh polt u.t.i..l.i..da.de.h polt .e.a. de.h.t..l­

la.c...l6n de. a.lc.ohole.h y la. .i..ndui. . .t1t.i..a.l.i..za.c..i..6n de. l.oi. m.i..h -

moh, e.te.., pe.1to, polt o.tita. pa.Jt.te., e.l Eh.ta.do he ve. .ta.m --
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b.i.én obl.i.go.do a e11..oga.11. 6ue11..~u 1>uma1> de d.i.ne.lt.o paJr..a ma~ 

~ene.11. la. 1>egu.1t..i.dad públ.i.c.a. poli.. med.i.o de ¿ª" numeJr..o.6a.6 -

poUc.~a..6, poli.. med.i.o de ccf1r..cele4 y 11..ec.¿U40~01>, de ~~bu 

na¿e.6 penale.6, e~c. a 6.i.n de p11..even.i.1t. .l.o.6 deU~o.6 o 1>an 

c..<.ona.11.lo.6 cuando ya han oc.ult.~do. Y .6.i. adm,u;,¿mo.6 que -­

mcf.6 del 50% de lo.6 deLl~o.6, .t.lenen. 1>u c.a.U4a. en la .i.n--­

~ox.i.c.ac..i.6n alc.oh6.l..i.c.a, e.6 l6g.i.c.o en~ende11.., que 11.educ..i.da 

u.a c.au.6a a 1>u m~n.i.ma e6.lc.ac..<.a o .6up.1t..i.m-i.da qu.lzcf dd·~do, 

la c.1t.-i.m.lna.l.ldad habJ:.cf de. d.l.&m.i.;iuDi. cio.11.11..e.ia..t:.lva.me.n~e.. 

Conve.ndlt..la que. e,¿ E.6~ado lúc-i.e11.a. e,¿ ba.¿a.nce 

de cucfn~o ga.na. y cucfn~o gM~a e.n ~011.no. a..l. da~o "al.co--­

hol"; y aunque. e.l balanc.e. le de.jalt.a alguna u~-i.¿-i.dad, .e.e 
.6a.l.~alt..la va.t.011..a.Jt la.4 holt.M de «abajo pe11..d-i.da.6 polt. lo.6 

.l.e1>.<.onado1> en .¿a_" 11.-i.ñtU, ¿º" p11..oc.uado1> e.amo 06en1>01t.u 

y lc.6 que. mue1t.en polt. ¿o.6 de¿Uo.6 de hom.i.c..i.d.lo. Y· alfo --

6aUaJ-...la va.l.o.1t.a1t. ~amb.i.én ¿a degene.11.ac..i.6r. ~.i.-!ii..o!6g.i.c.a., -

~1t.an1>m.l~.i.da a ¿a 6am..il..ia ú.e¿ alc.oh6Uc.o, y q!l.e. en .l.a m~ 

ñana puede 4e~. o dlb.i..l. ene11.9~a paJr..a e¿ ~11..abajo, o po-­

~enc..ia¿..ida.d deU~..ivt:'.. que o«a vez vue.l.va. a 11..eq.ue.11..i.11. de 

pol.i.c.~M, ccf1t.cele1>, ·~11..i.buna¿e4, e~c.. 

S..i e¿ E.6~ado h.lc...ie..11.a un c.onc..i.enzudo ba¿anc.e, 

1>egu1t.o.6 u~amo.6 de que c.omb~..i.Jt..la e,¿ a¿c.oho.l.-i..6mo c.on -­

mcf.6 e.ne.lt.g~a que. con la que .l.o hace.. 
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6.- VELITOS MAS FRECUENTES POR CAUSA ALCOHOLICA. 

La c.llÁ.m.lnat.ldad v.lene muy .ln6lu.Cda poJt el alc.oho­

U4mo. Muc.ho4 det.l~o.;, c.on.tJta la4 peJt4ona4, 4e c.om~en -

en c.ompl~o e6~ado de emb.llÁ.aguez o en un ac.c.e4o de deU 

JÚo poJt alc.oho~mo c.JtóMco. 

Tomando en c.oti.ó.lde,,<.ac..ldn q_ue. e..t. á..e.c.olio.t.U.mo u u11 

6ai!~o.11. .lmpo~a~e. en la. com.l4.lón de de.t.Lto4, anaUza..11.e.­

mo4 c.u.4.te4 4on, lo4_ que. con 11144 61te.cu.e.nc..la 4e. c.ome.~e.n -

e.4~ando bajo lo4 e.6e.c.to4 det alcohol. 

al VELITOS EN MATERIA VE VIAS .VE COMUN1CAC10N (l.OI .. 
E.e. de.u.to de ~aqu.u a .la.4 v.Ca.4 de. comtiMcac..lón, üp.l6:f. 

cado en el a~cu.to 171 det Cód.lgo Pe.na..t. v.lge.n~e:pa.Jta. -

· e.l O.l4~~o Fe.de1ta.t.. que e.n .óu 61tacé..l6n 11. a .t.a l~a. -

d.lc.e: ••• " 4e. .lmpond.11.t! p/t.l4.l6n ha4ta de. 4e.l.4 mu_e4~ mu.!_ 

~a ha.4~a de. c.le.n pe..4_o4_ IJ .4u4pen4.l6n o pl.Jtd.lda. de..t. de/te­

cho de. U4alt ta Uce.nc..la. de. mane.jadolt: 

•• ~ 11. A.t. qué. e.n u~á.do de e.b.llÁ.e..dad o bajo el .l!!_ 

6.t.u.jo de. d1to9a.4_, ene.1tva.~u. c.om~a alguna .ln61tac.c..l6n a 

( 10 1 Todo.;, .t.o4 de.l.:l..:to4 que. me.nc..lonaJte.mo4 u~t!n c.on~eMdo4 e.n 
e.t. C6d.l90 Pe.na.e. pa.Jta e.t V.l.;.~~o Fe.de.Jtal e.n m~e.Jt.la c.omt!n 1J -
paJta ~oda .e.a. Re.ptZ9l..lc.a. en m~e.11..la 6e.de.1ta.e. (e.e. a~c.u.e.o 41 de 
.e.a Ley 0.11.gt!Mc.a de.e. PodeJt Jud.lc..lal de. .e.a Fede.1tac..l6n; e4~ab.e.e.­
c.e po.11. exc.epc..l6n c.ut!le4 4eJtt!n 6e.de1tale4, e.e. .11.e.;,~o .;,e.11.t!n de.e. -
0.11.den c.a·man 1 • · 
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l.o4 Jr.e.gi.amen:to4 de :tJr.4n4.i:to y c.-i.Jr.c.ui.a.c..i6n al. maneja.Jr. 

veh.lc.ui.o4 de mo:toJr., .indepe.nd.ie.~emen:te. de. i.a. 4anc..i.6n 
/ 

que i.e. c.oJr.Jr.uponde. 4.i c.a.u4a. daño4 a l.a.4 pe.Jr.4ona4 o a. 

i.114 c.o4a.4.". 

En e4:te.·de~:to, c.omo e4 4a.b.ido, 4e. .inc.u~e. c.on ~~ 

e.ha. 51e.e.c.ue.nc.-i.a d_e.b.ldo a que. i.a ge.~e. que: mane.ja. ve.h.tc.u-

c.e.i.e.bJr.a.c..i.6n de: 6e.4:te.jo4, e.n Jz.e.un.lone.4 o e.n c.a.~na.4_, -­

baJr.e.4, ~c.. pon.le.ndo e.n p~gJr.o -;A~ v.i.da. y i.a de l..o.6 de.­

m44:. poli. no c.o.nc..i.e.~zall.4 e de .6U. e.4:ta.do .lnc.onv e.n.le.n:te. -

· •· pa.Jr.a. · c.onduc..i.Jf.. 
·.:','.~~ .:: .. :· . 

b) PELITOS CONTRA LA VZOA Y· LA INTEGRIOAO CORPORAL; 

O:tJr.o4 de..t.U:o.6_ pJtovoc.a.doA_ __ polt e.L e.:itc.uo de. .a.i.c.ohoL 4e. e.n 

c.ue.~Jr.a.n pl.a.4_ma.do.6_ e.n i.o4_ 4_.igu.le.~u. ~c.u.i.o4 2 8 8 que. 

cUc.e.: "Ba.¡o e.t.· nombJte. de. l.e.4_.l6n 4e. c.0111pll.e.nde.n no .6ol.a. -

me.n.te. La.4 he.Jt.i.da.6:• e.A_c.olf..ia.c.-i.one.4, c.on.t~.6.ionu, 61ta.c..tu -

Jf.a..6, cU.6i.oc.a.c..ione.4, que.ma.duJr.cu_, ·4_.ino .toda. a..t:te.11.a.c..iún e.tl 

La 4a.l.u.d y c.ua.i.qu.le.11. o.tJr.o da.ño que. de.je. hue..t.l.a. ma..te.lf..ia.l. 

e.n e.i. c.ue.Jr.po h~ma.no, 4.i e4o4 e.6e.c.:to4_ 4on p1toduc..ido4 poJr. 

una. c.a.u4a. e.x:te.Jr.na". ART. 3 O 2 de.L C6d.ig o Penal.: "come.te. 

e.i. de.i..l.to de. hom.ic..icUo: e.i. que. p/l..lva de. i.a. v.ida. a. o.tJr.o". 

Como 4e. ve., i.a. 6al..ta. de. c.on.t1toi. y d.i4c..ip~na. e.n -

el. be.be1t, olf..ig.ina. m.il.e.4 de. .tJr.a.4.toJr.no.6 e.qu.tvoc.o4 e.n i.a -

c.onduc..ta. de.t 4e1t huma.no, que. i.o ti.e.va. de.4de. 4.impi.e.4 Jf..i-
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ña.6 ha.t>.ta c.ome.te.Jr. .f.e.6.lone.6 gJtave.6 u hom.ic..icU.o.6, .toda 

vez que .6u e.6.ta.do a.f..teJtado .te .imp.lde .11.a.zona.11. y obJtaJt 

c. o n e.o .11.du.11.a. 

c.) f).fLITOS SEXUALEs;:.. Se 4Uma.n a. .f.04 de.u.to4 de.4-

c.Jt.i.t0.6· c.on·'. an.te.Jt-i.oJt.ldad, e.f. de. u.t;upJto e4t:ab.f.eC..ido en -

e..f. á.Jt.U.c.u.f.o. 26 2· de.f. C6cU.go Pe.na..f. que. l!.e.zá.: ''Al. que. .ten:.. 

ga. c.6p°i+.f.a.. c.on muje.11. · meno/f. de. d.ie.c:L~c.ho año.6·, c.a.4.ta. y h!!_ 

nut:a, obt:e.n.ie.ndo 4U · c.on4e.n.t.lni.ie.n:to, po11.·ime.cU.o de. e.nga.ño, 

·"e. .te.. a.pUc.a.11.4 de un· me.4 . a. t:Jte.4 a.ñÓ4 de. pJt.l4.i6n". Y e..f. . 

. de.U.to 4e. V.io.tac..i.61i que. e.11 4u alLi:.cc.u.f.o '265 cU.c.e.: ''A.i. 

que?rpoJL:?me.cU.o de. .ta. v.io.te.nc..iá ·6°ü.ic.a. 0·{1110.lúl.t . .tenga. c.6p~ 

.ta. con una. .pu.sana. 4ea. cé:'a..t 6ueJte. .su .sexo, 4e. .te ·a.pUc.!!:_ 

Jt4 plt.i.s.i6n de. .se.i.6. a ocho a.ño4. S.i .ta. pe.lt.6ona o6e.ncU.da. 

6uue. .imptfbe.11., .ta. pe.Ita. de. plt.i.6.i6n 4 ut! de. .6 e..i.6 a d.iez -

a.ñot.". 

Aqu.t, .6e c.01t.1tobo1La· una vez mt!.6 .ta. amenaza deUc:~ 

va. de. .to.s ad.i.c..t:o4 a..t. a.tc.oho.t; puu no en poca.4. oc.M . .io -

nu 4u4 v.Cc.t.ima.4 4on n.iñot.. y n.iña4 · meno1tu ~e e.dad, .to 

c.ual c.on.s_.t.i.tuye un ve1Ldade1Lo .t11.a.uma P.6 . .lc.o.t6g.ic.o y .60 

c..ia.f. que. a. :toda c.o4t:a "·e debe evUa.Jt polt .ta4 au.tolt.ida -

du c.ompet:e.nt:e.6. 

d) VELlTOS EN CONTRA VE LAS PERSONAS EN SU PATRI­

MONIO. - Po11. a.t.t.lmo .f..te.va11.emo.6 nue.s.t/f.a. a.tenc..i6n a.t de.t.i~ 

.to de 11.obo, p/f.ev.l.6.to e.n el a.IL.t.tc.u.to 367 de.t C6cU.go Pe -
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nai. que a .f.a R.e.t:Jt.a d.lc.e. ". Come.t:e e.l de.U.to· de .1t.obo: e.l -

que. .6 e. apode.Jt.a de una c.o.6 a ajena mue.bl.e., .6_.in de'Jt.ec.ho y 

.6.in c.011.6e.n.t.im.<.en.to de. .t.a pe..lt..6ona que. puede. d.i.6pone..1t. de. 

e..tl.a. c.on a..1t..1t.e.g.f.o a. la .te.y". 

Con 1..6.t:o, 6.inaUza.mo.6 la e.a.de.na. de. d.e.U.to.6 oJL.ig.i-_ 

na.do.6 e.n ba.tie. al. a.f.c.oho.t., que en muc.ho.6 c.a4o4, .l.o4 be:b~. 

tJo,,: .. it~ .f."g'-~-"-~·~· .P1!-~'"~.rl.i_~~ 1~~~ ~:t~ ·r>~~~, · 1~~.~. ~'.-~.•-(1:r.,.~.~~--:~-'!! -~~~~· -

c.ome..te.it 4u4 ac..to4_ .i.U.c..i.toi._ e.amo e..t. Ji.obo, · a.\_a.t.to.6, e.te..,· 

muy. c.oaunu_ e.n nue..ti_.tlto.6_ cUa4_, .6_.in que. póJr. e4.to. '4e.an to.6 

ttn.ic.o.6 que. 4e. p~e.den c.ome..te.Jr. poli. e.l. a.bÚ4o á..tc.oh6Uc.o, -

.6.in e.mba.Jtgo. .t.o4 de..t.<..to4 me.nc..ionado.6 c.on.6.i.Ciill.amo.6 4on. - . 

l.o.6 '6i.t.s 6.ir.e.c.ue.n.tu y polt ua Jtaz~n 

BREVES COMENTARIOS A LA LEY GENERAL OE SALUO. { 11 .) • 

Con4.ide.Jt,o que. e.n plt.inc..ip.io, .ta .in.te.nc..é.dn de. U.ta 

Le.y e.n t.o que. Jte..ti_pe.c..ta a .t.a p11.e.ve.nc..i6n {¡ · .tJr.a..tam.i.:tn.to 

del. a..t.c.ohoU4mo, 11.e.a..t.me.n.t:e. .toé.e.ne. u.na ba4e. de. .t.ipo a.t 

.tJtu.ü.ta., ya. que. den.tito de. 4U.6 d.i4po.6.ic..lonu . ge.ne.J¡.a.te.4 ~ 

.6 e. enc.ue.n.t:Jta un p1tog1ta.ma e.n c.on.tlta de.l. m.i.timo1 u.t:.il.lzan­

do pa.Jt.a. e..t..t.o me.d.ida4 .te.nd.ie.n.te.ti a p11.opo1tc..iona1t .ln601tma­

c..i6n v~z 4ob1te. l.o4 e.6e.c..to4 de.l. al.c.ohol. e.n la 4alud y 

e.n l.a.6 11.e..t.ac..ionu .6oc..ial.e4 d.ilt.i.g.lda e4pe.c..<.a.f.me.n.te. a n.<.­

ño.6, adole..6c.e.n.te.4, ob1te.1to.6 y c.a.mpu.lno4 a .t:Jtavl..6 de. mi.-

( JJ 1 Le.y Ge.ne.Jt.ai. de. Sal.ud. Se.9unda Se.c.c..i6n. O.ialt.i.o 06.ic..ia.f. 
de. l.a Fe.de.1tac..l6n de. 6e.cha 7 de. 6e.b1te.1to de 1984. 
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El. <Vt..t.lc.ul.o 219 de. e.11.:ta. Le.y• noll · cLi"c.e.: "CoJt.Jr.upo!!: 

de. a. l.011 9ob.ie.11.no4 de. l.a.4 e.n.:t.ida.de.11 6e.de.Jta..:t.iva.4 de..:te.11.m.i 

na.Ir. l.a. ub.ic.a.c..i6n y e.l. ho1r.a.~o de 6unc...i.onam.ie.n.:to de. l.011 

u.:ta.bl.e.c...i.m.ie.n;to11 e.n que. 11 e. e."pe.nde.n be.b.ida.11 a.l.c.o hl1Uc.a.4" • 

En .t.o !'lª e. e.o nc..i.e.Jtne. a: l.11 de..te.IUll.i.na.c..i.6 n e.n .ta. u b.i..; 

c.a.c...i.6n de. u.:to11 u.:ta.b.t.e.c...i.m.ie.n.t:o11 e.n donde. .ae. e._":pe.nde.n -

ya. que. múc.ha.11_ ve.e.u .t.011_ b(tl!.U, c.a,n.t;,i.na.11_, pul.ql;Le.,t.la.4, - -

e..:tc.. 4 e. e.nc.ue.n.:tJi.iut ;,ln11.:ta.l.a.da.11 c.e.11.c.a. de. c.e.n.tlto..s_ de. . é.n:11~ 

ña.nzti. c.o~o u c.ue.l.1111, .in.6.:t-l.tu.:to-6, ·üc.., y c.e.Íl..:tlto.6 de. :tita. 
' ' ' ' . . . ., .... :•. ; - . 

. ba.jo, c.on .t.o. que. "e. pltop.ic.;.i.a. .un auníe.n.:to e.IÍ e..l. C.~ni>umó . .., 

{i~1..e. ·'a.t.c.oho~ · y c.o~é.c.';Lé.n.:te.me.n.:te. "e. . .i.nc1r.~me.nú' d~nlÚlle.Jt~ ·· 
de. a.l.c.o h6Uc.u. 

PM o.tita. p~e., it. a.ltuc.u..t.o 22 o de.t. 01tde.na.m.ie.n.:to 

a.n.:tu c.Ua.do, u.ta.bl.e.c.e. que.: "En n;,i.n9rtn c.440 y de. n.in9.!!_ 

na. 601tma. 11e. pod1r.~n e.xpe.nde.11. be.b;.i.da.11 a.t.coh6Uca.11 a. me.no-

1te.11 de. ed a. d" • 

La. d;.i.11po1>;.i.c.;.i.6n 11n.te.~01r., 1te.6e.1ten.:te. a .t.á p1toh.ib;,i. -

c..i6n de. ve.n.:ta. a me.nolt~, de. beb;.i.da..a a.l.c.oh6Uc.a.4 e.4 un -

m.i.:to, pue.11 a me.nudo ..se. ob11e.11.va. a. a.qué.ll.011 11a.Ue.ndo de. -. . . . 

.:t.ie.nda.11_, v;,i.na..:te.Jt-Ca.4_, c.e.n.:tJr.o.6_ c.ome.1tc..ia.l.e.11, e.:tc.., .tl.e.va.n­

do c.on11;,i.90 d;,i.c.ho p1r.oduc..:to. 

Po1t al..:t.imo, h1111.€ menc..i6n a..t c.a.p.i.:tul.o que. Jr.e.gul.a. -

l.a. pubUc..i.da.d de beb;.i.da.11 a.tc.oh6Uc.a.11_, e.l. c.ua.t., e.n 11u ª!!: 
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.t.lc.ul.o 308, 611.a.c.c..lone..s, 11, I11, IV, V y VI 11.e.za.: 

11. - ••• "No .se debe11.cf. p11.ue.n;ta.11. a. l.a..s be.b.ida.s a.l.c.ohtfl.:!:_ 

c.a..s c.omo p11.oduc.;to11.e..s de. b.ie.ne.st:a.11. o .sal.ud, o a.so­

c..ia11.l.a.s a c.el.e.b11.ac..ione..s c..lv.ic.44 o 11.e..U.g.io.sa.s". 

III. - 1.1No pod11.if. a.soc..ia11. e..st:o.s p11.odü.c.to.s con ide.a.s o .lmlf 

ge.ne,s de. ma!JO!t !~Úa en ~a v.lda. CL6ec.t.i.va y 4UU4-

·;z;¿át.i.á áii. .c:a.4·pu40Ji4'., o k11ce11. e.tauaudn de. p11.e!_ 

t:.ig.i.o .soc..ial.; v.i.Jt.lUdad o 6e.me.ne-i.dad",· 

IV.-. "No pod.Jr.4 a.soc..ialt. a e.4_t:o.4_ p11.oduc:to.4 con act:.iv.i.da­

de..s c.11.e.at:.iva.s • de.poil.Uva.s_, del. h_oga11. o. del. .t11.aba.­

jo. n.i. e.mpl.e.411. .i.mpeJr.at:.i.vo.s_ que. .i.'1duzcan _d.i..11.e.c..ta 
• • <. 

me.n..t:e. a: :t.u con.4Wll0 11 • 

V~- ''.No pod11.lf. .i.nCl.tdlt, e.n '.l.inifge.nu o "-º~do.4, l.a .paJi...; 

ti.c.i.pac.itf'n d1>, n~ifo~ a ::tc!::.!c.:.ce;~C:o .n.f. · cUJi.ig.lue. a 

e.tl.o..s. y 

VI.- En e.l. me.n.4aje., n~ pod11.if.n .in9e.ll..i11..s_e. o cori6u111.l11..se. -

11.e.al. o apa11.e.n.te.111e.nt:e. l.o.s_ pll.o~c..to.4_ de. que. 4e. .tll.a­

.ta". En e..s.te. ca.s_o. de. be.b.ida4 a.l.cohr1Uc.a.4. 

Sob11.e. el. pa.11.ti.cul.a11., o.tita v.iol.a.c.i.r1n muy '11.e.cue.nt:e. 

y que. e...s p4bl..ica y no.toll..ia, .se. man.i.6.ie..s_t:a e.n l.o.4 me.d.io.s 

de. c.omun.i.cac..itf'n ma.s.iva, al. 11.e.pe.t:.lll.4e. con.s.tan.teme.n.te. l.a 

611.ac.u.lt:a. de. ,;·osliiAMENTE", que. t:odo mundo .ide.n:U..6.ica. - -

c.on un 811.andy y que va a..soc.ia.da. .tan.to a ac..t.iv.idadu co­

mo c.e.l.e.b11.ac.lone..s 6a.m.il..ia.11.e.s, c..lv.ic.a.4, de.po1tti.va4, e.te.; 

O.t11.o de..tal.l.e. muy coman en l.o.s come.11.c..ial.e..s de. ue. 
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.t.lpo, e.4 advell..t.lJL que. .ln.te.Jr.v.le.nen en e.U!.o1; ado.t.e.1>c.e.n.tu -

o j6ve.nu c.on de.te.Jt.m.lnado 1;.ta.t1L1> 1>oc..la.t. y e.c.on6m.lc.o, d~ 

jando .. e.n.tJLe.ve.11. que. e..t. c.on1>umo de .tal. o c.ual be.b.lda haJL<f 

a. .t..01> que. lo1; .im.l.te.n 1>e.n.t-i..JLl>e. pe.JLl>onal> .impoll..ta.n.tu, c.on 

mayoJL v.i.JL-i..Uda.d ·º 6e.me.ne..ldad an.te. .t..04 de.m<fl> • 

.lmpe..11.a.t.lvo1> que. :t.nduc.e.n d.i.Jt:e.c..tame.n.te. al. conl>wno de. ue 

pJLoduc..to, lo c.ua.t. .tamb.lén 1>anc..lonan .tta. d.ll>po1>.lc..lonu 

.lnh. e..11.e.n.tu. 

En 4.t:n.tuu, qU.i.e.ÍLo de:~o1>.tJLaJL -~u.e :lo do lo 1tel.ac..lo ·. 

··>.nado c.on l.~. d~po1>.ldonu c.onc.e..11.~ .. ú.n::t~ al. p1Log1tam4 -­

c.an.tJLa e..t. ai.c.oho.t..i.l>mo y e..t. 4buu de. be.bida.1>. al.c.oh6Uc.M 

u.ta.b.t.e.c..ldo en .t.a Le.y Ge.neh.a.t. de. sai.ud~- duglia.ci.4damen­

.te. .u .t.e..tJr.a mue.JL.ta., ya. que. 1;.l en JLe.«.Uda.d 1>e. ob.6e.JU14l>e.n 

de.b.ldame.n.te. di.e.hu. d.l1>po.6 . .i.c..lonu, c.0M.i.de..11.a.mo1> .1;e. .togJL~ 

Jt.Ca.:p.t.e.name.n.te. e..t. obje.Uvo pah.4 e..t. ·c.u.a.t- 15ue.JL01i c.JLe.a.da.1;,. 

poJL f.o que. nol> pe..11.m.l°i.lmo1> pJLopone.Jt. una mod.i.6.lc.aC..l6n· a -

.l.4 me.ne.lo nada Le.y Ge.ne.JLa.t. de Sa.t.ud, que. c.on.te.nga .t.u 1>.l 

gu.le.n.te..6 d.i.JLe.c..tJL.lce.1>: 

4) Que 1;u1; pJLe..c.e.p.tol> .6e.an m<fl> e.n6<f.t.lc.01>; 

b) Que. l>U V.i.o.t.ac..i.6n, C.Onl>ti.;f;uya. la. C.Om.i..6.l6n de. d.l6e.­

Jz.en.te.4 de..t..l.tol> e.4pe.c..la.t.u, 1>anc..lonado1> 1; e.ve.JLame.n­

.te. ya. que. de .todo1; u 1>ab.ldo que .ta. 1>4nc..l6n pe.na..t. 

e.4 e..t. JLe.1>011..te... c.oa.c..t.lvo m<fl> podeJL01>0 c.on que. el. E1; 
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.tado puede hacelr.6e obedeceJt cuando a4.l .t.o Jtequ.te­

Jte ü .tn.tMll. p4bUco y qul mayoJt .ln.teJtl4, puede 

habe4 pa.Jr.a .t.a Soúedad, que ¿a 4a¿ud 6..t:4.lca y me~ 

.td de 4U4 gobe4nado4; 

el Que .l.o4 pliecep;t;o4 4ean md'.4 upeú6.lco4 y de.td.t.a­

do4, y 

d) Que.4e .t.u dl a ¿04 nuevo<\ oJtdenam.ten.to4, una --­

;. gJtan d.i6U4.l4n u.ti.Liza.,'1f) ~! ,t.¿~:::¡:¡c· c~-.lc.L~ ;; .... ~ 1i1..i. 

E4.tado tiene en .ta .tüev;(.4.l4n, · cu..C como en . .to4 de 

mcf6 med.io4. de d.l6U4 . .t~n como ü Ir.ad.lo. e.t úne y -

med.tan.te .tet:4Mo4 puu.to4 en 601r.ína obUga.toua 'I 

~an<?.i.ondd~~:L.e.n .. :~o" _ .t.u9'MU e.n donde --,4e. ·e.xp·e.ndati\·.~­

La6 beb.td~.·~bHága~~ ~uu de o.t,,;.a manMa. de 

pMmanecM 44..( La Ley GeneJtd de sa.tud 4.eg·u.i.Jr.~ --

4.iendo un mMo conjuÍl.to .de p1tecep.to4 dec.ta.Jr.a..t.i.vo.4 

4.ln e6.tcac.ta j~d.ica a..tguna, pJtovocando·que nu~ 

.tita juven.t~d 4_e 4.iga de.te.Jr..ioJtando ~emü . .tb.temen­

.te poJr. e.t. cJteúen.te con4Í.tmo e.t.tUco. 



Ya .ta h.lguur.a -6 e 6 ee<J. 
po4 ~ene.t. .ta ~a.tz de 
6ue4a ya m.l ch~a no 
me qu.[.e~e po4que ando 
en. .la bo~ach~a. 

Cane..i.<Jn popu.ttVt 
meucana. 
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CONCLUSIONES 

1. En .t.aA l.poc.a..6 pJúm.lge.n.la.4 e.t vbto ha. 6011.ma.do pa.ue. .(.m -

poJr..ta.n;te. en .t.a. 4oc..(.e.da.d huma.na., de4de en.tonc.e4 .t.a. em -­

bJúa.guez eJr.a. c.on4.i.dua.da. Jr.ep1r.oba.b.t.e, 6ue.n.te de veJr.guen­

za. y de c.ondÜc.;ta.4 .i.na.plr.op.i.a.dM • 

. 2. En Roma...se.1te.C.onoC.Ca a .ta embÍúa.guez· c:o'lno c.auia.. 4i? ni.Uf 
·B.:;,¡;¡;,¿;;n di ¿a. pe.na. e.n e..t de.a:.to de. .i.n}üír.ia.4_ a..t. e.nípua.dOJr.. 

3. En c.d.Mb.i.o e.n.tJte. .tol> a.z.te.c.Q.4 u.taba. c.oni>Í.de.Jt.a.da. COlllO de­

. U.to y 1>4:t.o Ú pe.JI.mu.ta. a. ~IA..iene4 Jt.e.4-U.za.ba.n ;,4ba.jo1>· -
' > ' ', •• -. ' 

· pu.a.do1>. di.ut~n.te' ia..6 bodfÜ y e.n c.4.t.iida.!'Ü a.idoJt..,i.za.da.4 • . . 

4. OuJta.n.te. .t.a. l.poc.a. v~una..t. h~bo • peA.(odo4 .e.n que. 1>e. pJt.o­

h.<.bU . .t.a. l!!'!!IV-e.t.:::.Uz.:¡U..1n du ·J,u.i.qú.e. y de. ·o.tJt.a.6 be.&;¿cüu 

e.amo e..t mezc.a..t. • .te.pa.c.he.. be.n~~. hua.Jt.a.po y o.tJt.44 be.b.i.--. . . 

da.4 noc..iv~. i.o m.l".mo ~pa.Jí.a. ev.UaJt .t.01>_ 11.i.c..io". iia."-na..tú 

y ne6a.ndo1>" que pa.Jr.a. ve.ndu v.i.no y c.e.Jt.vezcÜ ..impolt.ta.da..i 

o e.t.a.boJt.a.du polt pe.n.i.n4 u.ta.Jt.et.. en .t.a. Nueva. E1> pa.ita.; 6bia! 

men.te 4e 11.e.9.ta.men.td 4u ven.ta. .i.mpon.(.l.ndo.t.e .lmpuu;to4 que . . . 
a.c.Jtec.en.ta.ba.n 1>.i.gn.i.6.i.c.a..t.i.va.men.te .t.a. Ha.c..(.e.nda. PtCbUc.a.. 

5. Lo4 ma.gn.C6.i.c.o4- 1tend.i.m.len.to1>_ ec.ondm.i.c.o.6 que e.t pu.t.que. - -

pJr.oducúa. .tan.to a. .la.4 ha.úenda.4 pu.t.queJr.aA_ e.amo a..t. 6-i.4 e.o 

p1r.ovoc.a.1r.on pJr.4c..t.lc.a.4 c.011.11.up.ta.4 y ga.na.nc..i.aA c..la.nde.4.t.(.na.4 

a d.lveJL4tU a.u.toJúda.de4_ de. .la.4 eJr.m.i..ta.4 de ,P"ell.a..lv.l.l.lo, --
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6. Oude. e.l. pun.to de. v..U..ta de. l.a me.d.i.c..i.nt;t mode.11.na. .6e. c.oM.i. 

de.Jr.a. a.l. a.l.c.ohol..i.4mo avanzado, c.omo una. e.n6e.Jtme.da.d c.1t6n.i. 

e.a., de.ge.ne.Ita.ti.va. y mo.11..ta.l. que. pltovoc.a. du611.de.ne..6 Clte.Cle!!!_ 

.tu de. .ta. c.onduc..ta., a.6e.c..tindo .ta.6. Ji.llá.c..i.onu pwona..te.6 

y .iii c.a.pa.c..i.i:iád pil.lta. e.i. .t11.a.ba.i o ci.e. q~e.ñ · l.o pa.de.iie.. pOlt 
. .. . 

l.o 4ue. de.be.. c.ou.i.de.Jt41t.6 e..te. ·.c.01110 un .6 e.ve.Jto pltob.teína.. -~édf. 

e.o y 4 oc..i.al. que de.be. Hit p-'.e.ve.n.i.~o y. c.omba.Ú.dÓ éon e6.i.­

C4Ú4 po11. .l.ci Le.y de. .t.a ma..te.11..i.a.. que. po11. .l.a..6 .itciz9nu 

a.pun.tad44 de.be. pe.1t6e.cc..lon4ll.6,e. 

1. <El. t:lúohoiúmo ,t.le.ne. n..i.ve..te..6 de. g1ta.ve.da.d y no u .. l.o riiu 

·· :::¡~º ei~~ e.n .ttÚ_: p.lt.Úle.11.cJ;'. e..t4J,4" qilli "ei&n11. .t.a JLrana. 6.l- · 

4_:.LC:a. y me.n:.ta.l. e.o.o. c.onúc.ue.nc.:.Lci de ha.bu a.bii.Hdo '.Je..t. -~. 
c.oho.l. dWr.an.te ·111u~ho4 a.ño4. En plti.né.ip:.Lo;; .ta de.pe,nde.nc..i.a . . . 
de.l. al.Í!ohól. U eXc.l.U.6:.iV4me.n.te. p4i.c.ol.6gJ.ca pe.h.O a: me.dJ.dQ.. 

que. c.on:Untia. .ta. :.Lngú:U6n ucuJ.va. y pltol.ongiJ.da. de.t. al.­

e.o hot., 4 e; vé:t adqu..i.Jt.ie.ndo .t4mbJ.~n .ta. de.pe.nde.nc.:.Lci 6-f4.i.c.a.. 

c..i.a.4_ de.plte..6_ 011.a.4_ de.t. .6.i..6.te.ma.. nuv.i.o.6 o c.e.n.t11.a..t. .• El. al.e.o-

ho.t. de.p.ILÚne. plt.i.mvi.o l.o.6 c.e.n.tlto.6 ne.11.vJ.060.6 que. con.t1tol.a.n 

l.a. c.onduc..ta. me.d:.Lan.te. l.a :.LnhJ.bJ.c.J.6n de. l.o.6 .i.mpul..60.6 1J l.a 

ade.c.ua.c..i.6n de. .ta..6 11.upuu.ta.6 an.te. l.o.6 e.<>llmul.oi> de..t me.­

di.o. A.t d.i.4mJ.nt.ÚA u.io.6 c.e.n.tlto.6 4_u .in6l.ue.nc..i.a. 4ob11.e. 

l.a.i> o.tJta..6 pa.Jt.tu del. ee.1teb1to. .ta c.onduc..ta "e Ubua, u 
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U.dad. 

9. No e.x.i.4~e. una c.aU4 a 4.i.mp.t.e. de..l. oJúge.n y duaJLJto.t..t.o de..t. 

a.t.c.oho.t..i.4mo, 4.i.no una .i.n.te.Jtac.c..i.6n c.omp.t.lc.ada de 6ac..to--

1 o. 

Jr.e.6 6.i.4.i.o.t.6g.lc.o4. p1>.i.c.ol.d9.ic.04 y ,uc..la.l.e4. Una 4oc..le.--

dad que. pJtodüc.e .te.n4.i.onu .in.tvr.n44 como ta a91tu:.<.v.i.dá.d, · 

.i.04 c.on6Uc..to4 4oc..i..a.tu Y. .ta -:<:n~~~6~c.c..i.~n_4~,i.U.ai.. -l.;.;:_ , _ 
. . ; . ~-·· . . ., 

di.i.c.e a. muC.ho4 'de .6u4 m.i.é.mbÍLo4 ·ª c.ae.Jt. e.n l..t a.t c.on4..C:de.-- . 

..tfu e.te c.01110 1&.e.duc..to11. de .ta.tu .teiw.i.onu. 

Oado que. e..t a.tc.oho.t-l4mo u una. e.n6e.1t.111e.dad¡ po4 e.e. ~un.a ~-. 

• 4-i.n.tom4.to.to9~4, .baÚan.te. .t.Cp.i.c.a ~n .fo4 e.4.ta~o~ •• av(tn:z:ado4 · 

aunq~e. · · me.llo4 · ~e.c.onocÁ.bÚ 'en Ú1> ;¿_n.Ú . ..lo.í. de..l. ili.iu.toh.no.:.. 

que. de.be 4 Mu.(.}!. como el.e.me.n.to e.Un.Le.o palta i.t. d:t.¡gn64'.t;f_ 

e.o. En una pJúnlMa e.tapa_ 4-l.n.to111a.tol.~g.i.co.,: di~e!!!C'.i q~c:: · 

.t.4 ..lngu.t.i.6n de. a.te.o ho . .t e..6 cada ve.z m.f.4 6Jt.~c.ue.n.te. pa.ILa 

d.i.4m.é.nu.l1t. .ta .te.n4.i.6n e.moc..lona.t; e.n una 4egu.nda_ e.tapa, -
- ·. . - . · . 

.ta be.b.i.da 4 e. uue..tue. una nec.u.i.dad c.o.t.i.d.i.ana. y pol>_.te.Jl..to!!:_ 

me.ti.te. e.n una :te.Jtc.elia e..tti.pa "e. v.i.ue. paJi.a be&elt. y (!.44.i. nó, 

4 e come.. Al. .t.te.9a1t. a.t 6.i.nal. de. u.ta .te.Jt.c.e.Jta. uapa. Se 

ha .toe.ad o e..l. 6ondo y no que.dan m.t4_ que do4 opc..i.onu: E.t 

de.Jt.}l.umbe. de.6.é.n-l.t.i.vo hac..i.a .ta .i.nvaUde.z y l.a mue.Jt..te. o e..l. 

pJúnc..i.p.i.o de un l.en.to '11.e..toJtno. 

17. Hoy poJr. hoy, no ex.i..4.te. 4u4.tanc..i..a alguna·, .t.ttfme.4 e pll.epa­

Jr.ado4 6a.Jtmac.eú.t.i.c.o4, me.d.i.c.amen.to4 11.e.9.i.4.tJtado4, h.i.eJtb44 
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me.di.c.-i.na.l.e..r., lte.c.e..tu e..r. pe.c..la.l.e..r., e.te.. que. c.wr.e.n el. a..lc.!?_ 

hoU.r.mo. Son muc.ho..r. .to.r. c.on4e.jo..r. que. 4e. ha.n .tlta.n4mi..t.l­

do de. 9e.ne..1t.a.c.-i.6n e.n 9e.ne.1tac.-i.6n 4ob1te. c.6mo 1te..t.i..1La..1t. a. .l.44 

pe.1t.r.ona.4 del. v.lc.i.o, pe.Jto de...r.91tac.-i.a.da.men.te. no ex.U.te. na.-

da.. e.6 e.C.t.i.vo. Lo aiuc.o que. ve.Jtdade.11.a.me.n.te. puede. . .t..te.va1t 

•a. <ta. 1te.c.upM.ac..i.{S'n ~o:t:a.t., e..r. e..t. .tJta..ti:r.mi.e.n.to, i.n.te.91ta..t. a. -

·.ti'--¡¡_,/~~~:·~~¿ __ · B~~pw ~::_.-~e mC .~;.~-q._c·h~L-~_C'~ .! ... :'.::~!:;!::~-~.~:. ~~_!::·:·~~· !~~~--:~~~---,-~- · 

l.riA.tUuc.i.6~ no Luc.1ta.;Uva. . qu.e. · ..r. e. .l.de.glt4 c.011 i.nd..i.vi.¿Ü.o..r. 

a.l.c.oh~Uc.o.r. qu.e. .Ue.ne.n el. p1top~.r.i.:t:o c.om~n de. a.yuditJUi it 

.4.t: m.i.4.mo.r. 1J a. .toda pe.lt..f>ona. qu.é: 4u61t4 de. a..t.c.oho.t.Umo IJ -

.te.nga. i.a. vo.tu.n.i4d . .r. u.6.i.c.-i.e.Ít.te. d~ 1te.9 e.ne.1tiu e.;. 
:::?~;!(:::-" ,. - . .. ;_;·· ' . ' . . - . - .. 

)2. Cu.ando .t4 ·E4 e.u.e.Lit c.t.~..i.c.a. di.lt..i.9~~ 4u. mi.11.a.d~ a..t. p.ir,o b.tema. · 
. . 

de. .t.4 .e.mblti..itgue.z, "· e.ña..t.a.bit . qu.e. i.n6.t.uye. 4 o.bJi.a. l.a. vol.un-..: 

- :t:itd y .t.a ha.C:e. me.no4 .ti.bite. PO,Jt •Lo :que. .cé.· Jt.é.c.ónoc.t:a.. e6.ic.~· 

da.· e.xc.ú..r.a.n:t:e. a.:t:e.nd..i.e.ndo ti. 4u .i.n6Lue.nc.i.1t 6i..6i.oi~Qi.c.a. ;;; 

.t.a .que. di.vi.d.l.a. e.n • a..t.e.91te., &wü..o..r..a. 1J l.e..t~g.iC.a. · Lit plti...: 

me.Ita. no a.nu.l.a.ba. c.omp.te..ta.mi;n.te. ~a. i.mpu.ta.c.-i.6n, e.n c4m b.lo 

.t.a. tU.t.i.ma. e.xi.m.t:a. di .toda. 1tu.poti1;.a.bi.Udad. 

1 3. Lo4 Po.r.i.:t:i.v.l.r..ta...r. polt 4 u pa.lt.te. .t.e. d.le.11.on di.6 e.11.e.n.te..r. ..r.o·.t.u 

c.-i.one..r. .a.t. pltob.le.ma. de. .t.a. 1te..r.pon..r.abi..t.i.da.d e.n u.ta.do de. -
' ' 

e.mólti.a.gue.z, u.l. Ga.1t66a.l.o op.lnaba. que. el. c.u.l.pabl.e. e.n e...r.­

.ta.do de. e.mblti.a,gue.z 4 e.1t4. c.on..r..i.gna.do e.amo ..r.i. hubi.e1ta. ofi11.a. 

do en ..r.u e...r.::t:ado no1tma..l po1tque. ..ta. ex.c.i.:t:a.c.-i.6n c.a.iu.ada. polt 

el. vi.no e..r. l.a c.a.u4a. oc.a..r..i.ona..t que. 1te.vel.a. el. i.n..r..t.i.n.to -­

plti.ma.lti.o; Fe.ltlti.. polt .r.u pa.lt.te. ..r.e.ña..laba. q~e. el. del..lnc.ue.~ 
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.te.. que.. do.to4a. o c.u.tpo4ame..n.te.. 4e.. embJL,(.agaba de.. modo c.om­

p.túo o .i.nc.omp.te...to • de..b.la de.. 1tuponde.11. de.. 4U de..~o co­

mo 1te..6ponde. e...e. no emb./Úaga.do. 

1_4. . Pa1ta e...t Ve..11.e..c.ho Can6n.ic.o, .la e..mb11..i.a.gue..z e..11.a e..qi.úpalta.da 

a -¿44_ e..n6Vtme..dadu ine.n.ta.l.u, y qu-le..n Jte..aUza.ba. IL~- de.U-
. . 

.to e.ri, __ e,4~. Ü.tado, Úb.la. 4"ell. caA.t.f.ga.do 110 polt el aao "d!!:_ 

Uc.:tuo4o e..n 4.i, 4.lno poi&. ·e.e. he..cc.ho 111.c'.:bíftc:i ·ª"" :.a:t::...~:i c.'!~n 
e.ad o e.n .ta.l. u .tad a • 

1 5. se. Ita. v.i.4.to que. palta .t.a. e.x.ü.te.nc..ú:t de.L d.e.l.U:.a. u ne.ce.-

4a.Jt.ia U Jte.un.i~n e d.e. .~adol. 4u4 e..t.e.mi.iit.o4; ó.i 6a.Ua. atgu.­

no d~ r!..e..t.01. • no hity ."tiei.l.to. A<U e.ne.ta. cte. a..t.g~n e.le.men;ta _·· 

de.t deU:to 4.i.gn.i6ú!.a. p.rte."4 e.nc:.ia. de.-t. a.4pe.C..to nliga.U.va _de. 

.ta.t ~Le..me.n.to • . A t.a i.1_11p#a.b.u..idad. c.onv.le.ne. como.' 44pe.ao 

ne.ga:t.lvo~ t.a. .i.n.i111pu..ta.b.i..t..i.da.d. 

16. J 1.01-i.4 p1tud e.nc..i.a.l.me.n.te.. .6 e._ 4 e.ila.l.a que., 11Lle.n.t1ta4 .t.a. .i.lllpun.i.- -

·dad _de.f. .toco no_. c.aU4a. n.i.n91tn mal. e.je.mp.to e.n.t.rte. . .t.o4 c.i.u­

dadano4, po11.que. .e.a .loc.UJta e4 m<f4 .té.mi.b.t.e.. y m64".'te.m.i.da -

que.. .t.a pe.na, .t.a .i.mpuni.dad de..t. e..b.IÚa, 4.l pJtoduc..i.Jt.la un -

.te.11.11..ib.le. ma.l.; .e.a. e.mbJL,(.a.gue.z 6011..tu.i..ta no e..4 .impu..tab.te., -

pe.11.0 .t.a. vo.lun.ta.11..i.a a c.u.lpo4a. 4.C. l.a u. 

17. Pa11.a. que. una p.e.lt.6ona pue.da 4 e.11. de.c..t.a.11.ada c.u.tpa.b.te. y C:o!!_ 

4e.c.ue.n.teme.n.te. óe.Jt 4uje..to de.. c.onóe.c.ue.nc..i.aó pe.na.l.e.4, e.amo 

· 11.".óuUado de. 4u Jte.4ponl>ab.iUdad, u .i.nd.i.l>pe..nl>a.bl.e.. que. -

en e..t..ta c.onc.WtJta l.a c.apac..i.da.d de. .impu.tac..i/Sn, u:to e..6, -
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que en el. mom en.to de l.a. c.om.ú..i.dn del. hec.h·o. .6 ea. men.ta..f.­

men.te a.p.to .tan.to pa.ir.a. en.tendelt .6U.6 a.c..to4 e.orno pa.Jta. 11.ea.­

l..lza.~o.6 en una. t.i.bJte exp1te.6.i.6n de .6U vol.untad. 

1 B. · Legal.me.n.te .6 e. .6 eña..f.a. que pa.Jta. que. .ta. ebueda.d pu e.da. .6 ~ 

C.on.6.i.deir.ada. ·.e.orno ·c.a.u.6a. de. .i.n.i.mpu.t!J.b.i.Uda.d, u me.nu.te.11. 

qÚ.e e.<.. e,,6.tado de. ..lnc.o;u.c.lencia. d.e..t age1i.te. sea de:t,e.1tm.é.ni:t­

'dO poir. · e.l: em}:l.t.eo ac.c..i.den.tal. ·o .i.nvo.t.un.ta.Uo de beb.ida..6 -· 

.tdx.i.c.a..6 •. u dec..i.11., 6oúu.é..to; e.n ca.mb.lo. .6.i. el. u.ta.do de . . .. 

emb~a.gue.z . 6ue. p1tovo e.a.do .ln.te.nc..iona.l.men..te pa.11.a. a.n.i.malt.6 e. 
,. . . 

,.·41: c.ome.te.lt un · del..Úo •. o .i.mpltude.nc..ia..tmen.te. y .6 e d.i.~ é..t. . -:-. ~ 

.'i(m.i..6m'!,. Jte.6uUa.do • .6 e. c.olt.6.i.de.lt.a. :, qúe. ·op~a.1tcfn .t.a..6 .t.t.a.ma...: . 
~·.-:.r~.i .- .. ~,.. ·. . ' _.:· : : .-.;- . .<, : . . :->· '.· -~-..·- . __ , 

,da..6 . doc..tlt.i.na.l.men.te. a.c.c..ionU l.t<-bir.e.6 en 4U c.au.6a .)>e.ir.O de:-

.tum.i.na.da..6 en .6U.6 e.6e.c..to.6 • poir. . .tu que .t.á. .i.mpu.tac..i.6n. pli.!; 

19. En .ta..i; c.onduc..ta..6 a.n.t.i.6oc..i.a..t.u. de ouge.n e..t.u..ic.o, du.ta­

c.an l.a..6 c.ome.t.i.da..6 polt .t.o.i; me.noir.e.6 de. 1 8 a.ño.6. que a.6.l -

.in.i.c.i.an una. de91ta.da.c..ión 4oc..ia..t. que .t.o4 c.onduc..lir.cf a .6eir. 

.f.o.6 deUnc.uen.te.6 de.f. mañana.. 

20. Ve.6de el. pun.t:o de v.i.4.ta. e.6.tad.l.6.t.i.c.o .6e ob4eir.va. que n.i. -

en c.a.n.t:.i.da.d n.i. en c.a..f..é.da.d .6on .i.gua..f.e4 l.o4 poir.c.en.taje.6 -

de .ed. .. de.U.ncu.enc..i.a. atc.oh6Uc.a. en a.mbo4 .6.exo.1>. ·Hay c.l~. c..t.a..1>e de 

deU.toJ> que J>on, poir. .6.u pltop.ia. na..tUir.a.l.eza, pa.1t.t.i.c.u.f.a.Jte6 

a. uno de .f.04 do.6 4exo4• 4.6.l, el. .i.n6a.n.t.i.c..id.io, po1t .to 9.!; 

neir.a..f. J>e pa.Jt.t.ic.u.t.a.Uza. en l.a..6 muje.ir.e.6, en .tan.to que e.f. 
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u:tupJto, el. Jtap:to y l.a v.lol.ac.-l6n 4on exc..i.u4.lvo4 de lo.A 

hombJr.U. 

21. E4pec.i.a.t.men:te Jtevel.adoJta del.a .ln6luenc.-la de la .ln4~u~ 

c.i.6n en .ta c.Júm.lnal..ldad, e4 .t.a.ob4e.Jivac.-l6n de Lo.A c.ua-~ 
. -

dJr.04 eA:tacU4:t.i.c.o4. de a.ta deduc.i.m04 que .t.a .ltu~uc.c.i.6n 

no. _u una pana~e:a qu~_.euLté. .6.ie~P:"-~ la.6_ .te.nde._":1!:'4.6 CJLÁ.;; . 

mi.na.tu. 4-i.no qJ.e en dguntU oca.Úonu Úu ::bt.an.6 6oJtma. -

pe;r.6 ec.c.-lon4ndo.tu paJtad~ J.i.camen.t:e.; .d.e .ta 111.i..6111a con.te.111-' ~ 

' p.t.ac.i.6n · 4 e pe.Jr.c.,i.bi qué. lo.6 e.6e.c.t:o.6 de.t a.t.cohoU.61111?, n~ 

U.6.i..c.an .ta .ln6.tue.11c.-la be.11e.6ac..to1út de. .ta educ.ac.i.6n. 

u? E.t. a.t.cohol. con4_.t.l..t':'ye. u,;. 6ac:tolL di,teJim.i.nanÚ. e.n l.a 11.e.a- -

Úzac.i.6n de a.t.gúno.s deU.to4, Ue.9.a.ndo a. .t:a.t. gl'i.ado .su .:in 

6.t.ue.nc.-la., que. e.n 11.e.a.t..i.dad 11.uul.ta a.t.a.ILllla.n:te. · ve.IL c<f1110 

.tu u:tad.{-6.t.i.C.tU .6 eña.t.an un aUo poJtc.en.ta.je de .lnd.i.v.l-,.. 

_ duo.A a.u.to.ir.u d,e. ac..to.s .iUc.i..to.6 que. .6 e. e.ncon.t.ir.a.ba.n e.n u 

.t:ado. de e.bJt.ledad cuando l.o.6 con4uma.Jton. 

2 3. S.le.ndo e.l. a..tc.o hol. c.a.u4a. de. :tan:to4 m a.te.4, 4 e.9 4n .to he.mo4 

v.l4:to. e.4 ne.c.e.44Jt.lo que. el. E4:tado a :t11.avl.6 de. .6U4 .011.9a.~ 

n.i..4mo4 e 1n4:t.l:tuc..lone.4, e.n6oque. 4U a.c..t.i.v.ldad e.n una 60~ 

ma e.6.lc.az y d.i..11.e.c..ta palla 11.e.pJt.lm.i..IL e.t u4o .lnmode.Jtado de. 

.ta.A beb.lda4 a.tc.oh6.t.lc.a..6, e.4:tabl.ec.i.endo paJta el. c.a.Ao, --

4.l4:te.ma4 adecuado.A que Jte.gul.en la pJtoduc.c..l6n y c.on6umo 

del. al.c.ohol.. 

%4. F.lna.tme.n.te., c.on4.ldeJto que :todo .to Jte.tac..lonado con l.a.4 -
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cLU.po4.ic.i.one.6 concell.n.i.en.te4, con.t~a. el. a..t.coho~4mo y el. 

a.biuo .incLU.Mi.m.ina.do de beb.ida.4 embll..ia.ga.n.te.4 e.6.tabl.ec.i­

do en l.a. Ley Ge.ne11.al. de.Salud, po~ l.44 11.azone4 que. de.j~ 

mo4 a.pun.ta.dQ.:6. dug11.a.c.é.a.dame.n.te u l.e..t11.a. mue.Jt:ta., yti.. que. 

4.é. e.n 11.e.a.Uda.d 4e. obU!.Jr.vévr.a.n de.b.i.dame.n.te. .talu_ d.i.4po4.i.-

.. ~onu .4e. l.0911.M.la pl.e.naie.n.te.. e..l.. obje..t.ivo poJt .e.t. cu.al. -

· .. 6':f-e.Áon Me.a.da..s • .po11. .to. que. no4 pe.Jtm.i..t.i.mo.s p11.opone.1t -mod;& 

6.icac.lone.4 4U4.ta.nc.i.alu a l.a. menc.i.ona.da Le.y Ge.ne.Jta..t de. 
. . . 

Salud, que. cpn:te.ngan .t.a..s .s.igu.le.n:tu d.i.Jte.~cu: 

i~ > .. ;,.;,a) Que. 4U.\. puce.p.to4 .s~n m4.6 e.n6~.lcu: 

b) QU:e. ·4u v.iol.ac.i.6n 4 e.4 4 a.nc.i.ona.da. 4 e.v.e.11.ame.n.te. como d~ 

U.to4 . 1!.4_pe.c.i.al.u ya. quci de. .todo4. u_ .sa.b.ido que. :ta. -

con que. e..t. Et.t.a.do ,pu.ede.· 1hace11.ae. obe.de.ceit ~i1o a.d .t.o 11.~ 

qu.ie.Jta. .e.l. .in.te.Jr.~4 p~b.t.ico y qul ma.11011. .in.te..it.l.s pli.e.de. 

habe.Jt pa.Jta l.a. .s_oc.i.e.da.d, que. l.a. .s!l.l.ud 6.l4.ica. y me.n-­

:tal .de. 4u4 9obe.1tna.do4. 

c) Que. .se. l.e. dl a l.04 nuevo.s 01tdenam.i.en.to4 u.na. 91tan d;& 

6U4.i.6n, u.t.i.Uzatido e..t. .t.i.e.mpo · 06.i.c.i.a..t. que. el. E4:tado 

.t.i.ene e.n l.a. .tel.ev.i.4.i.6n 44.( como e.n l.o4 de.mtflo med.i.o4 

de d.i.6u4.i.6n como e..t. 11.ad.i.o, e..t. c.i.ne y med.i.an.te. l.e.tll.!:_ 

11.04 pue.6:to4 en 6011.ma ob~ga.to11..ia y 4anc.iona.da, en -

l.o4 l.uga.Jr.U en donde 4e expenden l.a.4 beb.ida.6 e.mbll..ia. 

gan.te.6, pue.4 de. o.tll.a mane11.a, de. pe.~ma.nece11. .ta Ley -

Gene11.a.l. de. Sa..t.ud como a.ho11.a 4e e.ncue.n:tll.a., 4e.gu.i.Jr.4 -
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ACOCOTE.-

ALCOHOL. -
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TERMINOLOGIA BASICA 

Cal.abaza l.IVl.ga. que 4e u.6a plUl.a ex;t;JtaeJt e.l. --­
aguam..i.e:t del. maguey. 

L.t.q~do ob;ten.i.do med..i.anü .. :ta du.t.µ,:a.c...i.6.n del. -
v.lno y oüo.6 Uc.oJtu '6e.Jl.men;ta.do.6ó l.:ta.ma.do .t:a.m-
b.ll.n up.l.JU..tu de v..i.no y ttl.c.ohol. e..t.CUc.o;· E.t. -'-:-> 
á..t.c!ohol. de v.lno o U:.CUc.o 4 e o b;t..i.ene. dúti.t.a.n­
do zwno.6 de .6Jtu;t;M (uva~ · e:.tc..) ·. fu.nl.en.t:ado.6·. -"' 
Con.6.t.Uuye . .to.6 agualid.é:en:te.4:. · · ,. -·. · 

.·:ALCOHOLISMO. - Ab!Uo de beb.ÚM ai.c.~h6Uc~: l.o.6 ~uaso4 del. 
a.t.c.ohol..i.6mo. En6ell.medad ca.u.sada.:. poli. eL: abci.\o 

:. ·~ 

ALIENACION;. 

deL a.t.c.aho.t.. E.t. a.t.c.ohoU.61110 puede. .6obJteve.n..i.Jt 
en ..é..nd..i.v..i.duo.6 ·que nunc.a: ht:i.yan .t..t.e.ga.do a. .ta. •. em-
b.ll.laguez comp.t.e:.ta; • pJtoducie. a.c.uden.tu glf-6.tü -
c.o.s. y neJt.v.i.ó.6 o.s • ab1te.v.la .t.a v..i.da· y c.~ nduc.e. 6Jt,! 
c.ue:Jt.temeMe a. .ta. .f.oc.uJta. ·El. ttl.c.ohü.LU.mo ·agita.-• 
va íiiuc.ha.s 'en6 e.JLmedadu~ ~ume.n.ta .ta c.it.(.m..i.nttU -

.dad U de.bU-µ;a. .ta. Jtaza~·P0-';:4CU. Jtepe:Jic.u4;(.one4. -
en .ta de:6C.e.nde.nc...i.a (me'n.i.ng.i..ei..6. ep..i..f.ep.&;ia, ..i.n-
6a.,n.t.U.i.4nio_ • ..i.d..i.ó:te.z) ~··· · · 

Enaj e.na.c...i.6n • .• 

·aARB11u;uco.- v.tC:ue de. u.n.~·.1r.a.ciúai:qcaírí..i.co~ &üe. de namelÍ.o·c. 
.6 o.a. h.i..pndtic.o.6 y 4 eda.n.te.s del. .s..é..4.t:em~ neJi.v.lo.s o, 

BEN.JUZ.-

. CERVEZA.-

.. 
CORAC.-

VIPSOMANIA.-

EMBRIAGUEZ.-

Bcf.t.sa.mo. aJtomcf.t.i.co que. .6e .6ac.a de un·. lflr.bol.. de ·­
l.Cl.6 1 nd..i.114: el. be.ni u.t. é.6 Ü.6~-do en '6 aJtmac...i.a.6. 

- . . : . 
Beb.ida 6iJunen.t:ada, h{!.c./ta c.on g!i.a.no.6 de c.ebada 
g um..i.na.dó.6 y 6 e1t111en.ta_~~.6 .• 

AguaJr.d..i.eMe de gJtaduac...i.6n al.c.oh6Uc.a elevada,­
e.nvejec...i.do en ;tonel.e.6 de Jtobl.e. 

Man-Ca de bebeJt a c.ada mamen.to, 4 ed v..i.olen.ta: -
.ta d.i.p.6oman.la e.6 .6.ln.toma. de d.iabe.tu. 

Pé1td.i.da de .f.a Jtaz6n c.a.IL.6ada polt el. al.c.ohol.: l.a 
emb1t..i.aguez e.6 el. m44 Jtepugnan.te de l.o.s v..i.c..lo.6. 

ESTIGMATZZAR.-Maltc.a.Jt c.on h.i..eJtJto e.anden.te: e.s.t..i.gma.t..i.zalt a un 

ETIOLOGZA. -

c.Jt.lm..i.nal. Zn6ama1t. c.en.61L1ta1t. 

E.6.tud..i.c ac.eJt.c.a de l.a.s c.au.6 a.6 de l.a.6 c.o.6 a.6. Palt 
.te de ta med..i.c...i.na que u.tud..i.a la.s c.a<.i.sa.s de --= 
la.6 en6e1tmedade.6. 
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FIVUCIARIA.- V.le.u.e. de. lo6 valolte.6 6.lc;t.lc.lo6 que. de.penden -
del c.11.tcll.to y con6.lanza: moneda 6.lduc.lcvi..ia. 

GINEBRA.- Alcohol cvi.oma..t.lzado con baya6 de. e.ne.bito. 

GRABAVOR.- Pe.~ona que. gltava poi!. 06.lc.lo. 

IVlOSINCRASIA.- E.t. .tempe.11.ame.n.to pltop.lo. poi!. e.l cua.t. 4e. d.l6·Un­
gue. uno de. .l.04 demifl>. 

IMPELER.­

INCONCUSO. -

MA..JUELO.-_ 

MERCENARIO.-

MESIANZCO.-

MEZCA.L;-

NAO.­

NEfANVO.­

NEOFiTA.-

NUMEN.-

OBNUBZ LAC1 ON. -

OSAVO.-

· .Empujalt~ .lnc.Ua11., u.Umu.t.a11.. 

SeglLlto 1 que. no o 61f.ec.e duda: ve.Jtda.i:! .lnc.c¡ic.iu.a.. 

. v;t~:::~~ 
.inocuo. 

di<. aqu·e.·uo que no· hace. daño: · p11.oduc:.to 
I no 6 e.ii~.lvo. 

f4pe.c.ie. de. up.ino b.t.anco. V.lña o ce.pa nue.va. 

Qúe. 4 e. hace. poi!. d.inuo: .t11.abaj o me.Jt.ce.na-U.o. · 
Que. hace.. pa9a11. · 4 u4 4 vr.v.lc.lo4 : 4 o.t.dado . . 111e.11.ce.na­
JL.i.o. Cod.lc.io4o~·an.6.lo4opo1t ganCllt: a.t.mame.1tce.­
na1t.la. R e.Ug.lo 4 o de. .t.a · M e.11.ci.e.d • .J 011.nli..t. e¿r.O. que, . '.'" 
.tlta.baj a poJL u.t.ipe.nd.io o . j óltna:.f.:; 1.0.t.dado qúe .:. . 
. 4.lltve. poJL d.lne.11.0 .. a. un gob.ii.li.no e.".tltanj'Ur.o. · · 

Rela..t.lvo 4.t. Me.4.la.4 o a..t. me..6.lan.l.Ámo; .l.44 .tltad.l­
c.lonu 111u.l«n.i.c«4 ·pe.11.111ane.c.ivr.on 4.ieJnplte. muy v.l 

.va.6 e.nbt_e..·.LaA .fiuU.o.1!>, -

Va-U.e.dad de.. p.l.ta. Agü.A.h.d.le.n.te. e.ii.t1ttildo de. u.ta. 
pl.an.ta.. 

Nave., e.mba11.cac.ldn. 

Ind.lgna • .ln;íame.: c1•ú.me.1t 1ie.:óa.ndo. 

. Pe.11.4ona Jf.e.c.iin conveA.t.i.dc:i a .t.a 11.e.Ug.ldn. Pe.Jt4o 
·na que. ha adop.tado lte.c.ie.n.te.me.n.te. una op.ln.ldn o 
pa.Jt-t.ldo. PJL.i.nc.lp .la.n.te. e.n cuat.qa.le.11. · ac.t.iv.l -
dad. 

ln4p.l1tac.ldn: nume.n pol..t.ico. V.lv.ln.ldad ge.n.t.ll.l­
ca. 

06U4c.am.le.n.to. T1ta6.to11.no e.nce.6tU..lc.o que. hace. bo 
/f./f.o4a .t.a v.il>.ldn. 

A.t~e.v.ldo, audaz: acc..ldn o4ada. 



PANA.CEA. -

PARAVOJA.. -

. PATOGENIA. -

_ fAiQLOGIA. -
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Med.i.c.amen.to que 4e c.lte.l« e6.i.c.az palta. .toda.6 .ttU> 
e.n6 e1tmeda.du. · Remed.i.o c.on-t:.11.a .todo4 .to4 ma.le.4 
6L4.lc.o4 o mo1ta.lu. 

Op.i.n.i.6n c.on-t:.ltalt.i.a a .l.a c.otntfn. Con-t:.lta.cUc.c..<.6n a 
.ta. que .t.l.ega., en c..i.ell.-t:.o4 c.a..604,·e..l. 1ta.zonam.i.en­
.t;o ab4-t:.ltado. F.i.gu1ta de. pe.n4am.i.e.n.to que c.on4·,¿4 
:te en e.mp.te.a.Jt e:ic.plte4.i.onu o ·&.ir.4.6u que envue..t.:: 
van c.on:t11-ad..i.c.c..i.6'n. - · 

Pa.4ti. de .ta pa.to.t.09.ta. que. u.tud.la e..t.. modo de -
en9end1ta.1t4e un u:ta.do mo.itbc4c.. . ·. •. . 

Pa.Jr.,t;e. di! !!! · ::ic.ua.,;.. qu.e"'Er.u11 'de:.t; u.ti.id.lo ile 
.tcu Cin6Mme.dadu. L« m.i.61114 4Uúac.:.idn de. e.n&u 
me dad o anoltma..t.i.dad: p«.to.to 9.Ca .6 o c.ia.t. · -

PAUPERISMO~- ,Fentfmeno 4oc.iá.t c.alt«c..te.i.lzado polt .ta,g.ir.an po '­
bite.za. de. un p«-t'.4 o, pob.t.11(?..¿dn. Ex.i.4.te.ñc.i.a d,e. --
911.«n nd:nieJto de. · po b1te..s e.n un pa.(4 • 

PECULAVO.-
- "• 

. HUll..to de c.aui1a.le4 de..l. • e.11.dJ40 e.o'!' e.U.do polf. e..t' -
q':ie tu adm.iíi.,l.4-t:.lt«• 

P.tan.ta. de. .ta &am-i..l..i.a, de.. t.44 am0Jú.Ud4c.e.a..6 
o/f..i.unda de. Mf.x.i.c.o. de. h.oju. gitue.4«4. · c.411.no4a4 
de. nilf.6 de· un ·_me..tlf.o de. l.«>t.go. &t.o . .ir.u 41114/f..i,Ua..s. 
4.U:ua.dtµ 4óbll.e. un bolt'-11td11 ::.::.n.t:ta.i:, que. 4e düa 
1v..o.U..a ·e.u.ando :t.le.ne. .ta p.t.«lita ve..i.n.te. o -üe..i.n.tii' 
a.ffo4; e..l.e.vtfndo4e en poc.o.6 d.ta4 a .t« at..twta de 
4 e..i.4 o 4 . .i.e.te. me..tlf.o4 ~ · 

POLINEURITIS. "-1n6.la.ma.c..i.6n 4..(,muLt.tne.a de valf..i.o4 'ne.11.v.i.04. 

PROCLJVE.- 1nc.t..i.na.do a una c.04a. ma.la •. 
. ·--. 

PRO.FILA.CTICO. - P1teven.i.1t, plte.c.ave.Jt • . 

PSICOSIS. - NombJte gene.1ta.l. de. .toda.6 .t44 e.n6 e.1t.me.dade..s men.ta. 
.l.e4. Ob4e4.i.6n c.on.6-t:.an.t;e 1J pe.Jt.t.inaz. 

PS1QUICA.- Re..l.a.t.i.vo a.l. a.tma.: 6e.n6me.no4 p4.lqu..i.c.o4. 

PULQUE.- Beb.lda up.i.11.Uo4a que 4e 4ac.a del.a 6e1tmen.ta -
c..i.6n de.t aguam.le.t, agave, e.te.. 

RON. - L.i.c.oJt a..tc.oh6.t.ic.o ba.6.tan.te 6ue.Jt.te, qu.e 4e .sa.c.a 
de .ta me.laza. 

SHERRY.- V.i.no de Je1t.éz. 



SILOGISMO.-

SINVROME.­

TÉQUILA. -

JI.POGRAFO.• -. 

llINO.-

. 1101'KA. - ·· • 

lllHISKY. - . 

ZAGA. -

ZUMO.-
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Alr.gume.n.to que. c.on.t..ta de. .t11.e..t. pll.opo.t..lc..ione..t.: .la 
mayo11., .la. me.no11. y .la c.onc.l.u.t..i6n, de.duc..ida. .la. -
l!i..t.lina. de. .la. p11..lme.11.a poli. me.d.lo de.· .ta. 4 e.gunda.. 
Ej. Todo.ti .lo.ti hombll.e..t. 40tt mo11..tal.e..t. (mayo11.). e..t. 
a..t..C: que. :ti1 e.11.e..t. ho111b11.e. (me.no11.). l.u.e.90 en.tone.u 
e.11.u mo11.:tal. 1 e.o nc.l.IL4.i6nl • 

Conju.n:to de. .lo.ti .t..C:n.toma.t. de. u.na. e.n6e.JLme.dad. 

Be.b.ida .t.e.me.ja.n.te. a. .ta. 9.ine.b11.a. qu.e. .t.e. du:t.i.ta. -
de. uniz. e..t.pe.c..ie. de. magµ.e.!I• 

Ca.j.i4:tá~ 06.ic..ia..t de. .imp11.e.n:ta. que. compone. ¿o --
.¡ ü.lil .;, ~ ha. d~ .!:::~JP~!.m.!..'!..: : ~ ~ 4 

,_. • 

Be.b.ida. q u.e. .1r.u u..t:ta. de. Lá. 6 e.h.llle.n.tac..idn . de. .ta. '-'~ 
u.va. .. ba.j o · .t.04 t.6 e.c..to4 de. c..ie.h..ta..t. .te.va.du.ota..t. • ·. L:.i­
é.oh. a.n.U.090 ·44c.4do de. c..i.e./t.ta.4 );.t4n.ta.4 ~ E.t v.é.no 
4 e. o b:t.ie.ne. h4c..ie.ndo 6 e.11.me.n.ta.Jr. ·e..l' Z:U.illo. ·de. u.v4.6 
61Le.4ca.4 •. · E4-.t4 ope.JL4c..i6n .t.e. e.6e.c.:t4a. e.n g44ndu 
c.u.ba..t. ¡¡ 1>.igu.e. a. t.a.. p.i4a. •. ··· Con6oh.lllé. 4e de.j4n o., 
.no e.L ucoba.jo y e.L hoL.te.jo e.n: con.t4c..to éon e.L 
Uqu..ido 0 4 e.· o b:t.ie.ne. e.L v.ino #n.to o e.L v4.no -­
bt.a.nc.o • . EL · bLa.néo pu.e.de. éo nv ~e.·· e.n il.ino .,. 
e..t.pu.mo.t.o • e.mbó.te.LLcfndo.to a.n.tu de. 41L .. co•p.te..ta. 
&e.11.m e.n.ta.c..é.6'n. Toma.do e.n pe.q u.tita. cli.n.tJ.d4d. · .. • lit. 
v.ino u u.n4 .. be.b.id4 4 a.na.• pe.11.ó 4 u. a.bu.6 o e.o ndu.c.e. 
a.L a.Lc.oho.t.i4nio. 

Agu.411.d.ie.n.te. de. ma.tz o de. .tll..igo • a.11.0114.t.iza.do. - · 
que. 4 e. c.on4_':"'e. 4ob11.e. .todo e.n· Ru.4.ia.. · · · · 

. . 
Agucih.d.ie.nie. de. 4enÍ.iLLa..t. 6a.b11..ica.do e.n E4_coc..ia., -
Ih.La.nda., E4.ta.do4 Un.i.do4 y Ca.n4dcf. 

Pa.Jr..te. po4.te.Jiio11. de.· a.LgU.na..t. co4a.4. En zaga.. · --
de..t11.4.6. . 

· L.tq.u..idó q u.e. 4 e. ex.tita.e. de.. La..t. h.le.11.bu. 6Loitu o 
611.u..ta.4 zumo .de. L.lm6n. U:t.it..ida.d .o pJr.ove.c.ho qu.e. 
4·e. 4 a.e.a. de. u.na. éo4a.. 
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