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MATERTALES DENTALES RELACIONADOS A LA PROTESIS.

EL uso de altas velocidades en La prepanacidn de cavdidades o muiio
nes, combinado con Los magnlficos materiales eldsticos para impre
sdones, han traido consigo un Ancremento en La odontologla nestau
rnadonra, y parnticulaimente en La construcedidn de coronas y pueniesd
§<f0s.

Pero cada dia es mds diffcil de concebin un profesional que carez
ca del conocimiento, mds o menos profunde, de téenicas de Labona-
Zonie y sobne todo, de Los distintos materiales dentales que el -
arsenal odontoldgico modeno nos ofrece, ya que gran parte del -

Exito de una prdtesis depende precisamente de £a coriecta selec-~

cisn de Los materiales, no 86Lo en Los que La prétesis contenga,

sino desde Las mismas fresas, disces y piedras que se utilicen -

para efectuar el desgaste de nuesthas piezas, soportes, maternia~

Les de impresidn, yesos pona modelos o dados individuales, cenas,
revestimiento, metatles, materiales estéticos y diferentes substan
cins medicamentosas. )

MATERIALES DE IMPRESION.

Es precisamente por fa bondad de Los materiales de impresibn con
que contamos, una de £as nazones previas que a nuesira é€poca po-
drnia considerarnse como de auge en £a odontologla. Cada dias es
mds notornio cémo Los mateniales nfgidos de impresibn, van nrelegdn
dose a un segundo plano, pues tinene algunos de ellos indicacio-
nes Limitadas, (ejemplo: modelina en anillo de cobre, yesos en -
impnesdiones para transferencias) y adn en €stas, pueden sustituir
se por alguno de Los mateniales clLdsticos con buen &xito.

CLASIFTICACTON Df MATERIALES DE TMPRESION.

Hay varnias formas de clasificar a Los materiales de Lmpresdibin, pe-
no pensamos que La mds aceptada es La siguiente:



RIGIDOS: Yesos, Modelinas, Compuestos zinquenblicos, cerds.
Hidnocoloides: Revensibles y No revensibles.

ELASTICOS: Mexcaptanos, Silicones.

VESO0S: Entre La gama de yesos odontoldgicos a nuestra dispo
sdcibn, encontramos el yeso de Parls o hemidrato B.,
que ya en su presentacibn comencial nos garnantiza un
perdecto control en el tiempo de fraguado y expans.ibn
def miamo.

Las indicaciones pana el empleo de estos yesos generafmente son dos:
PROCESOS DESDENTADOS E TMPRESTIONES DE TRANSFERENCIAS.

Es muy dimportante que el {abricante controle Ea expansifn def gra-
guado, ya que de otra maneas Las <impresiones con este matenial, --
diempre tendrlan zona cuya superficie no corresponderfa a La nreali-
dad, &sto es impontante sobre todo en impnesiones de procesos des-
dentados. Otro requisito que se e exige a estos yesos es el que
4dean susceptibles de gractunarse en La boca sin mayor esfuerzo y
podense neconstruin posterionmente fuera de La boea, gracins a fa
nitidez de §ractura que deben tener tamb.ién.

EL tiempo de fraguado del yeso de Parnfas estd dividido en dos pe-
rlodos:

. 1) Fraguado Inicidl.
2} Fraguado Final.

1.~ FRAGUADO INICIAL.~- Ocurne en el tiempo comprendido entre espa-
tular y el momento en que el yeso pierde -
brillo.

2.- FRAGUADO FINAL.- Ocwwre después de que ef yeso ha compfetado
su crnistalizacidn y ha cesado La reaccedibn -



exotérmica, e decir, que todo el calor de
La neaccifn ha concluldo. En este estado
es cuando el yeso aleanza su méxima dureza.

MODELINAS: Estos compuestos se ablandan por accibn del calon y se
endurecen cuando se enfafan, sin que en ellas occurnra
ningin cambio quimico. Es por esta propiedad que se -
consddenran como matericles temoplditicos.

Hay dqs tipos de modelinas: Las de alta {us.ibn y Las de
bafa gusidn.

Las de alta fusdibn pueden emplearse para impresiln, son

aquellas utilizadas en £a impresibn de procesos desden-

tados completos y que se LLevan a La cavidad bucal en un
pontaimpresiones y el modelo que de esta impresidn se -

obtenga, generalmente sinwe paia elaboran sobre €ate, un
portaimpresiones individual, ya sea de resina o de placa
Graag.

Otra t@cmﬁca ‘es La de 'fCUBErA" ‘que siwe para después de obtenida
una impresifn primarnia con ellos, sirva de cubeta parna £8evan otro
matenial a La boca y pueda ser colocado con mayon precisdibn.

Las de baja fusifn, en pnfitesis y operatornia dental se emplean to-
davia para impresiones dindividuales de preparaciones, auxilidndose
con un anitlo de cobnre, ya que ta cavidad tatlada, af no tener dn-
gulos muertos, puede ser aeproducida con sus mis mEnimos detatlles.

Una gran ventaja de este material es su estabilidad dimensional,
que se conserva pon tiempo Lindefinido, mientrnas no occwuian a su
desviedon cambios ténmicos impontantes.

0tna propiedad impontante para e campo de £a prftesis es su suscep
tibilidad a cobrizarse o platearse y graclas a su rigidez, puede -
inclusdive, condensarnse dentro del aniflo de cobre, amalgama de Cu,
pana obiener dados individuales, Lo que representa una ghan ventaja
af tiempo de La fabrnicacidn de La nestavracidn pabtesdica.



MANTPULACION: Las modelinas fanto de baja como de alta fusifn son
productos termopldsticos, que nequieren calor pana~
su uso, ya sea a fuege directo o por medio de agua-
caliente.

La maniobra debenfl sen Lo mds rdpida posible.

Su temperatura de fusibn es entne Los 55-70°C. sus
prLincipales componentes son estearina y redina, —-
Kaolin y materiales de relleno, como La tiza france
sa que mefona dus propiedades.

COMPUESTOS ZINQUENOLICOS: Los compuestos zinquenslicos, se clasi-
§ican como materniales de impresdibn para maxifares -~
desdentados que endunrecen ponr accidn quimica.

Cuando son empleados estos materiales, en prdtesis total, general
mente es como maternial nectificante de una impresidn primariia obte
nida con modefina. Pero para conseguir mayor exactitud, puede, di-~
rectamente de Ba impresibn primaria, obienerse un modelo sobnre def
cual se construinf una cubeta o potaimpnesifn individual de nesina
acnilica o de otro maternial similar y esta cubeta se utiliza posite
rioamente para obtenen La impredidn con compuedto zinquenslico.

la utilidad de esfos compuestos en prbtesis 4ija es algunas veces -
pana checar ajustes de metales o porcelanas.

Una vez que se obitienen £os vaciados en metal o La porcelana en biz
cocho y que se LEevan a £a boca del paciente para su prueba, algunos
autores necomiendan efectuar una especie de cementado con estos com
puestos y nemovern Laa nestauvnacdiones de su Lugar, tan paonto como el
matesial ha aleanzado su mdxima rdigidez, y por medio de un explonador
vern el ghoson de La pellcula de matenial zdinquenslico que ocupa el -
internion de Las nestawnaciones y €ste debe tenmen una capa homogenea-
en groson, em toda su superficie y muy especialmente en Los mdrgenes,
cabos superficintes.



HIDROCOLOIDES: Definicifn; cualquien solucibn en que Las unidades
del soluto son suficientemente grandes como para que
no dialicen a thavés de una membrana adecuada se -
conoce como colodde o solcoloidak.

Los hidrocoloides esttin divididos en 2 tipos, dependiendo de una -
propiedad fEsdica:

al EL primer Hipo Liene La particularidad de conventin
se de Gef a Sol o viceversa simplemente pon cambio-
de temperatura | gelatina y agarn--agar ).

b) EL segundo £ipo puede cambiar el a0l al Gel, pero -

éste no puede regresan a su primitivo estado al me-
nos pon medios simples ( alginatos ).

EL agarn es el hx.d/wcaﬂa.cde. clésico del primen tipo que e emp!.m -
en odontologla. .

Su temperatuna de gelac.ifn estd ein Ras cercanins de Los 37°C y se
thansfonma en dof entne Los 60 y 70°C.

De estos mateniales el que mayor empleo fiene ac/tuabnenxe,e;& el al- -
ginato o hidrocoloide inneversible pon su §dcil manipulacisn, econo
mia etc. Pero no estd indicado su empleo en impresiones de piezas ~
preparadas para necibdn nestauwnaciones, porque su fidelidad para —-
neproducin detalles defa mucho que desear y £a dureza superficial -
del yesoc piedra, después del fraguade no aleanza su Sptimo, ya que
roba agua ak mismo material y algunas veces defja superficies en el-
yeso como desfavadas.

O0tno inconveniente que s¢ Les encuentit a ambod tipos de hidrocolo-
ides es £a poca estabitidad dimensional que tienen, hacifndosc fon-
7050 vaci{arn Las {mpresiones tan prnonto como sea posible después de
netinanta de La boca, ya que de no hacexfo asl, se corhe petigno de
que ccuwna una contraceldn | sdnéresis ) y 84 se defa en agua un - -
tiempo prolongado, se expande por hidrofilia | .imbibicién ).



ELASTOMEROS

Pos.iblemente el uso actual de estos materiales, que <ncluyen Los -
hutes de polisulfuro y Los silicones, son Los que entre othas cosas
han thaldo consigo el auge de La prdtesis fifa y de €a odontologla
restawrnadora ya que haciendo buen wso de cualquiera de estos dos --
materiales, pueden obfenerse impresiones perfectas para cualquier -
$4in.

Esdos bmaatw'alu don esenciabmente polimeros Blquidos que se convier
ten a hubes 86Lidos a temperatura ambiente por medic de mezofado con
un agente quimico LEamado tamb.ién catalizador.

Pero como estos agentes neacclionan con Ba base y en algunos casos - -

forman parte del producto 645mz£, en nealidad no son catalizadores, ~-

debieran sen Llamados reactones en Lugar de catalizadenes. EL monéme-

ro Llquido de Los polisulfuros y silicones es mezelado con materiales

de nelleno dnentes, pana adquinin unz pasia de La consistencia deseada
La pasta nonmalmente nos es proporcionada por el fabricante en tubos -
colapsibles, el nreactor para el polisublfuro es, para La base.

Peimeno sulfunado: 79.72 & Zno : 4.89 % Ca So4 15.39 % para cof agacior
0. el acelerador: Penfxido de plomo: 77.65 % S=3.52 % aceite de casfor
16.84 % y otros 1.99 %.

EL neactor para el silicln es un compuesto organo-metdlico, y el mis~-

empteado es el octoalato de Sn, y un silicato de etilo que al reaccio-

nar con el polimero del silicdn da por resuliado el hube de silicon. -

Uno de Las inconvenientes nds grandes que tuvieron Los primercs s40ico

nes que se utifizanon para uso dental era La Liberacibn de gas hidhé -

geno durante £a nreacc.ifn y tenia un efecto pernicioso sobre La supernfi

cie de £os modefos de yeso, que una ver netinado de Pa imphesisn, mos-

Lraba una supengicie con pequeras perc numerosdas perforaciones, debidas
a La Liberacidn de hidnbgene del silicon, pero actualmente esta dificul
tad, parece que se ha superado, al adicionar al material, un acepton de
hidrbgeno como el 6xido de cromo, un aldehido o ambos.



Para evitar fa evofucifn del hidrSgeno durante La cuna, La mejor s0-
Lucidn es emplear un Lipo especliico de silicona base, por efemplo,se
wsa un poli-dimetil-siloxano en condiciones adecuadas con un octoalato
4e Sn, como reactlosrt, en presencia de un poli-silicato de etilo, es po-
sible efectuat una vuleanizacibn, sin La Liberacidn de hidnbgeno.

PROCEDIMIENTOS CLINICOS: Para el uso clinico de estos materiales, han
s4ido sugenidos numerosas zécniuu, pero pro-
oablemente La mds usada es La combinacidn de
cucharilla y jeringa.

Para esta téenica La feninga se Llena con material §8uido {LIGHT BODIED)
el que es inyectado dentro de La cavddad para que copie sus detalfes, y

- £a cucharnilla se LRena con matenial denso (HEAVIER BODIED ), se &Leva -
a La boca sobne el maternial previamente Lnyectado, y se mantiene estable
hasta que ef matenial aleanza su resdlencia, y 3 minwtos mids, pana estan
seguwws de que Las tensiones a que estard sometido al Liempo de remover— -
Eo de La boca no distornsionand La impresibn.

AL igual que othos mateniales eldsticos de impresidn, deben sern removi-
dos de Pa boca con un movimiento adpido y paralefo al efe de £Las prepa-
raciones.

Lo anterion es solamente una de £as técnicas aconsejadas para estos ma
teniates, perc posterionmente tocaremos en detable fas diferentes téc-
nicas de L{mpresibn.

CERAS PARA CCLADOS: Las fundiciones metdiicas o "colados" dentates --
tienen pon objeto rneproducin parntes de £as estwcturas dentarnias. Cuan
do ac utilizar como material de obdtrucién se conocen con ef nombae de
Ancrustacdiones metdlioans.

La parte perdida a restaurar se constituye previamente en cera. Esta -
cera, que se £e denomina patnbn, se £a incluye en un material refracta
nio Rlamado revestimiento, que Ztiene propiedades pldsticas y fraguables
como el yeso, y por Lo tanto, copia con toda exactitud La fonma de - -
aquella.



La cena se elimina pon fusdidn, evaporacildn y conbonizacidn y dentro -.
de La masa refractaria queda un hueco, conocido con ef nombre de cdma
Az esta comunicada con el extenion pon medio de uno o mds conductos -
Llamados de entrada o de alimentacifn, por donde se hace penetrar el-
metal o La aleacidn en estado de fusdibn. AR enfrlan La aleacifin nepro
duce £a fouma del patrnbn de cena.

S4 no mediaran ciertos inconvendentes, el proceso en af serfa muy 3im
ple, pero Los 3 materniales fundamentales que .intervienen en el colado,
sto es, La cena, ek nevestimiento y la aleacifn metdiica, experimentan
al tratarlos, cambios estructunales y dimensionales que atentan contra
La fidetidad y propiedades {Lsdicas de Ra pieza final.

Hay que tenen presente que Los thes s¢ someten a cambios Xénmicos apre-
cdables y en sus secuelas es donde fincan Las dificultades.

Adortunadamente, el cabal conocimiento de La pnopiedades y de £os ne --
quisitos que deben neunin cada uno de eflos, permite equildibrar Los in-
convenientes de fal manera, que en el momento actual es posible obtenen
colades enteramente satisdactorndios.

MANTPULACION:
1} La ceaa debe ablandanse a calor seco.

2) En Los casos que sea factible es prefesrible neblandecen £a cena
y amasanla hasta danle gorma aproximada a £a cavidad o insentarta
en ésin y mientras se soldidica, mantenerla bajo presdidn, ya sea
con Ros dedos def opresor con Los dientes antagonistas del pacdien
Ze.

En Los casos en que para encerar un modelo sea necesarnio fundin fa cena.

debe evitarse simpre que La cera LLegue a humearn, esto es signo de que -

uno de sus componentes de mAs baja {fuaibn se ha evaponado y por anto Las
caractenlsticas de La cera variandn.



3) En té&uninos generales puede decinse que et modelado debe hacer-
e tan rdpido como sea pos.ible, y con el minimo de aepanraciones
posible ya que 84i se agrega cena al patrdn ya solidificado, se-
Libendn tensiones al desigual enfniamiento de uma paate y otra,
porn condiguiente tebricamente, el ag'egado de cera y el fundido
de algunas parntes del patrsn esid totalmente contraindicade, - -
peio poreos son Los operadonres que tienen La habitidad mecesaria-
para Lognarn un patadn de cera perfecto de primera intencidn, y -
£a neatlidad es que muy grecuentemente se hacem necesanios agrega
dos de cera fundida a patrones, para Logran La forma y ajuste -
deseade, por 68to ae recomienda adosarn perfectamente Los mAgenes
de cera af modefo, por ejemplo, una presifn con La yema del pul-
ganr Ligenamente calentado a a §lama y nevestin el patabn tan --
pronto como sea posible.

OR0S: Adn cuando en La mayonla de fLas restauraciones odontolfgicas, estd -
presente el ono, cabe recondar que este metal necesita de La afeacidn
de otros para poder obiener un metal que satisfaga Las exigencias que
a2 Lienen parna una hesfauracién. Es pon €sto que £o8 onos dentales se
han clasificado en 4 grupos dependiendo bdsicamente de su dureza, pero
es impontante fambifn el poncentaje f4nal en peso, de una aleacibn, sea
de menos al 75% de oko 0 platino o bien paladic para podern tenern La —-
segurnidad que estas aleaciones no sean atacadas porn Los fluidos denta-
Les, pigmentdndolas o corroyéndolas y también debe de buscarse que Los
puntos de fus.idn de estas aleaciones sean suficientemente bajas como -
para que se puédan thabajar con Los elementos hab.ituntfes usados en £a
prdctica dentdl,

Caractenisticas genenales de Los componentes en aleaciones para oros dentales:

OR0. - Aumenta La nesistencia a £a pigmentacifn y a La cornrosién.
confiere ductilidad

Punto de fusidn 1063° C
COBRE.- Punto de {usifn 1083° C

confiene nesistencia y dureza
Endurecimiento témico
Disminuye el punto de fusibn
Confiene color nojfizo.



PLATA.~

PLATINO. -

Punto de fusifn 950°C
Confiene estéitica en el colonr de La aleacifn
Con paladio contribuye a La ductif.idad

Punto de fusifn 1773.5°C

Confiene dureza Y nesistencia

Con ono, aumenia Ea resistencia a La pigmentacifn y -
connosion.

Aumenta el punto de fusifn dependiendo del porcentaje que se emplee.

Bloquea £a aleacidn.

PALADIO.-

Punto de fusidn 1554°C
Sus propiedades y Las que confiere una aleacidn de oro
son muy similares a Las def platino y tiene La ventaja
de sen mis econdmico., .

Aumenta el punto de fusibn, mds que el platino.

Es ef metal que bfanquea fa aleacifn y basta con que contenga de cinco a
sedis por clento pana que La blanquee por completo.

ZINC.- Punto de fusifin 419.5°C
Actda como Limpiadon de La aleacibn
Aumenta La {fuidez de La aleacifn
Reduce e punte de fusibn.

Habiendo visto Las propiedades sobresaliontes de Los
se unen al ono para obtener un ono dental, deducimos que es sumamente impor-
tante conocen Los puntos de fusifn de £as aleaciones con que trabajamos, Ze-
niendo como base La especificacidn ndmerno 5 de La A.D.A. que esiablece pun -

208 de fusibn valores mlnimos de Los tipos de ono, ebstos son:

TIPO 1
TIPOS 11
TIPO 1V

940°C

y 111 900°C

870°C

metales que nomalmente



En términos geneaatfes Las aleaciones del tipo 1 deberdn tener una Jduréza
B.H.N. comprendida entre 40-75‘, son muy ddetibles y pueden bauriirse con-
facilidad, su uso estd indicado en cavidades proximales simples o cavida
des de teacio cervdial, que no resisten fuerzas durante La masticacifn.

lLas aleaciones del tipo 11 deberdn poseer un B.H.N. comprendida entre --
70-100; se utitizan en cualquien clase de eavidades por £o que son. mas -
comunmente empteadas eu £a prdetica dental. '

Las aleaciones téipo 111, su B.H.N. varia entre 90-740 y su uso eam Limé
lado a cononas y netenedones que han de estan sometidos a grandes esfuen
z0s durante £a masticacidn.

Las afeaciones tipo IV, por sus caraclerlfsticas como B.H.N. de 130 o mds
nesultan para colados de grandes piezas como barnas Linguakbes, prétesis-
parciales de una sola pieza y sillas. Su falta de ductilidad porn ef gran
contenido de platino-patadio debexd temense en cuenta al intentar ef - -
ajuste de dichos cofados.

Entre £os otnos onos dentales encontramos Los mal £8amados "oros Blancos"
ya que cf poncentaje de estas aleaciones de contenido en ono es de apenas
un 15%, en cambio, el porcentaje de platino aleanza un 24% por Lo que es-
mds apropiado denominartos " aleaciones de patadio ".

Su B.H.N., es mayor de 100, presenta una baja ductilidad y menon nesisten-
cia a La pigmentacifn; su uso es muy areducido ya que se emplea en casos de
exdigencins del paciente poxr considerar antiestético el colfor ono.

Para cualquiera de £0s oros antes menciomados deberdn tenmense cuidados - -

. comunes pawr controlan " La conlraceifn de colados™ ( sabemos que todos -
L04 cuerpos al calentarnse sufren una expansifin y al enfriarse una contrac -
edibn ) ,



Pueden aleanzar cifras hasta de 1.91%, &8 pon Esto que deben wsarse in- .
vestimentos que a una Lemperatura conocida y accesible por hoanos de - -
desencerado, Loghen una expansidn similan a La contraccibn que sugrinia-
el ono, y debe también tomarnse en cuenta La expansidn ténmica de La cera;
todo &sto con el {Ln de que el oro, una vezr que alcance £a temperatura --
ambiente, sea una nfplica exacta def patriin de cena que se ajustaba per -
fectamente a Las superficies y mirgenes de La preparacisn,

SOLDADURAS

En varias ramas de La padetica dental se utilizan con distintos gines Las
soldaduras, algunas veces en clinica dental se hace necesario £a " construc
cifn con soldadunas ", que consiste en nestablecer zonas de contacto apro-
piadas en incrstaciones, que por cualquier razén carecen de &sia.

En ontodoncia Las scldaduras se utilizan pana formar aparatos, soldar ban-
das etc.

© En este trabajo trhataremos dnicamente Las soldaduras duras, Llamadas asi,
en contraste con Las soldaduras utilizadas por plomeros y estaiiadores - —-
{ sobdadunas blandas ).

La composicifn de estos materiales, e84 muy simifarn a La de Las aleaciones
de onw pana cofados y Las prwpledades que elflos se exige son:

a).- Que tenga de §usidn de cuando menos 100°C menos que el de La-
aZeawn a soldarn. Esto es con el {in de que La soldadwra §0u
ya fdcilmente, sin que £as aleacdiones se fundan durante Ea sof
dadunra.

b).- Que tengan una resdistencia por Lo menos tan grande como £a de-
£as paredes a soldar. . .

c).- EL ofonr de La sofdaduna deberd awmonizar con £a del metak.

d}.- La sofdadura deberd presentar nesistencia o La pigmentacidn y-
a La convwsdibn,

Las soldadunas que se pregieren en La mayontfa de Los casos, son aquellas en

£as que ef contenido de plata predomina sobre el cobre, que ademds de pre -
Adentar un colon mds estdético.



Se figan superficialmente con £as partes a soldar y fLuyen Libremente.
ACRTLICOS

En odentologfa el pfdstico mds utilizado es el pclimetacrnifato de metifo
ya que ¢t of fnico que posee Las cualidades que para el uso clinico se -
exdige.

Toda nesdine sdemds de soxn ermteada algunas veces como material obturacidn,
G wBLLzn tambidn como Hase para dentaduras completas, en prdtesis par -
adal sepeible, se usc combiniudofa con metal, se utiliza tambifn para §a
bricarn restaniaciones provisionaled y se hacen frentes estéiicos en prs -
Loads fijc.

Tate miterint es suministrado al odont6logo siempre en fosuna de pofve y --
Frgqudde que 2 wnéd presenta Lo ef monbmero, el pofvo es el polimero y pana
gire hage uar polimesdizaciba completa, necesasriamente debemos de mezelar -
uofvo ¢ flondde gy en el 2nso del actilico de autopolimerizacidn con €sto -
Dustand pooi. oblenes wie dundza aceptable despuls de su neacceibin exotfumi-
20 22 aenflicn Ao cuadio Lento o por calor ya que en Este es -~
seeesat o wespinis de mezefaonfa, sometenlo a un tratamiento de prensado y -
aiilentuds 2 que adeuiess su dureza §inal.
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0 qonslicg de autopofimepilzaciin se emplea para hacer feparaciones de - -
wilooas roxalzs o aemouvdibles cue contengan esie material, hay polémicas en ef
sontdde de gue o4& debe ¢ nd vaacse como materdal de obturnacién; se emplea-
i eonstiunie pritesdis provisisnales y en el Laboratorio Liene varios usos,
como pana fabrisan 2os dadts de un cobaizado y gulas. Este material tiene -~
poca resdisioneda a La pigmentacidn ¢ othas desventajas que Limitan su uso.

EL acnflico de curx pos walok, ie emplec para base de dentadwnas, para dientes
de prdtesdis removibles y panr. canillas 2stéticas en prbtesis fija.

La técnica aue se sigue para Lo fabricacidn de canillas en coronas y puentes
es La siguiente:



PORCELANAS. - Posibfemente ef material estético mds antiguo en La odonto-
Logla, es fLa percelana, y sigue siendo ef que mejor cumple-
au funcibn, ya que puede emplearse este material para obtu-
nan cavidades, para hacer cononas fundidas, y para hacer -—-
frentes estdticos en prbtesis fifa combinfdola con ono.

La desventaja que tienc este materinl, es su fragilidad y La dificultad -
para s elaboracitn.

En dentaduras completas Los dientes generalmente ae ponen de porcefana y-
tienen nesistencia a fa abrasidn, normalmente no cambian de color y son --

Lfotalmente impemeables.



PLANAMIENTO PRELIMINAR

Para LLegar al momento de £a eleccidn debe hacerse previamente histornia - -
clinica o mis completa posible, Logrando entablan relaciones humanas con -
nuestno paciente, todos Ros datos de dnventigacibn y anotardn cuidadosamente
pues todos ellos son impontantes en el diagnbstico.

Examen clinico minucioso aunado a nuestrwo estudio radioghdfico, Lo més com-
pleto pos.ible, con nuestros modelos de estudio de £a boeca. Valoracidn de Los
dientes que quedan, observando su situacibn estratégica Y retencibn.

Despulbs, realizarn el tratamiento parodontal, ontedbntico, 44 asl se nequiche
preparacidn quiringica en albguncs casos, tratamiento endodéntico concienzudo,
donde Lo amerndite, y todo Lo indispensable para establecer una higiene oral --
satisfactoria.

S§o cuando estos pasos han sido LEevados a cabo y sus resultados tomados en
cuenta, estamosd en condiciones de encarar ef problema de La elecciln de Ra —-
pritesds.

CONCEPTOS PARODONTALES EN PROTESIS FIJA

Cualquien consitruccibn send tan s6Lida y duradera como 20 sean sus cimientos.

Asi mismo: cualquier pieza dentardia que vaya a servii como soporte para una -
prbtesis fifa. deberd encontrarse en un estado parodontal Sptimo.

Desde Luego que al hacer cualquien diagnftico, una consideracidn muy impontan
Le send evaluar si cada pieza sopoate, necesita o no, de tratamiento parodon-
2al antes o durante La preparacibn de La prbtesdis.

EL tratamiento varia segin el caso, efemplo:

1.~ Limpieza Curetafe Para reducin o ebiminar cualquier indicio de £n -
fLamacibn. : :



2.~ Técnica de Colgagjo Pana eliminan bolsas parodontafes sin sacri-~

3.- Osteoptastia

ficar encla insentada.

Para crearn una arquitectura Gsea mds gavorable.

4.- Autoinjentos - Gingivales Librnes o destizantes; pana obtenen

una zona de encfa .insetada o progundizar el -
vestibulo en piezas inferniones.

Evaluemos Los siguientes puntos:

A.- Oclusibn

B.~ Mov.ilidad

C.- Relacifn corona - ralz

D.- Forma y tamasio de La ralz

E.- Longitud del espacio edéntulo

Oclusibn:
al.-
b).-

c).-

Mov.ilidad:

Habear de oclusifn nequiere capitulo aparte. Por el momentoc serd —-
sdifdciente afiman Lo sdguiente:

Corneceitn de £a desarmonta cclusal.- Se efectia antes de preparar.
Las fuernzas de La oclusdidn se neparntindn en Lodas Las undidades - -
prodtéticas. .

Las fuernzas deberdn ser distrnibuidas iguafmente entre La pritesis-
§ija y piezas dentarnias vecinas. ’

Puede existin movilidad dentaria a pesar del thatamiento parodon-
Zal previo. Se resuelve este problema ask.

Ferwlizando varias piezas pana obtener una prdtesis mds asblida.
Es prefenible ferulizarn £as piezas de un Lado con La def opuesto
0 cuando menos abarcan mds de un cuadrante para obtenen el efecto
de estabilbidad de un triple.

Feulizan Las piezas méviles y dudosas mediante prnftesis temporna-
Les dunante un pernfodo de 4 a 6 semanas despuls de 2as cuales se-
reevaluanin Bas piezas (itifes o se eliminandn £as que no Lo sean.



3.- A pesar del tratamiento parodontal, es preferible eliminar Las |
piezas con excediva movilidad, ya que causanfa problemas iy pos-
terionmente podrfan hacer fracasar el trhatamiento.

Relacifn cohona - haflz:
Cuando esta nelacifn sea desfavorable en algunos casos serd necedario:

Al.-  Intentan obtener un mayor y mejor soporte parodontal. | encfa - -
nsentada, hueso, ete. | Por medio de tratamiento en La pieza que
Lo “requiena.

B) Alteran esta relaciln para favonecer un sopoite mds adecuado de La
nalz. En ocas<ones, &sto 4e hace a expensas de La dimensifn vertc-
cal. Es Aimportante heconocer Los LEmites de tolerancia de cada pa-
ciente, pues de Lo contrario se pueden crear serios thastonnos en-
La articulacibn tempe - mandcbular.

FORMA ¥ TAMANO DE LA RAIZ:

Lla forma y tamaiio de £a nafz nos sirven como gula pana evaluar La fontaleza
de cada pitar def puente, asf podremos agirman que una pieza mubiradicular-
con nafces Langas y divergentes, resistind mejon Las fuernzas oclusales, que
una pieza uninadiculan con ralz corta o cénica.

LONGITUD DEL ESPACIO EDENTULO:

Eate facton deberd sen considerade, ya que sabemos que, por cada pieza - -
ausente, aumerita proporcionalmente el edfuenzo nealizado porn cada pieza so0-
poate.

S4i fuzgamos que el estado general es adecuado para comenzar el Lratamiento
de prdtesis fija de Los tejidos de soporte, al diseiar nuestra prbtesis de-
bemos necondar:



“Cada unidad de protesis fija deberd sen diseiiada con ef objeto de mantener’
y penpetuar £a salud parodontal.

Cumpliendo con Los principios bi.omeu_inico& se vendn satisdechas nuesthas -
exigencias:
Es de mucha impontancia el procedimiento de Lemponralizacibn:

En primen Lugan. Fase de proteccidn de Las estructunas desde preparacidn
hasta terminaciédn.

En segundo Lugar. EL uso de provisionates de acrllico no 3680 nos ayuda a
mantener en buen estado Las piezas dentarias y el parodonto, sino que tam-
bifn condiciona a ambos para La aceptacifn de La prnotesis definitiva.

En muchos casos, £0s8 provisionales forman parte activa def tratamiento.
Se ha comprobado que La pafitesis temporal no 86L0 promueve una adpida - -
recupenacidn después de tratamientos quiningicoes, sino que también ofrece

el beneficio de afinmar piezas dentarias méviles.

Podemos afimman entonces, que La §émla provisional es en nealidad un impor
Zante esfabln, entre tratamiento parodontal y prbtesdis fifa.



ELABORACTON DE PROVISIONALES VY TECNICAS

Es sumamente impontante para el &xito {inal de una pnbtesdis, el —--
cuidado que ae tenga de £os pilares y del parodonto, en el tiempo--
comprenddido entre ef momento de Las preparaciones al de La {nsercidn
" de fa pabtesis. ¥ uno de Los factones que mis contriibuyen a obtener-
estos nesultados, es £a correcta provisionalizacibn ya que ef usc de
provisionales tiene varios objetos, como:

Protegen Los pitarnes del medie bucal, promover o mantener £a salud -
panodontal, actdan como mantenedores de espacioc y mantienen £a esié-
Lica.

Téenicas: Son vanias Las téenicas para su elaboracibn y consdideramos
que el operador debe estar familiarizado con todas ellas para poder-
elegin La mis indicada en cada casc.

1}  En casos donde el paciente con todos sus dientes maturales o arti

{iciales, con su conona clinica nelativamente, completa puede, - -
previa a La preparacidn de pilarnes, tomarse una impresiln con un--
matenial elfatico, una vez rebajadas las piezas, puede vertinrse en
sus negativos ( La impresibn ), acrllico autopolimerizable y se —--
LLeva ésta a su Lugan en La boca, colocando previamente grasa en -~
muiiones y tejidos vecinos. Cuando alcanza su estado pldstice, se -

netina de La boca y puede recontarse ef excedente de acrélico con

tifernas 6§ contaurias, y ya en estado afgido, es sumamente importante

nrecontan Los provisionales dejando:

a) Nichos intenproximafes o surcos adecuados para que se sitde en - -

ellos Libremente la papila, evitando asi su inritacifm e inffamz -
cifn.

b} Hacen que en Las zonas de Los ponticos, el contacto que Lenga el -

acntlico sobsme el proceso sea el minimo necesario, para cumplir con
Los nequisitos de estética, y debe instmuinse al paciente sobne £os
cuidados que debe tenen con esta prbtesis. | cepillando, uso del --

hilo dental waten pick, stimudent, ete. ).



¢) Los ajustes def acnilico en Las preparaciones deberdn sen Lo mds
exactos posibles para evitar intitaciones en Los tejidos blandos, .
y La supenrficie def pldstico o del avrliico debe pulinse al md-
ximo posible, panra dejarla tersa y evitarn el estancamiento o Le-
tencifn de plLaca miciwbiana, ya que sabemos que €sta se retiene-
casd en proponcdibn directa con £a asperneza de superficies y al -
correcto cepillado.

Hacemos hincapie en el pufido que debe presentar La superficéie del acrni-
Lico, yo que el acnllico perse, es sumamente poroso y penmeable, €0 que
Lo hece iuviitante al margen gingival, asf, aunado a &sto, dejamos super-
ficies dapetras on ol aprflico, estamos invitando a La prbtesis ginal a -
un rofunds fracaso.

SEGUEDA TECNICA: A partir de2 modelo de estudio pueden obtenesrse provi-
sionales, con £a siguiente téepndica:

A.- Al imodefo de esfudio se Le hacen £as cornecciones necesarias por -
medio de encerado, se modelan Los dientes ausentes, se engruesan -
Ligeramente Las zonas cervicales de Los dientes pilanes y ya que el
modelo ha tomado sus caracterfaticas ideales.

B.~ Se sumenfe en una solucdidn jabonosa y se bate yeso parna tomar una
guia, de aetina el modelo de La solucibn y se obtiene £a gufa de-
{23 canas bucales, incisafes u oclusales.

C.-  Se netina fa gufa y, chowreando agua cafiente en el modelo, se --
eliming toda 2a cera de Este.

D.- Los dientes pilates se preparan en ef modeto de una manera similar
a fa que ée efectuond posterionmente en £a boca.

E.- Sc pinta el mod.:.ls con separadon yeso acntlico [ colorn - gand )} --
al igual que La guld.



1)

2)

3)

En un vaso Dapen, se mezela acrtlico autopolimerizable, y se cofoca
La gula en £a posicibn correspondiente en el modelo, y por La parte
que connespondenta a Las canas palatinas, estando ef acrilico entre
su estado filamentoso y el eldstico, con ayuda de celofdn, se fuernza
en £0s espacios virtuales de Los dientes y se espera a su completa -
polimenizacibn.

Se nemodelan Ras caras palatinas o Binguales y se siguen Las mismas
primisas de La técnica anterion.

Ya que en el paciente e han efectuado Las preparaciones de Los pi-
Lares, se prueba La {ula provisional, y en caso de que no entren-
se desgasta Lo que sea necesarnio; &i entha 4Lojo se nebasa, con una
nueva mezcfa acrfiica.

Hay déistéintas téenicas para dacilitan Lo consthuccibn de provisiona-
£es. Por medic de dientes predabricados que pueden ser de acrnflico,-
policarbonato y acero cromo, y en téminos genenafes, La técnica para
su uso es La siguiente:

Prueba del provisionat en La preparacibn.

Reconte con tifera o piedna panra Logran el marngen ginginal similan
a La del pitar.

Puede ef provisional nebasarse con acrllico y posteriommente cemen~
tarnse o simplemente cementanse con un cemento de consistencia espesa
{ Tem-Pak, In0 y Eugeno ). :

EL USO DE LA ANESTESIA LOCAL EN PROTESIS FIJA

Encontramos necesario un recordatorio sobre el provecho del uso de La - -
anestesia Local para fLa preparacisn de piezas, ya sea clinica como préte-
sdcamente, mencionarn a fondo Las canacterfsticas del anestésico es punito
de vista farmacolbgico, pon Lo cual unicamente mencionamos Estas, con La
finalidad de su comodida.



AL aplican Esta desde nuestno punto de vista, como para £a tranquilidad
propia del paciente, aplicamos normalmente anestesina local pon infiltra-
cifin en fondo de saco para ef maxifan superior y anestesia negional para
anestesian unilateoralmente La mandfbula af nivel de €a espina de spix, -
tugan de entrada def paquete dentario inferion.



PREPARACIONES 'V TOMAS DE TMPRESION

Las preparaciones adecuadas de Los dientes en prftesis fija nos Llevardn
44in Lugar a dudas al conrecto ajuste de Sus respectivos soportes’

Los tipos de sopontes mls comunes en prbtesis §ifa son: Pinledge Cedsico
indicando pon su netencion egectiva principatmente .indicando en piezas -
con Indice de carnies bajo, con buena higiene e integrnidad anatémica y en
espacios relativamente cortos.

ONLAY: Indicando para reconstruuinse £a oclusdibn es una Mod. modificada.
En piezas con Indice de caries bajo, dintegridad anatdémica, buena
higiene, espacios xelativamente contos y Largos pero con espégas.

CORONAS 3/4 & 4/5 : Preparacifn conservadona, Indice de canies bajo, --
buena higiene e integridad anatémica, espacios mds o menos Largos.

‘CORONA TOTAL : Soponte indicado en bocas de poca higiene, caries etevada,
poca integridad anatdimica, espacios relativamente Lanrgos, mal po -
siciones y anclaje de xemovibles de semiprecisibn y precisibn.----
| coronas combinadas y metdlicas ).

PRINCIP10S BIOMECANICOS DE LAS PROTESIS F1JAS

1) No debeadn dafian Los tejidos vecinos.

2) Matenial resistente a La masticacidn.

3) Ajuste tolerable. ‘

4) Optimo ajuste del dngulo cavo supenficial.

5) Restauran adecuadamente fas caras proximates.
a) Buena relacifn interproximal dando espacio a La papila.
b) Area de conectores entre tercio medio y oclusal.
¢) Recostrnin cnestas proximales adecuadamente.



6) Restituir La oclusibn con aelacifn de elementos ( plano -Oclusal - -
Axmdnico ) ) ;

7} Restauracifn oclusal anatdméica de soportes y ponticos. -

8) Contacto pasivo de Los ponticos con el proceso. ’

9) Curvatuwra adecuada al caso de caras vestibutares y palatina ( mo exa-
genan ni disminuir modeblade siro algo bakanceade al caso ).

lUna vez sabiendo condiciones y candeternes de pilanes sabremos el Lipo de
soporte paftesico a usar.

Desde el punto de vista de preparaciones hay Los instrumentos adecuados-

al caso con el menon trauma posible, Los mids usados son: Discos de diaman
L2, de aceno 8 papel abrasivo, y piednas de diamante con difexentes foamas
segdn el caso, e inthumentos contantes de mano ( cinceles y atisadores ).

Hay que toman muy en cuenta fas terminaciones bien delimitadas de las pre
paraciones Logradas con fresas y piedras adecuadas segdn La terminacifn -
‘que. puede ser par corona Lotal de : '

PLUMA CINCEL BISEL CHAFLAN HOMBRO

Las teaminaciones bien hechas y delimitadas segdn el caso, determinado el
ajuste a nivel subgingival de £a paepracidn, debiendo quedan entre el - -
borde Libne de La encla y La inseacidn epitelial, respetando sus Limites.
{ Esdo por vertibulan principatmente fratdndose de cononas totales combi -
nadas }. ’ :

LAS TECNICAS DE IMPRESION :

Entre éstas, para obtener el dado individual, es mfis recomendable La impre

Ad0n tomada por medio del anillo de cobre, bien contorneado con un materiat
ya sea teamopldstico | Modelina ) o eldstico { Silinbn & Hule mercaptado ),
dando sin Bugar a duda una copia bastante exacta de nuesthra terminacidu --

‘subgéngival.



RELACION ENTRE EL BORDE LIBRE DE LA ENCIA, SOTENIDO POR LA INSERCION
EPITELIAL, ¥ LA LINEA DE TERMINACION DE LA CORONA PROTESICA:

Sin excepcidn alguna, La prbtesis debe colocarse de modo que su Linea
0 boade tenminal puede Ligeramente por encima de La insercifin epitefial.
La Leanminacifin subgingival de La prstesis munca debe coincidir con el -
Umite de La insercifn epitelial. En el caso de un paciente con altera-
_ ciones del bonde Libre de £a encla, el sitio al que debe profundizar fa
‘conona prftesica es regddo siempre por la insercifin epitelial, y nunca~
por el borde Libne de La encla. Si La prbtesis teaminand al ras de La --
Ansencifn epitelial, €sta experimentaria retraccibn hacia ta rafz de La-
pieza. Los boades de ta conona deberdn estar afiliados para asegurar su
adaptacidn continua al tejide dentario. ’

La falta de continuidad en £a adaptacifn del borde, traeala como conse -
cuencia witaciones semenjantes a Las producidas por el sarro.

Con nespecto a La anatdmia coronanta, segdn Las caracterfsticas del plano
oclusal en el que La pieza trabaje, debe conformanse de modo que en £a --

masticacibn, Los alimentos no daiien Los tejidos blandos, simo Los estimu -
Len,

PREPARACION SEGUN LA FUNCION DE LAS PIEZAS EN LA REHABILITACION

PUEDE SER_RESTAURACION INDIVIDUAL:

Lo que importa destacar es que anelaciones entre la pieza ¢ La prftesis --
esidn supeditadas al material que se emplee en La nestauracibn.

Habtando de coronas se usan: Las simples de ponrcelana, con base de inidio-
plating, coronas de oo con grente plAstico y coronas totales de ohro.

Cada una requiere preparacifn especial que segure su Optimo ajuste sobre
£a pieza preparada, Porn efemplo £a corona simple de poncelana, exige Labranr
un escaldn en tomo a toda £a poncifn subgingival de La pieza por Lo que -
el desgaste debe ser mds extenso en esta preparacibn que en cualquier olra.



Esto ornigina . dificulitades en La prepaxaciin, en una pieza de Lipo taian-
gutan, no se podnd Labran un escaldn subgimgival que La rodee.

En cuanto a coronas de ono con fnente de pldstico, no es indispensable el
escalbn subgingival.

Se puede hacen cscaldén vestlbulo mesio distral con ek 6Ln de atofan el -~

matenial estético, pero no es imprescindible, igual enm Las de iridiopla -

tino poncelana, el escalén se Labra en el material nestaunador, { en Las-

cokonas totales ), y se elabona en &a preparacifn una Linea de teaminacidn
palatina o Lingual.

En cononas totales metflicas, el escalfn subgingival no ‘cumplird ninguna-

funcidn de soponte ya que no nequiene alojar maternial estético, ae termi-

nand en chafldn; puede terminarse en hombro ai Lo requiene el caso.

Las nestawnaciones individuales se supeditan a varios factores:

1) Foawma anatémica de La conona [ ya sea intermedia, triangulan 6 cuadna-
da).

2) Tipo de preparacién segdn el material.

3) &quuaemdudadma&mmdg.mmﬁawnmm--
contiguas a La tratada.

FERULAS ¥ PUENTES :

Estas nestaunaciones exige cientas caractentfaticas adicionales, pon La --
necesddad de reponer en casa arcada conjuntos de pieczas.

Se descanta La conona de porcelana simple que s6fo se emplex en aestauna-
ciones individuatles.

En d€rubas se usan 2 £ipos de aestauraciones exclusivamente: Coronas de one
con gnente de pldstico, y cofias de inidoplatine recubientas de poncelfana.



Ahora bien, Lo incicado para preparan restaunaciones individuales se -
apltica Integramente para restawnaciones §erulizadas.

Las piezas debendn desgastanse de manera que guarden un paralelismo --
mutuo. La necesidad de este paralelismo plantea un problema que debe -
nesolvense antes del tratamiento, es decin eatablecernse de antemanc, -~-
ain fugan a dudas, que pueden preparanse £as piezas de manera que per -
mita hacer La nestauracibn conjunta en una o varnias fErulas.

IMPRESION

La impresifn de La cavidad debe reproducinse todos Los detates de La -
preparacibn, es decin Las paredes bucal, Lingual, axial, pubpar y gingi
val, como también Los dngulos y especialmente La Linea de demarcacibn -
que separa La pante ph.epa}r.ada de 2a no preparada.

Para £a toma de Ampresisn podemos usan materiales ya mencionados en el -
Capltulo de Materiales Dentales.

MODELINA ¥ ANILLO DE COBRE

Seleccionamos el anillo viendo que quedem abiertas todas Las superficies
preparadas ¥ que se sobrepase La Linea de demancacidn por 0.5 mm.

Se neconta el boade cervical segin el caso individual, perforamos el oro

en su parte superior con una pequeid {nesa para que positerioamente nos -

sinva de guta para ser netirado con unas pinzas de__é:_aﬂ, se ablanda La-

pasta sobre La flama y se introduce en el ano, envaselinamos Ligesamente

La cera cenvical de La pasta, y se coloca el aro sobre el diente, prepa-

nado presionande Lemtamente hasta La posicibn teaminal. Se empuja el ---

excedente de La psta en oclusal, manteniéndose asf unos minutos hasta que
se engrfe La pasta. Se netirnan excedentes y posteriommente el anillo, &L

hubi.m'pum‘_ab no nitidos o distorcionados o a4 en algidn Lugar queda ef -
anw sin pasta, debe nepetinse La impresibn.

Podemos usan efastlmeros como hule o s4ilicln con Esta téenica valilndonos
de fa ayuda def adhesivo batnizando 2a cara intenna def aniflo, pues estos
materiales tienen al fgual que La modefina susceptibifidad a cobrizarse -
o plateanse.



Un punto preliminar a La Ampresibn es La netraccibn gingival, La que
podemos Llevan a cabo por thes métodos:

a) Mecdnica
b) Quimica
¢]  Quinbrgica

La Meednica fa Logramos empacando gutapercha en ef awico y esperando unos
dias.

La Quinica consiste en el uso de cordones, una seccifn de este hilo de --
apropiada Longitud, se aplica en Eos partes cervicales del surco, prepara
do forzando en ef margen, y se defa ahf por un perlfodo de 4 a 8 minuwtos.

Quindngica. Utilizando el bisturl elécirnico.

Es un corte por fulguracifn, no es termocautenio por que es un corte §alo-
va como dernitiendo ef Zejido, usando el cdtodo de distintas fomwmas y dia-
metnos. :

Este método es superion a Los otros porque nos brinda ventajas como:

a) Suficiente tiempo al operador para tomar La impresibn después de La -~
netraceibn, cosa contrania af. uso del hilo retractor en ef que inmedia
Lamente desputs de aetinarta debe tomarse La impresifn.

b) Hay una rdpida cicatrizacidn casi 4<ndolona.

a) Se nreduce ¢ no hay sangnado. o Lograda La retracceién procedemos a --
tomarn Ka impresifn uwtilizerio silicon en sus diversas presentaciones
y en sus diferentes técnicas.

EL uso de estos tipos de muietinics fiene ventaja entrne £as que enconthramos:
a} Fdeil manipulacion
b) Contnol de rneaccisn de cura, para cada uno de estos materiales hay --

doumas de acelerarn o netandar el tiempo de fraguado, Lo que es wia ~--
ventaja, ya que con estos materiales generalmente La técenica de doble

Ampresidn,



IMPRESION DE TRANSFERENCIAS Y MODELOS UE TRABAJYO

La transferencia, como su nombre Indica, transfienen La posicion
bucat de Ros pitares al modelo macstro.

Impresifbn de Transferencias y modelos de Thabajo.

Ya que se obtuvo un modefo de estudic y ya en el paciente con previa
anestesia, e preparan Los pilarnes para recibin pon efemplo, coronas
totales de gnente estético, se tomb impnesifn de cada una de ellas con
anillos de cobre, cangado con matenial de .impnesibn adecuado, como por
ejemplo, Siticon de excelemte calidad, ya que este Lipo de impresibn -
es sumamente fiel principalmente a nivel de tenminaciones cervdicales,-
sabiendo perfectamente que de esto denivand el ajuste del metal a este
nivel, o sea el &xito o 4racaso.

EL metal dv;be £Legan precdisamente af £Imite cervical de £a preparacidn
&4 queda conto, presipone a una carnies recisdiva, y &4 se excede senf -
un iunitante meednico del parodonto.

De estas impresiones se obitienen cobrizados, &sto es, una. copia exacta
de nuestra preparacifn en metal, alargado con una especie de nafz que
puede sen de acnflico ndpido | dado ) y sobre el cobrizado se fabrica
unas cofias de piaﬁuanoia de ptdstico transparente, que ae ajustan -
perfectamente a La superdicie cobrizada.

Estas cofias se puweban en La boca y 4e ve su ajuste en cada una de Las
preparacioned, Lo que de nosd facilita 84 Las cofias son de acrhilico ---
transparente, 84 no son de este acrnllico, se £es hard un pequeido orificio
para checan el ajuste.

Para abienen una refacibn intendentomaxilar comrecta, Lo ideal es que el

matenial que para Esto se emplee en el momento de La oclusibn, sea blando
y posterionmente que temga una nlgidez tak, que no sea fdcil deformarnla-~

durante el montado de £os modelos en artfculadon.



Se pwso una peguena porcldn de acnllico de autopolimenizacifn asobre Las
cofias pana tomarn dichz wefacitn; debe tenerse cuidado de que al ocluin
sobre el acnflico, este matecial no Lleque mAs alld de Los ecuadonres de
Los dientes antagositizs.

Teniendo ya £as cojias en su Lugar, cstando seguwies de su afuste y con
el acrllico que nos sinwvid de nelacibn interdentomaxilarn, debe obtenense
entonces una impresibn de trhansferencia, 8sto es, una imprnesibn que al-
netiranse de La boca £Leve consigo Las cofias exactamente en La misma --
posicitn que guardaba dentrno de Ra boea; el wmaterial Que noamalmente Se
usa para este tipo 5 Amphiiioin wa 2k yede, softible peno pueden obterner
4e Lguales 5 mejores xesulliadoe usaniic hules o 84Licones, iteniendo a -
precaucidfn de pintar con el adhesivo correspondiente, Las cofias, antes
de toman La impresidn,. 1 el pruwcedimiento de cowido o vaciado de La -
Ampresdiln se gaciiifa, ya que no es necesario fractwrartla y awmarnla, --
cubnirla con separante ete.

Ahoaa se tiene que ohtomz* 2P modelo definitive o maestno entonces se -
colocan Los dados colwlzadss 2 sn avfda comnespondiente y se {ijan de
alguna manera pars s duregmie 2 2oinndido ¢ vibaado a que debe sen some-
tida La unpzce.sw;.,. vuaioading al corhen el yeso hay que tenen
cuidado de :'.-:_-.‘m e il de Los dados para podern despuls ne-
tinankos del modelo, cuanm veces sea necesario dunante ef encerado, --
ajuste del ore y pulido del mismo.

Pues fode el frabadie se einbuig en 2f modefo maestno para cuande obtuvimos
este modefo, suponemos femnr un wmoduecr de fa aacada antagonista y usando--
todavia fas cofias eon Ra relaniign inierdentomaxilon de plistico, undida -

a stas, se monian £os modefis en 2f antfeubadon, se encera y modefa La
parte de Lo prltoadis que va @ gueder en mefal.



ENCERADOS
Los patrones de cerna normalmente son Los nrespondables de un
sin nidmeno de vaniantes en £La connrecta obtencibfn de Lnerus-

Lacloned ¢y coronas,

no sofamente poX su gran coefLfedente de

expanstdn, sino también por su Lncorrecta manipulacién.

Para La preparacsiln de patrdn de cera se utifiza:

al

bl

EL metodo dinecto. La cera se modela directamente

dobre La preparacién, este método tiene como Lneon
veniencela prineipal, en cavidades compuestas, el -
diglell acceso a clentas &read con Anstrumentosd o-
La falta de visibilidad, por Lo que se compromele-~
a La restaunacdén {inal a un desafuste o exceso en
atgunas de Las zonas na accesibles, se calienta La
cena a La temperatura que se ablande y vuelva efds
tica [ entre Los 40 y 50°C | se moldea con el puf
gar y el Zndice déndole forma de cono, se Le inirg
duce en La cavidad, mantendiéndose bajo presidn con

Los dientes antagondstas con el g4in de cevitaar que-

se contraiga La cera, y panra adapiar su tensibn -

molecular a La nueva podLicidn adquirida al coplar-
fa cavidad, asegunrlndonos a £a vez de que nuestra-
restaunacibn no tendnd punios prematuros de con ~~

Tacto.

Se modela fLa supernficdie masticatordia eliminando ef
excedente, hay que fener presdente gue fLa cena - --
tlende a modificar su foama por presibn y traccién
eqpeclalmente 5L est& calilente, ed por esdo que el-
modefado dehe hacerse con un Lnstrumento fafo pesno

§<toao,

Se trabafa La cera sobre el mo-~

Método Lndinecio.
este método ofrece més-

delo def diente preparado,
posibilidades de ernron debido a que ae emplea - --



mayonr nlmero de materiales: para impnesiones y modetfos,
" expuestos a cambian de forma s£ no tiene sumo cudidado

en sus manipufaciones”.

La confeccifn del patrbn de cera pon este método compre
nde vanias fases.

FORMA DE MORDIDA

lo.

Forma de mondida.

Porn medio de esta detemminanremos Las nrelaciones --
de posicibn entre Los dos mexilanes. Foamamos La-
moadida con cena, 8L Los pifanes eastdn de um so0fo-
Lado, en caso de que &sios se enconthraran en ambos
Lados del maxcilar y en fa parte anteafon es necesa
nio el uso de un rodete de mondida, obtfeniendo asi
La impresidn del diente preparado y sus vecinos, -
asi como sus antagonistas en posdicién de ocluaibn.

Se calienta una placa de cera nrosa y se doblta en--
dos mitades, colocando una hoja de papel estafio --
entre ellos,

Se calienta nuevamente fa cera, se cofoca en £La --
boca haciendo que el paciente muenda en oclusibn--
céninica, se presiona La cera contra 2os dientes, -
s4e enfnia con un chorno de aqua {aid, se saca y -
se vuelve a colocarn en La boca pidiende alt pacien-
Le que ocluya nuevamente.

RODPETE DE MORDIDA

Utilizamos un malendfal que consenve su forma a La temperatu
na de £a bhoca como Lo es La placa base y Las de mateniales~
pL&sticos transparentes,

1o,

Se marca con R&piz La circunferencia de Los dien-
tes nestantes, se callenta La placa y se rnecornta-
sigulendo La LLnea antes marcada, se vuelve a ca-

Lentan La placa y se adosa af modelfo, se coloca -



ef nodete de cera, se abfanda con una espdtula calien
te Yy &¢ hace morden en oclusibn céntrica, se enfria -
con un chonro de agua.

20. "Impresifn del diente pilan:

La impresién debe neproducin con nitidez todos Ros -~
detatles de La prepanacién.

30. Confeccibn del modefo:
Puede der en yedo piedra o en meiakl

PREPARACION DEL PATRON DE CERA SOBRE EL MODELC

Debe cubninse ef modefo con una capa aistante para que no-
se pegue fa cera, el Lubnicante que se empfee debe sen ---
efectivo pero al mismo tiempo suficientemente delgado como
para que ef edpacdio que ocupa no ftenga significancia clind
ca.

Se encena el modefo, cuando se thate de coronas completas-
principian el encerado metiendo el dado y Lubnicado a un -
bario de cenra debe estar a una temperatura que apenas £a --
funda, s84in que €Legue a humear, pues esto hace que cambien
sus propiedades.

EL patrnén de cena tenminado puede ser pulido con un pedazo
de seda amoldado al {inal de un dedo. -

Para retirarlo def modelo se puede utilizar un digue de --
aule [ en caso de coronas completas o0 en patrones de cenra-
con hecondtruccedLfn de paredes proximales) evitando dail ---
Lastiman el patnén con espltulas, u ofros medios.

el Método semi-directo:

Se elabora el patnén de cena ponr el método Lindirecto y se-
£2eva a La boeca def paciente para hacer Las cornecciones -
necesarias, . ;



REVESTIDO ¥V VACTADO

Un rnevestimiento es una mezcla de tres Tipos de mateniales:

To.

30.

Material Refractardio,- flabitualmente es una varnde
dad de sRlice, biOxLdo de s4ilicdfo, ya sea cuanrzo,
thidimita o calstobalita, o una mezcla de Las ---
trhes,

‘Mateniat de Unibn,- Es necesario un matenial de--

undidn ya que Los mateniales refractarnios por 84 -
s0L0os no forman una mezcla s6Lida y coherente.

Entne Los mds comunes est&n Los yesos piedra, --
también pueden ser el silicato de sodio, silicato
etllico, sulfato de amonio, fosdato de sodio.

Otros elementos qulfmicos.

La mezcla de £04 mateaiales 1 y 2 no basta panra-
producin todas Las propiedades deseables que ne -
quiere un revestimiento. Deben agreganse peque--
flas cantidades de substancias quimicas como el -~
cloruno de sodio, &cido bfrico, sulfato de pora -
cio, gragito, polkvo de cobre, oxido de magnesio w
otrnas, para modificar varias propiedades ffsicas.

Las que son apropiadas para el colado de ono - --
contienen de 60 a 65% de cuarzo y cristobalita; -
de 30 a 35% de suffato de calcio semihdidratado y-
5% de modificadores quimicos,

Propiledades del nevestimiento panra colado.

Expansidn de {raguade, expansibn térmica, nesisd--
fTonefa a £a compresisn, tiempo de {raguado, consLis

fenela y fineza,

Expansiin de {raguado.

Esta debe sen segln Las edpecificacdLones mayor de
0,05% ; todos Los revestimientos deben LLenan ---
esta exdigencda,



1L

2]

Expans ifn Téamica.

Se exige un mlnimo de 0.7% de expansibn témmica-
cuando ef nevestimiento se cafllienta desde La ---
tempenratura ambiente hasta 700°C [ 1292°F ).

Los nevestimientos higroscbpicos tienen en gene-
rnal una expansién téamica de 0.3 a 0.5% en el --
nango de temperatuna a La cual se hace el colado

Resistencia a La compresibn,

Los revestimientos Ligados con sulfato de calelo
deben tenear una nesisdtencia a La compresdibn de -
350 £ibras/pulgadal, o sea se exige que haya una
nesistencia de 350 tibnas /pulgada?2, esta nesis-
tencia es suficdiente en La mayorla de Las tecni-
cas con attas temperaturas,

Consistencdla, - La nelacibfn cbhkecta agua/polvo -
no s8Lo Ltiene impoatancda pana consegudr una: ma-
sa que pueda trabajarse, sino también panra produ
cin Ra cantidad connreceta de expansdién ténmica de
fraguade, e higrosclpica, de acueardo af destino-
de es0s mismos revestimientos.

Fineza,- EL revesiimiento debe estar formado ponr
matenial de pantlfculas finas, pues La aspereza-
def cofado depende en gran parte delf tamafio de--
Las panticulas def nevestimiento.

Dunrante el procesc def colado hay trnes tipos de-
contracciones que deben ser compensadas.

Contrnaceibn del patrén de cena debido a La dife=
rentia entne La temperatura en £a que se prepard
el patnén y aquella a La que posteniormente se -
hand el nevestido,

Contrnceldn debida al cambiio de ecstado, aunque--
esta contracelln ad menima y hasta despreciable,
&L el palnfn de cenra tiene un veatedero conrecta
mente formado,



3] Contraceidn de tas aleaciones de oro debido al -~
coediclente tédrmico de contraccibn.

Estas contracelones se paoducen en Todas Las coladas-
Yy s¢ requienre una compensacidén adecuada para que £a -
restauracidn ajuste coanectamente.

EL modo mas prdetico, de compensar estas contraccidoned
es porn expansifn del molde de revestimienio.

Los nrevestimentos con que contames mucstran thes Tipos
de expansién: De §raguado, higroscbpiza y téamica ---
La suma de tas tnes expansiones hasta panra compensan -
todas Las contracciones téenicas,

La aetacifn agua-polvo tiempo de espatulado famaho de-
Las pantfcultas de polvo etec., exceptuando La expansilbn
de graguado, tienden a buscar Los mismos fincs que en
La manipulacidn de Los yesos, 8sto es, adhesibn pern --
fecta al patrdn de cera, resistencia y dureza acepla--
bles, tersurna de superficie, material altamente nefra-
clandio.

EL procedimiento noamal panra el revesitido despuls de--
Zener Los patrones de cena perfectamente modelfados y--
Limitados es La siguiente.

1.~ Aplicacidn de conductos de entrada

2,~ Retirada def patradn de cera y su colado en £a pea
na,

3.~ Efeccdbn del cubilete o cilindro y acondiciona ~-
miento de 8ste con una capa de asbesto, La que --
sirve de clmara de compensacibn o0 muefles, para -
La LLbre expamsibn del investimenio denfrno def --
cLlindrno, &4 se omile este detalle, se conne el--
ndesgo de que no sean necfprocas Las expansiones-
de La cera e Lnvedtimenta por una parte y £a con-
tnacecdibn def oro por La otra, se ajusta La fLama-



de un soplete de manecra tal que puedan reconocesrse
f&cilmente Las distintas zonas y utilizando fusta-
mente Ea zona neductora, se empieza a calentar el-
metal hasta que aparezcan pequefios gfLébulos de me-
tal fundido, agregamos Ac.ido bbrico, este fundente
tiene Ras propiedades de disminuir £a porosidad, -
aumenta La fLudldez y La pelleula que de Este se --
forma alrededon del metal ayuda a prevendin La oxd-
dacién.

En el peafodo comprendide entre La formacidn de peque-

fios gl8bulos de metal fundido y cuando La aleacibn ---

tiene un colon anaranjado claro y tiende a giranr sobre

‘5L mésmo 0 a seguin La direccibn de La fLama, cuapdo—é

tate se mueve Ligenamente, deberd sacrse del honno el-

cubitete y colocanlo en su Lugar dentro de fLa centridu
‘ga, ya que 3£ el ecubilete pemmancce fuera def hoano pon
un espacio de tiempo magor de un minuto, es factible -

que el revestimente se fracture.

En el momento en que ya se tiemen La centrifuga el cu-
bilete, y La aleacifn presenta Las caractenisticas ---
antes enunciadas, debend, sin ninguna perdida de tiem-
po Yy s4in retinan La {Lama, se procede at cotado, se --
retina La fLama antes def momento de accdonar La mlqud
na de vaciado, proveoca La absorcibn de gases y La oxi-
dacién del metal.

Despuls def vaciado y Zan pronto como ef botén sobran-
te toma un color rojo sombnra, se sumenge en agua, 3e -
Lava el metal con agua y un cepillo y ae procede af --
decopado que con&lste en calentan el colado en una ---
parte de &cdido clorhfdnico concentrado en otna pante -
de agua, esta Lnmensibn tiene como principal £4in elimi
nan Bas capas de O6xidos que puede haber en Las supen-
fLeles def metal, parna Logaan una Limpieza total dekl -
colonado puede sometense a Los efectos de un Limpiadon
ultrasbnico, que consfste en Lntroducin el colado en -
una sclucdibn detengente y sometenla a una vibaacdibén de



alta frecuencia y conta Longitud de onda.

Pues Las impurczas metdficas favonecen fas decolona_
ciones en La boca, tambien causan bunbujas en fas -

soldaduras, siendo mecdnicamente dé€biles, y condu -
ciendo a Laritaciones de La mucosa.



PRUEBA DE METALES

Se remueve £a prftesis provisdional y se prueban Los cola-
dos checando,

lo. EL ciernre peniférico
20. E£ punto de contacto
30. La oclusibn y articulacibn

CIERRE PERIFERICO

Los bondes de La pieza deben adosarse perfectamente a La
sustancia del diente, de no senr asl exdiste ef peligro de
que el cemento sea disuelio con el tiempo.

Para hacer desapanrecer ese espacio se " conduce" el bor-
de metdlico dfictil hacia el esmate, se desgasta ef boade
con una piedra montada hacdiael esmalte, sin Lastiman ---
gste Luego se pasa un bruiiidor presionando el bonde con-
tra el esmalte. Los Lugares que no se pueden alcanzar -
con piedras montadas en La boea con bauridor.

ZONAS DE CONTACTO

8L el retenedor soporte no Lega a su posicibn porque--

La zona de contacto es demasiado gruesa, se debe desgas

tar hasta que asiente penfectamente.

Pero 84 ponr el contranic el contacto es insuficiente,--

debe agreganse un poco de metal, sofdando encima una--

plaquita de ono def mismo kifate. No resultado muchas-

veces.

S£L hay dos o mds netenedones, anclar una at Lado de La-

otna, susd contactos deben tocarnse jfustamente sLin pre --

sL6n.

ELiminarnemos Los puntos prematuros de oclusidn poﬁ me- -~

dio de cera para articulan. Examinamos asi L£0s movi --

mientos articulares pueden realizarse 84in ningdn <mpid<

mentes



por pante de Las antagondstas.

Basia pcr Lo general una pequeiia correccddn en el surco
oclusal, ¢ netoque de Las cusdpides para obtener La ----
anticulacibn cornecta deseada.

Unae vez satisfechos con el ajuste, occlusibn,forma y La-
maiio def metal, tamamos una gula en yeso de Las caras -
Linguales y oclusales o inciales del metal en su posdi -
cdlbn en La boca, buscando que no exdistan dngulos muen -
20os que Libaar para que al neiinarfa no tengamos que re
cunnin a La fractura del yeso.

Retiramcs el metal de L£a boca y colocamos nuevamente --
Los provisionales,

En el Labonatondic procedemos a soldan el puente puesd e
mds factible Logranr un buen ajuste de Las restaunacic -
nes que sinven de retededon individualmente.

Revistimentos pra soldarn

Debido a su menor expansibn térmica es prefenible un --
reveslimiento que contenga cuarzo a ofne que posea - --
cristobalita

Los metales se colocan en La gula de yesoe fLifjl&ndolos --
con cenra pegafosda.

Parte primordial en La estética es L£a coanecta anaromia
de Los soportes y pénticos segldn el caso,

Pero 2o mas Limportante desde el punto de vista estético
es La cuidadosa seleccdén del color, para ello se utili
zan Las gufas de cefor ¢ colorimetrnos que gencralmente-~
proporcionan Las casas comerciales al comprar acrilico-
0 porcelanas.

E4 aconsefable confinarn antes de Lndlcelar una restaura -

cién que el colorimetro utilizado en el consultornio, --
cornesponda a Las usadas en el Labonrnatordio.



Esta seleceidn debe hacerse dentro de un Lapso de sedis - -
minutos, ya que desdpués de este tiempo sobreviene general-
mente fatfiga visual y en tales condiciones nesulita dificit
distingudin Las diderientes areas coloneadas.

La téenica para La seleceifn apropiada def colon comprende
Los siguientes pasos, que panten del examen def diente en-
en sus diversos aspectos y en La confeccibn de un diagrama
para La reparticidn de Los colores segiin £as &reas y La --
supenposdfcidn que Los mismos tengan unos sobrne otnros.

a)l Para deteaminan ef colonr gingival se Levanta ef--
Labio def paciente y se tapa La porcibn incisal.

b} Para tomar el color incisal, Ros Labios def pa --
ciente deben estan en posicdén de hablaxr.

e}l Despuls debe hacense La seleccibn con todo el ---
diente expuesto, analizando también:

1} Voltumen del diente 2) Color de La encia 3) edad--
del paciente.

Va que antes de 208 20 anos predomina en el Zercdic gingdl--
val el color amanilio o anaranfado y a mayor edad el tinte
cenvical se intensifica y se hace menos briflante porn Lo -
que el incisal adquiere mayon translfucidez y se vuelve ---
m&s grislceo.

Hlay que nrecordar tambié€n el haz Luminoso que incide sobre-
el diente es modificado pon Ros colonres que predominan en-
el medio ambiente, pon esta nazén es aconsefablfe que Las -
paredes del consultornio, ef mobilianio e instalaciones ---
sean de colonr neutno.

Se recomienda tomar el colon con Ra diurxna, de preferencia
L0os dias nublados parna atenuan La influencia del azul bri-
L2ante,

La Puz antificial no es convendiente parna La seleccién del-
color ponque segin ef tipo de £a&mpana, predominardn de - -
terminados colores,



EL paciente debe estan de pie, chanfando con el cirufanc
dentista con su vista al mismo nivel, y La Luz no debe--
sden dinecita.



TERMINADO
Pulimos el ono ayudados de piedras, frasas tiras y discos.

Con una f{resa de {isura ncalcamos de forma anatémica de -
Las piezas, pasamos Luego una piedra para bornan Las nrayas
antes dejadas.

30. Pasamos un hule para adaptarle de nuevo at --
modelo, ademds de borar Las aneguLaALdadea -
dejadas pon la piedra.

40. Procedemos a dar brillo con traipoli y rofo --
ingtés.

50. Lavamos con cepilfo y agua caliente, quedando
Lista para cementarse.

Una vez hecha todas Las cornecciones necesanias, se -~--
procede de pulido s£ es acnllico o al glaseado 84 es poxn
celana cocida,

EL acrllico se hace despuls de darle una Ligera caraclerd
zacifn a Las partes que requieran, se pule con mantas y -
con polve abrasivo en moton fifo y se 2ava con cepilio y

jabdn en agua caliente, se puede meter después a Lavado -
ultrasbnico quedando Listo para cementarse.

EL glaseado se Le hace a La poncelana y el objeto de Bate
es foamar una defgada petfcula de superficie vidriosa, La
cual no reducind La textura de La supenficie o detalles -
de figura y en cambid si Le dard nesistencia y buen - --
aspecto a La porcelana. Se LLeva a cabe agregando polvo-
de porcelana seca en Los poros y efectuando La coccibn de
ésta, también se¢ puede glasear aplicande una capa de pon-
celana especial para €sta y haciendo La coccidén a La Lem-
peratuna que el fdbricante indique, 3£ se utifiza La poxr

celana para glasear se sigue Les siguiented pasos.



To.

20.

30.

40.

To.

20.

30.

50,

Se Lava La corona o coronas para eliminar residios

¥y 82 seca con un pafic Limpio
Se barurie con an fieltnro.

Se mezcla polvo y iquido hasta obtenen una defga-
da capa semifluida y chemosda, enseguida 3¢ canrga--
el pincel con La mezela y se aplica af diente con-
pequéﬁoa toques en una sola dinacdidn, 42 nremueven
excesos con cepillo semiseco, perno como €sto puede
producin capa desigual de glass- es _prefenible usan
gasa.

Se seca en hoame a 1200°F, como 44 fuese tinte, --
ftuego se Lnsenta y se hoanea a nazén de 75 a 100°F
por minuto.

vYa que fLegamos a 1500°F, se daca del horno y se -
enfnia La campana de vidrio y el caso queda &isto-
ﬁaaa sen cementado. Cementamos provisionalmente -
La’ prbilesis con el fin de darnos cuenta alremoven
La:

Pel estado de La encia, principalmente cuando esté
£Lnvolucrada La papila, pues tL €sta se encuentra -
noamal indica tolerancia alos aparatos prbtesicos-

De &a presdibn que han ejencido Los pblnticos en La
mucosa.

Si ha habido retencién de alimentos en algin - --
punito.

De 84 Ra técnica de cepiliado ha sido buena o de~
ficiente e indicanfe al paciente el m8todo - - -
correcto.

S<& el afuste giéngival de Las coronas no causa - -
Lesiones,



6o. S{ se ha sentido cémodec con ella.

Este cementado debeand hacense con una cunacibn---
sedante como exdido de 2n, y eugenal, dardo tiempo
a que haya una recuperacidn, pues s4i colocdremos-
La prbsis definditivamente, el cemento producinia-
una mayor inritacibn.

Es por 8stec que deberd peamanecer asi unas dos --
semanas de promeddio.

CEMENTACTON DEFINITIVA

Trandcurrido el perfodo de prueba, se retiran Los aparatos y-
4e pulen, para cementaros definditivamente. Se quitan todos-
L0s nestos de carndies defandes intencionalmente. Para ello es
necesario recurnir a La anestesia Local o regional.

Trabajamos con el contadngulo de Ra pieza de mano a velocidad
Lenta, que nos permita un control absoclute del desgaste.

Es precddo, que La cavidad esté enteramente seca, ayuddndo -
nod para €8to del dique de hule o poatarollos y nollos de - -
algodén.

Aplicamos hidréxido de caledio en el 4ondo de £a cavidad, una-
vez seco pasdamos por La preparacién una Zorunda de algodén --
empapada con barniz de copal.

Sumengimos La prdtesis en aleochol ( siempre y cuando de thrate
de ono o porcelanal Llevdndola La mecheno para fLameartla con-
el obhfeto de eliminar Los nesdiduos de grasa y a £a vez pewmd-
tin que el cemento fLuya Libaemente.

Procedemos a mezelan el cemente, incorporande en el Ploudido -
un cuarto de La cantidad total del polve, e bate £a mezcla -
s4Ln Lnterupcibn, agregando mé&s polvo hasta obtener La consds-
teneda deseada, nunca se agrega Liquido de La mezcla porquie--
estonbanla Ra crdistalizacibn correcta, £a mezclfa debe hacense
perfecta y sin prisa pues una mezcla mal hecha produciria - -
demasiado calor, porosidad, expansdilén y fraguado demasiado --



récdldo, Lo (ue wvs LLevard al fracaso de La obturacién.

ESFATULADC

EL betido se hace con un movimiento notatonio extendiendo £La
mezefa en capa delgada hasta adquirir una consistencia de --
craema 2spesa. Se LLeva el cemente a La cavidad baiiando pen-
jectomente Las paredes, colocamos La nrestaunacibn phresionan-
do, ayudados por el dorso de un instrumento de mano, nos ase
guramss de que haya {legado a su Lugan,checando La continui-
dad entac el metal y el esmalte por medio de un explonradon, -
colocamos un trozo de madera de naranja o un nodiflo de atfgo
dén para que el pacdiente muerda duramente unosd minutos dando
tiempo a que frague el cemento.

ELiminamos el excedente de cemento, cudidandd de no quitar --
dnicamente el visible pues &ste materdial siempre se Lntrodu-
ce es mayor o menoa grado debafo de Za encia, pasando seda--
dental en Ros espacios Linterproximales pana eliminar el - --
cemento sobrante, venidicamos y bauiiimos Los méngenes.



CUTDADOS
Tan £mpoatante como el 8ptimo afuste de La prbélesis es el --
cuidado del paciente para con ella.
Es ponr €sto que debemos L{nstruir y chrear en Los pacientes el
el h&bito de Limpiezat
al Enseiiandole primenramente una buena técnica de --
cepitlado ( Lo que adem&s mantendrd sus enclas -
en buena salud |.
6] Mostrdndolfe el uso de La seda dental y sus venia
fas.
c] Mencdlondndole otros auxiliares como el Watern- -
Pick, Stim-u-demnt, | estimuladonres interdentarnios}
ede,
d]l Citaalo posteriormente pana que ante nosotros se-
Lave.
e} Recomendartles el uso de una pasta con (Luonrn.

{1 Control peniddico, cada seis meses.

MANTENTMIENTO

EL fecho de que La denticibn del paciente haya sido rehabildi-
tada no sdgnidica que el cudldado y tratamiento posteaion no -
4ea necesardo,

La prdctica odontolfgica es una seadle de openaciones conté --
nuas, La frecuencia depende de cada pacdiente individual.

Los matealales no estdfn excentos del proceso de desgaste con
el tilempo.



fos dientes natunatles y tejidos blancos no se consenrvan
fguales Lndefindidamente y es LEgico afinmar gque estas -
mandifestaciones de detenloro Lemen Lugan en detenciones
restaurnadas, pona fo tanlo, es8 necesario una consatante -~
xeparacién y mantenimiento como medida necesania.

En Lagunocs pacientes el deterionro de Las arestaunaciones
o dientes puede fLevarse a cabo en un corto pé&iodo de-
tienpo despulés de haber finatizado La nehabilitacibn, -
micentras que en otros se LLevard a cabo después de ailos.
Nadie puede predecin cudndo tiempo durandn Las nrestau -
raciones, peao un reconocimiento temprano de posibles -
problemas podad presenciar un caso completo por un peaf
odo mds Lango.



CONCLUSTION

EL openadon dentaf que conduce su ejercicio profesional

con conciencia y a través de Lineamientos vendadenos, -

no puede defar de obseavar Las :graves nesponsabit.idades
y Las malLtiples oblLigaclones que tiene que afrontar. -

Debe comprender que su deber soleme es ef de protegen -

£a satlud general del paciente, asf como salvaguardar ta

integnidad de Los Srganos de masticacibn.

Sobre que bases podemos nefutar fundamentos tradicio
nalmente aceptados

é Qué cincunstancias en Los GLtimos aios han hecho que
La profesibn dental ponga en onda La sabiduria de pa
sados procedimeintos?

Las nespuestas son obvias, nuestnos conceptos sobre ---
satud, sanidad, ete. han cambiado, y ta inteapretacibn-
de estos parinciplos fundamentales se ha modificado al -
camblan nucstrnos Lideales.

Las técnicas son buenas s6Lo cuando expresan fiefmente-
Las especificaciones aceptadas hoy en dfa, los trabajes
de aflos pasados son desconcentantes, cuando son vistos-
bajo La Luz de Los conocimeintos actuales.

En Lo que al ajuste Bptimo se nefiene s36lo se Llegand -
al triunfo mediante La consencucifn de La teenologlfa --
expresada concienzudamente en cada uno de Lecs pasos, sd
nos olvidarnamos o no tom&ramos en cuenta uno solo de --
éstos, desde ese punto satdrlfamos para vern que nos - -~
LLevs a fracasan.



Es Lfmpontanic pana Lograr el tan deseado afjuste Epitimo,
el enumenan y Loman en cuenta cada uno de Los conocd --
micntos def operador para el plLaneamiento del caso - --
Lndéviddaz, Logrando €sto mediante La cornrecta manipula
cefén de cada uno de Ros matenlales de Los que nos vale-
mosé para Loghar el Exito.

lLos mateidales deniules, son pues, £a materia prima del
Lxito panrc Lograr el afuste, desde su primerna fase has-
ta su finanlidad,

Los conoecimientos delf operador y £a coarecta manipula -
cibn, nos darln el ajuste descado.

Tomaremos en cuenta, salud general suscepltibilidad cario
da, tipos de tejido de sopornte del diente ¢y el espacio-
desdentado, para La seleccidn prétesica adecuada al - -~
caso.
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