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RESUMEN 

MARIN MU.ÑOZ, ANTOrJIO. Atl.as anatcSmico e hi.atol.cSgico del. OVJ!; 

rio de 1.a y_egua (bajo 1.a. dirección de: An ton.io Porras Al.mar}!; 

ya, Juan José :Qlríqu.ez O caña 7 Al.berto Sal.tiel. Cohen). 

La final.idad del presente trabajo ea aportar un apoyo a 1.a 

docencia en l.o referente al. estudio y descripción del. ova.--

este tema es escasa. 

Para la el.aboracicSn de esta tesis se col.ectaron 1.25 pares -

de ovarios de yeguas de diferentes edades en el. rastro para 

equino e de I ztapa.l.apa, Distrito .Federal., l.óa cual.es se cl.a.

aificaron y fotografiaron de acuerdo a las estructuras fi-

siol.ógicas presentes en loa mismos; se fijaron 1.as muestras 

en formol. al. 1.<>i' para posteriormente real.izax: cortea·histo-

1.Ógicoa de 5 micras de espesor y ti.nci6n con hema.toxil.iria y 

eosina, dichos cortes tu.aron interpretados con ~a del. m!, 

croscopio óptico, tomando fotografías de 1.oa tejidos ovári

cos sel.accionados. Con este material. fotogral.fico se integró 

U11 atl- en el que se describen detal.1.adam.ente 1.as eatruc"t!,! 

ras OYAricae del. oicl.o eatrai. en l.a 7egua. 
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INTRODUCCION Y PROCEDIMIENTO 

El aparato reproductor de la yegua muestra as.pectos únicos. 

al.gunos de los cuáles son de inter's académico. otros t:ie-

nen una aplicación pr&ctica inmediata. Con base en lo ante

rior y mediante el. uso del material de rastro se encontra.

ron una serie de situaciones anatómicas en el. ovario que -

se consideran de inter6s para el. estudioso de esta especie 

dom6atica. 

Bl. objetivo de este trabajo es 1.a elaboración de un atl.as -

en el cua1 se integren los aspectos anatómicos e histo16gi-

las diferentes fases del ciclo astral.. 

Para 1.a preparación de esta tesis, se obtuVieron 125 pares 

de ovarios de yeguas de diversas edades del rastro para -

quinos de Iztapalapa, Distrito PederaJ.. Este material. :Cu6 -

clasificado y fotografiado de acuerdo a 1.as estructuras fi

siológicas presentes; 1aa muestras representativas se fija.

ron en, formol. al 1.0J' y. se procesaron para su inclusión en -

paraf'ina; se hicieron cortes histológicos de 5 mi.eras de -

grosor 1.oa cual.ea se ti.il.eron con hematoxil.ina.-eosina y ae· 

montaron en resina aint,tica deapu6a de au deahidratacian 

en aJ.c~hol.es gradual.ea 7 acl.arami.ento en xil.ol. (1.1.,1.3). ~
chos cortes fueron interpretado• 91 el microscopio óptico. 

tomando fotograf'!aa de l~a tejidos ováricos ael.eccionadoa. 

Bate material. fu6 descrito con base en 1.aá citaa bibl.iogral

fic_, explicando su ana'tomia 'tanto macroacóp:Lca como mi.

croacóp:Loa, tomando en cuen'ta 1.aa estructuras ováric- 4e1. 

c:Lol.o astral. de 1.a yegua. 
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CONTEXTO 

- Anatomía. 

Los ovarios de l.a yegua tienen forJDa arrinonada, su tamaño 

varía entre l.os distintos sujetos, de acuerdo a l.a edad del. 

animal. y t'ase del. cicl.o estra1. En el. ovario se distinguen 

para su descripción anatómica: dos caras, dos bordes y dos 

po1os o extremidades. Las caras se denominan medial. y l.ate

ral.; ambas son l.isas y redondeadas. E1 borde dorsal. o meso

vlh-ico es conve.xo, está encerrado eñ una parte del. l.igamen

to ancho denominado mesovario; l.os vasos y nervios al.canzan 

al. &rgano por este bord~: dond~ ª" t!ie~m:L.l'le?? 2obre :!.a.e ee---

ras medial. y 1atera1; de esta manera se forma el. ldlio del. 

ovario; el. borde ventral. o l.ibre presenta una prominente d~ 

presión o superficie c6ncava, l.a fosa de ovulación (figura 

l.). La extremidad craneal. o tubárica es redondeada y está -

·.adherida a la porcicSn de l.a fimbria del. oviducto, l.a extre-. 

midad caudal. o uterina es tambián de f'ormá. más o menos re-

donda y se relaciona con el. cuerno del útero por el. l.igamea 

to propio del. ovario (7,l.6,18). 

La mayor parte de l.a superficie del ovario está cubierta -

por peritoneo, este revestimiento t'alta en el. borde meaová

rico o .de insercidn, en el. área del. hil.io del ovario (18). 

El mesovario une loa ovarios a l.a regido sublumbar, debajo 

cié ia cuarta o quillta vArtebraa l.umbares. ti.ene una l.ongi-

tud de. 8 a l.O centímetros, medida desde el. ovario has.ta l.a 

inserción parietal.; l.a orientación ·de l.os oV&rios es muy v~ 

riab1e por au extrema movi1idad.dado au modo de inserción 

(7,1.8). 

- 81..atol.ogía. 
Los ovarios de l.os mamít'eros dom&sticos estthl compuestos -

por una zona medul.ar, que contiene numerosos vaaos sanguÍ--
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neos 7 tejido conjwitivo l.axo 0 7 una región cortical. donde 

predondnan J.os fol.{cul.os en diferentes estadios de desarro-

1.J.o. así como estructuras derivadas de 4stos; el. ovario de 

l.a yegua est4 estructurado de manera dif'erente 0 ya que l.a -

porción externa contiene vasos sanguíneos 7 l.a parte inter

na estructuras ováricas; como resul.tado de este arreg10 0 --

1.os f'ol.!cul.os sol.amente pueden oVuiar a trav4s de l.a t'osa -

de ovuJ.ación (:f'iguraa 2 y 3) (l.9 0 200 21 0 22)~ Dicha estructu

ra presenta dos tipos de epitel.ios de revestimiento: el. ep! 

teiio cil.!ndrico seudoestratif'icado cil.iado (derivado de l.a 

fimbria; del.imitando el. borde de l.a fosa junto al. pol.o cra

neal. y el. epitel.io c~bico simpl.e sobre el. borde caiidal. de -

J.a :fosa ovul.atoria {f'igura 4) {J.8 0 20). 

E1 ovario embrionariq de l.a yegua empieza a desarrol.J.arse -

de manera símil.ar a 1as otras especies dom,sticas e inicia! 

mente el. tejido cortical. rodea compl.etamente a l.a porción -

medul.ar {f'igura 5) (l.9). Microsc6picamente l.as. zorias corti

cal. y medul.ar est&n cl.aramente definidas (figura 6) 0 ·1a CO!: 

teza o área perif4rica ast4 constituida por gonocitoe die-

puestos en f'orma de cordones. estas °'l.ul.as son oval.es o r~ 

dondaa de citopl.asma eosin6:fil.o el.aro y unit'orme. adem4s ea 
contramos c'l.ul.as interstici&l.as de citopl.asma eosinófil.o -

con escasos gr~ul.oe y n4cleo redondo bien del.inaado (t'~gu

raa 7 y 8) a l.a zona central. o m'dula eat4 compuesta casi ·~ 

cJ.usiTamente por c•l.ul.as intersticial.•• y vasos sangu~eoa 

dispersos ~f'igura 9) (8). 
De l.oa 120 a l.oa J.80 d{aa de gestación ocurra un gran aumea 

to de tamaño del. ovario causado por l.a hiperpl.asia de l.aa -

c4l.ul.as intersticial.es (140 20). La corteza inicia 811 migra

ción m4a rápidamente en el. pol.o anterior que en el. poste--

rior. una capa de tejido conjuntivo fibroso se deaarrol.l.a-



sobre el b.:>r·.te ventral del ovario. su invaginaci.Sn dentro 

de la médula empieza a ser aparente (figura 10) (18.20). 

Para el 6ltimo tercio de la gestación hasta aproximadamente 

l.os l.20. días después del. nacimiento. continda ia.migración 

o contracción de la corteza desde la región del. hilio hacia 

el borde opuesto. Debido a la continua invaginación de la -

corteza dentro de la médul.a. l.os dos polos del ovario con-

vergen formando el !rea de la fosa ovul.atoria (18.19.20). -

Las c6lul.as intersticial.es.sufren una marcada regresión. a 

la vez que se incrementa la cantidad de células del estroma 

- Ciclo Reproductivo. 

El ovario como 6rgano clave del. aparato reproductor femeni

no. posee una morfol.ogia dinámica. su complejidad de forma 

y función sobresale por su dobl.e papel• es decir. gametogé

nico y endocrino. Los fol.!culos tienen una doble función. -

contribiqen a l.a maduración de 6vul.os y a l.a producción de 

hcrmonas estero.idas. mientras que l.a función del cuerpo l.d

teo es principal.mente l.a producción de progest4genos. Los -

fol.Ícul.os ováricos de l.a yegua se cl.asif ican en estructuras 

primarias. secundarias y terciarias. de manera si.mil.ar a l.a 

descrita tradicional.mente para otras especies mamíferas (7). 
Los f'ol.{cul.os ov4ricos primarios o primordial.es se componen 

de wi ovocito rodeado por las c6l.ulas fol.iculares de la gr~ 

nul.osa. formando una capa simpl.e de tejido epitelial. cuboi

cla1 o pl.ano (figura l.3) e 1. 4. 5). 

Los f'ol.!cul.os ov&ricos secundarios o fol{cul.os en crecimie!!, 

to consisten en un epitelio estratificado de c6lul.as pol.i'

dricas de l.a granulosa rodeando al. ovocito 7 el. desarrollo 

de una capa de glicoprote!na densa que rodea al. ovocito de

nominada zona pelúcida9 presentando penetraciones parciales 
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de las microvellocidades del ovocito a esta zona, así como 

extensiones citoplásmicas de las células de la granulosa -

que rodean al ovocito asociándose íntimamente con las micrg, 

vellocidades de la superficie del ovocito. Una capa de tej!, 

do conectivo, l.a teca, e1npieza a formarse alrededor de l.as 

cél.ul.as de l.a granulosa en los fol.ícul.os secundarios avanz!! 

dos (figuras l.4 y l.5) ( 3 0 5,9). 

Los fol.ícul.os terciarios también llamados f'olícul.os ovári-

cos vesicul.osos o de Graa.f', están caracterizados por el. de

sarrollo de una cavidad centra1 l.l.amada antro fo1icul.ar 0 --

~ue con~i~ne l!quido fo1icuim--; ai cvocito, junto con 1as -

célul.as foliculares que l.o cubren. se proyecta hacia el an

tro folicular por medio de una acumul.aci6n de cél.ulas de la 

granul.oea conocida como cúmul.o ovígero. Estos folículos te~ 

ciarios ~usto antes de l.a oVUl.ación son denominados folícu

los maduros (figura 16) (l,3,5,9 0 18). Mediante l.a palpación 

rectal, el. folícul.o se reconoce como una superficie promi-

nente y suave sobre una cavidad fluctuante (23). El tamaño 

del.os folícul.os maduros varía.considerablemente, frecuent~ 

mente l.os f'o·lículos preovulatorios J¡JUeden ser de 35 a 60 m!, 

límetros de diámetro (promedio de 45 milímetros) (t'igura 17) 

(6,l.O). 

Después de la ovul.aci6n, la pared f'olicular se contrae y -

las célul.as de la granul.osa t'orman grandes pliegues que. se 

proyectan hacia la luz del t'olícul.o; el sangrado de loe ca

pilares sánguíneos de l.a teca interna ocasiona la formación 

de un coágulo central, a esta estructura se le da el nombre 

de cuerpo hemorr~co ( t'iguraa 18 y 1.9). Bn la yegua, vaca 

y cerda ha.y ma.yor cantidad de sangre que en los carnívoros 

y pequeaos rumiantes (2,4,5). 

El cuerpo lúteo se t'orma por la luteinización de las célu--
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.l.as •!e l.a grwiul.osa, estas cél.ul.as se hipertrofi.an por l.a -

vacuol.izacidn de su cito;>l.aama que acwnul.a lÍpidos, se for

ma también un pigmento l.~teínico en su citopl.asma que l.e 1!! 
parte un col.or amaril.l.o al. cuerpo l.úteo. El. tejido l.Úteo e~ 

t6. constituido por dos tipos cel.ul.ares: l.as 061.ul.as grandes 

tenidas cl.aramente y l.as c6l.ul.as pequeñas de tinción obscu

ra (figura 20). Se ha observado un pigmento negro en l.as c! 

l.ul.aa l.úteas de l.a yegua ( 5, l.4, l.5). 

La forma del. cuerp0 l.dteo est6 infl.uenciada por l.a presen-

cia de l.a fosa de ovul.ación, ya que en un corte a l.o l.argo 

del. ovario es piriforme, con su v6rtice dirigido hacia l.a -

fosa ovul.atoria (figura 21.) (2,7). Dicho cuerp0 l.úteo est6. 

engarzado en el. estroma ovárico y, por l.o tanto, puede ser 

m6.s difícil. de descubrir que el. cuerpo amaril.l.o de l.a vaca. 

La corona del. cuerpo l.dteo observada en l.a vaca, no se for

ma en l.a yegua ( 23) • 

El. primer signo de regresidn l.dtea ocurre en el. diestro tB!: 
dío e invol.ucra l.a-degeneración del.as c6l.ul.aa l.úteas que -

disminuyen de tamaño y l.a obl.iteración de l.oa vasos aanguí

naos, se condenaa el. pigmento l.Úteo y !.os espacios_ interce-

1.ul.area aon ocupados por tejido conjuntivo que cicatrisa -

form~doae un cuerpo al.bicena(f'igura 22) (7,1.2). Eata •11-

tructura permanece por un tiempo variabl.e, siendo pm&l.atin.!: 

mente auati tui.da por c61.u1as del. estroma ovArico (ll). 
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Ovario de yegua. Ndteae la depreái&n en donde se en 
ouentra la ~osa de ovulacidn, junto se encuentra la 
~imbria del oviducto (P). Polo anterior {A) 7 post!!. 
rior {P). 

Pi.g. 2. Loe vasos eangu!neos ae encuentran en la eupe~ici.e 
de1 ovario (~lechas), a dif'erencia de loa ~ol:!culoa 
7 el cuerpo ldteo que est&n en la parte interna. 
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Pig. 3. Microfotografía panor&mi.ca de la fosa ovu1atoria. -
lfematoxilina-eosina (12.8 X). 

Pig. 4. Epitelios de la fosa de oV\ll.aci6n. Obs6rvense los -
dos tipos de epitelios de revestimiento: el cil!n-
drico seudoestratificado ciliado (CSC) y el cúbico 
simple (CU). Hematoxilina-eosina (82 X). 
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Pig. 5. Secci6n de un ovario ~etal de 180 d!as de gestaci6n. 
Jr&tese que ei tejido cortical (C) rodea.completameq, 
te a·ia porci6n medul.ar (M) • 

Pig. 6. Ovario retai de 200 días de gestaci6n. Obs&rvese ~ 
que en ia m&dula (M) las c&lul.ae intersticiaies se 
encuentran distribuidas con menor densidad que en -
1a corteza (O). Hematoxilina-eosina (12.8 X). 
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Pig. 7. Ovogonias (fl.echas) en l.a corteza de un ovario fe-
tal. de 200 dias de gestaci6n; l.as c'l.ul.as que J.as -
rodean son de tipo intersticial.. Hematoxil.ina-eosi
na (82 X). 

Pig. 8. Deta11e de l.as ovogonias; rodeando a éstas, c~l.ul.as 
intersticial.es de citopl.asma con aspecto granul.oeo. 
Hematoxil.ina-eosina (240 X). 
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Pig. 9. Porci6n medul.ar de un ovario fetal de 200 d!as de 
gestaci6n. Observe la densidad de las células in--
tersticiales, a 1a izquierda un vaso sanguineo. ffe-
matoxilina-eosina ( 32.25 X). . 

Pig. 10 Ovarios fetales de 190 días de gestaci6n. Las ~le-
chas señalan el grado de migración cortical desde -
el hilio (H) hacia e1 borde opuesto. Observe que es 
más rápida la migraci6n de la corteza en el polo ~ 
terior (A) que·en el posterior (P). 
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Pig. 11. Corte de un ovario f'etal. de 300 días de gestaci6n -
(a la izquierda) en el cual la migraci6n de la cor
teza casi ha concluido, a diferencia del ovario fe
tal de la derecha de 180 dias de gestaci&n en el -
cual se distingue claramente la corteza de la m6du
l.a. Observe su aumento de tamano causado por la hi
perplasia de las c6lulas intersticiales. 

Pig. 12.Para el t6rmino del desarrollo fetal l.os vasos san
guíneos ya se encuentran en la perif'eria del ovario. 
A la izquierda se aprecia la capa de tejido conjun
tivo fibroso (TC) presente en el borde ventral del. 
ovario (12.8 X). 
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Pig. 13 Microf'otograf'!a de un t'olÍcul.o primordial (PP). Ob
serve que el ovocito est& rodeado por una capa de 
c.&lulas de la granul.osa. Hematoxilina-eosina ( 240 X). 

Pig. 14 Pol{culo ovárico en crecimiento. El ovocito con su 
núcl.eo vesiculoso est,_rodeado por las c6l.ul.as de -
l.a granulosa (G). No ea posibl.e distinguir los l.Ím!. 
tes entre la teca (T) interna y la externa. Hemato
xilina-eoaina (82 X). 
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Pig. 15 Grupo de :f'o1!cu1os ováricos en dif'erentes f'asas da 
desarrollo. Hematoxilina-eosina (82 X). 

Pig. 16 Microf'otograf'!a de \Ul f'ol!culo de Graaf'. ObserYe 
que el c6mulo ov{gero (C) se proyecta hacia el an-
tro f'olicular (A). Se aprecia tambi'n l~ taca (T) 7 
la capa granulosa (G). Hematoxilina-eosina (12.8 X). 
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Pig. 17 Ovario que contiene dos ~o1!cu1oa maduros (Pll). TB!!!, 
bi&n. es visible un cuerpo a1bicana (CA). 

2 

Pig·. 18 Ovario que contiene un cuerpo hemorrilgico en proce
so de 1ute1nizaci&n. 
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Pig. l.9 Cuerpo hemorr&gico en proceso de 1.uteinizaci&n •. En. 
l.a parte inf'erior derecha ae apre.cia el. epitel.io -
cúbico simpl.e de l.a fosa de ovul.aci&n. Hematoxil.1-
na~osina (32.25 X). 

Pig. 20 Microfotografía de tejido lúteo en el. que se diat~ 
guen l.as c'l.ul.as grandes (CG) y l.as c6lul.as peque
ñas (CP). Hematoxil.ina-eoaina (82 X). 
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Pig. 21 Ovario que contiene un cuerpo lúteo (CL) con su v&~ 
tice dirigido hacia la fosa de ovul.ación (PO) •. 

Pig. 22 Cuerpo albicans en el cual se ha concentrado e1 pig, 
aento lúteo. Kematoxilina-eosina (32.25 X). 
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