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OBJB'fIYO 

IDIMTinCAR LA IlfPWBNCIA DB LA ALillBN'fACION AL SINO llATBR

"º SOBllB IL <JaBCIMIBNTO DI NI!lOS SANOS DBL HGZ # U Y LA UID' #10 

DE XALAPA, VBHACRUZ. 



Ill!iODOOCIOlf l 

la ~'• aceptado que l• leohe del peoho .. terno •• 
el a11 .. nto 11111 oonT•lli•nte 1 seguro para nutrir a lliftoe reciln 

ucidoa a t"-1Do ., a laotantae, por lo tanto la leche .. terD& 

debe oonai4e1'91'ae el ali••nto edeal ( l,2,3,4,5,9), 

ID nueatra ollltura, a excepci6n de loe niftoe que padecen de 

1.ntoleranola • la leche, todoe loe delllle dependen durante loa 

prl .. roe ••e•1 de la vida, de la leche para cubrir la 11&yor 

¡arte de loa requerillientoe nutritivos, neceearioe para crecer 

1 de1arrollare• en forma conveniente ( 2 ), 

J.a1 .. ntaju de la ali111ntaci6n al pecho •timo han eido 

&11¡111 ... nte defendidas 1 eu papel en la prevenoi&n de la mort! 

lid414 1Dfant11 en la11 ciwladee en deearrollo eon bien aoept414ae 

(6, 7, 10 ). 
Apro:dM4aMnte el 87'1 de lae madree Htm en oondioi&n de 

proveer a BU hlio de la cantidad euticiente de leche para lOIJ'&r 

• prOll'HO M'11taotorio en el oreo:iaiento 1 dHUTOllo, aiempr• 

1 cuaa4o •data la 41apoaici&n adecuada de BU parte 1 l• atenoi6n 

-'41oa oll1484oR, al preaorlbirae a la -41'• 11na dieta 414•0\lllda , 

aa1 COllO •1 eqllil1br1o .. oeearlo entre la aot1Tida4 1 el 4emcanao 

durante •l período 4• lactancia eln olTidar la atenoldn p1iooldcl 

•• al. la pNfU'aolcht 0914840• 4• loa pe10••• por la :Lllportan -
ola que ello repreaenta para el 4Kito 4• tan noble aotiT1494, a4! 

... 4• baeerl• •tar qv.e al UUIDtar • au lü~, le prone 4• • 

all•nto 0011pleto, apropiado, eetlril ., de t'o11 41pet1dn qaa 1J! 
t1ao1&t1bl .. 1nte •iorñ •1&1 1·elacionH ateoUna ( 4 ) • 
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La sup1rioridll4 de tete tipo de leche eobre lae t61"91l.aa 111. 

duetrialiudu incl~•n ad••• de lo 18 mencionado una ba~a llOZ: 

bilidad de 1nterlle4adte inteccioeae predolllinante•nte del tubo 

41g11tiyo 1 4•1 traéto reepiratorlo, la inor1a1ntada •iabilidad 

de ciertos nutri1nt1e talee coao el hierro, la conYtniencia de 

la f'oil 411ponibilida4 41 la tuente 1 el ba~o coeto, faabi'n •• 

ba 111pr14o que rtd1101 la ocurrencia 4• 1nt1ra1da4ee a1'rgicu 1 

que pro.a••• el 1DJ.ac1 psiool6gico entre el binomio 118dr• - hi~o 

( 12 ), 

La adeouaoida nutrioional de la lech• d•l pecho aattrno Jll!. 

ra apo;rar 11 cr1eiaiento 7 dHarrollo nor-1 durante loe pri•

ro1 tr•e meee• de la Yida ha eido tiraemente eetableoida(l 191 

12 ) , por lo que deber!a iniciaree iD11ediatamente deepu'• del 

naoiaiento ( en el cureo de la primera hora ( ( 12 ), 

La aliaentacidn al pecho materno es el recurso primrio de 

nutrioi6n para niftoe a lo largo de loe primeros cinco a eeie 11!.. 

••• 4• •ida, sin ••bargo, haJ ••idenoia de que pr111ntan una b'!,. 

~a Telooidad de creoinli•nto ooaparada con ouryae de oreoiaiento 

1'4adaritadu1 a partil' 411 tercer o cuarto •• ( 1,6,8 ), 

Ooao " ha mnittetado por ftl'ios inYeetipdoree la conei~ 

raoida oient!tioa de nutrioi6n de Difto• PQed• eer e1p1otatiY& 41 

oreci•iento ( 13 ), 
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PLAl!ldIJafto DBL PROBLlll4 

¿lbiate lnfluenci& de la •li .. ntaoi&n al pecbo .. tel'DO eo'br9 

el creoilliato 4t 1m milo 1imoT 

11 bien Mbido qu1 la leche al pecbo •temo 11 tl aliMnto 

ideal para 11 r1014n nacido a t'rmino, In 1ap1cial 4ur11nt1 loe 

1111 pr1 .. ro1 .. ses de la Yida, por la• edl.tiplee ventajas que 

proporciona collO BODI la ba~a aorbiliclad de 1Dfer1111dad1• illfec

cioeae, partioulare1nte infeooione1 ent,rica1 J del 1iate11m re! 

piratorio; la reducida iDoid1noia de •nferaedad1• al,rgicas, la 

pro110ci6n del enlace peicol6gioo entre 11 binollio madre - hijo, 

La leobe .. terna eola 4ell4e el punto de •i1ta nutrioional, 

ea &Cleouada para apo781' el creoilli1nto J 4eaerrollo a lo larso 

de loa Pl'i•ro• 1111 ..... 41 n4a. lo obatute, a p11ar 411 º!. 

nooilli1nto pr1no, la pñcUca 41 bte Upo de ali•ntac16n ha 

4llm:Lmd.4o, ..... DllHtraB OHtnaCiODH ,, ..... ooaple•nta4o 

o 1111tituiclo por la a1111111taci6n artificial. ( 4eB&fortllDlld ... Jl. 

te pU'a Dlllltrol Dillo•)' mi• qui 111 billl conocida la YllZ'ie -

4a4 de probl• ... que ello produce 1 que, 1.D4ir1cta o directa -

Mate at.aa a la lalu4 4•1 Diilo. 
lita 1i'11aoi4ll que 11 ob111"Ya en la ca1i totali4a4 de loe 
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)1111H• del mundo, 1nol~endo el nuestro, de1pert6 la inquietud 

de Yer1f1oer 91 la leche •hnia per H, H llUlioienh para llllJl 

tener el Htado 6pt1110 de nutrici6n del infanh que le penaita -

un buen deaarrollo ., oreoiaianto. 



DmPil'IICIOl'I OP8RACIONAL DB LAS VARIABLIS 

CllBCI•IBN1'0: I• el conoepto que determina aepecto11 de :nadura 

oidn tflioa. Para valorar 11 or1ci11hnto del nilio 

no11 Yal111oe de c\ll'Yall de p1ro1ntile11 de pe110, ta 

lla 1 p1rfmetro cefálico 
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ALI•BNTAOIOR AL PBCHO llA!BBH01 le aquella en la que la 1118dr1 o

frece al hijo, 11 producto de 11ecr1cidn d1 la glÁ;!! 

dula 11&mria 

ALillBNTACION ARTIPICIAL: 111 aquella que con11i11t1 en ofrecer al -

nifto aliaento11 di11tinto11 a la leche materna, dur&!! 

ti la 'poca en que debería ser alimentado al pecho 

ALilllH'ACIOR UXfA1 le aqu1lla 1n la que H ofr1c1 leob1 del pe

cho .. terno 1 otro tipo de leche (indu11trializada) 

a la YIS 

LIOHI I1'DU!'li'BIAL1 111 aquella 1 eche de ftca que ha sufrido un pr~ 

CHO de tl'Bllsfol'9&cidn indulltrial. 

RICilll NACIDO A flllllll'IO: Be el r1ci4fo nacido que neca 1ntr1 11111 

37 1 42 •111111188 ( 259 • 294 df .. ) d• 1••t•cidn, 

OlllCIUll'l'rO ADIOUAD01 Se obHl'ft cuando la pnancia d1 pHo, 11 

cr1oil111nto lineal 1 11 p1rf .. tro c1f'1ico eon pr.!! 

gr111iYo• di aouerclo con 1011 •t'214arH 4• crecillie;!! 

to aceptado• para 11 r1oi'n nacido ( olll'"f&11 d1 cr.! 

cil111nto del dr.aaao11 Gal~ ), 11 criterio que•• 

utilisa 1n e11t1 111tudio 111 11 aigui1nt11 cuando •e 

r111111111 do• ,.,-áa!tro• 4e lo• mnt•• mencionBdo• que 

111t'n di acuerdo con el etándard ••parado. 
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aRIOIIIIMTO I"ADBCUADO O POI DBBAJO DIL STXNDAID1 le la pereiet!!l 

eta del grado de creciaiento inellficiente, aenor -

que el valor correspondiente a loe ettbidaree de -

creciaiento aceptados para el reo14n nacido. ID e.! 

te eetudio ei doe de loe partlmetroe eoaatollllltricoe 

•• encuentran en citra• menores al et4ndard eeper.! 
do. 
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HIPOHSIS GDBRAL 

La aliMntaci.Sn al pecbo •t•nao illfl111• sobre el crecillh!l 

to 4•1 reci•n nscldo •ano. 
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RIPOllSIS BSTADIS!ICA 

801 Sl oreotlliento 4t llifto• •ano• alta111tado• con leobt al pecbo 

-t•rno H igual qut el de lo• D111011 eanoa ali•ntadoe con .2 

tro tipo 4• ltch1. 

Bi 1 la •ror •l crectllitnto 4• Dil'lo• HDoe aliatntadoa con leoht 

al peollo -tU'DO qua •l 4• 1011 niflo• •ano. ali•ntado. oon .2 
tro tipo 4• lecbe, 
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MATIRIAL Y lll!TODO 

Se 1t10~0 un estudio proep1otiYo, loll«itudinal, oomparati

Yo ( de caW!la - efecto ) 1 obeervaoional; durante en lapso d1 o

obo •e11, ooaprenllido del lo. de 81JO al ll de dioilabre dt 1986 

de loe oualee 1n los dos primeros .. eee ·~ hi•o la c•ptaci6D d1 

1&1 p1r1on&1 que 11 inclu,eroD 1n 11 eatudio en la unidad de t~ 

ooquirdrgica del BGZ I 11 1 1n loe seis mee1e reatantee 11 hi•o 

au sepimiento en el a6dulo utemo - infantil d1 la UU I 10 •! 

'bsa de Xalapa, Yeracru1. 

ID 11 eetu4io •• 11l1ccionaron d1 una poblaci6n d1 500 re -

ci4n nacido• 1ano1 a t4rai.Do ( e1,.tn la edad geetacional) , ID 

un lapso de e1a1Dta d{ae a una 1Ueetra repree1ntatiY& de 217 in

tant1a. DI 101 cual.11 108 ee aliaentaron con leche al pecho ma
terno ( ll'UPO experimental ) 1 108 con otro tipo de leche (grupo 

control ), 

LOI 217 reci4D nacido• debiez·on reunir 101 parúetroe 1nun

ciado1 en 101 oriterio1 de 1nclu1i6n para ••r oaptado1 dentro -

del eetudio, oita401 a continuaci6n1 

• •eoUn nacido• a tlnaino tan08, que r111UD lOI ei'1&11nte1 

• Ser bijo• de lllldr11 1ana1 

• Qllt ~ cureado con ant1ce4112te1 prenatal•• sin C09Pli

cao16n 

, Qlle ha.JU cur1111do 1in al tencion1e durante 11 periodo 1x-

pul111Yo del trabajo di parto 

• Qlll lllaD producto de la HIUDh a quinta CHtaci6n 

• Qae al naciaimto pe11D :? , 500 ar•. o • 

• Qlll haya'l nacido ID la unidad d1 toooquirdrgioa del BOZ 
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I ll de X&lapa 1 Veracruz 

, Que acepttm in&reear al 1atudio las 11!1.drea j1111to con au 

hijo, bajo la condici6n d1 alimentarlo al pecho materno 

o en llll detecto con alimentacidn artificial, duran~e un _ 

período de 1eia .. aes, 

Asimismo, ee plantearon criterios de excluai6nr 

, Beci'n nacidos que 41.U!ADte 11 período experimental lllllfran 

cualquiar tipo de enfermedad 

, R1ciln nacidos hijoe de padree que no acepten el inir-1110 

al 1etudio bajo la condici6n de alimantaci6n al pecho 11_! 

terno o ea •u defecto oon a11 .. ntaci6n artificial durante 

el período de aeia meaea, 

Se r1&lis6 llllA prueba de campo 5 días ant11 de iniciarae la 

reoolecoi6n de la intorniaci6n, durante la miemo ee 1nea;J&ron •!. 

didae de peeo, -.J.la, 1 per!mttro cefilico a 10 r1ciln naoicloe 

aanoa para verificar la eep1oif ioiclad 1 confiabilidad de lo• _ 

wtnmentoe eaplelllloe ( cinta llltrica, Wecula ), 

Poat1rior-.nte, a tocloe loa niilo• •• lee tolll&l'on .. didae 11!! 
uopo9'triou ( peeo, talla 1 perímetro c1f'1ico) al aaciiai.ento, 

10, 20, 301 60, 90, 1200150 1 180 cl!ae 41 nacido, regiat1'Ddoa1 

en una hoja de control 1.Dcliviclual ( ver anaso 1 ), 

Daepub H Halllo el oreoiaiento 41 aouel'4o al 1tú4Ud ºCll 

1il.1ranclo laa .. 4i4•• 4• peeo, talla 1 p1ríaetro cafilioo 41 ca

da nifto, 1 •• co119icl1r6 al aigui1nt1 criterio para to11&rlo 00110 
fn41oa d1 oreciaiento1 OU&ndo e1 reunan doe p~troa de loa _ 

•didoe que est;n da acuerdo e .n el 1ttln4art 1aparado. 

Loe ro~~. aoe hl.l.lllUloe utilizados fueron 11 inv111tigador 1 \!.. 
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na ent1r1111ra del 111ddu.lo 11aterno - infantil de la UD # lO, eno~ 

p4011 de la to• dt medida11 eomato!Ñtricu de 1011 laotantee en .! 

111 lU«!U' y en preeenoia de lae madree, ademi{e de brindar orient! 

oidn bigilnico - dietltica a lae aiemaa con el fin de proporcio

ll&l'lee eituacionee e11timulante1 que facilitaran ee¡llir con el 

control dt creoilliento del infante, perllli.tiendo ae! tambiln de11-

oubrir a travle de aeta11 eituaoione11 el inicio de alimentaoi6n 

aixta. 
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ANEXO No, I 

SISfBllA DB CAPTACION DB LA IlfPORJIACION 

AL IltGBISO DllL JSTUDIOt 

Pecha de ingreeo al estudio -------
loabre de la madre _____________ Sd.ad -----

lo. de atiliaci6n Clínica a la que pertenece_ 
---• Oonsultorio Doaicilio __________ _ 

---• Telltono lo. de geataoi6n ________ _ 
t'ieapo de ge11taci6n , fipo de parto ________ _ 

Sexo del producto:aa1culino ( ) fe111Dino( ), Pe10 al nacimiento _ 
_ , Talla al nacimiento _____ ,Perímetro cetillico al ~ 

oilliento ----
Seguimiento posterior a 1011 7 a 10 dlae, 20, 30, 60, 90, 120 0150 

., 180 dfa11. 

Diae p ( I ) !alla(I) PO (I) d'~ .t l/D Ob11ervacione11 

'1-10 

20 

.JO 

'º 
'° 120 

150 

ll!O 

P • peso (I) • incremento PO~ perfaetro cef'11co 

d'n• Re. de veces que se alimenta al ni!o durante el día 1 la 

noche 

A- duraci&n le la dotaci6n 
1/n• satiwta·oi6n o no del niHo con la alimentaoi6n, 
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• lntenedad111 con las que ha cureado desde la última 'Yieita __ 

• Tratamiento que se insti t117d a dichas enfermedades -----
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RESULTADOS 

De loa 217 recién nacidos seleccionados, a 108 ( 5o,C ) se = 
lee expuso a la variable independiente ee decir, leche de pecho 

aaterno 1 a 108 ( 5o,C ) a otro tipo de leche. 

S• excluyeron a 68 ( )l,)~ ) niíloa del estudio, 29 de ellos 

(13.)6,C) eon del ll"\IPO de alimentados con pecho materno 1 39 

(17,97,C) pertenecen al grupo de niños alimentados con otro tipo 

de lech11 las causas se anotan en el cuadro No. l 

Del grupo restante de 69 niños alimentados con leche disti~ 

ta a la lllllterna o sea el )l.79'C, ae form6 otro aubgrupo da 23 ni 

ñoa (l0,59'C) ali11entadoa en forma mixta. 

Al t'rmino de los 6 meses de seguimiento se encontró que de 

loa 79 niños alimentados con pecho materno ( )6,4o,C) el peso de 

57 ( 26,26~) mostraron incremento de acuerdo al standard 1 22 o 

sea 10.l),C no. 

In la talla 50 (23.09") incrementaron de acuerdo al standard 

1 29 (13.36,C) no lo hicieron. 

In relación al perímetro cef,lico 57 (26,26,C) crecieron de 

acuerdo al standard J 22 (10.ll!') 111tu't'i1ron por debajo del llie

llO( 't'eane1 cuadros"º· 2,3,4 1 gl'ificae 1,2,) ), 

Con respecto a loe niños ali .. ntadoe con leche :lnduatriali

•ada el peso de 35 (16.12'1) aumentaron de acuerdo al etandard 1 

11 (5,06,C) estuYieron por deb&~o del mismo, 

In la talla 32 (14.74,C) aumentaron 1 14( 6,45,C) estuvieron 

por debajo del 9tandard, 

11 perímr~ro c1tálioo de )1- (14.74,C) aw11ent& de aauerC'o al 

etandard y 14 .6.45,C) estuvieron por debajo d1l standard ( v1IÚI-

~ .-....__ 
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••cuadro•"º· 21 31 4 y gr4ficae No, l,2 1 3 ), 

ID relaci&n a lo• niflo• con aliaentaci&n aixta, 22 (10,13~) 

aumentaron de peso y l .. (0,46~) eatuvieron por debajo del stan -

dar4122 (10.l)I&) aumentaron de talla 1 l ( 0.46-) no de acuerdo 

al standard; en el perímetro cef,lico 17 (7,83.) creciaron de a

cuerdo con el •tandard 1 6 (2.76.) estuvier~n por deba~o del mi,! 

mo ( veas• cuadro• No. 21 3 1 4 y ir'ficae No. 1,2,3 ), 

Concentrando lea datos anteriores de acuerdo al criterio P.! 
ra evaluar el crecimiento ee not& que de loe nilioe alimentados -

con pecho materno 57 (26.26•) crecieron de acuerdo al standard 

7 22 ( 10,13•) no. 

In niftoe alimentados con leche industrializada 32(14.74. ) 

crecieron de acuerdo al standard 7 14 (6.45-) estuvieron por de

b!ljo del miemo. 

Y de loa nifios con alimentaci&n mixta 22 (10.13•) crecieron 

7 l (0.46-) ne creci6 de acuerdo al standard ( veaee cuadro No, 

5 1 gr'fica "º· 4 ), 
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OIADllO lloo 1 

CAUSAS DE IXCLllSI<ll oa. ESTUDIO 0 

CAUSA Leche •t•mll otro tipo de 
leche 

totlll " 1 
total " 

9HU-terltia 12 5o52 13 5.99 

branqultl8 7 J,22 3 1.38 

lctadcla neonatal 2 0.92 

"*-:11111&\ 1ntaat1M1 1 o.46 
cad>lo de domcillo ., otn pcb18Cl6n • 1,84 

dejaran deeaatir 3 1,38 

lnlclo de abl1ct8Cl6n 19 9,75 

-11l•11a oral l 1.38 

dlnatoala ( lllllarl• ) 1 o.• 

'°'"" 2t tJ,34 Jt 17.911 

• ruanta 1 llltlldlo reaUHdo 
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CUADRO loo 2 

COllpOrtaal.ento del pe1a rel8Cionaclo con el atandard y loa diferentea ti
paa ele lache an al perlado de ayo • dic1...,re de 1986, en nilloa de 6 •H• • 
del l«lZ 11 11 y l• UMP # 10 ele X.lapa, Vancrua • 

TIPO DE LllClll DE ACUERDO AL DEBAJO DEL TOl'AL 
STANDARD STANDARD 

PE:CllO llATEllllO 57 22 79 

DlllUSTRIALIZADA 35 11 46 

MIXTA 22 1 2! 

>Vl'AL '" 34 1411 

• ruent•1 Eootudio realizado 

Grif!c• Nao 1 

~lldento del peao relacionado can el at•lld.rd y loa diferente• U
poa de lache en el perlado de ayo a d1c1Hl>re de 1986, en nUloa de 6 •H• -
del lliZ 1111 y i. UllP jj to de XALAPA, Veracru• • 

•tuente1 Cuftdro 1 302 

60 
55 

50 
45 
40 
35 
30 
25 
20 
15 
10 

5 

DI IOlllllO AL 
[j 9TAllDARD 

0 DDIAJO Da. STAR 
DARD -

0 ~~-':Pec,..,._~ ~-"a'.:!r:=--"'-"<;±~-"--~ 

a temo trtel. 
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ai.droloo J 

Callportaat.9rlto • 1• tell• relKlonada can d •Undud y loti dlf-U. 

Upc19 da leche .. el s-dcdo de M'Iº a dlcl•re da 1985 en nib CS. 6 -
- del lllZ • tt y la llr • to dll llale1>9, Venaua • 

TIFO DE LIOtl 111 ACllEllDO AL lllBAJO 112. TorAL 
STAllDAllD STAllDAllD 

PlllCllO !Ulft:90 !IO 29 79 

DIKISTllALIZADA 32 14 46 

llDl'l'A 22 t 23 

'!O'l'AL 104 44 148 

·~: S.~o ReeU.Udo 

GWICA llo, 2 

Cclllplrtaiolento • 1• tell• re1K1Cllllda COll •l 1tenderd y lo. dlfer .. t•• 
Upc19 da leche .. el pulodo de •'IO • dlcl.-r. de 19815 en nllloa de 6 _., 
del lllZ ltt y 1• IR' 910 dll X.lepe, Venc:nm • 

90 
45 ., 
J5 
JO 

25 
20 

t5 
tO 
5 
o ¡_i:;/·-'J' L,.__1..J,:;..J..._.i.-.i.-1-.=l..-

~IW..o mn.-
• Piieta 1 cu ' :!ro llo, 
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Qi9dlo lo. 4 

~ento del parl•tro cef,llco nlacl-do con el al:alld9rd y loe 
dUuenU. t1J'Q9 •leche en el periodo dio myo a diclmn de 1916, en nUloe 
de 6 ..... del ~z # 11 y la llllP # 10 de xalapa, Verecrwi • 

TIPO DE LllCHE DE ACIJEllllO AL DEBAJO llf:L 1'02'AL 
-Ali) ftlAllWIJ) 

FllCIKl llATEIQIO 57 22 19 

DllJUSTllIALIZADA J2 14 46 

f!UTA 17 6 23 

fOl'AL - 42 148 

•tuonte1 t:atudio real1sado 

Grfiftc. la, 3 

~ento del pcS..tro ¡ef,llco nlecl-do con el ttandard y loe 
dif•rlllt• ""°' de leche en el ~odo de !!11JO • d1c1etbn de '198&, en ñlb 
ele 6 ..... d9l llGZ 11 U y la IM" # 10 lle lfala .. , Yerecrwi ' 
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20. 

O.dro 11o. 5 

c-.-tulmto d91 c:nclldeto e nlec16n c111 •1 •tandard y la. d1feren 
t• t1PN de leche • ..,. pen ell..,tacilin .n el petlodo caipnndido de eifYO
• cliclelllre di 1986, .., n1fto9 di 11 •H• dll lliZ 41 11 y l• llllP 41 10 de X.lapa, •-na• 

TIPO DE LECHE DE ACUERDO IV. DDIAJO DEL M'AL 
STAllDAID STAllDAID 

Pr.atO llA~ 57 22 79 

JllllUSTllIALI2AllA 32 14 46 

llDTA 22 1 23 

torAL 112 36 148 . 
l\alnte1 i:.tudlo ._Uaedo 

Gdtlcm "º•" 
~and.,to ,..1 crechlento ., rel-.:16n c111 el •tandard y 11111 dlfe -

rente. t1pc19 del-.:he ..- para •ll81ntac16n 111 el periodo ca111>rendldo de a
ro • dl.clelllre de 1986. en ntno. di 11 - del JGZ • tt y l• 1111' • 10 de xa -
lapa,vancna• 
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AKALISIS BSfADISTICO DB LA INPC911ACIOR OB!BllID4 

Se utili16 el 1atad!atioo x2 con un coeficiente de confian-

1a del 95" y un ni•el de ai«niticanoia del 5• en un estudio uni

lateral con gl a 2, donde la x2 crítica es de 4.61 y, se obtu•o 

una x2 experiaental de 6,42 con lo cual a1 r1cba1& Ho (el cr1ci

aiento de niftos aanoa alimentados con leche al pecho 111aterno 11 

i¡ual que 11 de loa niftoa aanoa alia1ntadoa con otro tipo de 11-

ohe) 1 se acepta Hi ( Be mayor el crecimiento de niftoa sanos al! 

mentados con leche al pecho materno que el de loe niftoa sanos a

lim1ntado1 con otro tipo de leche), por lo tanto ae conoluy1 que 

la alim1ntaci6n al pecho materno si intl111e en 11 crecimiento. 
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·· COIENTARIO 

le notable la variaci6n importante del comportamiento soma

tom,trico de los niflos estudiado• en relaci6n al etilndard 1 :ra que 

•• not6 que lol!.valoree propuestos en el standard estaban elevado• 

en coaparaci6n con loe obtenidos, lo que podría 1x~licare1 por -

probables variacionoe de una regi6n a otra, de ahí que ee consi

dera necesario hacer una standarizac16n en la poblaci6n con el 

fin de )facer arAs confiable un registro de crecimiento, Esperando 

•e tome en cuenta •eta eituaci6n para futurae inv1etigaciones, 

Durante 11 deearrollo del eetudio ee pudo observar que exis

te rHiatencia de parte de las madrea para alimentar a eus niflos 

con pec~o materno, exponiendo coao principal motivo eu rol de ~ 

dra colaboradora, razon por la que se brinda alimentaci6n mixta, 

lo obetant1 1 a pesar da asta eituación ( que en nu1atroe díaa •• 

cada vez -'• aparente), conviene que se i•planta UD programa P•!: 

manenta 41 promoc16n de alimentación con pacho materno, por laa 

ventajas que ofrece al lograr UD progre10 aatistactorio en el 

orachliento 'lf deaarrollo infantil, &dada di las otraa ventaja• 

:ra bien sabidas por todos. 
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