
CENTRO DE REHABILITACION Y EDUCACION ESPECIAL 

TLAXCALA, TLAXCALA. 

JURADO # 1 - O 

ARQ, SALVADOR GUERRERO ALONSO 
DR. MARIO DE JESUS CARMONA 
ARQ. IRMA CUEVAS REYNOSO 

JORGE A. MACHORRO VELASCO 
SEMESTRE 87 - 1 

FACULTAD ARQUITECTURA 
U N A M 



UNAM – Dirección General de Bibliotecas Tesis 

Digitales Restricciones de uso  

  

DERECHOS RESERVADOS © PROHIBIDA 

SU REPRODUCCIÓN TOTAL O PARCIAL  

Todo el material contenido en esta tesis está 

protegido por la Ley Federal del Derecho de 

Autor (LFDA) de los Estados Unidos 

Mexicanos (México).  

El uso de imágenes, fragmentos de videos, y 

demás material que sea objeto de protección 

de los derechos de autor, será exclusivamente 

para fines educativos e informativos y deberá 

citar la fuente donde la obtuvo mencionando el 

autor o autores. Cualquier uso distinto como el 

lucro, reproducción, edición o modificación, 

será perseguido y sancionado por el respectivo 

titular de los Derechos de Autor.  

 



CENTRO DE REHABILITACJON Y EOUCACION ESPECIAL 

TLAXCALA. TLAXCALA. 

JURADO /1 1 - D 

ARQ. SALVADOR GUERRERO ALONSO 
DR. MARIO DE JESUS CARMONA 
ARQ, IRMA CUEVAS REYNOSO 

JORGE A. MACHORRO VELASCO 
SEMESTRE 87 - 1 

FACULTAD ARQUITECTURA 
U N A M 

1 ~-., ·'{ -- < 
'. .J 



UN 1 VERS I DAD NAC 1 ONAI_ AUT0tl0/1A DE MEX I CO 

FACULTAD DE ARQUITECTURA 

PROYECTO: 

CENTRO DE REHABIL ITAClot(Y EDUCAC ION ESPECIAL 

T E s s 

QUE PARA OBTENER ELJITULO DE~ARQUITECTO PRESE~TA 

JORGE A. MAClloRRO VELASCO 

MÉXICO. D.F. 1987. 



PAG. 
contenida l. INTRODUCCIÓN 1 

2. OBJETIVOS 3 

3. CONSIDERACIONES DE D 1 SEílO 6 
A) LA REHABILITACIÓN 1 llTEGRAL 

a) Los OBJETI vos DEL CREE 

c> EL USUARIO 

D) EL MOMENTO HISTÓRICO 

E) Los MEDIOS 

F) EL LUGAR 

lj' PROGRAMA ARQUITECTÓNICO 27 

5. MEMORIA DESCRIPTIVA DEL PROYECTO 44 

6. PROYECTO 55 

7. CoucLus10NES 66 

8, BIBLIOGRAFÍA 67 



introduccion Drnrno DEL COllTEXTO SOCJO-í:COllÓMJCO DE MUESTRO PAÍS, LA INVALIDEZ 

REPRESENTA UU SERIO PROBLEMA DE SALUD PÚBLICA, YA OUE, SEGÚN LA -

ORGANIZACIÓN MUNDIAL DE SALUD EL 7% DE LA POBLACIÓN TOTAL DEL PA~ 

SUFRE ALGÚN TIPO DE IHVALIDEZ. 

EN EL AílO DE 1973, SE ORIGINA UN PROYECTO PARA LA tREACIÓN DE CEll 

_TROS_ESPECIALIZDOS PARA LA ATENCIÓN DE PROB(E~AS J~VALIDANTES EN

LA f>OBLAC l ÓN, DE AOU ( SURGE LA COllSTRUCC 1 Ótl DE CEtlTROS DE REHAB 1-

L l TA¿l ÓN y EDUCACIÓN ESPECIAL CCREEJ. 

Los CREE REPRESENTAN EL PRIMER ESFUERZO FORMAL DEL GOBIERNO FEDE

RAL PARA PROPORCIONAR ATENCIÓN AL MINUSVÁLIDO, E HIT.EGRAR'_O A LA AC

TIVIDAD PRODUCTIVA DEL PAÍS, 

HASTA EL AÑO DE 1982. LOS CENTROS QUE YA OPERABAN EN 16 ENTIDADES 

DE CA REPÚBLICA MEXICANA. FUNCIONABAN BAJO LAS DIRECTRICES DE LA 

ÜIRECCIÓN GENERAL DE REHABILITACION DE LA SECRETARÍA DE SALUBRl--

DAD Y ASISTENCIA, 

1 



EL 21 DE ÜICIEMBRE DE 1982 POR DECRETO PflESIDENCIAL, SE PUSIEHOll 

A DISPOSICIÓll DEL SISTEMA 1!/ICION/IL P/IRA EL DES/\Rf?OLLO lrlTEGR/\L DE 

LA FAMILIA CDIF> LOS n1E11Es MuEnLF.S e: 111r-iuEBLES v LOS REcunsos 

QUE SE DESTIHAN A SERVICIOS DE ASISTC:llCIA 50CIAL, llSf COMO LOS DE 

REHADILITACIÓN QUE llO SEMI DE CAílÁCH!? ltOSPITALARIQ, 

l_o ANTERIOR GEllEl'IA TRAllSFORl\ACIOllES; Utl/I DE ELLAS LA CREACIÓll DE 

llUEVOS CHEE, QUE COH UNA ADECUADA ESTRUCTURACIÓll M~DICA, T~ClllCA 

Y ADMltllSTRATIVA, LOGREN EL VEllD/IOERO COllCEPTO DE REHABILITACIÓN 

INTEGRAL DEL MINUSVÁLIDO, 
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objetivos A PARTIR DE 1982. EL SISTEMA NACIONAL PARA EL DESARROLLO INTEGRAL 

DE LA FAMILIA, TIENE A SU CARGO LA PLANEACIÓN. ORGANIZACIÓN Y DE

SARROLLO DEL PROGRAMA DE REHABILITACIÓN, EL OUE SE COMPLEMENTA CON 

LA CONSTRUCCIÓN DE INMUEBLES EN DOllDE SE PílOPOílCIONE ATENCIÓtl ES

PECIALIZADA PARA REHABILITACIÓN lllTEGRAL DE LA POBLACIÓN MINUSVÁ

LIDA DE LA COMUNIDAD, 

SISTEMA ESCALONADO DE REHABIUTACION 

CREE 
ESTATAL 

1 
1 1 

CRRI CRRI 
MUNICIPAL MUNICIPAL 

1 1 
1 1 1 1 1 1 

1 1 
11 11 l 

! 

1 

COMUNIOAd COMlNOADI 
--

COMUNOAD OOMUNtW> CCM.WIDAD¡ ~ 
1 
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CREE.- CENTRO DE REHABILITACIÓN Y EDUCACIÓN ESPECIAL. CUYA FUH -

CIÓN ES LA PREVENCIÓN DE LA INVALIDEZ. LA REHABILITACIÓN -

INTEGRAL. EDUCACIÓN ESPECIAL. INVESTIGACIÓN Y DOCENCIA, 

CRRI.- CENTRO REGIONAL DE REHABILLTACJÓt1c;1~iTEGRAL. CUMPLE CON LAS 

M 1 SMAS FUNC 1 ONES QUE l.os ,CREE EXCEPTU~NDCl•LA EDUCAC l ÓN 

PECIAL. 

UBRS. - UN 1 DAD BÁSICA '?~ ,~E~AB 1 L IJACI ÓN s 1MPL1F1 CADA:' EN· ESTAS Ulll 

DADES SE ~tALi~AiA~D~TECCIÓN DE LA INVALIDEirREHABILITA

CIÓN SIMPi.IFICADÁ~ CANALIZACIÓN DEL INVÁLIDO A. lflSTITUCIO

NES. ESPECIALIZAdAs. Y SEGUIMIENTO, 

DEBIDO A OUE EL DJF CARECE DE LA INFRAESTRUCTURA PAR/\ LA EJECUCIÓN 

DE LOS PROYECTOS Y LA CtiNTRUCCIÓNDE LOS-INMUEBLES. SE REALIZA UN 

CoNVENld CON EL INSTITUTO MEXICANO DEL SEGURO SOCIAL PARA QUE ~s

TE REALICE EL PROYECTO Y~LA CONSTRUCCIÓN DE LOS .INMUEBLES, 

DE ESTE CONVENIO SURGIÓ.UN PROYECTO TIPO PARA LA CONSTRUCCIÓN DE 

LOS CENTROS, EL CUAL FU~ DESARROLLADO CON LA IDEA DE CONSTRUÍRSE-
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EN LOS DISTIN~OS ESTADOS DE LA REPÚBLICA. 

EL REALIZAR UN PROYECTO TIPO, ES UN ENFOQUE EQUIVOCADO, YA QUE C! 

DA CENTRO PARA CADA UNO DE LOS ESTADOS. TENDRÁ QUE SER DISERADO -

TOMANDO"EN CUENTA LAS CONDICIOllANTES ESPECÍFICAS DE .CADA LUGAR. -

POR LO QUE NINGÚN CENTRO SERÁ IGUAL A OTRO, AUNQUE HAYAN SIDO ED! 

FICAOOS CON EL MISMO FIN. LA REllABILITACIÓN INTEGRAL, 

No ES OBJETIVO DE ESTE TRABAJO HACER UllA CRÍTICA AL·CoN~ENIO -

DIF-!MS$;, SINO EL DE HACER UNA PROPUESTA AROUITECTÓNiCA DE CÓMO 

PUEDE SER UN CENTRci DE REttAalLITAc1óN v EDucAc1óN EsPECiAL. sosRe 

LA BASE. DE LA REHABILITACIÓll INTEGRAL. ABARCA LOS ASPECTOS Ffs1-

COS. SICOLÓGICOS Y SOCIALES DE LOS USUARIOS, 
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canslderaciones LA REHABIL 1 TAC ION. -

de diseño 
LA REHABILITACION SON TODAS LAS MEDIDAS, TANTO M~DICAS, COMO FÍS! 

CAS, PSÍQUICAS. PROFESIONALES Y SOCIALES. ENCAMINADAS A REINCORPQ 

RAR PERSONAS IMPEDIDAS. LESIONADAS O ENCAMINARLAS A UNA AC-

TIVIDAD PROFESIONAL O UNA EXISTENCIA AMPLIAMENTE AUTOSUFICIENTE O 

DARLES TALES POSIBILIDADES. LA REHABILITACIÓN PUEDE SERVIR TAM-

Bl~N PARA PREVENIR LA INCAPACIDAD PARA EL TRABAJO. EL CAMPO ro-

TAL DE LA REHABILITACIÓN. ASÍ DEFINIDO. ES RELATIVAMENTE RECIEllTE, 

Los PRIMEROS INICIOS APARECIERON TRAS LA SEGUNDA GUERRA MUNDIAL. 

EN LOS Aflos s 1GU1 EllTES SE OBSERVAROtl TEflOENC 1 AS CADA VEZ MÁS AM

PL 1 AS A LA REHABIL1TACIÓN ESPECIALIZADA. CON RESPECTO A LOS DIS-

TINTOS TIPOS FÍSICOS Y PSÍOUICOS DE lllCAPACITACION, 

EL PROCESO:c;DE:REHABILITACIÓN. CON EL CUAL "SE.cPRETEtlDE~ ALCANZAR 

EL RESTABLECIMIENTO MÁS COMPLETO POSIBLE DE LAS .FACULTADES 

FÍSICAS E· INTELECTUALES DEL PACIENTE, SE DllJIDE EN CUATRO 

ETAPAS: 

l. REHABILITACIÓN MtDICA.-
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ESTA EMPIEZA YA COMO TRATAMIENTO MÉDICO EN EL HOSPITAL 

DE ENFERMOS AGUDOS, 

2. REHABILITACIÓN.fUNCIONAL;~ 

ESTA ABA'R~Aº·TÁ~~~ ÚA TERPÉÍJTICA MOTOílA, - GIMNASIA, llATACIÓN, 

EJERCIC(<)s;:,i)e>ArfoAn; EJERCÍCIOS PARA EL DOMINIO DE DIVERSOS 
.. --,- - .. 

.. MOVIM~1"E'tif65T¡'~ FONDO . COMO LA TERMOTERAP t A~ LOS MASAJE s 

Et1 CAMBIO, PARA OTílOS PACIENTES EL PUNTO 

ÁLGIDO:. CONSISTE. POR EJEMPLO, EN EJERCICIOS DE HABLA Y 

DE E.si:ucHA. DADO OUE LA MAYORÍA DE HÍFERMEDADES CONDUCEN 

TAl~B,I ÉN ;A; PROBLEMAS p s 1ou1ÁTR1 cos' y ' PS ic'bl.óG 1 cos, cor1v 1 ENE 

DISTRAER DE SU. SÚFR.IMIENTO A. LOS PACIÉNT~s·,' 

. PARA el.LA ; DEBE ••. PílACTI CAR SE °'T~RAf>EÚiré:Á:: OCUPAC 1 ONAL PURA, 

ENCAMlllADA ~LA. REHABILITACIÓ~ FUNcr(')/¡,ZL EN el'' OFICIO EJERCIDO 

ci BIEN EN APRENDER OTRO NUEVO, 
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4. ASISTENCIA SOCIAL Y REHADILITACIÓM SOCIAL,-

TODAS ESTAS ETAPAS Y MÉTODOS DE REHABlllTACION SÓLO COHOUCIRÁN 

AL ÉX 1 TO DE se ADO NO OB STAllTE s 1 ACTúAll COMD 1 NA DOS. ÜEDIDO 

A LA GRAN VAR 1 EDAD DE TIPOS DE REHABILl;ACIÓN MECESARIOS, 

ES COMPRENSIBLE OUE REQUIERAN UNA. ~STR~CHA COLABORACIÓN 

ENTRE MÉDICOS, ENFERMEROS, MASAJISTA~ :PROFESORES DE GIMNASIA. 

PEDAGOGOS, PSICÓLOGOS•·· lflGElllEROS;-: ASESORES PROFESIONALES. 

Y PERSONAL DE ASISTENCIA. 

ÜE LAS CUATRO ETAPAS DEL PROCESO DE REH~B)LITACION, LA MÁS 

ATENDIDA.ES<LA MÉDICA, YA QUE LOS HOSPÍTALES CUMPLEN CON ESTA 
. . 

FUNCl.ÓN, QUEDANDO :ASÍ EN MUCHOS CASOS INCONCLUSO. EL PROCESO, 

EH tAS;ú~~J~;~,;oÚADAs EN M~XICO. LA ~.:~101~., 
FORM~· G~·AD-:U~L, LA EXPECTACIÓN DE. Vl.?.A~HA AUMENTADO Y EU 

GENERAL LAS CONDI C1 ONES. DE SALUD MAN t;ÍEJÓ~AOO; •. 

HA DISMllWÍDO 

EN 

ESTO PUEDIERA E~PLICARSE POR UNA MAYOR ~XTENSIÓN DE LOS SERVICIOS 
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DE SALUD Y POR CONSIGUIENTE, UllA AMPLITUD EN LOS SERVICIOS 

DE ATENCIÓN M~DICA. 

POR ESTA RAZÓll SE HA V 1 STO LA NE CES 1 DAD DE CREAR CENTROS DE 

REHABILITACIÓN Y EDUCACIÓN ESPECIAL, DONDE SE PUEDE LLEVAíl 

A CABO LA PREVEHCIÓll DE LA INVALIDEZ Y UN PROCESO DE REHABILITA

CIÓN TOTAL, 
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loa objetivas 
del cree 

PREVENIR LAS CAUSAS OUE Pf!OOUCEll LA ltlVALIDEZ, ASÍ COMO ,1EllAOILl-

TAR INTEGRALMENTE A LOS lllCAPACITADOS A TRAVÉS DE ACCIONES 

DE llNESTIGACIÓU, REllABILITACIÓN MÉDICA Y EDUCACIÓN ESPECIAL 

QUE COADYUVEN A SU INTEGRACIÓN SOCIAL Y DISMINUYArl LA INCIDEtlCIA 

DE IN\IALIDEi., 

;' •. . . .. 

ÜBJET 1 vos>PAtn1c~L~l?ES; :-

l. 

2. 

DE HEllÁB 1 L 1 TAC l Ól·I AL 1 NCAPAC IT ADO 

y i:tiuit.¿ iÓil'-~'s~E·c: IA( A SUJETOS COH llECES 1 DA DES DE LA M 1 SMA' 
<.;~ :: ::··,;·.·:: .. : 

. . 

LLEVAR: A CABÓ LA V_ALORAC 1 Ótl 1 IHEGRAL QUE PERM 1 TA BR 1 HDARLE A -

Los ·u~u~ílrd~.< EL rnATAMlrnTo ADECUADO rn CADA C.t\so, YA SEA DE!! 

rno D~L: MI St·lO CEfiTP.o, o A TRAVÉS DE su CANALl~ACIÓN A OTílAS -

'1NSTITuCIONES DEL SECTOíl. 

3, REALIZAR ACTIVIDADES DE INVESTIGACIÓN, ENSEílANZA Y SEGUIMIEtlTO 

DE CAUSAS, COH OBJETO DE ACTUALIZAR E INCREMENTAR LOS CONOCl-

MIENTOS MÉDICOS.TÉCNICOS, PSICOLÓGICOS Y SOCIALES PA!'!A PREVErllR 
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Y TRATAR LA INVALIDEZ. 

4, PROPORCIONAR EDUCACIÓll ESPECIAL lllDISPEllSABLE Y COMPLEMENTl\1:111 

A NIÑOS Y JOVENES OUE LO REOIJIEaML CUAllOO 110 EXISTAtl SERVl--

CIOS ESPECÍFICOS EN LA LOCALIDAD. 

- 11 -



el usuario UNA PE!'lSOllA ES MlllUSVlÍLI D/, CUt.llDO SE 1.E 111 EGAll LAS OPO:!TIHll OADES -

DE QUE SE DI SPOtlE Efl LA COMllfl 1 DAD Y OUE SON NE CESAR 1 AS PA'lA 

LOS ELEMENTOS FUllOAMEllTALES DE LA Vl(l¡\; 111c1_ufoA LA VIDA FAMILIA!'!. 

LA EDUCACIÓ!l. EL EMPLEO. LI• VIVIEllOA, LA SEGURIDAD FINANCIEHA 

Y PERSOllAL. LA PA!'!TICIPACIÓfl Erl G~UPOS SOCIALES Y POLÍTICAS. 

LAS ACTIVIDADES !lELIGIOSAS. LAS ílELACIOtlES ÍNTIMAS Y SEXUALES. 

EL ACCESO A lllSTALACIOllES ?IÍBLICAS. LA LIBEílTf,D DE MOVl:\IEllTO 

Y EL ESTILO GENERAL DE LA VIDA DIARIA, 

EL PRiMER 9BSTÁCULO CON OUE TROPIEZA ESTE SECTOíl DE LA POBLACIÓN. 

ES su .nL~A DE,ACEPiAclÓfl SOCIAL •• Es ~~~1Üt1 QUE LA P:lESEllCIA 

DE utt 1t1\ÍÍ0ENTEO uri PAR.ALfnco cELEBRAL 0EsP'1e¡¡TE TEMOR. cu1:1os1-
···.. :,_·., ·.:.·: .. ·, ·. ·::'. :'' ·:-;_·· 'e;.·, . :,~ ·. ·. : - , 

DAD .O· B 1 El'f .i UN FRANCO RECHAZO, 

s1rnAc16r1 LAnoaAL. LA POBLACIÓN INCAPACITADA 

SE ENCUENTRA · PRACT 1 CAMENTE FUEHA DEL ME!'lCADO .DE .. TRABAJO, PUES 

AUNOÚE LA LEG 1SLAC1 Óll LABOHAL SEílALA EL DERECHO AL EMPLEO PERO 

ESTE NO TIENE CARÁCTER OBLIGATORIO, 
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DE ESTA MAtlEHA EL lflVÁLIDO EllTRA A COMPETIH Ell SITUACIÓfl DESVEUTA

.JOSA, YA OUE SU SECUELA GENEnt.LMEllTE SE ASOC 1 A A 11ENO!? PíWDUCT 1 -

VIDAD, PEaDIENDO ASÍ LA OPORTUfllDAD DE EMPLEO OUE SE OTORGA 

A LAS PERSONAS "NORMALES", 

tN EL ÁREA, EDUCATIVA, ESTA POBLACIÓll ENCUENTl!A P.ESISTEflCIAS 

PARA PODER JllCO:lPO!?ARSE A ESCUELAS i1EGULARES, TANTO POR PA!?TE 

. DE LOS DOCEIHES COMO POR LA PP.OP 1 A .COMUtl 1 DAD ESTUD 1AIH1 L, 

PARA LAS ACTIVIDADES RECREATIVAS, DEPORTIVAS, CULTURALES. RELIGIO-

SAS Y POLÍTICAS, LOS MINUSVÁLIDOS F!lECllENTÚIEllTE SE ENFREtlTArl 

A BARRERAS AROU 1TECTÓN1 CAS Y SOtl ESCASAS. . LAS 1NST1TUC1 OflE S 

OUE SE INTERESAN EN PROMOVER SU PA~TICIPACIÓN, 

PODEMOS DECIR OUE LA INVALIDEZ ES UM PROCESO~EN EL QUE flO DASTA 

QUE UNA SECUELA L 1M1 TE NUE STílAS CAPAC 1 DADES: ES NE CESAR 1 O QUE 

ATRAVECEMOS POR UNA SER 1 E DE FASES Y LLEGUEMOS A UllA 1tlVAL1 PEZ 

ESTRUCTURADA QUE IMPIDA SATISFACER llUESTRAS NECESIDADES BIOLÓGI

CAS, PSICOLÓGICAS Y SOCIALES Y QUE REDUZCA NUESTRA AUTONOMÍA 

Y AUTOSUFICIENCIA, 
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UBICAR ASÍ EL PRODLEHA, CAMBIA LAS ESTRATEGIAS DE ATENCIÓN 

Y EL TRABAJO DE REHABILITACIÓN TIENE DOS PUNTOS DE INTEíl~S: 

EL (NCAPACITADO Y LA SOCIEDAD, 

Es LA SOCIEDAD LA OUE DETEílHIHARÁ OUE UNA INCAPACIDAD SE TRANSFOR

ME EN INVALIDEZ, 

SE PUEDE AFlíll;IAR OUE 'CA PODLACIÓW DE MINUSVÁtlDOS HA IDO EN 

AUMENTO DEBIDO A LOS SIGUIENTES HECl!OS DEMOGRÁFICOS, 

l. CRECIMIENTO NATURAL DE LA POBtACIÓN, 

2. CAMB 1 os EH LA· coi~pos te 16N· POR GRUPOS riE EDAD; :.: ... ·.,,·, .' ·.· .. ·<<><·': . :_.:·~ .. -<:.: 
.: --~ \-.~-~:/ ·;~r- , : : . . -\· :;:·.... . 

3. ·.AUMENTO EN lA:¿E;~.~rt~ilú· DE ~JDA"AÚ 
""""----

4. AUMENTO DE.LA CONCE~TRACIÓN U~BAN~ DE~LA POBLACIÓN, 
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J 
-- - 4 

"" s 
6 

a 
9 

10 

11 

12 
IJ-

14 

IS 

16 

17 

18 

19 

PERSONAS CON SECUELAS INVALIDANTES SEGUN TIPOS.-

T 1 , o s 1> E s t e u r: L A s_ 

Sr:cur:L.AS DE AU:OOOLISl>O 

sr:cur:L>.S DE nAl.M.\TlSHOS 

CPU.V-SU. 

SECVl:U.S DC DTEJ.KalA!llS AUICUUILS 

SOl.Dtu 

CECUCU 

T.UTAHOJlltl. 

Sf;C1JEL>.S DE POLIC•Uf:LlTIS 

HAU'OllJiACIOllES COllCEl<UAS 

l'AL\1.1-SIS Ct:llHAL ll<TAA'TIL 

AMP\ITAC!OllES Dt UTUlllDADES 

DErtCIE!ICIA IO':~'TAL 

llDIIPL.EJU 

US 1 Ol<!:S ta:l>UU.l.IS 

ALTEUCIOllES COl<DOC"TtlAU:S PEll.KA)lr:JITES 

S UlOlC»IE PE OO•°J'I 

LUID ILPORIJ<O T /O PAi.AD.U. llEJIDll>O 

SECUEl..AS DE QIJE>W>l.IMS Y 

1(11llt1. 

T O T A L 

TASA roa 
100,000 us. 

s 4 

353 

31>0 

283 

219 

218 

ISO 

llS 

llS 

111 

107 

flll'.JITl!1 EHCUUTA 11.lCIOllAL DE IJ<VALIDOS s.s.A; KEXICO, 1982. 
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DE LO AllTERIOR ?ODEMOS DECIR OUE A MEDIDA EN OUE LA POBLACIÓN 

VAYA EN AUMENTO, EL PROBLEMA DE LA INVALIDEZ SERÁ CADA VEZ 

MAYOR. POR LO QUE LA SOCIEDAD EN GENERAL DEBE HACERSE CONSCIENTE 

QUE EL INCAPACITADO ES UN INTEGRANTE DE LA SOCIEDAD, Y OUE 

COMO CUALOUIER IHTEGRAHTE DE LA SOCIEDAD, DEBE DESEM?EílAR UN 

PAPEL EN LAS DIVERSAS ACTIVIDADES DEL PAÍS, 

Es POR E~TO QUE LA REHABILITACIÓN D'Ei. MÍtiUSVÁLIDO rm PUEDE 

LLEVARSE A CABO UN 1 CAMEllTE EN EL 1NCAPAC1 TADO, S 1110 EN ESTE 

Y EN TODOS LOS ELEMENTOS OUE INTEGRAN LA SOC.IEDAD, 
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el momento 
hiatorica 

ACTUALMENTE MÉXICO CRUZA POR UHA SITUACIÓH ECONÓMICA DIFÍCIL. 

POR LO OUE ES COMPROM 1 SO DE TODOS LOS MEX 1 CANOS OPT 1 :·11 ZAR EL 

USO DE TODOS NUESTROS RECURSOS, 

MÉX 1 CO ES Utl PA f S .JOVEN Y DE .JOVENES Y, NO~ PUEDE 1NTERRUMP1 R 

SU DESARROLLO POR 

MOMENTO DE PONERNOS 

PROBLEMAS Y SURGIR 

UNA CRISIS ECONÓMICA. AL CONTRARIO. ES EL 
: .::~. :<>-./ 

A PRUEBA PAnA .SAL 1 R .. ~[)E.LANTE DE NUESTfWS 

COMO LO QUE ERA 

ANTES DE ESTA CRISIS, ·. Jr······. 
Es CON ESTA IDEOLOGÍA COMO DEBEMOS AFROÚJAR CUALQUIER ACTIVIDAD 

QUE DESEMPEliEMOS, . OPTllHZAND.O ESFUERZOS Y .RECURSOS PARA ATEIWER 

LAS NECESIOADES DEL.· PAÍS,·· Y VER ANTE LA VIDA. 

NO SOLAMENTE LA FORMA DE SER 

DE 

ÜEBIDO A .LA J\D!}U}SUl.VO, DE LOS MEXICANOS. 

LA TECNOLOGÍA EXTRANJERA QUE 11/\er~~ris·\1~~'{[)0'1MPORTANDO E IMPLAN-
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Tl\tlDO A NUESTROS Pf,Tf?OllES DE VIO/\, CflDf, VEZ LA VEMOS Mf.S LEJMIA 

Y NOS HEMOS VISTO Ell LA MECESJJ}f,O DE DESMROLU\P. UNA ACO:lOE 

A NUESTRAS NECESIDADES y rrnF. SEA llEFLEJO J)E llUESTflO MODO DE 

VIDA, 

l:N EL DISEÑO DE LOS EDIFICIOS PlÍllLICOS, ESTA SITUACIÓN DEBERÁ 

SE!t OETERMÍHAHTE PARA !.A ELCCCIÓll DE SOLUCIONES AP.OUITECTÓlllC/\S, 

TANTO PARA su C~lis~n~ic1ÓN co;,ti su OPERIÍTIVIDAO y MAflTEMIMIENTO. 
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loa medias DENTRO DEL PílOGRAMA PRESUPUESTAL ASIGNADO POíl EL GoBIERrlO FEDERAL 

AL SISTEMA NACIOflAL PAílA EL DES/\ílROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA, 

SE ENCUENTRA EL PROYECTO DE REHABILITACIÓN EN EL ESTADO DE 

TLAXCALA. 

DEBIDO A QUE NO EXISTE L/\ SUFICIENTE INFRAESTRUCTURA PAílA DAR 

ATENCIÓN DE REHABILITACIÓN A LA POBLACIÓN EN EL ESTADO, se 

HACE .PRIORITARIA LA NecesioAD De-cousrnufR EL Crnrno DE ReHABILl

TAClóN y EDUCACIÓN ESPECIA( EH EL ESTADO DE TLAXCALA. 

De ESTA MANERA EL Goa 1 ERNO DEL ESTADO' PílOPORC 1 ONARÁ EL TERRENO 

Y EL DJF LOS MEDIOS PARA LA CONSTRUCCIÓN DEL, INMUEBLE, 
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el lugar LA CIUDAD DE lLAXCALA Y SU COHU~BACIÓH INTE~MUNICIPAL COM 

CHtAUTEMPAN, ToTOLAC. ?M10TLA. v f,t1Tor110 CARHAJAI_, HAN PllESENTADO 

Utl CREC 1M1 EliTO n 1 SPE n so y ANf.nn111 co OlJE SE HA CARACTERIZADO 

POR LA CONCENTRACIÓN OE SERVICIOS AD/.\lt:ISTRATIVOS, EOUIPAMIEtfTO 

URBANO Y DEL DESARROLLO DE LA lr!ílU STR 1 A TE XT 1 L , Por. ESTA 

RAZÓN SE TIEliEll PRO!H.EMf,S F.I~ LA OOT/l.CIÓU DE INFRAESTRUCTURA 

Y EOUIPAMIEllTO, ASEIHAMIF.IHOS llllMMIOS EN TOPOGPAFÍA INADECUAOA, 

CONTAMtlACIÓH AMl\!ElffAL. FAl.TA í•é: VIVIENDA, ZCHIAS EHOSIOflADAS. 

CARENCIA DE ÁREAS PARA RECnEACIÓH y DEPORTE y OETERIOno DE 

IMAGEN URBANA, 

EL PLAN DIRECTOR DE TLAXCALA Y SU COHU~BACIÓN TIENE COMO OBJETI

VOS: ÜR.1.ENTAR ,EL DESAR!lOLLO URBANO liACIA LAS ZONAS MÁS APTAS 

PARA ELLO>;MEJORAR EL NIVEL DE VIDA DE SUS ltADITMITES, PHESEt1VAR 

su PATRIMONIO. LLEVAH EL EQUIPAMIENTO y LOS SERVICIOS A LOS 

LUGARES 'MAS ACCESIBLES Y CONVENIENTES, MEJORAR LA VIVIENDA, 

PROTEG~R EL ENTORNO NATURAL Y EVITAn LA CONTAMINACIÓN AMDIENTAL, 
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EL EQUIPAMIENTO URBAHO, A EXCEPCIÓN DE LOS SERVICIOS ílE EDUCACIÓN 

y SALUD TODOS •_os DEMÁS PP.ESHITAN DcFICIT POR DEBAJO DE LOS 

ÍNDICES PREVISTOS Efl LA DOTACIÓtl POfl llAíllTANTE. PP.INCIPALMEMTE 

EN RECREACIÓN Y DEPORTE, 

LA ESCASA VEGETACIÓN ACTUAL. LA EROSIÓN ORIGINADA POR LAS 

TÉCNICAS EMPLEADAS Efl LOS CULTIVOS Y L/I TOPOGRAFÍA DE LA ZOMA, 

PLANTEAN ACCIONES INMEDIATAS Ell LA PllESEi1VACIÓll DE ÁREAS VERDES, 

ASÍ COMO EN LA FORESTACIÓfl DE TIERRAS E20SIONADAS Y LA INTEGRA

CIÓN DE PROGRAMAS DE APOYO T~CHICO AL CAMPO, 
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!_os DIFEREHTES lllVELES DE PLr.t!EllCIÓN OEFINEN 11 LA CIUDAD DE 

TLAXCALA COMO CENTRO CON 55qv1c1os ESTATALES. A SANTA ANA 

CHIAUTEMPAN COMO CENTRO DE SEf:VICIOS INTEr?MEDIOS y SAN N1couis 

PANOTLA. SAtl ~!UAtl TATOLAC V Sf\11 PABLO f\PETATITLÁtl COMO CENTROS 

DE SERVICIOS BÁSICOS, 

S()N OBJET1vos DEL Goa1rnt10 DEL :sT/,oo. EL co11Dv4vli.R .AL O"lDENA

MIENTO DEL TERRITORIO y tos ASENTAlllENTOS •HUMAflOS. MEDIMITE 

EL ESTABLECIMIENTO DE LAS PROVISIONES, USOS Y RESERVAS V DESTINOS 

DEL SUELO OUE GARANTICEN SU OESA~ROLLO ARMÓNICO E INiEGRAL~ 

PLANEAR,. REGULAR V. PRE.VER EL C!?ECIMIENTO DEL. CENTRO DE POP.LA-

CIÓH Y .ME.JORA~ Y CONSERVAR eL EHTORHO llA~U~AL, 
. : ·~'" - '. ·~;-~ 

: . .: .: ·-- . " ,_:-· - ~·;: ~:: 

DEF 1 N í R •. E;_:·~R~túílsllNA ACTUAi.:.. 7v .~~~EV:R.-•• ;;t~~J~;'.~~~;C'~ílVAS NE CESA-

R 1 AS•PARA .;EL CRECI MI E~ITO' FuTUdo Y,su ;Pi{E~~·~%Dó.~ ;~~ÓLÓ.G 1 CA' 

DISTRIBUÍR A LA POBLACIÓN DE ACU~noo. /\ su INCLINACIÓN y A 
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SUS ACTIVIDADES ECOllÓMICAS. TMITO ;:r: EL TIEMPO COMO EN EL 

ESPACIO URBANO, 

CREAR NUEVAS FUENTES DE EMPLEO, :!EDISTRIP.UfR EN FORMA MÁS 

EQUITATIVA LOS BENEFICIOS DEL DESAílCOLLO URBANO, PROPICIAR 

EL DESARROLLO DE LOCALIDADES oue PO~ su VOCACIÓN o POTENCIALIDAD. 

OFREZCAN LAS MEJORES CONDICIOHES OE FOMENTO SOCIO ECONÓMICO, 

01SHINUÍR LOS f<LTOS fflOICES DE HACIHAMIEllTO. v· PREVEER LAS 

DEMANDAS DE LA POBLACIÓN FUTURA. DE MODO OUE HAYA ALTE!Hl/\TIVAS 

DE HABITACIOHES ACCESIBLES A LAS DIFERE~TES esFERAS SOCIO ECQ 

NÓMICAS DE LA POBLACIÓN, 

ÜPT 1M1 ZAR ... · EL USO DEL SUELO CON APT 1 TUD PARA EL DESAnílOLLO 

URBANO SOBRE TODO EN AQUELLAS PARTES SUDUTILIZADAS DENTRO 

DEL ÁREA URBANA DONDE SE OBSEflVAN flA~'AS OEtlS 1 OADES, SAT 1 SFACEíl 

A CORTÓ,· MEDIArlO V LA~GO PLAZO U\S DEMANDAS DEL SUELO, 

- 23 -



Se ESPERA QUE PAílA El Aiio 20(10 LA ZOt!A COllUí:BAOA CUENTE CON 

UtlA POBLACIÓN DE 123.6113 tlABITAllTES. 

EL CRECIMIEtlTO DE l/\ POBLACIÓll SE Ol?IENTARÁ HACIA LA PMTE 

ESTE DE TLAXCALA Y LA PARTE NORESTE DE SAHTA AttA C~IAUTEHPAH, 
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PA.'l/\ L/\ ELECCIÓ!i DEL TEnnENo SE T~':l>.'lotl !;I! CUEllTA LAS SIGUIEllTES COMDICIO

IWITES: 

l. CERCAllÍA COll LA CIUDAD. Y/\ OUE ?M~A LA EDIFICACIÓN DE UN 

CENTRO COMO ESTE. SOH NECESARIOS TODOS LbS SERVICIOS, 

COMO AGUA. LUZ, DRENAJE, VIALIDAD. ETC, 

2, Es -~eco11Ef{DABLE PARr. uN Ci:.rrrno úE ESTE TI ?o_: atrE et.' T!:P.RENO 

3, 

NO TENGA PENDIENTE P/\llA CUE Los· USU.~RJOS .. (í11NÚS~ÁUDos>. 
PUEDAN DESPLAZARSE POR EL 

CAMB.IOS DE NIVél EN EL SUELO .• 

DIFICULT/\O POR 

Se REOU 1 ERE Utl Terrnrno o.E •. l. s .. tlilS·: ; c:'ot:IS 1 DÉRANDO 

CONSTRUIHÁ EN .UN ~OLO(ll~~c¿:~i.'.f~; •·•· 

> :- : ';'.'' ;_:;·:' -···~ -:r ·"· ~::.-:::. ~··:· 

··•.u a ·~A~;~~~/~rf~ ;'IX~~i¡_~'c'E[óllúíl aÁot. 

QUE EL 

·-e·~'.--= .. :-_:.~;_;_;·,_,. ''.~-~ 

'PLAN' DÉ DESARROLLÓ be LA 

C1 UDAD ··•·· DE• .... TLAXCALA 

ecoL6Ci1cA'escc,,:ípflT1ace vP·néoc51.1Trí.Arrrecor1 EL uso RecReAr1vo, 

(VER LÁMINA ANÁLISIS DEL TERRENO), 
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CON ESTAS cor1s l DEílAC 1 ONE s SE E\. l G 16 EL TERREllO Pt.rlA LA ELABORA-

C l ÓN DEL PROYECTO, ADEMÁS 0lJE fl TE:í!~EMO SF. ErlCUEMTílA EN EL 

CENTRO DEL ÁREA DE lflFLUEIKIA f)"' ¡_;¡¿i:: y se ACCE!lE A ÉL. 

POR UNA VÍA SECUNDARIA, 

USOS Y ZONIFICACION PRIMARIA 
USOS PREDOMINANTES 

Y COMPATIBLES 

HABITACION 

~ 0lflll"'0A01ol.TA 11'.D"Atl/'r1A) 

L..M_J OlN"1Da<t •tOtA (1f', H.All1"A.! 

IIJ 0l "'IOAO IA.IA C !ioO H.A.IJ'flA J 
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programa ,lROGR/\M/\ DE llECF.SlllfdJES.- •.:.L p·~oce:so [1~ ?.Ell/\BlllTACIÓrl llJTEG'11\L 

arquitec~ca ES EL SIGUIEllTE: 

VALORACION 

1 

Q SERVICIO DE Q ti TRATAMIENTO EDUCACION ALTA 
INTEGRAL ESPECIAL 
---- ....______,¿ 

INVESTIGACION 
ENSEl'QANZA 

AEHABILITACIOH 

SOCIAL 

VALORACIÓN.-

Su OBJETIVO ES VALORAR INTEGHALMENTE /\ LOS USUJIRIOS, cori OBJETO 

DE PROPORCIONARLES EL TR/\TAMIEllTO ADECll/\00 A CJ\OA CASO Y/\ 

SEA DENTRO DEL PROPIO CENTRO O /\TRAV~S DE SU CANALIZACIÓN 

A OTRAS INSTITUCIONES. 
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Ex 1 STEll DI ST 1 tlTOS ASPECTOS Ell L/\ V/\LO!'?l\C 1 Ótl DE L/\ 1NC/\PAC101\D 

DE Ull MlllUSVÁLIDO. CL ASPECTO FÍSICO, EL PSICOLÓGICO, EL 

PSICOPEDl\GÓGICO V EL SOCIAL, 

P/\RA VALORAR 1 tlTEGRAMEllTE SE 

DEBEll CONSIDERAR ESTOS llSPECTOS ?/\RA 'rdÓ~~i. )¡~~i~¡ •' DETERM 1 tlM 

EL TRATAMIENTO DE REHABILITACIÓ", 

PREVALORACIÓN,-

DENTRO DEL PROCESO. DE VALORl\C l Óll, ES EN ESTA DOflDE SE T 1 ENE 
' - , 1 

EL PR 1 MER, COliTACTo' CON EL PAC 1 E llTE Y ES Ell ~STA OOllDE SE DETE ~M 1 -

UA COtf cuÁi:ES DE LOS ESPECll\LlST/\S DEBE DE COllFlf!M/\P.SE EL 

PROCESO ÓE VALORACIÓN, 

VALORACIO~ FISICA.-

Cot1SISTE EN DETERMlllllR MEDlCl\MEllTE El GRADO DE ltlCAPtiCIOAD 

DEL PACIENTE. PARA DEFINIR LA TERAPIA FÍSIC/\ CON QUE SE TRl\TAP.Á, 
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LA VALORACIÓN FÍSICA SE REALIZARÁ POR ESPECIALISTAS EN: 

REHAlllLITACIÓll, OiHOPEDIA. PEDIATRÍA. OFTALMOLOGÍA. NEtJfWLOGÍA, 

CoMuu 1CAC1 ótt HuMA~A. RAvos X,·~ ELecTnoéEMFALOGRAF f ti. 

Es · EH- ESTA PMTE DEL P!iocEso ni! VM;oqAc 1 óN 1 HTEGRAL. oorioE 

SE DETECTAN LOS EFECTOS PSICOLÓGICOS. nue LA INCAPACIDAD PRODUCE 

EN EL PACIENTE, 

'-A VALORACl.ÓN PSICOLÓGICA ES DETEIHllrl/lllTE Etl EL PROCESO ílEH/llllU

TARIO YA OUE. JUEGA UM PAPEL MUY IMPORTANTE EN LA MOTIVACIÓtl 

DEL MIÚUSVÁ.LlDO PARA CUMPLIR CON EL PROCESO UE REHABILITACIÓN 

PORQUE· PARA. QUE- UNA PERSONA SE REHAillLIT~. EL PRIMER PASO 

ES QUERER REHABILITARSE, 
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VALORACIÓN PS!COPEDAGÓGICA.-

DENTRO DE LA VALORACIÓN lflTEG!"!AL. 1_/\ VALORACIÓN PSICOPEDAGÓGICA 

DETERMINA LA CAPACIDAD DE APf!ElllHZAJE DE•- PACIENTE, 

DE un 1 CAR AL Mlr:USVÁL 1 no Di:tlTRO DE SIJ COflTEXTO . . . 

SOCIAL. DETERMIHANDO ASÍ EL TIPO DE Pf!OCLEMA$ corr QUE SE ENF:!EM-

TA TODOS LOS D (AS PARA Sii 1 NCOHPORAC l ÓM A ALGUflA ACT 1V1 DAD 

PRODÜCTIVA; COMO SE MENC 1 OtfÓ ANTEfi 1 OHMEllTE ES LA SOC 1 EDAD 

LA OÚE DEFf NE OUE UNA 1flCAPAC1 DAD SE COl"IV l.EiH/\ .EN M 1 NUSVALÍ A, 

SOLO DETERMI NANOO CUÁLES SOfl LOS OBSTÁCULOS. SE PODRÁN SUPEP.Ar. 

PARA PODER INTEGRAR AL INCAPACITADO El! AlGUflA.ACTIVIDAD PRODLIC-

TIVA, 

ÜHA VEZ REALIZADA LA VALORACIÓM. DEL PACIEMTE POR CADA UMO 
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DE LOS ESPECIAL.ISTAS ES NECESl\RIO QUE EH COtl,JtJOITO SE DEFINA EL TRATN·llEflTO 0.UE 

SE DEBERÁ IMPARTIR AL MINUSVALIDO. 

TRATAMIENTO INTEGRAL.-

Su OBJETIVO ES EL DE PROPORCIONARL EL TRATAMIENTO BIO-PSICO-SOCIAL 

MÁS ADECUADO PAHA CADA Mlf!IJSVÁLIDO. ASÍ COMO· EL TRATAMIENTO 
e•:, 

riEC-ESARIO - A SU tlUCLEO FAMILIA~< CON ODJETO~e OE<f:IACERLO _ lÍTIL A 

~L MISMO V A LA SOCIEDAD, 
':"~·:~,>;: 

/'; ~' . ~\;·~, 

Su FUNCIÓN ES LA DE APLlCl\f~ EL THATAMIEráó INTEGflAL. OISEílADO 

POR_ LA JUÍHA'DE VALOílACIÓN PA:lA _CAD/\ CASO; SÍGUIENbo°LA SECUENCIA 

IHFOP.MA~ DE LOS AVANCES DEL THATAHIEMTO AL SERVICIO 

DE CONTROL, EtlSEflAl'IZA E 1 NVESTI GAC 1 Ótl, 

FÍSICO, EXISTEN DISTINTAS TERAPIAS, 

H10ROTEflAPtA. 1-UMlllOTERAPI/\, 

71 
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TEl'!APIA DE GRUPO, TERAPlf, OCUPACIONAL '( TenAPIA DEL LEMGUA,1E, 

EL TRATAHIE~TO PSICOLÓGICO ESTÁ ESPECÍFICAMENTE DISERADO PAnA 

EL USUARIO Y SU FAMILIA, PE TAL FO:<MA QUE. LOS VÍNCULOS SOCIALES 

DEL ~usUARIO SEAN MODIFICADOS PARA FACILITAR. su INTEGílACIÓN 

A LA ACTIVIDAD SOCIAL, 

fa: TRA'TAMIEtlTO tlO COllC!.UYE COll ESTAS TC'.P.APIAS. ADEMÁS SE f!EALIZA 

U~ SEGUIMIENTO EN LOS IHVÁLIDOS REHABILITADOS PRINCIPALMENTE 

EH LOS ASPECTos:escOLARES y DE TUADAJO. 

f:DUCACIÓtl. 

DENTRO DE REllAB 11_ 1 Tt.c l Ótl 1 NTEGnAL LA EDUCAC l Ótl 

ESPEcl~AL /SE ENCARGA DE éll?AC 1 TA'.1 AL M JNUSVÁL 1 PO EN ALGUtlA ACT 1V1-

DAD .PROPUCTl VA, 

De ESTA FORMA. EL INCAPACITADO PODRÁ VALERSE POR sf MISMO 

DESAR~OLLANDO UNA FUNCIÓN aTIL DENT~O DE LA SOCIEDAD. 
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1_A EDUCACIÓll ESPECIAL AUt,f":C/, LO COC::'!SSPONDIEtlTE A l_OS SEIS 

AROS DE PRIMARIA Y SE IMPARTE EN G~U?OS DE 10 A 15 PERSONAS. 

ADEMÁS CUMPLE cor~ Ull P!~OGHMIA nE OOllLE 1 NTEGlll\C l ÓN. OIJE COllS 1 STE 

Etl TRATAR A PERSOtl/\S OlJE EST~tl IHCORPORl\DAS DElffRO DE LOS PROGRA

MAS DE OTROS PLMITELES DE EDUCl\CIÓll. 

É INvE.sTI GAC 1 cfü. - -

Su - OBJETIV.O ES El DE REl\llz.r.n ACTIVIDADES DE ltlVESTIGACIÓN. 

EiiSEílANiA Y S 1STEMAT1ZAC1 Óll DE 1 llFOíHll\C l ÓN COM ORJETO. DE J1CTUALI -

ZAR E 1 NCREMEllTAíl LOS COllOC 1M1 EMTOS MÉD l COS, T~Cll ICQ;;}f~·I COLÓG 1-

COS Y SOCIALES PARA PREV!=:Mlfl Y ·r?.ATAH LA llNl\LIDE;_·;_.i,'. {~?;:\; 

IfrVEST.IGl\NDO llUEVOS llÉTODOS PAfl/I LA PKEVENCl~¡;:::~~~~E~in1Í-HACIÓM 
DE LA INVALIDEZ. EFECTUAllDO con FINES DE 111v~i+1;~~~¿;16i1 EL SEGUI-

--
MIENTO DE LOS Trll\TAMIEtlTOS PIWPOf:CIONADÓS.~A' .Lds. USUARIOS Y 

DE LOS QUE FUEROll Cl\NALIZ/IOOS /\ OTRAS IHSTITU~IONES~ 

- 33 -



{1;>0YAllDO !_OS ASPECTOS DF. lilVESTIGl·CIÓil ílEFE:lEIHES AL ESTUDIO 

nE LAS COllOICJONES flE Si\l_IJ!), é.!1llCl'.í.IÓll y nr, TílABAJO Erl El_ ::STADO. 

PLAtlEMIDO Y Of!Gll.N 1 ZM!DO 1.A C/\?Aí. I T 1'.C 1 Ófl DE LOS 1l2CU:1SOS HUMAMOS 

DEL CEllTllO EN MATEHIA DE P:?i~V'!l'C:JÓ:I, VA•-OílACIÓll Y TRATAMIEl!TO 

llHEGRAL Y SISTEM/,TIZ/;00 Y f>lrUN!1J:OllDO 1_¡, lllFOl~M/\CIÓll RESULTAtlTE 

DE LAS INVESTIGACIOllF.S 0UE SE G'.:tl:!'?Eii rn EL CEllT:IO, 

Gon 1 EIHIO v Se1iv 1e1 o f\nM 1ri1ST<!AT1 vo, --

DfNTBO Dé LI• EST!'!IJCTU~A OPEP.l•TIVA DéL lJ ti/\ 

COORO 1 NAC l Órl GENEl?AL. OUE ES LA ou;: SE EMCAf?:~t •. DE: coorrn ll'IJ\P. 

HO SOLAMEllTE 

HISTAL/\C IONES 

DI;=. 

Et 

DE 

FUNC 1 ONAl·ll EMTO flEL CilEE •. S 1 ÍÚ> El'\ of •.TODAS LM 

r.E!IÚ!ILITACIÓM .eir EL 'EsT~·o:6;:·.'0JlH·ii~~~NDM DEL 
.º·,:,-,:-,>\-,;:.::'" *'~~···;ih~~:~úf/~ ,.¡:~;-·. '. -·,, 

-~~. ;_:;.:.:':«~- ,;,·1~~_:;;;;:, ~~-- ~~~:;~:-:;~:; .-:_~~--: ·; ' . 
. -·- :.- ":. ··'·':-: "'- " .... :~\;·~¡·:<· ",-_, 

. ·.. ·. . .:·· ·.. > :(y ;~·fs: .. 
Í:L SEP.VICIO ADMINISTRATIVO JIEtJf.\ COMO O~JETIY() L~. '...\01{IM~-sTnÁc1611 

LOS nECUílSOS HUMAllOS '·. MATEP. 11\LES y F 1tlANC1 EROS ·¿6~;: LOS OUE DE 

CUENT/\ EL CREE. 
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VALORACION 

INTEGRAL 

Sl'*'LIFICAOO 

VALORACION 

SOCIAL 

VALORAOON 

PSICOLOGICA 

VALORACION 

ICOPEOAGOGCA 

COORDINACION 

GENERAL 

UNIDAD DE 

EHAB. INTEGRAL 

ENSEllANZA E 

INVESTlGACION 

AREA DE 

CONTROL 

AREA DE 

ENSEl'IANZA 

AREA DE 

INvESTIGACION 

EOUCACION 

ESPECIAL 

PERSONAL 

DOCENTE 

EQUIPO DE 

• • # 

organ1zac1on cree 
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- PROGRAMA AROU ITECTON 1 CO -

l. COORD 1111\C 1011 G:::1:.;:;~fll-. 

PRIVADO Gi:NEl"!f,1_ 20 
? 

COOllD 1 llADOR M .. 
SAll I TA!'l I o 4 M2 

SALA DE .1u11r As JO PE:!SOll1\S 20 M2 

AREA PAílA SECRETA!l I/\ 3 M2 

2. seav1c10 ADMINIST~ATIVO. 

PRIVADO JEFE DE Se;iv1e1 o ./\01111·11ST.'lAT1 VO 15 M2 

PRIVADO JEFE DE lJll 1 DAfJ n~ HEllJ\ll I L 1 r AC l Ótl 25 ;.¡2 

PiuvADO JEFE DE ::nucAC 10:: '.:SP2CIAt_ 15 M2 

AREA DE TRABAJO PA':ll\ EllCl\!lGt,1105 !1n1-1vos. 2ll 1·12 

Í\REA DE T:lABAJO p1,n11 Tf:ES 
(' . 
->EC~ET Aíl 1 AS 211 M?. 

ÍIRE/I DE ÍIRClllVO 8 ,,2 

SALA 5 12 ? 
ne ESPEP./I - PERSONAS l·r· 

SANITARIO 4 ,:,2 
CAJA RECAUDADORA 6 M2 

Í:STACIÓll DE CAFÉ 4 ,.,2 
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3. !1Elf/¡RIL ITACIOI~ 11;T:GRr,1_ 

A) VALOR/\CIÓll l r ! í E G ~: '°"·· . -

COllSULTO!llO DE PitEvt.Lor:Ac: 1ó11 1" " M2 

COllSUL TO!l 1 o ('\= Í(E lltdl l l l T /•C 1 Ófl 18 ~,2 
COllSllL TOíl 1 o DE O;noPEDIA 18 M2 

CONSULTO~IO DE Conur11c11c1 óri llUMAllA 18 ,/ 
CÁMAP.A SOllO 1,;¡o;: T l GlJAflOf'.f, 10 ,/ 
CorrsuL ro:? 1 o DE :1ED 1 l\T'l Í f1 lB ,.,2 

C0Nsu1.ron10 PE ErK~ F ALOG."!M= f t. rn ¡.,2 

CoHSULTOr<IO [•E ÜFTA:..MOLOGÍ/\ n M2 

CUARTO DE í!AYOS X 33 M2 
" Dos VEST 1 DOf!E S <:Lwos X> G M,:; 

CUARTO DE ~EVELMJO 6 M2 

CUARTO DE lflTEf'.?í!ETACIÓN y /,ac111 vo 12 ,.,2 
BARRA DE C1 !1 í!OL ~AYOS X l¡ ,.,2 
TRES CorisuL To~ 1 os DE Ps 1 co•_oG f A 1¡5 1·12 

Dos Co1·1suL Ton 1 os DE foABf\JO Soc 1r.L 30 M2 

UN CotisoLTOP.10 DE Ps1coPEDAGOGfA 15 M2 
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Pn 1 VAPO Coo:!D 11:.,no~ u:: L /1":". :, 

SALA DE ..'UtlTll s 

/\U-\ACÉll 

A!lCH 1 vo CL (ti 1 co 

SALA DE tSPEl!A 80 PEIJSOl:AS 

RECEPc1611 v Co11rnoL 

SANITARIOS Homrnes 

SAtllTARIOS !\U,IERES 

CUARTO DE LIMPIEZA 

B> TnATAMteriro ltrTEGRAL.-

VESTIDORES HOHRRES 

Se 1 s REGADERAS 

GUARDADO DE lrnPA 

VESTIDORES MUJERES 

GUARDADO DE P.OPA 

SANITAíllOS 

PRIVADO JEFE DEL AREA 

SEIS CUBÍCULOS DE lUMINOTERAPIA y ELECTRQ 
TERAPIA 

- 38 -

15 r,?. 
20 M2 

L¡2 M2 

42 ¡.¡2 

160 M2 

fi M2 

18 M2 

18 112 

3 ¡.\2 

25 l•\2 

20 ? rr 

(j M2 

25 M2 

6 
? 

M~ 

18 M2 

15 M2 

35 112 



GuAROADO DE ~ou1Po 

TRES TlllAS DE ;~EMOL!llO 

TRES MESAS l)E llASA.JE 

TANQUE TERAPÉUTICO 

G111uAs10 TERAPIA rfs1cA 

ALMl\C~ll ROPA LIMPIA 

f1LMAC~11 :lop1, Suc 11\ 

Aíl.EA TERAP ll'• ÜCUPl\C 1011/l,L 

BODEGA DE ÍÍATEl!IAL 

SALA TERAPIA DE GnuPo 

TRES CUBÍCULOS DE TEíl.APIA DEL LEHGUAJE. 

TRES CUBÍCULOS DE TRABAJO SOCIAL 

SA!llTAR1os lloMBílEs 

SANITARIOS MUJEílES 

lJ. EDUCAC l ON ESP!:C 1 AL. 

Seis AULAS PARA 15 PERSONAS 

TRES CunfcuLos DE cDUCAc161-1 i;m1v1DUAL 
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2 M2 

17 M2 

lf. 112 

140 M2 

GO M2 

2 ,.,2 
2 1•12 

130 M2 

9 1•12 

30 M2 

20 ,.,2 
20 M2 

18 M2 

18 M2 



AREA DE TRABAJO SOCIAL 

ÜFICINA JEFE DEL A~EA 

SALA DE ,luNTAs 

SANITARIOS llOMBRES 

SANITARIOS ~UJERES 

AULA MAYOR 

5 .. SERVTCIOS. 

TALLEP. DE PRÓTES 1 s Y ÜP.TESIS 

r 01·\A DE Mu E STRAS 

BODEGA DE MATERIAL 

Í\FIEA DE lfoRNOS 

AREA DE Eou1?0 

BAílos v VESTIDORES DE PERSOllAL 

CASA DE MÁOUINAS 

ALMACÉll 

ESTACIONAMIENTO 30 AUTOS 

ENTRADA A Cun1EnTo 

- L¡Q -

20 ,.,2 
15 ? M .. 

20 r/ 
18 M2 

18 M2 

80 M2 

30 1·12 

f) M2 

12 M2 
9 ,.,2 

15 M2 

30 ¡.¡2 

72 ,.,2 

30 ,,2 
375 ,.,2 

30 H2 



" '.)?. ¡¡'-

127 ? ;.¡•· 

lll¡[: 
') 

fj .. 

L¡(i[. 
? 

¡.;-

5. St1WICIOS 

Cl~CULACIOHES 30% 

31?2.ñ r? 

- I¡ 1 -



RECURSOS HUMANOS OUE CONTRATA EL S.N .D.l.F. COPTIMOS> PARA EL CREE 

- PERSONAL -

CooP.01 r1Anon 

JEFE PE LJ\ ÜNID/111 nE ~;:l!/,!illlT/\CIÓN lr!T:;'.G<;/,L 

•1EFE ne LA llMJl'flfl f•E S:.1v1c10!.! '.'.tiLTIPu;s OF. <'.:flllC1\CIÓll ':SPECl/\L 

.'EFE OEL S:: P.v 1e1 o !JS 1hLO:!AC 1 ó:: ! f!L;-r. ~'.t,•_ 

Dos Viéo1co::; El-! ~211t,!.:lllTAc1ó1: 

U11 Peo 1 ATf!fl. 

l111 !ifo 1 co ;::r! Co11u1: 1c11c1 or: liurv•.!:/\ o 

U11 Hc111co Auo10HETi'!IST11 

Uu Or.roPE01sr11 

Urr OFTALMÓLOGO o ut1 Ü?TOllETn 1 STt. 

TRES PSICÓLOGOS 

U11 PSICOPEDAGOGO 

U11 PEDl\GOGO 

Un 1_1certc111no El! TnAnt,Jo :.oc11\L 

TRES TécH 1 cos Eli T:iA!it .. io Soc 1111_ 



U11 Ttcl!1co s11 

U11 Ttu11co El·! 

- - r 
.:, ···'-·'' 

Utt ,1Et=E 11::1_ SEnv1c10 n;: T::r .. v .. ,,11:1•Tú l:r1::G::.!. 

faes ?SICÓLOGOS 

SE1s TERAPISTAs ;r~1cos 

UM t1cE11c11.oo Et·; T·:11w'..10 !1oc1t.L 

T::!ES TE:c111cos El: T:t1,•y,,1(1 Soc1r.•. 

Dos Ps1coPEDAG0Gos 

U1~ Ttc111co Eli 2:'.ór¿s1s v O::r::s1s 

SE1s Aux1L1A~Es oE Te:A?ISThs 

ll11 :::srA[)fG:.:J\FO 

Oc110 Ss c:i ET 11•~ 1 As 

Ui!A CAJEP.A 

U1-1t\ ~ECEPC 1or11 ST/'. 

U~IA flr:Cll IV 1 ST/I. 
Seis ?~oFEsor:s 
U:·! -.·A~n 1 riE~~o 

L'n C110F;: ri 



mamaria 
descriptiva 
del proyecta 

Drn 1 fl() A OUE LOS USU/é! 1 OS f.E 111: Csr :T;->O n=. E ST:O T J PO S<:: F.~:CUElff;'W 1 Ai" C:CT i\OOS 

/lllÍMICAl-IEllTE. EL C.<:c: l'!:: p¿;1s6 CO!IO UllA 'íEf:API/\ ?f\l~A EL ÁllJMll 

PF.L MllHJSVÁLIDO y flE r:sri: l·Hrnfl Jl!ICIA!: i::L ;>;lQCESO nr:: i!EllAlllLITACIÓM 

?UOVOCMWO Ell EL HllllJSVÁL IDO EL n::seo !JE /\S!S.Tlíl Al. CENTí!O. 

::s 1 MPOiH AllTE MEllC 1 O!l/lf? OUE 110 

Uf'IA Ull I DAfJ HOS? 1TAL/,1'1 r,, S!t!O COMO l!M Crni~C> ·. RECneAnvo Pi\:11\ 

AUUAMOO A LO ANTé'110iL EL Ell?l_AZAMIEllTO DEL CENTRO PERMITc El 

GENERAR JAílDINES EH LOS CUALES PUO/,ll LLEVARSE A CABO SÜS Ti1/\TAHIEll

TOS ílEHABl'-ITARIOS. ESTO ES li·l?O'·:'t't,llTE PA:l/\ EL NIKO :v.A OUE SU 

PROCESO DE REHABILIT/\CIÓH LO ~EALIZA~Á JUGA~OO, 

USO DEL TER!H:MO S::LF.CC 1 Ol!MJO r.:: cor: 

El uso DE l!ECí!foACIÓ!I y ES lJf!A ;;¿5¿,;vr1 C:COLÓGICA DE LA CIUDAD 

DE TLAXCAL/1, POJ: '-º CU:ó El_ c¿m;:o S~i'VJ.<Í. COMO LÍMITE Al_ C;!ECIMIEll

TO DE LA C11mAD 111\Clf> LA ::¡:s;:::vr. ECOtÓGIC/\, 

- 41! -



EL PROYECTO SE DIVIDE EN 4 ZONAS, 

l, REHABILITACIÓN (TERAPIA Y VALO~ACIÓN), 

2. EDUCACIÓN ESPECIAL 

3, GOBIERllO 

4. seP.v1C:1e>s 

LAS ÁREAS DE nE111.nlLITACIÓN y EDUCACIÓN ESPECIAL SOIJ LAS DOS 
-_, ~ ----- -

PARTES CARACTER f STI CAS DEL PP.OYECJO. Y cfl EllE
0

ll. CA POS IR l ll DAD 

DE 1 tlTEGRARSE A LAS 

LAS MEJORES VISTAS 

COMO.LA MEJOR ORIEllTACIÓ.f'lo 

.. · .. : ' -

.DE 

.DEL .. PP.OYECTO'Y/,:~e'.LES DIÓ 

?RESERVACIÓN '¡;d~[ÓGtCA, ASÍ 
,>: . . ~-. --:~~::·;_~:<.<><·. 

EL ÁREA DE Gon 1 ERtÍÓ sE LOCAL 1 ZA JUllTO ·.AL ACCESO ' nE'C ',CONJUNTO 

PARA ·TENER c~11tnp~ Et; L~ Eli;ílADA AL COllJUtlTO Y<Cd:s OÜE AS 1 STAM 

POR Píl !MERA ;\,Éi' '~t\'icúrrifo ita TEHGMI QUE ll~T~RN~i°{SE Ell OT:?AS 

ÁREAS, PARAPEDIR. INEORMACIÓN, 

los SErtVIC.IOS DEL érnrno SE LIBICAROIJ CF.aCA DEL ESTACIONAMlEnTo 
- : . -

í'A?.A OUE EL' ACCESO DE VEHÍCULOS f,L Crnnw SEA SOLAMEt!TE UMO. 

- Lt5 -





r 



cL Pl'lOYECTO SE DE SAílROLLÓ EM llll SClLO 111 VEL PA~J\ PODEr. LOGRAR 

UNA FACIL IHTEGRACIÓN DEL ESPACIO EXTEr.1on y EL IHTEn1on. ADEMÁS 

AS f NO Pl1ESEllTARÁ OUSTÁCULOS DE DESll I VELES Y ESCAL=:!AS 1\ LO!; 

USUAR 1 OS, 

~~o-'e1 ' ' OM...,.ode........t. ~rabó... t$A. 

J"~& t;QAJ! _1-== 1 a a f l 

EL ÁREA DE ~EllABILITACIÓM SE DIVIDIÓ rn rnes PARTES: 

l. TERAPIA Ffs1c11 

s 
2. TERAPIA ÜCUPACIOtll\L <IrrcLUYE PSICOLOGICA. SOCIAL y DEL LENGUAJE 

3, VALORAC l Ótl ; 
_·.:: ,_: - -··'·::":··· ::·'~· ~.~:;;~:=:--:.': -~-

LA TEílAP 1;\) ~:á{2·A fil~· CENTRAL ílUE 

1 MTEGRA .·LAS ·~EH~~1~/, F fSICAS SE GEt!EflA Ull 

CENTRO OOtlDE SE REÚllEI! LOS DISTlt!TOS USUl\'.?IOS, 
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?IA Y GIMllAS!O, 

é:L Á!1EA DE lllDHOTE!lA?lf\ TIEll~ llilA E>:Ti!i!SIÓi~ AL E>:Té:l~!Oi' IJO/trJé 

LOSºUSUA~IOS" ?UEDAH SALIR A /\SOL~h~S!. 

tL GIMNASIO H.f~A?;!UTICO CUEiiTA Tl!MíllÉI! ·COI! •~A ·'POSl!:tlDAD PE 

EXTErmrnsE. AL EXTDIO~ ?A?.,'\·¡;¡.,: T;"li\TMllE!lT?s~A~I+::fájfü~~;Llil~!:. 

ASÍ COHO ÁP.EAS DOr!DE ?UénA El :-•~!:'~•sVf.':--.l'ri.(~-·C.Ai•lllt/;~.~-::·;-/.:-~.--· 

:.-,-, .-.,, - ' 

T ERA? 1 A OCUP/•C 101!/;L. - fuÉ DOT /\lil\ liE ur; 1>orn 1 co :'.DOtlDi: SE í'Ui:D/, 

.SALIR AL EXTERIOR y A LI\ SOl·m~A. ot,!: Té:íl./\?11\S>:DE LEflGU/.JE, 

SOCIAL y PSICOLÓGICA. ASÍ COMO Á:1E/•S ~'llHDlllAfl1\S oorm:: SE PllEIJflll 

REALIZAR TE~APIAS OCU?ACIOHALES, 

¡::,_ /í:?EA DE vt.i_o;:,\C l Ótl ES ;::1_ l_IJGN'. :mr¡¡¡:: SE T 1 í:l·li; CCHHACTO "º'' 
?í:IMERA VEZ COl-i EL Pi:OCESO f•c :-iEUAl11LITACIC5fl, Y ~E '-LSVl, /\ 

CABO Erl COllSUL TOl:IOS /\ •_os CIJ/•.téS s:: •_i.os 1\110'.Ó UtlA $Al_/', n:: 

ESPERA OlJE SE r>ESA:~:lOLLA f, '-º u.::c;o n¡:; llM ,IA'WÍil D:: ~illEGO$ 

- 11s -





lllFAllTIU':S DOllOE 1_0.:. C'Ué. "f;>;: :1,:.• ru::i'MI 5¡,t_!:l /\ !!/\CEO: llE!!OS 

TEDIOSO EL TIEMPO DE ES~E~ft. 

'.:STAS TftES P:11t1Cli>ALf:S /.!lE/\S í:~ :~:11/\BILITAC!Óit, SE COr!ECT/l.ll 

?On Ull VESTÍCULO !)OfinE s: <:l!Cl'.!fn::A f:L f\FlCl!IVO CLfr:tco. y éS 

El! ÉSTE DOllDc ~!EM/\'I/• EL E,tE llf~¿sr.:o r:.:i_ COl!,IUllTO, 
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~·::: VE~/,~:~OLLI~ "'-~!2!1f.f)()'~ !Jt: •~l jl,_/_:·r. CÍVICA ' tt~c f,UI_/\~ r1::;.~:: 

Ull/\ t:XTEllSIÓ!l fl L/. ¡;o::T:-.LIZJ, '(•;u:; :1CJ, 

$;: AllEXO A. Lfl ?Ll<Zfl CÍVICA :1" =.::;,>¡,e 1 !) ::.::r::: 101! nono: :::;: ?ll:;f;/,f¡ 

=~EAL rz~~,.'_::_e.t~N_IOnE~ f/\J1!1- I/~~;=~ ,"d .. ~~;Y:.: IC~! •. 

Cl k';E/\ r;;:_ · Gon1;:-üw i:u.~l:Tt· i::n;; 'll!:"í/,S A k"EhS J:\:1n1MM;As ::r: 

TOPAS 1_¡,5 ?OS 1e1 Oi'!E." r::: T~to.r· 1.~•r.' 
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COH Mt.i;COS coi: lJI! e•_,\:;:') :,.1:· .. ;:~ •_t. ht.•:o.:fr, n:=: i_os C/\SO!;, '_t, 

LOS/, DE AZOT":.fi. ES ::AC.IZ/ .. r11:: co::c·~~r·1 /;.:!i/~r,n. 

'.:L r:·rnvECT() F..STÁ ;1onULMO ;:;; ;> 1.::s :>r.·~r. L.\ .:STMID(l;n ZflCtfü: o:: 

SUS El_EMEl!TOS, 

,_,.s :=t,CllllD/\S j;E•_ co:: ... •t.J!:íoJ T 1 zt:::: :.?\.1~n/.Pfl- r.;::-r·IEZCLA :· y ? Irli'W:r, 

;:=co;~ntirmo E:L i':":oc.:u11·it~11To r::; •_t. 1.;:ru1T::c-ru•;1, co•.oi:u.1_, 

1.A V0Ltli·IET1 f /\ DEL co1:,11J1tiO :u.CE r·;!;~"f,\C/.<: '-" 1i·i;>(l;.:T ..... l·;Cl1'. m: 

LOS ELEllEllTOS Dél ?:~OYECTO, 
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conclusiones ;:s Uf~ COMPROMISO SOCIAL DEL J\ROUITECTO. EL REALIZAR LA MOUITEC-

TURA CONSIDERANDO. LOS DISTINTOS FACTORES QUE INTERVIENEN EN 

EL DESARROLLO DE UH PROYECTO COMO SON: EL~ LUGAR, EL MOMENTO 

111STÓR1 CO, LOS MEO 1 OS Y EL U~•~.t~¡-1.,;1,:C'.,.,/' '{ )> >j~2 ; ;:,; \ 

. '.' '.".; ,; -.,'/:" ,,.~ ~·· '1-··,' .-.-.... :t:• ··;_C, ;::~:::~·~,>;, ·\.'. 
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=-L A;iou 1 rEcrn ouE E.JERcE LA f\nóü 1}rEc'i:unÁ:1'. E'f-1- GRAN PARTE HA 

s1Do P.Es?o1-1sAnLe De co1-1veRT-1R;,-;}d~'1:f'¿-~~;:¡2;~;.¡;º eN uri M1riusvAL1Do 

AL 110 CONS 1 DEllARLO COMO usúl~1 o·-'.o{•''(.'Á'::rRQÚÍ TECTURA EN EL D 1 SEÑO 

DE LOS EDIFICIOS Y LAS C'1JbÁ~e;~yr·:; "/ 
_, -~: : <!, ·• ,~ -

tA POBLAC 16N'~--¿E~, w~;i~-~clfADOS _EN NUESTllO PA fs VA EN 
- ' -. ' . - ' - ... ':t:· <~.; ''',•' 

AUMENTO y ES HORA DE •al.Je, EL-5.:Aíloúiúáo 'ADQUIERA EL COMPROMISO 

CADA DÍA 

DE D 1 SEÑAR ESPAC 1 os coll~ IDERA~bri ~'L'/NcAPél\CIT~DO COMO UN 1 NTEGRAN-

TE COMÚN DE LA SOCIEDAD, 
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