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THNTRCDUCCION
1.1 Propdsito de 1a tesis, _

E1 presente trabajo tiene como propdsito principal analizar algunos
problemas que se experimentan al impartir el curso de comprensitn de Tectu-
ra en inglés en el Colegio de Ciencias y Humanidades, curso obligatorio pa-
ra poder ingresar al nivel de licenciatura, Asimismo se propondrd alguna
solucién, por 1o menos parcial y mediata, para dichos problemas,

La experiencia de ensefianza en el curso de inglés na ha demostrado
ser lo fructffera que se esperarfa de acuerdo a las ideas que fundamentan _
dicha institucién, Por tal motivo se pensé en analizar cudles eran las cau
sas de esa falta de éxito en el aprendizaje de los alumnos y en buscar mane
ras de lograr mejores resultados,

£s importante aclarar que en este trabajo se abgrdardn de manera am--
plia algunos de Tos aspectos que afectan ia ensefianza-aprendizaje de la lec
tura en lengua extranjera (LE). Otros puntos, en cambio, s&lo se menciona-
rdn y se dejardn para estudios futurps puesto que, debido a Ta complejidad
de 1a tarea nos 1levarfa demasiado tiempo, espacio y recursos tratarlos to-
dos en este trabajo.

La meta del CCH es utilizar de manera dptima los recursos con que
cuenta para poder educar a un nimero mayor de alumnos; sin embargo, el pro-
blema de la escasez de recursos no gueda resuelto con el simple hecho de
formar griupos numercsos e improvisar maestros. Asf sGlo se estdn creando
ctros problemas de tipo pedagdgico, La maestra Carmen Christlieb afirma
que debido al crecimiento constante de la poblacidn estudiantil la educacign
s& Ltiepe que masificar y "produce manifestaciones negativas, abate al nivel
educativo y defarma al proceso de ensefianza-aprendizaje”, Continda:

1
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La masificaci6n conduce a una despersonalizacidn en las acti-
vidades académicas. Los estudiantes llegan a ser, para sus maes-
tros, un conjunto ipdiscernible de rostros sin nombre. La ensefianza
se torra insuficiente y rutinaria, y se pierde el control sobr® el
procesc de aprendizaje, Los alumnes s6lo muestran interés por el
examen final, y se preocupan por descubrir la estrategia para apro-

barlo, (Gaceta CCH, 26 Nov, 1982),

Ante este panorama, Christlieb propone que la educacign en el CCH ayu
de a crear hdbitos de estudio en los alumnos a fin de que el alumne cada
vez dependa menos del maestro, Pero lograr esto no es tarea fdcil, E1 a--
lumno presenta una serie de caracteristicas que.,de no considerarse,los re--
sultados por lograr serdn negativos. E1 aprendizaje, segin las apreciacio-
nes de Allen y Valette (citados por Logan), ha side siempre un proceso alta
mente individualizada; no obstante, la ensefianza generalmente se ha reali--
zado ¢comp si todos los aprendices necesitaran el mismo tipo de presentacién
de los temas, el mismo tiempo y los mismos materiales de aprendizaje. Llos

resultados, por supuesto, no son favorables, (Logan, 1979:95),

1;2 Tipo de solucisn propuesta,

Se pensd, por lo tanto, que un enfoque humanfsticul serip la solucion
al problema, pero, las condiciones de trabajo del CCH np permiten dar este
tipo de atencidn a los alumnos, por muy buenas intenciones que el profesor
tenga, Se trata entonces de buscar una solucidn en conjunto: maestros, alum
nos y autoridades, De todos ellos, son los maestros gquiencs pueden iniciar
esta bdsqueda de soluciones y proponerla a las autoridades. Aun en circuns
tancias tan diffciles como las actuales en el CCH (sobrecarga de trabajo, -

grupos numerasas con niveles sumamente heterogénecs, etc,}, de alguna mane.

1} Los enfoques humanfsticos, mismos que se definirdn mis adelante, se ca--
racterizan por centrarse mis en el aprendizaje del individuc que en el

docente o en el programa, por supueste sin dejar de lado estos dos ¢1ti-
mos elementos.
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ra se puede énpezar a probar alguna o algunas de las variables da la dindivi
dua]izaciﬁnz y tratar de involucrar a los alumnos en tedo el proceso de su’
aprandizaje, es decir iniciarlos en un aprendizaje autdnoma, Las auterida.
des, por su parte, podrian apoyar de diversas maneras el trabajo serio de
"los profesores interesados en mejorar la calidad de 1a ensehanza aprendiza-
Jje de los alumnos, lo cual, es 1a razdn de ser de Tas tres partes,

Para mejorar la ensefianza del ingiés en el CCH, es necesario revisar
la operacidn total de ensefianza de la lenguaa_ La solucidn afectarfa, de
una manera u otra, todas las etapas de:la operacidn de enseiianza de una len
gua extranjera y por lo tanto esta tesis no las puede considerar todas, La
propuesta concreta de este trabajo, sin embargo, incluye varios aspectos,
tanto de planeactén y disefio como de experimentacign y de docencia. En es.
te trabajo se disefia un curso de sefs etapas que permitird a los alumnos y
a los profesores formular sus propios programas. Dichas etapas son:

1) Taller para armalizar los elementos que afectan el apfendizaje
de una lengua extranjera {LE), -

2) Discusisn de los objetivos del curso de inglés,

3) Revisisn y discusién de jos planes de trabajo para el curso di-
sefiados por los alumnos, Esta sera una etapa de aclaracidn y
neqociacién de dichos planes de trabajo,

4) Taller en el cual Tos alumnos aprenderdn a seleccionar sus ma-
teriales de acverdo a ciertos criterios mencionados,

2) Serfa conveniente sefialar que el término individualizacidn no quiere de
cir aisTamiento o aprendizaje programado; gquiere decir que se conside-"
rard, hasta donde sea posible, las caracterfsticas individuales del a-
prendiz,

3) Corder se refiere a esta gperacién como "the ‘*total language-teaching
- operation' y prefiere 1lamarla as? en vez de referirse tnicamente al
términe teaching, ya que cste Gl1timo se refiere mds bien a la actividad
realizada por Jos profesores en el saldn de clase, pero s¢ sabe gue di-
cha actividad es el punto final de una actividad que requiere planea-
fgg; ??gallada, estudio, preparacidn de varjos tipos, etc, (Corder,
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5) Anglisis y complementacidn de los mecanismos de evaluacidn in-
terna y externa,

6) Lectura de los textos seleccionados {la mayor parte del curse),

Estas secciones quedardn mis claras en el capftulo correspondiente, A
manera de preparacidn pars el proyecto mencionado en esta tesis, se han rea
lizado actividades tendientes a involucrar mds al alumno en su aprendizaje
de la LE,

La primera meta de este proyecto serd conscientizar a los alumnos,hag
ta donde sea posible, de la importancia de su papel en dicho aprendizaje.
Para lograr tal cbjetivo se han seleccionado materfales, asf como activida.
des, para cubrir las primeras etapas del curso, Es importante hacer notar
que para el primer taller se utilizardn materiales cuyo uso representa una
doble ventaja: por un lado, el contenido o tema de los. textos es precisa--
mente el aprendizaje de una LE, en cuya discusién nos interesa involucrar
al alumpo. Por otra parte, se trata de textos escritos en inglés, lo cual
ya significa un acercamiento directo por parte de los alumnos hacia la len.
gua meta,

Para que el propio alumno evalde su participacidn en todas las respon
sabilidades y actividades en el proceso de ensefianza aprendizaje, se propo
ne que cada alumno 1leve una bitdcora o registro de varios tipos de informa
cign; entre ptras c05as, de sus conclusiones obienidas después de haber
lefdo y discutido 1os textos en relaci6n a aquellos elementos que afectan
e] aprendizaje. '

La evaluacitn es un punto clave en ta ensspanza de LE, Se intentars
dividir el valor total del curso en varias unidades, a cada una de las cua-

les se le asignard un determinado nimero de créditos, dependiendo de su im-
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portancia. Esto facilitard el manejo del trabajo total del curso y el alum
no puede considerar sﬁ estado de progreso en cualquier momento del curso,
ne s6lo hasta el final del mismo, _

Otros cambios significativos que se presentarfan al utilizar un enfo-
que humanfstico son el papel del alumno, quien participard mis en todo el ma
nejo de su aprendizaje. ET papel ¢el maestro también cambiard y, mds que
‘cambiar, adquirirs mayor importancia pues deberd proporcionar mayor ayuda al
alumno 2 fin de que este iltimo intervenga mds en su propio aprendizaje.

Por dYtimo, y debido en parte a las condiciones de trabajo del CCH (grg
pos numerosas y heterogéneas}, €1 trabajo en equipos representa uma ventaja
ya que implica mayor participacidn y adquisicisn de confianza por parte de

los alumnos en su trabajo,

1.3 Tipo de trabajo,.

Este trabajo se clasifica dentro del campo de 1a lingtifstica aplicada
y, como ya se mencionS, afecta varias fases de la ensefianza de LE. Se trata
de encontrar sclucién a un problema urgente que se palpa de manera constante
y precisamente por la amplitud del mismo la solucidn no es tan simple ni in
mediata; mds bien se trata de una propueﬁta inicial muy flexible que ird
creciendo y modificdndose de acuerda, tanto a 1us.prablgmas y necesidades a
dicionales que vayan surgiendo, como a los resultades logrados, De esa ma-
nera, se deberd consiﬁerar que si en la prdctica hace falta mayor investj..
gacisn de tipo tegrico, se completari o inclusive se puede formalizar una
teorfa a partir de Ta experiencia cotidiana, o confrontar la teorfa disponi

bie con la experiencia real, Por le tanto, se puede considerar a este tra.
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bajo como la parte inicial de un proyecto a largo plazo, susceptible de mo-
dificaciones y correcciones., De hecho, se continuard como parte del traba-
Jo de investigacitn en el CCH, También se planea incluir en este proyecto

mayor participacidn de métodos de experimentacién camo un medio para probar
las teorfas adoptadas, Se prevé, por lo tanta, la aplicacidn mis constante
del método experimental, asf como el aprovechamiento de las teorfas relacio
nadas con la lengua (especiaimente la lectura de la mismaf y con el aprendi
zaje de dicha lengua, Se trata, entonces, de un trabajo interdisciplinario,
Se pretende, ademds, considerar, hasta donde sea posible, aquellos rasgos

individuales de] aprendizaje, o cual se verd reflejado en el tipo de expe.

rimentacidn gue se propone.

1.4 Aportacién del trabajo.

Los enfoques humanfsticos no son nuevos; de heche, en Tos principios
que fundamentan la creacién del CCH se encuentran rasgos de ellos, La con-
tribucién de esta tesis consiste en rescatar los rasgos humanfsticos ya con
siderados, asi como en la inclusitn de un modelo mds completo y dirigido es
pecificamente a la enseflanza de Jlenguas Extranjeras.- A través de puntos de
vista de diversos autores se intentard disefiar un programa y actividades
tendientes a motivar a los alumnos ¥ a hacer que participen mds en su apren
dizaje del inglés a fin de lograr mayor €xito en el mismo,

Otro aspecto que se pretende incluir, el cual tampoco es nuevo, es la
experimentacidn de manera sistematizada, Se prevé, por 1o tanto, qbe serd
necesario lograr una mejor preparacidn en el disefio experimental, Asimismo,

se incursionard en involucrar al alumno en una mayor participacién en muchas
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o acfividades y responsabilidades que hésta ahora han sido excldsivas del ma-

estro.

1,5. E1 procesc de comprensidn de lectura en LE,

Dentro de los aspectos tedricos clave para el presente trabajo s& en-
cuentra la comprensién de lectura, E1 proceso de comprensidn de lectura es
bastante complejo; asimismo 1o es el de su aprendizaje, No obstante ia aten

‘cign que han recibido astos problemas por parte de especialistas de diversas
disciplinas, no se ha encontrado una solucién concluyente a los mismos. En
los ditimos afios se han dedicado esfuerzos considerables tendientes princi-
palmente a 1a comprensi6n de los aspectos cognoscitivosd. E1 aspecto afec-
tivo, sin embargo, no ha sido investigado suficientemente., Este trabajo in
tenta considerar, especialmente al principio del.curso, los aspectos afecti-
vos. . No se pretende dgnorar a los aspectos cognoscitivos, simplemente §e
empezard por tomar en cuentz rasgos como la motivacidn, el interés, las ac-
titudes del estudiante, etc,, a fin de que Tos alumnos empiecen a ser mis
canscientes de toedo lo que implica aprender una lenguz (aunque en el presen
te caso dnicamente se dé atencidn a una de las cuatro habilidades: la com-.
prensidn de lectyra), y trate de encontrar SU manera de aprenderla mejor,
Por otra parte, tampoco se debe dejar de lado el aspecto Tingu$stico en un
curso de comprensidn de lectura, E1 andlisis del discurso ayudarfa mucho a

encontrar caminos mis directos en el aprendizaje de una LE,

4} El trabajo de fnvestigaci6n de Castaileda y L&pez citado mds adelante en
esta tesis, se ha concentrado principalmente en aclarar problemas de ti-
po cognoscitiva, aungue ven ta necesidad de entender el ser afectivo,
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Contenido por capituios.

A continuacidn se presenta un resumen de 105 d1ferentes capitu\os de-- i '

esta tesis, o cua1 pretende servir como un acercamiento 1n1cia1 a la misma

Introduccidn,

P1anteamientb del problema,

En este capitulo se habla de Tos factores mis scbresalientes que de al
guna manera influyen en el escaso é&xito del curso,

Se recurre, en primer lugar a la informacidn acerca de la creacion del
Colegio de Ciencias y Humanidades, Aunque los propésitos al crear el CCH
son formar estudiantes responsables, criticos y autSnomos, la realidad es
muy diferente, por 1o menos en un alto pnrcentajes, Aunque por el momento
no se pueda precisar una cifra, este resultado se pa1pa-en muchas ocasjones
en las que el alumno se ve en la necesidad de demostrar la calidad de su pre
paracién, Los participantes en la responsabilidad de estos resultados no
son dnicamente los alumngs, sino (principalmente} la institucidén, las condi
ciones de trabajo y los maestros.

Por los motivos anteriores, se analiza en primer lugar a la institu--
¢idn. Se reflexiona sobre los objetivos de 1a misma, los cuales contemplan
la realidad y aceptan 1a necesidad de uma educacidn moderna: la educacién

que Jos alumnos necesitan requiere el dominio de varios lenguajes y para

5) véase, por ejemplo, el documento "Fortaleza y debilidad de la UNAM®», ga
ceta UNAM octava época Volumen 11, Ndm, 26, del 17 de abril de 1986
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corregir el vicio del enciclopedismo pone mis énfasis en la ensefanza fje mé

todos que en la de contenidos, La institucidn se propone considerar al a--

Tumno como participante active en el proceso de su educacidn y no como espec
tador o receptor pasivo.

se describe el curso de inglés como fue aprobado en e] plan de estu--
dios original y como reaimente se da; de manera mucho mis desventajosa,

Se habla de 1as condiciones de trabajo desfavorahles no sglo para los
maestros, sine principaimente para los alumnos, Tales condiciones estdn de
terminadas por el tamafio de los grupas (60 ¢ mds a:lumnos). por la heteroge-
neidad de los mismos, por lo reducido del tiempo y, sobre todo, per la fal-
ts de motivacidn o de interfs por parte de los alumnos para aprender la len
gua, .

Ademds del curso, se habla del alumno, Para llegar a1 planteamiento
de una solucidn se describen las caracterfsticas m3s generales de' Tos alum-
nos y se piensa en l1a necesidad de que ellos se conozcan mejor a sf mismos
(sus aptitudes para aprender una lengua extranjers, hibitos de estudio, ac-
titudes hacia el aprendizaje, etc,}

En el proceso de enseflanza aprendizaje, el papel del maestro es deter
minante, Es necesario, por lo tanto, desarrollar un perfil del maestro que
estd en posibilidades de guiar a los alumnos en una participacién mis signi
ficativa en su aprendizaje. Se analizan diversas fuentes cuyo tema es el
papel del profesor eficiente, Se 1lega a la conclusifn de que para que el
alumne actde mejor y mis responsablemente en el aprendizaje, necesita forzo-
samente la ayuda del maestro, Sin embarge, debido a las condiciones tan des

favorables de trabajo, el proresor del CCH se ve imposibilitado para cumplir
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de manera adecuada con su labor,

Como consecuencia de lo anterfor los resultades del cur_-sd estdn muy

lejos de ser satisfactorios,

Capftulo 3, Solucién que se propone,

En este capftulo se consideran algunos de Tos aspectns' teﬁrico§ nece.
sarios de Ientender a fin de contar con mayorgs probabilidades de éxito en
la ensefianza de una lengua extranjera, '

Se examina en primer lugar, y de manera breve, el significado de len-
gua, segin To propone Lyons, También se habla de la importancia que tiene
la lengua en todas las actividades del ser humano, Seqln Clarck y Clark
"language stands at the center of human affairs,..» {1977: 3},

Asimismo, se considera la influencia que han tenido diversas d'ls';;ip'll
nas en ei estudio de 1a lengua, por ejemplo el andlisis del discursa,

Se observa el papel de la lingt{stica aplicada y su evolucién. Se ci
ta la discusidn de Kaplan (1985: 4.5}, quien se apoya en Widdowson, acerca
de la diferencia entre los objetivos del lipgtlista y los del profesor de
lengua, Se ve la necesidad de establecer un equilibrio entre teorfa y pric
tica, En relacién a este punto se cita a Widdowson, quien ve la necesidad

de que el maestro también aprenda de los alumnos,

Los enfoques humanfstices,
Lo esencial de este trabajo consiste en la introduccidn a la ensefianza
del inglés en el CCH de un enfoque humanistico que considere al alumno ¥ lo

ayude a entender mejor su papel en el aprendizaje de una LE; que lo involu-
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cre mis en todos los aspectos de su aprendizaje. Estos enfoques ponen énfa
sis bdsicamente en dos aspectos del aprendizaje: el cognoscitivo y el afec.-'.
tivo,

Se intenta llegar a uma definicidn de los conceptos utilizados en es-
ta'metoda'logfa (individualizacion, autonomfa, etc.). E1 modelo que se utili
zaré es el de-Holec {1979}, quien considera los cince puntos menciocnados a
continuacitn como claves en el disefio de un programa aut&nomo: .

1) determinar los objetivos,

2) decidir los contenidos y su orden,

3) seleccionar métodos y técnicas,

4) controtar el procedimiento ‘de adquisfcidn y

5) evaluar los logros en el procéso, ' )

Se confrontan los cinco puntos anteriores con la situacidn en que se
aplicars este enfoque, Se considera el cambio que sufrirdn tanto el papel

del alumno como el del maestro,

Proceso de comprensidan de lectura,

ET proceso de comprensifn de lectura es considerado como un aspecto
clave en una propuesta como la que aquf se plantea, Se da una semblanza
del estado que guarda la investigacion sobre este proceso, Se resume un
modelo de comprensidn de lectura (Kintsch'y van Dijk), mismo que se ha u-
tilizado, con las modificacfones necesarias, en experimentos sobre compren
si6n de lectura en poblacidn del CCH y del Colegio de Bachilleres, entre
otras, Aungque e) modelo citado no explica totalmente el proceso de compren

si6n de lectura es muy Jtil como punto de partida,
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Se citan otros especialistas de esta drea como son: Castafeda y Lopez,

. cuyo trabajo es muy significative en este campo; Alderson, quien ha trabaja
“do con poblacifn del CELE; Castafios, también del CELE; Pearson y Johnson,
due consideran que la lectura s se puede ensefiar; Grellet, quien ha desa--
'rru11ado'y recapilado diversas téenicas y materiales para ensefar la lectu.
'ra; Yorkey, quien propone también ejercicios para leer adecuadamente y, fi-
nalmente, Clarke y Silberstein, quienes resumen gran parte de la investiga-
ciﬁn sobre este tema y proponen un medelo aplicado a la comprensidn de lec-

tura en LE,

Aplicacidn,

Se propone un curso que consta de seis etapas o unidades, Se plantea
1a hipgtesis de que los alumnos que reciban el tratamiento de ensefanza in-
dividua1%zada y tendiente a 1a autgnomfa {grupo A) obtendran mejores resul.-
tados que los del grupo contral (B},

Se discuten Tas etapas del curso, especialmente la primera, que es la
- més importante para el experimento propuesto ya que ella ayudard al alumno
a conscientizarse de lo que implica el aprendizaje de upa lengua extranjera,
Asimismo se mencionan las iimitaciopes impuestas principalmente por la esca
sez de recursos ffsicos, econdmicos y humanos.

Desde la primera unidad Tos alumnos 1levardn un registro de sus expe-
riencias y de las técnicas de aprendizaje que utilizardn,

Los materiales de Iectura que se utilizardn en la primera unidad  son
textos en inglés, seleccionados del libreo How to be a more successful lan-

guage learner de Rubin y Thompson, E1 tema general es el aprendizaje de
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una LE.
Se habla asimismo de 'las implicaciones del cambio.

Finalmente se ejemplifica como se utilizarfa la primera unidad,

Conclusidn,



2. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA, - .

Para entender el problema que se 1ntentaresu'lver ‘_éh’:éété.f"i:_'r"'abajo es
necesario conocer la situacidn en que se 1mpafte ell""_c.u‘rfsi:l'&dé. 't';jg;iﬁprénsiaﬁ
de lectura en inglés en el CCH, asi como los ﬁfinc_ipfos_que'fundamentan 1a

creacién del bachillerato en dicha institucidn.

2.1 La institucidn,

En la Gaceta UNAM, nimero extraordinaric del lo, de febrero de 1971,
se informa de la creaci6n del Colegio de Ciencias y Humanidades. En este
documento se menciona que el plan de estudios propuesto y aceptade por el
Consejo Universitario tiende a combatir el vicio 1lamade enciclopedismo y,
en cambio, jntentard dar mayor importancia a las materias bdsicas para 1o--
grar formar al estudiante, es decir:

... aguellas materias que e permitan tener la vivencia y la

experiencia del método experimental, del método histdérico, de

las matemiticas, del espafiol, de una lengua extranjera, de una

forma de expres;dn pliastica. EI1 plan hace énfasis en aquel

tipo de cultura que consiste en aprender a dominar, a trabajar,

a corregir el idioma nacional en los talleres de redaccién, en

aprender a aprender; a informarse, en los talleres de investi.

gacifn documental; as{ como en despertar la curiosidad por la

lectura, y en aprender a leer y a interesarse por el estudio de
los grandes autores, (Gaceta UNAM, 1971: 7)

€1 Colegio pretende, ademis, 1legar a ser un "motor permanente de jnnova-
cién de la ensefianza universitaria y nacional", 5e interesa por promover
los estudios interdisciplinarios, de manera que el alumno reciba una edu.
cacién completa y de acuerdo a la época en que vive y gque lo capacite pa-
ra hacer frente a los problemas que se le presenten, La preparaciari del
estudiante ", , requiere simultdneamente el dominio de diversos lenguajes

y métodos y 13 combinacién de especia'l'ldades...“ {Documenta, 1979: 6),
' ' 13
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Lﬁs objetivos del CCH,
Segdn los principios gue fundamentan al CCH, sus ebjetivos son uti’li_'_
. zar Yos recursos universitarios as? como la capacidad de los alumnos der ma-
i nera adecuada; ensefarles maneras de aprender; lograr que adquieran el domi
nfo de métodos o formas de investigar, de prepararse ellos mismos. Asimis-
me se pretende combinar diversas discipiinas a fin de que el alumno logre
un panorama coherente @ integrado de las humanidades y de las ciencias. Tam
bién se intenta que la formacidn del estudiante sea a la vez tegrica y priac
_tica, es decir "que se combinen el estudio en las aulas y en el laboratorio
con el adiestramiento en el taller y en los centros de trabajo."
El plan de estudios del CCH hace énfasis en que el alumno, ...
al final de su formacign sepa informarse y estudiar saobre mate-
rias que adn ignora, recurriendo para ello a los libros, enciclo-
pedias, pericddices, revistas,,, sin pretender que la Unidad le
dé una cultura enciclopedica, sino los métodos y técnicas nece.
sarios y el hdbite de aplicarlos a problemas concretos y de ad.
quirir nuevos conocimientas. (Documenta, 1979:12)
La institucisn da mayor importancia a que e} alumno aprenda cdmo hacer
las cosas que al contenido mismo de las materias; asi, por ejemplo, en los
" talleres de lectura dael CCH, a diferencia de las materias tradicionales de
historia de la literatura, se pretende que los alumnos lean y 2nalicen algu
nos textos literarios de manera sistemftica, Se hace mayor hincapié en los
conocimientos o experiencia para analizar o apreciar las obras literarias a
través de la propia lectura y medianle la ayuda del profesor: deo esta mane-
_ra, una vez que el alumno experimenta el hecho literario a través de algu--
nas obras puede remediar &1 mismo aquellas lagunas que hayan quedado, acu--
diendo 3 las fuentes adecuadas, pero ya sabrd como hacerlo. {(Documenta,
1979; 28).
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" La idea de que el alumno realmente “aprenda a aprender® es excelente,
E1 problema ests en que verdaderamente se Jogre tal prcpﬁsitos. Uno de los
ﬁropﬁsitos de esta tesis, segdn se verd m&s adelante, consiste en retomar
los puntos de vista antes citados, asf, el curso de inglés se enfocar; en
el aprendizaje m&s gque en 1a ensefjanza, Tomard asimismo otros pfinc1p1os
como por ejemplo fomentar la autonomfa y la 1nd1vidua1izaci§n en el aﬁrenql
zaje por parte de los BIUMHOST.

E1 CCH, para ser congruente con las necesidades actuales de educacidn
de los alumnos, pone mayor interés en Jla formacitn que en la informacidn;
de esa manera,'el alumno aprende métodos que aplicari cuando se vea en la ng
cesidad de resolver algdn problema, o de manejar o reunir alguna informa--
cidn,

Lz metodologfa del CCH se propone “recobrar el sentido profundo de la

educacion." Intenta evitar que el educando sea un mero espectador de la

6) Es muy loable el deseo de aprovechar de manera Gptima tanto los recur.
sos de 1a Universidad, asf como el potencial intelectual de los alumnos,
No obstante, es necesario analizar los resultados que realmente se lo-
gran, E1 ndmero de alumnos egresados del CCH, el cual es considerable,
no nos To dice toda, (V&ase, por ejemplo, “"Fortateza y debilidad de 1a
UNAM*), De manera general, encontramos alumnos cursando Tos dltimes se
mestres del bachillerato en 21 CCH, o en los primeros afos de facultad,
que demuestran diversos njveles de dominio en sus conocimientos, No pg
demos afirmar con certeza 2 qué se deben esas diferencias. Serfa reco-
mendable, por lo tanto, examinar la calidad de la preparacidn de los e-
gresados del CCH. Un medio para lograr lo anterior serfa investigar de
manera sistemitica si realmente “"aprendieron a aprender" y qué fue lo
que los Tlevd a tal Tegro, Sin embargo, hacer este tipo de seguimiento
implica dedicarle esfuerzas considerables, ademds de no ser el prophsi-
to de esta tesis, por 1o cual s6lo se queda en inquietud.

. 7)Y Por el mamento 8sta es upa proposicidn personal, pero seguramente mds a
“delante algunos profesares la adoptardn ¥y la pondrdn en prdctica, -
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cultura, concibe, en cambio, al alumno como participante y creador de la
misma,  pretende situarlo “*en la plenitud de su papel como sujeto creador '
de 1a cultura" {Documenta, 1979: 12).

La educacidn en el CCH "exige de todos los participantes responsabi-
1idad y esfuerzo," Se trata de borrar la jdea de que el alumno es simple-
mente el receptor pasivo de conocimientos, Se intenta, al contrario,

... proporcionar solamente conocimientos bdsicos, que sean para

el alumno el punto de partida para su propio desarroilp perso-

nal en que €1, como sujeto de la cultura, aprenda a dominarla

a trabajarla, a informarse, a reyisar y corregir sus adquisicio-

nes, es decir aprenda a aprender, (Documenta, 15979: 12)

En conclusisn, los principales lineamientos gue fundamentan la educacidn
en &1 CCH son: -

-~ Realijzar trabajo interdisciplimario,

- Adecuar planes y pragramas de estudio a las necesidades futuras
de la ensefanza. ’

Experimentar métodos de ensefianza e iniciar la formaciSn de in.
vestigadores desde el nivel de bachillerato,

- Dar énfasis a la adquisicifn de métodos y técnicas para aprender
a jnformarse,

- Crear en el alumno el habito de aplicar los métodos y técnicas
antes mencionados a fin de resolver problemas y acrecentar cono-
cimientos del interés del alumno.

- Usar los recursos mis adecuadamente a fin de atender a mds alumnos,

- Poner énfasis en el aprendizaje mas que en la ensefianza,

- Recobrar el sentido profundo de 1a educacidn y situar al educando
en la plenitud de su papel como sujeto creador de la cultura,

- Incorporar a la edvcacisn los principios de: libertad, responsabi-
lidad, actividad creativa y participacién democrdtica,

- Desterrar el enciclopedismo estéril,
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- Proporcionar conocimientos bisicos que sean un punto de partida
gg:?_el desarrollo personal en su educacign: que aprenda a apren-
Los lineamientos anteriores representan una concepcidn moderna y rea-
lista de la eﬁseﬁanza, que pretende ser de utilidad a las necesidades de la
poblacidn estudiantil de esta &poca. Bien vale la pena, como ya se mencio.
né, tratar de retomar dichos principios, 0De hecho, es;&n muy de acuerdo )
con los principios de 1a autonomfa y la individualizacién en el aprendizaje,

gue son lps criterios que en este trabajo se proponen para mejorar el apren

dizaje de la lengua inglesa,

2.2 ET curso de inglés en el CCH.

Es necesario ahora, describir el curso de inglés tal como se da en el
CCH.

En el plan de estudios del Colegio de Ciencias y Humanidades aprobado
por el Consejo Universitario en su sesidn ordinaria del 26 de enerc de 1971,
aparece que el idioma extranjero, sea inglés o francés, se debe impartir ca
mo sigue:

le. y 20. semestres: tres horas a la semana,

30, y 4o, semestres: cinco horas semanales,

En el curso de francés si se respeta el plan de estudios en cuants al
nimero de horas; sin embargo, por razones diversas y no muy claras, 8l cur.
so de comprensisn de lectura en inglés se imparte onicamente dos horas a la
semani y solamente durante dos semestres, lo cual da un tota) de 60 horas a
proximadamente, Ultimamente se han hecho intentos tendientes a lograr que

€l curso se imparta de !a manera que fue aprobado originalmente por el Con-
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sejo Universitario perc hasta 1a fecha no:se ha tenido éxito,
La reduccidn del tiempo de1.éursb'£1ené:coﬁée¢qenéiés'severa; en los

logros que se alcanzan en el curso, las cuales se apalizarin mis adelante,

Metodologfa en la clase de inglés del CCH, -

Nuevamente, la situacidn real es diferente a 1a planteada en los prin
cipios que sustentan la creacidn del CCH, En la revista Documenta, al refe
rirse a los contenidos se dice que deben evitarse los "presupuestos"; es ne
cesario adecuarse a 1a realidad del gripo e intentar, de ahf, llevarlo 1lo
mds lejos posible, se debe avanzaf paulatinamente partiendo de la realidad
de los alumnos (1979: 85-86),

Para 1levar a cabo 1a enseilanza de manera adecuada se recomiendan las
siguientes tareas: .

Detectar a traveés de uma prueba.diagnéstico,,, el grado e¢n que

se poseen dichas informaciones, comprensiones, habilidades y

destrezas [las que se vieron en el ciclo anterior].

Promover la organizacidn de grupos de aﬂuellos alumnos con de-

ficiencias similares, asistirlos en la determinacidén de los

objetivas 8 lograr por cada grupo de los recursos que se 1o

permitan, (19?9: 86},

Se trata en este caso de grupes o individuos que presenten deficien--
cias de conocimientos, los cuales seguramente tendrdn que superarlas por me
dio de atencidn o trabajos adicionales al tiempo de clase, de manera auténo
ma. Segdn la misma fuente, es importante establecer mecanismos o maneras
de evaluar el progreso de los alumnos que se encuentran en esta situacidn.

Como se puede ver, va se consideran en el CCH principios de 1a autong

mfia ¥y la individualizacién en-el aprendizaje aungue de hecho ne se llevan a
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_cabo;.1a realidad estd muy alejada de estes ideales, Asf, Jos grupos de in
glés eétan formados por sesenta y en muchos ¢asos hasta setenta alumnos, de
todos los niveles, Se tienen, por Jo tanto, grupos totalmente heterogéneos,
que al no recibir ninguna atencidn individual de acuerdo a sus caracterfsti
cas, se van reduciendo por medic de la desercidn producida por la frustra--
cién y otros motives similares, Esto se percibe constantemente en el salén
de clase,

E1 curso 1o da cada maestro a un mismo nivel, generalmente a un mis.
mo ritmo (el de los alumnos mds avanzados) y tratando de legrar los mismos
objetivos, aungue todos estos elementos pueden variar de maestro a maestro,
pues a pesar de los esfuerzos que se han dedicado 2 1a formutacién de un
prograsa adn no se ha llegado a la implantacidn del mismo, Hasta la fecha
se cuenta ya con unos objetivos pero no se han puesto a prueba a fin de de-

cidir si son los adecuados o se tienen que modificar, (V6ase Guzmdn, 1584),

Examen de colocacidn,

Independientemente de que la situacidn de ensefianza del inglés en el
ACCH necesita de una recrganizacitén importante, una medida inmediata que po-
drfa aliviar considerablemente la sitvacién consistirfa en aplicar a los a-
Tumngs un examen de colocacién que permitiera situarlos en niveles mis a--
propiados a sus conocimientos y habilidades tanto en relacion a la lepgua
como a su capacidad de lectura, Es verdad que la diversidad de niveles de
conocimientes puede ser (til en ciertas s{ituaciones, pero en la situacidn
de los curses de inglés dol CCM pucde ocasionar muchos preblemas, Por  un

lado, el grupo nunca va a ser totalmente homogéneo, asi que siempre habra
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diferencias individuales, pefn'es necesario ustabTéqgr'uﬁa bése de'iaicuéﬁﬁ“
" se pueda fniciar la comprensién de lectura.: S s

Invariablemente se encuentran en todes los grupus-': N

a) algunos alumnos que sobresalen en el conocimiento de 1a lnngua. }?:'.ﬂ

b) otros que tienen s61o algunos conocimientos de 1a misma y. - B

c} aquellos que dicen desconocer 1a lengua totalmente. :

Serfa mds econdmico distribuir estos tres tipos dé alumnﬁs en'gruﬁos di
ferentes; de esa manera se podria trabajar mis f&pidamente y el alumno al sen
tirse en un nivel mds adecuado avanzarfa sobre bases mis seguras. Quizds asi
se reducirfa el porcentaje de desertores pues disminviria la frustracign.

En Ta sitvacién actual mucﬁos alumnos se dan cuenta de su escasa preparacfﬁn
para emprender la lectura pero no pueden hacer mucho porque o1 grupo avanza
a un ' ritmo diferente al de ellas, '

Ademis del nivel de conocimientos de la lengua meta serfa necesario
considerar el problema de las estrategias de Tectura an lengua materna. Al-
derson {1984), autor que se citard mis adelante, habia de que el problema de
lectura en una LE tiene dos aspectos: el conocimiento de la LE y las estra--

tegias de lectura en iengua materna.

Curso asutodiddctico.

Par otra parte, el curso de ingl&s estuvo considerada, por 1o menos ecn
su etapa inicial, como un curso aﬁtodid&ctico. seglin las bases pedagbégicas
del CCH, aunque mis bijen se tratd de un curso programade. En un pripcipio

se utilizd el curso programado The Written Word de T. Garst. La dnica con-

dicidn que se pedfa era aprobar el examen final; de hecho, en el "Folleto de
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Infarmacién Académica" se dice que'"los'cohdcimiénioéj-né Ta:ihfdrm§Cioﬁ:-f
son obligatorfos® {CCH  [s. £.) : 40). Originalmente se tenfan. contém--
plados dos niveles (o "planes*): el bésico y el “plan famificado.(b?ciona1)
complementario y subsecuente al basicoﬁ, ambos eran pfograhadﬁs y §o1amente
se realjzd el bisico,

Asimismo, en 1a revista Documenta se dice:

5. Llos alumnos podrdn, sin asistir a c1asesB acreditar los cur-

s0s de lenguas extranjerds mediante un examen en que demuestren

su capacidad de traduccidn y comprensién del inglés o francés.

{Documenta, 1979. 13},

En realidad se dan casos, no muy frecuentes, en que los alumnos pue--
den pasar el examen final de comprensidn de lectura sin tener que tomar el
curso; sin embargo, el porcentaje que lo logra es minimo y por otra parte
la funci6n del Departamento de Ingléds del CCH no es solamente suministrar
exdmenes, sino preparar a los alumnos para que logren esos conocimientes,

E1 objetive del curso ae inglés del CCH es entonces, y sobre todo,
guiar a aquelles alumnos que mis ayuda necesitan, es decir, los qué abando-
nan el curso o lo tienen que repetir varias veces, pues de atender sus nece
sidades especfficas desde el principio, no se desperdiciarfan recursos de
parte de la institucidn ni tiempo y motivacifn de parte de alumnos y maes--
tros, ya que en general se atenderfa a 12 poblacidn una sola vez,

Los enfagues de tipo humanfstico dirigen su atenci6n hacia las necesi
dades y caracteristicas particulares del individuo, ya que no siempre es
posible que el individuo se adapte al ritmo de trabajo de un grupo total,

_sin embargo eso no implica que el alumno carezca de la capatidad necesaria

8) Subrayado de la autora,
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para aprender, Pero serd mis adelante donde se trate este tema con'mds de-
tenimiento. Por el momento es necesario dejar clara que la metodologfa que
se utiliza actualmente en ¢! CCH no es la adecuada, ademds del concepto di-
ferente que tienen los profesores de lo que es la ensefianza y'aUn de la com

prensidn de lectura,

2.2 E1 alumno,

. Seguramente el alumno es el elemento mds importante en el proceso de
aprendizaje, Para lograr ¢éxito en dicho proceso ¢s necesario, por un lado,
conocer bien al alumno a fin de crear situaciones de aprendizaje adecuadas
a sus caracterfsticas, intereses, capacidad, etc, Por otra parte, es impor-
tante también que €1 se conozca, se conscientice de su responsabitidad y
participe en las tareas necesarias para lograr el éxito en el aﬁrendizaje.
En un curso de tipo humanfstico e1 alumno debe participar mds en la adminis

tracidn de su aprendizaje.

Perfil del alumno del CCH.

Para conocer al alumnc es recomendable formular un perfil del desti--
natario de} curso, Munby, autor muy importante en el disefio de cursos, con
sidera necesario, antes de disefiar ¢] curso, identificar al participante,
as? como sus necesidades y propdsitos al aprender la lengua. Esto nos lle-
" varfa a definir un perfil del estudiante ¥ a definir el tipe de alumno que
egresarfa del CCH, E1 autor antes mencignado pfuporciona madelos muy deta-
1lados para realizar el perfil de los estudiantes de la lengua, modelos gque

pueden ser dtiles como puntoc de partida (1978: 154 y sig.). Sin embargo, si
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se piensa en un enfoque humanfstico en la ensefianza, serfa incongruente pre
tender homogeneizar al grupo al tratar de utilizar un perfil en cuya genera
1izacion se pierdan agquellos rasgos que caracterizan al individuo, de ahf
que se partird de un perfil muy general, pero posteriormente, y ya con cada
grupo, se tendrdn que considerar caracteristicas individuales de diversa in
dole, tales como conocimientos que ya se poseen, estilos de aprendizaje, ni
veles de conocimientos de la lengua, ritmos de trabajo, etc., Esta informa.
cion seguramente variard de grupo a grupo, de curso a curso, etc,

Por 1a razén anterior los datos de identificacién del alumno que se
tomardn en cuenta serdn los indispensables,

Del modelo de Munby se tomardn en cuenta los datos mds pertinentes pa
ra cantar con una identificacion aproximada del alumno del CCH, la cual por
otra parte es necesaria para planear el curso, Este autor incluye aspectos
referentes tanto a la identidad del ~lumno como a sus conocimientos de la
lengua y otros elementos que van a influir en el aprendizaje de la misma,
En algunos casos serd necesario incluir otros datos o modificar los que
Munby propone.,

La informacidn extrafda del Perfil del Alumno del CCH que se conside

ra pertinente como punto inicial es 1a siguiente:

ldentidad
&
Edad: menos de 16 afios 2.3%
16-18 afios 75,5%
19.21 aifios 16.5%

9} Se han hecho otros perfiles del alumno en el CCH, pero en virtud de que
los datos no han cambiado tan significativamente y de que sclamente ser-

virdn como un dato general no se ha cansiderado conveniente incluirlos
en este trabajo,
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- Sexo: masculino © 6815
femenino 34.9:

tugar de nmacimiento: S
D. F, o zona metropolitana- 79 5%..— :
prov1ncia- 20.5%

Datos socio econdmicos

La importancia de estos dates puede consistir en que sean indicadnres .
del desempeilo académice de los alumnos: por ejemp‘lo. dan ‘a conocer. e1 tiem- T

po ton que cuentan para estudiar: las condiciones en que viven, el mediu, am

bfente que los rodea, etc,

Ocupacién del padre:;

Diversas actividades comercfales; 15.7%
Empleados (privados): 11,5%
Empleados (federales): 11.7%
Obreros {construccidn, choferes, ete,): 23.8% B
Profesionistas; 6,9%
Técnicos especializados: 6.3%

Alumnos que trabajan:
Aporte complementario a la economfa famiifar; 75.0%

Por necesidad; 7.6%

Entrada fundamental del ingresq: 7.0%
Horas de trabajo (de los alumnos que trabajan}

6 a 18 horas: 64.8%

-4 hpras: : 7.2%

4 a .6 horas: 24 3%

Aspectos afectivos

Los siguientes datos pueden ser de interds ya que dan cuenta de algu-
nos de los problemas emocionales que los alumnos eqfrentan en situaciones
conflictivas:

Actitudes de los padres en situaciones conflictivas:

Hablan con el alumne mds que regaharlo: 73,0%

“Reciben estimulc para estudiar:
de mis padres 25.5%
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‘de mi madre ﬁ_32‘. '
de mi familia 12.2%

Aspectos de educacidn y aprovechamiente: -

Calificaciones Jer, - 3er, semestres,

Promedio MB 6,5 7%
" B 24.2 %
" S 45 8%
" HA 18,8%

Aspiraciones educativas

Cursar estudics de licenciatura: = .. 87.4%.

No saben qué hardn o S - S
Idioma oblfigatorio E ;

Acredi tado: §9,2% K

Adeuda; 30.8% (1978: 15_75),

En cuanto a los conocimientos de 1a lengua meta que Jos alumnos poseen,
como ya se menciont, el nivel es muy heterogénec y es precisamente uno de
los motivos por 1ios gque se trata de adopt&r la individualizacign en la en-
sefianza del inglés en el CCH,

El propdsite del cursa es, en general, de tipo educacfonal. Se trata
de unrequisito ghligatorio en el bachillerato que pretende iniciar al alumno
en la lectura de textos académicos escritos en inglés, habilidad que utili-
zardn en sus estudios de licenciatura o aun de posgrado. En la mayorfa de
los casos los alumnos ven muy lejana esta meta, o simplemente no la ven y
como resultado, carecen de la motivacion y el interés necesarios para estu-
diar una lengua extranjera, Ademis, tampoco se toman en cuenta las actitu-
des del alumno hacia 1a lengua y el aprendizaje en general, No se deberfa
dejar de lado que las actitudes spn determinantes en &1 aprendizaje,

Como ya se ha dicho antes, los datos que $e acaban de citar sirven O-

nicamente como punto de partida para ubicar el curso que se da y a los usta
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7 rﬁioﬁ del mismo, ‘ts obvio que existen muchos factores que afectan el proce-
56 .de‘apr-end.izaje de una lemgua y que ademds dichos factores afectan de ma-
‘nera diferente a cada individuo, por 1o que no se puede establecer un pa-
trén o un pratetipo del alumno del curso de inglés, La utilidad del perfil
se limita, por lo tanto, a {dentificar a grandes rasgos, el tipo de alumnos
que toma dicho curso. En un programa tendiente a la indiyidualizacidn y a
1a-autonemfa en el aprendizaje, es necesario analizar més detalladamente
las caracterfsticas del alumno de manera individual, Dentro de las activi-
dades del curso se contempla un andlisis individual, por parte de los alum-
nos, especialmente de aquellos aspectos mds sobresalientes como:; sus prefe-
rencias en cﬁanto a temas de lectura, sus aptitudes para aprender lenguas,
su predisposicidn hacia la lengua inglesa, hacia Ta clase, sus habilidades
de lectura en la lengua materna, etc,
La tarea apterior deberd ser de los alumnos, ©Ue esa manera habri ma-
yor posibilidad de éxito en el aprendizaje pues se les esti involucrando ¥y

responsabilizando de su participacién en el aprendizaje.

E1 alumno que debe egresar del CCH,

En e} Perfil del Alumno del CCH se habla de las aspiraciones educati-

vas de los alumnos y se aportan los siguijentes porcentajes:

Cursar estudios de licenciatura; 87,41
Ho saben qué hardn: 1z2.0%

De ese porcentaje tan elevado que aspira a llegar a la Universidad, la mayo
ria tendrd, en mayor o menor grade, que consultar bibliograffa en alguna len

qua extranjera, principaimente inglés, si es que descan rcalizar sus estu-.
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dios exitosamente, Por supuesto, muchos alumnos pueden tlegar a terminar
su carrera sin tener que dominar dicha lengua, pero el conocimiento de ella
implica una ventaja sobre aquelles que no 1a dominan, aun cuando en muchos
casos estos mismos no lo reconccen; es necesario, porlln tante, que se den
cuenta de 1o que representa saber una lengua extranjera,

E1 verdadero valer de aprender yna Jengua extranjera puede variar de
acuerdo a la mentalidad de cada individuo y bien valdrfa l1a pena discutirlo
detenidamente, De cualquier manera, se espera que el alumho universitario
pueda, por 1o menos, leer una lengua extranjera, De hecho, en un gran ndme
ro de carreras universitarias existe el requisito de acreditar un examen de
comprensidn de lectura para poder presentar el examen de licenciatura.

Por otra parte, es necesario recordar que en el CCH se inicia al alum
no en la comprensidn de textos en inglés y que puede continvar su prdctica
de lectura en dicha lengua através de sus estudios universitarios de tal ma
nera que cuando se vea en la necesidad de presentar el examen de comprens'lﬁh
de lectura en la LE ya cuente con prictica suficiente, prictica que, ademis
le habra sido dtil en sus estudios, ya que habri 'incr-emenﬁado los conocimien
tos o informacién del alumno,

Para que el alumno continide utilizando la LE, como medio de aprendiza
je o de informacign, necesita cierto tipo de instruccién del cual se habla-

ri mas adelante {v@ase anexo 1, Dickinson y Carver),

€1 alumno que ingresa al CCH.
Uno de los problemas mads comunes en la ensefianza de LE es que general

mente no hay continuidad entre lo que se ensefia en un ciclo de estudfos y
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el gue sigue después, Por ejemplo, en muchos casos los alumnos egresados_
de la secundaria demuestran pocos conocimientos del inglés y tiendgn a de..
¢ir que no aprendieron nada en ese ciclo y.suponen que al ingresar al bachi
Tlerato empezardn a estudiar la lengua desde el principio, lo cual no es muy
atractive o motivante. Serfa conveniente que hubiera mayor continuidad en-
tre los programas de la secundaria y los del bachillerato, y en general en

todos los ciclos,

£1 alumno que toma el curso de inglds en el CCH,

Por 1o general, un grupo no puede ser homogénec ni al empezar ni al
terminar un cursoe, Es, por tanto, normal que exista la diversidad o heterg__
geneidad en los grupos de aprendizaje; sin embargo, tambien es normal que
se intente contar con cierta uniformidad de antecedentes o conocimientos de
1a lengua meta, o en todo caso consideﬁ}r que hacen falta esos antecedentes
o conocimientos anteriores y que se busque alguna manera de obtenerlos, Por
1o menos esa es la prdctica de muchas escuelas o instituciones,

Con mucha frecuencia al tratar de cumplir con los programas de las ma
terias impartidas se da por supuesto que los alumnes ya dominan 1o visto en
ciclos anteriores. En realidad eso deberia ser lo normal, pues de 1o contra
rio se caerfa en una eterna repeticidn del contenido del curso; sin embargo
los alumnos egresados de la secundaria muestran una gama muy diversa en cuan
to 2 nivel de conccimientos de 12 lengua, Por 1o tanto es de poca utilidad
dar un curso de compreﬁsidn de lectura suponiendo que los alumnos van a avan
zar al mismo ritme puesto que ya deben haber adquirido 1os contenidos del

programa de la secundaria,
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Es necesario considerar que no todos los alumnos tuvieron las mismas
oportunidades en la secundaria y aun cuando las hayan tenido no lTas aprove
chareon al mismo grado. No se puede partir de situaciones falsas, pues los
resultados no serian los esperados, per lo tanto, se debe buscar la manera
de corregir tal situaci6n. En la revista Documenta, como ya se menciond an
tes, se dice que deben eyitarse los "presupyestos"; es necesario partir de
un "aquf.y un ahora", Consecuentemente, deperdn detectarse aquellos casos
an que los alumnos presenten deficiencias en los conocimientos de la lengua
extranjera, mismos que serdn necesarios para fniciar la comprensign de Tec-
tura y a partir de esta deteccidén buscar la salucidn adecuada a fin de que
el alumno logre los objetivos planteados por el curso del CCH., El alumno
deberfa, ademis, hacer uso de sus estrategias de lectura en Ta lengua mater
na. Segin Goodman el proceso de lectura es tdnica y se aprende una sola
vez (1982:17), Consecventemente, serfa deseable que los alumnos se inicia-

ran en 21 uso de estas estrategias desde que empiezan a leer,

Causas por las cuales no se tiene éxito en el aprendizaje de LE en la
secundaria,

Son diversas Tas causas por las cuales los alumnos no cuentan con los
conocimientos de la lengua incluidos en los programas de secundaria. Para
tratar de que los alumnos analizaran su situaci6n en cvanto a conocimientos
de la LE y que posteriormente pensaran en posibles soluciones, se pregunts
a los alumnos de tres grupos escogidos al azar, si habfan aprendido 1nglés
en ta secundaria o no y =2 qué se debieron los resultados. Dichas pregun-

tas se hicieran en un intento por tratar de interesar a los alumnos en el
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.anslisis de su situacién. Las respuestas fueron como se mencicna a,cbntfk;_"
B nuacion: . . R n

. 'sf, pero ya hace mucho tiempo (3-7 afos) que no o praét]dqh}:'::ﬁ

- no tuvieron maestro en algan{os} afio(s} de la secundarias

- Tos msestros sdlo ensenaban palabras o frases sepcillas y cnnf_i
eso calificaban, por lo tanto no aprendieron;

- ho, dnicamente les dejaban tarcas y con eso los calificéban{:“”'.
- no, splamente hacfan oraciones sencillas: o
- no porque no Tes interesaba; _
- no porque no ponfan atencién, Pensaban que no fba a ser necesario;
- en algdn afo 5T tuvieron buenos maestros pero no siempre;
- no porque se perdfa el tiempo de la clase;
- la maestra explicaba bien perc era muy exigente, aprendieron poco;
- no ies gustaba;
« no, debido al cambio de maestros:
- - ng por falta de motivacién;
- 51 pero lo han olvidado;
- no, los métodos de ensefianza son malos:
- no porque no habfa posibilidades de participar {grupos numerpsos);
- ho porque se repetfan didlogos o palabras pero sin entender,
Este tipo de respuestas se encuentra en todos los grupos y ademds re-
prasenta una proporcitn considerable de los grupos. Aunque tal vez las res

puestas anteriores no san del - todo confiah?eslo, dan una idea de lo desorien

10} Allwright ve dos problemas en las respuestas gue se pueden dar a cuestio
narios de este tipo: sinceridad y exactitud, (1984:10}. Es muy diffcil™
decidir si las respuestas son exactas ya que el alumne generalmente no
tiene muy claro su papel en el aprendizaje de una LE y piensa que el ma
estro es el Unico responsable de todo, -
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-tados que estdn los alumnos con respecto a su aprendizaje de la LE, Ep rea

{lidad uno de 105 principales problemas en el aprendizaje de una LE cn 1a sg
cundaria y el bachillerato, es que los alumnos no sienten ningdn interés ni
necesidad para aprenderla. Ho ven la razén por l1a cual deban estudiaria.
51 a esto se le agrega las condiciones tan desventajosas en que se dan los
cursos, no podemos esperar lograr buenos resultades,

Las actitudes que los alumnos tiencn hacia la LE meta y hacia el cur-

so de dicha lengua son negativas debido a su falta de motivacidn, necesidad

. e interes por estudiarla y debido también a sus experiencias anteriores. Es
muy importante, por lo tanto, que:

1) entiendan el motive por el cual deben estudiar la lengua extran--
Jera,

2) analicen su experiencia anterior en el aprendizaje de la LE ¥y

3) si fue negativa, intenten corregir aguellos puntos que los lleva-
ron al fracaso en su aprendizaje,

Al involucrar al alumno en el proceso de toma de decisiones para rea-
iizar su aprendizaje y al considerarlo a &1 mismo como el ejemento mds im--
portante de dicho proceso, se propiciard 1a motivacidn para aprender la len

gua y entenderd que es &1 quien puede propiciar o no su propio aprendizaje,

2.4 EY maestro,
Sus responsabilidades,

Ruevamente se hace referencia a los principins.que apoyaran la creacidn
dal CtH. En la revista Documenta se dice que el papel del maestro debe ser
el de ", ,, un orientador, gufa y compaifiero, que con su experiencié ¥ ejemp]o,

contribuya al desarrollo de una personalidad libre, capaz y responsable, pues
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mis se aspire en el COIegio a Iograr 'cabezas mejur hechas que cahezas bien F_. 
lenas'™ (1979:84). R o ', i :
‘Se menciona ademis que el exito de 5u tarea comu guia y faci]itador o

del aprendizaje se dard en la medida en que entre otras ccsas

~ ¥ la curlosidad de Jos aiumnos,

- IndividuanZaciﬁn y-autuhumfa;: e ;;wn-f.; I 131

Promueva las condiciones para liberar la mutivaciﬁn. el interes

Promueva la participacibn respunsah]e de 105 alumnos en el pro—
ceso de aprendizaje, X . L

Informe a les alumnos de las finalidades de su asignatura y de
su aplicacidn. . Celmen i

Facilite 1a confrontacidn del alumng con prublemas rcalcs que
tengan significado para &1,

Promueva soluciones creativas a 1os problemas,

Provea oportunidades para gue los alumnos trabajen a diferentes
niveles y ritmos.

{Documenta, 1979: 96).

Las anteriores son 5610 algunas de las responsabilidades que el maes-

tro del

ceso de

CCH tiene; 8stas son de gran importancia para lievar a caba el pro-

aprendizaje de manera exitosa, Sin embargoe lo anteriorrimplica tam-

biEn que los profesores necesitan apoyo de diversa indole para poder cumplir

con tales gbligaciones. Necesita ademis contar con tiempo suficiente para

preparar clases y materiales, asi como para actualizar sus conocimientos. s

decir para que los profesores cumplan adecuadamente con sus responsabilidades

necesitan, por un lado mis apoyo de parte de la institucién, asi como el

convencimiento de que su labor es importante en la educacién. Es obvio, a-

demis, que al manejar una poblacifn tan abtrumadora como la de) CCHII. jamis

11) Los
1

prafesores de asignatura con nombramicntos de 30 y 35 horas manejan

5 y 17 grupos, respectivamente, que multiplicades por 60 alumnos dan

totales de 900 y 1020.
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se podrén lograr los objetivos que d1cha institucion se plantea.
La pruresora Margarita Ordaz hace un perfil del profesor de inglés de1
_CCH. en el cual describe, de manera breve, la planta de profesores del Depto. .
de Inglés. Las_caracterist1cas més sobresalientes citadas por OrdaZ son las
siguientes:

.niimero de profesores: 47
' . o . mujeres 15
. hombres 12
- definitivos 37
interinos 10

niimero de horas contratadas:

1a mayorfa entre 20 y 35, aunque exIste una minorfa que tiene 40
§ menos de 15,

EV 60% de 1os profesores son egresados o pasantes de la carrera de le-«
tras ingiesas. Otros profesores tienen estudios en historia, ingenierfa me-
cinica, pedagogfa, economfa, medicina, administracidn y veterinaria.

" Diez profesores tienen estudios de maestrfa. (Ordaz, 1985, 18-19}12

Este perfil nos da una {dea del tipo de profesor que trabaja en la men-
ciopada institucibn; sin embargo, ademis de que dichos datos cambian frecuen
temente, siempre al tratar de homegeneizar se escapan algunos elementos, qui
z8s 1os mds importantes, que son la motivacibn para participar en el proceso
de educacifn y sobre todo entender y aceptar la responsabilidad que eso sig-
nifica: estar dispuesto a aprender junto con los alumnes y tratar de entender
1o que realmente es Ja educacion y como Sse puede lograr; aceptar puntos de
vista diferentes al propio, etc. Tal vez el tipo de perfil que se necesita
sea anuél que incluya este tipo de caracterfisticas

Condiciones de trabajo.

Las condiciones de trabajo de los profesores del CCH son bastante dify-
ciles debido principalmenté a la poblacibn que deben manejar y al nimero de
horas de clase que dan. Asf, por ejemplo, un gran nimero de profesores da
treinta horas de clase a Ta semana, 1o cual representa atender a quince gry

"12) Para entender mejor este perfil véase Ordaz, 1985: 18-21,

13) véase, por ejemplo, anexo 2, Strevens,
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pos farmados, por 1o menos a1 principin del aﬂu. -por 60 6 70 alumnos cada N

uno. Ha se puede esperar que un profesur en ta1es condiciones conozca 105
problemas de todos sus alumnos o que,pueda buscarzsnluciones adecuadas para

casos 1ndividuales,

Preparacisn académica del profesor.

La preparacidn académica de los profesores es 1mpurt§nte y, segin el

_perfil elaborado por 1a profesora Ordaz en el CCH se cumple sobradamente con

‘ese requisito; ademds en el Depto. de Ingl€s sc arganizan cursos y cncuen--

tros, 10s cuales permiten que 1os integrantes de dicho departamente actuali-
cen sus conocimientos y aumenten sus experiencias. Por aotro lado, un nimers
de estos profesores buscan formas diversas de mantenerse informados y actua-
1izados. A pesar de lo anterior, 1as condiciones de trabajo no son ni con

mucho las adecuadas.

2.5 Resultados gue se logran del CuTS0.

Considerando todas las condiciones del curso discutidas anteriormente,
no se puede esperar que los rvesultados Togrados sean buenos. Los fdeales de
educaci&n del CCH son excelentes; un buen nlmero de profesﬁres estd bien pre
parado y motivado para llevar a cabo sus tareas; muchos alumpos, aunque no
la mayorfa, estin dispuestos a emprender la tarea de aprender una lengua,
sin embargo, consideramos que la mayarfa de estos dltimos no ve o no entiep
de Ya razdn de aprender una LE., Por idiltimo, las condiciones de trabajo son
realmente precarias, Consecuentemente, los Togros que se alcanzan no  son

los que la 1nst1tuc16n pretende, ET CCH finscribe antalmente una poblacidn
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4

de 24,274 alumnos aproximadamente1 , misma que obligatoriamente tiene que

acreditar Ta materia de inglés o francésls. Toda esa poblacién tiene gque
ser atendida por una planta de aproximadamente 50 profescres, lo cual hace
imposible que los resultados sean buenos.

Generalmente acreditan la LE los alumnos que no tienen mayores proble
mas con ella, perc un ndmero importante tiene que tomar el curso por lo me-
nos dos veces antes de acreditar la materialﬁ. Serfa mds adecuado y econd-
mico atender las necesidades y problemas individuales de los alumnos desde
1a primera vez que toman el curso de ingléds, asf, la mayorfa no necesitarfa
repetir el curso ni se decepcionarfa del aprendizaje de la LE.

Como se puede apreciar, la magnitud del problema es considerable, sin
embargo, mientras existan maestros interesados y que crean que su funcién

es clave para transformar la situacidn, habrd posibilidades de mejorar la

educacidn,

14) Promedio del ndmero de alumnros inscritos en los dltimos cinco afios, In
formacidn proporcionada por el Lic, Joaquin Huici Toledo, Srin, de Ser.”
vicios Estudiantiles de ia DUACB del CCH,

15) Curicsamente, la gran mayorfa de la poblaci6n del CCH elige acreditar
inglés, Algunos alumngs se deciden porque ya llevaron ingi€s en la se.
cundaria; otros porgue piensan que es mucho mds f3cil 1levar inglés dos
horas a la semana durarte un solo afo que francés durante dos anos tres
horas el primero y cinco el segundo,

16) En el primer semestre de 1987 se inscribieron al curso de inglés dnica-
mente alumnos del 3o0. y 50, semestres, Este afio, excepcinnagmente, los
grupos _no son tan numerosos (un promedio de 40-45 alumnos por ?rupo) ¥
generalmente sélo un 20 ¢ 30% de esta poblaci6n no ha tomado el curso de
ingiés en el CCH,



3. SDlUCléN_QUE SE PROPONE

3.1  Perspectiva tefrica, oo : T
A continuacién se discutiridn a1gunn§ de 1oswasbéctos tedricos que es -
necesario entender, a fin de buscar solucign al problema exﬁuesto en el ca-

pitulo anterior,

‘Concepto de lengua,

E1 gran mediador de la comprensién es el lenguaje17.

Uno de los objetivos de estudio en e) curso de inglés del CCH es que
los alumnos adquieran cierto conocimiento de la lengua extranjera; por lo
tanto, es necesario entender lo que es "Iengua"la, concepto muy complejo,
Corder dice que a pesar de haberse estudiado la lengua por tantos siglos,
se desconoce aln mucho sobre varios de sus aspectos, Aunque en los dltimos
afios se ha logrado un avance en el seatido de que se puede decir que los es
tudios lingUisticos son cientfficos, adn falta mucho. para que 1a lingfstica
pueda proporcionar respuestas firmes a los problemas surgidos en la enschan

za de lenguas, {(1973: 11},

Lyons,

En cuanto & 1a lengua, Lyons anaiiza algunas definiciones o conteptos

17} Curso de comprensisn de lectura, Mtra, Samdra Castafieda, Facultad de
Psicologfa, UNAM, ler, semestre, 1985,

18) En este trabajo se ha preferido utilizar el término "lengua® y se usa
en un sentido general,

37
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de lengua, Toma en cuenta a autores como: Sapir, Bloch y Trager, Hall,
Robfn y Chomsky. Despuds de discotir cada upa de ellas concluye:

The five definitions of 'language’ quoted and briefly discussed

above served to introduce some of the properties which some

1inguists have taken to be essential features of languages as

we know them, Most of them have taken the view that languages

are systems of symbols designed, as it were, for the purpose of

communication, (1981; 8),
Asimismo menciona que algunas de las propiedades de la lengua, segdn las de
finiciones antes citadas son: "arbitrariness, fiexibility and modifiability,
freedom frem stimuius control, and structure-dependence." (Lyons, 1981: 8},

La discusidn sobre io que es "lengua" ha ocupado la atencidn de muchos

especialistas de diversas disciplinas a fin de cubrir los varios aspectos

de la lengua; as{, tenemos que la lengua es objeto de estudio de lingdistas,

psicologos, fildsofos, socidlogos, etc, ¥ que se puede abordar el estudio de
1a misma para entender cémo se adquiere la lengua y cémo la utilizan los in
dividuos,

Entender lo que es lengua es una tarea bastante diffcil, sin embargo,

ta lengua es un medio tan natural del ser humano y tan dtil para el desa--
rrollo de éste, que es necesario intentar entenderla, Clark y Clark dicen:

Language stands at the center of human affairs, from the most
prosaic to the most profound, It is used for haggling with store
clerks, telling off umpires, and gossiping with friends as well
as for negotiating contracts, discussing ethics, and explaining
religious beliefs, It is the medium through which the manners,
morals, and mythology of a society are passed on to the next
generation, Indeed, ¥t is a basic ingredient in virtually every
social sitvation, The thread that runs through all these activities
is communication, people trying te put their ideas over to others.
?gg;?e Tain vehicle of human communication, language is indi{spensable,
:3).

En virtud de tratarse de un medio tan vital en la comunicacidn de los
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seres humanos, éstos se han preccupade por entender el fenﬁneﬁo “lengua"
desde diversos puntos de vista, Es importante darse cuenta de Ta magnitud‘
del probiema, asf como de los avances que se han lograde en la comprensign
del mismo y no pensar que el problema se puede resolver con una seleccidn de

las estructuras gramaticales y el vocabularic mds importantes o frecuentes.

E1 anSlisis del discurse,

El andlisis del discurso es una disciplina que ha contribuide amplia-
mente a la mejor comprensisn de lo que es la lengua, asf como de su utili--
dad y funcidgn, cCastafios dice;

Lo que el andlisis del discurso ha heche es poner de manifiesto que

saber un idioma no es s6lo poder componer oraciones gramaticalmente

correctas en €1, sinp sobre todp, poder usarlo, Poder usarle para
decir que esto es asf, que aguellp es asd, ¥ poder usarlo para

invitar, ipsuitar, ordenar protestar solicitar perdonar.,. para
realizar actos verbales, (1983: 1

Esta disciplina considera a 1a lengua mds alld de su aspecto gramati-
cal, de ahf que su influencia en 12 ensefanza de lenguas haya llevado a un
cembio en los programas y ahora ya no se disefien con criterios exclusivamen
te gramaticales, sinp que se tomen en cuenta otros aspectos del lenguaje co
mo por ejemplo funciones, nociones a actos de habla. {1983; B},

E1 estudio interdisciplinario del fendmeno lengua ha contribuido a
realizar &lgunos cambios significativos en la comprensién del fendmeno len-
gua gue g3 e) medie pera establecer Va comunicacién humana, ast, ahora tene
mos que Ta unidad de estudio del discurse es el texto, a diferencia de la

tendencia anterior a considerar a la oracidn como 1a unidad mixima da andli

sis. Uno de los autores mis importantes en esta direccidn es van Dijk, guien
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- ha trabajddo'mucho_en coﬁceptos como la macroestructura y la superestructu.
ra de un texto; asimismo explica las macrorregias, las cuales sirven para

jlegar a 1a macroestructura de un textolg.

La linglfstica aplicada,

Desde sus inicios, la lingtifstica aplicada ha estado vinculada con la
ensefianza de lenguas, Segdn Kaﬁlan, hace 25 afios se consideraban sindnimas
a la ensefianza de lenguas y a la lingtiistica aplicada, sin embargo, el campo
de aplicacién de esta Ultima se ha'amp1iado y trata de cubrir muchos otros

20, En parte, segon Kaplan, es precisamente esta diversidad de en-

aspectos
foques y su dependencia de la lingtfstica tefrica lo que le hace carecer has
- ta la fecha de un modelo ¢laro que gufe su actividad., Xaplan, igual que
Corder, reconoce que la lingtfstica aplicada depende en gran medida de 1los
avances de la lingtistica tedrica, sin embarge, debido a la diferencia de
objetivos entre estas dos disciplinas la te6rica no ha proporcionade res~;
puestas adecuadas a las preguntas de la aplicada, pues como Widdowson hace
notar (dice Kaplan), mientras los Ting¢istas estdn preocupades por producir
modelos tedricos que expliquen la estructura de 1a lengua, a los maestras
les interesa ayudar a los alumnos a poder comunicarse y a adquirir fluidez,
E1 problema estd, continda Kaplan, en que el gbjetivo del lingnista es dife
rente al del maestro de lenguas; se debe tratar, por lo tanto, de Tograr un

punto de vista que contemple los dos aspectos en conflicto a fin de acercar

19) Estos conceptos se encuentran explicados en van Dijk, 1979 y 1980,
20) véase Kaplan, 1985: 3.5,
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se a una solucion de los diversos problemas que'afrontah-lus‘usuafios‘dé'1a".Y'

tengua,. {1985:5). . __.

Para este avtor la 1l ngtufstica aplicada ha pasado por una etapa;,'gn:_°
1a éual se ha cuestionado las posiciones tedricas disponibles Y ahoﬁa est&'f
entrando a una etapa "constructiva® en la cual se tratard de utilizar y unif'.
puntos separados acercd de la lenéua, en un todo coherente, Segdn Kaplan
la lingtt{stica aplicada debe desarrollar un modelo que no esté entre objéti
vos diferentes sino que logre un punto de vista constructivo de la lengua y
de las 3prend{ceé y otros usuarios de la misma, a fin de resolver los diées
sos problemas, Lo importante es, entonces, aprovechar aguellas teorfas que
mis se acerquen a 1a solucidn de cuestiones reales que enfrent& el maestro
de lenguas. Por otra parte, no se trata dnicamente de probar y, er muchos
casos solamente seguir sin probar, teorfas ya existentes; el maestro mismo
necesita iniciarse en la investigacidn y proposicidn de sus propias teorfas.
Esto serfa lo mds recomendable, pues es precisamente el maestro quien mejor
conoce los problemas de ensefanza aprendizaje. E1 papel del maestro consis
te, como dice H!ddowson, en establecer cambios en la prdctica pedagdgica a
fin de aumentar la eficacia en el aprendizaje y esa tarea dependerd dé cdmo
entienda la relacidn entre los principios tedricos y 1as técnicas préctica;.
(1984: B87).

Es conveniente establecer un equilibrio entre teorfa y prictica., HNo
se trata de realizar cambios para seguir lo que esté& de moda, sino de anali

~ zar las posiﬁles apaortacicnes de 1a teorfa para lograr un anrendizaje. mis

eficiente, Para Widdowson:
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... What is at the heart of teaching is intellectual enquiry

and experimentation, operational research which uses various

techniques to test out principles explicitly spelled out.

This to my mind is what teachuer education means: not only as

it appears in initial courses, but as it informs the continuing

development of teachers through ciassroom experience, Teachers

too must have the incentive to learn from Tearners as learners

Jearn from them, (1984:89),

Este autor 1lega a Ta canclusidn de que el maestro de lenguas extran~
Jeras no solamente deberfa ser consumidor de la investigacién de los tedri-
cos, sino que también deberia ser investigador &1 mismo; de hecho es esa ag
tividad la que hace profesionales a los maestros de Tengua y es eso 10 que
representa un incentivo en dicha profesidn, Este punto de vista, aunque no
exactamente sobre el mismo punto, se deja entrever también en Ta siguiente
afirmacidn de Kaplan:

Applied Tinguists and language teachers must not only work for

the avolution of a new theoretical paradigm descriptive of the

real uses of real languages by real human beings; they must alse

strive to attain recognition of the importance of language ac-

tivity of ivory-tower theorists but as vital development and

modernization (1985: 6},

En la lingtistica aplicada debe haber un equilibria entre la teorfa y
la practica y el maestro de lenguas deberfa participar también en la inves-

tigacién y as{ crear sus propias teorfas,

3.2 Los enfogues humanfstices en el aprendizaje de lenguas extranjeras,
Estos enfoques aparecieron come un intento por entender mejor los as-
pectos cognoscitiva y afectivo,
Segin Logan, la individualizaci6n en el aprendizaje surgid como una
reacci6n humanfstica contra una presion excesiva hacia la conformidad, Pe-

ro también se dio una segunda fuerza: la psicologfa educativa que habfa,
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desde hacfa algin tiempo, enfatizado la individualidad de? aprendiz.f’(1980:'
94).

Generalmente la ensefianza de lenguas extranjeras se ha centrado en el
docente, o en las necesidades futuras del usuario de la lengua y se han he.
cho & un lado los aspectos cognoscitivos y afectivos, especialmente estos
0ltimes., Urdal en su tesis de maestrfa y en relacitn a este mismo tema, di
ce que el enfoque comunicative en la ensefiznza de lenguas extranjeras no ha
lograde una definicién clara y por o tanto no cuenta con criterios unifica
dos para el desarrollo de materiales didacticos y metodologfa, Agrega Ur--
dal:

... Pienso que se puede atribuir este fendmeno a dos factores:

1} por no aprovecharse de un modelo de aprendizaje que pueda ex-

plicar el funcionamiento del ser cognoscitivo ¥ 2} por no apro-

vecharse de un modelo de aprefdizaje que pueda explicar el fun-
cionamiento del ser afectivo, Es decir que nuestra comprension

de Jos factores cognoscitivos y afectivos relacionades con el

aprendizaje carece de modelos coherentes que podrian servir para

sistematizar el disefio de materiales y la elaboracidn de un en-

foque metedolégice, (1984; 11). )

Los aspectos afectivos han recibido menor atencidn que 1os cognosciti
vos, por lo que serfa conveniente tratar de atender mds a los primeros, Ur-
dal considera que los esfuerzos hechos hasta ahora por entender los aspectos
en discusisn han sido insuficientes, Oice:; "los esfuerzos para facilitar
el aprendizaje son limitados e intuitivos y pueden 1legar hasta entorpecer
un proceso de aprendizaje que se estd efectuando en el salén de clase o fue
ra de &1, (1984:12),

Se puede considerar que Tos enfoques humanfsticos del aprendizaje son

el resultado de ver la educacion con otros ojos y cambiar el conceptb de la
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. ﬁiéma; sé-0t11123 otra meiodﬁlugia a fin de lograr mayor eficiencfa en el a
: pﬁenﬁizaj@. -E;Fds enfoques intentan dar mis atencidn a aspectos no sdlo
: Qﬁgnbstifjvus sino tambisn afectivos puesto que se preocups de caracter{sti
- Eas'ihdividua1es del aprendiz de lenguas. De acuerdo con Holec esta tenden
cﬁé en la educacion es el resultado de una inclinacidn hacia el desarrollo

. de-una sociedad que propicia el respeto por el individve, asT, en cuanto a

"~ ~'la educaci6n se ha tomado en cuenta la funcién que Bsta tiere en la rela-

cién del individuo con la seciedad. E1 autor dice que a pesar de su diver-
sidad los enfoques humanfsticos coinciden en 1a necesidad de impulsar 1a 1i
bertad del individuo al acrecentar aguellas capacidades gue te permitan des
envolverse con mayor responsabilidad al actuar en la sociedad en que vive,

{1979: 1).

Definfci 6n de conceptos,

Como sucede frecuentemente, existen problemas de unificacion de crite
rios en cuanto a 1a definicidgn de los enfoques humanisticos, Dickinson ha-
ce un andlisis de la literatura disponible sobre este tema para llegar a la
conclusion de que el término "individualizacién" es tan amplio que no deli-
mita una categorfa dtil. Por otra parte, aunque el autor reconoce que el
considerar las caracteristicas del individuo implica una diferencia con 1la
educacién tradicional, lo importante para €1 es la diferencia entre los ex-
tremos: libertad total de eleccitn en el curriculum, materiales, maneras de
aprendizaje, exfmenes, ete.; y la direccisn externa total en estas dreas,
De ahf, que el concepto mas interesante sea el de "autonomfa”., Toma el con

cepto de autonomfa proporciocnado por Stanchina. Segun esta ditima autora
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en ésté tipo dé enfoque @l aprendiz”determina sus metas-u objetivos, modo ¥
.riﬁmo de aprendizaje, materiales, control y evaluacidgn de su progreso. EH
esta metodologfa el aprendiz se libera de los lazos de 1a institucidn y es
€1 quien tiene el control de la responsabilidad de su propia educacidn,
(chkinson, 1978: 9-11},

En el presente caso se ha decidido tomar los términos que nos puedan
ser dtiles y adaptarlos o aclararlos de acuerdo a la situacidn particular.
En redlidad el término individualizacion presenta las limitaciones que Dic.
kinson menciona, por 1o tanto serfa mss conveniente combinar tal concepto
con el de autonomfa, aungue tampoco se pretende lograr este dltimo en toda
su extension, y en tal caso lo mds adecuado serd considerar ambos,

21

Hotec®® también hace mencidn a la confusidn gue existe en cuanto al

uso del térming "autonomfa*, Selecciona una definicidn bastante clara ¥

sencilla;

According to the definition given by B, Schwartz.,, ‘'autonomy' is
*the ability to assume responsibility for one's own affairs”, In
the context with which we are dealing, the learning of languages,
autonomy is consequaently the ability to take charge of one's own

learning, (1979:3),

Aspectos que afecta la autonomfa,

£1 autor aclara que Ja autonomfa describe una capacidad potencial de
actuar en una situacidn determinada, en este caso, el aprendizaje; por Tlo
tanto decir que un aprendiz es auténomo, es decir que es capaz de hacerse
cargo de su propio aprendizaje; fmplica tomar la responsabilidad de todas

las decisiones respecto a todos los aspectos de su aprendizaje, tales como:

21) E1 punto de vista de este autor influye bastante en este trabajo, por
to que se analizardn de manera amplia sus conceptos al respecto,
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- determinar 1os objetives,

" . decidir los contenidos y su orden,

se le

- seleccionar métodos y técnicas,

- controlar el procedimiente de adgquisicitn,

- evaluar los logros en el proceso.

Al aprendizaje que considera todas estas fases en la forma planteada
puede calificar de autdnomo,

Es importante distinguir también entre autonomia y aprendizaje autodi

rigide, aun cuando Ta diferencia no es tan decisiva como en los otros con-

ceptos, Holec dice:

Although ‘self.directed learning' implies an ‘'autonomous Tearner',
the latter does not necessarily invoive 'self-directed learning’.
In other words a learner may have the ability to take charge of

his Tearning without necessarily utilizing this ability to the

full when he decides to learn, Different degrees of self-direction
in learning may result either from different degrees of autonomy
or from different degrees of exercise ot autonomy.
(1979:4})

En Ta situacién del CCH un alumno se podrfa iniciar en la autonomfa

sin utilizar el aprendizaje autodirigido, pues este d1timo implicarfa mayor

problema para &1, ya que requerirfa de mayor experiencia en muchos puntos

que hasta el momento no ha manejado,

son:

Las dos caracter{sticas mds importantes de la autonomfa, segdn Holec,

- firstly, the learner must have the ability to take charge of his
1ear?1ng, ie he must know how to make the decisions which this
involves; :

- secondly, there must be a learning structure in which control
over the learning can be exercised by the learner, ie in which
the learner has the possibility of exercising his ability to
take charge,” (1979. 77.




Guzmdn . - . Individualizacien y autonomfa. _ . I

La meta en todo proceso de educacidn deberfa ser que el aprendiz llea
gara a ser auténomo, Al alcanzar la autonemfa, el aprendiz serd capaz de )
tomar todas ias decisfones, asf como planear y realizar las accipnes nece-

'sarias para aprender cualquier cosa. Esta meta, obviamente, es a largo
plazo, cuando los estudiantes 1leguen a etapas superiores de educacidn, o
adn antes en cierto grado, cuando ellos decidan qué estudiar y cémo estudiar,
Pero ZcOmo puede llegar a este punto si en los primeros niveles de la educa
cign media y superior no se inicia tal proceso? Los principios filoséficos
¥ pedagégicos que fundamentan al CCH ya contemplan esta meta, La proposi--
cidn de este trabajo, Ja cual quedard mds clara en las pdginas siguientes,

es coherente con los ideales del CCH,

3.2,1 Lo que debe realizar el aprendiz autdnomo.

Es necesario ¢onsiderar las aeciones que, de acuerdo a Holec, tiene
que 1levar a cabo el estudiante autdnomozz.

a) oObjetives,

Por lo que se refiere a los objetives, normalmente soﬁ fijados por el
maestro o por Ta institucién y por lo general se hace 2 través de un anali-
sis lingtfstico o de aspectos comunicativos que se tengan que dominar,

En el aprendizaje auto dirigido, segin Holec, es el mismo alumng &)
que define sus objetivos, basdndose en su situacidn y necesidades.persona--
les, La descripcidn de sus obJetivoes serfa sencilia y de acuerdo a 1o que

el alumno vea como sus necesidades de comunicacian, Tambien decidird, de

22} Ho se debe olvidar que se trata de contextos diferentes, Sin embargo,
pued?n utilizarse los mismos principios teniendo en cuenta tales dife.
rencias,
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©oles 'divt_!_rsosifobjetivos, cufles son indispensables, cudles secundarios y cud -
) © les '_'inu'ti'l'es.' :
se debe considerar la probabilidad de cambios en los objetives, El a
:Tunino ge {rd dando cuenta de si los objetivos son adecuados 0 no y verd
"s-l. es necesario cambiarlos,
. Quizd pensar en que los alumnos del CCH 1leguen a formular sus objeti
vos para el curso de inglés serfa ir demasiado rdpido. Probablemente en o-
tra situacién {en pafses donde se hable la tengea meta) y con otra poblacign
{de mayor edad} los alumnos estdn mds capacitados y motivados para fijar sus
cbjetivos de manera eficiente, Por otra parte, existen ya objetivos fijados
en la institucion de acuerdo a las necesidades futuras de los alumnos y de
hecho se tienen que respetar, Sin embargo, el alumnc del CCH puede iniciar
se en la toma de decisiones y bien podria fijar objetivos especfficos que
1o 1levaran al logro de los objetivos del curso, lo cual serfa vilida pues
en esta otapa educativa no se pretende 1legar al punto miximo gue es la au-
tenomfa absoluta sino propiciar una mayor participacisn de su parte, Holec
menciona algunos experimentos en los que no se dan cambios drdsticos o tota
les, Dice:
. In particuiar they [the experiments] show that for the time
being it is by no means essential to replace existing teaching
systems en bloc by new ohes but that, on the contrary, the
educationial dynamism as represented by autonomy renders it
possible to use the existing systoms, modified as necessary,
as a preparation for self-directed learning, Obviously such
preparation is necessary {as proved by the relative failure of
'study circles® in this field): *,,, the promoters of self-
management demands preparation: the jidea might seem paradoxical
except that it implies transforming an awareness into a reality
by experience, before any institutional implementation" (1979: 32).

La idea de introducir esta modalidad de aprendizaje en el CCH, es pre
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cisamente la de preparar o iniciar al alumno en 'I_a_toma:de-'dec_isj'u_nes&y i'E_S;."-
ponsabilidad que implica el aprender, ademas de intentar considerar.sus ca-
racterfsticas individuales. Se considera que la'p'rdﬁb's'ici_dn anterior es po

sible y ‘aleanzable,

b} Contenido_y secuencia.

A este respecto el autor considera que una ventaja de que los alumnos
definan el contenido de su aprendizaje estriba en que dan prioridad al as-.
pecto comunicative y Tos aspectos léxico, gramatical y fonolégico pasan a
un segundo plano, En la situacién del CCH habrfa que ayudar mis a los alum
nos a fin de que efectivamente entiendan la importancia del significado en
la Tecturz, es decir deberdn diferenciar entre decodificar y leer en busca
de significado. Segun Holec el alumno se preguntaria io siguiente:

¢qué ideas quiero entender y cudles quiero expresar?

iqué vocabulario y estructuras gramaticales debo dominar para pader
entender y expresar esas ideas? (1979: 13},

En la situacidn del CCH se eliminarfa la parte de la expresidn, ya
que el curso es de comprensisn de lectura, Allwright, citado por Figueroa,
sugiere, en muchas de las actividades, una coparticipacion del alumng y del
profesor; por ejemplo en cuanto a la decisidn de los contenidos del curso
se puede esquematizar 1o siguiente, aprovechando la experiencia del maestro
en el aspecto de andlisis de necesidades y la informaci6n que los alumnos

puedan dar sobre sus propias necesidades, deseos y metas:
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content

r

target 1 anguage
STy

target discourse
S Ty

-n?wt_i#f_'i“ O

target cultural content :
- (s} (M) .
target subject(m?tter content | . RN L
S ) :

carrier content
(s} (T}

{Figueroa, 1977: 53.55),

Otro aspecto importante consiste en dejar a los alumnos que sean elles
quienes descubran esbs contenides y que busquen las fuentes de informacign
disponibles, tales come bibiiutecas, 1ibrerfas y otros lugares en donde pue
dan obtener materiales en inglés,

La sccuencia de los centenidos se hard con base en prioridades temati

- cas ¥y comunicativas.

c) Hetodos y técnicas,

En el aprendizaje auténomo el alumno seleccionard o definiri los meéto
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“dos y técnicas de estudio al principio de los mismas y conforme éstos con..
tingen, E1 autor acepta que en realidad el alumno procederd por el método

de ensayo y error, es decir, tendrd que evaluar constantemente dichos méto-
' d.us y técnicas a fin de decidir si son los adecuados a su caso particular y
_51 tiene que modificarlos o buscar otros. Holec aclara que en realidad es.
.te procedimiento no implica mayor pérdida de tiempo ya que el alumno va a--
prendiendo a seleccionar mejér sus métodos y técnicas de aprendizaje y por

lo tanto dicha seleccion serd mids eficiente cada vez. Los métodos disponi-
bies serfan: los que ha utilizado en estudios previes; los que aprende de
sus compafieros y 1os que disefie de acuerdo a su situacidn actval. Es impor
tante enfatizar que en la materia de inglé&s, al igual que en otras materias
'ded bachillerato, los alumnos no s81c estdn aprendiendo contenidos, sino -
también métodos o formas de aprender, En ese aspecto el tiempo utilizado

en lograr que el alumno aprenda & aprender es bien empleado, siempre y cuan

do el maestro 1o gufe para aprovecharlo &ptimamente, Por otro Tado, también

es importante enfatizar que los alumnos deben cbservarse entre s para apro

vechar formas diferentes de aprendizaje.

E1 alumno puede investigar su propio estilo de aprendizaje, es decir
la forma mis adecuada en que aprende, asf como aguello que aprende de to
que se le intenta ensefay por medio de un registro en donde se anotard di--
cha informacién, Holec sugiere que;

The basic methedolegy for learner training should be that of
discovery: the learner should discover, with or without the helip
of ¢ther learners or teachers, the knowledge and technigues which
he needs as he tries to find the answers to the problems with which
he is faced, By proceeding largely by trial and error ne trains
himself progressively, {1980: &2)
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Altman, citado por Figueroa, también considera que el alumno tiene
" que, o puede llegar a adquirir la capacidad para realizar diversas activi-
dades en la administracién de su aprendizaje, segdn se ve a continuacidn:

At the core of an autonomous thcory of Tearning is the belief that
students are capable of directing thefr own learning experiences,
consider and determine their own objectives, select an even produce,
their own materials, decide what, when, where to work and evaluate
their own performance, In practical terms we know that autonomy is
not something to be taught, but rather something to be discovered
and developed by the individual (Figueroa, 1977:48),

d) Control de) procedimiente de adquisicidn,

E1 modelo de Holec se refiere a estudiantes adultos y que por To gene
ral, estdn er el pafs en donde se habla Ta lengua meta, En el caso del CCH
se deberd considerar que las circunstancias y la experiencia de los aTumnos
son diferentes., E1 alumnc debe aprender a decidir cufdndo estudiar y por
cuinto tiempo; asimismo, de acuerdo a los resultados que vaya obteniendo -

puede ir ajustando su ritmo de trabajo, segdn se reguiera,

e) Evaluacidn de lo adquirido,

En el aprendizaje autSnomo es necesario distinguir eftre evaluvacign
externa e interna, La primera se efectda cuando se supone que ya se logrd
el objetivo final y se comparan los resuitades logrados individualmente con
los obtenidos por otros alumnos, En la evaluacign interna el aprendiz eva-
_Wa hasta qué punto sus logros estdn de acuerdo con los objetives propues.-
tos, Esto es la autoevaluacidn del trabajo realizado para alcanzar los ob
Jetivos determinados previamente. E1 autor tantas veces citado enf‘atizé

que la autoevaluacién o evaluacidn interna 1levada a cabo por el aprendiz
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representa un “"nivel clave" del aprendizaje autdnomo; posiblemente adn mds

tmportante que la definicisn de los objetivos, {1979: 18),

El aspecto evaluacign, desde luego, ha representado un problems y se-

rfa necesario {nvestigar mds sobre el tema, Serfa conveniente buscar formas

en que los alumnos llegaran a entender el verdadere valor de dicho aspecto

y participaran mids en su aplicacidn,
Holec considera que se puede hablar de grados en la autodireccién en

el aprendizaje s6lo en térmings de la ayuda que el alumno obtiene mientras

acepta su responsabilidad:

... A learner who is not yet autonmomous or not entireiy so or is
in the process of acquiring autonomy must nevertheless, assume
rasponsibility for the whole of his learning although he may
benefit from help given by a teacher or derived from teaching aid
¢f Tearning with support), This help, which may be large or small
though without ever ampunting to transfer of responsibility) con-
sequently entails an ‘'alleviatfon' of the burden of responsibility..,
In this sense it is then possibie to distinguish different degrees
of self-direction, determined by the relative proportion of de-
cisions made with or without support, {1979: 20},

E1 hecho de que 1a dir-ec.cian del aprendizaje se pucda compartir, por
1o menos mientras el alumno alcanza Ta capacidad o madurez suficiente para
aceptar la responsabfiidad de su aprendizaje, es muy importante en la situa
cidn del CCH, especialmente porque Tos alumnos son muy joévenes y en muchos

Es necesario que aprendan a ser responsa-

casos no es fdcil que o lagren,
al

bles de su aprendizaje, pero ese proceso pucde ser lento; sin embargo,
fniciar al alumno en la toma de responsabilidades puede realmente empezar a

aprender a aprender. A este respecto, Allwright dice que generalmente Jlos

maestros se quejan de trabajar demasiado y de que los alumnos no estan sufi

citentemente involucrados en su propio apremdizaje. (1981:10), El sugiere

que se involucre mds @ Jos alumnos en todas las decisiones y actividades
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' que es necesarie realizar para lograr el aprendizaje: propone este tipe de
tratamienta; “As I have stated elsewhere,,, I believe it helps if we look at
language lessons as coproduced events in which all the participants are
simultaneously involved in the management of interactionw, (1984: 3), Es
te auter considera que los alumnos pueden llevar a cabo muchas de las tareas
que normalmente realiza el maestro, Ademds, cree gue el involucrar al alum
no no quiere decir solamente mantenerlo ocupado sino participar creativamen
te en las decisiones de toda 1a empresa de su aprendizaje de Ja LE. {1981:
11).

E1 cursode inglds podrfa ser una buena oportunidad para iniciar al a
Jumno en este tipo de participacién. Esto estarfa totalmente de acuerdo con
los principios filos6ficos y pedagdgicos del CCH, ya que dicha institucidn
se ha fijado como objetivos formar alumnos que estén capacitados para apren
der de manera autdénoma. De hecho, estos objetivos son los mismos en todas
tas materias y si se siguieran de manera sistematica los resultados serfan

mejores,

3.3 Implicaciones del cambio en la metodologfa,

Una metodologfa basada en la individualizacién y la autonomfa impli--
ca un cambip muy marcado en el papel del alumno., Asimismo cambiarfa el pa-
pel del maestro y précticamente se verd afectada Ta institucidn, En el ca.
s5¢ de esta G]tﬁma, se cuenta con que, por lo menos en principio, J1a educa--
cidn que se pretende dar es de tipo humanfstico, Como se menciond en pdgi-
nas anteriores, el CCH fue creado con la intencign de corregir los errores

del bachillerato anterior, De hecho, en la prictica no se ha logrado el
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éxito proyectade al inicio de esta institucidn, pero las bases filesdficas
y pedagbgicas de 1a misma no se han desechado. Esta propuesta cueﬁta ehtﬁﬂ‘
ces, con un punto posftivo al coincidir con tales principies. Por otro la.’
do, 1a adopcidn de esta metodglogfa se harfa paulatinamente y de manera sis

temdtica antes de proponerse a nivel de todos las pianteles.

El papel! del alumno,

Por 1o que se refiere al alumno, serd &1 quien deberd tomar las deci.
siones y la responsabflidad de su aprendizaje, por 1o cual los logros se de
berdn a 41 principalmente. Por supuesto no se pretende gue dé inmediato se
haga cargo de todas las decisienes, sino de aguellas que estén dentro de
sus posibilidades; ademis, la orientacién y ayuda que feciba del maestro se
rdn decisivas,

En un método autGnomo se supone que el alumno definird sus propios ob
Jetivos, los contenidos del curso, métodos y téenicas de aprendizaje, proce
dimientos de adquisicidn de conocimientos y mecanismos de evaluacidn. Esto
parecerd demasjado ambicioso. En realidad no se pretende formar profesores
de lenguas o disefiadores de cursos, pero sf se puede invoiucrar mis a los 2
lumnos en su propio aprendizaje y el tener un modelo definido propicia el
éxito en el proceso'de ensefianza aprendizaje.

En la sjtuacidn del CCH se tendrd que investigar primerc hasta qué
grado puede el alumno hacerse respansable de tales tareas, Esto se decidi-
rd en l1a prdctica y los resultades irdn guiando futuros curses.

En relacidn con este punto, los alumnos tendrdn oportunidad, en la

primera unidad del curso de inglés, de reconocer cugl es la importancia de
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su papel ‘e_n:'ei apie_n&izajeide’ u_rjé 1_e_r|gu$ extranjera, Se hablard de dicha u
7 _n'id.{d mas ad_cla'nie. Por é1'_m&né'nto,_'sﬁlq se mencionara que para las autoras
de los materiales qué se utilizardn en la citada unidad, e) elemento decisi
vo en e} aprendizaje de una lengua es precisamente el aprendiz y a éi se de
berd el fracaso o el éxito lograda, Por supuesto, existen muchos otros ele
mentos importantes pero si el alumno no estd dispuesto a “hacerse cargo de
su aprendizaje” aunque el maestro se esfuerce por lograr el éxito, éste no
se obtendrd, Es indispensable entonces que el alumno se d¢ cuenta de esta
situacion y decida si estd dispuesto a hacer los esfuerzos que implica apren

der una lengua extranjera {en el presente caso la lectura en esa lengua).

La motivacidn,

En realidad, el problema principal en los cursos de inglés del CCH con
siste en que los alumnos generalmente no estdn motivados para - aprender 1la
lengua extranjera. Muchos de e¢1las no tienen el interés ni ven la necesidad
de aprenderla y consecuentemente, los resultados son malos,

Bowers dice que el alumno aprende mejor 1o que guiere aprender; su a.
prendizaje disminuye cuande se trata solamente de To que necesita aprender

.y es tadavia menor cuando ni quiere ni necesita aprender, {1978. 67).

Muchos de los alumnos del CCH se encuencran en este dltimo caso, Es
importante | por 1o tanto, que por lo menos ce concienticen de que el apren
der una lengua extranjera les va a ser Util. Serfa conveniente discutir
con los alumnos el valor real del aprendizaje de una lengua extranjera, Qui

z4s en muchos casos al entender esto cambien sus actitudes, si es qde no

son positivas.
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Por To taﬁté, para resolver éi'pbuhiemé ﬁb.és'suéicieniglcanbﬁérlflos
‘aspectos cbgnosci;iQos; sinn_témbién los afectivoé,F;Tqﬁtpljbs:a;péétogfjn-r."'
telectuales como los emocionales determinan de aiguna méneré’los-logros' en
el aprendizaje. ‘ - _

En cuanto a lo cognoscitivo, Urdal cita a Bruner en los siguientes
términos: *El aprendizaje es algo tan profundamente engranado en el meca--
nismo humano que es casi fovoluntario, y los investigadores del comportamien
to humang han especulade, incluse, que nuestra especializacidn comp especie
es la de aprender" (1984: 21}, Esto implica que ¢! ser humano ya estd pre-
dispuesto para el aprendizaje, lo cual representa una ventaja que se debe--
rfa aprovechar en el salén de clase. Sin embargo, ademas de que tal vez es
ta predisposicign al aprendizaje no sea general, en muchas ocasiones las o-
portunidades de aprender se inhiben en el saldn de clase, Es tarea urgente
investigar y poner en prictica actividades y situaciones en las que se pro-
picie el qusto o la satisfaccidn del aprendizaje,

La meotivacidn y actitudes hacia el aprendizaje de una lengua extranje
ra tambien dependen de como se planeen las clases y del tipo de materiales
que se utilicen, Kellerman cita a Belayayev, quien dice que la ensefianza
de una iengua es adecuwada si se propicia una metodolagfa qﬁe realce el inte
rés del alumno por el material de lactura y por el proceso de aprendizaje,
si aumenta su interds y su curfosidad y promueve la participacidn creativa
y actitudes positivas, {(1981: 55). Estos aspectos [la motivacisn y las ﬁg
titudes) necesitarfan ser fnvestigados para entender la relacién que hay en
tre los mismos y los resultados legrados. Aungue e! eiemento decisivo en

¢l aprendizaje de una lengua extranjera es el propio alumno, éste no se pug
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" de desenvolver por si soie, por lo menos al principio. Como dice Strevens,
Yo irénico’es que para que el alumno llegue a ser independiente necesita de
1a ayuda del maestro, (1980: 17). Es este dltimo elemento quien puede Ti-
berar en el alumno un sentido de confianza en sf mismo que 1o llevard a la
autonomfz y lo puede impulsar para desarrellar el gusto o interés por €l a—
prendizaje.

En cuanto a lo afective, Bruner, citado por Urdal dice:

Casi todos Jos nifios tienen lo que ha dado en llamarse motivos

"intrfnsecos" para aprender. Un motivo intrfnseco es el que no

depende de una recompensa al margen de la actividad que estimula,

La recompensa es inherente a Ja venturosa realizacidn de esa ac-

tividad o incluso en la actividad en sf misma, {Urdal, 1984: 21),

Urdal considera, muy acertadamente, que una de las tareas mss fmportan
tes del sistema educativo formal consiste en desarrollar Ta curiosidad y el
interés naturales gque la persona tiene,

‘ En realidad, &1 propiciar el interés y el gusto por la lectura resol-
verfa el problema mds diffcil y mds frecuente que se presenta, quizds mis
que en otras materias, en la materia de inglés, que es la falta de motiva--
cidn para aprender, Como se propone en lgs fundamentos de creacién del CCH
se deberfa promover 21 interés para que los alumnos continten aprendiendo
adn después de terminado el curso. Desafortunadamente, la anterior no es
tarea fdcil y por l¢ tanto no se ha resuelto aln el probiema, S$in embargo,
es necesario seguir buscando soluciones, En relacidn con este punto, Dic-
kinson y Carver proponen un plan para ayudar a los alumnos a "aprender a a-
prender® ¥y asf continuar aprendiendo por su cuenta ain despuds de terminado
el curso. El! mencignadc plan cubre tres &reas: a)} la metodoldgica en 1a que

se Tes prepara para saber c6mo continuar aprendiendo, b) La psicolégica, en
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la que se intenta desarroliar en e} alumno un sentido de confianza en &l )
miswe y ¢) Auto direccién, en la cual debe aprender a responsabilizarse de
su propio aprendizaje, (1980: 4-5). Resumen en una tabla (véase anexo 1

de este trabajo)} los pasos a seguir para que los alumnes se preparen para
poder continuar aprendiendo por su cuenta,

A través de diez técnicas que se pueden utilizar en el salén de clase
los autores relaclonan las tres dreas de preparacidn, En cuanto a la prime
ra drea: preparacion metedoifgica, el alumno debe aprender a distinguir con
ceptos relacionados con la enseﬁanza-abrendiza_je de una lengua, debe, asimis
mo, aprender & corregir su praopio trabajo, a llevar registros de su avance
y a trabajar con sus compaiieras, En cuanto a la preparacién psicoldgica lo
importante es ayudario a desarrollar el sentido de cunf_1anza en sf mismo,

Por 1o que se refiere a la autodireccidn es necesario relegar cierta respon
sabilidad en el alumno para gque tome decisiones sobre, por ejerﬁplo, cémo or
ganizar su trabajo, qué materiales utilizar, etc, {1980: 2-4),

Esta propuesta puede contribuir a involucrar més a) alumno en su apren
dizaje y a despertar en g1 el deseo de 1legar a ser autdnomo, S5erfa conve-
niente fomentar el desarrollo de las dreas propuestas por Dickinson y Carver,

por lo cual se-considerardn en este trabajo,

E1 papel del maestro,
Aunque, come ya se menciond, el papel del alumno es decisivo en el a-
prendizaje, el cambio de dicha funcidn depende en mucho del maestra.
Strevens dice que los educadores y macstros en nuchos paises aceptan

cono requisito para mejorar la enseflanza de lengua extranjera gue la aten--



- ‘urman - Individualizacién y autonomsa, £0
cién se centre cada vez mds en el alumno; sin embargo, para lograr este a--
cercémignto hacia el alumno, se regquieren maestros m&s "sofisticados”, me--
jurfpféparadbs, mds conscientes de 1o que est#n haciendo, Continda:
- Above all, what the teaching profession must avoid is the facile
assumption that individualization in some way implies considering

the learner instead of the teacher, On the contrary, we must

realize that it is the teacher who is in fact responsible for do-

ing this focusing on the learner. In order to get the focus right,

and in order to bring about the very real potential bepefit in

effectiveness of learning, there remains to be carried out a

formidable degree of higher-level teacher education, In order to

focus better on the learner, we must also produce teachers of a

-calibre to do the fecusing, (1980:28),

Altman también se refiere a las caracterfsticas del maestro en este
tipo de enfoque; este tipo de maestro necesita los conocimientos que poseen
aquellos maestros cuyo enfoque se centra en el curriculum y mucho més,. Los
maestros necesitan agudizar su habilidad para darse cuenta de lps diversos
estilos de aprencizaje y caracterfsticas del alumno; asimismo deberdn ser
capaces de saber cudndo un alumnc necesita o le beneficiard la ayuda direc-
ta ¥ cudndo la indirecta, También deberdn diagnosticar cudnde es preferible
dejar que el alumno aprenda en lugar de ensefarle, En resumen, siempre de-
berd tener presente que el alumno es la dnica razén de ser de su actividad
como maestro {(1980: 15).

Para algunos maestros estas tareas pueden parecer muy duras y de he--
cho 1o son; un enfoque de este tipo, por 1o tanto, puede parecer poco atrac
tivo; sin embargo, para aquellos maestros que se preocupan porgue su funcidn
tenga sentido, es decir ayude a sus alumnos a ser mejores, las tareas les
- resultardn razonables. En este enfoque el maestro tambieén necesita, si no

lo ha hecho adn, conscientizarse de la importancia de sv tarea. Estd claro

entonces, que no se trata de responsabilizar al alumno de todas las activi-
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dades y decisiones acerca de su aprendizaje. En muchos casos de la experien
cia cotidiana en el saldn de ¢lase se ha visto gue alumnos con problemas re
conocen sus carencias de conocimientos y est&n dispuestos a resolver tal si
tuacidn pere no saben cémo hacerlo porque les falta la experiencia que el
maestro ya tiene. €Es en estps casos en donde se necesita de maestros mejor
preparados y dispuestos a orientar a estos alumnes, Los enfoques centrados
en el alumao implican etapas de aprendizaje de la metodologfa; es lo que en
el CCH y en muchos otros lados se 1lama "aprender a aprender", Esto no s50-
1o tiene como resultado mayor eficiencia en el aspecto cognoscitivo, sino
tambifn en el aspecto afectivn, pues as{ el alumno cobra mayor confianza en
&1 mismo ¥y por lo tanto mayor disposicién para aceptar o emprender tareas
de aprendizaje. .

Es necesario insistir en que el profesor os quien va a facilitar que
el alumno 1leque a ser independiente y tome una actitud diferente hacia el
aprendizaje, Strevens dice que el maestro, al igual que el alumno, es un
organismo dindmico y cuenta con muchas variables que influyen en el progre-
so del aprendiz (véase tabla 5, anexe 2), las cuales, ademfs, cambian con

el tiempo, Continda diciendo;

... Part of the task of any major teaching organization is to
identify those features {such as morale, familiarity with par-
ticular methods, continued professijonal education, etc,} which
Can be moditied in a helpful way and to provide means of achiev-

ing such modification and maintaining it over future time,
(19g80; 22},

En conclusion, si se desea mejorar la enseiianza de lenguas extranje--
ras es necesario centrar la atencifn en el alumno a fin de propiciar un cam
bio en sus actitudes hacia el aprendizaje e involucrarlo més en todas las

actividades y responsabilidades de dicho aprendizaje. Para lograr este cam
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bio, quien puede contribuir en gran medida es el propio maestro, A su vez,
para participar positivamente en este cambio de enfogque, el profesor necesi
ta mayor preparacidn y conscientizacién de su Funcidn en la ensefianza apren
dizaje de lenguas extranjeras, asf como apoyo de varios tipos por parte de
1a institucién, La institucién deberfa apoyar estas propuestas de cambio

ya que se trata de realizar mejor una tarea en Ta cual participan los diver
sos elementos mencionados en este trabajo y todos ellos son responsables de

los resultados logrados, ya sean positivos o negativos,

Otras interrogantes,

Ademds de los cambios anteriores, existen muchos otros problemas que
se deben solucionar para lograr buenos resultados en los enfoques humantsti
cos, Existe una serie de interrogantes por contestar, Rodgers considera
que los enfoques centrados en el alumno se basan en respuestas positivas a
preguntas como: ’

1) ise puede desarrollar una taxcnomfa (o cualquier forma de des-
cripcidn) dtil de: estilos, estrategias, tipos, caracterfsticas
de aprendizaje?

2) &Se puede desarrollar un mecanismo para identificar las caracte-
risticas, etc, de cualquier alumno en particular, en relaci6n a
1a descripcidn general del punto 17

3) iSe pueden diseflar alternativas de instruccisn basadas en esti-
los ¥ caracterfsticas particulares de los aprendices de lengua?

4) !Se pueden diseflar sistemas de acoplamiento de los puntos 2 y 3
que sean adecuados de manera dptima?

5) iComo se puede ayudar a los alumnos a emplear sus propias estra-
tegias de aprendizaje para aumentar su éxito en un tema educati-
vo determinado?

6) éComo se puede alentar a los alumnes para volver a disefar o a
revisar aquellas estrategias que no resultaron efectivas?
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- -'7Y “¢Hasta qué grado es necesario explicar el sistema para que sea
" .- -accesible? .

.B) ‘Tomando en cuenta la realidad en cuanto a tiempo y recursos dis.
ponibles,,, ihasta qué punto se justifica dar atencidn a estos .
problemas?

(1978; 73-743).

En cuanto a preguntas coemo la 1, 2, 3 ¥ 4, mds relacionadas con el di
seflo, se debe trabajar en ello, Hasta el momento no se puede ofrecer una
respuesta satisfactoria: para encontrarla, es necesario valerse de la inves
tigacidn y la experimentacidn, Este seria ung de los primeros puntes por
investigar, Ha habido varies intentos por describir los estilos o tipos de
aprendizaje. Algunos autores son Allwright, Harri.Augstein, entre otros,.
Allwright, por ejemplo, después de analizar varias teorfas de aprendizaje,
propone un método facil de aplicarse, en el cual‘el alumno va a identificar
lo que cree que aprendid de una Jeccidn; a partir de la informacidn obteni-
da se buscardn evidencias de interaccidn para identificar las oportunidaﬁes
sobresalientes de aprendizaje que se dan en la clase., La intencitn de este
autor es tipificar las clases o lecciones no como una secuencia de puntos
de ensefianza, sing como una serie de oportunidades de aprendizaje. (1984
11.12),

Harri-Augstein et al son otros autores que han trabajado intensamente
en aspectos de comprensidn de lectura, especialmente en la lectura Eomu me-
dio para adquirir conocimientps, Estos autores se interesan por entender
exactamente lo que pasa cuando una persona lee; han disefiado un modelo de
lectura con prop6sitos de aprendizaje. (1982: 4.9), Tanto esta fuente como
AlTwright merecen atenci6n por separado y aquf dnicamente se mencionan y se

recomiendan para reflexionar sobre estas ideas en proyectos futuros,
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La informacisn obtenida en estas iﬁ&esfigacioﬁes se podrfa utilizar
posteriormente para propiciar ciertas formas de aprendizaje que resulten
mds efectivas,

Las preguntas de la 5 en adelante, tienen que ver con la aplicacién
en el salén de clase de los puntos anteriores; se relacionan mis con la ma-
nera en que los alumnos van a hacer uso de métodos y estrategias de aprendi
zaje. A este respecto es importante analizar en primer lugar los beneficios
o ventajas que los alumnos pueden iograr al utilizar un enfoque humanfsti-
co, asf, por ejemplc en cuanto a las preguntas 7 {I{Hasta qué grado es nece-
sario explicar el sistema para que sea accesible?} y 8 (.,.thasta qué punto
s¢ jJustifica dar atencidn a estos problemas?), se considera que el tiempo
invertido para explicar los mecanismos del método se justifica y mis bien
1a observacién consistirfa en no perder de vista el ocbjetivo principal de
1a clase: que los alumnos aprendan la lengua asf como estrategias de Tectu-
ra ¥ no dnicamente el métoda,

En cuanto a Ja pregunta 5, (iC6me se puede ayudar a los alumnos a em;
plear sus propias estrategias de aprendizaje para aumentar su éxito en un -
tema educativo determinado?), serfa conyeniente alentar a los alumnos para
que traten de ser mejores observadores de su proceso de aprendizaje y asi--
misme que traten de investigar y poner en prictica aquellas técnicas o es--
trategias de aprendizaje que les funcionan a sus compafieros. Respecto a la
pregunta 6, (¢Como se puede alentar a los alumnos para volver a disefiar o a
revisar aquellas estrategias que no resultaron efectivas?), serfa aconseja~-
ble discutir que Tos errores pueden constituir vna etapa necesaria para o

grar el aprendizaje. Esto ayudarfa a los alummos a no desanimarse si descu
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bren que algunas técnicas o estrategias no fueron lo productivas que se es-
peraba y serd necesario revisarlas y corregirlas,

Es necesario, ademds, revisar agquellos casos glie han experimentado es
te tipo de enfoques y aprender de su experiencia. Aun cuandp estos enfoques
no estdn muy difundidos, existen varios casos en los cuales se ha intentado
aplicar la autonomfa ¥y se han cansiderado las caracterfsticas individuales
del aprendiz. Uno de ellos es Rodgers (1978) aquf citado. La revisién de

todos estos puntos nos puede ahorrar fracasos innecesarios,

3.4 El proceso de comprensigén de Tectura.

Aunque el propésito central de esta tesis estd mds relacionado con la
aplicacidn de una metodoleogfa diferente, es decir con aspectos practicos,
es hecesario entender c6mo se da el proceso de compreénsidn de lectura,

La lectura es una actividad clave para cua]quigr persona, pero espe--
cialmente para quienes, como los estudiantes, profesores, etc , obtienen ma
yor parte de sus conocimientos a traves de tal proceso. Esta actividad ha
recibido una atencidn cada vez mayor, especialmente en las tres dltimas dé-
cadas, éunque el problema ya ha interesado desde principios de siglo. Ho
obstante el interfs que esta materia ha despertadc en investigadores y espe
cialistas de diversas disciplinas, no se tiene aun idea clara de como se rea
liza el proceso que nos ocupa; sin embargo, se han Togrado resultades alen-
tadores y es muy probable gque se llegue a entender cada vez mejor dicho pro
ceso,

Es necesaric aclarar que la gran mayorfa de la investigaci6n y teorla

scbre comprensign de lectura existente, se refiere al proceso de lectura en
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lengua materna, por lo que aun cuando tales resultados ofrecen cierta expli
cacign sobre el proceso, quedan aidn m3s puntos confusos si nos referimos a
~una situacidn de jectura en lengua extranjera. Por To tanto, se requiere

“impulsar la investigaci6n considerando la situacién real de trabajo {en el

presente caso, los alumnos de bachillerato del CCH al leer textos en inglés),

Estado de la investigacign y teorfa en 1a comprensidn de lectura,

Como se indicg antes, existe un sinnUmers de investigaciones sobre el
tema que nos ocupa, por lo cual se hard referencia solamente a algunos auto
res de los mds importantes o recientes que se han ocupado del preblema, sin
dejar de reconocer que muchos de &stos se han apoyado en Jas investigaciones
anteriores.

Se puede decir que la mayorfa de los autores coinciden en los siguien
tes puntos respecto a la comprensidn de lectura:

- se lee en busca de significado global y no para decodificar pa-
labras o frases,

- el lector tiene una funcisn activa y utiliza todo tipo de recur-
sos, ademds de la pdgina impresa, para entender el texto,

- los conocimientos o experiencia del lector son mis importantes
para entender el texto que el texto mismo,

Y en el caso de lectura en una lengua extranjera habrfa que considerar
el grado de dominio de esa lengua, Smith dice: "You probably know how
difficult it is to read anything in a foreign language, even with the help
of a dictionary, if you have not really mastered the grammar, (1971: 38).

Por otra parte, Gonzdles y Mackay consideran que: "“non-visual infarma

tion includes language knowledge, that is the rules of the language system
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iénd how the system is employed in ordér to commuﬁ46ate_ihformat1nn in the
written mode., . " (1976:59). R '
. Se puede desprender de lo anterior la impoftancia del conocimiento de
1a Jengua extranjera; sin embargo, existen otros recursos gue pueden compen
sar la escasez de conocimientos de la lengua, tales como la redundancia
{Smith, 1971: B89, 19, 30} y las estrategias que los alumnos posean o desa.

rrollen.

Dificultad del problema,
' o se ha lograde entender claramente el proceso de comprensién de lec
tura debido, por un lado, a que se trata de operaciones intangibles y, por
el otro, a gque intervienen muchas variables en el mismo. WNo obstante lo an
terior, algunos investigadores son mds optimistas y piensan que es posible
1legar a entender y a describir dicho proceso, y ademds a aplicario a la en
sefanza,

Debido a la abundancia de investigaciones scbre el proceso de compren
si6n de lectura, es necesario centrarse en un modela, MNo cbstante, serd ne
cesarioc acudir a otras fuentes para entender ¢ completar algdn aspecto no
incluide en el modelo seleccionade, © para enfatizar algdn elemento especial

mente relacionado a la ensefianza,

E1 modelo de Kintsch y van Dijk,
Estos autores no coinciden con quienes consideran a la comprensidn un
proceso tan complejo como el pensamiento mismo. Ellos piensan que se pue--

den tomar por separado secciones o actividades de dicho proceso a fin de es
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tudiarlas, aun cuando en 13 realidad muchas de estas actividades se reali--
cen simultdneamente. Kintsch y van Dijk proponen un modelo que consta de
tres conjuntos de operaciones, las ctuales se mencionan a continuacidn:

1} the meaning elements of a text become organized into a
coherent whole. .,

2) a second set of operations condenses the full meaning of the
text into its gist,

3) a third set of operations... generate new texts from the

memorial consequences of the Comprehension processes,

{1978 363), _

- Este modelo se refiere al lector (o0 al escu:ha)23 que domina el proce-
sp de decodificacidn, es decir que posee un conocimiento amplio de Ta len--
gua, aunque también puede tener aplicacion (aclaran los autorss) en casos
en los cuales todavia se dedican recursos importantes a la decodiﬁcacidn.
Este aspecto es particuTarmente interesante en ia sftuacidn de Tos alumnos
del CCH, pues la gran mayarfa de ellos tiene muchas deficiencias en el cono
cimiento de la LE,

En este modelo la estructura superficial del texto es interpretada €0
mo un grupo de proposiciones organizado por diversas relaciones seminticas
y ordenadas en una base del texto {text base), de acuerdo al orden en el
cual se expresan en el texto mismo. Uno de Tos criterios lingdfsticos (qui
zds el mas in;portante), para que la base textual sea coherente, &s la con--
cordancia referencial,

Por otra parte, como el texto se procesa en porciones o segmentos

{chunks), debe haber relacisn o conexidn entre ios segmentos del texto nue-

23) El modelo es aplicabTe tanto a la comprensidn oral como a la de lectura,
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vos y los ya procesados, Aquf se presenta un problema de memnri_a ya que °_
parte de la memoria de trabajo es un "puffer” de la memoria & corto p'lazo :
con V‘Iimitaciones: cuando se procesa una porcidn de proposiciones algunas de
ellas son seleccionadas y almacenadas en el "buffer". Solamente aquellas
proposiciones que se retienen en el “buffer estdn en disponibilidad para co
nectar los segmentos nuevos con el material ya procesado,

51 algdn segmento nuevo no s¢ conecta con los ya procesados, es decir
si el procesamiento no ‘es coherente, se inicia una bdsqueda, censumidora de
recursgs, de todas las proposicibnes ya realizadas, S$1 se da la conexion
entre las proposiciones se continda el procese, si no, se inicia un proceso
de inferencia mediante el cual se agrega una o mds proposiciones, Las infe
rencias, asT como la bdsqueda en la memoria a largo plaze, implican altas
dedemandas de los recursos del lector y por tantc.v contribuyen significativa -
mente a dificultar el texto, S5in embargo, si no se llevan a cabo tales pro
cedimientos de exploracién en la memoria a largo plazo o de inferencia, el
resultado es la falta de coherencia en la comprension,

Lo anterior puede tener una gran importancia en la seleccién del mate
rial y en el disefio de actividades a realizar en el saldn de clase, Es ne-
cesario considerar no s6lo al texto, sino también al lector y al tipo de ta
rea que se le pide, Muchos de los textos para ser lefdos en clase son se-.
Jeccionados con base en criterios puramente intuitives sin considerar las -
caracterfsticas del lector real. Muchos profesores seleccionan el material
porque a ellos les gusta o se les facilita leerlo, pero quien lo va a Jeer

finalmente es el alumno y no tiene las mismas caracterf{sticas que el profe-

s50r,
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En relacidn con 1a legibilidad de textos, Castafieda y L&pez dicen:

... &s necesario elaborar un plan de evaluacidn y de intervencidn

que pueda contestar a preguntas sobre el qué, cdmo, cudnto y bajo

qué condiciones se comprende su contenido, No basta con evalua.

ciones imprecisas y no generalizables del nivel de legibilidad de

los textos, a partir de formulas, Para disefar textos instruccio-

nales es necesario conocer mis sobre su “anatomfa“., Tal conoci-

miento nos permitird evitar imponer sobredemandas a la capacidad
limitada de procesamiento de los lectores, apoyando la comprensidn

al incluir sefales verbales o visuales sobre las ideas mds impor-

tantes y sus interrelaciones. Tales contextos, sin lugar a dudas

apoyaran la ejecucion, (1984: 18).

Asimismo, los autores se refieren a que en el campo de la comprensién
de 1a lectura se ha demostrado que "la ejecucidn varfa en funcidn de quien
lee, de aquello que se lee y por qué se estd leyendo® (1984: 5)_ Es impor
tante, también el conocimiento que el Tector tenga del tema y las demandas
sintdcticas y de asociacidn semdntica,

fegresando al modelo de Kintsch y van Dijk, la estructura semdntica
del texto se da tanto a nivel de microestructura (local), como a nivel de
macroestructura (de naturaleza global o total y tiene que ver con el tcma
del discurso). A esta dTtima se llega por medio de las macrorreglas (elimi
nar, generalizar y construir). ({(1978: 365},

Es en 1a microestructura en donde el usuario de la lengua construye
una base de) texto, la cual es una lista estructurada y coherente de las
proposiciones del texto, y como ya se menciond, una manera de dar estructu-
ra a esta base es por medig de la coherencia referencial, La conexifin del
discurso no necesariamente tiene que ser explicita, ya que los usvarios de
la lengua pueden, con ayuda del conocimiento general o del contexto, inferir
lo que falta, por lo tanto se pueden dar bases textuales explfcitas o impli

citas,
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bespuds de procesar todo el texto se forma una_red:oréanizaddﬂffﬁe jan
representacign semintica, apegada a 1a estructura superficia!,.sé“ﬁaéa‘a:ﬁ 
las etapas de representacidn: se organizan las propoéicianﬁs en una grafiéh
coherente; se clasifican todas las proposiciones de Ja base textual {de a—-
cuerdo a un esquema, por ejemplo: un cuento, un artfculo o un reporte cien
tffico, ete.) en relevantes o irrelevantes {por medio de Tas macrorreglas),
asf, cada microproposicidon se puede suprimir o incluir en la macraestrﬁctu-
ra, dependiendo de su relevancia o irrelevancia, Las microproposiciones im
portantes se convierten en macroﬁroposiciones.

En la produccidn de los textos el sujeto intenta producir textos nue-
vos en los que no se jncluye informacién que considera ya conocida o redun-
dante; estos textos nuevos satisfacen las condiciones pragmiticas de la ta-
rea particular del contexto; ademds, la compkjidad de Tas aperaciones para
producir el discurso no permite al individuo recuperar en cualquier momento
toda la informacidn que tuvo acceso a la memaoria,

£1 modelo anterior, no pretende explicar el proceso completo de la
comprensign, de hecho los awtores contindan investigando sobre el mismo te-
ma, asf por ejemplo, en el artfculo "Readability and Recall of Short Prose
Passages..." Miller y Kintsch retoman €] modelo antes descritoc para acla--
rar y probar tal proceso, Estos dltimos autores se concentran en la legi-
bilidad de textos, la cual consideran como el resultado de una fnteraccidn
entre e? texto y el lector y no como una mera cualidad del texto mismo,
(1980: 335),

No obstante el no explicar todo el procesoc de comprensidn el modelo

de Kintsch y van Dijk presenta aspectos importantes que van aclarando cada
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vez mds el entendimiento del proceso, Es particularmente interesante para
efectos pedagfgicos la importancia que este modelo da a 1a coherencia del

texto por medio de la referencia, También son importantes las implicacio--
nes que tiene en la ensefanza asprendizaje la legibilidad del texto, lo cual
dependerd no dnicamente del texto mismo, sino también del lector al que va
dirigide dicho texto. Lo anterior dehe ser considerado en la planeacidn de
la ensefianza de la lectura, pues muchas veces los textos seleccionades no

son adecuados ya que implican scbredemandas de recursos por parte del lec--

tor,

LCastafieda y Lapez,

Otra fuente importante en relacién al proceso de comprensidn de Jectu
ra es el trabajo de Castafieda y L6pez, La utilidad de dit;.ho trabajo consis
te, entre otras cosas, en que han investigado muchos aspectos claves de 1la
lectura, Presentan un resumen muy completo del estado de la lectura y ademds
1o estdn actualizando constantemente, Ellos consideran a la investig‘acidn
como una herramienta indispensable para probar la teorfa, Creen necesario
entender factores tales como las habilidades necesarias para captar el sig-
nificado, aclarar y recordar ideas oportunamente, transferir el conocimiento,
sintetizarlo y reconstruirlo,

Se preguntan si la teorfa y 1a investigaci6n realmente han ayudado en
algdn senildo a entender mejor tales factores y a desarrollarlos mds adecua
damente, Coinciden en que a pesar de los numerosos intentes por comprender
tales problemas s6lo pocos de ellos han influfde en la ensefianza y "la infor

macion actval estd muy lejos de ser concluyente"., El mejor entendimiento
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de 10 que aocurre en las lectores éuando comprenden ﬁerfa'una'base so1jda pa
ra “poder disefar proced;imientos instruccionales que efectivamente fortalez
can las habilidades para 12 comprensidn de lo lefdo." (1984; 2). Alderson
y Urquhart refuerzan este punto de vista al afirmar: *_,.The literature on
reading abounds with specelations, opinions and claims, particularly in
foreign language reading, but relatively little evidence is brought to bear
on specific issues,,.” (1984: xxvii).

Castafieda y Lopez han realizado experimentos para probar la teorfa més
reciente sobre la comprensian_dellectura, {entre otros, el modele de Kitsch
y van Dijk con modificaciones) y utilizando poblaci6n de educacidn media sU
perior (alumnos del CCH), Es importante notar que se estdn considerandn me
tas y sitvaciones de nuestra realidad, Uno de los rasgos de su linea de in
vestigacion es la aplicacién a 1a instruccidn enfocando la interaccién de
las variables participantes. Han heche investigaciones para definir los e-
fectos de variables tales como wvocabulario, conocimientos previos del tema
central y velocidad de la lectura, la disponibilidad del texto que se estsd
leyendo, etc,

Es necesario dejar claro el énfasis que estos autores ponen en la jin-
vestigacion como medio para resolver los problemas de la ensefanza. Esa se
rfa la onica manera de utilizar adecuadamente las teorfas, Solamente ast
tendrian mis sentido, pues no se trata gnicamente de poder describir lps pro
cesos sino de ayudar a resolver problemas.

A partir de la Jiteratura sobre comprensidn de lectura, Castaiicda y

Ldpez identifican al buen entendedor de textos, entre otras caracterfsticas
porque: '
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"~ Usa un patrén de busgueda de significado, el cual aplica flexi-

b;§m?nte a una gran variedad de propositos. (Golinkof, 1975,
1976

.

- Presenta una marcada tendencia a rearreglar el material a lo Yar-
o de los parrafos, combinindolos de acuerdo a un tdpice comdn
{Brawn y Day, 19837,

- Desarrolla planes de estudio apropiados al nivel de dificultad de
la tarea (Smith, 1982},

- Decide sobre el nivel de maestrfa aceptable para cada tarea y re-
jaciona su decisidén tanto al contexto del contenido, como a sus
necesidades (Smith, Op. cit,),

(1984:13) .

La experimentacidn ayudard a comprobar si les alumnos realmente 1legan

a ser buenos lectores porgue poseen tales rasgos o si Se debe a factores di
ferentes,

Estos autores también proponen investigar sobre los intereses de lec-
tura en general de una poblacidn universitaria. Este aspecto es gquizds uno
de los mds urgentes de explorar, ya que se palpa constantemente en ol salén
de clase e} poco interés o valor que se le da a la lectura,'especia1mente en
lengua extranjera. Seguramente gue si el alumno 1lega a fomentar su interés
por Ja lectura estard en posibilidad de seleccionar adecuadamente sy mate--
rial ¥ las actividades pertinentes, 1o cual dari un resultado diferente,

Los autores dicen:
Investigar sobre intereses de lectura.,. nos ayudard a:
- Ildentificar componentes del acercamiento y alejamiento de los
estudiantes ante la Jectura como un medio de recreacién, de desa.
rrolio persocnal o utilitario, i

~ Tal identificacidn apoyaria el disepo de estrategias para incre-
mentar aquellos componentes de acercamiento deseables y debilitar
Tos contraries, mejorando de alguna manera la ejecuci6n, al afec-
tar el componente actitudimal, ~(1984: 30).

Estos autores se preacupan porque se identifiquen los componentes cog
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noscitives y .ac:t'ltud'ina'les que se asocian a 1a ejecucidn exitosa en el estg_-

dio ¥ su relacién con Va comprensién de textos expositivos en la enseﬁanza,'
La 'Ide.nt'lficac'idn de tales rasgos permitirfa la elaboracién de programas de
apoyo, en especial par& alumnos de bajo nivel, y contindan:

fe esta manera no nada mis conoceremos la ejecucién en comprensisn

de textos, sino podremos tomar en cuenta otros factores tales como:

manejo de la ansiedad, concentracién, estrategias para la toma de

exdmenes , motivacidn, actitudes ayuaas de estudio, creatividad,

ete, (Castafieda y Lopez, 1984: 37},

Los alcances de este tipo de investigacidén irfan mds alld de la mera
descripcidn del aspecto coghoscitivo del proceso de lectura, Este proceso,
como. se puede ver, es muy complejo y se necesita entender en toda su dimen-
sién. Es necesario, entonces, entender los aspectos afectivos y pragmiti.-
cos, entre otros,

En conclusifn estos autores reafirman su conviccidn de profundizar en’
el entendimiento del proceso de lectura y las variables que lo afectan, asf
como en la necesidad de incorporar Tos hallazgos de la investigacion a la
practica instruccional,

Se puede considerar que la psicologfa es la disciplina que mis ha con
tribuide recientemente en 1a investigacidn del proceso de lectura, Como di
ce Alderson este problema se tiene que resolver de manera interdisciplina-.
ria; no lo puede resolver una sola disciplina, ni siquiera Ta lingufstica
aplicada (1a cual ya se apoya en la lingufstica tedrica y en otras discipli
nas). Este autor afirma:

... reading is a complex activity, that the study of reading

must be inter-disciplinary. If the ability involves so many

aspects of language, cognition, 1ife and learning, then no one

academic discipiine can claim to have the correct view uf what

is crucial in reading; linguisties certainly not, probably not
even applied linguistics, (1984: wxxvii),
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Aun suponiendo que ya se hybiera entendido el proceso de comprensidn
de lectura, quedarfa todavfa por contestar 1a pregunta que se hacen Castafie
da y L&pez: ihasta qué punto la teorfa y la investigacidn ayudan ho solo a
entender mejor 1o que realmente sucede en el proceso de lectura, sino ademds,
de qué manera se pueden utilizar tales conocimientos en mejorar su desarro-
11o?

Se espera que la respuesta la vaya dando paulatinamente la experimenta
ci6én. Es necesario probar si la aplicacidn de la teorfa realmente funciona
como se propone_. Cabe recoerdar aquf lo que Kaplan propone: 1a lingtfstica
aplicada seguramente apoydndose en otras disciplinas, debe desarrollar un
modelo mis dirigido al uso de la lengua en sus diversos aspectos, Castafie-
da y L&pez son un ejemplo a2 seguir, ya que se han interesado por encontrar
solucidn a probiemas que se afrontan cotidianamente en la practica educacig
nal, Es urgente introducir la investigacicn y la experimentacidn en las ac
tividades en el aula; de hecho, come ya se menctond en piginas anteriores
son tales actividades las que profesionaiizan a 1a ensefianza y al profesor

y hacen mis fructfiferas las actividades de profesores y alumnos,

Castadlos,

Otres autores de ios gque se mencionarin en este trabaja intentan en--
contrar una soluci6n mds prdctica al probiema de como desarrellar habilida-
des y estrategias a fin de llegar a ser lectores mis eficientes, es decir
proponen una solucidn mds aplicada a la ensefianza de la comprensidn de lec-

tura,

Castafios, por ejemplo, ve a Ta lectura como un proceso durante el
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ciral constantemente se toman decisiones. ‘Represent dicho proceso medrante.

el sigutente'equemagsr‘

decisiones | ‘ fe§u1t§dos _J

Para este autor, un buen lector tiene buenas estrategias de decision
o planeacidn, .Ejempiifida dicho proceso de toma de decis{ones (vease Casta
- fies, 1979: 144.146). ‘Segln este autor, lo interesante es saber:
' ¢como se toman las decisiones? y

&en qué consisten?

Para contestar la primera pregunta el lector hace un balance de los si
guientes puntos:

a} proposites ulteriores de la Yectura,

b)_cuando se utilizard 1a informacidn que se obtenga,

c) caracterfsticas del material,

d) conocimientos previos,

e) estrategias de realizacidén disponiples {capacidades personales),

f) tiempo disponible para l1a lectura.

Seguramente el lector eficiente analiza o considera muchos de estos
puntos de manera inconsciente o automitica, En la ensefanza serfa conve.-

niente que los lectores los identificaran de manera consciente hasta que lo

gren hacerlo automiticamente,
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"-En?cuénté'a-ia segunda pregunta, el lector tiene que decidir:
" a) sobre el producto de la lectura:
1) Qrado de sfntesis o detalle del producto {respecto al thto],

2} nivel de precisidn con que se requerirs recobrar Ta informacidn
después y medio adecuado para registraria,

b) Sobre la manera de obtener el producto:
1) seleccidn de las secciones del materjal a leer,

2) determinar la atencidn {velocidad, nimero de lecturas, concen-
tracién) a dedicar a cada seccidn,

3) consideracidn que se tendrd para con el texto y procesos para
concebir el producto,

(1979:140-144),

Para Castafios ¢1 resultado de la lectura es una serie de datos, prin-
cipios, interregantes, opinfones y actitudes {afirmadas, generadas o modi-
ficadas}., La informacign se registrard en la memorfa {generalmente en par
te} o por otros medios {principalmente en el papel}, El resuitado de la
lectura puede estar contenido en un cuadro sinGptico, en una tabla con da--
tos especfficos o el! subrayado de un texto.

Este autor habla de que no todas Tas personas leen de la misma manera
¥ una misma persona puede leer de diversas maneras en circunstancias dife--
rentes. Debido a esas diferencias algunos tedricos piensan que la tectura
no se puade ensefiary simplemente se aprende por propia experiencia. Casta-
fios critica 1a concepcidn equivocada del térming “enseflar, y considera que
aunque ciertamente existen rasgos individuales en el procesg de lectura tam
bign se dan rasgos comunes, Seguramente lo mds Importante son los rasgos
comunes ya que elles son representativos de lo que en general tiene que

realizar un buen lector para entender los textos, especialmente en una si-.
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tuacign en la cual se atiende a una poblacidn tan numerosa. HNo ubstapte 1o
anterior, serfa recomendable explorar, de alguna manera la individualidad
del lector (por 1o menos fomentar que el propio lector intente observar de
qué manera lee). Quizds e) paso siguiente serfa analizar si esos rasgos in
dividuales influyen en la eficiencia de la lectury o no,

En cuanto a la experiencia, €1 autor afirma que “Las experiencias de
lectura, como las de muchas otras actividades, se pueden comunicar en partae
de unps hombres a otros. HNo es necesario que cada quien aprenda todo por
sT mismo." Cita a I. A, Richardé, quien afirma que 1o mds impertante no es
la cantidad sino 1a calidad, (Castafios, 1979: 130.140).

De los puntos anteriores podemos concluir que la lectura se puede en-
sefar, siempre y cuando se tenga una Concepcidn mis Flexible de lo que im--
plica dicho término. Es importante considerar aquellos rasgos comunes y
pensar también que se¢ dan rasgos individuales por lo que el alumno deberd a
prender a ver el proceso como una actividad flexible dependiendo de varios
factores, como son: el misme lector, el tipo de texto, la tarea por reali--
2ar, etc,

£1 avtor citado presenta algunos tipos de ejercicios que pﬁeden utili
zarse para desarrollar determinadas estrategias de lectura. Enfatiza, en.-
tre otras cosas, el haberse fijado un propdsito de lectura antes de acercar
se al texto, Por ejemplo, utilizando un texto en alemin que habla scbre
los vuelos de una 1fnea aérea, aun cuande no se sepa alemdn Se puede obte.-
ner informacién como:

ta qué horas sale el vuelo anunciado?

i{a qué horas 1lega?
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i{de ddnde sale?

¢a donde 1lega?

E1 alumno se dard cuenta de la funcion que tienen elementos como: la
estructura de 1a informacion {1a forma en que estd distribuida), el reconoci
miento de elementos sintdcticos, el localizar informacion especi{fica en un
texto, etc, Los ejercicios contenidos en el artfculo citado, son solamente
algunos de Tos disefiados para lograr que el alumno se acerque al texto en
busca de una comprensign global o para extraer informacidn especifica sin
tener que_emp]ear mucho tiempo y esfuerzo; es decir este acercamiento es mds
flexible y, como sefala Grellet dan confianza al lector para iniciarse en
la lectura global. Sin embargo, no se debe olvidar que la lectura de un
texto va a variar de acuerdo con el propdsito de lectura, €1 tipo de texto

24, por 1o tanto, un programa de lectura debe incluir activida-

y e1 lector
des y ejercicios que fomenten el desarrollo de aqueilas estrategias y habili
dades que el alumno realmente vaya a utilizar y con materiales similares a

- los que vaya a leer; asimismo debe contemplar al lector real a quien se diri
ge y a su sitvacign verdadera, Es necesario mencionar en este punto, que

el andtisis del discurso también tendrd un papel importante en la seleccidn
de materiales adecuados, es decir se tratard de buscar textos apropiados a
las caracteristicas de los alumnos y se disefardn actividades y ejercicios
gue sc acerquen a situaciones reales que ayuden a los alumnos a desarrellar

estrategias de lectura dtiles,

24) A este respecto el epfgrafe que Castafios utiliza como introduccisn a su
artfculo {1979} es muy adecuado: "Some books are to be tasted, others
swallowed and some few to be chewed and digested," Bacon "“Sobre los
Estudios® (1979:137).



Guzmdn -  Individualizacién y autonomfa. o o o8l

Pearson y Johnson también abordan el problema de la comprensidn de lectura
con intenciones mis enfocadas a la prictica docente, aunque ofrecen uh mar-
co tedrico amplio apoyado en trabajos realizados a este respecto dentro de
la psicolegfa, 1a inteligencia artificial, la lingfstica, entre otras dis.
ciplinas, Pearson y Johnson se consideran dentro de la tendencia que pien.
sa que la lectura se puede ensefar directamente, Es posible proporcionar
claves, guiar discusiones, hacer diversos tipos de preguntas, dar retroali-
mentacion, en el momento adecuado y generar actividades de prdctica indepen
dientes, todo esto para propiciar la eficiencia en la lectura de los alum--
nos.

Dividen las variables que afectan el proceso de lectura en: a) inter
nas ¥ B) externas, Las internas constituyen el dominio de la lengua, el
interés, la motivacifn, la capacidad en la lectu;a. Las externas se subdi. -
viden en; 1) las elementos de la pigina {legibilidad del texto, es decir,
qué tan diffcil o facil es, la erganizacién) y 2) el tipo de medio ambiente
(1o que el profesor hace antes, durante y después de la lectura para ayudar
a los alumnos a entender el texto}. (1978:8-9),

Para estos autores 1a esencia de 1a comprensidn estd en el si.-

gulente principio: "Comprehension is building bridges between the new

and_the known" (1978: 24}, y explican que detras de esta metifora sim-
ple existe una serie de implicaciones acerca del proceso mismo y acerca -
de Ja ensefanza de dicho procese, tales como: Ta comprensidn es activa y
no pasiva, el lector no simplemente tiene que recordar y repetir textualmen
te: el proceso de comprensisn implica hacer inferencias: 13 comprensign es

un diflogo entre el escritor y el lector, Esta idea de establecer un puen-
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te entre lo nuevo y lo conocido es desarrollada de manera prdctica a lo-lar
qo de su trabajo. Por ejemplo, se da a los alumnos un eiercicio sencillo
en el cual se proporciona una serie de palabras y se les pide que escriban
tedas las palabras con las que asocien Ta primera serie, De esa manera el
profesor, después de discutir las asociaciones y los significados tiene un
punto fnicial del cual.partir; es decir se da cuenta de lo que saben y de
lo que necesitan saber acerca de una serie de conceptos. (1978: 24.25}. La
lista antes mencionada consiste de las palabras: dog, platypus, federalism,
gynecocracy y sarcophagus, De esa lista se toma, por ejemplo, la palabra
“sarcophagus”, de la cual los alumnos del grupo correspondiente no propor--
cionanrninguna asociacién o definicién. Esto indica que es una palabra po-
co conocida para la mayorfa y por lo tanto se le deberfa dar mayor atencidn,
Los autores afirman que se debe partir precisamente de aguellos conceptos
congcidos proporcionados por los alumnos para abordar los conceptos descono
cidos, es decir, es necesario investigar siempre qué es lo que ya saben y
qué no saben, (1978; 25-34), M4s adelante, los autores aplican este prin-
cipio a textos completos. Por medio de un ejercicio de preparacidn a la
lectura se determina el estado de conocimientos que los alumnos tienen en
relacidn al tema por verse, De esa manera se activa la informacién ya cong
cida ¥y se estd preparado para relacignaria con ia nueva, (1978: 183),

La actitud mds razonable del profesor dentro del saldn de clase serfa
preguntarse: de aquello que quierc enseiar a mis alumnos ¢qué es lo que no
saben? Este procedimiento de partir de 1o poco o mucho que los alumnos sa-
ben concuerda con el enfoque humanfstico que se propone én esta tesis al
centrarse en la situacién real del alumno se parte de sy realidad y no de

supuestos ,
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Como se menciond antes, los autores ven la comprensién como la rela.-
cién entre lo nuevo y 1o va conocido, Los puntos que los alumnos saben a-
cerca de 1os conceptos en discusidn representan les puntos en los gue se
puede ancliar lo que tes falta saber, La labor del profesor es ayudar a que
los alumnos integren la informacién nueva al corpus de significado ya posefl
do, ({1978: 34),

En cuanto a los textos, los autores consideran que la esencia de Jla
comprension estd en las relaciones entre proposiciones; ese es Ta que lleva
el hilo de 1a historfa o texto que se lee; por To tanto para entender un
‘texto es necesario comprender las relaciones dadas entre las proposiciones
que integran el texto,

Estos autores tambidn ven el proceso de la comprensifn como un proce-
so complefo pero posible de entendar, Se entienhe Yo nuevo por el contexto.
de Jo ya conocido, 0 utilizando términos Piagetianos:

To the degree that new information "fits" into preexisting schemata

we have assimilated the new information,” When that new {aformation

does not™Fit, we can ignore it {as we often do to preserve stereo-
types), or we can modify our schemata to accomodate that information,

{Pearson y Johnson, 1978: 47}, —_—

Los autores dan atencién amplia a actividades tendientes a establecer
el puente entre To nuevo y lo desconocido, FEmpiezan con ejercicios que ex-
plotan las relaciones sem&nticas de 1a lengua (singnimos, anténimos, analo-
gfa, significados mdltiples, etc.) a nivel de palabra, y se van extendiendo
hasta 1legar a textos. A nivel proposicién se centran en una serie de rela
ciones gue concctan dichas proposiciones para formar discursos. Se oCupan
de: 1) expliicar la naturaleza ldgica, 2) justificar su importancia como

parte de un programa instruccional en la comprensidn y 3) dar ciertas 1T--
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neas y actividades instruccionales para que los maestros ayuden a los alum-
nos a entender la relacign (1978:130). Ejemplifican algunas teécnicas de
clase para ensefiar la comprensién, Aunque dichas técnicas y actividades no
son totalmente nuevas, representan un panorama completo de posibilidades pa
ra entender un texto y la manera en que se exponen es muy clara e ilustrati
va, Como los mismos autores indican, se dejan muchos aspectos pendientes
pero muchos otros se entienden mejor después de haberlos l;fdo en esta fuen
te.

No serfa recemendable apegarse o consultar solamente un autor o un sg
- 1o modelo de lectura; la mayorfa de las veces se encuentran aspectos intere
santes pero casi siempre incompletes o inclinados a resolver solamente cier
tos problemas una de las razones por las cuales no se puede Tlegar a una
conclusion mis clara tendiente a resolver los problemas en la ensefianza es
que, debido a la amplitud y complejidad del mismo generalmente los investi-
gadores y estudiosos se concentran en algin aspecte, Es necesario, por lo

tanto, acudir a diversas fuentes e integrar una solucién mds global,

Alderson,

‘ Este avtor, muy cercano a la situacidén de trabajo del CCH, se pregun-
ta si el problema de lectura en una lengua extranjera se debe a deficien-
cias en el conocimiento de esa LE o a la carencia de estrategias de lectura
en general. Al poder identificar la causa del problema serfa relativamente
fdcil dar una solucidn, Analiza la investigacidn disponible tendiente a e.
videnciar alguna de estas dos posiciones y 1lega a la conclusion de que no

se puede decidir tan claramente si  los problemas se deben a una causa o a
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12 otra, Propone algunos puntos interesantes. Piensa, por ejemplo que les
métodos de investigacién wtilizados no son necesariamente los mis adecuados
en el problema que nos ocupa:

.+. The problem with studies using test data and correlational
techniques, analysis of variance and similar statistical treat-
ments, is not merely that the interpretation of results can be
problematic,-but particularly that grouping data tends to reduce
the effects of individual differences in favor of the similarities
across individuals, Frequently,,, this invoives ignoring import-
ant variables in order to concentrate on one or two only, or hop-
ing that the offect of these other variables will be removed by
grouping data.,, (1984:23},

Este punto de vista es {ntéresante y valdrfa la pena reflexicnar, en
primer lugar, para decidir qué tanta razén tiene el autor, y ademds, para
intentar aplicar métodos de investigacisn en los gue se consideren los ras-
gos individuales en el aprendizaje, Este autor se inclina por utilizar el
estudio de caso y la seleccifén cuidadosa de sujetos que representen la 5i--
tuacion a investigar,

Concluye que el problema de lectura en una LE es tanto de desconoci--
miento de esa LE como de estrategias jnadecuadas en la lectura, pero hay
mds evidencia de que se¢ deba mds al desconocimiento de la Tengua, Aungue
los resultados no son muy concluyentes, se pueden retomar esos puntos para
investigaciones posteriores,

En el presente trabajo y, de acuerdo a la experiencia cotidiana en el
saldn de clase, se podrfa afirmar que aun cuando algunos alumnos con conoci
mientos de la lengua extranjera carecen de estrategias de lectura, es mis
frecuente encontrar casos en 1os que el conocimiento de 1a lengua extranje-
ra redunda en una mejor comprensidn de los textos lefdos. Por otra parte,

parece obvic que mientras mds se domine el sistema mayores serdn las posibi
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lidades de desarﬁo]]ar estrategias de 1ectura..

Por lo que se reficre al concepto que Aldersan tiene acerca de la in-
vestigacidn, es importanté enfatizar que aungue la ensenianza de lenguas ca-
da vez tiene un carfcter mis cient{fico existen muchos aspectos psicoldgi.-
cos e individuales que no deben fgnorarse; por supuesto también se deben

contemplar los rasgos comunes a todos los aprendices,

Grellet,

Para Grellet, l1a lectura es un medio de extraer infarmacidn necesaria
de los textos, tam eficientemente como sea posible,

Esta autora se concentra mis en el aspecto pedagdgico de la comprensicn
de lectura prepeniendo una gama muy rica de ejercicios y actividades para a
yudar al alumno a adquirir eficiencia & independencia en la lectura.

La autora empieza por aclarar que no es lo mismo leer un anuncio que
un capftulo de un Tibro; el lector lee de acuerdo a su propfsito de lectura
¥ al texto en cuesti¢n. Recomienda que desde el principio se aborde la Jec
tura de manera global (dentro del nivel de comprensidn de los alumnos) y
posteriormente, una vez que lean mds rdpido y detecten 1a esencia del texto
mds facilmente, se pueden concentrar en la lectura mids detallada., Esta pa-
rece ser uha idea acertada, pues asf los alumnos toman confianza en ellos
mismos y les puede interesar mis la lectura, Es necesario recordar que los
textos deben ser adecuados para los alumnos pues nuy posiblemente la frus--
tracidén en la Jectura se deba precisamente a que el tipo de textos seleccio
nades no son los que los alumnos quieren o pueden leer,

En general la autora trata de manera especifica y bastante compléta
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1o referente a materiales y actividades para desarrollar habilidades de lec
tura, Por ejemple, la autora considera que um aspecto muy importante. de 1la
lectura es su funcidn comunicativa, por lo cual es necesario utiiizar ejer-
cicios que se acerquen lo m&s posible a 1a realidad, Asf, muy rara vez con
testamos un cuestionario después de leer un texto, pere sT podemos seguir
algunas instrucciones, hacer un resumen o tomar notas, entre otras cosas.
{1981: 23), Consecuentemente con este punto de vista encontramos en esta
fuente una serie de ejercicios que se proponen dar al alumno la habilidad
para identificar la idea principal y los detalles de apoyo; con esto, el a.
lumna, al discriminar lo mds importante en los textos, adquiere prictica pa
ra resumir,

Serd muy dtil considerar esta fuente en el momento de disefiar los ma-
teriales y las actividades de clase, desde luego., tomando en cuenta el nivel

y 1a situacién de los alumnos del CCH,

Yorkey.

Otra fuente valiosa, enfocada tambien' de manera especial al aspecto
pedagfgico, es Yorkey.

E) método propuesto por este autor es coherente con los principios
tedricos que fundamentan este trabajo, ademds, el autor parte de upa situa-
cién realista, aun cuando sea diferente a 1z de los alumnos del CCH. I[nciu-
ve actividades que pueden ser dtiles a 1a poblacidn que nos ocupa y que ade
mis representa la vida académica de los alumnos, es decir serfan activida-
des auténticas que los alumnos realizan normalmente en la escuela, Un ejem

plo serfa la secuencia de pasos a seguir por parte del lector para acerdr.
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se de ménera adecuada a un 1ibro (amalizar el tftulo, tabla de contenido,
prefacio, etc.) (1970: 121-123}, Huevamente, se acepta que muchos de los e
jercicios como los anteriores son ya conocidos, sin embarge, la manera de
presentarlos de este autor y el hecho de que traten el problema de manera
completa ¢ consideren las posibilidades al miximo, ayuda en gran medida
puesto que ofrece mayores oportunidades de seleccidn y variacign al profesor
y al alumno, En la pr§ctica nos hemos dado cuenta de que no es posible tra
bajar con un solo texto o un solo tipo de ejercicios, &5 necesario indagar

siempre nuevas posibilidades que alimenten 1a creatividad del atumno y del
maestro,

Clarke y Siiberstein,

F'Ina‘lm_ente, se considerard a Clarke y Sitberstein quienes se refieren
a 1a ensefianza de la comprensién de lectura en lengua extranjera, Estos au
tores parten de la teorfa psicolinglifstica y concluyen que:

1) La lectura es un proceso activo ¥ por lo tanto cualquier programa
de lectura debe proporcionar a los estudiantes prdctica en habilidades de
lectura y deberd asimismo enfocarse en aquellas estrategias que ayuden a “a
tacar" el texto, 7

2) La lectura es un fenOmeno que tiene dos fases:

a) el proceso de comprender y

b) el producto (la comprensifin),

Por 1o tanto, en el curso se deberd rocenocer tanto el esfuerza del 3
Tumne por tratar de entender, asf como el lograr la respuesta correcta,

3) La lectura implica una interaccién entre pensamiento y lenguaje,
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por lo tanto, las habilidades de lectura dependen de la interaccidn efecti-
“va entre conocimientos lingfsticos y conocimientos del mundo, Oe lo'ante-
rior se desprende que : "Students must have 'conceptual readiness' for each
task: reading activities must either hook into the students knowledge of
the world, or the teacher must fi11 in the gaps before the task is begun., . ™
(1979: 49),

4) La teorfa psicolingufstica enfatiza la importancia de textos com--
pletos desde el punto de vista semdntico,

El curso de comprersian de’lectura que tenga las bases tedricas ante-
riores contemplarfa come metas por lograr que los alumnps: 1) determinen
sus propsitos de lectura; 2} usen Jlas estrategias adecuadas a la tarea de
que se trate; 3)7a1entar a los alumnos o arriesgarse y a predecir el signi
ficado; 4} tratar de que los alumnos utilicen ei minimo de claves sinticti -
cas y seminticas para obtener el mdximo de informacidn.

Los autores consideran los siguientes puntos como los mis decisivos
en una clase de comprensién de lectura:

a) E1 ambiente de aprendizaje. Es importante fomentar 12 independen.

cia de los alumnos al {nvolucrarlos mds en todas las actividades, asimismo
las actividades deberdn ser realistas, hasta donde sea posible.

b) El1 papel del maestro. E1 maestro tiene tres funcicnes principa--

les: 1) como maestro {al ayudar a resolver problemas en cuanto a la lengua);
2) come facilitador (al crear un ambiente propicio al aprendizaje); 3) como
participante {sus conocimientos y opinién tiene 21 mismo valor gque los de

los demds miembros de la clase). De esta manera los alumnos adquieren mayor

responsabilidad e independencia en su aprendizaje,
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c) Evaluacion de materiales. Estos deben ser apropiados a los intere’

reses y conocimientos de los alumnos,

d) Preparacién y uso de materiales. Es importante tomar en cuenta

gue el texto mismo, por su estructura, determina el tipo de actividades a
realizar, por 1o tanto es necesario seleccionar los textos de acuerdo a los
objetivos del curso, Recomiendan los avtores que primero se ensefie y des..
pués se examine o evalde, ya que en muchos casos se sigue el procese inver-
s0, Asimismo sugieren utilizar ejercicios que fomenten 1a individualizacign
ya que cada {ndividuo posee un caudal de conucimientosldiferente y aprende
a ritmos diferentes, Sugieren que haya flexibilidad en la secuencia y uso
de los ejercicios, .

e) Desarrolio de habilidades de lectura y lingtfsticas. En cuante a

las primeras los autores sugieren que se practiguen cuatro tipos de lectura
" {skimming, scanning, reading for thorough comprehension y critical reading).
{1979: 50-55).

Asimismo consideran que un curso de comprensidn de lectira deberfa dar
atencion a lograr un mejor conocimiento de la lengua, pues la lengua estd
relacionada estrechamente con Ta comprensidn, Se presenta en esta fuente un
modelo de plan de clase con To cual el ciclo de actividades en la enseflanza
de Ta lectura queda completo,

Los autores ofrecen un punto de vista de la comprensign de lectura a-
decuade a la situacién de ensefianza en el CCH puesto que se refieren a .la
comprens{ion en una leﬁgua extranjera. Es interesante notar el énfasis que
ponen‘en los aspectos psicoldégicos que afectan la lectura y en los elemen--

tos que se deben observar sf se desea disefar e impartir un curso dtil para
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los alumnﬁs; -Serfa recdmendaSIe tomar en cuenta las sugerehci$§ derégtbs
autores en relacién a materiales y actividades. _ . . o
Aunque de alguna manera muchos de los cnnceptos-cuh;ehidoé gﬁ-esté-
fuente ya estin presentes en la demis bibliograffia cnn5u1taﬂ$;'t}afkb vy
Silberstein proporcionan un panorama muy completo ademis de.referifse a;i;
ensefianza de lenguas extranjJeras, situacidn por la que se fieﬁe 1ntefés.éh

esta tesis,

3.5 conclusidn. .

" La enseflanza de lenguas ha sido objeto de cambios d1verso§;_ﬁuchos de
estos cambios se han hecho siquiendo i{inicamente la intﬁicién de las profeso
res; otros se han 1levado a cabo como resultado de observaciones sistemiti-
cas. El1 aprendizaje, no sGlo de LE sing en gene;ai. tiene que ver con as--
poctos de tipo cognoscitive asi como de tipe afectivo. Es importante, por lo
tanto, tomar en cuenta para neestra tarea de eqsehar lectura en una LE puntos
de vista que contemplen ambos aspectos. Tambidn os impartante considerar una
metodologfa que prometa Ser més adecuada a la tarca que nos proponemos; es
por eso gque se ha considerado convenjente la introduccién de un método huma-
nistico que permita una mayor participacidn del alumno en todas las decisio-
nes de su aprendizaje; con esto se trata de considerar el aspecto afectivo.

Asimismo, se analizan aspectos del ser cognoscitivo, o sea aquellos re-
lacionados ¢on las operaciones mentales realizadas por el lector. Oe los au-
tores que abordan el procese de lectura, se han solieccionado aquellos que pre
sentan puntos que pueden contribuir a un mejor entendiniento del proceso y

por 1o tanto pueden ser dGtiles para realizar nuestra tarea mis exitosamente.
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Por ejemplo, se podrfa aprovechar &1 trabajo de Kintsch y van Dijk, quienes
ofrecen una posibilidad de entender el procesc de comprensidn de lectura.

Por otra parte, autores como Castafios, Clarke y Silberstein, Pearson y John-
son, entre otros, presentan conceptos importantes sobre el procesoc que trata
mos de entender pero mis relacionados con la ensefianza de dicha habilidad.
Asf, cada autor va contribuyendo a 1a mejor comprensién del problema que se
pretende resolver. Se ha intentado seleccionar de dichos Autares aquello que,
de alguna manera, pucda dirigirnos at éxito en la compleja tarea de ensciiar
1a lectura en una lengua extranjera en condiciones tan poco propicias como
.las del CCH, Como consecuencit de 1a complejidad del problema se hacé nece-
sario utilizar cuantos recursos y contribuciones estén disponibles, siempre y
cuando se considere que Tos mismos presenten probabilidades de guiarpos al
éxito en nuestra tarea. Por tal motivo, se estima que las fuentes consulta-
das ofrecen un apoyo tedrico importante.

Finalmente, serdn los resultados de 1a aplicacidn de esta tepria y esta
metodologfa los que nos dariin o no la razdn. Es decir que aungue ya hayamos
valorado la teorfa y 1a hayamos considerado adecuada a nuestra situacidn, es
1a experimentacién la que confirmari nuestras hipStesis. Por 10 tanto, se
recomienda 1levar a la prictica actividades de experimentacifn sistemiticas
a fin de avanzar con paso mds firme en nuestros propdsitos de ensedanza apren-

dizaje de Ta lectura en una LE.



4, APLICACION,

Después de haber revisado los aspectos tedricos anteriores.es perti--
nente penerlos cn prictica, Quedarse simplemente al nivel tedrico o de dei
cripcion de los problemas no tiene mucho sentido. La meta de un docente de
be ir mds alls de Ta mera comprension o recenocimiento de los procesos im--
plicados y de los problemas que se tienen que afrontar., La investigacidn y
1a experimentacidn, segdn se ha mencionado en este trabajo deberfan ser au-
xiliares importantes de la prictica, Es necesario reconocer, sin embargo,
que dichos medios pueden rEqUEri;- de recursos econdmices y humanos no fdcil
mente disponibles, o cual va a limitar serfamente nuestra bdsqueda de solu
ciones, pues un experimento que prometiera darnos resultados mds confiables
y posibles de aplicarse a toda la pablacitn del CCH implicaria manejar una
muestra representativa muy extensa, un volumen de informacién muy qrande yA
utiltizar y disedar diversos 1n§trumentos de medicidn ¥ de comparacidén; se
requerirfan asimismo equipo y conocimientos especializados que faciliten el
manejo de la informacidn en cuestidn, ademis de un control muy cuidadoso de
todo el procedimiento y personal especializado o auxiliar en Ia experimént_q.
cién, En virtud de que la situacidon actual de trabajo en el CCH no permite
tales condicignes, es necesario atenernos a nuestras posibilidades, por 1o
que la proposicidn contenida en este trabajo es senciila y lo mds econdmica
posible. Por supvesto, lo mds conveniente serfa lograr mayores recursos pa

ra mejorar la calidad de 1as actividades educativas,

Limitaciones del experimento.

Este trabajo es a nivel propositive, aungue ya se han hecho algunas

a3
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précticas en la experimentaci6n, a fin de detectar los problemas y posibili,
dades a enfrentér. ‘

Se ha pensado en un estudio de case por diversas razones. La prime-
ra de allas es la escasez de recursas de diversas clases, Para disefiar un
experimento que se pudiera calificar como representativo de la poblacién
del CCH se necesitarfa manejar una muestra considerablemente extensa y con-
secuentemente un gran volumen de  informacidn, lo cual implicarfa ayuda es-
pecializada, E1 CCH no dispone de grandes recursos para proporcionar esta
ayuda_especia1izada vy los materiales necesarios para un experiménto de tal
magnitud. *

Otra razén por la cual se ha pensado en un estudio de caso es que los
aspectos manejados aquf son de tipo psicoldgico o afectivo y, aparte de los
resultados que se puedan generalizar, es necesario considerar también los
rasgos individuales, Ademds, se piensa en un estudio de caso como un paso
previo para afinar los instrumentos del experimento, Por tales razones se

ipiciard este trabajo come se describe a continuacidn:

Deseripcidn del universo,

Comp ya se menciond en el capftulo 2 al hablar de} perfil del alumno
del CCH, se trata de estudiantes de bachillerato, la mayorfa entre los 16 y
18 afos de edad, De los grupos formados para tomar la materia de inglés,
mismos que se& caracterizan por su heterogeneidad, especialmente en cuanto
al conocimiento de 1a lengua meta, se tomaran dos grupos buscande que exis-
tan caracteristicas similares en los dos grupos, es decir se evitars que el

grupoe experimental (A} esté conformado por alumnos cuyo conocimiento de la
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'

lengua o habilidades de lectura sea superior a los deil grupo testigo (B),
ya que estp podria sesgar el experimento. Para evitar tal posibilidaé, se-
ria conveniente aplicar al principio un examen o utilizar algin otro instru
mento mds adecuado que describa a Ta poblacion, Al finalizar dicho experi-
mento se aplicard el mismo instrumento evaluativo o alguno similar que indi
gue el progreso de cada grupozs.

De los dos grupes participantes en este experimento, el grupo A traba
jard con los materiales propuestos en esta tesis, mismos que se describirdn
mis adelante, Asimismo se dard a este grupo el tratamiento para desarro--
Nar un aprendizaje individualizado y tendiente a 12 autonomfa. E£3 grupo B

26 y no recibird

utilizard los materiales que normalmente se usan en el CCH
el tratamiento del grupo A; su funcidn serd contar con un punto de compara-

cign de los resultados logrades por los dos grupos.

Hipdtesis,
La hipdtesis propuesta es la siguiente:
En_la poblacidn de bachillerato del CCH los alumnos del ?rupu A,
a Jos cuales se les da un tratamiento de ensefanza individuali-
zada y tendiente a 1a autonomfa, obtendrdn mejores reswitados en
su aprendizaje del inglés que ios del grupo B,
Es importante aclarar que el tratamiento mencionade puede incluir mu-

chas variables, lo cuail es diffcil de controlar; sin embargo, por el momen-

25} 2arg ?ayor informacién sobre esta poblacidn véanse pdgs. 25-27 de este
rabajo

26) Por ejemplo cualquiera de los folletos sobre comprensi6n de lectura, re
qilados por los profesores del CCH, los cuales se ocupan directaments
problema de ia lectura en inglés s5in analizar todos los aspectos
que intervienen en el aprendizaje de upa LE,
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to, y & fin de tener algdn control schre el experimenta, se considerard co-
mo variable independiente del experimento, es decir la que va a explicar
las resultados en el cursnzy, el uso de las tres primeras secciones de di-

cho curso, En este trabajo se discutird extensamente la primera unidad.

4.1  ET curso,

El pfograma propuesto en este trabajo, sigue las ideas de Lawton gue
caben dentro de los enfoques humanisticos, Este autor redne una serieo de
crfticas a {a taxonomfa de Bloom y la objeta principalmente por su rigidez,
Se propong en cambio {en la fuente mencionada} lo siguiente:

. Instead of a specific list of objectives, we found it much

more fruitful to select the most important top1c5 arrange them

in sequence, and then draw up for each topic (or subtop1c) a list

of questions to be explored and a corresponding Jist of generalisa-

tions to be encouraged, This may seem to be very close to a Jist

of objectives, but in practice it is much less rigid; the Tist of

topics and generalisations is open-ended. ., (1973: 74) .

Esta manera de presentar puntos de discusidén o listas de temas tiene
mayer flexibilidad y también seria mis fdcil de modificarse de acuerdo a los
resultados que se vayan obteniendo. Estd mds acorde con los enfoques huma-
nisticos, Ademds, no se descuidarian los objetivos de la institucion.

Un curso dec comprensidn de lectura, de acuerdo a las diversas fuentes
tedricas discutidas en el capftulo previo, debe tratar de desarraliar en
los alumnos aquellas estrategias de lectera necesarias para lograr una com-
prensidn adecuada de los textos que los alumnos necesiten leer, especialmen

te en su vida académica. Asimismo, se debe tratar de adquirir un mayor do- -

27) véase Wufiozcano S,, Flor de Marfa et al, Glosario de Términos de Inves-
t1gaciﬁn Social y Educativa, México, UNAM—= TCH_TYBZ: 57,




= Guzm;n. -  Individualizacidn y autonomfa, a7

minio de 15 lengua extranjera. Sin embarge, como ya se menciond al princi-
pio de esta tesis, se considera a la ensefanza de lectura en LE como hna 0-
peracidén compleja y por el momento no se van a reselver todos los aspectes,
Consg:uentcmente, el problema de comop ensedar estrategias de lectura gueda.
r4 pendiente para futuros trabajos. Por ahora nuestro dinterés estd en otros
aspectos del problema como es el involucrar mds al alumno en su aprendizaje
de dicha LE,

ET curso podrfa estar formado por las partes que a continuacidn se
mercionan y se trabajara a nivel de grupo total , grupos pequeitos y de mane-
ra individual:

1) Taller de varias sesignes {aproximadamente diez horas) en el

cual los alumnos analizardn los diversos elementos que afectan
el aprendizaje de una Tengua extranjera. Para esta parte se
utilizardn textos extraidos del 1ibro de Rubin y Thompson

How to be a more successful language learner, {Vdase anexo A
de este capitulol),

2} Discusidn de los objetives del curso de inglés y aclaracion
de los puntos que as{ lo requieran, Esta discusidn se asocia-
ré con las partes correspondientes del primer taller. (Una
hora). Los objetives del curso de inglés existen hasta la
fecha a nivel de prapuesta,

—

3

—

Los alumnos disenardn su plan de trabajo en el cual se mencio-
nardn las responsabilidades que ellos van a tomar y 7as acti-
vidades a desempeiiar para lograr los objetivos del curso. Esto
puede ser paralelo al primer taller y despuds en dos & tres ho-
ras se revisardn y comentardn los planes individuales, En esta
seccidn se considerardn las ideas ya discutidas en este trabajo
acerca de la individvalizaci6n y 1a autonomfa, especialmente
Halec. Es necesario hacer hincapié en que el uso de esta metodo-
logfa implica iniciar al alumnoc en la toma de responsabilidades
¥ por lo tanto serd necesaric impulsarlo y apreciar cualquier
esfuerzo que haga a este respecto,

28

4) Taller sobre materiales“® en el cwal se analizardn, por lo menps.

28) E1 aspecto de los materiales es sumamente importante, ya que representan
el primer contacto con los alumnos, por lo cual se requiere de atencidp
amplia y cuidadosa, Es este punto el que puede contribeir de manera
significativa al logro de la individualizacién, la cual no quiere decir
aislamiento, Asimismo se tomardn en cuenta las aspectos tedricos discu
tidos a lo largo de este trabajo, Muchos de los puntos expuestas se
verdn aplicados en los materiales,
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Tos '_s{guientés pu'rptos';'
‘ é) Contenido tematico (de acuerdo a intereses y gustos de"!os
- alumnos). - Es decir, los alumnos, deptro de ciertas Timita-

" ciones, podrin decidir qué temas les interesan o les gustan
mds

b) Contenido lingufstico (de acuerdo a los objetivos del curso
y al nivel de conocimientos lingtiTsticos de los alumnos).

c) Fuentes en donde se pueden obtener materiales.

d) Diferentes tipos de textos. Uiferentes maneras de leer un
texto de- acuerdo al tipo de texto y al propdsito de lectura,

e) Como agrupar y reproducir los materiales,

f} Tipos de ejercicios o actividades que se pueden hacer para
entender los textos,

La idea de este taller es, no solamente involucrar mds al alumnp en
el manejo de la clase, sino que también empiece a desarrcllar criterios tan
to para seleccionar materiales como para fijar &1 mismo sus propésitos de —
lectura, segdn sus necesidades y gustos, Al principio se le dardn crite--
rios para dicha seleccidn, tales como: a) considerar la utilidad o benefi-
cio que logrard al leer el material; b) la posibilidad que tenga de com--
prender el texto de acuerdo a su propdsite de lectura, sus conocimientos
del tema y de la LE etc, E1 alumne ird desarrollando paulatinamente su ha-
bilidad para seleccionar materiales, Después de todo no siempre habrs algu
na persona que 1o haga por €1, -

5) Analizar y complementar los mecanismos de evaluacigén, tanto inter.
na como externa {das horas aproximadamente)

6) E1 tiempo restante del curso se dedicari a leer los textos selec-.
cionados por los alumnos, de los ya existentes o los que ellos ob-
tengan, MNo se perders de vista el propfsito primordial de esta
metodologfa: el aprendizaje de acverdo a las caracter{sticas indi-
viduales del alumno y el desarrollo de su capacidad para tomar de-
cisiones de manera que |legue a ser, en el futuro, auténome en su
aprendizaje. Esta seccidn se hard mis explicita segun la experien
cia que se vaya logrando en el curso. -

Créditos por unidad,
En cuanto al punto 5 del curso propuesto. serfa conveniente introducir

.1a modalidad de asignar un ndmero de créditos a cada unidad, ya que de esa
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manerz los alumnos asocian cierta cantidad de trabajo con determinados cré-
ditos que reciben por la unidad en cuestion, Puede ser mis atractivo'para
ellos pensar en dividir el trabajo de un afo a lo largo del mismo. Por 0-.
tra parte, si no acreditan alguna unidad tienen la gportunidad de preparar-
se por su cuenta, con la ayuda que ellos tengan que buscar, y volver a pre-
sentar el trabajo o examen correspondiente y no esperar hasta que se termi -
ne el aiio para darse cuenta de que reprobaron el curso cuando ya es demasia
do tarde. Trim ve en este tipo de organizaci6n por creéditos la ventaja de
una flexibilidad mixima y l1a individualizacidn en el aprendizaje, (1980:49).
Cross considera que al dividirse el curse en unidades y asignar créditos a
cada una de ellas el alumno puede ser examinado cuando &1 considere que es-
td preparado para ello y en diferente orden, no necesariamente el orden que
tienen las unidades en el curso, Habrd gue fijar, sin embargo, un nimero
maximo de veces para tomar los oxamenes de tal munera que solamente lo in--
tenten cuando verdaderamente ya se hayan preparado. También serd necesario
dividir la calificacidn total del curso en las diferentes secciones o partes
del mismo, y de acuerdo a la impartancia de cada una de ellas, Trim, como
participante del proyecto de lenguas modernas del Conscjo de Eurppa, consi-
dera que para formar las unidades de un cursa se deberdn seguir algunos pa-
s05 tales como; determipar lo que los alumnos necesitan hacer al utilizar
1a lengua en una situacien real; considerar los conocimientes y habilidades
que necesitard y a partir de ello se fijarén objetivos ae aprendizaje opera

tivoszg

29) Para mayor informacidn sghre este tema-vease Trim, 1978
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Nivel inicial de los alumnos.

_La'pcblaciaﬁ del CCH, segdin se ha mencionado, es marcadamente hetero-
génea en sus diversos aspectos. Es conveniente, por lo tanto, partir de
los conocimientos reales con  los que cuentan los alumnos y no de los que
debieran poseer, La tarea inicial del curso consiste entonces en que los
alumnos detecten su nivel de conocimientos, lo cual se puede lograr median-
te un examen de colocacién que se tendrfa que preparar, o mediante la lecty
ra de varios textos de diversos niveles a fin de que el alumno reconpzca su
grado de dominio de las habilidades con que debe contar. Es necesario re--
cordar aquf 10 que dicen Pearson y Johnson: partir de lo conocido para ense
far lo nuevo: investigar qué es lo que el alumno sabe para "anclar® en eso
lo nuevo, E1 examen o cualquier otro instrumento que se utilice deberd con
siderar no so0lo los conocimientos de la LE sino también estrategias de lec.
tura, '

Al finalizar el experimento y, para dar un cardcter mis confiable al
mismo, se aplicardn los mismos exdmenes o similares para comparar los resul
tados previos y posteriores del grupo A y del grupo B, Asimismo, 2 los a.-
Tumnos de] grubo A se les dard el cuestionario sobre actitudes y experiencia
anterior a fin de analizar si como consecuencia del tratamiento aquf prapues
to hubo algun cambio de actitud hacia suv aprendizaje de lTa LE.

Como se ha mencionado, ¢l objetivo primordial que se espera lograr en
esta primera unidad es el cambio de actitud y la toma de responsabilidad del
estudio de la LE. Seria de utilidad aplicar a los alumnos el cuestionaric
sobro sus actitudes y experiencias anteriores (anexo B de este capitulo, Ui

cho cuestionario se podrfa aplicar antes y después de 1a primera unidad. A-
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demds se pueden utilizar las bitdcoras o registros que llevaran los a.lur;mus.
eépe:1a1mente lo relacionado a las lecturas ¥ preguntas sobre actitudes y
experiencia anterior, Se les pedird que consideren si ha habido algun cam-
bio de actitud y que Yo describan, Ej tratar de entender y describir compo
nentes afectivos en el aprendizaje de una lengua extranjera, fmplica reali-
zar otro proyecto importante, {fle los dos aspectos, coanoscitive y afectivo,
es este dl1timo el que menos se ha considerado tanto en la investigacidn co-
mo en la docencia, Se propone aqufi como un trabajo a desarroilar en el fu-
turo, aplicar el instrumento disepado para este efecto y afinarlo segin los
resultados logrados,

Por ahora el registro o bit&cora que 1levardn los alumnos podrd tomar
en cuenta los siguientes puntos, en la inteligencia de que el alumne no s6lo
se concretard a repetir las ideas contenidas en los textos que leera, sino
aquello que considere Gtil y alcanzable, Ademis, su registro serd a nivel
individual por 1o cual se puede esperar que cada registro sea, de alguna fta

nera, d¢iferente a los demds.

[. Reflexionar sobre los elementos que afectan el proceso de aprendi-
zaje de una LE

1) el aprendiz,
. 5us responsabilidades,

- sus aptitudes o capacidad ntelectual (tacilidad o dificeltad
para aprender una LE}, su persistencia en el estudio,

sus actitudes - hacia la LE y hacia el aprerdizaje en general,
- cstilo do aprendizaje mis adecuado para el alumno,
- su experiencia anterfor respecto al aprendizaje del ingles,

si Tue positiva o negativa, a qué se debid el resultado;
actitud que se deberfa tomar después de analizar o anterior.
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_II._E1 curso,
tos objetivos del curso.

¢Sus cbjetivos personales son acordes al curso?

Analizar si los objetivos del curso son realistas de acuerdo al
tiempo disponible ¥ a los conocimientos que poseen Tos alumnos,

111, El proceso de aprendizaje,
- conocimiento de sf mismo,
-~ estrategias de aprendizaje propias,
- estrategias de aprendizaje de otros alumnos.,
IV. Organizacidn,
- de aspectos lingUfsticos,

a) vocabulario . formas de registrarlo,
métodos de aprendizaje,

b) gramitica - organizacidn de la misma,

c) poner a prueba las técnicas de organizacién recomendadas,
Organizacidn del programa de estudio,

- puntos mas importantes para formilar un programa de estudio,

- tiempo disponible,

magnitud de ia tarea,

caracterfsticas individuales,
- disciplina,
- iqué se haria para aprendér algo rueyo cada dfa?
3) Lo que se debe hacer para aprovechar la clase al miximo,
© - realizar todas las actividades de clase,
4} Usp de diversas técnicas para aprender,
"~ mnemotecnia,

- cdmo aprovechar o tratar los errores,
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' -.fécqfsos-que utilizarian,
el contexto,
- el congeimientn de la Tengua materﬁa,
- 1a experiencia ¢n general;

Los puntos arriba mencionados guiarfan al aTumno para'fprmu1hr_su pro
grama de estudie individual, Se prevé gque a1-involucrar as1 al alumnno en :
su aprendizaje adquirirs mayor responssbilidad y las probabilidades de éxi-
to aumentarsn,

Esta qufa para que el alumno vaya formulando su bitdcora o registro
puede estar mis completa, dependiendo del grupo y del profesor en cuestidn,

si se consulta 1a Tista de preguntas acerca de las lecturas |anexo C),

4.2  Primer taller,

En el primer taller se pretende sensibilizar y conscientizar a los a-
lumnos del papel gque deben desempeflar en su aprendizaje. Los alumnos del
CCH generalmente han estudiado tres afos de inglés en la secundaria y sola-
mente €n pocos casos su experiencia ha sido agradable o fructifera: es reco
mendable, entonces, que aduellos alumnos que no tuvieron éxito anteriarmen-
te analicen dicha experiencia y, mediante la metodologfa de la individuali-
zacidn traten de abordar el aprengizaje de la LE de acuerdo a sus propias
caracteristicas; esto propiciard una actitud mis positiva y una conducta

mds responsable hacia su aprendizaje de 1a lengua extranjera.

Material que se utilizaré4.

En esta primera unidad se utiiizardn selecciones del libro How to be
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a more successful language learner, de Rubin y Thompson, Este libro esta

dirfgido a estudiantes de lenguas extranjeras y su chjetivo es ayudar al a-
lumno a entender que es precisamente 61 el factor mds importante en su apren
dizaje de una LE, En el prefacio del libro mencionado, Paul Simon dice:

... Any student who follows the advice of this book will be a

petter language student, I applaud this endeavor, and my only

regret is that I didn't have an opportunity to read a book like

th%s before I became a language student during my college days.

{Rubin y Thompson, 1982: vii).

Muchos alumnos no tienen una idea clara de lo gue en realidad repre.-
senta aprender una LE, sin embargo, tienen interés por aprender. Lo ante--
rior quedé claro en el primer acercamiento a este material, Frecuentemente
sucede que los alumnos se encuentran desorientados y necesitan ayuda del
profesor para poner en prictica su actividad y creatividad., E1 simpTe he--
cho de comunicarse con los alumnos y mostrar interés por la sclucién de sus
hrob]emas resulta motivante para ellos. Generalmente su respuesta es posi- -
lt'iva_ En este aspecto es muy importante la actitud que el profesor demues.
tre hacia los alumnos y la maneraz en que esté dispuesto a ayudarlo,

Los textos para esta primera unidad estdn en inglés y, segdn lo ha
mostrade la experiencia, son bastante diffciles para muchos alumnos: no obs
tante, otros alumnos tienen poca dificultad para entenderlos. Para resol--
ver tal situacidn se pueden ofrecer varias opciones: a) marcar créditos a-
dicionales para aguellos alumnos que si entiendan los textos y manejen la
informacion contenida en elles. b) Los alumnos que tengan dificultad en 1a
comprensidn de los textos recibirsn mas ayuda de parte del profesor y de
sus compafieros {trabajo en equipos pequefios) para tener acceso al contenido

de las lecturas y estar en posibilidad de discutir las ideas en cuestidn,
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¢) Otra posibilidag, especialmente para aquel]o§ alumnos con demasiados pro
blemas an 13 comprensién del inglés, serfa utilier'165_resmnenesJen espaiiol,
los cuales leerian fuera de clase y solamente se discutirfa el contenido. En
este primer taller la meta principal es lggrar que el alumno entienda los
aspectos que afectan el aprendizaje de la LE y si no entienden los textes

en inglés eso serfa un obstdculo para llegar al contenido de los mismos., A
demss, ose hecho de no entender serfa un indicador de que el nivel de los 5‘
Jumnos en cuanto al conocimiento de la lengua es muy bajo, problema que se
resclverid individuaimente, utilizando materiales y actividades especiales,
Por esta razén se ha pensado en utilizar en estos casos, los resimenes de
sus compaiieres o los del anexo D,

Los resdmenes podrfan ser preparados por 10; alumngs con mayores cone
cimientos, Ademds se puede facilitar la lectura dando previamente a los a--
Tumnos preguntas de comprensidn, las cuales tratardn de resolver a través
de 1a lectura. Los alumnos que no entiendan los textos en inglés serdn gd-
vertidos de gue tendrédn que cubrir tales créditos, Tal vez puedan ir a los
textos en inglés después de leer los resumenes en espafol y eso les facili.
tard la comprensidn, Estas opciones obedecen al principio de que el mate-.
rial debe sef adecuado a las caracteristicas del alumno y se puede simplifi
car la tarea en vez del texto,

A} terminar cada lectura o varias lecturas, se discutiran las ideas
mds sobresalientes y los alumnos dardn Su opinidn acerca de ellas y siempre
en relacidn a su sitvacign {ndividual, Elevardn un registro, como ya se ha
mencionado, de 1o que proyecten poncr en prdctica a lo largo del curso. Esos

registros serdn revisados periédicamente por los alumnos.



Guunaﬁ - Ingividualizacign y autonomfa. 106

Trabajo en grupos pequefios,

La primera aproximacién al material de lectura se hard en grupos pe--
quefios {cuatro a seis alumnos por grups), E1 trabajo en equipos, si se sa-
be aprovechar, ofrece muchas ventajas, Segdn Arendt, puede propiciar la
participacion de aquellos alumnos que no se sienten muy seguros de partici-
par en el grupo total, puede ayudar a descubrir su nivel de conocimientos
de 1a lenqua, puede contribuir a la homogeneidad de intereses y habilidades,
puede propiciarse la ensefianza correctiva {remedial), etc, Este autor recg
mienda 1o siguiente:

... Early group activities may require considerable teacher in-

volvement or working with carefully structures activities such

as worksheats, learning activity packages, or evan programmed

materials, Later on, students will often be able to choose their

own preferred learning mode after setting their own goals under

the leadership of one of the group, (1971: 109},

Considera que una manera adecuada de resciver algunos problemas de a-
prendizaje es dejar que el grupo intente disefiar sus estrategias de aprendi

zaje,

El buen aprendiz de lenguas,

Para proseguir la unidad, se pedird a los alumnos que contesten, indi
vidualmente, las preguntas hechas para cada uno de los textos {vfase ancxg
€}, Se discutirdn los diversos temas lefdos: se hard mayor énfasis en algu
nos de ellos, dependiendo del interés de los alumnos o de la dificultad que
presenten, o de los prop6sitos del curso; por ejemplo, se prevé que la sec-
ciGn sobre estrategias de aprendizaje para ser un mejor aprendiz de lengua
serd de gran utilidad no sdlo para 'a materia de inglés, sino para su apﬁgﬂ

dizaje en general, por 1o cual debe entenderse completamente, Cabe aqui re
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flexionar sobre las ideas de Rodgers al referirse al "buen" aprendiz de len
gua descrito por Rubing Naiman, Frolich and Todesco; Picket, etc, Rodgers
se preocupa del estudfante fnexperto:

What of the average but inexperienced langurage learner? such
learner may be put off by checklists of characteristics of “good"
1an?uage learners which they may feel they do not possess, One
feels that a more general "map" of variables relating to the
average and inexperienced language learner needs to be constructed,
Such a map should allow the learner to see the alternative learning
"routes” available and to plot a course in keeping the learner's
style, interests and abilities, (1978: B7).

El argumento anterior es adecuado y serfa necesario tratar de detectar
una descripcidn del aprendiz de lenguas "normal", A partir de éste se ve--
rfa la diferencia entre el "buenc” y el "malo" y se tratarfa de acercarse
al buenc,

Con base en su experiencia en el aprendizaje auténomo, Rodgers estd
de acuerdo en gue los alumnos, de cierta manera, tienen que observar y ana-
lizar sus variables de aprendizaje de la LE, y de sus necesidades e intere-
ses3°. Ademss, son capaces de seleccionar sus metas de aprendizaje asf co-
mo de sus modalidades para abordar el material. Considera que cuando los a
lumnos participan mds act{ivamente, asumen mayor responsabilidad;

.., What was relevant to learning success was that the self.-

selectors™did the choosing, believed that the choices were their

own and were aoptimal ones for themselves, and thus acknowledged

responsibility for the success {or lack thereof) of their own

learning, They took responsibility for learning when they them-
selves made the choices, They did not appear to take responsi-

gg}ity for learning when someone made choices for them. (1978:

Los alumnos generalmente demuestran interés por su aprendizaje cuando

30} Es necesario considerar que se trata de contextos diferentes, sin embar
go, .se pueden tomar en cuenta caracteristicas de tipo universal como sE
rian la capacidad de an8lisis y de cbservacidn, entre otras,
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SientEn.que Yes puede ser-Gtil b_fnteresante, ademis, van progresando en el
proceso de éprénder a2 tomar decisiones ¥ responsabilidades. Por lo tanto,

“es necesario propiciar que se 1leven a cabo tales procesos.

'Impli;acidnes del cambio.

Para realizar el cambio propuesto, seglin se ha visto antes en este tra
. bajo, las funciones tanto del alumnc como del maestro tienen que ser modi-
~ ficadas, Desde esta perspectiva se considera al maestro como observador de
1o que sucede en el saldn de clase y cuestionador de la razdan por la cual
las cosas no funcionan como se espera; debe, asimismo, estar dispuesto a
prepiciar una mayor eficiencia en el aprendizaje de los alumnos, a indagar
qué puede funcignar mejor para aguellos alumnos con problemas para aprender
la LE. E1 profesor deberfa investigar y experimeatar constantemente, aun
cuando 5810 sea a niveles modestos. WUn plan de clase, por ejemple, podria
ser considerade coma un pequefio experimente si se ha identificado un proble-
ma a resolver, una hipGtesis o solucidn propuesta, actividades tendientes a
probar 1a hipdtesis y una manera de evaluar si la hipdtesis resultd verdade-
ra o no. Es importante intentar métodas diferentes que fomenten el desarro-
1o fntelectual de 1os alumnos,

E1l estudfante, por su parte, también debe aprender a observar constan
temente 1a manera en que aprende mejor, £s necesario que tome la responsa-
bilidad de su propio aprendizaje; sin emﬁargu. esto no lo puede hacer &l sg
lo, necesita el impulso y la guia de parte del maestro. En virtud de las
condiciones tan dificiles de aprendizaje a las que se enfrentan los alumnos

del CCH, es necesario, como mencicna Holec, buscar una soluciGn tendiente a
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mejorar el aprendizaje, tanto desde el punto de vista cualitative como des-
de el cuantitativo, Es necesario ensefiarle a planear sv propio programa de

estudio e introducirlo también en la experimentacidn.

Resultados previstos y experimentos futuros.

Aun en las condiciones de trabajo tan desfavorables que se dan en la
actualidad en el CCH, se prevé que ta planeacidén adecuada en las activida--
des por parte del maestro, as?¥ como 1a introduccidn de la experimentacidn y
la aplicacién de teorfas muderna% rendirdn sus frutos en la ensefianza de
Tenguas extranjeras, Por otra parte estos frutos logrados pueden represen-
tar una evidencia que traiga como consecuencia el apoyo de las autoridades
para Tlevar a cabo proyectos como el que aquf se_propone. Por ejemplo, un
aspecto que se podria mejorar serfa la reduccidn del nimero de alumnos que
conforman cada grupo,

Este trabajo, segdn lo previsto, constituye un proyecto a largo plazo
y por lo tanto se continuard su desarrolle. Se planea, por ejemplo, que en
el drea de materiales se integren muchos de los principios tedricos discuti
dos en relacidn a temas como el proceso de lectura, asf como los aspectos
de lengua y 1o referente a las preferencias de los alumnos siguiendo las re
comendaciones de los enfoques humanisticos, entre otras. Asimismo se trata
rd de disefiar un instrumento adecuado para entender y, considerar en la en-
sefanza, los aspectos afectivos que 1nfluyen en el aprendizaje,

Los resultados que se vayan logrande asf{ como los praoblemas gque se
presenten en el transcursgo de l1a implementacidn de la metodologia propuesta,

irdn marcando el desarrollo del proyecto. Se prevé, no obstante, que si se

109 -
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siguen pa§o§ sistemdticos y cuidadosos, los resultados serdn huenos'y:pndrin

ir mejerando,

4.4 La primera unidad del curso,

A continuacidn se ejemplifica una manera de trabajar la primera unidad
" del cursp. Esta unidad es parte del curso de comprensign de lectura propues
to en esta tesis y estd formado como s‘igue:31

1} Taller para analizar ios diversos elementos que afectan el a- ~
prendizaje de una LE, Los materiales gue se utilizardn estdn
contenidos en el anexo A. (Aprox. 10 horas),

2) Discusion de los objetivos del curso de inglés y aclaracidn de
Tos puntos que as{ o requieran, Esta discusign se asociard
con las partes correspondientes del primer taller {una hora).

3) Los alumnos disefiarén su plan de trabajo en el cual se mencio-
nardn las responsabilidades que ellos van a tomar y las activi-
dades a2 descmpefar para lograr los objetivos del curso,

Este plan de trabajo se puede ir formando paralelamente al
primer taller y después se pevisard y comentard, (2.3 horas).

4} Taller sobre materiales en el cual se analizardn los puntes si-
guientes: contenido temdtico, contenido lingUfstice, fuentes
de donde se obtendrin los textos, diferentes tipos de textos,
etc,

5) Analizar y complementar los mecanismos de evaluacidn, tanto in-
terna como externa (des horas aproximadamente) .

6) E1 tiempo restante del curso se dedicard a leer los textos selec-
cionados por los alumnos, de los ya existentes o los que ellos
obtengan,

Propésito principal de la primera unidad, )

Los alumnos analizardn aguellos aspectos que influyen en el aprendi--

zaje de una LE a fin de entenderlos mejor y propiciar e] éxito en esta tarea.

Asimisme, Tos alumnos se iniciardn en el proceso de toma de decisiones en

31) Las partes de este curso se explican mas ampliamente en las paginas 96
y 97 de esta tesis.
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-relacidn a la administracidn de su'aprendizhje.- Esto G1timo se verd refle_
jadu en el registro o hitécor§ que IIevaran al 1eef~los:fextos‘dé 1a prime-

ra unidad,

Temas de discusién para la primera unidad,

Los temas a tratar son los siguientes: los elementos que interyienen
en el aprendizaje de upa lengua extranjera (el alumno, su capaﬁidad intelec
tual, su actitud), su experiencia anterior en el estudio de una LE, objeti-
vos, objetivos en la lectura, el proceso de comunicacidn*, la naturaleza del
lenguaje*, como tener mds éxito en el aprendizaje de lenguas, organizacidn
{de la informacidn que se maneja y de sy programa de estudios), cémo ser
creativo*, cémo aprovechar la experiencia de sus compaferos, cémo aprovechar
diversas técnicas para aprender y memorizar mejor, como aprender de los erro
res, aprovechamiento de los conocimientos ling{sticos en lengua materna,
uso del contexto, cémo hacer presuposiciones inteligentes*, ayudas que puede
utilizar*, etc,

Los temas gque tienen el asterisco podrian resultar menas relevantes
que los demds, por lo tanto el maestro o el grupo decidird si los incluye o
no, Asimismo se decidird el grado de profundidad con que se versn los te--
mas. Los textos, como ya se indicé, son selecciones del 1ibro How to be a

more successful language learner y estdn contenidos en el anexo A de esta
unidad

Metodologia - un ejemplo,

Los textos se pueden abordar de muchas maneras, una de ellas es la si
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'gaienfe:- Se.éﬁpézara por el texto "You, the language learner“32.
Ejéréicjosude ambientacion,

j. - Antes de leer e) texto se pueden hacer algunas preguntas como las si-
guientes, para ayeriguar las ideas que tienen los alumnos al respecto: lqué
'faétnres influyen el procesc de aprendizaje de una LE?; équé papel tiene el
alumno en el aprendizaje de una LE? Las respuestas del alumno podrian o no
) acéréarse a las ideas que presentan las autoras.

. Como ya se menciond, los textos no son fdciles para todos los alumnos
por Yo cual se auxiliard a 1os mismos para que logren entenderlos; ademds,
se tratard, desde el primer dfa del curso, de realizar actividades reales

" en’el proceso de lectura, Por lo tanto, se empezard por preguntar a los a
lumnos con qué propdsito leerfan el texto. Despuds de leer el tftulo ten--
drdn una jdea de la informacién que pueden encontrar en el texto, Esto le;
ayudard a concentrarse en la informacidn que pueden encontrar,

Enseguida se pueden explotar algunas estrategias de lectura como se--
rfan el leer las primeras y ¢1timas oraciones de cada parrafo para darse
cuenta de 1o mds impartante del texte. Tambidn se podria dar una ojeada rd
pida al texto,

tina manera de leer que recomiendan Rubin y Thompson es: leer el tex-
to (o el pérrafo} de principio a fin, subrayande las palabras desconocidas;
dar una segunda lectura y ver si esta vez se aclaran algunas de las dudas.
Repetir el procedimiento varias veces y finalmente censultar en el dicciona

rio s6lo aquellas palabras que sean indispensables para obtener la idea cen

32} Aquf solamente se da un ejemplo del tipo de trabajo que se puede reali-
zar en esta unidad, Inciuir todes los ejercicios y recomendaciones pa-
ra esta unidad implicarfa ocupar mucho espacioc de esta tesis. :
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tral del texto, _
puesto que lo m3s importante ep esta unidad es que los alumnos ;zntie.rl

dan y discutan las {deas de los textos, el pro_fesor proporcionard toda la a

yuda que se reguiera como poF ejemplo pedir que se lea de tal linea a tal

1{nea {en donde se encuentren las ijdeas principales), También se alentard

a todos aquellos alumnos que entiendan mejor las ideas para que se inicie

1a discusién,

Se utilizardn las estrategias adecuadas al texto que se estd leyendo.
Bitdcora, )

En las pdginas 101 a 103 de este trabajo se propone un formato inicial
de la bitdcora, Tiene como finalidad ayudar a los alumnos a: 1) centrarse
en la informacién que van a manejar y extraer lo mas importante; 2) tam--- -~
bién tiene como propdsito fomentar en los alumnos su capacidad de organiza.
cién y de nbservacidn de su proceso de aprendizaje se pretende que aprendan
a ser responsablegy crfticos y este registro puede ayudarlas,

Para que los alumnos se inicien en esta toma de responsabilidades es
necesario guiarles al principio, Se les pedird, por lo tanto, que lleven un
registro de: a) las ideas mds importantes de los text0533; b) o que al a
lumno ie parece mis interesante o Gtil de aguello que leyd: ¢} si conside.
ra que las autoras tienen razén ¢ no y por qué: d) iqué conceptos de los
que leyd, puede utilizar en su aprendizaje de la LE; y e) Icémo los ab]'l-
carfa a su sftvacidn personal?

Al finalizar 1a lectura de los textos se discutirdn en grupo total al

gunas de las bitdcoras y se corregirdn o aclarardn los puntos que asi lo re

33) Las preguntas y resdmenes de los anexos ¢ ¥ D, respectivamente, servi--
ran para centrar al alumno en la informac{én que se va a leer.
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quieran,

En general serfa este tipo de ejercicios el que se harfan cn cada 1e£
tura, dependiendo del texto que se vaya a ‘eer.

En esta uﬁidad no se hard mucho énfasis en los aspectes lingtfsticos
sino hasta las demds partes en donde se vean materiales mis sencillos, por
el momento lo que interesa es que los alumnos analicer el proceso de apren-

dizaje del inglés,
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A)
8)
c)

o}

~ ANEX0S DE LA PRIMERA UNIDAD,

Materdnles de lectura,
Cuestionario sobre actitudes,

Preguntas o puntos de discusidn,

Resbmenes de las lecturas.
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INDICE: DE LECTURAS: -

-Ypﬁ; t:h'e" _1m.1g|:1.née. ;éimer' L
"Inti:ile'&tuél'_ predispositions
Attitude. = ' .

" Learning style.

Past exparience.

Clarifyng objectives,

‘setting objectives.

Keeping objectives realistic.
Reading objectives.

The communication process.
The nature of language.

How to be a bhetter language learner.

learning strategies,

Learn from ethers.

Orqanize.

Be creative.

Make your own opportunities.
Learn to live with uncertainty.
Use mnemonics.

Make eorrors work,

Use your linguistics knowledge.
Lot context help you,

Learn te make intelligent cuesses,

Nids for the langyuage learner.
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YOU, THE LANGUAGE LEARNER .

You, the language learner, are the most itmportant factor in the language
learning process, Success or fajlure will, in the end, be determined by what
you yourself contribute. Many learncrs tend to blame teachers, circumstances,
and teaching materials for their lack of success, when the most important
reasons for their success or failure can ultimataly be found in themselves.
Thero are several learner traits that are relevant to learning a foreign - -

language, and they wsually appoar in combination. A positive combination of

these traits is probably more important than any one alone.

It is important to realize that there 1s no storcotype of “"the good -
language learner." There are, instead, many individual traits that contribute
to success, and thore are also many individual ways of learning a foredgn
language. People can compensate for the absence of one trait by relylng more
heavily on anothar, by accentuating their strengths to compensate for their
waanknesses. There is no conclusive evidence that any one of the traits des-
cribed below is more important than another, particularly over long periods
of language Study. The descriptions in this chapter are intended to help
you analyze your predispositions. You will then better understand how to
enhance your learning by acceptuating your strengths and mipimizing the effacts
of your woaknessos.

pp 3.

INTELLECTUAL PREDISPOSITIONS

A person’s intellectual predispositlion to learn a foreign languagae 1s
commonly roferred to as aptitude. Aptitude is another way of saying “knack
for languages,” and like "having a good car for lanquages,"” 1t is one of those
myths peaple use to explain why some succeed where others fail. Strictly
apeaking, language=-learning aptitude is tha intellectual capacity to learn a
foreign language, a kind of a foreign language IQ. In a classroom situation,
a porson with high language aptitude can usually mastaer foreign languige
materlal faster and beotter than someone with lower aptitude. Thus, sSeveral

studles show a strong relationship between grades and aptitude..,

a



Remember r.hnt: language ‘success may nlti.mately dapend not only on
ahil:lt.y bur. on pe:alstence._!ou may have the potential to be a bri.lliam:
lnnguagc lenrner, ‘but .l.f you fail to . put effort into it, chances are you
Z.. will not learn mich, A ‘good comb!.natiun of talent and perscverance is ideal.
pp 5. :

. httitude

If a'pl;itudd is an intellectual trait, attitude is an emotional one, On
.t-.hu c;no hand, it moy have to do with the way learners feel about’ the fereign
culture and its people. They may admire them and want to learn more about them
by becoming fluent in their language., Or, they may like the people who speak
the foreign langunge and wish to be accepted by them. Resecarch has shown a
definite relotionship between attitudes and success when foreign-language
learners have an oppertunity to know people who speak the lanquage they are
studying...
pp 6.

Learning Style
Learning a foreign longuage is just one form of learning in generaly
therefore, each Individual will cmploy the appryocach that he or she usually
applies to other learning situations. When it comes to foreign languages,
one kind of learner prefers a highly structured approach with mueh explanation
in the mother tonque, graded exercises, constant correction, and carceful
formulation of rules. This type of learner is very analytical reflective, and
reluctant to say anything in the foreign language that is not grammatically
perfect. This person is a rule learner. A second tyre of learner relies more
on intuition, the gathering of examples, and imitation. He or she is willing to
take risks. Therce is no evidence that one type of learner is mere successful
than the other., What is more important perhaps is that the leamner's style ba
appropriate to the particular task. If the task i8 to communicate
taking is in order.

then risk
If the task iz to say or wrlte something correctly, then
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* rules should be consulted., . . o
- It is importat that cach learner's preferances be accom
mcd&fad in :hé dlassrnnm. You may thus wish to examine your
own ﬁrefé:unéon} snd copmunicate them te your teachers. For
instance, If you feol that you noed rules, you may be guite
uncom!oétablq in a classroom dedicated to imitation and ropg
tition of dialogues and should ask the teachoer for mare -~
explanationa, If, on the other hand, you feal that you learn
mora from being exposed toe the language and from making your
own inferencaes, you may feel) [ll-at-oase in a glassroom whare
the toacher palnstakingly oxplains tho new grammar in English
and should ask the teachar for more practice in speaking.

pp B.

PAST EXPERIERCES

Previous experiencaes with foreign-language ostudy may
influenca future attompts. If, on the ono hand, a parson has had
a favorakle experionce stud¥ing one language and belioves that
he or she loarned somothing waluable, that peroon will be predis
posed to study another language and will approach it axpocting
to achleve succosas. On the other hand, if an ipdividual‘'s
firast experiencen with a foreign language wore not particularly
pleasant or successful, he or she will tond to expect tha next
language-lecarning exparisnce to be just as stressful and unfruitful
ag the first, Such a porson should gxamine the reasons for the
carlier lack of success, Porhaps it was due to a teacher that the
learner did not like, a textbook that was not particularly helpful,
a method that clashed with the learnaer's learning prefercnces, or
perhaps it was due to the learner's own inexparience, absence of
notivation, or lack of good rensons for studying the particular
language. Chanecos are that thase conditions will hnot he repeated
or can be avoided the second tim0 around,. The bagt approach then is



d o 20
simply to wipe the slate clean and anproach the study oE the nnxt 1anquagn an .
a completely new experience. ' : :
Xecep in mind, too, that peuple ‘get - better nt whatqvar they do

ovoer a long period of time. In oﬂmrwoxds, basnd on pnst experiencu.
they learn how to learn. Peoolu uho havn learnad‘snveral 1anguagea
usually report that each became successlvely

r

to magtgr..pargi
cularly if the languages were ralated. . ST
pp 10-11

CLARIFYING OBJETIVES '

There Are many reagons for learning a !ofeiqn'lénguhgu, and there
is no doubt that having a good one £irm1y Ln mind will: anhance your

chnnccs for success, Mast pecple need . strong motivation to complete
the complex task of mastcring a foroign 1anguaga.”
pp 13. . i

SETTING OBJECTIVES

Your chances for successfully learning a forﬁign language are .
furthoer enhancod If you take charge ¢f the situation:; that is, if you
datermine what you want to learn. This will help you select a foreign-
language program, if you have not already done so, or help your clarify
the program that you arce already in. Having objectives firmly in mind
will alsc help you gelect Suitable materials, recordings, and activi-
ties. For instance, while your tcacher's objoctlve may be to teach

the 15 lessons in your textbook, your personal objecctive may be to
loarn to communicate with native speakers about simple everyday -
matters. Unlass the classroom objactives are f£iltered through your
personal ones, they will remain simply lessons in the book, hours spont
in class, and pages of wWritten exercises that do not seem to apply to
real 1life,

The extent to which you pursue your own obijectives and adapt the

objegtives of the teacher or the course to your own may determine

your ultimate success. Thus, you should translate the immediate ob-



'.xeeping objactivas Realistic

1jec:ive.df
your owin objnctive
ffig

'Soxaign pos:
'pp 14.;5

your chancu;-fori= 
ynu set rcalistic'
i ft-n

nterprisea,

) As in all complex -and 1unqterm
success in language learning are’ vastly 1mproved ig
goals .that can be attained in :the time ava;lable’*”
approach the study of foreign 1dnguagé Qi:hrndthiné mozewihan a vague
“1 want to learn Russian (Freneh, Garman)“ te guida tham. Since.thls
goal is not specific epough, thay often expect to'bc able go undarg-

tand, speak, read, and write a foreign language after a relatively
short period of study. When they find theméelvos unable to communicate
with natlve speakers about themselves, theilr work, or current events,
unable te writo a friendly note or businoess letter, or unable te read
& newspaper article or follow a radio broadecast, they often bacome'
disillusioned and blame thomselves, the teacher, the program, or the
textbook for the lack of success. Thoy may discontlinue their study

of the foreign language altogether, at the same time acquiring a
nagative attitude toward foreign-language study in general.

Such negative outcomes can be avoided when students realize that
language learning eptalls a serjes of stages of achiavement fram the
simple to the more complex, and that success at each stage ragulires
a certain amount of practice in each of the skills of speaking, reading,
listening, and writing. A learncr should thus aspire to achievement
stage by Btage and to moasure his or her success accordingly. By
setting more modest, ronalistie objectives for yourself aleng the way,
you can sustaln more ecasily your motivation  and interest,

%hen settling objectives, it is important to be realistic abount
the dagroe ¢f your commitment and the amount of time you are able and
willing to devote to language study... It ig unrealistle to expect
to understand rapid native specch and foreiqn radle broadcasts, or to
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discuss currant avaﬁts~and f:oféaﬁ{qdi}jinte:éhtﬁ with native
apeakora...5- T ; ;

cee It is important to reuli:a that ulthough there ia a lot of
carry over from one activity to another, each nceds separate - -
attention and practice in order to develop. ror instance, if your
study of a foreign language stresses roading and translating, it is
doubtful that you will be rgadily'able to understand native spcakers
or ‘speak the language yourself. Conversely, if your languaga - -
experience stresses speaking nnd.understnnding, you may not be able
tp write an essay. It is more probable, however, that you will be
able to read the language particularly Iif 1t is related teo yours,
The point is that one must decide whother one neceds all skills, some
combination of them, or just one.

One of the main rcasens for satting a goal, then, is that it
will help you to choose activitles that are important to fou and
prompt  you to spend less time and effort on those that dé nét
achiove your purposes,

Pp 14-16

READING OBJECTIVES

Like speaking, reading can be thought of in terms of levels of
difficulty. Depending upon your desires and nceds, you may aim for
the following levels of reading proficiency that are used by the
toreing Service Institute to measure the reading skills of forcign
yervice and other U.S. government personnel. Thene levels arec called
f~ levels (R for reading).

“r‘ Elemepntary Proficicnoy

' At this level, a person can read only the simplest prose
gontaining the most common words and grammaticnl constructions. Heavy
reliance on a dictionary is normal. Chancas are you will not be

be able to read material much more difficult than the lessons in Your.
book...

R

R=-3/ Profcasional Proficlency
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At this 1évé1,'a pcrson can grasp ‘the cssnncials of. stnnda:d

‘but uncomplicated prosu, such an nuuspapox nrticlcs nddressed :o
“the genaral reader,_routine.job-rclnted correBpondcncc. und =T
tachnical material in: your oWn’ Bpecinl Eield uithout a dlctionaryqj

S £ you are niming at this }ovel, you should makc Bure that Ycu3h:
familiariza yourlulf uith most of the" spccinl terms and exp:essluns
uscd in you: pnrticulnr ziuld, he S R-¥ 1lngu13tics,:ro:cign affaira, ﬂ

or 81ectrunica.. You will Eind that - the mure Eamilinr you urc Uith

the tupic at hand and the more key totma* you know,

.:o graap the uaaentlals of your readlng ma:aria
R-4/Fu11 Proﬁicluncy
© 7 At this-lavel, -

tha ansier ic. is:u

you can, rend nnything publlshed in”.the fo:aign
'1Anguaqu without a dictionary. If you want to be aBL .

guickly and oESortchsly in a foreign. lanquage 1% you
.your natlve language, yYou must read ag  much in ono d

other. A very large vocabulary is the key thac ultimntaly‘unlock5' _'”
thig luvcl. . o

‘pp 18-20.°

THE COMMUNICATION PROCESS

About communication. . . .
fAs you think about your goals in studying a foreign.language,

many peapible apawers will come te mind: to leafn the grammar or

or te be able to spoak

While all of these are usoful goala, we want to cmphasize
that for most

pronunciation, to have a good wvocabulary,
correctly.

people, the main goal of studying a foreign language

is o be able to communicate, The csscnce of compmunlcation 1is sendlg

and receiving messages cffectively and negotiating meaning.
want to learn

If you
another language guickly and efficlently, you should keep
"this maln goal in mind, for the others will £ollow naturally.

We all learn our first language quits naturally by Eocuuiné an

this necd to communicate. We learn how to send and rqdeive messages
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1n an offcctlve uay in orde: to nccompllsh ou: suclal qonls.f

ALl native . spenke:s cummunicate uithout'thinktng abnut the"-ﬂ”
process. However,

in order to apucd up laatnlnglanothcrjlangu

brinq to the proccss. 5
nlresdy knew, we ¢an mora eEEectively gulde

bo able to take shortcéuts: or racoqnize”whar

Two Yinds of Messages

Many people mis:aknnly think thnt lnngungc len:ning cntails
learning to translate word for word

!tom ‘the’ nutive.to tha new o
misunderstnnding oE thu commu_

learning ncxt to’ 1mpossib1e'

language. These whe hold thisrbnsic
nication process will find language

Behind this belief 13 the idea thqt_gonding messages is just'

» matier of Bupplving lnformation about mSomething the speaker knows
or Wwants. This type of learner thinks that the task is toe £find the

cxact words that expraess this knowledge or desire in another lan-
gquage, ..

There iz much more to language diffcronces than mere differen

ces in pronunciation, grammar, vocabulary, and expression, Communi

cation is governcd by rules that specify such things as who can
participate,

what the social relationships are, what
bae discussed,

subjects can
who initiates the conversacion,

how turms are token,
who chooses the form of address,

and so forth,

..

THE NATURE OF LANGUAGE

Language is perhaps the most crecative of all human inventions.
Since the primary function of language is te carry meaning,
the npumber of meanings
infinite,

and since
that people communicate to oach other. is:
language must bhe vary cfficlqnt.

This efficiency is accam
plished through severol features. o

‘Language is creative.

To maet the demands of commun;caéinafiﬁ_inflﬁitoinumbﬁrﬁbf:ﬁééﬁnég




1es
language manufactures, So ;ﬁ speak, two producth; indiyidual
words and combinations of words. The combinations ake'aentehqesf
or parts of fSentences that constitute meSsages. One can make

sentences that have never been said or written before: There is a -
purple horse on _the living room couch smoking an_apple. - Regardless

of whether you believe in purple horses smoking apples in living
rooms, You can easily progess the sentence, The point is that -
wordas are units that can be ugsed in a great varjety of ways to
build sentences according to the rules of the language. These

rules put limits on creativity by making some products incomprehansible:

Purple there a horse apple the living an smoking is couch room on
is gibberish and cannot be pr;casnod, although the words are the
same as in the previous example.

A lgarner may reach a peint when he or she is readj to shout:
"Qne more rule and I quit! Is there no end to these rules and
exceptions?” It may be hard to believe that languages actually do
operate with a finite numbar of rules. Tréa, it may take a long
time to learpn them all, But once learned, they are stored in the
brain and allow the user to generate an infinite set of messages.

Every person who knows a language possessas an appropriate
et of rules that allew him or her to understand and produce sentonces
and to recognize whether a sentence is grammatical. Not all rules
are lpoarped conseciously, however. Often we deduce a rule from
context, 8o we know that something socunds right or wrong, but cannet
explain why, This is the type of knowledge that native speakers
possess about theilr own language. It is also tho type of knowledgo
that a student often acquires Iin real~life settings.

PD 41-42
Vocabulary.

Wwords in our own language come tO us so nutomatlcally.that wa
rarely think of their relatlonship to the reality that tﬁeyrdesignutu.
For instance, the English verb to know geemd so simple and natural
to us that we may assume that languages treat the conecept of knowing
in the same way. Yet, many lanquages distingulsh between twn different
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kinds of knowing: knowing {recognizing) 'poople and -thinqs;:gﬁd e
knnwihg about somuthiﬁg.-!o: eknmple. 59qnisb_cnﬁocér.—qnd.sabht.;-'
German Kenpnen and wissen, French connaltre ana savdl:}-i;-g‘-

PP 44. _ _ _ . o '
HOW TO BE A BETTER [-.IRNGUJ\GE LEARNER:
LEARNING STRATEGIES

Find your ouwn way. . . B

It is important to remembaer that unloss you can taka charge
of your own loarning you will probably not succed. You know -
yourseclf best and should, therecfore, use your self-knowladge  to
guide your studics rug;:dlean of your teachor's methoda or what
the taeaxtbook tells you to do. ’

As mentioned earlier, people learn in differont ways. Some
naed to ba very aﬁnlytical: they necd a rule for everything. Others
are more intuitive: they gather examples and imitate. Somt need
lotas of repeticion; others roquire loss, In a classroom situation,
the teacher cannot tallor the uprdach to aach individual student.
Therafora, you cannot rely ontirely on your teachar to tall you how
to study. You yourself nood to experiment to discover what Works best
for you. Following arc some sugtestions.

Pay attention to your own learning succesaes. Take, for instancao,
vocabulary loarning. A memory technlque that holps one persoh may
not holp anuthor.‘ Here are somc optlonz to try.

1. Put the foreign language words in ohe column and thelr tranclations
in another. Study the list from beginning to end; then study 1t
backwards.

2. Put the words and thelr definitions on individual cards or =lips
of paper; then study them in varying order,

3. study the words and their definitions in isolation) then study
thom in the context of scntences,

4. 5ay the words aloud as you study them.

5. Wwrite the Words over and over again.
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6. Tnpe record the uords and their do!inltlonu: :h@q‘ltgteh:téyﬁhh Eg:
pes several times. » g

7. Underline with a colored pnncll the words.t

trouble so you can give :hem ox:ra ucéuntlé

natlive languaga, ) S
10. Asmsocliate words with siltuationa - !ar:c;nnple
ses, Ve
A f&r grammar, note whether you rctnin a- :ule.bctter whon ynu do
ppacially dosignod exorcisag {(for in!tnnce, !Llling An blankn ey chnngingr
word forms) or whon you are roquired to cnmmunicatu a maslngo in spoaking |
or writing. ©Determine which exorcisas secem to hulp you most: translatlons,
mechanical drills, anawering questions, compositions, and so forth. Also
note whother you find written or oral exorcises moro healpful and whathor

you ratain a rule better when it is given to you before practice or when
you doduce your own rule,

Learn from others.

Pay attentlion to the luarnlnq successos of othern. Ask other atudents

how they got the right answers and how they succossfully memorlzed - -
something, and ssa. Lf their strategies work for you too, For oxample,

if somoonc guossos A uo:d that you did not recognize, ask how he or sho

did 1it, Sometimes it 1s helpful to look at how others organlze their npotes
rulen, and wvocsbulary lists. You cap also ask other students how they
organize their practice,

talk to, and the like,

whare and how they seek out native speoakoers to

ne

Contipue uvasing the strategies that work for you. Once you have

idoentifled the strategles that work best for you, centinue to use them,

and discard strategles that are ineffoctive., Don't be afraid to use stra

teglies that work for you oven lf your toacher says not to,
D& your own master.
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p'49—51 :
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[formntton about bhe 1anguage and orqanizing your program‘o: shudy

-

2, Organi;e ihe'sﬁudg'of vocabulary. Inrdicﬁiunaflea, yords aru orga-
nlzed in alphabetical order. This is not’ tha hesh way to organizc

words for your own use. A better way is to- qroup_thlm aCCording to
‘some principle. For instance, you can group Words by goneriec catego
ries: furniture, money, foods verbs of motlon} and so forth. Or you
can cxganize words by function: greeting, parting, thanks, conversa
tion openers, etec. Or, instead of making & running list, you can
put cach word on a separate card so you can reorganize thom in 4aj
fferent ways, for example, coloer coding for parts of speach.

3. Organize the study of grammar. Construct your own grammar tables

in the way that makes the best sensc to you. WwWhen reviewing these

P TN SRR, P

tables, add any new information you may have aequired. Forx instan
ce, you can make a table of verb conjugations in differepkt tepses,
noun declensions, prepositions with the eases they reguire, etc.
Each time you learn a new word beloenging to a particular category
you have set up, enpter it in your table. This is especially important
if the word is an oxception to a rule and needs special attention.
NHote alaso that there are various kinds of commercially avajilable
study alds for grammar, such as verb wheels,
Crganlze your own program of study.
Effective study habits are one of the key ingredients of languaqe

mastery. You need to organize your study habits and follow through on
your plans, Here are a few suggestions.
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1. Establish a regular schedule.ubaﬁqdége li:laéfhéd ‘ins all Blts;::
. 80 -try to as:ablish a :egular achedule for atudying nnd stick to ..
“ie. C You’ achieva little by cramming only from tlme to time. Afbcr_

‘all, ycu didn't learn your nativn languaqe a11 at once. In fact,
Bo givﬁ'

it toock vou guite a while to master all-its. lntricacles
yourself the same chance when learning a new languaqe. Lcarning
‘must be continuous. Do some Btudying evary day," even on weckends

and when therxe is no homework assignment. Do your, exercises ‘ae
assigned rather than all together at the iast_passible minutq‘
They do little good if they don't have time to sink. Lﬁ.:‘Fiﬁ&liy,r
find the best time of day to do your atudyiné. .pon‘t do it whcn“'
=Yourr

you have many other things on your mind or are exhauseod
mind has to be receptive for learning to tako.place,

2. Learn something nhew every day., Set up a sehedula foz 1earn1ng
somathing pnew e#very day in addition to ?our classroom anslqnmontn-

This is particularly true of vocabulary: you -need to bulld your
vocabulary on your own. A good idea, therefore,is to léayq'agvu;nl.
new words avery day besides those included in your leasons.'Tfyf
color words one day, vegetablaes the next, occupations the third
day, and so forth. Protty soon you will impress everyone, including
yourself, with the size of your vocabulary,
pp 53-55
BE CREATIVE
In order to maater another language, You noed to be personally
inveolved, You need to play with the language te develop a feeling for
how 1t works. ‘The language must, in some sense, become a part of you
rather than remain an external mochanical system that you can
manipulate according to a set ©f inastructions, Learning a language is
a littla like learning to ride a bigycle. One can describe rather
precisely what is involved in bicyele riding, but until a learher
actually gets on tha blke and takes a few spills, ne meaningful lecarning
takes place.
Althouagh it's impoesgible to draw up a precise list of all possiblae
ways to experiment with a new language, the suggestions below should
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help to get you started.

1, Exporimont with grammar rulus.' Often when peopla are given a rule,

they accopt it at face value and do not try to use it croatively.
Creativity is neccessary, however, because most rules have boundarxies
that must be discovered in order to use the language effectively.

The way to find the boundarics L1s te keep applying a rule until you
discover that it ne longer appliesx., For nxagpln, in English once

you Know that words ending in x form their plural by adding -es,

as in box-boxes, you can kcep applying the rule until you discover
that it is cerrect to sayfOX—foxes, but not ox-oxes. By pushing

a rule to its limit you daeveolop a feeling for how it works, It becomes
your rule instead of an English rule.

Don't wait for semecone to point out a rule; look for it yourself.
Sometimes tho rules that you formulate for yourself will ba mora helpful
than thoge glven by your textbhook or Your teacher because they are
organized in ways that are clecarear to you. In addition, having found

them yourgelf, you may be better able to remomber and apply them...
Pp 57-508.

Hake your own opportunitlies. "

Languaga learning must be an active procass. Students who make a
conscious effort to practice thelr foraign lanquage, whe seek out
opportunitics to use what they have leoarned, are more successful than
students who assume a passive attitude and roly on the teacher to do
tho whole job, It is necessary to overcome inhibitions and get jnto
situations where you must speak, read, write, and listen to the foreign
language. Thore i8 no doubt that exposure to the language in any form
leads to ipcroased akill. Below are a few tips on how this can be done.
1. Perform avery classaroom activity. Do eavery task, even if the teachor
doed not call on you. For example, {f the teacher asks somcacne else
a qunstion.mgkn UpP your OWn answer too. Complote exercises in your head
when it is someone eolse's turn, and check your answers against theirs.

Listen to the other students and to the teacher as hos or she correccs
them.

. w
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'6. Read nomething 1n the. foreinq lanquage :_gularLg, when choos;ng

readlnq materlnl, 1ouk Eor things.that you'can unde:stand_withou:
rclying too much on a dictionary

SR paga a day 18 a good wny tu"
start.gna you. aﬂvan:c, you wlll £Lnd that ycu cnn 1ncrease buth the

Eur inshnnce, that{n.::'

Sports, or. art.

If you enjoy food,
“studying.

buY You salf

n; thu 1anguage you are

=1+ 61 63

Learn to live with uncc:tninty.

Learnars of & naw lnnquage cftun find themaelves in ambiquoua
situations, Ambiguous situations are charactarlgad.by complexity, ‘
novelty, unexpectedness, or lack of clear-cut .solutions. They -
arise when a person does not unde;atant a sentence, paragraph, ‘or
conversation becausBe it contains unfamiliar words or structures,
Persons who dislike uncertainty tend to become confused, withdraw
from the situation, given up, or aveid further contact with the
They prefer safe situations in whieh everything has bean
rehearsed, drilled, and explained. Such

language.

behavisar is not constructive
becnause language students must learn to cope wilith uncartainty. Herp
are a few suggestions that may prove holpful,

1. Avold hoavy reliance on a dictionary. Instend, begin by reading a
page and lightly underlining in pencil all the items you do not
understand, Then recad the page again.

up soma of the confusion,

The second reading will elecar
Erase the lines undex items that you now
understand. Repeat the process two or more timesg, reading through

the entlre page. After the last reading, look up only these items

that really prevent you from getting the élét'of what you have read.




:;uith different onos to ‘seo’ uhich work bast for. ynu Here are some’

ynu may want to try.,

3., passociate words with the physical world. Sometimes a word is

more casily learned if it can be associated with color, slze, sound,
smell, feel, or some other physical characteristic. . Any mental image.
you can form for a word can be helpful. For instance, in trying to
remember names of vegetables and fruits, you can aasqciata soma with
being red and round, others with being long and green, and so forth.
4. MAssocliate words with their function. Sometimes it helps to

asseclatae words with their functions. For examole, when memorizing-
words for furniture, you can group them according to which are used
for sitting, which for lying, and so on, Think of your favorite
chair or couch,

4. Use natural word associations, such as opposites. in your own

language, some words tend to be naturally associated. For example,
given the word cold and asked for anothar word that instantly comes
to mind, most people will mention hot. Wword palrs ljke brother-sister,

husband-wife, black-white are automatically associated in similar

ways, Therefore, when learning words in a foreign language, try to
form pairs so that when one is mentioned, the other instantly comes
to mind.
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6.. Learn classes of words. Sonetimus 1"“'

by class, such as coler waords, dnya of ‘the' wnek

and numbers from one to ten. Try ta memurize them in sevarnl dif-'n,“
ferent orders, however. el

7. Learn related words. Groups of words

such as white, whiten, whitish, are. mo:u easil

than are groups of unrelated words.:

 memorize, try to organize them into groups thu

core,

8. Group words by grammatical class. Somehimes it helps: to nrganiae

a list of words by parts of spéach' nouns, adjectives. vcrbs, and so
on. Nouns are usually ocasier teo memorize than- aﬂjectiﬁea and vsrbs,“
in turn, are casier to memorize than verbs. . You mny._therufore.

want te spend mere time on the more difficult elasgses of words.,

9. Associate words with context. You can aleoc associlate a new word

with the context in which 1t occurred. Thus} whqp_tryinq to remember
a word, you can think of its context, and the word will come back to
you. For instance, in trying to remember the word for breakfast,
think of what people usually talk about at breakfast, or think of

a conversation about breakfast that you maé have had in the recent
past.

pp 67-68.

Make errors work.

Errors are inevitable when you are trying te learn something
as complex as a new language. Since most errors result from the
learning process jitself, try to look on them as a potential source
of informaticn and a way of improving your skills. Here are a fouw
suggastions on how to deal with errors.

2. Negotinte with your teoacher when you want error corrected.

sometimes, with all good intentions, a teacher constantly interrupts
to correct students while they are trying te say something. When
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'this happens. the atudents may become intimidated, lose all in-
teresh 1n speakinq, and Eail ta 1eern to communicate. elthouqh =
. nh the same time, the teacher may
speak-lﬂ-f'
|t'

they - may lenrn abuuthrnmmnr.

wonde: why all ehe co:reetiens did not impreve the students'
1nq skills.; : of courae, 1s thnt the students ahouldn
ba - interrunted uhlle they ara Bpeekinq. Commenba should be made

luter, and only the mosh serieus ‘errors lhould be eorrected._SerlouB R

'_errors ‘ara thnse that cause: misunderstanding or- thut occurrrapeat—iy

edlye

3. Learn from. veur crrers whenever pessible. . To make errors . a

source of lecarning, you must do several thinqa. L
- 'Distinguish, whenever possible, betweon a caaual ‘alip and recurring'
. error. ‘Casual slips are not serious,,.. Brrora_thet_you make
lcensistuntly, however, show that you have not mastered seme
aBpOct of tha language. They require udditional work .

.= 'Try ta understand why you consistently make a certain kind of
error. Is it hecause you are not clear about a rule? Or is it
that you have totally misunderstood a rule and are applying a
‘nonexistent versien of it? Is it because you have neot loarned
‘the boundaries of the rula  -—that is, its exceptions? Check your
texthook or ask your teacner for clarification.

- Ba sure that you understand your teacher's corrections for clarifi-
catjion,

- Incorporate your teacher's corraections into your own system of
rules.

.o pp 69=-70,

Use your linguistic knowledqge,

«-- languages cften show similarities in preonunciation, grammar,
vocabulary, and idiems., 1In such cases, you can readily apply what
you already know about your own langtage or other languaces you
have studied... Hoero are some instances when such an approach will
make lecarning another language ecaslecr for you.
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2, Use vwhat yoﬁ know about grammar rules....

3. Use what you know about vocabulary. ﬁahy'l;nguages'are related

' apd coptain many af the same words, al:huﬁﬁh they may-be prencunced
or spelled slightly differcently. Words- in diffe:cnb languages: that
come f£rom A Common source are called c0qnates._ For. instnnce, Enqlish
mother, Spanish madre, and German Huther look similar because thoy
all originated €rom the same parent uord._ Lanquaqas alsa borrow

words from each other, elther wieh or without adjuatmants to mnka

them conform to grammar rules, as in the Russlnn vezh Earkovat

{(*to park"). Similaricies in vocuhuln:y should be noted hecause
they simplify yvyour lesarning task.

Howaver, heware oOFf diffe:epceé; wo:ds that look the samc bue
dAiffer in menninq can cause ﬁ;oblems.: For- examole. ‘asistir.in’
Spanish doen not mean “Yto asaist“;_i; means

F”to”qthend
997374 IR

Let context help you.

The meaning of a word or phruse iB clatiflad by ita u_e in .
npccific ‘sentence or scclal situation, The only roeal: wny to undur-
‘stand a speaker's message or intention is to guuss the mnnnlnq,
something we all de routinely in ocur native. languages. BY guossiﬁg'
and taking risks, you will be able eu'confirm'your.undnrntandiﬁg.
of a conversation, You will then learn to notetrolationships between
words, phrasos, and sentences in a conversation or text and among
the participants in a discussion and grow to understand them bettor.
In order to identify these important relationships, you should use
what you know about your own or other languages and about human
relationships in geheral, Here are Some contexts that require
attention.

2. Use phrase or sentence context to derive meaning. In most

languages, the meaning of a word can only be derived from the
‘context of a soantence. In English,
to take and to do.

this is true of such verhs as

Look at the variety of meanings associated with
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£0 do” out of (“"chaat"l,
£fice’

these vcrbs-. tn do _over. ("to redecoratn"]
to.-do in ("ta kill“), what's doinq at th
-] take bnllct ("to rusamble

("happening") - or

o

in langunqe 1earninq. it is 1mpo nstan 1y try to

decipher the message and the 3peuknr' ﬁffbn.. Tu do hhis, you

must apply what you know: ‘about’ tha worl ‘ar d nbout communication Ln

general. Here are some ways to make intalli nt_guelsns about a
mossage. o Lo

1. Look for the big picture. 1In t:yiﬁénto;undézsfhnd a story,

conversation, or passage, it always holps to loak for the mgin topic,
mood, or sctting. This will help you focus your attention and guass
othey important information, Ask yourself where the story- or conversa--
tion 4is taking olace, Is it in a store? Then there is probably talk
about buying and selling. poes it take place in a restaurant? Then.
the conversation is probably about foed, 'ﬂhg 1s invelved in the
situation? If it is a doctor apd patient, one can assume they are
talking about health and medicine. TIf it 4s a police officer and a
tourist, they may be talking about directions. Use what ¥ou know
about the world to haolp you guess,

2. Focus on_the important parta. A key skill in any learning process
is identifying the things that arc most important. Look for the main
tople or message and don't worry about individual words. In this

way, Yyou won't wasteyour cnerqv, and your learning will move ahead
more quickly. . :



3. Use urohabllltios.; Like t
lanauane are connected,iso once vou sec hhc
thingyg ma? fallinto plnca. 1
bilities of occurrence - qhg; ﬁilL-Hclﬁ ¥
p-7T. o o S

AIDS FOR THE LBNGUAGE LEARNER

Lnnguaqe teachers., .

The beqinninq staqos of 1anaunq
1ded’

textbook and the method and creates:

the clnssroum and are :hus m

1nportant to remember, however,. that’
your teacher to daternlnq the - ccutse?

active input and pnrticinntiun. uycni_

will not be optimally affactive.:

The teacher alsa hﬂlps Bot thu space of y@hf-Ldarﬁinb._ If you
have troubkle keeping up. try” te’ 1mprovo your studﬁ-akillsfand‘nnek
extra ﬁclp. IE ynu find the'suaCE tuc QIOW,_ask:ydur'tdachcr for

additional: ma:arlals ‘to’ r;infoicc and extend fhe.hasib information.

In aither cage, let your nea¢he know that the pace is not right

Eor you. T c .
Your teachnr is alsoran imp Rt ou:ca oE motivatlan. By -
'reuardinu your prouroas, your teachar ¢an encouraqc You- toward

greater nchlcvemunt. jyou: teachar is not .a goed source of

motivatinn, hrv to switch tenchers as'aocn as possiblu.
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Oon your own.

You can study a foreign language without a teacher too, It can
be done quite successfully if you use programmed 1enrnihg materials,
tapes, or records and have acecess to & native speaker or speakers.

It is also essential to get peiiodic evaluations of your progress.

If you want to or peed to séudy a foreign language that is not

taught in your geographic area, or if you neced to go slower or faster
than a regularly scheduled class, try to find an individualized or
self-instructional program. -

pp 93-94,

soleccionea des

How to be a more asuccessful language learner.

Joan Rubin & Irene Thompson,
Helnle & Heinle Publishers, Inc.,
1982, U. S. A.
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AMNEXO B~ L
=B e
ACTITUD '

' CUESTIONARIO DE ACTITUDES HACIA EL APRENDIZAJE DE UNA TENCHJA.E:!{'I'.RANJE’M )

(INGLES)

iQuE tan valioso consideras saber una lengua extranjera?

iPara qué propSsito la utilizarfasz

a} estudios.
b) por placer,
€) no lo sabe, estd incluida en el programa de bachillerato.

El saber una lengua represanta una vantaja a corto o a largo plaze, de ncuerdo -
a tus planes parsonalesn? ’
dCufit e tu actitud hacias

a) La lengusa inglesa?

b) Los palises do habla inglasa,

c) La gante do habla inglesa.

d) Tus maestros de inglés.

e) Tus clases de.inglés.

£} Tus salonas de clasa de inglés.

g) Tus libros y demfis material dea inglés.

iCE&mo ha sldo tu axperiencina en las clasas ant.eriores da ingléa?

LQul tan oflcientes conslderas que han sido los cursos anteriores de ingl&s?
LA qul e debil tal rosultado? .

LB tan adacuados conalderas que fueron los materiales wutilizados eon tus -
cursos anteriores de inglls?

{CBmo croos que ge podrian mejorar los materiales?
£QuB tan capaces o eficlentos consideras que fueron tus maestros de inglis?
{COmo crees que doberYan sar?

feufl ha slde tu papal an el aprondizaje del ingl&s? 4Qud has hecho para lo-
grar dicho aprendizaje?

¢Plensan qua podrias hacer algo m&s para lograr mejores resultados an el —--
aprendizaje dol ingl@s? ZQuE?

iPodrfas citar en dos columnas las tarcas y responsabilidades tuyas y las dal
profasor?

Alumna Profesor
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PREGUNTAS © PUNTOS DE DISCUSION

¥You the language lcarner,
1, Seglin las autoras &quién es cl factor mis importonte en el proce—
50 de aprondizaje de una lengua?

2. 4Cufl es la intencidn de estas lecturas?,
Iptellectual predisposition,

3, ¢QuiE son las aptitudes deptro de este contexto? K 7
‘4. mmalizar qué facilidad tienes para aprender lenguas extranjeras..
5, Zpué interfs tienes para aprender lenguas extranjeras?

6, iQuid recomiendan las autoaras al final de este texto?

Attitude.

1. Z0ué son lag actitudes en el aprendizaje de una lengua extranjera?

B, iCudles son tus actitudes hacia el aprendizaje de la lengua y ha-
cia 1a clase de inglés? ’

Learning style,

9, &C6mo sa define al estilo de aprendizaje de una lengua extranjera?
10, 4Qué tipos de aprendizaje sc mencionan?

11, {Qué hos hace decidir cl estilo de aprendizaje apropiade?

12, LQud recomiendon las autoras rospecto al estilo de aprendizaje?

13. Analiza tus proferencias de aprondizaje (indica i se identifican
con las mencionadnas en el texto).

Past experiences.

14. iDe qué formas puede influir la expericneia anterior en el apren-
dizaje de lenguas extranjeras?

15. 2Qud sa debe buscar al analizar la expericneia anterior?

16, Despu@s del anflisis Zondl seria tu pctitud?

17,2Qué sucede normalmente con la gente que ha estudiado varias len-—
- quas extranjerns?

18. Analiza tu experiencla anterior en el estudio de la lengua extran
jara. Detecta la (s) causa (s} para heber llegado a los resulta--
dos Zqud lograste y ecufl seri tu actitud en el future?

a
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. wt, clarl.fynq obj etives. :

19. LQue reanl.cados se abtendrm 51 se tienen ubjel:i.vos b:len dennidos?
viT., Settinq objectives.

) 20. J.QuE so puede lograr si se tiencn ¢bjetivas bien deflnidos?
CAb .
B)

"21. La medida an gue se sBigan los propios objetivos y se adopten los
del cursc doterminard

22, {Culfiles sen tus propios objetivos en el aprendizaje de una lengua
. extranjera y céme se adaptan al curso o viceversa?

YvIIil. Keeping objectives roalistic,
23, ICual ew la idea que qencralmente se t.iem: al emurender el estu--
dlo de una lengua axtranjara?
24, t0uf reaccifin se tlene al no lograrse los resultados esperados?
25. {cEmo se puoden evitar estos resultados negativos?
26, (Qué Ba debe considerar al fijar los objetives?
. 27. tQuE se debe dAecldir en cuanto a las habilidades?

28. Analiza los objetivos del curso y decide sl sop rosalistas considg
rando el tiempo, la dificultad de la tarea y tus necesidades futu
ras.

IX. Reading objectives.

29, {Cufintos niveles de lectura se mencionan? Explica alguno de elles.

30. ¢Qud nivel crees gue puedes alcanzar al terminar este curso y por
quf?

X. The communication process,

31, ¢CuBl es la esencia de la comunicaciBn?

32, ¢Qud se debe tensr on mente si se¢ quiere aprender otra lengua de -
manera répida y efieiente?

33, iDe qué mancra so pueds acelerar el aprendizaje de una lengua di-
farente a la materna.

RI. The nature of language.
XIT. How to be a better language learner: learning strategles,

34, (Quifn puede aﬁdarnos a organizar mejor nuastre estudio ¥ por gué?
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35, iPor gué no sc puede esperar quc ¢l maestro nos diga absoluta--
mente tede lo que tenemos gue hacer?

16. be las técnicas mencionadas, Z2cufles te parecen mis adecuadas?
.Ponlas a prueba durante dos semanas y analiza los resultados.

Learn from others.

37. {Qué experiencias de tus compaferos puecdes aprovechar?

38, ¢Qué se deberia hacer al descubrir que una estrategia funclona -
bien?

39, ¢(ué se entiepde por ser independiente?

Organize.
40, {Cufiles son los aspectos que dAegbemos organizar?

41, ¢Cufil @s la mejor foma de egtudiar el vocabulario de mancra or-
ganizada?

42, tCSmo se pucde organizar el estudio de la gramftica?

43, ¢cuSles de estas formas de organizacifn utilizarfas? Penlas a --
prueba durante dos © treS semanas.

44, Zpué punto conslderas miis importante cn relacibn a la Eormu].aciﬁn
de un programa de estudio?

45. iQué harias para aprender algo nucvo de la lengua cada dia?

He creative.

46, 4Pucdes mencionar una manera de experimentar con las reglas grama
ticales de la lengua extranjera?

Mnke your own cpportunities,

47, 2Qué tipo de estudiante ticne mis &xito en ol aprendizaje?
48, ILgué tipo de tareas sc deben haceor para aprovechar mfis la clase?

49, Una manera de mejorar tu aprendizaje es realizar lecturas hobitua
les. ZCGmo debes seleccionar los textos a leor?

Learn to live with uncertainty,

50, {Culindo y a quidnes se le presentan situaciones confusas?
51, 4CuBl es su reaccidn por lo general?

52. {CBmo se puede evitar la dependencia constante del dicctonario?
Use mnemonics.

53. &Qué es la mnemotecnia?

54. {Qué tipos de asoclaciones se pueden hacer para mejorar la memo-
rizacién de la lengua?
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55. ¢Cufles de las té&cnicas recomendadas usarfas tG?

XIX. ' Make errors work.

5G. ¢CEmo se conslideran los errores en el ap:endlzajé?

57, Ifué sugerencias se dan para aprender de loa er:m:ua y do. qu& ma-
nera se pueden aprovechar? A .

XX. Use your lipguistie knowledge.
58, ¢Por guf o8 posible aprovechar los conocimientos de nues_tra pi’o- o
pia lengua? :
59. ECOBmo podemos facilitar el aprendizaje del vacahulario?
X¥I. Let context help you.
60. {Cudl es la Gnica maneya de entender ¢ aclarar el significado de
las palabras o frases?

61, IiDa quf manera se puede confirmar gue entendimos adecuadamente --
una conversaciénz?

62. {Qué se debe utllizar para entender las relaciones entre palabras
frases y oraciones en una copversaclépn o toxto?
XXII. Learn to make intelligent guesses.
63. LPara qué se puede aprovechar el conoccimiecnte del munde y de la
comunicacién en genaral?
64, LQué se puede hacer para entender mejor una conversacisn o texto?
65. {Qué ma considera como una habilidad clave en el procesc de apren
dizaje?
XXIIX. Aids for the language learner.
66. £CSmo so describe a las primeras etapas del aprondizaje de una len
gua y cufl es cl papel del maestro?
67. {Por qué debe participar mis el alumpe en su aprendizaje?
68. tCufles son las funciones mis importantes del maestro?
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o S —-You. the languago learngr.-

';ba 1dea an: estu tcxto es rasaltar'la importancia dol su
'_jeto qua_vn n aprehd-r la 1engua.

En muchas ocasiones
sa . culpa a. cualquier otro elementn.-lq:cual puedc
verdadero: sin’ amba:go.

en . la: mnyor!a de lasfaituaciones.
ag el alumpo la cauga del Exite o Erncaso cn’

zaje."Saria aconsejable psdir a-las alumnos,qun anqli— .
‘cen honesta y objetivamente cufl deborfa. scr'sﬁﬂgé;ulgi :
paci&n en el proceso de gprcndiznje de. la lengua y si '

al” uprendi-

‘esa partleipnacidn sc llevd a cabo adecuadamente en sus
expeclicneias anterioxes.

T IL Intellectual predispositions.

El propdsito de este texto ces hacver notar el papel gue
4uagan las aptitudes en el aprendizaje de lenguas,os qae

eir la facilidad natursl con gue cuantan ciexrtos indivi

dueos para reallizar dicha actividad. Sin embargo, el -

mismo taxto pone de manifieste gue la capacidad para o6

ta tipo de aprendizaje no o5 suficiente sino gue es ne-

cesario ser constante en el mismo.

Este punto puade mo
tivar a

aguelloes alumnos que consideren que ne euentan—

con e3a facilidad natural para aprender lenguas,

Por
lo tanto,

los puntos a digeutir en este texto sarion: 1}
analizar cufilces son sus aptitudes para aprender lenguas
axtranjeras y 2} de qué mancrsa pueden realzar esas aptl

tudes {s5i son positivas) o compensarlas {si son negati-
vas).

111 Attlicude.

Relacionado ¢on el aepecte intelestual que es la aptitud,

emecional o actitud haclia 1a lengua axn~
tranjera que sRe esti aprendilendo,
ria convenience

esth el aspocto

En esta vepasidn se--
que cl alumneo analizara sus actitudes
haeia ja LE ¥ hacla la gente gue la habla. En este pun~

34) Por razanes de espacio s&8lo se incluirdn algunos ejemplos.
[
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‘hacia los maestroa o los materiales que’ “sa utlliznron an'

b S T e

to 8a pueden aclarar quizas pzobllmns de tipo emoc1QNAL
que @l alumpo topga y que p:ovoquen aun actitudos negati
vas no sflo hacia la lengua ¥ la gen:e que habla.

teriormente. Greo que es en =ala=16n aeste’ ultimn pun—”*;”
to en donde los alumnos puedan tene: prohlemas en .el! -

aprendizaje de la LE.

Learning style

El alumno deberd entepder que el aprendiznje da una

es simplemente una forma del aprendiznjc en genu:aﬂ: por”'
lo tante, serf necesaric analizar sus preferencias o =a~ 
racteristicas de npréndizaje ¥ reconocer$ que. el pgﬁ;o}]:-”
Principal conslste on adaptarse a la éitunqlﬁn que s¢ lo

presente, es declr necesitn tomar la decisibn mis idecgs
da. ‘

PAST EXPERIENCE

Es importante reconocer el efecto gua la experiencia an

terior, sea &sta positiva o negativa, puede tener en nueg

vos intentos para aprendar una lengua extranjera. En eg

te texto la discusifn se puede contrar en los siguientes

puntosy a) analizar si las experienclas antcricres fueron

positivas o negativas; b) si fuecren negativas, {Lcufiles
fueron las causas? Externas: ¢l maestro, loa materiales,
0l método; o internas: falta de motivacién, inexperien-
cla, etc.) ¢} éCual debaria ser su actitud hacia la len
gqua ¥ su aprendizaje gn el futuro?

CLARIFYING OBJECTZIVLS .
Lo importante e¢s gua el alumno se d& cuenta del asfecto
que Be puede lograr on ¢l aprendizale de LE al tener oh-

jetivos hien definidos, sobre todo si &1 los toma como
BUYOs. '




5, CONCLUSTION.

Después de haber examinado las diversas causas que contribuyen al es
caso éxito en el aprendizaje del inglés en el CCH, se 1lega a la conclusidn
de que son varias y no ficiles de corregir. Se examind la situacidn de tra
bajo que se da en el Colegio, la cual no es favorable ni para los alumnos
ni para 1o0s maestros.

Se vio que 1a institucidn fue creada sobre bases muy progresistas y
apropiadas al tipo de preparacidn necesaria para los alumnos de esta dpoca.
E1 hecho de que se les prepare para dominar diversos lenguajes y métodos re
sultard ventajoso para ellos. E$ necesarioc tomar en cuenta que hoy en dfa
no es facil que los alumnos adquieran y almacenen toda la informacidn dispe
nible en relacidn a una materia; es mis Gtil aprender métodos y entrenar a
los alumnos para obtener informacidn y para resolver probiemas por si solos.
También en la materia de inglés el alumno se beneficiaria mis a) dominar mé
todos de investigacidn y adquirir hibitos de estudio que le facilitardn la
solucidn de problemas que se le presenten. Los principios de creacifn del
CCH siguen vigentes y es necesario intentar rescatarlos y aplicarlos verda-
deramente.

En este trabajo se han analizado asimismo aspectos tedricos relacio-
nados con 12 materia de inglds. De esos aspectos el mis importante es el
proceso de lectura. Aun cuando hasta el momento no se ha alcanzado un cong
cimiento claro acerca de dicho proceso, es obvio el progreso que se va lo--
grando. Falta mucho por entender pero se estd encontrando el camino por
el cual se debe avanzar. '

El verdadero valor de la investigacitn y experimentacién scbre 1a
146
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comprensi6n de lectura consistird en 1a aplicacidn de dichos descubrimientos
en la labor docente. Seria sumamente importante apldicarlos y comprobar su
validez, Toda la discusidn relacionada con el proceso de lectura debe ser
considerada en 1a planpacidn de los cursos, en la seleccidn de materiales y
actividades de clase, en 1a evaluacidn, etc. Asimismo se deben considerar
las caracterfsticas de los alumnos {sus aptitudes para el aprendizaje de una
LE, sus conocimientos y experiencia anteriores).

Se ha propuesto como solucidn al problema descrite la aplicacidn de
un enfoque humanista en el cual- se combipan ia avtonomia y ta individualiza,
cifn. Se pretende, de acuerdo a las ideas que fundamentan al CCH y al mode
1o de Holec, iniciar al alumno en Ta autonomfa al planear sus estudfos; asi
mismo se intenta considerar las caractersticas individuales del alumno. En
resumen, se desea que 1os alumnos 1leven a cabo diversas tareas que antes
realfzaban salamente los maesltros. No se trata solamente de restarle traba
Jo a1 maestro, de hecho eso no se logrard, sino de aywdar al alumno a res-
ponsabiiizarse y a tomar decisiones adecuadas'que le beneficien no dnicamen
te en su materia de inglés, sino en su aprendizaje general. Se trata de en
seflarle un métode: "cdémo aprender a aprender".

Esta propuesta es a largo plazo y se ird desarrollando a travis de
una secuencia de experimentos, los cuales se perfeccionardn conforme se ad-
quiera mayor experiencia y conocimiento en el manejo de esta metodologia,

ET primero de estos experimentos consistird en probar parte del curso dise-
fiada, de manera gencral, parz el curso de inglés. Se prevén resultados po-

sitivos, es decir que los alumnos sometidos al tratamiento propuesto cambia
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rin su actitud hacia el aprendizaje de 1a LE y consecuentemente lograrin ma
yor &xito que aguellos del grupo control. El registro sistemdtico de los re
sultados logrados ird marcando la pauta de futurcs experimentes por 1o que
hasta el momento no Se pueden dar conclusiones; solamente se puede hablar de
los resultados que se esperan, los cuales se supone serdn positivos.

En resumen, esta tesis proponp el inicio de un trabajo que coatinuard

por mucho tiempo porque constantemente se buscard la perfeccidn.



| MNEXDS OE LA TESIS.

1) Tabla de varfables de aprendizaje {dickinson”y-Carver). 7
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(Strevens en Mtnan. pag. 23)

Table 5. Teacher varlables: o tenfuth e analysis. '

1. Persoant idemity

A Individual Co RN
() Age -
(i} . Sex

{iii)  Lxten of [KTSOH.II uluu..llluu
© {iv)  Personality facton -
: (v) Emmlun.ll stability and m,alunt\

(i) Cuhur:l idvatity . .
Gi)  Languapge identities .
(iii} Cxient of overt divplay of § S pulmr.ll I\-.lu:l's '

2. Professional Lfentity e
A.  Extent of affinities with the learners ’
(i) eulturat
(i) linguistic
(iil) social
{iv) pemonal
B. Extent and quatity of profesivnal training
{1) peneral (frrespectave of suhjeet)
(i) spevific (to foreign lany u.rl.n. Leachingy.
C. Esxpericnee ns o jeagher .
1) immedistely solvant . S .
() ke distantly u-l.;\-:uu} eXtent, nature, succea

D, State of professonal murule .
(i) individusl (e 1o Me given weacher,
at @ piven time)
(i} group (iv of all FL teachers in his
brapch of teaclungg
2, Commitment t a given approach
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