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INTRODUCCION 

La autoestima refleja el concepto del self que tiene una persona. 

Hasta la fecha existe peca investigaci6n publicada en relaci6n con la

autoestima y su conexi6n con la conducta y el fudto. En este estudio -

que tiene por objeto investigar el concepto del self y la relaci6n -

existente con etnicidad, sexo e inteligencia,en una poblaci6n de ado -

lescentes enviados a consultorio para su evaluaci6n psicol6gica, errpe

zarenos revisando la literatura, prilrero sobre el .concepto del self, y 

posterionrente su relaci6n con los tres aspectos nencionados. 

El self puede ser definido caro "una abstracci6n que un individuo 

desarrolla sobre sus atributos, capacidades, objetos y actividades que 

posee o persigue" (Coopersmith 1967). El conocimiento sobre el self no 

está presente al nacer, pero se desarrolla caro un sentimiento de se -
paraci6n de otros. Algunos autores caro Jersild (1960) y Taylor (1953) 

proponen que el conocimiento propio del self se desarrolla a través.de 

un proceso de diferenciaci6n. La percepci6n del self y el concepto del 

self han sido extensarcente estudiados por científicos sociales, ?On~ 
tuales y psicoanaltstas. Sin duda la irrportancia de la percepci6n del

self y el entendimiento del self es prim:>rdial dentro de una escuela -

te6rica de psicoterapia. La imagen del self consiste por tanto en el -

concepto que en un m::mento dado el individuo tiene de su imagen corpo

ral y la representaci6n de su estado interno, (Psychoanalitic Tenns -

and Concepts). 

Pensam::>s que el concepto del self, es algo básico para entender -

la conducta de un individuo y que parece existir una relaci6n irrpo~ 

te entre la fuerza de éste concepto y el fudto alcanzado. 

La conducta y el concepto del self parecen estar !ntim:lrrente li -

gados; la cultura a la cual un nifu pertenece, provee al chico de un -

contexto que influye tanto en el desarrollo de su conducta, caro en -

sus actitudes. IDs sentimientos que una persona reporta de sí misro se 
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reflejan en sus propias actitudes, habilidades y logros. En fin, un -

D.Jen concepto del self contribuye al fmicionamiento efectivo que, a su 

vez, influye el concepto del self. 

El adolescente experinenta muchos cambios en el proceso de su -

desarrollo y la posibilidad que él tiene de tener un concepto de su -

self real se ~ interferido por su propio proceso de cambios originC!!} . ' 

do, en nuchos casos, problemas errocionales qile en ocasiones entorpecen 

su desarrollo noilllal, dando lugar a un inadecuado concepto del self -

que. se refleja en la conducta, por lo 900, poder diagnosticar éste as-..,.,. ' 

pecto pennitiría atenderlo. En la presente 1nvestigáci6n se intenta -

llegar al diagn6stico caoc> foillla de soluci6n en el tratamiento del p~ 

blema. 

Hablando del self, Kohut (1971), dice que se encuentran varias -

representaciones diversas del self, a menudo contradictorias no s6lo -

en el Ello, el Yo y el SUperYo, sino que también dentro de cada una de 

esas instancias psíquicas puede existir mi concepto contradictorio del 

self en los diferentes niveles conscientes e inconscientes. 

Para formar úna imagen de sí misrro el individuo se envuelve en un 

proceso de auto-evaluaci6n Branden (1969); SUllivan (1953); Mischel -

(1971); Coopersmith (1967), basándose en el trabajo de Rotter (1954),

en el que habla de la autoestima en ténninos de realinentaci6n o refo!: 
zarniento ambiental, dice que tanto situaci6n especifica caro expecta -

tivas nás generalizadas, c::x>ntrililyen al nivel de auto-estima. 

Maslow (1973), considera ésta auto-estima caoc> un sentimiento de

daninio asociado de manera muy cercana con la actualizaci6n del self,

y por tanto las personas con un alto concepto del self tendrían con -

fianza en sí mism:>s, sentimientos de superioridad en sus capacidades y 

carecerían de timidez y no serían individuos opaex>s, inex>nscientes o -

avergonzados de sí misnns. Estos aspectos son los que pueden o no ex>n

fiilllarse en éste estlliio. 
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Fitts (1965), cuyo inst.runento de nedida servirá de m::rlelo para

volcar los datos de las entrevistas, afinna que, añadidas a l.ll1 nivel

general de auto-estima, existen varias dimensiones internas y exter -

nas. 

De acuerdo con éste criterio valorarerros los resultados del pre

sente trabajo. 

rum cuando la auto-estima depende considerablemante de roro una

persona se describe a s! misrro (aspecto cxmsciente), el nás inportan

te aspecto interno (inconsciente) envuelve un previo proceso de auto

evaluaci6n. 
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CAPI'IUID I 

I. l EL PIDBU:MA 

El uso del "concepto del self" caro una fonnaci6n en las ciencias 

de la conducta es relativairente reciente. Muchos psic6logos y educado

res, sobre todo dentro de los Estados Unidos, estan utilizando la teo

r!a del concepto del self caro materia de experilrentaci6n. IDs te6ri -

cos creen que el self es el centro, alrededor del cual otras percepci~ 

nes se organizan y el que le da consistencia y continuidad a la perso

nalidad. Un entendimiento de lo que es el self es l::ásico para poder ~ 

tender las diversas conductas de los individuos. ü.mdholm (1950) y -

Canbs & Snygg (1959) asentaron que el entendimiento del concepto del -

self es paralelo al enterrlimiento de la conducta del harbre. Bledsoe -

y Garrison (1962), sostienen que la percepción de l.ll'l .:individuo puede -

ser ll'llY bien el factor central que influye en su conducta. 

El desarrollo del concepto del self ha sido materia de teoriza -

ci6n y especulaci6n. Gayle (1969), piensa que los niños no nacen con -

el concepto de"ellos mi.SI1Ds, sino que lo atpiezan a fonnar cuando rea

lizan la presencia de otros seres humanos en el m.mdo, alrededor de -

ellos, y se desarrollan dentro de l.ll'l contexto social específico. cada

cultura a la cual el niño pertenece, provee l.ll'l contexto (conjunto de -

expectativas) que influyen en el desarrollo de las conductas y actitu
des que constituyen la estructura del self de cada individuo. 

Muchos teóricos señalan que factores sociales y culturales juegan 

un papel extenso en el desarrollo del concepto del self, Henton y --
Johnson (1964), señalan que el concepto del self del niño está direc -

tamente relacionado con l.ll'l anbiente psicol6gico, y es la suna total de 

estllrulaci6n que incide sobre él desde su concepción hasta el presente, 

especialnente la que surge del contacto directo con otros en la escue

la primaria. "De su confusión de experiencias estllrulantes, el niño -

puede desarrollar una manera de ver su nnmdo, un marco de referencia -

que se itrprine indelebla:rente en él y que se refleja en su conducta -

general" . 
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El concepto del self se desarrolla a través de la definici6n so

cial que otros tienen de su relaci6n con el mundo. Cóto, otros :inpor

tantes para él en su vida, lo evalGan, es caro él se evaluará a s1 -

misrco. Kinch (1963), piensa que el concepto del self, es la coocep -

ci6n i.rdividual de s1 misrco tal caro ercerge de la interacci6n social. 

El concepto del self, a su vez, gu!a e influye la conducta de ese in

dividuo. 

Davis (1949), afinna que si hay un solo factor que explique la -

l.micidad del lx:rtbre, es el que él, por s1 solo, tiene cultura. 

La influencia de la cultura en la conducta humana ha sido bien -

documentada por Knellen (1965) y Uh:lail (1965), Brocrn y Selgnich(l963): 

que escribiendo sobre la penetrante influencia de la cultura, expli -

can que la clase de la persona que es un individuo, depende en mucho

de la cultura a la que pertenece. 

La conducta del i.rdividuo no puede leg!t.imam=nte ser estudiada -

fuera del contexto social del m=dio en el cual vive. Por tanto el de

sarrollo del concepto del self es un proceso que debe ser examinado -

dentro de un C:cntexto socio-cultural. El argumanto de Lipton (1963),

es el de que el desarrollo de la auto-estima debe ser vista dentro de 

la herencia cultural de cada uno. Piensa que con ausencia de una he. - _ 

rencia cultural, de una historia, de Mroes con los cuales identifi -
carse, está asociada una ausencia de auto-estima. 

Gayle (1969), postula que la manera en que el niño se ve a sí -

misrco y a su mundo, es resultado de lo que aprende de conductas indu
cidas culturalmmte. La herencia cultural del grupo al que pertenece

influye ciertos patrones de conducta al grado de que a menudo han si

do considerados caro innatos. Sin embargo una extensa inve:. · .,i gaci6n -

sobre la literatura revela que existe confusi6n en cuanto a c¡ue, has

ta que punto, factores socio-culturales influyen el concepto del self. 

Una revisi6n de estudios sobre el concepto del self hecha por Wylie -

(1961), en las que se han investigado diferencias por sexo y clases -
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socioecon6tú.cas, estaban ;Llenas de inconsistencias y reshltados con -

tradictorios cuya resoluci6n depende de posteriores investigaciones. 

Estl.rlios posteriores en relaci6n con el concepto del self, con pocas

excepciones, solo se han hecho caiparativanente entre grupos negros y 

blancos, en los Estados Unidos. Deros (1962) y Anderson y Safar (1965 

en sus investigaciones de est\rli.os carparativos entre chicos anglo- -

americanos e hispano-americanos encontraron diferencias existentes en 

actitudes y logr.cs. 

Investigaciones realizadas sobre las diferencias por sexo en- · 

relaci6n al concepto del self, marcan una variable inportante en este 

sentido. Vandewisle Michel (1982) encuentra aspectos relacionados con 

percepciones y habilidades notoras. En una investigaai6n no publicada 

y llevada a cabo en el Instituto Mexicano del Seguro Social (1969), -

se encontraron diferehciaSj diferencias inl>Ortantes en cuanto a conceE ; : 

tualizaciones en relaci6n con lo sexual, en la percepci6n de las fi~ 

ras parentales y y en la percepci6n y actitud en la sociedad. Dusek,

Jerane B. Flabert y John F. (1981) en investigaci6n longitudinal rea

lizada con adolescentes, titulada "mi self característico", encontra

ron diferencias por sexo consistentes en estereotipos del rol sexual. 

Adenás consideran que el concepto del self se desarrolla de una mane

ra contrnua y estable y que es de crecimiento gradual continuado, ba

sado no solo en las circunstancias sociales sino en -arergentes carpew 

tencias cognocitivas y habilidades. En una investigaci6n realizada ··

por lt>ran Melanie Knoop (1978) administrando tres diferentes testspa
ra obtener el concepto del self en adolescentes, se manifestaron di -

ferencias sexuales que fueron escogidas para interpretaci6n estrac~ 

dose nueve factores, seis de los cuales eran interpretables; llegando 

a la conclusi6n de que el concepto del self está caipuesto de un n~ : 

ro de dim:msiones ccrrplejas irás que de un solo factor general. En un

estl.rlio del concepto del self de Basatho (1978) realizado en secunda

rias con adolescentes, se OCllpéUiaJXn puntajes relacionados con edad y 

sexo en cuanto a la auto-estima. cuando las variables independientes

fueron consideradas individualmente se encontr6 una direcci6n lineal

en relaci6n a cada uno de los aspectos;grado y edad. Las nujeres dif~ 
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-d.an de los hanbres de una m:mera significativa en algunas sub-escalas 

pero los resultados de interacci6n en dos y tres formas presentaron ca

sos dome la relaci6n era invertida. 

En cuanto a la relaci6n que pudiera existir entre la fuerza del -

concepto del self y el éxito escolar y la capacidad intelectual se han

realizado varias investigaciones que señalan una correlaci6n entre am -

bos aspectos, entre los cuales está la de Hughes T. A. (1967) la de Gay 

c. J. (1966), que consideran el logro acadánico y la inteligencia caro

una funci6n del concepto del self.Pegg ·~19i10}:1encuentra relaci6n positf 

va entre el concepto del self y la eficiencia intelectual.I ros te6ricos 

del self consideran inportante lo concemiente al desarrollo de la ilna

gen corporal, al establecimiento del rol sexual, a las identidades so - , 

cío-culturales y a los cartbios en el concepto del self ¡ una vez c:riara -

rrente diferenciado y estructurado es una entidad bastante estable, pero 

concuerdan en que a través de la vida el concepto del self está contí -

nuamente desarrollandose y cartbiando. los sentimientos que el individuo 

reporta acerca de "s! misrro" tienden a ser nás positivos con la edad. -

Una vez que el niño sale de la familia, muchos aspectos afectan su con

cepto del self y uno de ellos es el que envuelve sus propias aptit:OOes

habilidades y logros. Un buen concepto del self contribuye a un funcio

namiento efectivo que a su vez contribuye a un saludable concepto del - . 

self. 

Diferentes autores consideran caro una etapa critica en el desa -
rrollo del ser humano, a la adolescencia. Erikson (1946) habla de esta 

crisis, considerándola una crisis de identidad, refiriéndose a1 per!cxlo 

de consolidaci6n de la adolescencia que Peter Bles (1962) describe cerro 

adolescencia tardía. Anna Freud (1958) puntualiza que el alejamiento -

que en relaci6n a los objetos familiares de su infancia experirrenta el

adolescente, es una consecuencia de la "deslibidinizaci6n del mundo ex-

terno". 
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Dentro de esta etapa crítica se suceden una serie de rrecanisrros 

que darán CCI1D resultado, entre otras cosas, el lograr una identidad 

al finalizar la etapa de la adolescencia. caro parte de esta identi

dad el concepto del self es considerado fundamental. 

Desde los estudios realizados por Bernfeld (1938) en una exten

sa experiencia psicoanal!tica con adolescentes, se han establecido -

ciertas líneas de desarrollo que pueden ser c0nsideradas caro típi -

cas de esa edad y que han podido derrostrar una creciente confiabili

dad. 

Por tener esta etapa de la adolescencia una serie inp:>rtante de 

viscici tudes y de tareas, la posibilidad de tener un .concepto . del -

self real se vé eriIIUlChas ocasiones interferido,creando frecuente -

rrente, caro consecuencia, prcblemas psicopatol6gicos mayores. 

Es por esto que considero que es de vital inp:>rtancia investi -

. gar minuciosarrente el prooeso futilro de la fonnaci6n del concepto -

del self en las diferentes etapas de la adolescencia hasta su conso

lidaci6n. 

Por otro lado, dentro de mi experiencia clínica cotidiana con -

adol.escentes rre parece que se puede daoc>strar que existen frecuente

rrente diferencias .inportantes entre el concepto del self que a ni -

velconsciente expresan verbalmente los adolescentes y el concepto -

incx>nsciente obtenido a través de pruebas proyectivas psicol6gicas o 

a través de. la psicoterapia. Esto es algo que rre interesa investigar 

en el presente estudio. 

I.2 OBJm'IVOS 

los prop6sitos de esta investigaci6n serán para detenninar: 
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1.- Si existen diferencias entre el concepto del self de los -

adolescentes ju::líos. y no judíos; en relaci6n al grupo étnico a que

pertenecen. 

2.- El grado en que estas diferencias pueden estar influidas -

por el sexo y la capacidad intelectual, o la interacci6n entre estas 

variables. 

3.- Analizar el conocimiento adquirido a través de la investi -

gaci6n realizada para utilizarlo en técnicas de orientaci6n, diagn6:! 

tico, nedidas terapéuticas y prevenci6n, en el tratamiento de adole

scentes. 

I.3 HIPOl'ESIS 

Las siguientes hip6tesis serán trabajadas: 

1.- I.Ds adolescentes judíos establecen un m1s positivo concepto 

del self, a nivel consciente~ que 'los adolescentes no judíos. 

2.- A nivel inconsciente, el concepto del self resultará nenos

positivo en los adolescentes julios que en los no judíos. 

3.- El sexo de los sujetos estuliados aportará diferencias en -

el concepto del self. 

4.- .La capacidad intelectual de los sujetos aportará diferen -~ 

cias en el concepto del self. 

I.4 FUND11MENI2\CICN DE IAS HIPOl'ESIS 

HIPOI'ESIS Nº I 

lDs adolescentes judíos establecen un m1s positivo concepto -
del self, a nivel consciente, que los adolescentes no judíos. 

Esta hip6tesis se plantea sobre la base de que a nivel cons::~ 

ciente los judíos se han sentido "Pueblo Elegido" el pueblo prefe -

rido por Dios y por tanto excepcional, existiendo en el judío una -

fuerza de vivir y de lograr éxito. 
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En México a partir de los años 50 más del 60% de ju:lios se en -

centraban econfuú.carrente activos aU1rentando la situaci6n econfuú.ca -

de su grupo y del país, Freud (1939) dice que cuando a los jtrlfos se 

les ha pennitido el acceso a la cultura parecen haber aportado valiS? 

sas contribuciones y añade que ~sto se auna a la elevada cpini6n que 
tienen de s! misroos considerándose más nobles y superiores a los de

más. 

SU deseo de vivir y de lograr ~to y la elevada cpini6n que -

tienen de ellos misroos puede resultar, a mi manera de ver, en tener

un positivo concepto del self,a nivel consciente. 

HIPCY!'ESIS Nº 2 

A nivel inconsciente, el concepto del self resultará nenes po -

sitivo en los adolescentes judíos que en los no judíos. 

· Esta hip6tesis se plantea sobre la base de que la personalidad 

del judío está marcada espec!ficanente por ser miembro de una fami

lia y de un grupo judío. La influencia familiar y el ambiente judío 

;inplican las tradiciones judías inportantes caro la religi6n, las -

·persecuciones pasadas y las reacciones antisemitas. Inconscientelle!! 

te estos antecedentes, con angustia de persecuci6n, pueden operar -

en un sentimiento de abandono que jtmto con una necesidad de repri

mir la agresi6n (po:rque Dios los castiga pero vuelven a entrar en -
su gracia) los conduce a un concepto inconsciente de un self deva -

luado. 

HIPOl'ESIS Nº 3 

El sexo de los sujetos estudiados aportará diferencias en el -

concepto del self. 
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Esta hipótesis se plantea sobre la base de que tanto en los ante -

cedentes culturales del irexicano caro del judío el hanbre es sobrevalo

rado en relación con la mujer. la valoración negativa que el español 11! 
zo de la mujer rrexicana,de lo cual Santiago Ram1'.rez (1966) dice al res

pecto, que la mujer rrexicana es devaluada en la rredida en que paula~ 

mente se le identifica con el indígena y que el hanbre es sobrevalorado 

en la rredida en la que se le identifica con el conquistador, ~a" , ha ma -

tizado ki$ aspectos estructurales del matr:im::mio irexicano. El folklore -

expresa el tema de la fuerza del macho y la debilidad de la hembra. En

cuanto al jud1o aparte de adquirir caracter1sticas macionales de sus '·,-, 

respectivos países, en la educación de sus hijos se encuentran pautas -

canunes a todos ellos. Tratan a los varones y a las mujeres de una man~ 

ra nuy diferente rigiáldose por los principios de las sociedades pa·; : ...,_ 

triarcales ~tein (1965) y solairente los hijos varones reciben una

enseñanza precoz. Parece ser que el derecho del hanbre a gobernar a las 

mujeres con responsabilidad pero fimenente, se apoya en los valores -

tradicionales del punto de vista patriarcal de la Biblia la cual dice -

que Dios dió a los hanbres el derecho de mandar sobre las mujeres, ala!! 
do le dijo a Eva que Man se enseñorar!a de ella. Este origen bíblico -

trasciende hacia el judío y hacia el irexicano. caro consecuencia un 5e!! 
ti.miento de inferioridad en la mujer pudiera afectar su concepto del : . ..., 

self. 

HIPOI'ESIS Nº 4 . 

la capacidad intelectual de los sujetos aportar§ diferencias en el 

concepto del self. 

Esta hipótesis se plantea sobre la base de que es probable que una 

buena capafidad intelectual dé a 1a persona una mayor seguridad para oe 

tener éxito y logros en relación con personas de limitada capacidad. 

las percepciones del self caro consecuencia del éxito o del fracaso tie 

oon que tener significativas diferencias. 
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I.Ds aspectos conscientés serán obtenidos a tra~s de las entre -

vistas. 

tos aspectos inconscientes se obtendrán a tra~s de la prueba -

del R:>rschach. 

Ia capacidad intélectual a tra~s de la escala de inteligencia -

de W;!chsler BelleM.Je (WISC y WAIS). 

I. 6 MANFJO DE VARIABLES 

tos datos obtenidos a tra~ de las entrevistas serán volcados -

sobre la hoja de puntaje :inpresa que se utiliza en el Tennessee Con

oept Scale. Posterio:mente se utilizará la hoja del perfil del misno

test calificando la intensidad de las respuestas dadas en las entre -

vistas de acuerdo con el criterio seguido por el T.s.c.s. con una va-

1oraci6n de 5 puntos para indicar la intensidad de ellas. En ésta fOE 
ma se intenta valorar lo que el adolescente es para él miSITO en cuan

to a su self físico, étiC0"1l'Oral, personal, familiar y social, auto~ 

tisfacci6n y a sus actitudes en cada uno de estos aspectos. I.Ds con -
oeptos en cada uno de ellos se valorarán de acuerdo a los item.s del

T.s.c.s. Estos serán explicados posteriomente ccn mayor anplitud en

el capítulo III.G. en donde se describe la escala del concepto del 
self de Tennessee. 

Para valorar la inteligencia se utilizará la escala de W:lchsler

Bellevue. con sus puntajes estandarizados. 

Para valorar el Rorschach se utilizará el nétodo de BIOCSS -
(Body Image Bourrlary Construct SCoring System) creado por Fis~ y -

Cleveland (1958) y descrito anplianente en el capítulo III inciso m-



13 

del presente proyecto de tesis, tonan.do en cuenta el puntaje B (Barrera) 

en cuanto a que refleja respuestas centradas en lo definido de las cua -

lidades de la estructura de la superficie de sus preceptos y el puntaje

P (Penetraci6n) en cuanto a que se enfatiza la debilidad, falta de subs

tancia y penetrabilidad de los contornos del percepto. Esto irrplica lo -

clara y bien definida o lo no clara y no definida percepci6n de su pro -

pia imagen corporal. El criterio de puntualizaci6n y calificaci6n será -

utilizado por Fisher y Cleveland. 

Para trabajar las hip6tesis del trabajo se tonarán 1dos grupos expe

rinentales ,el .de jtrli'.os de escuelas judías y el de jtrli'.os de escuelas no 

judías, dejando a los no judíos caro grupo control.. 

I. 7 DEFilUCICN DE TER-11NOS 

Adolescencia.- El estado o período de crecimiento de la pubertad a

la madurez. En casos normales el principio es marcado por la aparici6n -

de características sexuales secundarias, cat1lll1IOOl1te a la edad de doce -

años y su tenninaci6n cam.umente a la edad de veinte años. 

Concepto del self.- El concepto del self se refiere a caro el indi

viduo se percibe a s! miSITO. Se refiere a lo que una persona cree que es 

caro se siente acerca de s! misno y caro cree que actúa. También se re -

fiere a caro se vé a s! misiro f!sica, nora! y socialnente. 

Imagen del self.- Es la imagen que el individuo tiene de s! misrro -

en un tienpo particular, en una situaci6n específica. Consistente en la

imagen oorporal y la representaci6n de su estado interno en ese miSITO -

tierrpo. 

Una "imagen del self" consciente puede realizar real!sticamente to

dos los aspectos f!sioos, emx:ionales y nentales de un individuo o .puede 

ser irrealista a causa de las distorsiones resultantes de la represi6n -

de aspectos inaceptables y su sustituci6n por otros fantaseados de acue!: 

do a sus necesidades defensivas. En el segundo caso la imagen del self -
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realista es inconsciente. 

Grupo Etnico.- Este tfü:mi.no designa un grupo de gentes que aún -

cuando sean miembros de un grupo cultural nás grande (o est.m en el -

proceso de transici6n de una identificaci6n cultural a otra ) han ad -

quirido características que no son ccmunes a todos los miembros de la 

cultura inicial nás grande, y esto facilita el que sean vistas open~ 

das caro grupo particular. El factor i.nportante indicando la asocia -

ci6n en grupo étnico, es la identificaci6n del self con su grupo. Este 

es el sentimiento de "nosotros" que es significativo. 

Judío.- En su definici6n hist6rica un judío es alguien que des -

ciende de personas que se han adherido a la religi6n judáica. OriginaJ: 

mmte el grupo filé una secta religiosa, pero puesto que se trataba de

un pueblo pastoril con Itllcha cohesi6n interna tenfa también harogenei

dad cultural (étnica) A;!;lport (1962)'. 

I. 8 DEFmICICN DE IA POBIACICN DE FSIUDIO 

· Zona y Sujetos 

Se tc:rcaron de los casos de ).os adolescentes que se presentaron -

en el consultorio particular de la sustentante para efectuar un estu -

dio psicol6gico a::11pleto con el prop6sito de diagn6stico y tratamiento 

Estos estudios se realizaron entre los años de 1973 y 1983. 

Ia muestra seleccionada se carpone de adolescentes con edades 

que fluctG.an entre los doce y los veinte años. 

IDs adolescentes i.nclu!dos son estudiantes de escuelas ubicadas -

en ·á.reas de poblaci6n de la clase s0cia1 Iredia alta y alta, lanas, Po-

1anco, Satélite, Ia Herradura etc. Algunas con predaninio de estudian

tes nex:Lcanos j\.ñ!os y otras con predani.nio de estu::liantes nexicanos -

no j\.ñ!os. 
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Las escuelas a que pertenecfan ~on tanto judías catD no judías.

IJ::ls sujetos serán categorizados en tres grupos; judíos de escuelas judí

as, jl.Xlios de escuelas no judías y no judíos controlándose las siguien -

tes variables en cada \IDO de los grupos: 

1.- Etnicidad 

2.- Sexo 

3.- capacidad intelectual 

DEFINICI~ DE lNSTRJMENIOS Y PERSCNAL 

1J::ls estudios realizados fueron aplicados e interpretados por la -

sustentante: para la presente investigaci6n se selecciona.rdn los si -

guientes instruroontos psicol6gicos de la batería de pruebas utilizadas: 

1.- CUestionario de entrevista psicol6gica 

2.- Escala de inteligencia de ~hsler (WISC y WAIS) 

3.- Psicx:xliagn6stico de Rorschach 

I. 9 INI'ERVEOCICNES ClJLTURALES DE IA POBU\CI~ DE FSIUDIO 

La historia personal de todo ser humano contiene la génesis de sus 

problemas y conflictos; de la misma manera se puede suponer que la his

toria cultural, antropol6gica, sociol6gica y psicol6gica de W1 pueblo,

es decir, las raíces de su pasado influyen el presente y marcan su de~ 

nir. La historia de \D1 pueblo es el esfuerzo de ese miSl'!O pueblo para -

superar determinados sucesos que son significativos en su psicología -

colectiva y que le han ircpedido o le dificultan encontrar su propia i -

dentidad. Este es el caso de ~co y de Israel en donde veros que su -

historia se refleja en cada uno de los miembros de su colectividad y es 

necesario entender los procesos hist6rico-sociales antecesores de los -

actuales fen6tenos nacionales e individuales de los maxicanos y de los

jtrlfos. 

Los hechos fundammtales de sus historias son necesarios para la -
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cqrprensi6n de l.o que se trata de estu:ü.ax" en la presente tesis. Ya que -

el presente trabajo se Pa. ;r;ealizado con adolescentes rrexi.canos de un sec

tor de la poblaci6n, swge 1,a necesidad.de hacer alguna revisi6n sobre -

los aspectOs más inp:>rtantes de la psicología del rrexi.cano y de la psico

lCXJfa del judío incorpor~o a la naci6n rrexi.cana. 

Uno de los postulados que en el presente trabajo se establecieron -

fue el de que el concepto del self de un individuo es influido por tcrlas

las circunstancias culturales y·ariJbientales por las que ha pasad.o y su -

historia nos dar§ la pauta de su conducta y de su auto-estima. 

I .10 .ANI'OCEDENl'ES MEXIc.ANOS 

A la ronquista de Tenoch.tiUan por España se origfn6 el ch.oque entre 

dos mmdos. El mmdo aut6ctono fue saretido por los ronquistadores de una 

manera tajante acabando con una cuitura ya establecida, iniciándose para

el indígÉ?na un nuevo m:xlo de vivir ya que~ les inpuso una nueva organi

zaci6n sóclal y econánica. 

El cambio de valores tuvo ~surables consecuencias no solo para -

estos dos paises, ,Mfudco y España, sino para el resto del mundo m::rlerno. 

El Viejo Mundo descubre al Nuevo Mundo pero lo subyuga y destruye sus va

lores. Santiago Ramirez (1966) señala que se necesitaron cuatro siglos -

para que aqueJ.lo que fue destruido en .fonna de antiguas pirfunides dando -

lugar a templos cristianos, se volviera a edificar en el misrro s i tio (Pl~ 

za Monumental de la Villa de Guadalupe) caro atracci6n turística, ahora -

que el rrexi.cano ha tallado concien* de su .historia e introspecciona sus
propios orígenes. 

Se a:rretieron larrentables errores en un intento de acult uración vi o
lenta y mal entendida. La matanza de Cholula, la quemaz6n de cinco mil · -

vol1inenes de NetzahualcoyoU, (valiosos documentos de la filosofía é i~ 

lCXJia indígena) la valoraci6n negativa que el español .hizo de la rrujer ~ 

xicana de lo cual Santiago Ramirez (1966) dice al respecto, que la rrujer

es devaluada en l a m..odida en que p;.ul atinanente se le identifi ca con el -
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indf gena y que el hanbre es sobrevalorado en la Jredida en que se le iden

tifica oon el conquistador. Este sentirse superiores enfrente de sus mu -

jeres, dice, ha matizado aspectos estructurales del matrirronio rrexicano. 

El producto de esta unión de los españoles con estas mujeres indíge

nas dió caro consecuencia el zrestizo, que se encontraba en conflicto ya -

que por un lado el mundo indfgena de su madre se cerraba para él y el del 

padre no se le abrfa ya que se unfa a ella por placer sexual sin respon~ 

bilidades para el hogar y los hijos, privando a esos hijos de las identi

ficaciones necesarias para el desarrollo de su personalidad. El padre au

sent;e no las proporcionaba quedándo Irás constantes las identificaciones -

fereninas. Santiago Ramfrez (1966) habla de que el contacto y el cuidado

que la madre da al niño es particulanrente intenso y cercano y zrenciona -

tres tendencias Msicas de la familia rrexicana: 

1.- Intensa relación madre-hijo durante el prizrer año de vida. Esta

relación probablercente explique la mayor parte de los valores positivos -

de la cultura. 

2.- Escasa relación padre-hijo. 

3.- Ruptura traumática de la relación madre-hijo antes del nacinú.en

to del hennano zrenor. 

CUando el rrexicano crece y se vuelve hanbre, solo tiene seguridad ~ 

pitiendo la conducta de su padre en relación a su esposa y a su hijo. 

A pesar de todo lo ocurrido en el encuentro entre el mundo hispano -

y el náhuatl, España es acreditada universalzrente con la incorporación de 

.Arrérica a la cultura CX:cidental pero .Arrérica también dió al antiguo mundo 

aparte de tierras, aportaciones espirituales y culturales que hasta hace

poco tieI!l'O no habfan sido valoradas y que inplican reciprocidad de ideas 

vocabulario y costumbres. Esto inplica que también en el pueblo ronquis -

tador se opero una reacción psicológica que pudo ser Irás bien inronscien

te y que seguranente influy6 en sus propios valores. Especialzrente el PX'2 

dueto de estas dos culturas, el actual rrexicano después de los hechos do

lorosos de su encuentro, ha tenido que volver a buscar sus tradicionales-
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sinos GUltUJ::9,l,es y su.s vaJores, E;I, im.indo inQ!gena que a pesar de su -

pasivida.d y sumisi6n. supo~ val,ores y ·n~vos roa.tices cul.turales y fina! 

irente incorporar al conqu,istador español masculino para crear al rrestizo

del Mfudco de hoy. 

El rrestizaje, cain lo señalan tanto Santiago Rarrúrez (1966) cain 

González Pineda (1966) no se ha llevado a cabo en una fomia harogénea en

todo el país sino que ha estado matizado por las caractetfsticas ind1'.ge -

nas que han ·prevalecido en los diferentes lugares y con las del español -

conquistador de la respectiva tierra que danin6. 

El rnundo indígena era, en el período de la conquista, un mundo en -

crisis con profundos conflictos y tensiones entre anos y subyugados, un -

rrundo mágico, lleno de presentimientos y esperanzas sobrenaturales de ba

se religiosa en el que segGn su propia situaci6n de ano o esclavo veían -

en los jinetes blancos "hijos del sol" una arrenaza en el prirrer caso y -

una esperanza de liberaci6n del segundo. Santiago Ram1'.rez (1966) expone -

que para el grupo daninante indígena la arrenaza era subjetiva; Quetzalco

atl retornaba de Oriente cain personificaci6n de todo lo bueno que aquel

habfa reprimido dentro de sí .• . En cambio, los indigenas subyugados espera

ban ser liberados de la tirania de W1 padre cruel y déspota. Santiago -

Rarrúrez (1966) dice "la imagen mágica, sobrenatural y m!stica que el rnun

do indígena proyect6 en el conquistador fOO lo que hizo posible ese epi -

sodio del siglo xvr·, (aquí se refiere a la conquista) y a que el español 

venia buscando triunfo, fortuna y mayorazgo". Ias pautas culturales de -
ese tienpo detenninaron en gran parte la postura psicol6gica del español

frente a su hazaña, aparte de su propia historia individual. González Pi

neda (1966) dice "hubo una gama casi infinita de diferentes rrodos de acee 

tar y de rechazar la aportaci6n cultural española" así caro también "el -

esapñol actu6 diferente en sus propias contradicciones internas, diferen

te en su propia individualizaci6n" 

CoID consecuencia, Mfudco al ser un pueblo tan heterogéneo en sus -

raíces, desde su mism:> nacimiento, va a tener infinidad de probJ.emas y -

conflictos internos en la b{isqueda de su identidad. Existen grupos dife -
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-rentes ;internos y so).,o a través de l,a.,_ccnprensi6n de. estas eseisiones -

internas, de sus múltipJ,es identidades y reacciones se puede abordar y -

CCJll>render los problemas colectivos e individuales de los rrexicanos. Ne~ 

sariarrente hay una distinci6n psirol6gica entre los rrexicanos de origen -

predaninanterrente criollo, rrestizo o indígena. 

Octavio Paz dice que bajo las formas occidentales laten todavía las

antiguas creencias y costumbres y que esto es testinnnio de la vitalidad

de las culturas prerortesianas. Los españoles al llegar a ~co enrontr~ 

ron civilizaciones CCJll>lejas y refinadas. A la llegada de Cortés existían 

pluralidad de ciudades y culturas, rosa que contrasta ron la relativa ho

nogeneidad de sus rasgos nás característicos con formas políticas y reli

giosas uniforrres, Por sí misrco este mundo era un mundo hist.6rico en el -

que la unificaci6n religiosa solarrente afectaba a la superficie de la co~ 

ciencia dejando intactas las creencias primitivas; y el catolicisrro intre 

ducido por España fue también una religi6n superpuesta a un fondo religie 

so original y sierrpre viviente. 

La llegada de los españoles fue una liberaci6n para los puebl os ~ 

tidos por los Aztecas y rontenplan con indiferencia la caída de Tenochti

tlán. La caída de la sociedad Azteca precipita la caída del resto del ~ 

do indio. Cayeron porque creyeron en las predicciones ron íntima y den~ 

da aceptaci6n de su pérdida ante la llegada de "los hijos del sol" . 

Los españoles .canbatían ron nociones opuestas; los intereses de la -
rronarqu1'.a y .los individuales de la f~ y el lucro. Con ellos llegan las -

formas artísticas del renacimiento, poesía, pintura, novela, arquitectura 

y estas fonnas unidas a otras filos6ficas y políticas asimiladas de Ck:ci

dente rrezcladas a tradiciones e instituciones españolas de entraña rredie

val. El resultado es un rasgo pennanente de la cultura hispano-arrericana, 

abierta sienpre al exterior y con voluntad de universalidad. 

Nuestra cultura, caro una parte de la española es libre elecci6n de

unos cuantos espíritus. Es una forma a veces superpuesta e indiferente a

la realidad que la sustenta. En ese carácter estriba su grandeza y en al-
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La disparidad de elerrentos y tendencias que se observan. en la conqui2 

ta no enturbia su clara unidad hist6rica y a pesar de las contradicciones

es un hecho hist6rioo destinado a crear una unidad de la pluralidad cultu

ral · y política precortesiana. 

Méxioo es hijo de una violencia .inperial unitaria: la de los Aztecas

Y la de los españoles. 

La historia de México, ·Y• .aún la de cada nexicano arranca de aquí. 

La detenninaci6n de las notas más salientes de la religiosidad colonial -

irostrará el sentido de nuestra cultura y el origen de Im.lchos de nuestros -

conflictos posteriores. 

La religión era una mezcla de las nuevas y las antiguas creencias co

iro consecuencia de el catoliciSJro i.llpuesto. 

Nueva España cano sociedad sa~lite no creó arte, un~pensamiento, un

mi to o fomias de vida originales. El nu.mdo colonial era proyección de una

sociedad que había ya alcanzado su madurez en Europa. 

En la religión bajo la superposición religiosa aparece la presencia -

irnlx>rrable de los mitos indígenas. En los nexicanos se encarna la dualidad 

de ese nu.mdo. 

La independencia y más acentuad.amante la reforma son m:ivimientos que

relfejan prolongan y adoptan ideologías de la época. Nuestro m:ivimiento -

social nació del propio suelo y se hizo drama doloroso y a la vez creador

La ausencia de precursores ideológicos y la escacez de vínculos con una -

ideología universal constituyen rasgos característicos de la rev0luci6n -

mexicana, se advierte que consiste en un novimiento tendiente a reconquis

tar nuestro pasado, asimilarlo y hacerlo vivo en el presente. Y esta vol~ 

tad de regreso fruto de la soledad y desesperación en una de las fases de

esa dialéctica de soled~d y comunión de reunión y separación que parece -
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presidir toda nuestra vida histórica, Es uno de esos cani::>ios que tanto -

caro l,a cultura nexicana expresa de alguna manera las tentativas y ten~ 

cias a veces contradictorias de la parte de México que ha asumido la res

ponsabilidad y el goce de la nexicanidad. 

Toda vuelta a la tradici6n lleva a reoonooer que saros parte de la -

tradici6n universal de España, la Gnica que podenns aceptar y continuar -

los hispanoamericanos. la España que es nuestra no es la cerrada al m.mdo 

sino la abierta y heterodoxa. la pr:i.Irera la castiza y nedieval, ea. .nues -

tra historia, solo ha sido lucha contra ella. Y volver a la tradici6n es

pañola es volver a la unidad de HispanoaiOOrica. 

Toda la historia de México desde la conquista hasta la revoluci6n -

puede verse caro una bGsqueda de nosotros misiros. la orfandad que provoca 

la ruptura de la conquista resuelve en un regresar a las entrañas mater -

nas (el catolicisiro ofrece el refugio), la re¡Jligiosidad colonial es una

vuelta a la vida prenatal, pasiva neutra y satisfecha. 

1 

la independencia, lá refonna y la dictadura son distintas contradic-

torias fases de una misma voluntad de desarraigo. Simlltáneanente el rrov~ 

miento liberal se manifiesta caro una tentativa ut6pica que provoca la -

venganza de la realida~ Nuestra historia independiente desde que enpeza

rros a tener conciencia de nosotros misrros, noci6n de patria y de ser na -

cionales, ruptura y búsqueda. Ruptura cOn la tradici6n, con la fonna, y -

~ de una nueva fonna capaz de contener todas nuestras particulari

dades y abierto al porvenir. 

los nexicanos no henos creado una fonna que nos exprese y por lo tan 

to la nexicanidad no se puede identificar con ninguna fonna o terrlencia -

hist6rica concreta, es una oscilaci6n entre varios proyectos universales

que nos llevan a una manera de no ser nosotros misrros. Una filosofía nex! 
cana tendrá que afrontar la ambiguedad de nuestra tradici6n y de nuestra

voluntad misma de ser. 

El rostro de México errpez6 a cambiar después de la revoluci6n y sur-
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-gi6 wi.a nueva. c;J..ase obrel::a y una nueva bu.rgesía que vivieron a l,a sanbra 

~l. estado y que sol,o ha.sta ahora canienzan a cobrar vid.a aut6nana. 

la tutela gubemanental de la clase obrera se inici6 caro una alian

za popular. Hasta hace poco la clase media era un grupo pequeño constitu

ido por pequeños ccmerciantes y los .tradicionales (alxlgados, nédicos, 

profesores etc.). El desarrollo industrial y carercial y el crecimiento -

de la Administraci6n PGblica han creado una nurrerosa clase media. Cruda -

e ignorante desde el punto de vista cultural y política, pero llena de -

vitalidad. 

Más dueña de sí misma y más poderosa la burgesía, no solo ha logrado 

su independencia sino que trat6 de incrustarse en el estado, no caro pro

tegida sino caro directora muca, tendiendo a querer convertir al gobier

no en la expresi6n política de sus intereses. 

Erich Framl (1963) dice que las interrelaciones e interacciones en -

tre las actitudes errocionales arraigadas en el carácter y los factores -

socioeconánicos, son escenciales para definir y cacprender el carácter so 

cial. El carácter social describe la fonna en que es estructurada la eneE 

gía humana a fin de rootivar al individuo en su trabajo y en su relaci6n -

social, no obstante la estructura del carácter puede limitar tarnbiái las

posibilidades de adaptación a nuevas condiciones culturales y socioeconó

micas. IDs rasgos de carácter son la raíz de los rasgos de la conducta y

un rasgo de carácter puede manifestarse en uno o más rasgos de conducta -
diferentes. 

En el proceso de la vida, el hanbre se relaciona con el mundo 1).

Adquiriendo y asimilando cosas y 2).- relacionándose con otras personas -

(y consigo mismJ). El pr.iJrero se llama proceso de asimilación y el segun

do proceso de socializaci6n. 

Estos procesos de asimilación y de socializaci6n se manifiestan en -

una tendencia patriarcal. Parece ser que las actitudes que otorgan a los

hanbres el derecho a gobernar a las mujeres con responsabilidad pero fir-
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~te se apoya en ).os valores tradicionales de el punto de vista - -- · 

patriarcal de. l.a BibUa l.a cu.al, dice ~- Dios dió a los hanbres el de

recho de mandar sobre las m.ljeres cuando le dijo a Eva que Adan se en

señorearía de ella. 

Un cierto aislamiento y autoprotecci6n del mexicano está inplica

do en su actitud de superioridad hacia las IIUljeres pareciendo además ~ 

que la cualidad hentética del mexicano ha surgido caro una def énsa CO!! 
tra la humillación de la conquista española y especiallrente del socav~ 

miento del patriarcado. 

Las tradiciones culturales ta:nilién acentGan la sumisión feroonina, 

la dependencia,la inferioridad. AGn al nacer las niñas son rrenos val.re.o 

radas confonre crecen los hijos, a los niños se les protege se les CO!! 
siente IM.s, se les da libertad para vagar por las calles y para jugar

Y se espera de las niñas que sean xM.s m::destas sacrificadas y que se -

preocupen xM.s por la linpieza y el orden. 

El folklore expresa el tema de la fuerza del macho y la debilidad 

de la hembra, la necesidad de que la IIUljer se proteja y se encierre. 

En los juegos de 8 a 12 años el tema daninante es la defensa contra el 

ataque de la figura del macho sexualrrente destructivo (Doña Blanca, -

La z.Dnjita etc.) 

Aniceto Ara:ITDni (1961) sin embargo, dice que las IIUljeres masoqui~ 
tas podrían querer saneterse a hanbres fuertes y autoritarios pero que 

si en vez de encontrar fuerza encuentran receptividad y sumisión de ~

trás de la imagen que en la niñez se formaron del hanbre poderoso y r~ 

paz a rrenudo se nuestran desafiantes y rencorosas y pueden llegar a -

ridiculizar al hanbre enfureciéndolo y volviéndolo inpotente. 

Frarm (1963) "Sexo y Carácter" dice que el hanbre para protegerse 

del ridículo de ser hundido y s.imb6licarrente castrado trata de daninar 

a la -IIUljer, porque si ella le teme no lo puede ridiculizar. 



24 

El ''machisnn" es narcisisnn y sadisnn y esta caracteristica que -

se marca en el rcexicano, caro aspecto pri.Irordial en el var6n, nos con

duce a pensar que puede reflejarse un & alto concepto d~l self en -

el hanbre que en la mujer rcexicanos. 

I. lL ANI'OCEDENTE JUDIOO 

El judaísnn no es solanente un fenáreno religioso. Se ccrnbinan en 

ellos este aspecto con el aspecto étnico alrededor de su núcleo canún:

de pertenencia. A pesar de corstituir un gnipo con una antiguedad im ·

portante es difícil de definir su naturaleza. Iche±ser (1946) los de -

fine caro personas que pueden ser identificadas social.rrente por carac

terísticas de gestos, manera de hablar, rrodales, postura, expresiones

del rostro etc. que crecen dentro de una familia judía con una atnt>s -

fera judía específica característica de ella, con características erro

cionales e intelectuales específicas aunque a irenudo bastante inpre -

cisas que son consideradas por los de& caro "judíos" y cuya pen¡o -

nalidad individual se ve rroldeada por el hecho de ser tenido caro -

judío, con todo lo que esto inplica, lo cual no es muy claro para él -

misnn. Es deoir, si ser judío representa una clasificaci6n religiosa -

nacional, racional o cultural. 

Para Icheiser cuando se llama a alguien ju:lío y se le trata crno

tal, ese individuo desarrolla a nenudo ciertos reagos adici onales caro 

consecuencia del tratamiento diferencial. Parece ser que su concepci6n 

del judaísrro es una concepci6n social. Paré,i Allport (1962) un judío es 
alguien que de.sciende de personas que se han adherido a la religi6n -

judái.ca, que original.rrente fue una secta religiosa de un pueblo pasur 

ril con mucha cohesi6n interna y por tanto con halogeneidad cultural -

(étnica) • Esta definici6n corresponde & bien a lo hist6rico. 

Adenás de tener un origen religioso canún, una tradici6n étnica -

asociada éon la religi6n principal.rrente, una tendencia hacia cierto -

tipo físico, han sido hasta cierto punto un grupo linguístico con el

hebreo caro lengua canGn, aunque actual.rrente fuera de Israel no sea la 

manera exclusiva de ccm.micaci6n. Sin embargo es el lenguaje canún re-
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Ugioso en el. cu.al. se encuentran escritos l,os rezos. y l.os rituales y

es el idiana. con el. cual. se reza. Actua1.Trente ;J..a religión, caro ;J..a ~ 

yoria de las religiones, se ha debilitado, y ca.be cuestionar si en e~ 

ta época los judíos sienten que su identidad consiste prinordial -

mente en la observancia religiosa,pero tanpocci existe ya la unidad -

linguistica,Allport (1962). Caro consecuencia de una rrezcla intensa ""0 

es difícil ahora caracterizar a los judíos en base a su ~iencia -

física exclusivamente. 

Klineberg (1975) dice que desde el punto de vista antropol6gico

el enpleo del concepto raza va acarpañado de una confusión de fl!:rnli. -

nos. Una definición aceptable para los antropólogos es la de que la ~ 

raza es una subdivisión del género humano, en la cual sus núembros se 

distinguen por la posesión de canbinaciones ser(ejantes de rasgos ana

t6nicos debido a la herencia canGn. El punto de vista geretico hace -

énfasis en las bases genéticas de las poblaciones nás que en las ca .. 

racterísticas físicas observables. 

En los judíos, caro en todos, existen predisposiciones innatas -

variables de las cuales algunas son hereditarias pero en ellos según

~stein (1965) no se puede hablar de W1a harogeneidad llamada ra -

cial. Muestran variaciones ffsicas :ircp:>rtantes segGn el pa!s al que -

pertenecen y de acuerdo a la mayoría de los antropólogos británicos -

y americanos no puede hablarse de raza judía. De acuerdo con esto pa-

.. · rece ser preferible enplear el M:rnli.no de "grupo étnico" que puede -
distinguirse por el tipo f!sico heredado; por la cultura, por la na -

cionalidad, o por cualquier carhinación de estos factores. De esta ~ 

nera podríanns concebir la posibilidad de un conjunto de predisposL+. ' 

ciones innatas transmitidas hereditariamente, independientemente de -

toda noción de raza, que marcarán los rasgos particulares judíos y -

que influirán en su concepto del self. 

Algunas formas de resolución del catplejo de Filipo y de fijacio

nes a estados dete:rnli.nados de la evolución libidinal parecen aparecer 

con nás frecuencia entre los judíos que entre los no judíos y estas -

particularidades estarían nás relacionadas con la econan1'.a de los im-
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-pul,sos agresivos~ ~ste. una mane:ra particul.a.r en el jud.ío en que el

Yo afmnta los iltp\Usos, en ~ se defiende, en que el,al:x>ra sus ccrcpoE 
tami.entos o ra5gos de' carácter en funci6n del m;rlio y de las situacio

nes sociales que lo confrontan y por otro lado estos rasgos resultan -

también de la influencia que tendrán sobre el individuo las reacciones 

de IlU.lCOOs otros jtid.1'.os (I.owenstein 1965). 

En Estados Unidos se adjudican a los judíos d:as ~caracter!sticas -

siguientes: son un pueblo urbano, inmigrantes la mayor~parte de Europa 

Central y Oriental, vinieron a trabajar en fábricas y pequeñas indus :.:,..,,., 

trias y viven en ciudades. SUs tradiciones y habilidades no solfan ser 

agrícolas~ su religi6n, especialnente a los ortodoxos, les prohibía -

viajar el día sábado por lo que vivían cerca de las sinagogas. 

En relación con la psicología de los jud!os Goldberg(1946), a tra 

~s de estadísticas realizadas,, prueba que respecto a la vida econ6ni

ca, el gusto por los negocios o por ser las Onicas actividades autori

zadas o disponlp1es para ellos,durante siglos, se dedicaron a estas '"!' 

profesiones. la tendencia a los negocios tiene una influencia cultural 

de la religi6n. ·res jud!os son ambiciosos y trabajadores. Tienden a ~ 

ner una inteligencia elevada,.ütilizando para este criterio los tests -

-uentales (Allport 1962/ Klineberg 1975). 

las estadisticas marcan airor y respeto al saber, correspondiendo

-esto a la asistencia a l,as Universidades (G. E. C. Mac Donogh y E.S.
Richards 1953). Estudiar y aprender han sido valores inportantes en la 

educaci6n de los niños judíos durante siglos. Tienen espíritu de clan, 

refiriéndose ésto, a organizada ayOOa. hacia los jud!os necesitados. 

Algw'los afinnan que los judíos son interesados aunque no se ha valida

do estadísticamente si hay mayor tendencia a perseguir valores econ6 -
micos de manera más-, praninente que otros grupos. 

Parece haber neurosis prcporcionallrente más frecuentes en los ju

díos que en los no judíos, I.owenstein (1965) habla de una tendencia a

la ansiedad y a presentar neurosis obsesivas. Se observan en ellos las 
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neurosis de carácter descr:itas por Freud, es decir, prob,leroas de can-.. 

portamiento que son exagerac;i~s patol,6gicas de rasgos de carácter, -

teniendo ccm::> particu,laridad psicol6gica nás inportante una predispos;!: 

ci6n a reaccionar en nuchas cirC1.U1stancias con ansiedad más intensa -

que la de los no judíos en casos senejantes o en las más diversas si -

tuaciones eirocionales. Estas exageraciones en la patología pueden ser

consecuencia de un estado de cosas canGn a lit mayor parte de los judí

os independienteirente de la cultura de que se trate (~tein 1965). 

los judíos adquieren características nacionales de sus respecti ...... 

vos pal'.ses y adenás sostienen los intereses de las diversas clases so

ciales a las que han perteneciso y no cabe duda que las huellas deja -

das por el pal'.s donde viven favorece la diversidad en los judíos, ya

que presentan las características del pal'.s donde habitan • . Sin embargo

ª pesar de haber estado influenciados por culturas diferentes al edu -

car a sus hijos se notan ciertas pautas ccm.mes a todos ellos. Tratan

ª los varones y a las rujeres de una manera m.i:y diferente rigi6ldose -

por los principios de las sociedades patriarcales (Iarenstein 1965). 

Solarrente los hijos reciben una enseñanza precoz. 

I.a cirC1.U1cisión ejerce una gran influencia en los ~s. Pare -

cen estar orgullosos de ésto y consideran inpuro no estar circuncida -

dos, pero por: otro lado ante observaciones despreciativas al respecto

pueden sentirse avergonzados y desarrollar un profundo sentimiento de

inferioridad (~tein 1965). 

I.a actitud de las madres judías es de ansiedad excesiva, preocu -

padas por la alim:mtaci6n del hijo, con destete tardío y forzamiento -

de alim:mtaci6n. Se muestran con miedo y hacen temer a sus hijos todos 

los peligros físicos, y en presencia de estos peligros físicos los pa

dres prohibían la respuesta violenta. Desaprueban el enpleo de la fueE 
za y aprueban toda manifestación de inteligencia; y es prob.ible que -

esta actitud de los padres desarrolle precozrrente al Yo y tiendan a -

aparecer perturbaciones neuróticas (~nstein 1965). Desde la edad -

Iredia era un deber para el var6n judío saber leer y escribir (Encielo-
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pedia J~ca 1973}, 

A J.a ansiedad y a), tem::>r caro rasgos característicos de los judíos- -

se unen otros aspectos caro el. serviliS!!P, la obsequiosidad y la falta -

de canbatividad siendo esto resultado del tem::>r y de una necesidad de -

tranquilizar al adversario pcderoso y su contenido inplica la existencia 

de ironía y desprecio oculto. 

La falta de coraje y de espíritu canbativo es resultado de haber v:i:_ 

vido largo tierrq::x:> en cóndiciones de desigualdad legal y iroral en un es

tado de tem::>r y angustia perpetuos. La falta de canbatividad se explica

por razones culturales. SegGn las enseñanzas de los rabinos un judío de

be hacerse matar antes que careter un asesinato. El servicio militar es

algo que les ha nolestado sierrpre porque les obliga a vivir sin peder -

observar sus ritos religiosos. 

En general los rasgos .característicos de los judíos se dan por cie!: 

ta harogeneidad en la educaci6n dada a la cammidad de religi6n y por la 

situaci6n especial en que se han encontrado a lo largo de los siglos. 

A través del psicoanálisis individual se ha estudiado la historia -

del sujeto en eJ, marco de un ambiente variable pero dado y conocido. La

historia de una persona está influenciada desde su edad temprana, por la 

cultura del grupo, . por la manera de ser de .tos padres, y por su ambiente 

social y estas influencias van a reflejar la historia del grupo al que -

pertenece. una persona. En el estudio psicoanalítico de grupo se estudian 

los procesos ps!quicós de los individuos de cada generaci6n porque refl~ 

jan la influencia de la historia del grupo y a su vez los individuos in

fluyen en su madi.o y dejan una huella en la historia nodificando la tra

dici6n. 

La personalidad del judío está marcada específicaxrente por ser miem 

bro de una familia y de un grupo judío con la influencia y la interac ·.;;.,;.. 

ci6n de los factores familiares sociales e hist6ricos. La influencia fa

miliar y el ambiente joo.fo, in'plican, las tradiciones judías irrportantes 

caro la religi6n, las persecuciones pasadas y las reacciones antisemitas 
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Inroncient.eirente estos antecedentes pueden operar en un sentimiento 

de abandono de los denás haril:>res y esto los conduce a creer tener dere -

cho a satisfacciones especiales en su vida. Probablenente también sé ·:;, __ 

sienten abandonados por la suerte ya que han sido eternarrente errantes -

sin poseer tierra ni patria. Fué en 1949 cuando la creaci6n del estado -

de Israel fué decidida por la O.N.U. y aún así son pocos los que viven -

ahí en proporción al núrrero de judíos y ésto ha repercutido en la ronc:!:

ciencia que tienen de ellos miS1ros. 

ws judíos se han sentido "Pueblo Elegido" y por tanto excepcional

y ésta psirología ya que viven bajo la presión de acusaciones, justi:.fic~ 

das o no, produce en ellos sentimientos de culpabilidad, sensibilidad -

extrema al reproche, necesidad de justificarse y una torpeza, una ~ 
tud para disculparse al miSlro tienpo que una desconfianza profunda con -

respecto a los sentimientos rrorales que aparecen solo caro un pretexto -

a la innoralidad y a la injusticia (J:a..enstein 1965). En los judíos pa -

·.rece .ser que .la respuesta a la acusación tiende a ser inhibída o llena -

de inquietud. Incluso tiénen dificultad para defenderse de acusac:Lones -

injustas Freud (1977) llan6 "crimen por sentimiento de culpabilidad" a -

los delitos que el individuo ccrcete inroncienterrente en busca de un cas.:. 

tigo por los deseos de los que se siente culpable por haberlos exper~ 

tado también inrora:iénterrente. ws judíos responden de esta manera, du -

dan· de ellos misrros, tienen verguenza de ser lo que son y se dejan in~ 

dir por un sentimiento de inferioridad. Sufren I!U.lchas veces de injusti -

cia y de falta de afecto. En los niños las injusticias hacen auientar el 

rencor contra sus padres los que a veces careteri estas injusticias; aun

que también cuando estas injusticias o aquello que· ellos perciben caro -

injusto proviene de su _rredio el canponente hostil se vuelve cada vez más 

-contra el enemigo extrafamiliar y esto sucede con la percepci6n de per

secuci6n contra los judíos a través de los siglos, estos estados de espf 

ritu infantiles se reavivan y finalizan en reacciones infantiles (J:a..en~ 

tein 1965). 

Con la destrucción del Segundo Tercplo, en el año 70 d.c. los judíos 
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perdieron ~patria Y. s~ centro religioso. El. duel.o por la pérdida no --,.._ 

fue elaborad.o ni SQStitW:d.o por otro objeto arroroso, sino ~ se convir

ti6 en un duelo perpetuo, Hgados al. objeto perdido y alejados,. caro con

secuencia,. de la realidad. Con la pérdida de Jerusalem no muri6 el pueblo 

judío sino que sobrevivi6 disperso en el mundo unido por la religi6n y -

el judaísmo. Para ellos Dios no puede equivocarse y las faltas son de -

ellos y parecen, al asumir la culpa, tener un espíritu masoquista con -

satisfacción en su sufrimiento. Dios los castiga pero vuelven a entrar -

en su gracia, es .:un Dios único a la vez que intolerante, castiga a su -

pueblo preferido cuando éste se lo nerece. 

Esta es la raz6n por la que en presencia de desastres poHticos y -

nacionales han evitado la violencia y éste necanismo es similar al meca

nism::> de el obsesivo que se prohíbe toda acci6n directanente agresiva -

hacia otros. La agresi6n hacia otros es deseada y temida a la vez. El d~ 

seo de la manifestación de agresi6n reprimida se transfonna en sentimi~ 

to de culpabilidad con necesidad de autocastigarse. El pueblo judío vue! 

ve contra sí mismo la agresividad experinentada contra Dios y contra el

enemigo. El pueblo judío sobrevivió porque interioriz6 a su Dios y pe~ 

neció fiel a la nostalgia de su Jerusalem perdida, pero teniendo que a -

daptarse a la realidad dentro de las variables condiciones de su vida; -

replegándose sobre sí miSl!D principallrente caro consecuencia de las per

seci.lciones durante los siglos, hasta el novirniento jasídico que se di6 -

en Europa _ Oriental en el siglo XVII fruto de estas persecuciones. 

El aislamiento intelectual y. afectivo de los judíos es una defensa. 

los muros del ghetto tienen un valor simb6lico de la situación psicológf 

ca del pueblo judío, su aislamiento es a la vez un signo de rechazo y -

una señal de protecci6n. La persecución y la represi6n de la agresión se 

transfonnan en tendencia a la angustia sentimientos de culpabilidad que

los cctmducen a estados de inhibición y "carplejo de inferioridad". No -

obstante existe en el judío una fuerza de vivir y de lograr éxito. 

Son estos aspectos concientes e inconscientes de el pueblo judío los que 

nos hicieron pensar en las dos prineras hip6tesis de la presente invest;!; 

gación ya que su deseo de vivir y lograr éxito puede resultar en una ~ 
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-gen del. self adecu.a.da inientra.s ~ factores ;i.nconscientes caro l.a an~ 

tia de persecu.ción, ),a represión de l.a agresión, el sentim.tento de cul -

pabilidad que se traducen en inhibición y cx:nplejo de inferioridad··, p~ 

den dar caro resultado un concepto del self rrenos adecuado. 

I .12 r.a:; JUDIOS EN MEXIOO 

Iniciallrente los judfos llegaron a Mfud.co con Hernán Cortes alrede

dor de 1521 (Enciclopedia Judáica 1973) y la irnnigración continuó duran

te todo el perfodo colonial, haciéndose pasar por cristianos. No se sabe 

el papel que desercpeñaron los neocristianos de origen judfo en el Mfud.co 

colonial ya que aparentaban ser católicos irreprochables (Enciclopedia -

Judáica Castellana 1950). Se establecieron en México, Guadalajara y -

Veracruz principallrente y la práctica de su religión era secreta. En ::.el 

pr.i.m:r Auto de Fé en 1528, fueron quemados ''marranos" caro se les llama

ba1pero la persecución real tuvo lugar en 1571 con el establecimiento de 

la Santa Inqúisici6n siendo los peores años de 1642 a 1649 (Enciclopedia 

Judáica 1973). A pesar de las persecuciones continuaron establéciendose

y prosperando en Mfud.co interviniendo en el desarrollo del carercio, in

volucrándose en todos los aspectos de la vida colonial. En las tiltimas -

décadas de ésta etapa colonial decreció su persecución. La irnnigraci6n

decreció también con la tolerancia religiosa en varios pafses Európeos -

y los judfos en el siglo XIX se asimilaron al pafs teniendo algunos ~ 

canos actualrrente antecedentes judfos. A finales de la independencia en-

1821, habfa pocos judfos en Mfud.co y trabajaban caro carerciantes y rrer
caderes. Durante la época de el errperador Maxim;i.liano trajo judfos, fr~ 

ceses, belgas y austrfacos a Mfud.co, pero no contaban con ninguna sinag~ 
1 

ga. Posterionrente con Juárez caro libre pensador no fueron afectados. 

Algunos judfos fonnaron parte de la construcción de fundiciones en

México, principallrente en M::>nterrey y Aguascalientes. En 1885 apareció -

su prirrera congregación organizada (Enciclopedia Judáica, taro lX 1973). 

Sin embargo habfa IIU.lcha asimilación y matrim:mios mixtos. 

A fines del siglo XIX hubo inmigración de judíos de Europa Oriental 
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prmcipallrente d.e Pol.oro-a 'X él.e Rusia y a partir él.e 1900, de judíos sefa• 

ra.ditas refu.giad.os ·en el. ;ilt¡;lerio otanano a la ®da del inq;ierio Turco -
(Enciclopedia Judáica, t.aro XI 1973). 

IDs procedentes de Siria y Ll'.bano establecieron su prirrera asocia -

ci6n cx:munitaria en 1909 y los judíos provenientes de Europa y Turquía -

fundaron en 1912 la prirrera organización canunal judía en México, la r.k:>n 

te Sinaí (Enciclopedia Jtdáica, taro XI 1973). 

Ia revoluci6n y los disturbios posteriores fueron rrotivo de emigra

ci6n, principallrente hacia CUba;. pero la organizaci6n f.tJnte Sinaí no dej6 

de funcionar (Enciclopedia Judáica Castellana, taro VII 1950). A la ter

minaci6n de la revoluci6n vinieron muchos judíos a México por consideré3f 

lo un país libre. Después de~ .la guerra mundial los judíos que venían era 

generallrente caro paso previo a los Estados Unidos y aurrent6 el nÚlrero .

de ellos aquí~' ante la prohibición de la entrada de ese país. Trabajaron 

principallrente caro propietarios de pequeñas tiendas de rrercado·e intro

dujeron en México el sistema de caTipra -por .médio-de ' crédito y ;es.to·' ne -

joró el nivel de vida de peones y sirvientes al poder adquirir lo que -

necesitaban. Llegaran a controlar la mayor parte de carercios de la Ia -

gunilla. Al llenar una funci6n econfrnica al misrro tienpo encontraron una 

fuente de ingresos. Algunos con más dinero y experiencia previa se dedi

caron a la fabricación y otros incluso eran profesionistas pero preferi

an el carercio. Para 1940 la fabricación casi total de prendas de artise 

la estaban en manos de los judíos. ~cose convirtió en pais exporta -

dor de prendas de vestir alrededor de los años de 1935. Participaron en

otras ramas de la ec:onania, joyeria, muebles, plásticos etc. Ia venta en 

abonos quedó abandonada y algunos exportadores judíos ofrecian articulos 

tipicos mexicanos hasta en SUecia y Africa del Sur (Enciclopedia Judáica 

Castellana 1950). 

: i. Ia federación Sionista se creó en 1923 y uni6 a varios grupos den -

tro deüa cx:munidad judía mexicana. El colegio Israelita de México se -

creó en 1924 y fué el prirrer colegio judío que se convirti6 en la funda- · 

ci6n de una extensa red educacional judía de hoy eñ aía. 
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A. partir de 1930 se obstaCl.Uiz6 la, inmigra,ci6n jOOia, y en1937 se fi 
jó una. cuota por iJimi.gra,ción restringiéndose el, núnero de visas por año
(Enciclopedia Judáica, taro XI 1973). 

De 1939 a 1945 años del Holocausto, México accedió a recibir algu -

nos cientos de refugiados mientras duraba la guerra. Debido a los novi -

mientos antiserni.tistas la canunidad judía se organizó para luchar en ~ 

tra de ésto cre§ndose en 1932 la Federación de Sociedades Judías que du

ro algunos años y en lugar de la anterior se cre6 el Ccmité Central Isr~ 

elita de 1939. Inicialnente se cre6 CCllO defensa y desp~s se dedicó a -

la organización de los colegios israelitas y a actividades culturales. 

Act:ualtlEnte este Canité Central está reconocido por el gobierno y repre

senta a toda la colectividad. 

En la década de los 50, de 27~000 judíos 60% econ(Jnicanente activos 

se dedicaban a diferentes ramas del carercio, 15% a la industria y 8% -

eran profesionistas. I.a situación econ(Jnica de México aUirentó las ganan

cias econ(Jnicas de los judíos aUirentándose y cre§ndose instituciones, e~ 

pecialnente el Centro Deportivo Israelita llegó a 20,000 miembros de to

das las canunidades judías constituyendo la más grande organización del

judaísrco rcexicano. En este Centro hay actividades deportivas, sociales -

y de entretenimiento, unen ahí los diversos grupos de la nueva genera -

ci6n que están organizados en canunidades de base a su lugar e idiana de 

origen. Cada canunidad cuenta generalnente con su propia escuela, orga -

nizaciones de beneficencia, actividades sociales y culturales. I.a estru~ 

tura de cualquier canunidad judía en cualquier lugar ha sido sienpre si

milar llenando las mismas funciones. 

I.a mayoría de estas cam.midades se encuentran en el Distrito Fede -

ral aunque existen también en Monterrey y Guadalajara. En 1967 la camJn! 
dad judía contaba con 14 sinagogas, 10 escuelas, 14 publicaciones peri6-

dicas y un Centro Deportivo (Enciclopedia Judáica, taro XI 1973). En el

censo de 1980 había en la República Mexicana 35,969 judí6s por Censo Ge

neral de la Población 1980. SegGn estimaciones hechas por el Canité Cen

tral Israelita de México ese núirero de judíos en 1981 era de 57,000 ci -
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-fraque difiere d.e la anteriol;' d.el. tU,tiJ¡p ~. 

El grupo jwll'.o en l®ctco est,g fomado por aproximadaxrente 57,000- -

personas segGn est:Unaciones hechas por el Catité Central Israelita de -

México en 1981, representando el. 0.08% de la poblaci6n total de México. 

Por tanto es un grupo minoritario que tiende a follllélr un núcleo hasta -

cierto punto cerrado enviando a sus hijos a escuelas ccmmitarias, orga

nizándose en cc:mmidades asistiendo al Club Deportivo Israelita para sus 

event:Os sociales cosa que .i.npide a este grupo una interacci6n con el re2 

to de la poblaci6n mexicana. La interacci6n es un factor .i.nportante en -

el nivel de aceptaci6n. 

Freud (1939) dice que para que se ccnplerrente el sentimiento de co

numi.dad en las ma5as, es necesario que exista una minoría extraña cuya -

debilidad nU!l'érica conduzca a odiarla y oprimirla. 

El grupo minoritario jli.d!o sienpre ha habitado en grupos catparati

vamente pequeños en casi todos l.os países del m.mdo por.::-tanto puede con

siderarse una minoría por excelencia, del que Allport (1962) afinna que

na puede ser clasificado con 1:Jl1 rubro socfol6gico único ya sea grupo ra

cional, é1:nico, nacional, religioso etc. Hacia el pueblo judío ha exisq 

do sienpre un fuerte prejuicio que ha tallado diversas fonnas a través -

del tienpo. 

!Ds judíos tienen una historia ininternmpida de cuatro mil años. 
La edad media, por lo que respecta a los judíos, ccnprende desde la ter

minaci6n del Tahrud hasta 1942. En Inglaterra fueron tratados con cierta 

severidad pero sin apartarse de la justicia, aunque de parte del pueblo

ocurrieron las célebres matanzas, durante la coronaci6n de Ricardo I, y

su expulsi6n en 1920. España fue el único país que se condujo con más -
} 

tenplanza con los judíos cuando Francia los había expulsado ya una vez,

durante el extenninio llevado a cabo por los Pastores. España no conocía 
aún persecuci6n semajante¡ pero ésta vino a fines del siglo XIV crista- ~ 
lizándose en el edicto de expulsi6n pranulgado por los reyes cat6licos -

en 1922. Pinsker (1969)señala que en general el prejuicio contra los ju-

díos se había dirigido principalrrente hacia las diferencias religiosas -
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existente entre estos y los profesantes de otras religiones en su país 

huésped. Al acuñarse en 1879 el tfurnino "antisemitisrco" que inplica -

una doctrina o actitw hostil hacia los judíos, se hace referencia por 

pr.i,rcera vez al origen étnico de ellos y a pesar de :ha mayor libertad -

:religiosa que se di6 en Europa entre el siglo XVIII al XIX, adquiere -

con este nuevo matiz, renovaci6n por notivos racionales y nacionales -

Li.lienblum (1969). 

Frew (1939 dice que el odio hacia el judío tiene notivos ocultos 

y notivos manifiestamante derivados de la realidad y señala que los

judíos son definiblerrente distintos y que la intolerancia de las masas 

se manifiesta m1s frente a las pequeñas diferencias que ante las fun~ 

nentales. El grupo judío presenta desafío ante las agresiones y las -

persecuciones, no han logrado extenninarlos, y cuando se les ha permi

tido el acceso a la cultura parecen haber aportado valiosas contribu -

ciones, Freud añade que esto se auna a la elevada opini6n que tienen -

de ellos misrros, considerándose m1s nobles y superiores que los denés

de quienes se diferenc!an ·en muchas de . sus -costumbres, y esto parece -

corresponder a la hip6tesis que en este trabajo se sustenta de que el

adolescente jW.1'.o presenta un m1s alto concepto del self que el adole-

scente no judío. 

En Méx:lco existe una significativa cantidad de grupos minorita -

rios que pudieran ser notivo de futl.lras investigaciones con respecto -

a dichas mmor!as yel presente esttdio podría talarse caro base para.:. 
estu:liarlos. 

IDs historiadores afirman que solarcente los antecedentes caiple -

tos de un pueblo pueden llevarlo a su carq:;:rensi6n. IDs soci6logos y -

los antropólogos adjudican i.nportancia prim3.ria a los factores socio -

culturales para explicar el conflicto entre grupos y el desarrollo del 

roncepto de ellos mi.srros. Combinando el énfasis histórico con el socio 

cuJtural, el c:x:>ncepto del self grupal se explica por la existencia de

pautas de la cammidad. IDs individuos tienden a adoptar los juicios -

de sus antepasados viendo a su grupo a través de la pantalla de la tr~ 

dici6n. En un enfoque sitQacional actual se une la referencia hist6ri-
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-ca a l.a perspectiva s:i.t.u.acional. estab1eci~ el concepto del self 

en relaci6n a experiencias pasadas unidas a fuerzas actuales. Estas -

fuerzas actuales pueden estar representadas por una buena o mala si -; 

tuaci6n econfu:i.ca, política, por una guerra ó problemas de otra fndo

le que hacen surgir los oonflictos que estaban adonrecidos en tienpos 

de prosperidad. los oonflictos reprimidos sw:rgen ante una situación -

externa que causa una gran tensión. Esto conflictos reprimidos son -

los que suponenos que pueden detectarse a tra~s de las pruebas psi -

ool6gicas proyectivas aplicadas. 

Algunos te6ricos sostienen que en la medida en que una persona -

desarrolla la necesidad de poner al seguro su identidad esta necesi -

dad puede al.llrentar la hostilidad étnica. los que no logran alcanzar

una identidad personal efectiva podrían llegar a utilizar éste nétodo 

para establecer cierto tipo de identidad. 

El adoleseente en su btlsqueda de identidad entra en una fase en

que necesita experimmtar diferentes roles sociales en diferentes re

laciones y ~ste período para él es un período de ensayo, algunas de -

fensas de los adolescentes o de los preadolescentes se establecen co--

no nétodos yoioos para enfrentarse y manejar sus situaciones y lo que 

les causa angustia,Caneron (1963). 
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Se pretende a través de este estudio ~jorar el entendimiento y 

c:x:mocimiento de los factores contribuyentes fundanentales en el de~ 

rrollo del concepto del self de un individuo. Existen I!U.lchos proble

mas en la variedad de técnicas y diseños usados en los estudios so -

bre el concepto del self. Muchos investigadores han utilizado dife -

rentes instrurcentos de nedida para su evaluaci6n, asf caro también -

diferentes fonnas de establecer la influencia de la variable del -

sexo en el concepto del self. IDs resultados que aquí se obtengan -

pueden ser aplicados en relaci6n con la personalidad y el aprendiza• 

je, y conocer caro, diferenciaciones y aprendizaje, pueden ocurrir con 

una mayor o m;mor referencia al self. El orientador puede enfatizar

el valor del estudiante ayudándole a lograr ajustes efectivos con -

otros. El conocimiento del concepto del self de los sujetos puede -

llevar a entender y predecir su conducta, y su rehabilitaci6n depen

de de ésto. Ya que el sujeto se manejará a sf misnn y a las situa -
ciones en ténninos de la manera caro se percibe y las percibe, la -

consideraci6n del concepto del self es escencial. Rehabilitar tiene

la connotaci6n de restauraci6n o reparaci6n o restablecimiento de a! 
go perdido o afectado. El rehabilitar podrfa ser conceptlilalizado co

IID la facilitaci6n del proceso de la actualizaci6n del self en los -

sujetos. El entendimiento del concepto del self es escencial para su 

rehabilitaci6n. 

El conocimiento adquirido a través de la investigaci6n realiza

da puede .. ser utilizada en técnicas Cle orientaci6n, diagn6stico, mad! 
das terapéuticas y prevenci6n, en el tratamiento de adolescentes. 

Las limitaciones principales estriban en el hecho de que la in

vestigaci6n será realizada en un sector de la sociedad, el que cor -

rresponde a la clase nedia alta y alta, cosa que fue necesario hacer 

debido a que la cantidad de adolescentes judíos que asisten a escue

las pGblicas o de bajo costo es rnfnima, por lo que la presente inve:! 

tigaci6n s6lo tiene validez interpretativa y predictiva para miem -

bros adolescentes con problemas escolares de dichos niveles econrnti.

cos y por tanto no pueden obtenerse datos que puedan ser considera -
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-C.os vá.;l.id.os pa.ra ;l.a::J?Obl.aci6n geJ'lera,l. de los ad.o).e~tes. lldem1s 

no existen .tnst:xwrentos espec!fioos, ~bre tod.o pa.ra detectar ele -

rientes inoonscien;tes, qu.e investigu¡.;i,n -d:trectainante el concepto del

self. Esta es la raz6n por la que se eligió una bateda de pruebas

ya que la repe:tici6n de los aspectos i.nportantes en la valoración -

del self, validan los .;i'és\illtados. otra limitación inportante es la

falta de un grupa óe control oon sujetos normales que no hayan acu

dido a consultorio por problemas y conflictos ya sea escoalres y/o

fami.liares. Esto puede ser tema de una investigación posterior. 

Con ios resultados de la presente investigación podrá lográrse un -

ajuste más efectivo de los adolescentes que presentai problemas, a~ 

dándoles a desarrollar un self más adecuado para manejar su arnbien~ 

te y relacionarse adecuadamante oon lbs dellás. 

otra limitación inherente a cualquier investigación es el no -

poder rredir oon facilidad lllUChas variables al misro tienpo por lo -

que solo se tratarán las variables de sexo, inteligencia y rendi -

miento escoJ.ar, pero con posteriores estudios sería interesante in

vestigar otras variables, interactuando oon el concepto del self. 

Conociendo las variables que lo afectan se encontraría una ~jor -

solución en el manejo del adolescente. 

En Mfudco existen otros grupos minoritarios (ccblonias) alema -

nas, españolas, etc. Se pueden hacer investigaciones similares con
esos grupos minoritarios, utilizardo ya sea estas u otras variables 
para ~ el concepto del self de estos grupoa. 

lo misro puede hacerse oon sujetos de diferentes edades a las

aquí utilizadas en este estudio, y diferente nivel socio-econ6nico, 

para poder ver en que rredida los resultados obtenidos podrían ge -

neralizarse. 
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II.1 REVISICN DE Ll."l.'ERA'.l.U 

la literatura elegida estará encaminada a la investigación de -

estudios y teoría relacionados con los siguientes aspectos: 

a.- la relaci6n que existe entre ooncepto del self y logros e -

inteligencia. 

b.- la relación que existe entre concepto del self y la etnici

dad. 

c.- la relaci6n que existe entre concepto del self y el sexo. 

II. 2 INl'RCIXJCCICN 

caro se asent6 en el pr.iner capítulo, I!Ulchos factores contribu

yen al desarrollo del concepto del self, y por tanto se convierte en 

algo extremadamente inportante para los educadores entender el con -

cepto del self caoo detenninante de la oonducta humana. Una encuesta 

hecha en Estados Unidos, en escuelas secundarias distritales, indic6 

que el concepto del self es la inquietu:l principal (1968). Actua~ 

te el personal esoolar es ·:ro!lO!Lente· . de que los sentimientos de a:: .. : 

preciación personal o del self juegan un papel crítico en la felici

dad y la afectividad hum:ma. 

WHliam Jarres, psic6logo arrericano, crey6 que el concepto del -

self era de vital inportancia en la conducta. cuando la psicología -

de la Gestalt lleg6 a los Estados Unidos a. nediados de los años 30,- · 

la teoría del concepto del self fue considerada crucial para el en -

tendimientó de la conducta humana. Actualrrente representantes de la

teor.1'.a fenatenol6gica caoo Rogers, Snygg, Ccrnbs y Maslow consideran- 

al self caoo la principal variable en la conducta, la educaci6n y el 

aprendizaje. 

De acuerdo con Lipton, las raíces del deseo de aprender son p~ 
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-fuAdas 'i rm.Ut.iJ::amtficadas. ~;¡, desa.n-ol.l.o del. cop.cepto del. sel.f posi
Uvo es una de l.as é ~rtante~ y sign.ifica.Uvas ramificaciones. 
Para Lipton (1963) oonocerse a uno misno y valorarse contribuye en -

gran parte al .desarrollo de "un Mbil. estudiante, un curioso estudi~ 

te y un maduro estudiante". De la misrra manera Hawk (1067) afinró que 

a pesar deL monto de conocimiento llrpartido, la educaci6n en el sen

tido de aprendizaje falla cuando el self de los alumnos es inadecuado, 

defensivos y caracterizados por un sentimiento de incarpetencia ge~

nei:áliZado. 

La inportancia del concepto del self, incluyendo la conducta, ha 

sido arrpliarrente difundido pero de acuerdo con Coopersmith (1968) nn.t

cha$de las ideas y de las evideneias respecto al sujeto permanecen -

nás bien en una fomia vaga e intuitiva, Jaspers fonrula que para · ~ 

una conducta adecuada debe existir un ser intacto. 

Objetiva y cienillicarrente una investigaci6n organizada es ne~ 

sariei. para producir efectos positivos en el sujeto, con los resulta -

dos obterUdos 7a través del estudio realizado. 

El propósito en la presente revisi6n de la literatura es presen

tar algunos de los estudios y teor!as representativos eKistentes en -

relaci6n con el concepto del self y en 00!0 se relaciona con la con -

ducta y los logros. También en la presente revisi6n estarán incluidos 

temas específicos y característicasc,de la adolescencia así caro la -
influencia de factores socio-culturales caro etnicidad y sexo en re

laci6n con el concepto del self. 

IMPORITIOCIA DEL FSIUDIO 

Tanto dentro del m:!dio educaciOnal a:rro dentro de la psicología

nn.tchos autores enfatizan la inp:>rtancia del concepto del self en re -
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-1a.ci6n con la. persona.lida.d1 el. aprendizaje, la orientación y l.a psi~ 

t:erapia. Por ejenpl.o en. el. área del. api:etmzaje Carbsy Snygg (1959) -

asientan que el aprendizaje no puede ser separado de la personalidad -

del que aprende. Ya que el canpo perceptual está sienpre organizado -

con respecto al self, las diferenciaciones y el aprendizaje se presen

tan con una m1s o irenos referencia al self y nunca pueden ocurrir sin

esta relación. 

Un punto de vista predaninante es el que un programa escolar que

enfatize el valor del individuo y lo ayude a poder lograr un ajuste -

efectivo con otras personas está preparando a los alumnos para un fu~ 

ro. Ayudando al chico a lograr que se le respete se le ayudará a desa

rrollar un self que pueda ser irenos anenazado eh el futuro, y caro re

sultado, m1s adecuado para explorar su ambiente y tratar con las dem1s 

personas. 

Ya que el concepto del self es una función de la experiencia, lo

que pasa con los estudiantes durante el tiénpo que pasan dentro del -

sistana educativo tiene que ser dé'"Vital i.rrportancia en el desarrollo

del self fenanenol6gico. canbs y Snygg (1959) afirman que:~probablem:m

te no hay otro agente dentro de la sociedad, fuera de la familia, que

pueda influir m1s profundazrente que la escuela en el desarrollo del -

concepto del self del individuo. 

La inlx:>rtancia en el estudio del concepto del self dentro del am

biente escolar ha sido reportada por I.ecky (1945) en sus estudios so -

bre el self, citando m.merosos casos en los que después de lograr cam

bios en el concepto del self del chico, éste énpezó a mejorar en sus -

niveles de rendimiento lo que derruestra que logrando cambios en el CO!} 

cepto del self del individuo, los cambios de conducta se suceden. 

Dinkmeyer (1965) reporta considerables evidencias qóe indican que un -

chico con un pobre concepto del self tiende a ser m1s ansioso y irenos

ajustado, irenos efectivo dentro de su grupo y su trabajo diario, can -

parado con otro chicc con un m1s adecuado concepto del self. 
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La. lnF:>rt.ancia del pl:eSeP:te estWJ.o l?~ ~ t:.ai!Pién v;i.sto en

rel.aci611 con l.a.s teod.a.s de personalid.ad. ú:!w.in. y Fogex-s, dos expo -

nentes del enfcque fenareno16gico para el entendimiento de la perso

nalidad, nacen especial énfasis en el self individual CCl'!D nediador

entre el est!nulo físico y su propia conducta resultante. El mundo -

privadamente aprendido tal cano lo vé el self individual es la clave 

del sistema te6rico de I.ewin y RQgers. Para Rogers (1961) lo más im

portante del carrpo fenarenol6gico de un individuo (caoo ve su mundo) 

és el concepto del self de ese individuo. Iazarus (1963) dice que -

los conceptos del self son cacplejos y variados y determinan CCl'!D u

na persona reacciona y maneja un gran nGmero de situaciones. Estas -

conceptualizaciones de quien y qué es uno, no solo cacprenden los -

valores centr?-1.es y los sistemas de creencias, sino que incluyen ~ 

. genes de s! misrco cano persona física fuerte o débil, atractiva o no 

popular o .llrpopular, etc., basado, en parte, en las aspiraciones que 

sobre él otras pei;sonas reflejan, (oon las cuales la persona se rel~ 
ciona). 

Dinkneyer (1965) afirma que el individuo que está desarr1Dllando 

una personalidad tiene percepciones positivas del self que le dan -

fi.rneza y resoluci6n, abierto a las experiencias y libre para elegir 

se valora honestanente y su nivel de aspiraci6n es realista, no se -

siente inadecuado sino espontáneo, creativo y original. 

Una inadecuada personalidad no siente igual hacia los problemas de -
la vida, piensa de él misrco que es inferior e incacpetente, sus de -

finiciones del self son negativas y le falta fuerza para enfrentarse 

a las demandas de las tareas de su vida. 

El desanollo de un self positivo es necesario para la efectivf 

dad de un individuo, para aprender y para salud manta!. Olson y - 

wattenberg (1955) dicen que la salud mantal depende de la fuerza -
del Yo, lo saludable del concepto del self. A m:rlida que los psicoa

nalistas adqúie:i:ext-nwo:res~:oon · d.es ili.OOs en contraste -
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con. neur6ti.cos ad\ll.tos, han )..l.egad.o nás a;J.. entepQimi.epto estrecho de

;La psioolog1a del Yo_. IDs ~.tes de ia terapia centrada en. el -

cliente ¡x:>rponen que ayudando a los pacientes a fornar un concepto -

del self nás ¡x:>sitivo el resultado será la anrorúa interna. 

Aparte de la relevancia que este estudio puede tener para un en

tendimiento ¡x:>sterior de las áreas de aprendizaje y personalidad, ti~ 

ne un especial significado en el CaI!lX> de la orientaci6n y la ayuda -

terapéutica. Si uno acepta la inportancia de conocer al individuo en

ténninos de cc:m:> se vé tH mi.srro y la manera en que ve a los que lo -

rodean, entonces la inportancia de éste estudio es obvia. caro tera -

peutas, orientadores y maestros, es necesario conocer nás acerca de -

la influencia de factores culturales, cc:m:> la etnicidad y el ambiente 

socioecon(.mico en que los pacientes y alumnos se Im.Jeuen. Si estudian

tes, masculinos y femminos, con orígenes étnicos y socioculturales -

diferentes se ven a st mi.SITOS de .manera diferente y si los que tienen 

un coeficiente intelectual, un rendimiento escolar rrás alto marcan -

diferencias en relaci6n a los que presentan un rendimiento escolar ~ 

jo y obtienen un .crefjcjente intelectual J:>ajo, entonces resulta~ 

cial que aquellos profesionistas que se encuentran relaciooados con -

la orientaci6n, la guía y la psicoterapia, tengan conocimiento de -

las diferencias existentes entre los alumnoa, para tanarlas en cuenta 

en el manejo de los esb.rliantes y en el proceso de la psicoterapia. 

las sociedades se perpet:Gan transmitiendo en cultura sus actitu
des, sus ideas, sus principios, sus tradiciones, su historia y su CO!} 

ducta a las siguientes generaciones. Dependiendo de la sociedad a la

que pertenece un individuo será inflUÍdo ¡x:>r diferentes elenentos de

su cultura, Por tanto los estudiantes judíos son miembros del grupo -

de estudiantes rrexicanos, pero también estarán influidos ¡x:>r elerren -

tos de su grupo cultural particular. Ia relaci6n entre personalidad y 

cultura fue ¡x:>stulada ¡x:>r Cooley (1962)que· c:i:ee que la sociedad y el

individuo son dos aspectos del mi.SITO proceso. De acuerdo con Patter -

son (1959) el individuo absorve las costumbres,tradiciones y valores 
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de su sociedad a través del aprendizaje social, CC1tP mi.end:>ro de su gru

po, así caro aprende tani>ién la conducta apropiada en cada uno de los 

nu.ichos roles que actGa en sociedad. En la rredida en que hace conscien

tes estas conductas, enpieza .a desarrollar su personalidad. 

La cultura tiene gran influencia en la personalidad y por lo tan

to los maestros, orientadores, psic6logos y psicoterapeutas tendrán -

que familiarizarse con el pasado cultural de los individuos que atien

den, ya que nu.ichos des6rdenes y disturbios de estos son causados por

tensiones cultrurales. Seward (1956} cree que la psicoterapia es un r~ 

curso a través del cual de puede lograr la integrerci6n y utilizar di -

versificaciones para un crecimiento creativo. 

Des6rdenes de la personalidad a menudo surgen de conceptos err6 -

neos del self, que dan caro resultado un devaluado concepto del self -

y caro consecuencia el establecimiento de reJ.aciones interpesonales -

defectuosas. Por tanto el pr6posito ,de la psicoterapia o de la orien~ 

ci6n será invertir el proceso que ha conducido al desorden de la per -

sonalidad. 

Individuos de diferentes clases sociales vienen a pedir eyuda -

difiriendo en actitudes y expectativas y variando también en la dispo

sici6n para adaptarse a los requerimientos y procedimientos del tera -

peuta. De acuerdo con esta teoría. los estudiantes israelitas y los -

estudiantes no israelitas reaccionarían de una manera diferente ·a los 

orientadores y psic6lqgos escolares, dependiendo de los valores que -

han incorporado a través de su propia cW.tura. La posici6n en la soci~ 

dad del consejero, su clase socioeconemi.ca y su etnicidad, todo esto -

influy~ sobre las actitudes de tmo hacia otro. 

Seward (1956} afrima que la orientaci6n y la terapia de chicos 

con diferentes pasadOs culturales debe ser manejado de difet:ente 

manera, Patterson (1959} no opina que esto sea necesario y dice que -

lo escencial es el entendimiento del individuo por el oonsejero tera -

peuta; pero que aGn cuando la camm :.z~;;ci6n es necesaria para el enten-
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-d.imiento, esta ma,tizad.a. por diferencias en. l.as cl,ases social,es y l.a

etnicidad. Por tanto es ilt¡x>rtante para el profesionp.1 familiarizarse 

-con el significado de los factores culturales en la vida del sujeto

que solicita ayuda o que requiere de ella, de manera que lo pueda en

tender nejor caro individu.o. Es inportante no solo saber que es caro-

otros grupos sino de manera que él es "único" y la f6rnula para sabe!;, 
lo es el concepto del self que tiene1y su estilo de vida. 

Raimy (1959) postula que el concef>to del self es más o nenos un

objeto perceptual organizado resultante de la observaci6n presente y

del pasado del self. Es . lo que la persona cree de él misnn. El conce12 
to del self es el mapa que cada persona consulta de manera que pueda

entenderse, especialnente durante los marentos de crisis o elecci6n. 

II. 4 crncEl?'ro DEL SELF 

Revisando la literatura que sobre el concepto del self existe, -

encontranos que éste es materia de teorizaci6n y especulaci6n. 

Lundholm (1940) y canbs y Snygg (1959) asentaron que el entendi

miento del cxmcepto del self es paralelo al entendimiento de la con -

ducta del hanbre. Bledsoe y Garrison (1962) sostienen que la percep -

ci6n de un individuo puede ser m.iybien el factor central que influye 

en su conducta. 

El desarrollo del concepto del self ha sido materia de teoriza -

ci6n y especulaci6n. Gayle (1969) piensa que los niños no nacen ·:oon -.::.. 

el concepto de ellos misnns, sino que lo enpiezan a formar cuando re~l 

lizan la presencia de otros seres humanos en el rmmdo, alrededor de -

ellos, y que se desarrolla dentro de un contexto social especifico. 

Muchos te6ricos señalan que los factores sociales y culturales -
juegan un papel extenso en el desarrollo del concepto del self. : .c~

Henton y Johnson (1964) señalan que el concepto del self del niño es

tá directam:mte relacionado con un ambiente psicol6gioo que es la su-



46 

-ma total él.e es~;L.ac;i.6J\ : que inciél.e sob~ él. desél.e su concepci6n - -

hasta el, p~sente, especial.Jtente l.a. que surge él.el. contacto directo con 
otros en ].a escuela primaria. "De su con.fusi6n. de experiencias est.i.nu

laptes, el niño puede desarrollar una manera de ver su m.mdo, un marco 

de referencia que se inpr:ilre indeleblenente en él y que se refleja en

su conducta general~·. 

Kinch (1963) piensa que el concepto del self, es la concepci6n i.!} 

dividua! de sf misno tal cc:m:> errerge de la interacci6n social y que el 

concepto del self, a su vez, gufa e influye la conducta de ese indivi 

duo. 

Davis (1949) afiirila ·· que si hay un solo factor que explique la un;!; 

cidad del hanbre, es el que él, por sf solo, tiene cultura. La influe!! 

cia de la cultura::.en la conducta humana ha sido ya bien doetmentada -

por Kneller (1965) y Ulman (1965)oBrocm y Selgnich (1963) escribiendo 

sobre la penetrante influencia de la cultura explican que la clase de

la persona que es un individuo, depende en nucho de la cultura a la -

que pertenece. 

EL~to de Lipton (1963) es el de que el desarrollo de la -

auto-estima debe ser visto dentro de la herencia cultural de cada uno. 

Piensa que con ausencia de \ll'la herencia cultural, de una historia y de 

héroes con los cuales identificarse está asociada una ausencia de auto 

estima. 

Gsyle (1969) postula que la manera en que el niño se ve a sf mis

m:> y a su nundo, es resultado de lo que aprende de conductas inducidas 

cultura.Immte. La herencia cultural del grupo al que pertenece influye 

ciertos patrones de conducta al grado de que a nenudo han sido consi~ 

rados cc:m:> innatos. 

Sin embargo en una revisi6n de estudios sobre el concepto del 

self, hecha por ~lie (1961), en las que se han investigado diferen -

cias por sexo y clase socioeconánicas, estaba ;lleno de inconsistencias 



47 

y resultados contra.d.icto;i;-ios C\\Yª ;resol.~c:l6n depende d.e ¡?0Ste1,°io;i:es in

vestigaciones. 

Denos (1962) y Anderson y Safar (1967) en sus investigaciones de -

estudios carparativos entre chioos anglo-americanos e hispano-arnerica -

nos encontraron diferencias existentes en actitudes y logros. 

Vandewisle Michel (1982) encuentra aspectos relacionados con per -

cepc:iones y habilidades notaras. En una investigaci6n no publicada y -

lleva.da a cabo en el Instituto Maxicano del Seguro Social (1969) se en

contraron diferencias i.n¡lortantes en cuanto a conceptualizaciones en r~ 

laci6n con lo sexual, en la percepc:i6n de las figuras parentales y en ·

la percepc:i6n de, y actitud ante la sociedad. Dusek, Jerare B. Flabert

y John F. (1981) en investigaci6n longitudinal realizada con adolescen

tes, titulada "mi self característico", enoontraron diferencias por 

sexo consistentes con estereotipos del rol sexual. 

En una investigaci6n realizada por z.bran Melanie Knopp (1978) ad -

ministrando tres diferentes tes'lf para obtener el roncepto del self en -

adolescentes, se manifestaran diferencias sexuales que fueron escogi -

das para interpretaci6n,extractándose nueve factores, seis de los cua -

les eran interpretables; llegarrlo a la conclusi6n de que el ooncepto -

del self está carpuesto de tm nGnero de dilrensiones carplejas tras que -

de tm solo factor general. En estudio del concepto del self de Basotho

(1978) realizado en secundarias ron adolescentes, se cc.npararon ptmta -
jes relacionados con edad y sexo, en cuanto a la autoestima. CUando las 

variables independientes fueron oonsideradas individualmente se encon -

tr6 tma direcci6n lineal en relaci6n a cada tmo de los aspectos de gra

do y edad. Las mujeres diferían de los hanbres de manera significativa

en algunas subescalas, pero los resultados de interacciones en dos y -

tres fonnas presentaron casos donde la relaci6n era invertida. 

Otras investigaciones que exploran la relaci6n entre concepto del

self y fue.ita escolar y capacidad intelectual entre los cuales estan la

de Hughes T. A. (1967) y la de Gay c. iJ. (1966) consideran que el logro 
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académi.oo y ia ;iJ1,teJi.gencia cq¡p ® fünciQ-i. ~l, copcepto del. se;t.f y de 

la eficiencia intel,ectua._1,. 

E:l prop15sito en la presente revisi6n de la literatura es presentar

algunos de 1os estulios y teorías representativas existentes en relaci6n 

oon el concepto de:l self y en caro se relaciona ~ste oon la conducta y -

los logros. Tanbi€n en la presente revisi6n se incluyen ternas especffi -

cos y caracter!sticos de los adolescentes, as! caro la inf:luencia de fa~ 

tores sociocultu.rales, caro etnicidad y sexo, en relaci6n con el concep

to del self. 

II.5 CCN:EP'ro DEL SEIE Y SU REU\CICN CXN UXiRDS E INTELIGEOCIA. 

una cuesti6n cr!tica que encaran los educadores es el porqué algunos 

estudiantes se encuant.ran posítivrurente orientados hacia los logros -

acaa&ucos mi.entras que otros se inclinan ~ativamente hacia ellos aún

cu.ando airb:>s grupos tengan una caiparable habilidad intelectual. Hay una 

evidencia substancial indicando que existe una relaci6n entre el concep

to del self y el éxito escolar. 

Ltmpkin (1959) , estudiando la relaci6n entre el concepto del self

Y el éxito en la lectura, en algunos alumnos del quinto grado escolar -

encentro en el análisis de los datos obtenidos relaciones significativas 

entre los conceptos del self de los aluxmos y el éxito en la lectura.Los 
nás exitosos revelaron, de manera significativa, conceptos del self -
Irás positivos, altos niveles de ajuste, y se consideraban con gusto -

hacia la lectura. Tanto maestros caro cx:upañeros los consideraban po -

siticanente. I..os nás bajos en la lecutra obtuvieron significativarrente -

nás bajos nivel.es en los puntajes de los logros académicos. Una percep -

c~6n negativa del self y un deseo de ser diferentes del self que ellos -

· percibían era lo manifestado por los de puntajes bajos en el éxito esco

lar. Otro estudio en relaci6n con el éxito en la lectura fueH levado a -

cabci> por R:>th (1959) cuyos resultados puntualizaron la proposici6n de -

que habr!a diferencias significativas en las percepciones del self de -

aquellos que nejoraron y los que no nejoraron fueron desechados, en -
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W\ p:rogram;i. de ~joraµ\i.,epto en l.a l,ectw::a. Otros MJ.l.azgos .o.e :Roth t.aJ,es 

carp ~ios en el, concepto del sel.f y el. prcmad.io de ca).ificaéiones in

dicaron un apoyo a la teoría de que aquellos que obtienen. éxito, tanto -

a:m::> los que no logran, es resultado de las necesidades de su propio CO!! 
cepto del self. 

Wattenberg y Clifford (1964) llevaron a cabo un estudio que muestra 

la relaci6n del concepto del self con el principio del logro en el ap~ 

dizaje de la lectura. IDs resultados sugieren que las rredidas en el con

cepto del self en el Kindergarden eran significativarcente inp:>rtantes en 

la prédicci6n de la eficiencia, ahora obtenida a través de los tes1&-de -

habilidad Irental. Enrontraron que el roncepto del self se encuentra en -

una relaci6n causal hacia el logro en la lectura. 

Bodwin (1957) ofreci6 una posterior evidencia a través del estudio

entre el concepto del self inmaduro y ciertas inhabilidades educaciona -

les. Este estudio fue llevado a cabo en alumnos del tercer grado al sex

to grado esrolar encontrando una relaci6n positiva y significativa exis

tente entre un inmaduro concepto del self e inhabilidad en lectura con -

correlaciones de .72 en el tercer año y de .62 en el sexto gvado.También 

enrontr6 una relaci6n positiva y significativa entre un inmaduro concep

to del self e inhabilidad ariuretica. En estas correlaciones se detect6-

• 78 en el tercer grado y .68 en el sexto grado. Las. correlaciones entre

el concepto del self inmaduro y los puntajes de la rredia en éxito (logrcl 

fué de .60. 

Una revista ron la literatura fue publicada por Ruth Wylie (1961) -

la relaci6n entre el roncepto del self y éxito en la lectura no fue es -

pec!ficairente revisada por ella pero sin embargo tuvo un carentario so -

bre la influencia que el concepto del self tiene sObre la lectura dentro 

de situaciones experiirentales. Un nútero de investigadores han estado -

interesados en las relaciones que existen entre el concepto del self de

los sujetos y su ronducta en situaciones experiirentales de aprendizaje 
El postulado está constituido sobre la suposici6n de que las caracterís

ticas del concepto del self anteceden a la conducta cognocitiva. 
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Sn,yder 0.96Sl ~~ l.a ;tdea d.e q;ue -l.o::> ~stios pu.eden d.e i.ma Jta

nera in.intenci.onal. m:x:U.fica.r el. concepto del se,1.f de ;l.os estudiantes de

tal fama que resUlte endeti:'ilrento del logro esco:tar satisfactorio. El

maestro necesita ponerse en el papel del otro (clase Baja, negro, etc.)

Y tratar de ver 3..a situacioo tal caro 5e ve. Snyder concluye que la se -

lección atinada de material.es de lectura puede ser <iti).. para el desarro

llo de un concepto del self carpatible con las miras educacionales dese~ 

das. 

Brookover, Erickson y Joiner (1964) afilroaron que cuando el coefi -

ciente intelectual es controlado estad!sticairente hay una correlación -

positiva significativa entre concepto del self y rendimiento acadéni.co. 

El concepto del self es correlacionado positi~te con la evaluación -

que se percibe del estudiante y que es llevada a cabo por otras figuras

que son significativas para él. El c:x:nportamiento del estudiante dentro

del contexto académico es en su mayor parte determinado por su habilidad 

acadéni.ca. 

Brookover, Erickson y Joiner (1964) sostienen que éste concepto p~ 

de aplicarse no solo al rendimiento escolar sino a la conducta escolar -

. general. En otro estudio de Brookover, Patterson y Shailer (1962) inves

tigaron el problema de, si en todo caso el concepto del self en habili -

dad, era un factor de renditriento de los estudiantes de la secundaria. 

los resultados de investigación proporcionaron el soporte sustancial pa

ra esta hip6tesis básica. 

Algunas correlaciones en el concepto del self fueron examinadas por 
Renzaglia (1952) y por Reeder (1956) y ambos encontraron que un concepto 

del self positivo será significativanente relacionado con un alto rendi

miento académico. Estos investigadores usaron características generales

de personalidad para determinar el concepto del self. Sears (1940) aso -

ci6 Un positivo concepto del self con buen rendimién.to escolar en es~ 

·1as elementales y sostuvo que la conducta en situaciones de trabajo era

afectada por previo éxito o por falla escolar y por los sentimientos que 

loa chicos tienen acerca de ellos misrros. Spache (1949 ) relaciona las -
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d;i.,~i.C\l;l,tades ~ el. ~~zaje con el. con.oepto de), se,),:!; y \1:(9e arra.es -
. . 

t.ros y cl,!nicos a d.iriglJ;' nétodos ~ puedaA !aci.l,i.~ l.a 11\ól.duraci6n. de . . 
éste concepto. 

Una evidencia acticional fue reportada por CoopersinitA (1959) que -

encontr6 una correlaci6n de .36 entre el concepto del self positivo y "" 

el éxito escolar de un grupo de 102 chicos cursando el quinto y el sex

to año de primaria. Un poco antes Bruck (1957) había encontrado que el

praredio de un alto puntaje académico en estudiantes desde tercero has

ta el onceavo grado escolar estaba infltúdo por el concepto que tenían

del self, con positiva y significativa relaci6n existente entre el con

cepto del self yprarédi.o de puntaje, en cada uno de los diferentes -

grados escolares. Utilizando el test de habilidad del School College -

(S.C.A.T.), Miller (1967) encontr6 que ftmcionamiento y éxito en el 

test estaban significativamente relacionados a sentimientos en cuanto

al concepto del self. 

OVerstreet (1959) encontr6 relaci6n entre la cualidad de las eva -

luaciones del self, específicas del área escolar y logro académico; las 

evaluaciones del self fueron derivadas del análisis del contenido de -

UJJA. serie de entrevistas grabadas con 105 chicos del noveno grado y con 

sus padres, Walsh (1956) analizando los conceptos del self en niños -

brillantes con dificultades de aprendizaje, descubri6 que cuando la ha~ 

bilidad intelectual es controlada, el concepto del self es un factor -
causal básico en la detenninaci6n del nivel de rendimiento escolar. 

Davidson y Greenberg '{1967) encontraron que en:.la medida en que el con

cepto del self era más bajo el nivel de rendimiento era más bajo. Repo:: 
taron que chicos con alto rendimiento podían con más facilidad expresar 

sus ideas y sus necesidades básicas, sugiriendo que un más fuerte con -

cepto del self está asociado a una mayor disposici6n a arriesgarse a la 

autoexpresi6n, prerequisito del éxito y del logro. 

Williams y Cole (1968) intentaron relacionar el concepto del self

con varias dinensiones de la experiencia de los chicos, que son juzga -

dos fundamentales, para un ªjuste académico efectivo. La hip6tesis pl~ 
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-teaAi:\ e¡;a, 19. de ~r aj, o::m.c;:epto que. de ).,a e$cuel-.a. t.e!'ltsi. UA cro_co es -

qi,:!a. relac;ioro:i,d.o oon e:i.. c;:oncepto que te.rRa. ele. st. 11\i_s:np y . por tAA.:to 
constru!do caro una extenSi6n. de su concepto del, sel.f, Correlaciones -

positivas signi.ficati.vas, fueron obtenidas, entre las nedidas del con -

cepto del self y las s.iguientes variables: conceptualizaci<Sn de la es -

cuela, estatus social escolar, ajuste errocional, habilidad mental, §ti.

to en la lectura y buen :rendimiento en mataráticas. En los Estados Uni

dos se han hecho ntmerasos estudios con estudiantes negros en los cua

les se ha confi.l'.lnado la debilidad y negativisno en su concepto del self 

sin embargo una excepci6n fue encontrada en el "caleman Report'' (1968)

en donde el concepto del self en relaci6n con los logros de los chicos

negros era un predictor débil mientras que era el pred,ictor rrás fuerte

para el logro de los chicos blancos. Por tanto en este estudio la con -
clusión fue de que atln cuando el concepto del self resul;tá.ra elevado no 

estaría relacion¡;¡¡:io con el éxito. Paussaint y Atk.inson (1969) concluye

ron al real,iza,r sus investigaciones que no hay evidencia de que bajos -

niveles en el concepto del self pudieran relacionarse a 6ptixros niveles 

en el 1,ogro ya que el concepto del, self entre los negros es generalmen

te rrás negativo que entre los .blancos y esto m:>ti.va para mejorar sus -

habiUdades, corrp consecúencia los jovenes negros se encuentran en de~ 

ventaja para corcpetir con los b).ancos. 

Deutsch (1967) hizo un estudio carparand,o estudiantes de dos es''"° 
cuel.as con aluirnos de posición socioecoOCinica baja, una de negros y , __ 

otra del 94% de blancos. Antlos grupos estaban retrasados en el rendi -
miento escol,ar pero especialmente en .· la escuela de negros. En todas las 

carparaciones hechas, los Imlchachos negros tenían un ooncepto del ~elf

signif;i.cati.vanente Jlás· bajo. Clift (1965) discutiendo factores relacio

nados con la educación de 1,os jovenes negros anota una evidencia abru -

madera de que. los conceptos del self negativos de los estudiantes ne --

. gros se relacionaba con pobre realización escolar. 

\fylie (1963) trabajó hipótesis concernientes con asociaciones en

tre el concepto del self y habiUdad para lograr tareas escolares oon -
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ues variabl.es: sexo, raza, (negro y blanco}, n;i.,ve;L.es ocupac:j.o:na).es de -

los padres de los estWJ.;lantes. E:l. sostiene ;Las si.gui.en.tes hip6tesis: 

1.- Las rnás bajas au,to-est.irnP-s en habilidad ocurren más en chicas que en 

chicos - 2.- las más bajas auto-esti.Iras en. habilidades ocurren más en -

negros que en blancos - 3.- M§s bajas auto-estimas de habilidad ocurren

en estudiantes cuyos padres tienen más altos niveles ocupacionales. 

II.6 DIFERENCIAS POR SEXO 

No obstante la inm:msa cantidad de investigaciones que se han hecho 

y dedicado a encontrar las diferencias sexuales, en ellas hablan de una 

significaci6n psicol6gica, de las obvias diferencias físicas entre los -

sexos con controversias inportantes. Hasta hace poco tienpo estas dife -

rencias eran consideradas fundam:mtales y•tletenninadas biol6gicanente y

que a consecuencia de ellas los hcrnbres tenían capacidades.i.intelectuales 

superiores a las I!Uljeres. Es cierto que entre los dos sexos hay diferen

cias irrevocables y Huxley y Haddon (1935) expresan desde entonces la -

opini6n de que las :diferencias aparentes entre los sexos Son resultado -

de la educaci6n, Margaret Mead (1935) afill!la en relaci6n con estoque -

casi todas las sociedades dan por supuesta la existencia de algunas di -

ferencias psicol6gicas entre los sexos y que ~a índole exacta de éste -

supuesto varía entre grupo y grupo. Existen ciertas diferencias f!sicas

entre hcrnbres y I!Uljeres aparte de las que se refieren a caracter!sticas

sexuales primarias o secundarias, rrediciones psicol6gicas que revelan -

diversos puntos diferentes. Desde la tenprana infancia parece haber en -
las niñas superioridad en el desarroHo del lenguaje, en la edad en que

canienzan a hablar y en la extensi6n de su vocabulario. Estudios hechos

por A.Anastasi y J. P. Faley Jr. (1949) indican que ésta superioridad -

en el lenguaje persiste hasta una época más tardía. 

Otra diferencia psicológica observada en investigaciones realizadas, 

indica que las niñas hasta los 14 años de edad, son ligeram:mte superio

res en el rendimiento de las pruebas de inteligencia y posterionrente se 
marca una igualdad substancial. Por otro lado estas pruebas señalan una

manifestaci6n de superioridad en aptitud linguística en las I!Uljeres y ~ 
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-peri.oriclAd. en ,los va.rones en facuJ. tade.s n~i.~ ~ci.a;I.es ~i. -
. . 

~. AJ.Jport. 

Verna,n (1932} reporta en ias much.achas • al,tos valores estéti -

cos sociales y religiosos mientras que en el h.anbre tras altos valores

eoon(Jnicos, políticos y te6ricos. En. el estulio realizado por Terman

Y Miles (1936) cori un índice ideado por ellos de masculinidad y femi -

nidad encuentran que los varones, directa o indirectarrente, manifies -

tan un mayor sentido de. propia afinnación y mayor agresividad, tras te

~idad y audacia, m::xial,es más toscos en lenguaje y sentimientos. las

mujeres se manifiestan más crnprensivas, más tímidas, más quisquilla -

sas y estéticarrente sensibles, más ercocionales, ·noralistas tras severas 

aunque admiten en ellas mismas debilidad en el control ercocional y en

el físico. 

En la investigación realizada en el Instituto Mexicano del Seguro 

Social (1969) se encuentra que en la necesidad de socializar el hanbre 

bu.sea obtener amistad y convivir mientras que la mujer busca más la -

ccmmicación con otros a tra~s de la carprensión. El hanbre tiene más 

confianza en el afecto que existe en la amistad y la mujer prefiere la 

relaci6n amistosa para obtener ccmmicaci6n. El hanbre tiende a buscar 

un nejoramiento econ(Jnico mientras que la mujer tiende. a la superación 

-a tra~s del estudio. 

Ias diferencias descubiertas a tra~s de las investigaciones san
en ocasiones rruy marcadas e indican una relación entre el sexo y el -

t:e'lp?ranen.to, cosa que justifica el pensar que la cultura deserrpeña un . 

papel rruy inportante en determinar patrones de conducta que prevalecen 

entre hanbres y mujeres respectivanente y que por tanto se establece -

una relación entre el concepto del self y el sexo. 
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De acuerdo con Wylie (1963) existe mucha cop.fusi6n en. relaci6n con 

la conexi6n que existe entre sexo y el concepto del self. Esta secci6n -

de la revisi6n de la literatura intenta clarificar algunas de las inves

tigaciones relacionadas con las diferencias por sexo, los estereotipos -

del, rol sexual; y su influencia en el concepto del self. 

Rosenkrantz (1968) encontr6 que a pesar de los canbios hist6ricos

en el estatus legal de la mujer los estereotipos del. rol sexual continú

an siendo claramente definidos y sustentados de acuerdo, tanto por han -

bres com::> por mujeres, en la preparatoria. Tarrbién los conceptos del 

self de harbres y mujeres son ncy similares en cuanto a los estereotipos 

respectivos. El concepto del self en la nujer inplica que ella mantiene

algunos aspectos negativos de su valor en. rel,aci6n con el hanbre. 

Rosenk.rantz (1968) opina que es · · sorprendendente ya que é.I dato fue ob

tenido dentro de un grupo de muchachas seleccionadas de ).a preparatoria

que t!picarrente sostenían lo suyo, en tfuminos de grado , cuando eran -

carpa.radas con los muchachos. los autores que hablan de esto están de -

acuerdo, sosteniendo que los estereotipos contirúlaii. existiendo por razo

nes de una base cultural. 

Rabban (1959) señala que tanto clases sociales caro educaci6n pa -

recen influir en los estereotipos del rol sexual. caro ·resultado, patro

nes t.enpranos del rol sexual ~ claros y cons'cientes fueron encontrados 

entre la clase trabajadora de niños, ~ que dentro de la clase iredia de 

niños. 

Berger (1968) concluye que la evaluaci6n de.l self ferrenino difiere 

de manera distinta de la evaluaci6n del self masculino. Entre las muje -

res se tiende a derivar, por lo rrenos una parte, la evaluaci6n del self

del aspecto social, mi.entras que en los hanbres tiende a depender de 

otros aspectos. Por tanto de acuerdo con este autor las diferen.cias del.

sexo no pueden ser ignoradas cuando se discute el concepto del self. 
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do con e;L concepto d.e), seJ.t, encoii:tr~on. que ;J,as muchp,ctlS'l.s del. 7º. grad.o-

escolar tenía.n sign,ifica.tiVaJrente una m=dia Jlás a;I,ta de.l concepto del -

sel,f de habilidad, que ;La m=dia obtenida por los muchach.os del mi.SitP gr~ 

do. Ceno ronsecuen.cia se puede decir que por lo nen.os e¡¡· esta área del -

self relacionad.o con habilidad, parece ser que ),as mujeres de la secun -

daría tienen ná,s positivos conceptos del self de ellas mismas corro estu

diantes, que los muchachos. 

En una investigaci6n de M::Donald y Gunther (1965) los resultados -

que obtuvieron concernientes a la variable de sexo presentaban a los ni

ños con rrás altos puntajes en dcmi.nio y a las chicas con rrás altos pun -

tajes en situaciones arrorosas. Estos descubrimientos de estereotipos en

el rol sexual se asociaban ron muchachos de cultura de raza blanca. 

Descubrimientos similares se encontraron en los negros, as! caro también 

se pudo obtener un rrás alto puntaje en dcmi.nio en los hanbres negros que 

en los hanbres blancos. 

Williams y Byars (1968) encontraron una pronunciada renuencia a -

admitir percepciones del self devaluatorias entre los negros de Sexo ' : 

na.Sa:ud:ino. En las mujeres se encontró que estaban más inclinadas a acep

tar la devaluaci6n de su raza que los sujetos masculinos, de acuerdo con 

Radke, Sutherland y Rosenberg (1950) . Williams y Byars (1957) afinnaron

que el sujeto masculino negro ccmparado con el sujeto ferrenino, siente -

una mayor · necesidad de presentarse a sí mi.siro en una posici6n brillante 

dentro de la sociedad. 

Gaier y Wanbach (1960) estudiaron la eval,uaci6n del sel,f, entre -

estudiantes sureños blancos y negros, en cuanto a éxitos y responsabili

dades personales. Enrontraron que no .había diferencias existentes entre

los grupos ferreninos y masculinos negros en ninguna de las nedidas de -

evaluaci6n del self. Sin errbargo se enrontraron diferencias entre los -

grupos blanros ya que la mujer presentaba. puntajes Jlás bajos en. ia eva -

luaci6n del self en cuanto a razgos de carácter y logros y nás altos 

puntajes en la evaluaci6n del self en cuanto a la conducta de grupo. 
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otl::o e.stu<Uo ~ re.la.ci6n. con e;J, conceI?to del $e),f y c;1.e, e;!, sexo r -

fue una :investigación h~chp, por Ca.rter (1968len ;J.,a. qu.e d.$.,scute '.!,a. ~ .:.. 

rente smetivida.d. de algunas muchachas nexico-airer~c~as, a Jten.uOO juz

gadas ccm:> reflejando un concepto· del, self n~ativo dentro de e11.as. 

Sin embargg de acuerdo con Carter, esta conducta podda ha)Jer sido es -

tablecida. a tra~s de la cultura, que en el hogar estas muchachiis a~ 

rieron, ésto ccm:> normal y deseable. 

II.8 CCNCEPTO DEL SEIF Y SU REIM:ICN CXN E'INICIDAD 

El problema de adquirir un sentido del self valioso o salu.'\able -

para un chico de un grupo minoritario es difícil. Por años este chico -

ha sentido que es diferente a los derrás, diferente al resto de ciudada

nos del lugar donde vive cuando estos ciudadanos no pertenecen a su -

grupo social y religioso. Siguiendo la observación de Allport (1965) 

que señala: ¿qué pasarfa con la propia personal,idad si se ha oído decir 

una y otra vez que es una raza de gente floja, que roba, que tiene ca -

ractedsticas inferiores, opinión reforzada por la nayoría de los con -

ciudadaños, y no pudiendo hacer nada para cambiar esta opinión por l.as

características raciales? (Se refiere a la raza negra) . Podríanos in~ 

vertir esta opinión en relación a la raza judía grupo minoritario en -

Mfucico, dentro de la cual existe la suposición de ser gentes superiores 

con superioridad racial, inteligentes y trabajadoras. El resultado se -

r!a en el primer caso el hecho de que chicos nacidos dentro de estas -

circunstancias, refiriéndose a la raza negra, no pueden desarrollar un

concepto del self adecuado para encarar las demandas que la vida les -

depara., mi.entras que en el segundo casordentro del grupo judío, el de

sarrollo del concepto del self a es:te .nivel consciente tiene que ser -
adecuado ya que se les educa a sentir seguridad en responder a las de -

mandas de su iredio. 

Anderson (1965) aiftma que el primer año de vida es el iras ilrpor

tante en el desarrollo del concepto del sel.f y que hacia el tierrpo de -

la adolescencia la imagen del self parece haber sido ya estructurada. 

En una edad muy tenprana el niño se identifica con su grupo étnico, de-
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a.cu.emo con c;J,~K ~ CJ,~K (19501. ~. ~ ;iJwe.s~gp,cj_,6n. ;i;'e!?O~que wi. niii,o 
. . . . . . . 

n:egro tiene sen~eptos ~eg¡:¡.tivos 0,e.), sel~ ~1x:e0,eqol;' de ;l,os 3 o 4 años -

de edad.. J:!:l.los sostienep que Una. raz6n. para 1,os conceptos del. seU neg¡;i. .:... 

t.J..':vos de 1os niños negros, p~e ser que i:tuch.o antes de. que estos chicos

entren a la escuela. est&i. bcrrbardeados por todo t.J.'po de canunicaci6n, con 

la que no se pu,eden. identificar~ Clark y Clark han notado que este cono -

cimiento de diferencia. racial entre la raza negra y blanca, llega al pun

to de estabilidad a la edad de 7 años y que la nayoría de los estudiantes 

negros entre los ,3 y 7 años prefieren tener la piel blanca y rechazan la.

piel oscura.. 

La nayor parte de las investigaciones que se han hecho en los Esta

dos Un.idos se relacionan con la diferencia entre negros y blancos ya que

es el grupo minoritario más praninente en los Estados Unidos. Brunner 

(1965) suma.riza los efectos de la segregací6n de los niños negros en CUél!} 

to a concepto del self de la siguiente nanera: "serio daño en la ircágen -

del self, tanto en forna individual caro en grupo y esto probablerente el 

deriva.do más devastador de la segregací6n". De acuerdo con Ausubel y 

Ausubel (1963), los niños negros tienen más bajos conceptos del self que

los niños no negros, caro consecuencia de su estatus y posici6n social -

dentro de la sociedad; la segregaci6n les causa un desarrollo bajo en la

notivaci6n, bajas aspiraciones y sentimientos ambivalentes hacia los va -

lores de la clase blanca rredia. Day (1961) habla sobre la dificultad que

el niño negro experencía en desarrollar oo sentido de consistencia o i~ 

tidad a causa de tener que reconciliar conceptos conflictivos del self en 
la adolescencia. 

!Dng y Henderson (1967) hipotetizan que las condiciones de la catU.l

nidad afectarán el concepto del self y el concepto social de niños negros 

y blancosyde rranera adversa,ésto resultará en el niño negro. En su estu -

dio, en el cual los niños de raza negra eran de una más baja clase socio 

econ(mica que la de los niños de raza blanca, la c::cmparaci6n de la raza -

negra con la raza blanca present6 características de conceptos más bajos

del self y acleITás una posici6n nenas realista en evaluar el color de piel. 
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Geot:geoff (_1966} en.conQ::ó que Jl\l,cnos d.e ;J.,oa concei;>tos del, se;I,f ne.g~ 

tivos pertenec~entes a ).os pj.Aos d.e raza ~a, e.ran a rcen~o resW,.,t.ad.o -

de la fal.ta de oonoc;Un.ien.to ac:erq\ de su historia racial, su cul.tura, y -

la contribuci6n que el.los habían tenido a l .a civíl.iza.ci6n. anericana y del 

mundo. SU investigaci6n prob6 ser correcta, util,izándose un curricultmt.en 

que se manifestaban las contriblciones de los negros. Sul:>secuentem::m.te -

encontr6 un más alto concepto del self en los estutiantes negros que ha -

bían participado en este curriculum. El anplio conocimiento que el niño -

judío tiene acerca de su historia racial, de su cultura y de la oontribu

ci6n a la civilizaci6n mundial, es el que probablem:mte los lleva a que -

posean altos oonceptos del self en ocasiones mayores que los conceptos -

del self que puedan desarrollar los niños oonciUdadanos no judíos. 

De la misma manera siguiendo el punto de vista de Poussaint y 

Atk.inson (1968) que sostienen que la actitud generalizada de las otras -

personas en rel,aci6n con las características del. niño negro y el crista.l

en que se miran, ambos reflejan el misrn;> juicio "es inferior po~ es n~ 

gro". El concepto del sel.f del niño judío es positivo a causa de que su

contacto con s.1'.mbolos de casta superior, con escuelas segregadas del res

to de la poblaci6n no judía, con cammidades, enpleos y ocupaciones ca -

racter.1'.sticas. Al sentirse ~l misno objeto valorado, aprende a valorárse

él misno, pero a rechazar a aquellos que no son de su propia carunidad. 

"Su imagen se refleja en el cristal en que se mira~ 

Los niños judíos, con toda probabilidad, tendrán un alto concepto -
del self a nivel ccnsciente; pero a nivel inconsciente pueden no tenerlo

por no haber sido aceptados por al~as otras razas habiendo sido perse -

guidos, de tal manera que el resultado es ambivalencia en cuanto a su -

auto-estima. Sin duda la sociedad judía es una sociedad organizada de tal 

manera que conduce al niño jud.1'.o a valuarse y a afiliarse oonsistentem::m

te a su propio grupo étnico. 

Kenneth Clark (1963) descubre un punto, que puede conoordar con lo
anterior, en su investigaci6n. Encontr6 que cuando el grupo minoritario -

observaba el hecho de que eran a rrenudo segregados y perseguidos, reaccio 
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-~ con senti¡tü,,entos O.e tn,f~j.o;t:í.®,d. Estos pj.ños e;t:a,p_ .cond.ucj.O.os a -

conf1,ictos en re.la.ciOn. con ;!.,os sen1:j¡n,i_entos <Jl).e tero:M acerca. de e1,l,os -

mi.SI!Ps. Este copUicto l.os llevaJ:ia. a un ~egativo concepto del self. El -

concepto del sel,f, a nivel, ,i.nconsciente al. que nos referinPs en la hip6-
tesis Nº 2 del. presente estudio. 

Willianis y Byars (1968) estudiaron las diferencias entre la auto -

estima de rruchachos negros y blancos usando la escala del concepto del -

sal.f de Tennessee.IDs resultados indicaron que los sujetos negros exhi -

bían una distorsi6n defensiva de las descripciones del self significati

varrente mayor que lo que hacían los sujetos blancos, dentro de la escala 

Defensivo-:Positiva. En general, los resultados darostraron que el adole~ 

-cent.e negro es negativo en la percepci6n del self, un tanto defensivo -

en las descripciones de su self, y con falta de claridad y consistencia

en la imagen que tiene de sí misnn.EM:ilgru¡:o de los negros, en este es -

tudio, se obtuvieron desviaciones en relaci6n• ·, con la nonna, en la dis -

tribuci6n de conflicto, contradicci6n, y confusi6n en la imagen del self 

Williams y Byars (1968) atribuyen la mayor parte del resultado de

su estudio al hecho de que los negros han sufrido mucha degradaci6n en -

las ~cadas pasadas llevándolos a incertid\.l!l\bre en cuanto a identidad -

del self. Sin errt>argo aún aquellos negros que asisten a escuelas inte -

gradas no diferían significativarrente de aquellos qu:t concurrían a es~ 

las segregadas. IDs autores afinnaron "los xraestros y los consejeros en

escuelas integradas no deben asumir que la integraci6n rrágicarrente rrejo
re toda la duda sobre el self, y el odio a su propio self producido por

años de discriminación racial". Concluyeron su estudio remarcando que el 

niño negro debe ser proveído de una at:mSsfera en la cual pueda descubriE 
se a sí misnn plenarrente y respetarse. 

Rosenberg (1965) encuentra que los estudiantes negros no tienen de 

manera particular un concepto del self bajo, ya que para ellos la etni -

cidad no está relacionada con la estima de self. Di ce que el estatus de

un grupo étnico es atribuida, no lograda. El sostiene que los propios 1~ 

gros en los adolescentes estan definitivarrente relacionados con sus con-
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-ceptos del. sel,f po~ el. adol,escente tiene nás con®), sobx:e este fac

tor ~. su vida, mientras que ;!,a etni.cidad es un factor adscri.to sobre el, 

que los adolescentes no tienen control. Rosenberg más adelante punt\lali

za que el estat\ls étnico de cada uno, no afecta su concepto del self, -

caoo evidencia el hecho de que miembros un grupo étnico a irenudo sobre -

valoran de manera nás alta su grupo que la valoraci6n que otros le dan. 

Rosenberg también hace notar que individoos viviendo en una cx:mu -
nidad socialirente harogénea tienden a asociarse con gente del misrt0 -

background étnico, sus sentimientos del concepto del self por tanto es

tán basados en un relativo prestigio dentro del grupo, nás que dentro -

de los grupos. Finalltente miembros de un grupo minoritario tienden a -

reaccionar a la falta de estimaci6n que sienten de otros interpretando

ésto caro una expresi6n de egoísrt0 o discriminaci6n nás que de falta -

de adecuaci6n entre ellos. 

Estudios concernientes al concepto del self entre individuos espa

ñoles, arooricanos y otras relaciones entre otros grupos , narcan una ca

tegor1a separada por dos razones; pr:i.Irero porque hay muy poca investig~ 

ci6n hecha en esta área y segundo porque lo que se ha hecho ·es nás bien 

subjetivo o inferencial en su naturaleza. 

Afirmaciones caro las siguientes se encuentran frecuenteirente en -

escritos relacionados con estudiantes hispano-arrericanos: sufriendo los 

misros problema¡; de pobreza y discriminaci6n de otros grupos minorita -

rios, los mexicano-arrericanos adicionalltente están en desventaja por el 

lenguaje-barrera. Aturdido y'avergonzado de su torpeza o retraso el ni

ño mexicano-arrericano fácilltente se desanima y deja la escuela en pocos 

años (El Mexicano-Anericano 1968). 

Cordova (1969) postula que la baja en el logro educacional en los

estudiantes hispano-arrericanos lleva a una falta de gratificaci6n, y a

la adqui.sici6n de un pebre concepto del self que contribuye a un senti

miento de alejamiento de la escuela. 
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Nl?gi.i,no a.e. l.os v.ostuiad.os a.e. los tre.s ci.tad.os Wtte.l:'i9~te., se. encue~ 
tr<:\ en investi.g9.ci6n enp));';Lca_~ Son postuJad.os ~~®s ~. )..as prcpia.s ~

riendas del, observad.ar y en inferencias su)Jjetiva.s. No pv.ede decirse ~ -

sean incorrectas pero no han. sido enpfricwente vaUdadas. 

carte. (1968) llev6 a cabo uno de. los pocos estudios en relaci6n con -

estudiantes ne.x.i.co-arrericanos y .el concepto del self, él. obtuvo caro resul

tado que casi todos los educadores están convencidos de que los ne.xi.cano -

anericanos generallrente poseen un nás negativo concepto del self que los -

anglo-arrericanos. El sostiene el argurrento de que a causa de su marginali -

dad, capturados entre dos tipos de vida, rrexicano y anericano, los rrexico -

anericanos son considerados caro teniendo dificultad en el establecirniento

de la identidad del self. Se supone que loa niños internalizan el "anglo" -

estereotipo de los ''rrexicanos". Sin embargo carter encontr6 totalmente lo

opuesto en estos argu¡rentos. DescuJ:>ri6 que los estudiantes rrexico-anerica -

nos son un tanto animados caro grupo, sin pensar de ellos negativanente co

ITP grupo. Su propia sociedad de caipatriotas rrexicano-arrericanos establecen 

las nomas por las cuales ellos tienen que juzgarse por sí misrros. La soci~ 

dad "anglo" parece ser rechazada. De acuerdo con carter la supuesta imagen- . 

del self negativa de los rrexicano-arrericanos es en realidad el propio este

reotipo de los airericanos proyectado hacia ellos. Los "anglos" tienden a -

pensar en varios caminos negativanente en relaci6n a los Mexicano-Arrerica -

nos, y concluye que se ven a sí misrros de la misma manera. 

Caro punto adicional, carter dice que los maestros y administradores -
a menudo piensan que los Mexicano-Arrericanos son inferiores y concluye que

ellos misrros se ven también de esa manera. Sin embargo carter apunta que -

investigaciones adicionales son necesarias en esta área ya que su estudio -
fue llevado a cabo en un lugar rural agricultural y nurréricanente daninante 

de la ccmmidad Mexicano-Arrericana. 

II. 9 AOOLESCENCIA 

La adolescenci.a es el e.stado o período de crecimiento que abarca de la 

pu}Jertad a la madurez. En casos norrrales su principio es marcado por la ~ 
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. . 
l.ps dcx;;e Mes y su. ter,minaci6n a. los 20 años. ·Ü\ aQ.ol,e.s.cepcia es el, per.tcr-

do en el, que se. obtiene ;I._a · madure~ seX;.uAJ, · por pri:mo!ra ve.z, U'Ulto ep los . -

instintos sexuales caro en los rep:roéfucti vos. Pued.e. ser cons;i;¡jerada la . -

edad del establec:i¡niento final de Wlª. identidad del, Yo_ dan:inan~te po -

sitiva, la edad en la que el "darse c:Qenta del otro" reerrplaza al na¡:cici§ 

ITP y en la que el desarrollo sexual se canaliza hacía el, desarrollo de las 
relaciones de objeto maduras, un estadío adulto de · objeto a.rrO:roso i:Jrper ~ 

sonal y de heterosexualidad orgástica. Peter Blos (1962) ~la de la ado -

lescenda caro la etapa. terminal _ de la.cuarta. fase d,e1 de~:r6Ho psíco -

sexual, la fase genital ·que había sido internWida por el pedodo de l.a -
tencia. Habla de que .el cambio pube:ral o el estado demaduraci6h sexual -

influyen. en la aparición y en la declinaci_ón de ciertos intereses y acti -

tudes derrostra.ndo la forma en la que la nadu,ración. sexual inici~ y produce 

cambios en la vida mental del pfil:ier* Freud . (1953) ofrece el primer concep

to psicoanalítioo de la pubertad al aplicar el principio genético ai perí9 

do de la pubertad.. 

La adolescencia está principalmente caracterizada por cairbios físicos · 

que se reflejan en todas las facetas de la conducta, pero a.darás de que -

los adolescentes se ven afectados por éstos cambios físícós que ocurren en 

sus propios cuerpos, también en su forna más sutil y en su nível incons·. ""

ciente el proceso de la pubertad afecta el desarrollo de sus intereses, su 

cxmducta social y la cualidad de su vida afectiva. Un cairbio en la auto~ 

gen corporal y tma reevaluación del ser a la luz de nuevos poderes y sen -

saciones físicas 5on dos de las consecuencias psicológicas del cambio en. -

el estado físico y caro estos cambios son tan narcados y visibles el _ado -

lescente tiende a c:arparar su cuerpo con el de sus conterrporáneos, y con -

sidera la adolescencia caro la sun,a total de todos los intentos para ajus

tarse a la etapa ae la pubertad, al nuevo grupo de condiciones internas y

extemas-end6genas y eX6genas que confronta el individuo. · En la adolescen

cia se presenta un segundo paso en la individuación,_ después del prilrero -

que ocurre al finalizar el segundo año de vida don.de el niño e.xperilrenta. -

la distinción entre''ser y no ser". J:;sta experiencia de individuación lleva 

en su etapa f i nal a un sentido de identidad. Antes de llegar a su consoli

dación pasa por etapas de autoconciencia y de existencia f ragmentada den -
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-tr.o Qe. la.s ~les ~.os E:!~~~zos ezj,st.entes, ~.::¡to~. y ~J<l,e.s y l~ et.a -

pas d.e. e.xpe.t;~t9,(,;;~6P. t;Ken~ WlA \lt.;i..liAAcl ¡:ios~.Uv~ ep el proceso de P,~to -

eficiencia, ¡,µ, iJ1d;iviAuqG;i:6n eA el, adol,escente Se a.~ de sentimí.entos -

de aisla¡niento, de. so;Leaa<t y de confusión, terinma. con los sueños ~alana -

niacos de la infancia, e inplica, por tanto, profundas ~rdidas,pero grandes

realizacione.s cu4ni:nando en. la etapa final' cuando el desarrollo na sido ad!: 

cuaao, con el logro de su identidad. 
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CN>I'I:UW II.I 

III.1 DIS® DE IA INVFSI'IGACI<N 

Este capítulo describirá el aJl'biente y e}. tipo de. poblaci6n elegida -

para este estudio, la forma de rredici6n de instrumentos, los procedimientos 

experinentales Y. el manejo estadístico de los datos· obtenidos en la ca1pl~~ 

ci6n de resultados del estudio. 

III. 2 ME'lUX) DE SEIECX:ICN DE IDS SUJEroS 

Se fueron tallando los casos de los adolescentes .de una manera progre -

siva, en la que se fueron presentando para su estudio. El nfurero total de -

casos que se obtuvieron .se dividieron en grupos de judfos de escuelas isra

elitas, jud!os de escuelas no israelí~ y no juP!os. Se el~n suietos 

que no pudieron ser · clasificados por no tener info.ouaci6n crnpleta en··las

entrevistas; los que resulW~ diferente clase social y econrndca ~ l.a

elegida para el estudio y los que p:ropositivanente.mvalid.aron sus respues

tas. Se tallaron al azar los 24 adolescentes judíos de escu,elas israel,itas,-

24 jud!os de escuelas no israelitas y 24 .no judtos.Ios sujetos de este es -

bldio fueron de un nivel de clase alta y rredia alta. 

Para detenninar la posici6n social se utilizó el "Hol:Lingshead, 'l\.IO 

Factor Index of Social. Position". Dos a5pectos escenciales son: el, papel -

ocupacional preciso de la figura responsable ·de la econcrn.ta del hogar· y la

escolaridad adquirida por ésta persona. cada uno de estos factores son dís

tribúdos en siete ni'1eles. Se t.anaron sujetes de los dos niveles más altos 

En la escala ocupacional en el nivel más alto (1) se incluyen: altos ejecu

tivos y profesionales universitarios. En el nivel (2), se encuentran los -

jefes en los.negocios, los propietarios de negocios de rrediana irrportancia

Y profesionales nenores. 

En la escala educacional (basada sobre la p:rem.tsa de que personas que 
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poseen eO.uc~cj.ones ~~ ti.emen ~ teneJ: ~U~ ~ 9V$tos y_ 9'~it:u. -

des y en ~.;iJ:; l?a;txon.es, a.e con®~ s~.J;~~l , -~ mc1~ en e;t, nJve;I, -

• alto .. (1} aque;l),a.s person.a,a ~ ~ profesion.aJ,es ~a.d.ua.dos y el. n.i:vel, -

Ci) los sujetos con p¡:epara.toria caipleta, Y?\ seaunivers;ttarios o de es -

cuelas privadas. 

III~3 UBICAC!W Y POBIJ\p~ DE ES'IUDIO 

les sujetOs de esta pob1aci6n fueron categorizados además de por los -

grupos étriicos, por sU capacidad intele.ctual y por su sexo. El porcentaje -

de los su.jetos dentro de 1as categorías de clasificaci6n intelectual resul

t6 cmo_sigue: clase I y II, r.tiy Superior y Superior 21%, clase III Norrnal

Brillante 27%,clase rv. Nmtnal Prcmadio36%, clase V y VI Normal sajo y -

Deficiente16%. Ici:_; stijetos fereninos catprendieron un 52% de la poblaci6n

total y los m:i.Sc:WiP.os un 48%. 

El ejen¡}lo de este e$t\dlo cqcp:rendi6 · o~igina]mante 72 estUaiantes cu

ya$ edades fluctuaban de :los 12 a los 20 años a los .que se les había apli~ 
do un estu.diopsicol6gic:o cqcpleto qtie incluía l.as entrevistas psiool6gicas 

del test de :r:nteligencia áe Wechsler. y ~a p~ del Rorschach que,_ñtiliza

ron en este estudio. Once sujetos ·fueron subsecuenterente eliminados de és

ta mu.estra original. por no poder clasificar por no rei.mir los datos necesa

rios, en las entrevistas, para valorar los diferentes aspectos del concepto 
·'r' · . 

de:l self. 

!os sujetos fueron asi~s · en grupos en base a su sexo, etnicidad y

coeficiente intelectual. El coeficiente intelectual fue detenninado-por el

uso de la clasificaci6n de Wechsler (WAls y t/'"ISC) canbinando los dos grupos 

nás altos I y II (Muy Superior y 5uperior)y los dos gruposnás bajos V y_.,. 

VI (Norinal Bajo y Deficiente) a causa del pequeño ntlnero de sujetos en es -

tos grupos. 

' 
J\qUÍ. se describe el rred.to y la pabl.aci6n u.saCla par.a el estudio, :Los -
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instrwcentos o.e ~~i~n, l,os l?X::OQ.ed,i¡n.i.entos ~µreptAi.e.s y e).. tra~~ 

to est:M1,5ti1.,-o · de los. d.atos \ltiJi.zaPD.se.n la. ~utac.;L6n d.e. los resUl.ta.d~s ~~ 
estudio. 

Situando la población d.e sujetos, 

Este estudio se. Uev6 a ca.bo en la dudad de ~co en .escuelas parti

culares judias y no judías incluyendo estudiantes mandados a consultorio - . 

para su eva1'1aci6n psicol6gica,· tanándose al azar 72 estudicmtes 24 de cada 

uno de los. grupos, lf de. estos adolescentes cuyas edades ccnprendían de los 

12 a los 20 años, . fueron el:imiados por no reunir la infonnaci6n suficj.ente

para llenar los protocolos de adaptación del T.C.S., quedando 61 sujetos -

20 de cada grupo judío y 21 en el grupo de no judíos. 

Se ca~izaron de acuerdo a su etnic~dad (judíos de escoolas judías

judíos de escuelas no judías y no judíos), de acilerdo a su capacidad inte -

lectual y a su sexo. 

Para de~· l.a capacidad mtelecti.J.a1 se utilizó la Escala de Inte

ligencia de ~ler en sus dos .fo~· de acuerdo a la edad correspondiente 

WISC y WAIS. lbs grupos I y II (z.tly Superior y Superior) y los grupos V y -

VI (Notmal Bajo y Deficienre,) se carbinaron a causa del corto ·nGnero de su

jetos en e$os grupos correspondiendo al grupo I y II el 21% de sujetos, al

grupo IIr (Nonnal Brillante) el 27%, al grupo r:v (Nonral Prcmadio) e1 36%,'.'" " 

y al. grupo V y VI el 16%. 

res. 

En base al sexo el 48% oorrespondi6 a los hanbres y eL 52% a las I1U.1je-

III.5 ADAPTACICN 

VALIDEZ Y CXNFIABILIDAD 

IDs iN;trummtos u.sados en este estu4io rvJ.n»n ;J.,a entrev~sta psicol6 -

gica con el chico, l.a prueba de inteligencia de ~chSlerl3ellevue (en S\lS -

dos fo;oras de a~ a la edad del sujeto Wisc y Wais) y las siguientes -
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p~s p~oyect+vws.• Kl. ~t, .o.e F;i;-~ l.nCQl\>l,e~ eJl sus O.~ to~ dE;!. -

aCQeJ:d.o -con ;J.a, .e®P, lSli¿\4.z y Sacks.) y el. 'l:el>t o.e ~sc:Aach, 

La apJ,iCa,ci6n. de . le\ baterí.a. de Tests Psicol,6gicos . a :Los adol,escentes

se efe.ctu6 oon las técnicas de aplica<;:i6n .:E!standarizad.as ~ 

La caUficación y la intexpretaciónfu.e llevada a cabo por la inves -

tigadora. 

Las entrevi.stas devaloraci6n (1 a~) con los. adolescentes incluían -

infonnaci6n sobre conceptpdel. self _y sus relaciónes ob1etales con sus fi

gu,ras c:ercanai:;° (conducta hacia padres y familiares) y otras; . arlaptaci6n -

sexual,tenPres. y/o fobias; actividacles recreativas etc. 

La con.cent:J:'aci.6n d.e los· datos obtenidos r1.1ero11 vaciados a fonnatos es

peciales . ~os ~xte:i. 'I'.S.c.s. de Fitts y del F .C.E.S. de Fisher y Cleve -

l.and. 

~CN DE l./IS PRJEBAS .PSicoti:x;ICAS SEt.W:ICW\D.!\S PARA EL TRABAJO 
DE. M lNVESI'IGl'ICICN. 

La sel,eccióri de pxuebas, ~ hecha por la fuvestigadora, fueron selec 

cionad.as en . base. a los objetiws y en base a la validez y confiabilidad -

que se. les reconoce caro"tlkni.cas de investigación psicol6gica. 

Lás. pmebas seleccionad.aspara este estudio se describen a continua -

ci.6n: 

III. 6 E9:AlA DEL CCNCEPTO DE:L SELF. DE 'I'ENNESSEE 

Una grari .variedad de instrurrentos han sido ercpleados para neclir el -

roncepto del self. ·Una ~sidad de tener una escala que pudj.ese ser am -

plianente aplicable y nultidinensional en ·la descr~pción del concepto del

self llev6 al de~to de Salud Mantal de Tennessee. (1955) a constnu.r 

su escala del ·conceptodel sélf .estaJldariz<indolo a través de una anpUa -
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Se ha demstrado que e;L. eonoeJ_)to que Wl. individuo tiene de sí miSJIP -

;influye inportantenente érí su conducta y está directanen,te re~acionado con 

su personalidad y su estado de. salud nental, 

Un conocimiento de caro un individuo se percibe a sí misno es de -suma 

utilidad al intentar a}'Qdar al individuo o al realizar evaluaciones sobre

su personali¡jad. La escala, por tanto. resulta atil para una gran variedad

de propósitos, orientaci6n clínica, diagn6stico e: investigación en las -

ciencias de 1a cbnducta, selecei6n de pers6nal, orientación vocacional y -
psicoterapia. 

La escala consiste de lOOdiferentes descripciones del self que el -

suj~to utiliza para fo:onar un retrato de sr. misro. 'ra escala puede aplicil!: 

se en foxma ;individual o en grupo de los 12 años en adelante con un nivel

escola.r de por lo nen.os sexto año de primaria pudiendo ser utilizado en un 

rango arcplio de salud nental desde la nonnalidad hasta la psicosis. 

I.os i~ originales se derivaron de un nilnemoo ~as etistentes -

sobre el concepto del, self inc1uyendo_las desarrolladas por Balester(1956) 

Engel (1956) y Taylor .(1958). otros -indicadores fueron tallados de descrip

ciones del. self de sf miSITPs de sujetos recientes y no pacientes. Se cla -

si.ficaron los indica,dores en cu.anta a su significado dividiéndose en posi
tivo y ' negativo, Esta,clasificaéi6n contiene 90 de los 100 indicadores -. . . 
quedando los l,O restantes en la escala de autocritíciSllP (Critlcisrro del -

Self). 

Para vafora.r la entrevista ·psic016gica se agruparón los datos, utili

zando caro base lo~ indicadores del 'l'ennessee Concept Scale 3 de Wiiliam -

H. Fitts. 

El Tennessee _Self Concept Sca).e (T.s.c.s~), es un instxwrento estan<ls 

rizado.. Las nonnas de ~sta escaJ.a fueron de's~lladas a través de una po

blación de 626 personas. La estanda.rizaci6n incluy6 individuos de varias -
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pa.rtes de l .os Estados Un;lqos y ~n ca.te<;¡o;r;;i.za,qo~ GOT\ ;r;angos de edae\ de 

),os 12 a ;Los 68 a.ñas, F;i.tts, ;i.n0,ic6 .~· no:mas est:Man basadas en ;i.gua,i. -

ntlmaro aproxinlado de sex.Os, sujet:Os negros y bl.aP.cos representativos de -

todos los niveles social,es, econ6nicos, intelectual.es y educacionales des 

de el, 6° año escolia,r hasta el postgrado de doctorado (Fitts 1965). 

Para utilizar una forna de investigaci6n clínica en el T.S.C.S. los

suj~tos se agruparon en 14 diferentes catpanentes de las escalas del con

cepto del self, estos ccnpcnentes fueron los siguientes: 

1.- Puntaje Total Positivo.- Este puntaje refleja el nivel total de

auto-estima. los individuos que poseen aquí puntajes. altos sienten que -

son personas valiosas, tienden a aceptarse y tienen confianza en ellos -

misnos. Personas con bajo puntaje dudan de su propio valor, se ven a sí -

mi.sm::>s ccm:> indeseables y tienen poca f~ y confianza en ellos miSl!Os. 

Tanbi~ sucede que los sujetos de bajo punta_je se encuentran ansiosos, 

deprimidos y no son felices. 

2.- Identidad.- El puntaje refleja ccm:> el individuo describe su 

identidad básica, lo que es tal caro se ve. 

3.- Satisfacci6n del Self.- Este puntaje refleja ccm:> el individuo -

se siente acerca del self que percibe. En general este puntaje refleja el 

nivel de auto-satisfacci6n o la aceptaci6n de su self. 

4.- Conducta.- Este puntaje !tú.de la percepci6n del individuo de su -

propia conducta o el m:xlo en que funciona. 

5.- Self Físico.- Este puntaje resulta indicativo de caro el indivi
duo ve su propio cuerpo, su estado de salud, su apariencia física y sus -

logros notares. 

6.- Self Etico-Moral.- Este puntaje describe el self desde un punto

de vist:a:.noral y ~tico, valor noral, su relación con Dios y los sentimie~ 

tos acerca de ser una persona "buena" o "mala". 

7.- Self Personal.- Este puntaje refleja el sentido que el individuo 

tiene sobre su valor personal, su propia auto-evaluaci6n aparte de su 

cuerpo, de su relaci6n con otros. Es una medida de sus sentimientos de -

adecuaci6n caro persona. 

•• 
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s • - Sel.f fa¡n,i.Ji?J:", - Este puntaje JTI.id.e l.os senti.Jnientos . ;i..110,iyic;lu~l,es 

c;le a.dec\laci6n, va,lor y né,x;-;i._to cqlO nti.eni:>ros de upa fa¡n,i.Jia. Se refiere i'l. 

1a percepción del, individuo sobre su sel,f en relación con su familia. 

9,- Self Social.- Este puntaje refleja el, sen.tido de adecuación y

rrerito en su interacción social con las derrás personas en general, 

10,- Puntaje de Variabilidad.- Este puntaje provee una medida del -

nnnto de variabiUdad o inconsistencia de una área de percepci6n del -

self a otra. Alta variabilidad inplica una falta de unidad o integración. 

en el concepto del self personal. 

11.- Puntaje de Distribución.- Este puntaje es interpretado caro la 

medida de la certidumbre acerca de la manera en que una persona se ve a 

sf misma. Un alto puntaje indica que la persona es definitiva y con cer

teza en relación a lo que dice de ella misma mientras que los puntajes -

bajos significan lo opuesto. 

12,- Puntaje de Conflicto Total.- Este puntaje es una medida de -

conflicto existente en el concepto del self de una persona. Altos punta

jes indican confusión, contradicción y conflicto general en la percep,~ 

ción del self, mientras que los puntajes bajos se refieren a buena inte-

. graci6n, sin confusión y sin conflicto en ;J.a percepción del self. 

13.- Puntaje de Criticisro del Self .- Esta escala se carpone de in

dicadores que son postulados hasta cierto punto derogativos que la mayo

ría de las personas los admiten caro propios. IDs individuos que niegan 

este tipo de postulados son usualnente defensivos y hacen un esfuerzo ~ 

liberado por presentar un cuadro favorable de ellos mi.Siros. Bajos punta

jes en esta escala indican defensividad y sugieren que las otras escalas 
del concepto del self (1 a 9) fueron probablercente artificialnente ele -

vadas por su defensividad. 

14.- Escala Defensivo-Positiva.- Esta es Una. medida nás sutil de - ......._ 

defensividad que el puntaje de criticisro del self. Un alto puntaje De -

fensivo-Positivo indica una descripción estimativa-positiva del self a -

través de una distorsión defensiva. Un puntaje significativarrente bajo -

en esta escala indica que la persona carece totalm:mte de las defensas -

usuales para mantener aün la rcás mfuima auto-estima (Fitts 1965), 
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Esta escala me por pr.ilrera vez publicada en 1939. Se elaboro para -

ex§rcen individual. adaptada espectficarrente para apreciar y nedir la inte

Hgencia adulta (WAIS) y posterio:mente se aiipli6 su aplicación a otras -

edades (WISC y WY~) habiéndose establecido caro inst.ru¡rento diagnóstico 

psico16gico básico. En los años posteriores a su pr.ilrera aparición se han 

llevado a cabo revisiones y estandarizaciones, tcmando en cuenta los pro

cedimientos d,e. reestandarizaci6n, la nuestra de la poblaci6n y el tipo de 

análisis estad!stico. 

Ia prueba mi.de la efectividad de la habilidad intelectual en dos as

pectos: cáTO el individuo se empara en relación a los individuos de su -

misrca. edad y cárP se carpara en., relación a los que están al extrerro náxi.

ITP del desarrollo rcental. Se eligió el coeficiente intelectual para faci

litar estas carparaciones. 

Ia escala total consiste de once tests, seis se encuentran agrupados 

en una escala verbal y los cinco restantes en una escala de ejecución. · 

Ias habilidades que se miden son caiplejas y pueden tener significados -

especificos para su utilización en la cl!nica. 

Los tests incluidos en el área verbal son: 

Infonnación 

CCl!prensiiSn 
Aritrcética 

Similitudes 

Vocabulario 

Dígitos 

En el área de ejecuci6n son: 
Digito-Sfmbolo 

CCl!pletamiento de Figuras 

Diseño de Bl oqQeS 

Arreglo de Figuras 

Ensa1lt>l.e de Cl:>jetos 



73 

los coeficiente.s Oe. confiabi;J..i@ fQeron obte,n.:i.O.os cor. ~pos seiec

ciona.d.os a::rro representativos por edad. Para :Los puntajes del, C.I. en l.a

esca1a total, en la verbal y en ).a de ejecución l,a confiabilidad en estos 

coeficientes fue estimada a tra~s de la fónn.üa para la correlación en -

tre dos sumas de puntajes con el miSllP peso, resultando anplianente con -

fiables (.96 verbal,, .93 ejecución, y .97 la escala total). 

De acuerdo con la teoría de que la única manera de definir con cer -

teza los niveles de inteligencia es delünitándolos estadisticam:mte los -

equivalentes diagnósticos obtenidos en esta fo.rma resultan de la manera -

siguiente: 

C I 

130 o mfu; 

120 a 129 

110 a 119 

90 a 109 

80 a 89 

69 o nenes 

Clasificación 

Muy Superior 

SUperior 

No.rmal Brillante 

Praredio 

Limítrofe 

Deficiencia Mental 

III. 8 EL TFSI' DE RORSCHACH 

Porcentaje 
Incluido 

2.2 

6.7 

16.l 

so.o 
6.7 

2.2 

El test de Rorschach, a::rro técnica proyectiva de estilrulaci6n visual 
fue creada por He.rman Rorschach para el diagnóstico de la personalidad. 

Ide6 su técnica ercpleando manchas de tinta casuales que tanan diversas -

fo.rmas. Consta de diez l&ninas con una serie de manchas ligeranente asi -

retricas que estimulan una posibilidad infinita de respuestas basadas en

las percepciones del sujeto: percepciones que responden a necesidades in

ternas y experiencias pasadas. La selección de la parte en donde dá la -

respuesta corresponde a lo significativo de sus necesidades. La actminis -

tración del test est.§. relativaxrente bien estandarizada y el objetivo es -

el de recoger la mayor cantidad posible de material con el m1'.n.illo de in -
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-dicaciones. Su, principa.l uso es de tipo d.inámico a través de J,a proyec -

ci6n y de la expresión indirecta que es el, s1'.nll:x>l.o. El. l,enguaje sirct6lico 

es evocado por determinados est1'.m.ilos relativamante inestructurados que

llevan a la fantasía a una "regresi6n al servicio del Yo" de. tal manex:a -

que al miSl'IO tienp::> que reproduce el sujeto experiencias vividas, aflora

el material inconsciente de las vivencias emx:ionales internas (íntimas)

auténticarrente individuales. El Rorschach puede ser enfocado desde dife -

rentes puntos de vista poniendo énfasis en lo inportante a investigar de

la vida afectiva del sujeto y de sus vicisitudes, de su estructura carac

tereol6gica, de su fuerza yoica y de sus limitaciones o logros, de sus ~ 

caniSl'IOs de defensa, de su capacidad de "insight", de su pronóstico etc. 

El psicodiagn6stico de Rorschach adecuadairente aplicado no da sola 1;.. 
;-1..-... 

riente el diagn6stico sintatático y c:arprensivo de la personalidad sino - -

que valiosos datos pueden ser enpleados CCllO visi6n terapéutica y pron6s

tico de la personalidad. los elerrentos que constituyen la conceptualiza -

ci& de la auto-imagen son parte integrante de la estructura de la perso

nalidad yoica y son detectables por el Rorschach. El Rorschach investiga

preferentenente los procesos primarios y en estos estriba su utilidad -

Onica escencial, siendo el Onico inst.nmento psicol6gico donde se mani -

fiestan de manera directa estas vivencias, la estructura caracteol6gica y 

la personalidad. Por otra parte, tant>ién se descubren aquí :illportantes -

influencias del rredio arrbiente y la fomia en que el sujeto reacciona a -

ellos. 

Tiene dos formas de calificación, una fomial y otra de interpreta::.~ 

ci6n din&ti.ca de su contenido. Para lograr un conocimiento de lo que se -

rusca es conveniente trabajar con los dos ~todos. 

El análisis del contenido se refiere al valor sirct6lico de las ima~ 

nes y sus descripciones secundarias, que denotan la carga afectiva que la 

misma tiene para la persona. El símbolo que utiliza cualquier individuo -

está intimatrente relacionado con su experiencia y su.s necesidades perso~ 

les conscientes e inconscientes. Las l§minas del Rqrschach a su vez, of~ 

cen la estir - · ·i6n en relaci6n con algunos aspectos específicos. Muchos-
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autores han. asigna¡lo e.stos va;tore.s es¡;iecfficos pa.ra (l,et.E;!~nada.s láininas

de acuerdo a su conb.gw:::a,ci<ln y p1;'ci:ia,hlenente t~d,o en Ctlenta :1.a fre _ ,_ 

cuencia con que se encuentran ;!,as re.specti.vas reacciones en. l.os sujetos -

examinados. Estos significados especiales corresponden a áreas diferentes 

de las láminas o a la totalidad de ellas. Es decir, les confieren una 

propiedad estimulante. 

La confiabilidad en el Rorschach ha sido estudiada por rredi.o de tres 

rrétodos: el "test-retest", la prueba serrejante, y el "split-half-rrethod". 

PiotrCMSki (1937), Kerr (1934), Brosin y Frarm (1942), Swift (1944), 

Rabin y Sanderson (1947), Fosberg (1938-1941) y Kinple (1945). 

Con el "split-half-rrethod", 'lhomton y Gilford (1936), presentaron -

al. Rorschach catn el único rrétodo satisfactorio de rredi.ci6n de confiabi -

lida.d. 

En cuanto a la validez, l.os estudios indican una relación satisfac -

toria entre l.as interpretaciones del Rorschach y los datos clínicos. 

Lilian K. (1938) Benjamín y Ebaugh (1938) caiparando respuestas con diag

nósticos clínicos psiqi,Uátricos encontraron la validez entre 84:.:7% _y .-
97.8%. Brussel, Grassi y Melnicker (1942) al.canzaron un 93.1%, Brussel y

Hitch (1942) encontraron concordancia catpleta en 66%, escencial en 20% y 

parcial en 12%, Krugman (1942) obtuvo de .850 a .894 de concordancia. 

En esta investigación se utilizará el rrétodo de "Body Irnage Boundary 
Construct Scoring System" creado por Fisher y Cleveland (1958). 

El sistema intenta describir los lúnites exteriores (contornos) en -

relación a, si son "finres" y "sustanciales" o si por lo contrario son -

"débil.es" y fácilrrente penetrables. 

Fisher y Cleveland, enpezaron a interesarse en las dinensiones de -

l.os l.únites exteriores en la imagen corporal al darse cuenta de que l.os -

estudios de pacientes con artritis reumatoide (1955) se caracterizaban -

por respuestas con referencias inusuales a las cualidades de_los _lfrtlites-
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exteJ;:;i,o;i;es ~. S'1S ~tos. Da es~ OPseJ:Va.c;L6n .fue ~ ~· d~s~lla;r;-on 

W\ s;Lsteflla ~:t.i;ta.U.vo ~a l .as cv,a.;tio.ao.es .o.e l,a '~Ba;o:era", (contorno} -

de las respuestas del,Rorschach. 

El sistena te6rioo, ve l.a Una.gen corporal del, individuo caro reflejo 

del tipo de relaciones de objeto que el, individuo ha sido capaz de esta -

blecer. Esto equivale a que personas con altos puntajes "Barrera" (con -

torno) son personas que han podido formar imagenes substanciales de sus -

propios cuerpos y que por .tanto han sido capaces de relacionarse con 

otros a través de una finre y bien integrada imagen del self. 

Seguros dentro de sí misrros pueden establecer contacto con las gen -

tes y las situaciones de una manera segura bien integrada y efectiva. 

Inversaxrente,a los individuos con pW'ltajes "Barrera" (contorno) .bajos son 

vistbs caro poseedores de imagenes corporales no f inres f ácilrrente pene -

trabl,es, y caro resultado se relacionan con otros desde una posición dé -

bil. 

Ia imagen corporal que W1 individuo tiene de sí misrro influye el fí

sico pero también un núrero expHcito e inplícito de actitudes consisten

t:em=nte relacionadas a las características físicas del individuo. Es esta 

ble después de que se ha desarrollado, y no es fácilrrente cambiable a pe

sar de que se efectúen cambios físicos en la apariencia del individuo. 

Aún cuando el concepto se desarrolla en t:énninos corporales, parece

nás claranente corresponder a una teoría de desarrollo corporal y en este 

aspecto el papel que;_ juega el cuerpo, solo es visto inportante en rela -

ci6n a la manera en que refleja eJ<Periencias significativas del desarro -

llo. 

Una teorfa de reactividad fisiológica en cuanto a ;I. concepto de lími

tes de imagen corporal fue elaborada por Fisher y Cleveland (1957). 

Ia hipótesis era ;I.a de que individuos con contornos corporales clararrente 

definidos eran predani.nant:em=nte reactivos externos y rrenos reactivos in

ternanente (dentro del cuerpo) a la inversa los individuos caracterizados 
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poz: contornos débHes e iAdefWdos exhil>1.an u.n pa.tr6r\ conwrso lcon re

actividad parti,C\.Uarmmte aJ.,ta al. nivel interno y Jll.l.cho m;m.os pronupci~
do a lo externo). ro exterior, e.n esta teoría mcl,uye :La piel los múscu
los y las estriadas ccqxmentes vasculares de anms sistemas. El otro as 

pecto influye las v!ceras in.ternas. 

Ya que los individuos que tienen un contorno bien definido de su -

imagen corporal son I!Ulcho nás capaces de responder en forma voluntaria e 

independiente y de poder manejar las situaciones, que aquellos que tie -

nen una imagen no clara ni definida de sus contornos y que por tanto son 

recipientes pasivos a la estinulaci6n, con respuestas predaninantercente

involuntarias e interiores (inconscientes), Ia hip6tesis que se plantea

es la de que las personas con claras y fi.rm=s percepciones de los conto;: 

nos externos de su cuerpo responden conscientercente y que los que tie .. ..., 

· nen debilidad o falta de solidez en sus contronos externos responden a -

la estiIIUllaci6n con respuestas inconscientes. 

Fisher y Cleveland asignan una constelaci6n especial de personali -

dad en aquellos que tienen un buen desarrollo en sus Hmites externos -

corporales. Este rrodelo lo presenta caro al ser autogobernables, es de -

cir, lo definido de sus contornos, está directaxrente relacionado con su

habilidad para funcionar caro personas independientes con claras y defi

nidas netas y estandares. Realizan sus tareas de una manera eficaz y -

enérgica, no se frustran con facilidad y se I!Ulestran manejando activa -

nente al ambiente, intentando confonnarlo a sus propios deseos. 

Las personas que tienen rrenos definidos sus contornos corporales se pre

sen.tan con las caracter1sticas opuestas siendo pasivas, fácilrrente suge§ 

tionables y fácilrrente frustrables. En lugar de hacer que el ambiente se 

confonre a sus deseos nás bien penniten que el nedio los noldee y pre~ 

tan pasividad ante la estimulaci6n externa. Estos conceptos se relacio -

nan solammte, dentro del sistema, con un solo punta.je, el puntaje "Ba -

rre.ra" {contorno) en el FCSS (Fisher Cleveland Scoring System) . 

Dentro del miSiro sisterra hay un segundo puntaje, el de Penetraci6n

de los contornos, una d:im;nsi6n que inicialrrente fue considerada opuesto 
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a ia. ~ión "~a" y ·'I,\\e p;reO.ictiva¡ient.e debe:r:í..a. correlacionar ne -

gativairente con. ~sta · ~;i,6n ~:r:era. Esto no se ha Uegad,o a probar y

la mayor cantidad. de la teor!a. existente está rel.a.cionada con el concep

to de Barrera habi&dose hecho a un lado el concepto de Penetración. de -

los contemos. 

Criterio de Puntualiza.cUin, Califica.ci6n. (Fisher y Cleveland 1958) 

los puntajes se derivan exclusivanente del contenido de las respues

tas, independientenente de que estas hayan surgido en la aplicaci6n ini -

cial o en la encuesta. 

El puntaje "Barrera" (contomo) refleja respuestas centradas en lo -

definido de las cualidades de la estructura de la superficie del percepto 

El puntaje "Penetración" enfatiza la debilidad, falta de substancia y -

penetrabil.idad de los contamos del percepto. 

El puntaje Barrera incluye: 

1.- Artículos de vestir 

2. - Animales con piel distintiva o unusual 

3.- Aberturas de la tierra 

4.- Contenidos unusuales dentro de los animales 

5.- Objetos reacondicionados o superficies protectoras 

6.- Aimamentos u objetos con capas protectoras 

7.- Cosas cubiertas, rcrleadas u ocultas 

8.- Cl:>jetos que contienen fomas o pre.piedades unusuales 

9.- No se califican mfu;caras ni edificios 
10.- No se califican :instrunentos, generales espec!ficas de contenido 

Barrera. 

Este puntaje es dado sobre cualquier sentimiento del individuo de que 

su cuerpo exterior es de poco valor protectivo y que puede ser fc!icil!rente

penetrad,o y se expresa en el Rorschadl de 3 foIJMS: 

1.- En ténninos de imágenes que envuelven penetracioo o disrupci6n de 

las superficies extemas con deterioro de las cosas. 
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2.- J:ll. télll\.i.nos de. ~ge¡les ~ eAAa.ti.zapm=idosf canaJ.es pa,l;'a, mtro -
dl.\c~se. en el. ;inte1:'i.or de ;I.~s cos~, o pa.sando del. interior al. exterio;i:. 

3. - En ténninos de ~genes que envuel. ven l.as . superficies de :Las co -

sas, caro siendo f~ci]J'cente penreables o frágiles. 

Las siguientes enurreraciones más especHicas son subcategorías de re~ 

puestas de "Penetraci6n de Contorno". 

1. - Boca que es abierta o usada para ingerir o expulsar. 

(No se califica lx>ca cantando o hablando) 

2.- Evadiendo, traspasando o penetrando a. través del. exterior de un -

objeto llegando al interior. -
3.- Ia superficie co:rporal rota, fracturada, dañada o herida. 

No se califica la pérd,ida de una parte del cue:rpo a no ser que se in 

cl.eya l .a descripci6n de sangrado. 

4.- Aberturas en la tierra que no tienen contornos o de las cuales -

brotan cosas. 

5.- Todas las aberturas. 

6.- Cosas que son insubstanciales y sin contornos palpables. 

7.- Transparencias 

8.- Ejernplos generales específicos de Penetración de contornos. 

Cada respuesta individual puede ser calificada solo una vez cxnro 

"Barrera" y una vez ccaro "Penetración" aún cuando se pueda incluir en un
nCim=ro d.e diferentes su)::Jcategod.as. Sin embargo cualquier respuesta puede 

ser calificada en anmos puntajes, "Barrera" {B) y "Penetraci6n de Contor

no (P), ejernplo:"botel.las rotas" tiene doble connotación conteniendo am -

has referencias, a 1,o unusual protector o con propiedades de poder conte

ner, que pueden ser calificadas caro respuestas Barrera {B), se unen tam

bién referencias hacia contornos rotos o desbaratados que pueden califi

carse caro respuestas de Penetración {P). 

Se recopila el total de respuestas que se en.cuentran en cada catego

ría: Barrera {B) y Penetración {P), sumando el número de cada categoría -
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un. intento de const:J:W:r un !ttAice de. a.náUsis de conten;tdo en rel,a -

ci6n con Penetración (¡>) fue presentado por Cassel,l (2964) quien se refi~ 

re a este índice caro ·a un 1ndice de concienciaci6n a un darse cue!.'\ta de

lo interior corporal de los aspectos internos reconoci€ndolo con las mis

mas propiedades adjudicadas originalnente a P. Un puntaje de aspectos COE 

perales internos es dado a cada respuesta del Rorschach que contiene una

referencia al interior del cuerpo, aberturas en la parte interior o a UJE 

pimientos en la capa corporal externa. Elimina las respuestas que refle -

jan lllnites indefinidos y añade referencias a órganos internos. En una -

investigaci6n que hizo con 185 estu:liantes bachilleres, calific6 con 

ambos puntajes By P. El afinra que los dos fudices son · independientes -

pero que con respuestas limitadas a 25 y sin tener posibilidad de califi

car con doble puntaje se puede obtener una correlación negativa.Midiendo

los aspectos corporales internos, los sujetos con bajo puntaje B calific~ 

ron en P más alto que los sujetos con alto puntaje B {p < .001) No se di6 

un.a oorrel,aci6n entre las dos rredidas pero puede preStUni.rse que de acuer 

do a esta data 1.a correlaci6n resultaría alta y negativa. 

Existe una muy clara relaci6n entre B y P y el nGne.ro de respuestas

dadas en los protocolos del Rorschach. Caro puede esperarse, los sujetas
en 

con protocolos altos'e1 nún'ero de respuestas, tienden a producir un mayor 

nún'ero de. B y P que los sujetos de protocolos con rrenor nGnero de res -
puestas. Aún cuando no se han establecido relaciones entre P y otras va -

riables del. Rorschach, la situaci6n es un tanto carrplicada en el caso de

puntajes B. Fisher y Cleveland indican que cuando el nGne.ro de respuestas 

no es control.ado, los su.jetos oon alto puntaje B exceden a los de bajo -

pun.taje B en el nún'ero de respuestas de sanbreado mi.entras que los suje -

tos de bajo puntaje B tienen un puntaje P más alto. A causa de esto, se -

han constn.údo un nún'ero de nétodos diferentes para controlar el núrrero -

de las respuestas. El principal nétodo utilizado es el de pedir al su.jeto 

un nún'ero fijo de resp-uestas por lámina, generalnente dar tres respuestas 

a l.as l&ni.nµs 1,2,3,8 y 10; dar dos respuestas a cada una de las otras . 
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CuapQü e;L Forsch.a.tm' ha sido pJ:eviarren.te a.Wniro..st.r:~o, o ~ el,.iJ!\i.naA

l,os que tienen, mis de 25 ;resp~stas o se ~~ce el. n~ro de re.sp~tas .. 

a 25 • El procedinti.ento par~ la. reducci6n es usa.r l,as tres prilreras res -

puestas de las l~ de la I a la V y las prineras dos respuestas de ;La 

VI a la X . 

Si hay rrenos de este nt:imero en alguna 1&nina, ;La prirrera respuesta -

adicional en la siguiente 1§min.a es tonada en cuenta. Si la l~ con~ 

nos respuestas es la X no hay sugesti.6n especff ica al respecto pero se -

supone que .se puede tonar la última respuesta adicional de la l§mina an~ 

rior. Este filtim:> procedinti.ento es el que utilizarerros en el presente es

tudio~ 

Controlando asf las respuestas no parece haber diferencias en W,F+ -

color total, satlbreado total 6 M entre alto y bajo puntaje P. Sin embargo 

hay algunas diferencias que permanecen en los sujetos de alto puntaje B -

y de bajo puntaje B. los sujetos de alto puntaje B exceden a los de bajo

puntaje B en el núrero de respuestas W ; y los de bajo puntaje B exceden

ª los de alto puntaje B en F+ F%, aGn con l,as respuestas controladas • . 

Landau (1960) reporta que no hay correlaci6n entre respuestas P y W% 

M% 6 F + %, y que no hay corre1aci6n significativa entre respuestas B y -

W% pero reporta correlaci6n significativa entre respuestas B y M% (r=.34) 

y téllrbi&i entre respuestas By F% (r=.35). Shipman, Oken, Goldstein, 

Griml.er y Heath (1964) reportan correlaci6n entre las respuestas B y M -

dentro de los .60 • Es inportante seguir investigando sobre si existen ~ 

riaciones entre respuestas B y W y entre B y M, ya que las descripciones

de las personas que dan alto W y alta M en el Rorschach equivale a fuerza 

en su autodetenninaci6n (conducta autodetenninante) y si B contribuye en

algo dentro de las caracterfsticas de personalidad usuales asignadas al -

individuo con un nCirero elevado de W y M, debe denostrarse que estas ca -

racterf sticas existen después de ia convariaci6n con W y con M. 
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Inicialll'ente se h.ipotetiz6esta. re1.aci6n. CCllP a.lta y negativa. 

Infonnaci6n. sobre estascqrparacion.es en. los dos puntajes, han sido pre -

sentadas por Fisher y Clevel.and (1956-1958), Landa.u (1960), Jaskar y Reed 

(1963) y Ccrlpton (1964). Estos investigadores presentan un. total, de 12 -

correlaciones entre dos variables ccnputadas en una variedad de diferen -

tes ejenplos. !Ds rangos de correlación se encontraron entre .14 y .58 -

con solo tres de ellas alcanzando significancia y siendo todas ellas co -

rrelaciones positivas, pudiendo afirmarse, a través de la data que se re

porta, que la relaci6n entre B y P no resulta clararrente negativa y que -

puede ser ortogonal.: 

Una gran evidenc'ia ha sido presentada en relaci6n a 1a confiabilidad 

de interpuntajes ·en el sistema de puntajes del contorno de la imagen cor

poral (BIBSS). Blatt (1963), catpton (1964), Daston y Me Connell (1962) , 

Eigenbrode and Shiµnan (1960), Fisher y Cleveland (1955-1958), Jaskar y -

Reed (1963), Laridau (1960), Masson (1963), Barrer (1963) y Sieracki (1963) 

En e1 puntaje B con Daston y Me Connell obtuvo r=.61 y con Fisher y 

Cleveland (1958) el Irás alto r= .99 caco coeficientes en interpuntajes de 

confiabilidad altamente satisfactorios. 

En algunos estudioscaco el de Fisher (1964) con cerca de 700 estu -

diantes ron un núrero de respuestas en 25,la nedia de "B" fue 6 para Ss -

nasculinos y 7 para fem:minos, y la respuesta "P" nedia 3 para masculi -

nos y 2 para femaninos por lo que las diferencias por sexo fueron estadf~ 

ticanente significativas. En los ejenplos con rrenos de 100 sujetos las -

diferencias por sexo no fueron notorias. 

Algunos otros datos fueron reportados por Fisher y Cleveland (1958)

pareciendo ser que puede esperarse un ntinero mmor de B en edades tern -

pranas, es decir, B á'll!lel1ta en relaci6n con la edad. 
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¡.a_ "B'' y l..~ "P'' ha¡\ si,9.o ;r;e¡;io~aas en d.os e.st\1.d:lo::¡, W\O de Ca.sse;J.J
Y Fisher {_1963) y otro de F~sh.ex; (19Ei4} maJ..canP.o q\le ).~ madÍ.a¡w. J3 y P de 

sujetos masculinos aprox.UaadaJrente estaba en 2 con. rangos entre -5 + 13 -

mientras que la rrediana en el puntaje de sujetos ferreninos result6 en 4 , 

tambi~n con rangos entre -5 + 13. 

El controno de la imagen corporal de un individuo, es conceptualiza

do caro una característica estable, a pesar de q4J8 pudieran existir nu -

ellos canbios físicos y/o situaciones en el individuo, pe:rmanecen escen -

cia~te incanbiables. por esta razón la apreciación de la estabilidad -

del sistena de puntaje es apropiado caro una iredida de confiabilidad, y -

en este sentido caro iredida de construcción de validez. No existe ningGn

estudio de la consistencia interna del sistema,al parecer no tendría esto 

significado ya que no se ha intentado que los indicadores resulten equive 

lentes. 

Existen dos estudicttreportando datospertinente$acerca de la estabi -

lidad del sistema de c::arputaci6n de los límites de ' la imagen corporal. 

El primer estudio hecho por Cleveland (1960) contenía escencialrrente un -

reanálisis de ~datcspublicada por Fisher (1958) • El test retest de la

confiabilidad entre los dos grupos a los que se les aplicaron fue de .65-

para B y .89 para P. 

La evidencia mayor en cuanto a ·estabilidad se encontró en el estudio 

de Daston y Me Connell (1962). Todas los protocolos se calificaron con -

dos clasificaciones. En la primera clasificación se encontraron correla

ciones en el test retest de P = .90 y P = .82 • En la segunda clasifica -

ci6n se obtuvo similar confiabilidad con valores de B de .88 y para P -

.79 • Posterionrente los resultados fueron enviados a Fisher y Cleveland

junto con los protocolos que calificaron de una manera no especificada en 

la que intentaron minimizar los efectos de las diferencias en productivi

dad de respuestas, llegando a una correlación de test-retest de .93 para

B y .90 para P. Aplicando "t" entre las iredianas de B yP, en el estu-
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-Q.io ele te:;t-;cetest a.e Ra.st.on y .f'k:: Conn.el), encontJ:'axon <l\l.e ;J,as difai;encias 

fueron in.sign.j,fiCMtes. ·$4\ ~go ;l,a decJ,~Q..6n de ~ se acerc6 a s;i..gni

ficancia estad,ística • Los autores ln.te.rpretaron esto CCllP el. que P pre -

sentaba sensiUvidac'l a cai$ios min;inos. Este rniS!lP terna de la sensitividad 

de P a cambios míninos, se repiti6 en al,gunos estudios sobre los efectos -

de la psicoterapia. 

VALIDEZ 

El :problema central. .. en la valide.z es el. nétodo para el manejo de re -

sul.tados • El canGn acercamiento al análisis de lDS.datll&.es el uso de la -
rredia ;o; . Esta prueba se ha enpleado por m:!dio de la dicotanización de la

distribución de las m:!didas de los puntajes de los contronos B y P en re -

laci6n a la . rredia / y delinean J" conclusiones acerca de las característi

cas de individuos con alto o bajo puntaje en B o en P. Atin cuando este -

acercamiento usualnente es apropiado no parece ser la mejor forma de ma -

nejar ~dato§ particulanrente ya que las normas han fluctuado la clasi -

ficaci6n hacia alto y bajo B y P. esto puede hacer diferir marcadamente de 

estudio a estudio y las fallas pueden estar basadas al efectuar la divi -

si6n de la rredia , . en un punto diferente de la distribución • En futuros -

trabajos se recanienda una estadística que use la total distribuci6n;ccm:>

ejenplo, un coeficiente de correlación puede ser una mejor forma de exami

nar que puede conducir a conclusiones que tengan una mayor generalización. 

IDs estudios descritos hasta ahora podrían considerarse de validez -

narol6gica, investigando un núrrero de hipótesis que pueden diseñarse sobre 

la conceptualizaci6n del B.I.B.S.S. y de estudios de validez con caracte -

r1stica5 que relacionen el sistema de puntajes (Ss) con un nt:irrero de rredi

das relevantes. 

IDs estudios· clasificados dentro de la validez autorizada (narol6gica} 

caen dentro de un núrrero de diferentes categorías. 

1.- Relacionadas con enfemeda.des física.5 (sean o no psicosanáticas) 

2.- Relacionadas con !ndices psicofisiol6gicas 

3.- Relacionadas con conducta autodirigida 

4 . - Relacionados con una variedad de otras dinensiones de la persona

-lidad 
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5.- ~iacion.ados eon. psicopatol,ogía 

6.- ~,laciona,dos con. ca.racter!_stjcas ci.Utu.ral,es 

De estos estudios interesan para esta investigación las relacionactas 

con auto.,decición o autodirección en la conducta, con algunas dirren.siones 

de la personalidad y con características culturales. 

En relación con la autodirecci6n en conducta se delinean caracterís

ticas persistentes en la personalidad de los (Ss) con un alto puntaje en-
. . ' 

B. La conducta autodirigida es un construcractivo1 a través del cual el -

individuo intenta que los aspectos que se encuentran en el medio se con -

fonren a sus propios deseos o estandares. Un nGrrero de hipótesis fueron -

derivadas de este constru.;r, · y la investigación al respecto reporta inten 

tos para encontrar hasta que punto estas conductas corresponden a SS. con

alto B rrás que a Ss con bajo B. 

Existen siete hipótesis específicas probadas, cada úna de ellas en -

vol viendo la relación entre B y algún aspecto particular específ_ico de la 

conducta autodirigida: 

lra. Nivel de establecimiento de rretas. Fisher y Cleveland (1956) 

administraron el Rorschach, y cinco cartas del T.A.T. calificadas en re -

laci6n a: nivel de aspiración, actitudes definidas hacia los .padres y -

frustraciones. No hulx> confiabilidad indicada a traws del puntaje T.A.T. 

I.os Ss.con alto puntaje B obtuvieron una calificación mayor que los Ss. ::r 
con bajo puntaje B en las tres dirrensiones. En el estudio de validez cru

zada ambas cosas, nivel de aspiración y actitudes definidas hacia los pa

dres fueron mantenidas. Los sujetos con alto B también presentaron niayo -

res niveles de aspiración que los bajos de P pero no hulx> otras diferen -

cias significativas entre P y las otras dirrensiones y la relación encon -

trada no fué válida de nianera cruzada. Appleby (1956) report6 con un est~ 

dio similar, una validez cruzada de (p .05) Fisher y Cleveland (1958) -

reportaron un estudio adicional en el que los Es.con alto B eran. sign.ifi

cativarrente nás altos que los de bajo B en el nCmero de tenias sobre aspi

raciones en las historias de las 1§minas T.A.T. Otros estudios reportados 



86 

por Fisher y C1evel.ana (1958) indican que no hay relación significativa 

entre By logros, aunque los resultados se encontraron en la direcci6n

predecida. I.a gran mayoría de los estu:lios relacionados entre B y las -

nedi.das de establecimiento de netas, marcan la direcci6n predecida pe

ro hay algunas dudas en coanto a su significado estadístico y en cuanto 

·ª la capacidad de ser validadas por su cruzamiento. 

2da. Conducta autodirigida y necesidad de carpletar las tareas. 

Fisher y Cleveiand (1954X encontraron que individuos con alto B rrani -

festaban una tendencia mayor a terminar tareas que se encontraban in -

cxmpletas que los de bajo B. 

3ra. Ditrensi6n de sugestionabi!idad. Esta ditrensi6n se obtuvo re -

analizando datos recopilados por Steifel (1952). Se encontr6 que los su 

jetos con alto B eran trenos sugestionables que los de bajo B. 

4ta. Habilidad para expresar agresi6n hacia el exterior caro res -

puesta a la frustraci6n. Se obtuvo esta ditrensi6n realizando data reco

pilada por Fu.nkenstein, King y Drolette (1954) encontr§ndose que los -

sujetos de alto B predaninaban en el grupo que podían expresar su sen -

timiento de coraje abiert.anente hacia el exterior (agresor) mientras · -

que los de bajo B, predaninaban en el grupo "1e los cuales la agresi6n -

era autointernalizada de manera culpígena. 

Sta. Orientaci6n hacia la autogratificaci6n. Se obtuvo esta ditren

si6n a través de dos preguntas: ¿Q::m:> erplear!an su tiep:> libre si solo 

tuvieran un nes de vida?, ¿Caro gastarían una cantidad limitada de di -

nero? !Os sujetos con alto B dieron significativamente (p <.OS) más 

respuestas autogratificantes en la pritrera pregunta y (p e .10) más auto 

gratificantes respuestas en la segunda. 

6ta. z.t:xlo de reaccionar a situaciones estresantes. En el ;reanáli -

sis del estu.d.io de Fishar(1950) se intrcxlujo un elenento frustrante y -

se encontr6 que 3-os Ss. de alto B derostraron lo que se consider6 un a

jw;te nás realista que los d,e bajo B ante 1a fru.straci6n,Se hicieron e§ 

t.u:llos s:ími.l.al:e.s oon los resultados de1 subtest de D!gÍtcrS!mtolo de

~ler 
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Be11,evue bajo condiciones np;i:m:¡,l,es de 1'Stress ~ ~¡ rrejo:r: ajuste en. el, :r:en.c;4-
miento resuJt6 consistente con 1,os ss. de. a;!, to B. Ccnp .evidencia se. nwiife~ 

t6 que los S. con al to B responden de manera más adecuada ante. la si tu.a -

ci6n de presi6n, que los de bajo B, su respuesta es más realista y el, 

nétodo de enfrentar la situación estresante más adecuado. 

?ta. Estabilidad Perceptu.al. Esta área envuelve la relación entre a
y el contim.um canpo dependiente..carrpo independiente. Dos análisis separa

dos de Fisher y Cleveland no encontraron relaciones entre los dos contínUlA'rl 

Appleby (1965} no encontró tampoco relación entre estos dos canpos y B. 

En suma parece ser que B se relaciona con un núrero de características de

personalidad que pueden englobarse en la conducta aut6nana (autodirigida) . 

La dinensi6n más adecuadamente investigada en esta construo:ió'll con los re -

sultados más consistentes,envuelve la habilidad del individuo para respo~ 

der ante una situaci6n estresante. A lo largo de estudios predictivos apa

rece también la idea de que los sujetos de alto B son capaces de manifes -

tar una conducta más madura que los sujetos de bajo B. Sería de inp:)rtan -

cia crítica dem::>strar que estos resultados obtenidos pueden ser relaciona

dos a los valores del sistema de puntajes utilizado y manejarlos con una -

convariaci6n de algunas variables del Rorschach cerco la W y la M que son -

vistas ccrco ·asociadas a madurez y adecuaci6n en la conducta. 

Relación con características culturales 

I.os estudios realizados en esta sección caen dentro de dos grupos: 

1.- los que ccrrparan agrupamientos culturales existentes 

2.- los que emparan los efectos del canbio cultural en B 

Fisher y Cleveland (1958) reportan ccrrparaciones entre un gran núrero 

de grupos culturales con protocolos de Rorschach obtenidos de Kaplan (195!1 

De las 36 posibles ccnparaciones sol,arrente cuatro .fueron significativas en 

sus diferencias entre un.o de los grupos culturales y el. grupo anericano. 

La baja de R existente en el grupo americano no permite que los resultados 

sean del todo claro. 
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fJ\ otro est~o d.e Fi.~ y C).evel.an4 (1958) eri.t.re j~p~ses 1 h~res 

y mirjeres, Issei. y Ni.sel. (~~ y mujeres) AO obtuvo ~a.cioAes v~J.:l

di:is en rel.ación a. los. gnJpC>s cul.tura.1,es a causa de grandes diferencias en.

la m:rliana de 1.as respuestas. Solo se manifestaron diferenc:ias en rel,aci6n 

a sexo en el grupo de Nisei, teni.endo las mujeres ,'ligerarcente más altos 

puntajes en B que los h.arbres. 

En relación a las diferencias por sexo B. Fisher (1964), encontr6 -

con estudiantes bachilleras, en las mujeres un mayor nfurero de respuestas

B. Anterio:rnente Fisher y Fisher (1959) reportan que no existen diferen -

cías por sexo de los 5 a los 12 años pero las encuentra entre los 13 y los 

17 años favoreciendo el puntaje de B a las rujeres. 

Fisher y Cleveland (1958) reportan un estudio .con poca diferencia en

B por sexo, en el rango de edad de 5 a 17. Dentro de estos rangos las di -

ferencias por sexo se identifican en las edades de 5 a 7 años donde las -

niñas superan en B a los niños, y de los 10 a los 13 años en los que los -

piños superan a las niñas en B. 

IDs estudios . enpleando un corto nfurero de s~1 generallrente no repor -

tan diferencias por sexo, pero cuando un mayor nfurero de SS.es examinado,

la superioridad en las rujeres en la dilrensi6n de B puede enpezar a apare

cer. Sin errbargo es cuestionable si el significado estadístico de .la dife
rencia por sexo tiene alguna utilidad práctica. 

RELAclcN ~ MEDIDAS DE INTELIGENCIA 

Algunos estu:li.os han investigado la relaci<Sn entre B e inteligencia -

Appleby (1956) c:mpar6 el, puntaje én el Rorschach con el Wanderlic Perso -

nne.l Test, que era usado CCllD nedida de inteligencia y no encontr6 relaci~ 

nes dentro de la nuestra de estudiantes universitarios a los que investigó 

Fisher y Cleveland ('1958) reanalizando datcsrecopil~por Kelly y Fiske -

(1951) con estudiantes. graduados, encontraron que existían relaciones en

tre B y los puntajes óa anal.ogías de Miller,, 
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Fisher y Cleve;J..apO. (1957) dentro a.e UA grup:> a.e pa.ci.ente:¡; con po:L:L.o -

no encontraron dHeren.c:i,a,s s;i.gp.ifica,ti va.s entre e;J, e. I. opt;.enido a. tra.vés

del W::!chsl.er Bel.levue y l.os sujetos con a.lto o bajo B. Tod.os estos estu -

dios concordaron en la falta de relaci6n entre inteligencia y B pero en -

todos ellos se manejaron casos de briUantez intelectual poco usual. 

la evidencia indica que los puPtajes de los contornos corporales 

(P y B} no están influídos por la inteligencia, sin embargo existe todavfa 

la necesidad de establecer la validez en la discriminación en un grupo mis 

hatogéneo y con diferencias en el potencial intelectual. Esto trata de in

vestigarse en el presente trabajo. 
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CAPI'IUID N 

IV.1 TRATAMIENl'O DE IDS DA'IDS 

Todas las hip6tesis fueron trabajadas a través de la utilizaci6n de

un nodelo fijo, en tres fornas de clasificaci6n de an~lisis de varianza. 

El procedimiento carputacional para la oonstrucci6n de frecuencias (F) 

en las tres fo:rnas de clasif icaci6n oon desiguales frecuencias fue obte -

nido de un rrettbdo sugerido por Myers (1966). 

En nedidas donde se obtuvieron.significativas relaciones (F) se us6-

la prueba de la "t" para la diferencia entre varias nedidas, con desigua

les respuestas, para poder detenninar el significado de las diferencias -

entre las nedias. 

El pnx:edimi.ento ccnputacional para esta prueba "t" fue sugerida por 

Bnlning y Kintz (1968). 

El diseño esquerrático de este estudio es presentado en el apfuldice A 

N.2 RF..5ULTAOOS DEL FSruDIO 

Todas las híp6tesis fueron trabajadas utilizando un m:idelo fijo en -

tres formas de clasificaci6n de análisis de las diferemcias (varianzas) 

tunde se encontraron proporciones F significativas, la prueba de la "t" -

se utiliz6 para detenninar que nedias espec!fícas difer!an significativa

mente unas de otras. 

Los puntajes de los sujetos en las nedias del ooncepto del self fue

ron trabajadas con el nodelo anterior. las nedias y las desviaciones"$~ 

dard" en las escalas taradas del TSCS son reportadas en las tablas I,Ir y 

III. Los puntajes obtenidos son agrupados por sexo, grupo étnico y capa -

cidad intelectual, seis de las nedias se encontraron significativamente -

influenciadas por una o más de las variables independientes incluyendo -

P\lntaje Total Positivo, Identidad, Conducta, Self Personal, Self Social,-
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Puntaje de Variabilidad., Puntaje de Distri.00ci6n y Puntaje de Conflicto

Total. con excepci6n del Puntaje Total. Positivo, no se vuelve a hacer -

manc:i6n de estos 8 puntajes en la secci6n de resultados. 

El puntaje Total Positivo atin cuando no fue influenciado por ningu

na de las vai;iables, es discutido en este capftulo a causa de que se CO!} 

sidera el mis inportante puntaje individual ya que refleja el nivel to i

tal de autoestima. 

N.3 DA'IDS DE IA HIPOI'ESIS 

N.4 Hip6tesis Nº I.- la prinera hip6tesis probada fue la de que -

los adolescentes judíos exhibirían un concepto mis positivo del self a -

nivel consciente que los adolescentes no judfos. Los análisis para la -

varianza de los efectos de la variable étnica confirmaron a la hip6tesis 

La nedia del puntaje Total Positivo fue de 3.70 para los judíos de es~ 

las judías, 3.69 para U.os judíos de escuelas no judías y 3.75 para los -

no jun..ios. las diferencias entre las nedias no fue significativa (F = -
1.94, df = 2/58) al nivel de .OS de confiabilidad (tabla Nº N). 



TABLA Nº I 

M:!clias de deSVi.aciones standard de los puntajes tanados de las 14 escalas del T.S.C.S. agrupados 

por sexo. 

ESCAIAS 'RWilll\S DEL T.s.c.s. 

Puntaje Total Positivo 

Identidad 

Autosatisfacci6n 

Conducta 

Self Físico 

Sel Etico-Moral 

Self Personal 

Self Familiar 

Self Social 

Autocri tidsno 

Conflicto Total 

Variabilidad 

Distribución 

Defensivo Positivo 

HCMBRES 

MEDIAS DS 

322.97 11.63 

120.86 3.16 

99.57 5.95 

102.55 4.13 

69 . 85 3.00 

61.17 2.67 

63.71 2.31 

65.06 2.73 

63.13 2.31 

35.39 1.96 

38.41 3.84 

54.03 2.58 

111.80 6.99 

54.97 4.35 

SEXO 

MUJERES 

MEDIAS DS 

322.47 8.56 

121. 77 3.00 

96.09 5.28 

105.20 2.54 

67.07 1.85 

63.50 2.65 

61.50 2.11 

65.06 2.05 

65.29 2.67 

34.98 2.61 

35.51 4.21 

54.98 6,61 

110.23 1.18 

53.73 5.29 

\D 
N 



TABLA Nº II 

Z.aiias y desviaciones standard en los puntajes de las 14 escalas tanadas del T.s.c.s. agrupados por 

grupo étnico. 

E.SCAI1IS TaWl!\S DEL NO JUDICG JUDIOO DE ESClJEIAS JUDICG DE ESCUEIA"> 
T.S.C.S. NO JUDIAS JUDIAS 

MEDIAS os MEDIAS os MEDIAS os 

Puntaje Total Positivo 317.75 5.59 321.69 7.58 328.70 12.75 

Identidad 119.88 1,94 122.23 3.77 120.94 2.94 

Autosatisfacci6n 94.39 3.05 96.26 4.37 102.36 6.37 

Conducta 102.99 2.62 103.20 3.71 105.43 4.03 \O 
w 

Self Físico 66.56 1.43 69.37 3.06 69.46 2.76 

Self Etico-r.t>ral 62.20 2.01 60.37 1.41 64.47 3.30 

Self Personal 61.26 1.32 62.38 3.44 64.20 2.37 

Self Familiar 64.25 .91 65.33 2.23 65.62 3.27 

Self Social 63.47 2.17 64.25 2.70 64.93 . 3.02 

Autocriticisrro 37.01 1.42 34.40 2.70 34.16 1.33 

Confl,icto Total 35.25 2.57 39.28 4.27 36.35 4.64 

Variabilidad 55.81 1.97 54.53 8.09 53.18 1.83 

Distribución 110.84 4.55 11.51 13.68 110.68 8.69 

Defensivo Positivo 49.40 1.63 57.45 4.70 56.21 3.05 



TA B .¡. A N° III 

~as y desviaciones stariaard de los puntajes de las 14 escalas tanadas del T.S.C.S. agrupados por 

Coeficiente Intelectual. 

21% 27% 36% 16% 

ESCAIAS ~ I - II (MS,S) III (NB) N (N) V - VI (NB, D) 
DEL T.S.C.S. c.r. de 120 o mfui C.I. de 110 a 119 C.I. de 90 a 109 C.I. de 89 a nenes 

MEDIAS DS MEDIAS DS MEDIAS DS MEDIAS os 

P. Total Positivo 329.67 10.67 328.63 9.66 315.74 4.34 317.82 7.10 

Identidad 121.68 2.42 123.41 2.48 118.54 1.97 120.43 3.26 

Autosatisfacci6n 102. 83 6.63 99.59 . 4.80 94.66 3.26 94.25 3,46 

Conducta 104.18 2.93 105.66 3.58 102.53 3.38 103.13 3.94 
\.O 

Self Físico 69.54 3.01 69.15 3.84 68.09 1.14 67.08 1.94 
~ 

Self Etico-M:>ral 63.30 4.16 62.95 2.84 61.56 1.87 61.56 1.52 

Sel.f Personal 63,61 2.10 64.16 2.68 60.72 l. 76 61.96 2.18 

Self Familiar 66.25 1.69 66.57 2.60 63,05 1.25 64.39 1.10 

Self Social 65.99 2.47 65.77 1.05 62.31 1.87 62.78 2.76 

Autocriticisno 33,88 3.33 35.48 1.16 35.54 1.15 35.87 2.30 

Conflicto Total 36.03 2.85 34.18 4.21 38.83 4.40 38.79 3.56 

Variabilidad 51.66 2.97 52.30 2.57 57.46 7,40 56.62 2.29 

Distribuci6n 108.89 6.98 109.86 8.46 113.89 14,48 111.41 5.85 

Defensivo Positivo 57.44 7,02 54.96 4.19 52.50 1.33 52.51 3. 16 



TABLANº J:I/ 

An~lisis de Varianzas en el Total de Puntajes Positivos. Desviaciones Frecuencias. 

VARIABIES SS df Ms F 

Sexo (S) 1.46 1 1.46 <1 

Etnicidad (E) 492.30. 2 246.15 1.94 

Inteligencia (I) 859.47 3 286.49 2.25 

s X E 47.94 2 23.97 <1 

s X I 109.85 3 69.95 <1 \D 

E X I 727.28 <1 
U1 

6 121.21 
s X E X I 166.95 6 27.82 -<1 

• 
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· ~ l.as TCedial3 d.e;I. concepto d.e;I. sel.f, satisfacción d.el. se;J.J y el. -
sel.f ético"i'fOral. se ep_contJ:;O~ . ~ . g;ue erap_ ~l.uenci~ por l.a variaJJ;e - ·· · 

étnica. 

IDs punt.:¡.jes de satisfacci6n del sel.f tau.tosatisfacci6n) que refl~ 

jaron CC1TP l.a persona sentía acerca de CC1TP percibía su self, eran nás

altos para el. grupo de judíos de escuelas judías nás bajo para los -

judÍos de escuelas no judías y nás bajó para el grupo de no judíos. 

IDs puntajes respectivos para los nexicanos no judíos, l.os judíos de -

escool.as no judías y las judíos de escuelas judías fueron respectivane!:! 

te : 9.39, 96.26 y 102.36. 

Estas diferencias de Iredias fueron significativas · (F = 4.39 df = -
2/58) dentro de el nivel .025 de confiabilidad (tabla V). Una prueba -

"t" fue util,izada para encontrar diferencias entre varias IIE<lias con -

respuestas desiguales para detenninar que Iredias de que grupo étnico -

eran significativanente diferentes. IDs resultados indicaron que la di

ferencia de los puntajes de las Iredias entre el grupo de nexicarios no -

judíos .y judíos de escuelas ju.d!as era significativo al nivel de .OS de 

confiabilidad. Estas dos iredidas de puntaje de las ne:lias de los grupos 

no judíos y judíos de escuelas no judías,,diferían significativanente -

del puntaje de las nedias de l.os grupos judíos de esc..-uelas judías,. al -

.ooos. 

' 'JllC!: 

La segunda nedida del concepto del self~result6 afectada por la -

influencia de la variable étnica fue la del self ético-noral. En esta -

nedida del concepto del sel.f, el grupo de judíos de escuelas judías con 
un puntaje de nedia de 61.fH):ue el nás alto de los tres grupos. El grupo 

de nex.icanos no judíos con un. puntaje de iredia de 62.20 fue el segundo-

Y el grupo de judíos de escuel.as no judías fue el nás bajo con un pun

taje de IIE<lia de 60.37 • 

Estas diferencias fueron significativas a un nivel de .os (tabla -

VI) . IDs resul,tados de la prueba "t" revelaron que las diferencias den

tro de las IIE<lias de los tres grupos.fueron significativanente diferen

tes al nivel de .0005 • 



.TABLA Nº V 

Análisis de la varianza de los puntajes de satisfacci6n del self (Autosatisfacci6n) 

VARIABIES SS df Ms F 

Sexo (S) 72.38 1 72.38 2.51 

Etnicidad (E) 253.32 2 126.66 4.39 ** 

Inteligencia (I) 305.67 3 101.89 3.53 * 
\D 

s X E 28.89 2 14.45 <1 -.J 

s X I 8.79 3 2.93 <1 

E X I 134.46 6 22.41 <1 

s X E X I 139. 94 6 6.66 <1 

** p < .025 

* P <.OS 



TABLA Nº VI 

Análisis de la varianza de los puntajes del concepto del self Etico. 

VARIABLES SS df Ms F 

Sexo (S) 32.55 1 32.55 3.37 

Etnicidad (E) 67.36 2 33.68 3.48 * 
Inteligencia (I) 1.99 3 4.99 <1 

s X E 2.8 2 1.24 <1 
\D 

s X I 17.07 3 5.69 <1 00 

E X I 58.45 6 9.74 1.01 

s X E X I 9.52 6 1.59 <1 

* p <.os 
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IV. 5 HI.POI'ESI.S I.I 

La segunda hip6tesis plantea9a, es l .a de ~, a rúve;l, incorociente, -

el concepto del. self resul tarl'.a menos positivo en los adolescentes ju:lf 

os que en los no ju:llos. 

Esta hip6tesis fue trabajada con la prueba del. Rorschach. talWldo en 

cuenta los puntajes Barrera (B) y Penetraci6n (P) con el ?OOtodo de: 

"Body !Irage Boundary Construct Scoring System" (BIOCSS) 

Ya ~ el punta.je Barrera (B) refleja respuestas centradas en lo -

definido de las cualidades de la estructura de la superficie de los co~ 

tornos de los perceptos,y el punta.je de Penetraci6n (P) enfatiza la de

bilidad, falta de substancia y penetrabilidad de las superficies o con

tornos de estos perceptos, un buen concepto del self se reflejará en el 

aunento de respuestas (B) y en la disminuéu6n de respuestas (P), mi.en -

uas ~ una baja en el concepto del selfl~flejará en la disminuci6n -

de :respuestas (B) y el aurcento dl respuestas (P) • 

IDs análisis de la varianza para los efectos de la variable étnica

parecieron confirm:u- la hip6tesis. La m:rlia del punta.je (B) fue de 

5.667 para los no judíos, de 5.500para los judíos de escuelas no judías 

y de 5.300 para los judíos de escuelas judías (tabla Nº VII). 

Sin ent>argo ),as diferen.cias entre las iredias no fue significativo.. 

Estadísticasrente la diferencia entre ·1a m:rlia de los no judíos de 

5.667 y la ne.día de los judíos de escuelas judías 5.300 da un valor de

t=0.3896 • 

La diferencia entre la ll'edia de los no judíos 5.667 y ),a rredia de -

judíos de escuelas no judías 5.50, da un valor de t= 0.21 • 

La diferencia entre judíos de escuelas judías 5.300 y de juQ!.os de

escuelas no judías 5.50 da un valor de t= 0.1712 • 
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EJ, vaJ,or <l,e re~e;r.ep,c;i.a_ . ~do de ~l,a.:> COA 39. grap,o~ .Q.e l,~;r:t.ad, y 

95% de segur;i.dad es a.e 1.684 1 po;r ).,o . tap:to no existe evidencia estad!.s

tica de que las madi.as d.e etil;i.cidad en 1,os valores a ::;ean diferentes -

entre j®os.y np judíos (tabla X). 

En las madi.as a.e etnicidad de '.!,os valores P en :La diferencia de las 

nEÓ;.as entre l,os no judí,os (2.074) y los jud!os de escuetas judías 

(2.371) se obtuvo un valor de t= 1.9585 adquiriendo significancia esta

d!stica. 

la diferencia entre las nedias de los no judíos (2.074) y los judí- -

os de escuelas no judías (2.991) da un valor de t= .8282 • 

ras ·diferencias entre los judíos de escuelas judías (2.371) y los

jud.íos de escuelas no judías (2.991) da un valor de t= .4565 • 

Esros dos filtinos resultados de las diferencias entre las nedias no 

tienen significancia estad!stica (tabla XI). 

Al igual que los valores de B los Valores de P tanbién parecen CO!; 

firmar la h.ip6tesis, aqu1'. si con una significancia estad!stica encon

trando que los judíos son nás vulnerables y tienen un concepto del 

self nás devaluado que los no jud.1'.os1 en un.nivel inconsciente. 



TABLA Nº VII 

M2dias y desviaciones standard en los puntajes del Rorschach acarodados por grupo Etnico. 

VAIDRES MEDIA 

B 5.300 
p 7.400 

w 6.500 

M 4.850 

F 5.500 

JUDIOS DE F..5CUEIAS 
JUDIA5 

DS 

2.430 

2.371 

2.626 

3.924 

5.042 

TABLA 

JUDIOS DE F.sCUEIAS 
NO JUDIA5 

MEDIA DS 

5.450 2.946 

7.000 2.991 

8.500 3.832 

4.850 4,283 

5.700 5.823 

Nº VIII 

M2dias y desviaciones standard en los puntajes del Rorschach agrupados por Sexo. 

lD1BRES 48% MJJERES 52% 

VAIDRES MEDIA DS MEDIA 

B 5.034 2.860 5.875 
p 6.586 2.514 6,969 

w 7.276 3.881 8,000 

M 4.276 3.524 4.625 
F 5.586 4.989 5.165 

NO JUDIOO 

MEDIA 

5.667 

6.000 

7.952 

3.714 

4.305 

DS 

2.948 

2.571 

3.690 

4.030 

4.332 

DS 

3.396 

2.074 .... 
4.466 o .... 
3.117 

3.999 



TABLA N° IX 

f.Bilas y desviaciones standard d.e los puntajes del Rorschach agI'\lpados por Coeficiente Intelectual. 

VAIDRES I y II (21%) III (27%) N (36%) V y VI (16%) 

M y s N B N N B Y D 

MEDIAS DS MEDIAS DS MEDIAS DS MEDIAS DS 

B 5.230 2.127 5.625 2.754 6.227 3.690 3.900 1.379 

p 6.692 2,394 7.063 2.112 6,864 2.965 6.300 2.584 

w 7.769 3.004 8. 875 4.225 7.273 4.322 6,400 2.119 

M 3.231 1.922 5.500 2.898 5.045 4.971 3.100 3.348 

F 5.962 5,559 4.500 4.747 4.555 4.575 8.300 4.572 

.... o 
N 
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r.J.6 La hip6tesis Nº •III plantea que e1 sexo de los sujetos estud,iados aPo!: 
tará diferencias en el concepto del self. En términos del Puntaje Total Po

sitivo, los resultados de este estudio fallaron en cuanto a apoyar la ter -

cera hip6tesis. 

Un apoyo parcial a esta hip6tesis se encontr6 dentro de la data obteni 

da en los puntajes del self Físico. La rredia obtenida en este puntaje para

l os sujetos masculinos fue de 69.85. Este resultado fue significativarrente

nás alto (F = 5.35 158 P< .025) que la rredia obtenida en el grupo femenino 

que en el self F!sioo fue de 67.07 (tabla XI). 

r.J. 7 La hip6tesis Nº r.J plantea que la capacidad intelectual de los sujetos . 

aportará diferencias en el concepto del self. Se suponía que a mayor ooefi

ciente inUectUal se encontraría tanbién un concepto nás positivo del self. 

ID contrario t:ant>ién operaría, es decir, a ItEnor ooeficiente intelectual -

correspondería un ItEnos positivo concepto del self. En ~rmi.nos del Puntaje 

Total Positivo l.os daots obtenidos fallaron para sostener esta hip6tesis. 

Un apoyo parcial a esta hip6tesis se enoontr6 a través de dos rre -

dias del concepto del self, el Self Social y Satisfacci6n del Self. Vinien

do del nivel intelectual nás bajo hacia el nás alto, las rredias de los pun

tajes del Self Social fueron para el grupo VI y V= 62.78, r.J = 62.31, III 

= 65. 77, y II y I = 65.99 (VI y V = Deficiencia y Normal Bajo, r.J = Normal

Brilla.nte, III =Normal, Prr:xredio, II y. I =Superior y M.ly Superior). Estas;

nedias diferían significativarrente (F = 2. 99, df = 3/58) al< • 05 nivel s.l:g

nificativo (tabla X). Una prueba "t" fue utilizada para detenninar que rre -
dias en el nivel inteleetual diferían significativanente. I.Ds resultados -

indicaron que todas las rredias significativanente diferentes al nivel de -

<.OS, no solam:mte las nedias eran significativarrente diferentes sino que-

también todas eran significativarrente diferentes al nivel de .001 con ex -

cepci6n de los niveles I, II y III. 

La otra rredida del concepto del self cqpe· provey6 apoyo a la hip6te

sis Nº r.J fue el Puntaje de Satisfacci6n del Self.Las rredias respectivas de 

Puntaje de Satisfacci6n del SeU para los niveles intelectuales V y VI-
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(los n.iveJes ~ bajos}, el n;Lve;J., i¡i.tel,ect~).. ¡y. ro.· n;Lve;J, j,ntel.ectu.al :ru 
y l.os ni.veles II y ¡ ().os ~l3 . a;I.tos} fue.rol'\ O.e 94.25 , 94.66 , 99.60 y -

102.83 respectiv~~. Las diferencias entre esta.s ·Iredias fQeron, signifi

cativas (F = 3,53, df ~ 3/58) dentro del nivel<.05 de ron.fidencia (tabl,a -

V). IDs resultados de una prueba "t" en estos pun.tajes de Iredia indicaron

que todas las rredi.as eran significativanente diferentes al nivel de<.05 y 

ron excepci6n de los niveles de inteligencia rv, V y VI, estas diferencias 

de ptm.taje de las nedi.as fueron significativas al nivel de <.001 • 

En cuanto al resultado de la interacci6n entre l.as variables de etni

cidad, inteligencia y sexo dentro del roncepto del. self no se encontraron- . 
efectos significat,i.vos. 

TABLA NºX 

Análisis de las varían.zas de los puntajes del roncepto del Self Social 

Variables SS df Ms F 

Sexo (S) 28.10 1 28.10 3.74 
Etnicidad (E) 8.61 2 4.31 <1 
Inteligencia (I) 67.47 3 22.49 2.99 * 
s :X: E .41 2 .20 <1 
s :X: I 8.85 3 2.95 '<.l 

E :X: I 48.51 6 8.08 <1.08 
s X E X I 15.66 6 2.61 <1 

* p <.05 



TABLANº XI 

Análisis de las varianzas de los puntajes del concepto del Self Físico. 

VARIABIES SS df Ms F 

Sexo (S) 46.15 1 46.16 5.53 * 
Etnicidad (E) 43.55 2 21. 77 2.61 ,... 

o 
U1 

Inteligencia (I) 22.18 3 7.79 .89 

s X E 9.53 2 4.77 <1 

s X I 20.35 3 6.78 <1 

E X I 25.21 6 4.20 <1 

s X E X I 28.25 6 4,76 <1 

* p <'. .025 
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IX>s JlUY sign;i.fica.tivos aspectos se encontraron a través de los re. -

sultados de este. estudio no directarrente englobados en las hip6tesis y en 

relación con las inµ>rt.antes rredidas de Autocriticisnp y lo Defensivo-Po

sitivo. 

Una con.sideraci6n Msica en la interpretaci6n de la data de la des -

cripci6n del Self (a.nivel consciente) es la deeici6n del respondente pa

ra no transnútir infornaci6n derogativa acerca de ~l rnisrro. 

El punta.je de Criticisrro del Self y el Puritaje Defensivo-Positivo -

fueron incorporados en el test del autor(T.s.c.s~ para localizar aquellos 

individuos que han sido defensivos y que se describen caro haciendo un -

esfuerzo para presentar una imagen favorable de ellos mi.srros. Puntajes -

bajos en autocriticism:> (Criticisrro del Self) indican defensividad y su -

. gieren. que los puntajes positivos caro el Punta.je Total Positivo, Identi

dad, Satisfacción del Self (Autosatisfacci6n) y Conducta pueden haber si

do elevados. artificialmente por la defensividad. Los resultados de este -

estudio indican que los judíos de escuelas no judías y los judíos de es -

cuel.as judías eran considerabl.errente nás defensivos que el grupo de rrexi

canos no ju:l!os. La, nedia de los puntajes de Criticism:> del Self (Auto -

criticism:>) para los judíos de escuelas judías, los judíos de escuelas no 

judías y los no judíos fueron de¡34.16 , 34.40 , ·y 37.01 respectivanente. 

Estas diferencias fueron significativas (F = 4.73, df = 2/58) al nivel -
<.Ol de confidencia (tabla XII. I.os resultados de una prueba "t" de estas-

tres nedias presentó una diferencia significativa entre los puntajes de 

los judíos de escuelas no judías y los judíos de escuelas judías al nivel 

de .05. El punta.je de diferencias de las nedias entre el grupo de judíos

de escuelas judías y el de no judíos fue significativa al nivel de<.0005. 



1 
T A 8 L 'A. Nº XII 

Análisis de las varianzas de los puntajes de CriticiSllP del Self {Autocr!tica) 

VARIABLF..5 SS df Ms F 

Sexo {S) 1.01 1 1.01 <1 

Etnicidad {E) 39.97 2 19.98 4.73 *** 
Inteligencia {I) 14.37 3 4.79 1.13 ¡.... 

o 
....,¡ 

s X E 9.99 2 4.99 1.18 

s X I 14.31 3 4. 77 1.12 

E X I 44.39 6 7.40 l. 75 

s X E X I 4.70 6 .78 <;.l 

*** p -<...01 



T A B L A N° XIII 

~lisis de las varianzas de los puntajes Defensivo-Positivo 

VARIABLES SS df Ms F 

Sexo (S) 9.35 1 9.35 <. 1 

Etnicidad (E) 300.49 2 150.23 7.86 **** .... o 
Inteligencia (I) 100.36 3 . 33.45 l. 75 CIJ 

s X E 13.36 2 6.68 < 1 

s X I 21. 77 33 7.26 <1 

E X I 120.62 6 20.10 1,05 

s X E X I 6.49 6 1.08 <1 

**** p < .001 
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Puntajes a;J...tos e11. el, aspecto Posi_tivo-Defens~vo í,ndj_caJ::op un.a J:XJSit! 

va descripción del se;i,f J:XJSibl.errente cacp res\.Uta.a.o de CU..sto¡:~i,ón defen -

si va. 

Las nedias de J..os jud,1'.os de escuelas judías y los judíos de escuel,as 

no judías fueron de 56.20 y 57 .45 respectivarrente. la rredia del gru:EXJ de

no judíos fue de 49.40. Las diferencias dentro de estas rredias fue signi

ficativa (F = 7.86, df = 2/58) dentro de un nivel de<.001 de confiabili -

dad (tabla XV). los resultados de una prueba "t" aplicada para detenninar 

que grupo étnico era significativo, indic:6 que todas las rredias diferían

significativarrente al~.0005 nivel de confiabilidad. 

IV. 9 DISCUSICN DE LOS R&SULTAOOS 

En las 14 nedi.das del concepto del self evaluadas en este estudio, -

4 puntajes fueron afectados ¡:xJr la variable étnica, Criticisrro del Self -

(Autocriticisrro), Defensivo-Positivo, Satisfacción del Self (Autosatis -

facción_L y el Self Etico--f.bral. Antes de discutir estos 4 puntajes es -

escencial una explicación en relaeión. con los resultados correspondientes 

a1 Puntaje 'lbtal Positivo. caro se explic:6 en el capítulo de resultados , 

este puntaje fue designado caro el nás inportante de los :r.s.c.s. ya que
es la rredida total de la autoestima. Sin errbargo esta rredida del concepto 

del self no result6 afectada ¡:xJr ninguna de las variables independientes

de este estudio. En relación con la pr.i.Irera hipótesis, el Puntaje Total -

Positivo no difiere .significativamente entre los tres grupos. De hecho -

1as medidas exhibidas ¡:xJr los tres grupos étnicos en este Puntaje Total -

Positivo estuvieron de acuerdo,en relación con la dirección qúe debían -

tener de acuerdo con la hipótesis primera, teniendo el nás alto puntaje -

de las rredias, el grupo de ju:líos de escuelas judías. 

El grupo de rrexicanos no judíos, carro se esperaba, fue el más bajo -

en térrn.in.os de las rredias en los puntajes del concepto del self, quedando 

el grupo de judíos de escuelas judías entre el grupo de judíos de escuela 

no . judías y el grupo de no judíos ... El . no haber_ enfuntrado diferencias -

étnicas significativas en el concepto del self, probablemente está rela -

cionado con los siguientes factores: 
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l:'r~o.- ~aro.o ;I,or:; p\lll~jes ®.,l., Cri..U.ci.S!t'P O..e.;l, . ~;J.J (A.utocri

t;i.cisno) y io Defensi..vo-l:'of:ii.tivo, re.sul,tan ~.ms ;I.a.s s.igniJj.ca,Uvas

diferencia.s existen.tes entre l.os aparentes grupos étnicos en ambas rredi.:.. 

das, los puntajes de Criticisnp del Self para los dos grupos de judíos -

fueron significa.tivanente par abajo del Criticisnp del Self del. grupo de 

los no judíos. El puntaje del CriticiSITO del. Self, caro se ha irencionado 

antes, es indicaci6n de la rredida de defensividad y ésta defensividad pu

do haber elevado artificial.rrente los puntajes de 'lbtal-Positivo. Esto -

ayuda a ~licar las rredias rrás altas en el puntaje 'lbtal Positivo de -

los dos grupos judíos. Posterionrente se encontr6 también evidencias de

que los puntajes 'lbtal-Positivo pudieron haber sido artificialrrente ele

vados en los dos grupos de judíos a través de los resul.tados obtenidos -

en los puntajes Positivo-Defensivo. los puntajes de las rredias de 56.21-

y 57.45 para los. grupos de jud!os de escuelas judías y para los judíos -

de escuelas no judías respectivarrente fueron significativammte rrás al -

tas que l.a rredia del. grupo de los no jud!os que result6 ser de 49.38 • 

En resúnen puede decirse que los puntajes 'lbtal-Positivo de los dos 

. grupos de judíos resultaron probablenente nás altos de lo que hubieran -

sido, si los ·adol.escentes de esos dos grupos étnicos no hubieran respon

dido tan defen.sivarrente. Por tanto parece razonable precauci6n el que -

los resul.tados de este estudio puedan. ser interpretados teniendo en iren

te el factor defensividad. 

la segunda cosa que puede ayudar a e:Xplicar porqué ninguna de las -
variables in.dependientes tuvo efecto en el Puntaje 'lbtal Positivo puede

tanarse de la op~6n de Wylie (1963). Ella cuestiona la validez de es -

tudiar el concepto del self caro una actitud evaluativa global o total -
del self. Postula que la tendP..ncia débil y la falta de catparabilidad en 

los estudios sobre el. concepto del self caro rredida total, puede en par

te deberse a un acercariüento no analítico hacia el. self .en relaci6n con

las diferentes . ..a.cti~. Por tanto l.os · resul.tados de este estudio en el 

que se en.contr6 que .1-a ~da: g),obal. de .la estim3,ci6n. del. self no se -
hi:!Pí.a afectado por l.a.s tres variabl,es in.dependientes .y s! en algunas rre

dida.s específicas, ooncuard.a con la opini.6n de Wylie. 
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La a;utosatisfacQ.6n lSatisfa,cci6n de;L. Se;L.fl 1 }?\lnta,je .c:¡i.i.e f~ s.i...gnj. -
fica.t;i,va¡rente afectado ·po;r la, variabl,e étniq1,, ~iO J,os miSUP\'i resul. ,;. 

. . -
tados que el Puptaje Tota,l. Positivo. Es decir, que el. grupo de judíos de-

escue1as judías era el. rrás alto en cuanto a la percepción de la acepta -

ción del self, siendo el grupo de judíos de escuel,as no jud.ías, e)., segun

do, y por aJ.tino el grupo de no judíos. Este hallazgo puede ser interpre

tado en dos fornas: una prirrera interpretación es la de que el puntaje -

haya sido artificiallrente alterado caro previarrente se presurni.6, esto -

para el puntaje Total Positivo. La defensividad de los grupos judíos pue

de ser responsable de los hallazgos asociados al Puntaje de Satisfacci6n

del Self. Sin embargo una segundá interpretación es la de que los grupos

de adolescentes judíos de hecho están rrás satisfechos con el nodo en que

se perciben a si'. inisrros que el grupo de no judíos ya que los judíos po -

seen nomas establecidas en relación a su etnicidad a través de las cua -

les se valoran o se juzgan a si'. misrros. IDs judíos pertenecientes a gru -

pos minoritarios dentro de los países y teniendo sus propias identifica -

ciones culturales, es defendible el que tengan que operar en términos de

percepción del self caro miercbros de este grupo minoritario. 

En el nivel inconsciente no oper6 la defensividad y pudo confir.marse 
la segunda hipótesis. 

Una última Iredida del concepto del self aparentelrente afectada por -

la variable étnica fue la Iredida del self Etico-1'1:>ral. IDs resultados de

este estudio demuestran que el rrás alto puntaje correspondió a los adole

scentes judíos de escuelas judías, los no judíos calificaron en segundo -

lugar y los judíos de escuelas no judías obtuvieron el puntaje rrás bajo. 

Este hallazgo puede ser el resultado del irrportante papel religioso que -

se relaciona con los ju;ilos de esaveJ,as judías ya que se conservan. dentro 

de su grupo étnico tanto familiar caro escala.mente; familia y ambiente -

ejercen las misma,s influencias religiosas. Una tercera parte de las pre -

guntas tanadas de las entrevistas sobre la Iredida del self Etico-M:>ral -

tenían que ver con caro se sen.tia el. adolescente en. su relación con Dios

Y con la propia satisfacción en cuanto a su religión o a la falta de re -

ligión. De acuerdo a nuestra teoría el proceso de aculturación del niño -

judío afecta todos los aspectos de su vida. Su religión, que habi'.a sido -



112 

l .a pi~a. ap_gul.a,r o ~~t:a;I, de sµ, c6d,i.go nPral., ~· i?i,d.o rreP.Os afecta

da por :la uansici.6n o.e au cul.t\l.ra pai:>a.da a :i.a. pre:¡;ente. La :r:el_ig;i.6n ~s ;_ 

vital. para capi todos :los j~os. 

La cuarta hip6tesis se confinr'5 en dos de las 14 escaJas utilizadas

en este estudio¡ Sel.f Social y Satisfacción del Self. Sin errbargo tanµx:o 

aqu! la rredi.da general global, del concepto del self, el Puntaje Total Po

sitivo, tuvo diferwicias significativas dentro de los cuatro grupos de -

nivel.es intel.ectuales. Por otro lado, una de las rredi.das específicas del

concepto del self socia)., que mide el sentido de adecuación y valor en su 

interacción social con las denás personas en general, ejenplifica lo es?:: 

rado de que en la . ned.ida en que el funcionamiento intelectual resulta -

nás eficiente!óe inc:remmta el concepto del self. Aún cuando la madia del

grupo V resultó nás alta que la madia del grupo rv, la tendencia global -

y general de las rredi.a.s del self social tendían a auirentar en la madida -

que auirentaban el. coeficiente intelectual. Este hallazgo parece razonable 

si se considera que el, nivel. intelectual es a rrenudo interpretado caro -

nedida de valor personal con individuas que al tener un mayor coeficiente 

intelectual adquieren un nás alto status y mayor prestigio social siendo

uno de los mayores recursos para valorar el sentido de adecuación y de -

prestigio en ténn.tnos ~ imagen del self social. 

De acuerdo con la racionalizaci6n anterior los resul,tados de los -

puntajes de l.a satisfacci6n del. self a través del nivel intelectual indi

can que l.os a~ole;ocent.es con nás baijo puntaje intel.ectual no se encontra
ban tan satisfechos o aceptando la manera en que se veían a ·sr misnos, -

caro lo eran ¡:KIUell,os adol.escentes en la posición intelectual más elevada 

La tercera hipótesis en. relaci6n con el Puntaje Total Positivo no -

resul,t6 significativanente afectada en cuanto a diferencias por sexo. Sin 

embargo el. Self F!.si.co, una rredida espec!.f.foa del concepto del, self so -

. cial,, fue significativaxrente afectada por l.as diferencias sexuales y esto 

apoya parcialJrente la tercera hipótesis. Los adol,escentes masculinos te -

n!.an significativaxrente nás altos conceptos del self que los adolescentes 
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fei:reninos en relación. a s~ apa.riepcia f1si~( sa.lud, des~~za, Y. sexua.li-
. . -

dad. Este halJazgo p~e ex¡;>l,ica.rse t.cm:lndo ep cuenta Ja eda,d Y. g¡;aQ,o es• 

oolar de J.,os sujetos, Jersild (1963)( PJr ejenplo, encontró que e!"\ e:J., ni.:. 

-vel del, noveno grado escol.ar los muchachos no se preocupaban. tan.to de su

apariencia física caro las chicas con lo cu.al existe a).guna evidencia de-
qua a esa edad las nD.chachas pueden ser sobrecdticas en cuanto· a su apa
riencia y en cuanto a su habilidad para atraer a los miembros del, sexo -

opuesto. 

La dificul.tad en poder oonfirmar arcpliarrente la SUEXJsición de que -

habrian. efectos de interacción significativa entre las tres variables 

(sexo, inteligencia y etnicidad) se añade a conflictivos resultados obte

nidos en previos estudios al respecto. No se encontró interacción entre -

sexo y variables étn.icas. Un estudio de Gaier Y wambach (1960) concluye,

ooncordando con lo anterior, que no existen diferencias en el ooncepto -

del self de harbres y mujeres, dentro del grUEXJ étnioo (negro) que estu .:.. 

dia.ron .• 

Se pens6 que los puntajes del concepto del self variarían a través -

del nivel intelectu.al dentro de cada uno de los tres grUEXJS étnicos. 

Esto en base a hallazgos previos que presentaban las influencias de las -

diferencias del nivel intelectual y de ' la etnicidad. Se sUEXJnía que si

la variable de inteligencia era reSPJnsable de diferencias en el concep

to del se1f, entonces estas diferencias ocurrirían no s6lo caro efecto -

principal de la variable intelectual sino también dentro de los grUEXJS -

étnioos. En los resultados de este estudio no se obtuvieron evidencias -

de esto. 
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El resú.m=n .. con ;las concl.u,.siones de este estudio son reportadas en -

el presente cap!.tulo junto con las iltplicaciones que esta investigaci6n -

tiene para educadores, consejeros y terapeutas en cuanto a la orientación 

y manejo terapéu.tico. 

~. V .1 SUMARIO 

El. problerra.- los prop6sitos de este estudio fueron detenninar: 

1.- Si existen diferencias entre el. concepto del self de grupos de -

adolescentes rrexicanos; judíos de escuelas jud!as, ju.días de escuelas no

judías y no judíos, a nivel consciente y a nivel inconsciente. 

2. - El grado en que estas diferencias se encuentran influenciadas -

por la .pertenencia al grupo étnico, por la inteligencia del sexo o la in

teracci6n entre estas variables. 

: V. 2~ EL DISEOO 

El estudio se· lle\() a cabo con adolescentes de escuelas particulares 

enviados a consu.ltorio para su. valoración psico16gica durante los años de 

1975 a la fecha • . El nOrrero total de estudiantes fluctuaba entre los 12 -
y los 21 años de escuelas ju.dí.as y no jud!as cuyos índices de datos fue
ron obtenidos en entrevistas. 

Pulieron ser nanejadas a través de ·la utilización con adaptaci6n es
pecial. de. estos datos: lºde ;Los protocolos del "Ten,nessee Self Concept -

Scal.e" (TSCS), 4;>.de los pu.ntajes obtenidos en la escala de inteligencia

de W:.chsler en sus dos far.nas (WISC y WAIS); 30. clasificaci6n en re -

laci6n al, grupo étnico a que pertenecían con l.a percepción del concepto -

del self los índices de :Los datos fueron obtenidos a través de l.a pru.eba

de:l lbrschach. utilizan.do el nétodo de "Body Image Boundary Construct Sco

ring System" (BIOCS) creado por Fisher y Cleveland (1958). 
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De el, nWet:o original.Jre.nte proyecta.® de sirjetos ~a e;I. est®o qu.e 

caiprend,1ap, 72 ado;J.,escen.tes f 11 de e;J..l.os fueron el.j¡nj.naO.os del. ej~;I,o -

original, por no poder ser clasificados dentro de este estudio por ten.er -

infOOl'aci6n incaipleta para poder valorar los datos sobre los protocolos

del TSCS que fueron utilizados con la adaptaci6n. correspond,iente para es

te estudio. los 61 sujetos renanentes CCl!prendieron el .ejenplo de este -

estudio. 

los sujetos fueron asignados en _categorfas en base a su sexo, etni -

cidad e inteligencia. La inteligencia (funcionamiento •, intelectual) fue -

determinada por el. uso de la prueba de inteligencia de ~chsler en sus -

formas WAIS y WISC según .la edad de los sujetos canbinándose los niveles-

! y II y V y VI, correspondientes a Muy Superior y Superior, Normal Bajo 

Bajo y Deficiente, respectivairente a causa del pequeño ntimero de clasifi

caci6n. Esto convirti6 el acarodamiento en cuatro grupos cuyos respecti -

vos nGmaro fueron 13 en k>s niveles I y II; 16 en el nivel III; 22 en el

nivel IV y 9 en el nivel V y VI. 

La poblaci6n total de estudio se dividi6 en tres grupos étnicos caro 

sigue: Judíos de escuelas judías 20, judíos de escuelas no judías 20, y -

no judíos 21. 

El s.igu;iente tratamien.to estadístico, descrito nás adelante, fue 

aplicado subsecuenterrente a la data obtenida. 

los puntajes tallados del TSCS fu.eren sorretidos separadarrente a una -
clasificaci6n tripartita (sexo, etnicidad e inteligencia) de m:xlelo de -

aná.l,isis de vairanza; 1° Plmtaje Total Positivo 2ºIdentidad, 3ºSatisfac -

ci6n del Self, 4° Conducta, 5° SeU .F!sicb, .6ºSelf Etico--M'.)ral, 7° Self

Personal, 8° Self Familiar, 9° Self Social, 10º Puntaje de Variabilidad,-
11 º Puntaje de Distribuci6n, 12° Plmtaje Total de Conflicto, 13° Puntaje

de Autocriticisno, y 14º Pu.ntaje Defensivo-Positivo. 

La p:roporci6n F cacputada fue usad.a en estos puntajes para confinnar 

o descartar las hipótesis. 

Cuando al encontrarse porparcionesF significativas la~ de la-
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"t" :E® usa,Q,é\ pa.i::a. Q.etepl\i.A~ que ~a,s e~1f~q(:;> Q.µ~1-M ::;_;i,gnifi

cativaxrente 1JJ19. O.e l.a. otra.. 

Los puntajes tata.dos de), Ror~chach fueron srnetidos separadarrente -

a;I. tratamiento de ),os datos obtenidos a través de la adaptaci6n dada a -

l.a pli\l,eba del TSCS con una cl.asificaci6n bipartita, respuestas B (de CO!:! 

to:rn,o) y respuesta P (de penetraci6n)- en un m::ldelo de an1!ilisis de vari~ 

zas usando la rroporci6n F para confirmar o descartar la segunda hip6te

sis. 

La. clasificaci6n tripartita de etnicidad, sexo e inteligencia fue -

trabajada exclusivammte con el resultado del TSCS ya que los resultados 

del Rorschach solo servirían para emparar niveles conscientes e incons

cientes en la percepción del self~en forma global. 

Las cuatro hip6tesis fueron pnibadas de la siguiente manera: 

1. - Los sujetos judíos exhibirían un concepto del self Irás positivo 

que los ·sujetos no judíos a nivel consciente.1 valorado a través de la a -

daptaci6n de las pruebas del 'ICS, utilizando las pruebas del '"fo.11 nesse~ 

.pa.ra. la entrevista psicol6gica. 
2.- Los sujetos no j\Xlios exhibirían un concepto del self Irás posi

tivo que los sujetos judíos a nivel inconsciente valorado a través del -

nétodo del BIOCS utilizando la prueba del Rorschach. 

3.- El sexo-de los sujetos aportará diferencias en los puntajes del 

concepto del self. 
4.- Los sujetos exhibi!r§n diferentes grados de un positivo concepto 

de), seu en relación directa con su funcionamiento in.telectual. 

V.3 ~TAOOS 

ws resultados de este estu4io en relaci6n con las cuatro hip6tesis

resu1ta.ron caiP sigue: 

HIPCII'ESIS Nº 1.- Los resultados de este estudio (a nivel consciente) 

fall.aron en confirmar plenaxrente ésta hipótesis, sin errbargo una parcial 
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con.f~ci6n de l.9-. mi.~ se encontró en. l.as rred,i®,s obten:i..~~ en l,os p\JJ'\
tajes de satisfacción. de;I. Sel.t o el, nivel. de a\ltoaceptac:i..6n que ~:i..6 -

diferencias de rredias significativas al nivel de oonfidenc:i..a de<.025 

(tabla V). una prueba "t" del puntaje de. Satisfacción del Self indic6 que 

las rredias entre los estudios de escuelas no judías y no judíos diferíap.

significati vaxrente al nivel, de<.05 de. confidencia y que estos puntajes en 

las rredias de los grupos no judíos y jud!os de escuelas judías diferían -

significativanente del puntaje de las medias de los judíos de escuelas -

judías en un nivel de confidencia de<.0005 • 

HIPOI'ESIS Nº 2,- los resultados de este estuAio (en el nivel incon -

sciente) confirrreron en parte la hipótesis ya que básicarrente tcrrarros los 

valores de B y de P caro puntajes específicos de estarredida y las res -

puestas P resultaron estadísticarrente significativas entre no judíos y -

judíos de escuelas judías. El hecho de que no se haya encontrado diferen

cia significativa entre los no judíos y los judíos de escuelas no jud!as

puede deberse a que en las escuelas no judías los adolescentes judíos y -

no judíos se nezclan entre s!. 

Aunque en la respuesta B no se encontr6 diferencia significativa en

tre los grupos~ de cualquier manera en cifras, no significativas,se enoon

tr6 al.guna diferencia entre las rrediasJen relación con la dirección de la 

segunda hipótesis. 

HIPOIESIS Nº 3.- los resultados de este estudio fallaron en apoyar -
la hipótesis en relación a 1,a totalidad del puntaje 'lUI'AL POSITIVO. Sin -

err00rgo un pa,rcial apoyo de esta hipótesis se encon.tr6 en lasdatasobteni

da a través de los puntajes del Self Físico. El puntaje de la nedia para-
1os sujetos nasculinos fue significatiVaJrente mfu> alta que la nedia obte

nida por los sujetos feneninos en esta ~.A nivel inconsciente en las 

respl,l.estas By P, las nedias en l,os grupos feneninos resultaron liger~ 

te nás a;J.,tás. 

HIPCYl'ESIS Nº 4.- los resultados del estudio manifestaron una parcial 

confirrreción de la cuarta hipótesis. las dos nedidas que apoy.aron esta -
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hip6tesis fueron las de los puntajes del Self Social y los de Satisfacci6n 

del Self (autosatisfacci6n). La medida del self social exhibía significa

tivas diferencias en la media, al nivel de~.05 de - confidencia. Con la ex 

cepci6n de los dos niveles de inteligencia más bajos (V y VI) Nonnal Bajo 

y Deficiencia ~tal el puntaje del Self Social incranentaba en relaci6n 

al aurrento del coeficiente intelectual. Una prueba "t" aplicada a las me

dias irrlioo que todas las medias diferían !?ignificativamente a un nivel de 

<.001 con la excepci6n de los niveles I, II y III de inteligencia (Muy S~ 

rior, Superior y N:>nnal Brillante) • Además las med:iaS : en la satisfacci6n 

del self exhibieron significativas diferencias en las medianas al.(.05 ni

vel de confidencia. Las medias de los puntajes en Satisfacci6n del Self -

incranentaban en la medida en que el coeficiente intelectual incranentaba. 

Una prueba "t" aplicada a las medias de los puntajes de Satisfacci6n del -

Self irrlicaron que todas las medias fueren significativas al nivel de<.. 05 

con la excepci6n de los niveles V y DI (Nonnal Pranedio y Nonnal Bajo) dO!!_ 

de las diferencias de las medias resultaron significativas al nivel de - -

<.OOl. 

En el nivel· inconsciente, a través de la prueba de lbrschach los niv~ 

les III y DI presentaron las medias más al tas tanto en B caro en P (Canto_!: 

ro o Barrera y Penetraci6n). 

HALLA?.GOO ADICICNALES. V. 4 

1.- Se enoontr6 que la variable étnica influía en dos medidas del con 

cepto del Self; El self Etioo f.bral y el Self de Satisfacci6n. El puntaje 

del Self Eticcrf.bral fue más alto en el grupo de julios de escuelas judías 

segtmdo en el de ro julios y tercero el de julios de escuelas NO julias. -

Estas diferencias resultaron significativas al nivel de(.05. Los resulta 

dos de una prueba "t" aplicada revelaron que las diferencias entre las me

dias de los tres grupos étnicos fueron significativanente diferentes al r1:"!:_ 

vel de<.0005. 

El puntaje de Satisfacci6n del Self que refleja la autoaceptaci6n del 

irrlividoo caro se ve a sí misro obtuvo el más alto puntaje en el grupo de 
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judíos de escuelas judías, el segwrlo lu:¡ar result6 ser el de judíos de -

escuelas NO judías y por t'.ilt.im:> el grupo de NO judíos. EStas diferencias 

fueron significativas al nivel de<.025. Los resultados de tma prueba "t" 

para estas medias irrlia'.S que las diferencias de puntaje de las medias en

tre los grupos de NO judíos y de escuelas judías result6 ser significati

va, al nivel de(.05. Los NO judíos de escuelas NO judías diferían en la 

media de los judíos de escuelas judías en un<.0005 nivel de significanci.a. 

2.- Los resultados asociados al puntaje de Autocriticisno obtwieron 

los resultados más significativos de todo el estudio. Este puntaje que -

es una medida de defensividad e irrlicador de un esfuerzo deliberado del -

sujeto para presentar un cuadro favorable de sí misnn. El grupo de judíos 

de escuelas judías exhibi6 el más alto puntaje de defensividad sigui6rlole 

el de judíos de escuelas NO judías y por t'.ilt.im:> de NO judíos. Los resulta 

dos de una prueba "t" en las medias de critici.sno del self en los tres 9IJ! 

pos ~tnicos manifest6 una diferencia entre los judíos de escuelas NO judías 

y los judíos de escuelas judías con un grado de significancia al nivel de 

(.05. 

Los puntajes en las diferencias de las xoo:li.as entre los NO judíos y -

de los judíos de escuelas NO judías y las diferencias de las medias entre 

los NO judíos y los judíos de escuelas judías, fueron significativas al n.!_ 

· vel de<.0005. 

3.- El puntaje Defensivo-Positivo, una xoo:li.da de distorsi6n defensiva 

difiri6 significativarrente a un nivel de diferencia de<. 001 de ccnfiden-

cia entre los tres grupos ~tnicos. El grupo de judíos de escuelas NO ju

días exhibi6 el más alto nivel de distorsi6n defensiva, sigui6rlole el -

grupo de judíos de escuelas judías y por t'.ilt.im:> el de NO judíos. Los re

sultados de una prueba "t" utilizada para detenninar qué medias de los -

grupos étnicos eran significativas irrlia'.S que todas las xoo:li.as diferían -

significativammte en un <.0005 nivel de confidencia. 
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V.5 
CONCLUSIONES 

1.- Los adolescentes masculinos y fareninos, sujetos oon diferentes 

ooeficientes intelectuales y dentro de un grupo de posici6n social de -

los grupos I y II de acuerdo oon la clasificaci6n tanada del Hollings-

head 'l\vo Factor Index of Social Position y sujetos de diferentes grupos 

étnioos (mexicanos, judíos y NO judíos) no difirieron significativarren

te en el nivel de la totalidad de su autoestima (Concepto del Self) en 

sus valores oonscientes a través de entrevistas cuyos datos fueron vol

cados en un protooolo de adaptaci6n de la prueba del T.S.C.S. 

2.- Los adolescentes de diferentes grupos étnioos (mexicanos ju-

díos y NO judíos) difirieron significativarrente en el ooncepto que te

nían del self en sus valores inoonscientes a través del rretodo de (Bo

dy Irnage Boundary Construct Sooring Systan) (B.I.B.C.S.) creado por -

Fisher y Clevelard con la prueba del lbrschach y en los valores de P. 

3.- El sexo, la inteligencia · y el ser miembro de un grupo étnico 

detenninado acarrearon diferencias en el ooncepto del self de los su

jetos aún cuan:lo la influencia de estas variables se limit6 a d..llren

siones específicas del cxmcepto del self de los sujetos. Dimensiones 

específicas del ooncepto del self que resultaron influenciadas por -

las variables dentro de estudio ·fueron cx:m:> sigue: Self Físico, - -

Self Eti.Co- M::>ral, Self Social, Satisfacci6n del Self, Criticisnp del 
Self y Defensivo Positivo. 

4.- Ccrrparado con los sujetos fem:minos los sujetos masculinos -

reflejaron que ellos eran más confiables o positi~s en cuanto a la 

evaluaci6n de su self físioo. LOs .. muchach.os tenían un más al to oon

cepto del self oon respecto a su apariencia física, estado de salu:l, 

logros I1Ptores y sexualidad al c:cmpararse oon las mujeres. 
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5.- La variable inteligencia result6 influenciada en relación al self 

social, los sujetos con los coeficientes intelectuales ro& bajos no exhi

bieron un sentido de adecuaci6n y valor en la interacci6n social can las -

personas en general o:m:> lo exhibían los sujetos de ms alto coeficiente -

-intelectual~ 

6. - A na:lida que el coeficiente intelectual era mayor, había un ~ 

nento en el nivel de satisfacci6n en relaci6n oon la manera en que una pe!:_ 

sona se ve a s! miSIOO. Por tanto , individuos de ro& bajo coeficiente in~ 

lectual oo estaban tan satisfechos con la manera que se ve!an a s! miSl!Ps 

en la fonna en que estaban satisfedlos individuos con coeficientes intel~ 

tuales ms al tos 

7. - La membres!a a un grupo étnico fue una variable influyente en la 

manera en que los sujetos se percibían a sí miS11X>S en la d:imensi6n Etioo

>bral del ooncepto del self . En té.rminos de la peroepci6n de su valor ~ 

ral de su relaci6n con Dios, y de sus sentimientos acerca de ser "buenos" 

o ''malos", los jud!os de esaielas ju:iías calificaron ms alto. Les sigui~ 

ron los oo jud,{os y al final los jullos de esOJelas ID jud!as. 
\ 

8. - La pertenencia a un grupo étni.oo apaxeci6 t.eni.endo alguna infl~ 

cía en el grado de satisfacci6n que un individuo tiene en relaci6n a caro 

se ve a sí miSIOO.Ccm:> .grupo el<i13 los ju:líos de escuelas ju:iías fue el n:ás 

satisfecho en cuanto a esta manera de percibirse a s! m.i.S11Ps . En la raed!. 
da de la satisfacci6n del self le sigui6 a este primar 9J:'UP'> el de los j_!! 

d!os de escuelas oo ju:lías y por tiltim:> el de no jullos. 

9.- LJ:>s jud!os de escuelas jud!as y los j\Xlíos de escuelas ro jud!as , 

estaban too00s dispuestos que los oo julios a proporcionar infonnaci6n ~ 

gatoria acerca de ellos miS11Ps. Los puntajes de criticiSllP de el self de 

los adolescentes hanbres y mujeres judíos de escuelas ro jud!as resulta

ron significativamente más defensivos acerca de lo reportado sobre su au

to-estima que los adolescentes ro jud!os. 
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10.- En el puntaje Defensivo-Positivo que resulta una in:licaci6n de -

una descripci6n estimativa de un self positivo, los julios de escuelas ju

días y los judíos de escuelas NO judías presentaron una mayor cantidad de 

distorsi6n defensiva en la descripci6n de su self que los sujetos ID julios. 

V. 6 IMPLICl\CICNE:S Y REXXMENDACIOOES. 

Los resul. ta'ios de este es tulio de:nuestran que los factores de sexo,' -

inteligencia y pertenencia a un grupo l'!tnico son irrportantes en ténninos -

de su influencia sobre el concepto del self .irrli.vidual. Estos factores i~ 

fluencian el m::>do en que los adolescentes se perciben a sí misnns. Sin -

a:nbal:go ninguna de estas variables influencian a tal grado que sea singu

lamente responsable del desarrollo global del a:nrepto del self de un in

di vuduo, siro que más bil'!n el sexo, la inteligencia y la pertenencia a un 

grupo l'!tnico, aparecen ejercien:lo influencia en dimansiones específicas de 

la autoestima de un individoo. A hivel inconsciente la variable l'!tnica -

afecta el desarrollo del concepto del self. 

IDs m:testros, con5ejeros y terapeutas necesitan darse cuenta de que -

existen elarentos de defensividad que pueden estar protegiendo la autoest:!:_ 

ma y por tanto con cierta dificultad para crinuni.car sus verdaderos senti

mientos. Tambil'!n tendrían que tanar en cuenta que la capacidad intelectual 

hace que los .irrli.viduos se perciban a sí misoos diferentarente en dimansi~ 

nes específicas del a:mcepto del self. Por ejenplo en este estuli.o vim::>s 
cx:no sujetos ron un roeficiente inteleCtual bajo pueden tener sentimientos 

de inadecuaci6n en situaciones de interacci6n social con sus cx:mpañeros y, 

por tanto, este tipo de chiros pueden no querer o tener taror de interac

tuar en sus grupos esrolareso sociales y por tanto esta resistencia puede 

ser obstáculo mayor para maestros, consejeros y terapeutas. Este tipo de 

c:h.i.ros ron bajo roeficiente intelectual es cx:m!in que no se encuentren sa

p.sfechos con el self que percibéri y el conocimiento de este hedl.o es .un-
portante para el maestro, consejero o terapeuta que sincerairente desea_ en

terder y relacionarse ron el adolescente, ll~lo a una exploraci6n de 

sí Il\ÍSl'IP de manara que pueda establecer objetivos realistas en su educ:aci6n 

esrolar, en lo personal y en su planteamiento vocacional. 
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Basárrlose en estas consideraciones se recan.ienia el interés de estos 

aspectos en el personal escolar y del personal terapéutico. Presuni.mos -

que un enterdi.mi.ento amplio del adolescente pueda encontrarse ccm::> resul

tado del presente estudio, al familiarizarse con estos resultados y peder 

así más fácil.mente recorooer las necesidades del estudiante adolescente. 
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RESUMEN 

El prop6sito de este estudio fue detenninar (1) si existían diferen

cias en el concepto del self entre ju:líos de escuelas judías , ju:líos de -

escuelas ro ju:lías y no judíos, todos éllos adolescentes rrexicanos; y el 

nodo en que dichas diferencias aparecían en ni veles conscientes e incons

cientes y (2) el grado en que estas diferencias son incluenciadas por la~ / 
pertenencia a un grupo étnico, por el funcionamiento intelectual, por el 

sexo o por la interacción entre estas variables. 

El estudio se llevó a cabo con adolescentes de e~as rrexicanas -

particulares, envolviemo estudiantes de 12 a 20 afus de edad remitidos 

para evaluación psicológica entre los afus de 1975 y 1985. La IlUleStra tQ 

tal del grupo correspondía a alunrx:>s de diferentes grados en es~ escue

las para los cuales cuatro írrlices de datc»fueron aplicables: (1) Punta

jes obtenidos en las entrevistas psioo16gicas basados en las escalas de -

Canrepto del Self de Termessee(TSCS); (2) Puntajes obtenidos en la Esca

la de !riteligencia de Weschler (WAIS y WISC) ; ( 3) Clasificación caro - -

miembros de un grupo étnico; y (4) Sexo. 

La "data" fue diseñada para 72 estudiantes. cnre sujetos fueron el_! 

minados a causa de infonnación incx:mpleta reportada por ellos. los 61 -

sujetos rananentes cx:mpren:lieron la muestra de este estudio (21 sujetos -

no judíos, 20 sujetos juiíos de escuelas ju:lías y 20 judíos de escuelas -
no judías). 

los sujetos fueron asigilados a categorías en base a su sexo, etnicidad 
y funcionamiento intelectual. ·El CI · (Coeficiente Intelectual) fue deter

minado a través de la aplicación del WAIS y del WISC de acuerdo a la - -
- -

edad de los sujetos, cx:rnbinarrlo los cjrupos I y II y el V y el VI a causa -

del oorto núrero de sujetos en estos grupos: cjl::upos I y II, 21%; grupo -

II, 27%; grupo J:v 36%; y grup0s V y VI 16%. 
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El tratamiento estcrlfstioo tonado de las entrevistas psiool6gicas ba

sadas en el TSCS y del Ibrschach fue sujetado separadamente a un roodo de -

clasificaci6n tripartita: sexo, etnicidad e inteligencia en un análisis de 

varianza. Medidas F canputadas en estos puntajes fueron usadas para con

finnar o rechazar la hip6tesis y la prueba de la "t" fue usada para deteE 

minar que específicas medidas diferían significativamente una de otra. 

las cuatro hip6tesis que fueron probadas son las siguientes: 

1.- ü:>s sujetos judíos exhibirán un más positivo ooncepto del self -

que los NO judíos en niveles oonscientes (entrevistas psicol6gica). 

2.- IJ:>s sujetos judíos exhibirán un más devaluado ooncepto del self -

que los NO judíos en niveles inconscientes (Rorchach). 

3.- El sexo de los sujetos acarreará diferencias en sus puntajes so

bre el ooncepto del self. 

4.- El funcionamiento intelectual de los sujetos ocasionará diferen

cias en sus puntajes sobre el concepto del self. 

1.- IJ:>s resultados de este estu:lio fallaron en oonfinnar la primera 

hip6tesis en un puntaje total del ooncepto del self. Una oonfollllaci6n -

parcial fue enoontrada. 

2.- Cbnfillllaci6n de la segunda hip6tesis. 

Una de las medidas (P) sostuvo la hip6tesis. la otra medida (B) no 

presentó oposici6n a la hip6tesis. 

3.- IJ:>s resultados de este estudio fallaron en confinnar la tercera 

hipótesis oonsiderárrlola solo en relaci6n al puntaje Total Fbsitivo Glo

bal. ~ parcial se obtuvo en la "Data" del puntaje del self físioo. 
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Ia nalia de los sujetos masculinos fue significativairente más alta que la 

media obtenida por el grupo farexrino en esta medida. 

4.- Los resultados de este estudio fallaron en confirmar la cuarta -

hip6tesis. No hubo efectos de interacci6n significativa entre ninguna de 

las medidas del concepto del self. 
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