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lll:SUHl:N 
~ La privaci6n selectiva de suefio MOR en animales produce cambios muy marcados 
f en varias respuestas conductualcs, entre otras, el temor, la agresividad, la 

conducta materna y Ja actividad locomotora. Destaca el hecho de que estas -

~ conductas 
privaci6n 

pueden ser influenciadas por hormonas cstcroidcs. Asimismo, la 
de sueño 1'-tOR modifica el efecto que tienen los cstr6genos sobre la 

f actividad locomotora y la conducta sexual. En este trabajo se analiza la p~ 
sibilidad de que la privaci6n de sucfio MOR modifique el efecto que tiene la 

~ testosterona para inducir conducta sexual masculina. Se utilizaron ratas -­
macho adultas de la cepa Wistar que fueron castradas bajo anestesia. Después 

~-~ de 30 dfas se ccrtific6 la ausencia de conducta sexual y se asignaron aleat~ 
riamente a 3 grupos: el grupo experimental, que seria sometido a 7 dtas de -

W privaci6n de MOR~utilizando la t~cnica de la isla, durante los primeros 7 -­
r dfas de tratamiento hormonal. El grupo control de plataforma grande quepas~ 

ría 7 dfas en las mismas condiciones pero en una plataforma cuyo di§metro le 
~ permitiera alcanzar la etapa de MOR, y el grupo control que consisti6 en an! 

males que se mantuvieron en las condiciones del bioterio. Todos los animales 
~ fueron tratados diariamente con 1 mg de propionato de testosteron?(T) y eran 
f.: \ , \ 

asimismo valorados en cuanto a su conducta sexual, registr§ndose l•tencias y 
1:1 frecuencias de monta, iµ.-tro~isi6n y eyaculación, asi como el perfo~o refrac­
•" tario~ Los resultados muestran que la privaci6n de sueño :P.10R facilita ·Ja as: 
~ ci6n de la T. Todos l~s sujetos del grupo experimental presentaron montas e=·· 

·~ intromisiones a los 4 mg de T y eyaculaci6n a los 8 mg de T, mientras que los 
otros grupos requieren aproximadamente el doble de T para alcanzar los mismos 

1 niveles. Aunque en las latencias de los diferentes eventos no hubo diferen­
cias significativas, la frecuencia de actividad generalmente fué mayor en_ el 

" grupo experimental en relaci6n al grupo de plataforma grande y mucho mayor -

" que la frecuencia presentada por el grupo control. Estos resultados se discu 
; ~ 'ten en términos de dos posibilidades, por un lado, la posibilidad de que la -
"' privaci6n de suefto l-10R modifique la sensibilidad de los receptores en los di­

~ ferentes sistemas de neurotransmisi6n involucrados en la acci6n de la T, o 
~ bien la posibilidad de que la privación esté provocando un cambio en el meta­

bolismo de esteroides a nivel hipotal&mico. 



Introducci o';,: 

Las relaciones funcionales entre el ciclo de sueño y el sistema 

endocrino han si do materia d0 investigaci~n sistem~tica desde hace 

relativamente poco tiempo .. El estudio de estas relaciones ha tenido 

grandes vertientes. Por un 1 ado se ha anal i :z ado 1 a i nf 1 uenci a de 

diferentes hormonas 

ha ct:>tudi .:i.do 1 " 

sobr~ el patrón de sueño-vigilia y por el otro. 

influencia que tii::ne el ciclo de sueño y/o sus 

manipulaciones sobre el patr~n de secrecion de diferentes hormonas y 

sobre los efectos que estas producen. 

A nivel conductual, y particularmente con respecto a la conducta 

sexual, los 

sueno fueron 

Estos autores 

signos, tanto 

primeros informes sobre la relaci~n con el ciclo de 

las realizadas por Sawyer y Kawakami en 1959 (44>. 

' observaron que despues del coi to la coneja presentaba 

' electroencefalograficos (EEG> como conductuales, de 

~ueno, ~i tu.:;.ci Ón " la que df?nomi naron "postreacciÓn EEG". Esta 

respuesta es susceptible , ' de ser producida tambien por estimulacion 

vaginal. Dado que la coneja es un animal de ovulaci~n reTleja 

(consecutiva la estimulaci~n ' es un Tenomeno vaginal) y este 

regulado neuroend¿crinamente, se pensó que el sustrato orgánico del 

d uj 1 c.:unlrul ti'tu.Jocr.i.no. Pa..-a 

anali::ar esta posibilidad, estos mismos autores administraron 

hormonas hipofisiarias y detectaron aquellas capaces de inducir la 

' postreaccion 

' administracion 

mientras que 

EEG. 

de 

la 

adrenocorticotr~fica 

Los resultados positivos se obtuvieron con la 

hormona luteinizante, o>:itocina y vasopresina. 

folfcLllO estinlulante, somatostatina y la 

no produjeron ning~n cambio en el EEG. 

Asimismo, las tres hormonas que resultaron positivas Tueron capaces 



de a 1 t e>r ilr los umbrales de excitabilidad de estruc:turas cerebrales 

como 1 a formaci ~n reoticul ar mesencefa'"l i ca, el hipocampo ventral y el 

hi pot;l amo u.nter i or, entre otras. En 
, 

estas ultimas observaciones 

sobre la actividad neuronal d" diferentes sitios cerebrales 

administraron c•strciger1os y progesterona, que demostraron ser tambi~n 

c:C\pac:es de alterar el umbral de e>:citabilidad de las estructuras 

señal ad as. <26). Es la postreaccion EEG ' fwe posteriormente 

identificadil - ' como sueno poradoJic:o (25> 

A p~rtir de 1965 con el reporte de Yokoyama et al <57), se inic:ici la 

invPstigaciC:n dcol 

sueno. La noche 

son los mas 

significativa de 

r 

efecto de csteroides gonadales sobre el ciclo de 

del 

c.11 tos 

la 

, 
proestro, en la que los niveles de estrogenos 

del cielo, se 

e anti dad de sueno 

observa una ' disminucion 

de movimientos oculares 

rapi dos CMORl. Colvin et al (14), reportaron que la ovarioectomia 

altera el patr6n ' circadico de sueno MOR, ya que aumenta durante el 

periodo oscuro y disminuye durantE-- el periodo de luz. ' La reposicion 

de estr~genos reduce el exceso de sueno MOR en la noche sin 

aumentarlo en el 

' administracion es 

d.Ía, 

una 

por lo qwe el resultado final de esta 
, 

marcada disminucion del sueno MOR. Malven et 

al (33)' corroboraron que, "n Cuyos hembra, el efecto del 

tratamiento con estrogenos para inducir estro, se acampana de una 

' reduce ion 

Branchey 

significativa del ' sueno paradojico. 

' -
Por otro lado .. 

et al (10), analizaron el patron del sueno en ratas durante 

el embara=o, encontrando que el Unico cambio se daba aproximadamente 

15 horas antes 

tanto del sueno 

del parto y ' se caracteri=aba por una disminucion 

de ondas lentas <SOL) como del MOR. Sieck y col~. 

(49) anali:aron la influencia de la pubertad sobre el ciclo de sueno 

' ' en la rata, oncontrando tambien una disminucion en la cantidad de 



MOR, debido 
, 

esto fundamentalmente a una disminucion en el numero de 

E-pi sodios .. 

Por otro 1 ado, desde qut:.• en 1953 Aserinsky y Kl ei tman (3) reportaron 

la r:>::istenc:i.:i de l.:i. c:.:·tdpa de sueíío de movimientos oculares rapidos. 

han surgido una gran cantidad de reportes acere: a de su 

fenomenal ogi a, de su 
, ' 

mecanismo de presentacion y de la funcion que 

cumple en el orgünismo .. En cuanto a este Último punto, el abordaje 

' experimental m.:is comLlnmente usado ha sido la privac:ion selectiva. 

' Deoment Cl6) es el primero en utili~ar este procedimiento, llevandolo 

a cabo en seres humanos .. La t~c:nica empleada fue el monitoreo 

' el ect roencef al ograf i co del sujeto, a traves del cual se podÍa 

detectar signos de 1 a presencia de sueno MOR. El sujeto era 

despertado en cuanto presentaba indicios de estar en la etapa de 

sueno MOR y era obligado a permanecer despierto alrededor de un 

minuto- Se han hecho intentos por llevar a cabo esta tecnica en 

' animal es, enc:ontrandose importantes i nc:onveni entes. El principal 

problema era que, 4'1 igL1al que en seres huma.nos, conforme aumentaba 

la pri vaci o'n, 

MOR. Mol"" den 

aumentaban 

(38) 
, 

reporto 

tambie~ los intentos por entrar en sueno 

un incremento desde 134 intentos en el 

primer dÍa a 350 intentos en el tercero. Esto hace que tecnicamente 

sea ' practica.mente imposible mantener Tuera de sueno MOR a ). os 

animales usando la té"cnica de despertarlos. 

.Jouvet y col"S. <24) desClrr ol l aron en 1969 lo que se conoce como la 

técnica d~ la isla o del florero invertido. Esta consiste en colocar 

al animal sobre una pequeña plata-forma rodeada de agua. Aunque el 

sujeto se ve obligado a permanecer parado, puede al can zar etapas de 

sueño lento .. En el momento en que el sujeto entra en la etapa MOR, 

c:aE> al agua, dado la J1ipoton!a concomitante. 
' ; 

Esta tecnica permitio 



entonces privar animales de manera selectiva y por largos periodos. 
, 

As{ -Fue posible detectar ·que la privacion selectiva de sueño MOR 

produc{ a efectos a muy diferentes niveles, tanto bioqufmicos, como 

fisiolo'gicos y conductuales .. 

La mayoría las conductas que son afectadas por la privación 

tienen un marcado control hormonal, particularmente de 

esteroides gonadales. En 1979, Hicl:s y col s. <22> reportaron que, en 

rata~, la pri vaci on de sueno disminuye el temor, en virtud de que 

aumenta la conducta exploratoria en ambientes novedosos. Estos 

mi~mos ~utores (23) report.;>ron el aumP.nto de la agresividad en 

ratas. producida por l i.\ ' privacion de sue~o MOR.. En este caso se 

valoró la conducta muricida. Ca.nal-Frederick et al <11>, reportaron 

que ratas sometidas a privación de sue~o MOR modifican parte de la 

conducta materna. 

nido, 
, 

8Sl como 

La 

la 

cantidad de material utilizado para hacer el 

actividad misma de hacerlo, aumentan 

significativamente en los animales privados. 

Rec i en temen te han ~parecido reportes que senalan que la privacion 

selectiva de MOR modifica el efecto de esteroides gonadales. 

LongLtsJ~ i et al (29)' han reportado que el efecto del benzoato de 

estradi ol sobre la actividad locomotora y la ingesta de comida, se 

encuentra significativamente disminu!do en animales privados de MOR. 

Por el centrar i o, la privac:ió'n de MOR facilita el efecto del .-
estradi ol en la indL1cciÓn de conducta sexual femenina, tanto en 

ratas hembras como en ratas macho (12>. 

Vel ;{~quez-Mocte2uma y col s. C54). han reportado que la privaci~n de 

MOR afecta el sinergismo de estrÓgenos mas progesterona en la 

' prodL1cci on de conducta se~~ual femenina. En condiciones normales, una 

dosis de benzoato de estradi ol seguida 44 horas despu~s por una 



dosis de progestorona, provoca alrededor del lOOZ de conducta sexual 

femenina. En ratas privadas de sueño l'IOR, esta respuesta se inhibe 

hasta alrededor del 50%~ 

' Todo lo anterior apoya la idea de que existe una relacion estrecha 

entre el 

etapa MOR 

recfproc:a, 

MOR, como 

' patron 

y los 

de sueño y las hormonas, y en particular entre la 

esteroides gonadales~ Esta relaci~n parece ser 

ya que tanto los asteroides aTectan la presencia de sueño 

la privac:ion de este es capaz de modificar la accio'n de 

1 as hormonas. 

El objetivo de este tr~bajo c5 estudiar l~~ efectos de la privación 

selectiva de sueno MOR sobre las acciones de un asteroide gonadal, 

la testosterona, en cuanto a su capacidad de restablecer la conducta 

sexual de ratas macho previamente castradas. 

METODOS 

En este trabajo se utili;:aron ratas adultas, de la cepa Wistar 

producidas en el bioterio de la Universidad Aut~noma Metropolitana 

en la unidad Io:tapalapa, con un peso aproximado, en el caso de las 

hembras de 250-300 g y en el caso de los machos de 300-350 g Se 

mantuvieron jaulas grupales <5 animales por caja) con acceso 

libre a comida y agua, dentro de un cuarto de observaciOn con el 

ciclo de luz obscuridad invertido, con 10 horas de oscuridad por 14 

horas de luz. Las hembras fueron utilizadas exclusivamente como 

est{mul os por lo que fueron mantenidas bajo tratamiento con benzoato 

de estradi ol 

dosis de 3 

tratamiento 

observaciones. 

<BE> , i ny1::.r:-t: ado ' sLlbcutaneamcntc, cada tercer dÍa en 

' a 5 ug disuelto en 5 ul de aceite de cartamo. Con este 

se ' aseguro receptividad a todo lo largo de las 

El nLÍmero de hembras utilizadas +u~ de 10. Los machos 



utilizados fueron 45, sexual mente ineHpertos. Se gonadectomizaron 

bajo anestesia con et her al menos 30 dÍas antes del inicio de las 

observaci enes. El tratamiento hormonal a los machos consistí~ en la 

administración diaria de una dosis de 1 mg de propionato de 

testosteroni\ < T > ' disuelto en 5 ul. ' do aceite de cartamo, inyectado 

subcuta'neamente durante 14 dÍas consecutivos. 

M~todo de Privaci~n. 

Para 1 ogr,:\r la selectiva de sue1lo MOR ' se utilizo la 

' tecnica de la isla, originalmente reportada por Jouvet et al <24) y 

QLIC', como dc~crito prcvi~mcntu, ' basi cZ1.mente consiste en 

col oc.;ir al animal sobre una pequeíla plataforma, ' con un diametro de 

6. 5 cms. y rodeada de agua cuyo nivel queda a 1 cm .. de la super Ti ci e 

de la plataforma <40>. En nuestro caso, hemos modificado la altura 

de esta plata-forma~ coloca'ndola a 4.5 cm. lo que> posibilita que el 

animal pueda descender al agua, que alcanza solo 3 cm. de altura, y 

caminar libremente por toda la jaula. Esta ' modificacion se ha 

llevado a cabo 

por inmovilidad. 

c:on 
/ 

el objeto de disminuir el componente de estres 

inherente a ' ' la tecnica original. La privacion de 

' ' sueño MOR se prolongo por 7 d1 as. 

Como controles se utili::aron 2 grupos. En uno de ellos, los animales 

eran sometidos a las mismas condiciones descritas anteriormente para 

los animal es e::per i mental es, c:on la unica diTerencia de que el 

diámetro de la plataforma era de 16.5 cms. Esto permite al animal 

alean:: ar no sol o 1 as etapas de sueño 1 en to, 
, 

sino tambien la etapa de 

sueño MOR. El segundo grupo control fueron animales que 

' permanecieron sus jaulas sin sufrir ninguna alteracion de sus 

condiciones habituales y por lo tanto, c:on su ciclo de sueño 

intacto. El agua de los grupos e;:perimental y de plataforma grande 



a-ra cambiada diariamente en las horas finale5 dC:!'l período de luz. 

Valoración de la conducti.\ se}:ual. 

La val oraci Ón 

primeras horas 

de la conducta sexual se llevaba a cabo dentro da las 

de la fase de oscuridad y bajo la iluminació'n de una 

l LIZ roja de 40 se supone, el animal no puede captar 

debido a su frecuencia. utilizaron cilindros de acrÍlico 

transparente de apro:: i madamente 50 cm. de dia~etro, con aserrín en 

el pi so. Los machos eran ir1lrocluciclos i11dividualrnentc al cilindro 

donde permanQcÍan por un per fodo de 5 minutos, a fin de que se 

habi tu.:tr.:in al mcdioambiente, despu~s de lo cual era introducida una 

hembra est{ mL1l o estrogeni;:: ada. Una vez introducida la hembra, se 

cuantificó la presencia de los siguientes patrones conductuales del 

macho: 

Monta: el patró'n conductual que calificamos como monta consiste en 

que el macho persigue la hembra hasta montarla por la parte 

trasera, tomándola por lu5 fliinc:os c.on lc:is e::tremid.;:ides delanteras y 

reali=ando movimientos 

caso no hay 
, 

protrusi on 

pé°'l vi cos que cesan paulatinamente. En este 

peneana, sin embargo, el animal se acicala 

inmediatamente los genitales. 
, 

Intromision: 

igual al de 

El 

la 

, 
patron 

monta, 

p~lvicos terminan con 

del cual el macho se 

conductual de intromisión es exactamente 

con la diierencid. de: qL.1& los movimientos 
, 

\.1n profundo movimiento hacia adentro despues 

retira bruscamente hacia atras y se acicala 

rapi damente los genitales. En este caSo hay protrusi6n del pene Y 

penetracio'n en la vagina. 

Eyacul aci o'n: Este patrcin conductual es igual ' a la intromision con la 

diferencia de que el tren de movimientos p~lvicos es mas prolongado. 

La terminaci~n se expresa con un movimiento mucho mas proTundo que 



1 a 
, 

intromision, despues del cuül el animal queda inmovilizad~ · 

unos sc:ogundos. Le>nti\mente se comicn::a a acicalar los genitales. 

retira'ndose a descansar lejo$ de la hembra. 

Además registrar 
, 

c.-1 numero de vec:es que se presentaban cada uno 

de estos patrones conduc tual es, se registraban las siguientes 

variable!::;: 

Latencia de monta: el tiempo que transcurre entre la presentacion de 

la hembra y la presentaci~n de la primüra monta. 

Latencia de 
, 

intromision: El tiempo que transcurre desde la 

prt?sentüc:iÓn de la hnsta la presenlaci¿;n de la primera 

intromisión. 

Latc:>ncia de eyaculaci~n: El tiempo que transcurre desde la 

presentaci~n de la hembra hasta la eyac:ulacir:Jn .. 

Periodo Refractario Posteyaculatorio; El tiempo que transcurre desde 

la eyacL1lac:iÓn h~'lsta la presentacio~ de la primera intromisión de la 

segunda serie copul atori a .. 

Las observaciones conc:lL\{an en cada uno de los siguientes c:asos: 15 

minutos despu~s de haber pr·esenti.\do a 1 a primera hembra, en caso de 

' no habersD dado ninguna 
, 

intromision; 15 minutos despues de 1 a 

primera intromisión, en caso de no haber eyaculado; J5 minutos 

después de la eyac:ulelcicin en caso de no haber tenido una nueva 

i ntromi si Ón. Como se desprende de lo anterior, las observaciones 

incluían hasta el reinicio de una nueva serie c:opulatoria. Las 

hembras eran c:ambi ad as si empre c:.:lda 5. minutos con objeto de evitar 

el llamado ''efecto Coolidge'' que es el detrimento de la conducta 

sexual masculina por habituación a la hembra. C56) 

Durante 3 dÍas consecutivos previos al inicio del tratamiento 

hormonal, los animales eran valorados en cuanto a su conducta 



sexual. para certificar la falta de actividad. El animal que durante 

estas pruebas prt?sentaba conducta se>:ual, era eliminado del 

experimento. Una certificada la falta de actividad sexual, los 

animales ciran aleatoriamente asignados ya sea al grupo experimental, 

al control de plataforma grande o al grupo de controles intactos. 

Una vez iniciado <>l tratamiento hormonal,la conducta sexual era 

valorada diariamente. 

An~lisis Estad!~tic:o 

Dado que las latencias y frecuencias de los eventos registrados no 

distribución normal, prc::.cint.:in varianzas no hoi11ogeneas y 

dado quQ nuestra N es relativamente peque~a, utilizamos herramientas 

de la estadfstica no param~tric:a para su análisis. En virtud de que 

se trataba de mas de dos grupos, utilizamos la prueba de 

Kruskall-Wallis. En lo~ casos en que esta resultaba significativa, 

utili:?amos la U de Mann-VJhi tney que compara dos grupos, para 

determinar la fuente de la diferencia significativa. Los resultados 

se graf i caron como 

con actividad en el 

frecuencias 

grupo. La 

de eventos o porcentaje de sujetos 

frecuencia acumulada • se realizo 

agregando d{a a dia la actividad de los grupos. En este caso !:ie hizo 

Lln análisis de regresion lineal para determinar diferencias en las 

tendencias. Para realizar el porcentaje acumulado de lü. figura 4, se 

tomo"' en cuenta a les sujetos que por primera vez presentaban 

actividad, agrcga~dose continuamente. 

RESULTADOS: 

En ' la figura 1 se muestra la grafica de la frecuencia de eventos que 

presentaron les diferentes grupos a lo largo de las observaciones. 

Destaca el hecho de que los valores del grupo control estuvieron por 



abajo tanto del grup.o enpei-i mental como del grupo de plataforma 

c':\l ta .. En el caso de las .·montas, en 12 cJÍ as de 
, 

regí stro con 

actividad, el grupo control 
, 

presento valores menores al grupo 

e>tperi mental en JO dí'. as y en 9 días en relacion al grupo de 

plataforma grande. 

En el caso de las intromisiones y las eyaculaciones, las diferencias 

se hicieron aun mas marcadas. Los valores que presenta el grupo 

control son siempre menores a los valores que presentan tanto el 

grupo experimental como el grupo de plataforma grande y entre estos, 

el grupo experi111vnl.:tl Lt-núico Llariim~nte a sobrcc..:i.lir. Por lo que se 

refiere a 1 os d{as de tratamiento necesarios para que el grupo 

empiece a presentar actividad, el grupo control 

requirio"" en los 3 eventos un tiempo mayor que los otros os grupos. 

En la figura 2 se presenta el n~mero de eventos acumulado d:fa tras 

Sobre las asi obtenidas, se han trazado las rectas 

producto del análisis de regresión lineal. Claramente se observa que 

tanto los valores de cada como la pendiente de la recta del 

grupo control, por abajo de los valores y las pendientes de 

los grupos e>:perimental y de plataforma grande. En el caso de las 

montas, no hay grandes diferencias entre el grupo experimental y el 

de plataforma gr~nde. Sin embargo, en el caso de las intromisiones y 

de las eyaculaciones, se observaron marcadas diferencias entre ambos 

grupos, siendo el grupo e::perimental el ' que presento en ambos 

eventos val ores superiores d{a a d{a, asi como una pendiente mayor. 

La diferencia e~ ma~ clMra ~i ~e observan comparativamente solo los 

datos de 1 os grupos control y experimental. 

En la .figura 3 se c:nc.uentran graficados los porcentajes de sujetos 

en los diferentes grupos que tuvieron actividad en cada día del 



e~<perimento. Al respecto, es nuevamente posible observar una 

tendencia del grupo experimental a presentar los valores mas altos. 

en este caso, aun en 1 o que se refiere a montas. 

En la figura 4 se presentan los porcentajes de sujetos c:on 

actividad, p~ro en este caso, como habitualmente se presentan los 

reportes de conducta. sexual , este es el porcentaje acumulado, es 

decir, se van agregando d{a a dÍa los sujetos que por primera vez 

presentan actividad. Aqui y dado que los dÍas señalados son 

equivalente5 a miligramos testosterona en virtud de la dosis 

11tili2ada. se i.idvi•~1-t-e qur"' grL1po experimental, el 100% de 

sujetos han presentado actividad de montas e intromisiones con B mci 

de propionato de testosterona, mientras que el grupo control y el de 

plataforma grande, sol o presentan actividad alrededor del 50% de 

sujetos, en 1 a misma dosis. 

Por 

al 

lo que respecta a eyaculaciones, las diferencias se acentuaron 

fi n.:il ' experimento. El grupo experimental alcanzo el 100X de 
, 

sujetos con eyaculacion a los 11 mg. de propionato de testosterona. 

mientras que los grupos control y de plataforma grande no alcanzaron 

75:1. de sujetos con actividad ni aun c:on 14 mg de propionato de 

testosterona. 

En las tablas 1, 2 y 3 se encuentran los datos crudos que muestran 

las respuestas que cada animal presento a lo largo del experimento 

en cuanto al n~mero de montas, de intromisiones y a la presencia o 

no de eyaculación. Se puede observar que en el grupo ex peri mental 

todos los sujetos presentaron actividad aun c:on eyaculaci~n. 

mientras que cm los otros grupos hubo sujetos que no presentaron 

actividad de ningún tipo. 

En 1 a tabla 4 se puede observar que en los 3 eventos los valores del 



grupo e>:perimental fueron siempro mas altos que los que presentaron 

el grupo control y el de plataforma grande. Por lo que respecta a 

alta que present~ el grupo control fue de 47. montas la cifra mas 

mientras quo el o::perimenlal 
, 

alean;: o 80 y 110 el de plataforma 

grande. En cuanto a intromisiones, el día de mayor actividad en el 

grupo control se regi!:itraron 119, mientras que el enperimental en su 

dfa de m.:tyor actividad presenta 260 y el grLtpo de plataforma grande 

' llega " 145. En el caso de las eyaculaciones tambien se dan estas 

diferencias, 11 egando a presentar hasta 11 el grupo experimental, 9 

el grupo de ;:i!.:d.;.:.fc.rm¿. y1·.J.ruJt" y !::>ola111Etnte 6 el grupo control. 

La tabla 5 presenta los valores de actividad por sujeto. Destaca que 

en el grupo e:cperimcntal todos les sujetos fueron capaces de 

presentar les ::. eventos, mientras qu" en el grupo de plataforma 

grande hubo 3 sujetos que no tuvieron etctividad mas otros dos que no 

presentaron eyaculació"n. En el grupo control hubo un sujeto que no 

presentó' actividad mas otros 3 que no presentaron eyaculacicin. 

En 1 as tablas 6, 7 y a se presentan los datos de las latencias de 

monta i ntromi si cin y eyacul aci on' así como los datos referentes al 

período r~fractario. Destaca la gran dispersi~n que se present~ en 

estas variables, no solamente entre sujetos sino aun en la actividad 

misma de un solo sujeto había grandes variaciones. En estos casos. 

las diferencias encontradas no resultaron significativas en ningun 

caso .. Los promedios de cada una de las mediciones no son muy 

dí f eren tes, adem.3.s de que e>: i sten desvi aci enes estándar muy grandes. 

Finalmente, en 
, 

la tabla 9 ~e ~nota el resultado de la aplicacion de 

la prueba de l(ruskal-Wüllis para detectar diferencias significativas 

entre los tres grupos en cada una de las mediciones que se 

señalaron. La prueba u 
1 

de Mann-Whitney se aplico para detectar la 



, 
fuentn de significancia cuando se dio el caso .. La diferencias 

significativas se 

experimental y el 

dieron fundamentalmente 

grupo control, ' refiriendose 

entre el grupo 

exclusivamente a 

diferencias en las fr~cu~ncias con que se presentaron los diferentes 

eventos. No se detectaron diferencias significativas referidas a 

ninguna de las latencias registradas ni al perfecto refractario. 



DISCUSION 

1 os resultados obtenidos se puede desprender que la capacidad de 

la testoster-ona para inducir conducta sexuül masculina se facilita. 

al meno~ en varios ' dt! sus componentes, por efei:.to de la privacion 

selectiva de sue>ño MOR. El hecho de que existan diTerencias 

significativas entre P1 cJrupo c::perímC'ntal y el yrupo control apoya 

est8 af i rmaci o'n. Sin embargo, antes de anal i:: ar las posibles 

' explicaciones de este fenom~no, debemos descartar que no sean otros 

los componentes que estt?n interviniendo en lo observado. En este 

<sentido, uno de los probl ernas que queda sin resol ver es el de 1 a 

utili::::acio~ de un grupo que sirvct de control de las condiciones de 

' stress quca esta pri:paracion conll~va. Como se ha mencionado, si bien 

la plataforma grande es control que ~on mas frecuencia se 
, 

el hecho dP. que dur~"JntE" lilS primc.>r<J.Z. horas la privacion de 

sueño MOR sea i den ti ca al grupo e>:perimental, incorpora un 

inconv~niente difícil de eludir (35). De nuestros resultados se 

desprende que si bien no ha sido el control mas adecuado, alguna 

i nformaci on se ha 1 agrado. El hecho de que este grupo no presente 

diferencias signi+i~~tiv¿i~ e en ~¡ gr Ut-JU ~~:perimen't.al ni con el 

grupo control. nos sugiere que sus va.lores quedan ubicados enmedio 

de los valores de ambos grupos. Esto puede tener al menos 2 

' significados, une que la facilitacion observada de la testosterona 

se debe a un componEnte de stress que en el grupo de la plataforma 

grande tambi~n manifiesta, o dos, que las primeras horas de 

privación sean suficientes para ocasionar el cambio en los valore~ 

que se observaron. Mas ' ' aun, la posibilidad de que la facilitacion 

observada del grt.tpo e}:perimental se deba eHc:lusivamente a la 



situaci¿,n stresante y que las supri.\rrC?nal es es ten genera,.,do 

c.>steroi des que vengan " sincrgizar con la T para inducir co~ducta 

no estarii\ apoyada por l a conducta de este grupo, cuyos 

valores son generalmente mt?nores a los valores del grupo 

experimental. Adr:.•m~5 e:: i sten dutos e::pEo.~ri mental es que señalan por un 

lado~ que 

est.eroi des 

otro 1 ado, 

conduct.:i. 

' privacion de sueño MOR disminuye 

conjugados y no conjugados de 1 as suprarrenales ( 1) y por 

e~: i stC? <?l dato do que la adrenalectomia facilita la 

se::ual femenina. Esto Ültimo sugiere que existe un 

esteroide suprarrenal inhibitorio de la conducta sexual (15). 

Para anali::::ar la posibilidad de que la privaci~n de sueño MOR este 

afectando el mecanismo a trave's del cual la testosterona regula la 

conduct.:i. se:;ual mas.culina, debemos rep..isar someramente la 

i nformaci ~n disponible acorca de las vías metabblicas que sigue este 

andr~geno para llQvar a cabo dicha regulaci~n. 

En 1970, Baulieu C4l propuso que las diferentes acciones que una 

hormona es capa::: ' de llevar a cabo se deben a la accion que ejercen 

en forma separada cada uno de sus productos metabc;;licos. Esto quiere 

decir que las acci enes de 1 as hormonas son consecutivas al 

metabolismo intracelular 

Específicamente, Baulieu 

sobre el creci mi en to y 

pro'stata, se debÍa al 

dihidrotestosterona CDHTl 

que genera los diferentes agentes activos. 

sugirici que la acciÓn de la testosterona 

la secreción en 

meta.bol i smo 1 ocal 

y androstendiol, 

r 
organos blanco como la 

que daba por resultado 

siendo la DHT efectiva 

para indL1cir hiperplasia, mientras qu1> el androstendi ol 

' selectivamente inducia hipertrofia celular y secrecion. 

Los estudios en conducta tambien sometieron a prueba el concepto de 



prohormona, siendo t'1cDonul d ill C34) , quienes compararon la 

efectividad 1 a T contra 1 a DHT para res.taurar 1 a conducta sexual 

masculina en machos castr ado!Z:>. La DHT ' demostro ser efectiva en 

cuanto un efecto estimulante sobre Órganos pcrif~ricos, pero no 

presentci ' ningun efecto sobre la conducta. Dado que la DHT no puede 

ser aromati=:ada estradiol, estos autores sugirieron que el paso 

metabÓlico que llova a la Ta estradiol~ pudiera ser un paso de gran 

importancia la activación de la conducti\ se>:ual, siendo entonces 

1 a T una prohormona en la i nducci Ón de 1 a conducta se>: u al. 

Esta hipótesis de la aromatizacibn encontr~ apoyo en datos obtenidos 

en otro tipo de e:: peri mentes, como los de Naftolin y cols. C39>. 

quienes anali=:ando la bioqu'Ímica del tejido del SNC, encontraron que 

en varias especies, este tejido era capaz de 11 evar a cabo el 

' pror:eso de 1 a ar-omalizac:iun con vi rti en do T y androstendiona a 

estradi ol y estrona respC?cti vamente. 

Sin embargo, 

plenamente 
, 

ar-omati:acion 
, 

percatandose 

<>l estradi ol por si solo era incapaz de restaurar 

' patron copul atar i o, por lo que la hipotesis de la 

quedaba incompleta. Baum y Vreeburg C5> en 1973 • 

de que el tejido neural tambien era capaz de convertir 

T a DHT demostraron que ambos met~holit~G er~n importantes p~r~ la 

' restauracion de la conducta sexual, ya que administrando 

conjuntamente DHT y estradiol en dosis en las que separadamente eran 

incapaces de producir conducta, se restauraba plenamente el patron 

copulatorio. Este halla:go sustenta lo que algunos autores señalan 

como 1 a hi p6tesi s 

' androgenos. 

de la aromatizaciOn-reducci~n 
, 

en la accion de 

Por tanto, en el control de la conducta sexual masculina, diferentes 



vías metabOlic:as de la T son susceptibles de estar participando, 

' debiendose anali=ar en particular cada una de ellas. 
I 

Una primera posibilidad es que 1 a o>: i daci on de T a. androstendi ona 

prudu2c:a el metabolilo responsable de la c:ondi.1cta se>cual.. Este 

proceso, en el cual participa una enzima que se ha encontrado 

distribuida ampliamente en el tejido nervioso de diferentes especies 

in vitre (48) e in vivo <47). La androstendiona sin embargo, es un 

I ' 
androgeno que, con cierta potencia pcriferic:a, sus eTectos en cuanto 

' a estimular la presentacion de conducta sexual son contradictorios a 

la fecha. Los estudios de Whalen y Luttge (ti~> la reportan igual de 

efectiva a la T en ratas castradas, pero totalmente íneTectiva en 

otras especies como el raton. Por otro lado, aunque se ha 

demostrado que el cerebro capta y retiene androstendiona marcada 

(42)' las cantidades necesarias para inducir conducta sexual son 

cuando menos las mismas que las requeridas de T para obtener el 

mismo efecto, por lo que es difÍcil pensar que, como metabolito de 

la T, sea responsable de la conducta. 

La segunda posibilidad se refiere al metabolismos de T hacia DHT por 

una 5 alfa reduccibn. La enzima responsable y el proceso mismo se 

han ' ' , demostrado en el hipotalamo de ratas <30>, as1 como la captacion 

especÍ.fica de DHT por c¿lulas hipotal~micas y corticales <29). Sin 

embargo, Y a pesar de que, como en el caso anterior, existen 

reportes contradictorios, la mayoria de los autores coinciden en 

señalar que la DHT por si sola estimula muy pobremente la conducta 

en ratas macho castrddas. Por otro lado, se debe mencionar 

que e~:isten gran cantidad de reportes acerca de la importancia QUe 

este metabol i to tiene en los efectos periTe~icos de la T. La 
- I ' hipotesi s mas generalizada es la que senala que la conversion de Ta 



/ 
DHT es Tundamental para que se prosenten estos efectos perifericos 

' de T y tiene muy poca o ninguna importancia an la induccion de 

conducta (7) • Estos datos sin embargo, no se ajustan a todas las 

f?SPf?CÍC'S y '"' al gun.-i~, como por cjnmplo en el mono rhesus, DHT es 

muy potente para reinstalar l~ conducta sexual en machos castrados. 

En resL:mc-n, seria dif!cil considerar que esta fuera la via principal 

' a traves de la cual la T ejerza sus efectos sobre la conducta. 

En cuanto a la posibilidad 

sobre la conducta a 

' e:'i sten muchas y sólidas 

androstendi ona puede inducir 

mientras que la DHT, que no 

inducir c:onducta, lo que ha 

investigadores tratar d" 

de que la T este mediando sus efectos 

' traves de aromatizarse a estradiol. 

evidencias. Como SE> ha visto, la 

conducta se::ual y puede aromatizarse. 

puede aromatizarse, es incapaz de 

! levado a 

elucidar 

una gran cantidad 

' la participacion 

' ' 
de 

de 

la 

aromatización este proceso {34). La conversion de androgenos a 

estr~genos se ha demostrado en tejido hipotalamico en varias 

' especies (39). De- he?cho, los sitios cuya lesion produce deterioro de 

' ' ' la conducta se::ual, que son el ar ea preopti ca y el hipotalamo 

anterior, presentan aroma tasas con una gran actividad <45>. Desde 

' Seach (6) en 1942, se sabe que los estrogenos pueden inducir 

conducta se~: ual masculina. Esto ha sido corroborado por una gran 

cantidad de autores CPara rev. ver,5>. Sin embargo,, dadas las dosis 

requeridas para producir en pleno el ' patron copulatorio, se ha 

11 egado a la conc:lusiÓn de que por si solo este proceso no seria el 

responsable ' de la presentacion de la conducta sexual masculina C21). 

' Por otro 1 ado, el interes despertado por esta posibilidad ha hecho 

que se anal icen otros productos del metabolismo de los andrógenos 

que son o no susceptibles de ser aromatizados (45) .. En t~rminos 



genorales se puede señalar que el b'alance general de esta lÍnea de 

investigaci¿n, apoya la • hipotesis de la • aromatizacion como un 

proceso importante en el metabolismo de la T para inducir conducta 

• se:~l.1al. Por otr-o lado. los antiestrogenos y los inhibidores de la 

nromati::acidn han resultado • tambien ser una herramienta importante 

en la • elucidacion de este problema, apuntando la mayoría de los 

estudios en los que se les ha utilizado, hacia el apoyo del proceso 

de ;i,romati::aciÓn 
, 

como un paso fundamental para la presentacion de la 

conducta (9). 

Sin embargo, por si solo ningun proceso, ni aun la aromatizacion 

puede emular pl enamentt? el ef ec:to de la T. Por lo tanto este no 

pUE'de el meca.ni smo e;~cl usi vo a traves del cual la T ejerce sus 

efectos. Varios grupos de investigadores se han dedicado a estudiar 

la posible 

presentaciOn 

, 
combinacion de 

esta c::onduc: ta. 

los procesos responsables de la 

En 1973 grupos independientes 

(5,27) demostraron que 14\ c:ombinacion de estradiol mas DHT en dosis 

' bajas eran capaces de restaurar plenamente el patron copulatorio de 

machos castrados A partir de entonces, diferentes grupos hñn 

corroborado y afinado estas primeras observaci enes, uti .1 izando 

diferentes dosis. de 
, 

adf.,! .,i straci en y 

herramientas farmacolbgicas como bloqueadores ~& la conversi~n a DHT 
, 

y a estradi el, asi como anti ~s.. rogenos, los resultados permiten 

sugerir la hipbt~. ts dP quo el ofecto de T sobre la conducta sexual 

masculina cst,• mediada por su 
' , 

c:onversion a productos metabolicos 

activos. Siendo ol importante la 5 alfa reducci~n a DHT y la 

aromat i z aci Ón estradi ol. Obviamente esto no excluye la 

participacibnn de otras vi as, aunque no sea de una manera tan 

importante como los agentes mencionados~ En este sentido cabe 



señal ar 

otros 

los trabajos 
, 

androganos sea 

que 

la 

' han sugerido que la conversion de Ta 

responsable de la presentacicin de la 

conducta e B> • NLtevamente, en ' termines general es, los unicos 

' androgenos que presentaron alguna actividad fueren aquellos 

susceptibles 

hi p~tesi s. 

ser aromatizados lo cual viene a fortalecer esa 

, 
Hay una segunda alternativa para explicar l~ ra=on por la cual la 

pr i vac: i o
1
n de sueno MOR este al ter ando el metabolismo de la 

testosterona. nivel cerebral. Rei ch, Driver y Karnowski ( 41 > en 

1967, mostraron que durantE.> el sueño la incorporac:ion de fes.fato a 

protr:o(nas esta ... fT•UY aumc::ntada. recientemente, Drucker-Col{n y 

cols.<19>, de toe taren particularmente durante el sueño MOR, la 

sfntesis protcí n.;\S cerebral es aumentó. Aunque no existen 

evidencias al rC?spec to, la . . ' priva.cien de sueño MOR pudiera estar 

in~erf iriendo con 1 " síntesis do receptores o con la actividad de 

enzimas que: estc>n involucradas en la manifestaci~n de los efectos de 

la T. Al respecto, uno de los pocos trabajos que existen es el de 

F'arber y col s. C20) quienes no encuentran que en animales privados 

de sueño MOR haya cambios ya sea en el numero de receptores 
, 

dopaminerqicos 02 o en la afiniriArt de P.sto;. Respecte ~ cambios en 

el metabolismo cerebral de T debido a manipulaciones conductuales, 

Fa.rabel i nni (2t°>) y Lupo di Fri seo (31) han encontrado que la 

actividad de las ur-omatasas 

favoreciendo asi, la conversi on 

activos. 

, 
Como se manifesto anteriormente, 

hipotal~micas esta aumentada. 

de T a uno de sus metabolitos 

' la conducta se~-:ual masculina esta 



regulada, o 

sistemas de 

publicaron un 

revisi~n de 

funciones del 

al menos part i c_i pan en 

' neurotransmision. 

trabajo en el 

Stern 

cual, 

los datos disponibles, 

~LIS mecanismos de control, 

y Mor gane 

' despues de 

sugirieron 

(50) en 1974 

hacer una amplia 

qu" una de las 

sueno MOR era l " de mantener la disponibilidad de 

catecolaminas a nivel sinápti co. Esta teoría está basada, entre 

otras cosas;. en 1 a observac'i o'n de quc> ' f~rmacos qu~ aumentan la 

disponibilidad de catecol ami nas, como 1 as amfetaminas o los 

antidepresivos tricÍclicos, oc~sionan una disminucibn de la cantidad 

de sueño MOR. Este diJlD es interpretado por estos autores como el 

Índice qLte sugi erc que cuando 

funcio~ 

los niveles de catecolaminas son 

normale>s, se cumple la del sueño MOR. Por otro lado, el 

aumento de SLtc-ño ' MOR consecutivo a su priva.cien selectiva tampoco se 

presenta 

privaci~n 

si se aumentan los niveles de catecolaminas. Asi pues, la 

' transmision 

de sueño MOR podría estar oc,:tsionando un deterioro de la 
, 

c::atecolaminergica y particularmente de la 

' noradrenergi ca. En cuanto .. , su participaci~n en la conducta sexual 

masculina, la NE puree e estar jugando un papel inhibitorio. Malmnas 

C32) , en 1973 reporta que la administracion de clonidina inhibe la 

conducta SE'HUill que NE 

producen el c.-fec::to contrario. Clark C13) lesiona la region del ha: 

NE ascendente dorsal y detecta un efecto facilitador. Los IMAO 

<pargi 1 in"' 
1 

y nialamida> producün una inhiUic::ion de la conducta C17). 

Es posible entonces que la privacio
1

n de sueño MOR interfiera con el 

sistema NE provocando la facilitación observada de la conducta 

SE>HUa}. 

Asimismo, la posibilidad de que la pri vaci c{n de· sueno MOR estr 
, 

al ter ando de otra manera los sistemas de n1?urotransmision, ha s:".do 



reportado por di·fE'rentes autores en 1 os ~ltimos años, pero en 

rel ac:i ci"n a posibles modificaciones en el nivel de la sensibilidad de 
, , 

los receptores .. El ·Fenomeno de la hipersensibilidad por denervac:ion, 

' , bien c:onoc:ido pura la union neuromuscular, fue demostrado para el 

SNC por Thornburg y Moore C51) en 1975 al detectar aumento de la 

sensibilidad 

I 
destruccion 

de 

del 

receptores 
, 

dopami nergi cos 

catec:olamindrgico. 

consecutivo a la 

En 

farmacotó9ica, varios autor·c:.-s han detectado el cambio en la 

sensibilidad ' diferentes sistemas de neurotransmision. Tufik y 

col s. C52) son los primeros que reportan que, al medir las conducta 

agresividad y l " eslt:>reotipi a inducida por apomorfina, un 

agonista dopaminergico, seo presentaba una marcada facilitación en 

los grupos privados de sueno MOR .. Mas tardE:- este mismo grupo C53) 

I 
amplia sus hal 1 a:.:::gos comprobando que otros agonistas dopami nergicos 

' como ln bromocriplina y el piribedil t amb i en ~2 fa.e i l i tan~ Por otro 

1 ado, Hogilnicka {37) encuentra. una disminución de la sensibilidad 

de los receptore!:. serotonin~rgico$ si se administra un agonista, la 

' , 
quipa::ina, inmediatamente dGspues de terminada la privacion, pero si 

la ' administracion se hace con un retra::o de 96 horas, el efecto de 

la quipa::ina nst a f~•r.i 1 i t.=ido. 

transmi si ó'n serotoninérgica. encuentrun un aumento de sus efectos 

cuando se administran precursores a animales privados de sueno MOR, 

sin embargo encuentran que los efectos la quipazina 
, 

es tan 

di smi nu(dos, por 

ocasionando un 

concomitantemente 

hiposensibilidad 

un 
/ 

fenomeno 

lo que 

aumento 

a esta 

5ugieren qu" 
/ 

la privacion de MOR est.; 

en el recambio serotonina y 

sobreestimulaci6n, una respuesta de 

de los receptores. Serra y cols. C46) han reportado 

subsensi bi 1 i dad de los autoreceptres dopami nérgicos 



presináptico~ debido a 

posibilidad de que los 

modificncioncs da 1" 

, ~ 

la privacion de sueno MOR. Cabe entonces la 

cambios que: hemos 

sensibilidad de 

observado 

receptores 

se deban a 

que 
, 

es tan 

participando la regulaci6n de la conducta se~:ual masculin- dado 
, 

que 1" 
, 

act i vac ion del sistema dopamincrgico incrementa la conducta 

sexual masculina <361. 

En 
; 

res11mE?n, r:." l efecto ~acilitador que la privacirdn de MOR ejerce 

sobre 1 " 

deberse 

como a 

conducta se}:Lial masculina inducida por testosterona, puede 
, 

tanto a modificaciones en los sistemas de neurotransmision. 
, 

alteraciones del metabolismo cerebral del androgeno. Ambas 

posibilidades requieren mas trabajo experimental para poder ser 

elucidadas. 
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12 
825 

1300 

19 
567 
877 

11 

80 
415 
725 

8 
644 

1170 

7 
682 
972 

658 

10 
610 
788 

22 
298 
667 

12 

679 

o 
45 

845 
1215 

l.5 
642 

1000 

60 
592 

1040 

12 

17 
271 
631 

12 
731 

1200 

82 

9 

32 
359 
708 

16 
391 
726 

10 
756 

l.295 

l.4 
881 

1436 

62 
427 
835 

16 

24 
628 
980 

13 

432 
1052 
1662 

9 
11 

869 
1329 

389 

11 
277 
563 

18 
240 
705 

20 
22 

10 

10 
473 
928 

10 

9 

8 
440 
836 

10 
468 
855 

18 
28 

668 
1015 

14 

l.O 

16 

818 
1566 
1818 

l.O 
846 

9 
16 

308 
615 

14 

9 

20 
380 
609 
924 

o 
14 

443 
676 

14 

35 
592 
923 

10 



TABLA 7 LATENCIAS DE MONTA, INTRDMISIDN, EYACULACIDN y PERIODO 
REFRACTAR 1 O POSTEYACULATORIO (EN SEGUNDOS) GPO. PLT.GRAtlDE. 

OIA 2 ~ 4 5 ~ 7 g 9 10 11 1 2 1 3 n;-
MONTA 190 
1NTROM1 S. 300 22 32 20 
EYACULAC. ~ 

PER. REF. 
M 2 635 4 1 15 9 

~ 
1 1 a2 229 646 453 45 9 120 20 2 31 
E 825 598 477 9 84 
p. R • 12 4 5 90 7 788 1439 
M 25 35 
1 7 520 3 2 1 63 1 5 1 1 5 1 1 3 
E 629 1242 11 60 850 776 797 646 50 1 
P.R. -' 855 1658 1585 1 30~ 12 1 7 1 341 966 875 
M 325• - 1 30 5 
1 3.66 8 155 1 o 8 20 25 160 638 20 
E --·-----·· 287 730 515 39 3 460 306 615 772 362 -~---: -- - "-.-,;:;,.-_ 
p •R. . ··,:: 690 1 1 7 1 980 813 987 741 1265 1797 880 
M -~-~ '-~:/ - . - ' - -~, 220 ·,;.:·¡ • .-

1 -''• - ... __ ;·.-_ 1, 3 8 8 22 , 
E 

,. 
-·.: • .-.. ! . 

p. R. - -::-'- ~-¿·'.> 

M 25 1 o 30 

7 
1 79 305 60 240 400 70 42 8 8 26 40 
E 938 1073 874 680 407 346 803 256 833 
p. R. .. - 1328 151 3 1268 990 760 890 1252 623 1254 
M 30 
1 e 328 405 16 20 56 288 8 40 18 R E 994 783 250 330 659 443 479 466 
P.R. 1459 1 145 '605 654 1054 842 1158 900' 
M 1 1 1 o 

' 
1 1: 207 10 20 19 1 8 
E .453 636 735 868 
p. R. 780 1210 1252 1659 
M -. 100 

o 1 488 10 90 7 24 1 60 
E 225 
P.R. 466 
M 390 7 1 2 

• 3 1 . 158 ' 1 3 1 3 745 60 1 o 1 7 8 1 5 
E 1037 638 641 
P.R. 1469 969 960 
M 37 10 

14 1 773 8 377 7 52 1 o 624 
E 545 968 752 578 
P.R. P.4 5 1 31 7 1316 957 
M 

15 1 82 1 7 445 64 1 2 126 16 156 569 
E 600 713 778 400 280 400 949 461 1263 
P.R. 960 1170 1768 680 569 692 1 31 6 1 61 o 2140 



DIA 

.2 

7 

'L 

1-

13 

14 

TABLA 8: LATENCIAS DE HONTA, INTRDHISION, EYACULACION Y PERIODO 
REFRACTARIO POSTEYACULATOltlO (EN SEGUNDOS). GPO.CDNTROL 

HONTA 
INTRDH. 
EYAC. 
P. REFRAC.-

H 
1 
E 
P. R. 
H 
1 
E 
p. R • 
H 
1 
E 
p. R. 
H 
1 
E 
p. R • 
H 
1 
E 
p. R • 
H 
1 
E 
p .R • 
H 
1 
E 
p. R. 
H 
1 
E 
p • R • 
H 
1 
E 
p. R. 
H 
1 
E 
p. R. 
H 
1 
E 
p. R • 

2 

-

3 4 5 

'. . - -_ .. _-_ 
;-_:,_-- --::_,-.-

·-'-;-,._;:· 
' - -;_:· ~,-,-_,. '-·'.;-:..;.<- .. 

-

·--.ce·;.·;-'" .. - •. -·-·',"" 

. ---: 

5 
960 

1769 
219 3 

7 8 

45 
466 
835 

1 D 
16 1 5 

231 750 
6201235 

345 

495 
565 

16 
49 550 

150 
153 
680 

1010 

"ºº 1 3 -
-

-

9 

1 2 
832 

1253 

480 
413 
830 

1 1 
560 
940 

20 
430 
935 

15 

7 
270 
569 

620 

22 

10 1 1 1 2 ·1 3 

31 4 4 1 5 
695 595 

1 419 890 

9 1 5 29 8 
590 342 609 782 
990 656 12 50. 151 4 

15 5 438 so 10 
914 861 432 5 43 

1434 1466 8901090 
30 

83 86 16 37 
861 

1308 

132 440 

10 \- 22 
32 ·1 7 Í04 

728 
10'68 -

2 6 
7 1 1 12 10 

540 280 - 598 
953 640 1094 

32 32 
356 329 331 35 

5 7 
12 19 8 9 

262 250 
562 613 

60 
20 64 

lli 

310 
600 
780 

1 1 
1 3 

315 
865 

865 

34e 
399 
8so 

82 
98 

536: 
884: 

19 
367 
906 

ID 

47 
340 
761 



TABLA .9 

., 
./ 

ANALISIS ESTADISTICO : PRUEBA DE KRUSKALL-WALLIS Y EN SU CASO LA PRUEBA U DE 

MANN-WHITNEY PARA DETERMINAR LA FUENTE DE SIGNIFICANCIA. 

FUENTE DE SIGNIFICANCIA 

NUMERO DE MONTAS/GRUPO/DIA H= 3.48 p .os exp. vs cont. p .os 
NUMERO DE INTROmSIONES/GPO/DIA H= 6. 12 p .02 exp. vs cont. p .01 

NUMERO DE EYACULACIONES/GPO/DIA H= S.9 p .os exp. vs cont. p .ozs 
NUMERO DE MONTAS/GPO/ A LO 
LARGO DEL EXPERIMENTO H=11.S8 p .001 exp. vs cont. p .os. 

NUMERO DE INTROMISIONES/GPO/ 
A LO LARGO DEL EXPERIMENTO H= 10.46 p • 001 exp; vs cont. ·· p :001 . -...... - ~ . . . 
NUMERO DE EYACULACIONES/GPO/ 

exp. vs c~nt .• A LO LARGO DEL EXPERIMENTO H= S.79 p . os . p .01 



FIG. 1 

U) 

c .... 
z: 
o 
2 

~ 

100 

1:10 

• GRUPO EXPERIMENTAL 

& GRUPO PLATAFORMA GRANDE 
o GRUPO CONTROL 

- PERIODO OE PRIVACION 
P.T PROPIONATO DE TESTOSTERON~ 

lmg/DIA. -

. -2-1 o 2 4 6 6 10 12 14 OIAS 

300 

.,, 200 ... 
z: o 
¡; 
jJ 
o··· 
:V 100 
~ 

* 
.,, ... 
z: o 
ü 
e .... 
::> 
u 
e ,.. ... 
~ 

10 

1----- P. T -------1 

,,,..... A I 

, 'J( 'rl 

·' ' , p ' 
I , ' ,(\ ¡. p b "'0..-o 

P, , , ' ', J / o 

4 6 8 10 12 14 DIAS 

1-----P. T-------1 

-2-1 o 2 
w 

~" ~ ' ' ~ 
~ ,,_C\. o 

I I ' ' I q_ I 

I f '..: I P., ,, 
' ,' "ó • 

4 6 8 10 12 14 DI AS 

o------· P.T. ------< 



FIG. 2 
m•49 corr.•.99 

m•47 corr •.t:JT 

mo'3'3 corr•. 99 
300 

CI)' 

¡! 
z IDO o 
2 

DIA 
11 ~ -. 178 9 ID 11 IZ B 14 

P.T. 

2000 
m•l73.2 corr.•.99 

CI) .... z m• 1132 ccrr.•.98 !2 
!!! IODO 
:E m•8'5.6 corr.•.99 .. fi! lLI t-o ~ zoo 

DIA o 1 1 ·~ 11 l'..• 9 1011IZ1314 

~ ;,:: 
P.T • 

..J 
::> 
~ .•o :::::> m• 7.78 corr.•.98 
(.) CI) 

et .... z m•6.43 corr.•.99 
o o llO 

a: ü ce m•4.I corr •• 99 LLI _, 
~ :::> ., 
::> ;! ID DIA :z .... 12349•7 89IOlllZISl4 

P.T. 

• GRUPO EXPERIMENTAL 
D GRUPO PLATAFORMA GRANDE 
o GRUPO CONTROL 

PERIODO DE PRIVACION 
P.T. PROPINATO DE TESTOSTERONA 1 mg/ DIA 



FIG. 3 

(1) 
et ....... 
z o 
:E 

(1) 
UJ 
z 
·o 

100 

110-. 

100 

(¡; llO .. 

:e 
o a: 
1-z 

-2-1 o 1 1 ll 4 11 11 7 11 11 10 11 12 15 14 DIA 

P.T.-----~ 

-2 -· 0~1~1~9~4~11~·~7 •• 10 11 12 15\14 
P.T.------1 

/ 

DIA 

-2 -1 1 1 1 ll 4 11 11 7 8 11 IO 11 12 15 14 DIA 

P.T.-----~ 

A GRUPO EXPERIMENTAL 
• GRUPO PLATAFORMA GRANDE 
o GRUPO CONTROL 

PERIODO DE PRIVACION 
P.T. PROPINATO DE TESTOSTERONA 1 m;/ DIA 



FIG.4 

en 
~ 
z o 
2: 

'ºº .. 

100-. 

·-2 -1 o 1 2 ll 4 a g 7 11 9 IO 11 12 lll 14 OIA 

P.T.------1 

-2 -1 o 1 2 ll 4 a s 7 11 9 10 11 12 lll 14 DIA 

P.T. 

-2 -1 o 1 2 ll 4 s e 7 11 9 10 11 12 lll 14 OIA 

P.T. 
"" GRUPO EXPERIMENTAL 
• GRUPO PLATAFORMA GRANDE 
o GRUPO CONTROL 

PERIODO DE PRIVACION 
P.T. PROPINATO DE TESTOSTERONA 1 mg/ DIA 


	Portada
	Resumen
	Introducción
	Métodos
	Discusión
	Bibliografía



