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"El desarrollo, por llamar de al 
guna forma tiene que responder ~ 
nuestra propia cultura, forma de 
vida y sobre todo a nuestras ne
cesidades, esto solo se logra 
con la creaci6n de tecnolog~a 
propia". (1) 

INTRODUCCXON 

La psicoterapia familiar juega hoy en d~a un papel cada 
vez de mayor importancia en el diagn6stico y tratamiento de 

los des6rdenes emocionales. Varios autores tales como Bea
vers W.R., l 2 ) Haley J., <3 >, Minuchin S., <4 >, Watslawick 

P., <5 >, apoyan la existencia de una relaci6n significativa 

entre interacci6n familiar y psicopatolog~a. Sus hip6t_esis 

derivan básicamente de una orientaci6n sistémica interacci~ 

nal. Se expondrá brevemente el desarrollo hist6rico que nos 

permita ubicar, dentro de un con~exto más amplio, el lugar -

que la terapia sistémica ocupa en la actualidad. 

De 1959 a 1975, se constituyen los primeros 25.años de 
' ' .. (6) 

influencia de la terapia familiar y es Guerin P •. J., 

quien sistematiza y explora el movimiento familiar originado 

en Estados Unidos. Menciona Guerin que ya en 1970 se pod~a 

hablar de dos fuertes enfoques: uno que agrupaba a los tera

peutas anal~ticos quienes pon~an énfasis en la transferencia 

y el inconsciente; y, otro formado por los terapeutas que -
conceb~an a la familia como un sistema. Con la muerte de 

Ackerrnan N. en 1971, el movimiento de_:terapia familiar pier

de a su máximo exponente anal~tico dado lo cual el movimien

to se orienta hacia la l~nea sistémica. 

Dentro del enfoque sistémico se consideraron básicas 

las aportaciones en los campos de la c6municaci6n· derivadas 

de Batson y del trabajo de Bowen, que :fU:er.;b,.'d.esarrol1adas -

después por Jackson¡ Haley, Satir y .otros·~ utilizando un mo-
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de1o cornunicaciona1 y estructura1 para definir e1 proceso -

disfunciona1 fami1iar, de donde se derivaron 1a terapia es

tratégica y 1a terapia· estructura1. La _terapia estratégica 

combina e1ementos de comunicación, teor~a de sistemas, e1 

uso de 1a paradoja y 1as "estrategias mágicas" de Mi1ton 

Erickson. En conjunto e1aboraron un marco de trabajo para 
1ograr e1 cambio en e1 Sistema. 

Actua1mente se han derivado varias escue1as partiendo 

de 1os e1ernentos anteriormente mencionados. Se considera -
necesario sefia1ar a1gunas de e11as as! corno a sus represen

tantes por estar re1acionadas directamente con e1 presente 

estudio. 

Ha1ey J. C7 l ,CB) ,C 9 >, y Madnes Ch. son 1os representa~ 
tes de 1a escue1a estratégica. A Ha1ey se 1e considera uno 

de 1os pioneros en 1a uti1izaci6n de 1a paradoja y reetiqu~ 

taci6n positiva (dar connotaci6n positiva a aspectos que 1a 

farni1ia ha etiquetado corno negativos), su meta es acabar 
con e1 síntoma a través de trabajar con 1as disfunciones de 

1a jerarqu!a. La rnédu1a de1 conf1icto es 1a 1ucha por e1 p~ 

der. 

Minuchin S • , (10 (11) (12) (13) es e1 representante -

de 1a escue1a estructura1, conceptua1iza un rnode1o de fun-

cionamiento fami1iar basado en subsistemas, su meta es aca

bar con e1 síntoma a través de1 cambio en 1a estructura fa
mi1iar, considera que su escuela abarca el enfoque existen

cia1 de Whitaker y 1a posici6n estratégica de Ha1ey. 

Pa1azzo1i Se1vini M. C14 > organiza 1a escue1a de Mi--

1án en 1967 donde se imparte terapia fami1iar, trabaja con 

equipos de terapeutas y pone énfasis en 1a exageraci6n de1 

síntoma y en 1as paradojas. 
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Watzl.awick P. e 15> (l. 6) (l. 7 i (l.8) es representante del. 

Centro de Terapia Breve del. "Mental. Research Institute", en 

Pal.o Al.to C MRI ), trabaja e~ terapias-breves del.O sesiones: 

te6rico enfocado al. aspecto de·iacomunicaci6n con l.a util.iz!!_ 

ci6n de l.a intenci6n parad6jica, incorpora estudios anterio-

res sobre paradoja tal.es como l.os de Frenkel. y Hal.ey: y real.~ 

za investigaciones sobre su uso en l.a terapia. 

Retomando a Minuchin s. Cl. 9 ) contempl.amos que en su te~ 
r~a sobre el. funcionamiento de l.a famil.ia menciona dos dimen

siones de l.a interacción famil.iar: l.a adaptaci6n y l.a cohesión 

como determinantes para el. diagn6st~co del. sistema famil.iar. 
Ol.son D.H., Bel.]. R. y Portner J. <20 >, desarrol.l.aron el. ins-

trumento FACES II: "Famil.y Adaptabil.ity and Cohesion Eval.ua-

tion Scal.es C"Escal.as eval.uativa~ de ia Adaptaci6n y Coh~si6n 

Farnil.iar") que corno su nombre l.o indica permite medir como -
percibe el. sujeto a su farnil.ia a través de estos dos factores. 

A ra~z de al.gunas investigaciones en nuestro medio (Bra
verrnan, R. ( 21) ( 22) Pardo, M. ( 23), Parra, M. L. ( 24 ) , ( 25) , do~ 

_de se rned~a el. proceso interacciona]. por medio de técnicas t~ 

rapéuticas de entrevista famil.iar, se tom6 conciencia de que 

esta forma de eval.uar requer~a de una especial.izaci6n. Esto 

l.irnitaba l.a investigaci6n en México en el. área de terapia fa

mil.iar y en el. rengl.6n de sal.ud mental. .cuando se trabajaba 
con un marco teórico sistémico. Una de l.as posibil.idades de 

ampl.iar l.as herramientas de trabajo en este campo, ser~a l.a -

de adaptar y normal.izar un instrumento para eval.uar actitudes 

que conternpl.en al.gunos aspectos de dicho marco te6rico para -

poder probar hip6tesis que se han estado generando en nuestro 

pa~s, en el. área de ia psicoterapia famil.iar. 

Moral.es Ma. L., en su l.ibro "Psicometr~a Apl.icada" defi-
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ne corno instrumento de medición psico16gica: a aquella 

técnica metodológica producida artificialmente, que obedece 

a reglas expl~citas y coloca a los individuos en condiciones 

experimentales, con el fin de extraer e1 segmento de1 compor

tamiento a estudiar y que permite 1a comparación estad1stica 

conductora a 1a clasificación cualitativa, tipo1ógica o cuan

titativa de la característica o caracter1sticas que se están 

eva1uando" y para simplificar su enunciado uti1iza la autora 

para fines prácticos la definición establecida por Pierre -

Pichon: "una prueba psico1ógica es una situación experirnen-

tal y estandarizada que sirve de est1rnu1o a un comportamien

to y que, manipulada estadísticamente, permite clasificar a 

los sujetos tipológica o cuantitativamente" < 26>, más adela~ 
te en su texto expresa que una de las formas más importantes 

de medición y que en la actua1idad se está convirtiendo en -

u.:' instrumento fundarnenta1 en el campo psicosocial son las 

escalas de actitudes, puntua1izando que estas requieren un 

tratado especial tanto por sus caracter~sticas corno por su 

metodología de construcción y eficiencia en los datos que -

producen, siempre y cuando se·conozcan perfectamente y sean 

utilizados de manera pertinente. 

El poder contribuir a proporcionar herramientas adecua

das para apoyar la investigación en el aspecto socia1 asr c~ 

rno a1 proceso de psicodiagn6stico y tratamiento familiar, rn~ 

tiv6 el que se pensara en va1idar y normalizar el cuestiona

rio FACES II. La necesidad de normalizar y va1idar este in~ 

trumento queda justificada por las diferencias culturales 

que han influido en los resultados de estudios previos esta~ 

darizados en México (Ahumada R. Reyes, Reyes Ahumada I., 

Diaz Guerrero R., <271 Ma1donado Román, Saldeña Ca1der6n, 
Xacur Rio, <29 > NCíñez R., (29). ¡ 

-La muestra elegida para el presente estudio fu~ la de -
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l.os estudiantes de l.a " Escuel.a Nacional. de Estudios P;rofesio

naJ.es Acatl.:lin" por varias .;razones:. 

a) 

b) 

c) 

~ - -_·cc-~~·~=-c~~;~= _ __, ___ _ 

Posibil.idad .de ,gen~"a.ii(,éC~~a0· ··v~_-o' i_.Mc:>~_s ___ )·-~~-·~--~---)· a _pJ.anteJ.es uni-
":'ers:Ltarios siltiil.ares"•_; ' . 

~~=~~~:;;~~j~~irt~jt!fu~~~~ªl~l~:f. m;:~~ 
tino ) . . '.--'_:~· ~t~ -·--:K~~\~--~-if~~~~<;~{;~· -i '-·· 

.-'..>_,:·;:: .-, :>;:;;:{;/·.'" 

Apoyo de l.a :i:nsti~\16i.6k i_;;:,rfia•:áportaci6n que el. est~ 
dio pueda brindar· a -"i:a~ áreas soé::":iaies y de saJ.ud meE 
tal. en l.as labores que ·d~sarrol.J.an· en este pJ.anteJ.. 

Una vez que se tendr~a que levantar J.a encuesta se cons~ 

der6 enriquecedor manejar datos que cubrieran aspectos pedag~ 
g:Lcos tal.es como rendimiento escolar, metodol.og~a de estudio 
y el.ecci6n de carrera; sociol.6gicos tal.es como nivel. de ingr~ 
so famil.iar y escolaridad de l.os padres; y_psicol.6gicos tal.es 
como sus relaciones interpersonal.es en cuanto a su propio se
xo, el. otro sexo y rel.aci6n con sus maestros. El. objetivo de 
haber incluido estas variabl.es adicional.es era dobl.e,por un -
J.ado darl.e más consistencia al. instrumento de tipol.og~a fami
J.iar y por otro el. poder proporcionar algunos datos teóricos 
en l.as áreas psico-socio-pedag6gicas, fundamentados en un ma~ 
co conceptual. previo ( el. cap~tul.o de metodol.og~a contempl.a 
el. apoyo bib].iográfico que se consul.t6 para el. desarrol.l.o de 
estos reactivos) y posteriormente en forma emp~rica a través 

de l.a investigación. 

Por J.o antes señalado podemos concl.uir que el. objetivo de 

l.a presente investigación es real.izar un estudio psicométrico 

s 



del. cuestionario " FACES J:J: " con el. fin de conocer sus ca

racter~sticas y val.idarl.o. Una vez concl.uido este proceso 

se proce~erá a establ.ecer normas para l.a.pobl.aci6n mexicana 

y se eva~uará l.a correl.aci6n de l.os aspectos psico-socio-p~ 

dag6gicos con tipol.og~a famil.iar. Se hará extensivo a l.os 

padres ( padre-madre ) de l.os ~l.umnos. El. estudio queda -
orientado a: 

a) Contar con un instrumento vál.ido y conf i~ 

bl.e para real.izar investigaciones en l.a 

Pobl.aci6n Universitaria ( UNAM y Escuela 

Nacional de Estudios Profesionales Aca-

tlán ) y ser utilizado para diagnóstico 

familiar. 

b) Proporcionar el.ementos teóricos sobre los 

aspectos psico-socio-pedag6gicos, rel.aci~ 

nados con tipol.og~a familiar. 

La muestra estudiada abarca sol.amente una parte de l.a 

pob1aci6n mexicana ( al.wnnos universitarios y sus padres 

pero impl.ica l.a iniciación en este campo poco expl.orado en 

México y que es requerido para poder val.ida~ supuestos te~ 
ricos que ya han surgido de previos estudios en el área de 
l.a psicoterapia familiar sistémica interaccional, en nues

tro medio. 
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CAPITULO J: 

EVALUACION FAMILIAR 

1.1. Aspectos Generales sobre Psicometr~a 

La Psicometr~a tiene como f ina1idad 11evar a cabo la me

dici6n de 1a conducta. Entendiendo por medición " e1 proced.:!:__ 

miento mediante e1 cual asignamos nt1meros a las propiedades, 

atributos o caracter~sticas de 1os objetos,_ estableciendo 1as 

reglas espec~ficas sobre las que se fundamentan tales asigna

e iones ( 31) 

E1 .!irea de 1a psicoterapia requiere-la eva1uaci6n de ,as

pectos psicológicos que le perm.itán apoyar, e1-'di.l9íi6stic~ -y 

tratamiento de problemas del orden individua1:._a~-~ é;:o~C, _,los -
problemas interacciona1es centrados en e1_ iiián'ejÓ/in,telO"i?erso

na1. En el énfasis del manejo interpersonal ·'soe;':Iia'.<.;,rifo-cádo 

a 1a terapia familiar como un tratamiento e-fi6'a'.Z:)'e~>{os p~o-
b1emas y desórdenes emocionales, como· YC. ,;;,;;-: ¡,;~ñ~ió': e,;:. Ía in--

traducción. --

ta 

-.•M 

Los métodos y técnicas qÚe :'"e::.hclri'. ~st:~do_ utilizando has-

1a fecha en e1 .!irea de - la te:Z::ap_;,;ttto'ic:¡,;_<-fcimi1iar son los que 

se han manejado en 1a medición' iridiv'.fau.ál.i~o~tínmente c1asif:'

cados en los libros de p,;.icometr'~ci;_.co~o " pruebas psico16gi-
cas". (32) (33) 

M. Morales 134 ) se refiere a 1os instrumentos de medi--

ción como "todos aquellos proced_imientos u operaciones que 

permiten 11egar a obtener objetivamente, y con 1a mayor cer

teza posible, información acerca de expresión de 1os fen6me

nos que se suceden en esa unidad biológica, social y psicol~ 

gica que es la conducta humana. Estos instrumentos son con~ 

cides con el nombre de Pruebas Psico16gicas" 

7 



Cromvel.l. R., Ol.sen, o., y Fourjier o.< 35> reca1can 1a 

importancia de que se desarrol.l.en instrumentos propios aboc~ 

dos a l.a medici6n de l.a interacci6n famil.iar. Cabe señal.ar 

que el. registro observacional. es un método que se ha estado 

uti1izando en el. campo terapéutico famil.iar para l.o cual. se 

han estab1ecido tareas intrasesi6n tal.es como el. que l.a faro.~ 

1ia tome decisiones sobre a1gGn aspecto famil.iar: organice 

un menG o forme un rompecabezas u otro tipo de actividades -

simil.ares durante una sesi6n control.ada. Otra forma de uti-

1izar el. registro observacional. sobre l.a interacci6n far.til.iar 

es dentro del. ambiente natural.: por ejemp1o en casa de l.a f~ 

mi1ia donde una actividad cotidiana puede ser observada y rn~ 

dida. 

Este tipo de mediciones ha sido básicamente empl.eado en 

1as técnicas del. enfoque sistémico estructural. estratégico -
Minuchin, S. ( 36) y Ha1ey, J. ( 3 .7 >. 

l..2 Medici6n de Actitudes 

La construcci6n de cuestionarios para medir actitudes ha 

sido una preocupaci6n de 1os investigadores en el. área social. 

y cl.~nica, definiendo a esta herramienta como: un in.2_ 

trumento de recol.ecci6n de informaci6n, que cump1e con l.as c~ 

racter~sticas de un cuestionario convenciona1 en cuanto a -

su el.aboraci6n ) • La pal.abra ACTITUD significa: "l.a predispe_ 

sici6n hacia un objeto y/o hacia una situaci6n". El. cuestiona 
(381-

ria de actitudes mide precisamente esta predisposici6n" 

E1 poder contar con un instrumento que permita val.orar 

como percibe o que tipo de actitud guarda cada individuo so

bre ciertos aspectos de su situación famil.iar ha sido preoc~ 

paci6n de psicoterapeutas cl.~nicos abocados a l.a terapia fa

mil.iar que l.es ha permitido teorizar en dimensiones tal.es ce_ 

mo cohesi6n y adaptaci6n, dentro de l.a conceptual.izaci6n de 

modal.os de funcionamiento famil.iar. 
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1.3. FUNC:tONAMIENTO F.AMI:.LIAR 

s. Minuchin a través de su práctica como terapeuta f~ 
1iar, y contando con 1a co1aboraci6n de diferentes te6ricos, 
desarro116 un mode1o conceptua1 sobre 1a estructura f a.mi.1iar 
C39 >_ Menciona e1 autor que e1 desarro11o de1 niño depende -
de1 sistema socia1 primario: 1a fair.i1ia, 1a cua1 funciona a 

través de complejos patrones de interacci6n, En este sistema 
de gente interactuando, e1 niño va adquiriendo un sentido de 
pertenencia y un sentido de separaci6n o individuaci6n.-La -
identidad se va formando en las m61tip1es interacciones con 
1a fami1ia que define para e1 niño quien es y como embona en 
1a estructura fami1iar. En esta, se diferenc~an, aparte de1 
subsistema individua1, 3 subsistemas con funciones espec~fi
cas: 

1) Subsistema Marita1 (pareja).- Tiene su propia front~ 

ra y por definici6n no inc1uye a1 niño. Los niños pueden ser 

v~ctimas o chivos expiatorios, usados o adoptados en alían-
zas por uno de 1os esposos a1 tratar de sacar su conf 1icto o 
su frustraci6n de 1a relaci6n conyugal. 

2) Subsistema Parenta1 (padres-hijos).- Es e1 subsiste

ma de1 cruce generaciona1. Transacciones en este contexto i~ 
vo1ucran 1a sociabi1izaci6n de1 niño o sus funciones de ---
crianza ta1es como nutrici6n, gu~a y contro1. Su sentido de 
adecuaci6n en e1 manejo de 1a autoridad está de1ineado en c~ 
mo é1 es escuchado por sus ma:irores, y por 1a capacidad de1 -
sistema para enseñarie y responder1e en términos re1evantes 

y adecuados a su edad. 

3) Subsistema de 1os hijos.- En este contexto se desarr~ 
11an patrones de negociación, cooperaci6n y competencia. 



La composici6ri de un subsistema no es tan significativa -

como debe ser la claridad de las fronteras del subsistema: un 

subsistema parental que incluye un abuelo, puede funcionar muy 

bien mientras las líneas de responsabilidad y autoridad estén 

claramente fijadas. La claridad de las fronteras del subsiste

ma familiar es un parámetro útil para evaluar el funcionamie~ 

to de la familia. Toda las familias pueden ser concebidas como 

cayendo en algún lugar entre dos polos que serían dos extremos: 

de fronteras difusas, amalgamadas, y fronteras rígidas en ext~ 

mo, o desarticuladas. La familia ama~gamada es un sistema que 

se ha volcado hacia adentro, desarrollando su propio microcos

mos. Tiene un alto graco de comunicaci6n y de preocupación en

tre 1os miembros de su familia, las fronteras están borradas, 

y la diferenciación está difusa. Este sisteIDa puede carecer de 

recursos necesarios para adaptarse y cambiar bajo circunstancias 

difíciles En el extremo opuesto la fam~1ia desunida o desar-

ticulada o sin compromisos tiene fronteras demasiado rígidas. 

La comunicaci6n es difícil y las funciones protectoras de la -
familia están limitadas. 

La mayoría de las familias tienen subsistemas amalgama.dos 

o desarticulaC.os variando de acuerdo a las funciones y al ni-

ve1 de desarrollo. E~ subsistema madre-niño, es frecuentemente 

amalgamado ~ientras los niños son pequeños, aún al punto de ex

cluir al padre. Así en la misma famili~ el padre puede tomar -

una posición más comprometida con los nifios mayores. 

El subsistema parental se mueve de un estilo amalgama.do a 

uno desarticulado a medida que el niño crece y empieza a sepa

rarse de la familia • 

.l'.ma1gar.1Bmiento y desarticu1aci6n no implican diferencias 

cualitativas entre lo funcional y lo disfunciona1. Existen 
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t~rminos que se refieren a un estilo transaccional, sin embar
go, operaciones en los extremos -d.; ios polo-s -in-dican áreas de 

posible patología. 

El sistema desarticulado tolera una amplia gama de varia
ci6n individual en los Tniembros familiares. En el extremo de -
la línea, la tensi6n en un miembro de la familia no traspasa 
inapropiadamente fronteras rígidas; solamente un alto nivel de 
tensión individual puede reverberar con suficiente fuerza para 
activar el sistema de apoyo familiar. En el extremo de la lí-
nea amalgama.da. lo que rige es lo opuesto; tensión en un miem-
bro individual reverbera fuertemente e inmediatamente hace re-
sonancia en los otros subsistemas. En este extremo, la autono
nú.a individual puede ser severamente coartada. 

Ambos tipos extremos de relaci6n pueden causar problemas. 
Cuando los mecanismos que adoptan aas·familias deben ser dema!!. 
dados, una familia altamente amalgamda responderá a cualquier 
variaci6n con excesiva velocidad y alta intensidad. La familia 
desarticulada tiende a no responder, aún cuando la respuesta -
sea necesaria. Los padres en una familia amalgamada pueden mo
lestarse bastante cuando el niño no se coma su postre. A los 
padres en una fa:rci.lia desarticulada puede no importarles la -
conducta delictiva de un nifio. 

ADAPTACION ANTE EL CAMBIO. 

Una de las tareas más importantes de la familia es la de 
mantener la continuidad que protege el sentido de pertenencia 
de sus miembros. Al mismo tiempo la familia debe encontrar nue
vas alternativas ante las continuas demandas de cambios. La ma
nera en que responde al cambio es la otra clave elemental en la 
estructura familiar. 
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La nás obvia e inevitab1e fuente de desequi1ibrio viene 
de1 crecimiento de 1os miembros fami1iares. Los niños en part.f. 
cu1ar, se mueven rápidamente a través de etapas de desarro11o. 
Loa ni~os pequeños pueden estar fe1ices si acompafian a sus pa
dres 1os fines de semana, pero a un nifio de 9 afios le va a gU!!_ 
tar más quedarse y jugar con su amiguito el domingo en la tar
de, y un adolescente va a querer estar en un concierto de -
rock con sus amigos hab1ando de su nueva licencia de manejo y 

del carro de 1a familia. 

Eventual.mente, el crecimiento de los niños debe de coinci
dir con e1 cambio de la organiza~i6n de la vida familiar, un 
proceso que involucra tiempo y que a veces causa desagrado. 

Toda 1a fami1ia debe adapta~se continuamente a la sensa
ci6n de pérdida y extrañeza .• Los padres se encuentran asi mis
mo constantemente fuera de confidencias y de secretos, perdie~ 
do preciosas tradiciones famí1iares, y cediendo autoridad que 
hubieran podido ejercitar más eficientemente. En a1gún momen
to deben encarar las implicaciones de1 crecimiento de sus hijos 
por su propia sensación de si mismos. Los niños pueden encon

trar que su nueva autonomia significa una pérdida de facilida
des y de protecci6n. 

La presión del cambio también proviene de fuentes extrafa
miliares: un padre que cambia de trabajo, una familia que se -
muda, o una hue1ga esco1ar. Tanto presiones internas como exte!! 
nas continuamente desequilibran el sistema familiar, pero el 
desequilibrio que producen es un factor esencial en el creci
miento y desarro11o de una fami1ia, tanto como lo es para un -
individuo. Con e1 tie~po, nuevos patrones transaccionales se -
vue1ven necesarios. A medida que estos patrones son aceptados se 
vue1ven familiares y se les da preferencia. Los patrones alter-
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nos tienen posibi1idades, pero e1 sistema tiende a mantener -

cierto rango de pre=erencia, tratando de mantener continuidad. 
Cuando 1as desviaciones se aproxililail y amenazan ia estabili¿ad 
familiar encuentran respuestas contraatacantes que restablecen 
ios rangos de conducta hasta que el nuevo cambio se presenta 
impostergable. 

Si la familia no está cambiando, ese es un signo de rigi
dez, poco sa1udab1e. Aunque 1os patrones preferidos sean ya -
inadecuados, son mantenidos obstinadamente. Ta1 sistema se -
vuelve patógeno. Los miembros de la familia ya no encuentran -
ta1 sistema como sostenedor de un proceso de crecinii.ento; se -

convierte en una prisión. Las respuestas que ya no son viables 
s5guen siendo reforzadas por un sistema cerrado con mecanismos 
caducos. La exploración de alternativas está cerrada. Las res
puestas se vue1ven estereotipadas y encerradas. Los miembros 

de la familia están atrapados. 
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Beavers W.P. (40) también nos habl.a del. aspecto de l.a 

adaptación 
-entropía. 

familiar ordenándola en un continuo de negantropía 
En un extremo del. continuo Cnegantr6picos) se en--

cuentran l.as más fl.exibl.es, acaptadas, con logros de meta que 
producen e1 contexto fami1iar más viabl.e; en el otro extreme, 
las menos fl.exibl.es, indiferenciadas e inefectivas Cl.as más -
entr6picas) donde la crianza de los niños adolece de severas 
fa1l.as. 

Beavers 11ev6 a cabo un estudio interaccional. famil.iar 
cl.asificando cinco áreas del. comportamiento familiar: 

1. Estructura: Se refl.ejó en 3 escalas: 1)Póder.abierto o en
cubierto. 2)Coal.ición parental. (al.ianza) y 3)Cercanía: el.~ 

ridad de los J.ímites intrasisténÍicos y evidenciar ·.·intimidad - -
•V, 

en l.a interacci6n familiar. :~i: · .,.,. · <:;> · 

~=.~~~· ~~~· .:·~n:~:~~:~~:.:·:;:·:;f::::~d~Ybl~l f~'1~: · 
negantrópicas se encontraba preservada :i.;i·.inti.iidd::::lcf1:'c:c·::'{< :<· 

.'.'->).•;- - -·.,¡:_·.-.-::. 

2. Mitol.ogía: El mito compartido de cual.idad~i":)_>J~~.;,:c:Ld:..des 
de sus miembros variaba l.a imagen ·que tenía.· l.a:.:f~J:i'3/con ia 
de los observadores, l.os má'.s entrópicos demostrabán''.mi.tol.ogía 
más incongruente. 

3.- Negociaci6n dirigida al. logro de metas: Capacidad de l.a ~ 
famil.ia para resol.ver probl.emas: 1)tiene que ver con l.a efi
ciencia de la famil.ia para l.1egar a decisiones; 2)l.a forma -
como la familia encarril.aba ~ás negociaciones entre sus miem
bros. 

Las famil.ias disfunci.C>íi1.J.'es ·~on ineficientes en l.a reso
l.uci6n de confl.ictos. La .;:,:erdader:a negociaci6n refl.eja el. tr!!_ 
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bajo de un miembro de 1a fami1ia con poder abierto. También -
tiene que ver con 1a cua1idad de 1a a1ianza de 1a pareja don~• 
de e1 conf1icto parenta1 no resue1to produce ataques mutuos y 

maniobras de incompetencia y distanciamiento. Esto se dió en 
fami1ias entrópicas. 

4. Sistema encarri1ado a 1a autonomía: Los entrópicos son. P2 
bremente diferenciados y sus 1ímites peraona1es poco c1aros. 

5. Afecto o sentimiento fami1iar: Un sistema que funciona bien 
tiene estructura f1exib1e. diferenciación y progresión a 1a -

autonomía individua1 y presenta un tono sentimenta1 gustoso -
fácilmente detectab1e y observable. El disfunciona1 es inefi
ciente en tareas y manejo de conflictos. tiene variedad de -
sentimientos negativos. 

Aparte, Beavers da características de patrones disfunci2:
na1es y patrones funciona1es tomando en cuenta su eje centra1 
de negantropía. así como 1os conceptos de He1m Stier.1in ele f~ 

mi1ias centrípetas y centrífugas. 

Familias centrípetas disfuncionales Las fronteras entre el 
sistema familiar y e1 resto del mundo son relativa.mem~e impe~ 
meables: poca apertura para el mundo externo. La <ti!ferencia-
ción de subsistemas es inadecuada; se dan pato1ogías de tipo 
esquizofrénicos y son entrópicas. 

Familias centrífugas disfunciomales: La fuente de gratifica-
ción es vista por 1a fami1ia como existente fuera. no dentro 
de 1a familia. Los padres e hijos buscan gratificaciones fue~ 
ra de 1a Órbita fami1iar cuando están rrustrados, sintiendo -
fuerte distanciamiento entre e11os. Cuando e1 conf1icto fami-
1iar es grande, expe1e a1 nifio de la fami1ia; éste es separ~ 
do prematuramente. infringe reg1as y rea1iza actividades sexu~ 
1es tempranas, tiende a conductas sociopáticas. 
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Estos estilos centrípetos y centrífugos pueden ser vis-
tos en familias menos disfunciona1es y en competentes. Cuando 
las habilidades del funcionamiento familiar aumentan, e1 es.t:f:.. 
1o es suave y modificable por 1a variedad de patrones presen
~es. Es sólo en sistemas entrópicos quietos que los estilos -
puros son dramáticos y perversos •. 

E1 autor concluye que, de todos los estudios con fami~~~ 
1ias y especialmente del estudio con familias óptimas, 8 va-~ 
riab1es son importantes para e1 desarrollo de µn ser humano 
competente y que inciden en e1 tratamiento de enfermedades 
emocionales: 

~) Una orientación sistémica 
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2) Fronteras permeables: para intercambio con e1 medio ambie!!_ 
te 

3) Claridad contextual: A quién se 1e mandan los mensajes. 
Congruencia entre mensajes verbales y no verbales. Defini
ción clara de fronteras generacionales y clarificación de 
roles. Requiere una fuerte alianza parental. 

4) Poder. La mayoría de las familias óptimas tienen un igual 
poder abierto. 

5) Encarrilar hacia autonomía.- Los sistemas que encarrilan a 
1a autonomía tienen específicas características: habilidad 
de los .miembros familiares para tomar responsabilidades -
por sus propios pensamientos, sentimientos y acciones; co
municación abierta, respeto por diferencias subjetivas, e~ 
presión clara de sus sentimientos. Se mueven a través de -

1a negantropía, expresión clara, ausencia de culpas o ata
ques personales, no tienen chivos expiatorios: internos, -

ausencia de invasividad que les permite seguridad de un e~ 
pacio vital. A1 no tener chivos expiatorios internos, los 
.buscan externos comparando su familia favorablemente con 
ot~os grupos (somos mejor que e11os). Tienen conciencia -



que 1os hijos crecen y se van de 1a casa. 

6) Afectividad. Familias 6ptimas tienen ca1idez, sentimientos 
y una intensidad emociona1. Se interesan unos en otros, --
11evan ca1or y esperanza y no censuran expresi6n •de coraje 
o disgusto. Respetan ideas diferentes que son tomadás con 
apertura. Actuando con decisi6n logran negociaciones. Ven 
a1 hombre como una imagen benigna. 

7) Negociaci6n y ejecución de tareas: En tareas interacciona-
1és las familias 6ptimas demostraron una gran.capacidad Pa 
ra: a) ~ceptar direcciones; b) organizarse entre e11os pa~ 
ra responder a 1as tareas; c) desarro11ar "in put" (permi
tir que penetren 1as ideas de 1os otros miembros); d)nego
ciar diferencias y e) proveer

0

de una respuesta afectiva y 

coherente ante el reto. E1 funcionamiento de 1a familia se 
11eva con buen humor. 
En estos sistemas estudiados, 1a ejecuci6n sobre todo en -
tareas específicas de pequefias escalas, corre1acionaban ~
con su competencia para criar hijos. Está c1aro que, en fa 
mi1ias con funcionamiento competente, con diferenciación -
de sus miembros indiv±duales, .1a aceptación promueve a1 n:i_ 
fio a una progresión que lo lleva a desarro11ar tareas en -
forma más eficaz. 

8) Va1ores transcendenta1es.- Las fami1ias óptimas estaban c~ 
pacitadas para amar, para aceptar cambios y p~rdidas. 

Los niños no eran vistos como competidores, su desarro11o 
en sus competencias era visto con orgu1lo, los cumplidos -
dados a esos nifios eran ce1ebrados. Las creencias son nec~ 
sarias para una vida optimista y con esperanza, La gente -
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debe visua1izar 1a rea1idad diaria a 1a 1uz de un sistema co~ 
ceptua1 de amp1ias re1aciones, más que entre e11os o sus fam4:_ 
1ias, para dar un sentido a 1os hechos y aceptar pérdida de 
amor y vivir con 1a conciencia de una vida morta1 y finita. 
Toda cu1tura debe de proveer de verdades míticas. Un va1or -
transcendenta1 significativo 6ptimo fami1iar fue 1a acepta--
ci6n de su inhabi1idad para contro1ar e1 futuro y de tener fe 
en un universo coherente. Todas 1as fami1ias 6ptimas prove--
nían de casas con re1igi6n convenciona1. Un va1or transcende~ 
ta1 significativo sistémico permite a 1a persona centrarse en 
e1 universo, definir sus actividades como importantes, sin d~ 
pender de re1aciones incambiab1es. AJ..gunas veces estas centr~ 
ficaciones se encuentran en re1igiones convenciona1es pero más 
frecuentemente son individua1es con metas humanísticas incor
poradas en su definici6n de1 se1f que inc1uye va1ores trans-
cendenta1es. (~1) 

Resumiendo: E1 área de l.:a psicot~pia fami1iar requiere 
e1 desarro11o de herramientas y técnicas que permitan contar 
con apoyos en e1 área de investigaci6n, diagn6stico Y-trata-
miento fami1iar. 

Un mode1o de funcionamiento fami1iar ha sido teorizado en 
Estados Unidos como una posib1e exp1icaci6n a 1a forma en que 
interact6an 1as fami1ias en 1os países occidenta1es con régi
men capita1ista ( 42). 

Dos caracter!i.sticas son sefia1adas como significativas para 
e1 adecuado manejo fami1iar: La cohesi6n y adaptaci6n, sefia1~ 
dese ejes que van de 1o desarticu1ado a 1o ama1gamado y de 10 
ca6tico a•1o rígido. Estas características son contemp1adas en 
1a tipo1ogía que uti1iza e1 eje de entropía y negantropía uni
do a conceptos de centrífugas y centrípetas. Se ha encontrado 



correiación entre estas dimensiones y ia pato1og~a individuai. 

oison. D., Beii Richard y Portner J. '-43 ) -desarroiian ei 
Cuestionario FACES II C "Fa.mi1y AdaptabiJ.ity ~and Cohesicm Eva
iuation Scaies" ) para medir ia Cohesi6n y Adaptáción .fami-
iiar, en una pob1ación de Estados Unidos. Esto nos cuestiona 
ia necesidad de vaiorar dicho instrumento para p~der contar 
con una aportación adecuada a nuestra pob1a.ción'mexicana. 
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Siendo ei FACES II uno de J.os eiementos b~sicos de ia pre
sente investigación se consideró conveniente dedicar un cap~ -
tuio para exponer brevemente ei desarro11o te6rico-emp~rico de 
este cuestionario. 



CAPJ:TULO J:J: 

ESCALAS EVALUAT:IVAS DE COHESION Y ADAPTACION FAMILIAR II. 

2.1. Antecedentes de 1a Construcci6n de1 Instrumento. 

E1 FACES II es una modificaci6n de1 FACES origina1 basa
do en 1a teor~a de1 mode1o cincunf1ejo formu1ado por David L. 
01son, Candyee Ruse11 y Doug1as s. Sp:renkle. c44 l C4 Sl C46 l 

Los autores definen dos dimensiones: 1a cohesi6n y 1a 

adaptaci6n familiar. 

Cohesi6n Fami1iar: Se refiere a1 grado en e1 cua1 1os --

miembros de 1a farni1ia se encuentran 1igados o separados afe.:_ 
tivamente a 1a fami1ia. La cohesi6n familiar se define como: 
las 1igas ernociona1es que 1os miembros de 1a fami1ia sienten 
unos con otros. Involucra 1os siguientes factores: 1igas afe.:_ 
tivas, fronteras, coa1iciones, .tiempo, espacio, amigos, toma 
de decisiones, intereses y diversiones. 

Adaptaci6n Fami1iar: Se refiere a la f1exibi1idad del -
sistema fami1iar ante e1 cambio. Adaptaci6n familiar se defi
oe corno: 1a habilidad de un sistema familiar o marital para -
ca.mbia:t: su estructura de poder, roles y reglas de re1aci6n en 
respuesta al stress que producen fuerzas circunstancia1es o -
e1 propio desarro11o de 1os miembros. Invo1ucra: poder fami--
1iar, acertividad, contro1, discip1ina, estilo de negociaci6n, 
ro1es de 1as relaciones y reglas de 1as re1aciones. 

Dentro de1 rnode1o cincunf1ejo 01son D. y Co1. 
(4 7) 

se --
p1antean 4 niveles de cohesi6n farni1iar, desde e1 rango de ba 
ja cohesi6n (r~gido) hasta e1 extremo de a1ta adaptaci6n (ca~ 

tico). Los dos intermedios se etiquetan corno f1exib1e y estru.:_ 

turado. 

Para cada dimensi6n los nive1es balanceados (moderados) 
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son hipotéticamente 1os más viab1es para un funcionamiento -

fami1iar sano y 1as áreas extremas son genera1mente observa

das como más prob1emáticas para 1as parejas y fami1ias a tr~ 

vés de1 tiempo. Se identifican 16 tipos de sistemas farni1i~ 

res y marita1es a través de 1as combinaciones de estos nive-

ies. ver apéndice A ) • 

2.2.- DESARROLLO INICIAL DEL FACES II. (ESCALA DE SO 

REACTIVOS). 

EL FACES II fué desarro11ado para poder contar con un -

instrumento corto, con oraciones senci11as que pudieran ser 

contestadas por niños aunque tuvieran 1imitada su habi1idad 

para ieer, reducir ei número de negativos dob1es, proveer -

una escaia de respuestas de S pun~os y as~ poder 11evar a c~ 

bo una va1idaci6n emp~rica de1 mode1o circunf1ejo que pudie

ra ser uti1izado con fines de investigaci6n y diagn6stico -

c1~nico. 

Durante el desarro11o inicia1 de1 FACES II, 464 adu1tos 

respondieron a 90 reactivos. E1 promedio de edad de 1os su
jetos fué de 30.S .años. A1 ser sometidos a1 aná1isis facto

ria1 y ai A1pha de Cronbach 1a esca1a inicia1 se redujo a SO 

reactivos. 

2.3.- VERSION FINAL DEL FACES II. (ESCALA DE 30 REACTIVOS) 

Los SO reactivos de1 FACES II inicial fueron administra-

dos a 2,412 individuos de1 Registro Nacionai. Los datos fue-

ron sometidos a un Aná1isis Factoria1 y ai A1pha de Cronbach 

reduciéndose a 30 reactivos que formaron las esca1as finales. 

Las escalas fina1es de 1os 30 reactivos contienen 16 rea~ 

tivos correspondientes a la cohesi6n y 14 reactivos a 1a de -
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adaptaci6n. Dentro de la dimensión de Cohesión se conceptual~ 
zaron 8 caracter~sticas: lazos emocionales, l~mites familia-
res, coa1iciones, tiempo, espacio, amigos, toma de decisiones, 

inter~s y diversión. Dentro de la dimensi6n de Adaptación se 
conceptualigaron 6 categorías: acertividad, mando, disciplina, 
negociación, reglas y roles. (Ver apéndice B) 

2.3.:l.- ANALISIS FACTORIAL: VAL:X:DEZ. 

El resultado del análisis factorial se obtuvo a través 
de forzar a dos factores los 30 reactivos. Los reactivos sobre 
Cohesión pesaron básicamente en el Factor I y los de adapta-
ción en Factor II. ( Ver apéndice B ). 

2.3.2.- CONSISTENCIA INTERNA -ALPHA DE CRONBACH;-

El total de la muestra de 2 , 412 3 suj:etos .· fue di.vidida en 
dos subgrupos iguales. El Alpha de Cronbach figura para cada 
subgrupo y corno escala total: 

COHESION 
ADAPTACION 
ESCALA TOTAL 

MUESTRA TOTAL 
• 87 
.78 
.90 

2.3.3.- NORMAS PARA ADULTOS 

SUBGRUPO I 
• 8.8 

.78 
,;90 ,· 

SUBGRUPO II 
• 86 

• 79 

.90 

Y ADOLESCENTES: 

Las normas obtenidas para el FACES II estuvieron basadas en 
los padres y adolescentes que participaron en el muestreo del 
Registro Naci.onal. Solamente se tomaron en cuenta los que hu-
bieran contestado los 30 reactivos: 2,082 padres y 416 adoles
centes. Debido a que las medias, desviaciones standard, y ran
gos de los adultos femeninos y masculinos eran semejantes se 
combinaron para obtener una norma conjunta. Algo similar suce- ~ 
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di6 con ambos sexos de l.os adol.escentes y se obtuvo combina~ 
do una norma conjunta. Sin embargo hubo bastante diferencia 
en l.as medias para l.os padres y l.os adol.escentes por el.l.o -
l.os autores consideraron conveniente conservarl.os en grupos 
separados. ( Ver apShdice C 

2.3.4. APLICACIONES PARA EL .AREA CLINICA Y DE INVESTI~ 
CION. 

Los autores C4 S) recomiendan utiJ.izar este instrUJT'ento 

con fines cl.~nicos y de investigaci6n pidiendo que se ad
ministre dos veces dando indicacion de que la primera aplica--' 
ci6n corresponde a c6mo percibe a su familia ( real l y ~a -
segunda como desear~a que fuera su familia (ideal). Una com
paración de lo percibido real e ideal, puede dar un ~ndf. 
.ce sobre l.a satisfacción que cada individuo experimenta con 
respecto a su sistema famil.iar. No requieren normas para l.a 
percepción ideal. dado que ~sta puede compararse con la pro-
pia norma del sujeto. 

Una hip6tes:ls adicional sobre la Escala de Satisfacci6n 
Famil.iar es la que presentan Olson D y Col C4 9l sobre aue las f!:. 
m:ll.ias que obtienen cal.ificaciones en l.os extrexnos de ambas 
dimensiones pueden funcionar bien siempre y cuando a todos los 
individuos les guste o la perciban en forma si~ilar. 
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CAPITULO Irr 
CONCLUSIONES FINALES DE LA.PARTE TEORrCA 

Existe la necesidad de adaptar y val.idar ins.trumentos en 
México que permitan apoyar el psicodiagn6stico y l.a investiga
ci6n en el. campo terape~tico fam:tl.iar con un marco Sistémico -
Estructural. - Estratégico. 

El cuestionario de actitudes es una herramienta adecuada 
para l.a medici6n de la percepci6n famil.iar, para ell.o en Esta

dos Unidos desarrollaron el FACES II con el. objeto de eval.uar 
las dimensiones de cohesión y adaptaci6n. 

Las diferencias transculturales requieren de l.a val.ida-
ci6n y normal.izaci6n de estas escalas para su pertinente util.!_ 
d~d en nuestro medio. 

D~az Guerrero(SO) sefiala que a diferencia del estadouni

dense el mexicano es un pueblo hospitalario donde se da prio
ridad al bien familiar y a las relaciones interpersonal.es ant~ 
poniéndolas al individualismo y a otros bienes materiales. Una 
familia que apoya tiene en s~ una organización que sirve de b~ 
se para que sus miembros sientan que dan o que reciben el apo

yo. 

La cohesión que involucra apoyo y la adaptación que inv2 

l.ucra reglas ser~ percibidas en una forma diferente por sen-
das culturas. 

Las variables: sexo, turno, carrera e ingreso fa.m.i.1íar -

as~ como la percepción real e ideal se incluyeron para darle -
/ 

consistencia y delimitar el instrumento. A partir de ellas po-
demos sefialar que se encontrar~n diferencias significativas en 
como perciben las diniensiones familiares; 

El sexo femenino percibir~ mas r~gido y cohesivo su am-
biente familiar que el hombre, dado que su rol femenino ha si-
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do orientado para dar apoyo y obedecer regias (51J l52J l53J. 

Los de1 turno matutino percibirán mas r~gido y amalgama

do su ambiente f ami1iar con respecto a 1os de1 turno vespertf. 
no, eso se sustenta a trav~s de reporte verba1 directo con e1 

a1urnno, con reporte de 1os maestros y ~eriencia persona1 d~ 
cente y c1~nica; que 1os a1umnos de1 turno matutino son econ~ 
micamente más dependientes que 1os de1 turno vespertino y por 
tanto m~s dependientes a1 nGc1eo primario. 

En cuanto a 1a percepci6n que se pueda tener de 1a fami-
1ia en conecci6noon 1a carrera se podx'j:a pensar en t~rminos de 

tres 1~neas: una que apoyar~a que existen rasgos de persona1f. 
dad que influyen en 1a elecci6n de 1a carrera, es decir, 

su persona1idad 10 orienta a una determinada discip1ina: 
que 

1a -
segunda, nos hablar~a de un perfi1 de 1a persona1idad en ta1 
o cua1 carrera; y una tercera 1~nea que hab1ar~a de que, los 

conocimientos que se imparten dentro de una determinada carr~ 
ra van a conformar a1 individuo para que perciba de una mane
ra espec~fica a su fami1ia. (54) (55; (56) 

No se encontraron e1ementos te6ricos que apoyaran la di
recciona1idad de 1as variab1es de cohesi6n y adaptaci6n, pero 
si podemos señalar que se encontrarán diferencias signif icatf. 
vas en la formacorro perciben su ambiente fami1iar dependiendo 

de ia carrera, apoyado en 1as tres l~neas antes señaladas. 

Osear Lew:is (57) señala a 1as familias mexicanas maraina 
das correlacion~ndo1as con e1 amalgamamiento~ Minuclll.n s Css) 

<59 ·> hab1a de las fami1i.as tanto marginadas como de altos re
cursos econ6micos en ambos polos (amalgamado y desarticu1ado). 
Esto nos permite seña1ar que se encontrarán diferencias signi
ficativas en 1a percepci6n de la cohesi6n y adaptaci6n, sin p~ 
der precisar hacia donde se orientar~. 

Basfuldose en que pueden existir diferentes nive1es de co-
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municaci6n y diferentes niveles de percepción ( 6 ~ ( 6 ~) se 
busca encontrar diferencias significativas en estos dos nive
les de percepci6n: el ideal y el real. La conceptualizaci6n 
de tales t~rminos se manejar~ ampliamente en los apartados -
de conclusiones y discusiones finales. 

Las variables incluidas para que arrojaran elementos t~ 
ricos no serán contempladas para la enunciación de hipótesis, 
solamente se analizar§n dentro de resultados y la discusión. 

El concretizar todas las variables en supuestos teóricos -
rebasan la posibilidad de esta investigaci6n en cuanto a ti~ 
po, recursos t~cnicos y humanos¡ sin embargo se sefialarán co
mo apoyo a futuras investigaciones. 
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CAPJ:TULO l:V 

"El método cient~fico es la estra 27 
tegia de la investigación cient~ 
fica: afecta a todo ciclo comple 
to de investigación y es indepeñ 
diente del tema de estudio •.•.• 7 
Pero, por otro lado la ejecución 
concreta de cada una de esas ope 
raciones estratégicas depender:5.-
de1 tema de estudio y del estado 
de nuestro conocimiento respecto 
de dicho tema ••• " 

Bunge M. (62) 

DESARROLLO DE LA INVESTIGACION 

No existe una metodolog~a de investigación ~nica para -
abordar los diferentes problemas y la forma de presentación 
de los datos, en lo que si concuerdan los investigadores es 
en puntualizar que la ejecución y su exposición depender§.n -
de su objeto de estudio, dejando libre al criterio del inve~ 
tigador los aspectos pr§.cticos. (63) (64) (65) 

La autora del presente estudio consideró conveniente de 

sarrollar la exposición de acuerdo a las sugerencias del di
rector de tesis y tomando en cuenta su propia experiencia, 
procurando de esta manera que la exposición fuera lo m:5.s ob
jetiva y sistematizada posible, dado que el problema aborda
do requer~a de un formato especial. 

4.1.1. Dimensiones de Tipolog~a Familiar : FACES II 

COHESION FAMILIAR.- Se define como: las ligas emociona
les que los miembros de la familia sienten unos con otros. 
Involucra: ligas afectivas, fronteras, coaliciones, tiempo,
espacio, amigos, toma de decisiones, intereses y diversiones. 

ADAPTACION FAMILIAR.- Se define como: la habilidad de un 
sistema familiar o marital para cambiar su estructura de po-
der, roles y reglas de relación en respuesta al stress que --



producen fuerzas circunstancia1es o e1 propio desarro11o de 

1os miembros. rnvo1ucra: poder fa.mi1iar, acertividad, con-

tro1, discip1ina, esti1o de negociaci6n, ro1es de 1as re1a
ciones y reg1as de 1as re1aciones. 

4.1.2. 'VARIABLES SOC:I:OLOG:I:CAS 

Se agrupan bajo este rubro: 
Edad 

Sexo 
Esti'.l.dO Civi1 
Con qui~n habita 
rngreso Mensua1 fami1i&r 
Nive1 máximo de estudios de sus padres 
De qui~n depende econ6micamente 

No se 1oca1iz6 una referencia bib1iográf ica que pueda a
poyar 1a nomenc1atura de "variab1es socio16gicas": e1 consid~ 
rar1as bi'.l.jo este denominaci6n se deriV-a de 1as entrevistas -
rea1izadas a seis profesionistas ( 3 soci61ogos y 3 trabajad~ 
ras socia1es ) quienes coinciden que dentro de sus 1abores -
prácticas, 1as conceptua1izan en esta forma. 

Estos datos permitirán, a1 ser sometidos a una descrip-
ci6n estad~stica, de1imitar 1a pob1aci6n de donde se ana1iza

r~n 1os e1ementos te6ricos susceptib1es de cuestionarse en su 
ap1icaci6n c1~nica y en futuras investigaciones. 

En forma más espec~fica se abordarán a1gunas de estas va 

riab1es: 

4.1.2.1. SEXO 

E1 sexo ha sido una de 1as variab1es más cuestionadas en 
su inf1uencia para percibir 1as dimensiones farni1iares. so--

cia1mente se han impuesto diferentes ro1es a1 sexo femenino y 
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a1 sexo mascu1:i.no ( 66 ) <67 > ( 6 S) ( 69 ), - ésto t:i.ene imp1ica-
ciones directas en como se percibe 1a-cohesi6n y adaptaci.6n 
fami.1:i.ar. Estas diferenc:i.as también son-seña1adas por 1os 
autores de1 FACES c7 o> so1amente--a-cniv~1 _cuantitativo. Dada 
ia repres:i.6n soc:i.a1 se considera- qu7 '-1as mujeres percibir:in 
1a necesidad de una fami1ia que- ti.;.nd.;_- a ser m:is cohesiva y 
que imponga m:is reg1as que 1as estructuren, ~sto en compar~ 
ci6n con 1os hombres. 

4.1.2.2 CON QUIEN HABITA 
La cohes:i.6n fa:mi1iar contemp1a e1 aspecto espacia1 c~ 

mo una 1~nea que puede indicar _a1ta o baja cohes:i.6n: e1 vi
vir juntos espacia1mente podr~a hab1ar de una direcciona1i-
dad que apunta hac:i.a a1ta cohesi6n y e1 aislamiento espa--
cia1 hacia una baja cohesión (71) 

Existen pocos elementos obJetivos sobre l.a idiosi.ncr~ 
cia del. mexicano, y éstos apuntan a que tiende a l.a a1ta -
cohesi6n <72 > <73 > C74 > <75> Se inc1uye esta variab1e para 

objetivar si existe esta corre1aci6n con respecto a 1as di
mensiones en FACES II. 

4.1.2.3 NIVEL DE INGRESOS 
Como ya se mencionó, Minuchin s. seña1a que 1a caren

ci.a de recursos econ6micos es uno de 1os factores que po--
dr~an 11evar a 1a a1ta cohesión o a l.a desarticulación sin 
precisar en cual. se pol.ar:i.za, sin embargo, deja sefial.ado a 
~ste como factor importante en 1a determ:i.naci6n de l.a dimeE_ 
si6n de cohesi6n (? 6 ) <77 > y 1a posibilidad de que di.cha p~ 
l.ar:i.zaci6n pueda inf1uir en que se constituya como fami1ia 
r~gida o ca6tica que invo1ucra 1a dimensión de adaptación. 
Por el.1o se incl.uye el. nive1 de ingresos,para buscar como 
en 1a anterior, su corre1aci6n con t:i.pol.og~a familiar. 

El. n:i.vel. de ingreso se tabul.6 con e1 sa1ario nú.nimo 
mensual. vigente en 1a fecha de ap1icaci6n de1 cuestionario 
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(agosto 1983) seglln e1 Diario Of:tcia1 de 1a FederaciCSn ('1\¡J >. 
Las diferentes categor~as de ;tngreso se basaron 

en 1a c1asificaci6n de "Mercado1apro" (79 I. 

CLASJ:FJ:CACJ:ON POR PERCEPC:ION DE SALARJ:OS MINJ:MOS (sm) 

a) Más de 30 veces e1 sm. M~s de $473,382.00 
b) de 20 a 30 veces e1 sm. de $315,588.00 a $473,382,00 
c) de 10 a 20 veces e1 sm. de $157,794.00 a $315,588.00 
d) de 5 a 10 veces e1 sm. de $ 78,897.00 a $157, 794. 00 
e) de 2 a 5 veces e1 srn. de $ 31,558.00 a $ 78,897.00 
f) de 1 a 2 veces e1 sm. de $ 15,779.40 a $ 31,588.80 
g) Hasta 1 vez el. sm. $ 15,779.40 

4.1.3. VARJ:ABLES PSICOLOGJ:CAS 

En este apartado podr~an incl.uirse l.os reactivos del. FA
CES J:J:, l.as pedag6gicas y en cierta medida a1gunas socio1C5gi
cas, pero se consider6 conveniente definir como psico1C5gicas 
a aquel.l.as que se refirieran directamente a l.os aspectos de -
sociabil.izaci6n en el. manejo de l.as rel.aciones interpersona--
1es: 

Me cuesta trabajo rel.acionarme con l.os compañeros del. 

m:lsmo sexo. 
Me siento aisl.ado en l.a casa, no tengo con quien com-
partir mis inquietudes. 
Prefiero estudiar y trabajar sol.o en l.ugar de hacerl.o 
en equipo. 
Me cuesta trabajo rel.acionarme con compañeros del. otro 
sexo. 

Se pretende medir grado de psicopatol.og~a individual. y -

su re1aci6n con l.a tipol.og~a famil.iar a través de1 FACES J::I. 

Entre m1is aisl.ado se encuentre el. sujeto y mayor dific~ 



tad tenaa para re1acionarse con sus compafieros podr~a 
1.nd:C.cador de pato1og~a e 80) e 81) 

ser -

La corre1ac:C.6n entre e1 a:C.s1a.miento en e1 ::ünbito esco-
Lar Y 1a tipo1og~a fam:C.1iar conecta con e1 aspecto de cohe-
si6n familiar. apuntando a que entre mayor sea su cohes:C.6n -
con 1a fam:C.1ia buscará menos apoyo en redes extrafam:C.l.:C.ares. 

4.1.4. VARIABLES PEDAGOGICAS 

Se contempl.an en este apartado dos agrupaciones: 
A) Las que son sol.icitadas como parte de datos genera-

l.es en el. área esco1ar: 

al.> Carrera a 2 ) Semestre a 3 ) Turno a 4 ) Prom. en 
La preparatoria a)S prom-. en l.a Licenciatura. 

Bl Reactivos que se desarro11aron a partir de construc
tos te6ricos sobre nMetodol.og:i:a de Estud:C.o" 

Orga~izo un horar:C.o de mis activ:C.dades esco1ares, 
estudios fuera de l.a escuel.a, diversiones, a1:C.men
taci6n y otros. 
Cuento con una metodol.og:i:a de estud:C.o para tomar -
apuntes, para hacer fichas bib1iográficas, para l.a 
Lectura, para 1a redacci6n. 
Prefiero estud:C.ar y trabajar sol.o en l.ugar de ha-

cerl.o en equ:C.po (este reactivo también se contem-
pl.o como parte del. apartado 4.1.~). 

A) Se anal.:C.zará cada una de estas variab1es: 

Carrera.- Se han encontrado rasgos de persona1idad o 
cua1idades psicol.6gicas diferentes dependiendo de 1a carrera 
que cursa. No se puede especificar si 1a carrera conforma d:C.-
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ches rasgos o debido a dichos rasgos es que se escoge ta1 ca

rrera, lo que si es seña1ado es 1a existencia de una corre1a

ci6n entre Las carreras y 1os rasgos de persona1idad, as~ co

mo de que dichos rasgos tienen una corre1aci6n con 1a tipo1o

g~a fam1 liar '
82

' Por esa raz6n es que se inc1uyeron bajo 1a 
direccionalidad de que se iba a encontrar diferencias en 1a -

percepci6n de 1a interacci6n f ami1iar dependiendo de 1a carr~ 

ra que se cursara. 

Turno. Durante la práctica docente y c1~nica en 1a Uni-

versidad y pláticas con compañeros que han tenido 1a oportun! 
dad de trabajar con alumnos de ambos turnos, pude detectar que 

ambas sub· ·pobl.aciones no eran homogéneas: 1os a1umnos de1 tur 
no matu~inc parecian más anc1ados y dependientes de sus n~--

cl.eos familiares. no trabajaban y estaban más pendientes al 

apoyo y estructura fami1iar, en cambio 1os de1 turno vespert~ 
no eran personas con otro tipo de responsabi1idad: trabajo, 

casados y una familia que dependia de e11os, 1o cual en s~ 

apuntar~a a que ambas subpob1aciones percibir~an diferente 1a 
interacci6n familiar: el turno matutino percibir~a en cierta 

forma las dimensiones fami1iares como e1 sexo femenino en 

cuanto a Ja necesidad de cohesi6n y estructura fami1iar. 

Promedios.- Se incluyeron para ver que tanto podr~a in-
f1uir 1a familia en su rendimiento académico universitario -

apuntado a que la influencia f ami1iar deber~a ser m~nima si -

tom~ramos en cuenta el desarro11o norma1 que apunta a que en 

esta etapa es más importante los amigos y el. nác1eo externo -
que el. famil.iar. <93 > <94 > 

B) Los reactivos que quedaron con 1a nomenclatura de "M~ 

todol.og~a de Estudio" se incl.uyeron con el. objeto de ver su -

corre1aci6n con el. rendimiento escol.ar y 1a tipolog~a fami--

liar. Se parte del. supuesto de que una familia que tiene re-

glas claras ayuda a estructurar al individuo, el. cual. a su -
vez podr~a tener una estructura en su trabajo escolar, apu~ 



tando que a mayor rigidez en su farnil.ia el. sujeto co~templ.a
rS:a mayor estructura en su rnetodol.ogS:a de estudio, l.o cual. -
habl.arS:a de una correl.aci6n direc.ta en::1t_re;,~as variabl.es y 
el. rendimiento escol.ar. 

4.1.S GENERALIZACION DE LA TIPOLÓGIA:FAMILIAR A OTRos· 
AMBITOS 

- ~- .... , .. -

Los reactivos del. til.timo .;_Pél:~-é.,id~': d\ :2 y 3> se origi
naron conceptual.mente del. marco ~:te6rico .'farnil.iar sistl:!mico-,-:: . ..,.--- .;'·.:· 
estructural.-estratl:!gico. :,,.· 

··:·· "-':~·· ' . ' ~.';'. .... ~:::-.-· . 
~· .- ':'.-. 

Para poder correl.acionarl.o":·con ·:·tipol.ogS:a fa..-nil.iar, el. 
inciso 1 se construy6 para' ·ve:r-·s·i. ú:a:xa.·ctitud que se tiene -
con respecto al.a farni1ia ;,.e:c~~re"iaC:::iona con l.a manera de -
percibir al. maestro: 

1) La mayorS:a de mis maestros son : rS:gidos, fl.ex~l.es o ca~ 

ticos. 

El. reactivo 2 conecta al. concepto de cohesi6n, al.ta o baja -
de acuerdo al. tiempo dedicado: 

2) Como distribuyo mi tiempo y esfuerzo. 

El. reactivo 3 conecta con el. 2 en el. aspecto de cohesión: 

3) La el.ecci6n de carrera se debe a l.a inf1uencia de 
mil.ia, l.os amigos o decisi6n propia. 

l.a fa-
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4.2 PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA 

Los eiementos teóricos que previamente fueron ana1izados 
nos permiten p1antear objetivos, preguntas de investigación e 
hip6tesis que pretenden comparar a1gunos resuitados obtenidos 
en ei presente estudio con ios datos contemp1ados en Estados 
Unidos; as~ como comparaciones dentro de ias submuestras de -
nuestra pob1aci6n mexicana: a1umnos, padres y madres. 

Las preguntas de investigación se formuiarán como compa

raciones que se contestarán :_on e1ementos básicamente de- tipo 
conceptuai a diferencia del.as hipótesis que se enunciaránc:iatD 
afirmaciones susceptib1es de comprobación estad~stica. 

CON RESPECTO A LOS ALUMNOS SE PLANTEAN LOS SIGUIENTES O~ 

JETIVOS: 

OBJETIVO I 

OBJETIVO II 

Determinar si ei estudiante de ia ENEP Acat1án -

percibe ei am~iente fami1iar diferente a como 10 
perciben 1os ado1escentes estadounidenses. 

Determinar.s:i.· ei sexo femenino de ia pob1ación 
de estudiantes .de i~ ENEP Acat1án percibe ei am
biente fami1iar diferente que ei sexo mascU.1ino. 

_- -::;~·, __ ,-;~--~-\. 
OBJETIVO III Determinar si 1os estudiantes de ia. ENEP.·Acat1án 

perciben diferente su ambiente fami1iar depen-

diendo de1 turno. 

OBJETIVO IV 

OBJETIVO V 

Determinar si ios estudiantes de ia ENEP Acat1án 
perciben diferente.su ambiente fami1iar depen-
diendo de ia carrera. 

Determinar si ei estudiante de ia ENEP Acat1án -
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percibe diferente el ambiente familiar dependiendo del ingre

so total. 

OBJETIVO VT Determinar si el estudiante de la ENEP Acatlán -
contempla diferentes niveles de percepción con 
respecto al ambiente familiar. 

CON RESPECTO A LOS PADRES 

OBJETIVO VII 

OBJETIVO VIII 

OBJETIVO IX 

Determinar si los padres de la poblaci6n de 
ENEP Acatlán perciben el ambiente familiar di
ferente a como lo perciben los padres de la P2. 

blación estadounidense. 

Determinar si el sexo femenino de la población 
de padres de la ENEP Acatlán percibe diferente 
el ambiente familiar con respecto al sexo mas
culino. 

Determinar si los padres de la poblaci6n de -
ENEP Acatlán contemplan diferentes niveles de 
percepci6n con respecto al ambiente familiar. 

OBJETIVO SECUNDARIO 

Una vez que se tendria que realizar ia rutina 
de la aplicación del cuestionario se conside
r6 enriquecedor incluir aspectos psicosocio
pedag6gicos que arrojaran elementos te6ricos 
sobre su correlaci6n con tipologia familiar. 
Estas variables no serán plasmadas en hip6t~ 
sis, so1amente se analizarán dentro de 1os r~ 

sultados y la discusión. 
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CON RESPECTO A LAS PREGUNTAS DE INVESTIGACION SE CUESTIONA PA
RA ALUMNOS Y PADRES: 

¿Existen diferencias en como perciben las dimen-
sienes de cohesi6n y adaptaci6n familiar la pobl~ 
ci6n de adolescentes y padres de Estados Unidos 
con respecto a como la perciben los estudiantes y 

los padres de la ENEP Acatllin en México? 

PARA PADRES Y MADRES DE LA POBLACION MEXICANA: 

¿Existe diferencia en como percibe las dimensio-

nes de cohesi6n y adaptaci6n familiar la pob1a--
ci6n de los padres de los estudiantes de la ENEP 
ACATLAN dependiendo del sexo? 

CON RESPECTO A NUESTRA POBLACION MEXICANA SE ENUNCIAN LAS SI-
GUIENTES HIPOTESIS: 

H01: 

Hi1: 

No existen diferencias significativas en los niv~ 
les de percepci6n dél ambiente familiar en la po
b1aci6n mexicana: alumnos - padres madres. 

Existen diferencias significativas en los niveles 
de percepci6n del ambiente familiar en la pob1a-
ci6n mexicana: alumnos - padres - madres. 

CON RESPECTO A LOS ALUMNOS 

Ho2: No existe diferencia significativa en como perci
ben las dimensiones de cohesi6n y adaptaci6n fam~ 
liar la pob1aci6n estudiantil de la ENEP Acatl:lll 
dependiendo del sexo, carrera, turno e ingreso -
global familiar. 

Existe diferencia significativa en como perciben 
las dimensiones de cohesi6n y adaptaci6n familiar 
la pob1aci6n estudiantil de la ENEP Acatlán depe~ 
diendo del sexo, carrera, turno e ingreso global 

familiar. 
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4.3 DEFINICION DE LA POBLACION DE ESTUDIO 

Se tom6 una muestra representativa de 1a Escue1a Nací~ 

na1 de Estudios Profesiona1es Acat1Sn (ENEP ACATLAN) por 1as 
razones expuestas en 1a introducci6n. 

Para determinar e1 tamaño de 1a muestra se recurri6 a 
1a t~cnica de muestreo de Cochram Wi11iam(SS). Se emp1e6 e1 

muestreo probabi1~stico a1eatorio simp1e estratificado 
con afij aci6n proporciona1, . ·."J:: e s u 1 t a .. n. d o . . u n. 

tota1 de 39 grupos de 1as diferentes carreras. Se cubrieron 

13 carreras: Actuar~a, Arquitectura, Re1aciones Internacion~ 
1es, Ciencias Po1~ticasyAdministraci6n P1lb1ica, Socio1og~a, 

Periodismo, Derecho, Econom1a, Fi1osof~a, Lengua y Literatu

ra, Historia, Pedagog1a e rngenier~a Civi1; se tomaron 1os -

semestres pares (2o., 4o., 60., So. y 100.). No se conside

raron 1as carreras de Matemáticas ap1icadas y Lic. en rng1~s 

por ser de reciente creaci6n y no reunir un m~nimo de a1um

nos para su ap1icaci6n. 

E1 n11mero de grupos por carrera fue proporcionado por 

1a Secretaria de1 Persona1 Acad~mico. Dado que 1a informa-

ci6n no estaba computarizada, nos permitieron trabajar con -

1as 1istas recientes y sus respectivos grupos. Se trabaj6 -~ 

con un equipo de 10 personas de1 persona1 de Extensi6n Acad~ 

mica supervisadas por 1a autora de 1a Investigaci6n. 

Se comisionaron a dos personas por carrera para e1egir 

1os grupos que correspond1an a 1os horarios de martes y jue

ves de 9 a 11 y en 1as tardes de 18 a 20 horas. Este horario 

se deterrnin6 a sugerencia de 1a Secretaria de1 Persona1 Aca

d~mico que nos inform6 que es cuando se contaba con más asi~ 
tencia de parte de a1urnnos y maestros. Se obtuvieron tres 

grupos para cada uno de 1a muestra corno medida preventiva: 

e1 primero sacado a1 azar ser1a e1 grupo básico y 1os otros 
dos serran suplentes, o sea, si por alguna raz6n no asistie-
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ra eJ b~sico se aplicar~a en cualquiera de los otros, también si se 
encontrara con poca asistencia m~nima de 20 se tomar~an dos grupos. 
A cont1nuaci6n se exponen los grupos que conforman la pob1aci6n es
tudiantil de ENEP Acatlán, el desarrollo de la f6rrnula utilizada as~ 
corno el nilmero de grupos seleccionados por carrera de acuerdo al -
muestreo. 

ARQU T'T'EC'TURA 

I:NGENIERJ:A 

ACTUARIA Y MATEMATI:CAS 
APLICAD.l>.S 

ECONOMIA 

DERECHO 

TRONCO COMUN SOCIOPOLITICO 
Y CARRERA DE CIENCIAS 
POLITICAS Y ADMINISTRACION 
PUBLICA 

SEMESTRE 

Primero 
Tercero 
Quinto 
Septirno 
Repetidores 
Segundo 
cuarto 
Sexto 

Subtotales 

Primero 
Segundo 
Tercero 
cuarto 
Quinto 
Sexto 
péptirno 
Octavo 
Noveno 

Subtotales 

Primero 
Tercero 
Quinto 
Séptimo 
Repetidores 
Segundo 
Cuarto 

Subtota1es 

Pr~rnero 

Tercero 
Quinto 
Séptimo 
Noveno 

subtotales 

Primero 
Tercero 
Quinto 
Séptimo 

Subtotales 

Primero 
Tercero 
Quinto 
Séptimo 
Noveno 

Subtota1es 

NO. DE GRUPOS 
POR TORNO 
MAT. VESP. 

4 2 
3 2 
2 2 
2 2 

1 1 
1 1 
1 1 

14 11 

3 2 
1 1 
2 2 
1 1 
2 1 
1 1 
1 1 
1 1 
1 1 

13 11 

2 1 
2 1 
1 1 
1 1 

1 
1 

6 6 

2 2 
2 2 
2 2 
1 2 
2 2 
9 10 

10 7 
11 7 

9 7 
6 10 

36 31 

11 9 
9 5 
4 3 
2 2 
2 2 

28 21 
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NO. DE GRUPOS 
CARRERA SEMESTRE POR TURNO 

MAT. VESP. 
SOCIOLOGIA Primero 4 2 

Tercero 3 2 
Quinto 2 2 
Séptimo 2 2 
Repetidores 
Segundo 2 1 
Cuarto 1 1 
Sexto 1 1 

Subtota1es 15 11 

PERIODISMO y COMUNICACION Quinto 4 2 
COLECTIVA Séptimo 3 2 

Noveno 1 1 
Subtota1es 8 5 

RELACIONES INTERNACIONALES Quinto 4 2 
Séptimo 1 1 
Noveno 1 l. 

Subtota1es 6 4 

FILOSOFJ:A Primero 1 
Tercero 1 
Quinto 1 
Séptimo 1 

subtota1es 4 

HISTORIA Primero 2 
Tercero 1 
Quinto 1 
Séptimo 1 

Subtota1es 5 

LENGUA Y LITERATURA Primero l. 
HISPANJ:CAS Tercero 1 

Quinto l. 
Séptimo 1 

Subtota1es 4 

PED.AGOGJ:A Primero 6 2 
Tercero 6 l. 
Quinto 6 l. 
Séptimo 4 l. 

Subtotalles 22 5 

Total.es l.70 l.l.S 



DESARROLLO DE LA FORMULA DEL MUESTREO Y GRUPOS SELECCIONADOS 

n== 
N --yr-r-(1-P) 

(CV) 2 (P)+(1-P) 
N-1 

.1 003 
(. 00225) +(o 0035) 

ARQUITECTURA 
39 14 2 Matutino 
~ 

39 ~11 
~ 

ECONOMIA 

Vespertino 

39· 9 1 Matutino 
ZiJ"5'" 

39 10 
~ 

1 Vespertino 

SOCIO LOGIA 
39 15 2 Matutino 

Tir"S'" 
39 11 
~ 

1 Vespertino 

filc.10) 
n = 

(.05) 2 (.90)+.10 
ZB'4 

n = 

INGENIE RIA 
39 13 2 Matutino 
~ 

39 11 
2lIT 

DERECHO 

Vespertino 

39 36 4 Matutino 
~ 

n 

N 

n 

1.003 (.106 
(.0025) (.9 )+.00035 

285 grupos 
39_grupos 

ACTUARIA Y MAT. APLICADAS 
39 6 Matutino 

"""ZlIT 
Vespertino 

SOCIO-POLITICO 
39 28 4 Matutino 
~ 

39 31 
~ 

4 Vespertino 39 21 = 3 Vesperitno 
"21rr 

PERIODISMO 
39 8 1 Matutino 
~ 

39 5 
~ 

Vespertino 

RELACIONES INTERNACIONALES 
39 6 = 1 Matutino 

-z1f5' 
39 4 = 

-z1f5' 
Vespertino 
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FILOSOFIA HISTORIA LENGUA Y LITERATURA HISPANICAS 
39 4 ·= 1 Matutino 

Tir"S'" 

PEDAGOGIA 
39 22 3 Matutino 
~ 

39 5 -zrr Vespertino 

39 5 = 1 Vespe~t~no 
~ 

4.4 DEFINICION DEL .INSTRUMENTO 

39 4 = 1 Matutino 
~ 

Ei instrumento utiiizado para ievantar ia encuesta fue ei "cue~ 
t:Lonar:Lo para determ:Lnar ei Perf:Li dei Estud:Lante de ENEP-Acatil!i.n", 
contando con d:Lferentes var:Labies ei de aiumnos y ei de padres (pa
dres y madres) (ver ap~nd:Lce "o") , se expondrán en este orden: 
I.- Variab1es aiumnos 
II.- Variabies madres-padres 
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4.4.1 DEFINICIONES OPERACIONALES 

4.4.1.1 CUESTIONARIO PARA ALUMNOS (Ver apéndice "D") 

Nombre: No se codific6 en la reco1ecci6n de datos pero fue 
necesario incluirlo para poder solicitar 1os cues-
tionarios de los padres. 

Variable 1: Edad 
Se conservo su codif icaci6n 
numérica. 

Variable 2: Sexo 
Mascu1ino - - - ------ 01 
Femenino ------------- 02 

Variable 3: Estado Civil 
soitero -------------- 01 
Casado --------------- 02 
Divorciado ----------- 03 
Viudo ---------------- 04 
Uni6n libre ---------- 05 

Variable 4: Carrera 
Arquitectura 01 
Actuar~a 02 
Relaciones Interna-
cionales 03 
Ciencias Pol~ticas y 
Adm:J'.nistraci6n P1'.ib1ica O 4 
Sociolog~a 05 
Periodismo 06 
Derecho 07 
Economj'.a 08 
Filosof~a 09 
Literatura 10 
Historia 11 
Pedagog~a 12 
Ingenier~a Civil 13 

Variable 5: Semestre 
Se conservo su codificaci6n 
numérica. 

Variable 6: TUrno 
Matutino -------------------- 01 
Vespertino ------------------ 02 
Mixto ----------------------- ·03 

Variable 7: Promedio final preparatoria 
Se conservo su codificacldn 
n-dmerica 

Variable 8: Promedio actual en la 
carrera 

Se conserv6 su codificaci6n 
numérica 

Variable 9: Habita con 
soio ---- ---- - -------- 01 
Esposo/a ------------------ 02 
Padres -------------------- 03 
Otros familiares ---------- 04 

Variable 10: Ingreso Mensual Familiar 
se operaclona1iz6 de acuerdo a 1a 
tabla expuesta en el apartado 
4.1.2.3 (pág. 30). 

Variable 11 ~ Variable 12 
Nivel ml!iX:i.mo e estudios de su: 
padre (11) madre (12} 
Sin estudios 01 
Primaria completa 02 
Secundaria completa 03 
Preparatoria o equivalente 04 
Profesional 05 

Variable 13: Econ&\icamente depende de 
Totalmente de su familia -- Oi 
Parcialmente -------------- 02 
No depende ---------------- 03 



FACESII: La exp1icaci6n de como se 11ev6 a cabo 1a traducci6n --
de 1os reactivos a1 espafio1 se expone en e1 apartado de pi1oteo 
(pSg. 47). 

VARIABLES 14 - 72. Inc1uyen 1os 30 reactivos de1 FACES II. Los -
nGmeros pares corresponden a 1a Co1umna I (Percepci6n Rea1) y 1os 
nones a 1a Co~umna II (Percepci6n Id.ea1).Se expuso su 1iteratura 
en e1 cap~tu1o anterior. 

14-15 Los miembros de 1a fami1ia se apoyan unos a otros en momen
tos dif~ci1es. 

16-17 En nuestra fami1ia a cada quien 1e es fáci1 expresar su --
opini6n. 

18-19 Es m~s fáci1 discutir prob1emas con gente de fuera de 1a fa 
mi1ia, que con 1os miembzos de 1a misma fami1ia. -

20-21 Cada miembro de 1a propia fami1ia aporta a1go en 1as deci-
s iones fami1iares importantes. 

22-23 Nuestra f ami1ia acostumbra reunirse en e1 mismo cuarto. 

24-25 Los niños tienen voz y voto en cuanto a su propia discip1i
na. 

26-27 Nuestra fami1ia acostumbra hacer actividades en conjunto. 

28-29 Los miembros de 1a fami1ia discuten prob1emas y se sienten 
bien acerca de 1as so1uciones • 

. 30-31 En nuestra fami1ía cada quien escoge su propio camino. 

32-33 Rotamos 1os quehaceres de1 hogar entre cada uno de 1os 
miembros de 1a fami1ia. 

34-35 Los miembros de 1a fami1ia conocen respectivamente a 1os 
amigos más ~ntimos de 1os otros miembros de 1a fami1ia. 

36-37 Es dif~ci1 saber cua1es son 1as reg1as que se siguen en 
nuestra fami1ia. 

38-39 Los miembros de 1a fami1ia consu1tan a 1os otros miembros -
sobre 1as decisiones que tienen que tomar. 

40-41 Los miembros de la fami1ia dicen 1o que quieren~ 

42-43 Cuando pensamos en hacer actividades como fami1ia tenemos -
dificu1tades. 
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44-45 Cuando hay que reso1ver prob1emas, aceptamos 1as suge-
rencias de 1os nifios. 

46-47 Los miembros de 1a fami1ia se sienten muy cercanos unos 
a otros. 

48-49 La discip1ina es razonab1e y justa en nuestra fami1ia. 

50-~1 Los miembros de 1a fami1ia se sienten mas cercanos a -
personas ajenas que a 1os propios miembros de 1a fami--
1ia. 

52-53 Nuestra fami1ia intenta nuevas maneras de enfrentarse a 
1os prob1emas. 

54-55 Les miembros de 1a fami1ia aceptan 1o que 1a fami1ia d~ 
cide hacer. 

56-57 En nuestra fami1ia, todos compartimos responsabi1idades. 
< -~·-·· ': <·-: ·-:-· ., .. ' 

58-59 Los miembros de 1a fami1ia acostumbran compartir:.su.tiem 
po 1ibre con 1os demás miembros de 1a misma. 

60-61 Es difíci1 conseguir que se ·cambien 1as reg1as.: en nues-
tra fami1ia. 

62-63 Los miembros de 1a fami1ia se evitan unos a ios otros 
cuando están en casa. 

64-65 Cuando surgen prob1emas toda 1a fami1ia se compromete a 
reso1ver1os. 

66-67 Aprobamosa los amigos de cada quien. 

68-69 Los miembros de 1a fami1ia temen expresar sus pensamien
tos, decir 1o que piensan. 

70-71 En 1a fami1ia se forman a1ianzas en vez de actuar como -
fami1ia totai. 

72-73 Los miembros de 1a fami1ia comparten intereses y pasa--
tiempos unos con otros. 

VARIABLES 74-84. Los reactivos fueron desarro11ados en base a 
contemp1ar 3 aspectos: 
1) Metodo1og!a de Estudio 
2) Procesos Psico16qicos Internos 
3) La Genera1izaci6n de 1a Percepcí6n Famí1íar a otros J\rnbitos. 
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METODOLOGIA DE ESTUDIO 

74) Organizo un horario de mis actividades escolares, estudios 
fuera de la escuela, diversiones, alimentaci6n y otros. 

77) Cuento con una metodolog~a de estudio para tornar apuntes~ 
para hacer fichas b.ibliogr§ficas, para J.a lectura, para la redac
cioo. 

80) Prefiero estudiar y trabajar solo en lugar de hacerlo en equipo 

PROCESOS PSICOLOGICOS INTERNOS 

75) Me siento aislado en la escuela, no tengo con quien cornpaE 
tir mis inquietudes. 

76) Me cuesta trabajoreJ.acionarrre = los ~eros deJ. rnism::> sexo. 

78) Me siento aislado en la casa úO tengo con quien compartir 
mis inquietudes. 

79) Me cuesta trabajo relacionarme con J.os maestros. 

80) Pre:C:iero estudiar y trabajar sol.o en J.ugar de hacerlo en equipo. 

81) Me cuesta trabajo relacionarme con compañeros deJ. ob:o sexo. 

GENERALIZACION DE LA PERCEPCION' FAMILIAR A OTROS AMBITOS 

ESCOLAR 
82) La mayor:ta de mis maestros son: 

-R~gidos: Su comunicaci6n es inflexible y obstaculiza el
diálogo. 

-FJ.P-XibJ.es: Se puede tener di~logo y J.ograr cambios en cieE 
tas reglas preestablecidas. 

-Ca6ti=s: No se sabe a que atenerse. Existen cambios ca-
prichosos en sus reglas y no hay un programa de estu 
dio claro • -

AMIGOS 
83) Distribuyo mi tiempo y esfuerzo: 

Dedico m~s tiempo y esfuerzo a mi familia que a mis in
tereses individual.es, escolares y de mis amistades. 
Distribuyo igual mi tiempo y esfuerzo entre mis intere
ses individual.es, escolares, de mis amistades y familia 
res. -
Dedico rn&s tiempo y esfuerzo a mis intereses individua
les, escolares y de mis amistades que a los familiares. 

ORIENTACION VOCACIONAL 
84) La e1ecci6n de tu carrera se debe a: 

Influencia de tu familia 
Influencia de tus amigos 

- Fué tu propia decisi6n. 
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4. 4. 'f .• Z CUESTIONARIO PARA MADRES-' PADRES (ver apéndice "E•) 
Dado que e1 cuestionario de ~MaC1re13 como· el.. de Padres contienen 
1as mismas variab1es se consideró conveniente presentar1os en 
e1 mismo apartado. 

Variab1e I: Sexo. Esta no era necesaria dado que a1 decir so1o 
para madres o so1o para padres, ya no 1o requería; se contem-
p1ó por rutina. 

Variab1e 1: Sexo 

Mascu1ina --------- 01 
Femenino 02 

Variab1e 2: Edad 
Se conservó su codifi
cación numérica. 

Variab1e 3: Estado Civil.. 
Casado 0:1. 

Divorciado -------- 02 
Viudo 
Unión 1ib~e 

03 
04 

Variab1e 4: Habita con 

So1o -------------- 01 
Esposo/a ---------- 02 
Padres ------------ 03 
Otros Fami1iares -- 04 

Variab1e 5: Ingreso Mensua1 Persona1 
Se conservó su codificación numérica 

Variab1e 6: Nive1.máximo de esco1a
ridad Madre: 

Sin primaria ------------------- 01 
P~imaria comp1eta -------------- 02 
Secundaria comp1eta ------------ 03 
Preparatoria o equiva1ente ----- 04 

Profesiona1 -------------------- 05 

Variable 7: Ni:vei máximo de esco·ia
ridad Padre: 
Sin primaria 01 

Primaria completa -------------- 02 
Secundaria comp1eta ---~-------- 03 
Preparatoria o equiva1ente ----- 04 

Profesiona1 -------------------- 05 

Variable 8: Económicamen·te 
Depende total.mente de su f ami1ia 01 

Parcialmente ------------------- 02 
No depende --------------------- 03 

Va.riab1es 12 -70. Inc1uyen 1os 3·0 reactivos de1 FACES II que se 

contemp1an en e1 cuestionario de a1umnos (ver apartado4.4.1.1 
PSg. 42 y 43) 
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4.4.1.3 OPERACIONALIZACION DE LAS RESPUESTAS DE LOS REACTIVOS 

a) REACTIVOS DEL FACES II (VERSION APLICADA) 

Se conserv6 la presentaci6n uti1izada en E&tados Unidos. 
Consisti6 en una esca1a de medici6n de actitudes tipo Lickert, 

en 1a cua1 se present6 un continuo con cinco categor~as: 

1.- Casi nunca 2.- De vez en cuando 3.- A1gunas veces 

4.- Frecuentemente 5.- Casi siempre 

Con respecto a1 continuo cabe sefia1ar que e1 sujeto podr~a 

confundir ciertos conceptos ta1es·como casi nunca, de vez en cua~ 

do o algunas veces; ésto se tuvo en cuenta pero dado que se hab1~ 

ba precisamente de un continuo que permit~a trabajar con va1ores 

intervalares de -a+ (menos a m&s), e1 sujeto por fen6menos gest~~ 

tices se ubicaba en e1 contexto de1 continuo. Durante 1a fase ex

p1oratoria que se realiz6 durante é1 desarro11o de1 instrumento 

no se report6 problema por parte de1 sujeto para cuantificar1o. 

(ver apéndice "D" y "E") 

b) REACTIVOS COHESION Y ADAPTACION IDEAL 

En el Cuestionario Faces II se menciona la co1umna rea1 y -
la ideal solo con fines de un diagn6stico c1~nico individua1, pe

ro en Estados Unidos no realizaron manejos estad~sticos para su 

normalizaci6n. En el presente estudi~ se consider6 necesario ir.-

c1uir 1a co1urnna de percepci6n ideal (2a co1umna) para computari
zar1a. Esta necesidad se fundamenta en que es importante como di

cen 1os autores (86) para ver el nivel de satisfacci6n pero no s~ 

lo contra la propia norma de1 sujeto sino contra una norma exter

na, tambien para poder comprobar la existencia de dos tipos de n~ 

ve1es de percepci6n que fueron formu1ados en los objetivos e hip~ 

tesis. 
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c) REACTIVOS ADICIONALES EN EL CUESTIONARIO DE ALUMNOS: 

Los primeros 8 reactivos conservan el formato de cinco res

puestas {v.er apéndice "D"). Los reactivos finales cuentan aclamen 
te con 3 respuestas. Ser~a recomendable conservar e1 formato de 

5 continuos. 

4.4.2 PILOTEO DEL INSTRUMENTO 

La fase exploratoria contó con varias etapas previas a la -
aplicación formal: 

a) Traducción. El cuestionario FACES II fu~ traducido por profes~ 

res de1 Centro de Idiomas Extranjeros de la ENEP Acat1án: 

1er. Profesionista.- Tradujo del inglés a1 españo1 

2o. Profesionista.- La versión traducida a1 español la tradujo 

nuevamente a1 inglés 

3er. Profesionista.- Cotejó ambas traducciones (la original y 1a 

de México) para conservar la semántica. 

b) Pi1oteo de la Traducción. Se rea1izaron varias aplicaciones p~ 
ra limar la traducci6n y el entendimiento de las instrucciones. 

Se ap1ic6 a 50 alumnos al azar, localizados en la explanada de la 

ENEP Acat1rui. 

c) Correcci6n. Después del piloteo se corrigi6 y se aplicó nueva
mente a 50 alumnos escogidos a1 azar. 

d) Pi1oteo del cuestionario completo: Datos Personales, FACES II 

y 11 adicionales. Se aplicó a 50 alumnos escogidos a1 azar. 

e) Corrección del cuestionario comp1eto. Una vez limado, se proce 

di6 a su aplicación formal durante horas de clase, directo a los 

alumnos, por personas previamente capacitadas para e11c (Ver ªPªE 
tado 4.6 pag. 48). 
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4.5 ESCENARIO 

Se rea1iz6 en 1a Escue1a Naciona1 de Estudios Profesiona1es 
Acat1án, en 1os sa1ones de c1ases con horarios asignados para su 
ap1icaci6n. 

4.6 APLICACION 

Se 11ev6 a cabo en forma auto-administrada con :t.nstruccio--
nes precisas y objetivas. Se cont6 con 1os a1umnos de 4o. semes-
tre de1 Tronco Comtin Socio-Po1~tico que cursaban 1a materia de -
Psico1og~a Socia1 con 1a autora de 1a presente investigaci6n, 
quien contemp16 dentro de su programa de estudios, e1 tema: "med.!_ 
ci6n de actitudes" y como práctica de1 mismo, 1os 30 a1umnos coo
peraron en e1 muestreo previo a 1a ap1icaci6n. En este piloteo se 
1es ac1araron 1as dudas que 1es surgieron a1 contestar1o e11os, y 

de esta manera quedaron capacitados para reso1ver 1as interrogan
tes de 1os demás a1umnos a 1os que se 1es ap1ic6 e1 instrumento. 

Se se1eccion6, como ya se mencion6, e1 d~a martes de 9 a 11 
y e1 jueves de 16 a 20 horas, tomando a1 azar 2 pape1itos de cada 
grupo: 1 básico y 1 sup1ente. Se cont6 con 10 personas que 1abor~ 
ban en e1 Departamento de Desarro11o Persona1 y Profesiona1 que -
dirigieron a 1os 30 a1umnos que ap1icaron e1 instrumento. 

La ap1icaci6n a 1os a1umnos se 11ev6 a cabo en un so1o d~a 
(martes 16 de agosto de 1983). Se dieron 2 semanas para 1a recu
peraci6n de 1os cuestionarios de 1os padres. 

se enviaron memorándums a 1os maestros a través de 1a Seer!!_ 
taria de1 Persona1 Académico, organismo que inform6 verba1mente y 

por escrito sobre 1a i..mportancia de 1a investigaci6n para poder -
contar con e1 apoyo de1 cuerpo docente. 
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CAPITULO V. 

ESTRATEGIA PARA EL MANEJO DE LOS DATOS 

5.1 DESCRIPCION ESTADISTICA 

E1 primer paso consisti6 en obtener una descripci6n estad~~ 
tica de 1a pob1aci6n que conform6 1a base de 1a investigaci6n. E1 
manejo de 1os datos se defini6 a partir de tres tipos de pob1a--

ci6n: 

5.1.1 Pob1aci6n de A1umnos: Conformada por 1087 sujetos de 1as -
trece carreras que se imparten en 1a Escue1a Naciona1 de Estudios 
Profesiona1es Acat1án. Se contemp1aron 13 variab1es (ver Cap.IV -

Apartado 4.4.1.1 pág. 41) 

5.1.2 Pob1aci6n Madres: Conformada por 162 madres que contestaron 
1os cuestionarios que 1es fueron ap1icados a través de 1os a1um-

nos antes mencionados. 

5.1.3 Pob1aci6n Padres: Conformada por 1os 175 padres que contes

taron con e1 mismo procedimiento que las madres. Se manejaron 8 
variables. (ver Cap:l'.tu1o IV Apartado 4.4.1.2 pág. 45) 

5.2 ANALISIS FACTORIAL: VALIDEZ DE CONSTRUCTO 

La estrategia para la validez emp:l'.rica de constructo consi~ 
ti6 en someter los 30 reactivos de las Escalas Evaluativas de --
Coheai6n y Adaptaci6n Familiar II (FACES II) a un análisis facto
rial con rotaci6n varimax con Delta = O. Se escogi6 esta rotaci6n 
para ser congruente con el modelo de Estados Unidos. Se obtuvie-
ron loa factores con autovalores mayores o iguales a 1. 
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Posteriormente fueron sel.eccionados l.os reactivos para -
ser sometidos al. Al.fa de Cronbach en base a: 
1) Respetar conceptual.mente el. marco teórico; 2) Unido a l.o a!}. 

terior que coincidieran con l.os reactivos de Estados Unidos; 
3) Pesos factorial.es mínimo de 3·2; 4) Tratar de unificar pa...c-.._ 
dres y a1umr¡os respetando l.os criterios 1, 2 y 3 para buscar -
un punto ae genE!X'al..iZacíón en caso contrario ubicarl.o por fac
toria1 y dejar a futuras investigaciones l.os e1ementos concep
tua1es. 

5. 3 ALFA DE CRONBACH: CONFIABILIDAD ( CON.l:!TRUCCION INTERNA) 
':' :~,-~,'-

- :·~-.-, 

Los reactivos sel.eccionado·s ·con·•'io·k': .::,;:L:¡;'erios menciona-
dos en el. apartado anterior•se :d.;mp\.i1:'á;:í;';i:a.r~n para obtener el. 
Al.fa de Cronba ch.. · • .. < .··· ' ;~;; " f?;j'. · t · 

5.4 MEDIAS Y DESVIACIONES STANDAR~ DE LAS ESCALAS EVALUATIVAS 
DE LA PERCEPCION FAMiLIAR: REGLAS y APOYO (EEPFRA) 

A partir de l.os resul.tados del. Anál.isis Factorial. y del. 

so 

Al.pha de Cronbach se constituyó el. instrumento "EEPFRA'l: Esca
l.as Eval.uativas de l.a Percepción Famil.iar: Reg1as y Apoyo. Con 
el. fin de contar con normas para su cal.ificación se obtuvieron 
1as medias y desviaciones Standard que permitieron hacer l.os -
cortes para cada pobl.ación (al.urnnos, madres y padres), y subp~ 

bl.aciones (al.umnos por sexo, carrera y nivel. de ingreso fami-
l.iar). 

Se obtuvieron en forma simil.ar l.as medias y desviaciones 
standar de l.as escal.as EEPFRA Ideal. (l.os datos se obtuvieron -
de l.a segunda col.umna del. FACES II). 

5.5 ANALISIS DE VARIANZA 

Con el. objeto de ~nvestigar l.as asociaciones entre al.~ 
nas variabl.es previamente seleccionadas en base a supuestos -
teóricos, fueron sometidas a un anál.isis de varianza. Se toma
ron como variabl.es dependientes l.as escal.as de apoyo Y regl.as 



buscando sus efectos para sexo, carrera, ingreso y turno como va
riables independientes. 

5.6 ANALISIS DE REGRESION 

Para obtener validez predictiva se sometieron las escalas -

de reglas y apoyo, asr corno las 11 variables finales (ver cuesti~ 
nario) y 1as ca1ificaciones de Preparatoria y de la Universidad a 
un programa de regresi6n rndltip1e. 

5.7 COEFICIENTE DE CORRELACION DE PEARSON 

-con e1 fin de observar 1a re1aci6n de las esca1as de Apoyo 

y Reg1as con 1as variables seleccionadas para el programa de re-
gresi6n mdltip1e se sometieron a un "manejo de correlaci6n. Tam--
bi~n se correlacionaron 1a percepci6n real e ideal. 

5.8 ANALISIS DE CtlMULOS: DENDOGRAMA 

La necesidad de ahondar sobre la posible conecci6n entre la 
percepci6n familiar (EEPFRA) y el aprendizaje escolar (califica-

cienes de la Universidad), as~ como EEPFRA y el ingreso familiar, 
requiri6 la utilizaci6n de la metodologra matemática de An~lisis 
de CGmulo que afin siendo una estrategia heur~stica, podra aportar 
e1ementos no detectados por los otros manejos estad~sticos. 



CAP:CTULO V:C 

RESULTADOS 

En esta secci6n se reportan los datos en forma detallada p~ 
ra que el lector pueda profundizar en aquellos aspectos que le -
sean de especial inter~s. El análisis de los resultados y su vin
cu1aci6n con elementos te6ricos se desarrolla en el cap~tu1o de -
discusidn y conclusiones. 

Se conserva el mismo orden utilizado para exponer las estr~ 
tegias matemáticas. 

Se anexan en el ap~ndice los programas computarizados de -
donde se extrajeron los elementos más relevantes para conformar -
1os resultados. 

6.1 DESCR:CPC:CON ESTAD:CSTICA 

La exposicí6n de los datos en cuanto a su caracterizacidn -
estad~stica se 11eva a cabo por medio de un registro de datos y -

simu1t:llieamente un c~rcu1o porcentual con el fin de proporcionar 
una percepci6n inmediata. 

Del cuadro 1 al 6 se contemplan las poblaciones: 
a) a1umnos b) Madres c) Padres. Con su respectivo nGmero de 
la variable, nomenclatura, categor~as, frecuencias y porcentajes. 
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CUADRO 1: DESCRIPCION ESTADISTICA DE LA POBLACION ALUMNOS 
1.1 VARIABLES 01 A LA 04 

VARIABLE 01 EDAD 
No. de Porcenta; e 

edad au;etos % 
01 18 40 3.67 
02 19 106 9. 7'::J 
03 20 219 20.14 
04 21 217 19.96 
nr; ?? 163 14.99 
06 23 116 10.67 
n? 24 66 6.07 
08 25 49 4.50 
nQ 26 29 2.66 
10 27 17 1.56 
1 1 28 14 1.28 
1? 2Q 16 1.47 
13 30-40 35 3.21 

1087 noo.oo 

11 

VARIABLE 03 ESTADO CIVIL 
es tao o tl:r~~~e! rJ:Orcen 
civi1 % 

taje 

01 sol.tero 968 89.1 
02 casado 101 9.3 
03 di..vorciado 4 0.4 
04 viudo 1 0.1 
05 unión libre 13 1.2 

VARIABLE 02 SEXO 

02 femenino 

VARIABLE 04 

re
cuenc i a 

606 
482 

CARRERA 

Porcenta e 
% 

55.7 
44.3 

carrera 1 frecuencia porcentaje 

01 
02 
03 
04 
05 
06 
07 

08 
n9 
10 
11 
12 
13 

-~·· tectura. 82 
actua.r:"la b, 
re1ac. intern. 116 
cienc. ~1./ad. t: 96 
:socío1~.ta 86 

odismo 82. 
derecho 211 
ec:onard:a 34 
fi1osof.ía 22 
1.i teratura 27 
historia 28 
pedagogj'.a 160 
ina. C1.V1..l I::;, 

~~, dGY 
08 10 11 

7.5 .,_,, 
10.7 

8.8 
7.9 
7.5 

19 ... 
3.1 
2.0 
2.5 
2.6 

14.8 
b.~ 



CUADRO l.: DESCRJ:PCION ESTADISTICA DE LA POBLACION AL'CJll'NOS 
l.. 2 VARIABLES o 5 a l.a o a 

VARIABLE 05: SEMESTRE VARJ:ABLE ·o 6: TURNO 
a eme_!!. fre- pareen 
tre cuencia 

54 

taje- turno fre- pareen 
taje-a 2º 

b 4º 

e 6º 

d ªº 
e l.Oº 

VARIABLE 07: 

.. -
pro-

346 3l..a% 

263 24.2% 

309 2a. 4%' 

l.60 l.4.7% 
4 0.4% 

e 

PROMEDIO 

PREPARATORIA 

fre- pareen 
medio cuencia taje-

6.0 5 .5% 

7.0 206 J.a.9% 

a.o Sl.3 47.2% 

9.0 29a 27.4% 

l.O.O 66 6.l.% 

cuencia 
Ol. matutino 6a6 
02 vespertino 349 
03 mixto 

VARJ:ABLE Oa: 

pro- fre-
medio cuencia 

6.0 l. 9 

7.0 299 
a.o 479 
9.0 225 

l.O.O 65 

Sl. 

03 

PROMEDIO 

CARRERA 

parce!!_ 
taje 

l..7% 

27.5% 
44.0% 

20.7% 
6.0% 

10.0 

63.l.% 

32.l.% 

4.7% 
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CUADRO .l.: DESCRIPCION ESTADISTICA DE LA POBLACION ALUMNOS 
1.3 VARIABLES 09 a 1a 12 

VARIABLE 09: 

hab:Lta 
con 

01 so1o 

02 esposo/a 

03 padres 
04 otros 

fam:L1. 

VARIABLE 11: 

nive1 de 
est:ud:ios 

11 sin 
estudios 

12c pr:imaria 
oaTIP1eta 

13 secundaria 
c:omp1eta 

"HABITA CON" 

fre- pareen 
cuenc:La taje-

57 5.2% 

93 8.5% 
794 73.0% 
143 13.1% 

NIVEL DE ESTUDIOS 
PADRE 

fr-- po=~ 
cuencia taje 

133 12.2% 

477 43.8% 

144 13.2% 

14 preparatoria 148 13.6% 

15 profesional. 185 17.0% 

VARIABLE 10: INGRESO MENSUAL 
F ILIAR 

ingreso fre- pareen 
cuencia taje-

a una vez sa- 65 6.1% 
l.ario~ 

b 1.1 a 2 veces 344 31.9% 

e 2.1 a 5 veces 543 49.3% 
d 5.1 a 10 126 11.7% 
e 10.1 a 20 9 0.9% 
f 20.1 a 30 1 .1% 
q mas de 30 o .0% 

VARIABLE 12: NIVEL DE ESTUDIOS 
MADRE 

nive1 de fre- po=en 
estudíos cuencia taje-

21 sin 171 15.7% 
estud:i.os 

22 primaria 550 50.6% 
carp1eta 

23 secundaria 168 15.4% 
oanpJ.eta. 

24 preparatoria 133 12.2% 

25 profesional. 65 6.0% 



CUADRO l. DESCRIPCION ESTADISTICA DE LA POBLACION ALUMNOS 
l..4 v.11.Rl'.ABLE l.3 

VARIABLE 13: ECONOMICAMENTE DEPENDE DE 

economi.camente fre- por e en 
depende cuenci.a taje-

Ol. tota1mente de 616 56.6% 
su fami.l.i.a 

02 parci.al.mente 246 22.6% 
de su fami.l.i.a 

03 no depende 225 20.7% 
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'CUADRO 2: CONCENTRACION DE DATOS SOCIODEMOGRAFICOS POBLACION ALUMNOS. 

EDAD 24 - 40 

UNION LIBRE 

PUB, 

STUDIOS 

STUDIOS 

* 2.1 A 5 VECES EL SALARIO MINIMO 
* 1.1 A 2 VECES EL SALARIO MINIMO 
* 5.1 A 10 VECES EL SALARIO MINIMO 
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CUADRO 3: DESCR:rPc:roN ESTAD:rST:rCA DE LA POBLAc:roN MADRES 
3.1 VARJ:ABLES 02 a 1a 05 

VAR:IABLE 02: EDAD VAR:rABLE Ó'3 : ESTADO c:rv:rL 

edad ndm. de porcen 
sujetos ta;e-

estado fre- porcen 
civi1 cuencia ta;..,-

01 30 14 8.0% 01 casada 145 82.9% 
02 40 102 58 .3% 02 divorciada 7 4.0% 
03 50 47 26.9% 03 viuda 19 10.9% 
04 60 12 6.9% 04 unic:5n 1ibre 4 2.3% 
os 70 o .0% 

01 

VARJ:ABLE 04: HAB:rTA CON VARJ:ABLE 05: INGRESO MENSUAL 
PERSONAL 

HAbita fre- porcen 
con cuencia taje-

ingreso fre- porce!!_ 
mensua1 cuencia taje 

01 so1a 3 1. 7% 01 1 vez e1 112 64.0% 

02 esposo 131 74.9% sa1ario 
~ 

03 padres 4 2.3% 02 1-2 n 38 21.7% 
04 ot:sioes 36 20.6% 

f"'"mi1. 
03 2-5 n 23 13;1% 

04 5-.l.O .. 2 1.2% 

05 º·º" 



CDJU)RO 3: DESCRIPCION ESTADISTICA DE LA POBLACION MADRES 
3.2 VARIABLES 06 a 1a 08 

VARIABLE 06: NIVEL DE ESTO- VARD>.BLE 07: Nl:VEL DE ESXUDIOS 
DIOS PADRE MADRE 

nivel. de fre-
~ 

nivel. de fre-
~ estudios cuenc:La estudi.os cuenc:l..a 

01 s:in S4 30.9% 01 s:f.n 64 36.6% 
prúnar:l..a prímaria 

02 primaria 73 41. 7% 02 prúnaria 72 41.1% 
oarp1eta catp1eta 

03 secundaria 17 9.7% 03 secundaria 1S 8.6% 
carpl.eta carp1eta 

04 preparatoria 11 6.3% 04 preparatoria 12 6.9% 
equival.ente equival.ente 

os profesional. 20 11.4% os profesiona1 12 6.9% 

VARIABLE 08: ~ 
DEPENDE DE 

ecxmcmicamente fre- pcrcen 
depende de cuencia taje-

01 tota.hrente de 101 S7.7% 
su farnil.ia 

02 parcialmente 23 13.1% 
Q"' familia. 

03 no depende S1 29.1% 

S9 



DESCRIPCION ESTADISTICA DE LA POBLACION PADRES 
4.l. VARIABLES 02 a l.a 05 

VARIABLE 02: EDAD VARIABLE 03: ESTADO C:tvIL 

edad Ntlm. de porcen 
sujetos taje-

estado fre- porcen 
civil. cuencia taje-

a 30 4 2.5% 01 casado l.54 95.l.% 
b 40 70 43.2% 02_ divorciado 3 l..9% 
e so 67 41..4% 03 viudo 3 l..9% 
d 60 l.7 l.0.5% 04 uniCSn l.ibre 2 1.2% 
e 70 4 2.5% 

VARIABLE 04 : HABITA CON VARIABLE 05: INGRESO MENSUAL 
PERSONAL 

habita fre- porcer. 
con cuencia taje-

ingreso fre- porcen 
mensual. cuencia j;.¡:i.j~-

Ol. sol.o 4 2.5% a .1 vez el. 20 l.2.4% 

02 esposa 134 82.7% sal.ario 
~ 

03 padres 2 l.. 2% b l.-2 .. 60 37. l.% 
04 otros 22 l.3.6% 

famil.. 
c 2-5 .. 62 38.2% 

d 5-10"" 16 9.8% 

e 10-20 " 4 2.4% 

e 
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CUADRO 4: DESCRIPCION ESTADISTICA DE LA POBLACION FADRES 
4.2 VARIABLES 06 a 1a 08 

VARIABLE 06: NIVEL DE ESTU- VARIABLE 07: NIVEL DE ESTU-
DIOS PADRE DIOS MADRE 

nivel. de fre- perca.!! nivel. de fre- po~ 

estud:i.os cc.encia taje estud:i.os cuencia taje-

01 sin 51 31.5% 01 sin 63 38.9% 
pr:imar:ia pr:imar:ia 

02 pr:imar:ia 63 38.9% 02 primaria 62 38.3% 
c:aq:>l.eta conp1eta 

03 sec1.lJ'>dar :La 11 6.8% 03 secundaria 18 11.1% 
comp1eta comp1eta 

04 prepa=rtca-ia 13 8.0% 04 preparatoria 11 6.8% 
equiva1ente equiva1ente 

os profesiona.1 24 14.8% 05 prof esiona.1 8 4.9% 

~Q ~() ) 
03•04. 

4 

VARIABLE 08: ECONOMICAMENTE 
DEPENDE. DE 

e:::::onanicaroen.te fre- p:=cE!!!_ 
depen:le de cuencia taje 

01 total.mente de 14 8.6% 
su fami1ia 

02 parcialmente 1.3 8.0% 
de su famil:ia 

03 no depen:ie 135 83.3% 

Q 
1 
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CUADRO s: CONCENTRACION DE DATOS SOCIODEMOGRAFICOS 

S .1 POBLACION MADRES 

EDAD ~~-~~os '.:>U ANOS 
26. 9'1, 

ESTADO CASADA DIVORCIADA VIUDA 
ryvTJ 82. 9'1, 4. O'f, 1 o. 9'!, 
HABITA ESPOSO OTROS FAMS. SOLA PADRES 
rnN 74. 9'1, 20. 6':, 1 • 7'1, 2.3% 
INGRESO .l VEZ~ .l - L VECES~ z - ? VECES* ~. zi .lU VECES* 
M<=NC:lll\ 1 64':, 21. 7~. 1 3. 1 '1, 
NIVEL DE ESTUDIOS PRIMARIA SIN PRIMARIA PROFESIONAL SECUNDARIA PREPARATORIA 

EADB.E. __ ----- 4 1. 7 '¡, 30. ~) ~ 11.4~, 9.74:. 6. 3'1. 
NIVEL DE ES TU DI OS PRIMARIA SIN PRIMARIA PROFESIONAL SECUNDARIA PREPARATORIA 

_MADBE _. ______ 4 1. 1 ':, 36. 6';, 6. g·~ 8.6~ 6 .. ge;. 
ECONOMICAMENTE TOTALMENTE NO DEPENDE PARCIALMENTE 

__ D_E_E>_E_N_D_E___D_E _____ 5 7. 71.__ ____ ~ 1 ~. 1 3. 1 ·; . ...___ ______ 

5.2 POBlAClON PADRrs 
- ·- - - ---~ ... - --- ---

Lfü ANOS !:>U ANOS 
,.--------

EDAD 
43. 2'1, 4 1. 4 'l. -------·------· 

ESTADO CASADO DIVORCIADO VIUDO 
r TVll 95. 1 ':, 1. g•;. 1 • 9'1, 
HABITA ESPOSA OTROS FAMS. SOLO PADRES 
rnN 82 .. 7';. 1 3. (1 ':. 2. S';. 1 . 2 '1, 
1 NGRESO .l - z VECES~ z - !::> VECES* .l VEZ~ 

1::1EliS l!A 1 37. 1 C:, 38. 2 ·~ 1 2. 4 'l. 
NIVEL DE ESTUDIOS PRIMARIA SIN ESTUDIOS PROFES 1 ONAL PREPARATORIA SECUNDARIA 
D'\nR~ 38. 9'l. 31. 5 ~. 

>----
14. 8'l, s.oi 6. 8'l, 

NIVEL DE ESTUDIOS PRIMARIA SIN ESTUDIOS PROFESIONAL PREPARATORIA SECUNDARIA 
_ 11AIIB.E_, ----- 38. 3';, 38. g•:. 4. 9~. 6 .. 8'1, 11 • 1 'l, 

ECONOMICAMENTE NO DEPENDE TOTALMENTE PARCIALMENTE 
n~P~NnE J:lE. 83. 3'l, 8 .. 6':. s. o~. 

* ~nm~ru dv vcceN del Snlurjo Mfnimo 



~ 6::. ESCOLARIDAD DE 2 Gll'!Nl!RACIONES: PADRES Y ADUIU.01! 

NIVEL DE p A T E R N o s M AT E R N o s PADRE. MADRE 
ESTUDIOS ABUELO ABUELA ABUELO ABUELA 

SIN 
ESTUDIOS a1.s% 38.9% 30.9% 36.6% 12.2%. 15. 7% 

PRIMARIA 
COMPLETA 38.9% 38.3% 41.7% 41.1% 43.8%. 50. 6% 

T o T A L 70.4% 77.2% 72.6% 77.7% 56.0% 66.3% 

SECUNDARIA 6.8% 11.1% 9.7% 8.6% 13.2% 15.4% 

PREPARATO-
RIA 8.0% 6.8% 6.3% 6.9% 13.6% 12.2% 

PROFESIO--
NAL 14.8% 4.9% 11 .• 4.% 6.9%.c. 17 .• 0% 6.0% 

T o T A L 29.6% 22.8% 27.4% 22.3% 43.8% 33. 6% .. 



6. 2 ANALISIS FACTORIAL 
Los resultados del análisis factorial se exponen de la siguiente 
manera: 

A1umnos. - Cuadro 7 

En e1 cuadro 7.1 se contemplan los 30 reactivos del FACES II de 
la percepci6n real (columna I del cuesti.onario de a.1umnos) some
tj,dos al análisis factorial con sus respectivo.s pesos factoria• -
les, incluyendo sus signos (+ 6 -). 

En e1 cuadro 7.2 se contemplan 1os.14.re.ac.tivos de alumnos que -
fueron seleccionados para conformar·· e1· factor I: apoyo• en base 
a su peso (mayor o igua1 a 30) y su correspondencia al construc
to te6rico. 

En e1 cuadro 7.3 se contemplan los )3 reactivos de alumnos que -
fueron seleccionados para conformar e1 factor II: reglas, en ba
se a su peso (mayor o igual a 30) y su correspondenc~a a1 cons-
tructo te6rico. 

Madres.- Cuadro 8 

En e1 cuadro 8.1 se contemplan los 30 reactivos del FACES II de 
la percepci6n real (columna I del cuestionario de madres) somet~ 

dos al análisis factorial con sus respectivos pesos factoriales, 
incluyendo sus·· signos (+ 6 -) . 

En e1 cuadro 8.2 se contemplan los 17 reactivos de madres que -
fueron seleccionados para conformar el factor I: apoyo, en base 
a su peso (mayor o igual a 30) y su correspondencia al construc
to te6rico. 

En el cuadro 8.3 se contemplan 1~s 11 reactivos de madres que -
fueron seleccionados para conformar el factor II: reglas, en ba
se a su peso (mayor o igual a 30) y su correspondencia al cons - -
tructo te6rico. 
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Padres.- Cuadro 9 
En e1 cuadro 9.1 se contemp1an 1os 30 reactivos de1 PACES II de 
1a percepci6n·rea1 (co1umna I de1 cuestionario de padres) somet!_ 
dos a1 aná1isis factoria1 con sus re·spectivos pesos factoria1es. 
inc1uyendo sus signos (+ 6 -) . 

En e1 cuadro. 9 •. z se- contemp1an 1os· 16 reactivos de padres que -
fueron se1eccionados para conformar e1 factor I: apoyo, en base 
a su peso (mayor o igua1 a 30) y su correspondencia a1 construc
to te6rico. 

En e1 cuadro 9. 3 se contemp1an 1os 12 react-ivos de padres que - -
fueron se1eccionados para conformar e1 factor r.{: .... regil.as, ·en· ba
se a su peso (mayor o igua1 a 30) y su correspo.ndencia a1 cons- -
tructo te6rico. 

La distribuci6n de los reactivos (con sus pesos factoria1es) de 
1as pob1aciones estadounidenses y mexicanas se concentraron en -
e1 cuadro 1 O. 

6.3 ALFA DE CRONBACH 
$e expondrán los valores correspondientes a cada factor con sus 
respectivos autovalores (eigen va1ue) ,porcentajes de varianza y 
porcentajes acumulados al fina1 de 1os cuadros 7.3, 8.3 y 9.3. 
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OUADRO 7: AHALISIS FACTORIAL DE LOS REACTIVOS DEL FACES IX: 
7 .1 POBLACION ALUMNOS (VER APENDICE "F") 

66 

Factor I Factor II 

14 

16 

18 

20 

22 

24 

26 

28 

12 Los miembros de la familia se apoyan unos a 
los otros en momentos difíciles. 

En nuestra familia a cada quien le es fácil 
expresar su opini6n. 

Es más fácil discutir problemas con gente -
de fuera de la familia, que con los miem--
bros de la misma familia. 

Cada miembro de la propia familia aporta al 
go en las decisiones familiares importantes 

·20 Nuestra familia acostumbra reunirse en el 
mismo cuarto. 

2'2 Los nif'ios tienen voz y voto en cuanto a su 
propia disciplina. 

24 Nuestra familia acostumbra hacer activid~ 
des en conjunto. 

~6 Los miembros de la familia discuten proble-· 
mas y se sienten bien acerca de las soluci~ 
nes. 

30 = 28 En nuestra familia cada quien escoge su pr~ 
pio camino. 

32- 30 Rotamos los quehaceres del hogar entre cada 
uno de los miembros de la familia. 

34 = ~2 Los miembros de la familia conocen respect~ 
vamente a los amigos más íntimos de los --
otros miembros de la familia. 

·36 

38 

40 

• 42 

~~ Es difícil saber cuales son las reglas que 
se siguen en nuestra familia. 

·35 Los miembros de la familia consultan a los 
otros miembros sobre las decisiones que ti~ 
nen que tomar. 

38 Los miembros de la familia dicen 1o que 
quieren. 

4·0 Cuando pensamos en hacer actividades como -
familia tenemos dificultades. 

.4508 

.3825 

-.4700 

.3758 

.2857 

-.0419 

.4229 

.4318 

-.2044 

.2432 

.2294 

- • 4298 

.3293 

.2192 

-.5921 

.3812 

.4680 

- • 1629 

.5242 

.3939 

.5895 

.4679 

• 5026 

.1789 

.2626 

.4584 

- • 1624 

.4459 

.5020 

-.1419 



44 ii2 

46 "'*'+ 

48 46 

50 48 

52 = 50 

54"= 52· 

56 54 

58 56 

60 58 

62 80 

64 ·62 

66 614 

.68 66 

70 68 

72 70 

67 

CUADRO 7: ANALISIS FACTORIAL DE LOS REACTIVOS DEL FACES II: 
7.1 POBLACION ALUMNOS (VER APENDICE "F") 

Cuando hay que reso1ver prob1emas, acepta-
mos 1as sugerencias de 1os nifios. 

Los miembros de 1a fami1ia se sienten muy -
cercanos unos a otros. 

La discip1ina es razonab1e y justa en nues
tra fami1ia. 

Los miembros de 1a fami1ia se sienten mas 
cercanos a personas ajenas que a 1os pro--
pios miembros de 1a fami1ia. 

Nuestra fami1ia intenta nuevas maneras de -
enfrentarse a 1os prob1emas. 

Los miembros de 1a fami1ia aceptan 1o que -
1a fami1ia decide hacer. 

En nuestra fami1ia, todos compartimos res-
ponsabi1idades. 

Los miembros de 1a fami1ia acostumbran com
partir su tiempo 1ibre con 1os demás miem-
bros de 1a misma. 

Es dif~ci1 conseguir que se cambien 1as re
g1as en nuestra fami1ia. 

Los miembros de 1a fami1ia se evitan unos a 
1os otros cuando están en casa. 

Cuando surgen prob1emas toda 1a fami1ia se 
compromete a reso1ver1os. 

Aprobamos a 1os amigos de cada quien. 

Los miembros de 1a fami1ia temen expresar -
sus pensamientos, decir 1o que piensan. 

En 1a fami1ia se forman a1ianzas en vez de 
actuar como fami1ia total. 

Los miembros de 1a fami1ia comparten inte-
reses y pasatiempos unos con otros. 

Factor I 

.0299 

.6184 

.4400 

-.6148 

.2198 

.4367 

.4607 

• 491 o 

-.3523 

- • 4877 

.5210 

.2377 

-.4463 

-.5936 

.5188 

Factor II 

.5583 

.4120 

.4144 

-.1565 

.3815 

.3293 

.4207 

• 4181 

-.1069 

-.1818 

.3801 

.3323 

-.1986 

-.0985 

• 3631 

Con fines de igua1ar 1a numeraci6n de 1os reactivos con respec
to a 1os padres para f aci1itar su an~1isis se igua1aron corrie~ 
do hac~a abajo dos ndI\leros. 



CUADRO 7 : REAI::T~S SELECCIONADOS - FACTOR 1 - APOYO 

7.2 POBLACION ALUMNOS (VER APENDICE "G") 

:1.4·- 12 Los miembros de la familia se_apoyan_unos .. a_otros: .. 
en momentos difíciles. · · · 

18 

36 

42 

46 

50 

54 

56 

513 

62 

64 

68 

70 

72 

16 Es más fácil discutir problemas con gente de,fÜé
ra de la f ami1ia que con los miembros de la misma 
familia. · 

34;Es difícil saber cuá1~s son las reg1~s que s~ si~ 
guen en nuestra familia. 

4 O Cuando pensamos en hacer actividades como ·:'famiiia • 
tenemos dificultades. 

44 Los miemb(J"os de la familia se s.ienten .. ·muy cerca
nos unos a otros. 

48 Los miembros de la familia se·· .. ~··j_''e·~~e~· más cerca- -
nos a personas ajenas que a 1os':própios miembros 
de la familia. ;~ ;.; :,h · 

52 Los miembros de la familia' a:i::~:¡:;'1:.S.h 10 q~e la fami_ 
1ia decide hacer. · ·;e · 

54 En nuestra familia, todos c~~~~~·timos responsabi
lidades. 

6& Los miembros de la familia acostumbran compartir 
su tiempo libre con los demás miembros de la mis
ma 

60 Los miembros de la familia se evitan unos a otros 
cuando están en la casa. 

92 Cuando surgen problemas toda la familia se compr~ 
mete a resolverlos. 

66 Los miembros de la familia temen expresar sus pe~ 
samientos, decir 10 que piensan. 

68 En la familia se forman alianzas en vez de actuar 
como familia total. 

70 Los miembros de la familia comparten intereses y 
pasatiempos unos con otros. 

68 

Peso factorial 
.4508 

-.4700 

-.4298 

-.5921 

.6184 

-.6148 

.4367 

.4607 

.4910 

.4877 

.5210 

-.4463 

-.5936 

.5188 



16 

20 

22 

24 

26 

28 

34 

38 

•10 

44 

48 

52 

66 

CUADRO 7: REACTIVOS SELECCIONADOS - FACTOR 2 - REGLAS 

7. 3 POBLACION ALUMNOS (VER APENDICE "H") 

69 

Peso factorial. 

18 

20 

22 

24 

En nuestra familia a cada quien le es fácil expre-
sar su opini6n. 

Cada miembro de la propia familia aporta al.go en --
las decisiones familiares importantes. ' 

Nuestra familia acostumbra reunirse en el. mismo 
cuarto. 

Los nifios tienen voz y voto en cuanto a su propia -
discipl.ina. 

Nuestra familia acostumbra hacer actividades en co~ 
junto. 

26 Los miembros de la familia discuten problemas y se 
sienten bien acerca de l.as soluciones. 

32 Los miembros de l.a familia conocen respectivamente 
a l.os amigos más íntimos de los otros miembros de 
J.a familia. 

36 Los miembros de l.a familia consul.tan a l.os otros -
miembros sobre l.as decisiones que tienen que tomar. 

. . . ' . 

38 Los miembros de l.a familia dicen J.o que quieren. 

42 Cuando hay que resolver problemas, acep-camos ,l.as· S!!. 
gerencias de l.os nifios. 

46 La disciplina es razonable y justa en nue.stra: fámi-
1.ia. 

50 Nuestra familia intenta nuevas maneras de enfrenta~ 
se a l.os problemas. 

64 Aprobamos a los amigos de cada quien. 

.4680 

.5242 

.3939 

.5895 

.4679 

.5026 

.4584 

.4459 

.5020 

.5583 

.4144 

.3815 

.3323 

ALFA DE CRON~ACH 
AUTOVALOR (EIGENV.<\LllE) 
PORCENTAJE DE ":ARI.\.:-:=A 
PORCENTAJE ACUMULAD0 

FACTOR I: APOYO 
• :;7 ·~C 

8.30716 

FACTOR II: REGLAS 
.8367 

1 .07057 
88.6 11 • 4 
8 s. 6 1 "º.o 

CVEP. APENDJ"CE F, G y H) 
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CUADRO 8: ANALJ:SJ:S FACTORIAL DE LOS REACTJ:VOS DEL FACES J:J: 

8 · 1 POBLACJ:ON MADRES (VER APENDJ:CE ":r") 

Factor I 

12. Los miembros de 1a fami1ia se apoyan unos a 
1os otros en momentos dif~ci1es. 

14. En nuestra fami1ia a cada quien 1e es fáci1 
expresar su opini6n. 

16.-Es más fáci1 discutir prob1emas con gente· -
de fuera de 1a fami1ia, que con 1os miem--
bros de 1a misma fami1ia. 

18. Cada miembro de 1a propia fami1ia aporta a.!_ 
go en 1as decisiones fami1iares importantes 

20. Nuestra fami1ia acostumbra 
mismo cuarto. 

reunirse en e1 

22. Los niftos tienen voz y voto en cuanto a su 
propia discip1ina. 

24. Nuestra fami1ia acostumbra 
des en conjunto. 

hacer activid~ 

26. Los miembros de 1a fami1ia discuten prob1e
mas y se sienten bien acerca de 1as so1uci2_ 
nes. 

28.·En nuestra fami1ia cada quien escoge su pr2. 
pio camino. 

30. Rotamos 1os quehaceres de1 hogar entre cada 
uno de 1os miembros de 1a fami1ia. 

32. Los miembros de 1a fami1ia conocen respecti 
vamente a 1os amigos más ~ntimos de 1os __ 7 
otros miembros de 1a fami1ia. 

34. Bs dif~ci1 saber cua1es son 1as reg1as que 
se siguen en nuestra fami1ia. 

36. Los miembros de 1a fami1ia consu1tan a 1os 
otros miembros sobre 1as decisiones que ti~ 
nen que tomar. 

38. Los miembros de 1a fami1ia dicen 1o que 
quieren. 

40. Cuando pensamos en hacer actividades como -
fami1ia tenemos dificu1tades. 

.4533 

.3840 

-.3846 

.4809 

.2738 

.0368 

.5107 

.4962 

-.2043 

.3845 

.1734 

.3407 

.2078 

.2072 

.5253 

Factor II 

.3343 

.5399 

.0077 

.3418 

• 33.32 

.6467 

.3880 

.4283 

• 32.66 

.1894 

• 5340 

.1336 

.3525 

.6125 

-.0653 
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CUADRO 8: ANALISIS FACTORIAL DE LOS REACT:tVOS DEL FACES II 
8. l.. POBLACION MADRES (VER APENO ICE "I") 

42. Cuando hay que reso1ver prob1emas, acepta-
mes 1as sugerencias de 1os nifios. 

44. Los miembros de 1a fami1ia se sienten muy -
cercanos unos a otros. 

46. La discip1ina es razonab1e y justa en nues
tra fami1ia. 

48. Los miembros de 1a fami1ia se sienten mas -
cercanos a personas ajenas. que a 1os pro- - -
píos miembros de 1a fami1ia. 

SO. Nuestra fami1ia intenta nuevas maneras de -
enfrentarse a 1os prob1emas. 

S2. Los miembros de 1a fami1ia aceptan 1o que -
1a fami1ia decide hacer. 

S4. En nuestra fami1ia, todos compartimos res-
ponsabi1idades. 

S6. Los miembros de 1a fami1ia acostumbran com
partir su tiempo 1ibre con 1os demás miem-
bros de 1a misma. 

S8. Es difici1 conseguir que se cambien 1as re
g1as en nuestra fami1ia. 

60. Los miembros de 1a fami1ia se evitan unos a 
los otros cuando están en casa. 

62. Cuando surgen prob1emas toda 1a fami1ia se 
compromete a reso1ver1os. 

64. Aprobamos 1os amigos de cada quien. 

66. Los miembros de 1a fami1ia temen expresar -
sus pensamientos, decir 1o que piensan. 

68. En 1a familia se forman a1ianzas en vez de 
actuar como fami1ia tota1; 

70. Los miembros de 1a fami1ia comparten inte-
reses y pasatiempos unos con otros. 

Factor I Factor II 

.0445 

.5880 

.56S8 

.5611 

.1796 

.4833 

.5642 

.4036 

-.2709 

.4617 

.4750 

• 21 SS 

.3377 

.5899 

.6026 

.SS45 

.3211 

.1456 

.1 026 

.2792 

.3057 

.2S82 

.3021 

.- • 0726 

.0658 

.4385 

.4419 

• 1777 

.1798 

.2702 



CUADRO 8 : REACTJ:VOS SELECCIONADOS - FACTOR 1 - APOYO 

8. 2 POBLAC:CON MADRES (VER APENJ:l:CCE "J") 

72 

Peso.factoria1 

12. Los miembros de la familia se apoyan unos a 1os -
ot~os en momentos dificiles. 

16. Es más fácil discutir problemas con gente de fue
ra de la familia, que con los miembros de· 1a mis-
ma familia. · 

24. Nuestra familia acostumbra a hacer actividades en 
conjunto. 

30. Rotamos los quehaceres de1 hogar entre cada uno -
de 1os miembros de la fami1ia. 

34. Es difici1 saber cuales son 1as re~1as que se si-
guen en nuestra familia. · 

40. Cuando pensamos en hacer actividades como familia 
tenemos dificu1tades. 

44. 

/.46. 

48. 

52. 

54. 

56. 

60. 

62. 

66. 

Los miembros de la íamilia;se sienten muy cercanos 
unos a otros. ··· 

.. 

;~it!scip1ina es razonab1e .Y,}j~~tac en nuestra fa

Los miembros de 1a !'ami1ia secsien.ten mas.cercanos 
a personas ajenas que a 1os :prop:i_OS\miembros. de - . 
la. fami1ia. ···-.. c.·· · · 

-.'~' ,. 

Los miembros de 1a fami1ia:~cep1:an\1o que.1a fam!_ 
1ia decide hacer 

En nuestra fami1ia todos co~~á:i~iiuos. respc:msabi1,!: 
dades. 

Los miembros de la fami1ia acostumbran compartir 
su tiempo libre con 1os demá·s· miembros _de 1a mis
ma 

Los miembros de 1a ~ami1ia se evitan 1os unos a -
los otros·cuando están en casa. 

Cuando surgen prob1emas toda la fami1ia se compr~ 
mete a resolver1os 

Los miembros de 1a fami1ia temen expresar sus pe~ 
samientos, decir 1o que piensan 

68. En 1a fami1ia se forman a1ianzas en vez de actuar 
como familia tota1 

70. Los miembros de la fami1ia comparten intereses y 
pasatiempos unos con otros. · 

.4533 

-.3846 

. 5107 

.3845 

.3407 

.5253 

.5880 

.5653 

.5611 

.4833 

.5642 

.4036 

.4617 

.4750 

.3377 

.5899 

. 6026 



CUADRO 8 : llEAC'rI.VOS SELECC:CONADOS - FACTOR 2 - REGLAS 
8. 3 POBLAC:CON MADRES (VER APEND:X:CE "K") 

14. En nuestra fami1ia a cada quien 1e es flici1 ·expre
sar su opini6n 

18. Cada miemb~o de 1a propia fami1ia aporta a1go en -
1as decisiones fami1iares importantes 

20. Nuestra fami1ia acostumbra a neunirse en e1 mismo 
cuarto 

22. Los nifios tienen voz y voto en cuanto a su propia 
discip1ina 

26. Los miembros de 1a fami1ia discuten prob1emas y -
se sienten bien acerca de 1as so1uciones 

28. En nuestra fami1ia cada quien escoge su propio c~ 
mino 

32. Los miembros de 1a fami1ia conocen respectivamen
te a 1os amigos más ~ntimos de 1os otros miembros 
de 1a fami1ia. 

36. Los miembros de 1a fami1ia consu1tan a 1os otros 
miembros sobre 1as decisiones que tienen que to-
mar. 

38. Los miembros de 1a fami1ia dicen 1o que quieren. 

42. Cuando hay que reso1ver prob1emas, aceptamos 1as 
sugerencias de 1os ninos 

~4. Aprobamos a 1os amigos de cada quien. 

.5399 

.3418 

.3332 

.6467 

.4283 

.3266 

.5340 

.3525 

.6125 

• 5545 

.4419 

ALFA DE CRONBACH 
AUTOVALOR (EUGENVALUE) 
PORCENTAJE DE VARIANZA 
PORCENTAJE ACUMULADO 

FACTOR I: APOYO 
.82822 

7.33721 

FACTOR II: REGLAS 
.78194 

1.42987 
83.7 16.3 
83.7 1 ºº.o 

(VER APEND:CCES- 3:, J y K) 

73 
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CUADRO 9: ANALJ:SJ:S FACTORIAL DE LOS REACTIVOS DEL FACES J:J:: 

9 • 1 POBLACJ:ON PADRES (VER APENDJ:CE "L") 

Factor I 

12. Los miembros de 1a fami1ia se apoyan unos a 
1os otros en momentos dif1ci1cs. 

14. En nuestra fami1ia a cada quien 1e es flici1 
expresar su opini6n. 

16. Es mlis flici1 discutLr prob1emas con gente -
de fuera de 1a fami1ia, que con 1os miem~-
bros de 1a misma fami1ia. 

18. Cada miembro de 1a fami1ia aporta a1go. en~: -
1as decisiones fami1iares importantes."· ·· 

20. Nuestra fami1ia acostumbra 
mismo cuarto. 

reunirse ··en··:.e1 
:,~ . . - .. » 

22. Los niños tienen voz y voto erifc1.i'á.nto /a su 
propia discip1ina. ,-~ .... ;; .. --

• «-i!; :-•. :~,:/-'..-' -"" 

24. Nuestra fami1ia acostwnbra · ha_ce·r_}á.ctivid.!!_ 
des en conjunto. -•,·;•.-,. ·--~ .. 

26. Los miembros de 1a fami1ia disct.~ten. prob1e
mas y se sienten bien acerca de 1as so1uci.2. 
nes. 

28. En nuestra fami1ia cada quien escoge su pr.2_ 
pio camino. 

30. Rotamos 1os quehaceres del hogar entre cada 
uno de los miembros de 1a fami1ia. 

'32. Los miembros de 1a familia conocen respecti 
vamente a 1os amigos mlis íntimos de 1os --~ 
otros miembros de 1a fami1ia. 

34. Es dificil saber cua1es son 1as reglas que 
se siguen en nuestra farni1ia. 

36. Los miembros de 1a familia consu1tan a 1os 
otros miembros sobre 1as decisiones que ti!:. 
nen que tomar. 

38. Los miembros de 1a fami1ia dicen 1o que 
quieren. 

40. Cuando pensamos hacer actividade.s· como fam_i 
1ia, tenemos dificu1tades~ · · 

.SS89 

.SS04 

-.1S06 

.S464 

• S312 

• S1 SS 

.4821 

.S004 

.0664 

.3722 

.418S 

-.089S 

.S36S 

.47S9 

-.1070 

Pactar II 

-.2SS9 

- • 1947 

.3271 

- • 29S8 

-.0243 

.2099 

- • 3329 

-·.3064 

.287S 

-.1707 

- .1081 

.2629 

-.0329 

.1674 

.642S 



75 

CUADRO 9: ANALISIS FACTORIAL DE LOS REACTIVOS DEL FACES II: 
9 .1 POBLACION PADBES (VER APENDICE "L") 

42. Cuando hay que resolver problemas, acepta-
mes las sugerencias de los nifios. 

44. 

46. 

48. 

so. 

52. 

54. 

56. 

58. 

60. 

Los miembros de la familia se sienten muy -
cercanos unos a los otros. 

La disciplina es razonable y justa en nues
tra familia. 

Los miembros de la familia se sienten mas -
cercanos a personas ajenas que a los pro--
pios miembros de la familia. 

Nuestra familia intenta nuevas maneras de -
enfrentarse a los problemas. 

Los miembros de la familia aceptan lo que -
J.a familia decide hacer. 

En nuestra familia todos compartimos respo!!., 
sabil.idades. 

Los miembros de J.a familia acostumbran com
partir su tiempo libre con J.os deml!is'.miem-
bros de la misma. 

Es difícil. conseguir que se cámb'ié-~ · J.~s .. ·re-'
glas en nuestra familia. · · ·· · · ... 

Los miembros de la familia se evitan unos a 
J.os otros cuando estl!in en la casa. 

62. Cuando surgen problemas toda la famil.ia se 
compromete a resolverJ.os. 

64. Aprobamos a los amigos de cada quien. 

66. Los miembros de la familia temen expre-
sar sus pensamientos, decir lo que piensan. 

68. En la familia se forman alianzas en vez de 
actuar como familia total. 

70. Los miembros de la J-amilia comparten inte
reses y pasatiempos unos con otros. 

Factor I Factor II 

.5305 .0811 

-.5852 .3592 

.4210 -.3652 

-.2657 .5382 

.3051 - .1092 

.4714 -.2562 

-.4467 .4259 

-.5328 .3519 

.1307 .4307 

-.1196 .3833 

.5435 - • 2693 

.3077 -.1581 

-.2347 .3829 

-.1791 .5600 

-.5458 .3835 



12. 

14. 

18. 

CUADRO 9 : RE.l'..CTJ:VOS SELECCIONADOS - .,,.ACTOR 1 - APOYO 
9·;2 POBLACJ:ON -PADRES (VER APENDJ:CE "M") 

Los miembros de la familia se apoyan unos a los -
otros en momentos diffciles. 

En nuestra familia a cada quien le es f~cil expre
sar su opini6n. 

Cada miembro de la propia familia aporta algo en -
las decisiones familiares importantes. 

20. Nuestra familia acostumbra 
cuarto. 

reunirse en el mismo 

22. Los nifios tienen voz y voto en cuanto a su propia 
disciplina. 

24. Nuestra familia acostumbra 
conjunto. 

hacer actividades en 

26. Los miembros de la familia discuten problemas y -
se sienten bien acerca de las soluciones. 

30. Rotamos los quehaceres del hogar entre cada uno -
de los miembros de la familia •. 

32. Los miembros de la familia conocen respectivmnen
te a los amigos mfis fntimos de l.os ot·ros miembros 
de la familia. 

36. Los miembros de la familia ·consul.tan a los otros 
miembros sobre las decisiones que tienen que to-
mar. 

38. Los miembros de la familia dicen lo que quieren. 

42. Cuando hay que resolver problemas. aceptamos las 
sugerencias de los nifios. 

46. La disciplina es razonable y justa en nuestra fa
milia. 

SO. Nuestra familia intenta nuevas maneras de enfren
tarse a los problemas. 

sz. Los miembros de la familia aceptan lo que la fam.!_ 
lia decide hacer. 

64. Aprobamos a los amigos de cada quien. 

76 

Peso factorial 
.5589 

.5504 

• 5464 

• 5:51 .c. 

.5155 

.4821 

.5004 

.3722 

.4185 

• 5365 

.4759 

. 5305 

.421 o 

.3051 

.4714 

.30í7 



CUADRO 9: REACTIVOS SELECC:IONADOS - FACTOR 2 - REGLAS 

9. 3 POBLAC:ION PADRES {VER APEND:ICE "N") 

77 

Peso factoria1 

16. Es más fáci1 discutir prob1emas con gente de fuera 
de 1a fami1ia que con 1os miembros de 1a misma fa
mi 1ia. 

34. Es dif~ci1 saber cua1es son 1as reg1as que se si-
guen en 1a fami1ia. 

40. Cuando pensamos en hacer actividades como fami1ia 
tenemos dificu1tades._ 

44. Los miembros de 1a fami1ia se sienten muy cercanos 
unos a otros. 

48. Los miembros de 1a fami1ia se sienten más cercanos 
a personas ajenas que a 1os propios miembros de 1a 
fami1ia. 

54. En nuestra fami1ia todos compartimos responsabi1i
dades. 

56. Los miembros de 1a fami1ia acostumbran compartir -
su tiempo 1ibre con 1os demás miembros de 1a misma 

58. Es dif~ci1 conseguir que se cambien 1as reg1as en 
nuestra fami1ia. 

60. Los miembros de 1a fami1ia se evitan unos a 1os -
otros cuando están en casa. 

66. Los miembros de 1a fami1ia temen expresar sus pen
samientos, decir 1o que piensan. 

68. En 1a fami1ia se forman 
como fami1ia tota1. 

a1ianzas en vez de actuar 

70. Los miembros de 1a fami1ia comparten intereses y -
pasatiempos unos con otros. 

.3271 

.2629 

.6425 

• 3592 

.5382 

.4259 

• 3519 

.4307 

.3833 

.3829 

.5600 

.3835 

ALFA DE CRONBACH 

AUTOVALOR (EIGENVALUE) 

PORCENTAJE DE VARIANZA 

PORCENTAJE ACUMULADO 

(VER APEND:ICES L, M y N) 

FACTOR I: APOYO 

• 8309 
6.83762 

80. 8 

FACTOR iJ:°REGLAS 
.7838 

1.62052 
19. 2 

80.8 100.0 



CUADRO 10: DISPERSION DE REACTXVOS 

H E X X C o 

AWHNOS MADRES PADRES 

N = 1087 N = 17 .. N = 162 

1 
APOYO REGLAS APOYO REGLAS APOYO REGLAS! 

12 1 .. 12 1 .. 12 16 ! 
• 4508 .4680 .4533 .5399 .5589 .3271 
16 18 16 18 14 1 3., 
- .4700 .5242 - .384[., .3418 .5504 .2629 
3 .. 20 2 .. :20 18 40 
-.4298 .3939 .5107 .3332 .5464 .6475 
40 22 30 ?2 20 44 
-.5971 .5895 .3845 .61467 .5312 .3592 
44 24 3 .. 26 22 48 
.6184 .467Y .3407 .4283 • C:.155 .5382 
48 26 40 28 24 54 
-.6148 .5026 .5253 .3266 . 4821 .4259 
52 32 44 32 26 56 
.4367 • 4584 .5880 .5340 .5004 . 3519 
54 36 .. 6 36 30 58 
.4607 .4459 .5658 .3525 .3722 • l.!307 
56 38 48 38 32 60 
.4910 .5020 .5&11 .6125 .4185 .3833 
60 42 52 42 36 66 
~-4877 .5583 .4033 .5545 .5365 .3829 
62 46 54 64 38 68 
.5210 .11144 .5642 • 4419 .4759 .5600 
66 50 56 42 70 
-.4lf63 .3815 .l¡Q36 .5305 .3835 
68 6 .. 60 .. 6 
-.5936 .3323 .4617 .4210 
70 62 50 
.5188 .4750 .3051 

66 52 
.3377 .4714 
68 64 
.5899 .3077 
70 
.6026 

l'r=14 T=13 T=17 T=11 T=16 T=12 

ESTADOS 
UNIDOS 

12. Los mi.embros de l..a famil..ia se apoyan unos a .l.os otros en momentos 
dif'.1cil..es. 

ADOLESCENTES ;~ 
N = "16 

PADRES Y MADRE 
N = 2082 

14.En nuestra fami1ia a cada quien 1e es f~ci1 expresar su opini6n. 
16.Es m~s fáci1 discutir prob1emas con gente de fuera de 1a fa~~1ia, 
que con 1os mienbros de 1a misma fami1ia. 
18.Cada miembro de 1a propia fami1ia aporta a1go en 1as decisíones 
fami1iares importantes. 
20.Nuestra fami1ía acostumbra reunirse en e1 mismo cuarto. 

APOYO 
1 

12 
... 7 
16 
.56 
20 
.54 
2" 
.58 
28 
.58 
32 
... 3 
36 
.61 
40 
.61 
44 
.47 
48 
.51 
52 
. 35 
56 
.35 
60 
• 34 
64 
.47 
68 

-"ª 70 
.51 

T=16 

PI5¡LAS 

1" 

3~2 
.39 
22 
. 26 
26 
.55 
30 
... 6 
3 .. 
... 9 
38 
.22 
42 
.48 
46 
.44 
50 
.49 
54 
.24 
58 
.39 
62 
.10 
66 
.19 

T:;;14 

'22. Los ninos tienen voz y voto en cuanto a su propia disci¡;.1ina. 
24 Nuestra familia acostumlira hacer actividades en conjunto. 
26.Los mienhros de 1a familia discuten prob1emas y se sienten ~ien 
acerca de 1as so1ucíones • 
~8.En nuestra fami1ia cada quien escoge su propio camino. 
30.Potamos 1os quehaceres del hogar entre cada uno de 1os miembros 
d~ la fami1iét . 
32. Lo~ miembros de la f'ami1ia conocen re!lr~ectivamente a los amigos 
m~s intimos de 1os otros miembros de la fc:&mi1ia. 
34.Ls diFfci1 saber cuales son 1as reg1as que se siguen en 1a familia 
36. Los miembros de la Familia consul.tan a los otros miembros sobre 
las decisiones que tienen que tomar. 
38.Los miembros de 1a familia dicen 1o que quieren. 
~O.Cuando pensamos en hacer act.ividades como fami1id tenemos difi-
cu1t:adt=s • 
42.Cuando hay que resolver problemas. acept:amos las sugerencias de 
los nif1o~ • 
44. Los miembros de 1a fami1ia se sienten muy cercanos unos a ot:ros. 
46.La dis.c.iplina es razonab.1e y justa en nuestra fami1.ia. 
40.Los mienWros de 1a familia se sien~en mas cercanos a pe~sonas aj~ 
r.as que a los propios miembros de 1a fami1ia. 
SO.Nuestra fami.lia intenta nuevas maneras de enfrentarse a l.os px·o
b1emas . 
52.Los miembros de 1a famil.ia aceptan 1o que la familia decide hacer • 
54.En nuestra famil.ia. todos compartimos respónsabil.idades. 
56. Los miembros de l.a fami1ia acostumbran compartir su tiempo .l.ibre 
con 1os demás miembros de l.a misma. 
58. Ls dif~cil conseguir que se calnhien 1as reg.las en nuestra Cami1ia • 
60.Los miembros de l.a famil.ia se evitan unos a l.os otros cuando es
t:'i.n en casa. 
62.Cuando surgen problemas toda 1a fami.1ia se compromete a reso.1verl.o:s. 
64.Aprobamos a los amigos de cada quien. 
66. Los miembros de .1a faní l.ia temen expresar sus pensamientos• decir 
l.o que piensan. 
68.En 1a familia se forman aJ.ianzaa en vez de actuar como familia -
total.. 
70. Los miembros de l.a fJa111i1ia comparten int:ereses y pasat:iem(>Os unos 
c:on otros. 

1)Cohesi6n 2)Adaptaci6n (en Estados Unidos) 
.... 
O> 
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6.4 ANALISIS DE VARIANZA ( ~EDIAS Y DESVIACIONES STANDAP. 

En 1os cuadres de1 11 al 18 se expo~en 1os rcsLltados de
los efectos significativos de las variables depencientes: apo-

yo y reg1as para sexo, carrera, turno e ingresos ~ue s~ tomdrc~ 

como varíe.bles indepcnc!i.entes.. El análisis de variar.za se aco~ 

pafia con el. C:esglose de las medias que servirán corr:o apoyo par·c~ 

1a discusión teó~ica. 
G.L.de la 
variable 

ClJADRO 11 APOYO Y VARIAEl..E::: ( 09) P.ABITACION FC 3 

G. L. .inte!: 
gru;:-os 
residual 
2.291 

P N:ivel 
de sign.i 
=icancia o. u 7 !) 

(íl6) TURNO F(1 7.í04 0.006) 

lNTEFACCION VP.PL'.BLE=-S ________________ ..;;o:..•:..co...2=:1 __ 

aJADRO 12 REx;LJ>.S 'i VAF.IAELES( 09) HABI'!'ACION FC 3 
(06) TUPNO F( 1 

Il'.'TERACCION VAF.IABLIS. 

2 .075 
8.886 

0.102> 
O.OC::!) 

0.027 

En cuanto a las interacciones de Apoyo y Reglas con las 

variab1es: Con quien hatitas, que semestre cursas y en que tur
no asistes> en términos generales son significativas, pese a· é~ 
to, el semestre que cursa e1 alumno ne es una variable que de-

termine sus puntaj es en cuanto a J\poyo y Reglas, por lo tanto -

no se incluyó (Ver apt;ndice "O"). 

OJADRtY 13 APOYO Y VAP.IAELES (04) Ci'.P.RERA FC12 1.631 0:~ 
(02) SEXO F(1 17.198 0.000) 

INTERACCION VARIABLES _________________ 0~·..-2"'8'-9"'--

Se encon1 .. ré una relación significativa entre apoyo y sexo: 
p = . 000 (ver ap€ndice "P"). 

dJADRó 14 REGIAS Y VAF1ABLES(ó4) CAFPLRi>. 
(02) SEXO 

Th"TERACCION VARIABLES 

F(12 
F(1 

i.917 
11.429 

o. 029) 
o. 001) 

o.ose 
Se encontró una relación significativa entre reg1as y --

sexo: P O. 001 (ver ap€ndice "P") 
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CUADRO 1S: CONCENTRACION DE DATOS ESTADISTICOS DE LA VARIABLE APOYO POR 
CARRERA Y SEXO 

N = 1088 X= S3.7068 S.D. = 10.1273 

.:c .. A R RE RA T o T A L MASCULINO X= S2.9169 FFMENINO X = 

N x s. D. N x s. D. N x 
ARQUITECTURA 82 54.47S6 9.8360 68 SS. 3676 9.2719 14 s& i429 

ACTUARIA 67 52.7761 10.S124 45 S2.2414 9.7412 22 <;"'! R6"'!6 
RELACIONES 
INTERNACIONALES 116 53.6SS2 10.3177 44 53.9318 8.5655 72 53. 4861 
CIENCIAS POL. y 
ADMON. PUBLICA 97 52.6392 i0.0319 72 52. 7361 9.8667 25 52.3600 

SOCIOLOGIA 86 50.1512 11.0523 44 so. 2273 10.2410 42 50.07].4 

PERIODISMO 82 54.0976 11.1893 27 55.8519 8.3698 55 53. 2364 

DERECHO 211 55.6303 8.4299 144 55.0000 8.8223 67 56.9851 

ECONOMIA 34 56.5000 7.1531 24 56. 5000 7.4191 10 56.5000 

FILOSOFIA 22 49. 0455 9.1155 16 49.0000 9.7775 6 49.1667 

LITERATURA 27 52.7778 9.7953 11 47.6364 7.0039 16 S6. 312S 

HISTORIA 28 55.4643 8.3599 14 52.2143 7.5159 14 S7 7143 

PEDAGOGIA 161 52. 4472 11.7025 25 51.6000 9.5350 136 52.6029 

INGENIERIA 75 55.8800 8.8240 72 SS.6528 8.9319 3 61.3333 

S4.1330 

s. D. 

11.6345 

12.1000 

11.3100 

10.6961 

11.9682 

12. 31.98 

7.3988 

G c9s:; .. .:: 

7.8846 

10.0447 

8.8181 

12.0826 

1.5275 

CIO 
C> 



CUADRO 16: CONCENTRACION DE DATOS ESTADISTICOS DE LA VARIABLE REGLA POR 
CARRERA Y SEXO 

N = 1088 x = 42.6066 S.D. = 9.4669 

c ARR E RA T o T A L MASCULINO X= 41.1876 FEMENINO X = 43.8130 

N x s. D. N x s. D. N x s. D. 

ARQUITECTURA 82 41.8806 
c--r----

9.9665 68 42.5000 9.7361 14 37.7143 10 4839 

ACTUARIA 67 42.6879 9.2450 45 41.2222 8.0478 22 46.2727 10 7224 
RELACIONES 
INTERNACIONALES 116 43.9914 9.0203 44 43. 7955 7.9871 72 44 .1111 9 6496 
CIENCIAS POL. y 
ADMON. PUBLICA 97 40.2479 10.1705 72 40.3889 10.0429 25 39.8400 10.7342 

SOCIOLOGIA 86 40.5930 9.8535 44 39.3864 9.9515 42 43.3455 9 7069 

PERIODISMO 82 43.1829 10.4031 27 42.8519 8.2728 55 46.3881 11 3712 

DERECHO 211 43.6398 8.4348 144 42.3611 8. 4990 67 45.1000 7 6573 

ECONOMIA 34 43.4706 8.2801 24 42.7917 8.1132 10 38.6667 8.8876 

FILOSOFIA 22 38.6818 9.0574 16 38. 6875 9.8436 6 46.0625 7.3394 

LITERATURA 27 41.6667 9.6037 11 35.2727 7.7600 16 45.8571 8.3144 

HISTORIA 28 44.3571 9.7114 14 42.8571 8 .0274 14 43.0735 11 2514 

PEDAGOGIA 161 42.6398 10.0819 25 40.2800 9.1128 136 51.3333 10 2217 

INGENIERIA 75 43.4267 8.4856 72 43.0972 8.4872 3 3 oc;c;1 



CUADRO 17 APOYO y VARIABLE (06) 

'IURNO 1 x = 54.41 
TURNO 2 x = 52.42 
TURNO 3 X = 53.71 

TURNO (1) 
(2) 

G.L. 1nter 
G. L. de J.a grupos · -
variable residua1 
FC2 . 4.sio 
F(2 · ~.4.510 

P Nivel 
de signá 
ficancia 
ó.óii) 
0.011)" 

Se encontréS una relaciéSn significativa entre_"· ap_oyo y tuE_ 
no: p = o. 011 (ver ap~ndice "O") ··· 

dJADRó 18 REGLAS Y VARIABLE co6) TURNoC1) 
(2) 

TURNO 1 
TURNO 2 
'IURNO 3 

X= 43.C2 x = 41.42 x 42.50 

FCi 
F(2 

0.0045 
o. 004) 

Se encontréS una relaciéSn significativa entre reglas y --
turno: p = 0.004 

C1JADRO 19 APOYO Y VARIABLE Ció) lNGRESOS F<i 
MEDIAS POR CATEGORIAS. 1 X 49 .14 

2 x 53.20 
3 K 54.24 
4 X 54.45 
s x = 57.38 

. 6.X. = 44.00 
Se encontró una re1aci6n significativa 

gresos: P = O. OC14 (ver apéndice "R") 

io.199 0.0014 
$15,774 a 31,558 
$31,558 a 78.897 
$78,897 a157.794 

$157,794 a315,588 
$315,588 a473g587 

emsr~ai42~63 e2 ·~g __ 

C1JADRb 20 REGLAS y v~JUABLE(iO) INGRESOS F(5 5.433 o.oooi 

sos: 

MEDIAS POR CATEGORIAS 1 X 39. 3 8 
2 x 41. 33 
3 x 43.02 
4 x 45. 37 

~ l ~ :tx:ri8 
Se encontró una relación significativa entre reglas e ingr~ 

P = 0.0001 (ver apéndice "S") 

6.5 ANALISIS DE REGRESION 
En cuanto a la validez predictiva a que fueron sometidas 

las escalas de Apoyo y Reglas así como las 11 variables finales 
y las calificaciones de Preparatoria y Universidad se analiza-
rán en el ~iguiente inciso que corresponde al coeficiente de co 
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rrel.ación ce Pearson donde se p_odrá~ apreciar 1.os val.ores pre-
dj ctivos a través de 1.os datos expuestos en el. 1.istado de 1.as 
variabl.es. 

6.6 CORRELACIONES DE PEARSON -.CORTES 

83 

Se presentan l.os cuadros' 21·~ ,22 y ·23 que' contienen· l.as c~ 
rrel.aciones entre apoyo real. .. e ideai_ y· regl.as :reá.1 e ideal. para 
cada una de 1.as pcbl.aciones mexican.:..s .. ( al.umnos. padres y madres). 

Se continúa con 1.as gráficas de cada pobl.ación donde se -
coritempl.an 1.os datos de 1.os. cual.es surgen .1os puntajes de 1.as -
normas que permiten cal.ificar 1.a percepción de 1.as dos dimensi~ 
nes famil.iares (apoyo y regl.as) cal.cul.adas al. 95% de confiabil.~ 
dad (gráfica 1 a 1.a 6). 

CUADRO 21: CORRELACIONES ENTRE APOYO REAL E IDEAL Y REGLAS REAL 
E IDEAL - POB LACION ALUMNOS 

21.1 VAPJABLE APOYO 21.2 VARIABLE REGLAS 
v~.!AI!u: ¡;¡ x 75.s r c.<. VARIABrn FJ ~ 15.s r e:-:.. 

APOYO 101!7 53. 72 10.10 43 .001 RE:GLAS 1oS7 42.S5 9.41i 38 .001· AFóYóí 10!!7 'fZ.93 6. /1. Rffit:ASI 1087 54.85 S.64 • 

Las correl.aciones entre Apoyo y Apoyo I, Regl.as y Regl.as I 
demuestran una asociación moderada y significativa con un incr~ 
mento directamente proporcional. entre 1.as Reg~as y el. Apoyo Id~ 
al. frente al. Real.. Observar gráfica de Cortes. (pág. 85 > (ver 
apéndice "T") • 

CUADRO 22: CORRELACIONES ENTRE APOYO REAL E IDEAL Y REGLAS REAL 
E ID~At- - POBLACION MADRES 

22.1 VARIABLE APOYO 22.2 VARIABLE REGLAS 
Q A!<J..A;;t:E N "X IS.S r ~ VAlUABLE N X Ii.S r ....::.. 
:P.NS"o 174 S5. 32 16.23 .-0385-·. 30 :Rmt:AS 174 3!!.32 ,_ 71 

·.61 .OO:l APOS"o 1 174 SS.97 :15~!92 REGIAS 1 174 45.91 S.145 



Para e1 caso de Apoyo y Apoyo Idea1 ia corre1aci6n es -
moderada y no significativa aunque gráficamente se observa -
una media de Apoyo Ideai menor a 1a de Apoyo Rea1. Observar -
gráfica de cortes (pág. 86). 

Existe una correl.aci6n de .6i moderada y significativa 
entre Regias y Regias :r;. Gráficamente se observa una tenden-
cia hacia un puntaje mayor en ia evaiuaci6n de 1as Reg1as --
Ideaies frente a 1as Regias Rea1es. Observar gráfica de cor-
tes (pág. 8 6 J (ver ap~ndice "T" J • 

CUADRO 2 3 : CORRELACIONES E?-."'TRE APOYO REAL E IDEAL Y REGLAS 

REAL E IDEAL POBLACION PADRES 

23.1 VARIABLE APOYO 23.2 VARJ:ABLE REGLAS 

VARIABLE N ~ D.S r - VARIABI.E N X D.S. r e>< 
APOYO n;2 2'i. si:i 1.so .26 .OOJ. 

REX;L1\S Ib'2 5'i. 'ii:i IO.<i5 .SS .OOJ. 
.N;OYO I Ii:i2 31.So 5.87 REX;L1\S I R2 ¡;7. 78 7. 78 

Las corre1aciones entre Apoyo y Apoyo I, Reg1as y Re--
g1as I demuestran una asociaciOn moderada y significativa con 
un incremento directamente proporcionai entre 1as Reg1as y e1 
Apoyo Idea1 frente a1 Rea1. Observar gráfica de cortes (pág. 
87). 
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GRAFICA 1: CORTES ALUMNOS - REGLAS (VER APENDICE "'W" ) 
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GRAFICA 2: CORTES ALUMNOS - APOYO {_VER APENDICE "W" ) 
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GRAFJ:CA 3: CORTES MADRES - REGLAS 

GRAFJ:CA 4: CORTES MADRES - APOYO 
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GRAFJ:CA 5: CORTES PADRES - REGLAS {ver apéndíce 
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GRAFJ:CA 6: CORTES PADRES - APOYO {ver apéndice 
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Se conterrpl.an J.as variables de apoyo, reglas y p:rcmedios correlacionados con 

las variables finales del cuestionario que incluyen los aspectos de rretodo~ 
de estudio, procesos psicx:>l6gicos int:el:nos y la genera1ízaci6n de tipo~ fa

mí.l.iar a otros furbitos. Se exponen las variables oorrelaci=iadas oon su cx:>difi

cací6n, su texto, grado de correlaciÓn y nivel. de con.fianza. 

CUADRO 24 LISTADO DE LOS RESULTADOS DEL COEFICIENTE DE CORRELACION 

DE PEARSON. 

Apoyo y 75: Me siento aislado en la escuela 
no tengo con quien co~partir mis inquietu-
des. 

Apoyo y 76: Me cuesta trabajo relacionarme 
con los compañeros del mismo sexo. 

Apoyo y 77: Cuento con una metodolog~a de -
estudio para tomar apuntes, para hacer fi-
chas bibliogr~ficas, para la lectura, para 
la redacci6n. 

Apoyo y 78: Me siento aislado en la casa, no 
tengo con quien compartir mis inquietudes. 

Apoyoy 79,Me cuesta trabajo relacionarme -
con compañeros del otro sexo. 

~poyo y 80 Prefiero estudiar y trabajar -
solo en lugar de hacerlo en equipo 

Apoyo y 84: La elecci6n de tu carrera se d~ 
be a: 
-Influencia de tu familia 
-Influencia de tus amigos 
-Fue tu propia decisi6n. 

-.16 

-.19 

.16 

-.48 

-.14 

-.12 

-.14 

Apoyo y 83: Distribuyo mi tiempo y esfuerzo -.23 
-Dedico m~s tiempo y esfuerzo a mi familia 

que a mis intereses indiv~dua1es. esco1ares, 
de mis amistades. 

-Distribuyo igual mi tiempo y esfuerzo entre 
mis intereses individuales, escolares y de 
mis amistades que a los familiares. 

-Dedico más tiempo y esfuerzo a mis intereses 
individuales escolares y de mis amistades --·· 
que a los familiares. 

99.99% 

99.99% 

99.99% 

99.99% 

99.99% 

99.99% 

99.99% 

99. 99" 
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1\.-poyo y Regl.as ,77 

Regl.as y 74: Organizo un horario de mis ac- ,15 
tividades escol.ares, estud±os fuera de 1a -
escuel.a, diversiones, al.±mentación y otros. 

Regl.as y 76: Me cuesta trabajo re1acionarm.e -.15 
con l.os coinpañeros del. mismo sexo. 

Regl.as y 75: Me siento aisl.ado en 1a escue- -.12 
ia, no tengo con quien compartir mis inqui~ 
tudes. 

Regl.as y 77: Cuento con una metodol.og~a de .21 
estudio para tomar apuntes, para hacer fi--
chas bibl.iográficas, para l.a l.ectura, para 
l.a redacción. 

Regias y 78: Me siento aisl.ado en l.a casa, -.40 
no tengo con quien compartir mis inquietu--
des. 

Regl.as y 79: Me cuesta trabajo rel.acionarme -.19 
con l.os maestros 

Regl.as y 8D: Me cuesta trabajo rel.acionarme -.17 
con canpañeros del. otro sexo. 

Regl.as y 80: Prefiero estudiar y trabajar - -.12 
sol.o en l.ugar de hacerl.o en equipo. 

Regl.as y 83: Distribuyo mi tiempo y esfuer- -.13 
zo: 

Dedico más tiempo y esfuerzo a mi fam:ll.ia 
que a mis intereses individual.es, escol.a-
res y de mis amistades. 
Distribuyo igual. mi tiempo y esfuerzo en
tre mis intereses individual.es, escol.ares 
de mis amistades y famil.iares. 
Dedico más tiernpo y esfuerzo a mis intere 
ses individual.es, escol.ares y de mis am:l~ 
tades que a l.os famil.iares. 

Promedio l.icenciatura y promedio preparato- .48 
ria. 

Promed:l:o Preparatoria y 74 1 Organi-zo un ho- .15 
rario de mis actividades escol.ares, estu---
dios fuera de l.a escuel.a, d:tversiones, a1i
mentaci6n y otros. 
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99 .99% 

99.99% 

99.99% 

99.99% 

99.99% 

99.99% 

99.99% 

99.99% 

99.99% 
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Promed±o Preparato:ria y 77; cuento col! '.\111.IB. 
metodo1og1a de estudio para apun.tes, para 
hace:r f±chas b±b1iog:ráf±cas para 1a 1ectu
ra, para 1a :redacc~6n. 

Promedio Preparatoria y 791 Me cuesta tra
bajo re1acionarme con 1os maestros. 

Promedio Carrera y 74: Organizo un horar±o 
de mis actividades esco1ares, estud±os fue 
ra de 1a escue1a, diversiones, a1imenta--;:
cic:Sn y otros. 

Promedio carrera y 77: Cuento con una meto 
do1og~a de estudio para tomar apuntes, pa
ra hacer fichas bib1iográficas, para 1a --
1ectura, para 1a redacci6n. 

Promedio carrera y 79: Me cuesta trabajo -
re1acionarme con 1os maestros. 

74: Organizo un horario de mis actividades 
esco1ares, estudios fuera de 1a escue1a, 
diversiones, a1imentaci6n y otros. y 77: 
Cuento con una metodo1og~a de estudio para 
toma:r apuntes, para hacer fichas bib1iográ 
ficas, para 1a 1ectura, para 1a redacci6n7 

74: Organizo un horario de mis actividades 
esco1a.res, estudios fuera de 1a escue1a, 
diversiones, a1imentacic:Sn, y otros. y 79: 
Me cuesta trabajo relacionarme con 1os --
maestros. 

74: Organizo un horario de mis actividades 
esco1ares, estudios fuera de 1a escue1a, 
diversiones, a1imentaci6n y otros. y 81: 
Me cuesta t:rabajo :re1aciona:rrne con compafie 
:ros de1 otro sexo. -

75: Me siento ais1ado en la escuela, no -
tengo con quien compa:rti:r mis inquietudes. 
y 76: Me cuesta trabajo re1acionarme con -
compañeros de1 mismo sexo. 

75: Me siento ais1ado en 1a escuela, no -
tengo con quien compartir mis inquietudes 
y 77: Cuento con una metodo1og~a de estu-
dio para tomar apuntes, pa:ra hace:r fichas 
bibl.iog:r4ficas, para 1a 1ectura, par·a 1a -
redacci6n. 
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~17 

-.18 99.99% 

.15 99.99'5 

.15 99.99% 

-.13 99.99'5 

.34 99.99% 

-.17 

-.12 99.99% 

• 37 

-.14 99 .99.'5 



75: Me siento aisiado en ia escueia, no ten 
go con quien compartir .mis inquietudes. y = 
78: Me siento aisiado en ia casa, no tengo 
con quien compartir mis inquietudes. 

75: Me siento aisiado en ia escuela, no ten 
go con quien compartir mis inquietudes. ---
79: Me cuesta trabajo reiacionarme con ios 
maestros. 

75: Me siento aisiado en ia escueia, no ten 
go con quien compartir mis inquietudes. y-
80: Prefiero estudiar y trabajar soio que 
hacerio en equipo. 

75: Me siento aisiaao en ia escuela, no ten 
go con quien compartir mis inquietudes. y = 
81: Me cuesta trabajo relacionarme con com
pañ.eros aei otro sexo. 

76: Me cuesta trabajo reiacionarme con ios 
compañeros dei mismo sexo. y 78: Me siento 
ais1ado en la casa, no tengo con quien com-
partir mis inquietudes. · 

76: Me cuesta trabajo reiacionarme con ios 
compañeros dei mismo sexo. y 79: Me cuesta 
trabajo relacionarme con ios maestros. 

76: Me cuesta trabajo relacionarme con los 
compañeros dei mismo sexo. y 80: Prefiero 
estudiar y trabajar soio en lugar de hacer 
io en equipo. -

76: Me cuesta trabajo relacionarme con ios 
compañeros del mismo sexo. y 81: Me cuesta 
trabajo reiacionarme con compañeros de1 -
otro sexo. 

77: Cuento con una metodoiog:l'.a de estudio 
para tomar apuntes, para hacer fichas bi-
biiográficas, para ia iectura, para ia re
dacci6n. y 78: Me siento aislado en ia ca
sa, no tengo con quien compartir mis in--
quietudes. 

77: Cuento con una metodolog:l'.a de e·studio 
para tomar apuntes, para hacer fichas bi
biiográficas, para la lectura, para ia re 
dacci6n. y 79: Me cuesta trabajo reiacio= 
narme con 1os ~aestros. 
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.26 99..99% 

.25 99.99% 

.19 99.99% 

.32 99.99% 

19 99.99% 

.24 99.99% 

.15 99.99% 

.29 99 .99% 

-.13 99.99% 

-.17 99.99% 



b "'f ANALISIS DE CUMULOS 

Como se mencion6 en el apartado: Estrategia para el Ma
ne1o de los Datos. se busc6 la posibilidad de encontrar ele-
mentes te6ricos sobre la posible correlación entre la percep
ci6n familiar <EEPFRAl y el aprendizaje escolar (ca1ificaci6n 

de la Universidad) as~ como EEPFRA y el ingreso familiar a -
trav~s de la utilizaci6n del an61isis de cfunulos. Siendo éste 
un ~todo heur~stico, se realiz6 un primer intento sin ponde
rar las variables. Lo cual nos permiti6 observar 1a necesidad 
de hacer posteriormente otros intentos con ponderaciones a 
partir de los datos encontrados en esta investigaci6n (ver -
apéndice ~ z " l 
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CAPITULO VII 

DISCOS ION 

En este apartado se vincu1arl1n 1os resu1tados con 1os 

objetivos, preguntas de investigación e hip6teeis p1antea-
doe: 

OBJETIVOS I y VII. 

Con respecto a los objetivos I y VII que contemp1an -

aspectos comparativos de percepci6n entre 1as pob1aciones -

mexicana y estadounidense. se puede mencionar que si exis~

ten diferencias en cuanto a la percepción fami1iar y éstas 
no solo se eva1uarán en términos conceptua1es, que podr~an 

hacernos pensar que se deben a factores cu1tura1es, sino 

que el cuestionarniento va rn~s a11~ concretamente ubicado en 

e1 fundamento de1 constructo teórico que perrnitiO a 1os au

tores estadounidenses desarro1lar su instr=nento. 

01son H. y Col. CB?l se apoyan en un marco sistémico 

estructura1 - estratégico que eva1Ua interacciones f arni1ia

res obaervab1es como proceso-producto de 1as interre1acio-

nes de tipo circular, o sea, que cada sujeto es activado y 

a su vez activa a los otros miembros. En cambio 1a percep

ci6n f ami1iar nos hab1a de actitudes sobre determinadas cu~ 
1idcldes, dimensiones de 1a din&nica fami1iar que correspon

den a dos nive1es, uno sistémico: observab1e, interacciona1, 

que toma corno unidad a la familia y otro intraps~quico: in

ferido a través de reactivos y que toma como unidad a1 in~ 
viduo. Ambos son v~lidos para desarrollar elementos te6ri

cos pero cada uno tiene su propia metodo1og~a que puede ser 

dtil para canp1ementarse pero no para fusionarse. 



Los autores del FACES II se inclinaron hacia el marco 

te6rico de tipo sist~mico sin respetar los elementos que v~ 
lidan un instrumento de medici6n de actitudes, al no darle 
suficiente importancia al aspecto emp~rico. 

Un an~1isis somero nos permitir& apreciar esta aseve

raci6n. 01son H. y Col.. al abordar el aspecto conceptual s~ 
ña1aron agrupaciones de dos o tres reactivos para cada cate 
gor~a dentro de las escalas de cohesi6n y adaptaci6n: 

COHESION: 1) Lazos afectivos 2) L~mites o fronteras 3) Coa
liciones 4) Tiempo 5) Espacio 6) Amigos 7) Tema de decisio
nes 8) Intereses y diversiones. 

ADAPTACION: 1) Asertividad 2) Liderazgo o control 3)Disci-
p1ina 4) Negociaci6n 5) Roles 6) .Reglas. 

Se expondr~ la c1asificaci6n con sus reactivc:n!I '(ver-
si6n en español.) , sus pesos factoriales y algunos elementos 
te6ricos que puedan estar involucrados, como una tentativa 
para concluir que no se puede hablar de escalas y categor~as 

en una forma tan estructurada y definitiva. 

Reglas (rules): 
Es dif~ci1 saber cu~1es son las reglas que se siguen -
en nuestra familia. 
Es dif~ci1 conseguir que se cambien las reglas en nue~ 
tra familia. 

Comentarios: 
Estos dos reactivos son 1os que dan nombre no sol.o a és
ta categor~a (reglas) sino la fundamentaci6n para nomi-
nar la escala de adaptaci6n y darle 1as polarizaciones -
de caótico y r~gido. Estos dos términos (Chaotic and Ri

gid) no son dos polos del mismo continuo. Lo ca6tico nos 



lleva al ~rea de l.o desorganizado y su pol.o ser~a l.a or
qanizaci6n lo cual impl.ica que habl.ar de rigidez no es -
el otro extreme.. 

En cuan1'o al ·peso t'actÓrial. de l.os reactivos señal.ados 
son muy baJ os · .1 O y • 1.9) 1 ver apl§ndice "F") , l.o cual. es 
otro elemento que ~uestiona el. criterio para conceptual.! 
zar la escal.a de adaptaci6n. 

Continuandc con un anál.isis de l.as otras categor~as -
encontramos elementos comunes que permiten cuestionar su v~ 
: idez cnnceptual · 

P.SCALA DE ADAPTACTO~ 

AcertLVlñad assertiveness) 
En nuestra fam1 11 a a cada quien l.e es fácil. expresar 
su .:>pin16n 
Los miembros de la famil.ia dicen l.o que quieren 
Los miembros de !.a t'amil.ia temen expresar sus pensamie~ 
tos deC'"'1r lo que piensan. 

Comentarios' 
Los tres reactivos corresponden conceptual.mente a l.a es
cal.a de "cohesión" y no a l.a de adaptación dado que sub
yacen elementos de apoyo y afecto. 

En el primero y segundo reactivos encontramos: apoyo, 
comprensión y respeto que también est~ presentes en el. 
tercer reactivo en el pol.o negativo. 

Liderazgo o Control CLeadership): 
Cada miembro de la propia familia aporta al.go en l.as -
decisiones famil.iares importantes. 
cuando hay que resol.ver problemas, aceptamos l.as suge
rencias de los niños. 



Comentarios: 
¿cu~1es e1ementos permitirlin 1a diferenciaci6n de estos -
reactivos con respecto a 1os que se proponen para 1a toma 
de decisiones en 1a esca1a de cohesi6n? 

Subyacen e1ementos de respeto, obediencia y apoyo. 

Discip1ina (Disip1ine) : 
Los niños tienen voz y voto en cuanto a su propia disc!_ 
p1ina. 
La discip1ina es razonab1e y justa en nuestra fami1ia. 

Comentarios: 
Se podr~a pensar que estiin invo1ucrados e1ementos de res
peto, obediencia y cortes~a. E1 término discip1ina no ex
p1ica 1a categor~a so1amente nontina en base a que dicho -
término est~ presente en e1 reactivo. Podr~a pensarse en 
agrupar1as en 1iderazgo si se pensara en 1a 1~nea de que 
e1 primer reactivo pod~a invo1ucrar e1ementos de contro1 
simi1ares a 1os que se sefia1an 
so1ver prob1emas, aceptamos 1as 

Negociaci6n (Negotiation) : 

en "cuando hay que re-

sugerencias de 1os niños" 

Los miembros de 1a fami1ia discuten prob1emas y se sie~ 
ten bien acerca de 1as so1uciones. 

Nuestra fanti1ia intenta nuevas maneras de enfrentarse a 
1os prob1emas. 
Cuando surgen prob1emas toda 1a fami1ia se compromete a 
reso 1ver1os. 

Comentarios: 
E1 término negociaci6n no se fundamenta: en 1os tres rea2 
tivos se encuentran e1ementos de toma de decisiones, afe.!::_ 
to, apoyo, cortes1:a y respeto por e1 otro. 



Rol.es Crol.es): 
Rotamos l.os quehaceres del. hogar entre cada uno de l.os 
miembros de l.a famil.ia. 
En nuestra famil.ia todos compartimos responsabil.idades. 

Ccmentarios: 
La nomencl.atura de rol.es no da l.a idea de l.os el.amentos 

que subyacen: éstos podr1an ser apoyo, responsabilidad, y 
respeto por el. otro. 

ESCALA DE COHESION 

Lazos afectivos (emotional. bonding) : 
Los miembros de l.a famil.ia se sienten muy cercanos unos 
a otros. 
Los miembros de l.a familia se apoyan unos a otros en mo 
mentos dif1ciles. 

Comentarios: 
Los reactivos nos habl.an en s1 de la existencia de una l.~ 

ga afectiva que subyace en l.os treinta reactivos. 

L1mites o fronteras (famil.y boundaries): 
Es más fácil discutir probl.emas con gente de fuera de 
la familia, que con l.os miembros de l.a misma familia. 
Los miembros de la familia se sienten más cercanos a -
personas ajenas que a l.os propios miembros de la famil.ia. 

Cmmenta·r.!Los : 
Ambos reactivos, más que indicar el 11rnite o fronteras i~ 
dividuales, nos dan la idea de que el. elemento que subya
ce es el. de afecto o el. de apoyo en su polo negativo. 

':j ( 



Coal.iciones (coa1ition): 
En nuestra fami1ia cada quien escoge su propio camino. 
En ia fami1ia se forman a1ianzas en vez de actuar como 
fam:i.1ia totai. 

Comentarios: 
Coa1ici6n imp1ica a1ianza de dos contra un tercero (sist~ 
mico) aqu~ no se percibe 1a idea: subyace e1 e1emento ap~ 
yo que puede ser positivo y funciona1, por ejemp1o: a1ia!!_ 
za entre hermanos o a1ianza entre padres. 

Tiempo (time) : 
Nuestra fami1ia acostumbra hacer actividades en conjunto 
Los miembros de 1a fanú.1ia acostumbran compartir su ti~ 

po 1ibre con 1os dem~s miembros de ia misma. 

Comentarios: 
En e1 primer reactivo subyace más e1 e1emento apoyo y --
~,que a1guna idea de tiempo. En ei segundo si está ei 
término tiempo pero subyace afecto. 

Espacio (space) : 
Nuestra fami1ia acostumbra reunirse en e1 mismo cuarto. 
(Our fami1y gathers toghether in the same room) 
Los miembros de 1a fami1ia se evitan unos a otros cuan

do est:in en casa. 

Comentarios: 
Los autores quisieron dar 1a idea de hacinamiento en e1 
primer reactivo: 1a pa1abra "gather" significa unirse o 
juntar (Diccionario App1eton). 
Se pierde e1 concepto que quisieron medir. Se corrobora -
cuando ponen e1 otro po1o y es que se evitan. En ambos c~ 
sos más que hab1ar de un espacio f~sico subyace ei e1ert19!l 

to de afecto. 



Amigos (friends): 

Los miembros de 1a fami1ia conocen respectivamente a 1os 

amigos m~s j'.ntimos de l.os otros miembros de 1a fami1ia. 

Aprobamos a 1os amigos de cada quien. 

Comentarios: 

E1 término amigo que da origen a 1a nomenc1atura no es en 
s~ un e1emento exp1icatorio; se podrj'.a pensar en reg1as de 

cortes~a y hospita1idad, o bien de apoyo y respeto. 

Toma de decisiones (decision-making) : 

Los miembros de 1a fami1ia consu1tan a 1os otros miembros 

sobre 1as decisiones que tienen que tomar. 

J:.os miembros de 1afami1ia aceptan 1o que 1a fami1ia decide 

hacer. 

Comentarios: 
La nomenc1atura de toma de decisiones en s~ ya podr~a ind.!_ 

car adaptaci6n (reg1as). En ambos reactivos subyacen e1e-

mentos que tienen que ver con e1 estab1ecimiento de reg1as, 

apoyo, respeto, obediencia y responsabi1idad. 

Intereses y diversiones (interests and recreation) 

Cuando pensamos en hacer actividades como fami1ia, tene

mos dificu1tades. 
Los miembros de 1a fami1ia comparten intereses y pasa--

tiempos unos con otros. 

Comentarios: 
E1 término intereses y diversiones en s~ no es exp1icativo, 

se podr~a pensar en que subyace e1 e1emento de apoyo y afeE_ 

to en sus dos po1os (e1 primer reactivo en e1 po1o negativo 

y e1 segundo en e1 positivo). 
Lo anterior nos permiti6 apreciar que 1a agrupaci6n de 1as 2 

escahas se apoy6 en e1 marco te6rico, más que en 1os e1ementos 

comunes y en 1os pesos factoria1es de 1os reactivos (ver apén

dice "B"). 
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Conciuyendo, se observa que ios eiementos comunes que subyacen 
en las conceptuaiizaciones de ia escaia de cohesi6n son: apoyo, 
afecto, regias de cortes:!.a, respeto y obediencia. Los eiementos 
comunes de ia escaia de adaptaci6n son simiiares: afecto, apoyo 
respeto, obediencia, regias de cortes:ta y responsabilidad. 

Ei anáiisis de cada reactivo permiti6 darnos cuenta que no 
es posible sostener una ciara diferenciaci6n de las dos escaias. 
No se encontró un elemento fuerte que pueda sustentar ei conceE 
to de reglas. Esto en cierta medida podr:!.a expiicar la dificui
tad de dar ia terminoiog:ta a ~ata escaia; pues también es cues
tionabie la nomenciatura del continuo de adaptación: caótico-r~ 
gido que no son como ya se mencionó dos polos de una misma cat~ 
goria. 

Ei tratar de evaiuar términos sistfunicos con un instrumen
to de medición de actitudes que es una herramienta que contem-
pla aspectos intrapsiquicos, parece inoperante. Se b.lscaba la po
sibiiidad de contar con esta técnica para apoyar ia investiga-
ci6n en este campo, sin embargo, debe quedar asentado que si -
bien es cierto que puede ser ~til para generar hip6tesis; con-
cordamos con Ehrenwald J. (08) en cuanto a que para diagnósti
co:·: ci:tnico puede ser valiosa siempre y cuando sea confrontada 
con entrevistas donde se pueda observar directamente ei proceso 
de ia interacci6n que nos permita hablar de dimensiones de coh~ 
si6n y de adaptaci6n como partes din~micas del interactuar f~ 
liar. La iiroitaci6n del lenguaje que aborda el proceso de comu

nicaci6n interaccional se hace m~s patente cuando no solamente 
se quiere reportar dicha interacci6n observada, sino cuando se 
quiere captar a través de un instrumento intrapersonai. 

La dispersión encontrada no nos permite afirmar en que se~ 
tido pueden ser diferentes caracteroi6gicamente las poblaciones 
estudiadas ésto implicar:ta un estudio transculturai de segui--
miento, o sea que ahora que ya contamos con éste instrumento, 
éste fuera apiicado con una pobiaci6n sociodemográfica similar 
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en Estados Unidos y entonces comparar ambos resu1tados. A6n as~ 
con nuestros datos podemos afirmar que 1os e1ementos que se en~ 
ciaron como subyacentes en 1as esca1as: apoyo, afecto, respeto, 
obediencia y cortes~a nos remiten a ia investigaci6n de Serna -
Rivera J. (89) quien trabajo con 4 generaciones de Chicanos para 
probar 1a hip6tesis de que 1a red e:ictensiva que denomino "Fami--
1ias" (una formaci6n socia1 tipo c1linica: t~os, abue1os y sobri
nos que brindaban apoyo a 1as fami1ias nuc1eares) ha sido apro-= 
p~ada y efectiva para proporcionar ayuda para e1 bienestar fami-
1iar e individua1, sirviendo de apoyo psico16gico para poder 1~ 
diar con e1 estress. Uti1iz6 registros observaciona1es y cuesti~ 

narios y confirmó su hip6tesis. A1gunos reportes descriptivos se 
corre1acionan con 1a presente investigación en e1 an~1isis de -
contenido de 1os reactivos: 

1) La fuerza centr~peta de 1a "Fami1ia" es notab1e inc1usive en 
1os casos en que 1os cónyuges no s9n de ascendencia mexicana, 
son atra~dos por dicho n6c1eo socia1. 

2) Las normas de 1a "Fami1ia" aprendidas desde su infancia tem-
prana y practicadas durante e1 transcurso de su vida ponen énfa
sis en e1 va1or de un deber vo1untario de dar apoyo, con un de-
seo de interdependencia donde subyace e1 amor y e1 sentido de -
desinterés. Hab1ar de un va1or de un deber vo1untario parecer~a 
parad6jico e inc1usive podr~a pensarse en pato1og~a sin embargo 
·no es vivido as~ .. 

3) En 1a joven generación ei nombre "chicano" indica un renac~-
miento de identificación con 1os vaiores cu1tura1es mex:lcanos -
que son considerados menos materiaiistas e individua1istas que -
1os va1ores americanos. 

4) Cada generación tiende a repetir con sus propios hijos e1 pr~ 
ceso de sociabi1izaci6n de "fami1ias" que fue recibida en su in
fancia. 

Estos e1ementos teóricos de Serna confirman 1o encontrado 



por D. Guerrero en cuanto a que e1 mexicano est~ orientado a -

1as re1aciones interpersona1es, contemp1a respeto y obediencia 

para sus mayores y pares, tiende a dar apoyo, afecto y respa1-

do sin que para é1 sea primordia1 e1 aspecto materia1. Seña1a 
también que e1 mexicano tiende a ser obediente y afi1iativo, 

sus re1aciones humanas son c~1idas y 11enas de emotividad: --

"Los mexicanos han desarro11ado formas exquisitas de re1acio-
narse, cortes~a, buena educaci6n, amigabi1idad, romanticismo, 

etc. A pesar de que estos gestos socia1es de1 mexicano han si
do criticados como meras forma1idades, a mi me parecen tan re~ 

1es y genuinos corno cua1quier otra expresi6n humana. Quiz~ 1os 

mexicanos han ido demasiado 1ejos en esta forma de ser, a rnenE_ 

do prefieren perder un argumento a un amigo. Los norteamerica

nos, en cambio, ganan argumentos. Pero 1os mexicanos pueden -

perder no so1o argumentos, sino tiempo y dinero por no perder 
e1 p1acer interpersona1" (90) 

La pa1abra respeto para D~az Guerrero conternp1a 1os e1e-

mentos que encontrarnos en nuestro an~1isis conceptua1 de 1os 

reactivos a1 contener 1os aspectos de apoyo, obediencia, cort~ 

s~a, responsabi1idad y afecto: "La pa1abra respeto fue se1ec-

cionada para e1 estudio porque junto con 1as pa1abras amor, a~ 
toridad, amistad y deber, es uno de 1os motivos centra1es que 

mantienen unidos 1a sociedad humana" 9 1 ) • Expone e1 au-

tor ciertas premisas o presupuestos sociocu1tura1es para fund~ 
mentar 1as diferencias que existen en 1a interpretaci6n de1 v~ 
cab1o respeto, seña1ando que para e1 mexicano: "Los va1ores h~ 

manos son m&s importantes cuando de respeto se trata que -
ios econ6micos " pero, agrega, que no debe de tomarse 1i

tera1mente sino que esto va unido a1 hecho de que para 1os no.=_ 

teamericanos: "Todos ios seres humanos nacen igua1es, tienen -

iguai oportunidad, y por 1o tanto, respetaremos so1o a 1os que 

aprovechando ta1es oportunidades se hagan económicamente fuer

tes" y corno segunda presuposición sociocu1tura1 de1 mexicano -
comenta: "Quienes deben recibir más o menos respeto y quieñes 

no en sus pape1es o atributos socia1es, esta predeterminado --



por sus creencias, tradiciones, etc., mucho más que por 1os méri
tos individual.es de 1as personas" en cambio en l.a premisa de Est~ 
dos Unidos en cuanto al. respeto continua: "Recibiran respeto aqu~ 
l.l.as personas que se l.o ganen por sus merecimientos y l.ogros, sin 
importar su edad, sexo, etc. y no 1o recibiran quienes no hayan -
hecho l.os méritos necesarios". <92 > 

El. hecho de que afirme e1 autor que hay raz6n para pensar -
que el. respeto es percibido diferente en Estados Unidos y en Méxi_ 
co se podría rel.acionar con un dato empírico obtenido en 1a pre-
sente investigaci6n. Se refiere al. reactivo 28 "Los miembros de -
l.a famil.ia temen expresar sus sentimientos, decir l.o que piensan'' 

Esta afirmaci6n fue rechazada en l.as tres pobl.aciones: padres, 
madres y al.umnos. En l.a pobl.ación de al.umnos y padres no tuvo pe
so factoria1 y se excl.uyÓ del. al.fa de Cronbach. Al. incl.uirse en -
l.a pobl.ación de madres por tener peso factorial. hizo que el. Al.fa 
de Cronbach bajara de 83 a 78 (Ver a~oe k ) • Lo cual. nos seña-
l.a que no es consistente para ser incluido, sin embargo se acons~ 

ja conservar1o para poder util.izar l.as normas para cal.ificar 1a -
pobl.ación de madres. Una suposición sobre e1 porqué de este rech~ 
zo podría ser el. que se cuestione la calidad de los sentimientos 
hacia su núcl.eo familiar con etiquetas de miedo como si fuera am~ 
nazante cuando para él., a diferencia del. estadounidense~ es una -

forma de respeto, amor, amistad; sentimientos connotados positiv~ 
inente. 

.J.U-' 

Uno de los factores que l.imitó el. análisis empírico fue el. -
hecho de que en Estados Unidos no se sometieran a un aná1isis fa~ 
torial. l.os datos de 1os reactivos de 1as subpoblaciones padres, 
madres y alumnos, ni Ror sexo, ni por generación, ni por nivel.es 

de percepción (real. e ideal). Lo contemplaron como una pobl.a--
ción homogénea y sol.amente focal.izaron l.os datos por medio de sus 
medias. En nuestra pobl.ación no se sometieron los datos de l.a --
muestra de al.umnos por sexo ni por nive1es de percepción por no -
haber estado reportado en e1 desarrol1o del instrumento en l.a in
vestigación rea1izada en Estados Unidos. Si sometimos a dicho an~ 



lisis factorial. l.os reactivos de 1-as subpobl.aciones: alumnos, ·m~ 
dres y padres. Se encontraron diferencias significativas que se 
contemplaran en apartados posteriores; aquí sol.o se menciona pa
ra apoyar el. hecho de que todo ésto contribuyó a una mayor dis-
persión de los datos. Se deja asentado el. hecho de que cuando se 
retome el. presente estudio debe incluirse el. análisis factorial. 
en las áreas antes señaladas. Esta dispersión (ver ouadro· io ) 
no nos permitió un manejo estádístico cuantificable para poder -
afirmar que alguna de las poblaciones estudiadas estaba·-o:C:i:enta
da a percibir más o menos apoyo o reglas. L9 antes expuesto nos 
permite cuestionar hasta que grado podríamos pensar en diferen-
cias que se puedieran deber a factores transcul.tural.es y/d a 11.m.!_ 
taciones de construcción y validez del. instrumento. En cuanto a 
nuestra población mexicana 1o que podemos afirmar es que nues--
tros sujetos percibieron diferencias entre 1as dos escalas que -
no se pueden precisar a nivel. conceptual. en esta investigación, 
pero que el. manejo estadístico indi~a cl.aramente su discrimina-
ción. Se requieren futuros estudios, para poder indagar cual.es -
fueron los elementos involucrados que les permitieron real.izar -
1a selección. A reserva de que en futur.as :lnvestigaciones se fo.!:_ 
mal.icen dichas definiciones conceptual.es: 1o que podemos conclu
ir en el. presente estudio sobre si exis~en diferencias en como -
perciben 1as dimensiones de adaptación y cohesión familiar l.a P2 
b1ación de adolescentes y padres de Estados Unidos con respecto 
a cómo l.a perc~ben 1os estudiantes y 1os padres de l.a ENEP-Aca-
tl.án, ~sta quedó contestada en el. sentido afirmativo. 

OBJETTVOS II, III, IV y V. 

Con respecto a 1os objetivos II, :III, rv y V que contemplan 
elementos comparativos de 1a percepción familiar de ·los :aiúmrios 
dependiendo del. sexo, turno, carrera e ingreso tota1•··fa~i1iar, -
se anal.izarán cada una de las variables. 

Percepción familiar y variable sexo en J.a pobl.a~ión .i:ie. al.umnos. 
Se observa en 1os cuadros 13 y 14 (pág. 7S) qué'' existén c2 

rrel.aciones significativas a un nivel. de significancia del. -----
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99%, entre c6mo perciben 1a esca1a de apoyo y reg1as cada uno 
de los sexos de 1a pob1ación estudianti1. E1ementos teóricos 
ta1es como e1 hecho de que 1a mujer presente una caractero1o
gía- de -e,~~tividad tendiente a orientar1a a 1abores propias -
de1 ro1 materna1 y no a 1a 1ógica o a1 pensamiento deductivo 
de tipo ana1Ítico sino más bien a1 reng1ón de 1o intuitivo -
( 93) no se puede confirmar a1.no predominar una población de
finida por e1 sexo en cada carrera. Este contingente es un 
grupo sesgado a1 ir contra un patrón tradiciona1 de 1o que 
teóricamente se hab1a de 1a mujer mexicana quien se dedica a 
1as labores hogarefias y materna1es <94 ) 

Esto tiene imp1icaciones en 1a interpretación que se P!:!. 
diera dar en cuanto a 1a percepción de 1as esca1as sobre 1as 
dimensiones fami1iares dado que sí se confirmó que el sexo es 
un factor determinante en como perciben 1os aspectos de reg1as 
y apoyo, así tenemos que e1 sexo mascu1ino obtuvo una media -
de R = 53 y e1 sexo femenino una media de X = 54 en apoyo; en 
reg1as 1a media para hombres fue de X = 41 y para mujeres de 
X = 43.8. Se observa que 1a pob1ación femenina percibió más -
reg1as y más apoyo que 1a mascu1ina. Se propone que en futu-
ras investigaciones se rea1ice un ana1isis factoria1 con e1 -
objeto de ac1arar más acerca de este punto. Cabe sefialar que 
1as dos únicas carreras que contaron con una c1ara delimita-
ción de 1a conservación de 1os ro1es socia1mente asignados -
fueron 1a carrera de pedagogía que es considerada femenina en 
donde se dió una proporción de 5 a 1 aproximadamente (136 mu
jeres y 25 hombres) y 1a carrera de ingeniería de corte emi-
nentemente mascu1ino que también conservó e1 o;status varoni1 
a1 dar una proporción de 24 a 1 (72 hombres y 3 mujeres). Ver 
cuadro 16, pág. 81. 

Con 1o anterior se contesta e1 objetivo II que junto -
con e1 vrr dió origen a 1a pregunta de investigación acerca -
de si e1 sexo era determinante en 1a percepción fami1iar, con 
1o que queda contestada afirmativamente. 

.i.05 
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Percepci6n fami1iar y variable carrera. 

En el apartado de variables pedag6gicas (4.1.4) se señaló 
que 1a justificación para inc1uir 1a variab1e carrera era para 
ver si era posible detectar e1 que una determinada carrera pu-
diera apoyar e1 que se conformaran rasgos espec~ficos de perso
nalidad o bien que cierta caractero1og~a fuera 1o que influyera 
en 1a e1ecci6n de una discip1ina, sin embargo, no se pudo com-
probar emp~ricamente a1guna direcciona1idad, so1amente se puede 
asentar que se encontraron diferencias significativas en la peE 
cepci6n de 1as dimensiones fami1iares dependiendo de la carrera. 

tendió 
95%). 

La interacción entre sexo y carrera fue marginal, o sea, 
a ser significativa (.068 a un nivel de s~nificancia de 
Esto hab1a de que se debe cuestionar algo q\1'? antes si -

pod~a ser afirmado en cuanto a que determinados ro1es socia1es 
asignados a 1o masculino y femenino eran determinantes para 1a 
se1ecci6n de 1a carrerat95 >. Se sugiere tomar esta significan
cia para poder desprender investigaciones que profundicen su d~ 

recciona1idad. 

Percepci6n fami.1iar y variab1e turno. 

En el an~1isis estad~stico de la pob1aci6n tota1 se con-
templan diferencias significativas por turno, 1os datos obteni
dos para e1 matutino fue una media X = 54.41, para e1 vesperti
no X ~··52.42 y para e1 mixto de X= 53.71 con poblaciones de~

N - 684 matutino: N = 349 vespertino y N = 51 mixto. Este mane
jo matem~tico se efectu6 correlacionando otras variables ¿con -
qui~n habitas? y ¿qué semestre cursas?. Se encontró que sola-
mente e1 semestre no era significativo, o sea, que la percep--
ci6n de 1as escalas: reglas y apoyo se correlacionaban con tur
no y con quien habitas. 



-observando e1 cuadro resumen nOmero 2 que contiene 1a -
concentraci6n de datos sociodemográficos (p&g. 57) seña1a que 
e1 75% de 1a pob1aci6n se encuentra en una edad que pertenece 
a1 rango de 19 a 23 años, e1 89% es so1tera, e1 62% asiste a1 

turno matutino y e1 33.1% a1 vespertino y e1 73% habita con -
sus padres. 

.J..Ü'f 

Es obvio, pero va1e 1a pena reca1car que estos porcent~ 

jes corresponden a 1a muestra que estuvo presente durante 1a -
ap1icaci6n de1 instrumento. AOn cuando se hab1a de que e1 por
centaje inscrito en e1 turno vespertino puede ser superior a1 
33.1%(gó), vemos que, dadas sus caracter~sticas de ser gente -
que trabaja, mantiene una fami1ia y tiene otro tipo de respon
sabi1idades, no asiste a 1a escue1a e.a 1a proporci6n que e1 --e~ 
contingente matutino. 

En esta muestra, en donde se da una proporci6n 2:1 en 1a 
varia.b1e turno nos hab1a de una caracter~stica de pob1aci6n en 
etapa ado1escente tard~a ml'is que hab1ar de1 adu1to joven por -
sus caracter~sticas; más dependientes de su nacieo primario -
econ6mica ~ a~ectivamente. Desde 1uego no se puede precisar en 
e1 presente estudio cuantos de 1os so1teros, o de 1as edades, 
o de quienes habitan con sus padres corresponden a1 turno mat~ 
tino en contraposici6n de1 vespertino que trabaja, está casado 
e inc1usive en términos de asistencia, presente mayor ausenti~ 
mo debido a sus comprcmdsos 1abora1es. 

Percepci6n Fami1iar y variab1e Ingreso G1oba1 Fruni1iar. 

A1 ana1izar 1os resu1tados de 1os cuadros 19 y 20 (pág. 
82) podemos sefia1ar que si existen diferencias en 1a percepci6n 
de 1as dimensiones de apoyo y reg1as dependiendo de1 nive1 de 
ingresos fami1iares. 

Se observa un fenómeno singu1ar en 1a distribuci6n de --
1os datos: primero un.a corre1aci6n directa, o sea, a menor in

greso se percibe menor necesidad de apoyo y reg1as, a medida -
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que se acerca a l.a el.ase media se rompe este esquema y se tiea 
de a percibir más apoyo y aunedida que sube l.a ella.se social. a 
el.ase al.ta se vincul.a con menor dependencia 

La aportación empírica es l.a que señal.a que l.a el.ase media 
que ubica al. 65% de nuestra pobl.ación, al. percib;ir·.más regl.as 
y apoyo que .l.a de 1os pal.os tiende a percibir m;is apoyo y -
regl.as que l.os ext\:em:::>s , ésto conecta con l.o de;,cri to por San

tiago RámÍrez en cuanto a que l.as el.ases de.,baJOS recursos se 
parecen a l.as de al.tos recursos, en cuanto a que se sienten 
desprotegidos sin afecto ni estructuras que 1os guíen (CJ7 ) • 

Lo anterior nos permite contestar l.a hipótesis II en un 
sentido afirmativo al aceptar que existen diferencias signif.!. 
cativas en l.a percepción de las dimensiones de apoyo y regl.as, 
dependiendo del sexo, carrera, tu-rno e ingreso g1oba1 fami--
l.iar. 

OBJETIVO VIII 

Percepción familiar y variable sexo en l.a pobl.ación de Padres. 

Con respecto al objetivo VIII que se refiere a la forma 
en como perciben su ambiente famil.iar el. sexo femenino y mas
cul.ino de l.a población de padres, observamos que está conect~ 
do con l.o expuesto al. contestar l.a hipótesis referente a l.as 
diferencias trascultural.es; o sea, así como se encontraron d~ 
ferencias entre Estados Unidos y México, debido a la forma c2 
mo se dispersaron l.os reactivos, también apreciamos una situ~ 
ción similar con respecto a l.a distribución de l.os datos por 
sexo en l.a población de padres y madres (ver tabl.a 10, pág. 
78). Este aspecto cuestiona l.a forma en que fue validado el 
instrumento en Estados Unidos, en donde no se 11.evó a cabo un 
trabajo empírico con ambos sexos, sino que se dió por hecho -
que ambas poblaciones percibían igual. su ambiente familiar. 
Un criterio que nos llevó a someter al. análisis factorial. l.a 



percepci6n de ambos sexos para validarlo empíricamente, fue -
el hecho de que en teoría se espera que el padre sea la figu
ra de autoridad a quien se le debe respeto, sumisi6n y obe--
diencia y donde se contempla a la madre como la contraparte -
que debe obedecer, ser abnegada y condescendiente (SS). Dado 
que la dispersi6n de los reactivos fue diferente para ambos -
sexos 1imit6 la posibilidad de realizar una comparación cuan
titativa en términos de las medias para ver quienes percibían. 
más o menos reglas o apoyo. Lo que se pudo concluir es que, -
la pregunta investigativa: ¿Existen diferencias significati-
vas en como perciben las dimensiones de cohesión y adaptación 
familiar la población de padres de los estudiantes de la ENEP 
Acatlán dependiendo del sexo?; queda afirmada por la diferen
cia encontrada en la dispersión de los reactivos. 

OBJETIVOS VI Y IX 

Los autores del FACES II sugieren un gran aporte al --
hecho de valorar los sujetos dos veces: una en lo que se re-
fiere a la percepción familiar real y la otra en cuanto a la 
percepción ideal, recalcando que no consideraban necesario o~ 
tener empíricamente normas para ésta última. No consideraron 
la posibilidad de que existieran dos niveles de percepción -
sin que se involucrara disfunciona1idad. El hecho de que se -
encontraran diferentes niveles de percepci6n en nuestras po--~ 
blaciones cuestionan la medición clínica que se-da a1 concep1'o 
de psicopatología basado en las discrepancias entre la perce~ 
ci6n real y la ~deal intrasujeto y entre los miembros de la -
familia debido al error en el desarrollo del ins°t1!."umento; aan 
cuando el principio es viable, se cuestiona la forma en como 
se llevó a cabo. Consideramos que al haber obtenido las -
normas para cada uno de los niveles estamos aportando un ele-



mento para diagnóstico no solamente en los términos que de-
j aron señalados los autores sino los alcances podrían cubrir 
también 1.a búsqueda. PªEª poder comparar cuantitativamente. -
cuales miembros 10 perciben en forma igua1 o diferente y de 
ahí conc1u:ir como se dan 1as aJ.:ianzas dentro del contexto 
familiar o cuales perfiles son semejantes y cua1es diferen-
tes. 

En nuestra investigación se definirá como percepcion 
real aque1la que se ubica en forma presente al sujeto y como 
percepción ideal aque11a que sin hablar de un nivel profundo 
implicaría un nivel meta-real o sea que si bien es cierto -
que está inmediata a la conciencia nos hab1a de dos momentos 
concientes de percepción. El apoyo teórico de 1a terminoio--~ 
gía rea1 y meta-real se desprende de a1gunos teóricos de la 
comunicación (''1 ) e.-') 

Se analizarán por separado cada una de las pob1aciones: 
a1umnos, padres y madres. 

Niveles de Percepción en 1a Pob1ación de AJ..umnos. 

Con respecto a los niveles de percepción de alumnos a -
partir de 1os resultados, y corre1ación de Pearson (pág. 94, 
97 y 98) se observa un desp1azamiento de 1a curva "idea1" -
con respecto a :La curva "rea1"., es decir, existe una correl.~ 

ción significativa entre la percepción rea1 y la ídea1 10 -
cual significaría que no es tan discrepante el como ven su -
visión fantaseada "ideal." con respecto a 1a que consideran -

1a "real". Las medias nos denotan que existe un desp1azamie!2, 
to que de mu e s ·t r a que p.i:den mas reglas en el senti
do de lo que implica los elementos invo1ucrados en 1a escala 
de reglas. Con respect~ a apoyo también se dá un desplaza-
miento de 1a curva, piden más protección. 



l.1..1. 

Entrando en el terreno de la especulación podríamos -
teorizar que él desplazamiento observado sobre todo en la e~ 
cala que mide la dimensión de apoyo en su continuo de: des-
protección - protección - sobreprotección, concuerda con las 
característ:i:cas psicológicas sefial.adas por Bloss P. (lOU 
en térniinos de la ambivalencia que presenta el adolescente, 
quien por un lado quiere ser independiente (real) pero a la 
vez siente que requiere estructura, organización Cmás reglas 
y apoyo), aún cuando sea de respeto y obediencia para que le 
ayude a contener toda esa vida impulsiva que siente que lo -
invade en esta etapa y que a nive1 de meta percepción (ideal) 
sigue solicitando. 

Con respecto a las medias ·de la percepción "real." ob-
servamos que difiere de .la media de· la percepción "ideal"• -
l.o cual apoya lo antes mencionado~ en cuanto a que no podemos 
calificar solamente contra la propia norma del sujeto para -
hablar en términos de satisfacción, dado que como comentamos, 
si bien es cierto que existe concordancia entre sus dos niv~ 
les, éstos difieren por lo cual si se quiere hablar de un -
diagnóstico clínico en términos de satisfacción se debe de -
interpretar contra la norma validada "ideal" y la obtenida -
por el propio sujeto en este mismo nivel. de percepción, y no 
solo con su propia norma "real". 

Esta discrepancia podría ayudarnos tamtiién a pensar en 
elementos. que podrían invalidar l.a prueba del sujeto ya fuera 
por vicios al contestarlas o como una forma de "escala de me!!_ 
tiras" equivalente a l.a escala "F" del MMPI - ( 10:?) o sea, 
si el sujeto contesta igual ambas dimensiones la ideal y la 
real quedaría invalidada pudiendo deducirse como un temor a 
ser descubierto, o bien, ser una reacción en favor o en con-
tra de la autoridad u otro tipo de inferencias, pero básica-
mente se anularía su interpretación en cuanto a su percepción 
familiar aunque nos podría proporcionar elementos psicológi--



cos independientemente de l.a eval.uación "per se" del. instrume!!. 
to. Esto se 1ogro precisamente al. haber sometido ambas .escal.as 
a dimerentes manejos estadísticos. 

Un aporte val.ioso de esta apl.icación es el. hecho de po-
der constatar l.a diferencia• sin - embargo_ val.e l.a pena sefial.ar 
que sería desecibl.e apl.icarl.a en diferentes ocasiones ~ambas co
l.umnas) para ev~tar vicios al. contestar, tal.es como compl.acer 
o desafiar, o bien l.a fatiga u otros el.amentos que dieran mar
gen de error al. tener presente su propio parámetro de l.a col.~ 
na real.. 

También val.e l.a pena sefial.ar que sería deseabl.e que se -
pudiera constrastar con otra cul.tura y en este caso específico 
con l.a de Estados Unidos, que l.amentab1emente no obtuvo este -
dato. 

Nivel.es de Percepción en l.a pobl.ación de madres. 

Con respecto a l.os nivel.es de percepción de madres a pa~ 
tir de 1os resul.tados de l.os cortes y correl.ación de Pearson -
(p~gs. 95, 99 y 100) se observa un despl.azamiento en l.a curva 
de percepción ideal. con respecto a 1a real. en regl.as, l.a corre 
1aci6n es moderada significativa (.61) o sea pide más regl.as 

En este sentido y también en términos muy especul.ativos 
se podría pensar en que, dado su rol. femenino míticamente def~ 
nido coi;nR

3
)l.o emotivo, 1.o intuitivo, l.o maternal. mencionado por 

Jung c.e-v , Derbez J. (1°~ Thompson w. o.o~ tiende a sol.icitar 
más regl.as como una necesidad de estructura, su rol. tradicio-
nal. que esta siendo desquebrajadm ante el. cuestionamiento de -
sus hijas que van contracul.tura al. acceder a l.a Universidad y 
que podría estar produciPndo un proceso contrario al. sefia.l.ado 
por Dubovier S. 1 CG) en cuanto a que l.a madre es l.a re--

l L «" 



productora de1 rol femenino a1 trasmitírse1o a sus hijas. En 
este sentido parecería ser que 1as hijas estarían rompiendo 
dicho patrón. En 1a esca1a de apoyo se observa que no existe 
correlación C r .0385 o<= .30). Lo que podemos sefia1ar es 
que, existe una mayor consistencia en 1a distribución de 1a 
curva de ia percepcion idea1 con respecto a 1a rea1 donde se 
nota más dispersión. En términos teóricos podemos pensar que 
las madres idealmente saben 1o que quieren, pero en su aspe~ 
to contemplado como 1o rea1 no se permiten exponer1o debido 
a los ro1es que tiene asignados tradiciona1mente. No se ob-
serva un desplazamien°to parejo: en e1 po1o de menos protec-
ción coinciden ambos nive1es y e1 desprendimiento se ubica -
en La búsqueda de mayor protección. Esta corre1ación podría 
permitir aseverar en forma mas acentuada 1a existencia de -
dos nive~es de percepción: cabe sefia1ar para futuras invest~ 
gaciones que fue la única que nop dió tan a1ta discrepancia 
dado que en 1as pob1aciones de a1umnos, padres y en 1a de m~ 
dres en e1 aspecto de reg1as,no se encontró esta fa1ta de c2 
rre1ación. 

Nive1 de Percepción en 1a Pob1ación de Padres. 

Con respecto a 1os nive1es de percepción de padres~ a 
partir de 1os resu1tados de cortes y corre1ación de Pearson 
Cpág. 96 • 101 y 102) se observa un desp1azamiento de 1as CU!:, 

vas (apoyo y reg1as) donde se corre1acionan de manera signi
ficativa• es decir, tienden a buscar más apoyo y más reglas. 
Continuando con la 1Ínea meramente especu1ativa podríamos r~ 
tomar a Santiago RAmírez " ••• a este mexicano se 1e puede 11~ 

var a cua1quier sitio a .través de ser muy macho, profundame!!_ 
te agresivo en sus re1aciones con 1os demás hombres, es man~ 
fiestamente educado y suave, busca como formación reactiva -
e1 medio tono a1 que a1uden 1os autores a1 referirse a 1a -
poesía de López Ve1arde. En su hosti1idad no existe alarde 

l 1 3 



a menos que se encuentre borracho; fuera de esta circuns-
tancia es atento y de1icado; 'usted dispense', .usted per
done ' " e l 0 7 ) • 

Esto nos 11evaría a pensar que si se vive con tanta 
hosti1idad pedir~a. más reg1as de cortesía sí como más apo
yo a1 sentirse tan invadido por sus partes agresivas. 

Si bien es cierto que 1a parte te6rica con respecto 
a 1os nive1es de percepci6n de 1as esca1as eva1uativas fam~ 
1iares caen en e1 terreno especu1ativo y requieren ser con
temp1adas como puntos de apoyo para futuras investigaciones; 
1o que si podemos afirmar es que se acepta l.a Hi2: Existen 
diferencias significativas en 1os nivé1es de percepci6n de1 
ambiente fami1iar en 1a pob1ación mexicana: a1umnos, padres 
y madres. 

.L.J.4 
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OBJETIVO SECUNDARIO: ELEMENTOS TEORICOS PSICO-SOCIO-PEDAGOGICOS 

' ' 

Una vez-que~'se\ten'cir:Í.a que real.izar l.a rU:tiria de apl.icación 
del. cuestioriari'c::> ~":<se', consideró enriquecedor incl.uir aspectos --
psico-socio~péd'agóg,i'cos para expjbc'brar su correl.ación con l.a per
cepción famil.iar y como se mencionó en el. apartado del. pl.antea-
miento del. probl.ema (4.2) estas variabl.es no serían pl.asmadas en 
hipótesis, sol.amente se anal.izarían al.gunos resul.tados para apo~ 
tar el.ementos teóricos, además de consol.idar el. instrumento. La 
al.ta correl.ación entre apoyo y regl.as C.77-99.99%) afirmó l.a co~ 
sistencia interna de ambas dimensiones. Las correl.aciones sel.ec
cionadas para l.a discusión teórica fueron aquel.l.as que tuvieron 
un índice de correl.ación que iba del. .12 al. .77 con un nivel. de 
confianza del. 99.99% (ver de l.a pág. 88 al.a 91). Al.gunos datos 
sefial.an asociación de l.as variabl.es psico~socio-pedagógicas con 
l.a percepción famil.iar y otras contempl.an sol.amente l.os aspectos 
antes mencionados entre sí, independientemente de su asociación 
con l.as dimensiones famil.iares; arrojando información que val.ía 
l.a pena incl.uir aun cuando al.gunas sol.amente tendían a ser sign~ 
ficativas. 

Impl.icaciones Psicol.ógicas: 

Como se mencionó en el. apartado 4.1.3 se consideraron como 
variabl.es psicol.Ógicas, aquel.~as que contempl.aban el. aspecto de 
l.as rel.aciones interpersonal.es, observándose que existía una co
rrel.ación con éstas y l.a percepción f amil.iar en cuanto a: 

---A mayor percepción de apoyo y regl.as por parte de l.os al.um
nos se apreciaba un mejor manejo de l.as rel.aciones interpe~ 
sonal.es con l.os amigos del. mismo sexo, con l.as personas del. 
otro sexo, con sus compañeros y con sus maestnos. 

---A mayor percepción de apoyo y regl.as, l.os al.umnos se orien
taban más a trabajar en equipo, o sea tendían más a buscar 
al. grupo y a l.as rel.aciones interpersonal.es que a estar ai~ 
l.ados o a trabajar individual.mente. 
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En términos de un ambiente familiar funcional., podríamos sefi~ 
l.ar que estas dos correlaciones confirmarían el. que si un sujeto -
percibe que l.e brindan apoyo y regl.as se establece en él. un el.emen 
to de confianza básica que l.e permite interactuar social.mente, ma
nejando adecuadamente sus relaciones con maestros, ami:gos y compa
fieros escolares; en caso contrario cuando no percibe este tipo de -
seguridad, podría sentir amenazante el. mundo externo, l.o cual. l.imf. 
taría su proceso de sociabil.izaci6n. Esto concuerda con Beavers W. 
(108) quien al. habl.ar de famil.ias 6ptimas, menciona que son aque-
l.l.as que cuentan con un cl.ima de cal.idez, se interesan unos en 
otros, respetan opiniones diferentes, tomándol.as con apertura, en
contrándose en el.las una gran capacidad para responder a l.a e'jecu
ci6n de l.as tareas al. permitir que penetren l.as ideas dé : l.os otros 
miembros, esto al. traspol.arse al. ambiente escol.ar permi_te·,:el. ;tra-
bajo en equipo y un buen rendimiento escol.ar. 

En el. aspecto de sociabil.izaci6n y su correl.aci6n con otras -
variabl.es independientemente de su vincul.aci6n con tipol.ogía f ami
l.iar se encontraron asociaciones directas entre sí: 

---Dificul.tad de relacionarse con el. mismo sexo, con el. otro se
xo, con 1os compafieros, con 1os maestros, sentirse ais1ados ~ 
en casa y dificultad para trabajar en equipo. 

Esto nos hablaría nuevamente sobre l.o tratado con respecto a 
l.a confianza básica, dado que un sujeto que se siente seguro e in
teractúa adecuadamente en su núcl.eo primario puede extrapol.ar este 
sentimiento y l.ograr una adecuada sociabil.ización, no sol.amente -
con sus compañeros, sino con el. maestro, figura de autoridad que -
es vista como benigJ>A., que en términos de un ser fl.exibl.e y acce
sible permite el. acercamiento; y en caso contrario se proyectan --
1os miedos, viviéndose con temor cua1quier acercamiento, producieu_ 
do dificul.tad para integrarse a l.os equipos de trabajo y a l.as re
l.aciones humanas en l.as diferentes jerarquías. 
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---A mayor percepción de reg1as y apoyo, el alumno invertía más 
tiempo y esfuerzo con sus familiares que-- en sus intereses in
dividuales. 

Este resu1tado proviene de una población que ya acéedió a 1a 
Universidad_ y de a1guna mane'ra se deslig<S de su núcleo primar:io. 
E1 acudir a este plantel ya indica en cierta medida un interés peE 
sonal en búsqueda de superación académica, considerando que es una 
muestra no sesgada hacia lo clínico o por lo menos no con patología 
manifiesta. Este dato podría interpretarse de acuerdo a lo analiz~ 
do a nivel conceptual y p1asmado en 1a discusión sobre que en el -
mexicano el orientarse hacia la familia implicaría una forma posi
tiva y funcional de mutuo apoyo, respeto ~ obediencia y no necesa
riamente una característica disfuncional que pudiese estar 1imita~ 
do su desarrollo persona1. 

Implicaciones Pedagógicas: 

Como se mencion<S en el apartado 4.1.4, se consideraron bajo -
~ste rubro dos agrupaciones: 

,__ _- ': 

a) Las consideradas _. co1Il'o:~-c:i'at_o_s_ generales en el área escolar: 

carrera. seme~t:i::.~ ~ -:t~rno • proii:edios de. preparatoria y 1icenciatura. 

b) Los reactivos que se desarro-lla.ron_ a pár_tir de constructos 
te<Sricos sobre "metodología d":_: e_~-tud:[o_"· 

.. :~:.-:: --./. - . ' -

tesis A~g~:a;r:;:~::~e=e y~n~~=:~:a:;~;z;~Ci-i2~:r:t~%::-:~'=¡\l:~i:!p~ 
que arrojaron elementos te<Sricos su~,cep_t!-bles.:'· de::· ser ·;_cuestionados 
en futuras investigaciones: .. :•. - .-:::: :-:[.:./·_ ... ·-·.•. < '( .;-,. . , 

---Alta correlación entre promedie de J.dcE.ri~ia~l1;'3. y'promedio de 
preparatoria (.48 con un nivel. d~ cionfia;.zade 9S.99%). 

Esto indica una continuidad de1 al.umno en su historia académ~ 
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ca: un buen estudiante en preparatoria es candidato a ser un buen 
alumno en su nivel universitario. 

Aunado· a.lo anterior se observó que en general las variables 
asociadas con el promedio de preparatoria también se correlacion~ 
ron con. el .. promedio de la carrera, así se encontró que: 

---Los que contaban con una metodología de estudio para apuntes, 
para hacer fichas bibliográficas, para la lectura y para la 
redacción, así como los que organizaban sus horarios de act~ 
vidades escolares, estudios fuera de la escuela, diversiones, 
a1:i:mentación y otros, se correlacionaban con altas califica
ciones: a mayor organización de su metodología de estudios y 
de sus horarios curriculares y extracurriculares, presenta-
ban más altas calificaciones. 

---En el aspecto interpersonal se dió una correlación inversa 
entre la dificultad para relacionarse con los maestros, con 
los compafieros, con los amigos de ambos sexos, y los elemen
tos estructurantes de metodología de estudio y organización 
del tiempo, o sea, que a mayor dificultad para las relacio-
nes interpersonales menor posibilidad de contar con una met2 
dología de estudio y organización de horarios. 

Podríamos pensar que los datos que arroja la investigación 
favorecerían la opinión de que la metodología de estudios, al es
tar re1acionada directamente con la ejecución curricular~ sería -

un factor determinante en 1a adquisición de e1ementos académicos. 

Sin embargo, si analizamos los resultados desde una perspectiva -
más amplia, conjugando el hecho de que el aspecto interpersonal -
juega un papel primordial en la posibilidad de contar con técni-
cas de estudio, se complica la explicación. Cuando se abordó el -
tema de 1a sociabi1ización~ se sefialó la necesidad de una confi~ 
za básica para lograr adecuadas relaciones.humanas, en caso con-

trario se podr~an generar elementos emocionales nocivos (temores, 
ansiedad, frustración) que podr~an incidir en el aprendizaje esc2,_ 
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lar en situaciones tales como no poder trabajar en equipo, no -

acercarse a 1os maestros ni a 1os compañeros de c1ase o no es-

tar psicológicamente presente (atento} en sus deberes académi-

cos. ¿La adquisici6n de 1os elementos de técnicas de estudio, 

se pueden 1ograr en un curso donde se 1es enseñe como tomar --

apuntes, organizar sus horarios, redactar y 1eer? ó ¿Subyace c~ 

mo un rasgo mas de persona1idad, adquirido y genera1izado a PªE 
tir de e1ementos básicos que están en función directa con su 

percepción fami1iar?. Como se expuso anteriormente podr~amos -

especu1ar que en cierta medida el cómo vivencie e1 a1umno su 

ambiente primario en cuanto a 1as dimensiones de apoyo y reglas, 

interiorizara e1ementos estructurantes que le permitan o no, g~ 

nera1izar tanto a sus relaciones interpersona1es para sociabil~ 

zar como para generar o no metodo1og~a de estudio que luego re

percutirá en sus calificaciones. Un punto que apoyo ésta infe
rencia es 1o detectado a través de cuatro años de impartir y 

asesorar cursos de "Metodo1og~a de Estudio" a aproximadamente -

mil doscientos estudiantes de diferentes niveles académicos (s~ 

cundaria-preparatoria y licenciatura) • Durante 1a evaluación -

de ésta práctica docente ~109} sobresa1ió el aspecto c1~nico C2_ 

mo ~actor predominante en las limitaciones de1 aprendizaje cu-
rricular. Se observaba un proceso circu1ar en e1 desempeño de 

las capacidades inte1ectua1es (como todo proceso pierde su cir

cul.aridad al exponer1o, pues se vue1ve lineal, pero se deja se
ñalado para que sea captado con la magnitud que se hubiera que

rido dar si no se hubiera visto obstru~do por las limitaciones 

del lenguaje): el estudiante ante su fracaso para aprender (se 

toma éste momento en forma artificial para iniciar de alguna 

forma la dinaitiica) se refugiaba en la fantas~a, sufriendo un e~ 

tado que denominaba "ensofiaci6n", una forma de escapar a 1a 
realidad del estudio, que le era frustrante porque no entend~a. 

¿ Y por qué no entend~a ? Parec~a que por fa1ta de atención, y 

al no focalizar su atención en el texto, no capturaba informa-

ción que le quedara registrada para ser evocada, entonces la f~ 
lla se ubicaba en la memoria y la concentración y aparentemente 

no sab~a leer y tend~a dificultad en la comprensiOn, fallas en 
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el análisis y srntesis de su lectura y su redaccil5n. se le ---
iban actnnulando lagunas académicas que hac~an aun más incompre!!_ 

sible e inalcanzable la adquisiciOn del conocimiento curricular; 

esto lo refugiaba nuevamente en la fantasra, en ése mundo donde 

podra lograr todo aquello que no le era posible obtener en su -

contexto real O objetivo, eso que le era demandado en el e:icte-

rior. En su mundo interno realizaba sus deseos gastando ener-

g~a ps~quica que podrra orientar para captar el exterior. Era 

tas su desgaste psico10gico en luchar por un lado contra sus 
m;ledos internos, y por otro para complacer las exigencias de 

sus figuras significativas (familiares, maestros, jefes y comp~ 

ñeros) que la tarea académica cobraba tales dimensiones que co

mo una bola de nieve se iba haciendo cada vez mayor hasta con-

vertirse en un iceberg contra el cual ya no habra herramientas 

de estudio para poder enfrentarlo. ¿DOnde debemos entonces ub!_ 
car el problem~ ?. El elemento com1ln detectado en ésta situa-

ciOn era un fuerte componente emocional que bloqueaba el de---
sempefio de las capacidades intelectuales, sobresaliendo una in

seguridad b~sica al referirnos los alumnos temores a fallar, 

m:ledos al rrdiculo, ansiedad ante el acercamiento a figuras si~ 

nificativas, y como resultado incapacidad para estudiar. Estos 

componentes emocionales también incidran en la desestructura--

ciOn de su pensamiento, su curso y contenido se invadran y re-

sultaban caOticas sus ideas o les costaba trabajo la compren--

siOn y exposici6n de los temas académicos. Los cursos orienta

dos en su inicio a proporcionar técnicas de estudio se tornaban 

en cursos de relaciones humanas, ante la imperiosa necesidad de 

los asistentes de contar con un espacio donde pudiesen abrir su 

prob1em4tica psico10gica para manejar aspectos emocionales. 

A reserva de continuar ésta lrnea de investigaciOn dejamos ~~

abierto éste cuestionamiento que tiene profundas implicaciones 

en el reng16n pedagOgico. 

Entre más apoyo y reglas percibra.n los altnnnos, mAs con

taba la opiniOn familiar en su toma de desiciones para -
la elecciOn de carrera. 
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Esto podr~a tener implicaciones para 1os orientadores voca 

ciona1es, para quienes 1a inf1uencia familiar es un factor dec.!._ 

sivo para seña1ar una adecuada e1ecci6n de carrera, sin embargo 

si pudiéramos ubicarnos en e1 aspecto conceptua1 de 1as dimen-

sienes de reglas y apoyo se podr~a pensar en una forma de res~ 

to y obediencia a la autoridad e1 tomar en cuenta su opini6n. 

Esto abriria una linea de pensamiento para los orientadores, 

sin deshechar 1a influencia fami1iar en el proceso de identifi

caci6n que seguir~ siendo un factor importante en la e1ecci6n -

de carrera. 

:rtnp1icaciones Socio16gicas: 

Las variab1es socio16gicas, como se :mencion6 en e1 aparta

do 4.1.2., permitirian de1imitar 1a pob1aci6n faci1itando 1a r~ 

producci6n de1 estudio, asi como el proporcionar las caracteri!!_ 

ticas de 1os sujetos susceptib1es a 1a aplicaci6n de1 instr~ 

to va1idado. A1gunos aspectos de é~ta secci6n ya fueron anali

zados amp1iam~nte en 1a parte de discusi6n. También se expusi~ 
ron cuadros detal1ados de 1os resultados estadisticos para que 

e1 1ector pueda profundizar en ésta área (ver Cap. VI) . 

Un e1emento observado en e1 cuadro de concentraci6n de da

tos con respecto a la escc1aridad de 1as tres generaciones (pág 

63} indica que 1a primera generaci6n (abue1os) lograron cursar 

estudios hasta primaria completa del 70 al 77% de 1a pob1aci6n, 

1a 2a. generaci6r. {padres} muestran una movilidad hacia estu--

dios post-primarios (del 56% a1 66% terminaron primaria y se r~ 

corrieron hacia estLdios más avanzados} y 1a tercera generaci6n 

(alumnos) nos ha~la de un franco movimiento socia1 en cuanto a 
su acceso al conocimiento universitario. Se puede hab1ar de 

una movilidad social tn e1 estricto sentido de que 1os hijos 1~ 

graron adquirir una mayor concientizaci6n de su contexto social, 
pero 1o cuul garantiza una mejor posici6n econ6mica. 
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OBJETJ:VO J:MPLJ:CJ:TO: VALJ:DAC:l:ON DEL EEPFRA: ESCALAS EVALUATJ:VAS 

DE LA PERCEPCJ:ON F.!'IMJ:LJ:AR: REGLAS Y APOYO 

Uno de 1os objetivos no p1anteados en forma exp1~cita pe
ro enunciado corno parte centra1 de éste estudio {ver introduc
ción p4g. 6), fue e1 aportar un instrumento vá1ido y confiab1e 
para rea1izar investigaciones en pob1aciones universitarias. 
Se cubri6 éste objetivo e1aborando un rnanua1 que conternp1a 1os 
aspectos requeridos para su ap1icaci6n e interpretación. Di-
cho manua1 se anexó a1 fina1 de 1a sección de apéndices. 

CAPITULO vrrr 

CONCLUSJ:ONES 

Cada punto ana1izado en 1a discusi6n arrojó observaciones, 
a1gunas fueron conc1uyentes y otras fueron hip6tesis de parti
da para otros estudios rn4s espec~ficos, conternp1ando bastantes 
e1ementos teóricos susceptib1es de ser verificados. 

Las aportaciones más re1evantes de1 presente trabajo 
consistieron en: 

:i:.- un cuestionamiento sobre 1a construcción de1 instrumen
to PACES r:i: que conecta con 1o expuesto en 1a introduc
ción sobre ia necesidad de crear tecno1og~a propia en -
nuestro pa~s, y de no ser posib1e por fa1ta de recurso• 
técnicos, tomar con reserva 1o que nos ofrecen de1 ex~ 
rior. 

:i::i:.- Contar con un cuestionario de medici6n de actitudes pa-

ra evaiuar aspectos farni1iares: "EEPFRA": Esca1as Eva-
iuativas de ia Percepción Fami1iar: Regias y Apoyo. 

Va1idado conceptua1mente y con normas para ca1ificar a 
ia pob1aci6n estudianti1 de ENEP-ACATLAN, as~ como a 
sus padres {padres-madres), siendo extensiva su uti1iz~ 
ci6n en 1a UNAM y en pob1aciones simi1ares siempre y 

cuando se respeten 1as de1imitaciones sociodemogr4ficas 
seña1adas en ei presente estudio. 



XXX.- Se señalaron 1as siguientes afirmaciones: 

3.1.- Existen diferencias significativas en c6mo perciben 
1as dimensiones de adaptaci6n y cohesi6n f am:l.1iar -

la pob1aci6n de ado1escentes y padres de Estados -
Unidos con respecto a c6mo la perciben los estudi~ 
tes y los padres de la ENEP-ACATLAN. 

3.2.- Existen diferencias significativas en c6mo perciben 
1as dimensiones de apoyo y reglas la pob1aci6n mex~ 
cana de alumnos, dependiendo del sexo, carrera, tur 

no, e ingreso g1oha1 familiar. 

3.3.- Existen diferencias significativas en c6mo perciben 

las dimensiones de apoyo y reglas la pob1aci6n de -
padres de los estud:lantes de la ENEP-ACATLAN, de~ 
diendo del sexo. 

3.4.- Existen diferencias s~gnificativas en los niveles 
de percepci6n familiar en la pob1aci6n mexicana. 

XV.- Elementos te6ricoa en 1as ~reas psico-socio-pedag6gicas: 

4.1.- Area Psicológica: 

---A mayor percepciOn de apoyo y reglas por parte de 
los alumnos, se aprecio un mejor manejo de las r~ 
1aciones interpersonales: con los amigos de ambos 
sexos, con 1os compafieroa de c1ase, y con sus maes 
tros. 

---A mayor percepci6n de apoyo y reglas, los a1umnos
se orientaban mas a trabajar en equipo que a estar 
aislados 6 1ahorar individual.mente. 

---A mayor percepci6n de reglas y apoyo el alumno in
vert~a más ti:empo y esfuerzo con sus familiares 

que en sus 

de afecto, 
primario. 

intereses individuales, como una forma 
apoyo y responsabilidad hacia el n~c1eo 

4.2.- Area Pedagógica: 

A mayor organizaci6n de la metodo1og~a de estudios 

123 
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y de 1os horarios esco1ares y extraesco1ares, 1os 
a1umnos presentaban más a1tas ca1ificaciones. 
Aunado a que a mayor dificu1tad en sus re1aciones 
interpersona1es se presentaba mayor dificu1tad p~ 
ra contar con dichas herramientas de estudios, se 
cuestiona en ddnde debe de ponerse e1 énfasis pa
ra apoyar e1 rendimiento acadE!mico. Seña14ndose 
1a necesidad de foca1izar 1os aspectos emociona..._ 
1es como e1ementos que subyacen para 1imitar o f~ 

vorecer e1 desarro11o de 1as capacidades cogniti
vas e inte1ec~vas que se encuentran 1atentes. 

---Entre más apoyo y reg1as percib~an 1os a1umnos, 
más contaba 1a opinidn fami1iar en su toma de de
cisiones para 1a e1eccidn de carrera. Podr%a in
terpretarse como una forma de respeto y obedien-
cia a 1a autoridad el tomar en cuenta a 1os pa--
dres para se1eccionar 1a carrera, 1o cua1 puede -
aportar un aspecto diferente a1 concepto manejado 
por 1os orientadores vocaciona1es con respecto a 
1a inf1uencia fami1iar en éste rubro. 

4.3.- Area Socio10gica: 

v.-

---cuadros estad~sticos con datos sociodemográficos 
para que e1 1ector pueda profundizar en ésta &rea 
y generar supuestos tedricos. 

---Los a1umnos presentaron un franco movi.ndento ~ 
dente en cuanto a su acceso a1 conocimiento uni-
versitario, hab1ando ésto de una movi1idad socia1 
en e1 estricto concepto de que 1os a1UillllOS 1ogra
ron adquirir una mayor concientizacidn de su con
texto socia1 en re1aci6n a sus padres y abue1os. 
Este movimiento no imp1ica necesariamente una mo
vi1idad econOmica. 

Un banco de datos: 

Se cuenta con cintas computarizadas, programas de -
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computaci6n, y cuestionarios ya ap1icados que permiten 
hacer investigaciones a nive1 interdiscip1inario: Eco
nomj'.a, Pedagog~a, Psico1og~a, Socio1ogra y otras ~reas 

de1 conocimiento. 

Lo anterior nos permite conc1uir que se cuenta con una 
herramienta de psicodiagn6stico de 1a percepción fami-
1iar, va1idada para 1a pob1aci0n estudianti1 de ENEP
ACATLAN y UNAM, as~ como supuestos teóricos y datos 
que permiten rea1izar investigaciones a nive1 inter--
discip1inario. 



CAPl'.TULO l'.X 

SUGERENC:i:AS 
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l'..- E1 instrumento EEPFRA fue va1idado empfricamente en su aspe~ 

to conceptua1. Es una herramienta 4ti1 como se mencionó pa

ra investigación y en cuanto diagnóstico nos permite hacer -

una eva1uación descriptiva de 1a percepción fami1iar para 1o 

cua1 se recomienda hacer 1as interpretaciones individua1es y 

1uego integrar e1 diagnóstico a1 comparar 1os resu1tados de 

cada miembro de 1a fami1ia. Su emp1eo estará ubicado en és

ta 1~nea, pudiéndose hab1ar de norma1idad y anorma1idad en -

e1 sentido estricto de donde se ubique a1 sujeto con respec

to a 1a norma más no en términos de pato1og~a. Esto cuesti~ 

na e1 aspecto c1~nico contemp1ado por 01son H. y Co1s. en e1 
FACES XI, a1 marcar cortes artificia1es en 1os continuos que 

van de funciona1 a disfunciona1 que podr~an indicar sa1ud o 

pato1og~a. Su mode1o es so1amente teórico y no emp~rico, a1 

dividir en rangos su pob1aci6n; (En e1 continuo de Cohesión: 

Ama1gamado (Enmeshed} Conectado (Connected} Separado (Separ~ 

ted) y Desarticu1ado (Disengaged), y para e1 continuo de 

Adaptación: Caótico (Chaotic} F1exib1e (F1exib1e) Estructur~ 
do (Structured} y lU'.gido (a~gid) su 11nica justificación fue 

1a división por frecuencias, dependiendo de1 rango donde se 

ubicaron durante su distribución estad~stica (ver apéndice -

"C"}. Encontramos que es poco confiab1e que 1os 

propongan con fines c1~nicos, sin haber rea1izado 

autores 1o 

(o por 1o 
menos en su 1iteratura no aparece éste paso) 1a vá1idez pre-

dictiva. Por 1o mismo sugerimos que antes de ser uti1izado 

en diagnóstico c1~nico e1 instrumento va1idado en México, se 

someta a éste tipo de vá1idez o sea que se ap1ique a pob1a-

ciones con pato1og~a para detectar 1a sensibi1idad de1 cues

tionario en éste reng16n. 

XX.- Ser~a de gran aportación te6rica que e1 instrumento que se -

va1id6 en México, fuera ap1icado en Estados Unidos para rea-

1izar un estudio transcu1tura1. 

Il'.L- Ap1icar1o a otras pob1aciones mexicanas para amp1iar 1as po-
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sibi1idades de su uti1izacidn, a1 m:tsmo tiempo que e11o -

permitir~a ir1o refinando. 

:rv.- Como se mencionó en e1 apartado de aná1isis de c1'Jnu1os 

(6.7), se buscd 1a posibi1idad de encontrar e1ementos te6-

ricos a través de ésta técnica matemática, haciéndose un -
primer intento sin ponderar 1as variab1es, no obteniéndose 

resu1tados, por 1o cua1 se sugiere que sea sometido nueva

mente a éste tratamiento con ponderaciones que ya pueden -

ser obtenidas de 1os datos aportados en e1 presente estu-

d.1.o. Esta recomendacidn se justifica dado que en una in-

vestigacidn anterior (110) su emp1eo perm:i.tid contemp1ar -
aspectos importantes en e1 campo de 1a eva1uaci6n fami1iar. 
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CAPXTULO X 

lmSDMEN 

Se va1id6 e1 instrumento EEPFRA (Esca1as Eva1uativas de 1a 
Percepción Fami1iar: Reg1as y Apoyo} con una muestra represent~ 
tiva de 1a pob1ación de 1a Escue1a Naciona1 de Estudios Profe-
siona1es Acat1án (ENEP-ACATLAN) • Se emp1eó un muestreo probab~ 
1~stico a1eatorio simp1e estratificado con afijación proporcio
na1, resu1tando un tota1 de 39 grupos de 1as diferentes carre-
ras (se muestrearon 1087 a1umnos y se reco1ectaron 174 cuestio
narios de madres y 162 de padres). 

A1 rea1izar e1 aná1isis de contenido de 1os reactivos para 
11evar a cabo 1a vá1idez conceptua1, se encontraron diferencias 
que originaron un cuestionamiento más a11á de 1os e1ementos 
transcu1tura1es, foca1izado en ia·construcción de1 instrumento 
estadounidense. 

Se obtuvieron normas para 1as tres pob1aciones mexicanas. 
Se encontraron diferencias en cómo perciben 1as dimensio-
nes de Cohesión y Adaptación fami1iar: 
---La pob1ación de ado1escentes y padres estadounidenses -

con respecto a 1a pob1ación de estudiantes y sus padres 
en M~co. 

---La pob1ación mexicana de a1umnos, dependiendo de1 sexo, 
carrera, turno, e :tngreso g1oba1 fami1iar. 

---La pob1ación de padres dependiendo de1 sexo. 

También se encontraron diferencias significativas en 1os -
nive1es de percepci6n de1 all1biente fam:!.1iar en 1as tres pob1a-
ciones me.:ld.canas: a1umnos, padres y madres. 

La investigación aportó, además de1 instrumento de psico-
diagn6stico fam.:l1iar, datos y e1ementos teóricos en e1 área --
psico-socio-pedagógicos corre1acionada con aspectos fami1iares, 
que permiten rea1izar estudios a nive1 interdiscip1inario. 
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FIGURE 1. CIRCUMPLEX MODEL: SIXTEEN TYPES OF 
MARITAL ANO FAMIL Y SYSTEMS 
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TABLE 11 (p.2) 

FAMILY ADAPTABILITY 
ASSERTIVENESS 

{+) 

(+) 

(-) 

{+j 

(+) 

(+) 

(-.) 

( .. ) 
(+) 

(+) 

(+) 

(+) 

(-) 

(-} 

2. In our fami ly. it is easy for everyone to express hi s/her opinion. 
14. Family members say what they want. 

28. Family members are afraid to say what is on their minds. 
LEAOERSrlIP (Control) 
4. Each family member has input in major family decisfons. 

16. In sol ving problems. the chi ldren 's suggestions are fol lowed. 
DISCIPLINE 

. 6. Children have a say in thefr discipline. 
18. Discipline is fair in our famfly. 

NEGOTIATION 
8. .Fami ly members discuss problems and feel good about the solutions. 

20. Our fa~ily tries new ways of dealing with problems. 
26. When problems arise, we compromise. 

ROLES 
lC. We shift household responsfbilfties from person to person. 
22. In our family. everyone shares responsibilities. 

RULES 
J2. It 1s mn-a co know What the rules are fn our family. 
24. It is difffcult to get a rule changed fn our family. 

- B -

FACTOR :ll: 
Loadinqs 

.52 

.39 

.26 

.55 

.46 

.49 

.22 

.48 

.44 

.49 

.39 



TABLE 11: FACES 11 (30-ITEMS) FACTOR ANALYSIS 

FAMILY COHESION 

(+) 

(+) 

<-> 

. <-> 

(-) 

l-) 

(+) 

(+) 

(-) 

(+) 

(+) 

(+) 

(+) 

(+) 

(-) 

EMOTlONAL BONDING 
l. Fam11y members are supportive of each other during difficult times. 

17. Fami1y members fee1 very c1ose to each other. 
FAMlLV BOUNOARlES 
3. lt is easier to discuss prob1ems with people outs1de the family than 

with other fami1y memt~rs • 
19. Fam11y members fee1 closer to people outside the family than to other 

'fard ly members. 
co.e-L ITIONS 
9. In our farr.i ly, everyone soes hi s/her own way. . 

29. Fami1y members pair up rather than do things as a total family. 
TIME 
7. Our fami1y does thirigs together. 

23. Fami1y members l~ke to spend their free time with each other. 

~ 
S. Our fami1y gathers together in the same room. 

25. Family members avoid each other at home. 
FRIENDS 

11. Fami1y member~ know each other's close friends. 
27. We approve of each other's friends. 

DECISION-MAKING 
13- Fami1y members consult other family members on their dec1s1ons. 
21. Family members go along with what the family decides to do. 

lNTERESTS ANO RECREATlON 
15. we have difficu1ty thinking of things to do as a family. 

{+) 30. Fami1y members share interests and hobbies with each other. 

FACTOR J: 
Loadi.nas 

.47 

.56 

.54 

.58 

.58 

.43 

.61 

.61 

.47 

.51 

.35 

.35 

.34 

.47 

.48 

.51 

- B 



FACES 11: Cutting Points 

e o H E s 1 o N 
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SEX: ----.-~G~E~,---------

DATE:---------
EVALUATJON: 

~(=P-r-e~/=Po-s~t~/~F~U~)---------

TOTAL COHESION: _____________ _ 
TOTAL ADAPTABILITY: ___________ _ 
FAMILY TYPE: __ _ 

"'O.·Olson '\982 
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: 

In-plotting the couple or family's cohesion and adaptdbility seores 
into the Circumplex Model, try to mark the ~ecific location within 
the particular type that most accurately rei'Tects the actual seores. 

Parents (n=2 ,030) 1 
~ so 

Adolescents (n=416) 

~ so 
Cohesion 64.9 R.4 ~ 56.3 9.2 

Adaptabi 1 i ty 49.9 6.6 1 45.4 7.9 

n 



ESCUELA NACIONAL DE ESTUDIOS PROFESiONALES "ACATLAN" 
COORDI:NACJ:ON DE EXTENSION ACADEMiCA 

DEPARTAMENTO DE DESARROLLO PERSONAL Y PROFESIONAL 

- D -

CtJE§TI:ONA.RJ:O PARA DETERMINAR EL PERFIL OEL ESTUDIANTE DE LA ENEP-ACATJ..AN• 

Agradecemos por ariti.cipado su cooperación e interés a1 contestar este c:ueJ!. 
tionario. 
El resultado servir& para fiJar normas de tipolog~a familiar y metodoloq~a 
de estudio para proponer alternativas que redunden en un mejor desarrollo 
acad6m.i.co y personal. Estos datos son estrictamente confidencia.lea. 

INSTRUCCIONES GENERALES: Contesten las preguntas poniendo en cada uno de -
·loa parántesis un ndmero se96n corresponda a la respuesta. Donde no haya 
paréntesis contesten con el nWnero exacto. Ejemplo: Edad 20 anos. 
Lean detenida.mente las instrucciones espec~ficas de cada sección. Ante d,B 
da favor de preguntar1e a la persona encargada de la ap1icaci6n. 

SOLO .ALUMNOS: 

SEXO: m.aacu1ino(0)(1) femenino( O) (2) 

ES'fADQ CIVIL: so1tero(O)t1) casado(Of(2) divorciado(0)(3) 
viudo(0)(4) unión libre(O)(S) 

CARRERA• ARQUITE=URA(O) (l.) ACTUARIA( O) (2) REL. INT. (0) (3) 
CIENC. POL. Y ADMON. PUB.(0)(4) SOCIOLOGIA(O)(S) 
PERIODISM0(0)(6) OERECH0(0)(7) ECONOMIA(O)(B) 
FILOSOFIA(0)(9) LITERATURA(l.)(O) HISTORIA(l.)(l.) 
PEDAGOGIA(l.)(2) INGENIERIA CIVIL(l.)(3) 
MAT. APLIC. Y COMP.(l.)(4) 

·SEMESTRE: 

~: matutino(0)(1) vespertino( O) ( 2) 

PROMEDIO FINAL EN LA PREPARATORIA: 

PROMEDIO ACTUAL EN LA CARRERA: 

!!ABITA CON, s6l.o(O)(l.) espoao(0)(2) 
otros fam.i1iares(0)(4) 

INGRESO MENSUAL TCTrAL FAMILIAR: 

mixto( O) (3) 

padres(O) (3) 

INDIQUE EL NIVEL MAXIMO DE ESTUDIOS DE SUS PADRES: 
Sin estudios(0)(1) primaria completa(0)(2) 
secundaria comp1eta(0)(3) preparatoria o equivaiente(0)(4) 
Profesiona1(0)(5) Padre 

Madre 
ECONOMJ:CAMENTE: depende tota1mente de su fami1ia(0)(1) 

parcia1mente(0)(2) no depende(0)(3) 

)( 

)( 

( )( ) 

(. ) 

)( ) 

c. ) 

( 

)( 

e 

)( 
)( 

)( 



1NSTRUCCIONES ESPECIFICAS PARA ALUMNOS: Contesten Los siguientes 30 puntos 
en ambas coiurnnas del. paréntesis. en l.a primera diga como es su familia -
( famil.ia real.) y en ia segunda como l.e gustar~a que fuera (fam.i.l.ia ideaL). 
Real.ice l.a primera col.umna y al. terminarl.a conteste l.a sequnda.. Para lo -
anterior nos val.dremos de l.a siguiente esca1a: 

(O) (l.) CASJ: NUNCA. ( O) ( 2) DE VEZ EN CUANDO. 
(0) (4)FRECUENTEHEN1'E. (O) ( S)CASJ: SJ:EMPRE. 

( O) ( 3 ) ALGUNAS VECES. 

J: J:J: 
FAMJ:LJ:A 

1.- Los miembros de l.a fa~l.ia se apoyan unos a otros en 
momentos dificil.es. 

2.- En nuestra familia a cada quien l.e es fácil. expresar 
su opini6n. 

3.- Ea m.S.s fScil. diaautir probl.ema.s con 9ente de fuera de 
l.a famil.ia. que con l.os miembros de La misma famil.i.a. 

4.- Cada mieml:>ro de l.a propia far:U.l.ia aporta al.90 en l.as 
decisiones famil.iarea importantes. 

raa1. 

)( 

> e 

)( 

) ( 

S.- Nuestra fam.il.ia acostumbra reunirse en el. mismo cuarto.( )( 

6.- Los niftos tienen voz z voto en cuanto a su propia di.a, 
cipl.i.na. 

7.- Nuestra fam.il.ia acostum.bra ~acer actividades en con-
junto. 

e.- Los miembros de l.a fam.:il.ia discuten Probl.emas y se -
sienten bien acerca de iaa soiuci.ones. 

9.- En nuestra famil.ia cada quien escoge su propio camino. 

LO.- Rotamos ios quehaceres del. hogar entre cada uno de l.oe 
miembros de l.a fam.il.ia. 

li.- Los miembros de l.a famil.ia conocen respectivamente a 
los amigos más .1ntimos de los otros :n.ieml:>ros de l.a fa
mil.i.a. 

l.2.- Es d.if.tcil saCer cuál.es son l.as .regl.as que se siguen 
en nuestra familia. 

l.3.- ~os miembros de la =amili:a ccnsul.tan a l.os otros miem 
broa sobre l.as decisiones que tienen que tomar. 

14.- Los m.i.embros de La famil.ia dicen l.o que quieren. 

is.- Cuando pensamos en hacer actividades como famil.ia. ts 
nemes dificultades. 

l.6.- Cuando hay que resol.ver problemas. 3ceptamos ias su9,!! 
rencias de los ni~os. 

17.- Los miembros de l.a familia se sienten muy cercanos -
unos a otros. 

l.8.- La cliscipl.ina es razonabl.e y JUSta en nuestra •:ami1ia. 

)( 

)( 

)( 
)( 

) ( 

)( 

)( 

)( 

)( 

) ( 

) ( 

)( 

ideal. 

)( 

> e 

> e 

)( 

)( 

)( 

> e 

)( 
)( 

> e 
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> e 

) ( 

> e 

) ( 

) ( 

) ( 



lOJ ll.) CAS1 NUNCA. (0) l2)DE VEZ EN CUANDO. 
( O) ( 4 ) FRECUENTEMENTE. ( O) ( 5) CAS'.1 SIEMPRE. 

(0)(3)At.Gt1NAS VECES. 

:1 
FAl-llLXA real. 

l.9. - Los m.ienibros de l.a fam.il.ia · .. se .. si.en ten má.S cercanos a 
personas 3.jenas que a l.oS'.propios_:ni.eml:>ros-de l.a fam,!. 
l..i.a. ) ( 

-.> .- ·' 

20 .. - Nuestra :fam.il.i.a i.ntent::.a nU'e~váS"' maneras de en~rentarse 
a l.os probl.ema.s.- } ( 

21..- Los ~embroa de l.a fam.iii.-~ aceptan -i.ó que l.a fam.il.i.a 
decide hacer. ) ( 

22.- En nuestra famJ.l.ia. todos compartimos responsabi.l.ida-
des. ) ( 

23.- Los m.i.embros de l.a famil.ia acos~u:nbran compartir su 
tiempo l.ibre con l.os denás ~~e:nl:>ros de ia misma.. )( 

24.- Ea d.if~cil. conseguir que se cambien l.3.s reql.as en nue.!!. 
tra fami.l.ia. ( )( 

25.- Loa miembros de l.a famil.i.a se evitan unos a otros CU&Jl 
do est~n en l.a casa. ( )( 

26.- Cuando surgen probl.emas toda ~a fam.i.l.i.a se compromete 
a reaol.verl.os. 

27.- Aprobamos a l.os amigos de cada ~uien. 

28. - Loa mJ..eml:>roa de 1a famil.:ia teman expresar sus pensa
:ni.entoa, decir 1o que p~enaan. 

29.- En l.a fam.il.ia se forman al.ianzas en vez de actuar co
mo ~am.i.l.ia total.. 

30.- Los miembros de l.a fami1ia comparten intereses y pasA 
~~empos unos con otros. 

) ( 

)( 

)( 

) ( 

) ( 

1:1 
ideal. 

)( 

)( 

)( 

) ( 

) ( 

)( 

) ( 

)( 

1NSTRUCC~ONES ESPECIFICAS SOLO A,LUMNOS: Contesta l.Os siguientes 8 puntos, 
util.iza l.a siguiente escal.a: 

(O)(l.)CAS'.1 NUNCA. (0)(2)DE VEZ EN CUANDO. 
(0) (4) FRECUENTEMENTE. (O) ( 5 )CAS'.1 S1EMPRE. 

(0)(3).i.LGIJNAS VECES. 

i.- Organizo un horario de mis actividades esco1ares, estud.i.os fuera 
del.a escueia, diversiones, al.imentaci6n y otros. ( )( 

2.- Me siento aisl.ado en l.a escuel.a. no tengo con quien compartir 
rnis inquietudes. )( 

3.- Me cuesta trabajo reiacionarme con l.os compa~eros de1 m.ismo sexo( )( 

4 .- Cuento con una metodol.oqia de eseud.io para tomar apuntes. para 
hacer fichas bibl.iogr~ficas. para ia l.eceura. para l.a redacci6n.( )( 



(O) (l.)CASJ: NUNCA. (O) (2)DE VEZ EN CUANDO. 
(O) (4)FRECUENTEMENTE,_ (O) (S_)CASJ: SJ:EMPRE. 

(O) (3)ALGUNAS VECES. 

s.- Me si.eii.to_a:is1.ad·o en-.1a casa~·- no-._te~9?:con:quien compartir m.:Ls 
i.nquietud_es. ) e 

- - ' - ~ 

ú.- Me c:uesta trabajo rel.a.cioa.'arme. C:ón<l.os'. m&est.l:-os. ) ( 

7.- Pre:eiero estudiar y trabaj~r--'so~-~-º-~~-~~~:~_g.~~~d~~-~h~-cerl.o en equipo.()( 

s.- Me cuesta trabajo rel.acionarme Con, ~o~paÍl.'.~~o~·-ide1. otro sexo. ) ( 

XN§TRUCCXONES ESPECIFICAS SOLO ALUMNOS: E.S'Coge_ urla: da l.aa 3 a.l.ternativaa -
en l.oa 3 puntos y anota el. n6mero correspondiente en el. par6nteaia d.e l.a -
derecha. 

1.- La mayor~a de m.is maestros son: 

R~9idoa: su comunicación es infl.exibl.e y obstacul.iza el. diál.o
go( O) (J.) 

Fl.exibl.ess se puede ten~r diál.090 y l.ograr cambios en cierta.a 
regJ.as preestabl.ecidas(0)(2) 

Ca6ticoa: no se sabe a que atenerse. Exi.aten cambios capricho
sos en sus re9Las y no hay un programa de estudio --
el.a.ro (O) (3) ( ) ( ) 

2.- Distribuyo mi tiempo y esfuerzo: 

Dedico más tiempo y esfuerzo a mi famiLia que a mía interese• 
inclividua1as, esco1ares y de mis amistadea(O)(L) 

Distribuyo igua1 mi tiempo y esfuerzo entre m.ia intereses indi 
vidu.a1ea, esco1ares, de m.i.s amistades y fam.i.iiares(0)(2} -

Dedico m.á.s tiempo y esfuerzo a mis intereses ind.ividuaLes, e•-
co1ares y de mis amistades que a Loa fami.Liares(0)(3} ( )(} 

J.- La e1ecci6n de tu carrera se debe a: 

Xnf1uencia de tu fami1ia(0)(1) 

Xnf1uencia de tus amigos(0}(2) 

Fue tu propia decisi6n(0}(3) e > e l 

AGRADECEMOS TU COOPERACXON Y A.PORTACJ:ON PARA EL DESARROLLO DE NUBSTRA 
J:NVESTJ:GACJ:ON. 



ESCUELA NACIONAL DE ESTUDIOS PROFESIONALES "ACATLAN" 
COORDINACJ:ON DE E.XTENSION ACAI>EMXCA 

DEPARTAMENTO DE DESARROLLO PERSONAL Y PROFESIONAL 

- E -

CtJE§TIONJ\.RIO PARA DETERMINAR EL PERFIL DEL ESTUDIANTE DE LA BNEP-ACA;rJ,AN. 

Agradecemos por anticipado su cooperaci6n e inter~s a1 contestar este cu.e.§_ 
tionario. 
E1 resu1tado servirá para fijar normas de tipo1og~a famiiiar y metod.o1og~a 
de estucli.o para proponer a1ternativas que redunden en un mejor desarroLLo 
acad~mico y persona1. Estos datos son estrictamente confidencia1ea. 

%NSTRUCCIONES GENERALES: Contesten 1as preguntas poniendo en cada. uno da -
ioa par6ntesis un n~rnero seg6n corresponda a 1a respuesta. Donde no haya 
pa:r&rrtesis contesten con e1 n~mero exacto. Ejempio: Edad 20 aftos. 
Lean. detenidamente 1as instrucciones espec~ficas de cada aecci6n. Ante dll 
da favor de preguntar1e a 1a persona encargada de La apLicaci6n. 

PARA SER COMr'ES"rADO SOLO POR LA. MADRE& 

femeni.no(0)(2) 

ESTADO CIVIL: casado(O)(L) di.vorciado(0)(2) 
uni6n 1ibre(0)(4) 

v.i.udo(O) (3) 

padres(0)(3) 

)( 

<.. 
)( 

) 

HABITA CON: s6io(0)(1) esposo(0)(2) 
otros fam.i.1iares(0)(4) ) ( ) 

INGRESO MENSUAL PERSONAL: 

INDIQUE EL NIVEL MAXIMO DE ESTUDIOS DE SUS PADRESs 
sin primaria(O)(i) primaria comp1eta(0)(2) 
secundaria completa(0)(3) preparatoria o equiva1ente(0)(4) 
profesionaL(O)CS) 

ECONOMiCAMENTE: depende totaLmente de su farniLia(O)(L) 
parcia1mente(0)(2) no depende(0)(3) 

Padre 
Madre 

<. ) 

)( 
)( 

)( 

XNSTRUCCXONES ESPECIFICAS PARA M.ADRESs Contesten Los siguientes 30 puntoa 
en ambas coLumnas deL par~ntesi.s. en La pri.mera diga como ea su ~am.iLia -
( fami.Li.a reaL) y en La segunda como Le gustar~a que fuera (famiLia i.dea1). 
Rea.Lice La primera coLu.mna y aL termina.ria conteste La segunda. Para Lo -
anterior nos va.id.remos de La sigui.ente escaLa: 

(0) (1)CASI NUNCA. (O) (2 )DE VEZ EN CUANDO. 
(O) (4)FRECUENTEMENTE. (0) (S)CJ\.SI SIEMPRE. 

(O) (3 )ALGUNAS VECES. 

FAM:I:LIA 

1.- Los miembros de 1a famiLia se~apoyan unos a otros en 
momentos dif~ciLes. 

2.- En nuestra fam.i1ia a cada quien Le es f&cii expresar 
su opini.6n. 

3.- Es m&s f~cii d..i..so.lti.r probLema.s con gente de fuera de 
La fam.iLia. que con ios miembros de La misma fami.Lia. 

I 
rea.L 

)( ) . 

) ( 

) ( 

II 
idea1 

)( 

)( 



(O) (1)CAS:J: NUNCA. (0) (2)DE VEZ EN CUANDO. 
(0)(4)PRECUENTEMENTE. (O)(S)CAS:J: S:J:EMPRE. 

(0)(3)ALGUNAS VBCBS. 

4.- Ca.da miembro de l.a propia fami.1ia aporta a1go en 1aa 
decisiones fami1.iares importantes. 

:i:: 
rea1 

)( 

s.- Nuestra f~1.ia acostumbra reunirse en e1 m.iamo cuarto.( )( 

6.- Lo• niftos tienen voz y voto en cuanto a su propia d.ia--· 
cip1ina. ( ) ( 

7.- Nuestra fami1ia acoStumbra hacer actividades en con--
junto. ) ( 

8 .. - LOs m.i.em):)roa de 1.a fa.mil.ia di.sc:uten. probl.emaa y se --
sien.ten bien acerca de 1aa ao1ucionea. )( 

9.- En nuestra fam.i1ia cada quien escoge su propio camino. )( 

10.- Rotamos l.oa quehaceres del. hoqar entre cada uno de 1.o• 
m.i.embros de l.a fam.il.ia. ) { 

l.1 .. - Loa m.iembros de 1.a famil.ia conocen respectivamente a 
l.oa amigos más !.ntimos de l.oa otros miembros de l.a :ra-
rni.1ia. )( 

12.- Ea d:i~!.cil. saber cuá1.ea son 1.as re91.as que se siguen 
en nuestra fam.il.ia. ) ( 

13.- Loa miembros de 1a fam.i1ia consu1tan a 1os otros miem-
bros sobre 1as decisiones que tienen que tomar. )( 

14.- LOs m..i.eml:>ros de 1a fam.i1ia dicen 1o que quieren. )( 

15.- cuando pensamos en hacer actividades como fami1ia, t~ 
nemoa d.ificu1tades. )( 

16 .. - cuando hay que reso1ver prob1emas, aceptamos 1aa suge-
rencias de 1os nif\os.. ) ( 

17.- Les miembros de 1a fam.i.1ia se sienten muy cercanos 
unos a otros. )( 

18.- La d.i.scip1ina es razonab1e y justa en nuestra farni1ia. )( 

19.- Loa miembros de 1a fam.i.1ia se sienten más cercanos a 
personas ajenas que a 1os propios miembros de 1a fami.-
1i.a. ) ( 

20.- Nuestra farni1ia intenta nuevas maneras de enfrentarse 
a 1oa prob1ema.s. )( 

21.- LOa miembros de 1a fami1ia aceptan 1o que 1a faadLia 
decide hacer. )( 

22.- Bn nuestra fami1ia, todos compartimos responsa.bi1ida-
de•- ) ( 

:i:::i:: 
id9&l. 

)( 

)( 

)( 

)( 

)( 

)( 

)( 
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)( 
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(O) (l.)CAS:C NUNCA. (0) (2)DE VEZ EN CUANDO. 
(0)(4)FRBCUENTEMENTE. (O)(S)CAS:C S:CEMP:RE. 

(O) (3)ALGtJNAS .VECES. 

FAMJ:LJ:A 

23.- Los miembros de La fami1ia acostumbran compartir su 
tiempo 1ibre con Los demás miembros de l.a misma. 

:e 
rea.1. 

) ( 

24.- Es d.if~ci1 conseguir que se cambien 1as reg1as en nueA 
tra fa.mi.l.ia. ( )( 

25.- Los miembros de l.a fami1ia se evitan unos a otros cuan 
do están en La casa. -( )( 

26.- Cuando surgen probl.emas toda La famJ.l.ia se compromete 
a resol.ver1os. )( 

27.- Aproba.m.os a 1os amigos de cada quien. )( 

28.- Los miembros de 1a fam.i1ia temen expresar sus pensa-
mientos. decir 1o qu~ pienSan. )( 

29.- En 1a fami.1ia se forman a1ianzas en vez de actuar co
mo faro.i1ia totaL. 

30.- Los miembros de 1a =a:ni1ia comparten intereses y pas~ 
tiempos unos con otros. 

)( 

)( 

:c:c 
ideal. 

> e 

)( 

)( 

)( 

)( 

)( 

)( 

)( 

AGRAX>ECEHOS SU COOPERAC:CON Y APORTAC:CON PARA EL DESARROLLO DE NUESTRA 
:CNVEST:CGAC:CON. 



ESCUELA SACION.AL DE ESTUDIOS PROFESl:ONAL.ES º"ACAXL.A..'l'' 
COORDI~ACION DE EXI'ENSION ACADEMICA 

DEPARTAMEYrO DE DESARROLLO PERSONAL Y PROFESIOSAL 

- E -

CUESTIONARIO PARA DETERMINAR EL PERFIL DEL ESTUDIANTE DE LA ENEP-ACATLAN. 

Aqradecemos por anticipado su cooperaci6n e interés a1 contestar este cueA 
tionario. 
E1 resu1tado servir~ para fijar normas de tipoLog~a fami1iar y metodoLoq~a 
de estudio para proponer a1ternativas que redunden en un meJOr desarroLLo 
acad~mico y persona1. Estos datos son estrictamente confidencia1es. 

INSTRUCCIO?IBS GENERALES: Contesten las preguntas poniendo en cada uno de -
Los par~ntesis un nClmero segün corresponda a La respuesta. Donde no haya 
par6ntesis contesten con eL nümero exacto. EjempLo: Edad 20 anos. 
Lean detenidamente Las instrucciones espec~ficas de cada secci6n. Ante d~ 
da favor de preguntarl.e a la persona encargada de la ap1icaci6n. 

PAR.A SER CONTESTADO SO.LO POR EL PADRE: 

~ masculino(O)(l) femenino( O) ( 2) 

~= 

ESTA.IX? CIVIL: casado(O)(~) divorciado(0)(2) 
uni6n libre(0)(4) 

viudo(0)(3) 

HABITA eoN, s6io(O)(i) esposo(0)(2) padres(O) (3) 
otros fam.iliares(0)(4) 

INGRESO MENSUAL PERSONAL: 

IND.XOUE EL N'IVEL MrnMO DE ESTUDIOS OE SUS PADRES: 
sin primaria(O)(l) primaria completa(0)(2) 
secundaria completa (O) ( 3) prepa.ratoria o equi•Jal.ente(O) (4) 
profesional(O)(S) 

ECONOM..:ICAMENTE: depende totalmente de su fami1ia(0)(1) 
parcia1mente(0)(2) no depende(0)(3) 

( ) ( 

( 

) ( 

) ( ) 

l ' 
Padre ) ( .) 
Madre ) ( ) 

) ( 

INsrRUCCIONES ESPECIFICAS PARA PADRES: Contesten 1os siguientes 30 puntos 
en ambas columnas del paréntesis, en 1a primera diga como es su familia -
(familia real.) y en l.a segunda como 1e gustar~a que fuera (famil.ia ideal). 
Rea.l.ice la primera columna y al terminarla conteste l.a segunda. Para l.o -
anterior nos valdremos de l.a siguiente escala: 

(O)(i)CAS:t NUNCA. (0)(2)DE VEZ EN CUANDO. 
(O) (4)FRECUENTEMENTE. (0) (S)CAS:t S:tEMPRE. 

(O)(J)ALGUNAS VECES. 

FAM.J:LIA 

1.- Loa miembros de l.a famiiia se apoyan unos a otros en 
momentos d.if~ciles. 

2.- En nuestra fam.il.ia a cada quien l.e es fácil. expresa.r 
su opi.ni6n. 

3.- Es más fáci1 discutir probl.emas con qente de fuera de 
la famil.ia, que con ios miembrós de l.a misma fam.iiia. 

:t 
real 

)( 

) ( 

)( 

:t:t 
ideal. 

) ( 

) ( 

) ( 



(O) (!)CASI ~;lJNCA. (0J \.2.)0E VEZ E:; Ct:A..."'-:DO. 
(0)(4)FRECUENTE!'!EYI'E. (Qj(5)CASI SIE~~RE. 

(0) (3)ALGt.JNAS VECES. 

4.- Cada miembro de La propia famil.ia aporta al.90 en Las 
decisiones famiLiares i~poreant:.es. 

:t 
real 

)( 

s.- Nuest:.ra fami1ia acost:.umbra reunirse en el. mism:o cuarto •. ( ) ( 

6. - Los .nil'\os tienen voz y voto en cuanto a su propia. dis
ci.pl.ina. 

7.- Nuestra familia acost:.umbra hacer activid~des en conju~ 
to. 

e ... - Los miembros de l.a fam.il.ia discut:.en probl.émas 'Y se -
sienten bien acerca de l.as soluciones. 

9. - En nuestra familia cada quien escoge su,, p_r~pi.o ca.mino. 

l.O.- Rotamos l.os quehaceres del. hogar entre cada,. uno de l.oa 
miembros de l.a familia. 

l.1..- Loa miembros de l.a famil.ia conocen respectivamente a 
los amigos más ~nt:.imos de l.os otros miembros de l.a fa
mil.i.a. 

l.2.- Ea d.if~cil. saber cuáLes son l.as reglas que se siguen 
en nuestra fam.il.ia. 

l.3.- Loa miembros de la famil.ia consultan a los otros miem 
bros sobre las decisiones que tienen que tomar. 

14.- Los miembros de l.a fami1ia dicen l.o que quieren. 

15.- Cuando pensamos en hacer acti•.1idades como famil.ia. t~ 

nemes dificul.tades. 

16.- Cuando hay que resoiver problemas; aceptamos l.as sug~ 
rencias de l.os ni~os. 

1.7.- Los miembros de ia f3mi1ia se sienten muy cercanos 
unos a otros. 

18.- La disciplina es :azonab1e y =usta en nuest:a familia. 

19.- Loa miembros de l.a familia se sienten ~ás cercanos a 
personas ajenas que a Los propios :niembros de l.a fami
Lia. 

20.- Nuesera famil.ia intenea nuevas maneras de enfrentarse 
a l.os problemas.· 

21.- Los m.iembros de la =am.i.l.ia ~ceptan l.o que La famil.ia 
decide hacer. 

22.- En nuestra famil.ia. todos compartimos :esponsabi.l.ida
des. 

) ( 

) ( 

)( 

)( 

) ( 

)( 

)( 

)( 

)( 

) ( 

)( 

)( 

) ( 

)( 

)C 

) ( 

l ( 

II 
i.deal 

) 1 

)C 

) 1 

) ( 

) ( 

) ( 

) ( 

) ( 

) ( 

) ( 

) ( 

) l 

) l 

) ( 

) ( 

) ( 

) ( 

) ( 

) ( 



(0) (l.)CASJ: NUNCA. (O) (2)DE VEZ EN CUANDO. 
(O) (4)FRECUENTEME:N'I'E. (0) ( S)CASJ: SIEMPRE. 

(0)(3)ALG1JNAS VECES. 

FAM.I:L:tA 

23.- Loa m.i.em.bros de l.a famil.i.a acostumbran compartir su 
t.i.empo libre con l.os demás miembros de l.a-_m:i.sma.-_ 

J: 
real. 

l ( 

24.- Ea d.if!.cil. conseguir que Se cambien l.a.s: rec;i'l.~sº en nues 
tra famil..ia. · · -( ) ( 

':,.·--' 

25.- Lo• miembros de 1.a farn.il.ia se evitan unos. ~-.::·otros cuan 
do eat&n en l.a casa. ··:·--·. ,~:~ . ( )( 

26.- cuanch> surgen probl.ema.s toda La fam.i.ii.a: :~_e'.':'~-~:nnP:romete 
a reaol.verl.os. · 

27 .- Aprobamos a 1.os anu.qos de c:a~. qui.~~· 

28.- Loa miembros de l.a. famil.ia- temen ~xpresar sus··pensa
m.i.entos., decir l.o que piensan.-· 

29.- En l.a famil.i.a se forman al.i.anzas en vez de actuar co
mo fam.il.i.a total.. 

30.- Los miembros de l.a famil.i.a comparten intereses y pas~ 
tiempos unos con otros. 

)( 

)( 

)( 

)( 

)( 

J:J: 
ideal. 

)( 

) ( 

)( 

) ( 

) ( 

)( 

)( 

l ( 

AGRADECEMOS SU COOPERACJ:ON Y APORTACJ:ON PARA EL DESARROLLO DE NUESTRA 
XNVESfr:XGACION. 



TESIS DE DOCTORADO 
FILE 

VAR1 ~ 
VAR16 
VAR1" 
'JAR2f 
IJAR 2? 
VAR24 
VAR26 
VA'l78 

~~~~~ 
VA'l34 
VAP 36 
VAR3P 
V l'.I~ 40 
VAR4? 
VAR44 
VAR 4é 
v;u>4l'! 
VAR sr 
VAR52 
VAR54 
VAR56 
VAR58 
VA R "'!: 
V"R6~ 
VARló4 
VP.R ló6 
VAR68 
VAR70 
VAR72 

CLINICA (CREATION DATE • 06/01/84) 

VARXMAY ROTATED FACTOR MATRIX 

FACTOR 2 

FACTOR 

1 
2 

EJ: GENVALUE 

S.3C·716 
1.07l57 

ºCT OF VAR 

8~-6 
11.4 

CUM PCT 

sis. 6 
túu.o 



Tesis DE cccToRAD~ 

fJ;LE CL:lp¡.lCA CCi;f.:.ATIO:I DATE = 1'J/.J2/!!4) 

• ,. * * * .. * * * ·~ ~ L I T Y A N A L Y S I S F O R S C A L E (· A P O Y o . . 
2.. 

JTE~-TOTAL STATIST.lCS 

RELIA8ILITy COcff!CICNTS 

N CF Ch~ES = 1Jl7.J U O F l TEF1 S 14 

ALFHA = '-• !:743.J 



rESIS DE DOtTO~ADO 
'lLE CLil\ICA (CflEJlTI:ON :>,.T..:"' 1 .... ,r<:?r34> 
• • * • * • * * * F E L I: ; 3 : L ! T y A ~ A ~ V s 1 b 

~ -· ... -
~= 
E o 
9: 

1•. -
J !. • 
~!: 

IlE~-TOTAL STATISTICS 

1\ OF e;.. SES = 
ALFHA = G. ~3f77 

t: O F I:TE'1 S 

F v ll' S C A L "-

CORR ECTED 
:ITE;-!
TOTAL 

CORR!:c..ATlON 

··-54656 
•• :.~?6~ 

. - .4-44t.4 
..... 21 .:;;9 
-.s:.-Rs~· • .s.:~ 75 

.... 46436 
~•-491 .. 4 

~::ZZ~c!~ 
.... ~7275 
., • ;;; ó 1 ::04 
.,,_52<!11 

(REGLA 

= 



,.~ CFcS 

FILE ·i: e-e i;cA 

llAºFl,.10 FCTAT·fi: FACTOR t!ITF:::X 

f/oClC<! 1 i" ,\Cl;JR 

FPCTOR 

1 
e 

E:r<::::.V.ALUE 

7.~3121 
1.1;.;<;s7 

PCT OF VP.R CU f' F CT 

B?.7 
1...;C .t• 



...... DC!E S 

FILE (CPEATION OWTE = ~L/29/~5) .......... * P L;. L I 

1 • 

~= 
~¡;: 
~-
<;;. 

1 l•: 
11. 
12. 
13. 
, t.. 

H: 
17. 

IT~~-TOTAL STATlST!CS 

V.O.P12 
V t p 1 ~ 
"·· s;-?4 V.-1 r..- 3.,.1 
VAt-?'
V~~4t. 
\! ... 1 L. 4 
"! ¡"? 4 f. 
VI t l." 
\'e.e. r,z 
VA""'· \';.sr. 
V!. c.~ ... ~ 
Vt.f.~:? 
"~t.:~6 
VA;;:~ e¡ 
V . .._~_-,,.J 

ºEL1Ae!LJTY c~eFF:LtP~T• 

17~ - •.• 

1 T Y 

v .. , c.~. ·.··.1 

'I N A L Y S I ~ F O R s C A L ~ e .. p o y o > 

.,¡ OF !TE"'S 17 



. .. L 

~= ~~-.~.;~~ ¿: "'~·· -.. 1,, 

e;. './.e,':? -
"' - ·' ~¿ 7. v.·~, t. 
:ii. y•Q'?6 
~-- ·J~:º3..;.. 

1 .. - "'!."º'l. 7 
11. v~·.,...,,¿ 

lT• .. -T .. ·JZL ST1r.~1 ... c·· 

4/""-'~~ .. 

l T V 

... C.-L 
,.,,~.··· 

1~ 1•E 1"'• 

J:"L:.:•F D 

:;1... 4c;;71 4 
:''-.41711. 
.. e;. e:.,,, t.!= 
'Z t..._ 11'-.5, 4 7' 

"34.!:IC:1'·~ 
?''·-<11'.:C:14~ 
-:: 1 .. - "::' "Z'1 ¿ 'S 
::z. t.. o:;.4.-!~ 
7 '•-?:1c;71 
~c:-~~?~'5 
~4.7?c;71 

L 

~e! t 
\I'. ':"I ~NC'.: 

Is= J ~E""' 
C.·· 1. '° T· '.) 

c;.1.2eC's., 
~ '- '::» 1 l.1:-·c: 
¿Joi.,.~Q¿74 

t."'.7~-;-~-r 
5~.7470::1 
L~.;>(-;.~r.. 
¿c_.,E--~5!. 

~1 • .:,...77c 
t.F_;«i:..,0~1 

c;f_ -~3741 
c. L·. 7 i=1?? 

e 

c,~::~c1Fo 
i í - .. .,_ 
TO""'""'L 

A L 

C O~ 0 • L ~ T l O f'J 

v.411'-42 
"-~56"1 
:

0 .'511"2 
r_, - 5 :: .~t.. "'Z' 

').1'=l~4'.! 
.;.~ ,~Q~ 
;_<;71"5 
: .• ;:Q·-~ 
•J-5?:7'.'·:~ 
•.4772"' 
J.'-34?2 

:10 reac:t:ivos = .80:155 

F r. L 

J\ LP'"'" 
:¡ F tTf:rA 
DE.LE:Ti:O 

lJ.76722 
u. 77~39 
(• - 7 5 5 p ~ 
-·. 7 s "'.,¡e; 

~-;n.~'5 
c,.75J"? 
l•. 77 s ~t; 
l·. 74 "'5 ... 
(,.76'."1 
(1. 7 ti'... e:; ':t6 

s , 



PADRES 
F:ILE REBECA 

VARXMAX RCTATE~ FACTOR ~ATRZX 

FACTOR 1 

FACTO~ 

! 
f.:IGENVALUE 

6.83762 
1 .. 62~·52 

PCT OF VA"! 
s:;11. ~ 
19.2 

CU>! PCT 

8:•. 8 
1..:~ ,._!.a 



P ... t>RES 
FXLE REBECA (CRC:ATXON DATE ")9f06/'34) .......... 

* • R E L I A 9 I L I T Y A N A L Y S I S 

~= 4. s. 
6. 
7. 
8. 

l~: 
12: 
13. 
14. 
, 5. 
16. 

ITEH-TOTAL STATXSTICS 

VAR12 
VAR 4 

~~~H 
VA~?.2: 
V!l.P.24 
VAi'.?.6 

~~~; ~ 
VAr>.3:!> 
VAR 3 ~ 
Vl\R4~ 
V .. k46 
V!\~ 5 -: 
VA?.52 
VArt64 

VAR12 
V/\ R] 4 
VA~~~ 
VAR-.":: 
VJ\R.22 
V\R24 
VA,l26 
V.".~3 ! 
VA?.32 
~~~~q 
V,\~4~ 
VA146 
VA~3 ,, 
VAR5~ 
'J.\R->4 

RELI.ABILITY CO~FFICIENTS 
N OF CASES = 152.1 
ALPliA = n. 33'J9Z 

N OF ITEl'\S = 16 

F O R s C ... L E (APOYO). 

AL PffA 
IF ITEl'I 
DELETED 
ll.'i1524 
·l-81728 
C'.8166(.l 
i}.131838 
'-'- 82~76 

3:~H~6 

'>.8Z73l {'t.az:s:s1 
-J.31918 

ª
-".!2644 
• B2i,;.d6 
.82~'3~ 

·- !!2927 
3:H~~~ 

1 

:;i: 



PADRES 
FILE RE~ECA CCREAT10N DATE = ~910~/34) 

* * * * * * * ~ ~ E L l A 3 I L 1 T Y A N A L Y S I S 
J.• Vl\~16 

3: ~~~~~~ 
4. VA~?L.4 s. v.,:=:4~ 

~= ~~~~~~ 
a. "·'"'::; ·1 9. V1\'l::;.·· 

1·i: ~~~~~ 
1 2. V.'<'i'.7~• 

ITEM-TCTAL STATISTICS 

VAR16 
V.->.R34 
VAR4í' 
v::..~44 

~~~~2 
~~-~H 
v;,R 50 
VAR65 
VARóo 
VAR?,:.: 

PELIABILlTY CDEFF!C:E~TS 

1\1 OF CASES = 
ALP .. A ,,_ 78385 

SCALE 
"lEAN 

I F ITEl'I 
DE:LCTEO 

12 

F O R S C A L E 

::;9/.ió/84 

CR E G L.'A S ) 

ALPHA 
IF ITE"! 
DELE: TE O 

.,_ 75 .. • t3 =-- 7135 :16 

.1. 75 777 
·'.:'- 761 2:! 
·•-75714 
'l. 7 5 93:· 
·~-76315 
•;. 7;.) 21 ~ 
.:J.77211 
.,_ 77_4.: 

~: ~~~H 

1 

:z: 



:REGLAS 

lESlS DE DCCTORADC 

f 1 LE CLINICA (CREATION DATE = ~7/24/34) .. • .,. A N 
REGLAS 

11 L y s s o F 
V '' 

li I 

e Y ~HE~ 
VA R;: 6 * ••• .. 

SOLRCE CF llAFIATIGI\ 

"!IIP. EFFECT~ 

~~~H 
\lf,RCC 

E)CPLAif\.E!> 

~ESioUl.L 

• * . * • * . * .. ... .. 
SUM CF 

S~UARES CF 

1~;)).5~~ 9 
."•::> ... 3 =-·~ s 352.56_ 
79¡.¡97 1 

1 .; "!.J- 5 5 4 9 

7!J4.s7. Jae 1!.)16 

1 º 1 ~be7 CASES WERE FROc:o::;s:. D. 
92147

•
642 1

:
123 

61 e As Es e 5 • é Fe T) l' r: ¡¡E MI s s I :1 G. 

~~~t:~ ~=~:i ~~%~~A~~laNl~i2~~A=E~~T~~~,RESSED. 

APQY~ 
DE CCCTORf\CO lESIS 

f l LE CLil\lCA CCFEJITION :•ATE 

-tt '* • ·• A :~ A L 
APC'C 

BY Vl.RCS 
VA p:· !:: 
VA R(é ..... ....... . 

~CU~CE CF llARIATIC~ 

r"P.l~ SFfC.C"T~ 
V;, R~ e; 
V,\ Rr. ~ 
VARr.é 

E> P l A! r: E D 

FE SI ~ 1J f. L 

Y S I 

• • * 

:17/~4/84) 

s o r V A R 

• • * • * * 
SU:': ·oF 

5Q:.J,-.'lES 
1'>Q7.5·15 
íi~:·~H 
73J.94é 

1977.5)5 

1,Z9->7.1:Je 

• ... 
CF 

~ 
~ 
1 

9 

1.J .• !_ 

1'.": 25 

I 

... 

... 

A 

.. 

07/'¿4/84 

A e E . . • * * ... .. • 

.. ... ... ... ... • • * .. .. .. 
l"'.EAN SJ:GIClF 

SCUARE F OF F 

~ ~z:H~ ~::1n s-:q3~--
7L. 51 3 U. 792 ~:l]~ 791.197 d.886 

1fé.72~ 2.U97 0.027 
t:S.U(~ 

es.9~,; 

07/ '¿4 /84 

E * * * * * * * * ,. * 

• * * ... • • • .. * .. .. • 
MEAlll SIGNIF 

SGUARE F CF F 

~H:¿H <!: .1 9•J 
'2. 2 Q1 

~-021 
". •J 77 

99.91.3 
78L.946 

ll.986 
7.7u4 

ü.425 
..i.uf.16 

it 

'221.945 2 .19i.J !)~)21 

1C1.3é5 
1{':2 .. 4' 4 

o 



REGLAS 

TESIS DE DOCTOPADO 

FILE CLiflICA 

** *** ***AH/.t.LYSI'S 
!<l'.:GLl-S · 

O F 

81' \Tl\RC 4 •• 
V.f'.ff.í.? 

* * * - * • • * * * •. * ·- • * 
SOURCE OF V"R!ftTIO~ 

""AIN EFF!;CT!; 
V llP.1 4 
V"RCl2 

2-WAY I~TERACTin~s 
V 111< I · 4 V A Fe IJ 2 

E>CPLAI ._~O 

t;ESJ:OUAL 

TOTAL 
1ce~ C~SFS WERE PR~CESSED. 

I' C"Sf S· C i'.1; PCT> WEF:E 

APOYO 
o:: !>JéTJ<"->DO 

.. .. * * * * ... 
SU!WI OF 

. l>.GU\~ES 

~?;~kn~ 
997.69? 

H~f :Hi 
471(.'373 

927•J8. ;.59 

97419.(,32 

MISSI,..G. 

TESIS 
FILE e_ 1 •• I e=.. ( C RE AT l ·~ ,.¡ o:,Ti; _= - 5/ •• 7/'>,t.) 

* * ... 

• * • A 
T T"' "L :v \Jl.,.~i·i.e •• 
VA;> í ;:. 

* .. 
SOURC:: OF VA~IATION 

"11.I'< E""E.CTS 
v:..~( ~ 
\l!.Q ""2 

2-W~Y l'TEq~CTIO~S 
V " ;; ,; 4 1/ '4. R '.) 2 

EX:>LAl"-EO 

<!ES l DU-'.L 

TOT~~c;o 
, 1 

s 

. 
~ 

s o F 

. * * s IJ.., OF 
c;au~ñ:ES 

~ $1 \. - :. 2.-3 

~ 1 ~: ~~ ~~ ~ 

1 ;.~~-')j5 .,,::-f;.:l~S 

7;.,-3: - ·~ 1 3 

:. 7-? ~-4:: . 7 ¿e 

-- - =- 3. , ... ~ 
~ -; -

V 

V A ff Z A N C E * * * * * * * * * * 

... • * 
DF 

13 
1L 

12 
12 
25 

1062 

H1.:37 

p. R 

• * ... 
º" , 1 , 

1 

1 ! 
~-; 

1 -, :; ~ , _57 

• ... * * MEAN 
SQUARE 

2?..7.747 
1'>7.374 
997.6'>3 

145-~47 
145.fl47 

1i:18.435 

~7-296 

~9-622 

C E * 

.... * .. = .. -~ 
S'lU~~E 

~i~=~~t 
2334. t..•d2. 

l ~t: 1 ~~ 
2;l1.2J1 

1:: i!. 5Z '> 
142.133 

* * • .. ..... • * SIGNIF .F OF F 

2.61'.!9 f :~~i ,~:n~ .v=-:..t 
~:H1 t-~6a :.U<S>l 

2.159 L;.CC:1 

* • * 
F 

~=~;1 
17.19d 

l:Hí 

.. . . 

.. *' .. * SI:; .. I F 
OF F 

.,_ ºJ.)1 1 

"' 



e i..1 ,. .. "e~ .... 
• "'(·y(; 

FV v:..P·.·,_ 

sc.11~ CE. -~r \.'.":~!$ T!C·" 

~;. l '' r: r e:- 0:: C T S 
,/!\. ? ..... ~ 

t XPLt.. r ,.;~o 
0

C? i. e: 1 '- ·J ~ L 

TOT.:•. 
1 l ~ ± 

: r-'";.rY< 

:-. 1. - .• •. 

. .. 

.,. . 
e V VI: l:"' 

••• * • * •• * • * +·• 
TOT~L ~0ªUL4TTCN 

e:; "t. 7 ~ 
1 '.'.E l.> 

~ 

s; ~l ~ f 

. .... 
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TESIS DE DOCTORADO 
FJ:LE CLl.Nl'CA CCREATION DATE = 13,02,84> 

VARI.-.BLE 
REGLAS 
R~GLASI 

TESIS ~E OOCTOF.ADO 

CASES 

1:">8?' 
, :· 37 

FJ:LE CLINICA CCREATION DATE .. 10,02,84) 

"'IEAN 
42.65.:4 
54. ass:r, 

STD DEV 
9.4426 
~-6417 

,..,,JC./84 

- - - - - - P E A R S O N C O R R E L A T ¡ O N RE.GLAS J e o E F F I e X E N T s - - -

REGLAS 

(COEFFICIENT I (CASES) , SIGN!F~CANCE) 

TESIS DE DOCTORADO 
FILE CL!NICA CCREATION DATE = 1D/ú2/84) 

VARIABLE 
APOYO 
APOYOI 

CASES 
,.-.0,7 
1 ~87 

TESJS D~ DOCTORADO 
FIL E CLINICA CCREAT!ON DATE 1C,j2,34) 

CA VALIJE OF 99.••.JCC IS PRINTED XF A COEFFICXENT C 

11.l/.;>2,84' 

'1EAN STO DEV 

~i: ~~~¡ 1 6: }:¡'~~ 
10102/84 

- - P E A R S Q N C O R R E L A T I O N c o E F F I e I E N T s - - -

APOYO 

APOYO:t 
,.43:""6 

( 1 : ~7 > 
P=v•. •1 

CCOEFFICIENT I (CASES> , S~GNIFICAttCE> 

ALUMNOS 

CA VALUE OF 99.~J~~ IS PRINTED IF A COEFFICXENT C 

1 

~ 



qEGLA~ 

.... DRf"S 

RO:::GL4~T 

0. '-'11 ... e 1741 
?=1,_.,,·r'! 

= \..lt/?-C/CS) 

- - -~ 

FIL .. ;.;-~,e;.. et i. ~~'Je·. e· .r· 1 r: =- : 1 t. 1~9 1 R 5 > 

F L T l e o E' F I e ., "' '11 T s - -

C! Vl'l.UE. OF ';9.i;¡',;l !S PRI"lTll' IF A COEFF!CI•NT 

04 1291º~ 

(:.•;;-.;:1.~l!C''~ e o E ~ F I e I É N T 5 

"POYO 

"-PC•YC•I 

fl.l'"385 e 1741 
:>=1 .• ~c. 7 

MADRES 

1 

c:i 



PADRES 

FILE 

PADRES 

(CREATION DATE • 101~2184) 

VJ.RI A9LE 

REGLAS 
RIOGLASI 

CASES 

1.S2 
162 

FILE REEIE CA (CREATlON DATE = 1~1~2184) 

54. 46º1 
67.764·! 

STO DEV 

1.:.4568 
7.7365 

1 ~/<.;2/ c>4 

1.;/-.,2/84 

- - P E A R S O N CORRELATlON COEFFICIENTS--· 
REGLASI 

REGLAS c~·nH 
f"c._; •.. ·,1 

CCOEFFICicNT I (CASES) I Sl:GNIFXCANC!;) 

PAO RES 
. FILE RE3ECA CCREATION DATE = 101[2184) 

PADRES 

FXLE 

V ... RI1'9LE 
APOYO 
APOYOI 

CASES 

RE3EC,;. CCREAT:Z:ON DATE • 101V21!'14) 

CA VALUE OF 99.8000 IS PR!~TED XF A COEFFICIE~T 

~EA~ 

24.3§42 
.3.1 ..... 5.J.~2~ 

STO DEV 

7. 5 ·,116 
.!".!'1737 

'1-1~2/d4 

1.i/,,,2/34 

- - P E A R S O ~ e o R R e L A T ! o N e o E F F I e I E N T s - -
APOYO! 

APOYO c'-·i~H 
P=-..·.·.,t.·1 

(CCEFFXCiióNT I (C.,SES) I SJ:G;UFXCA!ICI:) CA VA!...UE OF ;o.-:-.;:.:·* IS ~~!NTE.O XF A COEFF!Cit;NT' 

PADRES < 
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Mfl!N 
"IODE 
KU~TOSIS 
MlNIW.UM 

PADRES 
FIL E:. RE:9ECA 

REGLAS 

s~.469 
54 .... , ... 
_, • 61 9 
29.· .. :;:u 

CC$~AT.iD111 DATE 

STO ERR 
STO DE'/ 
sK :w:-.:c:5s 
l'IA XI '1u:1 

VALID c,.ses_ 'l&2. MI..S.S..l.:\IG .f/._._$~_S. 

MEAN 
~OOt 
KUICT(•SlS 
MHll~'UM 

V/\LH> CASES 

~EA•C 
"'O::>li 
KU'l'TC:SIS 
"ll N X ~-·uH 

VALlO CASES 

"IE'A N 
,..OD E 
KURTO::>lS 
,..I NI!'U" 

VALID CASES 

PADRES 
FILE f;E9EC/. 

PAD~E.S 

Fl LE 

APOYO 

1 62 

PADRES 

CCREATION !>ATE 

ng s~~ 
5KE;./NESS 
!-IAXl 'IU'i 

!1 IS SI HG c.i.sas n 

CCREATION DATE 

STD E~R 
~g;.~gs 
MAx1:.,u;1 

"II SS I •4.G_ 

FJLE RE~ECA CCREATIO-.·DATE 

APOYOI 

~1:~:.;é 
3. s·.; 

2 3.~ .;_. 

162 

STD ::RR 
ST::> OC.V 
sKt=•.i...¡i;ss 
·~AXI "'U ·1 

"IISSING C.\SES 

1'1EDIAN 
VARlANCE 
RAi~GE 

'1EDIAN 
V>.R 11'.!llCE 
RA"<GE 

1 ~i/tJ2/34) 

"IEOIAN 
VARJ.eNCE 
RAlllGE 

10/·:12/84) 

- y -

23.::; .. • 
5!>.37'> 
37 ... :u•.t 

!z;:5':1. 
31 • -~ ·' J 
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MANUAL PARA LA UTILIZACION DE LAS ESCALAS EVALUATIVAS 
DE LA PERCEPCION FAMILIAR: REGLAS Y APOYO 

EEPFRA 

Este manual contemplará el siguiente material: 

1) Indicaciones Generales 
2) Un índice de contenido sobre los elementos teóricos 
3) Los reactivos para cada población con sus respecti

vas hojas de respuesta 

3.1 Población alumnos 
3.2 Pob2ación madres 
3.3 Población padres 

4) El procedimiento para su calificación 
5) Las norwas para calificar 



INDICACIONES GENERALES 

Para-. :r;ea1izar el. diagn6stico descriptivo fami1iar deberá_ ap1!_ 
carse e~ instrumento a cada una de 1as pob1aciones: padres, 
madres y a1umnos. 

Cada. _.prueba es diferente, por 10 cual. deber& ap1icarse a 1a -
pob1aci6n a 1a que haga mención e1 instrumento. De esta mane
·ra 1os reactivos de 1os padres ~ podr&n ap1icarse:•ni a 1a p~ 
.b1aci6n de madres ni a 1a de al.umnos. De igua1 manura 1os ---
reactivos de madres~ podrán ser ap1icados ni a 1os padres.
ni a 1Ds al.umnos. En igual. circustancia se encuentran 1os --
reactivos de 1os a1urnnos. 

De 1a misma manera que cada cuestionario es diferente para ca
da pob1ación (padres, madres y a1umnos), 1a tab1a de ca1ific~ 
ción es diferente y deber& confrontarse cada hoja de respues
tas y su evaluación con 1as normas de 1as pob1aciones corres
pondientes: custionario de padres con 1as normas de padres; 

cuestionario de madres con 1as normas de madres y cuestiona-
río de a1umnos con las normas de a1umnos; en ambos casos: 
rea1 e ideal. 

La ca1ificaci6n se interpretar~ como ya se mencionó sol.amente 
en t~rminos de descripción tanto para 1a percepción rea1 como 
para 1a idea1. 

Para real.izarse un diagnóstico fami1iar deberá ap1icarse 1a -
prueba en su tota1idad contemp1ando 1as respuestas de padre, 
madre y a1umno. 

Se podrá uti1izar como un est~mu1o o tarea estructurada dentro 
de una sesión de eva1uaci6n fami1iar. Esto ser~a semejante a 
1as de1 tipo de armar un rompeca!>ezas entre toda 1a fami1ia. 
Se proporcion.ar~a 1as indicaciones de que fueran contestados 



por cada miembro en forn>a índividua1_ -_y el. {l.os) terapeuta (s) 

observarán a través de l.a c:smara de- GeslSeii·-~us interacciones. 
Después contrastaran l.as -resp-uestas--: del. EE-PFRA con l.o detect~ 
do mediante regístros obs.arvaclób-a1;,;;s %'e.;.l.izados durante l.a s~ 

.. - -~~-.':..'°'""'"--"- --- '-=-~--e -·----~-- -si6n. ' '-·, :·.-.:~- ?;'~·~<-:.:·":--· ~".:·:· :......:_,ó ' ~~;~-~~ :5 \~ - ·-_y 

La ínterpretací6n se p~~d;,. i-ea'.J.~~~~:-~.;~~aiando 1as respuestas 

e inferir alianzas o'c;¡.'fci'~ru:ii'_~ttló'cim:.C':i de aque1l.os miembros -

:~::~~~:~~5B~~~~~i~~~~::;::~~~:::::n:: ;:; 
Esta eval.uací6n se ¿;;;;¡'~~~~!l'f'~'i:i~:-;;'ón --l.o detectado en el. proceso 

y l.a ínformaci6n ~~fi~~1'-~~f,'.~&~-~ob:Íeúva. 
- - - ;~?~-.:- ~-~:I:: 

A continuaci6n-: s.,;'':'e~6Il.-dJ:°Í!i- el. -~nd:Lce de contenido con el. prop~ 
sito de no cluPl.i.:=:a~ infi:.rmaci6n. 

INDICE DE CONTENIDO 

r. Descripci6n de I EEPPP.A 

Lo rel.acionado con el. ínstrumento de Esacal.as de Eval.uaci6n 

de l.a Percepci6n Famil.iar: Regl.as y Apoyo se encuentra l.oc~ 

l.izado en el. Cap. II apartado 2.l. páginas 20-23. 

II. Administrací6n 

Se puede apl.icar en forma indivídual. o de grupo. Se requí~ 

re una sensíbil.ízací6n y conocimiento de l.os aspectos te6-

rícos para su administraci6n. La hoja de respuestas ya --

trae en s~ ínstrucciones. Para contempl.ar este apartado se 

puede consuJ.tar el. Cap. IV, apartado 4.6 págína 48. 

Sujetos: Se debe de tomar en cuenta l.a descripcí6n sociode 

mogr&fica (pág. 37-45) para apl.icarl.o a una muestra con c~ 

racter~stícas íguaJ.es a l.a apJ.icada en l.a investigaci6n 

con el. f~n de poder utíl.izar l.as normas obtenídas en el. e~ 

tudio. 



III. Ca1ificaci6n 

Para obtener los puntajes (se trabaj6 con puntajes crudos) 

se suman los valores asignados a cada reactivo, se suman -

J.:os tota1es .i:ani;o para real. ~Có\5'\o para ideal ('l<?r procedi
miento de calificación) 

IV. Inberpretaci6n y Diagn6stico 

Se d.ará en términos descriptivos de ver si se encuentran en 
la normalidad o fuera de ésta, sin hablar de pato1ogra. Se 

analizará en términos de percibir más o menos apoyo o pro-
tecci6n o cada uno de los elementos que subyacen en los -.--. 
reactivos. Se recomienda hacer dos tipos de evaluaciones: 
cuantitativa para comparar si el puntaje obtenido cae dentro 
de la norma y otro de an§1isis de contenido de cada reactivo 

buscando en el Caprtu1o V (Discusi6n)cua1es son los elemen
tos que subyacen en cada reactivo para observar como perci-
be cada una de estas dimensiones, el disgn6stico deberá me-

dir ambas escalas (ver pág. 93-109) y analizar también la -
percepci6n ideal para confrontar entre ambas (real e ideal) 
(págs. 109-114) • 

La interpretaci6n de las esca1as puede hacerse a dos niveles 
cuantitativo y cualitativo en términos descriptivos e inter
pretando ambas escalas conjuntamente aunque se califiquen por 
separado: real e ideal y como mencionamos en la~ indicacio-
nes generales de este manual. 

Hasta aqur el procedimiento será utilizado para las tres pobla
ciones: padres, madres y alumnos. Para los dos niveles: Reg1as 
y Apoyo. ~~imismo para las dos percepciones: Real e Ideal. 

Con respecto ~ los alumnos se dPherá interpretar los aspectos -

psico-socio-peGdyugicos. 

V. Aspectos Psico-socio-pedag6gicos 

Se calificará en forma indiv:i.dua1 y se agruparan conforme a -
10 expuesto en los apartados 4.1.2, 4.1.3, 4.1.4 y 4.1.5 



VI. Diagnóstico e interpretación de 1os aspectos paico-socio-pe 

dagógicos 

Se ca1ificará en forma individua1 de acuerdo a 1os aparta
dos antes expuestos y ia interpretación se dará por áreas: 
Psico1og:Ca 
Pedagogj'.a 
Socio1ogra 
Corre1acionándo éstas con tipo1ogra fami1iar,,ocsea, viendo 
1a X de cada esca1a y obsez,.y·ando su peJ::>ce'pción. farnil.iaz· 

de afecto y apoyo y corno se corre1aciona ~sto con su puntu~ 
ci6n con respecto a corre1aciona:rse o no, o a tener o no h~ 
bites de estudio y otras áreas ya interpretadas •. (ver Págs. 
27-33) (Discusi6n y conc1usiones P&gs. 115-121) 



IJSCUELA N1\CIONAL DE ESTUDJOS PROFESIOKf\I.ES "ACATLAN" 
COORDINACION DE EXTENSION AC.l\DEMICA 

DEPARTAMEl\TO DE DESARROLLO PERSONAL Y PROFESIONAL 

ESCALAS EVALUATIVAS DE PERCEPCION FAMILIAR: REGLAS Y APOYO (EEPFRA) 

REACTIVOS PARA ALUMNOS 

SECCION l:: DATOS SOCIODEMOGRAFICOS 

NOJ.IBRE: EDAD: 

SEXO: masculino (1) femenino (2) 

RELIGION: cat61ica (1) judía (2) cristiana (3) otra (4) cuál"! 

ESTADO CIVIL: so.l.tero (1) casado (2) divorciado (3) viudo (4) 

uni.dn l.ibre (5) 

CARRERA: Arquitectura (1) Actuaría (2) Rel.aciones Internaciona1es (3) 
Cienc. Pol.. y Adm6n. Ptib. (4) Sociología (5) Periodj.smo (6) 
Derecho (7) Economía (8) Fil.osofía (9) Literatura (10) 
Historia (11) Pedagogía (12) Ingeniería Civil. (13) 
Matemáticas Aplicadas y Computaci6n (14) Ingli:;s (15) 

SEMESTRE: (1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) (8) (9) (10) 

TURNO: matutino (1) vespertino (2) mixto (3) 

PRO?-!EDIO ACTUAL EN LA CARRERA: (1 O) 

HABITA CON: sol.o (1) esposo 

(6) 

(2) 

(7) (8) (9) 

padres (3) otros famil.iares (4) 

con amistades (5) 

INGRESO ~ENSUAL: Individual $ Familiar·~.$ 

INDIQUE NIVEL MAXI?-10 DE ESTUDIOS DE SUS
0

"

0

PADRES (PADRE Y MADRE): 

Sin estudios (1) Primaria incomp1etS:iC2) ' · 6 compl.eta . (3) 

Secundaria incompl.eta (4) 6 compl.eta\(5) 

Preparatoria o equival.cnte incomp1~t'a ·.(6) 6 compl.eta (7) 

Profesional incompl.eta (8) 6 compl.eta (9) 

ECONOMI CAJ.!ENTE DEPENDE: 

APORTA AL GASTO FAMILIAR: 

totalmente de su familia (1) 

n~ depende (3) 

No (1) Si (2) Cuánto $ 

parcialmente (2) 



REACTIVOS PARA AlllMNO.S 

SECCION II: EEPFRA 

1. Los miembros de la familia se apoyan unos a otros en momentos dif1ciles. 
:Z. En nuestra familia a cada quien le es flicil expresar su opini6n. 
3. Es mlis flicil discutir problemas con gente de. fuera de la familia, que -

con los miembros de la misma familia. 
4. Cada miembro de la propia familia aporta algo en 1as decisiones famili~ 

res importantes. 
S. Nuestra familia acostumbra reunirse en el mismo cuarto. 
6. Los nifios tienen voz y voto en cuanto a su propia disciplina. 
7. Nuestra familia acostumbra hacer actividades en conjunto. 
8. Los miembros de la familia discuten problemas y se sienten bien acerca 

de las soluciones. 
9. Los miembros de la familia conocen respectivamente a los amigos m4s 1n

timos de los otros miembros de la familia. 
10. Es dificil saber culiles son las reglas que se siguen en nuestra familia. 
11 •. Los miembros de la familia consultan a los otros miembros sobre las de-

cisiones que tienen que tomar. 
1:Z. Los miembros de la familia dicen lo que quieren. 

13. Cuando pensamos en hacer actividades como familia, tenemos dificu1tades. 
14. Cuando hay que resolver problemas, aceptamos las sugerencias de los ni-

flos. 
15. Los miembros de la familia se sienten muy cercanos unos a otros. 
16. La disciplina es razonable y justa en nuestra familia. 
17. Los miembros de la familia se sienten muy cercanos unos a otros. 
18. Nuestra familia intenta nuevas maneras de enfrentarse a los problemas. 
19. Los miembros de la familia aceptan lo que la familia decide hacer. 
ZO. En nuestra familia, todos compartimos responsabilidades. 
Z1. Los miembros de la familia acostumbran compartir su tiempo libre con -

los demlis miembros de la misma. 
:z :z • 
:Z3. 

lZ4. 

Los miembros de la familia se evitan unos a otros cuando estlin en casa. 
Cuando surgen problemas toda la familia se compromete a resolverlos. 
Aprobamos a los amigos de cada quien. 

ZS. Los miembros de la familia temen expresar sus pensamientos, decir lo 
que piensan. 

Z6. En la familia se forman alianzas en vez de actuar como familia total. 
Z7. Los miembros de la familia comparten intereses y pasatiempos unos con -

otros. 



SECCION III: ASPECTOS PSlCO-PEDAGOGICOS 

1. Organizo un horario de mis acti.vid·ades esco1ares_,_ ~st:udios fuera de 1a 
escue1a, diversiones, a1imentaci6n y otros.· . · 

2. Me siento ais1ado en 1a escue1a, no tengo con quien compartir mis in-
quietudes. 

3. Me cuesta trabajo re1acionarme con 1os _compafiei·os.-.de1 mismo sexo.-

4. Cuento con una metodo1ogía de estudio pari_ ·:1:'c)~~r-apuntes. para hacer -
fichas bib1iográficas, para 1a 1ectura> .para 1a redacci6n. 

. ·'. . . __ . :_· . . 
Me siento ais1ado en 1a casa 
tudes. 

no ,tengo~ C()n quien compartir mis inquie-s. 

6. Me cuesta trab.aj o re1aéi6~a.fme ;con- ios demá'.s. 
-, ,_ ~\-- ._, 

7. Prefiero estudiar y trabajar_,.~sol.o en. 1ugar de hacerJ.o en equipo. 
... ' ' ·.,:~-'T-~r_;- ~ >' ·-· . - ' 

8. Me cuesta trabajo re1acionarme con éompafieros de1 otro sexo. 

9 ... Siénto que 1a comunicaci6n con mis maestros es inf1exib1_e y obstacu1i
za e1 diá1ogo. 

10. Siento que con mis maestros puedo tener diá'.1ogo y 1ograr cambios en --
ciertas reg1as preestab1ecidas. - -

11. Siento que con mis maestros existen cambios_ capri.chosos en sus reg1as 
y no hay un programa de estudio c1aro. _ _-• · ·-

12. Dedico más tiempo y esfuerzo a mi fami1ia que·a mis intereses indivi--
dua1es, esco1ares y de mis amistades. _ 

13. Pienso que en 1a c1ecci6n de 1a carrera se debe de tomar en cuenta 1as 
opiniones de 1a fami1ia. 



ESCUELA NACIONAL JJE ESTUDIOS PROH!SIO~'·\LES "ACATLAN" 
COORDINACION DE EXTENSION· ·ACADt.1-IICA 

DEPARTAMENTO DE DESARROLLO PERSONAL Y.PROFESIONAL 

ESCALAS EVALUATIVAS DE PERCEPCION FAMILIAR: REGLAS Y APOYO (EEPFRA) 

HOJA DE RESPUESTAS PARA ALUMNOS 

Instruccion_es. - Conteste· 1as· preguntas poniendo en cada uno de 1os parén
tesis un nflmero seg!in corresponda a 1a respuesta. Donde no haya parénte
sis conteste con e1 n!imero exacto. Ejemp1o: Edad 20 afios. 
Lea detenidamente 1as instrucciones específicas de cada secci6n. Ante du
da favor de preguntar1e a 1a persona encargada de 1a ap1icaci6n. 
SECCIOH I: DATOS SOCIODEMOGRAFICOS 

NOMBRE-----------------------------------------

SEXO:. ( ) 

RELIGION: ( ) Cul!i1 ? _______________ _ 

ESTADO CIVIL: ( ) 

CARRERA: ( ) 

SEMESTRE: ( ) 

TURNO: ( ) 

PROMEDIO ACTUAL DE LA CARRERA: ( ) 

HABITA CON: ( ) 

INGRESO MENSUAL: Ind~ vidua1 $ _____________ _ 

Fami1iar $ _____________ _ 

INDIQUE EL NIVEL MAXIMO DE ESTUDIOS DE SUS PADRES: PADRE ( ) 

MADRE (. ) 

ECONOMICAMENTE .DEPE~DE: 

APORTA AL GASTO FAMILIAR: 

( ) 

( ) Cuánto? $ ____________ _ 



:·i01..l/\ D:r: ¡.~i.;Sl'Ul:S'l'AS l'AHJ; A LUX!< OS 

,SECCION II: EEPFRA 
¡ 
'InstTuc:c:iones espec::í.fica.s. - .. ,Conteste las siguientes pTegunta.s en ambas co-
:1umnas del. par!Sntesis, en l.a pTime·ra ""d"iga como peTcibe_a su. :famil.ia (fa.mi-
l.ia. Teal) y en la segunda como le gusta.Tia que ésta fuera (fnmil.in ideal.). 
·Real.ice l.a primera columna y al tcrminarl.a conteste la segunda. Para lo an 
terior util.ice la siguiente escala: -

CAsI 1'.UNCA (¡) DE VEZ EN CUANDO (2) ALGUNAS VECES (3) FREctJENrEMENTE (4) CASI SIEMPRB(S) 

REAL IDEAL 

1. ( ) 1 s. ( ) 1 • ( ) 1 s. ( ) 

2. ( ) 16. ( ) 2. ( ) 16. ( ) 

3. ( ) 1 7. ( ) 3. ( ) 17. ( ) 

4. ( ) 18. ( ) 4. ( ) 18. ( ) 

s. ( ) 19. ( ) s. ( ) 19. ( ) 

6. ·e ) 20. ( ) 6. ( ) 20. ( ) 

7. ( ) 21. ( ) 7; ( ) 21. ( ) 

8. ( ) 22. ( ) s. ( ) 22. ( ) 

9. ( ) 23. ( ) 9. ( ) 23~ ( ) 

1 o. ( ) 24. ( ) 10. ( ) 24. ( ) 

11. ( ) 25. ( ) 11 • ( ) 25. ( ) 

12. ) 26. ( ) 12. e ) 26. ( ) 

1 3. ( ) 27. ( ) 1 3. ( ) 27. ( ) 

14. ( ) 14. ( ) 

SECCION III: ASPECTOS PSICO-PEDAGOGICOS 

Instrucciones específicas.- Contesta' 1cis siguientes 13 puntos. Uti1iza 1a 
misma escala de l.a secc:i6n anterior: 

CASI 1\1.JNCA (1) IlE \'EZ EN CUANDO (2) ALGUNAS VECES (3) FREOJENrEMENI"E (4) CASI SUMPRE(S) 

1. ( ) s. ( ) 9. ( ) 13. ( ) 

2. ( ) 6. ( ) 10. ( ) 

3. ( ) 7. ( ) 11. ( ) 

4. ( ) 8. ( ) 12. ( ) 



J:$CÜ1:L:!. l.iJ\C:íCJl;_•_L r~-; 1:STL11.'J.OS l'RC·Y"l:S:füll_..;t,J;S "l~CP.TLAN" 
.· .. cocr:.n:r.:i1\C:i ú]J DJ: 1·:..:·:n~'t:SIC·ll /·.Cf,D:ct·llC.:A· ·

DEP/\R':"/·.'nl".li'l"C 1n: ])J:Sl':<RCll.J.O l'J:nf:Ot<f,1., y rRorr.:sIO?lAL 

ESCALAS I:VALUATT'.'/.S DE PFRCEPCI~!! FAMILIAR: REGLAS Y .?.POYO ( F.J:!'FRA) 

REAC':'IVO.S PAP..A 1-'.ADR!:S 

SECCIOH I: DA'I'OS SClCI01YJ-:110GP.AFICOS 

HOMBRE: EDAD: 

RELIGICN: cat6lica (1) judía ( 2) cristiana ( 3) otra (4) cuál? 

ESTADO CIVIL: sol):«ra (1) casada (2) divorciada ( 3) viuda (4) 

uni6n libre (5) 

HABITA cot:: sola (1) esposo (2) padres (3) otros familiares (4) 

con amistades (5) 

INGRESO 'MI:NSUAL: Individual $ Famili'<:i.r $ 

INDIQUJ~ !!IVEL MA}~IMO DE I:S':"UDIOS DE SUS PADRr.S (PADRE Y MP..DRE): 

Sin estudios (1) 

Priroaria incompleta (2) 

Secundaria incompleta (4) 

6 

6 

completa ( 3) 

completa (5) 

Preparatoria o equivalente incompleta ( 6) 6 

Proíesienal inco~pleta (S) 6 comp1eta (9) 

ECCNOMIC/\1".EHTE DEPEllDE: 

total.merite de su fa0::.1ia ( 1) parcial.mente (2) 

/\PORTA /\L GASTO FAMILIAR: 

No (1) Si < 2) Cu"1.nto $ 

completa ( 7) 

no depende ( 3) 



SECCION II: l'.J:"' "·T'1\ - l·'..l\DIU:S 

:1.. Los mieinbros e.le l.a laf"" iJ ia se apoyan unos a otros en momentos difíci1es. 

2. En nuestra famil.ia a cada qui.en 1e. es· fáci1 expresa1"" su .opi1~ión. 

3. Es rr.Ú:i fáci1 d:ificutir probl.cmas con gente de fue1 ... a:cle :ta farr.i1ia~ c:ue -
con J.of; miembros de=: la rnis1na fair..i1ia. 

4. Cada r.d.err.bro de l.a propin far::i1ie aporta al.r;o en l.as decis::iones far.·i1i~ 
res ir.?orta1: .. i:cc. 

s. Nuestra fnr::ili2 acost·urr.bra reunirGe c11 c1 mismo cuarto. 

6. Los niños ti.e.nen voz y veto en cuanto a su propia d:i:Scip1inu. 

7. Nuestra famjl.ia acostu~bra hacer activiaaces en conjunto. 
8. Lof:. r..iembroc de :?..a fan.il.ia discuten pi...,obl.emcis y se sienten bien acerca 

de 1ac soluciones. 

9. 

10. 

11 • 

12. 
13. 

1•1. 

15. 

16. 

En nuestra fürni1ia cada qu~en ccccge su prop~o ca~irio. 
Rotare.os los queJ-•acercos c'lcl hogar entre cada uno de J.os rr.iernbros· de la -
famili.,"l.. 

' . 

Los miE!~bros C..e J.a !'c.rr.::.i:ia conocen respectivamente· a - 1os··.aJni&bs rr.ás .S'.n-
. ti.rnos de los otY"OS miembros e.le 1a farr.i1ia. ; · ... ··.. · , 

Es difícil saber cu¿;_les son las reglas que se siguen ,·~~·;';{u~-~tra··fatr.ilia. . . . ' . 
Lo~ 1r..ier.ibros de la f2-mi.1ia consu1tan a ·ios otros ci6ri·ib~~-~- ·s·ob.rc --ias· de-
cicic:i.es que tienen GUe tornar. .: . -. 
Los 1 .. iembros de 1a fnrni1ia dicen lo que quieren. - - · ':_ -

: ., . -
Cuar.Co pensa~os en hacer ac~ividades co~o familia~ teneros dificuitadcs. 
Cuc.ndo l'ay que resol.vc:r problerr.?.s, aceptarnos las: sugerencias d.e J..os ni
ños. 

17. Los miembros Ce ~a farr.i1ia se sienten muy cercanos unos a otros. 
18. La C..i.scip1Ína e::; razou2..b:te y justa en nuestr·a faT."!i1ia. 

19. Los JT1iembros de la farr:i1ia se sienten más cercanos a pe·rsonc.s ajenas .;_-
que a J.os pror-ios miewhros de 2a fa~i1ia. 

20. Los miembros de la fai:>ilia aceptan lo que la famil.ia decic!e ha.cer. 

2:1.. En nuestra fam.i1io, todos cornpar·tir::os i.,esponse.bi1idades. 

22. Lo:;: miembros de 1~ l.ar.t.i1ia acostur::bran con.partii"' cu tienipo :Libre con 
los demás miembros de l.a misma. 

23. Los miembros de 1a :f"ami1iR se evitan unos a otros cuando están en la c~ 

24. 
25. 

26. 

27. 
28. 

sa. 

Cuandc surgen problema<> toda la farr.i1ia. se comprom.,,-te a resolverl.os. 

Aproba~os a l.os ar:1i cos de caG.a quien. 

Los miembros d~ J.a far..i.1iiÜ. temen e:i-:prcsal"" sus pcnoarr~icntos s 
que piensan. 

decir. lo 

En 1a familia se formru1 alinnzas en vez de actuar como farni1ia total. 

Los T.lÍcmbros ·de l..:? .ferr~i.1.ie:-:. comparten interc.~sc:.;· y pasatiempos urios con -
otros. 



ESC\Jl:~J-.. lll•.(".]_~:.:·:..-~; ... ) , 1·::-·_· ~-~~:::·e·~·- r·~·1.•)"L~·~IC·!ii_i.3..~-- "/~Ci\TJ,l~l:'' 

COC!·"'.7.'I!:.t·.<:~c:; r:;: l~;-·;T:::::~icn /.C'/" .. ·l:t<lC!\ 
DEPl\}'.7-:'.f,J·'.l:l.J'J'C r,;; J)J':'.'/,}•oP0LL(J Pr.;·,~>e:;:¡,¡_, ·.; FROFJ:~:IOll/l.l. 

r:sCALAS EVAJ~UATTV/·S DE Pr.J'.C!:rcICl :¡.·¡,::J:LI.t,R: Rr.< :.s Y APOYO O:l'.PFi<J'.) 

Instrucciones.- Conteste 1as prc&untas poniendo en cadD uno de 1os par&nt~ 
sis ur: número scp_(1n corr:e:spc·r1c.:c:. a lii. 1: .. espucsta. Done.e Po.O hayil. par~ntesis 
cont~stc c;on 121 r.ú1;.ero. ~x.c-.ctc: .. 1:~1cmr-J.o: ,,,,,~cyuc. ~O años. . .... 
Lea de"tcnidarnentr~ 1as 1r .. c"t.rucc:.c:-.c::. es¡:.::ci:rica.G d<.: cada ~ccc7~n. Ante dc
da favor de prcf:_un1..arlc a Ja ;..c~:r~o::a crlcarc,¿u:~a de 1..a a.p21cac

0

:1on. 

SECCIO!l I: DATOS SCCIODE!·'.OG;~.._:::ICOS 

NOMBRE. ______________ _ EDAD _________ _ 

RELIGION: Cuá1 ?---------------------
ESTADC CIVIL: ( ) 

HP.BITA coi:: ) 

I:-JGRESO rn:¡¡ St!AL: Inc!ividual $----------- F a.miJ.iar $ __________ _ 

INDIQUE :SL N=VEL 1~.AXI!·!O DE 'f:S'I"UDIOS D:S SUS PADRES: PADRI: < ) 

ECONO!-'.IC/\l·c:r::!ITE D:LPJ:JrDE: ( ) 

APORTA AL GASTO FAMILI/,R: ( ) CuáiYto? $ __________ _ 

SECCIOU II: EEPFRA 

Instrucci.cnes especS'_.:fic¿-:i.s. - Ccnteste J..az siguientes preeun-:..as E:;:n amb¿,s co-
1u1nnas del paréntc ~is,, c.n 1c! pr:;.r::era diga co~c percibe e_ su fc;:r.:i1ia ( farr.i-
1ia rea1) y en la ses:unca co,,-,o J.e gustnrS.a c;ue ésta fue.r.n. (fan1iJ.ia ic!ea1). 
Rea:l;-ice l.<: J?rimera <?ºJ.t;IT'.r.a y al tert:lina..r2a conteste l.ii segunda. Para :to an 
terior ut~lice 1a siguiEntc escala: 
<C/\SI Nl..1r!C.A ( 1) DE VEZ Til Cl"J.;lL'O ( 2) Al.E.L"NAS VECES 

REAL 
1. ) 15. ) 

2. ) 16. ) 

3. ) 17. ) 

4. ) 18. ) 

s. ) 19. ) 

6. ) 20. ) 

7. ) 21. ) 

8. ( ) 22. ) 

El. ( ) 23. ( ) 

10. ) 24. ( ) 

11. ) 25. ) 

12. ) 26. ) 

13. ) 27. < ) 

14. ) 28~ ( 

(3) FPJ::CLf.O-lTEl-'.E:! r.n~ ( 4 ) CJl.SI S1DPRE(5) 
IDl:AL 

1. ) 15. 

2. :l.6. ( ) 

3. ) 17. ( ) 

4. ) 18. 
5. 19. ( 

s. 2 o. 
7. ) 21. < ) 

e. 22. .( ) 

9. ) 23. .) 

10. < ) ?4. < 
11. 25; ( 

12. ( ) 2(;. < 
13. < 27. 
1lf. < 28. e 

. ~--~·-·'"~---~····-···--~-~------~ 



ESCUJ:l .• /I. l:/\c IC>;.;f-i.. r.E 1:~;·;·u1no s PRO rr;s J'OJU,LJ~S .. J\Cl'."!'Ll\N .. 
COCRf1JJ:f,C10:1 nF: EXTI:NSIO?: E-.CJ\r·-:-:ICA 

DEPARTAMEUTO J::>;:: r:r:~lAP.ROLLO PI:R50Jif,L Y 'PROFI:SIOUAL 

. ESCALAS EVALUATIVAS DI: PERCEPCION Ff,MILIAP.: Rr.GJ.,,cS Y APOYO (EEPFRA) 

REACTIVOS PAP.A PADRES 

SECCION I: DATOS :::ocIODEMOGP.AFICOS 

NOMBRE: EDAD: 

RELIGICN: catóJ.ica. (:!.) judia (2) cristiana (3) otra (4) cuál.? 

ESTADO CIVIL: sol.tero (:!.) casado (2) divorciado ( 3) viudo (4) 

urii6n J.ibre (5) 

HABITA CON: sol.o ( :!.)· esposa (2) pad~es (3) otros famiJ.iares (4) 

con amistades (5) 

INGRESO MENSUAL: Individual. $ Fami1iar $ 

INDIQUE NIVEL :MAXIMO DE ESTUDIOS DE SUS PADRES (PADRE Y ?-'.ADRE): 

Sin estudios (:!.) 

Primaria incompl.eta (2) 6 . comp1eta. e 3) 

Secundaria incompl.et:a. (4). 6 con:pl.eta• C 5) 

Preparatoria o equival.~nt~ • iTlcomp_J.eta (6) 6 

Profesional. inco.mpl.eta (8) .• 6 -~· 'compl.eta ( 9 ) 

ECONOMICAMENTE DEPEllDE:. 

total.mente de su .fami:l.ia ( :!. ) · ··. parcial.mente ( 2) 

APORTA AL GASTO FAMILIAR: 

No (:1) Si (2) Cu.!into $ 

comp1eta (7) 

no depende (3) 



Sl:"CIC:: II: 

1. Lo~ rniernbros de Ja. íür.-Ília se apcyan unos a otros en momentos d.:i:íSc:il.cs. 

2. F.n nuestra familia a cada quien 1c en fiJci.1 expresar su opin.ión. 

3. Es rr.át=: fác.:i.J. discutir prob1C!rnas con gente de· fuera. ge-:'.~l._a-,~ . .f~~í._i __ ~a, c;,ue -
con 1os lT':.iembros cle 1a rnit:ma i"amil.ia. - - · ---.---- .,~·:·~_,-,-.. ,._- · 

4. C<:.da mieml>ro de la propia .íamilia apo:r>ta algo en :tas é:lec'.i;;,;.:i_on.es farri1i~ 
r-cs .:importante~. · .<;':·_ - -. 

5. J·:ue~tra farn.i1ia acostuJ1"12.ra l""'t?t.u1Íl.""SE: en c.1 rnicr..o cuartO •· · 

G. Los niñof; tiene:n ve;·:. y voto C"n cuanto a cu propia· d_i:s_d:t1~J:'j_-~D-
7. Huestra félrni1ia acos"t"ulr'.bra hacer actividades en con~-_uJ?;~~~-:~¡~>- :·.,·. 

a. Los miembros de la familia 
óe las soluciones. 

discuten prob1E:-mas ~, se accr·ca 

9. Potamos los quehaceres del hogar entre cada uno de :!.os miewbros de J.c:: -
farr..il.ia. 

10. Los r.¡j_embrcs de 1a f"ami1ia CC"lnocen respe-.ctivamente a~: i-o.~· .a.minos rr·aG ín
timos de los oti. ... os mi.eJ!!bros de la :arr .. i1ia. 

11. Lof: rr.iembros de 1a f'ar. . .i1i.e. consultan a los otros ·~ié~·r~~:_.sóbre 1ii.r:: C:c.
c.:isiones que tienen que to~ar. 

1:>. 
13. 
14. 

15. 

16. 

17. 

J,of-· miembros de:: la fzn1ili a dicen J.c que"' quieren. 

Cuando pensarnos en haccx" uctivide.des cor:.o farni1ia, tenemos· _d_.if.icU1ta_C:f?o. 

Ci.:.:indo hay que r·csol ver proD:.ernas, acepta1:.os J.as su&~rencias de·- 1.os ni.
ñon. 

Lo~ miembros de 1a familia se si.cnten nluy cercanos unoo a otros. 
La disciplina es razonable y j \lsta en nuestra fa:r:.i1.ia. 

Loe miemb::."'os de la 1ar:ii1ia oe sienten r.á::: cercanos a perso11as ajenas 
que a 1os p:r>opios micrr~ros ce 1u fa~ilia. 

18. Nuestra famiJ..ia inte.n ... ~u. nuevan maneras de enfrentarse a 1os prol:-J..cna~. 

15'. Los miembros de la .:ía!':!ilia aceptan lo c;uH l.a fan.il.:i.a decide hacer. 

20. En nuestra fan~.i1ia, ·todos compartimos rcsponHabiliCaC:es. 

21. Los rnieil'.hros de 1z. far.:iJ ia aco~tumbran co1:-partir su ti er.po libre con 
J.os demás 1:1.icmbros c.!c 1& mi.r-ana. 

22. Es Cifícil conseguir que se cambien J.as :z:·eg1as en nuestra fa1r:i1:ia. 

2 3. Loe miembros de la far.:.i..J.ia se evitan unos a otros ct.:anc!o ~stiin en caf~a. 
24. 

25. 

2 G. 

27. 
28. 

Cuando surgen prob1c1!'!a::• Teda J..a =arr.i1ia 

Aprobamos a J.os amigos de ca~a quien. 
Lo8 tr.iembi ... o~ de 1a fiJJniJ.i.ll ·te1r:C?n 
que piensan. 

En la fatr.ilia se forman alianzas 

expresar sus pc11s41JT'.icntoc, decir lo --

en vez de actuar como .farni1ia total. 

Los miembros de J.a fcu:!ilia corr.pa.rten int e;~resez y pusat:icmpos unoz coti 
o1:ros. 



ESCUELA l"ACJC.~ .. ,,.L JJE E:'l·:.;p¡os l'J,OFESJf',':J',L!.:S "ACATLAN" 
COO!"'.DlHACION l:E EXTENSION ACADE~iICA 

DEPARTAMENTO !JE DESARROLLO PERSON1\L _·:;· PROFESIONAL 

ESCALAS EVALUATIVAS DE PERCEPCJON FAMILIAR: REGLAS Y APOYO (EEPFRA) 

HOJA DE RESPUESTAS PARA PADr....;s 

Instrucciones.- Conteste las preguntas poniendo en cada uno de los par6nte 
sis un nGmero segtin corresponda a la respuesta. Donde no haya par~ntesis ~ 
conteste con el número exacto. Ejemplo: Edad 20 años. 
Lea detenidamente las instrucciones específicas de cada secci6n. Ante du
da favor de preguntarle a la persona encargada de la aplicaci6n. 

SECCION I: DATOS SOCIODEMOGRAFICOS 

NOMBRE 

RELIGION: ( ) 

ESTADO CIVIL: ( ) 

HABITA CON: ( ) 

Cuál? 

. INGRESO MENSUAL: Individual $ __________ _ Familiar $ 

INDIQUE EL NIVEL MAXIMO DE ESTUDIOS DE sus PADRES: PADRE (- ) 

ECONOMICAMENTE DEPENDE: ( ) 

APORTA AL GASTO F.A.'!ILIAR: ( ) Cuánto? $ 

SECCION II: EEPFRA 

MADRE ( ) 

Instrucciones específicas.- Conteste las siguientes preguntas en ambas co-
lumnas del paréntesis, en la primera diga corno percibe a su familia (:fami-
lia real) y en la segunda como le_ gustaría que ésta fuera (familia ideal). 
Realice la primera columna y al terminarla conteste la segunda. Para lo ª!!. terior utilice la si ::n.tiente escala: 
CASI NUNCA (1) DE VEZ EN 01.ANIO (2) ALGUNAS VECES (3) FRECT.JENTIMEN'TE (4) CASI SIEMPRB es) 

REAL IDEAL 
1 •· ( ) 15:: ( ) . 1 • ( ) 1 s. ( ) 
2. e ) 16. ( ) 2. ( ) 1 6. ( ) 
3. ( ) 17. e ) 3. ( ) 17. ( ) 
4. e ) 18. ( ) 4. e ) 1 8. ( ) 

s. ( ) 19. ( ) s. ( ) 1 9. ( ) 

6. e ) 20. ( ) 6. e ) 20. e ) 
7 •. ( ) 21-. ( ) 7. ( ) 21. ( ) 
8. e ) 22. .e ) 8. ( ) 22. e' 9. e ) 23. ( ) 9. ( ) 23. ( ) 

10. e ) 24. ·e ::r 10. ( ) 24. "() 
11 • e ) 25. ( ) 11 • ( ) 25. ( ) 
12. e ) 26. ( ) 12. e ) 26. e ) 
13. e ) 27. . ( ) 13. ( ) 27 • ( ) 

14. ( ) 28. ( ) 14. ( ) 28. e ) 



PROCEDIMIENTO PARA CALIFICACION 

Población Alumnos 

Para ca·:i:_{:f{cap ::~as· deis _escalas. se ·real.izarári l.os siguientes pasos: 

1) Para ·.APOYO 'RE.AL':· é:;,e:,:,.·j;:<:,ja :de respuesta) • Se suman· 1os valores 

asignados.ai-1¿_~-"}e.ii'.cit':i.Z,6~: ~1 ~'.'.;"15~oc~1.s .• = 2Q , ':c_23 X~27. 

:: '. :~:~:;~?~~~rr;ir~~~~~~l~~g1:t~~1~i:~1t~!rn:~;nii: ,~: ,=~; 
_.;,- ' --,~ -'-' .;. ' ' : -~-.:-. •' ·: ·.~::. 7·. 

punto 1; .·. ... : :-__ >· ·.: .'· :«."-' .. ~- .. .-'' -. """ 
, .. , 

Este· puntaje · se· c~mpara. con','lás normas·· de' cali.ficación_ de APOVO que 

Para APOYO. IDEAL:· se siguen los mismoi3 pasos q~e ·pa:..a apoyo real• 

solamente que el resultado total· d.;berá ~er comp_arado con las nor-

mas de APOYO IDEAL que se encuentran ál. ·final. ·en el. apartado de --

normas. 

1) Para REGLAS REP..L:Cver hoja de respuestas) Se suman los val.ores 

asignados a los reactivos: 2, 4, s; 6, 7, 8, ·s,·11, 12, 14, 16, 18, 

21, 24 y el. total. se confronta con las normas correspondientes que 

se. encuentran al. final. en el. apartado de normas. 

Par'a REGLAS IDEAL se real.iza l.·a misma sumatoria confrontándose el. 

resultado total con las normas correspondientes que se encuentran 

_al. final. en el. apartado de normas. 

Para calificar los reactivos de al.umncs de la Secc. III: Aspectos 
Psico-pedagógicos. Se debe de anal.izar l.a contestación de cada rea~ 
tivo y comprobar l.a consistencia de_ cada una de las áreas. 

Métodol.ogía de Estudio, implica los reactivos: 1, 4,7 

Procesos internos, implica los reactivos: 2.3.5.6.7.8 

Generaiización de la Percepción Fami1iar a otros ámbi~os~ imp1ica 
los reactivos: Escolar 9, 10 y 11. l'.rnigos 12. Ori.entación Vocacional. 

13. 



Pob1aci~n Madres 

Para calificar 1as dos escalas se rea1izarán los siguientes 
pasos: 
1) Para APOYO REAL: (ver hoja de respuestas) se suman 1os r 

reactivos: 1, 7, 10, 12, 15, 17, 18, 19, 20, 21,22, 23, 24, 
26 ,27 .y .. 28 

2) Se invierte e1 va1or de1 siguiente reactivo: 3. Y se su
ma a1 tota1 del va1or obtenido en e1 punto 1. 

Este puntaje se compara con 1as normas.de ca1ificaci6n de 
apoyo que se encuentran al !"ina.l en el apartado de normas. 

Para APOYO J:DEAL se siguen los mis'cios pasos que para ap~ 
yo real, so1amente que el resultado te;ta1.deber:i ser compa
rado con 1as normas de apoyo ídea1 que se encuentran al f~ 
nal en el apartado de normas. 

1) Para REGLAS REAL se suman 1os',reac:tivos: 2, 4, 5, 6, a, 
9, 11, 13, 14, 16 y 25 y el tota.1·c.·se·,·c;;~rifronta con 1as nor-
mas correspondientes 
tacto de normas. 

que se enc::ü'e.n1:;:;._n a1, final en el apa!:_ 

Para REGLAS J:DEAL se realiza '1a:cm:Lsma''sumatoria confron
tlindose e1 resultado total ~oi:.',i~s~l~'~rma.!; correspondientes 

que se encuentran a1 final en .e1..;"apá.r1:ac:lo de normas. 



Pob1aci6n Padres 

Para ca1ificar 1as dos esca1as se rea1izar~n 1os siguientes 
pasos: 
1) Para ~.POYO REAL: (ver hoja de respuestas) se suman 1os 
reactivos:1, 2, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 10, 11, 12, 1~, 16, 18, 19, 
24, 25 

Este puntaje se compara con 1as normas de ca1ificac~n de -
apoyo que se encuentran al final en el apartado de normas. 

Para APOYO IDEAL se siguen 1os mismos pasos que para ªP.2. 
yo rea1, so1amente que e1 resu1tado tota1 deber~ ser compa
rado con 1as normas de apoyo idea1 que se encuen~ran a1 fi

na1 en el apartado de normas. 

1) Para REGLAS REAL: se sumar- 1os reactivos: 3, 13, 15, 17, 
20, 21, 22, 23, 27, 28 y e1 tota1 se confronta con 1as nor
mas correspondientes que se encuen~ran ei final en e1 apar

tado de normas. 
Para REGLAS IDEAL se rea1iza 1a misma sumatoria confron

t~dose e1 resu1tado tota1 con 1as normas correspondientes 

que se encuentran a1 fina1 en e1 apartado de normas. 



NORMAS PARA CALIFICAR EEPFRA: 

"ESCALAS EVALUATIVAS DE LA PERCEPCION FAMILIAR: REGLAS Y APOYO" 

POBLACION ALUMNOS 

PERCEPC'.ION "REAL" PERCEPCION "J:DEAL" 

APOYO APOYO 

2DS x 2DS 2DS ?' 2DS 
34 54 73 33 43 53 

REGLAS REGLAS 

2DS x 2DS 2DS X: 2DS 
28 43 61 42 SS 68 

POBLACION PADRES 

PERCEPCION "REAL" PERCEPCION "J;DEAL" 

APOYO APOYO 

2DS x 2DS 2DS x 2DS 
·10 25 50 1.20 32 44 

REGLAS REGLAS 

2DS x 2DS 2DS x 2DS 
33 54 75 52 68 83 

POBLACION MADRES 

PERCEPCION "REAL" PERCEPCION "l:DEAL" 

APOYO APOYO 
2DS x 2DS 2DS x 2DS 

45 65 85 45 57 68 

REGLAS REGLAS 
2DS x 2DS 2DS x 2DS 

23 38 54 34 46 58 
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CAPXT'ULO X 

RESUMEN 

Se va1id6 e1 instrumento EEFFRA (Esca1as Eva1uativas de 1a 
Percepcidn Fami1iar: Reg1as y Apoyo) con una muestra represent!!. 
tiva de 1a pob1acidn de 1a Escue1a Naciona1 de Estudios Profe~
siona1es Acat1an (ENEP-ACATLAN}. Se emp1e6 un muestreo probab~ 
1~stico a1eatorio s:lmp1e estratificado con afijaci6n proporcio
na1·, resu1tando un tota1 de 39 grupos de 1as diferentes carre-
ras (se muestrearon 1087 a1wnnos y se reco1ectaron 174 cuestio
narios de madres y 162 de padres). 

A1 rea1izar e1 aná1isis de contenido de 1os reactivos para 
11evar a cabo 1a vá1idez conceptua1, se encontraron diferencias 
que originaron un cuestionam.iento más a11a de 1os e1ementos 
transcu1tura1es, foca1izado en 1aºconstruccidn de1 instrumento 
estadounidense. 

Se obtuvieron normas para 1as tres pob1aciones mexicanas. 
Se encontraron diferencias en cdmo perciben 1as dimensio-
nes de Cohesidn y Adaptación fami1iar: 
---La pob1acidn de ado1escentes y padres estadounidenses -

con respecto a 1a pob1acidn de estudiantes y sus padres 
en México. 

---La pob1acidn mexicana de a1umnos, dependiendo de1 sexo, 
carrera, turno, e ingreso g1oba1 fami1iar. 

---La pob1aci6n de padres dependiendo de1 sexo. 

También se encontraron diferencias significativas en 1os -
nive1es de percepci6n de1 ambiente f am.i1iar en 1as tres pob1a-
ciones l!leXicanas: a1umnos, padres y madres. 

La investigaci6n aport6, además de1 instrumento de psico-
diagndstico fami1iar, datos y e1ementos tedricos en e1 área --
psico-socio-pedagdgicos corre1acionada con aspectos fami1iares, 
que permiten rea1izar estudios a nive1 interdiscip1inario. 
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