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1 RESUMEN
DEBORAH JEAN FELDOMAN STEELE. Actividad ovirica posparte en
ovejas Tabasco y Criollas en el altiplano ¥y trﬁpico de

México. (Bajo la direccién de JAVIER VALENCIA MENDEZ y LUIS
ZARCO QUINTERD).

Se estudib el reinicio de la actividad ovirica posparto
en un total de 63 ovejas Tabasco y Criollas durante dos
épocas del afioc {invierno ¥ verano) y en dos diferentes
Tocalidades (altiplano y trépico}. Los indicadores del
reinicio de 1a actividad ovdirica fueron: el incremento en
Tos niveles de progesterona sérica determinado mediante Ja
técnica de radioinmuncandiisis y la aparicidn dej estro. En
el altiplano Ya primera ovulacidn posparto ocurrid més
temprano durante el invierne (31.4 + 2.5 d) que en el verano
(38.5 % 3.1 d) (P<0.01). Ho hubo diferencias entre las
razas. Asimismo en el altiplano el primer estro fue detectado
en promedieo a los 55.5 + 4 4., no se observaron diferencias
entre razas ni entre las dos épocas. En el trdpico la
primera ovulacién en las ovejas Tabasco ocurrid a los
40.4 + 4.4 d. ¥ en las Criollas a los 70.4 + 28B.7 d. La
diferencia entre razas no fue significativa, tampoco hubo
diferencias entre las dos épocas. El1 intervalo del parto a}
primer estro en las ovejas Tabasco fue afectado por la fecha

del parto, siendo mayor durante el 4invierno de 1983



{142.9 + 14.1 d) que en el verano (69.5 * 7.4 d) e invierno
{67.0 % 17.5 d)} de 1984 (P <£0.01). Este alargamiento del
anestro posparto probablemente fue debido a 12 escasa dispo~
nibilidad de forraje causado por una sobrecarga de los
potreros durante el primer invierno. Con excepciﬁn de 2
animales, todas las ovejas presentaron cuando menos una
ovulacién previa al primer estro. Después de las pariciones
de invierno se observé que 7 ovejas ovularon una ¢ varias
veces ¥ luego presentaron anestro, 1o que no ocurrid durante
el verano. Se concluye que-en el altiplanc el verano es una
época menos favorable que el invierno para el reinicio de la
actividad ovdrica posparto., Por otra parvte, en el trdpico la
fuente de variacién mds importante en el reinicioc de la
actividad ovdrica posparto fue debida al nivel nutricional

de las ovejas durante el perfodo del posparto.



ACTIVIDAD OVARICA POSPARTC EN OVEJAS TABASCO Y CRIOLLAS EN
EL ALTIPLANC Y TROPICO DE MEXICO.

1. INTRODUCCION

La reproduccidn en los mamiferos es un proceso complejo
que debe ocurrir en armonia con las condiciones alimenticias,
fisicas ¥y sociales existentes. Para lograr este equilibrio
la seleccidén natural ha provisto al mamifero con un sistema
neuroendocrino que le permite mantener ta homeostasis bajo
condiciones ambientales variables (7).

La disponibilidad de 1os alimentos debe considerarse
camo uno de los factores que mis -influyen sobre la reproduc-
cidén. E1 animal debe de repartir la energfay 1os nutrfentes
para ser uttlizados en las diferentes funciones orgénicas y
una vez satisfechas sus demandas primarias podrd disponer de
1os excedentes para reproducirse {7).

La temperatura y la humedad ambiente determinan 1a
cantidad de energfa que se utiliza para la termorregulacidn,
y por 1o tanto pueden afectar indirectamente 1a cantidad de
energfa disponible para la reproduccién (7).

La mayorfa de las especies que viven en sitios donde las
condiciones de) medio ambiente varian a través del afio tienen
una actividad reproductiva estacional (58). Algunos mamiferos
utilizan ciertas seflales ambientales como indicadores de la
estacidén del afio, 1o gque les permite prepararse metabdlica-

mente para un perfodo proximo cuando Va disponibilidad de



atimentos y el clima seran apropiadas para reproducirse {55).
EV1 fotoperiodo es el indicador de 12 estacidn del afio
mis confiable y por esta razén muchos mamfferos de las zonas
templadas 1o utilizan para regular su reproduccidn {(38). Por
Etro lado, muchos mam{feros Jue viven en los trépicos, donde

los cambios en el fotoperiodo son minimos, utilizan los
patrones de 1luvias y los consecuentes ciclas de Qegetaci&n
como indicadores de la estacidn del afio (7,25).

Los factores sociales pureden ejercer una profunda
influencia sobre 1a reproduccidn. Algunas especies han desa-
rrollado sistemas para condicionar sus procesos reproductivos
a tridves de ferormonas, sefiales tactiles y sefiales auditivas,
Ademds, otras cgndiciones sociales como el Estres pueden
deprimir directa o indirectamente 1a reproduccidn (7).

La eficiencia reproductiva en la.oveja puede mejorarse
incrementando el nimero de crias nacidas en cada parto, o
bien reduciendo el intervalo entre las pariciones. En los
paises tropicales, donde las estaciones reproductivas son
largas y 1os niveles de nutricidén con frecuencia son bajos,
e}l segundo sistema puede ser mis indicado ya que las
condiciones de nutricidn no permiten a la ovela eriar exi-
tosamente mds de un cordero por parto (41).

Debido a que la duracidn de la gestacidn de la oveja es
aproximadamente de 5 meses, existe el potencial para obtener
mis de un parto al afio; se han desarrollado prograzmas repro-
ductives de "pariciones aceleradas o frecuentes® en los

cuales se han logrado obtener dos partes en umn afio (18,26,



2. ‘ REVISION BIBLIOGRAFICA

2.1. Estacionalidad reproductiva en la oveja

En general 1a &poca reproductiva de 1a oveja ocurre
durante el otofio y el inicio del invierno. Sin embargo
existen marcadas diferencias en el inicio y la duraciﬁn de
la estacifn reproductiva, tas cuales dependen del orfgen
geogrifico de 1a raza y de la localizacién de los animales
(16,28,82). Las razas que se originaron en las regiones més
septentrionales, con marcados cambios estacionales, tienen
una estacidn reproductiva restringida, mientras que las
razas originarias de climas mis benignos y estables a lo
largo del afio, tienen una actividad mis prolongada (28).

El fotoperfiodo es el factor mis importante que regula la
actividad reproductiva estacional eﬁ los ovinos de las zonas
templadas, La variacidn en el fotoperiodo es més acentuada
entre los 40° 60°de latitud (B83). Esto determina que la
época reproductiva en las ovejas cercanas al ecuador se
extiende a 1o largo del afo, mientras que al acercarse a los
polos, se vuelva gradualmente mas corta (28).

La mayorfa de los estudias realizados en México muestran
que la actividad reproductiva de 1a oveja Tabasco y Criolla
se extiende a 10 largo del afioc, aunque muestra un descenso
durznte los primeros tres o cuatro meses del afio. En
contraste, las ovejas de razas europeas originarias de

ctimas templados como son las ovejas Corriedale, Romney Marsh



y Suffolk tienen una estacionalidad marcada con umn perfodn
" de anestro bien delimitado y mis largo (Cuadro 1). En M&xico
1a mayor actividad sexual ocurre en el otofio, coincidiendo
con una disminucién del fbtoperiodo. no obstante que la
variacidn anual en el fotoper;odo es de solo 2 hs. 17 minutes
de tuz (73).

2.2. Actividad ovdrica posparto en 1a oveja

E1 tnicio de Ta actividad ovérica posparto estd influen-
ciado por la estacién (3,21,22,31,32,51,52,56,65), 1a raza
{(3,12,22,31), factores nutricionales (22,31,32), localizacién
(17,48,51), presencia del macho (43,49,57), edad (15,24), ¥
posiblemente por la Iactaciﬁn-{8.21.47,56,61.67.68,69).
Consecuentemente existe una gran variacidn en la informacicn

acerca de 1a duracidn del anestro posparto.

2.2,1. Primera ovulacion posparto

Los cambios en los nivéles séricos de progesterona se
han utiltzado come indicadores del reinicio de 1a actividad
ovarica, Durante el estro y los primeres 3 o 4 dfas del ciclo
1a concentracidn de progesterona es basal { < 0.5 ng./m1.);
despuﬁs aumenta hasta alcanzar su mixima concentracién al
dfa & o0 10 {(1-7 ng./ml.). Estos niveles elevados se mantienen
hasta el dfa 14 o 15, cuando declinan ripidamente alcanzando

niveles basales 24-48 hs. antes del inicic del préximo estro



CUADRO 1. ESTACIOKALIDAD REPRODUCTIVA DE LA OVEJA EN MEX

1Cco

REFERENCIA ¥ RAZA n HETODDLOGIA EPDCA OBSERYACIONES
LOCALIZACION : REPRODUCTIVA
Lo estros
Pefia, 1976 (50) Tabasco - Deteccidn estros Febh-Mar 68.7%
Tizimfn,Yuc. May-Ago 100%
Ago-Sep 9r%
Dlc-Ene 94,2%
Valencia et al, Criollas 660 Estudio restros- 2 empadres Capaces repro-
1978 (74) {con Suffolk pectivo Nov=Dic ducirse en
Ajusco, D.F. y Hampshire) May=Jun atoho y prima-
. Vera verano.
Velarde,1980 (79} Criollas 64 Deteccidn estros Nov. mayor % estros
Ajusco, D.F. {con Suffolk) 1 x dfa May. ¥ dun. menor %
estros
Valencia et al, Criollas * 6 Datecciln estros 1g no presentd estro Marzo Actividad repro
1980 (75) 1 x dfa g " “ " Ago.y ductiva a lo
Tepotzotlén,Edo. Sept. largo del aflo,
México 29 " " v Abril
estros
Valencia et 21,(76) Tabasco 153 Deteccidn estros Ene-Abril 17% « Alimentacion
Mocochd, Yuc. controlada
May-Ago 956%
Sept-Dic 100% Marcada esta-

cionalidad,



{CONTINUACION)

CUADRD 1
REFERENCIA Y RAZA n METODOLOGIA EPOCA OBSERVACIONES
LOCALIZACION REPRODUCTIVA
Duracién ® &poca reproductiva
De Lucas et al, Criollas 28 Deteccidn estros Jul-Feb 205 6+532d Marcada estaciona
1983 (16) Ramboulllet 22 2 x dia Jul-Ene 9.8 ¥ 45 de Suffolk,
Toluca,Edo.Mex, Suffolk 20 Sep-Ene 123 5743 Corriedale y
Romney 23 Ago-Ene 148.0 ¥ 36 Romney. -
Corriedale 21 Ago-Dic 131.6 ¥ 27
Romero et al,1984 Criollas 418  Examen Aparatos 73% cancepciones
{60 reproductivos de Junio - Oct,
Sn.Felipe del Rastro pico en Oct,
Progreso,Edo.Mex, Ena—)}\hrﬂ 30% concep-
ciones.
Serratos et al, Criollas 2400  Examen aparatos Mayor % concepciones de
1585 (66) reproductivos Ago —> Ene, con pico
México,D.F. rastro Ferreria en Oct, {24.5%).
Ley, 1986 (36) Criolla 24  Deteccidn estros +  Abril—DOct=actividad Inicio de activi-
Los Altos,Chiapas Chiapas RIA reproductiva dad reproductiva
Noy=—opMarzosanestro relacionada con
inicio Vuvias en
abril.
Rojas et al, 1986 Tabasco 95 [DPeteccién estros B2 y 78% estros

59
Mocochd, Yuc.

durante Marzo +
laparotomfas

durante &poca
supuestamente de
anestfo.



(63,72,84). _

Se ha observado por medio de laparotomfas que a los 30
dias posparto el 60% de las ovejas Tabasco en pastorep
bosefan cuerpos luteos. E1 1n}ervalo a la primera ovulacién
ocurrid en promedio a los 35 dfas (23).

En otro estudio, realizado en ovejas en confinamiento
total, la elevacidn de Jos niveles de prooesterona mostrd
que el 60X de las ovejas Tabasco habfan ovulado al dfa 4¢,

comparado con un 20% de las ovejas Suffolk y Dorset (40).

2.2,2, Primer estro posparto

La presentacién de estro unas cuantas horas después del
parto ha sido descrita por varios autores (5,22,48). Sin
embargo, este estro es anovulatorio y estd8 relacionado con
los altos niveles de estrdgenos circulantes aptes del parto
(i1,63).

Las razas ovinas que tienen una estacidn reproductiva
larga tienden a mestrar estros posparto més pronto, mientras
que en las razas con una época sexual corta el anestro
estacional puede sobreponerse al anestro posparto (31).7

E1 retornoc a la actividad reproductiva, independiente- °
mente de 1a raza, estard influenciado por la fecha del parto.
La duracién del anestro posparto serd mis corto en las ovejas
que paren cerca del inicio o pico de la é&poca reproductiva

que en aguellas que paren al final {(31).



Exfste una gran variacidn en la 1nformac1§n acerca del
intervalo del parto al primer estro en las ovejas en H@xico.
Se han gbservado intervalos que var{an desde 21 hasta 164
dfas en las ovejas Tabasco y de 46 a 165 d. en las ovejas
Criol!as {Cuadro 2}. ’

En condiciones de confinamiento el primer estro posparto
ocurrié mids tarde cuando las ovvejas Tabasco parieron entre
enero y abril, que durante el restoc del afio (76). En las
ovejas Tabasco en pastoreo sin suplementacién se observaron
intervalos entre partos mayores cuando los partos ocurriéron
en enero (272.3 + 47.8 d.} comparado con l1os partos en
Juiio {194 * 14.3 d.) (15). Esta tendencia coincide con una
menor incidencia de estros observados durante los primeros
meses del afio. {Cuadro 1).

E1 nivel nutricional y 1a condici{dn de la oveja al
momento del parto afectan 1a habilidad de 1a oveja para
concebir pronto {10,15). Se ha sugerido que las diferencias
nutricionales son la fuente de variacidn mids importante en
1a duracién del intervalo entre el parto y el primer estro,
en ovejas de una raza particular, ain cuando los partos
ocurran en la misma época cada afio (78).

Gonzdlez y cols. {23) observaron que una diferencia de
10 kg. en el peso corporal promedio de laz ovejas Tabasco
a1l momento del parto, en dos ahos consecutivos, ccasiond un
alargamiento del intervalo al primer estro {51 vs, 91 d.).
La diferencia en pesos fue debida a la mala calidad de los

pastos en uno de los afios estudiados.



CUADRC 2. INTERVALO ENTRE EL PARTO Y EL PRIMER ESTRC EN OVEJAS EN MEXICO

REFERENCIA Y LOCALIZACION RAZA n IRTERVALO PARTO OBSERVACIQONES
A PRIMER ESTRO
{DIAS)
Castillo et al, 1972 (9) Tabasco
Hueytamalco, Pue. 7 56.9 + 48.8 Pastoreo + minerales
Paso del Toro, Ver. 60 54.41 + 34.8 Pastoreo + concentrads + minerales
Salinas et al, 1975 (62) 106 33.8 Suq1ementadas' G1timo mes gestacidn
Tizimin, Yuc. Total ¥y lactancia,
Tabasco 43 o suplementadas.
Disminuyd intervalo al ler. estro
en suplementacién, no asf intervalo
a concepcidn.
Pefla, 1976 {50} 21 - 98 Pastoreo + suplementacidn

Tizimin, Yuc.

Tabasco

ot



CUADRO 2. (CONTINVACION)

- REFERENCIA f LOCALIZACION RAZA n °  INTERVALO PARTO OBSERVACIONES

A PRIMER ESTRO
(DIAS)

Velarde, 1980 {79)
Ajusco, D.F.

Gonzilez et al, 1981 (23)
Aldama, Tam.

Valencia et al, 1981 (76)
Mecochl, Yuc.

Salomon et al, 1982 (61)
"Zumpango, Mex,

Criollas 64 48,7 + 6.1 Extensiva, pastoreo
partos NKov ~ Abril

Tabasco 51.4 X pesa 40.9 Kg (1979)
91 X peso 29.8 Kg (198D)

Diferencia entre afips por retraso
época Tluvias,

Jabasco 44 136.9 + 49,2  Partos Ene - Abril
22 88.4 + 30.9  Partos May - Jun
79 164.4 + 82.5 Partos Sep - Dic

Diferencia entre estaciones

Criollas 100 46.11+ 11.5 Partos en Octubre
(influencia

Rambouillet} . Heno + Gallinaza, Sorge y Melaza

1t



CUADRO

2. (CONTINUACION)

REFERENCIA Y LOCALIZACION

RAZA

=

INTERVALD PARTD
A PRIMER ESTRO
(DIAS)

OBSERVACIONES

Boletfn CIEEGT, 1982 (13)
Mtez. de 1a Torre, Ver.

Gonzflez y et al. 1983 {24)
Aldama, Tam,

Tabasco 263
24

Tabasca 20

53.2 + 43,8
148.3 + 62.5
60.5 + 11.8

42.9

Promedio 2 afios de observaciones
Partos Nov - Ddc 1981

Partos Hov - Dic 1982
Pastoreo + minerales

Diferencia entre aflos por
condiciones forraje:

Pastoreo, 1actando,
79% intervalo entre partos
menor a 7m.

21



CUADRO 2. {CONTINUAGCION)

REFERENCIA ¥ LOCALIZACION RAZA n INTERYALD PARTOD OBSERVACIONES
' A PRIMER ESTRO
{D1AsS)
Leyva et al, 1983 (37} Tabasco 12 102.3 + 17.2 Partos Feb - Mar, destete a 90 d.
12 110,3 * 23.6 Lactancia controlada
10 114.8 + 20 Destete a 60 d.
Lactacién no afectd intervalo al
ler. estro,
Alvirez et al, 1984 (1) Pastoreo + suplementacién
Tizimin, Yuc. Tabasce 24 77.4 + 19.9 tactando .
25 72.7 *+ 18.2 Lactancia controlada
25 72,9+ 17,5 Lactancia controlada + destete
temporal
Lactancia no afectd intervalo a
ler. estro.
Alvirez et al, 1984 (2) Tabasco 19 48.6 + 11.1 Destete 30 d.
Tizimtn. Yuc. 19 77.3 + 29.2 " 60
18 84.2 + 35.9 " 90
18 98.4 + 35.4 " 120

Destete a 30d. reduio intervalo
al ler. estro.

£l



CUADRO 2, ({CONTINUACION)

REFERENCIA Y LOCALIZACION RAZA n INTERVALO PARTO OBSERVACIONES
A PRIMER ESTRO -
{DLAS)

Heredia et al, 1986 (29) Tabasco 56 78.3 - 90.6 Destete temporal

Mococha, Yuc. 19 8g.1 Lactacién

No hubo diferencias

Ley, 1986 Criolla 1] 5.5 meses Pastoreo

Los Altos,Chiapas Chiapas

8 4.5 meses Pastoreo + suplementacidn

Suplementadas mostraron primer
estyo 1 mes antes que no
suplementadas.

Rt



48,81} o tres partos en dos afios {(6,70,77,80).

En la oveJa, la duracidn del anestro posparto y del
anestro estacional determinan en gran medida el intervalo
entre partos, por lo tanto l1a eleccién de razas con una esta
cidén reproductiva larga y un anestre posparto cortoc son
requisitos indispensables para un esquema de pariciones
frecuentes (3.30,641.

El cbjetivo de este trabajo fue determinar cuando se
reinicia la actividad ovdrica posparto en jas ovejas Tabasco
¥ Criollas, comparando dos épocas del afio (invierno y verano)
y dos medios ambientes diferentes (altiplano y trépice
himedo). Esta informacidén es necesarifa para 1a planeacién de
los empadres con el cbjeto de acortar el intervalo entre los

partos.
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En otro estudio se encontrd que Ta suplemengnciﬁn durante
el QItimo mes de la oestacidn y la lactacidn redujo signifi-
cativamente el intervalo al primer celo en ovejas Tabasco
(62}. Asimismo, las ovejas Criollas de Chiapas que fueron
suplementadas presentaron su ;rimer estro posparte un mes
antes que el grupo no suplementado {36).

En algunas regiones, una rnayor actividad reproductiva
estf fntimamente relacionada con 1a época de 1luvias (25,
36). .

La informacidn existente en relacidin al efecto que ejerce
la lactacifn sobre el reinicio de 1a actividad estral es
controversial. Mientras que algunos autores apinan que la
lactacién {8,27,56,67 ) o el amamantamiento (33,39} alargan
el anestro posparto, existen otros que argumentan que Ja
lactacién no prolonga e) anestro posparto {20,35,45) o que
actia indirectamente provocando dn "estres nutricional®,
sin encontrar diferencias entre ¢l intervalo al primer estro
entre las ovejas lactantes ¥y no lactantes cuando son bien
alimentadas (32).

En un estudio con ovejas Tabasco se observd que el
intervalo del parto al primer estro se acortd§ cuando se
efectud el destete a los 30 &fas. comparado con un destete
entre jos 60 y 120 dias {(1). Sin embargo, en otro estudio
el intervalo al primer estro fue similar en ogvejas Tabasco
amamantando a una cria y en ovejas secas (45.8 y 58,6 d.),

y 50lo se alargd en ovejas amamantando a dos o tres crias
(85.5 d.) {25).
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En general, en los estudios realizados en México en
ovejas Tabasco, en 1os cuales se ha evaluado el efecto de
lactancias controladas y destetes temporales, no se han
encontrado diferencias en la guraciﬁn del anestro posparto
en comparacidn con los grupos testiges (2,29,37).

También se ha observado que en las ovelas de primer
parto el intervalo de) parto al primer estrc fue mayor que

e] de las ovejas de dos o mis partos (2,13,24).



3. . MATERIAL ¥ METODOS

. 3.1. Experimenta I

3.1.1. Localizacidn

E1 estudiolse realizd en e} Centro Ovino del Programa de
Extensidn Agropecuaria (C.0.P.E.A.) de la Facultad de Medicina
Veterinarfa y Zootecnia de la U.N.A.M. que estd ubicado en
Topilejo, Delegacién de Tialpan, Distrito Federal a 19°10°
latitud norte y 99°10' longitud oeste, a una altitud de
2760 m.s.n.m. E1 clima es templado subhlmedo, con una tempe-
ratura media de 19°C y una precipitacién pluvial de 800 a
1200 mm anuales.

3.1.2. Animales

Se estudid la actividad ovérica posparto de ¢ ovejas
Tabascoe (Pelibuey) y 10 Criollas después de las pariciones
de noviembre-diciembre {inviernc) de 1983, También se
estudiaron 5 ovejas Tabasco y 10 Criollas durante Jas
pariciones de julic-agoste (verano)} de 1984,

Las ovejas fueron mantenidas en confinamiento con una
alimentacidn a basé de heno de avena y ensilado de avena
ad 1ibitum, suplementado con 1/2 kg. de concentrado con 16%
de protefna por oveja al dfa. Amamantaron a sus crias a lo

largo de la investigacidn.

17
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3.1,3. Procedimiento

Los indicadores del reinicio de la actividad nvﬁrica
posparto fueron el incremento en los niveles de progesterona
s&rica y 1a deteccidn de los signos de estro. La deteccién
‘de estros se efectud dos veces al dia mediante 1a introduc-
cin de machos vasectomizados a los corrales de las hembras,
Tas que se separaron al cobservarse que permitian ser
montadas. Se considerd que una oveja habia ovulado cuando
1os niveles de progesterona sérica eran figuales o mayores a
1 ng./ml. (48).

La primera muestra de sangre se obtuvo a los 10 dfas
posparto y después, 1a coleccién se realizé cada 5 dfas
hasta que 1as hembras mostraron el primer estro. A partir
del primer estro, el muestreo se realizé cada tres dfas
hasta que manifestaron el segundo celo.

Se colectaron las muestras de sangre por venopuncidn de
1a yugular aproximadamente a las 9:00 hs. Inmediatamente
se introdujeron en agua con hielos. Se defd que coagulara
la sangre en posicidn horizontal, a 4°C durante 24 horas. Se
separaron los codgulos y se centrifugarvon a 2500 R.P.M.
durante 15 minutes. Los suercs se conservaron a -20°C hasta
su andlisis.

La determinacién de progesterona sé&rica se realizd
pediante la técnica de radioinmuno-andlisis utilizande
progesterona tritiada {54). Los testigos de concentracidn

alta de progestercna {4.85 + 0.23 ng/ml1} fueron obtenidos

|
i

i
H
i
i
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de ovejas gestantes y su ¢toeficiente de var1aci§n (C.¥.)
intra-analisis fue 4.8%, los testigos medios (3.01 + 0.17 ng/ml}
erah de ovejas en la fase lutea del ciclo estral y el C.V.
intra-andlisis fue 5.7%. Sueros de ovejas en estro sirvieron
como testiges con concentracisn baja ( 0.51 + 0.04 ng/ml } ¥
su C.V. intra-andlisis fue 7.9%.

L.os coeficientes de variacién 1nter-an§11515 para los
testigos de concentracidn alta, media y baja de progesterona
fueron: 11.8, 18.4 y 23.8X%, respectivamente.

Para conocer los efectos de 1a raza, 1a época del afio ¥y
el lugar de 1a explotacién y sus interacciones sobre la
duracién de los intervalos del parto a-l1a primera ovulacién
y al primer estro se utilizé e1 andlisis de varianza y en
los casos necesaries se empled la prueba de Tukey para hacer

comparaciones miltiples de medias (46).

3.2, Experimento II

3.2.1. Localizacién

E1 estudio se realizé en el Centro de Investigaciﬁn.
Ensefianza y Extensifn en Ganaderfa Tropical (C.I.E.E.G.T.)
‘de 1a Facultad de Medicina Veterinaria y Zootecnia de la
U.N.A.KB. que se localiza en Tlapacoyan, Estado de Yeracruz,
a 20°4' latitud norte y 97°3' longitud veste. Su altitud es
de 151 m.s.n.m. ¥ su clima es caliente hﬁmedo con 1luvias .

todo el afic. La temperatura media anual es de 24°C y la
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precipitaciGn pluvial es 1743 mm. anuvales.

3.2.2. Animales

burante las pariciones de invierno de 1983 se estudiaron
10 gvejas Tabasco y 5 Criollas; en el verano de 1984, 10
ovejas Tabasco y en el invierno de 1984, 92 ovejas Tabasco.

E1 sistema de explotacidn es del tino 'semi-intensivo con
pastoreo en gramas nativas sin suplementacién y conm encierro
en corral durante 1a noche, cuando tuvieron acceso a sales
minerales. Las cvejas permanecieron con sus crfas durante

todo el experimento,

3.2.3. Procedimiento

La coleccién de las muestras, Ta deteccidn de estros y
Ta determinacién de progesterona se llevaron a cabo en

forma simitar al Experimento I.



4. RESULTADOS

4.1, Experimento I

1a primera ovulacidn ocurris en promedio a les
34.6 +_ 1.7 d. posparto {X + e.e.) en el altiplano. El
intervalec entre el parto y la ovulacién fue mds corto en las
par'iciones del invierno que en las del verano (P<0.01})
(Cuadro 3). Después de las pariciones del invierno de 19823
el 40% de las ovejas Criollas (Fig. 1} y el S50% de las
Tabasco {Fig. 2) presentaron su primera ovulacién durante
1os primeros 30 dfas posteriores al parto. A diferencia de
ésto, sdlo el 20% de las ovejas Tabasco y Criollas habfan
presentado su primera ovulacidn 30 dfas después de las
parfciones del verano de 1988 (Fig. 3 y 4}. Asimismo 1la
totalidad de las ovejas que par1eroh durante el invierno
presentaron su primera ovu]aciéﬁ antes del dia 50 poEparto
(Fig. 1 y 2) mientras que durante el verano este intervalo
se prolongd hasta el dfa 70 (Fig. 3 y 4). No hube diferencia
entre las razas en cuanto al intervalo entre el parto y la
ovulacidn en el altiplano (Cuadro 3).

E1 primer estro posparto se detectd en promedio a lps 5§
dfas pasparto (Cuadrg 4}, 1o que representa un retraso de
mis de 20 dias con respecto a 1a primera ovulacidn (Cuadro
3). Este retraso puede observarse grificamente en las
figuras 1 2 4 . No se encontraron diferencias signiFicativas

entre razas, ni entre las dos épocas de pariciones, aungue

21
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FIGURA 1. PORCENTAJE DE OVEJAS CRIOLLAS QUE PRESENTARON
sU PRIMERA OVULACION (w9 ) ¥ PRIMER.ESTRDO (Q ) A
DIFERENTES INTERVALOS DESPUES DE LAS PARICIONES DE
INVIERND DE 19832 EN EL ALTIPLANOD.
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FIGURA 2., PORCENTAJE DE OVEJAS TABASCO QUE PRESENTARON
SU PRIMERA OVULACION (9 ) Y PRIMER ESTRO (@) &
DIFERENTES INTERVALOS DESPUES DE  LAS PARICIONES DE
IRVIERNO DE 1983 EN EL ALTIPLAND.
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FIGURA 3. PORCENTAJE DE OVEJAS CRIOLLAS QUE PRESENTARON
SU PRIMERA OVULACION (% ) Y PRIMER ESTRO (@ ) A
DIFERENTES INKTERVALOS DESPUES DE LAS PARICIONES DE
VERANO DE 1984 EN EL ALTIPLANG.
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" FIGURA 4. PORCENTAQE DE OVEJAS TABASCO QUE PRESENTARON

SU PRIMERA OVULACION {% ) ¥ PRIMER ESTRO {0 ) A
DIFERENTES INTERVALOS DESPUES DE LAS PARICIONES DE
VERANO DE 1984 EN EL ALTIPLANO.



CUADRO 3, INTERVALO ENTRE EL 'PARTO ¥ LA PRIMERA OYULACION EN OVEJAS
TABASCO ¥ CRIOLLAS EN EL ALTIPLANO

E P 0 ¢ A DEL P AR T O

RAZA
INVIERNG 1983 ~ VERANO 1984 _ PROMED10
n R +e.e, (dlas) n R+ e.e, (dfas) n X+e.e.
TABASCO 8t 29.6 + 2.2 5l 40.0 + 5.8 13 33.6 + 2.9
CRIOLLAS 10 32,8 + 2.5 10 7.8 3.7 20 35.3 & 2.2
PROMEDIO* 18 31,4 + 2.5 15 38,5 + 3,1 33 34.6 % 1.7
—

Existisé diferencia significativa entre las dos &pocas (P<£0,01),
Las diferencias entre razas no fueron significativas (P> 0.05}.

Los datos de un animal en este grupo no se incluyen debido a que Se perdieron algunas

de sus muestras de sangre.
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CUADRO 4, INTERVALO ENTRE EL PARTO Y EL PRIMER ESTRO EN QVEJAS
TABASCO Y CRIOLLAS EN EL ALTIPLANO.

RAZA E P O C A bE L P A R T o0
INVIERND 1982 ~ VERANO 1984 PROMEDIO
n* X + e.e. (dfas) n* ¥+ e.e. n* X +e.e,
TABASCO 9/9 44.4 + 4,2 4/5 62.0 + 5.5 13/14 49.9 + 3.6
CRIOLLAS 6/10 53.2 + 14.8 9/10 65.2 + 5.2 15/20 60.4 + 6.5
PROMEDI0 15/19 47.9 + 6.2 13/15 64.2 + 3.9 28/34 55.5 + 4.0

No hubo diferencias significativas entre razas ni{ entre &pocas (P» 0.05)

* Nimero de ovejas que ‘mostraron estro en 125 d. de observacifén/nimero total de

oveljas
estudiadas,

i
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se pbservd una tendencia a presentar el estro mﬁs temprana-
mente durante el invierno {Cuadro 4), Asi, el 100% de las
ovejas Tabasco y el 83% de las Criollas hnbfan mos trado
- estre (Fig. 1 ¥ 2) durante los 50 dias pesteriores a los
partos de invierno, mientras éue ninguna de las Tabasco ¥y
s6lo el 11% de las Criollas bresentnron celo durante los
primeros 50 dfas posteriores a 1os partos en el verano
(Fig. 3 y 4).

4.2, Experimento II

En el trépico la primera ovulacién ocurrid a 1los
40.4 + 4.4 d. en las ovejas Tabasco y en las Criollas a los
70.4 + 28,7 d. Sin embargo, debe considerarse que las ovejas
triollas fueron trasladadas del a1t*p1ano al tropico al
final de 1a gestacion y tuvie}on que adaptarse'a un cambio
drdstico en su medio ambiente ¥y manejo, inclusive varias
hembras murieron. Debido a estos problemas de adaptacidn las
ovejas Criollas solamente se estudiaron durante las
parfciones de invierno de 1983, No se encontraron diferencias
significativas entre las épocas de partos ni al comparar a
las razas {(Cuadro 5).

En las tres pariciones, mids del 40% de las ovejas
Criollas y Tabasco habfan presentadoe una primera ovulaciﬁn a
.las 30 dTas pesparto, y para el dfa 80 todas las ovejas
excepto das habfan ovulado (Fig. 5,6,7 ¥ B).

E1 intervalo al primer estro fue similar en las ovejas



CUADRO 5. INTERVALO ENTRE EL PARTO Y LA PRIMERA OVULACIDH EN OVEJAS
TABASCO ¥ CRIOLLAS EN EL TROPICO.

RAZA E p -0 C A D E L P A R T 0
IRVIERNO 1983~ VERANO 1984 INVIERNO 1984 PROMEDIO - .
n ¥+ e.e.{dfas) n Rre.e n X+e.e. n R+e.e

TABASCO** 10 53.1 * 13.5 9+ 31.3+ 4.6 9 35,3 + 5.0 28 40,4 + 4.4

CRIOLLAS 5 70.4 + 28.7

PROMEDIO 15 58,9 + 12.7

* No hubo diferencias significativas entre. las ovejas Tabasco y Crioilas en el invierno
de 1983 (P> 0.05), '

**Ho hubo diferencias entre époﬁas para 1as ovejas Tabasco {PP» 0.05)

+ Los datos de un animal en este grupo no se incluyen debido a gue se perdicron algunas
de sus muestras de sangre.
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FIGURA 5, PORCENTAJE DE OVEJAS CRIOLLAS QUE PRESENTARON
SU PRIMERA OVULACION (% )} Y PRIMER ESTRO (@ )} A
DIFERENTES INTERVALOS DESPUES DE LAS PARICIONES DE
INVIERKO DE 1983 EN EL TROPICO.
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FIGURA 6. PORCENTAJE DE OVEJAS TABASCO QUE PRESENTARON
SU PRIMERA OVULACION (% ) Y PRIMER ESTRO ( @ } A
DIFERENTES INTERVALOS DESPUES DE LAS PARICIONES ODE
INVIERNO DE 1983 EN EL TROPICO.
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FIGURA 7. PORCENTAJE DE OVEJAS TABASCO QUE PRESENTARON
SU PRIMERA OVULACION (% ) Y PRIMER ESTRO { @ ) A
DIFERENTES INTERVALOS DESPUES DE LAS PARICIONES DE
VERAKO DE 1584 EN EL TROPICO.
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FIGURA 8. PORCENTAJE DE QVEJAS TABASCO QUE PRESENTARON
SU PRIMERA OVULACION {w } Y PRIMER ESTRO (@ } A
DIFERENRTES INTERVALOS DESPUES DE LAS PARICIONES DE
INVIFRNU DE 1934 EN EL TROPICO.
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Tabasco ¥ Criollas {(Cuadro 6). Al igual que en el altiplano,
en el trﬁpico se observ§ un Targo intervalo entre la primera
ovulaci@n y la datncciﬁn del primer estro {Cuadro 11).

E1 intervalo del parto al primer celo en las ovejas
Tabasco fue afectado por ja onca del parto, siendo mayor
durante el invierno de 1983 que en el verano e invierno de
1984 (P <€ 0.01) {Cuadro 6). Consecuentemente, en el invierno de

1983 solamente el 20% de Tas ovejas Tabasco y ninguna oveja

Criolla habfan mostrado estro durante Yos primeros 70 dfas
posparto (Fig. 5 y 6), mientras que el 50% de 1ns.ovejas
Tabasco de Va paricifén del verano de 1984 (Fig. 7) y el 70%
de 1as ovejJas Tabasco de la paricidn de invierno de 19584
fueron detectadas en estro durante los primeros 70 dfas

posparto (Fig. 8).

4.3. Resultados generales

Al comparar el comportamiento reproductivo de las ovejas
Tabasco en las dos locilizaciones ceogrificas no se
encontrarcon diferencias en el intervalo a 1a primera ovula-
cifin {(Cuadro 7). Sin embargo, se encontrd una diferencia en
el intervalo al primer estro, siendo m&s corto en el
aTtiplano que en el trﬁpico durante 1as pariciones de
invierno de 1983 (P< 0.01) pero fgual en las pariciones de
verano de 1984 {(Cuadro 8},

Por su parte, las ovejas Criollas presentaron su primer

estro posparto mis temprano en el altiplano que en el



CUADRD 6. IHTERVALO ENTRE EL PARTO Y EL PRIMER ESTRC EN OVEJAS
' TABASCO ¥ CRIOLLAS EN EL TROPICO. '

E P 0 C A D E L P A R T o

RAZA

INVIERNO 1983%* YERAND 1984 INVIERNO 1584 . PRONED1O

n X #e.edfas) n Xie.e, R Xtaee, n X+eeo,
TABASCO* 10 142.9 + 14,10 10 69.5+7.a° 9 67.0+12.5° - 28 M.0+9.3
CRIOLLAS 5 173.8 + 10,0 '
PROMEDIO 15 153.2 + 10,5

* Para las ovejas Tabasco valores con distinta literal son estadisticamente diferentes

(P<0,01

** No hubo diferencias significativas entre las ovejas Tabasco y las Criollas (P> 0.05)

5€



INTERVALD ENTRE EL PARTD Y LA PRIMERA OVULACION EN DVEJAS

CUADRD 7.
TABASCO EN EL ALTIPLAND Y TROPICO.

LUGAR E P 0 c E L R T O

INVIERNO 1983 VERANO 1984 PROMEDIO

n X + e.e,(dfas) n Xt e.e. n X
C.0.P.E.A. g* 29.6 i 2.2 5 40.0 + 5.8 13 13.6
(Altiplano)}
C.1.E.E.G.T, 10 53.1 + 13.5 9 31.3 * 4.6 19 7' 42,8
{Trépico) : . ;
PROMEBIO 18 42.7 14 34.4 32 39.1

No hubo diferencias debidas a Epoca o localizacifin geogréfica (P > 0.05)

No hubo interacciones significativas entre &poca y localizacién geogrﬁffch (P >0, bS)
*Los datos de un animal en este grupo no se inc1uyen debido a que se perdieron algunas

de sus muestras de sang

re.
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CUADRO 8. INTERVALO ENTRE EL PARTO Y EL PRIMER ESTRQC EN OVEJAS
TABASCO EN EL- ALTIPLAKO ¥ TROPICC.

LUGAR _E P 0 c A DEL P A R T O
INVIERNO 1983 VERAND 1984 . . . PROMEDIO
n X + e.e.(dfas) n X+ e.0. n |
C.0.P.E.A. 3 44.4 + 4,22 ' 4*  62.0 + 5.5°0 13 49,9
(Altiplano)
C.1.6.E.G.T. 10 142.9 + 14.1° 10 69.5 + 7,3%b 20 106,2
(Trépico)
PROMEDIO 19 96,3 14 67.4 . 33 84.0

LE

ggl:rgsoqge no comparten po} 1o menos una Titeral son estadfsticamente diferentes
.01 . .

*Los datos de un animal en este grupo no se incluyen debido a que se perdieron algunas
de sus muestras de sangre. ’ :
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trépico. (Cuadro 9)}.

Con excepcidn de dos animales, todas las ovejas de los
dos experimentos presentaron cuando menos una ovulaciﬁn
previz al priner estro manifiesto (Fig. 9}. La mayorfa {66%)
presentS una o dos ovulaciopnes (Fig. 10,11,12,13,14} y
algunas ovejas tuvieron hasta 5 o 7 elevaciones de progeste-
rona previas al primer estro {(Fig. 15 ¥ 16) {Cuadro 10).

Después de las pariciones de invierno se observd que 7
ovejas tyvieron una {Fig. 17,18,19) o varias ovulaciones
(Filg. 20,21,22,23) y luego presentaron anestro. Esto no
ocurrid durante el verano (Fig. 9,10,13,14,15) cuando las
hembras continuaron ciclando durante el perfodo de muestreo.

El1 intervalo entre 1a primera ovulacidn y el primer
estro fue menor en el altiplamo que en el trépico (P£0.01).
No hubo diferencia entre Tas ovejas Criollas y Tas Tabasco

(Cuadro 11}.



CUADRO 9. ACTIYIDAD OVARICA POSPARTO EN OYEJAS CRIOLLAS EN EL ALTIPLANO
Y TROPICO (PARTO INVIERNO 1983).

LUGAR INTERVALO PARTC A PRIMERA INTERVALO PARTO A PRIMER

OVULACION ESTRO®

n %+ e.e, (dfas) n K+ e.e.
C.0.P.E.A. 10 32,8 + 2,4 [ LA 53.2 + 14.8
(A!t1p1ano)
£.1.E.E.G.T, 5 70.4 + 28.7 5 . 173.8 + 10,0
{Trépico)

15 45.3 + 10.2 11 108.0 + 21.0

PROMEDIO

* Los valores para este parfimetro fueron estadfsticamente diferentes en las dos
localizaciones (P<L 0.0

*#*Cuatro ovejas en este grupo de 10 animales mostraron estro en los 125 d. de

observacidn.

6F
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FIGURA 9. NIVELES DE PROGESTERONA SERICA EN UNA DVEJA
TABASCO QUE PARID EN EL VERANO DE 1984 EN EL TROPICO
Y QUE MO MOSTRO UNA OVULACION PREVIA AL PRIMER ESTRO.
SE SEAALA EL PRIMER ESTRQ POSPARTD (.L) Y LA PRIMERA
OVULACION POSPARTO { O ).
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FIGURA 10. NIVELES DE PROGESTERONA SERICA EN UNA OVEJA
TABASCO QUE PARIO EN EL VERANO DE 1984 EN EL ALTIPLANO.
ESTA OVEJA MOSTRO UNA OVULACION PREVIA { O ) AL PRIMER
ESTRO (Jy) ¥ CONTINUO PRESENTANDO CELOS.
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EIGURA 11. NIVELES DE PROGESTERONA SERICA EN UNA OVEJA
CRIOLLA QUE PARIO DURANTE EL INVIERNO DE 1983 EN EL
ALTIPLANO. SE SEAALA EL PRIMER ESTRO POSPARTO (,L) ¥
LA PRIMERA OVULACION POSPARTO { O ).
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FIGURA 12. NIVELES DE PROGESTERONA SERICA EN UNA OVEJA
TABASCO QUE PARIO DURANTE EL INVIERNO DE 1983 EN EL
TROPICO. SE SERALA EL PRIMER ESTRO POSPARTO (*) Y LA
PRIMERA OVULACION {( O ).
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FIGURA 13. NIVELES DE PROGESTERONA SERTCA EN UNA OVEJA
CRIQOLLA QUE PARIO DURANTE EL VERANO DE 1984 EN EL
ALTIPLANO, SE SERALA EL PRIMER ESTRO POSPARTO (&) Y
LA PRIMERA OVULACION POSPARTO ( Q).
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FIGURA 14, HIVELES DE PROGESTERONA SERICA EN UNA OVEJA
TABASCO QUE PARIO DURANTE EL VERANO DE 1984 EN EL
ALTIPLANO. SE SEFALA EL PRIMER ESTRO POSPARTOD (.b) Y
LA PRIMERA QOVULACION POSPARTO { O ).
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FIGURA 15. NIVELES DE PROGESTEROHA SERICA EN UNA OVEJA
TABASCO QUE PARIO DURANTE EL VERANO DE 1984 EN EL
TROPICO. ESTA OVEJA PRESENTO 5 OVULACTIONES AMNTES DEL
PRIMER CELO. SE SERALA EL PRIMER ESTRO POSPARTO { & )
Y LA PRIMERA OVULACION POSPARTD ( O ). '
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FIGURA 16, NIVELES DE PROGESTERONA SERICA ER UNR OVEJA
TABASCO QUE PARIO DURANTE EL INVIERHO Of 1983 EMN EL
TROPICH. ESTA OVEJA PRESENTD 7 OVULACIONES ANTES DEL
PRIMER CELO. SE SERALA EL PRIMER €S5TRG POSPARTO { \L }
¥ LA PRIMERA OVULACION PDSPARTO ( O ).



CUADRO 10, NUMERD DE OYULACIONES PREVIAS AL PRIMER ESTRO MAMIFIESTQ DURANTE
LA ETAPA POSPARTO DE OVEJAS TABASCO Y CRIOLLAS,

3 ]

NUMERO DE OVULAGIONES C 0P E A . t.1 €EE 6T T 07T AL
n % n %. n %

0 ' 2 7.4 : R 2 3.4
1 , 18 66.7 . S8 27.6 26 a3
2 ' 3 EETUE SR J10 34.5 13 22
3 3 11 T iel . 20,7 9 15.3
a SERTEEE CREREE 16 L A R 6.9 6 10.2
5 ' 2 5.9 2 3.4
7 1 3.4 1 1.7

20 - 100 59 100
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FIGURA 17. KIVELES DE PROGESTERONA SERICA EN UNA OVEJA
CRIOLLA QUE PARID DURANTE EL INVIERKO DE 1983 EN EL
ALTIPLAND. ESTA OVEJA OVULD ( O ) ¥ POSTERTORMENTE-
ENTRO EN ANESTRO,
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EIGURA 18B. MIVELES DE PROGESTERONA SERICA EN UNA OVEJA
TABASCO QUE PARIO DURANTE EL INVIERNO DE 1983 EN EL
TROPICO. ESTA OVEJA OVULO Y POSTERIORMENTE ENTRO EN
ANESTRO. SE SERALA EL PRIMER ESTRC POSPARTO (&) Y LA
PRIMERA OVULACION POSPARTO ( O).
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FIGURA 19. NIVELES DE PROGESTERONA SERICA EN UHA QVEJA
TABASCO QUE PARIQ DURANTE EL INVIERNO DE 1983 EN EL
TROPICO., ESTA OVEJA OVULO DOS VECES Y ENTRO EN ANESTRO.
SE SERALA EL PRIMER ESTRD POSPARTQ (.L) Y LA PRIMERA
OVULACION POSPARTO ( O ).
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FIGURA 20. NIVELES DE PROGESTERONA SERICA EN UMA OVEJA
CRIDLLA QUE PARID DURANTE EL INVIERHO DE 1983 EN EL
TROPICO. ESTA OYEJA MDSTRO 4 OVULACIDNES ¥  PRESENTO
ANESTRO. SE SERALA EL PRIMER ESTRO POSPARTO (.l,) Y LA
PRIMERA OVULACION POSPARTO ( O ).
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FIGURA 21, NIVELES DE PROGESTERONA SERICA EN UNA OVEJA
CRIOLLA QUE PARIO DURANTE EL INVIERNO DE 1983 EN EL
ALTIPLANO. ESTA OVEJA MOSTRO 3 OVULACIONES Y PRESENTO
ANESTRO. SE SENALA LA PRIMERA OVULACION POSPARTO ( O )
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EIGURA 22. NIVELES DE PROGESTERONA SERICA EN UNA OVEJA
TABASCO QUE PARID DURANTE EL INVIERNO DE 1983 EN EL
TROPICO. ESTA OVEJA OVULO Y POSTERIORMENTE ENTRO EN
ANESTRO. SF SERALA EL PRIMER ESTRO POSPARTO ( & } Y
LA PRIWERA OVULACION POSPARTO ( O ).



CUADRO 11. [INTERVALO ENTRE LA PRIMERA OVULACION Y EL PRIMER ESTRO POSPARTO

EN OVEJAS CRIOLLAS Y TABASCO.

RAZA c o P E - A* CIEEG‘T P RO M E DO
( Attiplano ) { Trépico )
n X + e.e.(dfas) n X+ e.e, n X % e.e.
CRIOLLAS 15 25.6 * 6.4 5 '103.4 * 29.2. 20 45.1 # 11.3
TABASCO - 13 20,3 + 5.7 29 §8.0 + 9.0 . 4}2 46.3 7.0
PROMEDIO 28 23.1 + 4.3 34 64.7 + 9.0 62 45,9 5.9

* Todos los valores del COPEA Fueren menores que los del CIEEGT (P < 0.01)

1]



5. DISCUSION

. 5.1, Experimento I

Tradicionalmente se considera gue el reinicio de 1a
actividad ovdrica debe ser mis rapida cuando las pariciones
sph al inicio o durante el pico de 1a estacién reproductiva
que cuando son ail final (31}. En el altiplanc la primera
ovulacién posparto ocurrid mas temprano em el invierno que
durante el verano (Cuadro 3). Esta tendencia estacional
tambi&n se observd en la presentacidn del primer estro
posparto. Es posible que los bartos hayan ocurrido lo sufi-
cientemente temprano durante el invierno como parz que haya
dado tiempo a que la actividad ovirica se reiniciara antes
de empezar la Epoca de anestro. Posteriormente, al infciarse
el anestro, algunas oveJas que ya habfan comenzado a ciclar
dejaron de hacerlo. En contraste, 1os partos del verano
ocurrieron antes de que comepzara la &poca reproductiva. por
lo que las ovejas tardarvon en ciciar; cuando finalmente se
inicibd Ta &poca reproductiva l1os ciclos cémenzaron y las
avejas continuaron ciclande duranté el resto del muestreo ya
que estaban en plena época reproductiva.

Esto indicarfa que la estacidn reproductiva de esstas
razas se extiende despJés de los meses de noviembre y
diciéhbre en que ocurrieron las pariciones de invierno.

Asimismo, los resuitados sugieren que 1a estacidén reproduc-
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-tiva ain iardarta en infciarse después de los meses de
Juldo y agosto en que ocurrieron Yas pariciones de verano,

Sin embargo, en otros estudios con avejas Tabasco ¥
Criollas en México ( Quadro 1) se han observado &pocas repro-
ductivas que difieren de las sugeridas por los resultados de
este estudio.

La razén por 1a que en este estudio el veranc fue una
época desfavorable para el reinicic de la actividad ovirica
en el altiplano podrfa ser que las paricfones del veranc
coinciden con la época de 1luvias, que en explotaciones
intensivas pueden crear condiciones adversas como serfan los
encharcamientos y hacinamiento de los animales al buscar
proteccifn bajo 10s techos.

Al dfa 40 el 100% de las ovejas Tabasco de los dos
empadres en el altiplano habfan ovulado, mientras que se
observd que el 60% de las ovejas habfan ovulado a la misma
fecha en otro estudio realizado también en el altiplano en
una explotacién de tipo intensiva (40). Esto indica que
existen otros factores que determinan la duracidn del
intervalo del parto a la primera ovulacién, cuando 1a raza,
estacidn, latitud y sistema de explotacidén son similares.

Otros autores, trabajando con ovejas Criollas bajo
sistemas extensivos han encontrado intervalos al primer
estro de 48.7 d. (79) y 46,1 d. (61}, que son aparentemente
mis cortos que los observados en este trabajo (60.4 d.) en

condiciones intensivas, 1o que suqiers que la "intensifica-

cidn" del manejo podria provocar estres y alargar el anestro
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posparto.

§.2. Experinente II

Ho se observd que el tntervalo a 1a primera ovulacidn
posparto fuera estadfsticamente mencr en las ovejas Tabasco
que en las Criollas. Esto se debe posiblemente a la gran
variacion (70.4 £ 28.7 d.) en las ovejas Criollas que fueran
trasladadas al trdépico al final de la gestacidén (Cuadro 7).
Se ha demostrade experimentalmente que el estres puede
inhibir ta ovﬁ]aciﬁn y alterar Ta duracidén de los ciclos
estr;les en la oveja (53}, por 1o que la falta de adaptacidn
de las ovelas al tropico puede haber causado un estres 1o
suficientemente fuerte para retrasar la actividad ovirica.

£1 intervalo entre el parto y la primera ovulacion en
las ovejas Tabasco bajo condiciones extensivas en el trdpico
{40.4 d) es similar a Yo observado mediante Japarotomfas por
otros investigadores (35.4 y 34.4 d.) (23).

En el intervalo al primer estro posparto en las ovejas
Tabasco existid una diferencia debido a 1a época del parto,
siendo particularmente interesante que el intervale después
de 1as pariciones del invierno de 1983 fue més del doble que
el del invierno de 1984, {Cuadro 9) 1o que indica que puede
haber factores ambiemntales diferentes aﬁn en l1a misma §poca
del afio,

Durante el invierno de 1983 l1a-carga animal fue de 35

animales/Ha., comparado coen 25 animales/Ha. en el verano e



invierno de 1984, La sobrecarda de Tos potreros durante el
primer invierno posiblemente afectd el nivel nutricional de
Tas ovejas, ocasiaonando el a1argém1ento del anestro posparte.

El efecto del nivel de 1a nutricién, utilizando tres
cargas animales diferentes ha sido demostrado anteriormente
al encontrar un mayor nimerc de ovejas que manifestaron
estro en los primeros 70 dfas posparto en el grupo gue
estaban en les potreros con menor carga animal {(22}.

Es importante hacer notar que si las observaciones se
realizan splamente durante un afio, se puede 1legar a
conclusiones errbneas, pensando que existe un efecto estacional
cuando en realidad las diferencias son debidas a variaciones
entre afios, )

Otros autores han“observado marcadas diferencias entre
afios en el intervalo al primer estro en ovejas bajo sistemas
extensivos, Atribuyen estas diferencias a las variaciones en
1a presentacion de las iluvias {15,23,25) y por consiguiente
en la cantidad y calidad de los forrajes. La nutyicién,
aparentemente es el factar mids determinante que afecta la

presentacitn del primer estro posparto.

5.3. Discusién general

La primera ovulacién posparto en las ovejas Criollas y
Tabasco, excepto después de la paricidn de invierno de 1583
en el trdpico, ocurrid antes de 1ps 40 dfas posparte, lo que

tndica ur pronto reinicio de 1a actividad avirica en estas
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razas cuando las candicianes nutricionales son adecuadas.

La mayoria de 1as aovejas en los dos experimentos presen-
taron una o dos ovulaciones sflenciosas previas al primer
estro manifiesto, fenémenc que ha sido descrito por otros
autores (4,32}, Se cree que 1z primera ovulacién no es
acompafiada de signos de estro por rvequerir una previa eleva-
cidn de progesterora para sensibilizar al sistema nervioso
i central para la manifestacisn de los signos del estro (44,
57,71).

Mientras que en el altiplano existid una diferencia de
23.1 ¥ 4.3 d. entre 1a primera ovulacién y el primer estro,
en el trépico esta diferencia fue mayor (64.7 2 9 d.)
(PL0.01); &sto podrfa indicar que en el trépico %Yos signos
de estro son menos manifiestos debido posiblemente a las
condicienes climidticas (calor, lluvias, etc.)

El primer estro posparto ocurrié aproximadamente a los
55 d. en el altiplanoc y a los 68 d. en el tropico {excluyendo
las pariciones del invierno de 1983) lo cual no es suficien-
temente répido para poder implementar un programa de dos
partos al afio para ovejas Crio1{as o Tabasco bajo condiciones
similares a las de este trabajo, sin embarge parece ser
factible aobtener tres partos en dos afios si el nivel
nutricional es adecuado.

Cuando se utilizan a machos celadores para la deteccidn
del primer estro posparto debe considerarse que la lﬁbido
del macho puede variar estacionalmente y tambi&n que la

presencia del macho puede estimular la actividad sexual en
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1a oveja fuera de su &poca reproductiva (49,57}, 1o que
quiz; explique porqué el 9% de las ovejas nunca fueron detec
tadas en calor por los machos en este estudio. R R
Este trabajo muestra la gran importancia de la nutricibn
en el {nicio de 1a actividad ovirica posparte, por 1o que en
2quellos programas tendientes a aumentar Ta frecuencia de
las pariciones deberd tomarse en cuenta el nivel nutriciomai
" ¥ la condicifn corporal de 1as ovejas durante la etapa final

de 1a gestactén y 12 lactancia.
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