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RESUMEN 

DEBORAH JEAH FELDMAN STEELE. Actividad ovárica posparto en 

ovejas Tabasco y Criollas en el altiplano y tr~pico de 

México. (Bajo la direcci6n de JAVIER VALENCIA HEHDEZ y LUIS 

ZARCO QUINTERO) • 

. Se estud16 el reinicio de la actividad ovárica posparto 

en un total de 63 ovejas Tabasco y Criollas durante dos 

épocas del ano (invierno y verano) y en dos diferentes 

localidades (altiplano y tr6pico). Los indicadores del 

reinicio de la actividad ovárica fueron: el incremento en 

los niveles de progesterona sérica determiriado mediante la 

técnica de radioinmunoanálisis y la aparición del estro. En 

el altiplano la primera ovulación posparto ocurrió más 

temprano durante el invierno (31.4 ~ 2.5 d) que en el verano 

(38.5 .:!:.. 3.1 d) (P<0.01). Ho hubo diferencias entre las 

razas. Asimismo en el altiplano el primer estro fue detectado 

en promedio a los 55.5 ~ 4 d •• no se observaron diferencias 

entre razas ni entre las dos épocas. En el trópico la 

primera ovulación en las ovejas Tabasco ocurrió a los 

40.4 ~ 4.4 d. y en las Criollas a los 70.4 .! 28.7 d. La 

diferencia entre razas no fue significativa. tampoco hubo 

diferencias entre las dos épocas. El intervalo del parto al 

primer estro en las ovejas Tabasco fue afectado por la fecha 

del parto. siendo mayor durante el invierno de 1983 

• 
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(142.9 .:!:. 14.1 d) que en el verano (69.5 .:!:. 7.4 d) e invierno 

(67.0 .:!:. 17.5 d) de 1984 (P<.0.01). Este alargamiento del 

anestro posparto probablemente fue debido a la escasa dfspo

nfbfl idad de forraje causado ~or una sobrecarga de los 

potreros durante el primer invierno. Con excepción de 2 

animales. todas las ovejas presentaron cuando menos una 

ovulación previa al primer estro. Después de las pariciones. 

de invierno se observó que 7 ovejas ovularon una o varias 

veces y luego presentaron anestro. lo que no ocurri6 durante 

el verano. Se concluye que·en el altiplano el verano es una 

época menos favorable que el invierno para el reinicio de la 

actividad ovárica posparto. Por otra parte. en el trópico la 

~uente de variación más importante en el reinicio de la 

actividad ov&rica posparto fue debida al nivel nutricfonal 

de las ovejas durante el perfodo del posparto • 

...-----.,. 



ACTIVIDAD OVARICA POSPARTO EN OVEJAS TABASCO Y CRIOLLAS EN 

EL ALTIPLANO Y TROPICO DE MEXICO. 

l. INTRODUCCION 

La reproducci6n en los mamfferos es un proceso complejo 

que debe ocurrir en armonía con las condiciones alimenticias, 

ffsicas y sociales existentes. Para lograr este equilibrio 

la selecci6n natural ha provisto al mamffero con un sistema 

neuroendocrino que le permite mantener la homeostasfs bajo 

condiciones ambientales variables (7). 

La disponibilidad de los alimentos debe considerarse 

como uno de los factores que mis -influyen snbre la reproduc

ci6n. El animal debe de repartir la energfa y los nutrientes 

para ser utilizados en las diferentes funciones orgánicas y 

una vez satisfechas sus demandas primarias podrá disponer de 

los excedentes para reproducirse (7). 

La temperatura y la humedad ambiente determinan la 

cantidad de energfa que se utiliza para la termorregulación, 

y por lo tanto plÍeden afectar indirectamente la cantidad de 

energía disponible para la reproducción (7). 

La mayorfa de las especies que viven en sitios donde las 

condiciones del medio ambiente varfan a través del afto tienefl 

una actividad reproductiva estacional (58). Algunos mamfferos 

utilizan ciertas seftales ambientales como indicadores de la 

estación del afio, lo que les permite prepararse metabólfca

mente para un periodo próximo cuando la disponibilidad de 
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alimentos y el clima seran apropiados para reproducirse (55). 

El fotoperfodo es el indicador de la estación del afto 

m&s confiable y por esta razón muchos mamlferos de las zonas 

templadas lo utilizan para regular su reproducción (38). Por 

otro lado, muchos mamfferos que viven en los trópicos. donde 

los cambios en el fotoperiodo son mfnimos. utilizan los 

patrones de lluvias y los consecuentes ciclos de vegetación 

como indicadores de la estación del año (7.25). 

Los factores sociales pueden ejercer una profunda 

influencia sobre la reproducción. Algunas especies han desa

rrollado sistemas para condicionar sus procesos reproductivos 

a tráves de ferormonas, seftales tactiles y seftales auditivas. 

Además, otras condiciones sociales como el estres pueden 

deprimir directa o indirectamente la reproducción (7). 

La eficiencia reproductiva en la oveja puede mejorarse 

incrementando el número de crfas nacidas en cada parto, o 

bien reduciendo el intervalo entre las pariciones. En los 

paises tropicales, donde las estaciones reproductivas son 

largas y los niveles de nutrición con frecuencia son bajos, 

el segundo sistema puede ser más indicado ya que las 

condiciones de nutrición no permiten a la oveja criar exi

tosamente más de un cordero por parto (41). 

Debido a que la duración de la gestación de la oveja es 

aproximadamente de 5 meses, existe el potencial para obtener 

más de un parto al año; se hañ desarrollado programas repro

ductivos de ~pariciones aceleradas o frecuentes» en los 

cuales se han logrado obtener dos partos en un aflo (18,26, 



2. REVISION BIBLJOGRAFICA 

2.1. Estacionalidad reproductiva en la oveja 

En general la época reprod'uctfva de la oveja ocurre 

durante el otofto y el inicio del invierno. Sin embargo 

existen marcadas diferencias en el inicio y la duración de 

la estación reproductiva. las cuales dependen del orfgen 

geogr&ffco de la raza y de la localización de los animales 

(16.28.82). Las razas que se originaron en las regiones más 

septentrionales. ~on marcados cambios estacionales, tienen 

una estación reproductiva restringida, mientras que las 

razas originarias de climas más benignos y estables a lo 

largo del ano. tienen una actividad más prolongada (28). 

El fotoperfodo es el factor más importante que regula la 

actividad reproductiva estacional en los ovinos de las zonas 

templadas. La variación en el fotoperiodo es más acentuada 

entre los 40ºy 60ºde latitud (8-3). Esto determina que la 

época reproductiva en las ovejas cercanas al ecuador se 

extiende a lo largo del año, mientras que al acercarse a los 

polos. se vuelva gradualmente más corta (28). 

La mayorfa de los estudios realizados en México muestran 

que la actividad reproductiva de la oveja Tabasco y Criolla 

se extiende a lo largo del año. aunque muestra un descenso 

durante los primeros tres o cuatro meses del año. En 

contraste. las ovejas de razas europeas originarias de 

climas templados como son las ovejas Corriedale. Romney Marsh 

4 
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y Suffolk tienen una estacionalidad marcada con un per~odo 

de anestro bien delimitado y más largo (Cuadro 1). En México 

la mayor actividad sexual ocurre en el otoffo. coincidiendo 

con una disminución del fotoperiodo. no obstante que la 

variación anual en el fotoperiodo es de solo 2 hs. 17 minutos 

de luz (73). 

2.2. Actividad ovárica posparto en la oveja 

El inicio de la actividad ovárica posparto está influen

ciado por la estación (3.21,22,31,32,51,52,56,65), la raza 

(3,12,22,31), factores nutrfcfonales (22,31,32), localización 

(17,48,51), presencia del macho (43,49,57), edad (15,24), y 

posiblemente por la lactación (8,21,47,56,61,67,68,69). 

Consecuentemente existe una gran variación en la información 

acerca de la duración del anestro posparto. 

2.2.1. Primera ovulación posparto 

Los cambios en los niveles séricos de progesterona se 

han utilizado como indicadores del reinicio de la actividad 

ovárica. Durante el estro y los primeros 3 o 4 dfas del ciclo 

la concentración de progesterona es basal ( < 0.5 ng./ml .); 

después aumenta hasta alcanzar su máxima concentración al 

dfa 9 o 10 (1-7 ng./ml.). Estos niveles elevados se mantienen 

hasta el dfa 14 o 15. cuando declinan rápidamente alcanzando 

niveles basales 24-48 hs. antes del inicio del próximo estro 



CUADRO l. ESTACIOl:ALIDAD ílEPRODUCTIVA DE LA OVEJA EN MEXICO 

REFERENCIA Y RAZA n METOOOLOGIA EPOCA OBSERVACIONES 
LOCALIZACION REPRODUCTIVA 

Pei'la,1976 (50) Tabasco Detección estros 
estros 

Feb-Har 6B.7% 
Tizimfn,Yuc. Hay-Ago 100% 

A?o-Sep 97% 
D e-Ene 94.2% 

Valencia et al. Criollas 660 Estudio restros- 2 empadres Capaces repro-
1978 (74) (con Suffolk pectivo Nov-Di e ducirse en 
Ajusco. D.F. y Hampshire) May-Jun otoi'lo y prima-

vera verano. 
~ 

Velarde 1 1980 (79) Criollas 64 Detección estros Nov. mayor % estros 
Ajusco. D.F. (con Suffol k) 1 X dfa Hay. y· Jun. menor% 

estros 

Valencia et al. Criollas ' 6 Datecc16n estros 19 no presentó estro t'.arzo Actividad l"'C!Pl".Q. 
1980 (7S) 1 X dfa 1~ " " " Ago.y ductiva a lo 
Tepotzotlán 1 Edo. 

" " 
Sept. largo del ano, 

México 2, Abril 

estros 
Valencia et al 1 (16) Tabasco 153 Detección estros Ene-Abril 17l Al imentacion 
Mocochá. Yuc. controlada 

Hay-Ago 95% 
Sept-Dic 1001 Marcada esta-

c1ona11dad. 



CUADRO 1 (CONTINUACION) 

REFERENCIA V RAZA n HETOOOLOGIA EPOCA OBSERVACIONES 
LOCALIZAC!ON REPRODUCTIVA 

Duración i Epoca reproductiva 
De Lucas et al, Criollas 28 Detección estros Jul-Feb 205.6 + 53.2 d Marcada estac1on.!, 
1983 ( 16) Rari>ouillet 22 2 x dfa Jul-Ene 209.8 + 45.8 de Suffolk, 
Toluca,Edo.Mex. Suffolk 20 Sep-Ene 123.5 + 43.B Corriedale y 

Romney 24 Ago-Ene 148.0 + 36.5 Romney. 
Corriedal e 21 Ago-Dic 131.5 :!'. 27.0 

Romero et al,1984 Criollas 418 Examen Aparatos 73% concepciones 
(60) reproductivos de Junio ...+ Oct. 
Sn.Felipe del Rastro pico en Oct. 
Progreso,Edo.Hex. En~Abril 301 concep-

ciones. 

Serratos et al, Criollas 2400 Examen aparatos Mayor % concepciones de 
1985 (66) reproductivos Ago -+Ene, con pico 
Mfixico,D.F. rastro Ferreria en Oct. (24.5S), 

Ley, 1986 (36) Criolla 24 Detección estros + Abri~Oct•actividad Inicio de activi-
Los Altos.Chiapas Chiapas RIA reproductiva dad reproductiva 

No~rzo•anestro relacionada con 
inicio lluvias en 
abril. 

Rojas et al, 1986 Tabasco 95 Detección estros 82 y 78S estros 
(59) durante Marzo + durante ~poca 
Mocochá, Yuc. 1 aparotomf as supuestamente de 

anestfo. 
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(63,72,84). 

Se ha observado por medto de laparotomfas que a los 30 

dfas posparto el 60S de las ovejas Tabasco en pastoreo 

posefan cuerpos luteos. El intervalo a la primera ovulaci6n 

ocurr16 en promedio a los 35 dfas (23). 

En otro estudio. realizado en ovejas en confinamiento 

total, la elevación de los niveles de progesterona mostr6 

que el 60% de las ovejas Tabasco habfan ovulado al dfa 40, 

comparado con un 20t de las ovejas Suffolk y Dorset (40). 

2.2.2. Primer estro posparto 

La presentact6n de estro unas cuantas hOras después del 

parto ha sido-descrita por varios autores (5,22,48). Sin 

embargo, este estro es anovulatorio y está relac,onado con 

los altos niveles de estrógenos circulantes antes del parto 

(11,53). 

Las razas ovinas que tienen una estación reproductiva 

larga tienden a mostrar estros posparto más pronto. mientras 

que en las razas con una época sexual corta el anestro 

estacional puede sobreponerse al anestro posparto (31). 

El retorno a la actividad reproductiva. 1ndependiente

r.iente de la raza, estará influenciado por la fecha _del parto. 

la duración del anestro posparto será más corto en las ovejas 

que paren cerca del inicio o pico de la ~poca reproductiva 

que en aquellas que paren al final (31). 
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Existe una gran variación en la información acerca del 

intervalo del parto al primer estro en las ovejas en Mfixtco. 

Se han observado intervalos que varfan desde .21 hasta 164 

dfas en las ovejas Tabasco y de.46 a 165 d. en las ovejas 

Criollas (cuadro 2). 

En condiciones de confinamiento el primer estro posparto 

ocurr16 más tarde cuando las ovejas Tabasco parieron entre 

enero y abril, que durante el resto del afto (76). En las 

ovejas Tabasco en pastoreo sin suplementaci6n se observaron 

intervalos entre partos mayores cuando los partos ocurrieron 

en enero (272.3 ~ 47.B d.} comparado con los partos en 

julio (194 ~ 14.3 d,) (15). Esta tendencia coincide con una 

menor incidencia de estros observados durante los primeros 

meses del ano. {Cuadro 1). 

El nivel nutricional y la condición de la oveja al 

momento del parto afectan la habilidad de la oveja para 

concebir pronto (10,19). Se ha sugerido que las diferencias 

nutricionales son la fuente de variación más importante en 

la durac.i6n del intervalo entre el parto y el primer estro, 

en ovejas de una raza particular. aún cuando los partos 

ocurran en la misma época cada afto (78). 

González y cols. {23) observaron que una diferencia de 

10 kg. en el peso corporal promedio de las ovejas Tabasco 

al momento del parto. en dos años consecutivos, ocasionó un 

alargamiento del intervalo al primer estro (51 vs. 91 d.). 

La diferencia en pesos fue debida a la mala calidad de los 

pastos en uno de los años estudiados. 



CUADRO 2. INTERVALO ENTRE EL PARTO Y EL PRIHER ESTRD EN DVEJAS EN HEXICO 

REFERENCIA Y LOCALlZAClON RAZA n INTERVALO PARTO OBSERVACIONES 
A PRIMER ESTRD 

(DIAS) 

Castillo et al, 1972 (9) Tabasco 

Hueytamalco, Pue. 37 56.9 .:!:. 48.B Pastoreo + minerales 
Paso del Toro, Ver. 60 54.41 .:!:. 34.B Pastoreo + concentrado + minerales 

~ 

o 

Salinas et al, 1975 ( 62) 106 33.B Su~lementadas último mes gestacHSn 
Ttztmtn, Yuc. Total y actancta. 

Tabasco 43 No suplementadas. 
Dtsm1nuy6 intervalo al ler. estro 
en suplementac16n, no asf intervalo 
a concepct6n. 

Pena, 1976 
Tiztmfn, Yuc. 

(50) Tabasco 21 - 90 Pastoreo + suptementact~~ 



CUADRO 2. (CONTINUACION) 

REFERENCIA V LDCALIZACION RAZA n INTERVALO PARTO OBSERVACIOl(ES 
A PRIMER ESTRO 

(DIAS) 

Velarde, 1980 (79) Criollas 64 48.7 ± 6.1 Extensiva, pastoreo 
Ajusco, D.F. partos t:ov - Abril 

González et al, 1981 (23) Tabasco 51.4 X peso 40.9 ·Kg (1979) 
Aldama, Tam. 91 X peso 29.8 Kg (1980) -Diferencia entre a~Qs por retraso 

época 11 uvi as. 
-

Valencia et al 1 1981 (76) Tabasco 44 136.9 .:!:. 49.2 Partos Ene .. Abril 
MocochS, Yuc. 22 88.4 !. 30,9 Partos Hay - Jun 

79 164.4 ! 82.5 Partos Sep - Die 
Diferencia entre estaciones 

Salomon et al, 1982 (61) Criollas 100 46.11± 11.5 Partos en Octubre 
Zt111pango, Hex. ( 1 nfl uencf a 

Rambouillet) Heno +Gallinaza. Sorgo y Melaza 



REFERENCIA Y LOCALIZACIDN 

Boletfn CIEEGT .. 1982 (13) 

Htez. de la Torre. Ver. 

Gonz&lez y et al. 1983 {Z4) 
Aldama, Tam. 

CUADRO 2. 

RAZA n 

Tabasco 263 
24 
84 

Tabasco 40 

(CONT!NUACION) 

INTERVALO PARTO 
A PRIMER ESTRO 

(OIAS) 

83.2 !. 43.8 
148.3 !:. 62.5 
60.5 !. 11.B 

42.9 

OBSERVACIONES 

Promedio 2 af'los de observac1oiles 
Partos Nov - Di e 1981 
Partos Nov - Die 1982 
Pastoreo + minerales 
Diferencia entre af\os por 
condiciones forraje: 

Pastor:_eo, lactando. 
79S intervalo entre partos 
menor a 7m. 

-N 



CUADRO 2. (CON TI NUACI 011) 

REFERENCIA Y LOCALIZACION RAZA n INTERVALO PARTO OBSERVACIONES 
A PRIMER ESTRO 

(OIAS) 

Leyva et al, 1983 (37) Tabasco 12 102.3 .:!:.17.2 Partos Feb ~ Mar, destete a 90 d. 
12 110.3 !. 23.6 Lactancia controlada 
10 114.B !. 20 Destete a 60 d. 

Lactac16n no afectó intervalo al 
ler. estro. 

Alv&rez et al, 1984 ( 1) Pastoreo + suplementac16n 
Tizimfn, Yuc. Tabasco 24 17 .4 .:!:. 19.9 Lactando -w 

25 72.7 .:!:. lB.2 Lactancia controlada 
25 72.9 ! 17.5 Lactancia controlada + destete 

temporal 
Lactancia no afectó intervalo a 
ler. estro. 

AlvS.rez et al, 1984 (2) Tabasco 19 48.6 .:!:. 11.1 Destete 30 d, 

Tizimtn. Yuc. 19 77 .3 :!:. 29.2 60 

lB 84.2 .:!:. 34.9 90 

10 9B.4 :!:. 35.4 " 120 
Destete a 30d. redujo intervalo 
al ter. estro. 



CUADRO 2. 

REFERENCIA V LOCALIZACION RAZA n 

Heredia et al, 1986 (29) Tabasco 56 

Mocochá, Yuc. 19 

Ley, 1986 (36) Criolla 8 
Los Altos,Chiapas Chiapas 

8 

(CONTINUACION) 

INTERVALO PARTO 
A PRIMER ESTRO 

(OIAS) 

78.3 - 90.6 
89.l 

s. 5 meses 

4.5 meses 

OBSERVACIONES 

Destete temporal 
Lactación 
No hubo diferencias 

Pastoreo 

Pastoreo + suplementac16n 
Suplementadas mostraron primer 
estro 1 mes antes que no 
suplementadas. 

-.. 
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48,81) o tres partos en dos anos (6,70,77,eo). 

En la oveja, la duración del anestro posparto y del 

anestro estacional determinan en gran medida el intervalo 

entre partos, por lo tanto la. elección de razas con una eStA. 

ci6n reproductiva larga y un anestro posparto corto son 

requisitos indispensables para un esquema de pariciones 

frecuentes (3,30,64). 

El objetivo de este trabajo fue determinar cuando se 

reinicia la actividad ovárica posparto en las ovejas Tabasco 

y Criollas, comparando dos épocas del ano (invierno y verano) 

y dos medios ambientes diférentes (altiplano y trópico 

húmedo). Esta información es necesaria para la planeación de 

los empadres con el objeto de aco~tar el intervalo entre los 

partos. 
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En otro estudio se encontró que la suplemen~ac16n durante 

el Oltimo mes de la Qestación y la lactación redujo s.ignifi

cativamente el intervalo al primer celo en ovejas Tabasco 

(62}. Asimismo, las ovejas Criollas de Chiapas que fueron 

suplementadas presentaron su primer estro posparto un mes 

antes que el grupo no suplementado {36). 

En algunas regiones. una mayor actividad reproductiva 

está fntirnamente relacionada con la época de lluvias (25, 

36). 

La información existente en relación al efecto que ejerce 

la lactación sobre el reinicio de la actividad estral es 

controversial. Mientras que algunos autoreS opinan que la 

lactac11'5n (B,27 ,56,67 ) o el amamantamiento (33,39) alargan 

el anestro posparto, existen otros que argumentan que la 

lactación no prolonga el anestro posparto (20.35.45) o que 

actOa indirectamente provocando un "estres nutricional". 

sin en·contrar diferencias entre el intervalo al primer estro 

entre las ovejas lactantes y no lactantes cuando son bien 

alimentadas (32). 

En un estudio con ovejas Tabasco se observ6 que el 

intervalo del parto al primer estro se acort6 cuando se 

efectuó el destete a los 30 dfas. comparado con un destete 

entre los 60 y 120 dlas (1). Sin embargo. en otro estudio 

el intervalo al primer estro fue similar en ovejas Tabasco 

amamantando a una cria y en ovejas secas (45.8 y 58.6 d.). 

y s61o se alarg6 e~ ovejas amamantando a dos o tres crlas 

(85.5 d.) (25). 
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En general, en los estudios realizados en México en 

ovejas Tabasco, en los cuales se ha evaluado el efecto de 

lactancias controladas y destetes temporales, no se han 

encontrado diferencias en la duración del anestro posparto 

en comparación con los grupos testf9os (2,29,37). 

También se ha observado que en las ovejas de primer 

parto el intervalo del parto al primer estro fue mayor que 

el de las ovejas de dos o Qás partos (2,13,24). 



3. MATERIAL Y HETOOOS 

3.1. Experimento 1 

3.1.1. Localización 

El estudio se realizó en el Centro Ovino del Programa de 

Extensión Agropecuaria (C .. O.P.E.A.) de la Facultad de Medicina 

Veterinaria y Zootecnia de la U.11.A.H. que est& ubicado en 

Topilejo. Delegación de Tlalpan. Distrito Federal a 19°10' 

latitud norte y 99°10 1 lon9itud oeste, a una altitud de 

2760 m.s.n.m. El clima es templado subhúmedo, con una tempe~ 

ratura media de 19ªC y una precipitación pluvial de 800 a 

1200 mm anuales. 

3.1.2. Animales 

Se estudió la actividad ovárica posparto de 9 ovejas 

Tabasco (Pelibuey) y 10 Criollas después de las pariciones 

de noviembre-diciembre (invierno) de 1983. También se 

estudiaron 5 ovejas Tabasco y 10 Criollas durante las 

par1ciones de julio-agosto (verano) de" 1984. 

Las ovejas fueron mantenidas en confinamiento con una 

a11mentaci6n a base de heno de avena y ensilado de avena 

.!9_ lib1tum, suplementado con 1/2 kg. de concentrado con 16S 

de proteína por oveja al dfa. Amarnnntaron a sus crías a lo 

largo de la investigación. 

17 
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3.1.3. Procedimiento 

Los indicadores del reinicio de la actividad ovárica 

posparto fueron el incremento en los niveles de progesterona 

sérfca y la detección de los 'signos de estro. La detección 

de estros se efectuó dos veces al dfa mediante la f ntroduc

cf6n ·de machos vasectomfzados a los corrales de las hembras, 

las que se separaron al observarse que permftfan ser 

montadas. Se consideró que una oveja habfa ovulado cuando 

los niveles de progesterona sérfca eran iguales o f!layores a 

1 ng./ml. (48). 

La primera muestra de sangre se obtuvo a los 10 dfas 

posparto y después. la colección se realizó cada 5 dfas 

hasta que las hembras mostraron el primer estro. A partir 

del primer estro. el muestreo se realizó cada tres dfas 

hasta que manifestaron el segundo celo. 

Se colectaron las muestras de sangre por venopunción de 

la yugular aproximadamente a las 9:00 hs. Inmediatamente 

se introdujeron en agua con hielos. Se dej6 que coagulara 

la sangre en posición horizontal, a 4ºC durante 24 horas. Se 

separaron los coágulos y se centrifugaron a 2500 R.P.H. 

durante 15 minutos. Los sueros se conservaron a -20ºC hasta 

su análisis. 

La determinación de progesterona sérica se realizó 

mediante la técnica de radioin~uno-an&lisis utilizando 

progesterona tritiada (54), Los testigos de concentraci6n 

alta de progesterona (4.85 ~ 0.23 ng/ml) fueron obtenidos 
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de ovejas gestantes y su coeficiente de variación (.c.v.) 

intra-analisis fue 4.Bi. los test.igos medios (3.01,! 0.17 .ng/ml) 

eran de ovejas en la fase lutea del ciclo estral y el c.v. 
intra-análisis fue S.7i. Suer~s de ovejas en estro sirvieron 

como testigos con concentrac16n baja ( 0.51 ~ 0.04 ng/ml ) y 

su C.V. intra-análisis fue 7.9i. 

Los coeficientes de variac16n inter-análisis para los 

testigos de concentración alta. media y baja de progesterona 

fueron: 11.8, 18.4 y 23.81., respectivamente. 

Para conocer los efectos de la raza, la época del afto y 

el lugar de la explotación y sus interacciones sobre la 

durac16n de los intervalos del parto a·la primera ovutac16n 

y al primer estro se utilizó el análisis de varianza y en 

los casos necesarios se empleó la prueba de Tukey para hacer 

comparaciones múltiples de medias (46). 

3.2. Experimento II 

3.2.1. Localización 

El estudio se realizó en el Centro de Investigación. 

Enseñanza y Extensión en Ganaderta Tropical (C.I.E.E.G.T.) 

de la Facultad de Medicina Veterinaria y Zootecnia de la 

U.N.A.H. que se localiza en Tlapacoyan. Estado de Veracruz. 

a 20°4 1 latitud norte y 97°3 1 longitud oeste. Su altitud es 

de 151 m.s.n.m. y su clima es caliente húmedo con lluvias 

todo el ano. La temperatura media anual es de 24ºC y la 



20 

precfpftacfón pluvial es 1743 mm. anuales. 

3.2.2. Animales 

Durante las parfciones de invierno de 1983 se estudiaron 

10 ovejas Tabasco y 5 Criollas; en el verano de 1984, to 

ovejas Tabasco y en el tnvferno de 1984, 9 ovejas Tabasco. 

El sistema de explotación es del tf?o·sernf-fntensfvo con 

pastoreo en.gramas nativas sin suplementacfón y con encierro 

en corral durante la noche, cuando tuvieron acceso a sales 

minerales. Las ovejas permanecieron con sus crfas durante 

todo el experimento. 

3.2.3. Procedimiento 

La colección de las muestras, la detección de estros y 

la determinación de progesterona se llevaron a cabo en 

forma similar al Experimento l. 



4. RESUL TAOOS 

4.1. Experimento I 

~a primera ovulación ocurri6 en promedio a los 

34.6 +_ 1.7 d. posparto (X~ e.e.) en el altiplano. El 

intervalo entre el parto y la ovulac16n fue más corto en las 

paricfones del invierno que en las del verano (P<D.01) 

(Cuadro 3). Después de las parfciones del invierno de 1983 

el 401 de las ovejas Criollas (Fig. 1) y el so: de las 

Tabasco (Ffg. 2) presentaron su primera ovulac16n durante 

los primeros 30 dfas posteriores al parto. A diferencia de 

ésto, s61o el 201 de las ovejas Tabasco y Criollas habfan 

presentado su primera ovulación 30 dfas después de las 

paricfones del verano de 1984 (Ffg. 3 y 4), Asimismo la 

totalidad de las ovejas que parferoñ durante el invierno 

presentaron su primera ovulación antes del dfa 50 posparto 

(f.ig. 1 y 2) mientras que durante el verano este intervalo 

se prolongó hasta el dfa 70 (Fig. 3 y 4). No hubo diferencia 

entre las razas en cuanto al intervalo entre el parto y la 

ovulación en el altiplano (Cuadro 3). 

El primer estro posparto se detectó en promedio a los 55 

dfas posparto (Cuadro 4), lo que representa un retraso de 

rnás de 20 dfas con respecto a la primera ovulación (Cuadro 

3). Este retraso puede observarse gráficamente en las 

ffguras 1 a 4 • No se encontraron diferencias significativas 

entre razas. ni entre las dos épocas de parfciones 1 aunque 

21 
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FIGURA 1. PORCENTAJE DE OVEJAS CRIOLLAS QUE PRESENTARON 

SU PRIMERA OVULACION (V) Y PRIMER.ESTRO ( D ) A 

DIFERENTES INTERVALOS DESPUES DE LAS PARICIONES DE 
INVIERNO DE 1983 EN EL ALTIPLANO. 
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FIGURA 2. PORCENTAJE DE OVEJAS TABASCO QUE PRESENTARON 
SU PRIMERA OVULACION ( 9 ) V PRIMER ESTRO ( a ) A 
DIFERENTES INTERVALOS DESPUES DE LAS PARICIONES DE 
INVIERNO DE 1983 EN EL ALTIPLAllO. 
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~!GURA 3. PORCENTAJE DE OVEJAS CRIOLLAS QUE PRESENTARON 
SU PRIMERA OVULAC!ON (V ) V PRIMER ESTRO (O ) A 
.DIFERENTES INTERVALOS DESPUES DE LAS PARICIONES DE 
VERANO DE 1984 EN EL ALTIPLANO. 
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FIGURA 4. PORCENTAJE DE OVEJAS TABASCO QUE PRESENTARON 
SU PRIMERA OVULACION ( '9 ) Y PRIMER ESTRO ( CI ) A 
DIFERENTES INTERVALOS DESPUES DE LAS PARICIONES DE 
VERANO DE 1984 EN EL ALTIPLANO. 
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CUADRO 3, INTERVALO ENTRE EL "PARTO Y LA PRIMERA DVULACION EN OVEJAS 
TABASCO Y CRIOLLAS EN EL AL TI PLANO 

RAZA E p o e A D E L p A R T o 
INVIERNO 1983 VERANO 1984 PROMEDIO 

n l ! e.e. (dlas) n l.! e.e.(dfas) n l ! e.e. 

TABASCO e+ 29.6 ! 2.2 5 40.0 ! 5.B 13 33.6 ! 2.9 

CRIOLLAS 10 32,8 .:!:. 2.5 10 37.B .:!;. 3.7 20 35.3 :t 2.2 

PROMEDIO• IB 31,4 :t 2.5 15 38,5 .:!:. 3,1 33 34. 6 :t 1.7 

• Ex1st16 diferencia significativa entre 1as dos l?pocas (P<.0,01). 
Las diferencias entre razas no fueron significativas (P> o.os). 

+ Los datos de un animal en este grupo no se incluyen- deb"ido a que· se perdieron algunas 
de sus muestras de sangre. 

N 
~ 



CUADRO 4. INTERVALO ENTRE EL PARTO Y EL PRIMER ESTRO EN OVEJAS 

TABASCO Y CRIOLLAS EN EL AL TI PLANO. 

RAZA E p o c A o E L p A R T o 
INVIERNO 1983 VERANO 1984 PROMEDIO 

n* X.!. e.e. (dfas) n• ;¡ .:!:. e.e. n• i .:!: e.e. 

TABASCO 9/9 44.4 .:!:. 4,2 4/5 62.0 !. 5.5 13/ 14 49.9 !. 3.6 

CRIOLLAS 6/10 53.2 .:!:. 14.B 9/10 65.2 .± 5.2 15/20 60.4 .:!:. 6.5 

PROMEDIO 15/19 47.9 !. 6.2 13/15 64.2 .:!: 3.9 28/34 55.5 .!. 4 .o 

No hubo diferencias significativas entre razas ni entre Epocas (P'>D.05) 
* Número de ovejas que ·mostraron estro en 125 d. de observación/número total de ovejas 

estudiadas, 

N 
~ 
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se observó una tendencia a presentar el estro más temprana

mente durante el invierno (Cuadro 4). Asf. el 1001 de las 

ovejas Tabasco y el 831 de las Criollas habfan mostrado 

estro (Fig. 1 y 2) durante los 50 dfas posteriores a los 

partos de invierno, mientras que ninguna de las Tabasco y 

s61o el 111 de las Criollas presentaron celo durante los 

primeros 50 dfas posteriores a los partos en el verano 

(Fig. 3 y 4). 

4.2. Experimento II 

En el trópico la primera ovulaci6n ocurrió a los 

40.4 .:!:. 4.4 d. en las ovejas Tabasco y en las Criollas a los 

70.4 .:!:. 28.7 d. Sin embargo, debe considerarse que las ovejas 

Criollas fueron ~rasladadas del altiplano al trópico al 

final de la gestación y tuvieron que adaptarse· a un cambio 

drástico en su medio ambiente y manejo, inclusive varias 

hembras murieron. Debido a estos problemas de adaptación las 

ovejas Criollas solamente se estudiaron durante las 

pariciones de invierno de 1983. No se encontraron diferencias 

significativas entre las épocas de partos ni al comparar a 

las razas (Cuadro 5). 

En las tres pariciones. más del 40i de las ovejas 

Criollas y Tabasco habían presentado una primera ovulación a 

.los 30 días posparto, y para el día 80 todas las ovejas 

excepto dos habían ovulado {Fig. 5,6,7 y 8). 

El intervalo al primer estro fue similar en las ovejas 

• 



CUADRO 5, INTERVALO Ef~TRE EL PARTO Y L/\ PRIMERA OVULACIOt~ EN OVEJAS 

TABASCO V CRIOLLAS EN EL TROPICO. 

RAZA E p o e A o E L p A R T O 

lllVIERNO 1983* VERANO 1984 tHVlERNO 1984 PROMEDIO 

n X±. e.e.(dfas) n X±. e.e. n X:!:. e.e. n lt!_e.e. 

TADASco•• 10 53.1 ~ 13.5 9+ 31.3 !. 4.6 9 35.3 !. 5,0 28 40,4 .:!:. 4.4 

CRIOLLAS 5 70.4 .:.!:. 2B.7 

PROMEDIO 15 58.9.:.!:_ 12.7 

•No hubo diferencias Si!]nificativas entre las ovejas Tabasco y Criollas en el invierno 
de 1983 (P":> 0.05). 

•*No hubo diferencias entre épocas para las ovejas Tabasco (P> 0.05) 

+ Los datos de un animal en este grupo no se incluyen debido a que se perdieron algunas 
de sus muestras de san!Jre. 



o 

" .. .. 
" • 
" u .. 
• 
~ .. .. 
" • 
" • o .. 

30 

100 .. .. 
70 .. .. 
.., .. .. 
10 

o 
10 •o •• 70 •o 110 1ao 100 170 180 

DIAB PDSPABTO 

FIGURA S. PORCENTAJE DE OVEJAS CRIOLLAS QUE PRESENTARON 
SU PRIMERA OVULACION ( 'V ) Y PRIMER ESTRO ( C1 ) A 

DIFERENTES INTERVALOS OESPUES DE LAS PARJCIONES DE 
INVIERNO DE 1983 EN EL TROPICO. 
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FIGURA 6. PORCENTAJE DE OVEJAS TABASCO QUE PRESENTARON 
SU PRIMERA OVULACION (V ) Y PRIMER ESTRO ( Q ) A 

DIFERENTES INTERVALOS DESPUES DE LAS PARICIONES DE 
INVIERNO DE 1983 EN EL TROPJCO. 
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F.IGURA 7. PORCENTAJE DE OVEJAS TABASCO QUE PRES~NTARON 
SU PRIMERA OVULACION ( 9 ) Y PRIMER ESTRO ( a ) A 
DIFERENTES INTERVALOS OESPUES DE LAS PARICIONES DE 
VERANO DE 1984 EN EL TROPICO. 
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FIGURA 8. PORCENTAJE DE OVEJAS TABASCO QUE PRESENTARON 
SU PRIMERA OVULACION ( • ) Y PRIMER ESTRO ( D ) A 
DIFERENTES INTERVALOS DESPUES DE LAS PARICIONES DE 
INVIERNO DE 1984 EN El TROPICO. 
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Tabasco y Criollas (Cuadro 6). Al fgual que en el altiplano. 

en el tr6p1co se observ~ un largo intervalo entre la primera 

ovulac16n y la deteccf~n del primer estro (Cuadro 11). 

El intervalo del parto al primer celo en las ovejas 

Tabasco fue afectado por la ~poca del parto, siendo mayor 

durante el invierno de 1983 que en el verano e invierno de 

1984 (P < O.Dl) (Cuadro 6). Consecuentemente, en el invierno de 

1983 solamente el 201 de las ovejas Tabasco y ninguna oveja 

Criolla habfan mostrado estro durante los primeros 70 dfas 

posparto (Ffg. 5 y 6), mientras que el SOS de las ovejas 

Tabasco de la parfc16n del verano de 1984 (Ffg. 7) y el 70S 

de las ovejas Tabasco de la par1c16n de invierno de 1984 

fueron detectadas en estro durante los primeros 70 dfas 

posparto (Fig. B). 

4.3. Resultados generales 

Al comparar el comportamiento reproductivo de las ovejas 

Tabasco en las dos localizaciones ~eográficas no se 

encontraron diferencias en el intervalo a la primera ovula

ci6n (Cuadro 7). Sin embargo. se encontr6 una diferencia en 

el intervalo al primer estro, siendo ~!s corto en el 

altiplano que en el tr~pico durante las pariciones de 

invierno de 1983 (P<. 0.01) pero igual en las pariciones de 

verano de 1984 (Cuadro B). 

Por su parte. las ovejas Criollas presentaron su prtrner 

estro posparto más temprano en el altiplano que en el 



RAZA 

TABASCO* 

CRIOLLAS 

PROMEDIO 

CUADRO 6, INTERVALO ENTRE EL PARTO V EL PRIMER ESTRO Etl OVEJAS 

TABASCO V CRIOLLAS EH EL TROPICO, 

E p o c 
INVIERNO 1983** 

n ii !. e.e.(dfas) 

10 142.9 .:!:. 14.1 ª 

5 173.B .:!:. 10.0 

15 153.2 !. 10,5 

A 
VERANO 1984 

n X! e.e. 

10 69.5 !. 7 ,4b 

D E L 

INVIERNO 1984 

n i .:!:. e.e. 

9 67,o !. 12,5b 

P A R T O 

PROMEDIO 

n X±. e.e. 

28 !M.O!. 9,3 

* Para las ovejas Tabasco valores con distinta literal son estadfsticamente dtrerentes 
(P<0,01). 

**No hubo d1forenc1as stgntftcattvas entre las ovejas Tabasco y las Crtollas (P,.0.05) 



CUADRO 7. INTERVALO ENTRE EL PARTO Y LA PRIMERA OVULACION EN OVEJAS 

TABASCO EN EL ALTIPLANO Y TROPICO. 

LUGAR E p o e A o E L p A R T o 
INVIERNO 1983 VERANO 1984 PROMEDIO 

n ;¡ .:!: e.e. (dfas) n X !. e.e. n X 

c.o.P.E.A. 8• 29.6 .:!: 2.2 5 40.0 .:!: 5.B 13 33. 6 
(Altiplano) 

C.I.E.E.G.T, 10 53 .1 .:!: 13.5 9 31.3 .:!: 4.6 19 42.8 
(Trópico) 

PROMEDIO 18 42. 7 14 34.4 32 39.1 

No hubo diferencias debidas a época o 1oca11zacf6n geográfica (P >o.OS) 
No hubo fnteraccfones sfgnfffcatfvas entre época y localfzacfón geográfica (P > 0,05) 
*Los datos de un animal en este grupo no se .incluyen debido a que se perdieron algunas 

de sus muestras de sangre. 

w 
~ 
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CUADRO 8. INTERVALO ENTRE EL PARTO Y EL PRIMER ESTRO EN OVEJAS 

LUGAR 

C.O.P.E.A. 
(Altiplano) 

C.I.E.E.G.T. 
(Trópico) 

PROHEOI O 

TABASCO EN EL· ALTIPLANO Y TROPICO. 

E p o c A D E L p 

INVIERNO 1983 VERANO .1984 

n X.:!:. e.e.(dfas) n x ± e.e. 

9 44.4 .:!:. 4.2ª 4• 62.0 ± s.sªb 

10 142.9 .:!:. 14.lb 10 69.5 .:!:. 7,3ab 

19 96.3 14 67.4 

A R 

PROMEDIO 

n x 

13 49.9 

20 106,2 

33 84.0 

Valores que no comparten por lo menos una literal son estadfst1camente diferentes 
(P <.O.O!) 

T o 

*Los datos de un animal en este grupo no se incluyen debido a que se perdieron algunas 
de sus muestras de sangre. 

~ ... 
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trópico. (Cuadro 9). 

Con excepción de dos aniDales, todas las ovejas de los 

dos experimentos presentaron cuando menos una ovulación 

previa al prfncr estro rnanfffesto (Ffg. 9). la nayorfa (66%) 

present6 una o dos ovulaciones (Fig. 10,11,12,13,14) y 

algunas ovejas tuvieron hasta 5 o 7 elevaciones de pro~este

rona previas al primer estro {Ffg. 15 y 16) (Cuadro 10). 

Después de las parfcfones de invierno se observ6 que 7 

ovejas tuvieron una (Ffg. 17,18,19) o varias ovulaciones 

(Ffg. 20,21,22,23) y luego presentaron anestro. Esto no 

ocurrió durante el verano (Ffg. 9,10,13,14,15) cuando las 

hembras continuaron ciclando durante el perfodo de muestreo. 

El intervalo entre la primera ovulac16n y el primer 

estro fue menor en el altiplano que en el trópico (P'90.0l). 

No hubo direrencia entre las ovejas Criollas y las Tabasco 

(Cuadro 11). 



CUADRO 9. ACTIVIDAD OVARICA POS PARTO EH OVEJAS CRIOLLAS Ell EL AL TIPLAHO 
Y TROPICO (PARTO INVIERNO 1903). 

LUGAR. 

C.O.P.E.A. 
(Altiplano) 

C.I .E.E.G.T. 
(Tr6pfco) 

PROMEDIO 

INTERVALO PARTO A PRIMERA 
OVULACIOH 

n X ±. e.e. (dfas) 

10 32.8 .:!:. 2.4 

5 70.4 .:!:. 28.7 

15 45.3 .:!:. 10. 2 

INTERVALO PARTO A PRIHER 
ESTRO* 

n X .:!:. e.e. 

6 .. 53.2 .:!:. 14.8 

5 173.8 .:!:. 10.0 

11 108.0 .:!:. 21.0 

• Los valores para este parimetro fueron estadfstfcamente diferentes en las dos 
localizaciones (P<. D.01) 

**Cuatro ovejas en este grupo de 10 animales mostraron estro en los 125 d. de 
observac16n. 

w 
~ 
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flGURA 9. tlIVELES DE PROGESTERONA SERICA EN UllA OVEJA 
TABASCO QUE PARIO Etl EL VERANO DE 1984 EH EL TROPICO 
Y QUE NO MOSTRO UNA.OVULACION PREVIA AL PRiltER ESTRO. 

SE SEílALA EL PRIMER ESTRO POSPARTO ( """) V LA PRIMERA 
OVULACION POS PARTO { 0 ) • 
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F.IGURA 10. NIVELES DE PROGESTERONA SERICA EN UNA OVEJA 
TABASCO QUE PARIO EN EL VERANO DE 1984 EN EL ALTIPLANO. 
ESTA OVEJA MOSTRO UNA OVULACION PREVIA ( 0 ) AL PRIMER 
ESTRO (.¡,) Y CONTINUO PRESENTANDO CELOS. 
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EIGURA 11. NIVELES DE PROGESTERONA SERICA EN UNA OVEJA 
CRIOLLA QUE PARIO DURANTE El INVIERNO DE 1983 EN EL 
ALTIPLANO. SE SEÑALA EL PRIMER ESTRO POSPARTO ( "') Y 
LA PRIMERA OVULACION POSPARTO ( () ). 
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flGURA 12. NIVELES DE PROGESTERONA SERICA EN UNA OVEJA 
TABASCO QUE PARIO DURANTE EL INVIERNO DE 1983 EN EL 
TROPICO. SE SERALA EL PRIMER ESTRO POSPARTO ( "-') Y LA 
PRIMERA OVULACION ( 0 ). 
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.FIGURA 13, NIVELES DE PROGESTERONA SERICA EN UNA OVEJA 
CRIOLLA QUE PARIO DURANTE EL VERANO DE 1984 EN EL 
ALTIPLANO. SE SERALA EL PRIMER ESTRO POSPARTO ( "') Y 
LA PRIMERA OVULAC!ON POSPARTO ( 0 ) • 
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FIGURA 14. NIVELES DE PROGESTERONA SERICA EN UNA OVEJA 
TABASCO QUE PARIO DURANTE EL VERANO .DE 1984 EN EL 

AL TI PLANO. SE SEÑALA EL PRIMER ESTRO POS PARTO ( ~) Y 
LA PRIMERA OVULACION POS PARTO ( O ) . 
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F,.IGURA 15. NIVELES DE PROGESTEROllA SERICA EN UNA OVEJA 
TABASCO QUE PARIO DURANTE EL VERANO DE 1984 EN EL 
TROPICO. ESTA OVEJA PRESENTO 5 OVULACIONES ANTES DEL 
PRIMER CELO. SE SERALA EL PRIMER ESTRO POSPARTO ( . .i. ) 
Y LA PRIMERA OVULAC!ON POSPARTO ( 0 ). 
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FIGURA 16. NIVELES DE PROGESTERONA SERICA EN UNA OVEJA 
T~BASCO QUE PARlO DURANTE EL lNVIERHO DE 1983 EH EL 
TROPtco. ESTA OVEJA PRESENTO 7 OVULACIONES AHTES DEL 
PRIMER CELO. SE SEAALA EL PRIMER ESTRO POSPARTO ( ,¡,) 
Y LA PRIMERA OVULACION POS PARTO ( 0 ) . 



CUADRO 10. NUMERO DE OVULACIONES PREVIAS AL PRIMER ESTRO MANIFIESTO DURANTE 
LA ETAPA POSPARTD DE OVEJAS TABASCO Y CRIOLLAS, 

NUMERO DE OVULACIONES e o p E A e 1 E E G T T o T A 

n s n s n s 

o 2 7.4 2 3.4 

1 18 66.7 B '27 .6 26 44 

2 3 11.1 ' 10 34.5 13 22 

3 3 11.l ·6 20.7 9 15.3 

4 1 3.7 2 6:9 6 10.2 

5 2 6.9 2 3.4 

7 1 3.4 1 l. 7 

TOTAL 27 100 29 100 59 100 

L 
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flGURA 17. NIVELES DE PROGESTERONA SERICA EN UNA OVEJA 
CRIOLLA QUE PARI.O DURANTE EL INVIERNO DE . 1983 EN El 
ALTIPLANO. ESTA OVEJA OVULO ( 0) Y POSTERIORMENTE· 
ENTRO EN ANESTRO. 
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E'IGURA 18. flIVELES DE PROGESTERONA SERICA EN UNA OVEJA 

TA~ASCO QUE PARIO OURA?ITE EL INVIERNO DE 1983 EN EL 
TROPICO. ESTA OVEJA OVULO Y POSTERIORMENTE ENTRO EN 
AllESTRO. SE SERALA EL PRIMER ESTRO POSPARTO ( "-) V LA 
PRIMERA OVULACION POSPARTO ( 0 ) • 
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flGURA 19. NIVELES DE PROGESTERONA SERlCA EN UtlA OVEJA 

TABASCO QUE PARIO DURANTE EL IrtVlERNO DE 1983 EN EL 

TROPICO. ESTA OVEJA OVULO DOS VECES Y ENTRO EN ANESTRQ 
SE SERALA EL PRIMER ESTRO POS PARTO ( .Ji,) Y LA PRIMERA 

OVULAC!ON POS PARTO ( 0 ) • 
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fJGURA 20. NIVELES DE PROGESTERONA SERICA EN UtlA OVEJA 

CRIOLLA QUE PARIO DURANTE EL INVIERHO DE 1983 EN EL 

TROPICO. ESTA OVEJA MOSTRO 4 OVULACIOUES Y PRESEflTO 

ANESTRO. SE SEfiALA EL PRIMER ESTRO POSPARTO ( ~) Y LA 

PRIMERA OVULAC!ON POSPARTO ( 0 ) • 
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FIGURA 21. NIVELES DE PROGESTERONA SERICA EN UNA OVEJA 

CRIOLLA QUE PARIO DURANTE EL INVIERNO DE 1983 EN EL 
ALTIPLANO. ESTA OVEJA MOSTRO 3 OVULACIONES Y PRESENTO 
ANESTRO. SE SEÑALA LA PRIMERA OVULACIOH POSPARTO ( 0 ). 
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FIGURA 22. NIVELES DE PROGESTERONA SERICA Efl UNA OVEJA 

TABASCO QUE PARIO DURANTE EL INVIERflO DE 1983 EN EL 
TROPICO. ESTA OVEJA OVULO Y POSTERtOP:MEtlTE ENTRO EN 

ANESTRO. SE SEÑALA EL PRIUER ESTRO POSPARTO ( 4- V 

LA PRIMERA OVULACION POSPARTO ( 0 ). 



CUADRD 11. INTERVALO ENTRE LA PRIMERA OVULACION Y EL PRIMER ESTRD POSPARTD 

EN DVEJAS CRIOLLAS Y TABASCO. 

RAZA c o p E A• c E E G T p R D H E D 1 D 
( Altiplano Tr6pico ) 

n li .t e.e.(dfas) n i< !: e .e. n i< !. e.e. 

~ 

CRIOLLAS 15 25,6 .:!: 6.4 5 103.4 .±. 29.2 20 45.1 !: 11.3 ~ 

TABASCD · 13 20.3 !: 5.7 29 58. o !: 9.0 42 46.3 ! 7.0 

PROMEDIO 28 23.1 .:!: 4,3 34 64.7 ±. 9.0 62 45 .9 ! 5.9 

* Todos los valores del COPEA fueron menores que lo$ del CIEEGT (P < 0,01) 



5. DISCUSIOff 

5.1. Experimento I 

Tradicionalmente se considera que el reinicio de la 

actividad ovárica debe ser más rápida cuando las parfcfones 

son al inicio o durante el pico de la estación reproductiva 

que cuando son al final (31}. En el altiplano la primera 

ovulación posparto ocurrió más temprano en el invierno que 

durante el verano (Cuadro 3). Esta tendencia estacional 

también se observó en la presentación del primer estro 

posparto. Es posible que los partos hayan ocurrido lo sufi

cientemente temprano durante el invierno como para que haya 

dado tiempo a que la actividad ovárica se ·reiniciara antes 

de empezar 1 a época de anes tro. Pos teri armen te. a 1 i ni ciarse 

el anestro, algunas ovejas que ya habían comenzado a ciclar 

dejaron de hacerlo. En contraste. los partos del verano 

ocurrieron antes de que comenzara la época reproductiva. por 

lo que las ovejas tardaron en ciclar¡ cuando finalmente se 

in1c16 la época reproductiva los ciclos comenzaron y las 

ovejas continuaron ciclando durante el resto del muestreo ya 

que estaban en plena época reproductiva. 

Esto indicarfa que la estación reproductiva de estas 

razas se extiende después de los meses de noviembre y 

d1ci¡rnbre en que ocurrieron las pariciones de invierno. 

Asimismo. los resultados sugieren que la estaci6n reproduc-

56 
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·t1va aún tardarfa en iniciarse después de los rneses de 

julio y a~oSto en que ocurrieron las parfciones de verano. 

Sin embargo, en otros estudios con ovejas Tabasco y 

Criollas en México ( OJadro 1) se han observado épocas repro

ductivas que difieren de las sugeridas por los resultados de 

este estudio. 

La razón por 1 a que en este estudio el verano fue una 

época desfavorable para el reinicio de la actividad ovárica 

en el altiplano podrfa ser que las pariciones del verano 

coinciden con la época de lluvias, que en explotaciones 

intensivas pueden crear condiciones adversas como serfan los 

encharcamientos y hacinamiento de los animales al buscar 

protección bajo los techos. 

Al. dfa 40 el 100% de las ovejas Tabasco de los dos 

empadres en el altiplano habfan ovulado, mientras que se 

observó que el 60':r; de las ovejas habfan ovulado a la misma 

fecha en otro estudio realizado también en el altiplano en 

una explotact6n de tipo intensiva (40). Esto indica que 

existen otros factores que determinan la duración del 

intervalo del parto a la primera ovulación, cuando la raza, 

estación, latitud y sistema de explotación son similares. 

Otros autores. trabajando con ovejas Criollas bajo 

sistemas extensivos han encontrado intervalos al primer 

estro de 48.7 d. (79) y 46.1 d. (61), que son aparentemente 

más cor~os que los observados en este trabajo (60.4 d.) en 

condiciones intensivas, 1~ que sugiere que la "intensifica

ción" del manejo podrfa provocar estres y alargar el anestro 
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pos parto. 

5.2. Exper1oento JI 

Ho se observ6 que el intervalo a la primera ovu1ac16n 

posparto fuera estadfsticamente menor en las ovejas Tabasco 

que en las Criollas. Esto se debe posiblemente a la gran 

variación (70.4 ± 28.7 d.) en las oVejas Criollas que fueron 

trasladadas al trópico al final de la gestación {Cuadro 7). 

Se ha demostrado experimentalmente que el estres puede 

inhibir la ovulación y alterar la duración de los ciclos 

estrales en la oveja (53}. por lo que la falta de adapt'ación 

de las ovejas al trópico puede haber causado un estres lo 

suficientemente fuerte para retrasar la actividad ovárica. 

El intervalo entre el parto y la primera ovulación en 

las ovejas Tabasco bajo condiciones extensivas en el tr6pico 

(40.4 d) es similar a lo observado mediante laparotomfas por 

otros investigadores (35.4 y 34.4 d.) (23). 

En el intervalo al primer estro posparto en las ovejas 

Tabasco existi6 una diferencia debido a la época del parto. 

siendo particularmente interesante que el intervalo después 

de las pariciones del invierno de 1983 fue más del doble que 

el d~l invierno de 1984, (Cuadro 9) lo que indica que puede 

haber factores ambientales diferentes aún en la mis~a época 

del afto. 

Durante el invierno de 1983 la·carga animal fue de 35 

animales/Ha •• comparado con 25 animales/Ha. en el verano e 
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invierno de 1984. La sobrecarga de los potreros durante el 

primer invierno posiblemente afect6 el nivel nutricional de 

las ovejas, ocasionando el alargamiento del anestro posparto. 

El efecto del nivel de la nutrición. utilizando tres 

cargas animales diferentes ha sido demostrado anteriormente 

al encontrar un mayor número de ovejas que manifestaron 

estro en los primeros 70 dfas posparto en el grupo que 

estaban en los potreros con menor carga animal (22). 

Es importante hacer notar que si las observaciones se 

realizan solamente durante un año, se puede llegar a 

conclusiones erróneas. pensando que existe un efecto estacional 

cuando en realidad las diferencias son debidas a variaciones 

entre af'íos. 

Otros autores han observado marcadas diferencias entre 

anos en el intervalo al primer estro en ovejas bajo sistemas 

extensivos. Atribuyen estas diferencias a las variaciones en 

la presentación de las lluvias (15,23,25) y por consiguiente 

en la cantidad y calidad de los forrajes. La nutrici6n 1 

aparentemente es el factor más determinante que afecta la 

presentación del primer estro posparto. 

5.3. Discusi6n general 

La primera ovulación posparto en las ovejas Criollas y 

Tabasco, excepto después de la partción de invierno de 1983 

en el trópico, ocurrió antes de los 40 dfas posparto, lo que 

indica un pronto reinicio de la actividad ovárica en estas 
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razas cuando las condiciones nutricionales son adecuadas. 

La mayorta de las ovejas en los dos experimentos presen

taron una o dos ovulaciones silenciosas previas al primer 

estro manifiesto, fenóneno que ha sido descrito por otros 

autores (4,32). Se cree que la primera ovulaci6n no es 

acampanada de signos de estro por requerir una previa eleva

ción de progesterona para sensibilizar al sistema nervioso 

central para la canifestación de los signos del estro (44. 

57,71). 

Mientras que en el altiplano existió una diferencia de 

23.1 ! . 4.3 d. entre la primera ovulación y el primer estro, 

en el trópico esta diferencia fue mayor (64.7,: 9 d.} 

(P~ 0.01)¡ ésto podrfa indicar que en el tr6pico los signos 

de estro son menos manifiestos debido posiblenente a las 

condiciones climáticas (calor, lluvias, etc.) 

El primer estro posparto ocurrió aproximadamente a los 

55 d. en el altiplano y a los 68 d. en el trópico {excluyendo 

las pariciones del invierno de 1983} lo cual no es suficien

temente rápido para poder implenentar un programa de dos 

partos al afto para ovejas Criollas o Tabasco bajo condiciones 

similares a las de este trabajo, sin embargo parece ser 

factible obtener tres partos en dos años si el nivel 

nutricional es adecuado. 

cuando se utilizan a machos celadores para la detección 

del primer estro posparto debe considerarse que la ltbido 

del macho puede variar estacionalmente y tanbién que la 

presencia del macho puede estimular la actividad sexual en 
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la oveja fuera de su ~poca reproductiva (49,57), lo que 

quizi explique porqué el 91 de las ovejas nunca fueron detc~ 

tadas en calor por los machos en este estudio. 

Este trabajo muestra la gran importancia de la nutrict6n 

en el inicio de la actividad ovirtca posparto, por lo que en 

aquellos programas tendientes a aumentar la frecuencia de 

las partciones deberá tornarse en cuenta el nivel nutrictonal 

y la cond1c16n corporal de las ovejas durante la etapa final 

de la gestac16n y la lactancia. 
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