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INTRODUCCION 

Se reconoce arnpli!Írnerite el valor .de las radlografi,a~ como 

auxiliares en el diagn6stic~' de, enfer'm~dades dei'si~temá 

masticatorio, como en. la medicill~ en ;g.e~~;~l; ).si i:ambilin 
·- -:. , --: ;,;'.·, __ · __ ;_·- :~<- :, ,.:,_~~-:>:/:-.. :; ><- -:_.\:.r;:\./i:':'i.' >.:<:";·>~:::: .. __ .. ~-~ · ... - --· .. 

se han aplicado los métodosiradió'gráficói·· ccnnó' auxiliares 
. .- .. ,.::::.· _ _.:_::.-··. ' .. ::),:·":~'.~>-:''f?.~t·;.; __ ~:'f:,i._t/.'\ ,_·~- _::~/::~ -:-_-.-;_::::··~::· __ ·_·. : ' 

para diagnosticar las enferiítedade'5;ide'Hiis,'•articúlaciones 
' . . . -· ·-· - . 

temp oromand i bula res · c An1·J .• ).~;fü,~~f}~:ff:~?2~Jf.,;·1·J~;ti .. f~;,'zm~:·.:J •. ;:. . . . . . 
Sin embargo existen discrepanciasi,entre,~los',anvest.igadores. · 

. . .--.:-.-- ~;,f(f7'._:~~}!:·\~~'4--'/Ji;'.:~j~~i}i{;¡:;,4\\~~:~;>}:j;~ .. '.\:':".'._: :-~:: ,-:.: ... > . -··-·. _;. --
sobre el valor de l!is rad.iograUasi;de('ATM.·•o,rcóiidilogr·auas: 

.- · .. _ . ·-:: ,_,_._-~\~'.3::y.;:t-'~~~;~?;_,~~~i-~~v~J-~trf_.::.::t:·-~:;·::~~e·;t~'\·},.-:;:;;~/:.::\ i.\ '..~:.=::-.;·._·'.· : º 

en el diagnóstico' de ·lost,desórdenes,Jfuncionale·s del .. siste~. 
:.- .:, --:. :_;_:~. · -~':,1,~_-:}~:;f{~:-~:;;_;-j~4i_;:~1i:'·~·/~d:;:k;;,;?f t((t\P)tit:~(~_._:·:~}.:-'/'.'i~.'!::; :·: -::·:·.·.- . 

ma masticatorio· que;.:afectnn'\"'o';;pr.o-düceri'.:s íritomis·,,-e11,':>'lns: ATM 

o en los mGscul~~J{tf ;~~)~1f:i:~t~i')/¡~{:tii.;~;:~)~f~t,ltJ'.i/~;: : . 
Algunos investigádóres':sost:Lenenrquc 'las''ritdiogrnfías" de·. 

, .. .-_·-:·:. · .. '.,<\, 't~r,~7;'.;/;t'.'.~~{_/.:}:;;_:!,.//::;\·t¿¡:·;_:)~;~'.;::~~-.~~:,·':/'.1J.:,.f,\;:'{:::j,(1i·-:~·:7?,': ;(~:<_;,;~·!:~~:\:~_:.:·~~ ·'. '.-:: ;-·.-·. -- . _- ·, 
ATM. tienen gl'an<valor/inclusi\'e'para dingnosticar:',al ter a 

c iones . de··· c~ r;~ {f ,{:¡~i~:~,~~~~i~;~;~~:w~~&;[',~;~f ;~Í;~ia,,:~~·~.~;~,s ~ 
mio facial ·o el,'síndroíne\de.é'disfltiúoi6n·c,de''!:líiXATM:'::; Ellos· 

- . · · : --~-_:·:· : __ : ·~ :7:.:i ,:_~·: '>--.:;::.~', ;':::\':\·;· ::;·_~·!:.•~0 :0>:_,._:,_;; ~'(,::.;:;~!~;~-- ~;+>;.~_;/~;.'.-·:S;'.·_~:~_~L~}- ~-' ·~'.~-;: :::: :~ :=.- ,·: :-:: ... ~ :- · 

sostienen· que ,,1a'"fal ta",·de'siínetría:.o •''é:oncentrfddad :del. · 
· :- . ·~ · ;:.·_ .. _·.· ·._ <· .. :; ;:·-.:;::"·.i._ -.'-_:::'.·_:,:.:.:·::t>:f1.'t;:·,::··::~·':'\'./:Vt:~~.-;'~~-,-~-:;:.-t:-¡r.)Ji';1:t~,;~:;~·->J,_::l-'/::.::,::··:-:_:: _;··.,. _ . 
con dilo .mandibular.• dentro de: 'su cavidad·•.'glílnoidea'• en ·'oclu . 

, ' ' . ,;·' :_· ·~:: J ' .1 
-• " : 1_. ·: : _· ~-'.?.,{-/;.\'i:\'}~·;:1,::;:;;-:.;.-::_~~~~~:.1:;/:.~:1).1~;.f;.,;:~;i:,0'.'.~;:::;\ ::-.·>, _.·;~·: ·. 

si6n c6ntrica •. evaluando estibjio'siCi6n(rádio'grlificamerite. ' 
', . :,, '; /<~':'., ~~\¡;~~·.;;~~::,~r.;~.t.;,f;·¡,\:/f};:~~f,'.:.)::~!.:;;_t.;):,~.~-~ '":"·-<·:':·: '. 

es s íntoína inequívoco' de· disfúnci6n•;mandibulnr,.."i:Algunos 
. . , ·_ . · :· ._ -:-· , .. _!::\:::rt:~:::~:~}_'o;:,;o:;t;:.~ :":>;:·;:/!~~:;,:::--._; ·\~i<:·;~.;;~'-''.:>;· ,_:-..- · , . . 

llegan a considerar que' algunós.'.'~amliios(inórfoJ6gi'cos:.·ae.'-
. --- · ·. · . ·.-;::_-¡L1~:::{;:/·-~;'·.>-~;, -~-.:-_:"~·-·;-~i:;?:· t:-L:~::· .. _./t .~;:_.r' · · _'_· -. 

. las estructúras 6seas de' las ATN:que ·se'ob.servan, radiogrli 
' .' ·;. : .. ;., .. : - ~ \ " - - . -- ' _._-,_ -- .. - ' 

ficamente, pueden atribufr~e ·a esos. des!Í~dé~c>s fÍtn~Í.onnles 
' "'· .... · . 

del sistema masticatorio. 
. ': 



2 

Por otro lado 1 otros inves,tigadores 'les dán. un.,Valor mu)' 
·,--,· 

limitado a dichas. radiografí'.as de ATM, e ini:lusi\Te algu. 

nos solo· las recomién'dan para c!.iií'iinlisticos diferenciales: 

de al t~raciones morfolllgicas brgd~k·a~;· degen'~rnÚvas º··· 
neoplds~éas ,• o··:~ie~ ¡r~Jm~ticas'>de' las•J\iM\

1

~s;p~¿ifiCandp .. . 

• tambi6n que ~a rece~ C!é ~a¡~r p~r~;·~1.'c'~i~ii~~s~i~~ ·á~ pro'. .. . 

blemasde~ríge~.·funcion~\:\·{ ((.'.'
111 

'.';' .: '' .· 

El objeÚvo de·este•·estud~oies::~f~;i~!>~l'}~jJi'u~r i~.rela: 
. ' _', -' -_ -,,- -: '..'-~' .. ,_: ~-·:; ::~:;'t~)::',°';i·'~}-:;;?:~¡:-z.·;~7,;,~_-_,·-,-_,_,_,. :~-~--' ::;·.°;':;'._ -'"' ___ ;-::~; ·~~'.-~::~--~ 

ci6n existente entre •l.a~·posici6n 'condilitr;·dentro'de la 

envidad· glen~id~:; o~s~~v~d~(e~'.:~~~·~·~·~·~~i~~ cl~t;~al~s·· · 
. . • -;· . · --: {,.: ·:<·_:i:l:~:·'--:.: ::_::.t:-:;};:.;·x~:~?:·-';_:}t:;;_1::1;~~~t)-~';}t· ~\~-1:::;-t~~r::t~'.f~';::;:;:;}.~'.}:;.,1:~~ ;-.:-~::'.;-~ -< :·i 

oblicuas de ATM ;·iy .. la{;incidencin::del';:s índrome ,:de/disfun, 
. __ _. _. _ ... -> ,_·:.(;.:.-..;,;:: ./.~: {:!\~"·\t1~-·-~z\::·~':;:,::::~~~J);~\~::i/:1:~:·iiii),-_~:,;:'.:{:;t~: 1~l,::~';.:~}·.-~:~ -:"~:_·;·:·-_:_-·:. . 

ci6n de, la ,ATIL en•,una,·:poblaci6n,'que·;pudiera·,,tener,:ciertns 
· _. · . : ·:. -_._:·,_,_: ;:.-·~; >r::~~-?-.~1~J:~:;::;:'.·'.t¡-:-~;¡,;;;~\·?;\~/: :.:\;~:/ '.~3~;¡:3-~~~'. :i;~.~J~:<:ft~'-~~:iL\~'.~~ -H.~~,-~,;f:t'._::-~ f;/~ /~ '.>_.·:· 

diferencias· con:.· lá:; pobláci6n~·dei.las iciúdndes·;rque\:son · · ~ · · 

nuestros .• pacf e~;t~~~-ctf ~~3~~t~f~3'Wi{f ?N~~#J~,~)f JJ';,~~f·&\~{:::;¡N !J' ~. · , 
Actualmente ,se ''.r<!co~'ocen."comp 'factores etio 16g leos de.' éstos; 

"'. :.·. ',::i;;·,~;.;,:;c:/:'.;·.),'."\·:~:I',1;;_ ~,;,~::·::'~~-¿~·-·: -.··,-_.... -.... , ." ·- . -·-.', .... ,;<- - ;· . / 

des6rdcnes funciona:les'"c!e las. Ari1,' cj~e;\af~~t~íi·'ai' s'isi:~ina 
.·, '~ -.. -; ·.y;:-~-~:l';:.:/~~·:;;· .. - ',·,:· -~-" . );" ,,. ,, .- -

neuromuscü1nr Jen·mayor o, m'cnor' gr~do 'a' la tcnsi6n (stress) 

emociona~ o ·~~l:~U{d~.·Y, la~ interferencia." .o~lus~les ... ··. 
Tambi6n se piéns~; que en las poblaciones ~ur'alcs lo~ habi, 

·.·'·.·· .· 
tnnt·e··s·:e-'~t-n"O 'c~pUést.os' a menores tensiones,- o por: .. lo .menos. 

de diferellfe tipo a las sufridas por los hnbi tan tes de las 

grandes· urbes .. 
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Para elaborar el presente estudj,o::se · seleccion6 una muestra 
' . - ': .-~_: -· ,·: . ._:.' ·... -'. . 

de poblaci6n que se considera. con· .. poco::mestizaje y.: con mee 

nor influencia de la vida m~d';~.~r ,}'~T, ,~?·:~,?·~~,:ior; se re!!_ 

liz6 en pequefias aldeas del;'estado.:de\Yucatlin,: México, las 

:::::: • ::::?:;:'.;;¡~ái~i;~~{Í~¡Jl~tif !f €li1~z·:~ .. ~.-
xos. con rasgós' niayélls'és<c..:"rá~terísi:'ú~~iy rque despui;s de' -: '' :.• :'.:·._,_:· __ ,'~':: :::;~) .. ;,~·: '.-., ~-~~-·:.:: ~~::·~_ :·;~.::::-~:::,;:.--.~~ --:·~;·;: __ :·.' __ > ... : _.: ... .-.- .. · :,·, , .. '. ._·: _- -' -. - . 
realizarles· untLhistoria,.clínii:a'.f un· Indice dé' Disfunci6n 

la Arn, 
i_". 

A cada sujeto ,llsi .seleccionado ,.se le. realizaron ,condilogr!!_ ·. 

Has de ambas ar,ticula~iones col\ la m~ticli~ui~!el\ oclusi6n. 
'; , : ' - '--··_'.' .. "'.·~.,-~<:_ :· .--.-:,., ....• 

céntrica. Posteriormente se realizaron mediciones deLespa · 

cío articular. p~ra deter~~nar la ~o~~~nfifJi;J~~; el~~ c6nclil~ 

Weinbcrg. , .. · 

posici6n 'condi1nr ob~ervada r~dlogrlifl'~'a~~llic ) los sínto

mas de di,sfunci.61\ dÓ la ATM. 
0

As L cómo también evaluar. el 

papel' real de las condilografias 'en el diagn6stico de los 
.. -- _-_- ._ :· ' .. - >-· .'. -- _· :: ·:·' : . 

des6rdenes funcionares del sistema .masticatorio. 
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REVISION BIBLIOGRl\FICA; 

El sistema. masticatorio es· una. entidad fisio16gi~a 'i~tegra .. ~ ' ...... -

- ,., ' . 
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La mandíbula es un hueso impar "suspendido" en la parte in· 

feriar de la cabeza,,sostenida por elementos blandÓs (múscu 
. _-. - . . - - - '"- :, ,, ,. - ... - .. ---- -- . _- -

lares, 

sertan 

funcional di;ect~,~~¡;i~i ¿~~~ad es/solo;,;¡'ñi'vel/de l~¿ ATM __ ·, 

r de los· di~~~~~ ':dti~*~J'~~t'~~ ~·~ eiritis{6~'} ·'.' ~,::.? r'.: '(/ ' .. 
··:; ·.·' .. /: :·e -~~::~;,.·,·,\·: /:_:~~_::;· -_ - - -_. .--: ,: ,\,-._- , ~ ,:- ~ _:,~·::_,:.:·; .. ,~, 

.·.; . .'' '';_-"' , .. _,_ .. __ (·,-;.':.:~-~-;;:~-:~:;~ y,. .·-· .• '.~.;:___,:-.ce,.·-· , .·~ 

Las ATM son las ª~·t·i.'.',U.1.~c~~nes_,P,º~.,~:~Lº.',~~(rc~j¿;{~i!';5:éªj .•... 
unen funéionitlmente la,.mandíbula y el': cr!iné'óf;'e's¡i'édficnnieii' . . 

-_ -.::--_--: , __ ·-:_.<, .. '<--· .. -,;;,,--_,::_(.,_ -, ,, ·-·_ .. ~-- ,-,_.· -- ::-._._,. ·_, -:- .. -~·;:::::-~y:·:~·¡f~::1_x~~:-~~i;t~/s~;-~·:::,;;i-~_:}/:'.\\, :-: ·.:-..-: 
te el c6ndilo. de· .la .'mandíbula y.. por, el;otro,,lado ,la cavidad 

·.' .:: .. ,_-- '• -_--:::-:./>_::::< '':::> ," :-!: ··: .:~ :., ;:-~ -·~-:~~:·: :,<·-:.'-' !:-.~;~>>Jj;~.}~f~;~::>~¡::\~~J~--)/:(r_.\:-~ -·:.~-·::.:.\ 
gleno idea.· y. la eminencia articular deL,_hüeso/temporal ;''i sie!!_'· 

·_ :. __ . ·; ~.. . . .:.: :-_ . . ·- , ... -· .:_:. -~ :,_';._ .:_:-< , .. ,_;: --,-·,:H-,~-> {~:_·:+'!:'::'::.:,~:'.~~:-':.-.'!~~-~~~/~:,:-_;:,~·.~:/·_-::' . : 
do ellas.: l.a.s :·superficies. articulares., de•·1a' ATM; (figura ,:1 )" 

. ','_ . . ' ·- ' ' ,.-:--:,:·,- --·~:.:.'.:·; .. :::1\·~:·:.~.~~t·''.'~· .. ·;.: .. :·:·~_-_ ... 

La ATM. so .clasific~ dentro de· las ii~·úcüi~~"f~~~'s;;~~tr:~~-s 'o 

diartr6sis, Ramfjord· y Ash (31) dIC'.~~',~~~1/~i',Ú~~-.>~ti'fQti1a~ 
ci6n g.ing.l:i~:~)~;~rol.;dal_·,··~o~ple5,a.'~.~~j:j."¡;t'iE~~;~:~:tii~o~-~~.~en-· · 
tos de·. rotaci6ri ydeslizamient•o, co.11 \ln;disco\articllla~· o·: 

::::::: ·;r~::li,{~!,!t1:;,_~; '.;,·:;'~~~1Yi~rl~~·~::·'''·. 
Las esi:•rué~~~as articul~~~~'~.;'ri~io~rJ~~' ~si:á~ TOd~~das .por 

,'' :: ,.~ -, · .. '· -·. -·--.. ·:~: .. ;;:;·;·,;: .. .-:::-;¡-~~ :c~;'.f_! · ·. - ~'J __ ;--~.~ ~ _ ~ -i;,':-~·;·-.'.~_:::· <,<f~:-~~:~j_-.~;f;:'.¿;.;:i,¿-_-(_.;<; - .?! :~-: :,· : '·. 
una cápsula4ibro·sa/;¡ la< c!ipsula,;articular¡ . que;ios protege · . 

. . _ _ -:·· ._,_.:·-"'-: .-'.: ..... '.i;::;.,.> ·<, ·~·; ·:< .. _··: i~;/-.:~ ... !_'.{~;rt'?'if~~r~· .. ,,.if:)':~·<;:.-~}:;\~;.:;:~\~;r:'.:::1:t:,i:7r;,~:s?Y-'.-:}'.;:·x:;c._< .. ? ;-.;· .. ·,._;· .:·. _--;,_ 
y los mantiene en' su ;l.ugar,,limitando_:sus·;movimientos:;con e . ,. ., 

au~~1ib. J~ l;ig~ID~'.ri~o'~pr~~,~~'s'r~ª¿~'Jó'i-fJ{'.i::}:~~·~~~,,~;~ic!! 
lacÍ.6;:. ... , Bn ,'lá~ par~d ;interna . de;,la; cdpsula, s'c 'encllentra la 

,"_;>'-: ,- '>,~·-~<:•:·:,{·:;~·:';(' -'·º8º.' /Ü~_{{->':':"~_1-"1:· _1_:';-.'.i·: .. ,·., -:,-/:> >-.',_:·,, .. ,,,_'·<t'· _:-_' /; __ '._- >: :-_!:· .. _- '' ,·, 

membrana· sinovi'a1 c\~e' '~.;~·r~;;~:"Jri .Ú(¡utdó que b~ila, el Í.nte~ · .... -. •''" .. ·'· _,', ·-- .-:;.~.:'·"-' · .. -.:"-.> ,_._ .. ,-- .. '. 

I * · Interpretaci6'n y i:rnducci6n. del autpr .• 
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FIGURA 1. - ESQUEMAS DE LOS COMPONENTES DE LA ARTICULACION 

TEMPOROMANDIBULAR (ATM) 

A) VISTA SAGITAL. 



7. 

e 

e 

B) VISTA FRONTAL 

FIGURA 1. - ESflUEMAS DE LOS COMPONENTES DE LA ARTICULACION . 
TEMPOROMANDIBULAR (ATM) . • · .. 

a) Eminencia articular del hueso temporal 
b) Techo de la cavidad gleonidca .h •. femporal 
c) Cóndilo mandibular 
d) Meato auditivo 
e) Menisco articular 
f) Cápsula articular. 
g) Vientres superior e inferior del pterigoideo 

externo. 

/ 
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rior de la ATM p11ra brind11r. lubric~ci6n as:i,'coino también 

nutrir a los elementos avasculares;'d~'-ella CÚ)' (3i) (42) ,_*_ ·_ · 
- ',' .... -._ .. '.- ._,.-:_'._ ·J:;·,¡,-·_,_:,:-.::"--',-":.-.·,.-, ..... __ ._ .. "'-'' .<' ' . 

. -... <. •!{?'~~ .. ~/; .. '.-. ·.:;.·--~- ·->:~>'· .. '.'·.~~:--· ,.,· ... ~ .·;.,. 
>-:·,_._.: :'.}_.- ;. ''·' --<'- -~-::,_.,~-::<-~- ',·_-:·;-.··;:;,:::.: -····:':•.··>-") :·.-:· .. .. · ,·::· ,_. ·_. 

La mandibula puede realizar.' mov_imientos·,en.~los\t_res 'planos · 
· · :- --: --::·_·_ <JU}-~t:~ ~.::_:~;~!;~:{·_:5:/Yi:·t,j_·_:_\\.!!_~::z4~~-~-'.::.:f;·_:~_:}:::i\~-~/·:-'.._~::.:;-. ·:··-: .·-! :~·-:· 

del espacio: hacia abajo (apertura) c;;arriba;1(cierre) ;e/hacia 
• · -- · ·,\' _I~!-.:~~.t~~-~~:1·;,:_,·¿.\~{·;-:'.'.>f!:,;.;::~•_:;;_,.:~-:~-~L:-{~.~:~.~-'":;;¡;;~,:_:-.:; ,~ ;¿:;<-~::{~/:,:-<- <~-:- .:-_. ·. 

uno u otro lado. hacia adelnnte:i(protrus'i6n)'ifyihacia'a'trlis> 
> -_ :, · ._, -·:~- -::::q:~,~~:~~{J;i~i:x~f:~:':~;:{\t {t~_,::~,r;::;~;~;;;~~<:)T{~/~~r:~;-:~:;;/;·:·: ~>Ji·-:. · · -

(retrusi6n), o bien ·combina_ciones}de'/ellos ;:,c_todos>ellos idu-· 
·: -. . <;:C- _-::'., ;!:·'.:!L~!!f~~- -if:.fü?:0~t~·~~JtJ4-i;.f~2 ::"::~tt'~~;~i>~\tf;~,.j'.::~;:'i;'.;7:: :-: :;.'.i',:'_-:\ :· -

rante las funciones -del':· sistenia',masffoá:tóTio';"/'':.:-c:<''',.+ ••, ----_ 

. ,- __ -._._. -::'~:,· __ -:. -;.:{;:~~I~Z~~¡~~~~!t\~~1~~~;;}1f~'.~:~i~~~~{:{fr~:tc11::;.~~;:;·-,:_, ~~--, .;_· __ ·_ ... · 
Las posiciones qué guarda'Uáfmá:n'dibúfa\'con{".rés¡iecto a1··crli 

. ·. _ : · · ,.-·:' :-"·~·r:~.-~?x~_,'':'.};_:<<·-~,:-;~::::~;·'"iti·~:-~-:-~:.,-:'f-\'t'.~1:--:'.('_·::~ ·; __ ~:···::- ·'-.' ··_;:--- _:--; 
neo durante los movimientos(funcionale_s ',-:'e\:inclusive __ ,los • _ 

_ ' -· _ · · ·:_ .::-;::: )}.~~}:c;}{;,1~/'.f\~~-;~-\\~'.Y;;/~~,:_\·;~;.'.>.i.;{_'.:,t:.:);;)':.;i/'.{~:~,;_-~:.~.;·::;~::' .:·_: ·:.'.:- .. ,- -- · :.' ·,. 
no funcionales, son importantes;r"en·:los "! estudios.:odontol6gi · 

- . ._. · . .-. ,;/:::c>;:·~:;•.;·~.,~·(.>~~~·i:,,:_ .. ; ·:::-:_\,:· .-;.;_< .. ;-·~,,<,,·-:-:;;:<~:,. ... ~'.:,..;.-:·,:e·_-.-_ .. _, .. ~-:.:. 
cos. Sobre todo_ aquella~/con :los< dientes· en. contacto o :-

.. ·,.-. - ~} ... -:~- ·''·'·,· ._. :.-~ ... : ·::·::-.- . -- -
sea en oclusi6n, o cercanos a ello;: ya que tiéíi'en>'graíí re-

laci6n con el desarrollo arm6rii_¿o ;de las_ fun¿iones _que dec

penden de complejos meca_nl.sinos reflejos neur'om~sé~la~es aso 

ciados con la -salud e integridad do los· compl)n~ntei del. sil!_ 
'I 

Bsos mecanismos reflejos esd~ muy in· -tema ,masticatorio; 

fluencindos por .la od~siGn de~taria (po; ·la· propiocepci6n 

del ligam~nto parodbntal) asi como p(); la acci6n; del sis-.. ···-·· .· ' ' . 

tema nervi~~o': ~~~~t-ai ·y, ~l estréss; 
•'.' '·' 

""''·".<_• :··.::,.·· ' . .'> ... ,:,:;-<.; ... -,::·,,:-,; .. 
. - - , ......... · .... :··--·'"·¡::;·,•.:.-.. '_' ·_ .. - .·,;_·, ->" "> ·:-,, 

_Qui zas la. pos id6n ;niiis "importánte ,<.y tambiGn la más contro-
-; -; -:_ ': ., ~.,. .. . .. '·>--.·· - . ' ' -- -

vertida, en i1L.cld~~t~ÍogÍa '~ea) l~ posici6n de relaci6n cen

trica; ' Bli'a ~~-:¿::l'i~~daºpor h Glosario de TG~minos Prost!!_ 

d6nti~os. (69)- e()~'~:· ;.~~ r~~aci6n más posterior de la man· 
~- -.- -
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dibula con respecto al J11¡ix:llar cuando los cóndilos están en 
1. 

la posici6n ma,s posterior Y'. su¡ie:ior', no ;!;orzada, dentro de 

las cavidades glenoideas 1 desde ·d.o~d~> los mbvlmientÓs late- . 
. ) .:: . .-.·. ·"· ',:-¡: ;- .. ;~· 

rales pueden realizars~ a la dimens'iiin ve~t':i::c'a1<'~stabl~cid"a11•• 
-_ ', ,, . \, ':\·:. . t • . 

Otra . pos ic.i6n .m.a,,ndi,~~},.~.;;)~~if ki~~~~l~~ti~~.t~.t~f ~~;~kf~~t ~ic~ 
la cual. se. define· como··:1a·:interctipidad6n·.;máxima:·de\los - '.-

. __ . . _. · ·: .-·:. :: · .: .. .;:<: _:;::- ?:0_;~,:~::-::/~-;:7~,.-::~:-·:r~:-rr:~-t!:i;~-;:"~:5~~-p-::~~f~-~:s;?:\f~L~7t::::,\:~''-' ~e:·"-~:-/-,..., __ -:'.-- · :_ ,. · , 
dientes 1 o; bien ;")a;:posi.ci6n \vertical\y)horizontal·:de la ... 

- · -·- · -· _, ·-:-.: :·-'·'.\r'.:,: __ :;~~?~-';tq:¡f'.'f~1,'.-:~:,?~t~9';~!~~~~:;¡;._~b\!'~--~~~~~~17Pt~?,~:é~-~~i_-:_';'.'_:::--:/'<:~'.:/_,_~:·,---_ :;-- , ;·-. ·· .·. 
mandibula•; en: la'' cuaL(las,':c1ispides ,¡de>,:los·;·di.entes .·superiores 

. _ _ ·. ___ . :----~ :~ .. --·: ·:-''_;c,::;-:"~/.~'2:":'.::•_:·}~¿1 !.}:s.::}:-l.'!:-J':o::~·-::_;_t;~-1"'~:-;,~.~~'i:·:_f~:--;¿'~·,:·:'.';_~_-,,: '~;~_,.,. - ',;_ -_,_ · 
e inferiores·ilogran¿.su·:mej or,:;interdigitaci6n,.(31), . (69) .• u. 

,-'::-_:'-_:_:~-~--:~-i<;,;~~~j''~~~~-:;~J;~;:~1}~~~1~~-:f@Jj}~~~~i~t~f :¡f~$~'::1~~}:;~~l~ti~\~~;;·~:::~ ~'.;t~~. ~:-.,,,·- -· .\~:: _'_ .:~ ,· .. : --' 
De las definicioiies'2se,. puéd~/Óbséi:var;;que :la relaCi6n ;c6n-. 

trica •.e s•.'·'u~~,&~'~:t~ti:~\~,i~~Íí~~tí¡,~'.~~b~~fl .. ~~~f~~~.:~'~i~\~ ~Gntri··· 
ca. es una posid6ri,dental. ,.;c.Pero',51ri,;·embargci:ambas' están -

re 1 ac.io:a;i}.;} Jtit~:~~~~]it:i~'.)f ~'(·f ,¡]·'f ;'~?f A?i::Z>,}? ·,:-· : ,, •. ;'.··· . 
La, controversia:ique<existe(esf debida[n.', que:;; unos :·~Ú.nicos · 
1 

. ---"· .. --::/,:< : .. -_:,.,/-?:.-:::~-<-~{:~-'.;;::~ ~~:~~-~x:'.:.:.: --~\t1_-... ,_\-~::-;::-~:,~ ~/:~\f ~--~,~::-_;,_-,::.: .. ,:_>;: · .---. -·-:·:·_:::: _ - · . 
consideran• ála ''relación: c6ntricn ··conío'·.la posición mas, fun-

' - C' ' • •• :~~'.:~;:_.·.' • ' ' - ' , .':·",¡_; ." - • ''' -' •' .:·;, -~--:-l .,'··'<:'.·_-:>.:~·:";;:~_.:·:r'.--~~;~:.)~_;;.:, _,_.:,,._ ,'.;~/'. -.. 
cional par~. qlle'.lamfindibÚla-~rab~je; mientl"lls q\le otros · 

cons ideia~''.~ ·,·• ¡~ !oc'tisi6n····c6nt~i~~ ,'¿~~~c,I,~ '.~~Y{!l~r~~iada;·· 
Per.o 1.n. m'ay()rfa .'coincide. en que· lo ;ide111Ls_ería 'que . ambas po . 

. ,,-_,. __ . _--, .-.•,-,-,, º·i'.;:;---r·.:' ·~, 

sic iones coiné:idierall; aun.queien1'la mayoría· .• de .. las personas 
• ' -•- - ._•'-,.-::,.•,_,-,-,e,,/<,,.__.,_'.- •,.,., 

no· sen n~í, 'enéontrfindose la oc1ti5i6n'.;c6ntrica por ad~iante, 
y .a veces a uri lado, de l~ ·~~fa¿i~JÍ ¿~ntriba. 
1 · •• Cita textual (con 6. sin ·.tr'nducción). 
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En ~l pasado, y en cierta medida todavra actualmente, los 

problemas de.· las ATM o de' áreas ceréi111as ·a ellas, eran 
. - " . '. '. ,- . " _,. ,. .. . ·-· -, 

tratado.s CO~Q a:feéd:on~s\íe' ibs. o~dos o net.Írol6gÍ.cos mlis 

comunmente. > Pbi,~lii; Í~~,'.~~~·i~nt~s,;e~aii'remit¡dlls a clí-
·:· ... ,:.-::_-;_· --J~L-)-_~/:.~:;:{,_':,}/;,~t,-~}_;_:~~~:;:>j;~~._-·_-~:, _ _;;·}·:·:,·_\'t, .·< :·_: :>--- ·;-_- -- ;_· -:. ~ 

nicos como ·médiéo.s/.:Cirujános;"cotiSlogos·; .neur6logos e in-
-- -';, -, _·:.-; · __ : ~- .-,::_-::;_: >'~~.:~;?:,•:';~~.~-~-- ,/;~~l'~: (!'.·~~;~\?.:. _·_1,_:~.- ___ :~- .'.' ___ : ···.- ' _:.,_ . -~-:-, -_-_ .-_-.-. ·.·•. :- · .. 

cluso psiquiatras •>JS,olo)hasta red entes ·:décádas la· Odo·i!. 
. · .. .-.'··:-'.-~-!;::/,~.:-'.:/:.~;,..:'-:·"A:~y¡t_:;~:X-:'// . .',_'-----:-·::; ·,~.;_, ---.- --- _. · ~- ·:·.· ,:: · · ... '. · · 

tologl'.a ·puso atenci6n 'a· e~.os problemas, relacionándolos • 

primero ~on 1~ b;it~'{~'J\:~~~~~~ia y ~espués con el sistema· · 
'··: .. -~/ .. -;;·_,;; .';: :,'.,:_¡~ :,":·:;-:·;; ' . -. ' -. ·. _i ; .. 

Actualmente· se, ~c:i:onoce:que, la>,mayor.,pai:te.de .los,.proble- · 
· · ~ ~, ·:< ·.-3,t::'-~:~~,r.;;·::·:::1r~·::;:;_::;:.::,;--r::_:;>"-..-::.::.: ·:~ ·~: ::··_::·:~~¡::-;:;:/&-·.::-r-(:~'::};;·_;;~;\:,:,\·.::' ,-_ · · 

mas de la ATM. tienen'jun\ orígen•,disfuricionaF;de\ilos :··campo-' 
· . :.'-=.·_ ,~:,.·-; _ ·:.:·.-~-_,:·-~.:\;{\'.~\;~,_::·>,:.::.·;;; :'Í:'.·,._',;::;:;:/'.·>~·.' ,,.y_:,-/;:/.;.;;<'}.~::~:·'.:J:~ts/i•';,'.¡;:~,:\":~·~·~'-~- ':~_. .. _ ;:' 

nen tes del sistemá':masticntorio f::y.:•que7solamente·fun peque. 
. ·_· • · --~'---, ~ .r- ·:-A::=/):·:.~};:~/ ;_s-;~- ,;·--.: .; :t·( :. ~~r;.,:··>\,_.\3·c~'.,/:'.::: ~--~~-~~~;-:' ~·1;/\i:'.-:;;~-~ ~~: :~::·:--; . .-; ::· ,: , :. : ~·- --_. -

no porcentaJeitiene,,alteraciones. orglinicas,de•;la::propia -
·., • - ·-'.'i',·"-'•''' ·_,.-(>•;l,*·'···-;'····'1'"-:"~'-"'o-:-~-.'-c':' •'·• - , ... ,,,.,_. "'~-•-··'''", ·''' .·:·-'. :· · , · 

ª r t icu i·ac.i6~11·~1.~,;;~f tt~·tf t;t~-'it!·1·lr,;¡,~~1·ir\ij·1~i;ff~1t?.~Hr~;i n,:::c•·······.··. 
También· se .sostiene ~que·' esos.··de.s6rdenes'''fu'ncioriales '.del· -

. ·'"' :: :::.:;~:: ·,:>.::_._,_:·:;L;·;_ ;~·0;.:;:f:~\!.J.~;{;~\if~>;-',:}'.·.1.:·::,~~~'{:;:J~t;::~~·'.;i:~~i~_;·;:. 2-~k~·:.~:·:/~:\::t.·j_:: -.-, >,.:~_. .: ·. 
sis tema mas.ticatorio::'pueden'·''darToi:ígen :,a·';dol.or.;.y.' molestias 

;_-;-; :~~·'.:~:~~-~: '/.i~:<::I:~:-';,;._;:t¿.-F_{(i!:;L'2J:'·~;::w,:t~'k;!:;:itJ~:¡;:;¿:;~7';;J¡;·.-;:~:'.;:,~ ,'.;':'.-': _, · '·:· 
en :1ns ··ATM · y,:sús, e,structuras.'':vecin.as';fa:svcomo :·en: los mGs · 

· cu16s ;e,la~.i;n,~~~.~~.~~~~J'.~~;;{~~~~~~~~J;~!~~~~{~o,sl~.~·e~a. 
(masticadores ,."su¡ira'·e'•'infrahioideosrr·posteriores y· lat!!_ · 

ral es .. ·d:~\f ~;e~~.~~\1.jRj~~~l~i~;f~0{~i:~{\~;íJttJ(.;:·~··~;:';: .. • .··· .•.... · ··· ·· .. 
La mayoría. de. las .'invésdgncicii11is/sobre·:1n :disfurici6n man

, _.-_ ' .. : ' __ --_,, .. _· .. ·.:-::::::::.{\_:;:.:.;:.:,./:~~_i~,::;-.~,;;,::/->~./¿~:~~/,:~-~·; .. ·;·,~i~J;.'.!;::.-,/.'.~:J\-;~,.;:-.::_\~ ;.:;::_·--~;~ _:·:.::: :-:.· . . '.. . 
· dibular. incluyen· la\valar.nci6n'.'.de·:.1os siguientes.1signos y 

síntom~~: do~,or y :ad:f.;:~i~i·~~~~b~:;ia 'ps'lpa.~i.~~ on la . -

regi6n de ~o·s ~Gscll'i~~.'~asú~:~or<?s .o la de l~s ÁTM; 
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sonidos en 11\S ATM du;r;ante el )novimi~nto condilar ¡. lim;L , 

taci<in o incoordinacj.<in. de los JllovimÜ~t~s;~andi.bulares ·;. 
,.,. '. ''.. . . 

y falta de relación entre las po~iciÓ~~s.fü9.~c1ibtila~es·de ·•·· 

::'::::::· ,;:::::::¡,~~li!:~Jf !~íl~~~¡~~:~·)º'''•• 
Se han propuesto diversas·:.:teorl'.asi·.para! explicar•;lasi. causas. 

;· ~ -:·· . ':\'.:;· i:t:.:-::'::;; ~~~t-S?(i;' ;-~H);:;;~~\;.~~'.=Y\·::,_~~ ;~;:r:<0lit.'.l;~\:\-: ;~-~·,;-::\}:,,.:·~>: _:_,-:.:,_,:: - -' --. -
de esos s1ntomas .. ·disfunc.ionales.:'·del¡isis,tema!/ml\s.ticatorio > ... 

· -. _ ·_\~- ·,;_·.:>::~;f'.:/si_-~_;\\~'.{;i:i .. ?:;-~i~!;r:::~t;~_;,:;:~:~::~(~:~~~;~:',~~:: ~-~:f,:'.~::tr' ._·_,_;';._:·'.:. >-_.:-. -. , - .. · 
nsi como su frecue_ncia~·yjdfstr.ib\ici6n\entre·11a::pobfaci6n. : · 

. :_: _ · -_: :~;~~ if }r::~~~;~~J!;:\~~:;~~ :?R~-'..f ?rt~~Tu:itJ~'.-~m~.~1i~~~~~:~J-~~j:{'.~1~t~;i~ .. ~;:~:: _\ ·/:~::·:-' -'., _, :_ :·· 
Los rcsul tados de· investigaciom>s''realizada55sobre''no•pa-

. . : ; __ .':-;:'.·,: ·_;_~-t·,~::~¿i~'. ~::-:<,~,,.~,_t~',-_.:;/J4J¡:¿¡¡~;:;_<:1;.:·.c;~:.g_'~.i ~Y~,'!:-;~::~~~rr:.~-::::0:::;~a;.\_<;;>--·_ .\·: .. - _-- _ . , 
e ien tes • generalmente} iúiuitos'/,j 6vciñ'es';f'i?ií'Jíi6"h~s)reaúzados 

. ,e - (- :: : : ~--:>:::-~:'c-_'.-:~ff{ {:f;fo;\~;~:;,~~,~~\f ~~~f~~~~~S'~~~~t~-:;-%,i,~~'.·i~--'.~;::~&::X1\::/'.;}-;,---.:,:_: >. :- -· -_-' :_-~-_.: · 
por Helkimo (1974;.:197.6).'.'.(15·16);TAgerbergLy;•coh':(1974) .· 

- . - -- .~:·:_"-· -~~~-(·;::, .:rr:),-_;'/·~~/;~p\;n,~ 0ii~f_:it{[:~:);'.;','.,;_~~~;~~:l?"B~~-~i:')~r~~t;f:::-::;-~-~:i~[-:·~ ::,~:·i'.(f\ - .- '.. 
(1) , y Sol berg .y, ·col·;•.:'. ( 1979)\;,( 4 3) F'entre\:o.tros';'{sugieren 

· . . -:~~--, ':·. -_·-_-:,?· --:}:;1í;_f; .',;;-~:~:.:¡~-(~i;.;;~_,;-;:;:'.:i,t~f;;:¿;).~;:iI\~:~:'.?S.t .. ~,::_;,~_;~¡;~::::»i:~'.~:.J;J;,~--:-'~:~~.-:~--/ ~-'::- -_- ·· .·: . 
al tos porcentajes.de ·,incidencia_.;dé;'di.sfund6n.• m.nndibular · 

. ·- :- · --::- -"~- .. :\-~_., ~;. +:~J:._· :,~!&',~~,,,~: '+~,;~;1~~·;".·;,t¡g,jj~~f ~:~~~;t¡;~~t:~:f,iY.t~~~'.t/+'.';b::-~'.~~~;~t~~'..-. , · .'.;' .. ·.> ·:: -
, entre la• póblaci6n: adúl ta ;·;niosp'_andoi)ta(mriyor.iá?signos · su]f 

- .: • · 1~-r ;: : ::: ,:, _-:.;·;;<: :·j; _:_._, ::·:~/·'_;;:J/',,;i~~~::~-.1;-;"Lií;~;::-~~-~1;~}:);;_:~:~_'f;};c_.> ',-~~:-:'~-:: :;,_,_-'-':::._:-·:.: : __ ~-
c 1 inicos. ·Tambienúnuestran;.üna' .. mayori itú:idencin·:.en: muj e.~: 

res • * . ' ' .. '. . , ' ' ·~:{c:!~'i·f['}t0j!~:i~~}:f¡1~:1;"~i·'L~ .. 
Los primeros, int~ntos: para• explicar·•elfor!'.gén'.;de;~esos síiJ. 

• 
0

: _ ,·., -- •• - -' ·,·: ·:-'/~~r<:}\ \';,:~:-~:_:t;J.:~·0:}s~~t;,,:;{'.Lr::fü}>:i·<,'~'~/ 
tomas. so. concentraron sobre un'despl~za1niellto;con.dilar. . 

Aunque se considera a Cost~n, (~ ~,.~tfai'.i?·;;G¡i$,~.~~'.c~~:;ii~~ro 
que doscribi<i una serie de: s1ntoma's'~yfüi's'-l.;:ela¿ion6. éon 

.. ::-. -, -',: _ <<_-::(~;·:;}'..·:::/;:-;:1~t(::?i}\~:<~[¡x_::~:--:'."'., -;:~~;.-.:_-.:~·:_:',: ::~·-\-- : .· 
desplazamiento hacia distal· deL .. c<indilo'·o .un :•sobrecierre 

... 7 '·;' . ''.':-:1.--. ,,_. . ·. -·- ,_ ·. 

mandibular, la mayoriá de esos sii'í'toma';;•yii h;.bi'a·~: sido - . 

descritos anteriormente por varios ·inv.;·~~igad_orc'~ como. -
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Prentiss y Summa (_l 918), Monson (19.21) , Wright .Cl 920) 1 

Decker (1925) y Goodfriend: (1932 1 .1933) ,· .segGn lo. afi!.. 

man Ramfjord yAsh (31). •u""·•"/: 
. . . . ' ,, .-~-' 

• • -_ _;:_:,: • >_ - ., - _'/-- -;.-:_:•: ~- _._,_- -._ ,_.-:., ': ·:~ - ,<;. :·:· ,;, _<:.---._, --~: 
No obstante lo anterior; se'.le. rcconoce>sü'mérito a·.Costen· 

: .',_ ,:':~;.:·>;<·'~!::·<~:-:;_::~.'!:_:~-::\'.>:'>':',':· .. '.f.:::·: .. _·/~;-,-.:~_'.·\<;---.--<--<-_ ~- - _. -. -
por haber dado tanta importancio\•y::haber .. •relacionodo sinto 

' ·· .. _;,, __ :,._·:,~ .. y_;~:¡::c·~~J:fl}('.~'.-~.',:·-'.·;~--<~t'-~ti.: _ _.'._:·~'.'.-'~-: :;·; :; __ -_ _..: .-:<._-~ •. <. . • e -

mas como transtornos audi tivos','fsens.a¡:ili~ de obstrucci6n 

:::::.::::::,::::::::~~í~~~~!J;t;:~:::.:.::::. 
Ln expl icaci6n dada po~ e::;;;t'eli-.i~'/afi'a"'. pre~i6n ejercida por 

_:.-:~r'.:~ º-.>~:'."{.;"-\i--;~'!:~l·-rpt-:·.:t:-.:~;;.:-'i~- .··':--'·_:'"_-~:':·:-'·-: -~-:·· -:_ - · · . · · 
el c6ndilo sobre el nervio•··~uríC:ulo'/teniporaL . Posterior-

J: ,··_~;~,\~;~_;:• '·/¡ ..,_.,. - ··'.:;{','.'.(," >''.' - • .,,-:, . 

mente se demostr6 que'.i!so'.ño era:posib1e'bajo bases anat6-
' -·. ·. -.:.'-~,'. __ ,'-~\_~:;;:-;;;;_:>::::;;_::-.jf;::~?;~::,~-~'-.. )--.::.::·-.·,,/,":·: ,~".:;·: _,- - ·. -. 

micas, Sicher (1948;':.:1951)/'(41):'(42),'!Zimmermann; (1951) 
. ' .. -~::':.:_'("':). _·;);~-~:~::~k<':·~::<:.:~--~--~::., :-·_·_:-~:!.-'..(':~:(·.-.--... : .. ,· .. \:: .·: .:' -.·.- -: • ' 

(68) y Schwartz.(J957)f(3B)>Si'éhér.aldeniostrar.la impo~.· 
:._ ". ·- · ·>-··:~{-~;:'.·~~;,:_t1Eft~4~~1'.;; _ _)5,~·;::¿;¡_::_-__ ;_:,,t::>:r~-~ ·r.:-;,'_,, ,,-_·!._ ~;.·· .. : :-<·-- :---,-~ :i ~<--· · · -· 

sibilidad anat61'ica;.l'~ra'"esa presi6n, explica. los sfotomas. 

como re,sul t~d~,~~\1'f::J~t'~f~~~~~c{~/;;;; ~t·~~~~b?lf"cmo •·y ·1a · 

funci6n cié l.~"~~rnb;1~a '. ~i~o~irii f.'ic>s tejidos blandos, de~ 
bido al ·peÚizd~m¡e~to ~.istal ~~l c~'n~i~o'.~~bre esas cstrus 

- . ' - . '. -· . ' . 

turas, --a~i al irritar o_ ~Cg~nerar.- :l·as ~, te .. r~-inaC'i:~n·c/~-- nC~Vid..: 
~~~- -

sas de la c1ipsula articular y su perif~i;'~, ~~ origina; el 

dolor. • 

I 
••• Interpretaci6n del autor 



13 

' 
Estudios posteriOX'es empez11ron .11 X'elacion~i a. la disfuncilln 

mandiliular con la oclusi~n clentaria.; situando· a Gsta como .• 

principal factor para..¡,;ciduci~. l~s sin~omas, Esto. desde. 

luego consideraba unicle~p{~z~~Í.~nt~ co.ndilar •tambi¡;n; 

Entre los ·.inv~s.tlg~do'r'é~'cc¡ue~diér~~;·¡,ri.mbrdia~ :importanci,a 
. .. .. '' -.. '.) .:·-~{,.::' ¡_(: ::~' ;< :- ::::/;:;: :·.\.> _, __ .. :,.;.. ·:~ ·'-., !'·' -'., -_:_ .. -,.,,. - - :.; " - • ,·~- ' • -- ; ·- _: ,' • • 

a la oclusHin• estan:'MarkO\'fÍ:z ;C1949)C22), Lindblom , (1953) 

(20), Posseitici'~'s'a·j;d~j ·'~: ~ia~~e~· (1 gss) •(12), en~re · 

interferencias oclusales .. :se;.púeden(de'sarrollar en. una den-' 
. . -- ~ .. '._~:~,'.~.~-:: ~~~.\~\: .:,;_~¡\:.:·::ft:_.:~~-'.!-_';": ~,-~~-:_: ::,.:··,: .--;= _.:.- .-',. . 

tici6n funcional, Expone su nteoda ·.p'sicofisiol6gica" en 

la cua1 dice que e1 e~~~·~ni~·cá~::Ü'S'jllÍas~uio.s;ID~sticadores 
es. ei factor prinía~~ri. r~~pói~~~i:f:J·~· i~;;·,s~ntoinas. • • 

,,. ·-.?:----' ·.·_; .. .-',;;':"\'_,·!!,;: .. ,. ; '. :>-·--; :;; .· . 
,. - .··.-,.-·:".::"·-:_·>,. ,-::->':·:-'.\'.·_.:·_;: ,_.'.;_~--;')"'. __ .:: _.·_."·,: !-, - _. 

De acuerdo con otras iri\r.ést·iga·ciO.rieS.-;\los'.~p~aci"entes con · . 
. -··- -.- ... , .. ,,.>. · .. : .. '.<"~-:;1_..?_:~1,:,,.:.·, .. ·~--- .. -;.:·._-... ,,_·:._ .... 

trastornos funcion\lles. de ;·ta ·ATM'·'y;:1os·•:m!isculos, no pres en 
. - .-:.",• ' -::-.-_:-

tan mayores interferencias. oclusales. qUe :los· indlvidÚos sin 
_,; " 

... "~- ._. 
trastornos (30) (4~). ~-, '. 
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Schw11.l'.tz y col( (.1956) 1 ·.:reconocen qui;_ debe ponerse .atenci6n 

para entende~ coJllo· 10.s factores óclusales ~stitn)niroluc:ra~-. 

dos con los milsculos masticado-;es, ~osteriórri;~\ti:tscin~ar~z 
y Cobin (19'75) atribuyen el clolor dentr~, o ce~ca'ci~' las ArM 

a la incoordinaci6n funcional entr~ ¡¿~ t~rt~¡C:~~;-d ~~~KC:a~o~ 
:res (39) (39), · * i: \\';;, :-\ ·<'~·;,, ' 

. -,., .. __ : -' ··_· '. ·~·~·::: :_~ .. :::.- '.;~:;:;::¿:i~~!:;:·:·:'.:~:;\~;~:(::~;{_::;:·_ .. : 
A partir de entonces se' pone inter65 · solire'.-la)'.aé:tiiridád mu~ 

- . .. - __ '.:- -_ _.;,,~;. ::,~:::. --~-:-;_:··:{_':.:·-::~:-..,:-;/_:L·:'·'?'.:_:._-;_-}-¡ .. ~ ~-·-'._~.;::!·-~:- :--''. : - , 

cular en los des6rdenes 'fundonale-s/.-surgiendo''irivestigádci 
· -- ·. · ___ -.::'.'.--· .. ,,_, -, __ -:· ~:·,-~.·---'- ,-x.:?;;;':C:t;:·/ª_Jt~;~f;~;'ftt~-'?::~:~t""''.(::,-~_-,,:-- ·,·-:-:.- · 

nes como las de Berry-y Yemrn (.1974), :que:usando-;fotog:rafía 
_ :_-- .. -_ .. __ ._-.-·· :~-·.,.-·_-_,.::;:<..t-~_., __ ,.;.~.:>:_"-:r .. -~-~:;_\_'_.-- .. -· 

infrar:roj a sobre los maseteros ;./enciin,t:ra"rori;;que;en·:·los: mús~ _ 
: -· -. , _;::::.;_:; .:-.. /'_.:,._'.; ·9:<: :J.~:;'.;_:-~;;,:~2~:.x;t-f ;:~_,_;~~-:;-~~&~~-:~,·~·::· ~~-2~~~;o:J~-~~,;~ -_. t; :~;<_, _· :_,, _ . ,· ::. · · 

culos del lado afectado había•maycir.';p:roducci6n.édc·,calcir>,', -
, ... : . ~ _- ·: ---- <:: ;-, , : ;,_';;,':·_:: ,:._ . .-·i_·(~:L;~7, --.:,;::-"~ t~::\{} :~_;r:~-~::?:~:~~:~1:_,;~:':>jT~\-~-'~~r-.;~ .:-;hU_: .. _.,_ · .. : ;; ·; · :;·:. 

Tambi6n se us6 la elect:romio-grnfra;:pa:raioevnlúár .)iié ái::ti vi---
.. -:: ·,.~;·::\Y(:::-::'-:·;,;,,_. :Y;i:;;_~i'G,~-,--.;··:)::.(;;.,_(:'. :~:/:(~:,;:;::,-:_,~·~:~·::;:,{;,,~\\:~_:_~---~J;~t:~<:~-~ :./:.~::~ :_'._-_. :!:: ;:" <. · 

dnd muscular, du:rai:it~,·¡la_~,fu11c::ió11,:inand __ ibu_l~i::·•r~.sefco."'énz6,,a ,' .. , • 

estudiar el llamadi)'- •:•período 'ci'e. ;ilenci~" • .'por, ejemplo po-
i <).t::·.~r ·_,,,,\:.l-;;,_~i.,~:-----·. - . ,. _." ..,_ e._. )' .. :. .- ,,:.:,,_'. . .• ,: ..•• _ • 

demos ci ta:r a··_Bess_ette y.:coL . (1971). "y Beemste:rbcie:r__,y,, col; 
. . ) ·.-.~·~·;·_,',:.:,;,,,< ::\~t~· ;:;:':.(• .:_-'.~-- >\.;·: .. ~: ~'~ :::' ;:~_-';_. :.> .: .. :. '. J ·;!.'>·.:,, h : ... :;:-~·,::\:;,;:';·):(~_:'.:·¡~'.;·,\~·::.;~:::·'.·<~:- ,'···:, :' ·. 

(1 976) , quienes:.' ericont:ra:ron·: que' el período', de'i-silencio :.era \ 
. - ~- :_ ·.:<.-:.::;··.'¿:_'.;::;:!2::.}~yp:~:::_s;·:: /~~:r:-~ ::r:··_<_::: .. ·->·:_:- .' ·:_' "~ ,.>. ·':T_·_:-~.~/~:·::: .. _(;:~.-;·;,,~::i:~:i~0.·_ :.:·;·::'"': .. ,~·:. · . .":-· · · 
mayor. en' los: maseteros ':de"'los-, pácienté•('c"ob-'síritomás - (27) •• 

.. . .' ;:'.-::··.:. :'.:·;'\:'1:~=-:'.\~:-:·/·;:·,=~.\\~-,··>·~"; .. : ·, :" . ,,,-:·;._· :.·' -~;' ;: .:,·_,, :·.,: ;:,: ... ,; :·,:~::,-;;_:,:='.'·~:.:!).,:•_ :.;:::··:_.:·.;.i,: ·. ,:_·. -'· .. r" ·.'·. :• 

con inv~sf'f&acioll~~'i éomó··· Gstas /é i~·teói~~'.
0

\;:lcafi~ iÓúi!lic~ 
':·,:"~{:·~:-· ..• , .. ;.,~·¡. ~.. .· ... :~,··:····"\"::::_·.,.,,,:;·•·.- .. ~:-.. :,;.:.:·:,_-,: .. '' . 

de Laskil1,:' 5,1;1_riíoi.~~ro,. c~ll':~pto sobr~ ,el_~ín,drolll~ déd_olo! y 

disíunéi6J1 de lá'ATM, .eJ1 el_.:.cüál'se'C:iiiis'Í.dera'que' la tlisfun. . 
.. -~ ·. 

ci6n y la f~tig~ ~~.c:~la:r son Ú' fÚente del dolor en y álre 

dedor de la ~r~i~ulaci6n. Se c;onsicle:r~ asi que la oclus i6J1 
- . ' 

desempefia un papel s-ecÚndario y_ se :recalca la impo:rtanc.ia, 
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en la producci6n del dolor, de los. espasmos musculares pro

ducidos por influencÍade. la tensi6~psiquica. 

Toller.· (1976) 'c27) ·~al>l~ de unmicrotrauma repetitivo que 
'J<.·,.: .. -- '"'.·'·":· .. 

ocasiona iá cleformaci6ií o irritaci6n de la cápsula y eso es 

lo que ¡iroducc';.e1<do'1or, y la disfunci6n.. Lo mismo exponen 

a~te;i~r~e~\~!~ª~.~~ .. ?·~¿~ellzie (1975)• (2; ••• 
·-.-;.: ,. : < -- ;.- ·; ' •• ':;~ • ; :;- ::-:..' .. ' '' - •• , • - •• , • 

Otro i~ve~1:x~;f.~~~2.~4f~~~c<l<¡Íle l~s desGrdrill~s~; s~h;'causados 
por microt rallina Í.ritrinseco ,. cr61liéo: de i a ;~¡~'~zllc de'i c6ndi ici •.. 

- -~ • -> :::. •. -~-~--~; ;. ,,.,-,-., ."'··'>:; ··: ,; ·-'··-e.- ·-,_.-_;-'· -_, '_, :,. -,:-. . ,-, _ · :~·C.'.f _:,.;-·_,_;~ .::';;:'··:~..,: ·:·,-:•:'.·· .··--~-J.··:.:_,_. -' - --: ,. 
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Ram:l;j ord (.l 966) (;llll sostiene que es evidente que el J;aé:tQr 

mas i111po11tante eri el desa11rollo de los. trastornos del sin~ 
·-·-,/·' 

dromc de disfunci6n temporomandibular, es ia' falta,de.adap-

taci6n. del paciente a una oclusl:6n. que no •• .,·;: ii;~~~:¡1·x 
Esa capacidad d~ adaptaci6n se cncuent~a ,estre'cllam~h¿te rela 

:::::::.: :· ,:·::::,:::::::: ';;.:;:'¡~:f; f !~!~ti~if ¡~~¡!~r 
interferencia,· cuando se combi.na. ca~ tensi6n:psiquica; pue-

de desencade~ar los . sin tomas y. qu~ exi;~~r)t~{~·f;~.~~,'~I~'.~O,~.~de, 
interferencias que son. mas propensas. a_.precipitarlos /( La : 

, -:·:·-.-· ·., ';.~-"~':, :-~ '~ ··~·¡:;:_,~J,:r:-:_:J,;j~~-~~4~:.:i_<~'.~,~);'_fr'.:k\}\~';'.'..-~-:;\'; ~: .. :; _ . 
mas comCin de ellas parece ser,·.un· iüeslizami.entoj;desde/rela-·,. . 

•. · _ , ,' --_--- -. ;_~::·:·:_-i.:;·'.::>.,c:·/-~ __ ?<i~1:1~-A.1.;~':::fi:<-~~~:-:·;,~;;:.:,:~ ;:_::.-~.--i:_:. -::.~· 
ci6n c6ntriC:a ·a oé:lusitlri c6rifrica)>Y·''<iue'.fe's.e.:deslizámierito 

· ·• • --: _ · ___ \·_ -~ · • - -. >,.: :~ __ '. •,-_<'. /::·_:·:,~;;;-:.:.'~·'.s~<-~'-:;;X~tr'.;\~,:·\~)-:~_:-.. ~~:::,·;.'~_::~-;; __ ~,>_,_· .. ,; >~ _._ -_ · 
es mns grave aOn cu.ando tiene ·un.:·e:omporierité::latiíraL •:::·· 

. -' . _-,, __ . -«' ·, --.•'" .... - . ' .- .• -~ ¡- - - - .. -· . 

disfunci6n ·de· ú /i.r~1 rés¡iondciri a la 1:ensi6n emoci.onaL ~on 
- '... ,- ---- -¡ " • - -- - • --- • ---- - -' • ,. _. --

aumento de la .adú'J'id~cl_müsi:ular, principalme~1:13 cldi m,áse- · 

tero·. y el temporal-: . Sin. embargo aclal'an y hacen' Jii\,d·api6 

en .que .ln ·eti~logia es multifactorial. •: fJ; 
·weinberg (1977) (58) realiza un estudio en 'el que ·~~,¡'iii{ -

.. ' . ' - - :- . - . ' . - '' -.··. ,_,:,-: -

los efectoi de iá tensi6n psíquica (estres5)sobrc le''etio' · .. 

logia de .i1a disfunci6n mandibular. • Concluy~' q~.,'":~ltestl'.ess 
influye de manera _determinante en el d~sar'rll11ci'~e la dis- · 

funci6n. Considera; que la tensi6n 'dé origeri ~11lo'ci.Jnal es . 
. . . . 

mas importante que latensi6n física. A la· cÚblogía la ~-
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considera 

si6n, la 

res.* 

multihctoria,1 1 CQm¡>rendiendo J;actores.c9mo la te!!. 

oclus i~n y mec111Ü,smos des,enca,denantes y. mantenedo • 
, -· ·.: ... 

,.,. <\· 
·.- ~ :-} ' :-·_¡, '·' ,';- :. ··-' t 

----:, . :.-.:: .. -.,- .. -. 

Para Weinberg, ·la ·p~sict~n:~~~d•li~i'.r~'.f;~'.ift~?~,;~f'.·L~i ~:~.ida des 
. glenoideas, es de gran· .importllllcia·: en.'el'isíifdroniec\de. disfun

-· · ·'; ,. ':·,::-~ .<!.<\~_"/.-~ .. ;.;~~~~~X~'.:·;i~-1;'.~s1;~::;~~-ff~j\~\~~::{:·0'~;_\·~~:~¡,.·'._·,~.-:.'. -. · -· -
ci6n mandibular •. Para. éL•unf"despla:zamiento\del'i:6ndilo. fue 

·-:· : : _: ---~~:\:~:-:;:~-·::~r:'.~':,~_:_-~:::/;-:,\f;;=.s*~·~--_;~~;:r;.~~-··:~·; .·- · ~,:, , · -
ra de. su posici6n concl!ntricaicPr:incil'alJIJen1:e. hacia distal 

-_ .-·:' ·-_·-¡_~(:_ ·:.-·'.:::>::~;;}~:r:;;~~~::~0t~\it}~:·i -~.~~{::;~r:: ,:j.t~ ,_- ,;. '<->: .-
es una posici6n anormaLque: desencadena•(los'isíntomas_ de d~ . 

lar y disfunci6n (~~)5'.};~;l~'t~~i~~~~~}~0~:~.?:1• 'i 

Otros autores _coinciden;· é:oii:Jfoinb'er-gf'y'i:oilfi rman: la impar -
·'·:,.: :·: << ~~:.:::.'.k}J~~ ;~~¡.;_1~::.G[j-:':~-tf~Í'.:);f:~~jQ;é''.~~::~:~~\_f;i_},1~,j'_'.?->'.::, :-. ·; _·: :-_. 

tancia de b é:oncentric1dád•'.condilar{durante.:·las. posiciones 
_::- :{_- :;·_ -\-; ~~:,~;~'il>~;;::,¿, r:; ~¡'>;_{;.: ,,::::t;r::-;·;_,¡)~\;;,;~.:,_.í_ ;_~~: .r:·?·.',:,-~;;. ~ _ .:> :< ::: : -,_·: · · -· 

cl!ntricas de'·la' mándíbula';1,c,en~ elfmanteniiniento de la norma 
,: -- -- :_.,.:':': ·:e:;;~ ;~::·;_~E:,·/;;):·;\):_:f";~'.'',íÚ~!:\!;';·:/F:i;'.,~~~~---!:-:~;:1f(\f:_:;;::;~.~-¡:\:'.;/:_)·'::·.-_.-:_ :: ·_. _.-·. , -

lidad de las:'ATM1y,~eh_s.isteniaéneuraínuscillar. (23) (25) (26). 

. - ('.,_: __ ·-_ :,-,_'.;f-::{,t{\:f{~~~~~1~;;~~y~~~;.~1i~:~~~-s;-;:'.:_~~t~~l~:J;:~;\I<:::~;-p~:0i}{;::\'~\~_j'.~::-~}~·-. ~--:~;::f · ::, -,--:--. · : 

Por otro lado .. existen> tambi6n .-,·quienes'demuostran en sus e! 
•.. : ~ . -. :· -."·::.; :, -\:::.-~-_\-:/~.:t-.::.~:~~:::<:;:::':~\( .!~:<~,-_~:/-::~;:,:':-:":·:.:;'?~·-\··:·~'/::~,~:_:e.::·:\F_· :-~ ·:.::~.'t/-:::_·.:-:>: ~ -.-.:::·,·:"° -.::.·. 

tud1os ,que:no• encuentran .una. depen-dencia··.absoluta .entre>la 

· pos ic i6n .·. aC:G~i;rl~;f ~~r·;¿¿~ii{~·;y '{'~·~;¡~i~é.;~~·;¡ ¡~ ~is func i6n 
. -'-- '-".'<i'.'.-:·~,, -~·,·,:~>\':·; __ ,,,·c.;<·-,;:·:-:,'- .. ,,_;_,· :,~~ .- -- . ,:'_,_'.;,. ;:¡<) 

(17) (3~) •.•· (~4) : ;. . :\ ' •. ·-· .. • .• .·:, • .. : .•..• 
' - - ' ' --- ·¡-:-- '·'';'-'--.·-.,;;. -

Otros. coilcept6~ J~';Í.~ etioÚgl'.Í: ;,•l~ P'\~~g~~.Í.iid~ .. {~s man!_ 
,, ,_. .. ; ,, .. ~~ ',; .. ,_.,"'.q'.·,'.-'._\. _'.,,--:: <· -_·_· _.__,, .. 

festacio,..eS' _d.e1 . s ínélrónie:'· de di5í;,;nci6h{éOnS'i.tlei'a C\ué · son 

debidas, ~J.\:ii~ai'qh~ 6ii65 'ti~~'~;'.J~·.:~~t~i~irs sisiEmié:as 
"<~ .. , ·' .. '"•\; ' ,, '·'\-'- ' 

a etiología>; descónÓcida,\ Bn:base a. est~' rcéoíniendan tra· 

tamientos. sintom!iticos o<qui.rúrgico~ (71) (72). • 
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Para Ra.mfjord (_29) la causa. de los :t:fastornos Juiicionales 
.. _ -· '-· - ' -- .. _', . - ·. --:- - . 

y el dolo¡; es· una combina,ciOn'de·té"n.si..tÍn:P.stquÍ.ca y des·ai ·.• _- -"-.· ·-··::·.,"·:.-,·-.. :• .. _--,..,:,.- --· _,_. . 
monia oclusal que 'ocasionan ,ltipefa¿t\yld~dmu~éu:Í.ar con ~ 
lesi6rl .traumática en estructcir~~- ~Q~{d~í;ai~;;,}~~¿ones y 
mt1sculos relacionados. con· el ~;:s'fe~~;~~¿~¡~¿i~~i~·; <.f~m~ 
bi6n dice que el desplazamiento di·~t~f/O,'a,:i,~,t~~~-~~.ci~.rre ( 

la p6rdida de dimensi6n vertical de·'oclusi6n¡''._ilo son cau

sas especificas de dolor disfuncfo~~].,' ~~~~J.~~:~:; que"nin .·· 

guno de los conceptos que se manejaiÍporsi.parado'propor

ciona una explicación que sea 16gica y 
0

ap1:icable a todas. 

las observaciones el ínicas ,-' his.topato16gfoas y electromi2_ 

gráficas, respect_o a la disfunci6n mandibular y el dolor· 

muscula-r. "* 

Tomando en cuenta todo.lo.anteriormente escrito, parece 

razonable suponer, como'lo hacen la ~ayoria de los inve~ 
'·. ,-... _ _.. 

tigndores actualmente,, que· el' síndrome de dolor' y disfun. 
- . ; \ . ',·- .. , ' , ' - . ',- : . . - ' ., 

ci6n de la ATM tiene. una•.'etioÚ1gía. coniplej a ,mul t:lfáe'to-. 
- ' . -· - ; ·-· ' •, ; ' ... 

rial: estando invo1llci~;¡ci,;;¿;; ~l.i~, .·~it maio~.o\me~or gr!!_ . 

do, la oclusión, la · 11\íÚd~1a~t.i;~ :; {~s'\~~sicines•tanto -

psíquicas como emocionales,· 

Las radiog,afias como auxilia;es en el dÍ.agn6sÚco de las 

enfermedades son de incalculable valor. En Odon~ol~gía,. 
para· el buen diagn6stico de enfermedades, su gran auxilio 

es innegable, 
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Las radiografhs de l¡¡s .ATJ.1 (cQndilog-i-af~as), son udiogra

fías que muestran las est"l'UCturas aseas de _las ATM r:"se han'. 

desarrollado diferentes t!jcnicas· para mostar. diferentes .vl.s · 
• " >:•. •:.,·~"-·-·'"' , __ .. ~·, _. ·-=-

tas de dichas articulaciones,. nsl como tarilbi6~ piri:t;~t~r : ·· ·· 
· .· , . - -.- ·-\:;·':Jtr·:{:~~.~,:-:;~:\, :. -~-' '·-, -t• · ,. : 

de evitar al máximo la superposición de ot'ras>'"estructúras »· · 
• -. -~ .-. --:_ . · --~::·:::·---_:!!.f~;;:§:.;t-:-w.·i:1;-~;L~if-:'~~-;:-n,.:~:;_-: __ .. 

anat6micas y meJ orar la observac16n de la regi6n»deseada ;,: .. : · 

~ . , - ._ . _____ --_ ·;·_: -:--: ·: .: , :?-'.'~l::~::EJ~t::E~~~:_\¡~;::\:-~~;t;\:-~~~\::::·_··~-- . 
Dentro de di chas tecnicas estiin desde »quizas'é•la".mlis''.'simple', · · 

· .- · · ·-_-_,. ___ , '¡',_:· :-::-~~--_ ... :-;:,,·;:·:_,-~_:{/:·\,~~~-;_\o'~::.~y:, '-~~_;S~Y:?,;_~--~W+:. .. ~-:~1-~:::;.:~~J.V-<~-:~- _: :;·:>:.- · 
1 a radiogra fta convencional; ,.las .·que· titilizaíí?,'médi.O's '[de'":éoJl· . 

- ·: - -_ -~ ~ -: ~-: ,, __ ._ · -. ~··_,- >- -.· :"~-~-:~ .. \<'''·;:-':t;-r;¿::~· .. ::_~·.-,;:_'.~;/::'.,\\~>.·.----, 
traste, art rograf!as.- y, las(. tomograf!as·,y ;,lasi,artrotomogra• · 

fin s comp~ t ª ri-~ ª~;·,s·tg,~{·i';.,0/!;:';J,i;,~,~,\f~lt~-i~J·~JttJi~\~~·f JlJI~t.~:tf \,·<.•. ,.'· . 
Las mas usadas,' pori•s.u,!facil iditdi':y¡ísimplicidad·;/son·' .. lás\ra- · 

· ,, -. · '5 :;,_.'. ~ 1~/.::~:,:·~~x·~ \.:f:;;;;N-t::·:::~~-'.':'_\ .'.: -'~::;;.: r_-;;;_Lf,~(;·::'·i~;~~~~~·:·x-.~~f «hf}/ :<~:~<~·bJi_;_· ~-<)~::-;.:·E:.';"~ ·L,.>-i; ·.<.: 
d lograff as .,i:onvenciona.le.s, , .. de¡:las·".cua.lesj.:eicisten,0'diferérites 

. . -· . : .. \~::;~.-<":·\---~~-;f*\Kf*i}l~;W:~~;;'X~~ 1.-~:t;i;/~[;\·_~\/'.~;:1,t\:,~-~~, i::o?~-:··1.',:~\~~;c~\l.~ ::~~-?';.·rj;¡i:~i-~;~}j_~~- -~~;:j ·~,:-:¡,~:·_·,_y ,. 
técn icas:'.vri riando•. eri'\'posiciones''.táritif'•de~lii;;•cabcia ;•~'como·' : " 
· ;. . .: ::·;~:· <:).: ~-_:·:::_~-~'/:¿/~,~~!.:/~/;i'.!.·:·:;.'5,~~~~~t;;/\;~:;·:::-:::::~~r-;.:_},~:;;/~(· .. ;J,T-:-~,::;:::/;'.~);:_;; -:·.</:·'.S:·::.:it:~<:·;<;,; :\-'.,:.- . _ · .. · 
del· rayo :central;:en~'su,:direcci6n i:: la;' de:,: la\ película i ··asi·, co' · 

. _-..:-:-:. ,-_ ·-<~.cJ-~':.{.~).:;:;.-~At'ft:-~Ft,~-~~/.>;,·:~1\{5;-:.:iti{'.(;iifi;:!,>~0'.>;'~1,i/~~'f;t:J/.?~;~:i~~I~tt~:~:f,~'.·-S'.;?.(!X}."<:·:,:;-q(i:(__,<i::-·:-.. 7 
mo también :lo~~.datos:,tecriicos<·de,;:factores ·,quer:influyencen .. 

. _· . -:. ;.':: - :'::·=:.::: s~·,\;/,;-~'..'~'.~~11r~ -~;'.i.~0:=;;-~~;~ :º-~!~<~:·,~ J~r~_;··-:~::~;;·~·;c~~\5,'_:;.r;:::~~+~t~'.;:/~_;ftt~:~:$~~if;;~{:j;;J/;'.:~~~~ \r:·-/ ::-._¡;_,' ' ;.::- .. 
la cal 1dad .'de/la :1imligen:r(kilovol taj e;';'mil iamperaj e ·;-o.veloci-

' : :-- ': :· ~-'.:: ~ '.:·:. :,~-r-~_::-:\~/~;:i~-~.)-~:~'.::\t~r,):~tr.r;:~;.;;1Z .. iú ;~;-:' ·::1; ;¡_>,;/;'~\~: i;},;:'.~:y;,: . .:!f*;;:t?t;}i~.::;~/\,_'.·_;\{H{:··::.-:· ._. ·_~:,>. ·:_ 
dad. de .. 1a;pe1.t cu la·;:. t.iempoéde/exposici6n) ';.W:;'J'.odo,:' euo:;con ·.· · 

· -·-:· · ·, , __ :-. · ::_::; -:::'~J.- .:-.;:~::~_>-;.::y:;:>~r:~-~.::~-.::::~-r;~:,:.~-~~/:~ :r_:_~-t:;:'??;_.;~A':b:~_;~;_¿;,~;_-~·,/::;.'.{~f~·; :1~~~·~T:~-~r:;_;:,~-,~-;-~:~·:i:/.;:\: __ .. :::_ .... 
el a_flin ·de 'lograr· radiografhs ''.con~mayorfdefinci6n,f'calidad. · 

: · ·.· -_· ,_ ·;- '·: · ·-~--,~:;_;:::·;_,_·_·;_~·-~--:;~:'::~. '. _:, .. ~ :,:1fri?~~,~~~~r~iY?~:?i{;~~~t:;;g~f ~~~:~~~~'.:~~\f~~{i~\~j?~~~:.l'.:i:;~~if:'.-- ·_".'· · 
Do os tas ·radiografias·; convencion·a1es·_,:1a·;·mas·cfrocuent·emente · 

. , · . : _ .. : _;'_ , -,-, : . ::.<\1:·- .;-:;,:,>_'<·T·.:_' ;·:~;_·~+_:,:J_i~}\·-:'.;}:'·~_\;".-:}~:;·;~~it,~_;-;~t~-{15i\dit~-.':/}. ·,'\2::~';>;{';!)_,~.:-};;':· . · 
usada es I a 1 ateral · transcraneiÍl;.:'oblícüa'·:o ilíítiiralfoblíé:ua · •. 

: . - :, .. :_. :,>.'.;-' ::.~:::.0_;;:;~::·:·:~::',:~::~';~{i·:'.~~\:·:~~:::':\~-::f,;f;.·:_:~t:~:::~;;{t'~./: __ :;'j¡,,,._:.~:.:---·:,- .:_. ·,. 
simplemente. En ella el haz· de .'rayosc«X:< átrairieza;• él• ·crlineo 

... _..... . '·:,:~.:·_·.~::'.ú\'.-;~:;:~----:.-'.','.:.'¡;.::,;\:/·.':(:~i::: . .'.ri);..+~;:/>.:'.- ~·:_,-:_; ~:_,/_'. .. ;·- . 
desde un lado para radiografiar, la, ATM: deL:lado ,contrario, 

. .:·_ . ·_'·;;·:_::;;'<'.-- ·:'.:.:-----'.:> :··'.!i>'-::-,;>"· __ ::.:~>':_-: . .-··\·-:~!'-·;'.·: :"' ' 
ln pelicula se coloca paralela ·Y· cercana·. a' la.' cabeza .del:'.· 

mismo lado por radiografiar.· La direcci6n del rayo:v¿rí~ 

.. 

'· 
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b 

---------

Figura No. 2.- Esquema que representa las relaciones 
entre la cabeza del paciente, la peli 
cula (a) y el tubo de rayos X (b) en 
la toma de una condilograftn. 
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en dihrente~ t~cnicas 1 pero generdm<:nte ¡¡e dirige en forma 

oblicua a la pel1cula aproximadamente a 75°, desde un punto 

por aniha del pabell8n auditivo Cfigura 2), La cabeza pu~ 

de encontrarse· vertical u horizontal (.70), ••• 

F.x1sten aditamentos que permiten posicionar la cabeza del P!!. 

ciente, la -~eli~ulay>la cabez_a del tubo de rayos X, Con 
, .-· ; -_ ' ' --- ' ,,- -._"_, · .. 

!isto se facilita;s~ hllce r'epetibl~;;,mGs cr!ipida y segura la_ 
¡:- ·' _';: '.,. .. - .--,;~ ·;-~_:,._., - - -

toma de condilografias; Algunos ejemplos.'.de dichos posicio 
· -·.:- - - -:-: --::_~::,~_,_ .. -~¿;::.;:_·:··(,;-c::.<:Li----_;~·q';'..:~+;{_ ~!~i;~<,-~\i~;\i_~_.{r~ .)//:.>-;-~-----:-.,,,-. '. . -

nado_res son los _diseflado_res::por,:UpdegrÍlve_:;'(45)'¡ 'Weinberg, 

r 4 9 l . y e 1 -.• fa bric~~'.Th~j~º~-{i,}};~~)~>~~f {;~~~'.~}~~\t~\;~{:J:',~'r{p';~ 
En las condilografins ; se'. obserirari\;·sofo•)aif'::est~ucttira~/_du-

· -~- :·>.~r·~·/: t5-:\:::>':·· , _ _.,:~- < -·\ <~·'-'.::,,:<-. .- }._\' .. ·. ,:,_.;_'.:-·.~-~,~;-::-::>;'-~-:.:;:\/,:~~'.';·.:.:;.\~,.:_.;;i::.·. '<-:-¡~.: _: _._ . ___ -. ,_. · 
Tas, es .·deCir_;· 6seas~-<-las"~cuales~·;-ap·are·cenRcon::·mayOrj;~o>menor· __ ;-:-_ 

/ .;=:::. .. ~<-) ::_< ..:-'._:._::-_ ·-: _.~~-:·.-·.;:_'-: -_~}::'rf;:,:~::.:· -~·'._:: ... · .. ,·~·:'.7, ·?::h~::·1:;1:}tf;t~-1:_':·~::·;<::_~;,{:;._:-;·:::·~~-::"-::~·,:-::. -: :,-,, . 
rad lopacidnd, mientras que· las'.. estructtiras·.blaitdlls;.;de::'la' .. ____ .. 

· -· -·, . -. --, -. , , .. -,, . _: . .. · · __ -,: :.: '.::,: -->:~ ·;:{ .. _:~:-{:~'.:i'~.-;.J.,~A.{~~~~t,~·,:1;~\_:-_)~(:;-~?~'.\i::;3~;<,.' '--~·'._·:--,:--:.·.:-. _, 
ATM no-·pueden .ser obser.vadás .•por 'ser'radiol!icidas';\dCon,·ba-. _. 

-~_> ,. >.·, ':\ ·:: ;,. : · .. ·_', _(".'.-.-:~~'"t~q-~>-~1'._:L\';'&i;_~::~'.;¡{r.~.;-;·:·_ -. ,_-·.::-. -: ,. 
se en &sto se_ 'püede hai:~r,fii interpretaci6ntdeii1B;'•radfogra' __ 

. _, .. _- . . .-.. _ . _:;./(-::, ::j'. .-:·--.-~,;/.-:':'.:::z',\:~·i\'!::_i~r':~·t;,~·:,::~,~~:}'; .. ~:1}c;.:::·:~:::--_: '.-·e:'.·:_. 
Ha. Su .interpretaci6n,·puede ser."ito;muy;:f!icil'i•rsobre',todo · 

<._ ':: "; . . .. - '-_ .. _·., <- .· _ .. ,, __ ~---.--.,:-;·_ ,_;_'j ;·_-;;~-:, _:~·::;,'~~:'i'.{\':''.'..':~~,;·:~{·:~;:~~'.~ .. ti::-':~1\?~ .. ~-;~-0~;.::.·: _\- _:; 
para 1 os principiantes- o no -:iniciados ;·::debidofa·;:que'.(exfs_-: 

ten ~n tris ce~¿anias _de--las:J\;~r~tl¿~~~;-~:zi~ri~i·~~~;;xu~·~~i 

den s up_e_rpo n ~ria·:·•-:._·::,\-,••-~···.:._. '.i'·'.'&1i?~~~~i~[i.rJ~[j~~~~;tt;~\~jJ5}~·-· • 
Para or, 1 ent arse: en ,su , interpr'eta¿'i6nij"¡V:er) fi'g;\'3) ',•isa Íoca ·---

. -~ ':-'· 'i: -.. > - "_.<._ ·-_ ,:-::- •_·:' ._:. ·,·:· .';'·: !_';,->!;; _-:.:~--.t-._.~;)/.~;,:;,i."\j:;'?-'J.\'·(::-_~~~·'.~'r¡¡t·;;;,.(~>;;:\~.,,~_~,-:_ ':-·.;,_;:'-:.< ::: _ _.,;.· .. -_:: -
1 iza pr i ineró el :;:~Tlííuétó :'audi t'iv~·/ei'terTlóX;,omó .. i un' drC:u10·. -

. -. - •·- -. . . ··; ,.. : ;-~~/_----:¡.<::-· <':''. \::;:·~··.':(,-'.'t.:,~':-'.o.(;'::;~;·,_-; (':·_~ i1 ~·-·:{:;.:,_:-..- .,. __ :;-',~:';. ~- :-~,~:<~>--·- ·· 
radiollicido (negro) s·_'despú!is ·o'ú'a.reg:isi:ro "rndiolúcido 

tambi!in en ··i: or~~ d~ '.s ·¡ táll;;-;, ell seíiticlo "Ji&riz~.nfal. ,.,1 



"··'',' .. · 

Figura No. 3,- Fotografia de una condilografía. 

A).- Cóndilo mandibular; 

B),- Eminencia articular; 

C).- Cavidad glenoidea (techo); 

D).- Meato auditivo 

22 
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el cual representa el espacio articular, ocupado in vivo por 

el menisco y las cavidades sinoviales·· (13). •u .. - , .. 
,.\_ '..' :]·.:-.-.· ,·.-... r 

Las estructuras radiopacas':(tiJ.~~¿i;;{ que Ümi tan el espacio 

articular¡ repres~nta~~l;a~:;su~~~fléies articulares, que son 

por arrib.a la ca~~:~j~ft~~;~~:~~f:~;f~i~ eminencia articular del 

temporal y por abajo\elj{c6ndilo• mandibular. Se pueden obser 
, -- :'·'., .' .,':~,'.;'.(!:_i,~!,4~~f~~-~~~~-;:;,c~_~_'.=/'-::;-·,·::,_,_:-_,'.__ . -

var otras estructuras:::,c.omó\el :arco cigomlltico, ap6fisis mas- . 
. - ·.· .------·--'·:··:·· .. ,'~.?;:>~.·~/::~~,.,., ..... -"'-, 

rencial; »:::;:::.,-

El valor de · l~'s radiografías de ATM en el diagn6sticÓ de los 

prob!~mas.disfunC:ionaills.del sistema masti~atori.oesun punto 

controversia! ~·ntre lo~·.,üivestigadores, existiendo los que 

les confieren .uriá, gr'á'n:importancia eii :e~e·::diagn'6stico, los que 

les dan valot. solo 'ei(ei:ciiagn6stÍi:o :<1iíe'l'erict!11, !legando asi 
. ·. "' .- " --- '·.'- , _____ ·:;:~: . ':-:·,'_--,-'.· •,' ._ . -_,._;----c._-··:',<_:._-··.·-:'·,;·,:;"- ," .. _ . .: 

su valor en el.:diagn6stÍéó': ele' dis'fünfió'nes. 
; :·:_':: J -,--··:.' _•_(-.·.:~-::; ~-:_··~--~~\: • .-'''; 

Lindblom (1936). (19):·;J~·'tn.J d~ losji~~e'!'Os• en. desarrollar 

técnicas ··rádi~grllficás par~ · i:~s An.i; \:onsider6 y·asi .10 re-
. _ .• __ .,_ .- •. ' . ' ,. . - ' > ,--·' • 

porta, que aproximadamente el .. 40.\/cie. sus pacientes con disfu!!.. 

ci6n mandibular deben esa condici6n ~ malposic't6n;condilar.• 
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quizas uno de los JllM recj.os defen&'ores )el ii:11n v111or de 

las radiografhs en el d ia,gn6.stico. d.el' sfodio~e de·disfuu 
' ~' - ~ .' '. ··- ... 

ci6n mandibular s~a Weinberg ,quÍ~~-"e~\~ria extensa se·de. ·- .· 
. '. ' -: . . ·-:,'·.<{:; -:~~-~~'.'.¡!~~{ ~.:::.:;:-~_;::¿, .. ;.·_:,_;: .. '- ~ 

de publicaciones expone.·sus razones.:,(48 a•6S),• .. 
- -:--_._·;·_, <_: __ ·.-, ::.:/,~·, _.): '".<"-.<.:·.'·.J.•.::1 .• ·.··;"~.:'.--;6. ::'.f .. ~.--:.'':· . '--~ ;· - -- -- ' \ -~-- .·. ' . 

\Veinberg sostie~a. j.i~J;~.~i~,~.~;a~~.i~~~~f1~.sJ,~~te~~les de las 
ATM y en base al' espacio'cde:.1áXarÜcÜlaci6n ¡ se·· deterJ11ina 

. . ,,•.:1,,.:';:.c,;::,,:·.''.". .. ;.,./·.•'.'<.''' .;'· .. ·• •.. . . ' . 
la posici6n ~~l c6ndilo deritr.o dé 10.·.·c:avidad gl~noidea, y 

que la .posici6n centrada• ó:'concéntricá es la posici6n ideal 

para el c6ndilo ;nandibular en p~'sfcione~ cEntricas; 

En ) 972 · Weinberg describe una tlicnica pnr11.01>ten,er condilo. 

gr afias dupl icab~~s ,· med~an~f ,:1, ;~.f~.}fa{.¡~>~:~·~.~¿i~?ª~~{ :d~ 
la cabeza disefiado por U· mismo; •:;_Con .. él;, pretende., obtener 
. , • . -·-:_; _ ,, ,·i- _:-_:'. __ ./:_: '. '.>:/;::-:;:\ t-7,:~~{~-'~/::/<;i-;i~·-:·~{-:!:f:;'->;·-i·;: /;::i~-::·(~h.~E~:'.i~_;,:; ~,'.-:'·:_:i/ 
rad1ografias de mayor .. cal1dad:;y. reduc1r"la.'-.expos1c16n a· -

- , ... '. · :: _ --: __ ::. -;' .. _.,_,,!f.'.. -:,:~'.~_:-/:.~-.-~\·r~,t:_:;:~'.;·,-~/"i'-~~;:{\.:-~,5~,_:-_/.:;~-:;._,!,,:_:T·~··./·'J:.,-:_:;_:~~-: -~ : ... <--:.-: :/i\1 _-, i .. 

radiaciones secundariás;·a1 :, paciente·,, e 48) ; e 4 9) ''es 1) ; •: ... : 

: .- - -__ . . . ·::>~~---.:~%;·:I:~:r~:~1t~(ii:'.t~1!1f ~°tf{~~02~t~'.f{:~}'<~\\t:;~---:·'.·_:: .. ~~,>~ < :~;'·~<--: --- :~:- ·;·--~--: 
ne sarro 116. · tiimb ien·;~mediarit'if': cóíi.dilograffos 'i•.una •·técnic'a ·de·· 

. . •. _ .. ::·-;·":----~~-;::~\:>._;::~:J. ,~~{·;:'.-~1~;~\~_::,~~r~:;~;'~:_:.>;f.• . .::.;:;;'-::?::. <:, \·-~~':.-:~_::-_:_.· > :'_;_ ·:.'·:· -:~ (-. ~ ., --~>: \ · ·.-:-. - .-
medición,. delceespac·io.}!; nrt i'C:ular .. ·/pa ra·.· determinar,.,.la' pos ic i6n . 

condll;,r, Á~-h2~~~~~"f{~~~~~{;~:'~on';;_'J~rf s¡Í.~ po~ici6'n e~ ·. 
-··,'·' ,_.-._,,:._'.)'~'::·::;"-~ .... _..,_;;__¡-_'.<.:·_.,.· - -- --'· 

centrada ;fo «eÚ:c6j¡'di16;;~e :~l1é:uent'ra. des!liazado superior • 

. n n~t-:ri·i·¡:ci;i·~;--~-:?':~.'~'i;~-~-f-1g~~~-~:~-~~~>_1·\;~· ~!~:ea_.\-eÍl. ~:~a . o ·'B'.inb~~---:~~~·~c~l·~ .. 
!.,: '·: :· .-- _---~·-:-.:_:_:_~.'-~'):,_-~:-_,::!,;'-.{/:!f+}~~'.,.c'.>· '"-º·'~', :.· ,-.-_'.:' ._ .. :.:·. '·_-·- '. ' - :,- ' 

ciones:. (48)}(53)'(54). {SS)' (S7) (60)·.• .· ··· · · 
-, ,- ,_-_.-,""'•i'.· -;,_ '·'' ::;'.·.-.-.--- . :; ·: __ ,.' '-. ·.- ,-·---

Asi Wein~ér; ~o~¿¡Jyc qué '.exi~~~ r~laci6ii ent;e el sindrQ. 
~ ·. ' . '"-- ·' . )• . - '' -. 

me de disft1n~:i6n teinporomahdibul~r y la posÍciÍin condilar 

•• 
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ob&ervad¡¡, r¡¡diogrliUc11J1Jente, I.í\ ;i>~l¡¡,ci6n es que, los espa" 

cios artic~bresasil!IGtric~s•· so~: b1dáa~ivos 'de.cU:sfuncÍ.6!Í .. 
· · _/_~_ ._ -:··:'.:'. ,:-._>·:· ,_,!'_ • .,; ,.,.;~ ::.: _: ·_ .'·i---,\···:· __ > ;.~ ... ;_ ~:;\ :'· :·S/ :_;_>~::- .:.---~> .,_~·-·:,_ .. _ ._:1 :>·/,_~_:· .. ·:: .. -.. · · ·__ ·, _ 

de la ATM o ·muséular¡,::por otro··liide: cuando':,exisd.a:·•simetrb 

bilateral y. ~oiíi:~ri'f~Ú,i~~~: ¿~~Ciii'11i:¡~,d h'~b·1{ ~~kfa~~~. ~;i. · 
-· · :·/-~ :: :,:,, .·. · <::-~~-,' _":. :-~{ -~: ~:~\'. :) ~:~,'.:~c .. t .-;;·:-.. ~·<_<i .\i \ '. >_·>:'-_.;:-~;;~ ::·:~~¡\·: :\".:.:·:,~-~~:;º~-:"::·0;~_,;,;:'._~-.; ~/- ·-:-:;-:.-:_-. -~ 1 • 

dentes de disfünCi6ri:::;·Aari .iii!is'/.~en}ctisós";de;disfuni:i6ri.,; : ~ 
- , -- ---__ ::·-/:-::;:'!::~;_;_ .. :;1f (i:":>:,;-_:y,;~-~'._~:{;¡j:;'.~-¡;;~ ·:J~;.~~;:?.f M_i-.~~r~~;,.::\J:,~(\;;;:~:1'.~;-~~;::: :.<·;:·;~;!_::\·.\ /.: ;. r:.::- -~·-> _ . '. -

aguda, el· 1ado · as1ntom!it1co•¡presentaba';concentricidad con e.· 
sy::~_;;)?~'. ~·)~~~~Y-;t~'.:~::·.;~:~;:: .:,:,;\:;~·;~~;~~ ~~:¡::;'_~~~J(~:~~~'.~!C ~:~f.l!-If?:p.:.: :~~\~~:~f.·f; !' ,-.-./x, ;'.. :· ~:·:-'. 

di lar, inie~t'ra~ qu,e,;e.l</l~do' adolori,doypr.,sentaba;una.;retr!!. 
· _ -. :::.:·.,, -::'.0:_:.':~~'/.;·;~~;':L'~,;;}f.~:;;:;:_'.;_;i:;~:'j~~~'.~~~¡·:_~~t;3t;:~.i~/~\:CL(2,~'-·f;;t;}~'.1l-;'_:.;:}~~r~:':f;:t- .:-~·-\ ,_ .- .:_ _ 

s ión o protrus i!iri 'cifridilarfp·:ocasJcinalmente~':: seglin'.;Weinberg;. 
. . . · .:·. ·, ...... _.'._'iU'.' :.;¡{~'."'~_1;~-:-:::.;_~~;·,c?:~:,~_:·:~'.::'.:\,;f.i:~:~;.:~-i-~:·:·~1f+ :.!;~~~·¡~:,~r~!::~J~~}_:.,_ ~--}-}t;;:·.,:,(.;~·;_-;:-=·.;:,;·.' --~· -~: 

se pueden ., des arrollar1i:s iritointis'' águdosl2o Tdis fuiic i6ri forii e l!la · 
· · _ .. ·. · ·: · .·-,· ... >·;j·-(:~:r0:1;::k~it~~~'{:;~.~·:-~~-~fZ.'.'.~~~[:!J:'1'.,:~::-:;;~.;¡'.j:~~·:::~{t:tr~:'r;~i~~;~;~~::;~~~-;i~'.~t~:<:/;:.- '.'.-:-'::~J _ 

do donde el c6ndilo~·aparecercentrado':'en'dat'fosa·;·'.!asociado · 
;-. · . -_.:(·.::--?:,'):}iiA,~-;~~~~1?}'.~:).~~\~d_; .. _',:Y?f;}_;jJ_;~'.-~ ~;~~\;'..'~,~:~\;~:.1f :)J:;f{~·+:~:*,:i¡1/·'-~~';(· /j;, !; :· -_,~:: : _ _,·.: _:· , 

con espacio.· articular:<reducido;\i)o,J.cuálí;Yserli«'indicativo .·de 
· , . -. "·' \-l-fM~:il!~~~~t.'(~J_~~ i~~~iA~~;}SiH\\'·V'~~~:~~ ~r~~g.:t;~;~f~~t,i~~l..tf_~t~-~~~-~~:\ I-'.'.~.~\/f~~.f .:}}f.\:' , .. : j 

desplazamient~ '·· condilar 'superio·r;i(S O)\ (SZ) (S6) ;:(60)\ ~"> 

· .:.' . : ·: ... -:: ~:·:-~~~~;~1;;\;~¡~~·bii'.!~~~;;~;'.~;t.~9~I;;Jti~1.~~~{~~f :;f ~;~t-;::i~'.f ~~~(5X~\~~~~·~;·;~:~,-~ :::~:~~~--~·~~:,_;- .;, .1 · , 
Weinberg recomi~~da;eEuso )de/ltiscondUografias·no solo en 

, · :: . :::·::·:;:~~hlf 1r~~~11tie'füi'J~.;;1~tt~::r:::;e 
c6ndi los. efe pendiendo. del despln zamiento ·diagnosticado .. · . . . _,.,._ .. ._,, ,-- .-- '", . ' ' ·. -

'¡: < :.-.'~--·: 
(S3) (S4): (SS) (S9) (6S) ,* 

Tnmbi!!n es importante para él.el restáblecer o encontrar 

en el paciente. una._ relaci6n céntrica funcional, o sea,· 

que si existe un de~plazamiento de la mand1bula desde re

laci6n c!!ntrica a la oclusi6n c~ntrica, ese desplazami~nto 

sea equivalente a nivel condilnr y n nivel dental (63 a 

66).* 
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. . . 

Mikha i1 y Rosen (1979) (23lr coil)~iden en que las condil!!.. . 

gra ftas son de valio~a·,l\Ytid9cen ia el11oovac):6n·de .• un dina 

n6 s tic~ d.~ ;'i is)111nfa:~;'/·:.; .~~j~~xé;~: .. ;:~ ~f,~¿ii]~'.~~;·;"~'~idiÍ~r : .:. . 
bilateral )e~ iun(obj e.tivó ;;razonable {en¡;la\:o.dónt.olo-gia. res~ . 

. . ·. '·:' . ·'·~:·, .·-: ,_. ~.· :-'~~·-_:::.:;·;t)~.·-·,. ·>J-:::;::-'.+:~~.-'i\.>}·~·;r;/;·.it<:~J~·t~-~~?~:;:',~0;:,::~¡~-:·:.~:-~;:. i:-Hi'C•:,<;:~;_';:-::-;-:;_:,'.: \~\- . : ; · ~,: : -. , .·, 
tauradorá · extensa'.'; ;•· También>·concluyim?·é¡ue dá•iretrusi6n ... 

· -'- ,_ .. ···>:: · .-. -.:,_' ___ : •.. ::·{~:: ··:--n<> {;rJ)/.(¡·,1~::;~if~~-~·;\·::.~·nl'.;¿~~;,i._1;~h(:-~;:~:-_~\~{:~;;:.1-:'~k\1:·-~-¿ 1\·-~::;_:::_-Y.':\ ~ ,.:r:'>{/: -;· · ~ · 
ra di og r!if icá: és t!i.i',frecue.n teme1fte.:- acomp·afiaM·'·de .· signos· y 

. ..:·; ... :.-::;--::~:-_:.~· .. :-·(/:-·/:,/~/::-i;;;_..-:')~;'1};f<;;\J~;j;"J_~-;::,-:-?:~:·'J,:t;_·r::_:.;~·,',.-: -.-... :,-- :'·.-, . ·:. ,,! < .. - . -; 
siniCi~atde' dis:funci6n•'en;mayoi/grado'.que ·. i'á siní~t.ria !l,!: 
lateral;·· e in~{u~~ ¡~i"i~-;;·oi{~~;i~~ -~~~cli~~r;:¡:' 

~- ~ ' '"'':.:,'." .-.-~-,,_.--.---, _ _, .. ,,,.-·· 
: ,. .-,-~ -:--

Mongini concluye 'mediante. co,ndilagrafias )' tomografías, 

que la mayoria dé lo's paci~ntes con disfUnéi6n mandibular, 

muestran evidencia~ara¿i.,gr¿ficas de desplázatlll.e;.;t.~\~on~· 
dilar. Ademlis q\le ~se d~sp1S:zamiento ~s ac'ompnfi~<ld fr~\ ... ·. 

cuentemente pcir. cambios en el contornb ·c1~1~::~i~ii'i;;~~biJo' ,; . 

a remodelaci6n; D¡cé :támbiGn qué CJ.~s',~c;~JiiJiii'~-á~"!:~an ...•. ·. 
de ayuda en eval~<¡'ci6n d~ :1~ .;éis~ciÍini~·();;~i'iki;}i:!~)c·2~): 

e 
2 6

) • • · .. · .•.• •:: i:\.:f (~'.,./:JF;it:i~(;,,}~~:~01~~D~~~~:~~;1~!,:,.'·.•-·••·; ..• ~.·· ... · 
Shore, ( 4 O).·' cons idera:.~de :¡ gran';.importafrc in.)lasf rad iografias 

: · .-: -.. _ :. :_: >. _ .. < . .;. --~-~ .,:<- _·:<\~:\:0::;,~-:'A·J __ : .. -~.ys.~~::v.:i:~~~f :):1r; .. ::-·;\,:'.~f';·~\c~:;_.,ú-:\~~;'Ur\·-~!:;;~\:,;_~,,,.;;\~i1 ':r:-::0,(,~_:-:,,~~ \::: · 0_: :·: :_._ ' 

para el·diagri6s_trco¡'di:fefenc_ial;éf)•ecomienda: ~1'.uso:,no ·so.-· 
' . · -_ .. - . .,._ ·:_:,·- · .-_'.·:.~·-' '.-::<!i-~~~,'~,; .. ;.';;,cf;:;;;.:.--;_;.;};:\{~\f~)f/.;{:,-._,_·;:}.;,_<!:;:~9i,'.f:'.:;/_;);:(:-;;:::iz;-.=,~~f~~ :._.;;_;f_oj-r:·;:;-~'.·:_::-~;,;'./-1 '(_ :·· ·-. ·- -: 

lo de. lns·~·radiogra fiiis'<lilterales· ,_;-sino,; tiiíiibién';desdé ·~ ~ -· ·· 
-. - ' . ':~ ~-- ._ ·::'.: .::_3~·:::--_::::(:.:'~_,\<-:;:\;!·];!:>;~~(.'.~)~:::;~i)\;y~~'~'~&~~:::~:~~-~\~~~~~~;~~~:~,~~Ji:~::;,~~:;.·j:.;:~:· ;:~~-~~;¿'.,'.;_~;·~_; ·: ;_,- ,., -' - . 

otros:· !ingulos:,•t: Recomienda· •. tambHn •una !:técnica ;:p.ara'•medir · 
. ! .. :'·.<·· ~.,~. ·:;};;/'-.:/'(;. ;'.;~~~'.-~ ~ .. :~_·¿~'.;?~{:"i·~--:.~~;1;~'-;']::,)~-~ :,r\-'.:·. '{{~:;~?;' ~s{f '.-':~?,;:: r~i;}:;'.f!~~-~-'.: ~: ,':o~;·:,:~}-~.\:~~;"?/;!<S', ~: . :-:. ~- · ·. . 

e 1 espacio', articulár!y'.·, evnluar;asi:la. poslci6n: con~il,a.r;. 

Aclara .. ;é'.·.'',i,~~{ii~*Jf i~i;~ri~;:•~f .~~~i¡.'.~~i:;~;f 8~,~~:j~~tªs. :.· 
bnjo la luz de-'los sintomns''clfoiccis''dcLpacienté'•.yiel ·~ 

, .. - ,,' ... _._., . - ·-.. - .. --._ ,·· ·''··· - ._. . .. 
" . \"· ._ . -, - . :·. ·-<~-'. ·- '.: ''.r '..; . ; : :- ,- , -_-,_ --; : ·: -·' - : ' , ' . 

concepto dé .las múltiples-.c:ondiciónes que produceri estos 

síntomas_"~·- tc1i, . 
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Ismail y Rokni (1980f (17) también sopor.tan· 1os mismos halla~ 

::;,~:::,~:·~ii;~f i~~~~r¡;¡;~~~':: :::::::~ 
Ramfjord' y Ash' (31 ).ó\dani;poccí~,valorZal:las;:coil.dilografías para 

:': ' .. · '/':'.;:;:'..;i::\:'.)0:.'.,1:~t:·.;~;:f.:;;;~¿;~fj;.,~~\~.~~);/t;;~-\~i~tl,2{°·~¿.·:.';?:-:· -·.;;·,',_.' ; . •, -
diagnostiCS.r relaciones'ó'.disfúncfoiiafiis{entré:il'as ATM y los -

dientes. Par~e1los ~'ofj''{'{~~~~t~~i~'f;:~~\~f;Ji~g~~~tico dif~ 
rencial de al te raciones n~'d.isiÜ~c'i~;~J."~~'.J. ):)leen. que "no se 

puéde diagnosticar una relaci6n cé~irié¡:\Í.~'fe~tuosa baslindose 

en radiograf:ias articulares, asi como tampoco se pu.ede efec

tuar el diagn6stico de desplazamiento distal o anterior de la 
·' 

mandíbula11
.•• 

Para Dawson también solo tienen valor en el diagn6stico dif~ 

rencial (10). Piensa que no es aceptable pensar que se pue

dan detectar por cualquier. técnica radiográfica des.viaciones 

mandibulares tan peque!\as :c;:9mo ~as que pueden causar. algimas 

interferencias ocl~sales. t~~)ng'~~as i:biÍio ~f;g~os~r .de.un~ .. 
' ,. _,,,._,:·"-:.t.::::·?;'.: /1~~:-,·:;·~:J;~·'.',\:.:-::·-~-_,:;\: .. \; .. ,_"/:;;_::/·-'·-~;:/.{~~-t:/\\'..~·1'.~_'.~-"t·:.-~·:,:_~-::---- ;·.:_ .. _;_ ........ \:·· .:. ---~' 

hoja de celoflin ,'' y{que;._sin; embargo '.s,V•nueden:·déscencad~nar. 

los síntoma.s de•·ái~~~~~'¡6~\'.; ,;irii'cc-~J~:~~.·~~·:~á;-~d; ·.hacer un 
· ;;-·. ';· ;f-:-?·:'..'.;~;l'./f;'--.~·;t.--';'"~;_::0;_o -. '.)'::~:..::·:(:~.{~:::.'(~{;{e-;·{~}:/:~}·-:-·-·· ---

d iagn6stico radiogrlifico'de;C.despla.zamiento ·distal, ,,ya .que ese 
. -__ _, -_ · .• -~ ·. ·'.. ?·_~_·. -·. ':T:\·,-if-Er;:,:,,;r,;·~:,~\;:.:,~ .. _-_,_ :: ,._'(;-: f'/.~ 1 ·~~\io:· >:; __ \- --~~-- 1. :.•-:,· • 

desplazamiento•'es',·;simp¡emente'; el' rcsul tado .d·.; · ;,:8rillCiones an!!_ 
... '.,:· 

t6mica~·'de'l ~linclilo; *•• · 
' . 
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Updegrave (.45) (.46) l47) describe í\IÍ)pliaménte un t6cnica 

radiogrli:t;ica de la' A'l]'I, us~ndo un posiC.ion~dor disel\ado· · 

por él mismo,.y•~uy ~sada·.,efi~ actual ida~·· Para e~· las .. 

condilografin~ tien~n '.v~ior: s~l~: en;el'diagn6stido. dlfe~. 
. - .- ·_. ~~;,-- -,_:-~,-:·'.;·:~-:·-',-.;'.;:~;<:{ú:'.:_~:-.h'~:~':>:'_:;·:·-~~:.:-~º:'-,i.::;·:_~·_:<·<:,'.::;:,\::/i; ):.-::_--;:~(-:/-'; _::~-_,·-.·.¡ - ' . 

rencial, pero·. les brindajjmportaricia·:como·::elementos .· aux!_ 

1 iares en un ~i:~n6s:t~f1"~~~~}~¿;~~~·~}Jf J~Fl~·\.\i; ··;, •. 
Segtin Ogus. y Toller :cz7);;es~müy,'peligroso,'.el '.11evar,a ca-.--

bo un diagn6stico ·~~~-i~~~~-f~'._f;,~~~li~~{i~ti~?{~f·¡;?~,{~~-~!~f1~s •. 
y que deben ser· considerádas•ccóino:iáúxiliiirés~deté"ex!imen · -

· - : .-_:--'-:.';-.-J-/':'.-l)f'.'-·JJ{~: 1~:-~1};/:i)_,;~~:~;;s;~r}'tr·-j,/~f1::·'~:;q'.'-:'.:~ij·~:\:;·::;'/ :<:::··:: ... ~-':· ~:.· ___ ,- .,_ 
clinico, Sostienen. que,Clas;·radiograf1as tienen•.valor· li

. . ·;· .·-·~ __ ,._. ~· ·:1:/.~{~,~~~;_'.,;)~'.~~~/:(i?:-?·:~~;.~:-~~~f{ú~~~;y~,~.?"r·,~.0/:('.A·'· .. :x.:~,c:_\~·-:-.'··::<·:.' -
mitado en el ·manejo• de5·los·i,>des6rdenesi:mlis1.'comunes'..de 'las 

· ,: . -;::_.·:>::~<:·-~,;~;:;;J.;_;;,:_:s-::5.-:~~~'.:~t'.-~':t~~;~;~;::.\~:??:?1.Y~:~!'.ii:::.3'}'.~ ',.':'~':(~. ·-~- ~-- · :·:: -· · -· · · ·,. · · 
ATM. Proveen ademlis·cuna;peqtiefia :in"formaci6n·1que no p~~de' 

:.·-; ?-~ :.;/~':;_. '_,_;_;::_~),:i; f;:j·;j:;~~~:~;,~;~::::t_i ~'.~\;i~f '~1:··e,~~f=;.~,t~:~; ~I!i:f~~t¿~~,>:~;;~~: .. _,_ · -·.: · .. ·. ~· -' , . · .: 
obtenerse .·por. ·el •. ex!imen'(,clínic() 0yY_c¡u_e;;no0_¡lebe·, exponerse. a 

un paciente·. ;.·'.~~\;~;r;~;~i i,~r!~if~¡{~~~f ;t~~~~§f A~~b~;:>,·•.•··· ..... •· 
Ca rls son :(6)'.r"al iza·;;Uni;estudio.;;pára';~trat~r, dé.;. rélacioriar 

. -~ .. ·. :.:._~_::.-\,:){.:'.:-_::(i_~~::\(.~;~·~1.~_~f!t:i:~:.~~-!\%'.~'J'{~'.:.t/t,i.~j~.·; :fi.);:~{::_;~*-f~~1~:i~J;_,~-~<!;y:·;:~:,:::_~ .. -~,; :.;::· ?: .. ' . ' -
los camb10S;)l~tol6g1c.os! ~e las,csup0rf1¡:1e.~jart1culares. de 

. las ATM •·Y 'eS"s.~~;~I~~~'.ii~t%~i'~i~~¿b:~ij'j'~~~~J'i~~i'~;. ' Lo. real!_ 

za por:medio de radiografías,y~sostfon'e que.es .casi impo-
• - ' ''. ,,,._-_,,,:;· .,-·: /' :. :,}'r~~:;::;:i'.i·?.'.~~~:~'.·t~-;~·.:\;_·,:·?~ ~;,~\\:· 'i,'.~~~·:'.: <·;::-;·:·.:_. ,.,.;_ '.-:. ·~·'·:·. -' . ' ' i 

s1ble .el poder diferenc1ár ;rad logr!iflcamente entre los. 

cambios• osteiii~tf;~~~~,;'; {~~,'~ut son puramente debidos a 
·-.. _ ,:-_.-_ .·. -~>~:::;-:\'.--::~:" ¡;_:;-::- ,._~:·.-:--.'.-,>~:·'·:'5/;--.~. . .. 

remodelaci6n'· funciÓnai ';-' ;, Taml>ién··encue'ntra que la ausencia 
:-: ~··, 1:':'.· ~ ,-: ' ; ,,;:, .. > 

de cainbio"s l"n:diogr!ifiC:o"s'no ¡i\l~den excluir con certeza el 

diagn6sti.co d~. l~siones osteoartríticas de las ATM. ~ 
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~ey y col¡1,bol'a.dol'es (33) C34) (35), no e.~cuentl'an l'elaci!Sn 

entre las posiciones,.centrada:y:~.no • .;·~·~trada del cllndilo, • 
. · .... ·.. ,. '. ·.:. :.:-·t .. · :; ., . 

bajo observacilln radfogrlíficái'' eón )a' falta o la presencia 
. (· · ~. · /. 'J-'Lo:;.·,.::.·· ·' -

de s1ntomas de disfunéillíi'·'temporomandibulal'. sus l'esulta· 
. · .. ·:--)~·_:,--:.I~·/:-:\:,:;"::_.:_:<~-./~~;:-.,.(·:·.·_. -·. __ · 

dos sugieren que "un diagn5stica·: de. disfunci5n por medio • 
~" .. ·-~ -_ .,: .... ·,,. __ -. ,, ,,. . . ' 

de radiografías de ·,ia·:wr¡.(pór" si' solo no se relaciona con 
'',·. :; ,' 

un diagn5stico clínicoll./*~ 
--,: .. · _, 

En investigacion'es •mas• s.ofisticadas, por medio de tomogra· 

Has y con ayud~ .·de anlílisÍ.s. por computadoras, B.laschke D. 
_,-,. """' 

y Blaschke T •.. (4).;Cs)'0 .. re~lizan dos estudios en los que • 
:·_ .... ,. '.'·'··«_·''.<·i;:.<i_if:.:,-:·~---'._. __ -;.' ' ', . 
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y que existe evidencia· de·. que ~Iteraciones de. esas estru.!:_. 

turas 

de la 

' . mento. #r 

Williamson (67) también apÓyll )os estudios to~og~5Üco~ ... 
sobre la radiografia convenciond· y la utiliza. para estu-

diar la posici6n condí.J.a; 'en r~laci6n ccitrica y concluye 

que esa posici6n•no es centrada por lo común en el momen

to de rclaci6n c6~~;ica, s'in que por ello pueda conside-
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r11.rsc anorm¡¡l,* 

Por todo lo anterior podemos cÓnsiderar· que. las radiogra

fias ·de las ATM so~ importantes ~amo ª~J<:lliares en .el 

diagn6stico diferencial, pero en lo que·~i'especta':a su· apl!. 

caci6n para el diagn6stico de disfuncio~~~ <léi 5{stema ma~ 
ticatorio se encuentra muy controvertid

0i:J , 
< ·i}(~. 

',:'.._.:;~ .. ··::_:·%~'di .. :.~~}_-:_ . ,_ .,· 
El uso de técnicas tomogrtificas o. bien····con'.'medios de con-

. - . ~--' - ___ '_, -~;¡\'-:~:;.:;:.-~\·;,·:'.·.'.'.~~:::~.::-:.:-',:·:.:':"' ·.-_::· . 
traste, aunque sean mlis precisos y:'.dendnfcirniad6n 'de te

. ::_.,,,' > .. :·:·?·c,;;).\::_J;'1,;;L_>¡:.:;/-':,::,._:·;.c: _>i,·,-·,/ ·. 

j idos blandos, son técnicas qúefreqúieren'"dei'equipo .espe~ 
_ : ·, .' :·. -. -~ _/,'..'._ ;:_,~:(1 ::--(t":~;,'.~>t\~~á--~~~tti::\~->-'/.\\c«<'.":. 

cial mlis complicado y representa:mlis"mcilestias,··para el· P!t 
. ' ' ' -: :·:- '. :y_~;: _·-~:~~'.·'~1i;_;;.';''¡·:;¡;;/:.~~is:{t:."f;'.;};,j~;-~:¡~y·."f~'-f: -, .~ :_,;;:.;: ·-: ·:-:··_' '. 

cien te, por lo .. que no 'son(comünes)'eii'i;la\prtictica; diaria. 

- . _ --- -.,:: -<-~ -:·-,,~~~;:;~~~l;f~t;~3t~~;~fi~~fZ~~~}i;f~:F:'.·!:~~~;~-~-(·t~ :··. ·. :· ~ .. 
Sin embargo y .P.or otro ilado·;··;,1a·i!al t·a~:frecuencia, de·· pacien-

. . . . ... · ..... ··,.~:>> :·.-~\~\1} ~:~;::::~,~:¡!·~· \~~':~:;~2~~;;i\· ·~~¡:;~:t·:;:x/t;:~;~;,:.;~.::: ,\>:~ :; ,·;: :·." -. 
tes con 'sindrome'.''de; disftind6néniilildibular:; :: nos /hace con si -

_. ·. ,• ,:_ '· .... :. <:!' ~·;.::;>: :~.::~~:. ; .... ;~:,:.~.-~~·~i:;.¡:1:i:;·)_;::·,·~~:; ;<,:·;·.,:•,,:'~_..:;; .~· .. ;~·-;.,>~-~-.>,;::::·:~ .. _;_ .. ,. 
dorar y aprovechar/todos{aquellosV,medios·;,de';.fos .que poda-

. · · ,... ; .. ;': ! . :~ .• ~, .::).-~, ~, J)f:;;~ :.:tt::::~:;.:~); ~~~;;:'. :z·i~t~~~;;~t;:·:.·{.if::::'~ <-;~t-.. , .; .· <: :· : : .. ; .·: .; 
mas disponer como:•auxiliares.,paraUlevar .. a .cabo uri .diag-

.. ,-.. ·: ... =·:\:·:_:_\'.:~.::::.:·/~·:!':-;\I~·<0~2;::~;~ 1·::~.:r{~;~_::.~:'"-;~ ~:''i: \:'~·.:;f.'"':;··. ·~ ._ . 
n6stico m5s preciso: y;,.co'rifiabl'e;ry: por ende· un tratamiento 

más adecua do. .-::_~ -··::·>:· ';:-~i(~~·:;~:;::-~~;'.X;r~·'.:}::.~;:·:±t~·-::','.:_~:;;'.:.-_~·~.· 

. ,,,,·\ .. · .. • ·,/~;ft;"\ .. '.W'::··/:·: :...-. ... . 
Es debido a la necesiéiad (defdiá'gn6stiCcis, confiables y' sobre 

la aplicac i6n de las coiidlÍo&rÚ'i'.a~
1

·~~'~t~diagn6stico .de -
,. ,_ • '"· • '. ' ' <. ' • ' • ' '•. 1 

disfunciones. citic s~ decidi6 realizar el pres,~nt~ estudio. 



MATERIALES: 

1) .- APARATO DE RAYOS.X MARCA PENWALT, S.S. WHITE 

MODELO.MARKS ~N ~·:.• ·•·• .···· 
. FACTORES FIJOS: 70 Kv HlllA • ' 

4). - INDICE 'DB DISFYNCloN DE
0

HELKIMO, MODIFICADO POR LA 

DIVISIONDE'ESTUDIOS DE POSGRADO DE LA F.O.U.N.A.M. 

5) • - ESTETOSCOPIO .. · 

6).- ESPEJOS BUCALES 
<;'. 

7).- PAPEL ARTICULAR 
- ' ' . 

8) . - MARCOS· PORT¡~IAPOSITIVAS ·. 
DE 3SÍnm. 

9). - PROYECTOR DE TRANSPARENCIAS, KODAK. CARROUSBL 4200 

LENTE,ZOOM 

1 O)., REGLA MILIMDTRICA 

11). - PLANILLA UD MBDICION DISBflADA P.OR WEIBBRG. 

DIBUJADA SOBRE UN CARTON SEGUN ESPECIFIACIONBS 

(VER FIGURA No. 5) •. 
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METODO: 

. ,• . 

Este estudio se realizti entre .la poblaci6n maya <jel estado . . ' . -. . - . 

de Yucatán, Mhico, ·e~ ~L á;~a de influencia. del municipio 

de Valladolid, esp~cí~¡¿a~~llt~ ··~~ ··i~s ;1~\Ji~nt~s .localida-
- - -.. ·. ---~;--~~;--~-·-'."_~:,,..':·:_.'_.·-~..:'.- <':<:,, ___ .·,~-~~;;.:-;·.-,: 

des: · Calotmul ,., Chankom,·'.Nacúche ·.y. H~nuku~ .. 

, -~ /-;~-::~J~:~;_:,_J~~-~i~;~:~JX;)~;--:i!·-~~-_; :~ ~-;~:~;~ .:; .. ·,., 
' ~--

Se esccigi6 ·:esta•:.regi6n;.del•país po~ con~Í.derar que .entre 
,.:'--.::.·;_:'(-.'/5+:.;,,·;·:;<:-:_.n;·!·;'~·--·- ·::. . -- .-, . 

sus pobladores,existe .. todávia poco mestiz~i.e y un.a ·menor 
.·. :_<,,11./:"c'.4", .. - -- . ' . 

influenci~ ci~ l..:\v'iJi· 1ll6d'eina, con todo el ,estiess o ten-

si6n qu~ ~~~·j;~~l-,~ellta, . . . .- . ;. - - ,, .. : ,, .- -, 

Se selecci~ri~;()~·~ii~~onas de ambos sexos,. adultos j ~venes 

de entr(18.r,:iS.al\[)S de .edad y que cumpU~i-'a'n con •. ciertas 
. - '" - ' 

caracterÚÚcas antropométricas que· se;, cons}déran propias 

de• los gr~;[)S e~lliCOS mayenses, tales'c6~~;?cl~~matoglifos 
que corre~~()nden 'á lo~; descri to¿:pori~lltra'pts1()g~s como·· ca 

racterís.~ic~~:./Cf.~:~.re,se,~ct~ ·~er p1·(~;~~'~jit:f'.ª~c;¡~~Tsa1····Pº~ e- .· 

ejemplo) 1 ' 'color·• de :.oj OS fobscuro. (cafés' O negro S) , · · estatu· •· 
. . ,~-.. · ___ :.:: ,_.-_.)·:.(· -:_;t/;-..'.,\-' :~·'..~~_-_·:'.~;.:~'. _ _..-:?1«:--:~i';-·.;_.:<~~J,;_,\,:;':.'-·/_;_.;-~ _.(-;:/c>;i,r::_:.-_._\::.::1,:::c .. : Y.,--;- __ :_:_-. -:-'. :_- _ 

ra baja . (menor :.a:, 1 ;·70 ·.m) ; ;:·además:·: se e-les >'pcdia:··que·· sus•.· dos 
. -· .. . . :_ :--:", D/·- ,\;-:\-\ _:_.::;-,\-):_\;_ '.-".-:'"-'/:)-~.:~~//-:":~~: :i!:\ .-.. · ._--,_5:.~~:-::T~:,::·:-:'· /-:;~_~_.:~:-, ~~.:;:-"::-'-.;i :_:--~-' :_:- -: : -~ ... __ , __ 

apellido.s :correspondieran· a .. apellidos · .. ca".rac.terí~ticos.·ma-
. - - :~·'-o"~-;;,: -.:.,.~;;:_:./-."f''-,,;·o ¡·;~·~Jº.<":;.;- - - ,· .. .__ .:-.:·--- :-:_·~.' - -,_.. .-_; 

"'·~ ':-~-;:.: " - -¡__> ~-~,--- .:~;:··-
·:.;·,· '·~----.' ,,.': ··-··:;;. '~-::· ... ,.;_;_· , _ _, _ _. 

'.l.'' ';_~·,:t·{;-_· .. ''•', ,;,, ... ·· .·,_-~_ .. _,-. ::~':'. ,\;·:. 

Muchos de l~; I>6b'i~dore~ ac~Üa1cs de ¡;;/tas ,;.~gi6¡{e~ mayas, 
' ·-.; _.' .... ·<_.-; ••• -....... ,,_ .. _ '";:.¡,\'º,<' '-',' _ _.., ... _ . ·_, __ "." _".'..·.·":-. .. •'· . 

conservan tocÍ~iria ~uy arraigadas sus 'Co.~.tu~bres, C:reenc as· 

yas. 

religiosas' ve~Údos 1 aiimentaci6n, ,formns de vida e in 11! 
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sive lenguaje, encontrando algunos que todavía no hablan es-· .,. 
pal\ol y algunos otros renuentes ·a hablarlo si no es absolUt!!.· 

1 
mente ne ces ario. 

. ' ... 

A cada paciente ·se. le realiz6. una historia clínica y.'un .:Incli ·.' 

ce· de.~i-;r;n{~~z,; di He lf =~~:· ··]' ~.ª.s~¿d~~e ,~~;j~~f ~S~~;~.~!)º·;. ~e· .c~ !!. . 
sificaron: los• pacientes .. en:'aquellos · que"}presentaban:;sigrios. o 

· . ;, -~ :: .. ,._; :-~--~;:'.,~---·-'.-·_! ::··::·,:·:c.:-\:;·~~-,-/:;;~:- :'..:}ú::\-~;:::;:::._-;'-.ó.-,.r_~;;_,~-;'-¡.,;;;:;~,'.:}5:"!;-~ ¿':~'.-'ji"):'."_:'.,;:',i-._~;:;;\·1:~· ;<':·._:·i~·:::.::,;;', -, ,. ·_-,. ' 
sin tomas de.: dis fitñci,6rí~i:emporiimiíndi~ul'lir;y}aéjiiellos ':i¡ue. no -

los·. piese~{a~~~t~*!~%(~~1!é-t~;~~~~~~r~~~~~~~!:~~~~f~~t~n··· excl usi 
vamente ·los• pacientest·quelpresentaron·:•signos;(y:•sfotomas de 

dis funci6~ •·.·.· .(\.if i!IJ~~f J~tt~f .1~~;~i[t1J;~.t{1~x!0~~fie··..... . . 
Hl 'Indice de .Disfunci6ri(utiliiiídé>:••e'sfel•(que' ,s'e usa en la Fa-

' ··,."·:: .. :;~;,,,;_-:, <~.',--~.,(,;.',~ ,~ v,.•;:; • .,-:,·.~,· .• ,-,'¡-'.>'.:'.(::· .. ;-.,;..-,. 

cultad de Odoritologialde:;·Ü.·u.N;·A.M. ,•.el' C:ual es una modifi-

. caci6n del ~ro;J~~~gilf'¿~\';~~i~i~~·r '.e~~ ane~~ copia en apSndi 

ce) , •· ? .. ~.-:.::--,,;.•·_; .. ~.Y.¡." .. f.:_, .. ~ ... ',·~.~ ..•. :.:~ ..... ·.·.~_j······.>·::;>~' ~ ~.~:. '::;:}/.··::- ~--~-
~ :\:i~' j 

Dicho. iriÚ¿~\~~·{'i:I:~~~;;};;nsÍ.¿1:e de ctÍ~tro parte~:· la primera 

que son datos•'gerierll.les y algunos antecedentes ~u~:.pilcÍieran.·. · 
ser -~~·{f-~'i>~&rt~n\:·i~~:~~m·~ -traumatis~os, rt?Uiii~-~:·i~~'mi·-:~-r:~~~i:r_i·t.-i-s; .,-. 
hábit~~~Y ~n~écedentes familiares,· La se~Jnda par'fe'f'c~rrei 

. p~nde {•1~f tÍ~t~s 11.namni>sicos qúe e~ ei étJa'ilé;~~¡,j'~úv~·;' 
~a tercerf parte; la mfis important~, .~S·~~;~;?,~f~~~~j~~~;;~~~f~~ . 
d6n i:Hnica, :en el ·cual· se lleva•. a _cábo,. la ,.exploraci6n· del · 

··~";_.>~\;~. ·-~~·-:.'.;;,; _;.·· .. -·····" . ' 

pnderite~ En la cuarta se localizan las aiteraciCin~s·• d~nt!!. 

les (ver copias del. índice que . se anexa~)~.· 
:r. 
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El índice anamnesico o subjetivo, incluye 'tres categorias 

dentro de una de las cuales se clasifica a cada paciente 

por interrogatorio, esas categori~s son: 
.·-:- ' 

AL· El paciente io 'illrorÍna,,de sefial o signo alguno.· 

AII. • Síntoma ~t.íiif-~~~i61l 1eve; en el cual el pacien-
, .-. ..:: : ;:;0•:·i~ ;F\·'..:·/::\:~H;t'.l.;.1-j?,:: ·>"~ < ··: '~:, 

te puede presentar;:uno':'.ci'•:níh .·de los ~Igu'ie'ntes síntomas: 

sonidos. en ATI1:J~~#~~ál~~'·.~~J!:itiga o rÍ.g'idez de la mandí· 

bula al· despertar,''() 8.l'moverla •. ·Pero sin•presentar los me!!. 

cionados en AÍu;' , . 

. AII; ~ ~· ~íntom~ severo de disfun~i!in, con uno o mlis de 

los siguientes sínt.oma~: dificultiÍd;par~ abrir la boca gran 
.- ·. .- . ~ 

de, dolor, .fijaci6n·o'dislocllci6n':B1 .. ~av'ér ia.mandibula y -
. ' - ---·· -··'. '•':'··'" ,,_ . ' .. 

ciol~r ·en ~l !ir~~\ <le ias. ATM ~ide lci~ .mlisd.11os 'masticadores~ 

El indi~e··.··d~·· ·di~f~~.;~~N:.s~\¡ii~1~lJ.~~:{~i:~{tf&~~~a;~~~.c:~~~~i .. · 
sos en' los que:~se:,explorá ··lci':ésiguierite·:\Ua)'A'.detérioro: del· •. 

movimi~ll'to o'·i~'á~~~:;~~;!~!~ii;~a'~'J~!~~~i~~J~i?~~ir~i~~\t•t~·;~,~~ de 
' ··::·. ' ' - -''/'. -~~~_'- ;~;·-~·::;;-/0;1~<-~'.[.'.;.~~;:~:i(~;'.{;/',,1::'.:\::~h~'f.,\{\·;}~~<-/'.;\~(;~:::~t 1i;!~0°'1·!:"'.l{~;;;}/_'._:<:;};';'<.:>>.'.: 

la ATM, e) :.dolor:•mtiscular,;d)}.dofor,":;en,Ja•.'ATM/Y.'~e)::dol.or .. al. 
. · .. --·: , ....... · .-.,~:.;~,,-: :··,-,:;</~~::_,:·,'. :·::-;.,;'.'.-~;~~\/'.\;<_.,-,::i~.f-·t,i~l:::t~t:~-1;·~;~-;~~{.'-~;~D\/1,:~,t~:-:.:::1,};~;:::.::~_-·:.)'.:, '.:_. ::_:_~- .': (:·.: -_,_ •• 

mover la mandíbula< En; cada ~~~;}~~~~.;.~s·:~~,~.ts~s se va' el!. 

sificando al p;tci~nt;;'¡¡~lltro de un~; de tres ~ategor1as · a · 

saber: 
,._, •: _._.;, .. ·-_· 
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DSI ;" Fluctuaci~n nQl'JIJal de movimien~os 1 sin sonidQ~ Q de§. 

viaci!ln, insensibilidad al pdpa:r müsculos. y A,TM, 

DSI I, - Movilidad levem~nte dete:rio:rad.a, s~~.Ú~s en una o ". 

de 



RADIOGRAFIA DE LA ATM 
AMPLIFICADA 14 VECES 

·-·-:::.:..-:~··· 
...... 
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--~~::..•r-=(===6.:\ 
,.. a 

PROYECTOR DE 
TRANSPARENCIAS 

FIGURA 4, - La radiografía de ATM se 
proyecta amplificada 14 
veces. 
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Posteriormente í utilizando un· pr~yec~or. de .. transparencias, $e 

amplificaron 14 veces 1 :co11 lo. cual. se·facilita ln medidón y 
' ''i. ·'" ·.· ,•~ ·-.·· 

la exactitud de ella, ya que 'medi.,; en l.as l'adif>grafías de tam!!. 
. . , _: :_-..,:;.>.:··:·.:._;.~-·:·:-·: -~,;.:!< --_;'..·;·-\: .·f_·.,_ ,_.;_<;.--_·;: . :''e''·;,·'.:._·,-·,-;.,_.,· __ : ·· · .· ' 

flo natural seria mtíy.difkil;/y?sobrec:todo'·:.·riuiy'.inexacto por su 
. " ', - ':'- --;- '.\..-:'.\~.'.:;\·:;~~::::·.\·::~::;· ·:;:.-~·r.:, .. -~:;:..~:/;;;:'.j_;i;:.>;- ,'?.;:_·,'.:~<-.>;~_(.': .;• ;\ -- ', . ' . . . 

pequefto tamaflo. • ·cori la'(ámplificad6ri';he'clia'i pueden medirse los 
' • '1 . " ,.:·· .. ' ··"~ ,, .f.'.'-t¡·_,·_:~--:·t::.~:'i:~~;-~.;:<{:::_:_~/-~':'..:·:\'':'~~~,'--'<~:'.;\;;~:,~;-,~.:_ .. '°/ .. ,: ,-: ·. 

espacios con ··una.':,re'glá{milimétrica•;'ro'(fig;c•_4 J':•;;-, 

- . ' . . . '_: _.>::~ :·;_:·-?--r./t{f!.·::l#t,JÁ~]:~;~f:~;l~i~~?;J~t;iüJ;:i;:;ij{~-/:\f ;.,:;:;}/\'.:~-~-;;.::\-~-:--\;;-.. ~ -~.--~::, __ ' .. 
Al p·royectar '.la ,,imagen'fde:•'las:~·radfogr·a·fía :amplificada 14 .veces· 

· -- ·': -~ ~,,_.~·~;:L'i-1\~~~-.~~:f?'.·i~~~~~;~~~~~{~!.~-4~1~I;:~-:i-~;:-1~J;.~,~i:'~-';~-*1<~?:!:r;:~i::->2;\~·, ~~tt;~~:;:.:;-,_~;'._>_:;'· :-~-., -' -·_ . · -·.: · -
se· col'ocó una.:: hoja1,de,:;1'ap_elcen:;,1a::pantlilla.,y::s'e::.hizo '.el dibujo 

de los c°f ¡§,~~~~~~W~&rt~i~~~~~i~~~~~f (~~·tf ,~Á,~[;~~!)0~ig.ul~~dó las·. 
con un Upiz'; ·-:· Este,:procedimiento '.fue :rep'etido ·cinco· veces. pa-

ra cad,ª'T i~i~m;~t~i~~~~f~i(~~~~tl~,J1f J~~j'~~f ~i~~~~/~f~~};/~·.,, •• ~:,:· •••• ,: -_ 
En cada ·uno: de\:los•.'clnco'.fü1buj os!; de ;cada:.:articutación 'se· proce 

· : .. · ·'.-:, · '.~· :;_-:-; .\::·~:!:t.:,:~-~~~; ¡.;:~-M:. ~-;¡~~~~¡::;~:~\;·~~~--~.\~.\~~~.;;{ ;~7;~:<;::.;0;~:.: ,:·::-;.::;.., ,~~::;;·_·;_;~·:''_·,,·_,:,.:~~\:~:':>'.~::;~-·:.:·_·: ·- :·:)- :.··, · · -
dió entonces 'ª''realizar: la•:med1c16n· del: espacio· articular. . 

• ; . ·-- ·;. 1:;·>_ :·: -;.~~:'~·i'.8.-o'.5~;¡,::-:;~ ~ <-8-~ -::: :-~~'<2-:,:ü;:~-::~.'".:1!~.-;-:::2:·,~~/ ;:y: .. i;':<. :;-;::~ ~ ;-~~:- fr!~'.~_·;':~-{~:\~:·_.;::--~</:"' .. :-"·:,, :~~--~ -. <, _ _.~ ·_ ·_ . . .. 
Para . el lo.':'se:•;utihzó\una~,plant1lla',i d1sellada;¡por;;.Weinberg -." (f1g. · 

-.- . · '"_, :::_' _.,~:;/_:-. :,:·'.<;';'.'.f-~~·,·::::·f/:·:-.~:~;;l:·'./L ': J,:):..~~1:·~-:rf:~'.'_ ~--~-_;:-.::i:;:-'.:i_;'. ;'.~-~~::f-:-?~~1.·.':~-;:_:~¡,::;~·:··,:;;:::·.'/:_.·:.:~:,:::.-'.,:~-'.\_'.0·:· _ ,_,:- .-. • • , 

SJ .• '. Esa. plantilla'.está',l.formada ;póridós:'iircos\con'cGntriCos •" uno 
' >~:-. : ·. :·:.;:): ·)\~+';, :·,;~f.;:{~:..:J_;::.i:_'(~<-1 '.: ;.;,:~ ,':.-_;:_J:.'.-'.:'~~·~·i'., :·:; ~-,_ ·:t1%%J :.:;.;;i'.j~"'t~i- ;:~;~;;fJ'.;) 1:7,~f{'¡_: ~."/r/: :·;> .. ,:--~:-' "-.--:- : ' . 

in terno colocado:·a :,97;~mm 1deFi con tro·iy!.otro" externo; a" 115 •.mm. 

ram b i~n . ti ~~~-;'~Ih~~'~'."~.ia"~~'~\~"4Ji'~1~~i~~,f~~{~'~~-~~~,!~i:.~ · · · · . · 
._.. -. - .. ( ·::._ :',-~i>~·~:'~-~;j_::11~'.:'.1~~'.~):}~§~);~}.I'-1~:t:\:~~~~~:~~~1::t*t·:~~i~}:~:iB,~~W¿~;::{:~) -:t\>: ~.·-~~ ... -

El centro de:. la• parte,supenor.-.••de',.la:. cav1dad'-gleno1dea, se. lOC!!_ 
. . :·.:. · ,._. · _ . .--. ,:- .. -: '.S:;.t:<.-~·:ft'\' '.:L0:-::::'{:1~/:-:-~:~:~~;:,~,':;~"J_..~:~~',:;:~'.,};~::;\~~~,~:¡_.:;:;2:,,;,~-~~::t,~~~ff,~,;~;> ·:~-;-,; =,_ ,':: ·~< .· ;- . 

1 iza. donde.,.se; u'neri':dos~ curvas;·:qué:;·sé,,cónsiderán -.;·simétricas in-
' .. -_:_, .-· ~, .;:_-.. -~;:'.::-:, :7-~~:~,;,,_,~'.1'~;;\~~-.::;.;;it~.~-,i;~1Y~{\'.~~;:,;~::ri;~:~iiitAi·~t+¡:/~/~;~~:~;,~,::~$;;~'·~-·i;(.: ;.-:.-, .. ':':- ---- -·_: 

mediatamente: a -.:,los .:'.lados' de·~ese,.;centro ;.>T:En;'esecpunto. , se .. coloca 

C i P~rlto .. :,-:~-~--:. :i,~'.~:~"i'~h~~tlfi~:~f ~~!'.~f~~~:~~~1~ti~~~il·%:~~~{?i~~(~i¡,'~,i~--<~en .t ra 1 · 
¡ • ' :··:·-_'- :· •'.;_:'.:_',: :·:,'.:'~ '._'.':'.~-'.;.;_'.~~·~'..;,:·~ •:;;}~:-~;-~-~·:)0\:':•:1;:~¡:0):.};·?",;;'82~"~~'.!_,'.)\\~:;:::¡.¡._'. ::~~i~;:;_.:r:~y- -_·:·;".' -• :'·:.·: _; / 

can. eH.arco externó}(fig;06J.:d.·linúi'i'ili1i:111aTt'rii.Zadora\'se.hace -
~- ' ·:: ;_; . ·.~.:':::~ ~')'.'.: ,::\r~ 1_:-·;:~':· .'.i:\~'. ·.:,/::j /·\'.~~:':·::::~;>··:~2,-·;.'.1;}2;"·::;~-,~;.;./:':'.::::_:\';';\ff-,\:',:;'.\:;:_-ii,:x:·. _.::.:: ,. ':.::· ·::' -'.!: . :; , __ ·,. 

·girar a.lrededor_dc ~es·e· punto>:(C)»\hrista 'que"ifo.s':contornos ante
,. -;·_._ ·:~;-: ::;. ': _ ::_: ;:~;:,::··'-:-':---/-'' -'.· :::::;::·_: :/'.:~-_. :.r,~:·\~~-'_7 .. -c-~·,\}·;·_"::~~://~~:;t·:-'.&"/ ~::o::>>·_:,--·;,· -. ·' -, ·· · ·. 

rior ·y posterio~, d~- ·ia cavida_d • glenoidea, sé!lnle_(jtíidistantes 
., __ -•. --.-. '';-;·. i_'. '; :-'\, , •. 

·- : ~ 



39 

FIGURA 5. - Plantilla de medición con sus dimensiones. 
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del· 11,rco exte~no 1 co1110 se 111uestr11 en h. :t;ig, 6 (puntos X, Y),,·· 

Bsto oriellt.11 la plantilla a la parte superior de .·la· cavidad, 

La pnr~e anterior de la. cavidad no sobr~~asa-~i ~x'c~ lnter~o 
.-_._,,--, .- -. '_. -, >" - - ,-• 

:::· .:::~JilX~~f ;~~ii}:¡¡~,;~~l~f )~@; !f [~¡:~M~· ·· ,., 
lizaron::1as'medidonés;';•/i'Se:.reill'iznron•:·cüáfro:imedidas: · .. ·una pos 

. _ ·; , -. :_.:_ ~: ,. :: · -;, \~\;~ p;;_:r .. : :;::;-~·:.'. :;:: --Ti~i}:;,~r~zi~::(~~~~ ;;{~-·;:-;.:~:.~5:~:.:;f{f,'.f ;~;-.:,;~Yt:;;;'.~:~t:~,:r:~JtiJ>J:·:i};';\\~~ ·'.- ~ :,;·_ ~-:.-:- : 
ter1or', (I)""s<ibre···el'' radio .-,1nmediato"poster1or.: al••rad10 central; 

· otra .· .•. J~~~&~}l\'f ~t~g~~~~~~~1-~~[{~~J~~~~~]~~:f 1J·~~~f~~~;#J'.~t,iox'~s· · ( I I I 
y IV) 'Cfig";'i.:•6J'i'Fsobre~losYradios•:·anteriore·s,.'af'.ceritriil., De es-

:·: -,.: .~<- -._ i;~t~.; ·:f; i:;f~~~~~~-? & ~;~-~-r·;%~~-~-!i:*;:H.!f ~}~!~¡f ''!(f~:~·?;1v·:;~;,\\~c:;;~¿t {:,~-'.~t:~f:~~~~f.;·.,~f;;¡::~--:~:-~'.::ii'i) :'!·-;;,\:· _ ·~ . 
. tas dos'..mediciones:;.anteriores ;:¡:se;'utiliza;;solo:'l'ac mas. media ·en 

. -' <.:::-:-::·;}Ji:_~,'.itiJ'G'2'.~.~i.~;-J\i;~:'.~{}~~~~:.;;;;~~;;·~~'."i~-''-:;\ ~1';-~-~;!/'' . : ~ ;_;,i:ti:'.f. :,,;:::.;·:.;: ,_ · -~:.- ;.::)···'; . · -' ~;~-~>. ,-.::.-.-:; · : 
el diagn6stico' de >localizaci6n ·def' i:6ndifo •:(fig·.' .. 7) • , 

··:' ::::.: ;J~:{~:0l~\~~~~x;:~~~~t~f Üi~~-l:i~;;~;r{~-~~i'. :&::l :::~~::.:::~~~\s~lJ.:~.:~t~i:;:1,i): ¡:_:~:;.~-~--i:,'. ;~·:·: :·;_: _ · ! - , , 

De·· 1as cinco; medidn•Lirealizadas;;en·! cáda;zona:1de(medici6n (.l, . Ir 
· . . :. '. .e -\. ~--':' ·:\v.~:?·::¿E\1/;;_:,0~?P/J~'.Af'i;t~'Jf~~ri;~({t~ttfYi ~.-~~7.;J:-_: ;:;t~·?t~ :\~t?/:~.{:;.'1,5,YJ~,~-~~,;_;~:'.;~ )~~3;- ,-'.--~ :.:_~ . 
III·,, y·.· IV)':''.se: obtuvofun:'.promedioi,ari tmético ;·:'.'/Al valor obteni

; -~: ;·_-/,··::i-,¿\.~.-/~,,i:;;;,¡_~;'<:j¡:¡(\~x~.'2;:;::·~:,,;·~~,-:~--;_~f,'..·,.L ~+;~;<;~-;_;;·!·.~..(-~;, .:t\·~-.;;;,_;'·.~' ·;. -.. '. ,·.,-; .. .- -- . 
do de esamancra;,se~le~iz:edüjo•di1(idiéndolo por, el factor 14. 

· --·' -:~·_.:,; .::;::~;_[::·'}/~~'::,;~\;'.'.~ if);~-'.~;~11) :::·;;,!:-;·.~5ff~o·;\~~;~t:·i/-!-:;; ~'!\'./,7/~ __ :);:_~f'.i_:'~>o':; ;,-?:~---.,:_ ,_.-.;_ - : ~, 
Con· ello.>se.'obtuvoi;:eL'valor·:real•'deH'espncio'.articular en cada 

::. -.-<;{. -~;;1:~·?-_;¡¡:·,~;;:15~~~-t;(;;· :)~;.~, ~.'J;[~~.~·~{¡:~;::~~'·i)~~-:~;:~¡;~;::;¡}1·_,''.>:: ~::,~-; -i':_;:::;\;:.c- - . 
una de· las''cüií ti'o •;zonas·:dé:i medici6n ·,;:·.'':',;;.;. , ... · "" • 

.. ' ~ ·_ ,. ·~ , . -_~:;_: ~.;;'.~\D::¡; ~i~}ti~~l?-~:I~.~r:'..~J~~-~~-_::J';.~~~.-'.,'.:~~~2.':1:f i}:'¡~~}~;;_~~:t~:~ .;::Yr~}'.\ '< - ._-_ 

Una véz obt'enidos;;'lcis .. ·Valores.: reales'.de ':los•.: espacios para cada 
·. __ , _ ;,·_:;·: :;::·:'~.~i;:;:,~ _.~-:i-~)-::.>:.:::.:t' :~'- ,\·~;~ :.:.:::.~::;:_';:~L;.,·.-'::~.~-;'·,:;:.(;','._\C~~- ,:,:;.-;:·:~·-.I~~'._.'.-\:~~ _· :., :: . 

paciente, ',se: comparliron;:1as )spacio,s.:entre:,sí:para: evaluar la 
. -_ ' -- - •'' ,_-__ .... •/_' '· ,., ... , .. -. .- •... ,, .. , ... , .. ,_ .·'·'' .... _,-., --;· ,-;;""..·: _.,._, .... •: ~,_,__.,.- ' 

posici6n d~l é6~di~,~:, :':,.:< ',, v~~'.-~.:.~·.1., .. t/;,~,,.:, ,'· 
: .;::./> .--.-;<--º·;-.;-:,, -Y" · - .... - )•·_·:.-. ·<-· 

,- . ,. __ .. ,-- --~ .... ·_. .. ,_. ,_ ... ·. --· ,- .r_.,, - .. -. .:_;-,:'}?:: .. ...::_·_.::_· .-·_ - .- ·- ·: ·-,. 
Los valore~ encont~ados se procesaron' estadístiCamente. para. ob-

tener . lÓs •. ~~n~os' ~e· ¿~ ~{an6ri1}i~¿2~,;~fu~~{~'s· ~~ cada, espacio y 
- '' - , :J;:~·. ,.:;'. ,", ·-, ·. , ... ,;,~ ' ' -,:e:-'·:•-· .,- •. -

las variaciones 'estarÍdar. p~rn ~~dll;'.~sp~Cio: 
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Figura No. 6.- Esquema que representa la colocaci6n 
de la plantilla de medici6n sobrepuesta 
en la imágen de la condilografía. 
(M.A. e Auditivo). 
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Esquema de la ATM que muestra el área 
usadn como de diagnóstico para evaluar 
la concentricidad condilar. 
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Asi se puede entonces evdu11r 111 posi~iCin condilai:, ( detei-minai: . 
. -, . '- .. - ~- ~·· . . . 

si el c(lndilo, o mas bien los c(lnd:iÍos, seoencontratiáll centrados, 
' ' ' •' ' - ' . " -· •'< ~ • -. 'o,. 

o bien con un desplazamiento haé'ia; Íi.t;a.~;'a'd;,"l.á;;te ~)ha¿ia a~riba 
'.- ,_ -... '~· ·:..::·· .:_~'.º:,:\ ·-·; ·'.!,'.;;~ :::~,;- .;·_; _;:_~:·,)\ '.~:'_;) __ -~ -: ::. -~'::_.> ', -,·/;-':'·\'. : .. ; .:·!"//.·. ·--~ .· ·>; , '. ' - ' 

También por comparacHln entre ··bs ;condil!Jgrafias '-izquierda y de~ · 

recha de cada paciente se puede ~~cfi ,ii_,]_'~~-~s;~cfos son simé

tricos o no, 

1 
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RESULTADOS: 

CUADRO No,' 1: 

Ejemplo.de las cinco medidas ob;tenidas en cinco 

diferentes. momentos' para cada espacio de medici6n (I ,, II, 
III y lV) y para da.da ATM. También se muestra el promedio 

obtenido asi c'omo el v~lor después de reducir por el fac

tor 14 .• para 'considerarlo como el valor real de la medida 

de cada espacio. articular. 

EXPEDIENTE No. 94: 

ATM DERECHA ATM I ZQUIBRDA 

I II III IV I II II I IV 

41 42 23 21 54 58 41 22 

39 36 2~ 28 50 57 45 31 

39 29 24 24 57 62 47 35 

40 41 28 26 51 56 4 1 29 

42 31 22 22 58 62 47 36 

PROMED. 40.2 35.8 25.2 24. 2 54 59 44.2 30.6 

1 /14 2.87 2.56 1. 80 1. 73 3.86 4.21 3' 16 2. 19 
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CUADRO NO. 2 : 

Muestra l'os valores para el espa.cio de medici6n ·¡ 

en ambas articulaciones de· los . .'suj etas de la muestra es tu -
diada. Los valores ei;tli.n · expresad~s' en milimetros. 

(+) = Diferencia menor a 0.5 mm. 

Número de A'íl>I A1M Diferencia 
Expediente Derecha Izquierda 

56 5.06 3.26 1.BO 

83 3.26 3.93 0.67 

94 2.87 3.86 0.99 

97 2.14 2.79 0.65 

98 5.06 3.50 1.56 

100 1.63 2.09 0.46 + 

101 2.10 4.40 2.30 

122 2.06 2.89 0.83 

123 . 4.64 .. 3.01 1.63 

132 ..... 1.83· . 2.51 0.68 . . 

',,• 
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' 
CUADRO NO. 3: 

- . ·. . 

Muestra los valores para: 'el espa~io. de medici6n · 

II en ambas articulaciones de los ~úfet~s' de ia ~i..'estra -

estudiada. Los valores estlin expresados• en milimetros. ' - . ' . 

NUMERO DE 
EXPEDIENTE 

56 

83 

94 

97 

98 

100 

101 

122 . 

123 

132 

(+)• Diferencia menor o.s mm. 

ATM 
DERECHA 

4. 64 

3.76 

2.56 

ATM 
IZQUIERDA 

3.07 

3.86 

4. 21 

DIFERENCIA 

1. 57 

O .1 O+ 

1. 65 

2.43 3.27 .. ·.. 0.84 

1.80 ·, í:s.\:/!'7:; ci/.0.14 : '· 
· · 2.23 ·; • ·x·~iV3•!soi;~;:;;~ú ·iE:;,,,;,,-.·z;,i:.: , . 

' .· .... -.,'- .. -,_ 
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CUADRO NO. 4: 

Muestra los valores para el espacio de medici6n 

III en ambas articulaciones de los sujetos de la muestra 

estudiada. Los valores están expresados en milimetros. 

NUMERO DE 
EXPEDIENTE 

56 

83 

94 

97 

98 

100 

1 01 

122 

123 

132 

(+) = Diferencia menor a 0.5 mm. 

ATM 
DERECHA 

3.04 

3.01 

1.80 

. 2. 17 . 

•. J. 57. 

2,\9<>'. 

3. 06. 

2.59 

ATM 
lZQUIEl\DA 

2.43 

3.86 

3. 16 

3.20· 

DIFERENCIA 

0.61 

0.85 

' 1. 36 

1. 03 

0.99 

·º. 92 

,0.92 

0.48+ 

0.59 

1. 22 
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CUADRO NO. 5: 

·.' . . ' 

Muestra los valOres para el espnc:iode medici6n 

.IV de ambas a~ticulacio~e~ d<i ios sujetosde la ~uestrn -
• - - • • 1 • 

estudiada. Los valores •est!in · o~~resad6~ en milímetros. 
;.:;·:·" . -·., .. 

NUMERO DE 
EXPEDIENTIJ 

56 

83 

94 

97 

98 

100 

101 

122 

123 

132 

. ·. •• 
1 •.• ·• 

i .. 
. . 

. 

(+)= Diferencia menor a 0.5 mm. 

ATM 
DERECHA 

2.23 

2.36 

1. 73 

. 

2.06 

.'< --~; --.--- . 
3;13 

. 

2.60 

· . 

ATM 
IZQUIERDA 

2.26 

3.34 

2. 19 

3.01 

2;03 
. 

3.44 

DIFERENCIA 

0.03+ 

0.98 

0.46+ 

. 
1. 05 

.. 
0.03+ 

. 1 • 
. o. 84 
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CUADRO NO. 6: 

Muestra ~las.' medidas ·.de los cuatro espacios de 

medici6n de las ATM~ DJ3RB~HAS ae;1osé s'uj e~~~ estudiados. 

TambiSn. la diferencia' entre· el válor' mayor .y el menor -
. ' ¡' - ,.. , - ·' '-· .. --- .... : .• 

en cada sujeto. Los valóres estli~ en miUmetros. 

(+) = Diferencia menor a 0.5 mm. 

NUMERO DE 
EXPEDIENTE I II III IV DIFERENCIA 

' 

56 5.06 4.64 3.04 2.23 2.83 

83 3.26 3. 76 3.01 2.36 1.40 

94 2.87 2.56 1.80 1. 73 1.14 

97 2.14 2 .43 2.17 1 . 96 o .47+ 

98 5.06 5.23 3.73 2.06 3, 17 

100 1. 63 1. 80 1. 57 1. 74 0.23+ 

' 
2'. 23 

. 
101 2.1 o . 2. 19 . 2 .19 0.13+ 

.. 

122 2.06 1. 84 1.81 1; 9'0 o. 25+ 
. 

3'.13 ' 
123 4.64 3.94 3.06 1. 58 

. 

132 1. 83 2.46 2.59 1 2.'60. 0.77 
' 

.. , 
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CUADRO NO. 7: 

Medidas de los . cuatro espacios· de medici6n de 

las ATMs IZQUIERDAS· de )os, s;_.j etos'iistudiados. . Tambi~n 
.··. . '.,: •,• ··:-..:.: '.'·_;:';,.··.-.. >_'', -·\::'(:: - "' -__ . .-.,- - ' . ' 

.muestra la diferencia en~re ··al-'vlllar· mayor y• el menor -

en cada sujeta. Los val~;es s~·- exp.resan en miHmetros. 

(+)= Diferencia menor a 0.5 mm. 

NUMERO DE l 
EXPEDIENTE 

ll lll IV DIFERENCIA 

56 3. 26 3.07 2.43 2.26 1 .oo 
83 3.93 3.86 3.86 3.34 0.59 

94 3.86 4. 21 3. 16 2. 19 2.02 

97 2.79 3.27 3.20 3.01 0.48+ 

98 3.50 3.79 2.74 2.03 1 .76 

100 2.09 2.54 2.49 2. 14 o .45+ 
. 

101 4.40 3.50 3. 11 2.84 1. 56 .. 
. 

,'2 .2~ IL\,; 1 ;· ' ~--•. 
122 2.89 2.53 -2.29•co:• o; 69• ·-· 

123 3. 01 2.54 
·,... :_:-_,· <:·._-;,~ 

_2.47:··•¡ 'U';7'3:: 1 ;{z~ '}28<. , 
. 

3.51: • ·3:1!1\'. ;'~ :44 ( >_, .,·:, ....... 
132 

. 
· ... 2. 51 I• ;:L30. . 

.. . . . . 
. 

. 
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CUADRO NO. 8: 

Promedios· aritm~ticos obtenidos de todos 

los sujetos de.la muestra en cada uno de los cuatro -

espacios •de medici6n en las ATMs DERECHAS. Valores en 

milimetros. 

ATM DERECHA 

I II III IV 

3.07 3.09 2.50 2 .19 

CUADRO NO. 9: 

Promedios aritm6ticos de· todos los sujetos 

de la muestra estudiada en cada uno de los cuatro esp~ 

cios de medici6n en las ATMs IZQUIERDAS. Valorés' en 

milímetros. 

. . 
ATM IZQUIERDA ·. 

I II · III IV 

3.22 3.29 2.96 z.sz . 
. 
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CUADRO NO. 1 O: 

Rangos mayoT y menoT de entTe los sujetos 

estudiados en cada uno ·de los cuatro espacios de medi

.. ci6n. Valores en milímetros. ATM DERECHA. 

ATM DERECHA: 

I II III IV 

Rango Menor 1.63 l. 80 l. 57 1.73 

Rango Mayor 5.06 S.23 3.73 3. 13 

CUADRO NO. 11: 

Rangos mayor y menor de cada uno de los 

cuatro espacios de medici6n·en los sujetos estudiados. 

v.alorcs en milímetros. 

ATM IZQUIERDA 
I II III IV· 

Rango Menor 2.09 2.53 2 .29 . 1. 73 

Rango Mayor 4.40 4.21 3 ;86 : 3. 44 1 



CUADRO NO. 1 2 : 

Muestra las desviaciones estandar o 
tipicas de cada uno de. lo_s espacios de medici6n, 

obtenidas en ambas ATMs en los sujetos estudiados. 

Desviaci6n 'estandar de los esp!!_ 

cios de m~di~~~ri. ·• •.• ·. ·.· 
··:,.· ,.;: .. :: 

Lado Derecho< • ·º. 41 

Lado' Izquierdo 0.56 

· .. :·.·.· 

53 
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. CUADRO NO. ·¡ 3: 

Cuadro. donde se ·exponen todos los datas.: ~btenidos 

en ambas articulaciones de los suj etbs • estucli~d~~. ,: Los. ~al2. · 
res estfin en milímetros. 

NUMERO 
DE 

EXPEDIENTE 

56 

83 

94 

97+ 

98 

100+ 
.. 

101 

122 

123 

132 

PROMEDIOS 

RANGO MAYOR 

RANGO MENOR 

OESV. ESTANDAR 

(+) = Con diferencias menores ·a O. 5 mm. 

entre los cuatro espacios en ambas 
ATMs. 

ATM DERECHA ATM IZQUIERDA 

r II rrr IV I II III IV 

5.06 4.64 3.04 2.23 3.26 3.07 2.43 2.26 

3.26 3.76 3.01 2.36 3.93 3.86 3.86 3.34 

2.87 2.56 1.80 1. 73 3.86 4 .21 3.16 2.19 

2.14 2.43 2.17 1.96 2.79 3.27 3.20 3.01 

5.0ú 5.23 3.73 2.06 3.50 3.79 2.74 2.03 

1.63 1.80 1.57 1. 74 2.09 2.54 2.49 2.14 

2.10 2.23 2.19 2.19 4.40 3.50 3. 11 2.84 

2.06 1.84 1.81 1.90 2.89 2.53 2.29 2.20 

4.64 3.94 3.06 3.13 3.01 2.54 2.47 1. 73 

1.83 2.46 2.59 2.60 2.51 3.57 3.81 3.44 

3.07 3.09 2.50 2.19 3.22 3.29 2.96 2.52 

5,06 5.23 3.73 3.13 4.40 4 .21 3.86 3.44 

1.63 1.80 1.57 1. 73 2.09 2.53 2.29 1. 73 

1.30 1.14 0.66 0.41 o. 73 0.57 0.54 0.56 
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RESULT¡\DOS, 

Los resultados· obtenidos de las mediciones realizadas en cada uno 

.de los cuatro espacios articulares de medici6n, con la técnica -

descrita, se muestran en los cuadros, 

.1) En el cuadro no. 1 se muestra un .ejemplo de uno de .. los sujetos 

de la muestra estudiada, con las cinco medidasobténidas en cinco· 

diferentes momentos para cada espacio de nied:i.Ci6n·y. en· cada )\TM.· 

Se muestran también los promedios· arÚm6ti~~s¿~'6'i'~~fdo;/á~ .ellas 
. ~· .. :· -:(i'.:-:_·~,;,}>~'.;J/:ff ft_;"{~:~~\·';/.'/. ~.:/:-::-- ~: - ' 

y lo que se consider6 como el valor. real parac'i:áda''.espacio ·des··· 

puh qe reducir su valor por el· fact~·~f-~.~:~fa~;~;)~tri]( ; 
. .... - ---

. -- ·~ ,,_:-·:1;:_c:-;-··:-.~~ ,:_·::::.,/''-~,1:. 
2) En las siguientes tablas, de.: la·· 2 a:la·:5rse; muestran por sep!!_ 

. . ~- :'' ~ -.. -...:--·.'_:· _:_·?:.'·:-'._·~\\:',<-;:1~-~}1,I\t~··~-'.,\:_:_'{:(~/!:)f;~:-;·'. ·. - . 
rado las medidas obtenidas •para:cada·1·e·spacio··.de•medici6n, en am-

. -, '.".::.-: .. .: __ ·: ... :.·~ __ ,-::/-,,~:·-::r..-·--·;-~ .... _~·:;·:_;-:_ ... ¿:~:::-_'.:'.';··:;·~;_··:'.'.'' _-·::- ··_: -: ' .. 
bas articulaciones,· asi:· como: .. tambieii"::la:Cdiferenci'a entre cada 

\_,: ;',,' _i):~:'),;<~:~:;:;;;J~(Jjii~;:¡:¿¡;_1~}if:;~;,;j:'t.·::i~)-~;- :C/.': _.: , 
uno de los espaciós córrespondierites'.'en"ambas·' articulaciones. 

. -._ ... __ ··.: .-.; :~:_.}~;~:~%!~l~~l:~·~~~~~,~~1:~t~~~;R~]~¿K1~~6?·~~:~::··.'..,;(.:_:._.:·~--~~.:. ·_«_.: -

3) 81 comparamos.los··espacios;;correspondientes·.·de·uno y otro lado, 

podemos observa~;d\l:';~~::/i~;;~t~~~~~:f~W:'i:(éf¡;\f i~i\ •slliamente enco!l 
·. : ':.; .. ' _- _.;·;-:, .:-.·::~}):t·~~<:~-;~~~;::::p·s~~-~i,~1l:\:;}:.:::_:\"}\-::'!. , __ :~ :'.\:-.-.: .· --·: _, ,: ... '. '.._ . . . 

tramos una diferendo:iníeriór:ia'toi5:'miri.'•:·'eii 0ún .!su:i eto'; pero diferen
·- · :' •. :s'..;··1y;·,;:};;~1:H'.~t'5~Z;::_i~:&::):s~~~~~~;'('.:<·~:1J~.~~-·<:-·'.~-~-.:~· ->--- : · . ·. ··:·-··. :---- . 

te en cada espacio;·:en:· .. el.":espadó''·I''fue/él'No. -100,•en el lI el. 

83 y en el III el 1ii!,c),j :: '~j;'t; 'e''. :: .:: , 
..•. ".·.>;'" ., .. ,, - ~ ... :·.-···:, ·;;_ -, -,:· ·•. -

··;:-·:.,·-,' ·.-_ ... -:····.-.· .•. / ';•::•:.·,.,·· :'.'·;·~,:/_. ,:• ,<, ' ' 

4) En el espacio 'I~.·~~;~ri61>nti:;~n{inéo; s~j e tos con diferéncia 

menor a 0.5 mm:,sie~do e.Úos'l<Ís expedient~¿.Nos.· 56; 94; 98; •· 

1 00 y .1 22. 
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5) Al observar el.cuadrQ.que contiene iás medi.dasde·los cuatro 

espacios de las Artic,ulaciolles{dei lado: derecho (cuadro No; 6), 

encontramos que ~~iduati:o sdjeto~:; el i~~dilb podr~~ consid~rar. 
_,- -¡' d -;·-.·-,;·;--·,~-,''' --·~·.'"----,.•:,---;,~-,-- ••• -, ;·· ._,_ .. _ ·~· ,;;- ;,.· ·~ ••• - • 

se concéntrico'' dentro. de 'su.cavidad 'glenoidea, esto, es con dife 

:7:;~'. !·~~~lili~li~i,ilt;{';~~~f &J~,~~·f j~"'.~' 
6) ·.·En .el;'cuad:i'o'.que\corresponde ,;·aj'laS•éa.rt'iculadones:•del·'.•,lado . 

· ... ·. _- _ .· .. ·'·'.:;'.::::::-~'.:-f'.-::·~~'._--<~;:)_47!~~~~:;;_~~.:¿~r;;;\R~:,;-:.~~;-·(:>:'/, ... f:-~:- -~!:~::-::.:;¿~~'.;'..:~_\;:~~~;))'~;;.C;'.-;~;'.~.\:-\·,-: :,,. ··.: ·; ,·. -- -. __ 
izquiero 'Jcuadro\no"'.•.7J;<encontl'amos s.6.lo ·dos ·ATM'con' c6ndilo 
. .-·_. .. ·_·: · .:·- ;::~-~~/;~::~+>.~;~~-;?t~f;~ ;g:~D::;~~¡,~:;:>:;:_·;;i:_f.")t·': ::·t;·:':'.·_,· .. '. ~(·:~;.~t(,'.,·<~·q_--~'.·:-_:_)•:~·')\';::·~:-_r:,·-- _.._- _,- :. __ :; __ ·~,-- -. _ 
que pudieran',considel'arseiconcentr.icos-,(t'-.0;5:mm)'o:·.e1 no; 97 y 

..-:.--·.-- o.: : /> .,.;·;,:~,:.,,;,.<:: ; .. ' •'< . ·> ·.:··.·_ .•. ~~.---- :-~"o ·-:·. :·' .. :·. -"' :;_:-.-_. _-, -. --, ~-:-.-·,_.·:.. ;- ;:· .-·· 
1 1·0· o··.\'.' .. ,'.<·'-:··.·"·'\.,"·'··"";:. · ,. ,,.·•:: " '· e no.. ., .. ,~F.,::: "· ... :/· .,.,, ,., 

7) Por lo,N~t~;_lf~\~~'.de~~é!de~:ir ~~e s~la~ehte los sujetos de 

expedientes· 97·y:(100:,tienén nmbós c6ndilos en ~na posici6n co!l 

centri~~'¿j'~ ~i''m~~~h~ci '~e' 'oclusi6n céntr.ica, Pero l'eCOl'demos 

que· est~-st~0~t:~At1i~~hi~n-~rcsentaban síntomas de disfunci6n _ 

temporomand1bu13;1'. ,, ;.,, 
-;- . .-: .. - -·" ··: _,: _, '., .·-:;-:,-~,_.,_,,, ·• . ' ·' 

8) 'Si rcy{~ri~-~~·\~~'.~TºID,ºdios. obtenidos para cada cspac io (cua. 

dros 8 y 9);','v~l'íimo~',que ~l espacio menor en el lado derecho -
·'. : ·'· ;.- ·:;;.:J.'.' ·;-; ~, -:;:e'.'·--: .. ~;--:.·. ~ ;. " 

fu6:·el, IV,'.'cofi, z·!'19".il\ín." ;' al< igual· que, en, el lado izquierdo con 

:~: ~f:::· e,1~,:~~~iii'~~~-~~C:¡~'.~;e~iª:f 0 d::e:::
0
: :~::ri:ne:1ª::::i.: :~º. 

··<~;:-\L~\·_;;i-;-~. '' ':i-:'~{-"~::;;:;;r.;/.::-- · · - .--,, · '-~'· ,~, :·.0--t-.'. -- :/ .. :<_ 

9) También ;od~~;;:~ .. ·~~{J;¡¡;~ e'l ,is]l~~i~ I"en ambo¡. Íados. fué m,a

yor que los espii'ci.cis III y !v: Es de~il' 'q;,~ los espacios de 

medición posterid~e/ (I ;• Il) .siempre· fueron· ínayol'es que los 
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!Interiores (JU y ¡y) 1 lo que es i._ndicati".o de una posid~n 

11nteTiOT a la concGntrica de los cóndilos en sus cavidades 

glenoideas, 

10) .Al revisar los rangos de las mediciones obtenidas (cuadros 

10 y 11), encontramos que el Tango menor en el lado derecho 

se encontr6 en el espacio III con 1, 57 mm. y en el lado izqui~ 

do en el espacio IV con 1,73 mm, 

11) Mientras que el rango mayor se halló en el espacio II en 

el lado derecho con 5,23 mm. y en el espacio I en el izquierdo 

con 4.40 mm. 

12) De nuevo en ambas A1'Ms;los espacios de menor tamafio se en-

posteriores ( .~ y II):'.: ,'{i 
contTaron en los ant.erioros ... (III·.Y IV), y los de mayor en los 

. t:--> ;-\- .-.::;-

'" .-.-
trario. 

15) El 60\ restante de lamt.iestr!l,.ensefió una falta de caneen-
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- -: i;('. 

16) En la g;an mayoria de los casos ac€ntricos ·. (80\l; .los e~ 
paci<is \"ªYº;~~ •eran posteriores (I o II), solo el suj~to .con 

el expediente. no ... 132 .tuvo los espacios •anteridrésde Ínayor '' 
. ' _·:' _- .:. ·.:_ ~ ':.' .--_, __ -'.,: :_·_ '' :-.--_ :>:-- - -,• --_'. >\.! ... _"f-':.:--'.~-_;::'-:-~·/;-_::"::f:>.-·::::~-.:::'.:-<~- __ :_~_:_') ·.-;:,:_, --·.'- --,:- .-

tamafio que ·.··los. posteriores. • ... Bs,' deciI< é¡iie:ten tia:·máyoría.··de,':·• 
:--~ '~--~ ->:·:.'.:.~::~ ~i/..c/ ,:~; :->~'.'.:::--;«•::_:,-,,:,'._~ ··~_:_:··; .. :/-¿~j_~;";:\) ._·,~--i-~<:-'/J;':',~,.::(:)~:,'.;-:_;_,:;; ~;::-~:_'.-,:,~-._. .. .; : ·. -~_:;· 

los c6ndilos con posici6n:acéntrada ;(dié:ho·.·c:6ri'dilo' ·se 'encon .• 

traba en una. posidi~~!.·~~ir~·\~Jfi~';¡:~'f w:¿~·1}.i~~~1#;;,¡~;:~;;~;.·}: .;- .· 
17) . Si revisd~o~•.'~¿~~·,·~~Qi'.[~fJ0~~d~i~'~;;~1;Í~~.it~~~~~~){.~;J~i~mos 

-.. ,-.~: :"- -. ' ,. .. :;··~- '· : "· ·: ,:'~·i:.1'-Y.~::c;.··,.'.,-'.:~:~:-~ ~ . .-;¡~<~"".:'._{-~·í_\:!'; \-~_-}:){~;·'~1~}-~'-~~.r:- . '· .. -· - --._" 
que volvemos a.coincidir que la·.posici6n'.,m!is:/éonitín':·para'los .. •·· 

-' .:..-· ~·;' -;",:c:-: ~ ':.' ,'·-: \~:_•;>:_'::;:··.'..'-- -:· -<·- :_.: ·- '- > '._·_ ,_'·'. · __ · ·_:~:-;._'.:>·,>: ~-:·!_:,;. ~; >'; f.':-.;~i;;'~\tft;:i>~.~·)\: _~;:;;!/'..:~~":i-:!~\:~~J:::·>.~'('{;.·'.'- º,· ;,_ ,' 
c6ndi.los es ·una:posición' anterior,:a·,',la,ééondintrié'a'i'fos'decir 

;.- .. ·-_._.·::_ -~··•"" _,,,_ -_. .. _.-. _- ___ . _ _._,-_.--,-;:~·· ... ;11i·.;~~~:!;.•¡~;.i:.:~::~;;:/'\l~·~-..;,:·~:,:-:·,;_~f:·~·.: __ ; ·.'"-· 

que se acerc'1',a1:teéhó ,de: la.cavidad·.glenoidea'icn,su .. parte ; 
• ,_ -, __ 1 - • - · - • • ; .- .• _ , '-' _:,;·,:,:;::. -~'.~:-_:',:;_;_:;~~:_./:?J~·b;ST'.~:S~;tr~~- ·.;;;}:}·(-~/: ~.: __ ·_ -:'·- -,----

ante r i o; y•'~ lá'e~i~'~nC::ia articular•deFitemporal';¡:·:,,: 

--· .- .-: -__ -__ :.-:'.-~--· ":'. : __ ::~·_:._ -_ :~_,,_- ··;::_--:~~_--·::· :'.:.~:/-~!}~ ~--·.:···: .. : ::· __ - -.> _,- '.:\: ;:_:·.::_;~~~:·:: ~'..-?~:_;l$~~%;~~;:;~YJ~r-~~i:.~:~~-:~;:~;} ._. .. -- --- -. 
18r· Si r.ecordamos '.>que' todos. los ,.suj etos(ést,udiados'len'.esta 

muestra' i.~f()r~i~o~ de,p~de~.;; s1~~()-~~~'¡:~~'i7:n~11;;~~r~:;;~;~c~~l ·,·, 
, "!',, ,_ .. ; . ~. ,.;':;.'::f::~ft¡;:.::¡-;\-;._::::.~-"''1-: --· . 

sistcmll neuromuscular y de' las' articuúdiiine"•nt¿m¡;~;omandi· 

bulares, segtín·weinborg yotÍ-~s··'i~ve~~:~'.~~~~,~tt•;;f,~~d{~'.~Fd\Í'os· 
al ser··, observados radiogr!ificamente•;deberia!l ~nconfr~r.s.e t9_. 

talmente •"fai~~s . de concentricidad: :i>ero'~ej}e~~~',ni~~H;:r~ e~·• 
tudiada .el· 20\ presentó· ambos c6ndÜ~s ,'en :una posici,6n que· · 

podin considerarse conclíntrica (con difero,ncfos ent~e l·os 4 
espacios menores· a 0,5 mm.) 
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CONCLUSIONES: 

1) No existe simetría entre los espacios articulares de las 

ATMs derecha e izquierda de un mismo' pa_ciente •· Incluso en 

aquellos en los cuales sus i:lindilos se. consideran concéntri-

cos. 
_. '.' ,. - - - ;'."; ':;., .. :;; - . . -··> 

2) En la mayor¡a d~ ~~~ P.;erson~s; .• í~ :P~~;-~é:i6~ habitual de los 

c6ndilos dentro. de s·~~ 7';'~avi~~c1;¿ ·glenoideá's es una posicilin 

:::::t~~~~~~~lf i~;tf ~i~'f~'~],'"""'w d• 

3) Los . es¡iacfos :articulare s";ianteriores:' (U 1·;y 1 V) generalmente 
: ' -:::, _;::'~:_:\;-';i/V;~::~}~~i~:(;;~\)~,1~¡~{,?!J;·¿:;:~:-":-.~~~~::-_;/,;(i~--~,¡:,~;;i/:;:'.;;;~-~~\::_~:~j:~·:.;:_~,,.- ·, ¡ ; : , -_ 

son mlis redticidos}que;¡Jos'pósterior'cislT,il;y:IIJ; :por lo que 
·• - -. - -·¡ !;··:{.:(::l)''.1_i/:;1 ::Jl,:.{-/f~:·::r~~-~-;;;~4,~-~'.~: .·(;;,~_;.;:;~_.'.(::;.'.):;'{~-~;i(,;,~~;i;'i¡(;~i:";:;~;:..\_-~ :::_~!;·i::_:)':':>:,i'._!,;- ;\·;: .. ' :_~·:.\:.:: :-: ; , - . --,i- -·' 

los~ clindilos•·_·se ·: accrcan·;-.a·· 1a:·cminencin-.'articular/deP temporal,· 

. _ · ___ :~ ~ __ : _ \/,·'.~'.-;:_};;};'.~i;,:1I1i~t:Si;f~i~;y:;::t~~:·'f f :.~.~;~1;f ;f f !itt"f;~;:~,}~.f it~~:ii~~~~:~~~~;~;~~-~k;-~ )·~~·~-~;~:f ;~~~ :·~·'.::·:;_'.'5/.::~.: _:. 
4) ·.No _.todos ··lo_s"-'sujetos _, con:;sin"tomas·<dej.disfunei6n';,_temporo 

. ·: ··. ,. -- :_. -_,'.·:~:·:·?_-~/--:·f''._-~{'ti.'.'._/f._ f~;.~~~~;<:~:_·;_\~;.;:~;".{;~0{,~'"·'.t'f::¡:¡jJ~:'·~:r{:;;f~~\~:~i>/H/~í:',f_~:<~,L~~:;i';.~<-1}-):. i;' .'.:--,.;.,-.. -. ·. --. 
mnnd 1 bular ·prc,s_entaá, sus.· c6ndilo_s,:,fuera,;_de:\su;'posici6n: centr.!!. 

dn dc~tl"~ ·dio ¡Js0.'~~,~·~~~~~~''?i'i'~~:frd~~-;~~ji~~i)~'i1thZ~;;~{;;''~;~s~n~. 
: -'."---'-~ -:_--~-,::'t.-,~ ':\)- ·:. ': :-::, ).J:\:_ ~'.>;:(i~;·:~;~_i2:;l!_-_:_:}, ;{4i:~~_)J\{<:.:_:')-j~~_:!i~;:;{j.{' :·~~,~~~:~ ~T~:'. ';:~:::'.'- .:·-.; .-:.:-· -'.- -~: ~;: ~ -. 

te el' 20\ ,'de' los)suj etos',prescntab,a<unn\ .. posici6n';COncl!ntrica 

::,::·::,::,::·::~:~:::;r;~;~iit;1r~:r;~:;. ':. ,., " 
de concentric id ad · C:óndilar';: bií.j o1iobsc·rva'ci6niradiogr5fica, :-. 

con la presenhi.~ clci'sin~~ll\as:~e áf.Jj¿~c~~~'('''. . '·· .. 
''." :.'·.-· 

' - ·..-;_ . 
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6) T11mpoco puede est11blecerse c¡ue di.chíl posi,cl,~n· .ca~c~ntrica · 

de las c6ndilos ·en sus cavi.dades g•lenoide~si~e¿l~ posicilln 

::: :e::::l:n:. ::::tt:~:~~:!{~~;,;_:~~t-~~;~:~~~~~·;ª,~ °, para 11~ 
· : · :~:·.~.~~: __ ·_. ,~~·.:~ ._;~:_?_ :·_:?~;~J-~J~;{;:;si&~i~~~~\~_:1~~if:0;~~;fJ~-~::~¡~~<;,; __ .,_~ 

7) Las radiografias_de:'.las:.ATMs(no/pueden·~ser válidas. para 
· - · _. :.(.-,_:--i'./\:i~~:.;-,·~:;;c1:-:'::_~:-'.·;:~-1/~:':}·1.:~f<;;;~{{J.:_;;~~:i\:i?~f!1,ti~).::s\~:-~::: __ -;:-._~-,_-~- ,--_:·:· · -

d iagnos tic ar. por -··sí ',5ol'as·•.;el:'(síridroin'eVde°>disfullci6n mandibular. 
· · . -: -':<:-_<:<:·;:;::::1~;,:~-~-::~~~F:\~~l~:~~ti~·ó:~¿o:~4f~~-:~Jj;·5:~~~<_Eij:\~:f.;,::;/·~;:;·.·<~1~~: --.;.:_:_:-.:;:_:: 

Pero no se, puede•.negar•·su_,,granWalor;como.·:auxi11ares ·en un diag_ 

n6 s t i co di fe ~~~c~-~1:·: f rn.~¡%-~&~~f;1?1"~i".~l!ti~~~~~gi~i ......• 
B) Las radiografí~~ .{~~ks6i;;'~~~l.~S'\J.~t~i'~{~s'oblicuas no deben 

- ' '_ c. -- - : . . ... - :: .... : :.· _,_,,. :~-:~-,.~- .,·::·:~;~:-=·:::;_~):,_:_,]·,~:.!·_~ {': "<· --~;~--:::·:_:,'.._:::-; :.·:·_:->:. __ ,. -.-. ' -_ -~ :;':. 
ser usadas para' tratar'·de· r"determinar· en :·ellas una posicilin co· 

,_ - ., ____ '_,_ ' ' ' '"' ' -
. ---: -· .. : . 

mo la relaci6n céntrica.:'· , 
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RESUHEN: 

Se evalu6 la concentricidad é:ondi_lar bajo observaciin radio-
~:-.:-.~ .. -.·:., 

gráfica en relaci6n con el_· sindrome'. d<:.'.disfunci6n teínporo~ 
. : ... < ·-----·O.•.,:<;:,\ __ ~;'.\:;:_.)'.~-·\;·<,_:'\: .. , :.,-,./~);·._:'.>-·; ·- -.. , ·.--· ·<':;; ,· ,-,;e-·- .• ·.-.·. - - . 

mandibular en sujetos .. mayasLde;.poblaci6ríes:.,rurii.les·: deL esta~ 

do de Yucatán, M¡;~J.if'.:·}lt·~rniz\;!l·~.Í;·:~z:·_,·~,5';;')'::~;(····" ·.·· · 
__ .. :·,.' ,·:::;;: . _____ , -, .,_,. _, __ ,. ;~:, ~ ,_..:_ ~ , ... :_::.'-':,·.: .:·~,,,- . __ c~-'.~;-~~;::::_:'.-~_Z;W-;:~¿~'.1'.151:".·~;\::{;'.~:f:~;{': :_"-(:,··-: _ .-__ . __ 

A cada sujeto :se)les{realiz6Xuna'•histo'ria:: .. clinic'a''-yéun:.Iridi· 
. - -.. ",: . .:;:.: ";:';:·:~:-,,~~%::\~:\!:~:- "~\"'X;<~~_i¿:·t'.(~:~_: ,::::>·;·~~_:/:_ :.:~i;.-::.,·.:.' .':ú-,~_;;J./:~ ~,f :"c,:::.~---~}1:·~ -·-. --: _·. - - .. . . 

ce de disfunci6n ·de· Helkimo.para sercclasificados·· e·rí. aquellas 

que presentaba~ ;1~io~~~'.;de 'diÚ:JÁc/i.6~'\·~::i;;~ '~~~ :~~ los'-pre

sentaban. ·. PosteriÓ~m:~~é se le~-~~tú~~~T~~·;~ifdio~rafías de 
• _- ' . :- ·''·(¡;·"·' -. - - .- ' . 

cada una de sus ATMs .. 

Se realizaron mediciones de los espaci~s".~~;i.cul~res 
' .. _,_,.¡_.·c..•, __ ., .. 

segfin 
·,_·,-

la t6cnicn ·descrita por Weinberg .en lns,condilografias de 
- -;;- -, 

10 sujetos seleccionados al azar de. érí.iTC> lo's q~c{ presenta-

ban sintomas de disfunci6n témporomandibÚÍnr; 

Los datos obtoni_dos se procesa'ron." es{acli'stfcnménte. 

Con baso en el presen~e esiudio'if;ci¿i~~~{~:ai:i6n con otros. 
• ~ · . · --- - .- . -'.'.<:. ·. ,_--·.:.· .... :-~i/)/ ·;. J:-: :;>:·::t~~/ :_~-"fr'_..;:}·/;<~IJ.:~:-,;;:~:;¡:~ ~:- ,_.:_ : ... :~'. -~i .. _:·; '; --- " . 

s1m1lnres existentes·: .. sobre ·, pacientes:,y .. ·suj e tos, citad1nos. 
· :«_:_- ... _: ---:.~r~ .:_!,~: . ...-_':(<-._-·~~~-:-.,:--:;.._·>?.-:;.:;i;,~:·~~t~{·:,1~F/f:::c_:;.~_·<-~·ifl,~-t-~~1;~-,,·1:,:,'t:_;,\::.-; <·\ -,,:'_-___ -_ -_ 1 :., ... 

nsi coMo •·en _suje_tos sin• .• sonto,mas"Ae·disfunci6npod~m°:s· decir 

:::,:: ::';::;g~t~~;i~;f ri~tl,~í~~~l%;i·f §:::.::,:r' 
dad condilar como affrinnii·':.algúiios/invésti'gadóres ·• 

'.• -· . . . ' . ,;1; ' - . 

,."' 
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8 • -· - oTRos. oA-ro·s ~:t::{';~: ·~: ::·::~-~---;·:.:.:.:;;-:_:~)>:··:;1;x;~~~1:::r:~~~;l:~~~~~i};.~~;:;:·;:~~-:t;?-J::.~.:s-- ; ... ,.. -,-

-9.-

1 o. - oc~~~61,6~·¡~~~~~f~~!·:~f/B;~~~~·f·,._~~-n·ti~i:'·_:-iu;: :sif·•.!:. < ·•· .·. 
11. - · ANTECEDBNTES''.DEL'~AR'Í'RITIS'fo"RBUMATISMO •EN: LOS :PADRES. 

,-: ·-:·~,,::: )~-~i;J-J~~t~~---:.}t~f t:iEi~f ~7t:_{i :;l;?¡Ji1:-,;'.;;;:·~'. ;~i~:~;:_:_'.~~~;;-~,i: s~:~: ·~ ;:_ ---_ ~-''. :- , ·;: .. ··_, ;· .·-
· .. · : ' :;;;c:.:-~r.;::;,,.,::·~;:::-:~;:·~'·:_::.i;,_1:<·:<_-,<---·n:_:\t:.:~·~::,·,_:~-; .-.~--,:, ~:,;:0:,-;,.-;;7··_"-:::~\c;;;;:'.'.-.:- ~; _·•-·',, , .•· _ 

ANTECEDENT~S/?~;··~~~,?H~-_EN•~LA'}'W DE,; Los PADR.ES O· 
HERMANOS•; ; é:;·"·••·-._,•J;y:;•'•::c/f;·••<;;c-,:•:,-, "·:!'.· ,:::·:·.. .. ·: .,., · ... . · · 

13. - ANTBCBIÍBNTJis(p/\i:'¡rií'Á'R~S:riE'llifo1ósMO .' .·. ; (:. 
. . ..... ':l•\-...: ;. • .. . . ·:;: ;·.-. ,_. . . "'"'''. -. '-. '-.. -.• '-.-.'-. .;..__.;.._ __ _ 

14, -· OTROS DATOS •DB.'ANTECEDENTES_-._.:-'--"--'--------'---'-

15.- ALTURA . ·· .~C> ,,<,?.:• ·~ \ 16. ~.PESO ----------
17, - ANTECEDENTES DE T,RAUMATIS~IOS. __ ·:_··-· ---------

. '"'• 

18. - OTROS . DÁTOS . DEL. CASO. 
-.,...------..,.----,------~ 
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lNDlCE DE HELKlMO lcontinuaci~n) 

PARTE Il: 

A. 
.INDICE DE DISFUNCI.ON ANAMNBSICO (S\)BJETIVO), 

·Ninguna. sefiaFo síntoma •. de. disfunción. en el sistema · 
masticato~io:·.:.El paciente no tiene ninglin s1ntoma 

~eportado ,~n'i'.n ~ A III. .. A I 
'..·.r.; ·'" '• '. 

----'--------------------------'--'-~··. 

C. Sfotoma severo de disfunción, uno o mh. dé .1o's si·· 
guicn~es síntomas: Dificultades al abrlt: m~chb' la 

boca, fijaci6n, dislocaci6n, dolor. al ~ovér 1~ m~n 
díbula, dolor en la región de ATM.o ·de· io~ :~ascu- -

los ~nsticatorios. 
A III 

PARTE III: 

' 
. :', 

INDICE DE 

A. Síntoma.: 

DISFUNCION ,.CLIN~CA~< 

.Deterioro del m'rivi.'Jlli~rita/índice. de. movilidad. 

Criterio: · · ~{~ctua.;.l¿~ ~~~~.;¡ dCJ movimiento 

M.~;;i1icl~ci i:Cvémente deterÍ.~rada': · 
:· .. Movilidad, severamente. d

0

cterricirad~ 

·(sigue ';'tr5s). 

DS I 
:.os II 
os rrr· · 
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INDICE DB HBLK¡Mo lContinuaci6n) ; 

B, 
. . . . 

Síntom1: · ')1~nciOn. det'erior11.da ·de la ai;UculaciOn TM.· 
.;; '_. ; - .. - - -- . . 

Criterio: Movimiento tini:forme. sin. sonidos de .la 
articulaéian 'l'M y desviaci6n al.: hlicer· 

· movimientos de abrir . y.; ce,rrar '·· DS I 

Sonidos d0 la ~rt.icul~-c-io-n·:-,Thf~::~ri:~~U~á<' ·.--.· · 
o ambas y/o desviaci6n·d~ i'';;rn{'/~i:',ha; · 
cer movimientos de abrlr ii' d¡;;;·.;~\'.~ .. D~ II 

. . . ' ·., -,, .:'.·: ;::"',!--~~;:,:<":¡;:-. ~:~_;,:::-~~\::.,._~:;,_;'-?;;_::\;'·--: .:: . 
Fijaci6n y/o dislocaci6n'!.de'Haf·ATM:,:::; ··;ns III' 

' -• • ' •. ' • ' -' -.~- ·:'·. '- :í:¡_;---~~·,,-·,.,_,:)_:-.:-·;_;. ·, ,;_;~~·:.~,p,~;c.~. '.c.,, -

C, Síntoma: Dolor muscular. 
,-. ';·.,.-;_:~:;-:,; -:· 

Criterio: Insensibilidad al pal¡iar,'los'niúsculos · 
masticatorios, · · .. ·/ '•<•c:'"'F· DS I 

.. - . :-.. :'· ... :.,,,):-".".:~-~-~:.-:·.':·-·: 
Sensibilidad a la· palpacifüi":en' t·.a 3 · 

puntos de palpaci6n :·' .:.i'/·i:':J' (·. DS II 

Sensibilidad .. ª la pal¡i~~i6n en., 4 .. o 
m!is puntos·· de_ palpaci6n'\.> DS III 

. ' .- . ,.' ...... <.\";,_. '--;,,·,.,. '- .-. - . 

D. Síntoma: Dolor. en la. articulaci6ii'':fénipo'roniandibular. 

Criterio: . Insensibilidad al hace~i'p.iÚiaci6n DS I 
·. se~sibiÍidad'en ·p~1¡i~¿i6J1-~li'atCra1 DS n 
Sensibilidad\eri':pái¡,'ri2'i6;{:{po'·st~rior DS III 

... - '. '·::· '•;",'<'':.<.> ,,;•_c_:::·_).~-;;:.-.;~_-''.:.:::>j~·-_,···.';::.~----','··'"':.::.-." ·, 

B. Sin toma: . Dolor al mo~~:;: la'it~Üdi~hi~'. 
Criterio:. 

;_ ' :.· .. -.' ;:' ," '/~:;~;; -_ :>.:.~\;:~.:~;_:;;~_/:~,~;,-'.~:~.---:;··.;-· -~:' 
No hay dolor alha.cér movimiento 
D¿1~~ · ~;.; ·1:.~bvi~i~.rit:ü·.x: ·. · 
Doioi eri Í c{~á~ '~q~lmienots 

";:.<-_ 

DS I 

DS II 
DS III 



INo¡cB DB HBLKIMO (Continuaci~n): 

PARTB IV: 
- '' ' .·' ... " -

1. - c1asificaci6n de·. Angle, 

a. Clase l •; . · 
'b/ ci'a·~-e~_-_:¡¡:··-· .. ,., ._., __ 

c. Clase 111 '-2.:_. 
'/ ~ :.·· ' . ',. . 

. -· . '.'\_·:~-;"e· . -::·:~:.-_:: •• _· .. 
.. '"·'· 

3. - P~tr6n clii"~l'~~tur~; " 
simúri.cot:º ;;;:,:;;,.;;.; ', , · · 

Desvia~i¡;~·:;~i,y.~C:~éJ· <' •. ···; 
DesviaCi6ni iiquierdn'' · · 
Complicad~·.¡>,;· v• ,----

,-., .;. ~-- .. 

4. - Deslhuniie~to de R.C. n o. c .. 

n. No des1:i.z~miento 
b.'neslizamiento derecho mm. -----
c. Deslizamiento izquierdo mm. 
d. Deslizamiento anterior mm .. · 

5. - Número de dientes ausentes:.· 

,. :: 

D 2 3 4 . 5 6 7 .. 8 '. 9 10 11 ···, 12 
32 31 30 ·29. 28 27. 2_6 25 24 23 • 22.• 21 

;,·,: 

.. 
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13 14 15 16 
20 19 18 1 7 
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, 
lNDICE UE HELKlMO cr.:ohtinuaci6n) \ 

6. - Contactos. 

D 
>;6·')7.,• 8 9 10 11 12 13 14 15 16 

18 17 

s-. -

3 2 31 3º'\~?,,1~~;1;:?,:;\1.~f~~1 .. l."1,1·~~r~2.'.2 t· 20. 19 .18 17 
-.:· ,;._ ... -.. '.·"" . 

Mordida 
. -, .;::-: -<~/-. _-: ,~ -;:: -~.f":.:.:¡,~~:,:,,_,,,~-'.-i,. -:·.-,/ :-:;;:_:-~:,,,.~. '.~r.'<··., . __ " --;.··_:, . 

. Crtii.a'di:'..\_·>-.-~. · ·\:,i,:_,·!:3·.\o:~-'~. :;;. :'{; _:,·_: 

Clasificoci6n ¡.·•• 

Ruido en apertura tc~prafln·_·--'--'----
Ruido en ,apertura tard.ia ·":-'·-----'-'-----'-
Ruido en cierre .temprano '---'-"'--"-'----
Ruido en cierre tard1o 

Ruido múltiple 
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INDICE DE HELKIMO (CONTINUACION) 1 
DOLOR A LA PALPACION EN LOS MUSCULOS. Y A.T.M. 

1) 
2) 
3) 
4) 
5) 
6) 
7) 
8) 
9) 

10) 
11) 
12) 
13) 

LATERAL DE LA CAPSULA 
POSTERIOR DE LA CAPSULA 
MASETERO PROFUNDO 
MASETERO SUPERFICIAL 
TEMPORAL ANTERIOR 
TEMPORAL POSTERIOR 
VERTICE Y ORBITA 
CUELLO 
ESTERNO CLEIDO MASTOIDEO 
PTERIGOIDEO INTER~O 
DI Gl\STRI CO 
TENDON TEMPORAL 
PTERIGOIDEO EXTER~O 

AZUL= 
ROJO= 
(x) 
(y) 
(z) 
VERDE= 

7 ,,-_ ................ .. 
,' "'\ 

l s 6 t 

~ ,\ ~-) \\ - \\. . 
-~;,. () 2 

\\/ : ---.,, ' ,,.,,,,., e 
4 / I 

l9 / 
I I 
I I 

l g I 
I I 
I I 
I I 

1 , 
, 1 
I I 

SINTOMAS DEL PACIENTE 
PALPACION POSITIVA 
MOLESTIA 
DOLOR 
DOLOR EXAGT·:RADO 

PUNTOS OE~:ENCADENANTES 

{sintomatología de dolor 
miofacial) 
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