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l N T Ro D u e e 1·0 N 

Los mayas son un grupo de lndfgenas que habitan.en pe
queñas y numerosas comunidades de América Central.*** 

Son hombres y inuJeres c~ya estatura media es·de 1.56 -
m. para los primeros y de 1 .44 m. para las muJe~es, con -
un peso aproximado de 53 y 54 kg., con predominancia de -
oJos negros y grupo sangurneo tipo o Rh positivo (l¡),*** 

El territorio maya podemos situarlo en lo que son ac -
tualmente los estados de Yucatán, Quintana Roo, parte de 
Tabasco, Campeche y Ch tapas, en el sur de la Repllbl tea -
del Salvador y Honduras <4,7,32).*** 

Sus avances artrstlcos·, Intelectuales y técnicos, todª 
vra son admirados por el hombre moderno, nos muestran el 
auge entre los años 100 y 800 de nuestra era. Testlmo -
nlo patente de su perfodo clásico, los centros ceremonia -
1 es < 7, 32, 8 > • * 

* Interpretación del autor. 
** Traducción del. autor. 

*** Copla 11 teral de 1 autor .. 



La. Planicie érlda Que forma el estado de Yucatén, esta 
formada por un suelo calcáreo y poroso, con depósitos de 

. agua Que aparecen en la superficie debido al hundimiento 
de las capas calizas. Estas formaciones denominadas ce
notes pueden tener hasta 200 ples de diámetro y miles de 
Ples de profundidad (6, 21, 32).** 

Entre las poblaciones Que fueron visitadas se encuen -
tran Hunukú, Nacuché, Calotmul y Chankom, cerca de Valla
dolid, Yucatén. su alimentación esta constltufda prlncl 
palmente por vegetales propios de la reglón como la yuca 
y la chaya. La yuca o mandioca tiene dos especies, una 
amarga empleada para materia prima y la dulce Que se In -
glere en la alimentación diaria. 
Importante es el mafz, el frlJol, 
refresco embotellado (1),* 

Otra fuente de consumo 
y en gran cantidad el -

Inicialmente la vida de Jos mayas estaba orientada fun 
mentalmente por aspectos religiosos. sus dioses estaban 
relacionados con el agua, la lluvia, la fertilidad y el -

* Interpretación del autor. 
** Tcaducclón del autor. 

***Copla literal del autor. 
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marz C4, 8, 32).* 

Los médicos mayas practicaron la clrugla dental, extraf 
clones, obturaciones y próteslsJ las prótesis eran elabor2 
das con propósitos ornamentales, usaban Incrustaciones de 
pirita y Jade. 

Era frecuente la deformación craneal de diferentes ti -
pos sin que haya uno determinado que predomine (4, 5, 8, -
22),* 

Se eligieron los mayas para ser estudiados desde un PU!l 

to de vista odontológico por un grupo multidisciplinario -
de ClruJanos Dentistas de la Universidad Nacional Autónoma 
de México, que cursaban la Maestrla en diferentes áreas de 
esta disciplina. 

En este estudio se eligieron un total de 43 casos, 42 -

de ellos completamente dentados y uno parcialmente desden
tado, para probar si el triángulo de Earl Pound empleado -
en la colocación de dientes artificiales posteriores e In
feriores es aplicable a los dientes naturales de este gru-. 
po maya, 

*Interpretación del autor. 
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Los procedimientos basados en el conocimiento de la furr 
clón normal. son el m.eJorauxl llar en el mantenimiento y -
restauración de la flslologfa del sistema estomatognéltlco. 
La colocación correcta de los dientes artificiales que for 
man parte de una dentadura completa, han sido un tema dis
cutido por diferentes autores (2,10,12, 19,24). 

Desde las primeras Investigaciones se considera que la 
meJor posición que se debe dar a los dientes artificiales, 
es la posición que éstos tenran antes de ser perdidos. 

Los dientes naturales se encuentran ordenados de tal mª 
nera que cada diente tiene un contacto oclusal Individual 
con su antagonista, dando como resultado una oclusión ba -
lanceada. En una dentadura artificial, esta oclusión ba
lanceada se obtiene cuando los contactos oclusales de am -
bas arcadas estan sólidamente unidas o en mélxlmo contacto 
(10, 12, 14). *** 

Tratando de solucionar el problema de Inestabilidad de 
la den~adura Inferior Pound C24l señala que las meJores -
dentaduras .son las elaboradas basélndose en la estética au-

*** Copla literal del autor. 
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nada a un perfeccionamiento fonético.* 

Normalmente la colocación de los dientes superiores se 
realiza en primer término, y podr!a decirse que controla -
la posición de los dientes lnferlores1 sin embargo, debe -
procederse en forma contraria. 

* Interpretación del autor. 
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R E V 1 S 1 O N B 1 B L 1 O G R A F 1 C A 

A pesar de las Innumerables Investigaciones que se han 
reallzado para lograr que una dentadura completa contribu
ya a las funciones de estética, fonética, estabilidad y r~ 
tenclón, son pocos los Cirujanos Dentistas que en alguna -
etapa de su profesión no hayan tenido problemas con alguno 
de Jos objetivos de la dentadura Inferior. 

En 1951 se propone un método (24l* Ideal para Ja colocª 
clón de Jos dientes artificiales en su posición más anató
mica. 

Como el sistema estomatognátlco funciona como un todo, 
la posición de Jos dientes esta relacionada con otros fac
tores de esencial Importancia, como la posición de la len
gua, la dimensión vertical oclusal.* 

La posición de Jos dientes anteriores superiores e. lnfl'l_ 
rlores, es determinada por fonética y estética. 

Los doce dientes anteriores deben tener una Inclinación 

* Interpretación del autor. 
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adecuada para la posición de Ja lengua y de 1 a 2 mm. de -
distancia entre los bordes lnclsales superior e Inferior -
para que el Paciente pronuncie correctamente (24, 30, 15l* 
TSAO C3l menciona Ja colocación de Jos dientes anteriores 
mediante un an~llsls geométrico, tomando como referencia -
Jos planos anatómicos que dividen al cuerpo humano y les -
da valores de coordenadas para situarlos correctamente en 
el espacio. WATT Y BERESIN C34, 2) Y DEVAN toman en cuen 
ta el concepto de "Zona Neutra" en donde la posición de -
Jos dientes y el contorno de cada lado, son determinados -
por los rodlllos de oclusión que resultan de la función -
muscular. 

La zona neutra desarrollada por cada Individuo es un -
~rea restringida que permite la posición de Jos dientes, -
en el sitio preciso para darle soporte adecuado a Jos la -
blos Y dar un buen perfil. Es Importante que Ja zona ne~ 
tra no este en el punto critico para la estabilidad de la 
dentadura . * 

PDU~D (24) describe una técnica para determinar la di - . 
menslón vertical, obtenida durante Ja elaboración de una -

* Interpretación del autor. 
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dentadura, considerada como factor Importante para perml 

tlr que la lengua realice su función durante la mastlca
·c1ón y la articulación del lenguaje, 

Toma dos puntos como referencia; uno anterior se defl 
ne cuando los músculos sostienen a la mandlbula en su PQ 
slclón más posterior y vertical, que es la que asume du
rante el lenguaje, al pronunciar la s exacta y repetida
mente, se cree que el espacio entre los bordes lnclsales 
superior e Inferior es de 1 mm. y el punto de contacto -
al pronunciar la S representa la gula Incisa!, la dimen
sión vertical de oclusión y la relación céntrica.*,** 

El punto posterior toma en cuenta la altura del prl -
mer molar, por ser el sitio en donde se Inicia el ciclo 
de la masticación y se localiza a unos milímetros por de 
bajo de la papila retromolar.*,** 

CAMPER (3) en 1780 propone tender una lfnea Imaginarla 
que se extiende de ala de la nariz al centro del meato a~ 
dltlvo externo, para ser usado como gula en la orienta -
clón del plano oclusal.* 

* I~terpretaclón del autor. 
**Traducción del autor. 
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CHIERI, LAWSON, PALMER Y BEDER (21) han descrito. los 
defectos del lenguaje como los más comunes en la artlcu-

. !ación de la palabra y se basan en los cambios ocurridos 
por el concepto de turbulencia de aire en los sonidos -
silbantes. El flujo del aire a través del tracto respl 
ratorlo, es dirigido por la lengua como una vra de pre
sión que pasa por las estructuras de los dientes, asu -
mlendo la lengua una posición adecuada para crear el so
nido, localizando por el tacto algunas marcas anatómicas 
y produciendo luego la exhalación del aire a través de -
la garganta.*,** 

GYSY (3, 3()) menciona que los dientes deben tener una 
curvatura que siga el reborde residual de tal manera que 
las fuerzas de la masticación sean directamente perpendl 
culares al reborde residual. 

SEARS (3) menciona que al cerrar, durante la mastica
ción, las fuerzas van directamente a los ángulos de los 
rebordes a 1 veo lares. Esto se basa en las primeras le ·
yes de la estática y tiene relación con la estabilidad -
de la .base de la dentadura. *,** 

* Interpretación del autor. 

** Traducción del autor. 
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AUSBERG (3) Indica Que la correlación que existe entre 
la localización del plano oclusal y la dentición natural, 
asr como su morfología, han sido determinadas por cefalo-
gramas.*,** 

SLOANE Y COOK (3, 4> orientan el plano oclusal basado 
en dos guras anat.ómlcas: la espinal nasal anterior y la -
escotadura hamular. Los autores sugieren que el segundo 
molar se debe colocar a la altura del tercer tercio de la 
papila retromolar orientada y en posición del planó oclu
sal en la reglón posterior.*,** 

WRIGTH (3, 5) menciona la posición normal de la lengua 
cuando llena totalmente el piso de la bocaJ el dorso es -
redondeado y sin contracciones musculares, los lados des
cansan sobre los bordes lnclsales de los dientes anterio
res Inferiores o sobre la cresta del reborde alveolar en 
posición lingual a los dientes anteriores Inferiores.*** 
Aparentemente la posición de la .lengua tendría poca lmpor, 
tanclaJ sin embargo al tomar alimentos es necesaria su p~ 

* Interpretación del autor. 

**Traducción del autor. 

***Traducción literal del autor. 
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slclón normal, si se encontrara más retraída o en una po
sición más posterior a la normal, no alcanzarra los ali -

.mentos. 

SI el plano oclusal se elevara, las superficies oclusª 
les estarfan más arriba Y no permltlrfan que la lengua y
e! m~sculo bucclnador realizaran su función adecuadamente 
durante la masticación, (19, 24),*,** 

La alteración de la apariencia, es una consecuencia 
normal del desdentado; la pérdida de los soportes musculª 
res y la atrofia de los teJldos nos dan como resultados -
una expresión facial anormal; la pérdida del reborde res1 
dual y la altura facial dan la apariencia de prognatas. -
POUND observa que la disposición estética de todos los -
dientes restaura esta apariencia. La colocación de los 
dientes no es exactamente en el centro del Proceso alveo
lar, sino más lingual a éste, lo que podemos observar si 
marcamos las extensiones distales del modelo parcialmente 
edéntulo, y las posiciones de los dientes remanentes ~-

Cflg. ),* 

* Interpretación del autor. 

** Traducción del autor. 
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La teorra de absorción ósea del reborde alveolar, es -
Incrementada por la colocación de los dientes en el cen -

tro de éste, y en casos Individuales la apariencia y el -
lenguaJe nos deben llevar a Improvisar la colocación de -
los dientes en posición no parecida a la natural <16, 2q) 

* ** , 

KELLY menciona que la colocación de los dientes artlfl 
ctales para dentaduras completas, puede ser en oclusión -
monoplana (6, 30), oclusión fosa con cúspide (6) y·oclu -
slón con curva de compensación en dientes monoplanos (2, 
23, 6),*** 

cualquiera que sea la oclusión, a pesar de las amplias 
controversias de que ha sido obJeto, la finalidad es obt~ 
ner un contacto máximo bilateral con los dientes antago -
nlstas, en la posición más retrafda de la mandfbula, en -
posición protruslva y sin Interferencias para realizar el 
movimiento de una a otra posición y la libertad de movl -
miento de lateraltdad, para poder efectuar la función de 
la masticación. Es cuando los dientes se ponen en con -

* Interpretación del autor. 
** T\aducctón del autor. 

*** Traducción literal del autor. 



tacto, y mientras las formas anatómicas tienden a estabi
lizar la dentadura superior, la Inferior determina la ef! 

.ciencia y comodidad (2, 6, 23),* 

La preferencia de una u otra forma de dientes ha sido 
ampliamente estudiada {16, 24, 32), KELSY, ATWOOD Y TALL-· 
GREN {16) determinan Que el stress generado, es menor en 
dientes planos Que con ctlspldes, porQue tienen numerosos 
contactos en planos Inclinados Que generan fuerzas de to[ 
clón. *** Es Importante hacer mención Que la colocación 
de los dientes anatómicos y no anatómicos, estan suJetos 
a las leyes de la articulación también conocida como la -
11Qulnteta de Hanau" y comprende la curva de compensación, 
la gura condllar, la gura Incisa! y la altura de las ctls
pldes. 

*Interpretación del autor. 
***Traducción literal del autor. 
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MATERIAL 

1. Paciente. 

2. EspeJ o 1ntraora1 • 

3. Porta-Impresiones. 

4. Hldrocololde Irreversible. 

5. lmPres Ión. 

6. Modelos de estudio. 

7. Hilo. 

8. TIJeras. 

9. Pegamento. 

1 O. Vernier. 

14 



METODO 

Esta investigación se efectuó en un grupo de 43 lnd!gª 
nas mayas, de ambos sexos y con edad entre Jos 20 y 35 a
ños, 42 de ellos completamente dentados y uno parcialmen
te dentado, en 39 de estos pacientes se observó tercer mQ. 
lar unilateral o bilateral. 

Se seleccionaron pacientes completamente dentados para 
observar en los modelos de estudio el trazado geométrico 
de Earl Pound propuso en 1951 para apoyar su método de -
"Dentaduras Estéticas y su Valor Fonético" y concluir si 
es aplicable a esta población. 

Se observó la cavidad oral del paciente para verificar 
la presencia de dientes y seleccionar el porta-tmpreslo -
nes adecuado. Se obtiene una Impresión con alQlnato de 
gellflcado rápido, y en el modelo de estudio se traza el 
triángulo con un hilo uniéndolo con pegamento al modelo,
tomando como referencia el vértice en la unión de Ja su· -
perflcle mestal y el brazo mestal del canino y la base en 
las superficies vestibular y lingual de Ja papila retromQ. . 
lar, Las cúspides linguales de premolares y molares dª 

bfan quedar. dentro de los confines del triángulo. 

Con el obJeto de obtener datos de mayor precisión se -

15 



mide con un vernier el aleJamlento, acercamiento o sobre
posición de cada uno de los dientes posteriores lnferlo -
res de los modelos de estudio, en relación con la linea -
lingual del trtánguloi dándole como valor de cero mllime
tros cuando las puntas de las c~spldes linguales de los -
molares y premolares coinciden con la lfnea. Se toman c~ 
mo mllimetros negativos cuando los dientes se aleJan ha -
eta vestibular y como milímetros positivos cuando sobrepª 
san la linea lingual del triángulo. 

16 



FIGURA 1. NOS INDICA LA FORMA EN QUE SE MIDE EL ALEJA~· 
MIENTO O ACERCAMIENTO DE LOS DIENTES INFERJQ 
RES, EN RELAC ION A LA LJ NEA LJ NGUAL DEL lRIAN-. 
GULO DE EARL POUND. 

tz 
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FIGURA 2, MODELO DE ESTUDIO DE LOS INDIGENAS MAYAS. 
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FIGURA 3. SE TOMAN TRES PUNTOS DE REFERENCIA QUE AL UNIR 
SE FORMAN EL TRIANGULO DE EARL POUND. 
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FIGURA q, CON OBJETO DE OBTENER DATOS MAS PRECISOS SE -
TRAZA EL TRIANGULO CON HILO, UNIENDOLO AL MO
DELO DE ESTUDIO CON PEGAMENTO. 
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FIGURA 5, LAS CUSPIDES LINGUALES DE LOS DIENTES POSTE -
RIORES INFERIORES DEBEN QUEDAR DENTRO DE LOS 
LIMITES DEL TRIANGULO. 
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FIGURA 6. SI EL TRAZO DEL TRIANGULO SE HACE EN AUSENCIA 
DE DIENTES POSTERIORES, SE OBSERVA QUE EL CEN 
TRO DEL PROCESO ALVEOLAR NO COINCIDE CON EL -
TRIANGULO. 

22 



FIGURA 7. MATERIALES EMPLEADOS 
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R E S U L T A D O S 

Se realizó una aplicación práctica y directa sobre mo
delos de estudio de Indígenas mayas del triángulo de Earl 
Pound como nos muestran las figuras 3 y 4, con hilo de al -
godón se toman los tres puntos de referencia ; vértice en 
la unión del brazo meslal del canino con la superficie m~ 
sial del mismo, base en las superficies vestibular y lin
gual de la papila retromolar y pasando por su parte·medla, 

El hilo de algodón se adhiere al modelo de estudio con p~ 
gamento y nos permite medir el aleJamlento o acercamiento 
cada uno de los dientes hacia vestibular o hacia lingual
de la linea lingual del triángulo, se obtuvieron los pro
medios Que se observan en la tabla 2 Y varían desde P ha2 
ta 18 mm. ; considerando cero las cóspldes linguales que 
coincidían con la linea lingual del triángulo exactamente. 

El máximo aleJamlento corresponde a los primeros y s~
gundos premolares cuya desviación es hacia vestibular· del 
triángulo. 

En cambio el promedio para los primeros molares varía 
de 12 a 14 mm. hacia lingual y de 8 a 9 mm. hacia vestlb~ 
lar e tabla 2 >. 

24 



Los segundos molares se encuentran con un promedio de 
13 a 15 mm. hacia lingual y de 9 a 11 mm. hacia vestibu
lar. De lo cual podemos observar que se encuentran muy -
vestlbularlzados o llnguallzados con relación a la linea 
lingual del triángulo. 

Los dientes que más frecuentemente quedan dentro del-·· 
triángulo son los primeros molares , enseguida los segurr 
dos molares y después los terceros molares , ya que los 
primeros y segundos premolares se encuentran en poco por. 
centaJe como nos muestra la tabla 3 y la gráfica B . 

En general en la gráfica e y la tabla 4 se observa -
que son un alto porcentaJe los dientes posteriores que 
quedan dentro de los limites del triángulo. 
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TABLA 1. Muestra la distribución de personas clasifica -
das de acuerdo con el ndmero de dientes que qu~ 
dan dentro de los lfmltes del trazado geométri
co, siendo la referenc1a·que todas las cdspldes 
de los dientes posteriores Inferiores deben qu~ 
dar dentro de la lfnea lingual del triángulo. 
Se eJempllflca en la gráfica A. 

TABLA 2. Muestra los promedios obtenidos en mllfmetros -
de la desviación hacia vestibular, lingual o 
fuera de los limites de ambas lfneas de los 
dientes posteriores Inferiores. 

TABLA 3. Nos Indica el número de dientes en los que sus 
cúspides quedan dentro del triángulo, se dlvl -
den en derechos e Izquierdos con sus porcenta -
Jes correspondientes, teniendo en cuenta que -
son 42 dientes de cada uno, excepto de· tercer -
molar que son sólo 39. Algunos modelos encon
tramos tercer molar. un! lateral o ausentes. Se 
eJemp!lflca eh la gráfica B. 

TABLA 4. Muestra el por~en~~~!e global de los dientes que 
coinciden con losjrmttes del triángulo, se di
viden en derech~sJ<tzquterdos y se apoya en -
una gráf 1 ca comp~~'~tl~~ de cada uno de 1 os d 1 en 
tes para su rneJ0r.;observaclón. 
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TABLA 1. DISTRIBUCION DE PERSONAS CLSIFICADAS DE ACUER
DO Al NUMERO DE DIENTES QUE QUEDAN DENTRO DEL
TRIANGULO DE EARL POUND. 

Ntlmero de dien
tes que quedan 

dentro del 
triángulo. 

Ntlmero 
de 

personas 910 
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NUMERO DE 
PERSONAS 
10 ' 

9 

8 

7 

6 

5 

4 

3 

2 

1 

o 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

NUMERO DE 
DIENTES 

GRAFICA A. DISTRIBUCION DE PERSONAS CLASIFICADAS DE ACUER 
DO AL NUMERO DE DIENTES QUE QUEDAN DENTRO DEL 
TRIANGULO DE EARL POUND. 
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TABLA 2. PRCM::DIOS OBlENIDOS EN MILIM:TROS IE LA IESVIACllll -

IE LAS CUSPJIES L!NruAl...ES !E LOS DIENTES POSlERIOOES 

JNFERirnES EN RELACirn A LOO LIMITES JE.. TRIANGULO -

IE EARL prum. 

DIENTES D E R E H O S I Z Q U I E R D O S 

LIN9.JALES VESTIBULA - LIN9.JALES \ESTI BUJI-
RES nm. nm. RES nm. 

PRIMER PREMOLAR 14 12 12 17 

SEGUNDO PREMOLAR 2 13 15 18 

PRIMER MOLAR 14 9 .. .· .. 8 

SEGUNDO MOLAR 15 

.. 
JERCER MOLAR 15 



CLASE DE 
DIENTES 

PRIMER 
PREMOLAR 

SEGUNDO 
PREMOLAR 

PRIMER 
MOLAR 

SEGUNDO 
MOLAR 

TERCER 
MOLAR 

o 
A 
l'.!::J 

DERECHOS 

IZQUIERDOS 

o 2 4 6 8 

NUMERO DE 
DIENTES 

1 o 12 14 16 18 20 

••••••••••••••••••••••••••• • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • ... ·································~~-~~········· .w.·.:u>=:1J::::,:::~:.:·,::a::a:¡::n:·r·1·····'"•¡:0:. 1 : ... :r:nurrr.~f!:tn:;r:. .•: .. :::::1::::::::::::.:::::;:·:.m·==·::.::::::1::i::,.::::~:===t::•::r:.::··1:··~ 
iHHUHiV.:ifi!lifilliiHf~!!iUi:i:iH~inHlf!liiif~iil~!n:~¡ti!tt!H!iHH~! 

••••••••• • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • . . . . . . . ·~ 
li!1tiüt11m111~P.4fü]lii~~1r 

GRAF 1 CA B, NUMERO DE O 1 ENTES EN LOS QUE SUS CUSP !DES QUf 
DAN DENTRO DEL TRIANGULO DE EARL POUND. 
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TABLA 3. 
NUMERO DE DIENTES EN LOS QUE SUS CUSPIDES LINGUALES 
QUEDAN DENTRO DEL TRIANGULO DE EARL POUND, 

PRIMER 
PREMOLAR 

SEGUNDO 
PREMOLAR 
PRIMER 
MOLAR 

SEGUNDO 

TERCER 
MOLAR 

DERECHOS 

Nº % 

4 19.5 

4 

IZQUIERDOS 
N2 % 

9 .. 42.8 
,·.· 

,--· 

.42;8 

* se observaron 42 cti~rites'>~~,;g~8~;Úndf'.e~6~~th' en terce~ . 
ros molares, solo ~e'~r~'sJri~~~'.39. . . . . , 

_____ -,_-., 
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TABLA 4, 
PORCENTAJE GLOBAL DE DIENTES QUE COINCIDEN Y NO COINCl 
DEN CON LOS LIMITES DEL TRIANGULO DE EARL POUND. 

DIENTES QUE COINCIDEN DIENTES QUE NO 
COINCIDEN 

DER. IZQ. DER. IZQ. 

PRIMER 
PREMOLAR 

SEGUNDO 
PREMOLAR 

PRIMER 
MOLAR 

SEGUNDO 
MOLAR 

TERCER 
MOLAR 

35 

40 

. 35 

38. 4 7 

37 2 ·5 

30 7 12 

9. 16 

• ·- . .. - : :-"i· .• ,_,: _~:~ .-_,_.;.~;,_~_,_\;:._:i.;',:-<:<:·>.- :,:.:.~:~~-:··;: __ ;_; __ ;·:~~>:.::-.:·;:\;::::?:::::.~:<¡/.·:\':!:::.'.-::'~-~y--:'.!::~~-.. ¡ l, :,_, - '·.· 

* De un to ta r de•84.d lentes-'de .·cada' uno/-; excepto de\ter-
. , . - , , .. ' • .. ,; "•:" " ,,,,;<,, - e - - ~- '·'. : o " • •• - , -'. " - '· • 

cer mol.a( solo 39>< · > · · ·· · · i 
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CLASE DE 

DIENTES 

NUMERO DE 

DIENTES 

r-~~~~~--'~º:__~~~~~.!.l'l 0%. 

PRIMER 
PREMOLAR 

SEGUNDO ,mmm11111mmw PREMOLAR j3 

PRIMER 
MOLAR 

SEGUNDO 
MOLAR 

TERCER 
MOLAR 

0 DIENTES QUE COINCIDEN, 

• DIENTES QUE NO COINCIDEN. 

GRAFICA C. .INCIDENCIA GLOBAL DE DIENTES POSTERIORES 

INFERIORES CU: COINCIDEN Y NO COINCIDEN -

CON LOS LIMITES DEL TRIANGULO DE EARL POUND. 

33 



D 1 S C U S 1 O N 

El objeto de este estudio es mostrar la posición de -
los dientes posteriores Inferiores en relación con el mo

delo geométrico de Earl Pound de 1951, como método para -
colocar los dientes artificiales de una dentadura C24l y 
la posible aplicación práctica que de él se pudiera hacer 
en la población maya. 

En los resultados podemos observar que de los 42 pa -
cientes que se describen en la tabla 1, de acuerdo al n~

mero de dientes que quedan dentro de los lfmltes del tri
ángulo, no existen personas en las que todos sus dientes 
queden coincidiendo en él, sin embargo existen Personas -
en las que coinciden de 2 (2.3%) a 10 C23%l de acuerdo -
con la tabla 1 y la gráfica A, pero la mayor 1 ncldencla -
es 8 dientes que quedan dentro. 

A pesar de Jos porcentajes anteriores en la gráflcá e 
. . 

y la tabla 4 observamos que el primer y segUndo premolar 
~olnclden en un 88% y 92% respectivamente Y solo el 12%·Y 
el 8% no quedan dentro del triángulo, por lo que se Infle 

' ., ·.:- -
re que estos dientes pueden ser colocados artificialmente 
coincidiendo con la lfnea vestibular del triángulo. · 

Basándome en los promedios obtenidos en la tabla 2 pa-



ra los primeros y segundos molares que van de 9 mm. a 17 
mm. predominantemente hacia lingual pueden ser colocados 
artificialmente con esos mismos promedios y en esa post -
clón. 

El promedio obtenido en grados se realizó para cada 
diente en particular y puede observarse en la tabla 2. 

A pesar de la pequeña muestra en la que se realiza el 
estudio, se observa que el trazado geométrico es aplica -
ble a la población maya y nos puede servir de referencia 
para Investigaciones posteriores al respecto con otra po
blación; tal vez en esto Influyan las diferentes configu
raciones óseas del arco mandibular y la presencia o ausen 
cla de terceros molares que de alguna manera Influyen en 
la posición y tamaño de la papila retromolar. 
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R E S U M E N 

Esta Investigación se realizó en 42 pacientes mayas rª 
dlcados en comunidades del estado de Yucatán entre las 
que se encuentran Chankom, HünukO, Calotmul y Nacuché. 

Se seleccionaron los lndfgenas para este estudio de -
acuerdo con las caracterfstlcas ffslcas que refiere .COMAS 
C4) como el color de oJos, estatura promedio y caracterr~ 
tlcas dagtlloglfflcas. 

Sus edades comprend!an de los 20 a los 35 años por con 
venir al estudio global realizado. 

Se obtuvo una Impresión 'dlagnóst.lca sobre la que se -
realiza un trazado directo del triángulo de EARL POUND -
Cflg. 1) en donde se toman tres puntos de referencia: la 
unión del brazo meslal del canino y la superficie meslal 
del mismo como vértice y las superficies meslal y distal 

' •' . - .·. 

de .la paplla.plrifor~e·~nsu parte media, como los otros 
dos· puntos bu'e/at't~~Ír10{ forman la base. 

·· ·-/- -,.~~.'._:( °f:'.'}t;:-s·~?·i;t~~:}'\: ,-
se. mld.ló el aleJainlentó o acercamiento de los dientes 

posterlcir¿s 1hf~r{é~,~~·con ·relación al triángulo hacia - . 
vestlbul~f 6.¡~fi~~~l~ 2onún vernier y· se obtienen prome 
dios en mll!metro~'¡Jk ~ad~ diente. . -
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e o N e L u s 1 o N E s 

1. La presente Investigación muestra la posición de. los 
dientes de lndfgenas mayas en relación con el triángulo.
de EARL POUND y de acuerdo a los resultados obtenidos, ~

con cierto grado de aleJamlento hacia vestibular o ·11ngual 
del trazado geométrico un gran porcentaJe de dientes pos
teriores Inferiores quedan dentro del triángulo <tabla 4l. 

2. Es Importante hacer notar que los promedios obtenidos 
en mllfmetros para cada uno de los dientes posteriores In 
feriares <tabla 2l, son de valiosa Información para un e~ 
tudlo posterior y podrán ser aplicables prácticamente en 
la elaboración de dentaduras. 

3. Por lo anterior, podemos Inferir que el trazado geom~ 
trlco es aplicable a la población maya, sin embargo consl_ 
dero motivo de un estudio comparativo con el presente, tQ. 

mando como relación el mismo triángulo pero con población 
de la Ciudad de México, para meJor valoración de la apit
caclón' práctica que de él se pueda hacer en la elaboración 
de dentaduras completas. 
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c u R R 1 c u L u M 

NOMBRE : 

FECHA DE NACIMIENTO 

NOMBRE DEL PADRE : 

NOMBRE DE LA MADRE 

PRIMARIA : 

SECUNDARIA 

ENFERMERIA 

PREPARATORIA 

PROFES JONAL 

MAESTRIA 

DOMICILIO 

V 1 T A E 

JUANA MENDEZ GONZALEZ 

12 DE OCTUBRE DE 1950 

RAFAEL MENDEZ CHAVEZ 

MA, DE JESUS GONZALEZ !BARRA -

ESCUELA CONSTITUYENTES DE 1917_ 
TORREON, COAHU 1 LA 1957.., 1963 -

ESCUELA FERNANDEZ DE LIZAROI 
TORREON, COAHUILA 1963-1966 -

ESCUELA DE ENFERMER IA CRUZ ROJA 
TORREON, COAHUILA 1966-1969 

E.N.P. JUSTO SIERRA - U,N;A.M.,_ .. 
1973-'"1976 

FACULTAD DE ODO~Tg~o~!~~iÜ_;N,A.M. _ 
CIRUJANO OENTISTA•'/é• -''h1976"-1979 

,. ' - '·"~-'-- _., .. ·';'l",::; ': ., . ;·-:; 
--· ,:.'¡:-·;;;< ' - .,.".;•.< 

-PRO TES IS BUCALd.'ii.'.~.;Í'.{;;W;19B1 . .é19B2 
DI V IS ION,DEfESTtfiíios',oE",POSGRADO. 

' ·· , • , · ; " : e;~.···-·--.,;.,-;"-.•··;,, • .-,/ .. :···., .• ,_._, >i··, ·' . : ·'. 

FACULTADcDE~9pD,,NJ9LO~l~.iU. N; A;M: 
,,.-~ . ._-.-, _·::;\"-·':.:;. ,. :;-. ·;:' ·::. -, .. 

- CAMELIAS 1 • DEPTO ;<3 •> > ' ... ~· . ··-. 

- col. DEL VALLE( -

- MEXico, 12~ D' F. 
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