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INTRODUCCION Y REVISION BIBLIOGRAFICA

Laq r931nas,compuestas autlllzadas'como mate 1al para

restaura01ones y la tecnlca “de grabado estan destlnadas a pro—'
porc1onar el medio mad eficaz de reparacidn dental aﬂterlor coA
nocido hasta ahora en la odontologfa moderna .

Aunque existen algunas dificultades en el acabado y bio
compatibilidad , las resinas compuestas , detido a sus cualida-
des fisicas superiores han sustituido en gran parte los materia’
les de obturacidn como los cementos de silicato y resinas acri-
licas .

La tecnologia de las resinas restauradoras han pasado
por diferentes etapas , primero fueron introducidas las resinas
acrilicas de autopolimerizacidn sin rellenador . Después el sis
tema de resinas compuestas a fin de reforzar determiradas pro-

1 B
piedades y superar algunos de los inconvenientes que empezaron
a marifestarse con el uso clinico de las resinas sin rellenador.

As? , se hicieron muchos cambios en la formulacidn de
lcs compuestos {por ejemplo , composicidn y gecmetria del relle
nador) , en tanto que el advenimiento de las técnicas de grabad
do con 4cido afadid todavia otra dimensidn mejorando ccnsidera-
tlemente la unidn mecdnica de €stos sistemas que no se adherfan
al esmalte ; para reforzar todavia mds esta unidén , fueron ela-
boradas nuevas sustancias adhesivas . Finalmente , la prepara-
cidn de un sistema compuesto micrcrellenada ayudd a proporcio-
nar una -superficie de acatado mds liso para las restauraciones.

Las resinas para restauraciones han sido clasificadas



en dos:tiposj:fﬁ

Tipoc I . Corresponde & las resinas-con-o-sin relleno (resinas

no compuestas) y el Tipo IIk,tqdéjQbiresppﬁdéi&“las resinas com

puestas (tambtién llamadas "cqmtdéété‘ ‘composites y composite").

.

Esta clasificacidn es. para resinéé‘de obburacidn directa conte-
nida en las especificaciones No. 27 de la American Dertal Asso-
ciation , basada er sus propiedadeszfisjcas .

Actualmente en México , se elabora una resina compuesta
del Tipo I , la cual segin sus fabricantes no e;té sujeta a lar
gos periodos de transporte y elmacenaje , ni 8 veriacicneg ex-
tremas de temperatura ; las temperaturas elevadas especialmente,
pueden prcvecar una polimerizacidn precoz que aunque sea parcial
sfecta el desempefic rosterior del producte ern 1a boeca .

El propdsito de ésta investigacién eg verificar si 1a
resina compuesta Degufill (Metale-quimica Mexicana) , cumple
con las normas establecidaé de la especificacidn No.27 de la
A.D.A. , esta resina.fue sometida a 4 pruebéé . Las pruebas son: .

i tiempo de trabajo , resistencia a la tensidn diametral , soreidn
de agua y opacidad .

En noviemktre de 1976 , queda aprobada la éspecificacién
No.27 de 1a A.D.A. , para resinas de obturacidn directa .

Hirasawa y colaboradores , en enero de 1983 , encontra--

ron que las medidas de cambios dimensionales resultantes de le
pelimerizacidn y subsecuente atsorecidn de agua de 5 resinas. com
puestas comerciales con contenido de relleno variante , mostrd

una correlacidn directa entre la masa de agua absorbtida y la ex



pansidn lineal medida . Tanto la masa-de agua:absorbida .y la.ex-
pansidn linesl se redujeron para résinas con alto contenido de

relleno .

En marzo de 1983 , Geesvde'Laﬁéef; R§Eer§:ﬁgﬁsch y ‘David
son informaron que ninguna especificacidn ofréégiuﬁa ﬁedida de
la vida en estante de una resina compuesta , una reduccidn de la
resistencia a la tensidn diametral (20 % por ejemplo) , puede
ser una prueba Util para demcstrar descomposicidn .

En 1983 , Felix Lutz y Ralph W . Phillips , evaldan los
diferentes sistemas de resinas compuestas , informan que las re
sinas compuestas hibridas pueden considerarse una Jdptima combi-
nacién de resinas convencionales bien probadas y tecnologia de
resinas compuestas con wmicrorelleno , éstas demostraron que su
resistencia al desgaste era superior a las resinas convenciona-
les ; aunque su superficie suele ser mejor , todavia no es ideal.

En julio de 1983 , M. Crcss ; W. H. Douglas y R. P. Fields
en un estudic de la relacidn entre la distritucidn de la carga de
relleno y el tamafio de particula en la tecnologia de las resinas
compuestas , los resultados mds importantes fueron que , resinas
compuestas con mayor proporcidn de particulas pequefias muestran
rds compactacidn himeda que la distribucién convencional . Ade-
mds encontraron que en la mayor parte de los compuestos conven-
cionales , la adicidén de resina , lleva a una reduccién en la in
teraccidn partfcula a partfcula del material de relleno cerdmico.
La estructura de estos materiales es designada como resina expan

dida .



M Eranntrom y colaboradores ;7én”may6”de 1984“eﬁjﬁhﬁesl"’

tudio del desaauste 1n1c1al de restauraclones de reslnas compues
tas in v1tro':jk ' o :

Efecto del grabado .del esmalte , se encontrd por medio de
una ‘resina fluorescente que no habia penetracidn en la pared oclu
sal en cavidades con esmalte grabado y que habia un porcentajé al
to de penetracidén en cavidades no grabadas . Un dato importante
es el hecho de que se encontraron desajustes cerviceles mds gran
des en superficies grabadas a comparacidén de las no grabadas , de
esto surgié la pcsibilidad de por lo mencs sellar el desajuste
de la dentina cervical externa en grandes restauraciones graba-
das con la aplicacidén de resina de baja viscocidad al margen ex-
terno , después de que la obturacidn ha endurecido . Los experi-
mentos sobre ésta posibilidad ee estdn realizando .

Recientemente er un estudic pcr Watts , Amar y Combe
(B.D.J. , mayo de 1984) , evaluaron el sistema de compuestos mi-
erorellenados , en éste articulo se expone que la microdireza de
compuestos convencionles es 4 veces mayor que la obtenida per com
puestos microrellenados . Pero el reporte va mds alld en decir :
"otros estudios- sin emtargo utilizando'una prueba similar mues -
tran una maycr resistencia al desgaste para resinas microrellena
das" .

Muestras de resina microrellenada muestran gran estabili
dad de color compardndolas con las resinas conpuestas convencio-
nales .

S. L. Rice y colaboradores en junio de 1984 , condujeron



i

un estudio en el cual ‘e,cho',n'tr.arctm que las resinas conpuesta s con
microrelleno son generalfnente mucho mds resistentes al desgaste
por deslizamiento que aquellos que contienen particulas de mayor
tamano .

8i la estética es primordial , las resinas con microrelle
no , de preferencia fotopolimerizable son lLas mad i ndicades , Ac-
tualmente , es mas utilizado el sistema de resinas compuesttas con
microrelleno no homogeiieas con' particulas Fragmentadas prepolime
rizadas , aunque &stas son muy sensibles a las téennicas emplea-

das .




MATERIALES Y METODOS.

" Las muestras deterd cerse = partir de mezclas esténda

res especificadas , preparadas acuerdoa las instrucciones del

fabricante . Una mezcla estandar consdiste  en cantidades iguales

de base y de cat_alli'zz‘ic’io“ ) ﬁoi.vo vy 1djuido . Mezcla pequefa

0.6 £ 0.01 gr. , mezcla

cla grande : 5.0 % 0.01 gr.

;ta{\nydavrv nedian: : 0.8 & 0.01 gr. , mez-

Prueba No. 1

Para la prueba de tiempo de trabajo , se utilizaron mez-
clas medianas , la mezcla debe depositarse en una loseta de vi -
drio limpia y seca , se ponen dos espaciadores de vidrio { que
pueden ser portaobjetos convenciomalesde 0.1 mm. de grueso ) ,
se pone a cada lado de la mezclay se cloca otra loseta de apro
xinadamente 50 x 50 x 2 mm. que deke presionarse contra la mezcla
hasta que haga contacto con los espaciado res., para formar con el
material suave un disco circular con un grosor de 1 = 0.1 mm. ,
y el didmetro mayor no debe exceder de 20 mm. . Un minuto des -
pués de iniciar la mezcla y después de cada intervalo de 30 seg.,
deben tomarse los extremos opuestos dela loseta superior con un
movimiento ligero de adelante hacia atrds sin aumentar el grosor
de 1 mm. .

El tiempo de trabajo , es el tiempo en el que el mate -
rial endurece de tal manera que prevenird.el movimiento lineal
.inecesario de la loseta superior , deterd registrarse lo mds cer

cano al 0.5 min. , desde que la mezc:la fue iniciada . El valor



“del tiempo’déjffabéjofaéﬁéré; epoifér efédﬁb?uﬁVpromédib'dé,tres

determinaﬁfe$ ¢¢f§éﬁQ7 al 0 gfpfdkiﬁof;:

Prueba No, 2 .,

La prueba de opacidad estaré repreéentada por el radio de
contraste dado por Co 70 . El radio de contraste Co 70 y el radio
entre el reflejo aparente de la luz del dia de la muestra de :resi
na de okturacidn directa ( 1.mm. de espesor ) , cuando es compa-
rada en un fondo negro y el reflejo aparente de la luz del dia de
la muestra con up fondo blanco , dande un reflejo aparente en rg
lacidn al 70 % relativo al dxido de magnesio ( MgO )} . Tres mues
tras deberdn formarse usando anillos de acero inoxidatle , de un
didmetro interno de 20 0.1 nm. y un grosor de 1 ! 0.05 mm.

El anillo deberd colocarse en una loseta plana introduciendo una
mezcla estdndar mediana , en é1 deberg cclocarse otra loseta pa-
ra presionar el material dentro del anillo

Fl anillo y las losetas fueron lubricadas para prevenir
que la muestra se adhiera , la muestra deberd lavarse abundante-
mente en una solucidn de detergente suave , antes de ser colo-
cadc en agua por un ciclo deszalmacenaje de 24 horas . Las lose-
tas deterdn mantenerse en fntimo contacto para que la resina y
las losetas no se separen , para tal fin se usaron pequefias pren
sas , Dos minutos después de que la mezcla se inicid , el ensam-
blaje deberd transferirse a un ambiente de 37 t 1 % y 95 t 5%
de kumedad relativa por 15 minutos ; la muestra deberd removerse

del molde almwacendndose por 24 horas en agua destilada a 37 T1°g



:  Unchomparaci6nrde las,opadidédeé,dé las ﬁuestras y de
1qs 6palos de vidrio esténdaresncon Co. 70 tendrdn valores de C.35
¥ 0;55 respectivamente , déberé hacefse colocando a las nmuestras
‘contra un fondo de zonas blancas y negras . Una pélicula de agua
destilada deterd cubrir a las nuestras y también al espacio entre
el fondo blanco y negro durante la observacidén . Si la opacidad
de las tres muestras estd entre o igual a cualquiera de las opa-
cidades de los estdndares , la resina de .cbturacidn directa cun-

ple con el requisito .

Prueba No. 2

Para la prueba de la resistencia a la tensidn diametral ,
una mezcla estdndar pequefia dehe colocarse en ur molde de acero
inoxidable (3 mm. de altura y 6 mm. de didretro interno) , sobre
una lcseta de vidrio . Debe colocarse encima del molde y éstas de
ten mantenerse juntas firmemente , el molde de acero se lubrica-
rd para prevenir la adhesidn de la muestra . Si se usa el lubri-
cante , la muestra debe lavarse con agua y una solucidn de deter
gente suave , antes de colocarla en un ciclo de almacenaje de 24
horas . Dos minutos despuds del inicid de la mezcla , el ensam -
blaje deterid colocarse en un ambiente de 37 f19 y 95 ! 5 % de
humedad relativa por 15 minutos . La muestra deberd ser removida
y sus extremos redondeados usando carburo de silicio de grano 240
y agua . La muestra deberd removerse del molde y almacenarse en
agua destileda a 27 : 1 % por 24 boras . La muestra deberd ser

colocada de lado entre las platinas parslelas de la mdquina de



prueba , se colo#a»uﬁ@;peq’

en agua y se insé;téfeﬁtfe

y & cada lado de laLﬁﬁéa 1 3ér7§érgadas

continuamente ‘bajo uhé}cogp: po}hhihujo,; hasta

que se rompa . .
La tensidn se calcula de la siguiente manera :

s

Ts = 2P / dl unidades para Ts = N /mm? = Mn/ mm?’ 0

MPa donde Ts = Tensidn diametral ; P = carga para la fractura

(N) ; d = didmetro de la muestra ; 1 = longitud de la muestra
{mm.} .

El valor de la tensidn deberd ser reportado como prome-
dio de 3 J me¥ de un lote de 5 muestras y debexrdn redondearse
las cifras al 0.1 Meganewton por metro cuadrado (14.5 psi) . Si
los valores de las muestras individuales son menores al 15 % del
promedio serdn descartadas y el promedio de las ruestras remanen

tes serd registrado’. Si mds de doe muestras son eliminadas la

prueba deberd repetirse .

Prueba No. 4 .

En la prﬁeba de sorcidn de agua debe colocarse una mezcla
estarndar mediana en un anillo de acero inoxidable de 20 mm. (did "
metro interno Y 0.1 nn. y 1.0 : 0.05 mm. de altura) , sobre una
loseta plana , se coloca otra loseta de vidrio para presionar al
material dentro del anillo . Dos minutos después de iniciarse la
mezela éste ensamblaje deberd colocarse en un ambiente de 37 :

1° y 95 % 5% de humedad relativa durante 15 nminutos .
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La—mﬁestra debe removerse del anillo Sy fodas las super
ficies de los discos deben seér limpios y sua{r es , y tanteo La por
cidn superior como inferior deben ser planés . 81 las superficies
no son planas por una contraceidn excesiva del naterial , Las
muestras deberdn hacerse en un anillo de 1.15 m. dealtura y re
ducidas al grosor antes mencionado usando el pProceso de reduceidn
netalogrdfico de superficies , ddndo terminado por medio de abra
sidn , con carburo de silicio de grano 600 . Si es necesario el
anillo y las losetas pueden cubrirse con un lubricante no reacti
vo para evitar que la muestra se adhiera . S1 se usaun lubxrican
te , la muestra deberd lavar se abundantemente en una solucidn de
detergente suave antes de sexr colocado en un Fesecador .

Los doscos serdn secados en un de secaclor con sulfito de
caleio anhidrido seco Ca(Cl)2 o gel de silica recientemente se-
ir‘1 % por 24 horas , pos teriormentea dste

ciclo fue trensferido a un desecador similar a 23 taoc por una

cada a 130 °c , a 37

hora , despue’s se pesa con una precisidn de 0. 2 ng. .

Este ciclo debe repetirse hasta obtene rse un peso cons-
tante , &sto es , hasta que la pérdida de peso de cada disco no
sea mayor de Q.5 mg., , en un perfodo de 24 horas . Los discos 5
rén sumergidos en agua destilada a 37 1 % qurante wma semana;
despuds de éste tiempo , los discos se secardn con una toalla de
celulosa hasta que se elimine la humedad visibde'. Se sacudird
por 15 seg. , el peso deberd completarse despu&s de 1nin, de la
remosidn de la muestra del sgua destilada .

Los valores de la absorcidn del agua de cada disco debe-
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rin clcularse asi: absorcidn (mg./cm?) : - pso después de La in
mer=sidn (mg. ) - peso condicionado (mg.) /e de superficie (cm%)-
El pormedio de los valores determinados d s 3 discos deberdn

ser registrades al 0 .01 mg./cm‘?” mds cercaoo .
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RESULTID 05 .

“ Preparacidn pmerientrega .

“con el Tequisito .

Empaque 22

TInstrucciones . do uso.~< i vvcump],.e' con el requisito .

Ninerc de loe= ---;-—---,-'—"‘--‘-1 ‘si cumple con el requisito .
Techa de fabri_caeidn ------ 7o cumple con el requisito .
Peso neto yvoolinen ------- si cumple con el requisito ,

Tipo de identi_fiecacidn ~-~-« si cumple con el requisito .

Restricciones -«-~==----~--- mo cumple con el requisito ,
vea que eenlas indicaci ones del fabri cante , la resina Degufill
puede se=r usada pars t=olo tipo de obturaciones convencionales de
clasel ,III , IVyWw , segin Bluk ; la afirmacidn correcta dg
beria eraumciarse del== nanera siguiente : "este producto se reco
mienda oara la obtunc=il de restairaciones clase III yV , y su
uso es I initado en resstaraciones ¢l ase I en premolaresy en ca-
Sos selesctos de restauzarici ones clase IV , ddnde la estética es de
primordZ al importanti= .

Ios resultaloss de las prueba s de tiempo de trabajo , ten
sidn di=npetral , sorci_dn de agua y o pacidad serdn comparadas con
Jos minims de la nwr=ay con los re sultados obtenidos de las mig
mas pruebas aplicadss ala resina compuesta Adaptic del Tipo II ,
que fuez—on hechas ante=riormente en el Departamento de Materiales.

Dentaless de la Faculte=md de Odontolog fa de la U.N.A.M. .

Pfrueba del tiempo de trabajo

ios resultabb=s de la prueba de tiempo de trabajo hecha



a la resina Degufill se presenta

Las tres muestraéCfuef9n1héchas,bajq iaéﬁihdicaciones del
fabricante (Metalo—qufmica‘Mexiéané) «El maﬁerial cumplid con la
especificacidén , aunqie en un estudio reciente ! » al anotar el
tiempo requérido para producir una mezcla homogéneas con resinas,
se confirmé que eran necesarios 30 seg. de mezcla minuciosa .

La Tabla II , muestra los resultados hechos anteriormen-
te a la resina Adaptic , la cudl al compararla con los tiempos de
mezcla y trabajo de la resina Degufill ; hay una diferencia de

5 seg. y 30 seg. respectivamente .

TABLA I .- Prueba de tiempo de trabajo para la resina Degufill

M . Temperatura . Humedad rel. . T. de mezcla . T. de trabajo .

1. 21 % . 62. 8% . 25 seg. . 3.30 min.
2. 21 % . 62.8% . 25 seg. . 3.30 min. .
3. 21 °c . 62.8% . 25 seg. . 3.30 min.

TABLA II .- Prueba de tiempo de trabajo para la resina Adaptic

M . Temperatura . Humedad rel. . T. de mezecla . T. de trabajo
1. 21 °¢ . 71.0% . 30 seg. . 4.0 min. .
2. 21 °c . 71.0% . 30 seg. . 4.0 min. ‘
3. 21 °c . 71.0% . 30 seg. . 4.0 min.

13
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Prueba de opacidad .

Los resultados de la prueba de opacidad se presentan en la
Tabla III , las tres mustras fueron observadas colocdndo é&stas con
tra un fondo de zonas blancas y negras , la opacidad de las tres
muestras estuvo entre o igual a cualquiera de las opacidades estdn
dares , cumpliendo con el requisito de la especificacidn No. 27 de
la A.D.,A.. La resiAa compuesta Adapticv, que es una resina hibrida
cumplid con la especificacidn.y mostrd visualmente ser tan homogé-
nea como la resina microrellenada Degufill , obteniéndose un alto
grado de pulido de superficie . Los resultados de la prueba de opz

cidad en la resina Adaptic se muestran en la Tabla IV .
TABLA III .- Prueba de opacidad de la resina Degufill .

M . Temperatura . Humedad rel. . “Opaciddd

1. 21 % . 68% . si cumplid .
2 . 21 % . 68% . si cumplid .
3 . 21 % . 68% . si cumplid .

TABLA IV .- Prueba de opacidad de la resina Adaptic .

M . Temperatura . Humedad rel. . Opacidad .
1 . 22.5°% . T1.5% . si cumplid .
2 . =22.5°% . 71.5% . si cumplid .
3 . 22.5°% . 71.5% . si cumplid .
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Prﬁeﬁgfﬁé“£ﬁﬁé;6ﬁ iz
Para déte;ﬁ£;;¥:gllralqr,de_la,tgnsiéﬁ:d{éﬁéﬁfél , fueron
seleccionadas tres'muestrégtaé uﬁ:Pi6ﬁédi;la;:éiﬁco , entre las
cuales no habfa una diferénéia significgtiva-, yva que las dos mues
tras restantes mostraron valores por debajorde las tres anterio -
res . Los valores para cada muestra -y ei promedio de las tres se
presentan en la Tabla V .

La Tabla VI muestra los valores de la resina Adaptic , la
diferencia de los valores entre las dos resinas , fue de 6.82 Mpa

Tanto la resina de fabricacidn nacional como la importada

cumplieron con la especificacidn satisfactoriamente

TABLA V .- Pruebas de Tensidn Diametral en la.resina Degufill .
M . Temp. . Humsadad rel. . T. de mezcla . Resistencia

1. 21-% . . 68% . 25 seg. . 81 Kg/F# .
2 .21 % . 68% . 25 seg. . 87 Kg/F#

3.21 % . 68% . 25 seg. . 102 Kg/F - 35.38 Mpa .
4. 21 % - 68% . 25 seg. . 103 Kg/F - 35.73 Mpa .
5. 21 % . 689 . 25 seg. . 100 Kg/F - 34.69 Mpa .

Las muestras 1 y 2 (%) , fueron descartadas por ser menores sus

valores al pfo:edio establecido .



para resinas del

TABLA VI .- Prueba de Tensidn Diametral en la resina Adaptic .

M . Temp. . Humedad rel, . T. de mezcla . Resistencia .
1. 21% . 62% . 45 seg. . 123 Kg/F - 42.66 Mpa .
2. 21% . 62% . 45 seg. . 118 Kg/F - 40.92 Mpa .
3. 21% . 62% . 45 seg. . 123 Kg/F - 42.66 Mpa .

Promedio de las tres muestras : 42.08 Mpa .
Minimo exigido por la norma No. 27 de la Q.D.A. para resinas del

Tipo II es de 34 Mpa .

La Tabla VII muestra los valores de la prueba de sorcién
de agua despuéds de siete dias . El promedio de los valores deter
minados por la prueba de las tres muestras , fueron registrados
al 0.1 mg./cm? . En la prueba de sorcidn de agua , la resina na
cional mostrd valores muy altos , no cumpliendo con la especifi-
cacidn para las resinas del Tipo I , la resina Adaptic ( resina
hivrida ) , mostrd menor sorcidén de agua , aunque tampoco cumplid

con la especificacidén ( Tabla VIII ) .
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TABLA VII .- Prueba do~sorcidn deagu m la-resina Degufill .

M . P. inicial P.de48 hra ’7:‘d;-{'asr,d¢sp. . Diferencia .

1. 0.60749- .. 0.60744 . OvH1B78 . 0.0113% .
2. 0.60k47 . 0.60478 . 0efi188 . 0.00741 .
3, 0.61044 . 0.61042 . 0= 4767 . 0.00723 .

Beso final -  Pescs ini_cial

Sorcién de agua = —-ri-=-=52 E e
. :
M1 . = _9:§J§_,:__Q;é92_-“= 00035
30 1416
M2 . = J0:611 - 0.604__ = 00022
3. 1416
w3 . o= -0:©00 - 0.810 L, o
3. 1416

Promedio = 0.0026 = 2.6 ng./cu>
La especificaciof No. 27 de lzai.D.A. para las resimas

de Tipo I , pide un ndxino de 1.7 mg._]cm.z
TABLA VIIT .- Prueba de sorcidn de ag wen la resina Adaptic .

M, P. inicial . P. de 48 hr. . 7 diss desp. . Diferemcia .
1. 0.745 . 0.746 . 0.7 49 . 0.002 .
2. 0.711 . 0.710 . 0,716 . 0.004

PR 5 15 JOESR 1y 7 S R

3.1416



o o= QS - 0.711 0

. = 1.59 mg;/ en?
3416 , '

PromedKi'o de las dos me=stras : 1.3 mg'./cm?
La especificec=Sidn No, 27 de la A.D.A. para las resinas

de Tipo .II pide un mix==inc e 0.7 mg./cm?‘
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DISCUSION .

Los resulbados de éste estudio, demostraron que la resi

na compuesta de fabricacidi nacional Degufill ;- cumplid con tres

de las cuatro pruebas realizaaas 7
Es importante hacer nﬁﬁaf;quékel fabricante omite la fe-
cha de fabricacidn ;i con lo cual el comprador no sabe si la resi
na es fresca . Sobre :éste punto en particular los fabricantes a-
firman , que su resina lleva ventaja sobre las resinas importa -
das , ya que las resinas compuestas , desde el momento de fabri-
cacidén estah sujetas a envejecimiento y son muy susceptibles a
las variaciones extremas de temperatura , por ello , los largos
periodos de transportes y altas temperaturas no les sientan bien.
Podemos presumir que el tiempo y las condiciones de almacenaje ,
pueden influir en la desintegracidn del‘aFtivador » esto general
mente produce irregularidades en la polimerizacidn , que dard co
mo resultado la disminucidn de las propiedades fificas y mecdni-
cas , en los sistemas de dos pastas , puede también provocar una
polimerizacidn prematura de los ingredientes bdsicos?.

Con los resultados de la resina Adaptic en la prueba de
tensidn diametrsl , podemos ver gue sus valores estdn por arriba
de la resina Degufill , que supuestamente no estd sujeta a lar -
gos periodos de iransporte y almacenaje .

Como ninzuna especificacidn ofrece una medida de la vida
en estante de una resina compuesta , una reduccidn de la resis -
tencia a la tensidn diametral (por ejemplo , 20-%) , puede ser u

na prueba ytil pzra indicar descomposicidn <.



estan sujetas a perlodos 1argos de almacenamlento Yy que 31 este

es. de 15 meses S mds , & una temperatura fluctuante entre: 4 Gy~
23°C afecta mucho el fndice de endurecimiento .

Por otrz parte , es de importancia hacer notar la alte
viscosidad de las mezclas de la resina Degufill , ya que ésta ,
aunada a un tiexpo de mezela y de trabajo reducidos puede reper-
cutir clinicamente .

En las instrucciones de uso , el fabricante afirma que u
na variacidn en las cantidades no influye sobre la calidad de la
mezcla ; a pesar de que algunos estudios han demostrado que al a
largar el tiemp> de trabajo , modificando las cantidades de las
pastas utilizadas , los resultados son muy variables , la princi
pal razdn y causa de éstas variaciones es la ubiéacién del acele
rador . En algunos casos la modificacidn de las proporcidnes dis
minuyen las propiedades f¥sicas y puede afectar el comportamien-
to clinico .

En la prueba de sorcidn de agua , tanto la resina Degufill
como la Adaptic mostraron valores altos dé.sorcidn de agua , no
cumpliendo ninguna de las dos con la especificacidn de sus res -
pectivos tipos ; aunque los valores mds altos fueron para la re-
sina Degufill , esto probablemente es debido al bajo contenido de
relleno que presentan las resinas compuestas microrellenas

Tanto 1z masa de agua absorbida y la expansidén lineal sé

3

redujeron para resinas con alto contenido de relleno ~.
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que es una resina hibrida., y que contiene mayor cantidad de re-
“1lenc , mosbrd menor ‘sorcidn de agua . Esto viene a confirmar los
resiultados de otros estudios en los que se afirma que las resi -

nas compuestas , con una mayor proporcidn de particulas pequeiias

muestran mayor compactacidn himeda que la distribucidn normal 4,



‘ iCONCLUSIONES

De 1a _\,uatro pruebas reallzadas ¢ tiempo de tr-akejo ,

_la re51na lepfill cuml ié satis-

opacldad tenS'\ on dlametral :

i‘a.ctorlamente c:m la es‘peciflcaclon No. 27 de La A.D.A. , no cum
pliendo con losi valore's ex’i‘gidos para lapzxrueba de sorc:=iln de a-
gua , lo cudl puede repercutir clinicament = en cambios de colora
cidn y aumento de las tensiones internasdel material , anque
esta carecterfstica no es exclusiva de dst =2 resina , p=esto que
todas 1as resiras compuestas con microrell =eno presentarm valores
muy altos en sorcién de agua .

, Ern su cézfensa , podemos decir que —presentd una swperfi-—
cie lisa v homczénea que es caracteristica de las resirmas micro-
rellenada s . Hzziendo una evaluacidn de lo s dos sisten=as de aciier
so a sus caractaristicas godemos decir que

Las resinas compuestas hibridas (A daptic) » pre=den cor;sl'
derarse umna co=dinacién de resinas tradici omles bien prbadas y
tecnologfa de rssinas compue stas con micro rellenc . Es<he sdistema
de resina s nuesira todas las propiedades £ avorables vi=stas en xg
sinas compuestes modernas y tradicionales , pero con n=ayr resdig
tencia al desgzste , ademds la tersura es definitivame=mmte mejox
aunque nc idea’ . Si la estética es de primordial impo—rtancia Los
sistemas micror:llenados son los materisless de elecciém po:.[‘ pre-
sentar urna supsrficie mds lisa .

Hay qus hacer notar que la esped Ficacidn no h ace mencién
de los valores Je expansidn lineal térmic= en las resi nas compues

1l 2 § =t 1l :
tas ., También =5 interesante la observad Snde que nin_gma especi



ficacién"mep’cioq; 1 ‘compuestas enr

sstante ,y “que. éstaC : On&o*mﬁefidl de

obtuaracidn tenpo ral i
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RESUNENT ,

Ina resixia_ c'ompué'sta;f‘d'ey rfrébrigia‘c’ivéri ﬁéc;iqn‘aiv""(‘l)eg‘ufill') .
fue sometida a cuatro prueﬁ‘a‘s"dé'ié e'séevci‘i‘:i‘.c;a;:"i“gri“N'c:)’.:2’} de la .
LD ' o o

il propdsito de ésta investigacidn , es el determinar si
la resiZ m compuesta Degufill , fabricada por Metalo-quimica Mexi
¢ama, ample con las normas estipuladas en la especificacidn No.
27 del2a .A.D.A. , para resinas de obturacidn directa del Tipo I,
y comp=rarlas con los valores obtenidos en un estudio previo de
la resiZ ma compuesta Adaptic .

los resultados son los siguientes

1 . Tiempo de trabajo : si cumplidé con la norma , aunque
la resifna Adaptic , tuvo 30 seg. mds en su tiempo de trabajo .

2 . Prueba de opacidad,: cumplié con la especificacidn .A

J . Prueba de tensidn diametral : cumplid con la especifi”
cacifn , aunque también en ésta prueba los valores de la resina
Maptie fueron de 42.8 Mpa siendo mayores en comparacidn a los va
lores © btenidas en la resina Degufill de 35.36 Mpa .

} . Prueba de sorcidn de agua : no cumplieron con la es-
pecificcacidn , los valores fueren : la resina Degufill presentd
2,6 g /cm‘?‘. , la resina Adaptic presentd 1.43 mg./cmz. . La espe
ol Ficac tén pide un mdximo de 0.7 mg./cmz. para Tipo I y de 1.7

mg./cma. para el Tipo II .
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,SUMMARY

A natlonal made brand g Deguflll comp031te rés;n was sub
dued to four testsA,'as 1nd1cated in A.D. A's No. 27 specification.

The purpose of this investigation was to determinate if
the Degufill composite resin made by Metalo-quiiica Mexicana full
filled the stipulated norms of the 4.D.A.'s No. 27 specification,
for direct obturation Type I resin and to compare the obtained re
sults of Type I resins withthe onel!s obtained in a previous stu -
dy made on Adaptic composite resin .

The results were as follows :

1 . Work time test : it fullfilled the norm , but Adaptic
resin had an extra 30 seconds of work time .

2 . Opacity test : it fullfilled the specification

3 . Diametral tension test : it fullfilled the specifica
tion , but the obtained results in the same tests applied to the
Adaptic resin were of 42.8 M.p.a.'s, being higher than those re-
sults obtained in the tests applied to the Degufill resin of 35.36
M.p.a.tls .

L . Water sorption test : this resiﬁ fullfilled the speci
fication . The obtained results on the Degufill resin were of 2.6
mgg/pm%. , the Adaptic resin had 1.43 mg./cmz. The specification
asks for a maximun of 0.7 mg./cmz. for Type I resins and of 1.7

mg./cmz. for Type II resins .
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APENDICE .-

"‘,VLVa nueva especifiycacién Nﬁo.':g']’de, la:A,.D'.'A 'iim.ré'r,esiriu

_de obturacidn directa .

1 . Alcance y clasificacidn

1.1, Alcance , ésta especificacidén es para resinas de obturacidn
directa usadas primariamente para restauraciones en dientes ante-
riores

1.2, Tipos , las resinas para obturacidn directa , que abarca ésta
especificacidn puedé ser de dos tipos :

Tipo I . Resinas con o sin relleno ( resinas no compuestas ) .
Tipo II . Resinas compuestas ( materizles a los que se les ha adi
cionado relleno en cierta cantidad y forma , para proporcionar las
propiedades , para cumplir con los requisitos de umna resina Tipo
I1) .

3-. Requisitos

3.1, Material . El material debe consistir en una pasta o polvo y
un liquide , dos pastas o dos liquidos , los cuales al mezclarse
de acuerdo a las instrucciones del fabricante y adecuada activa-
¢idén (inecluyendo materiales con luz ultravioleta) , endurecerin y
serdn usados como material restaurativo y pueden adquirirse en pa
quetes , o cdpsulas predosificadas . 7
3.6. Instrucciones de uso . Las instrucciones detem incluir 1las
proporciones por peso y/o voldmen , el método y tiempo de espatu-

lado , el tiempo de trabajo (intervalo entre el inzicio del mezcla
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do hastar que el n;a.terirelr' puédré_a" 1ntroduc1rse éi‘e‘cﬁiva‘mente en la
preparacién) i el tiempo em que"l ;La' béhda"Tpﬁéda" fémoversé dé la  res
tataracidn : el tiempo de endurecimiento ;”"y 8l tieﬁpo en el cual
el pulido puede iniciarse . V
5 - Preparacién para la en trega .
5.71. Empacado . Los compon entes de la resinade rellenado directo
deboen suministrarse con re cipientes selladosapropiadamente , que
no contaminen ni permitan 1la contaminacidn de sus contenidos ,
pueden empacarse en cépsul as predosificadas s madas para un mezcla
do mecdnico .,
5.2, Instrucciones para su uso . Las instrucel ones de proporcidn
y manipulacidn debe acompa fiar a cada empaguep =ra cumplir con la
seccidn 3.6.
5. 3. Regigtro .
5, 3.1. Nimerode lote . Bl naterisl debe regis trarse con un nime-
ro de serie o umna coutinac idn de letras y nie os que se refieran
a dos registros del fabric ante para cada lote - Los numeros de 1o
te para componentes de cdp sulas predosificadss deben registrarse
en la superficie externad el paquete en el qie el material se pre
paxa pare su di stribueidn en el mercado
5. 3.2, Fecha de mnanufactur a . Los datos de wa manufactura deten
incdicarse por medio de sei s dfgitos , en la superficie externa del
paquete , en el que el mat erial se prepara pira su distribucidn en
el mercado , ‘

Llos dos primeros d fgitos deben indicar el mes , los otras

dos para el dla , y el ter cero para el afio .
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"5.3.3. Peso neﬁo y vélﬁmeﬁ . El peéo:neﬁo y ‘volimen deberd indi-
carse en gramos rara paétas‘y polvos , y el vqlﬁmen_de los liqui
dos en mililitros , deberdn registrarse en la superficie externa
del paquete , en el que el material es distribuido al mercado
5.3.4. Identificacidn del tipo . E1 tipo de resina para obtura -
cidn directa dete indicarse en términos genéricos (compuesto relle
no y no rellenado) , asi como fipo (I y II) , en las superficies
externas del paquete serd distribuido al mercado

5.3.5. Restricciones . La superficie externa del paquete en el
cudl serd distribuido al mercado , deberd contener la siguiente a
firmacidn : "este pfoducto se recomienda para la obturacidn de reg
tauraciones clase IIi yvV , su uso es limitado en restauraciones
clase I en premolares y en casos selectos de restauraciones clase

IV , donde la estética es de primopdial importancia



FOTOGRAFIA No. 1

Comparacidn ‘de una muestra contra un fondo de zonas bian-

cas y ‘negras-.



FOTOGRAFIA No. 2 .

Colocacidn de la muestra entre las dos p.

quina p'avfa_ la- pruei)a -'de"].:a,':t‘ensi"éﬁ




FOTOGRAFIA No. 3 .

Muestras para.la prueba de soreidén de agua , colocadas en

un desecador. .-
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.Pesaje:de’ las muest :ris. con

na tdscula.
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una exactitud de 0.2 mg., en
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