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~NTECEDENTES 

La desnutricibn es un problema mundial de salud pOblica. 
Por su origen la desnutricibn se clasifica en primaria y secunda
ria. La primaria es debida a una insuficiente ingestibn y tiene 
sus ratees en la pobreza. El segundo tipo es debido 
a varias enfermedades (1) y es el que prevalece en los paises 
industrializados donde los problemas economices son menores. 
En 1979 se reportb una prevalencia de desnutricibn primaria en la 
poblacibn mexicana general del 53' C2l, pero con amplias varia
ciones segOn las distintas regiones del pais y el nivel socio-
economico de las mismas. En cuanto a cifras de desnutrición 
secundaria, no existen datos en nuestro pais. 
Los datos publicados por Bistrian en 1974 (3) sobre desnutricibn 
intrahospitalaria en los Estados Unidos permiten suponer que en 
Hexico por lo menos el 50' de los pacientes hospitalizados cursa 
con desnutrición. 
Durante las ultimas dos decadas diversos autores han 
la compleja interrelación de la función inmune 
desnutrición (4 1 5 1 6). 

estudiado 
y la 

Scrimshaw en 1968 (4) sehalb la relacibn entre " desnutricibn 
infecciones - defensas" aunque solamente analizb el problema en 
terminas generales. 
Las investigaciones sucesivas han permitido detallar las 
alteraciones cualitativas y cuantitativas de las distintas 
funciones y etapas de la respuesta inmune del desnutrido. 
Sabemos en la actualidad que la respuesta inmune es un sistema 
unico, complejo y coordinado, que comprende factores celulares y 
humorales interdependientes (7). 
Clasicamente se distinguen dos tipos de respuesta inmune, la 
respuesta de 'tipo humoral', caracterizada por la producción de 
inmuno9lobulinas por los linfocitos e, la activación del 
complemento y de otras proteinas inespecif icas y la respuesta de 
'tipo celular' en la que interactuan distintas celulas de las 
subpoblaciones de linfocitos T con factores solubles. 
De las pruebas 'in vivo' e 'in vitro' para evaluar la funcibn 
inmune celular de un sujeto, las principales son 1 

al-cuantificacibn y enumeración de celulas del tipo de linfocitos 
T y B y de subpoblaciones especificas, b)- simulación de los 
varios estadios de la respuesta inmune incluyendo el 
reconocimiento antig~nico y la proliferación linfocitaria 
(respuesta blastog~nica a mitOgenos y antt9enosl, c)-producción 
de linfocinas (factor de inhibicibn de la migracion, factores 
blastogénicos e interferbnl, d)- funcibn de c~lulas efectoras 
(ensayo citotOxicoJ, y supresibn. 

INHUNID~D HUMORl.L Y DESNUTRICION 
En ni~os desnutridos se ha reportado un numero reducido l8) 1 
o normal (9) de celulas e, asi como una respuesta profiferativa 
aumentada al estimular sus linfocitos 'in vitre' con PWH 110). 
Las concentraciónes sericas de inmunoglobulinas parecen estar 
normales (111 o aumentadas (12 1 13) en los sujetos desnutridos, 
pero con función deficiente, probablemente por escasa ·afinidad 
para el antigeno (14). 
La sintesis de las inmuno9lobulinas parece ser preferencial a la 
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de otras proteinas corporales, y se mantiene a~n en condiciones de 
desnutrición (15) sea esta de tipo kwashiorkor o marasmo, y hasta 
se incrementa cuando haya una infeccibn concomitante (16). 

Por otro lado en varios estudios prospectivos se ha encontrado 
una producción reducida de anticuerpos en respuesta a la 
inmunizaciOn con antigenos virales (17) 1 o bacterianos (181. 
Son multiples los factores que pueden explicar estas diferencias: 
el grado y tipo de desnutrición l19l, el tipo de antígeno l20l y 
el tipo de respuesta inducida (primaria o anamnest1ca) l21) 1 y 
probablemente la cantidad de ant1geno (221 y la coexistencia de 
otras enfermedades (23). 
En general la desnutriciOn parece afectar en mayor grado la respue
sta inmune primaria que la respuesta anamnéstica secundaria (21). 

A diferencia de las inmunoglobulinas circulantes los anticuerpos 
de tipo secretorio, producidos en las superficies mucosas, y 
determinantes en las defensas del tracto respiratorio y del tubo 
digestivo, se encuentran profundamente alterados por la 
desnutriciOn (24). 
La inmunoglobulina principal es la lgA secretora (lgAsl 
compuesta de un dimero de IgA unido por una molecula puente, 
(componente secretor) que es una glicoproteina. 
Hay evidencia de una notable alteración de este tipo de defensas, 
con reducción importante en la concentración de lgAs a nivel de 
mucosas. 
Como consecuencia existe una grave incidencia de infecciones 
respiratorias (25) e intestinales (261 y, segün Chandra manife
staciones al~rgicas (27) 1 en relación con la reducción de la de
puración de particulas bacterianas a nivel pulmonar e intestinall28l. 

INMUNIDAD CELULAR Y DESNUTRICION 
La respuesta inmune de tipo celular participa en 
de hipersensibilidad retardada, en la inmunidad 
la resistencia a infecciones por organismos 
facultativos, y en el rechazo de injertos. 

las reacciones 
anti tumoral, en 

intracelulares 

Este sistema consta de diversos tipos de linfocitos T, que se 
caracterizan por poseer diferentes marcadores de superficie 
especificas y por no presentar inmunoglobulinas en su membrana. 
Dentro de la población de las celulas T, existe una cierta hete
rogeneidad de subpoblaciones cuyas funciones son: de ayuda, 
de memoria, supresibn y citotoxicidad. 

Los diferentes eventos que ocurren durante la activacibn de la 
respuesta inmune de tipo celular se pueden simplificar en los 
siguientes pasos: interaccibn de un anttgeno con linfocitos 
sensibilizados mediante la cooperacibn de macrbfagos, 
transformacibn del linfocito a una fase blastica primitiva con 
incremento de actividad metabblica y sint&tica, slntesis de DNA y 
mitosis con proliferacibn celular y generacibn de celulas de 
memoria y celulas efectoras. 
En este proceso las clonas celulares estimuladas cooperan por 
contacto directo y por medio de substancias solubles que tienen 
diferentes funciones de regulación y que se denominan linfocinas. 
En numerosos estudios se muestra una reducción de las cantidades 
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de celulas T (29-33) 1 ademas con la reduccion de las celulas T 
ocurre un incremento de celulas 'nulas' (341 en desnutridos. 
Las celulas 1 nulas 1 son celulas sin marcadores de superficie, que 
se encuentran incrementadas en diferentes situaciones como la 
lepra, el sindrome de inmunodeficiencia primaria y el cancer. 

En el cuadro 1 
se cuantifican 
y despues de 1 a 

cuadro 1 

Chandra 19?4 

Ferguson 1975 

Bang 19?5 
pacientes con 

Kulapongs 19?7 

Schepfer 19?6 

se presenta el resumen de varios trabajos en que 
los porcentajes de celulas T en desnutridos antes 
recuperación nutricia. 

PROPORCION DE CELULAS T EN DESNUTRIDOS 

desnutridos testigos renutridos 

1 29) 23 ... ?1 ... 60 ... 

( 30) 16 ... 59 ... 59 ... 

1 31 l 
Kwashiorkor 40 ... 63 ... 
Marasmo 44 ... .. 
Edema 53 ... .. 
132) 24 ... 5? ... 60 ... 

(33) 5? ... 62 ... 

Las pruebas cutaneas de hipersensibilidad retardada se han 
utilizado para evaluar la inmunidad celular. 
Consisten en la aplicación tntradérmica de un anttgeno, y 
la medición del: eritema y de la induración desencadenadas a cabo 
de 48 horas. 
El fenomeno involucra una amplia gama de pasos, desde la 
sensibilizacibn 1 el reconocimiento, la liberaciOn de factores de 
inflamacibn, la amplificacibn de la respuesta, la transformaciOn 
blastica y la proliferaciOn celular. 
Los antigenos mas utilizados son1 estreptodornasa y estreptocinasa 
(11) 1 candida albicana 135) 1 trichophyton 136) 1 PPD 137) 1 KLH 138) 1 
y asimismo ciertos irritantes quimicos como el DNCB y DNFB (391. 
En general se ha reportado una reducción de la hipersensibilidad 
cutanea retardada o an~rgia en pacientes desnutridos (11 1 36-39), 
El uso de uno u otro anttgeno puede ser determinante para 
evaluar la respuesta o la anergia, pero seguramente tambten lo es 
la cantidad de anttgeno, habiendose encontrado en varios trabajos 
que aumentando la dosis de 10 o mas veces no se detectan 
diferencias entre desnutridos y testigos (40). 
El uso de esta t~cnica, aunque sea rutinario en la eva1uacibn 
del estado nutricio en algunos hospitales, no es aceptado por 
todos los autores debido a que son numerosos los factores que 
pueden, aparte de la desnutricibn influir sobre ella y determinar 
su negatividad l4ll. 
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ESTUDIOS 'in vi tro' : 'l'RANSFORMACION BLAS'l'lCA 

Ciertas lectinas de vegetales tienen capacidad de inducir 
transformación blastoide en los linfocitos. 
Las mas conocidas y utilizadas son la lectina de 'Phaseolus 
vulgaris' o Fitohemoaglutinina PHA y la fitolaca americana o PWM. 
El efecto de la induccibn mitog~nica se puede evaluar por 
criterios morfologicos reportAndose el 'de blastos (42l, o por 
incorporacibn de timidina marcada C cuentas por minuto ~n 
contador beta) en la sintesis de DNA (43l. 
En los pacientes desnutridos se ha reportado reducción importante 
de la transformación blAstica de los linfocitos T sometidos a 
inducción mitogenica por PHA, documentada por criterios 
morfologicos (42) o por captacibn de timidina (44). 
Por lo contrario, la transformacibn blastoide de los linfocitos B 
en los cultivos con el mitogeno PWM, ha sido reportada normal (451 
o hasta incrementada (46) en los sujetos desnutridos. 
En cuanto a la funcibn de los macrbfagos, determinantes en la 
defensa contra organismos intracelulares facultativos, asi como en 

y la 
contra-

el reconocimiento y procesamiento de los antigenos 
subsecuente interacción con las celulas T y B 147) 1 hay 
verstas sobre la posible alteración por la desnutrición. 
Se ha demostrado que los macrófagos del Sistema Reticulo-endotelial 
sufren la reducción numerica de la hipotrofia-atrofia secundaria 
a desnutricibn (481 1 pero parece existir un incremento 
compensatorio de su funcibn, y esto ultimo evitaria que 
aparecieran manifestaciones de defectos (49). 
Siempre en relación con los estudios 'in vitro 1

, se sabe que en 
los cultivos celulares ademas de los medios nutrimentales 
comerciales, se requiere una cantidad de suero por su contenido 
de factores necesarios para la bptima transformacibn blastica. 
El suero de nihos con Kwashiorkor resulta ser deficiente de 
factores inductores de la blastog~nesis (50) 1 mientras que por 
otros autores parece contener algun factor inhibidor de la 
blastog~nesis (51). 
Tambi~n se cuenta en la actualidad con algunos datos relativos a 
la produccibn de interleucinas por parte de las celulas 
involucradas en la respuesta inmune. 
Brown (1967) reportó haber obtenido recuperación pasiva de 
hipersensibilidad cutanea a PPD en ni~os desnutridos mediante 
transferencia de factores solubles (521; desafortunadamente tales 
resultados han sido criticados por defecto metodolbgico, siendo 
que no pudo diferenciar el efecto de la recuperación nutricia del 
efecto de la transferencia de factores solubles. 
En 1977 Schlesinger reportb una reduccibn significativa en la 
produccibn de 'interferon•, en cultivo de leucocitos estimulados 
con virus de Newcastle, debida a desnutricibn (53). 

BPBC'l'O DZ LllS DZPICillllCIAB VITl\ltIMICIUI Y DZ llUTRl"BllTOS lllOllGAMICOS 
BM LA IUtSPllZB'rA IllMUllZ 

En el intento por definir la relacibn entre la alteracibn de la 
respuesta inmune y la desnutricibn, algunos autores han llevado a 
cabo estudios que investigan ciertas vias metabolicas principales 
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dependientes de vitaminas y oligominerales en los leucocitos. 
Contamos en la actualidad con numerosas publicaciones al respecto 
y nos fundamentamos para este tema en la revisibn elaborada por 
el Dr Beisel (541. 

Con base en estudios previos se acepta la participacibn que tiene 
cada nutrimento individualmente en la respuesta inmunologica, 
aunque se desconocen los mecanismos involucrados en cada una de 
las manifestaciones, y el campo de investigación esta abierto para 
interesantes estudios que tengan en cuenta la evaluación de las 
vtas metabolicas conocidas donde intervienen cada uno de los 
nutrimentos como coenzima o como 'factor regulador•. 
La deficiencia de vitamina 812 (58-591 1 de ácido fól1co l55-56l 1 
de hierro l60 1 61 1 62l, de zinc (68 1 69 1 70) y de cobre (711 1 ha sido 
reconocida como determinante de la reduccibn de la respuesta 
inmune, tanto en estudios en animales como en humanos, 'in vivo• e 
'in vitro•. 
En particular la deficiencia de acido folico ha sido relacionada 
con reducción de la cuenta linfocitaria y de la producción de 
anticuerpos en ratones l55). En humanos ha sido reportada una 
reduccibn de la respuesta de hiperesensibilidad retardada C56l 
asi como de la respuesta blastogénica de linfocitos en cultivo con 
mitOgenos (57). La correccibn de la respuesta blastogénica se 
observa despues de tres meses de iniciada la supplementacibn con 
dicha vitamina •tn vivo' 1 pero si la suplementación ocurre en los 
medios de cultivos la recuperación es inmediata (581. 
La deficiencia de Vitamina 812 aparentemente no reduce el numero 
de linfocitos perifericos, pero s1 reduce la capacidad 
blastog~nica medida por captaciOn de timidina marcada (591. La 
correccibn de este defecto sigue el mismo patrOn que la del 
acido f6lico (58). 
La deficiencia de hierro ha sido relacionada con la reduccibn 
del numero de linfocitos totales 160) 1 ast como de la 
poblaciOn de linfocitos "T'' C61l acompa~ada de alteraciones 
estructurales mitocondriales. Estos cambios parecen desaparecer en 
un tiempo de 1 mes aproximadamente de iniciarse la suplementaciOn 
(62). La respuesta mitog~nica a PH~ en cultivos 'in vitro' 
parece tambi~n reducida (60 1 61) 1 pero esta observación 
no es aceptada por todos los autores l57J. ~l contrario la 
respuesta de tipo humoral no parece estar afectada por esta 
deficiencia, ni en la producción de anticuerpos l64) 1 ni en 
las concentraciones s6ricas (62 1 64 1 65) o salivares 162). 
Por otro lado el aporte en exceso de hierro ha sido considerado 
responsable del desarrollo de infecciones en individuos 
desnutridos con escasa capacidad de ligar y almacenar el mineral, 
el cual quedaria disponible para los siderOforos de los 
microorganismos (66). 
La deficiencia de 2inc produce hipoplasia de órganos linfáticos, 
reversible si tratada a tiempo, como ha sido demostrado en estudios 
realizados en animales (671 y en nihos (68). 
La produccibn de IgG s~ricas parece depender de la disponibilidad 
de este mineral (69). 
La respuesta mitog6niga sufre particularmente de esta deficiencia 
(69). En los nihos con Sindrome de ~crodermatitis Enterop~tica 
Cenfemedad congentta debida a deficiente absorcibn de zinc 
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intestinal, es caracteristica la inmunodeficiencia (70). 
La deficiencia de cobre· ha sido relacionada con una pobre respue
sta de anticuerpos a la inmunización y, en niños con la enfermedad 
de Menkes Kinky Hair se ha demostrado defecto en la conversión de 
la etapa de producción de IgH a la de producción de IgG l?1). 

En los cuadros 2 y 3 se presentan en forma resumida los efectos de 
los nutrimentos mas conocidos sobre algunos indices inmunológicos. 

EFECTOS IllftllllOLOGICOS DE LA DEFICIEllCIA DE ALGUKAS VITl\ftIKAS 
Cuadro 2. 

82 86 Pant 8io Fol B12 C A 

Tejido linf4tico 
Cuenta linfocitaria 
Producción lgs 
Induc. blastog~nica 
Hipersensib.Cutanea 
Rechazo de injerto 

• 
-T 

EFECTOS IlllltllllOLOGICOS DE LA DEFICIEllCIA DE llUTRI"BllTOS IllOllGAKICOS 
cuadro 3, 

Tejido linf4tico 
Cuenta linfocitaria 
ProducciOn Igs 
Induc. blastog~nica 
Hipersensib.Cutanea 

Fe 

-· 

Zn 

-T 

cu Se Hg 

+ 

• ningun efecto; reducción; + incremento. 

En base a loa estudios previos 
respuesta inmune secundaria 
'reversibilidad' dependiendo 
individuo. 

es conocido que la alteración en la 
a desnutrición varia en grado y 

de la fase de desarrollo del 

En el periodo perinatal la desnutricibn provoca supresiOn del 
sistema inmune timodependiente con atrofia organica, con 
consecuencias duraderas e irreversibles sobre la respuesta inmune, 
ademas del aumento de la mortalidad (72 1 73 1 7•). 
En la infancia y periodo preescolar, la desnutrición impide una 
adecuada respuesta de tipo celular y humoral a la est1mulación 
antigenica, lo cual ha llevado al fracaso de programas de 
vacunaciOn impartidos por los organismos de salud publica (75). 
~un en adultos la respuesta de tipo celular se ve afectada por la 
desnutrición, de tal manera que las pruebas cutaneas de 
hpersensibilidad retardada se hacen negativas, al mismo tiempo 
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que se reduce la cuenta linfocitaria en la sangre 
periferica {76 1 771. 
También la inmunidad humoral se afecta por la desnutricibn, y 
se han reportado concentraciones de inmunoglobulinas sericas y de 
inmunoglobulinas ~ secretoras reducidas tanto en niños como en 
adultos (78). 
Contamos en la actualidad con muchas evidencias de que las 
alteraciones de la respuesta inmune por la desnutrición, son 
reversibles siempre que no hayan ocurrido en el periodo perinatal 
y hayan causado atrofia timica. 

PROBLBllAS "BTODOLOGICOS BVIDBllCIADOS BM ESTUDIOS PREVIOS 

La escasa unanimidad en los resultados de los estudios previos ha 
sido relacionada con problemas de tipo metodológico: en varios 
estudios no se logra una estratificación adecuada de los sujetos 
de estudio por edad, sexo, coexistencia de otras enfermedades sobre 
todo las infecciosas, grado y tipo de desnutricibn, y deficiencia 
de nutrimentos especificas. Por otro lado cabe mencionar que los 
grupos testigos no siempre se parean adecuadamente. 
Por la elevada incidencia de infecciones ( actuales o latentes) 
en loa desnutridos Edelman sugiere que en estudios futuros se 
usen testigos bien nutridos pero con infecciones (79). 

~demAs ea importante enfatizar que la mayoria de los estudios 
mencionados analizan una unica funcibn de la respuesta inmune o 
bien un paso especifico, y que las condiciones basales de los 
sujetos de estudio y las mismas tecnicas empleadas son muy 
diferentes entre un estudio y otro, a veces contrastantes, y todo 
esto tiene repercusiones importantes sobre la interpretación de 
los resultados. 

Por lo anterior creemos conveniente llevar a cabo en una 
investigacion pruebas de los diferentes pasos secuenciales de la 
función inmune, teniendo en cuenta al mismo tiempo loe 
factores clinico-nutricios mencionadosi grado y tipo de desnutri
ción, deficiencia selectiva de algun nutrimento especifico, edad, 
sexo y finalmente las enfermedades coexistentes infecciosas o no. 

Con las t6cnicas inmunológicas desarrolladas en loa ~ltimoa a~os, 
es posible proceder al analista •tn vitre• de la función de cada 
tipo celular, utilizando la metodologia del cultivo celular 
aut6lo90 o heter6logo. 
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HIPOTESIS 

En el adulto desnutrido, la cooperacibn celular en la respuesta 
inmune sufre alteraciones predictibles y reversibles, dependientes 
de las concentraciones séricas de algunos nutrimentos. 

OBJETIVOS 

El objetivo del estudio es la evaluacibn de los pasos de 
cooperación celular que llevan a la replicación celular, a 
partir de la estimulación mitogénica y a traves de la interacción 
de cada tipo y subtipo celular involucrado. Para eso se analizan 
los efectos a nivel de proliferacibn linfocitaria 1 medida esta 
como captación de timidina marcada. 
Dentro de los limites intrinsecos a las tecnicas elegidas se 
podr4 responder a las siguientes preguntas1 

1.- cual es el efecto de la desnutriciOn con sus diferentes 
grados sobre la respuesta inmune ? 

2.- Cual es el efecto de la desnutricibn sobre la funcibn de 
los macróf aqos ? 

3.- Cual es el efecto de la desnutricibn sobre la función de los 
linfocitos T ? 

4.- Cual es el efecto de la desnutricibn sobre la eficiencia de 
la función de los linfocitos e ? 

s.- Cual es el efecto de la desnutricibn sobre la funcibn del 
suero en la respuesta inmune ? 

6.- Cual es la relación entre la concentración de hierro serico 
y la eficiencia del suero en la respuesta inmune ? 

7.- cual es la relación entre la concentración de zinc plasmatico 
y la eficiencia del suero en la respuesta inmune ? 

e.- Cual es la relacibn entre la concentracibn del cobre 
plasmatico y la eficiencia del suero en la respesta inmune ? 

9.- Cual es la relación entre la concentración de la vitamina 812 
serica y la eficiencia del suero en la respuesta inmune ? 

10.-cual es la relación entre la concentracibn de folatos sericos 
y la eficiencia del suero en la respuesta inmune ? 

11.-cual es el efecto de variaciones en los niveles de las 
subpoblaciones de linfocitos T, por desnutricibn 1 en la 
respuesta inmune ? 
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HETODOLOGI1' 

SU~ETOS DE ESTUDIO 
Se decidió estudiar sujetos adultos con desnutrición de II grado 

de evolución crónica {mayor de 6 meses) o subcrOnica Centre 2 
y 6 meses}. Se definieron como factores de exclusion las 
infecciones agudas, las enfermedades neoplasicas e inm~1ogicas o 
bién diabetes mellitus. Los sujetos que durante la realización 
del estudio manifestaran alguna de las entermedades consideradas 
como criterios de exclusion fueron eliminados del estudio y 
substituidos. Los testigos ''bien nutridos", pareados con los 
desnutridos por sexo y lustro de edad se requirieron para 
realizar cultivos heterOlogos y para su selección también se 
aceptaron algunos pacientes bien nutridos que se internaron en el 
hospital del INNS2 para realizar estudios diagnosticos o bien algun 
tratamiento quirurgico electivo. 

NUMERO DE SUJETOS 
Se realizó un estudio piloto en 6 sujetos 'bien nutridos', 
consistente en la induccibn de proliferación celular en cultivo 
aut6logo bajo estimulo por PHA y por PWM, y se midib la captacibn 
de timidtna marcada en camara de centelleo liquido de medidor 
beta. Los resultados que se obtuvieron fueron los siguientesr 

C1'PT1'CION DE TIHIDIN1' H1'RCl\DI\ EN CULTIVO CELULAR 1'UTOLOGO PILOTO 
DE SUJETOS BIEN NUTRIDOS 

Sujeto PH1' PWH 

1 20 178 34 081 
2 53 867 48 551 
3 24 435 17 854 
4 33 274 23 375 
5 60 373 45 595 
6 30 144 

Hl±DE) 37 045 (±16 324) 33 891 (±13 413 l 

Con base en estos resultados, buscando una diferencia de por lo 
menos una desviación estandar entre los valores de los sujetos 
bien nutridos y los desnutridos, y aceptando un error alfa de 5' 
y beta de 20,, utilizando la formula de Youn9 (80) para 
variables continuas encontramos que se requerian por lo menos 17 
sujetos; valor que se incremento a 20. 
~ todos los sujetos se realizaron mediciones antropom&tricas y 
bioquimicas y se le tomb sangre periferica para la realizacibn 
de los cultivos celulares al iniciares el estudio y en la fase de 
recuperación nutricia. A este respecto se definió como 
recuperación adecuada para los fines del estudio la condición 
en la cual se encontraran normalizados los niveles de albUmina 
st&rica, la cuenta linfocitaria y, adem4s, existiera un 
incremento de peso de por lo menos el 10' respecto al peso medido 
al inicio del estudio. A cada sujeto se le pidiO una 
autorización verbal de consentimiento a participar al estudio, 
haciendo enfasis en la extraccibn de 180 ml de sangre. 
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EVALUACIOY DEL ESTADO NUTRICIO 

MEDICIONES ANTROPOMETRICAS 
Para la evaluacibn del estado nutricio se requirib la medición de 
la talla, del peso, de la circunferencia mesobraquial y del pliegue 
cutaneo tricipital seg~n las tecnicas descritas por Jell1ffe lBl). 
El peso habitual del paciente se obtuvo mediante interrogatorio 
directo en el caso de no poder contar con registro escrito. 
Se calculó el indice de area muscular braquial segun la fórmula 
de Heymsfield (82). El cálculo del indice creatinina talla se 
realizó utilizando los valores de referencia habituales 183). 
Se utilizaron como tablas de referencia para el calculo del peso 
para la talla, las de Ramos Galvan t84l hasta edades de 24 años, 
y las reportadas por Frtsancho (851 para edades superiores. 

MEDICIONES BIOQUIMICAS 
Las determinaciones del laboratorio para creat1nina, urea, glucosa 
en sangre, colesterol, albOmina y globulinas en suero fueron 
realizadas utilizando las t~cnicas habituales (86). Para la 
determinacibn de la cuenta leucocitaria y de linfocitos en sangre 
perif~rica se usaron las tecnicas descritas por sanchez Medal 
y asi mismo para hierro serico y capacidad total de fijactbn de 
hierro en suero (87). 
Las determinaciones del examen coproparasitoscopico y el examen 
general de orina fueron realizadas por el laboratorios de 
infectologia y el laboratorio clinico del Hospital del INN~2. 
Para determinar Zinc y Cobre en el plasma se usó la tecnica de 
absorción atomica por espectrofotometria l88). Para determinar la 
concentracibn de vitamina 812 en suero y de Folatos en suero se 
utilizb la tecnica de radioinmunoanalisis (Dual Radioassay Kit 
code CT.301/CT.302 ~mersham). 

DIAGllOBTICO DEL ESTADO NUTRICIO 
Para elaborar un diagnóstico del estado nutricio se establecieron 
las siguientes definiciones1 

DESNUTRICION DE 1' GRADO CRONIC~1 paciente con historia de 
perdida de peso de mas de 6 meses, con peso para la talla o con 
Indice Creatinina Talla entre 90 y 76' de los tebricos y con 
valor de alb~mina serica superior a 3.5 g/dl. 
DESNUTRICION DE 1º GRADO ~GUD~1 paciente con historia de 
perdida de peso de menos de 6 meses, con peso para la talla 
y con Indice Creatinina Talla normal, y con valor de alb~mina 

serica entre 3 y 3.5 g/dl. 
DESNUTRICION DE 1º GRADO CRONICA AGUDIZ~D~1 paciente con historia de 
perdida de peso de mas de 6 meses, con peso para la talla o con 
Indice Creatinina Talla entre 90 y 76' de los tebricos, y con 
valor de alb~mina s~rica entre 3 y 3.5 g/dl. 
DESNUTRICION DE 2" GR~DO CRONIC~I paciente con historia de 
perdida de peso de mas de 6 meses, con peso para la talla o con 
Indice Creatinina Talla entre 75 y 60' de los teóricos, y con 
valor de albñmina s~rica superior a 3.5 g/dl. 
DESNUTRICION DE 2º GR~DO AGUD~I paciente con historia de 
perdida de peso de menos de 6 meses, con peso para la talla 
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y con Indice creatinina Talla normal, y con valor de albOmina 
sérica entre 2.5 y 2.9 9/dl. 
DESNUTRICION DE 2· GRADO CRONICA AGUDIZADA: paciente con historia 
de perdida de peso de mas de 6 meses, con peso para la talla o 
con Indice Creatinina Talla entre 75 y 60' de los tebricos, y 
con valor de albUmina sérica entre 2.5 y 2.9 g/dl. 
DESNUTRICION DE 3· GRADO CRONICAr paciente con historia de 
perdida de peso de mas de 6 meses, con peso para la talla o con 
Indice Creatinina Talla 1nfer1ores a 60' de los teóricos, y 
con valor de albUmina sérica superior a 3.5 g/dl. 
DESNUTRICION DE 3' GRADO AGUDA: paciente con historia de 
perdida de peso de menos de 6 meses, con peso para la talla 
y con Indice Creatinina Talla normal, y con valor de albumina 
s6rica inferiores a 2.5 9/dl. 
DESNUTRICION DE 3' GRADO CRONICA AGUDIZADA: paciente con historia 
de perdida de peso de mas de 6 meses, con peso para la talla o 
con Indice Creatinina Talla inferiores a 60' de los tebricos, y 
con valor de albUmina serica inferiores a 2.5 g/dl. 

DIAGllOBTICO DE ESTADO DE BEPSIS 

Para elaborar el diagnostico de sepsis actual o previa se 
utilizaron los siguientes criterioss 
SEPSIS ACTUAL, si durante el periodo comprendido entre los 21 
dias previos y 21 dias siguientes al estudio el paciente 
manifestara signos o stntomas compatibles con cuadro infeccioso 
de cualquier organo o aparato, necesitando tratamiento aunque 
sintomatico. Consideramos esta deficibn suficiente para 
abarcar los casos que cursaran con infeccibn latente al momento 
de realizar el estudio de cultivo celular. 
SEPSIS PREVIAS, si el sujeto estudiado hubiese presentado un 
cuadro infeccioso de cualquier organo o aparato, necesitando un 
tratamiento especifico aunque sintomatico en un periodo de 2 
meses previo a la realizacion del estudio. Todos los datos fueron 
concentrados en la forma especifica (anexo 1). 

TECMICAS DSL LAllOBATOllIO DS I ... UllOLOGIA 

OBTENCION DE CELULAS HONONUCLEARES (891 

Se obtuvo sangre venosa perif~rica de los pacientes y testigos 
sanos por venopunción y se diluyó con igual cantidad de sOlución 
amortiguadora de fosfatos, de pH 7.4 (PBS). 
Las c~lulas mononucleares CCMNI se obtuvieron mediante gradiente 
de densidad, utilizando una solucibn de Ficoll-Hypaque CPharmacia, 
Uppsala, Winthrop,Mexicol con densidad de 1.077 glml y 
centrifugación a 130 9 durante 15 minutos. 
La interfase de C.M.N. se lavb 3 veces con PBS y se resuspendib en 
medio de cultivo RPHI 1640 (Grand Island 1 Biological Corporation, 
Grand Island,N.Y.) 1 a la concentración de 1ox10 lml, anexo 2. 
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DETERHINACION DE SUBPOBLACIONES 'T' 

Se realizó mediante inmunofluorescencia indirecta, utilizando los 
anticuerpos monoclonales T de la serie Ortho: OKT3 1 OKT4 1 OKTB, 
de acuerdo con la tecnica previamente descrita (Ortho Instruments 
Westwood,Hass.). 

SEPARACION DE SUBPOBLACIONES CELULARES 

Los linfocitos T se obtuvieron mediante la formación de rosetas 
con glóbulos rojos de carnero 190). En breve, se mezclaron las CMN 
a la concentración mencionada, con un volumen igual de eritrocitos 
de carnero tratados con hidrobromuro de aminoetilisotiouranio 
CA.E.T.) de S19ma Chemical Co., St.Louis Hi., de acuerdo con la 
técnica de Johnsen y Madson (91) ajustados en medio minimo 
esencial CHEMlCgrand Island Biological co.) al 4'· La mezcla asi 
preparada se mantuvo durante una hora en hielo con técnica esteril 
antes de centrifugar a 2000 g por 20 minutos y separar el bóton 
de rosetas. Este se trató con solución tris-NH4Cl durante dos 
minutos, con lo cual se lisaron los eritrocitos. Los linfocitos 
T recuperados se lavaron tres veces con PBS y finalmente se 
ajustaron en suspensión a la concentración de 1x1o por ml en 
RPHI 1640. 
Las c~lulas restantes despu~s de la separación de las rosetas se 
mantuvieron suspendidas en RPHI 1640 y suero fetal de ternera a 
la concentracion de 1ox10 /ml en una caja Petri durante 1 hora 
en estufa de incubacion a 37·c, 100' de humedad relativa y 5' de 
co2. Se separaron de las cajas los linfocitos B mediante 
aspiracibn y lavado ligero repetido tres veces, dejando los 
macr6fagos adheridos a la caja Petri. Los linfocitos B asi 
obtenidos fueron suspendidos en RPHI 1640 a la concentración de 
0.5x 10 /ml. ~ los macrofagos adheridos a la placa se anadió 
RPHI 1640 y se pasó por una camara fria con la finalidad de que se 
desprendieran f~cilmente con frote ligero y aspiración. Los 
macrofagos se suspendieron en RPMI 1640 a la concentracion de 
o.sxtO /ml. Todos estos pasos se realizaron con una técnica 
estrictamente esteril y utilizando material esterilizado en 
autoclave o por filtración por membrana 'Micropore• de 0.22 um. 
Los sueros de los pacientes y de los testigos se descomplementaron 
mediante temperatura (56'C durante 30 minutos). El suero asi 
obtenido se utilizó en la formacion de los medios para cultivo 
celular segOn el esquema propuesto. El medio de cultivo usado en 
los procesos descritos y en la preparacibn sucesiva de los pozos 
de cultivo fue "RPHI 1640" al cual se le anadieron 10.000 U.I. 
de penicilina, 10 mg de estreptomicina y 2mMol de L-9lutamina por 
cada 100 ml, para evitar crecimiento bacteriano. 

CULTIVOS CBLULAIU!B 

Se realizaron microcultivos de acuerdo con Bradley (92 1 93) 1 con una 
cantidad total de 150.000 celulas en cada pozo, con la siguiente 
proporcións 66' linfocitos T y 33' macrbfagos en caso de cultivo 
con mitogeno PH~ y 200.000 c~lulas con la proporcibn de 50% 
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linfocitos T, 25% lin~ocitos B y 25% macrófagos en el caso de 
cultivo con mitógeno PWH, Los cultivos se realizaron en dos 
condiciones de estimulacibn distintas, con PHA como mitbgeno 
en una y con PWM en la otra. Las condiciones con PHA se muntuvieron 
48 horas en incubación, separadas en pozos de cultivos de caJa 
tipo •costar' y despues se agregó 3H-Timidina en cantidad de 
0,5 uci en cada pozo, Despues de 8 horas de haber aplicado la 
timidina marcada con tritio (New England Nuclear,eoston. Mass.) 
se procedió a cosechar las celulas en un cosechador automatico. 
Una vez cosechadas, se procedib a la medicibn de captación de 
la timidina marcada integrada en los acidos nucleicos de las 
células. La medición de la radiactividad beta asi obtenida se 
consideró como un indicador de captación de la timidina marcada, 
reflejo, a su vez, de la replicación de los acidos nucleicos 
celulares, inducida por los dos mitógenos mencionados. Para 
las condiciones con PWH se mantuvieron los cultivos durante 6 días, 
al termino de los cuales se aspirb el sobrenadante y se reintegro 
un igual volumen de medio RPMI 1640 y sucesivamente se procedib 
como por los cultivos con PHA. Cada condición de cultivo y cada 
medición de captación de timidina fue realizada por triplicado. 
El coeficiente de variación que obtuvimos en este proceso fue 2.7%. 
Las diterentes condiciones de cultivo fueron las que se reportan 
en los cuadros 4 y 5 con las que se logro cubrir todas las 
posibilidades seg~n el plan inicial de estudio, es deciri 
cultivos autologos de desnutridos y cultivos autologos de 
testigos, cultivos heterologos formados por mezclas de cada tipo 
de celulas mononucleares (macrofagos, linfocitos T, linfocitos Bl 
y suero de cada paciente con su respectivo testigo. 

Cuadro 4. COllDICIOllSS DB LOS CULTIVOS CSLULllRBS BSTiltUL~llOS CON 

CONDICION HACROFAGOS ~INFOCITOS T RPHI-1640 SUERO PHA 
variable 5X10 1Dx10 200ul 20ul 

1 D D + D 
2 D D + T 
3 T T + D 
4 T T + T 
5 D D + D + 
6 T T + D + 
7 T T + T + 
B D T + T + 
9 T D + T + 

10 T T + DOS T20 + 
ll T T + 010 T15 + 
12 T T + 015 T10 + 
13 T T + 020 TOS + 
14 T T + 040 + 

D• desnutrido; T• testigo; D 5 1 010, D15 1 D20 1 D40• microlitros 
de suero de desnutrido; T 5 1 T10 1 T15 1 T20 • microlitros de suero 
de testigo. 
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Cuadro 5. COllDICIOllES DE LOS CULTIVOS CELULARES ESTIKULl\DOS COll PWK 

CONDICION 111\CROFl\GOS LINF. T LINF. B RPMl-1640 SUERO 
variable 5X10 10X10 5X10 2oou1 

1S D no separadas D D + D 
16 D D D + D 
17 T no separadas T T + T 
18 T T T + D 
19 T T T + T 
20 T T D + •r 
21 T D T + T 
22 D '!' T + '1' 
23 D no separadas D D + D 
24 D D D + D 
2S D D D + T 
26 •r no separadas T T + '!' 
27 T T T + D 
28 T T T + T 
29 T T T + 020 TOS 
30 T T T + D1S T10 
31 T T T + 010 T1S 
32 T T T + DOS T20 

D• desnutrido; T• testigo; D s, 010, 015 1 020, D40• microlitros 
de suero de desnutrido; T 5 1 T10 1 T15 1 T20 • microlitros de suero 
de testigo. no separadas • son cultivos con 200,000 celulas 
mononucleares en la proporción existente en la sangre periferica. 
En todos los otros casos la proporción y cantidades fueron 
las estandares descritas en metodologia. 

Al momento de analizar los resultados 1 se utilizaron los valores 
de Indice de Estimulación de la captación de timidina, el cual 
consiste en la relación entre el valor de radioactividad lcpml 
de un determinado cultivo estimulado con mitogeno y el valor (cpml 
del cultivo homologo no estimulado, de la siguiente manera1 

Cuentas/min cultivo c/mitog.lH+l 
INDICE DE ESTIKULl\CION CI.E.) • --------------------------------

Cuentas/min cultivo s/mitog.IH-l 

Cuadro 6. IllDICllS DB BSTI ... Ll\CIOll DB CULTIVOS BSTiltllLllDOB COll PHI\ 
I.E. 
1 1 . 
I 2 . 
I 3 . 
I 4 . 
I s . 
I 6 . 
I 7 . 
I e . 
I 9 . 
110 . 

11+ 
s 
6 
7 
e 
9 

10 
11 
12 
13 
14 

; K-
; 1 
; 3 
; 4 
; (C1+2+3+4)*0.2S) 
; ((1+2+3+4)*0.2S) 
; 3 
; 3 
; 3 
; 3 
; 3 

I.E.• Indice de Estimulacibn; H+ • condici6n de cultivo celular 
con mitbgeno; M- • condicibn de cultivo celular sin mit6geno; 
Las condiciones reportadas son las descritas en el cuadro 4. 
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Cuadro 7. IllD1CBB DB BSTIKULACIOll DB CULTIVOS BSTIKULADOS CON PWH 
I.E. H+ I H-
111 . 15 I 23 
112 . 16 I 24 
113 . 18 I 27 
114 . 17 I 26 
115 . 19 I 28 
116 . 20 I ((24+25+27+28)*0.25) 
117 . 21 I ((24+25+27+281*0.25) 
118 . 22 I ((24+25+27+28)*0.25) 
119 . 29 I 27 
120 . 30 I 27 
121 . 31 I 27 
122 . 32 I 27 

I.E.• Indice de Estimulacibn; H+ • condicibn de cultivo celular 
con mitOgeno; M- • condicibn de cultivo celular sin mitOgeno; 
Las condiciones reportadas son las descritas en el cuadro s. 
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RBSULTJ\DOB 

SUJETOS BSTUDIAl>OS 

Se estudiaron 22 sujetos desnutridos, que habian ingresado al 
Hospital durante el periodo comprendido entre mayo de 1984 y marzo 
de 1985. Todos estos sujetos se internaron por estudio y trata
miento de otro padecimiento primario aparte que por desnutrición; 
dos sujetos fueron eliminados por resultar portadores de neoplasias. 
Las enfermedades que encontramos en estos sujetos fueron 
prevalentemente del aparato digestivo, a sujetos cursaban con 
enfermedad acidopeptica, 2 con fistula enterocutanea, 2 con 
pancreatitis aguda; ademas hubo 3 con anorexia nerviosa y 5 con 
diagnósticos diversos (ver cuadro 81. 

Cuadro 8 DIJ\GNOSTICOS DE LOS SUJETOS DE ESTUDIO 

FOLIO DESNUTRIDO 

01 Enfermedad ~cidopeptica 
02 Fistula Enterocutanea 
03 Estenbsis Pilorica 
04 Halabsorcibn Intestinal 
05 Estenbsis Pilorica 
06 Enfermedad Acidopeptica 
08 Insuficiencia Cardiaca 
09 Anorexia Nerviosa 
10 Estomago Retencionista 
11 Atrofia gastrica 
12 Fistula Enterocutanea 
13 Anorexia Nerviosa 
14 Pseudoquiste Pancreatico 
15 Pancreatitis Aguda 
16 Litiasis Vesicular 
17 Enfermedad Acidopeptica 
19 Anorexia Nerviosa 
20 Oclusión Intestinal 
21 Aneurisma Abrtico 
22 Desnutricibn Primaria 

TESTIGO 
etapa 1 

Litiasis Vesicular 
Voluntario sano 
Voluntario sano 
Osteoartrosis 
Eliminado por cancer 
Litiasis vesicular 
Litiasis Vesicular 
Voluntario •sano' 
Voluntario 'sano' 
Voluntario •sano' 
Voluntario •sano' 
Voluntario •sano' 
Enfermedad Acidopeptica 
Litiasis Renal 
Aneurisma de la Aorta 
Aneurisma de la Aorta 
Litiasis Vesicular 
Insuficiencia Cardiaca 
osteoartrosis 
osteoartrosis 

Hernia 

·rEs'rIGO 
etapa 2 

Iatal 

Fistula 'l1ratada 
Apendicitis 

Estenbsis EsofAgica 
Hipertensión Arterial 

Hernia Abdominal 
Litiasis Renal 
Neumopatia Obstructiva 
Hernia Umbilical 

La edad promedio fue de 57 ahos (DE±21l siendo el limite inferior 
21 anos y el mayor ea; 10 sujetos fueron de sexo masculino y 10 
de sexo femenino. En todos los sujetos estudiados ~ue relevante 
la perdida de peso ocurrida en el ultimo aho previo al estudio, 
reportada del orden del 28' del peso habitual lDE±13,). 
Solamente a 10 sujetos se le pudo realizar una segunda 
evaluacion; de los restantes sujetos 2 fallecieron y 8 dejaron de 
atenderse en el hospital. Los sujetos testigos fueron en total 
29 habi&ndose eliminado uno por resultar portador de neoplasia. 
En 7 sujetos desnutridos y 5 testigos se llegb al diagnbstico 
de "sepsis previa" seglln los requisitos expresados en el protocolo, 
en ningun caso se diagnosticó "sepsis actual". Los datos completos 
de todos los sujetos se encuentran en los cuadros en el apendice. 
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INDICES ANTROPOllETRICOS 

Los valores de la talla de los SUJetos desnutridos resultaron 
dentro de los limites habituales de la poblacion mexicana y 
similares a los de los testigos, con excepción de dos mujeres. 
Por lo contrario se encontró una diferencia marcada en los valores 
de peso actual, pliegue cutaneo tricipital 1 circunferencia 
mesobraquial y area muscular braquial. Cabe señalar que con 
respecto a las tablas de referencia mencionadas, los valores de 
los indices antropom~tricos resultaron inferiores a la centila 5 
en 18 sujetos. 
En los pacientes renutridos se aprecib una mejoria significativa 
en cuanto al peso Cp<.02) 1 en el area muscular braquial Cp<.011 
y en el I.C.T. Cp<.01) (cuadro 9). 

CUADRO DB DATOS Ml'l'ROPOlllllTRICOS DB LOS SU.JBTOS DB BSTUDIO 
Cuadro 9 DBBllUTRIDOB TBBTIGOS 

X DE± n X DE± n 
ED.l'ID ahos 57.0 21.0 21 52.0 18.8 19 
T.O.LL.O. cm 160. 1 9.7 20 161.4 8.5 19 
PESO .O.CTU.O.L kg 46.3 12.8 20 69.1 12. 7 19 

' PESO TEORICO 76.9 16.8 20 118.0 20.0 19 
PESO PERDIOO kg 18. 4 8.4 20 

' PESO H.O.BITU.O.L 28 .9 12.9 20 
Circ Hesobraq cm 191.8 41.3 20 283.4 27.1 19 
Plieg Cut Trie mm 7.4 4.8 20 17.9 6.4 19 
1'rea Husc Braq cm2 15.9 9.0 20 31.7 7.6 19 

RJlllUTRIDOB TBBTIGOS 
X DE± n X DE± n 

Ell.0.D at\os 58.7 22 11 56.5 19.6 10 
T.O.LL.O. cm 160.8 9.7 11 154.9 10.4 10 
PESO .O.CTU.O.L kg 52.1 11.1 11 61.7 8.9 10 

' PESO TEORICO 87.6 12.2 11 112.6 15.8 10 
PESO PERDlOO kg 9.0 3.9 11 

' PESO H.0.BITU.O.L 15.4 7.2 11 
Circ Hesobraq cm 233.6 34.1 11 261.5 25.1 10 
Plieg Cut Trie mm 12.0 5.3 11 16.4 4.0 10 
A.rea Husc Braq cm2 22.4 e.o 11 28.3 5.e 10 

DBSllUTRIDOB RJlllUTRIDOB 
X DE± n X l>E± n 

EDAD ar\os 58.6 22.2 10 58.7 22 11 
T.O.LL.O. cm 160.5 10.2 10 160.8 9.7 11 
PESO .O.CTU.O.L kg 44.8 14 .o 10 52.1 11.1 11 

' PESO TEORICO 74.2 17.2 11 87.6 12.2 11 
PESO PERDIDO kg 17.4 10.1 11 9.0 3.0 11 

' PESO H.0.BITU.0.L 28.5 15.3 11 15.4 7.2 11 
Circ Hesobraq cm 190. 9 40.4 11 233 .6 34.1 11 
Plieg Cut Trie mm 8.2 5.5 11 12.0 5.3 11 
A.rea Muse Braq cm2 14.1 6.6 11 22.4 e.o 11 

** . significanza con p ( 0.02 

*** . significanza con p ( 0.01 
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DETERltIUACIOUES DE LABORJ\TORIO 

El valor de la albumina serica en los desnutridos fue en promedio 
de 2.4 g/dl (DE±-5). Subdividiendo a los desnutridos con base en 
que el valor de albumina fuera inferior o no a 2.5 g/dl se 
obtuvieron dos grupos, uno con 13 y el otro con 7 sujetos 
respectivamente. Este indice permitib una mejor definicibn del 
estado nutricio resultando 3 pacientes (folios 11 1 17,19) con des
nutrición cronica, 3 (2 1 13 1 21) con desnutricion aguda, y 14 
r1,2,3,4 1 5 1 7 1 B,10,12,1s,16,20,221 pacientes con desnutricibn 
cronica agudizada. También el valor de capacid4d total de 
fijación de hierro resultó bajo en los desnutridos y 
significativamente diferente Cp<.05) con respecto a los testigos. 
No hubo diferencia significativa en los valores de los niveles 
sanguineos de urea, glucosa, creatinina y colesterol entre los 
grupos. En la segunda evaluación, en la fase de recuperación 
nutricia, se encontro una mejoria significativa en la concentra
ción de la albUmina sertca Cp <.001) siendo que todos los sujetos 
con excepción de uno llegaron a los limites normales. También en 
la capacid~d total de f ijaciOn de hierro la mejoría fue 
significativa Cp<.01) 1 cuadro 10. El Indice Creatinina Talla 
CI.C.T.) en los pacientes desnutridos resulto ser de 47.6' CDE 
13.3) lo cual confina al grupo en un grado estremo de 
desnutrición. Subdividiendo los sujetos en base al valor de 
I.C.T. inferior a 60' y entre 60-75' se definieron dos grupos de 
desnutridos de 3• y 2· grado con 16 y 4 pacientes respectivamente. 

CUADRO DS DATOS DS LAllORll'l'ORIO DS LOS SUJft'OS DB SSTUDIO 
Cuadro 10 

DBBUllTRIDOB TESTIGOS 
X DE± n X DE± n 

ALBUMINA 9/dl 24.5 5.5 20 43.2 2.9 19 
GLOBULINAS 9/dl 24.3 6.3 20 27.B 5.5 19 
C.T.F.H. u9/dl 203.4 51. 6 15 315.0 43.0 13 
COLESTEROL m9/dl 147.6 47.2 16 210.4 38.0 18 
Creat Ur/d1a m9 549.B 217.7 20 1008.4 229.9 19 
I.C.T. " 47.6 13.3 20 89.2 6.9 19 

RBUUTRIDOB TBBTIGOB 
X DE± n X DE± n 

ALBUMINA 9/dl 38.2 6.1 11 41.1 4.4 10 
GLOBULINl\S 9/dl 23.1 6.9 11 28.9 3. 1 10 
C.T.F.H. u9/dl 322.5 61. 4 8 327.2 47.1 7 
COLESTEROL m9/dl 200.6 39.3 8 216.3 59.9 9 
Creat Ur/dia m9 730.0 228.3 11 902.4 274.6 10 
I.C.T. " 66.6 17.3 11 89.5 6.4 10 

DBSllUTRJDOB RllUUTRIDOS 
X DE± n X DE± n 

ALBUMINA 9/dl 25.4 5.9 11 38.2 6.1 11 
GLOBULINAS 9/dl 23.6 7.0 11 23.1 6.9 11 
C.T.F.H. u9/dl 220.9 50.9 8 322.5 61.4 8 
COLESTEROL m9/dl 148.5 53.7 8 200.6 39.3 8 
creat Ur/dia m9 525.3 219.9 11 730.0 228.3 11 
I.C.T. " 47 .1 13.5 11 66.6 17.3 11 
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CONCENTRJl.CIOUES SAUGUIUEAS DE UUTRIMENTOS 

En los sujetos desnutridos las concentraciones s~ricas de 
vitamina 812, de folatos, y asi mismo las concentraciones 
plasmAticas de cobre se encontraron dentro de los limites normales, 
con excepcibn de un sujeto quien cursaba con anemia 
megalobl~stica. Las concentraciones de hierro sérico y de zinc en 
plasma fueron bajos en los desnutridos, con una diferencia 
significativa con los de los testigos Cp<.001). Una vez 
sometidos a recuperacibn nutricia hubo mejoria notable de estos 5 
nutrimentos la cual fue significativa (p<.01) en lo que concierne 
el hierro y el zinc, (cuadro 11l 

CUADRO DE COIJICElftRACIOM SAllGUIMSA DE ALGUMOS MIMBRALES Y VITAHIUAS 
DE LOS SUJllTOB DSSllllTllIDOS J:STUDIADOS Y SUS RllBPllCTIVOS TESTIGOS 
Cuadro 11 

DESllUTRIDOS 
X DE± 

HIERRO ug/dl 60.3 29. 4 
ZINC ug/dl 84.5 28.B 
COBRE ug/dl 127.4 45 ... 
VITAMINA 812 pg/dl 295.3 215.0 
FOl.A'ros ug/dl 28.6 13.5 

U:llUTRIDOS 
X DE± 

HIERRO ug/dl 96.5 28.6 
ZINC ug/dl 119. 2 55.1 
COllRE ug/dl 203.0 112. 9 
VITAMINA B12 pgldl 645.5 333.6 
FOl.ATOS ug/dl 45. 7 10.2 

DJ:SWTRIDOS 
X DE ± 

HIERRO ug/dl 61.5 32.0 
ZINC ug/dl 86.0 25.2 
COBRE ug/dl 143.5 41. 6 
VITAMINA B12 pg/dl 356.0 234.2 
FO LATOS ug/dl 31.8 11. 9 

* • significancia con p < 0.05 
** • significancia con p < 0.02 

*** • significancia con p < 0.01 
**** • significancia con p < 0.001 

TESTIGOS 
n X l>E ± 

15 96.7 26.0 
20 117. 2 32.5 
20 138.B 40.5 
19 279.1 57.5 
19 25.5 5.B 

TllBTIGOS 
n X DE ± 

B B'/. 4 1B.7 
10 106.8 27.3 
11 162.2 19.4 
11 307.5 142.4 
11 28.7 11 .5 

RBWTRIDOS 
n X DE ± 

B 96.5 2836 
11 119. 2 55.1 
11 203.0 112.9 
10 645.5 333.6 
10 45.7 1B. 2 

n 

13 
20 
20 
19 
19 

n 

8 
8 
8 

10 
10 

n 

8 
10 
11 
11 
11 

** 
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INDICES INNUllOLOGICOS GENERALES 

No encontramos diferencia entre desnutridos y testigos en cuanto 
a la cuenta leucocitaria, pero el numero de linfocitos totales 
resultó extremadamente deprimido en los desnutridos Cp<.Oll. Con 
la recuperacion nutricia hubo mejoria si9~ificativa en el numero 
de linfocitos lp<.01). Cabe senalar que en el numero limitado de 
sujetos en los cuales se pudo realizar la determinación de 
subpoblaciones de linfocitos T se encontró cierta diferencia 
aunque no significativa en lo que concierne la proporción de los 
linfocitos T, que resultó mas baja en desnutridos. Con la 
recuperación nutricia no se detectaron cambios de la subpoblación 
T la cual quedo en valores significativamente mas bajos Cp<.01) 
que los de testigos, (cuadro 12). 

CUADRO DI: DA'l'OS Gl:lllllUILl:B IllllUllOLOGICOS DI: LOS SUJlll:TOS DBSllUTRIDOS 
ESTUDIADOS Y DI: BUS Rl:SPBCTIVOS Tl:BTIGOB 
Cuadro 12 

Dl:SllUTRIDOS TESTIGOS 
X DE± n X DE.± 

LEUCOCITOS nlmm3 7171. 5 2925.5 20 7172. o 1623.8 
LINFOCITOS n/mm3 864.5 398.2 20 1861.7 216.4 
Linfocitos T ' 47.3 5.8 6 54.2 6.5 
Subpoblae. Te ' 26.4 e.o 9 28.7 8.2 
Subpoblac. Ts ' 25. 4 11.2 9 25.0 6.7 

Rl:llUTRIDOS TESTIGOS 
X DE± n X DE± 

LEUCOCITOS n/mm3 6590. 9 1953.2 11 6670.0 990.0 
LINFOCITOS n/mm3 1552.7 367.7 11 1644.4 200.3 
Linfocitos T ' 47. 8 3.8 5 65.6 3.5 
Subpoblac. Te ' 34. 3 5 .1 7 40.7 4.5 
Subpoblac. Ts ' 24. 3 7.6 7 22 .1 5.8 

DBBllUTRIDOS RllllUTRIDOB 
X DE± n X DE± 

LEUCOC I ·ros nlmm3 7902. 7 2833.8 11 6590.9 1953.2 
LINFOCITOS n/mm3 864.5 398.2 11 1552.7 367.7 
Linfocitos T ... 43.3 5.0 3 47 .8 3.8 
Subpoblae. Te ' 30. 8 3.6 4 34.3 5.1 
Subpoblae. Ts ' 21. 3 4.6 4 24.3 7.6 

Te• linfocitos T cooperadores; Ts • linfocitos T supresores. 

** • significancia con p < 0.02 
*** • significancia con p < 0.01 

**** • significancia con p < 0.001 
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19 
10 
11 
11 

n 

9 
9 
8 
8 
8 

n 

11 
11 

5 
7 
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RESULTADO DE LA RBBPUBSTA PROLIFBRATIVA A 
KICROCULTIVOS AUTOLOGOB CON SUERO HUMANO 

KITOGENOS EN 

Aunque los sujetos desnutridos presentaran indices de 
proliferac1on inferiores al valor de los testigos, tanto en los 
cultivos estimulados con PHA que con PWM (cuadro 131, estas 
diferencias no fueron significativas debido a la varianza tan 
grande dentro de los grupos. Tampoco se encontraron diferencias 
significativas entre los indices de proliferación de los 
desnutridos antes y después de la recuperación. Con estos 
resultados no pudimos detectar efectos de la desnutrición y de la 
recuperación nutricia sobre la respuesta proliterat1va a 
mitógenos c1· objetivo del trabajo). 

Cuadro 13 PROLIFIDlACION CELULAR 'in vitro' INDUCIDA CON PHA 
resultados de Indice de Estimulación de cultivos autologos 

CULTIVO AUTOLOGO 
I.E. 
1 1 Desnutridos 
1 3 Testigos 

I 1 Renutridos 
I 3 Testigos 

I 1 Desnutridos 
1 1 Renutridos 

X 

71. 6 
85.5 

50.2 
138.1 

70.6 
50.2 

DE ± 

74.4 
74.2 

41. 2 
133.8 

52.4 
41. 2 

n 

19 
18 

9 
8 

9 
9 

PROLIFlllRACION CELULAR • in Vi tro. INDUCIDA CON PWll 
resultados de Indice de Estimulación de cultivos autologos 

CULTIVO AUTOLOGO X DE ± n 
I.E. 
112 Desnutridos 40.7 45.9 18 
115 Testigos 52.7 57.4 17 

112 Renutridos 19.8 18.0 7 
115 Testigos 40.8 44.1 7 

112 Desnutrido 26.0 21.9 7 
112 Renutrido 19.8 18.0 7 

L.E.•Indice de EstimulaciOn examinado (referente a los cuadros 6 y 7) 
X • valor promedio del grupo; DE± • desviaciOn estandar; 
n • numero de sujetos examinados en el grupo. 
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RESULTADO DE LA RESPUESTA PROLIPERATIVA A MITOGEUOS EU CULTIVOS 
HETEROLOGOS 

PUUCIOU DE MACROPAGOS 

~l analizar el efecto de la desnutricibn y recuperacibn sobre la 
funcibn de los macrOfagos (objetivo 2· del trabajol no 
encontramos diferencias entre la eficiencia de los macrbfagos de 
desnutridos versus los de testigo ni versus los renutridos, tanto 
en los cultivos estimulados con PHA como en los estimulados con 
PWM (cuadro 14). 

Cuadro 16 PROLIPERACIOU CELULAR 'in vitro' IUDUCIDA COU PHA 
resultados de Indice de Estimulación de cultivos heterelogos 
FUNCION HACROF.l\GOS 

1.E. X DE ± n 
1 3 Testigos 85.5 74.2 19 
1 ' Desnutridos 84.7 88.2 18 

1 3 Testigos 138. 1 133.8 8 
1 ' Renutridos 108.1 133.0 8 

1 " Desnutridos 87.5 93 • ., 8 
1 ' Renutridos 108 .1 133.0 8 

PROLlPIDtACIOU CELULllR 'in vitro' IUDUCIDA cou PWK 
resultados de Indice de Estimulacibn de cultivos heterologos 
FUNCION HACROFAGOS 

1.E. 
!15 
118 

115 
118 

118 
118 

Testigos 
Desnutridos 

Testigos 
Renutridos 

Desnutridos 
Renutridos 

X 
52.7 
27.9 

40.8 
47.7 

28.3 
47.6 

DE ± 
57.4 
23.2 

44. l 
51.3 

25.8 
51. 3 

n 
17 
16 

7 
7 

7 
7 

i.E.•Indice de Estimulación examinado (referente a los cuadros 6 y 7) 
X • valor promedio del grupo; DE± • desviación estandar; 
n • numero de sujetos examinados en el grupo. 
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FUNCION DE LINFOCITOS T 

Al analizar el efecto de la desnutrición y recuperación nutricia 
sobre la función de los linfocitos T (3' objetivo del estudiol 
encontramos que los linfocitos T de desnutridos responden en 
forma limitada, pero estas diferencias no fueron significativas ni 
al usar PHA ni al usar PWM como inductores de proliferacibn. Este 
fenomeno se observó también al comparar la respuesta de los 
sujetos desnutridos antes y después de la recuperación (Cuadro 151. 

Cuadro 15 PROLIFllllllCIOM CBLULNl 'in vitro• INDUCIDA CON PHA 
resultados de Indice de Estimulacibn de cultivos heterologos 

FUNCION LINFOCITOS T X DE ± n 
I.E. 
I 3 Testigos 85.5 74.2 18 
I 5 Desnutridos 67.1 75.3 18 

I 3 Testigos 138.1 133.8 8 
I 5 Renutridos 72.8 87. 8 8 

I 5 Desnutridos 66.6 71.3 8 
I 5 Renutridos 72.8 87.8 8 

PltOLIFBIUICIOll CBLULllR 'in vitro' INDUCIDA CON·PWM 
resultados de Indice de Estimulación de cultivos heterologos 

FUNCION LINFOCITOS T X DE ± n 
I.E. 
115 Testigos 52.7 57.4 17 
117 Desnutridos 30.0 23.3 16 

115 Testigos 40.8 44.1 7 
117 Renutridos 50.4 54.5 7 

117 Desnutridos 33. 5 29.9 7 
117 Renutridos 50.4 54.5 7 

1.E.•Indice de Estimulaci6n examinado (referente a los cuadros 6 y 7) 
X • valor promedio del grupo; DE± • desviación estandar; 
n • numero de sujetos examinados en el grupo. 
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FUNCION DE LINFOCITOS B 

En cuanto al efecto de la desnutrición y recuperación sobre la 
eficiencia de la función de los linfocitos e (4' objetivo del 
estudio) se encentro que al usar los linfocitos B de desnutridos 
se obtenia un indice de proliferacibn del 55' respecto al de los 
testigos, y lo mismo paso al comparar los lifocitos B de 
desnutridos antes y después de la recuperación. Pese a que estas 
diferencias fueron notables no fueron significativas (cuadro 161. 

cuadro 16 PROLIPllllACION CBLULl\R 'in vitro' INDUCIDA CON Pllll 
resultados de Indice de Estimulación de cultivos heterologos 

FUNCION LINFOCITOS B X DE ± n 
l.E, 
115 Testigos 52.7 57.4 17 
116 Desnutridos 29.4 22.3 16 

115 Testigos 40.8 44.l 7 
Il6 Renutridos 56.3 61.6 7 

116 Desnutridos 32.3 22.5 7 
116 Renutridos 56.3 61,6 7 

1.E.•Indice de Estimulacibn examinado (referente a los cuadros 6 y 7) 
X •valor promedio del grupo; DE±• desviación estandar; 
n • numero de sujetos examinados en el grupo. 
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FUNCION DEL SUERO 
En cuanto al efecto de la desnutricibn y la recuperaciOn nutricia 
sobre la eficiencia del suero es· obJetivo del trabajo) 
encontramos que con suero de desnutridos la respuesta 
proliferativa se redujo tanto con PHA como con PWM. Ademas se 
encontró que el suero de los renutridos mejoraba la respuesta 
proliferativa de las celulas estimuladas con PHA 1 pero las 
diferencias no fueron significativas (Cuadro 17). 

cuadro 1? PROLlPBRAClOM CBLULl\R 'in vttro' IMDllCIDA COM PHA 
resultados de Indice de Estimulación de cultivos heterologos 

FUNCION SUERO X DE ± n 
I.E. 
I 3 Testigos 85 .5 ?4.2 18 
I 2 Desnutridos 73.1 84.4 18 

I 3 Testigos 138.1 133.8 9 
I 2 Renutridos 102.4 124. 8 8 

I 2 Desnutridos 61.8 ?6.3 8 
I 2 Renutridos 186.9 225.4 8 

PROLlPBRAClOM CBLULl\R 'in vit.ro• IMDllClDA COM PWM 
resultados de Indice de Estimulación de cultivos heterologos 

FUNCION SUERO X DE ± n 
I.E. 
115 Testigos 52.? 5?.4 1? 
113 Desnutridos 41.6 43.0 17 

115 Testigos 40.8 18.0 ? 
113 Renutridos 56.9 53.4 ? 

113 Desnutridos 5?.5 60.6 ? 
113 Renutridos 56.9 53.4 ? 

En vista de la reduccibn marcada de la proliferaciOn celular encon
trada al usar suero de desnutrido se montaron pruebas adicionales 
que pudieran indicar si este efecto es debido a la deficiencia 
de algun factor indispensable (hormonal o nutrimentall o bien a 
la presencia de substancias inhibidoras. se montaron cultivos 
con cantidades doble de suero de desnutrido y tambi~n cultivos con 
mezclas de suero de desnutrido y testigo. Esto se hizo en la 
inteligencia de que un efecto inhibitorio incrementaria al 
aumentar la dosis de suero de desnutrido. Los resultados 
mostraron que al doblar la cantidad del suero de desnutrido no se 
obtenían cambios en la proliferación, tampoco se observaron al 
cambiar proporciones de suero de desnutrido y testigo. ~l 

analizar en estos cultivos el efecto del suero de desnutrido antes 
y deapues de la recuperación encontramos que no se mejoraba, 
(cuadro 18). Por lo anterior no pudimos responder a la interesante 
pregunta de si la menor eficiencia del suero de desnutrido se 
debia a algun efecto inhibitorio o a deficiencia de nutrimentos. 
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Cuadro 18 PROLIFl!Rl\CION CELULAR 'in vitro' INDUCIDA CON PHI\ 
resultados de Indices de Estimulación con alicuotas dit:erentes de suero 

I.E. X DE ± n 
l 2 Suero 20 Desnutr ?3.1 84.4 18 
110 Suero 40 Desnutr 68.1 84.8 16 

I 2 Suero 20 Renutr 102.4 124.8 8 
110 Suero 40 Renutr 113.5 169.4 6 

Mezcla de Sueros de Desnutridos y de Testigos 
X DE ± n 

l 6 D 5 20 T 64.1 ?9.9 l? 
l ? D 10 15 T ?5.4 88.4 l? 
I 8 D 15 10 T ?5.3 8? .4 1? 
I 9 D 20 - 5 T 6?.3 92.4 1? 

Mezcla de Sueros de Renutridos y de Testigos 
X DE ± n 

I 6 R 5 20 T 164.5 206.1 8 
I ? R 10 - 15 T 158.5 193.8 8 
I 8 R 15 - 10 T 149. o 180.1 8 
I 9 R 20 - 5 T 114. 8 114.8 8 

PROLIPllRACION CBLULllR 'in vitro' INDIJCID~ CON PWH 
resultados de Indices de Estimulación con alicuotas diferentes de suero 

Mezcla de Sueros de Renutridos y de Testigos 
J.E. X DE ±. n 
122 D 5 20 T 30 .5 21. o 16 
121 D 10 15 T 40.9 43.4 17 
120 D 15 10 T 39.4 36.2 17 
119 D 20 5 T 36.5 36.2 17 

Mezcla de sueros de Renutridos y de Testigos 
I.E. X DE ± n 
122 R 5 20 T 49.5 35.6 7 
121 R 10 15 T 56.1 45.9 7 
120 R 15 - 10 T 51.9 51.1 7 
119 R 20 5 T 80.? 59.5 7 

Suero 20 • 20 microlitros de suero; Suero 40 • 40 microlitros de suero 
D 5 20 T • 5 microlitros de suero de desnutrido y 20 del de testigo 
D 10 15 T • 10 microlitros de suero de desnutrido y 15 del de testigo 
D 15 10 T • 15 microlitros de suero de desnutrido y 10 del de testigo 
D 20 s T • 20 microlitros de suero de desnutrido y 5 del de testigo 
R 5 20 T • 5 microlitros de suero de renutrido y 20 del de testigo 
R 10 15 T • 10 microlitros de suero de renutrido y 15 del de testigo 
R 15 10 T • 15 microlitros de suero de renutrido y 10 del de testigo 
R 20 5 T • 20 microlitros de suero de renutrido y 5 del de testigo 
1-E.•Indice de Estimulacibn examinado (referente a los cuadros 6 y 7) 
X • valor promedio del grupo; DE± • desvtacibn estandar; 
n • numero de sujetos examinados en el grupo. 
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AUALISIS DE CULTIVOS ESPECIALES 

Pensando que la forma estandar de cultivo con un numero prefijado 
de células fuese la causa de la homogeneidad de los resultados en 
desnutridos y testigos, se probb otra tecnica de cultivo que 
respetara la proporcibn natural de cada tipo celular. Estos 
cultivos, a diferencia de los descritos en la metodologia, no 
tuvieron una separación de las poblaciones de las celulas 
mononucleares y estas se pusieron en el pozo de microcultivo 
respetando unicamente el numero total de 200.000 celulas. 
Tampoco esta variante a la metodologia permitió encontrar 
diferencias significativas entre desnutridos y testigos, pudiendo 
concluir que la técnica estandar no difiere de esta ultima en 
estudios de desnutridos (cuadro 19). 

Cuadro 19 PROLil'ERACIOlll CELULAR 'in vitro• IUDUCIDA COlll PWll 

CULTIVO AUTOLOGO X DE ± n 
I.E. 

con c~lulas no separadas 
111 Desnutridos 59.2 90.6 18 
114 Testigos 77.4 104.1 17 

con c~lulas separadas 
112 Renutridos 40.7 45.9 18 
115 Testigos 52.7 57.4 17 

con c~lulas no separadas 
111 Renutridos 22.6 17.7 7 
114 Testigos 62.3 56.1 7 

con c~lulas separadas 
112 Renutridos 19.8 18.0 7 
115 Testigos 40,8 44.1 7 

1.E.•Indice de Estimulacibn examinado (referente a los cuadros 6 y 7) 
X • valor promedio del grupo; DE~• desviación estandar; 
n • numero de sujetos examinados en el grupo. 
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EFECTO DE Lk COllCEllTRACIOM DE LOS UUTRI"EUTOS SOBRE Lk 
PROLIFERACIOM CELULl\R DE CULTIVOS kUTOLOGOS Y HETEROLOGOS 

HIERRO 
Se encontrb una correlacibn significativa Cp<.05) con r•.750 
entre la concentracibn de hierro serico y la eficiencia del suero 
en la respuesta proliferativa (objetivo 6" del trabajol, pero 
dnicamente en los cultivos, estimulados con PHA, del grupo de 
sujetos renutridos. 

ZIUC 
Se encontrb una correlacibn significativa (p <.05) pero negativa 
(r•-.5201 entre la concentracibn de zinc en plasma y la 
proliferacibn celular, inducida por PHA, en el grupo de sujetos 
con indice creatinina talla inferior a 60%. Lo mismo se observo 
en cultivos estimulados con PWH del grupo de los SUJetos 
desnutridos (p<.05) con una r• -.542; en los sujetos testigos la 
correlación fue significativa (p<.011 pero positiva con r•+.431 1 
y esta correlacibn positiva se pudo apreciar también en los 
desnutridos sin sepsis previa. ~l analizar la correlacibn entre 
la proliferación en cultivos con PH~ y la relación Fe/Zn ts~ricosl 
encontramos una r•.543 (p<.OSl, mientras que en cultivos con PWH la 
correlacibn fue inversa r•-.617 (p<.OSl en el grupo de desnutridos. 

COBRE 
Se encontrb una correlacibn siqnificativa entre la concentracibn 
de cobre plasmatico y la eficiencia del suero en la respuesta 
proliferativa (objetivo 8' del trabajo) con r•.?23 lp<.OSl, pero 
~nicamente en el grupo de sujetos desnutridos con sepsis previa. 
También en los cultivos con PWH encontramos una correlacibn 
con r• .66? (p<.OSl pero en el grupo de desnutridos sin sepsis 
previa. Encontramos una correlación significativa lp<.OSl co.n 
r•-.550 entre la relación Zn/Cu y la proliferación celular bajo 
estimulo con PHA en el grupo de desnutridos. 

VITk"IMk 812 
En cuanto a la relacibn entre la concentracibn de Vit.812 serica y 
la eficiencia del suero en la respuesta proliferativa (objetivo 9' 
del trabajo) encontramos ~nicamente en los cultivos con PWH del 
grupo de sujetos renutridos una correlación significativa lp<.OSl 
con r• .784. 

FOLkTOS 
En cuanto a la relacibn entre la concentracibn de folatos sericos 
y la eficiencia del suero en la respuesta proliferativa (objetivo 
10' del trabajo) se encontró, ~nicamente en cultivos con PH~ de 
los desnutridos sin sepsis previa y en los cultivos con PWl1 .de 
desnutridos con albumina inferior a 2.5 9/dl una correlaciOn 
significativa (p<.05l con r• .535. 
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EFECTO DE LOS LIMPOCITOS SOBRE LA PROLIPERACIOM CELULAR DE 
CULTIVOS AUTOLOGOS 

En cuanto a la relacibn entre subpoblacibn de linfocitos T y la 
eficiencia de proliferaciOn celular (objetivo 11· del trabajol se 
encontro una correlactbn significativa en lo que concierne el 
numero de linfocitos totales tanto al estimular los cultivos con 
PH1'., r•.694 Cp<.0011, como con PWM,r•.486 Cp<.0011. 
En cuanto a los efectos, sobre proliferacibn celular, de la 
subpoblación T cooperadora se encontró una correlación 
significativa lp<.05) con r•.593 en cultivo estimulado con PH~, 

en el grupo de desnutridos; la correlaciOn inversa se encentro, 
como era esperado, con la subpoblacibn T supresora p<.051 con 
r•-.645 en el grupo de desnutridos. Finalmente la relacion Tc/Ts 
en cultivo con PH~ tuvo mejor correlación con la proliferación 
celular Cp<.001) con r• .842 en el grupo de desnutridos. 

TABLAS DB CORRELACION 

CUADRO 20. CORllllLACIOM BMTRll: CARACTllRISTICAS CLIMICO-MUTRICIAS 
Y FUMCIOMBS ESPBCIPICAS DE COOPBRACIOM PARA LA PROLIPBRACION CELULAR 
EM LOS SUJETOS DBSllUTRIDOS utilisando "PHA" COllO •itOC)eno 

De los indices cltnico-nutricios se analiza el valor de cada uno en 
las unidades de medida habituales, es deciri globulinas y albumina mg/dl, 
linfocitos n/ mm3 1 linfocitos T y Te Ts en '' hierro zinc cobre y folatos 
en ug/dl, vitamina 812 pg/dl. En lo que respecta la funcibn de los com
ponentes se analiza el indice de estimulación como resultado del cultivo 
celular. Los componentes mencionados en la segunda columna son los que 
se analizan en cada experimento especifico. El numero de la tercera co
lumna indica el grupo tomado en cuenta. 

INDICES 
CLINICO-NUTRICIO 

Globulinas 
Linfocitos 
Linfoc Te 
Lin'foc Ts 

Te I Ts 
Hierro 
Zinc 
Cobre 
Zn / Cu 
Fe / Zn 
Fo latos 

PUMCIOM DE LOS COllPOllEMTES 
componnntca 

Suero 20 ul 
celulas y suero 
celulas y suero 
celulas y suero 
celulas y suero 
celulas y suero 
Suero 20 ul 
Suero 20 ul 
Suero 40 ul 
C~lulas y suero 
suero 20 ul 

grupo 

4 
5 
5 
5 
5 
6 
2 
3 
5 
4 
4 

gl 

10 
19 
12 
12 
11 

5 
13 

6 
16 
12 
10 

grupos• 1•desnutridos con albumina serica 
2•desnutridos con I.C.T. inferior 
3•desnutridos con sepsis previa 
4•desnutridos sin sepsis previa 

inferior a 
a 60" 

5•desnutridos todos 

r 

.666 

.694 

.593 
-.641 

. 842 

.7SO 
-.520 

.723 
-.sso 

.543 

.594 

2.S g/dl 

6•desnutridos reestudiados una vez recuperados 

29 

p < 

.05 
.001 
.05 
.os 
.001 
.os 
.os 
.os 
.os 
.os 
.os 



cuadro 21. CORRBLACION ENTRE CllRACTBRISTICAS CLINICO-NUTRICIAS 
Y PUNCIONES BSPBCIPICAS DE COOPERACION Pl\RA LA PROLIPERACION CELULAR 
EM LOS SUJETOS DBSllUTRIDOS utiliz•ndo •PtfM• coao mitogeno 

De los indices clinico-nutricios se analiza el valor de cada uno en 
las unidades de medida habituales, a decir: globulinas y albumina mg/dl 1 
linfocitos n/ mm3, linfocitos T3 T4 TB en ~, hierro zinc cobre y folatos 
en ug/dl, vitamina 812 pg/dl. En lo que respecta la tunciOn de los com
ponentes se analiza el indice de estimulación como resultado del cultivo 
celular. Los componentes mencionados en la segunda columna son los que 
se analizan en cada especifico experimento. El numero de la tercera co
lumna indica el grupo tomado en cuenta. 

INDICES PUNCION DE LOS COllPONBNTES gl r p < 
CLINICQ-NUTftICIO componento1 grupo 

I.C.T. Suero 20 l 1 11 .S64 .05 
Linfocitos C~lulas y suero s 17 .486 .os 

Zinc Suero 20 l 4 10 .671 .os 
C6lulas y suero s 17 -. S42 .os 

Cobre Suero 20 l 4 9 .647 .os 
Vitamina 812 Suero 6 6 .784 .os 

Fo latos Cblulas y suero 1 11 • S3S .os 
Fe / zn Cl!lulas y suero s 13 -.617 .os 

9rupos1 1•desnutridos con albumina se rica inferior a 2.s g/dl 
2•desnutridos con I.C.T. inferior 8 60't. 
3•desnutridos con sepsis previa 
4•desnutridos sin sepsis previa 
S•desnutridos todos 
6•desnutridos reestudiados una vez recuperados 
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DXSCUSION 

SUJETOS ESTUDIADOS 

La poblacibn de sujetos desnutridos se caracterizó por cursar con 
un grado avanzado de desnutricibn. Todos padeclan alguna 
enfermedad que afectaba directa o indirectamente la ingestión de 
alimentos, por lo cual la desnutrición se consideró de tipo 
secundario con excepción de un caso en que ésta tue debida al 
estado de senectud y de abandono familiar. Podrta haber algunas 
objecciones con respecto a los sujetos con anorexia nerviosa la 
cual para nosotros es causa de desnutricibn de tipo secundario. 
En cada caso se espero la resolucibn del padecimiento primario y 
que el paciente estuviera estable antes de realizar el estudio, tanto 
en la primera como en la segunda fase. Se puso particular cuidado 
en descartar cualquiera interferencia por e~ecto de sepsis o uso 
de farmacos que pudieran modular la respuesta inmune. 
Pese a lo anterior no se obtuvieron diferencias estadlsticamente 
significativas entre los resultados de los desnutridos y los 
testigos. La estratificacibn en 2' y 3' grado de desnutrición no 
mejoro la discriminaciOn en lo que concierne a la eficiencia de la 
respuesta proliferativa. Tampoco las estratificaciones segan el valor 
de alb~na sérica y el Indice Creatinina Talla permitieron mejorar 
esta discriminación. Los sujetos que fueron estudiados en la 2' 
fase (de recuperacibn nutricia) presentaron substancial mejorla 
del estado nutricio con excepcion de un solo paciente que 
persistió con peso corporal y concentraciOn s~rica de albOmina 
bajos, debido a la persistencia del problema (se trataba de un pa
ciente con retención gastrica postgastrectomia parcial). De todas 
formas este sujeto fue integrado al estudio porque el nOmero de 
linfocitos totales se normalizó y su inclusión no modifico 
significativamente los resultados de proliferación celular. 
Los sujetos testigos fueron voluntarios sanos o pacientes 
internados en el hospital del Instituto Nacional de la NutriciOn 
para ser sometidos a revision diagnostica o a alguna intervención 
quir~rgica electiva. La razón de la elección de pacientes como 
testigos tue la escasez de voluntarios 'sanos' de la edad 
requerida. Podemos suponer que el tipo de padecimientos 
presentados por estos testigos especiales no afecto al estudio 
siendo que no requerian de terapia farmacOlogica. AdemAs en 
algunos casos los diagnósticos fueron de padecimientos que se 
pueden aceptar como 'casi fisiologicos' por el estado de 
senectud, por ejemplo la ''osteoporosis'1

• En dos casos un mismo 
sujeto sirvió como testigo de dos pacientes desnutridos, en la 
elaboraciOn de los cultivos celulares heterologos. En el 
anAlisis general de los resultados se tuvo la precaución de no 
repetir sus valores dos veces para no afectar el significado 
estadtico de las pruebas, pero cabe comentar que sus valores 
resultaron similares a los de los demas testigos. 

CONCENTRACION SJlllGUINEll DB NUTRIMENTOS 

Pese a la desnutrición tan avanzada no encontramos concentracio
nes sangutneas alarmantes de ningdn nutrimento, con excepción de 
hierro y zinc y en muy pocos casos. Estos resultados son 
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discordantes con los estudios previos, en especial los realizados 
en niños. Una explicación para tal discordancia puede ser 
que el estado de desnutricibn de los pacientes estudiados es 
crónico y en muchos casos agudizado. Estos sujetos sufrian 
probablemente degradacibn de masa celular que, ademhs de 
surtir metabolitos energ~cos, también libera cantidades 
proporcionales de los demas nutrimentos integrados en las 
estructuras intracelulares, cuales son los nutrimentos 
inorg~cos y las vitaminas. Aunque no se cuente con documentacio
nes precisas publicadas, se pueden inferir las cantidades de 
nutrimentos liberados por la degradación, de la masa celular y 
estas son suficientes para mantener concentraciones sangu1neas 
dentro de limites normales o ligeramente bajos de sodio, potasio, 
fOsforo, calcio y probablemente de hierro, zinc y cobre. 
La alteracibn en la relación zinc/cobre sanguinea que se 
encontró en estos pacientes desnutridos no es una novedad, ha 
sido informada con anterioridad (94) y se justifica por la 
reducida depuración del cobre respecto al zinc, mas evidente 
cuando el aporte a la sangre es de origen endógeno. 
Lo que mas llama la atención son las concentraciones normales de 
vitamina 812 y folatos en todos los sujetos con excepción de un 
sujeto con diagnostico de anemia megaloblastica. Una explicación 
para estas concentraciones normales seria la de una probable 
ingestión previa de polivitaminicos, la cual no fue confirmada en 
todos los casos. 
Solamente en tres casos se encontraron concentraciones de zinc pla
smatico inferiores a 70 ug/dl y en otros dos casos fueron de 71 y 
72 ug/dl. En los estudios a los cuales hemos hecho referencia se 
consideraba 70 ug/dl como valor critico en zinc para que se afecta
ra la respuesta proliferativa celular. En cuanto a las concentra
ciones sftricas de hierro en 8 pacientes desnutridos se encontra
ron valores inferiores a 50 ug/dl (limite inferior normal). 
En la segunda tase del estudio, la adm1nistrac1ón de 
polivitaminicos justificó los resultados tan elevados en los 
sujetos renutridos. 
Respecto a la cuenta linfocitaria, los sujetos desnutridos pre
sentaban linfopenia; al usar la clasificacion de Seltzer (95) 
podemos definir tres grupos: uno con numero de linfocitos totales 
entre 1000 y 1500 formado por 7 pacientes, uno con numero de 
linfocitos totales entre 500 y 999 formado por 10 pacientes y un 
tercer grupo con menos de 500 linfocitos por milímetro cubico de 
sangre periferica formado por 3 pacientes. Aunque este indice haya 
sido utilizado para definir y clasificar el estado nutricio de 
los pacientes, en este estudio no encontramos concordancia entre 
el significado de la cuenta linfocitaria y los indices nutricios 
habituales como son: el valor de alb~mina, el Indice Creatinina 
Talla, el area muscular braquial y el de deficit de peso. 

PROLIPlllUICIOll C•LULAR •M CULTIVOS Aln'OLOGOS Y HB'l'IROLOGOS 

~unque los valores promedio de proliferacibn celular de los 
distintos grupos (desnutridos, renutridos y testigos) fueron en 
algunos casos notablemente distintos, la varianza tan grande que 
encontramos en las dos poblaciones estudiadas restó significancia 
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a los resultados. 
Las causas que pudieran explicar esto son de tres tipos1 
1.- Elección de una metodológia inadecuada para valorar la 

alteración de ·1a respuesta inmune por desnutrición. 
2.- Errores técnicos de la metodólogia para llevar a cabo 

el cultivo celular en los diferentes pasos. 
3.- Defectos en la estratificaciOn de los sujetos de estudio. 

Respecto al primer punto, la metodblogia para las pruebas de 
proliferaciOn inducida por mitOgenos en cultivos celulares ha 
sido considerada adecuada por diferentes autores en cuanto refleja 
1 in vitro' la respuesta inmunológica 'in vivo', pero hay algunas 
consideraciones que se pueden hacer. En primer lugar el 
microcultivo se forma con un nnmero fijo de c~lulas en cada pozo 
y una proporciOn definida de cada tipo de c~lulas: macrOfagos, 
linfocitos T y linfocitos B. Siendo que en los pacientes 
desnutridos se puede alterar tanto el numero absoluto de células 
como la proporción entre cada una de ellas, pudiera ser que esta 
técnica elimina la posibilidad de detectar la influencia real 
de estos dos fenOmenos, pero las pruebas especiales realizadas 
(cuadro 19) mostraron que la proporciOn fija estandar de 
celulas mononucleares no afectaba los resultados. 
No se pudieron realizar cultivos con un nOmero total de c~lulas pro
porcional al nOmero encontrando en la sangre dado que la técnica de 
mediciOn de la proliferación celular usada no permite realizar esta 
variante a la metodologia. En efecto, si ponemos un 
n~mero inferior de c~lulas la mediciOn de captaciOn de timidina 
marcada saldria obligadamente menor. Intentar analizar el 
resultado como indices proporcionales al nomero de células del 
cultivo resolverla el problema, pero se requerirla afinar 
notablemente tanto la tecnica de separacibn y de distribuciOn de 
las c~lulas como la tecnica de medicibn de captaciOn de timidina 
con contador beta, En efecto en este mismo estudio encontramos una 
correlación positiva y altamente significativa entre el indice 
de proliferación y el numero de linfocitos totales. 
Finalmente el microcultivo cuenta con un medio especial optimo 
para el crecimiento y multiplicación de Jas celulas 
mononucleares. Este medio, por la riqueza de nutrimentos, puede 
anular la influencia de los factores nutricios séricos (en 
especial acido fólico y vitamina 812) en la proliferación 
celular. La técnica prevee una cantidad fija de medio de cultivo 
80' del volumen total, y ª' de suero humano y esta cantidad fue 
la que se utilizó. Para eliminar esta influencia podria ser 
recomendable realizar cultivos con menor cantidad de medio, es 
decir con una cantidad critica de medio para la proliferaciOn. 
Respecto al segundo punto se optb por una revisibn minuciosa de 
la metodologta, cuando ya se contaba con los resultados de 10 
sujetos estudiados sin poder detectar ninguna falla importante y 
manteniendo un coeficiente de variación interior al 3'· 
Respecto al tercer punto, cabe la duda de que los indices 
empleados para la identificacibn de las poblaciones no fuesen 
suficientemente discriminativos. En la literatura se reportan 
trabajos realizados en poblaciones infantiles cuyos individuos 
habian sido caracterizados Qnicamente con base en el peso para la 
talla, albOmina sérica, cuenta linfocitaria y , en algunos pocos 
casos, por la coexistencia de infecciones. 
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El protocolo planteaba definir la población de desnutridos con 
base en indices disponibles a nivel hospitalario; con estos 
indices y eliminando la influencia de factores reconocidos que 
afectan la funcibn inmune (criterios de exclusión) pensabamos 
poder detectar individuos con respuesta inmune alterada por 
pura desnutrición, de manera homogenea. 
cabe mencionar, con respecto a la edad de los sujetos, que el 
hecho de parear con testigos del mismo sexo y edad se considera 
satisfactorio en el campo de la investigacibn inmunolOgica. 
No existendio antecedentes firmes para clasificar los sujetos con 
base en la concentración sanguínea de los nutrimentos en estudio, 
no se realizaron agrupaciones especificas en este sentido. Unica
mente conocemos el intento del Dr chandra en definir el nivel 
critico para el Zinc en la sangre ( alrededor de 70 ug/dll, no co
nocemos intentos con respecto al hierro, cobre, vit 812 y folatos. 
Pero tampoco con base en el valor de zinc en plasma se pudo 
detectar una población de desnutridos con pobre respuesta 
proliferativa ya que el anAlisis de correlación proporcionó una r 
negativa. 
Finalmente y aunque no previsto en el protocolo originario se 
procedió a subclasificar los sujetos desnutridos con base en la 
cuenta linfocitaria, con lo cual pudimos dividir tres grupos; 
pero tampoco se logró encontrar diferencias con significanza 
estadistica entre los testigos y los desnutridos con menos de 500 
linfocitos por mm3 en sangre periferica. 

CORRELACIOM EllTIUl PRUEBAS 'IM VITRO ' Y CARACTllRISTICAS GEMIUIALES 
DE LOS SUJETOS 

Por medio del analisis de correlaciOn encontramos que el numero 
de linfocitos en la sangre periferica puede predecir la eficiencia 
de la proliferación celular en cultivos estimulados tanto con PHA 
como con PWM. Tambi~n se obtiene la misma capacidad de predicciOn 
con las subpoblaciones linfocitarias Te (de cooperacibnJ y Ts (su
presoras) y mas a~n lo es la relación Tc/Ts en lo que concierne 
~nicamente los cultivos con PH~. En los cultivos con PWH se 
encontró que la eficiencia de la proliferación celular por efecto 
de los linfocitos B se correlaciona con el 1.c.T. Este resultado 
tiene un notable valor teorico y practico. El significado teorice 
es que existe un comportamiento similar en los diferentes tejidos 
en condiciones de desnutrición. El I.C.T. es un indice de tejido 
muscular cuyo recambio es regulado distintamente que el recambio 
del tejido involucrado en la respuesta inmune. 
Probablemente por tratarse de sujetos no en estado de estres ni 
expuestos a ningDn reto antigénico particular se pudo encontrar 
esta correlación. Para fines prActicos podemos aceptar esta 
correlacibn en los sujetos estables, mientras que otros resultados 
probablemente encontrarlamos en sujetos con estimulo antigénico o 
estado de estres. 
Contrariamente a lo reportado en la literatura, nuestro estudio 
encontró una correlación inversa (con una r negativa) entre la 
concentración sanguinea de zinc y proliferación celular. lgual 
mencion vale para la correlación encontrada entre la concentración 
sanguinea de cobre y la proliferación, la cual en nuestro estudio 
tuvo una r positiva mientras que seria de esperar negativa. 
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Unicamente en los desnutridos quienes habían sufrido sepsis 
previa se encontrO una r negativa. 
En los sujetos renutridos encontramos que el hierro serico es un 
factor coincidente en la respuesta proliferativa, siendo que la 
correlación es significativa y la r positiva. El hecho de que 
encontramos esta correlación solamente en la fase de recuperacibn 
sugiere que cuando un organismo es puesto en fase anabolica, el 
aumentado requerimiento de nutrimentos hace que se pueda 
manifestar una deficiencia relativa por algunos de ellos y sobre 
todo por aquellos cuya absorción, liberación y transporte 
requieren de mecanismos mas complejos. 
En nuestro estudio esta puede ser una justificacibn de la 
correlación encontrada tambi6n entre concentración serica 
de folatos y vitamina 812 y los indices de proliferación celular. 
En cuanto a la concentración s6rica de la vitamina 812 
encontramos que los cultivos que mayormente sufren su influencia 
son los de linfocitos 8. 
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CONCLUSIONES 

l. - LA DESNUTRIC!ON REDUCE LA RESPUES1'1\ PROL I FERll'l' IV/\ DE Ll\S 
CE LULAS INHUNOCOHPETEN'l'ES, PERO EL EFECTO NO ES 
ESTl\DISTICl\HENTE SIGNIFICl\'rI va, 

2.- LA RECUPERl\CION NUTRICIA MEJORA LA RESPUESTA PROLIFERATIVI\ DE 

3.-

Ll\S CELULAS INMUNOCOMPETETN1'ES 1 PERO EL EFECTO NO ES ES1'1\DI-
STICAMENTE SIGNIFICATIVO. 

EXIS'l'E UNA CORRELACION ALTAHEN'l'E 
EFICIENCIA DE LA PROLIFERACION 'IN 
INMUNOCOMPETENTES Y LOS VALORES DE LI\ 
Ll\ RELACION Tc/Ts, DE LOS NIVELES DE 
VITAMINA 812. 

SIGNI FICA'l'I VA EN'l'RE 
VITRO' DE LAS CEJ.ULAS 
CUENTA LINFOCI'l'ARIA 1 DE 
HIERRO, DE FOLl\TOS Y DE 

<&.-EL MODELO ELEGIDO DE PROLIFERACION 'IN Vn'RO' CON MEDIO DE 
CULTIVO SOBREENRIQUECIDO NO PUEDE CONSIDERARSE EL ADECUADO 
PARA EVALUAR LOS EFECTOS DE LAS CONCENTRACIONES SERICAS DE 
FOLATOS Y VITAMINA 812. 

5 .- PARA ESTUDIOS FUTUROS ES CONVENIEN'l'E PROBAR MEDIOS DE CULTIVO 
ESPECIAL, QUE PERMITAN EVIDENCIAR CON MAYOR CLARIDAD LA 
FUNCION DE CAD/\ ESPECIFICO NU'l'RIMEN'l'O SOBRE LA RESPUESTA 
PROLIFERATIVA. 
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HOJA DE CONCENTRACION DE DATOS GENERALES 

Nº ---FISIOLOGIA DE LA NUTRICION 

"COOPERACION CELULAR EN LA RESPUESTA UMJNE EN SUJETOS DESNUTRIDOS" 

Folio Folio 
Archivo 1 Archivo Z 
Miembro de pare1 a D 
Etapa 
Rel!1stro INNSZ 
Edad años 

Miembro de pareja T 
Etapa 
Re~stro INNSZ 

Sexo (M F) Sexo (M F) 
Talla cm Talla cm 
Peso actual Kg 
Peso hiibitual Kg 
Peso teor1co Kg 

Peso actual Kg 
Peso habitual Kg 
'Peso teorice Kg 

CiTcUIU. M B e cm CirCUIU M B c cm 
Pheg. C. 1'. nm 2 Area Muse. Br, an 

Pheg. c.f. mm ~ 

Álbtiíñína g/dl 
Globulinas gil 

Albtiíñma g/dl ---
"G"°10_6,_u""1"i"'n-a~s~g-./~1-----------·· 

Urea mg/dl 
Crent ser mg/ dl 
Creat Orin Z4 hr~mg 
Leucocitos nº7mn3 Liñfocitos n1mn 
-3 

T-4 \ 
T-B 
c.T.F.H. mg/dl 
Fe ug/dl 
1.s. i 
l. •. 
Colesterol mg/dl 

Zinc ug 
Cobre ug 
Vit B1Z Pg 

If mfdl 
I 1 m /dl 
Sepsis Previa si/no 
Sepsis Actual si/no 
Desnutrici6n crónica si/no 
Desnutrici6n aguda si/no 

Desnutr1ci6ñ tipo Kwashiorkor si/no 

DESNlITRIDO 

Dx I 
II 

lll 

Urea mg/dl 
Creat ser mfdl 

· ·Leucocitos n7rran 
Linfocitos nº/mn3 
·1-

Fe ug/dl 
l.S. \ 

COproparas1toscop1co +/-
ECO 
Zinc 11g/dl 

Vit BlZ pg/dl 
Folatos tJg/dl 
I~ ;/tll § /di 
epsis Previa si/no 

seosis Actual s1tno 
EdO. Mltricio normal si/no 
EdO. Nutricio obeso si/no 

TESTICO 

Dx I 
II 

lll 



CONTENIDO 

SALES INORGANICAS 

Ca(N03)2 4H20 
KCl 
MgSO 7H20 
NaCl 
NallC03 
Na21lP04 

OTROS COMPONENTES 

Dextrosa 
Glutati6n 
Rojo fenol s6dico 

AMINO ACIDOS 

L-ai'ginina 
L-asparagina H20 
L-ácido aspártico 
L-cistina 
L-glutamilto 
Glicina 
L-histidina 
L-hidroxiprolina 
L-isoleucina 
L-leucina 
L-lisina llCl 
L-metionina 
L-fenilalanina 
L-prolina 
L-serina 
L-treonina 
L-triptofano 
L-tirosina 
L-valina 

VITAMINAS 

Biotina 
D - Ca pantotenato 
Clorhidrato de colina 
Acido f61 ico 
i-inositol 
Nicotinamida 
PABA 
Piridoxina HCl 
Riboflavina 
Tiamina HCl 
Vitamina 812 

RPMI 1640 MEDIUM 

CANTIDAD 
mg/L 

100.0 
400.0 
100.0 

6000.0 
2000.0 
800.7 

2000.0 
1.00 
5.0 

200.00 
56.82 
20.00 
50.00 
20.00 
10.00 
15. 00 
20. 00 
50.00 
50.00 
40.00 
15.00 
15.00 
20.00 
30.00 
20.00 

5.00 
20.00 
20.00 

0.20 
o. 25 
3. 00 
1. 00 

35.00 
1. 00 
1.00 
1.00 
0.20 

1. ºº o.oos 
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FOL SEX EDRO PESO TALLR RECIEllT RECIEllT PESO CMB PCT Al1B Rlb. Glb. CTFH Coles Creat. ICT UREA Crt. G luc. 
Act. PERv!Nt PERDIDA HABITUAL mm mm cm2 gil gil mgldl mgl24hr. mgldl mgldl 

Kg PESO Kg PESO ?. tcg 
----------------------------------------------------------------------------~--------------------------------------1 11 72 46 1i'1 21. o 31 .3 64.8 185 2 14 23 22 140 o· 560 37 90 5 21 

2 F 21 52 157 9.0 14.8 1 00. o 155 15 12 27 34 o 190 648 75 69 5 26 
3 F 69 37 154 18.0 32.? 69.8 165 5 17 28 13 211 226 390 42 90 5 42 
4 F 64 42 160 30.0 41. 7 64.6 210 13 16 24 19 296 133 570 51 86 6 21 
5 M 69 59 176 9.0 13.2 78.7 215 6 21 24 30 243 120 760 50 75 7 30 
6 F 69 43 151 18,0 29.5 71. 7 200 7 18 20 24 112 95 500 52 81 1 o 47 
8 F 66 46 143 22.0 32.4 92.0 180 8 12 25 30 230 122 335 38 90 9 40 
9 F 18 25 161 40. o 61. 5 46.3 120 2 5 26 19 157 99 320 7• 63 6 70 vb 

1 o 11 44 35 162 17.0 32.7 56.5 170 4 9 24 36 153 130 297 30 90 6 30 
11 11 55 62 167 21. o 25.3 92.5 210 3 21 30 18 176 o 750 50 65 5 23 
12 M 59 67 171 13. o 16.3 98.5 285 5 47 19 25 190 191 1 032 65 90 5 20 
13 F 19 27 158 23.0 46.0 52.9 . 120 4 9 22 19 252 148 270 31 61 5 12 14 F 69 39 142 21. o 35.0 75.0 250 20 21 23 18 .242 145 600 73 90 5 19 15 F 68 45 148 9.0 16.7 90.0 200 12 10 21 17 268 265 420 50 90 5 19 16 M 74 55 171 15. o 21.4 80,9 200 1 o 12 24 25 o ·139 530 3B 85 5 f2 17 11 72 47 153 31. 1) 39.7 83.9 21 o 9 17 30 24 o o 585 50 75 7 23 19 F 17 35 1513 16.0 31 .4 68.6 150 2 9 42 24 197 1 08 421 48 60 6 25 20 M 62 43 166 19.0 30.6 66,2 190 6 13 15 31 184 130 539 35 69 5 12 21 11 73 76 172 4.0 5.0 111 • e. 250 11 26 23 30 o o 1 050 67 90 13 21 22 H eo 45 162 13. o 22.4 75.0 170 5 9 20 29 o 120 420 33 86 7 1 o ·------------------------------------------------------------------------------------------------------------------11EDIA 

157.0,46.3,160.11" 18.450128.982176.9831191.81 7.4,15.9,24.5124.31203.41147.61 549.8147.6,79.81 6.4,26.21 DESV 21.0 12.8 9.7 8.476 12.915 16.897 41.3 4.S 9.0 5.5 6.3 51.6 47.2 217.7 13.7 11.4 2.1 14,4 1-!IH. 17 25 142 4.0 5.0 46.3 120 2 5 15 13 o 120 270 30 60 5 10 MA>C. 80. 76 176 40.0 61.5 111.8 205 20 47 42 36 296 265 1050 75 90 13 70 
·~ 
[') 
X o 
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FOL SEX EDAD PESO TALLA RECIE~IT RECIEHT PESO Cl'IB PCT AMB Alb. Glb. CTFH Coles Creat. ICT UREA Crt. Gluc. 
Ac:t. PERDIDA PERDIDA HABITUAL "'" 111111 cm2 911 911 mg/dl mgl24hr .. mgldl mgldl 

Kg PESO Kg PESO ?. Kg 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------3 F 69 46 154 9.0 16.4 86.8 210 7 28 35 13 392 210 800 85 78 6 35 

4 F 64 50 160 1 o. o 16.7 83.3 270 16 22 36 21 370 180 720 70 79 8 20 
5 11 69 65 176 3.0 4.4 86.7 250 17 24 38 24 315 176 860 513 7tl 8 45 
9 F 19 54. 161 11 . o 16.9 1 00. o 270 17 30 49 28 400 o 750 95 65 5 23 

10 M 44 39 162 13. o 25.0 62.9 180 5 1 o 25 26 235 160 380 40 90 6 2B 
14 F 69 43 145 17. o 28.3 82.7 260 20 22 40 31 o 197 680 76 65 5 27 
15 F 68 48 148 6.0 11.1 96.0 220 14 18 37 1 o 310 o 580 68 85 5 29 
16 11 74 60 171 1 o. o 14.3 0e.2 240 14 20 40 30 250 279 i'SO 45 73 6 25 
19 F 17 42 158 9.0 17 .6 82.4 180 7 13 40 20 308 o 520 60 75 6 29 
21 11 73 76 172 4.0 5.0 111 . 8 270 7 39 45 30 o 171 1280 83 75 9 53 
22 M 80 50 162 a.o 13.8 83.3 220 8 20 35 21 o 232 680 53 79 7 30 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------MEDIA 
158.7,52.1,160.81 9.0911 15.412187.6431233.6112.0122.4,38.2,23.1,322.51200,61730.0166,6176.51 6.5131.31 DESY 22.0 11.1 9.7 3.961 7.214 12.200 34.1 5.3 ·e.o 6.1 6.9 61.4 39.3 220.3 17.3 7.4 1 .4 9.7 

MIN. 17 39 145 3.0 4.4 62.9 180 5 10 25 10 o 171 . 380 40 65 5 20 
MRX. 80 76 176 11.0 2e.3 111.e 210 20 39 49 31 400 279 1200 s5 90 9 · 53 

• DATOS DE LA EVALUACION CLINICO-NUTRICIA DE LOS SUJETOS RENUTRIDOS. 
1? 
['] 

~ 

~ 



FOL SEX EDAD PESO TALLA RECIEllT RECI EtlT PESO Cf'IB PCT Al'IB Alb, Glb, CTFH Coles Creat. ICT UREA Crt. Gluc. 
Act. PERDIDA PERD!Dil HABITUAL ••m mm cm2 gil gil mgldl mg/24hr. mg/dl mgldl 

Y.g PESO Y.g PESO ?. Kg 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------1 ti 63 66 170 9.0 12.0 94.3 280 1 o 39 38 25 343 240 1300 90 87 6 21 

2 F 21 50 147 • o • o 11 t. 1 280 18 33 48 . 25 o 200 750 95 90 5 28 
3 F 51 86 160 . o .o 141 • o 300 25 32 45 32 397 221 

1 ººº 98 76 5 19 
3 F 67 59 157 !. o t. 7 , J 05 .4 250 14 28 38 25 320 298 930 98 90 6 30 
4 F 58 82 159 .o • o 128.1 310 27 35 47 35 320 215 1000 98 78 7 27 
4 F 50 60 150 .o . o 1 07 .1 300 24 33 45 28 278 239 712 85 90 6 34 
6 F S1 93 161 .o .o 160,3 350 32 43 46 30 227 141 1 017 92 82 7 19 
8 F 55 82 IS4 5. o 5.7 1S4.7 310 27 35 47 3S o 266 

1 ººº 99 85 7 27 
9 F 18 54 163 • o . o 1 01 .9 270 17 30 41 18 321 o 950 99 85 6 25 
9 F 23 46 146 .o .o 1 07. o 225 1 o 23 51 30 381 196 700 99 68 5 21 

1 o M 50 68 170 • o • o 101.5 300 12 40 42 21 296 216 1300 88 85 6 30 
1 o ti 46 69 174 2.0 2.8 1 01 .s 300 15 41 41 28 o 132 13¿12 87 75 6 24 
11 ti 50 68 170 .o . o 1 01 .5 300 12 40 42 21 296 216 1300 ea 85 6 30 
12 ~I 50 68 170 .o • o 1 01 .5 300 12 40 42 21 296 216 1300 88 85 6 30 
13 F 24 60 164 .o • o 1 03,4 250 18 25 40 20 302 195 750 90 70 5 30 
14 F 65 S6 145 9.0 13.8 124.4 250 20 21 40 32 380 228 650 85 90 6 28 
IS F 62 60 1SO . o .o 117.6 300 24 33 45 28 278 239 712 85 90 6 34 
IS F 67 59 157 t. o t. 7 105.4 2SO 14 28 38 25 320 300 930 90 90 6 30 
16 M 73 ªº 172 • o .o 117 ,6 280 12 13 45 30 o 171 1290 83 89 9 53 
17 ti 73 80 172 .o . o 117 .6 280 12 36 45 32. o 171 1280 83 89 9 53 
19 F 17 53 155 . o .o 108.2 235 13 23 45 27 o 271 721 91 62 5 19 
19 F 25 55 156 1. o 1.8 105.8 240 13 24 35 31 o 188 750 89 90 5 17 
20 F 61 83 t58 2. o 2.4 150. 9 270 20 27 38 29 o 260 860 92 89 1 o 55 
21 ti 73 62 162 . o • o 103.3 260 15 29 43 34 320 161 990 76 70 6 38 
21 M 74 75 171 3.0 3.B 96.2 280 17 30 42 25 o 139 1430 80 85 5 12 
22 M 73 62 162 .o .o 103.3 260 15 29 43 34 320 161 990 76 70 6 38 
22 F 74 74 148 t. o 1. 3 143.0 270 19 31 42 33 352 o . 880 97 54 9 28 
14 F S7 56 163 5. o 8.2 96.6 240 16 23 45 28 188 213 780 81 69 7 25 
16 F 74 64 14!; 6.0 8.6 128.0 250 18 24 39 32 260 227 700 85 70 8 35 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------tlE!>lA 
153.3166.6 

159.7 3,750 5,3191115.286 275.5117.3 30.6 42.7 28.1 309.8 211.91 975.3 89.2 81. o 6.4 29.7 
OESV is.e 12.0 9. 1 3. 019 4. 355 18. 925 28.5 5.7 7 .1 3.6 4.8 50.2 45.3 241 .0 6.6 9.3 1 • 4 10.3 
MI 11. 17 46 145 1 • o 1. 3 94. 3 225 1 o 13 35 18 188 213 650 76 62 5 12 
tli!X, 74 93 174 9. o 13,8 160.3 350 32 43 51 35 397 300 1430 99 90 1 o 55 

~ "'. 
• DATOS DE LA E:VALUACION CLINICO-NIJl'RICIA DE LOS SUJETOS TESTIGOS X o . 

UI 

• • 



.. 
• 

FOLIO LEUCOS LIHFOS T3;: T4;! re;: 
nlmm3 n/mm3 

------------------------------------1 4500 225 o o o 
2 6000 980 o o o 
3 51 ºº 500 o o o 
4 7600 1300 o o o 
5 4600 900 o o o 
6 3600 1000 o o o 
8 11900 780 o o o 
9 5800 980 1) o o 

1 o 7500 1000 o o o 
11 2300 500 50 19 25 
12 7000 1000 49 9 48 
13 9500 900 55 27 39 
14 12000 720 o o o 
15 12030 240 o 34 28 

. 16 10900 1500 o o o 
17 61 00 1500 o 28 16 
19 4900 600 38 2F, 18 
20 5600 560 o 32 16 
21 9800 1300 48 33 21) 
22 6700 470 44 30 19 

------------------------------------MEDIAi 7171.51 847.8,47.3,26,4125.41 DESY 2925,5 375,3 5.0 e.o 11.2 
KIH. 2300 225 44 26 16 11AX, 12030 1500 55 34 48 

• CUENTA LINFOCITARIA EN SANGRE PERIFERICA 
DE SUJETOS DESNUTRIDOS. 

ANEXO 6. 

.. 

FOLIO HIERRO ZlttC COBRE Y.812 V.FOL. 
SERICO PLASl1 PLASl1 SERIC SERIC 

pgl mgl --·-----------------------------------1 45 112 143 35 13 
2 o 89 157 180 12 
3 45 66 160 370 30 
4 61 ea 75 o o 
5 37 as 93 290 22 
6 31 65 103 180 23 
8 1 11 94 9i' 500 45 
9 133 71 . 164 370 45 

to 36 79 t 09 2f'O 22 
11 61 81 79. 5 4 
12 82 90 116 300 25 
13 38 72 94 290 20 
14 42 80 124 170 19 
15 74 145 162 100 15 
16 o 90 210 365 44 
17 o 9 19 80 36 
19 64 60 124 290 34 
20 44 132 160 480 47 
21 o t20 186 365 39 
22 o 70 172 970 48 

MÉDÍA-¡-60:3¡-947;¡;27:4¡2;;73¡-2076¡ DESV 29.4 28.8 45,4 215.0 13,5 
11ltl. o 9 19 5 4 
11AX,· 133 145 210 970 48 

. NIVELES SANGUINEOS DE NUTRIMEN'IDS 
EN SUJETOS DESNUTRIDOS. 

·ANEXO 7 



• • 

FOLIO LEUCOS LIHFOS T3:1 T4)! TBll 
n"••J n.'1111J 

------------------------------------J 6000 '"ºº 49 32 21 
4 5800 1450 o 40 32 
5 a5 o o 1 a o o o o o 
9. 5500 1000 o o o 

to 10000 12:so :st 35 21 
14 7800 1450 42 25 'ª 
15 8000 t ººº o 40 38 
16 :5100 "ºº o o o 19 :5000 1700 48 34 21 
21 7600 1930 o o o 
22 3200 2200 49 34 ·~ 

Ñ0ED6ÍAY--l-¡;;ü:;-1¡;;2:7-,47:9-,j4:j-,24:j-, 
•EH 1953.2 367.7 3,4 5.1 7.6 
nI • 3200 1000 49 34 19 
MAX. 10000 2200 :51 40 38 

• CUENTA LINf'OCITARIA EN SANGRE PERIFERICA 
DE SUJETOS RENUTRIDOS 

ANEXO e 

FOLIO HIERRO ZIHC COBRE Y.B12 Y.FOL, 
SERICO PLASM PLASM SERIC SERIC 

pgl M¡jl 
-------------------------------------3 114 125 172 370 33 

4 13 o 1 04 1 75 999 75 
5 1 Oi' 8 :121 899 50 
9 39 o o 999 50 

10 86 115 170 600 50 
14 o 125 168 999 75 
15 11 o 195 172 420 47 
16 110 205 140 999 48 
19 76 90 192 260 23 
21 o 95 180 260 20 
22 o 130 140 291:! 32 

Mg~xe~

1
-9¡:;-

1
,,9:2-

1
203:o-

1
64;:;-

1
-4;:1-

1 MrÑ. 20º6 s~º1 11~º9 3~~º6 i~º2 
MAX, 130 201:! :121 999 75 

• NIVELES SANGUINEOS DE Nl11'RIMEllTOS 
EN SUJETOS RENUTRIDOS 

ANEXO 9 

' 



• • 

FOLIO LEUCOS LINFOS T3~ T4i! TSi! 
nlftlm3 nr'min3 

----------------------------------~-1 6400 191)0 o O o 
2 6000 2000 o o o 
3 6000 2500 o o o 
3 6300 1300 64 41 26 
4 9990 1900 o o o 
4 5400 1 714 63 40 23 
6 9990 2100 o o o 
e 9000 1900 o o o 
9 6200 1900 o o o 
9 6500 1800 o o o 

1 o 6800 1900 53 20 27 
1 o 7500 1800 68 40 25 
11 6800 1900 53 20 27 
12 6800 1900 53 20 27 
13 7500 1700 60 39 35 
14 5000 1800 50 29 16 
15 5400 1714 55 34 29 
15 6300 1300 70 35 29 
16 6600· 1930 o o o 
17 6600 1930 60 38 24 
19 5300 1500 66 22 31) 
19 6300 1400 61 46 24 
20 6900 1600 49 26 23 
21 9000 1650 o o o 
21 9000 1500 68 47 15 
22 10000 1650 43 39 12 
22 6600 2100 o 36 13 
14 6900 1800 o o o 
16 5900 1730 o o o 

11~~Ie¡-6;;;:;¡1?06:a¡;9:;¡;;:6¡2;:ªl MHI 1438.5 251 .O 7.9 9.1 6.4 
• 5000 1300 o o o 

MAK. 10000 2500 70 47 35 

• CUENTA LINFOCITARIA EN SANGRE PERIFERICA 
DE SUJETOS TESTIGOS 

ANEXO 10 

FOLIO HIERRO ZIHC COBRE Y.812 V.FOL. 
SERICO PLASM PLASM SERIC SERIC 

-----·--------------------e~; ___ ~2; __ 
1 90 167 1 06 340 32 
2 o 118 121 ·330 33 
3 140 95 148 230 26 
3 1 08 115 156 310 33 
4 1 05 173 1 06 o o 
4 86 90 162 345 28 
6 26 .120 •~o 260 21 
8 o 173 106 2~0 21 
9 1 05 114 157 270 25 
9 81 o o 330 26 

1 o 98 120 105 360 33 
1 o o 145 190 400 34 
1 1 98 120 1 05 360 33 
12 98 120 1 05 360 33 
13 1 02 127 77 315 27 
14 80 120 166 210 20 
15 86 95 180 Á?30 20 
15 1 08 140 162 330 26 
16 o 60 202 260 20 
17 o 60 202 260 20 
19 o 1 00 BO 180 17 
19. o 75 144 89 1 o 
20 o 135 184 200 19 
21 115 75 154 305 30 
21 o 95 180 316 44 
22 115 135 184 305 30 
22 97 o o 95 13 
14 56 75 130 !190 46 
16 76 120 t74 270 27 

1if.~1e¡-;;:;j11;¡:1¡1;¡;:¡¡¡2¡¡;::¡¡-26:?¡ rl!H 23.7 31.0 36.8 95.6 e.3 
• 56 75 13 o 89 1 o 

fülX, 140 173 202 590 46 

• NIVELES SANGllINiSS DE 
EN SUJETOS TEST S 

NUTRIMENTOS 

ANEXO 11. 



i"'·· 

fo! lo 
·---- p 
1 1 1 
I···+ 
1 2 1 
l····I 
1 3 1 
l····I 
1 4 1 
1----1 
1 5 1 
1----1· . 
1 6 1 
l····I 
1 8 1 
l··--1 
1 9 1 
1····1 
1 10 1 
1----1 
1 11 1 
1-···I 
1 12 1 
l···-1 
1 13 1 
1----1 
1 14 r 
l···-1 
1 15 1 
l····I 
1 16 1 
1--··I 
1 171 
l···-1 
1 19 1 
1-··-I 
1 20 1 
l····I 
1 21 1 
l·'·-1 
1 22 1 
1----1 

~---~- --

l--2;io:~º \--Y;¡/ºº l--2i44:~º !-'¡~~:~º l:¡~i2~i!·2~r4~~t~! ~~~~i:~~ 1 H¡~~;~º~l-io~4~~~º \::;~~1:~º l-2;5~~:~º \-¡~º¡;~ºº l-22~25:~º !-¡~¡¡~~º 1 . 
1----···--1--··-·-·-1·-·-···-·l······--·1··-······l··-······1-----·-·-1---·-··-·1-··------1··-··--··1-··-----·1·----·-··l-··-·-·--l·······--I 
1 518.001 1146.001 1293.001 360.001 8760;001·19202;001 20178.00126776.001,17833.00124311.001 26013.001 24351.001 19497.001 10129.001 
1---------1---------l···------l---------1---------1---····'·l---------l---------1---------1---------1---------1---------1---------1---------1 
1 150.001 422.001 768.001 565.001 15219.001 17940.00r!7656.00I 17987.001 17105.001 17765.001 18836.001 16068,001 16834,001 24801.001 
1---······1·-·-··-·-1·····----l-···---·-l··----·-·1-------··l--·-----·l·-···----l'····-·--1·------··l--·------l··-----··1--·----·-l-·····-··I 
1 338.001 429,001 609.001 595.001 23484,001 36779.001 37842.001 34846.00111811.001 38488.001.39325.001 34141.001 24066.001 ,001 
1---------1---------1---------1---------1---------1------'·-l---------1---------1-------··l·----····l····-----1---------1---------l---------1 
1 389.001 .001 ,001 .001 33050.001 .001 .001 .001 .001 .001 .001 .001 ,001 41532.001 
l···-·····1·-·-···--1-····-·--l·-··-----1--------·1----··--·1-----····1-----····l····----·l·---·····1--·------l··-----··l----····-l----··---1 
1 245.001 285.001 201.001 241.001 31379.001 57338.001 60373.001 580ll.001 49234.001 67767.001 66012.001 61177.001 70185.001 42418.001 
1-·--····-1·-····---1····-----l····-----l···----··1----·····1-----····1-·-··--·-l····-··--l··-------l-···-----1---------1·-·-···--l··-··----1 
1 2408.001 853.001 529.001 268.001 1988.001 13804.001 30144.001 23644.001 1991.001 21254.001 24913.001 23009.001 19975,001 2217.001 
l······-·-l····-----l····-·-·-l······---l····--···l·····-·--l----·----1---···-·-l--···---·l··--·--··l·····-·--l··------·l--···-·--l······--·1 
1 150,001 150.001 150.001 150.001 11000.001 6000.001 30000.001 43000.001 moo.001 .001 .001 .001 .001 .001 
1---------1---------l···------1---------1----·····l----·····l··--·····l·------··l··-------1---------l---------1---------1---------1---------1 
I .001 .001 .001 .001 ,001 .001 ,001 ,001 ,001 ,001 .001 ,001 ,001 ,001 
l···--·-··l··-------1---------1---------l····--···l··-···-·-l---------l--------·l·--------1---------1---------1---------1---------1---------1 
1 l102.00I 1422.001 561.001 782.001 18238.001 16800.001 24435.001 25580.001 31729.001 13588.001 2611.001 4489.001 1016.001 14680,001 
1--····---1·········1·······--l·········l··-·--·-·1·········1----·····1------·--l·····-·--1·---·····1--··--·--l··------·1--·--····l··-···--·1 
1 2356.001 1205.001 1008.001 2367.001 15562.001 29165.001 33274.001 33039.001 23500.001 33782.001 31152.001 40396.001 32257.001 17603.001 
1·········1·-······-1·····----1--····---l···-----·l·-·--·-··l-···-····l······-·-l-·····--·1------···1--····---l··------·1·---·-···l·········I 
1 749.001 1030.001 293,001 832.001 58924.001 35114.001 36687.001 34540.001 33497,001 24174.001 48033.001 57316.001 47428.001 28534,001 
1·---·····1·-·····--1····-----1····---·-l··----···l---··---·1-----·-··1·-------·1---·-----l··--·---·l····--·--l···-·--··l···--···-l-······-·I 
1 1959.001 1350.00I 2320.001 3005.001 3905.001 11827.001 14591.001 15312.001 2186.001 13204.001 15066.001 11209.001 llD32.001 4546,001 
1---------1---------1---------l---------l····-----1---------1-----····l··-------l-···--·--l········-l····-----l---------1----····-l··-···---1 
1 471.001 199.001 408.001 502.001 15493.001 17825.001 13007.001 16622.001 12022.001 16868.001 20652.001 21915.001 15134.001 14396.001 
1----···--1······---1-····-·--l-····-·--1·-·-·-··-1·-·-·····l-·-·-····l··-······1-···-----1··-----··l·-···----1···-·---·l·····-··-l---······I 
1 150.001 150.001 381.001 286.001 40993.001 38950.001 39709.001 49070.001 52854.001 36033.001 39831.001 31494.001 30105.001 35021,001 
1----···--l-····----l······---l······---1·--··--··l··--·····1-----····1--·----··l··-·----·l···----··l·-··-----1··--·---·l·-··--··-l-········I 
1 162.001 150.001 246.001 184.001 29030.001 47283.001 30941.001 34738.001 21463.001 32064.001 32776.001 30981.001 13935.001 20958,001 
l·····-···l·········l·······--l·-·····--l····-----l····--·-·l····-····l·····----1-······--l··--·····l--··---··l•··-----·1·-·--···-1·-····---1 
1 284.001 342.001 418.001 199.001 28232.001 31305.001 23412.001 33573.001 27709.001 35146.00I 28161.001 34495.001 26301.001 38438,001 
l···--····1·-····---l······---l··--·----1·········1·········1-·--·····l·········l····----·l····-·-··l····--·--l····----·l·-·--·-··l········-I 
1 849.001 346.001 1729.001 576.001 13820.001 18853.001 34932.001 36334.001 13668.001 18042,001 27329.001 23413,001 26801.001 7019.001 
1--·-···--l--····--·l······---l·--······l····--···l··-···-··l---------l--------·l····--·-·l···-··---1---------1---------1---------1---------1 

.1 184.001 246.001 150.001 162.001 30941.001 36156.001 29030.001 25971.001 35618.001 13935.001 30981.001 32776.001 32064.001 28384.001 
l----···--l-····----1-······--l-········1·········1·-·······1-----···-1·--······1-······--l····---··1·-···----1·····--··l········-l·······--I 
1 3124.001 1483.001 3408.001 666.001 14939.001 22161.001 14140.001 13479.001 16298.001 15502.001 14020,001 18871.001 18244.001 22039,001 
1---------l·------·-l·····----l······---1-------··l····-·-··l·----····l··-------1---------l···-·····l---------1--------·l·--------1---------1 

1--·····--l··-·····-l·····-·--l······---l··-----··l·--·····-1-·-·····-1-----··-·1·-···-·-·l···-··-··l········-1-·····---l········-l······---1. 
ll!H.DE CllSOS 1 19,001 18.001 18.001 . 18.001 19.001 18.001 18.001 18.001 18,UOI 17,001 17.001 17.001 17.00I 17.UOI 

l----···-·l······--·1-······--1--·······l···-·-···l······-··1·········1---------l·······--1--------·1---------1···------l····-·-·-l-··-···--1 
HEDlA ARlH, 1 953.581 673,441 923.111 717.611 21813.111 26697.111 28505.781 29683,941 22320.111 25400.S91 28602,761 28124,241 25164.651 21m.291 

1·----····1--····--·l·····----l·······--l-··--··--l····--···l·····----1·-····---l-········l·········l·····----1·'·····-·l·········l·········I 
DESU.ESTRlMR 1 988.561 492,131 914.131 775.221 13733.811 13320,591 11563.571 12542.431 14179.571 14257.481 14501.901 15103,181 15493,851 12604.671 

1---------1---------1---------1---------1---------1---------t---------1---------1---------1---------1---------1---------1---------·---------1 • 1 

CAPTACION DE TIMIDINA TRITIADA (epm) DE CULTIVOS ESTIMULADOS CON PHA; sujetos desnutrido ... y testigos. ... 
N 



-
.--·folio V 15 V 16 V 16 V 17 V 18 V 19 V 20 V 21 V 22 V 23 V 24 V 25 V 26 V 27 V 28 V 29 V 30 1 V 31 V 32 1 

¡-¡-;- · 12ññ:oii 1-20155:¡¡¡¡ 1 li181 :¡¡¡¡ 34365:Oii12iiii:Oii 1-ia46i:Oii 1---. ¡¡¡¡ ---:¡¡¡¡ -.--.¡¡¡¡ 1m:Oii 11¡;4:¡¡¡¡ 126ia:oii 1-~;7¡:¡¡¡¡ 1-iiiiO:iiii vii:iiii 1miO:iiii 1"J9427.iiii -34163. ºº 1-33340.iiii: 
1---1· · l--------1------·--l--------1--------l---------l--------1----1-----1-----1-------1------1------1-------1--------1-------1------1------1------1---------1 
1 2 1 I 14680.001 21700.001 19146.001 30748.001 30125.001 34081.001 24812.001 24166.001 32467.0DI 308.0DI 1647.001 1233.001 2317.001 3779.001 1774.001 35594.001 39600.001 36746.001 32m.OOI 
1---1· · l-------1-------1---------1--------l---------l-------1-----1----1------1------1-----1-----1------1------l----- l-----l-----l----l-------1 
1 3 1 1 21151.001 16013.001 22262.001 41718.001 36591.001 35911.001 44614.0DI 35287.001 20315.001 . 200.001 761.001 1642.001 264.001 491.001 270.001 33164.001 38874.001 40471.001 35039.001 
1----1· ·l-------1-------1--------1---------l--------l---------1-----1------l--"---1--------1-----1-------1---------1-------1-------- l--------1-------l-----1--------1 
1 4 1 1 24510.001 3101.001 37415.001 48367.001 56898.001 46298.001 17266.001 23252.001 mn.001 mo.001 1521.001 420.001 235.001 3780.001 398.001 56989.001 59392,001 52514.001 49531.001 
1----1· 'l----1------1-------1------ l------l------l------l--------1--------1------1~----1--------1-------1--------1---------1---------1-------l-------1-----1 
1 5 1 1 42085.001 .001 40041.001 .001 .ODI .001 ,001 .001 .001 471.001 612.001 .001 .001 .001 .001 .001 .001 .001 .001 
1----1 · · l---------1-------- l--------1---------1--------- l-------- l --------- l--------- l--------- l-------- l ---------1---------1--------1--------1---------1------- l-----l----l--------1 
1 6 1 1 33143.001 29879.001 27014.001 25573.001 16390,001 23315.001 8142.001 tn29.001 17700.001 1554.001 2208.001 3428.001 1015.001 520.001 538.001 22226.001 25693.001 23955.001 23565.001 
1----1 · ·l--------1-------l--------l---------1-------l--------l--------l--------1--------l-------l--------l--------1--------1--------1-------1--------1------1-------1------1 
1 0 r 1 n59.001 10247,001 8397.001 54335.001 66008.001 45595.001 18739.001 4954.001 4810.001 5984.001 Jn5.001 3576.001 1266.001 1892.001 1827.001 55367.001 63150.001 58196.001 55176.001 
1----1 • ·l---------1--------1--------1------l-------l-------l-------1---1------1-------1-----1------1------1-------1---------l---------1------l------l------1 
1 9 1 I .00·1 .ODI .001 .001 .001 .001 ,001 .001 .001 .001 .001 .001 .001 .001 .001 .001 .001 .001 .001 
1----1· · l--------1------1---------1--------1---------1---------1---------1-------1---------1-------l---------1--------1--------1-------1------l--------l----l--l-----1 
1 10 1 1 20117.001 26279.001 23194.001 21514.001 20674.001 21939.001 m00.001 31162.001 36152.001 763.001 543.001 567.001 484.001 482.001 663.001 26932.001 27658.001 30986.001 23689.001 
1----1 • · l--------1--------1---------1--------1---------1---------1---------1--------1--------1-------1-----.:__ 1-------1--------1-------1--------1---------1-------1--------1-------1 
1 11 1 ·1 .001 .001 .001 .001 .001 .001 39466.001 27158.001 .001 .001 .001 .001 .001 .001 .001 ,001 ,001 .001 .ODI 
1----1 · : l---------1-----·-- l--------- l--·------ l ---------1--------- l--------- l--------- l -------- l--------l------- l--------· l ---------1------1--------1-------1----1---1----1 
1 12 1 1 21826.001 24370.001 27067.001 22709.001 19874.001 17854.001 33467.QOI 33960.001 13366.001 3633.001 1452.001 803.001 4841.001 904.001 1728.001 23126.001 29189,001 19297,001 32811.001 
1----1· ·l--------l---------l--------1-------l---------l--------l--------l------l-----l---------l----l------1-----l----1-----1----1------1-----1----1 
1 n 1 1 57894.001 65538.001 59912.001 49219.001 61659.00I 45on.001 22914.001 53258.001 nm.001 1884.001 2342.001 2853.001 1341.001 1608.001 1568.001 61333.001 mo2.001 625oe.oo1 62379.00I 
1----1 · • l---------1--------1---------1---------1---------1--~------1--------- l--------- l---'----- l------- l------- l--------1-------1-------1-----1--------1---------1------1-----1 
1 141 :1 15358.001 25203.001 13549.001"22585.00I 43076.001 41475.001 27038.001 36856.001 17451.001 203.001 332.001 627.001 254.001 287.001 413.001 41183.001 44057.001 52190.001 4297.001 
1---1· · l---------l--------1---------1---------1---------l--------l---------l-------l---------1-------1---------1------1-------1---1-----l-----l------l------- l-----1 
1 15 1 1 13832.00112968.001 10950.0DI 71431.001 38668.001 67492.001 61704.001 23318.001 31034.001 428.001 1055.001 1638.001 8261.001 2619,001 1550,001 29767.001 53010,001 54431.001 31974.001 
1----1· · l---------1-------l---------l--------- l--------1-------l---------1-------l---------l--------1-------l--------1------1------1----1------1-----1------1-------1 
1 16 1 1 25282.001 23141.001 25034.001 14288.001 15590.001 15834.001 36520.001 15830.0DI 26548.001 423.001 150.001 · 265.001 1527.001 1503.001 909.001 8468.001 10115.001 13177.001 .001 
1----1· ·l--------1--------l---------1---------1--------l---------l---------l-------l------l----l---l----1----l----1---l---1----l----l---1 
1 17 1 1 59214.001 67858.001 40462.001 25979.001 14829.001 10807.001 41921.001 34412.001 10107.001 150.001 313.001 296.001 910.001 1379.001 981.001 14497.001 17021.001 14448.001 10260.001 
1----1· ·l------·-l--------l---------l--------1--------l--------1----1---1-----1--1----1--1--l--1---1---1----l------1-------- I 
1 19 1 1 5516.001 5m.001 1897.001 52355.001 44704.001 41219.001 49889.001 ;5120.001 44099.001 4450.001 2525.001 4412.001 1220.001 2m.001 3424.001 3¡¡¡9,001 42032.001 42190.001 35930.001 
1----1· ·l-------·-l-------l---------l---------l--------l---------l--------1-------l-----1------1----1---1---1---1--1--l---1----l------1 
1 20 1 1 58277.001117087.001 70747.0DI 93780.001 88327.001 99876.001 9880.001 34690.001 47090.001 529.001 730.001 819.001 508.001 1060".00I 525.001 95421.001 64571.001 64741.001 69497.001 
1----1· ·l-------l-------1--------l-------l------l-------l----l----l----l----l----l-----1----1---1---1------1------1--------1--------1 
1 21 1 1 15979.001 22099.001 10807.001 59214.001 38006.001 40462.001 33511.001 39003.001 60143.001 910.001 981.001 1379.001 150.001 296.001 313.001 10260.001 14448.001 17021.001 14497.001 
1----1· l--------1------l---------1---------1--------l---------l---------l---------l----1-------1----.::.-1-------1----1--------1----1-------l-------l---------l---------1 
1 22 1 1 3n27.001 39629.001 37349.001 2366a.oo1 25113.001 33010.001 46932.001 42036.001 3m9.001 2387.001 1255.001 1011.001 4870.001 mo.001·4808.001 31135.001 31081.001 29143.001 37091.001 
1---1· l-------1-------l---------1-------1-------l---------l------l-------l------l-------l-----1-------1-------1-------1-~--1------1-------1------1--------1 

l--------- l --------- l--------- l---------1--------- l--------- l------- l--------l---~- l------- l-------- l---------1--------1..:.------1----.:_ l------- l------- l------- I------- 1 
1 18.001 17.001 18.001 17.DOI 17.DOI 17.001 17.001 17.001 16.001 18.DOI 18.001 17.001 17.001 17.001 17.001 17,001 17,001 17.001 16.001 
l---------1---------1---------1---------1---------1--------- l -------- l------·-- l---------1--------- l--------- l --------- l-·------- l---·--·-- l--·------ l--------- l--------- l ·------- l---------1 
1 27531.831 31774.411 27468.001 41053.411 37979.121 38162.471 32462.061 30687.711 30916.881 1567.UOI 1297.331 1624.291 1911.881 1801.941 17118.291 35887.061 mn.241 38081.001 34865.501 

NUH.D! CllS05 

H!DIA ARIH. 

DESll. !STIINDAi ¡-¡¡993:9¡ 1-2&ai2:25/-iii2i:5i1-2ü05º:~1-20510 .i5 /-iiiii5:2a / ·¡4535:¡5 :-¡¡s43~¡¡ :-i8iii:7o 1--¡¡90:24 :--92s:i& /-¡;¡s:;s ¡-:¡¡;g:¡5 ¡-¡543:99 ¡--¡9i7:ie ¡-:¡¡55¡:74 / ¡7572:¡4 :-iñi1 .16 :-¡7922:04: ~ 
l------1---·----1-----·-·-1-········ 1-------· 1---···---1-------l ··---1------·-1--·------1---------1---······ 1--·------1---------1--------1---------1--------1-------1---------1 X 

o 
• CAPTACION DE TIMIDINA TRITIADA (cpm) DE CULTIVOS ESTIMULADOS CON PWM; sujetos desnutridos y testi~os • 

.... 
w 



fo1 lo V V 2 V 3 V 4 V 5 V 6 V 7 V ·a ·y 9 V 10 V 11 V 12 V 13 V 14 

1----1 ·--· --------- --------- --------- --------- --------- --------- --------- --------- --------- --------- --------- --------- --------- ---------1 3 1 1 1104.001 182.001 345.00 150.001 44770,001 25292.001 20361.00 24105.001 41365,001 28l32.001 25390.001 26U76.00I 25344.001 23043.001 
1----1 ·l---------1---------1---------l---------1---------1---------1---------1---------1---------1---------1---------1---------1---------1---------1 
1 4 1 1 343.001 181.001 150,001 150.001 47430,001 88173,001 60660,001 79810.001 57009.001 85808.001 n283.00I 67125.001 41U06.00I 65595.001 
1----1 -1---------1---------1---------1---------1---------1---------1---------1---------1---------1----'----1---------1---------1---------l---------1 
1 5 1 1 1186.001 .001 .001 .001 34876,001 .001 ,001 .001 .001 .001 .001 .001 .001 .001 
1----1 -1---------1---------l---------l---------1---------1---------1---------1---------l---------1---------1---------1---------1---------1---------1 
1 9 1 1 3611.001 3006.001 1001.001 692.001 28934.001 51118.001 53867,001 4füt.001 29084.001 31519.001 38607.001 35144.001 30978.001 41995.001 
1----1 -1---------1---------1---------1---------1---------1---------1---------l-'-------1---------1---------1---------1---------1---------1---------1 
1 10 1 1 .• 001 .001 .001 .001 .001 .001 .001 .001 1 .001 .001 .001 .001 ·ºº' .001 
1----1 -1---------1---------l---------l---------1---------1---------1---------1---------1---------1---------1---------1---------1---------l---------1 
1 14 1 1 203.001 215.001 278.001 154.001 13052.001 48145.00I 34825.001 45592.001 13395.001 34180.001 47537.001 40296.001 42823.001 12781.001 
1----1 ·l---------1---------l---------l---------1---------1---------1---------1---------1---------1---------1---------1---------1---------l---------1 
1 IS 1 1 562,001 1447.001 181.001 408.001 42048,001 89631,001 78051.001 82247,001 31655.001 71935,001 79438.001 75426.001 53836.001 22995,001 
1·---1 -1---------1---------l---------1---,-----1---------1---------1---------1---------1---------1---------1---------1---------1---------l---------1 
1 16 1 1 .001 .001 .001 .001 .001 .001 .001 .001 .001 .001 .001 .001 .001 .001 
1----1 -1---------1---------1---------l---------1---------1---------1---------1---------1---------1---------1---------1---------1---------l---------1 
1 19 1 1 2393.001 5027.001 1792.001 2965.001 45277.001 54n4.DOI 38122.001 37862.001 38807.001 68119.001 7479.001 25579.001 30893.001 12491.001 
1----1 ·l---------1---------l---------l---------1---------1---------1-----·---1---------1---------1---------1---------1---------1---------1---------1 
1 21 1 1 2487.001 2931.001 3154.001 1668.001 29464.001 40007,001 20020.001 10m.001 19794,001 20401.001 10905,001 16927.001 23247,001 mn.001 
1----1 -1---------1---------l---------l---------1---------1---------1---------1---------1---------1---------1---------1---------1---------1---------1 
1 22 1 1 591.001 493.001 321.001 . 447.001 39251.001 22213.001 19901.001 18932.001 31075.001 21013.001 17292.001 16234.001 20804.001 30625.001 
1----1 ·l---------1---------1---------l'--------1---------1---------1---------1---------1---------1---------1---------1---------1---------l---------1 

1---------1'--------l--·------1---------1---------1---------1---------1---------1---------1---------1---------1---------1---------1---------1 
ltl".DE CASOS 
HEDIA RKIH. 
VESU. ESTillDRi 

1 9.001 8.001 8.001 8.001 9.UOI 8.UOI 8.001 8.001 8.0Ul 8.0UI. e.001. e.001 e.QUI e.001 
1---------1---------1---------1---------1---------1---------1---------1---------1---------l-"-------1---------1---------1---------l---------1 
1 1386.671 1685.251 902.751 829.251 36122.441 52487.U81 40825.881 43991.381 32648.001 45163.381 38366,381 37'150.U81 33616,381 2UU92.251 
1---------1---------1---------1---------1---------1---------1---------1---------l---------1---------1---------1---------1---------1---------1 
1 1177.641 1797.U51 IU68.771 999.001 10961.041 25314.821 21545.271 25209.151 13554.921 25862.771 26367.361 22226.871 11355.UBI IUIJl,831 
l----·-.. --1--------- 1---------1---------1---------1---------1--------.. 1-------.. - ·---·-----1---------1 .. --------t.;---:--:---1---·-----1 .... -------1 

• CAPTACION DE TIMIDINA TRITIADA (cpm) DE CULTIVOS ESTIMULADOS CON PHA; sujetos renutr1dos y test1g~s • 

• • 



• • 

f.~~-~---·--'-~~-~-L~~~_J~ 11]~-~-l~~_:_J~:~_:L~:~_¡_::_ 22 -'-~-~--L~:~J~~_:__¡_~~L~--~?_I_~_:~¡_~_::__¡__~ -~~-'--~::~_/! 3~-1 
1 3 1 1 mn.001 60237.GOI 34135.001 44439.001 38008.001 52976.001 54432.001 46858.001 .001 .001 .001 314.001 395.001 !191.001 43487.001 56938.001 53356.001 47406.001 
l-·--1 1-----+-----1----l---"---l-------·-l·----1---------1---------1------'--l-------l-------1-------l------"1--------1---------1-------1--------1------1 
1 4 1 1 18815.001 17831.011 58713.001 45321.001 46219.001 19077,001 22013.001 28050.001 7575.001 2930.001 3965.001 · 411.001 394.001 482.001 51563.001 46530.001 40165.001 49336.001 
1----1 l------1-----l------l-------l--------l----1----l---"----l--------l------l-------1------1------1----1-------1------l----·--l-------- I 
1 5 1 1 11831.001 11373.001 .001 .001 .001 .001 .001 .001 879.001 1081.001 .001 .001 . ,001 .001 .001 .001 .001 .OUI 
1---1 1----l------l------1-------1-----1----l---l-------l-----1-----l-----1-------l--------1--------1-------1-------1-------1-------1 
1 9 1 1 .001 ,001 .001 .001 .001 .001 ,001 .001 ,001 .001 .ODI .DDI ,001 .001 .001 .DOI .001 .DOI 
1----1 1------1-------l--------1---·-----1--------1------l-------l---------1--------1---------1---------1-------1-------1-------1------1-----1--------1-------1 
1 ID 1 1 .001 .011 ,001 .001 .001 .001 ,001 .001 .001 .001 .001 ,001 .001 .001 .001 .001 .OUI .001 
1---1 l·-------1·----l-------l--------l·--·----l---------l·-----l'-------l---------l--------l-----· l--------1--------1--------l--------l--------l--------l-------I 
1 14 1 1 2696UOI 25606.0ll m00.001 87i80.00I 66413.001 54847,001 47281.001 50486.001 646.001 2840.001 980.001 539.001 780.001 605.001 84708.001 79836,001 61470.001 98380.001 
1----1 l--------l-------1-------l---·--l·--------1------l------1----1--------1-----1---------1---------l-------1-------1-----l---------l-·----l--------I 
1 15 1 1 32352.001 18389.011 73035.001 60997.001 75639.DOI 70071.001 53562.DDI 57315.001 5099.001 5514.DOI 7375.601 2836.001 1655.001 2426.0DI 31000.0DI 40634.DOI 49742.0DI 32148.001 
1---· I l--------1--·---l--------l------l--·-----l--------l-----·--l--------l------1----·--1------1--------1--------1 ·--·-----l---------l-------l-----·---1------I 
1 16 1 1 ,001 .001 .001 ,001 .001 .001 .001 ,001 .001 ,001 ,001 .001 ,OUI .OUI .001 ,UUI .OUI .UDI 
1----1 1---------l------1-------1--------1--------1---------l-------1--------l-------1-----1--------1-----l--------1---------l-------1---------l-------1-----1 
1 19 1 1 44820.001 45620.001 18634.DOI 19148.UOI 24184.0UI 51153.UOI 56918.001 37141.UOI 1345.001 1609.001 1586.001 1083.001 1809.UOI 2095.001 51245.001 55695.001 52431,001 49940.0UI 
1----1 1--·------ l--------1-------1---------1--------1-------- l---·-----1-------1-----'-- l-------- l--------1--------- l --------1---------1-------1----1---------1------1 
1 21 1 1 33324.DOI 40164.0DI 7493.001 2731.0UI 526.001 57377.001 44040.001 45942.0UI 7U9.0ol· 748.UOI .UOI 271.0UI 33!.0UI 391.0UI 14955.001 26743.001 26018.001 47618.0UI 
1----1 1-----l-------1------1----1-------1-----1-----1----l-----l----1-------1-----l------l--------1----1----1------1----1 
1 22 1 1 43151.UOI 34686.011 39060.00I 41836.UOI 42141.001 41414.001 22592.0UI 19608.001 3015.001 1234.DOI 2487,001 9999.UOI 5845.001 9991.0UI 49144.DOI 46221.001 48704.001 48158.001 
1----1 l------l------~1------1----1-------l----1-------1--------l------1-------1--------l---------l---------l-------1---------1---------1---------1--------1 

I ·-----··- l ··---·-- l ·----·--- l--·------ l------··- l ·-------1-------1-------- l------ l ·-------1------·- l----·--· l-------·- l ·--·----- l------·- l----- l-------· 1--------1 · 
14JH.DE CASOS 

HEOlA ARIH. 

DESU. ESmlDAi 

1 8.UUI 8.0DI 7.001 7.001 7.UOI 7.UOI 7.UOI 7.UOI 7.UOI 7.UUI 5.UOI 7.UOI 7.UOI 7.UOI 7.001 7.0UI 7.UUI 7.0UI 
1--------- l-------l"--------1------1-------1------1--------1-----1-------1---------l------l---·--·-l ·-------1---------l--------1-------1-------1-----1 
1 34604.251 31738.251 41507.141 43193.141 41947.141 49559.291 42985.431 40771.431 2752.571 2279.431 3278.601 2207.571 1631.0UI 2454.431 46643.141 50371.001 47412.291 53283.711 
I ·------- 1------l ·------- l--------- l------- l-··---- l-------l-·--l-------- l--------1----·--· l ·--------l ·-----·- l-----·---1-'-------1------1---------1---------1 
1 l6m.021 16512.011 23641.601 27498.991 25115.601 15914.021 14798.531 13258.641 2675.061 1659.511 2550.821 3152.321 mD.241 3417.961 21453.591 16455.621 11368.591 20816.981 
·------- 1-------1------1---------1--------·---------1-----1------1-·---1-------1--------- •---------1--------1---------1---------1---------1------1---------1 ~ 

t'l 
• CAPTACION DE TIMIDINA TRITIADA (cpm) DE CULTIVOS ESTIMULADOS CON PWM; sujetos renutridos y testigos. ~ 

.... 
U1 



. ···-'-----·----- ·--·-·-~---·-'-· --·---
follo , 
1----1 
1 1.1. 
1----1 
1 2 1 
1----1 . 
1 3 1 
1----1 
1 4 1 
1----1 
1 s 1 
1----1 
1 6 1 
1----1 
1 8 1 
1----1 
1 9 1 
1----1 
1 10 ¡' 
1----1 
1 11 1 
1----1 
1 12 1 
1----1 
1 13 1 
1----1 
1 14 1 
1----1 
1 IS 1 
1----1 
1 16 1 
1----1 
1 17 1 
1----1 
1 19 1 
1----1 
1 20 1 
1----1 
1 21 1 
1----1 
1 22 1 
1----1 

!-~-~-. !~--L~ .. :~ .. l.;.~_:. .. l .. L~---1 ---~--~--1 ---~-~--- L~!-~? .. 1 ---~~-~--L.! .. ~--~ 1 --~--1-~,-I 
7.701 · 11,221 .19.331 6.971 · 6.061 4.611 9.58 S.601 10.691 · 3.581 

l'·-·¡¡:;¡\····¡4:&5\·-~·5¡:ñs\··-·32:2;1····2i:sal··-·¡0:&al····2a:i2\··"-¡&:&1\····¡5:0&\····¡¡:25: ---------1---------1---------1---------1---------1---------1---------1---------1---------1---------1 
101.461 23.361 31.251 37.771 35.921 23.131 24.531 20,921 . 21.921 24.511 

11---------1---------1---------1---------1---------1---------1---------1---------1---------1---------1 
1 69.481 60,391 63.601 70.721 23.971 63.201 . 64.571 56.0GI 39.521 .001 
1--··94:;&:--··:·:ao\···-··:aoi······:aal··-···:aa\······:aal·-~·-·:aai······:aal······:aa\··-···:aol 
---------1---------1---------1---------1---------1---------1---------1---------1---------1---------1 

128.081 285.261 250.511. 238.731 202.611 337.151 328.421 304.361 349.181 343.801 
---------1---------1---------1---------1---------1---------1---------1---------1---------1---------1 

.831 26.091 112.481 23.311 1.961 40.181 47,091 43.501 37.701 42.701 
---------1---------1---------1---------1---------1---------1---------1---------1---------1---------1 

73.331 40.001 200.001 286.671 153.331 .001 .001 .001 .001 .001 
---------1---------1---------1---------1---------1---------1---------1---------1---------1---------1 

! 
______ ;~~ / ______ ;~~ / ______ ;~~ / ______ ;~~ / ______ ;~~ / ______ ;~~ / ______ ;~~: ...... :~~ / ______ ;~~ / ...... :~~: 

16.551 29,951 31.251 26.461 32.021 24,221 4.651 e.001 1.911 41,191 
.---------1---------1---------1---------1---------1---------1---------1---------1---------1---------1 

6.611 28.931 14.061 19.051 13.551 33.511 30.901 40.081 32.001 30.371 
---------1---------1---------1---------1---------1---------1---------1---------1·--------1---------1 

78.671 119.841 44.091 47.581 46.141 82.511 163.941 195,621 161.871 89.141 
---------1---------1---------1---------1---------1---------1---------1---------1---------1---------1 

1.m s.101 4.861 1.091 1.011 5.691 &.491 4.831 4.761 1.211 
---------1---------1---------1---------1---------1---------1---------1---------1---------1---------1 

32.891 43.691 25.911 42.0BI 30,441 41.341 50.621 53.711 37.091 49.351 
---------1---------1---------1---------1---------1---------1---------1---------1---------1---------1 

273.291 102.231 138.841 202.981 218.631 94.571 104.541 82.661 79.021 90,851 
1---------1---------1---------1---------1---------1---------1---------1---------1---------1---------1 
1 179.201 192.211 168.161 187.271 115.701 130.341 133;241 125.941 56.651 115.381 
1-----·---1---------1---------1---------1---------1---------1---------1---------1---------1---------1 
1 99.411 74.891 117.651 108.041 89.171 84.081 67.371 82.521 62.921 84.881 
1---------1---------1---------1------,--1---------1---------1---------1---------1---------1---------1 
1. 16.281 10.901 60.651 . 41.521 15.621 10.431 15.811 13.541 15.501 4.571 
1---------1---------1---------1---------1---------1---------1---------1---------1---------1---------1 
1 168.161 241.041 179.201 140.011 192.011 92.901 206.541 218.511 213.761 139.721 
1---------1---------1---------1---------1---------1---------1---------1---------1---------1---------1 
1 4.781 6.501 21.231 6.211 7.511 4.551 4.111 5.541 5.351 7.261 
1---------1---------1---------1---------1---------1---------1---------1---------1---------1---------1 

1---------1---------1---------1---------1---------1---------1•--------1---------1---------1---------1 
NJH.DE C1150S 1 19.001 18.001 18,001 18.001 18.001 17.001 17.001 17.001 17,001 16.001 

1---------1---------1---------1---------1---------1---------1---------1---------1---------1---------1 
HEDIR RRIH. 1 71.611 73,141 85,511 84,711 67.111 64.191 75.441 75.311 67.351 68.181 

1---------1---------1---------1---------1---------1---------1---------1---------1---------1---------1 
DESU,ESTAHDRR 1 74.491 84,441 74,281 88.291 75.341 79.911 88.461 87,461 92.411 84.831 

1 ..................... 1 ................... 1 ....................... ¡ ..................... 1 ............. ¡ ........................... 1 ..................... 1~-·-·····l···•·~--•l-,....•••••~I .. 

• INDICES DE ESTIMULACION INDUCIDA CON PHA; sujetos desnutridos y testigos. 

... 
en 



follo , ......... . 
1 1 1. 
1----1· 
1 2 1 
1----1· 
1 3 1 
1----1· 
1 4 1 
1----1· 
1 5 1 
1----I· 
1 6 1 
1----1· 
1 8 1 
1----I· 
1 ' 1 1---+ 
1 ID 1 
1----1· 
1 11 1 
1----1· 
1 12 1 
1--·+ 
1 13 1 
1----1· 
1 14 1 
1---+ 
1 15 1 
1----1· 
1 16 1 
1---+ 
1 17 1 
1----1· 
1u1 
1----I· 
1 20 1 
1----I· 
1 21 1 
1----1· 
1 22 1 
1----1· 

1Qt.DEQ815 

llEDIA AlllH. 

DESll. l.STfllllAll 

__ ! __ !! __ -~-~'" ---~-I~. ,_! __ ~~-- __ ,!_.!~- ---~-!-~- __ !c.!!_~ __ !.-~~-~ ---~-!.9-_ --L-~? .. ·--~--~!J __ L~.~-1 
1 23.56 16.061 22.3'1 11.571 10.49 . 'ºº .. 001 ,001 24.71 30.33 26,281 25.651 
l--·--•--· 1------·---l ·---·----1-------·- I-------' 1---------1-----·---1---------1---------1-•-·----- l---------1----·----1 
1 47.661 11.621 7.,71 13.271 19.211 11.771 11.461 15.401 . 9.421 10.481 9.721 8.671 
l-·------· l------··- l•--------1------•·• l------•·• l---······ l •··•··••• l·····-··· l·······-· l····-···-1··--····· l •·•••··•• I 
1 105.761 29.251 74.521 158.021 133.001 56.401 44.611 25.761 67.751 79.171 82.431 71.361 
l ····-···· l········· l ·····-··· l·····-··-l ·-····-·· l·····-··· l ·•··•·••• l···---·--1 ····-···- l ·······-· l········· l··-···--· 1 
1 8.231 24.501 15.021 205.821 116.331 • 11.261 15.171 15.241 15,041 15.681 13.861 13.081 
l·········l-··--····1-·-······l-·····-·-l··-·····-1·---··-··l·--···-··l···-·--··l·-···--·-l··-···-··l······---1···-·-···I 
1 89.351 65.431 º ,001 .001 .001 .001 ,001 ,001 ,001 .001 .001 .OOI 
l····-····l···--·-··l···-·····l----·····l·--··--·-l·········l---------1----·····l··--···-·l······--·l··-------1---------1 
1 21.331 12.231 31.521 23.791 43.451 4.871 10.301 I0.581 42.741 49.411 46.071 45.321 
l·--·-····l····-·-··l········-l·--------1----····-l··-··--·-l·-·······l--·-·-···l·-·······l····-··-·l····-----l·-····---1 
1 1.211 2.251 34.891 42.921 24.961 6.801 1.801 1.751 29.261 33.381 30.761 29.161 
l···-··-··l·········l·-·-·····l-··-·-···l···-····-1··-··---·l··-······l···-·-··-1-········l·-·······l··-······l·····-···I 
1 ,Oll ,001 .001 ,001 .001 ,OOI ,001 .001 .001 ,001 .001 .001 
l···-·····l···-·····l·········l·-··-···-l····-···-1-·-···-··l··-······l···-·····l····-····l·········l········-l·-·······I 
1 26.371 42.711 42.891 56.851 33.091 62.231 55.281 64.131 55.881 57.381 64.291 49.151 
l·········l··-······l·········l······-··l·········l·········l·········l·······-·1-········l·········l····--···l·-·······I 
1 .001 .001 ,001 ,001 ,001 ,001 ,001 .001 .001 .001 .001 .001 
l•·••·••·•l···--····IC-0 ·••·•·1·-·······l·········l·········l····-····l··-··-···l····-····l······-··l·····-···l·-·······I 
1 . 6.011 IB.641 21.981 4.691 10.331 27,391 27.801 10.941 25.581- 32.291 21.351 36.301 
1·······-·l·-·······l········-1·········1·-··-····l·········l·········l·········l·-··-····l······-·-l··'······l-··--····I 
1 . 30.731 25.581 38.351 36.751 28.751 10.931 25.451 34.501 38.141 40.361 38.871 38.791 
l····-····l····--···1-········l·-··-·-··l·········l·········l·········l······-··l·-··-····l·········l·····-···l··-······I 
1 75.661 40.811 150.091 88.921 100.421 65.191 88.861 42.081 ·143,491 -153.511 183.941 14.971 
·l···-·····l·········l········-l·········l·········l·········l····-····l···-·····l·•·······l·······--1-···-····1-········I 
1 32.321 10.381 14.761 8.651 8.941 19.191 7.251 9.651 11.371 2o.241 20.781 14.501 
·l-·····-·-1·········1·········1········-1-····•--·l··-······l····-····l··--·····1-·······-1········-l····-····l·········I 
1 59.771 166.891. 10.371 9.361 17.421 51.671 22.401 37.561 5.631 6.731. 8.771 .001 
•l·········l·········l·-·······l·········l··-······l·········l···-·····l·········l·-·······l···--····1-········l····-····I 
1 m.761 m.211 10.751 28.551 11.021 56.481 46.361 1u21 10,511 12,341 10.481 7,441 
•l····-····l··-···-··l·········l·········l······-··l··-······l··--·····l·······-·1·········1-········l·········l·········I 
1 1.241 .751 15;991 42.631 12.041 15.171 13.721 13.411 11.591 15.041 15.311 12.861 
•l·····-···l··-·····-1····-····l··-······1-········l·········l·········l··-···-··l·-··-···-1······-·-l·-··-····l·········I 
1 111.161 96.911 83,331 184.611 190.241 12.611 44.281 60.101 90.021 60.'21 ·61.081 65.561 
·l·········l·-·····-·l····-····l·····-··-1····'-···l··-······l·········l·········l··-··-···l-··~---··l·········l··-······I 
1 17.561 11.021 128.401 394.761 129.271 45.151 52.551 81.031 34.661 48.811 57.501 48.981 

· 1·········· 1·········1········· 1 ·····'···1-~·-····· l ········· l·····-··· 1·········1········· 1-···-··-· l ····-···· l··-······ I 
1 15.601 29.761 4.231 4.861 6.871 14.431 12.921 11.601 5.251 5.241 4.911 6.251 

• l······--· 1·····--•· I ·····-··• 1 ······-•· l·-······-1-···--·,· l •······•.· l····-·-·· l····-·-·· l····-···• l·-···-··· 1-········ I 

l•-····-··l···-···-·l-········l········-l·-·······l·········l······~--1·········1········-l·········l··-···-·-l·-·•·····I 
1 18.101 18.001 · 17.001 17.001 17.001 16.001 16.001 16.1101 17.001 17,001 17.0UI 16.001 
l-········l·······-·l·········l·········l··------·1··-------1·-·······1-········l--------·1·········1-·-······1-·-------1 
1. 59.291 40.781 41.611 77.411 52.701 29.471 30.011 27.961 36.531 39.491 41.961 3D,501 
1-•·-·····l··--·····l·········l·········l········-l·········l·····-···l·······-·l·········l·-··-··-·l·-·······l······--·I 
1 91.681 45.961 43.001 . 104.111 57.401 22.321 23.381 23.i61 36.291 36.291 43.421 21.051 
1-··-····-1·····-··-l·········l·······--1·········1·········1·········1···-·-···l·-····--·1--······l··,······l-··-·····I 
• INDICES DE ESTIMULACION INDUCIDA CON PWM; sujetos daanutr1doa y testigos. 
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• • .. 

~?!.~ ~ -·- . l ... ! .. ! .. L.! .. ~--L! .. ~.--1 .. ! .. ~: .. L.!.:. .. L! .. ~.-.1. .. ! .. ? .. L.! .. ~--1----~-:.. L .. ! .. ~~ 1 
1 3 1 I 40.551 73.311 135.741 54.141 92.901 82.121 73.591 77.901 73.4SI 54.581 
1----1· 1---------1---------1---------l-··------1---------1---------1---------1---------1---------1---------1 
1 4 1 1 138.281 587.821 404.401 387.431 276.741 572.051 481.891 447.501 273.371 .001 
1-···I l·········l·········l·········l·········l·········l·········l·········l·····-···l·········l·········I 
1 5 1 1 29.411 .001 .001 .001 ;001 .001 .001 .ODI ,001 ,001 
1----1 1---------1---------1---------1---------1---------1------·--l---------1---------1---------1---------1 
1 9 1 1 8.011 51.071 77.841 21.491 14.001 31.491 38.571 35.111 . 30.951 .DOI 
1----1 1---------1---------1---------1---------1---------1-------·-l---------1---------1---------1---------1 
1 10 1 1 .001 .001 .001 .001 .001 ,001 .001 .001 .001 ,001 
1····1 l·········l·········l·········l·········l·········l·········l·········l·········l·········l·········I 
1 14 1 1 64.lOI 175.341 226.141 214.551 63.041 122.951 171.001 144.951 154.041 147.791 
1----1 ·l·--------1---------1---------1---------1---------1---------1---------1---------1---------1---------1 
1 15 1 1 74.821 495.201 191.301 126.631 48.741 397.431 438.881 416.721 297.441 441.991 
1----1 1---------1---------1---------1---------1---------1---------1---------1---------1---------l---------1 
1 16 1 1 .DOI .001 .ODI .001 .001 ,001 ,001 .ODI .001 .001 
1----1 1---------1---------1---------l--·------1---------1---------1---------1---------1---------1---------1 
1 19 1 1 18.921 30.541 12.861 12.441 12.751 38.011 4.171 14.271 17.241 2.571 
1----1 1---------l--·------1---------1---------1---------1---------1---------1-------·-l·--------1---------1 
1 21 1 1 11.851 12.681 12.481 7.321 7.341 6.471 5,991 5.371 7.371 8.941 
1----1 1---------1---------1-----·-··l···------l---------1-------··l---------1---------1---------1--,------1 
I 22 I I 66.411 69.201 44.521 40.891 67.121 65,4SI 53.871 50.571 64.811 25.331 
1----1 ·l---------1---------1---------l··-------1------,--1---------1----·----1---------l··-------1---------1 . 

· llJlt. DE CASOS 
llEOIA AllH. 

DESU. ESTfllOAI 

l·········l·········l·········l·········l·········l·········l········-1·········1·········1·········1 
1 9.001 S.001 8.001 8.001 8.001 8.001 8.001 8.001 8.0DI 6.UDI 
1---------1---------1---------1---·-----1---------l------·--l---------1---------1---------1---------1 
1 50.281 . 186.901 138.161 108.111 72.831 164.501. 158.501 149,051 114.841. 113.531 \ 
1---------l---------1---------1---------1---------1---------1----·----1-------·-l---------1---------1 
1 41.201 225.491 133.821 133.061 87,871. 206.101 ·193.821 180.191 114.851 169.451 
l--····-~-1 ................. 1 .................. 1 .................. 1 .................. 1 .................. 1 .................. ¡ ................... 1 ..... ~ ... - ...... ¡ .................. 1 

• INDICES DE ESTIMULACION INDUCIDA CON PHA; sujetos renutr1dos y testigos • 

... 



~~!-~~---·---1 .. ! .. ~! .. l .. ~.:-~--1---~-!.:.l .. ! .. ~~--1--.! .. ~?.l ... ~.:-~_¡ __ ! .. ~? .. l ... ! .. ~!.l ... ~--~~-l .. ! .. ~~--1--~-.::~ .. l.: .. ~:: .. I 
1 3 1 1 .001 ,001 112.501 108.'11 31.911 133.611 137.281 118.181 110.091 144.151 135.081 120.02! 
l•···I·. 1···~·····1·········1·········1·········1·········1·········1·········1·········1·········1·········1·········1·········1 

. 1 4 1 1 2.481 6.09!. 115.031 142.851 95.891 9.821 11.331 14.441 130.871 118.101 101.941 125.221 
1----1· 1---------1---------1---------1---------1---------1---------1---------1---------1---------1---------1---------1---------1 

. 1 5 1 1 13.461 10.521 .001 .001 ,001 .001 .001 .001 ,001 ,001 .001 ,ODI 
l····I· l·········l·········l·········l---·-····l·········l·········l·········l········-1·········1·········1·········1·········1 
1 9 1 1 ,001 .001 .ODI .001 .001 .001 .001 .001 .001 .001 ,001 .101 
l····I· 1····•····1·········1·········1·········1·········1·········1·········1·········1·········1·········1·········1·········1 
1 10 1 1 .001 ,001 ,001 ,001 ,001 . .001 ,001 .DDI ,QDI .001 .001 .ODI 
· l··•· I· 1·········1········· 1········· 1········-1·········1········· 1········· 1········· 1········· 1·········1········· 1········· 1 
1 14 1 1 41.751 9.021 112.671 110.351 109.771 42.151 36.341 38.801 108.601 102.351 78.811 126.131 
1----1· 1---------1---------1---------1---------1---------1---------1---------1---------1---------1---------1---------1---------1· 
1 15 1 1 . 6.341 ·3,331 32.881 25.751 31.181 16.321 12.481 13.351 . 16.711 21.911 26.821 17,331 
l····I· l·········l·········l·········l·········l·········l·········l·········l·········l·········l·········l·········l·········I 
1 16 1 1 ,001 .001 ,001 .001 .001 .001 .001 .001 ,001 .001 .001 .001 
l····I· 1·········1·······'·1·········1·········1···-·····l·········l·········l·········l········-1·········1·········1·········1 
1 19 1 1 33.321 28.351 10.581 17.211 11.731 28.821 32.101 20.931 28.331 30.791 28.981 27.611 
1----1· 1---------1---------1----·----1---------1---------1---------1---------1---------1---------1---------1---------1---------1 
1 21 1 1 47.001 53.701 8.061 27.651 1.351 155.281 119.191 124.341 44.121 78.891 76.751 -140.471 
l····I· l·········l·········l·········l·········l·········l·········l·········l·········l·········l·········l·········l·······•·I 
1 22 1 1 14.311 28.111 7.161 3.911 4.231 8.471 4.621 4.011 8.481 7.911 8.331 8.241 
1···· I• l········· l ••••••••• l········· l········· l ••••••••• l ••••••••• l········· l········· l ••••••••• l········+········ l········· I . 

_ l«Jlt,DI CASOS 

ltEOIA AllH, 

DESU. IStlllDAI 

1---------1---------1---------1---------1---------1---------1---------1---------1--------·l·'··-----1---------1---------1 
1 7.101 7.101 7.001 7.001 7.001 ?.001 ?.IDI ?.001 ?.001 7.011 7.IDI 7.IDI 
1····22:&11····¡;:111-·-·5¡:;01---·¡2:35l····;¡a:a;1 ·-··55:35 ¡ ····5¡:491--··;¡;:121--··¡3:~; 1--··12:üi 1-·-·¡5:2;¡ 11····¡¡:121 ~ ~ 
:-···¡;:;; 1 ····¡¡;¡;¡ 1----53;;¡91--··5¡;¡; 1----~:¡¡ / ··-·¡¡;¡¡ 1 ····54;5¡ / ···· 5¡;3; 1-·-·5¡;;;¡ 1-·-·52:tii 1 ····;¡5:;; 1--··5;:;;¡ 1 ~ q .. 
1---------1---------1---------1--------- ·----·----- ·-------·- 1---------1---------1--------- ·--------- l--------- ·----··---.'i!J fi 

• INDICES DE ESTIMULACION INDUCIDA CON PWM¡ su,etos renutr1dos y testigos. 
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