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Il'mOmcoi:ar 

La 1111aOláia noldi'lllllt• 4a ritula •D loo Dlllo• , H - Ollt! 
dat relaU-nt• ran, ,.ro.,.. clilfllllfnloo opon- 1 tra1'- • 

llinto c¡llll'lirpoo ac1-11o •'rita - el trOllOOlft'U 4al U•llPDtllA 

llo lrr•wrol'bl• a - de 1ao artllllllaoi-• da mqv t.o,ort..U.. ._.ODal , La Rodilla, arUoulaol6a de sru -iar, ;ra q111 •• la­

q .. ,.rllit• dHpllDal'llN oa la aoUridad 4larla 1 JU'tloipa 3mto 

- lo oedfta 1 el tobillo al oopcrie del ,.. del Olllrpoo 

lllltre 1aa .-pll-lODH e¡ ... P"•Dtu ' d, DO • efootúa •1-

düpÓ•titlO 1 tratallieatoo acleoado• • -10- la 01111~ 
•Sa , oote-dritlo, at~la• ft ..,_ o •nor grado 4al ouadd_ 
oopo, lialtaolm tlllclaaal , 1 ou oooplloaolm ftaal la~-­

d• el• la l'Odllla • 

La oubluuo14a o lvaa14a r1111ldl'rant• da la Htllla rar-t• -

- ntlclad •l.mpl• , 1 par lna ru4a •• poao probobl• q• • 
11111da trator o oorr9llr pCll' m prooedlélllto l'llaral • 
La r6tllla -la lmar• llaola el lado •zt•rno 4a la roclillat 11111_ 

da dallar• a 'llll'lO• taotoreo, 1atft lo• q111 po4- oonol~ 

- R•lo3aol "ca dal retlaáCllllo pat•lar lat•rno 
• Contraotlll'a del retlllMnalo patolar uter• 
- 1111111 •lcm -a--• 
• utewrúÓll dol Olllllo fHoral O rotalli4a latana dal fl-
- aotaoláia 1zt•rm ele la tlblo 

- Ia-161 lat•rd 4al wa44a :rotllli- ea la t11bel'Hlda4 tl'blal 
• Dpoplula del Ádllo ute1W1 4al H-
• llpoplallla o dl•plaola .. la r6tula 

• Rótula alto 

Otro• faotoreo ci• tubl'9 parUolpan ocat atrofia dol ftoto ~­

torno, lllpertrofia &lltl ftilto dt•no, luitllll artlOlllar ~aorall­

.... , lllouolm uorool d9 la olatllla tuotlblal, 1 •1 trat11.. -
olento llla4-do da la luraolón tramátloa • 
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la •1 llillD 11-1 •• 111oeearta la re1ta-1&a 111 la •ta'bllldd-

1 la rtlaot.411 49 11 l'lh'llla - •1 ,._. , 19111 el cSl•U'l'Ollo -­
•1 d1 la ml.nleoi• .. •1 011NO 4•1 oreol.lli111to. 

Vna l'lhda ,._Dt1111atl cllllplaaada , 11f'•--11tenolo_ -

•• •oial- JOr .... 1 .. 4e •"9 di 101 •1-.l• llt•nlel W­
ouaarfo.,., •-ta la ¡ired411 ~ 111 aiprftelH latenl•., 

1 dorlll d• la plea 41 -ili•to 4e la ep!tia11 U'bll1 eat•,¡: • 
riOl't DilllÚ' .. Q.111 ~ la pred411 llO'bft la ••rfto!.1 -- • 
d!.11 1 utlriOl'I li•n4o •11911\aJ.tado a 'lal4lo pi:o¡redw - a._ 
farlide& - fle:d6a, f'llClt- 'l.• f1Wl9oeria alÍl ... la 1~ -
ot.6a. • tell• oii:om•teaalal •• illpll'atiw la ie•ta-i&a 111 -

cllah1 •UllU!.411 lll •1 - tl•a¡po pod'ble • 

ll tratalli111to 41 la 1-01411 reoldi'ftlltl 49 1'6tula , n toU. • 

lee ldec!H 1 ID to419 lee 01-lt•l ... llt' IDouiaallo a OO_• 

l'l'llÚ' la ._, •• llPOrilDtl , por lo taato, ld.111Uti1a111a d•_ 
pie Q.111 ... pod'bleo 

la 11 Jll'-tl Htwllo, 1feot11Dtlo • •1 1!011pltl1 .s. 'l'n11D111olo_­

da 1 OrtOfldil "llaldall1111 41 la• s~ , • ren- 111 -

t•on1oaa q,11lftGrgio.. eflotllDdall, -'bllidad 1 00111Plloaol-• -
DÚ freo-ti .. iaollqlDdolll ID el te\114!.o la 4HCl'ipolÓll cSI i.... 
tlonlou q,1lll'lirgi- 41 .. uu ea 11 llt•ratura, p q,111 •• la ~ 
tuallded ui•tla -1Utud 111 ftl'ilDtll 111 lee t•llli- origiaal91 

•Di-4lil poi' 1 .. priMl'D• tawn1.p-.., ·- - fHcl•t -
•-, 16'11, ooldnt.tll,0111Pe1,1t1. 



llIJ'<Y:'ESI3 

L•• ténicaa quirúrgicas utiliHdna on ul l!o•pi tal do "rnuoa_­

tolos{a 1 Crtopodia " i:ac<l!\10114 do laa Saliuu 11 , •n l~ 1.1aa_­

oión l'f'oidivar.f.u do rótula on niño• , proportiOll.l ol :n,r,or •",.¡1_ 

o• do co~plionciono• poatoperatorb.a on rolrición n lor. r•D'l1ta_­

doR Qberw.1<loa por otro• autor••. 



.. 

O!lm'm>ll 

- Rnilli6a de lu t'aniou qlllrúrgtou aristnal•• , 11Ul11adu • 
0090 tratllli•nto en la LlllaOim reoicli-t• d• r.stllla •n lllftoe, 

- lt•ot'Ua1' 1aa rn•t6a de lu t4cnioa• qlllrúreica• 11Ul11adu e 
el Hoapi tal d• TramatolOBfa 7 Ortopedia "i!asilal•na de 1u S.U...­
... " en la lmaoión noicli'IUlt• d• rótula en nil!o•• 

- Rniaar lu ooaplicaoi-• 1-cli•tu 7 •diatH dtl tratamien_ 
to qlllrúrgioo dt la luraoión reoidiftJlte d• rótula en n1Boa,•f•.!!, 

tua4o en •1 !oapital 4• Trauaatolocía 7 Ortopedia hcdal•na de -
1aa Saltnu •• 

- .lllall•ar lOll nlllll tado• a largo pluo del tratamiento quil'lirei_ 

oo de la 1urao16n reoidiVU1te dt l'!Stula en nir.o0• eteo tuado •n -

•1 ll'lUIS. 

- lteotuar m ••tudio ooaparat.iw con ln• tlonioa• de Campbtll 7-

la liberación de partea blandaa , •n relaoión a lo• relllllt•do• 01 
tenido• por otro• amoze•· 
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.AIT!CBIS:T.I CI!llTIFICOS 

La rótula inHtable inol• 1 
a, Lm&o16n reourrente 1 en la 01111 la rótula ae reduce •n tona 
-..i d111p11la de variu 1111aoionH • 
b, La •ubl11111oi6n reourrente 1 ouando la rótula H .,. ... latera! 

•nte a 1111 •ituaoión noraa1 1 pero retol'lla •11p011twaMnt1 • 
o, LW<aoic!a aguda 1 uaualmnte poaterlor a lll tra1111atimo. 

La reoll1'1'9noia illplioa, 2 o llia ephodlo•. 
E:Datea 2 tipo• do 111111oi6n reourrente J UIO en el oual e:D.to -
una patolo¡:{a de tcmdo previa, oomo rótula anormal, oóndilo tomo_ 
ral lateral detioleate 1 \IMI rótula al ta, tn oatreobamiento late_­
ral del l1ga111nto rotuliano, 119ma valeo1 ~nu reCurt'lltui o ccm_­

tr1ot11ra del retinaoului pat•llll' lateral y de la °'Paula• Una ·~ 

1111ila 'ftrieda41 en la cual 11 tra- preoiplta \IMI lvzaoión asu_ -
da di - rodilla no1-l. 1 pero el retinaoulua rotuliano 111dlal -
'I la oápaula ouraa con tn aoortaaJ.ento 'I eatreobemilnto1 ad qm­
la rótula puede poaterioraent.e llllal'M t•aon111nt1 con •1 menor -

tra-.(9110) 
La •11bl11Z&oic!a reoidhante de la rótula H a mmudo i11J1Aotante11a 

proMntaoién ~ de lo• lllnto•• -• dolor, Hn•aoión de tnea_ 
tabllldad o real111nte tn adoloriaiento ., .. ntáneo. Enaten 1111Ja! 
111nte peq11111!oa halluso• al eá- ollnioo1 aparte de dilareta h! 
potrotia del otaañona. o llÍlli• lntlamaoiáii. 3ta •mbargo1 \IMI -

pru1ba q111 ha •ido de gran a,JUda ea el diagacletioo1 u la 11-lla 
•Prueba de Aprehenaión11 , .. la cual la preric!a lateral aobre la -
rótula induoa en el paoiente wi Hntial.ento de aprebenai6a al 11!!:­
nor de11pi..a.tento, (9110115) 
La luzaoi6a reoldivante o ltllblmaoic!a de la rótula H 'lllla patol,2-

gl.a aoú1 la ollal a •nudo no 1e diae;noatioa a O>'llaa de qut d,!• 
aba patoloda u oonfllndida om otru l•ai-• internaa di la l'1"" 
411lao (3) 
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l!au.,.r (1938) •n 811 olleioo reporte , deaoribe 6 diterent .. tipo• 

de operao1-• para la l111aa1ÓD reoiclhant• de :r6tula, 7 l!arion 7 

Baroat (1950) clhori'ben alrrededor ele 100 t4on1oaa quirlÍrgl.Od ,­

ain HbarSot onirt•n Ñlo 3 objtti"tD• báeioo• en todo• lo• prooe_ 
41aiento• quirÜrg100•1 

1. R•la3ar el retiuoulm rotuliuo lateral 7 de la oápaula. 
2. Corregir algún dteplaud.•nto anoftlal el• la rótula debido a 

oontraotura hteral del lle;uonto rotulieno. 

3. Reparar •1 retinaoul\11 rotuliano •dial 7 la ladtull oa~lllllar. 
{5) 

Haua•r ~6 que le• 1nt•"'nc1cmu quirúr&loa• deben prewotr­

la luxaol6a reoldi"f'tl d9 la rótula, reetalll'ar la oapao14a4 ~ 

olonal del pacien ta , intlmdir Hn .. olón 4• •gur14a4 • la rcdl_ 

lla, no deteriorar el aqeoto dt la rodilla, peniltir una OOll'fll..­
lHomou bre,;,, 7 ezpaner al paolente • wi rl•eco a!nimo.(19) 

Bntr• 1 .. tionlcd -'• '11t111uda• , H •ncionan 1u •llulent .. 1 

- Camp'bell - Ch•n 7 a..nathan 
- Oaleaasl - tlxer 
- O•l•azlli llOditioada 

- RUBhllton 
- ll••t 7 Soto-lbll 

- Kadlean,"tuill¡¡er 7 Donaldace 

- R.S.- OolclllaUh 

-l!a-
- llamar moclitloada 
-c&z 
-'1111Mr 

-n.11. 
-Álbe• 
-1'.art~ 

-are1a 

- I J • 981111• 

- Iabrio1111i6a alaplt 
-1'.rogim 

- 11Mll•- 'l'rillat IOOdltioada JIOr C611 
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l'Ld'l'1WIDl'IO rlL PRO!llaU 

Se h1111 u .. 4o a-1'68oe proo•cliaieatoa r¡ulrÜrg1-· -
- re'fi•iÓD uplta de la 11 terat'llN 1 Bl_...t •aooatl'6 19 ti,¡ 
Di- r¡\llrirst.•• dlatiat .. Jl9l'a la luzaot&a reoicli'WIDt• de r•otJ! 
la ea aiflo•1 -1l .. de lu a.lH ooa 1911uallu 90difio1Dio11H 119 
otr .. tlcmi- o ooabiauim 4• •llu. •o e:a:bUendo Htllllioa auc .. doll 7 aotualill&dH Jl9l'a Htabl•MI' -

lu ba9e• d•l tratuieato ele el•colóa para oeda 11aoi•te1 ad oo_ 
ao lom reaultad99 de oada .. 4• •llu, n r¡m ea gt1D9zsl loo -

autorea 4• oada Hoaioa •aitea re8Ultado• 811>11-llt• •tillfoato_ 
riOlo 

Por lo eterior llOI Jl'OPlllilo• •feotuar pri..-ate 1 ,.. ro'fi_­

aitla da la llt•rat11ra oobre loa tratami•atoa 7 roll\lltadoto •too_ 
tuadOI •a otl'O• l'Ú••• rooopilaoióa 4• l .. tlcmioa• qllil'Úrgi­

origiaalH .... utiUaadd 11 11ara ll04e •t•otllal' uao o011paraoióa 

- lOI rclllll tado• obt•nidoa •a el l!oapi tal do 'li'allalltolog{a 7 -
Ortopedia " Magdal•aa de la• Sallau "'f 
!d lli•ao 1 • ;propu.o eteotiar uao rnillitla de la 110rbilidad .• 
l•ta patoloefa •a nm•tro •4io1 para da •41t• aodo 1 Htar aá• -
oa1111citado• para ruolwr dicha 1111tolosfa • 
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D&'!CRil'OlCIJ DI Ull T!a!IC&S ~IC&S IBIOIIAJ.18 

Cupbell 1 Se ¡nyte eteotllal' - IÍlú• •41._ 

Oftrtlot1'ra o aOOllpal!&r • otroa prooed1alentoa1 útil •n aclol•eo•_ 

tH 7 aclultom 1¡111 ti•- •l••ntom oa111\1lu•H aodlalH at•11uaclo.,. 
o lazo•, oca aliaeaol&i normal del caal!doepe1 alt•raol-• dese_ 
n•ntlftll llÍll1- 7 •uffta llileOID'l9nol .. ralU do la luraotcín.,. 

Tlcmico1 lnold&a ante-dial de 12.5 o• , paralela al tedÓa -

del cuol!doe11•, la rótlllo 7 •1 tend8a rctv.U_, M dHprmde -

lcm~o 111 oáJIOllla do 12.5 cu do largo pcr 1.J - d• anobo, d•-­
~- ln•rtodo ea n bardo P-on..i, illepooo16n d9 la ortiou_ 
lool&a , o1•rre doolnmal, lib•nol6a de oontractura do •l••n_ -
ta. pcr fanoa do la r6tulo MdlaDte lnollliáa lcng1tu41nal do a~ 
aoar6d• '7 capelllo orUoulaJ', autura de loe bordeo libra• do ~ 

lll1a en 1111 lado •dial, la cilnlo 1 aJIOllllurÓlli• no • deben lllltJ! 
rar pcr flllro1 ~umto pcr Ollolaa de lo rótula • paoa 181& 11wo 7 
• t- al •:rtreao libre del oolgajo de la ajpl1l1a 1traoolonanclo,! 
• haola otmn1 dampmo: haoio dmtro, •obre la euperfioie ant•-­
ricr d•l oual!doepo 7 •autura •l e:rtraoo ll'bN •n lo• tejido• -
blan4oa do la región del t~olllo aductor 491 t•oar 1 )lrillol_ -
,.i.nte al te11d6n d•l aduotor 11a1or. En •l poatoporatorio t&rula 

9J119qda 7 •j-111100 1-••trioo• t •-• •j•roiolH ooU'lll.,. 

o 1ae 3 o 4 .. _., 4-buloo14a oln ml•t .. o lM 6 o 8 -·· 

lffD.Ooltt1!!9lt 1 ntao .,._ • llaoo oola1Tlcalou lnolal&a JI\. 
nnotllliom •41o1 •na 2.5 cm pcr .. bojo de la tubercdda4 u_ 
biol 1 H iaololl 1Clll1 tu4lnalmnte •l tend&a rotull- 1 d•llPNJl­
.... n lllW en.no .. la tubercaldd tlb1a11 •• 1nol .. lOllll_ 
tudb•l-to lo qcaaar6oi• 70 oá)loalo ort1olllar por f\Jlra do lo 

rótula 1 d•l ~ ti.al auadl'foopa uota la .re estema del .,. 

to at•rno 1 tra•lá4- la ldto4 at•nio deirpredlda d•l tona -
rctuli8o J01' debajo ti.a la llltod lnter11a 1nt10ta '7 • auturo -
loo •1-.ñoo blucloa u la oara lnt•nio do la Ubla , 4• prat•-­
ranoio ODD la inMroláa del .t.ulo oartorio • lolatmola pcriOJI.! 

ntoria ~a la t•ODloa do coo¡11o11. 



.!!!l!!!!: ¡· 
Liberaoi6n de la in•rci6n dol tond6n rotuliuo junto con Wl fl 

no troao de b11110 de 1.3 X 1.3 cu , ltberaoión capsular lat•rol 

o:rploraoión d• la artioulaoión, traooi6n dol tend6n rotuliuo ~ 

oia abajo 1 dmtro do la tibia, obHrvando la oorroooión de la r.§. 

tala, fijandoH ol tendón 1 ol troao do huuo oon lma grapa a ia.. 

tlbla. 

HauHr aodifloado por D1!9!lhort11 

La tloniaa ant•riar, pero ao •lobora uaa cavidad on ID 

1itio lláa medial, invirti•ndo• la tuberoaUad tibial dentro da -

la abertura t bpaataaión do le tubero•idad tibial t ab1truooión -

do lo obertlll'I\ con la porción do bloqut óaoo retirado dal 11119-. 
11 tio d1 la 1n••roi6n, 

Oal1&mz1 aodifiaado1 

Seaoi6n del Hmitftndin'oao en 1u mión aúaaulatendiJl'o•t 

H outura al vientre muaaular con 11 oemimembranóao, 11 efootua -

otra inohión por dentro d• la rótula 1 aa traooiona •1 tondÓn -

eoaoianado 1inoirión aapeular 1 rovilión da la ortioulaoi6n, Pl,! 

aatura d• lo otipllUla, 100vilicaaión d• le rótula mediante libo1'., 

alón oampleta d• la aápeula lateral,b1111da1 aponourótioa• • iUOJ: 

oión del 'Bito externo1 perforación de un tÚllol ablíouo a travé ... 

da la rótula, orientado desde abajo 1 dentro baaia orriba 1 t'lllra 

H pa•a •1 tendón del Hai tondinóeo por •l tlÍl•l 7 n traaoiona 1 
la rótula en diroaoión diatal 1 Md1al111Uturmdan el tendón ".21-­
bro a{ ail•· 

~· SI doaprond• 111a lonja do aprón.adaaent• 1 .. da anabo dll 1!, 

Uuaulum medial, traaladandola alrrododor de la rótula 1 fijlllll!2 

la •diant• outura no abaorbibl• al retináaulum lateral1 donde -

H oreó m doteata lan¡¡itudinalmonto on f'orma inicial; 
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Ral1Hl' ..,difioado por JuliUAcm 

Inoi•lón pararrotull- ••di.al , n lnolde longitudiJla!e 

•nte la oáplllla •dial 7 lateral a lo largo del tendén r0tulluio 

7 de la rótula, M efootúa ot •l lado •dial 11111 lnoblén JVaJ.!­
la a la prl.lllora lllolai6D do aprósiaodaMnt• 12 - de lon¡¡itu4, -

11111 lonja caplftlla •• 1ntC11101• cr1a4a 7 • 11nnta baola arriba -
dentro de la porción obliCNa del nato •dial, H ra-w la ia_­

••rolón del tendón rotullallo ao'bH la tublroaidad tiblal con -
bloqllll 6110 d• 2 X 2 oa• , r .. 111 .. rtondoH la tul>eroaldad tlbial-

1 oa medial 7 di•tal a la ln•roi6n orieiu11 la lonja opawlar -

••dial •• t1m111 .. da a traT'•• del l-4ón del ouadrÍoep• 7 wt,p 
rada dentro de la incbión ID la oápllllla lateral , 7 flnal•nte -

• •utura la oápllllla aedial imbricandola. Colooaoión d• '181& fÓ3!'­

la de 7 .. 0 o ;ruo circular por 4 a 6 •-•· 

RU1hllton 

Con m úieulo Q &!Q'Or de 20 o • tranaplanta •l tend6n rotuli­

lib1raoi6n del ietinaculw rotuliano 1i:t1mo , o1nai6n 11111Plia ~ 

lllllar , ei:ploración •• la artioulaoión, • levanta la tu'bercaidad 

tibial jmto ocn 11 t•nd6n rotuliano , d•eplazuiento •dial da • 

la 111- 7 rain11roi6n ocn ma grapa , daain1ero16n J fijao16n • 

dal nato iatorno a la r6tula • 

!lUli•· 'l'rlllat acdifio1do 20r Cóz 

Tr,..lado a. la t•roa14ad tibial, d1jtn4o • pi11nt1 

o•t•oper16atioo iataoto 'ior debajo, para 111rmltir el dHplua _ -

aiento baoia d•ntro da la t\lbero•l4ad distal a1a aopararla del t,2 

doJ al treneplante • aaogura ooil m tornillo, plioatura da la o4¡ 
wla 7 liboracic!e lateral. 

J.l:rll' 
Inoi•icln panrrct\111- •dial d• 15 ou da 10DB1tu4, locaU11a.: 
oi6a • 1detifioao16a de la pata de ganao,de•ln•rc16n del reato 

iaterno,perforaoiéin obUoua de lo r6tu1a,pe1a11do al t1nd'on del­

reato interno • traw• , :r M fij1 •u utreo a la cápllllla •dllal 
lib1raolén del al•rcia lateral. 



11 

Che 1 Ra-than 

Seoo16n longUlldinal d•l 1'9Unaoulua ht•ral 7 de la CllÍP•,l! 

la •n llll 111P9rtioi• lat•Nl. 

Vut l Soto-Bell1 
Pateleotoa•1a 1 reparaoiÓll plá..tica del ouat!ñoep• • 

.w!i!I 
Inoi•ióll •dial pal'U'Z'Otuliana1 inoiai.Sn de la olÍp•llla s-n llO"fi_ 

licar el llÚ9oulo n•to 11lt•rao1 inobión d9 d•llOl!Ua en el reti_ 

náoulua lateral, tramlado diatal 1 lateral de la 1nHro16n del 9ÚJ!. 
oulo n•to interno. 

Lm• 3 op•raoionH llá• populare• - , •l proo1dia1111to de Hauaer, 
•l proo1dimie11to di Róu:r~oldtbwait JMU'B nillo• (RcSus 18B8,0o14_ -
•1t 1895 ) 1 •l proo1dilld.111to de t•nollln• del •111 t1ll41a•o10 ( 

Oal1azd 1922) • 
Loe 3 •111 lo• ,ejorH J,1110014ill11ntoa , lllÍ• •in ••barso tienen po_ 

éblH oomplioaoion .. , tal•• 001111 la oateoartrith •OW1claria( -
Dro1'tv' • Inmall 19715) , \11111 b11rm1 dolor6• alrr1dedor da la 010~ 

trl11 , \lla tno tura de la tibia por ten•ión a trawa del •itio -
illj•rtaclo, per1Íl1•1• d•l nomo peron•o • inteooión • ld¡oereat•_ 

•1& (Obre11n1111,Snook 7 1lilao11 1919) 1 ll'arr1- (1955) 1 B11,111oo4 (. 
19151) reportan ,. alto fnd101 d• rHul tado• in•tiat1otoriH oca­

•1 prooedild.•nto de BaUlllt'I llroñer 1 Tb..,_ (19154) report1111 -

ua •l•ndo índ1oa· de tallm - •l proo•diaiento de Olocltbnlto 
l!ao nab (1952) taab1'n ba dil00l'da4o oca loa reeultado• a larp -

pluo del tratamiento qulrúrsioo1 particular-ti a DI- de oon_ 

dromal1•1a •ftn , 7 ll!o Farlaa (1948) lla reoo•11dado prlniari~ 
te la ¡ieteloot011Ía • OHlla d• eu clhoordanoia oon lo• proaldilnie,¡ 

to• utll1•&4oll. •-•• haoar• notar 101 rHultado• aoeptablH -
•faotuuclo \11111 oiru¡¡{a peq,,.lla oonebtent• únt-nte en •o_ -
oiáa d1l :tetilllÍClllua lateral OOlllO lo reportu Ohen 1 a-_ -
thu (19114). (1,2,3,5,B,11) 
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La realineao1CÍll del •oanimo ut-r da la rodilla ha •ido OO.!!. 

a1derado ooao "' tra ~aaiento uti1faotorio para la 9Ubl111ec1&i -
reoidl TaDte o la l'11Xao1án 4e la r6t'Gla 1 lllla tr1111fereno1a 4el -
tendón rotuliano .. 1110 de 101 IÑtodoa por el o,.1 p119de Hr oon_ 

•guida la reelineao1ón. 

R
11
oient11111te han habido reportH de renltado• po'br.. dHpula -

de que •1 tendÓa rotuliano tul tr.uplantado •dial-te • Blo1,! 

u 'I a-i11do• encontraron qUll la danominada rótula baja 111»de -
rellUl taclo de 1a tr11111plant• d1atal del t11146n. Cro1b7 e Inaall r,! 
portaroll que •1 índice elnado de reourrenciH de 11Ubl111eoián 1-

luzaoile de1pul1 de 11 tranaferenoia del tendÓn rotulil!ID tul -
da un 20 " 'I qua la 01tooartritta tardia tlllÍ una froo11111te OOllPl.! 
oaoión 1 allOll ocnol!Q9ron qUll la oorroooi6n eobre tejido• blan_­
clo• oheae loa MjcrH rellllltafoe , (7) 

Orau 'I O 'Dono¡¡hQB (1977) 'I Cbr1-(1979) enoontraron oondr0119 
luia de la rótula en oerca de la mitad da loa oa101 operado•• 

In deoto, lo. oubio1 deeen•raUvoa le la rótula p111dm sor -

ocaalderadotl ooao - parto de la •nf•riudad 'I •1 oarHlaeo de • 

toda rótula l.Doatable deber'• lr en 1a deterainaclo tiollpO a 11-

dee-n-oióa. Eata do¡:eneraoicin H la rHpwata aortológioa d• -
la di1f\mci6n del ""oani_, eztenacr de la rodilla. 
llclme• autore• han IUPrido q\11 la repono1án qu1ríirgioa di la­

rótula Jllllill detener el prooHo degeneratiw (llarriaon 1960iJlo -
lab 1962) , dn 011barSo , •n ima Hrle de 44 paoictH •!!111dOI -
por la periódo ÚldllO da llialloa , B•llP- 'I Bill (1975) •n-tra_ 

ron ma oocrrelaoic!a entre el 19rlóclo da •guiai•nto 'I lo• co_ -
bioa dege111rath1Mt. Croa°b'I e 111-11 (1976) •at•bleoieron q\11 la­

Jll'9ftnoic!a di la 01teoartñti1 no dlbl • 111a raaón para la rel\.,­
ltaeaoi6a di la rótula 1nHtable1 en f1oto, la operación pueda -
pr•oipi tar 11 inoidlnoia de oataoartrítta, 



1J 

!!In la Hri• de Juliuo•on , ooa un pro1llll4io de •cuimiento d• 18 -

r.!!o• , al¡¡Ín grado de 01t•oartnti1 N •noontrndo en un 69 f. , -
Hto está de acuerdo oon l!aaip•cn 1 Hill (1975), quien11 eacontr.11. 

roa 70 f. d• oateoartrhh oa au Htudio. 

Cro1b7 e inaall (1976) enoontraron wia incidoaoia baja de artróei1 

ouando eo utilis6 la reooutruoci6n proxiaal do tejido• blando1,­

pero 1u 11gui1.l.ento t\11 '"'V oorto (8 alloa). 

Like Hup1on 1 Hill encontraron una ooorrelaoi •on entre artr61i ... 

7 el iaore.,.nto do la •dad al tiempo de la operaoióa • 

Juliua10n encontró qua le pria61pal collplioao16n fuá la inca~ -

oidad par1 correr (42% ) 1 30 '/. tUTO algÚn ¡¡rado d• dolor. 

(9,14,15) 



namu. 1 

AllatlW Q (Iaaall,Fal'ftl 7 ViM 1976) 



n<mRA 2 

Xltodo ele lDMll ¡ua cll!llllOftlOR rótula alte •La reJA 
eiáa noi.1 1ntr1 LP(loa¡itllll de r6tllla) ., L'l'(lo11g1tllll -

411 tendón rohU-) •• 1 • 'l'o4e ftrieo16n ..,ar de -

20" •1enit1oa J011io16n -1.(Iuell., Sal'l'lltU912) 





Piallli 4 

OPDJCIIS • arox - <JOLllftl'¡fAI'l' 



• ~ lno~•iDllH 
' Q\l\~111 



FI01JR1 6 

Om!ACIClr !DI !UtSLIB - 'l'JIILJ.el J'.ODIFICA!ll POR COX 

1 
\ 



l'I<llU T 

O!'ElaCICIJ 18 BUISLIB - 'l'BILL.l'I' MODIFIC.IDA POR COZ 



l 

FICU!lA 8 

'lt:ClllCA Dl! IL\USill l:ODil'ICArA POR 

rotrall!ltTI' 

B 

D 



FIOUU 9 

TBCllICA Dll JIAllllE t!OllIPICAlll 

Inoi•ión di.tal auna 
alrre4e4ar 4• la tui.ro 

.tda4 u bial 



J'ICIUlll 10 
TEC5IC.t. DS R.t.1JSE J.ODIPIC.t.DI 

é110 -



Lat 

' FICIIU U. 

OPl!m.ICIOll r® HAUS!21 l'ODIPICA!l& roa 
J1JLI1J39Dll. 

11•4 lat 

----------- -t 
Ralaja•ion"'- -\- \ 
la toral 

'~. 

Med 
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ICATE!IIAL 1' llE'!tl~ 

111 pl'IHnte ••tll4io • •t•o tu6 recofllando prt .. .._nt• .la 
mqor peri• d• la b1bll0&ratía •lli•~•nt• eobre el ton de l~­

o16n reol41'fllllte de rótula • nUloe, po•t•rior•nt4 .. re'fi­

lo• •:qieclientH olúuoa. ISI nlflo• tra' ado• qtlll'lirei-nte •n • 

•l roepl tal d• Tra111atolacfa 7 Oñopedla "?-cdal•na de la• s.a_­
na• " , durante el perlódo ooepnndldo del lo de r,i.., de 198) -

al 30 de Dio1•10bre d• 1985, eal•colonaitdo Mdiant• •1 llltodo de -

timpl• dltp0nlb1liclad • aillOI de a1boa -• con •4ad .. ~ 
dida• entre loa 8 1 16 al!oa de •dad , lll lo• c111lH •:d•Ua •1 -
dimoi6atloo d• luraotóa reoidiftllt• de r&tllla. 

Lo1 crlt•rlo• de esc1119i6n tuJron loe •ieui•ntu 1 

a, lliflo• •norH de 8 al!oa 1 11810l'U da 16 alío• 
b. lliílo1 tratodo• en tormaq~&ica •n otra 1n1Uh1oi&n 

o, Niiloa coa 1 .. lon11 de tipo llllD'Ológioo , coao eCD.1 •ouola• da 

pol1oa>ielíti1,artrogrtp6ah ,,.r,11•1• cerebral lnfutil 1 •-:! 
paUa dia'bótlu, 

d, llliflo1 tratado• q'lllrúr¡¡iouet• ID 11 lfl'Cll8 fl>ara d8l perió• • 
ooetHplado 111 •l praHnte eotllldla, 

r.á1 tarde .. citaron • lo• nll!o• Hlecoionadoa, para q,. aoudi•-· 
ru a rniai •m ol!alca ID el lll'<l8 , contando oCD. 1 .. ~ dll -

•r'fioio 4• tra,.jo •atal, •f•ot11111do• ID diollo -•nto m 111.. 
terrosatorio pre"1-t• •labarado,•1ploreolla tbloa oo9pl•ta 1-

Htutlio1 radiocri.tioo1 oe11pl ... •tari ... J reooptlandoH loa :r.lllllt.a 

d01, lo• 01111•• f\ltfte traduaclo• d• ,ouerdO • 101 crt terloe d8 -

Cro1'b1 • In..U(19T6), dioho• orit•rtoa t\llrm 101 •leuient•• 
hll•l•nt• a a11111Doia ti. dolor ,aoti ndad nonal illoliqeDdo todo .. 

101 depcrtu ea111>1itud o09Jl•t• de monlll.ento1,rod11la •u!J,1etl'­

•Dt• DOJWa1 • 
~· 110lHti• -•1ollll, •n11ttln d• adolorilliento o l•Hta'bl_ 
lida4 , no l'U'tlotpaoll11 a d1port11 d• oantaoto,i111areta plrdlda 

4• la ne:ú/in , ro411111 conlldenk coa •;lorú o 1101'Ul por •1 -
,.01 ..... 

R•f!!lar • RO'llrl 1 dolor la 11qod .. d• 1u woH ,aínto~• alt•r.! 

do• pero inoliveDdo au'blllZ&oiÓll rtOUl'l'lllte o •ienifioante ,&r<l!,• 
41 d• la nes16n, en alevnol oaeo• H requtrt6 trah•i•nto qui_-
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~oo po•tlrior • 

U!!!! 1 hao11'bac16n del dolor , •ublmao1onH roá• freOUlllt••• 
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All.&LISIS IS llESOL'!'.lJXlS 

S. reviaaroa 84 upedi .. tH ol!nlaoa •n •l ll'ltllCI, da • 
loa oialH .Slo 13 paoientH con dlaen·oauoo d• lmaolón reot_ 

divant• de rótula raiml•rm loa requlaítoe p&ftl •l pr••nt• Ht.J! 
dio. 
11 paolent• lláa 30"9n tvl de 10 al!oe de ... d, a la teoha de la -
ol:rug!a. el de llá• eda4 tu•• d• 16 ello• , aiendo •l proaedio de -

13.B alla d• ecla4 • 
.. loa 13 paoiente• , 11 tuoron oon patoloeía unilateral 7 úni_­
-nt• 2 bllateralH (tabla 1) • 
11 perlódo do •guiaiento N de l ao• a 2 ailll• 6 ..... , con -
tm promedio de 8 .5 .,. ... , 2 paolentH no acni41eroD a la revidón 
del aeguiclento olinloo ni se reporta •n •l e:r;poidiente nin8Úll -

oontrol poatoperatorlo. 

X. pr101nt:loión de lo• a:Cnto•a• Htán deBG'lto• •n la tobla II -

7 de loa olgnoa en la tabla III • 
!%latió diaoreto predomlnlo de la luzación en la rodilla i•qui•r_ 

da. 

Sn cuanto al •e:a:o,la incidencia tui mqor •n el H:i:o fomenillo , 

9 1 4 • 
JU lnloio de la olnto11111tolo¡;{a tu' tramátloo en 10 paci .. tea , 

en 2 e11pontáneo 7 en un oaeo • retirió dude 'poco• temprana• -

d• la vida. 

Lo• llallamgoa radiológtooa H -airan en la tabla IV• 

Sn oianto al niaiero de "9oH lmacla• antea del prooedlmiento -

qulrúrgioo utlllzadoa e •l Jll'OX5, • utilizaron la• tíonioa• da 

Caapbell en 6 ¡¡aclentH, liberación de partea blanda• 1 plicat~ -
ra de oápsula en 3 P.,ci•ntH, Campblll-BÓllE en l paolente, Campbell 
JlauHr en l paciente, Llnr en l 1 R6u:i:-OoldthvaU en 1 paciente• 
Re91aando laa tóonloaa qulrúrgioH • enoontr6 qm únicamente en-

3 oaeoa no •e eteotu6 la téonioa orielnal, .. toa caaoa no et ln_­
olu¡pron en el pre•ent• eatlldio. 



lT 

'l'@!LA r Dl!'.&LLIS OLIIIOOS D! 13 PACI!Jm:s 

PaoientH Rodillt! ~ 
17Dtlateral bilateral De:reoha izquierda • r 

Lmaoi&n 8 2 4 6 2 8 
Reoi<lhant• 

Spluzaoi&i 
a oldhute 

1 1 1 

Luzao16n 2 1 1 2 
aguda 

'l'otal 11 2 ' 8 4 



l.0 

Duloi· 
l,Ji· =·-·~~ iÚ.:1 

7 
lC 

.,.;,ioú 

'¡ 1j "~I 

------------·----+-______ ....__. _________ _ 

. . ' 
J:l 1. ;.:..; ... 11 .. iJJ.V:1 l...; .,....,L~·- .. t: 

!:ivow.1. .:iie& ...:~ cu::.U:i.!cJ:.:.; 
.liL..;1,: i.J~si tiv¿,. GJ •'1j.-. ..::.1tJil:üC. G 
.;.:;: .. ¡;,, v.l:!L:O . J 
hi1J.;.1.·l.:J.:i tu.l1 ¡;..~...1;.¿da·~i:..iJ."'iíl ~ 

•" 

j;,, •\ 

oT-.¡ • .i. 
... j.(¡ 

Jb.~ 



19 

RALL!ZOOS RA MOLOOIOOS Pil!XlP~\'l'ORIOS 

Rodilla• 1§ 

Sin lu16n 3 23.0 
bito• de artÑi• 1 7.6 
16tula nlta 3 23.0 
LateralhaaiÓll d• rftula 4 30.7 
Hlpopl .. ia da oóndilo lat 2 15.3 
lrlPGl'lnHia de r6tula 1 1.6 
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TABLA Y '1ECllICAS SUIRUROICAS 

'J'EC!IICA ROllILL&S ~ 
cnmpbell 6 46.1 
Liberación de J16rt08 blanda• 1 
pliontura de aápaula 

3 23.0 

Ccmpball- R6UJ: 1 1.6 
Cupball-Bauaer 1 7.6 
n6ux-aoldthwai t 1 7.6 
U:nr 1 7.6 
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TA!lL.l VI IULLA2llOS 'l!WISOPERA'!'ORIOS 

R4clilllll \( 
c .. rpo11 libr,,. 1 7,6 
91nonal hipertrófica 1 7.6 
InHro16n an '011ala d• 1 

01nt1lla íliet1bial 1 15.3 
'lllBtO M clial 1 7,6 
'lll•to lat•ral 1 7,6 
Con4ro•la•ia :pat•lar 2 15.3 
91nmt1• vellonodulu' · 1 7.6 
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Lo• hal1111co• quirúrcioo• traneoporatorioa ae muestran •n la tabla 
TI1 •iondo 101 eá1 1'r•cu1nt.ee la inearoi6n an ·amala dt le ointilla 

íUotibial 7 la condroaa1al1a patelar, 

Dentro d• 111 ooaplio•oionH poatoptratoria1, en 7 p11oi111teo no u:i! 

ti6 ni114luna 0CN1p1ioaoión de i•portanoia1 entre ello• 11turleron 3 • 
paoientt1 a loe q\11 H 1t1 eteotwS liboraoión dt part11 blanda• 7 

plioatura di oápeula 1 1' 2 oon t4onioa de Ca11J>bell1 1 oon L•ser 11 

- Caepbell-116ul. 
&i un paciente esietió relusaoién ponoperatoria , por lo qut f\11 -
reint•rwnido quirí'1'cio .. nt• t l 1>9aient1 noluoion6 con hiperpn_ 

11611 f11110ropet•lar por lo qw poat•riormont• H 1• of'eatuó 1d1lant.1 

111i111to rotuliano tipo l!an41 o 

LH Ha11tl11 qlll 11 preHntaron tu.ron• ll11itaaión a la tlesicla1 • 

parlietonoia del dolor, rótula 1lta , 1U111aión de r6tula1 blpotro_­

fil de 0111dríoep11, rooUraoión para 11 priotica do d1port1e •n •--

nor o lllJOI' gr1da1 7 eaD1aaión d• inoatabilida4 e la rodllla.(t'l..­

bla VII) 

l!n r•l1ct6n • la sradlaaicla de 101 ruul ta do• , de 10U1rdo 1 lam -

otit•rioa de Cro•'b;T e In1111, •n 11 tabla VIII .. dotallan. 

El poroonta;jo de o:ro1l1nte1 7 buono1 re1ul tado1 tul d• 61-41' , 

Loo IÍntoua reeidualt1 en 101 paoientee oategoriBldo& como b'!,-­

noa 1 tueron ¿todos debido• • oondrOl!ala1i1 p1t1lar, 

Una paoitnte femllllim de 14 1ña1 de oda41 1 la cml H lo etootwS­

tóonloa dt RaU11r noluoion6 a la• 6 ••mana• d• po1top1ratorio coa 

ooplllo p6Mitho, dolor intonso, 1 ahallquido, diat;111ot.ioandoH ~ 

a{nclrome de biperpr11lón f'emoror-t•lar motivo por lo oua1 ae le -

eto.otuó nu1"111mont1 adelanlamiento 7 ploetía tipo C1111pbell,oon re_­
eultodo final re.::ulftr, 

Un paoiente 1111eoullao de 14 Afloa de eda4 , al q\19 11 le oteotu6 -

ploatía Upo Róus..ao14·•1Ub, se encontró en 11 tranooperatono ~· 
too ooap1tibl11 oon o1noñtie Wllonodular, lo oual 11 confil'll•o • 

po1t•riom1nt.1 por 11edio de patolocíat en c1e11to a la noluoiÓll -
d• b l111~oión ao oonatd1r6 1m r11ultado bueno, 
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Los mejores reaul tadoa 81 obtlMeron con la t&cnica de Compbell 1 -

con la liberaoión d• partea blanda• 1 plioatura d1 la cjpaula lll'!d!al 

aiend~ 6 paoient.ea con tóonioa di C11111pbell 7 3 con liberación de 

partu blanda• , dan<lo mtotal de9 paoi•ntee 1 con 4 resul tadco -

e:11:01lentea, que oorreapond• • un 44 'f, 1 encontrandoae 2 r1&ul tadoa­

péaimoa oon la tóonioa de c .. pbell, lea oualH oe j1111titican1 ya que 

a diohca paoientea .. lea efeotmron cirugía• aereeodaa 1 corno ratu_ 

rado rotuliano 1porforooion1e al oart ·na.:io 7 r•aecoióil deeinovial • 



TABLA m COllPLICACIOIBS PO!m>PmA 'IOl!US 

Rocllllaa ~ 

Dolor 2 15.3 
Limitaolón a la flelliÓD 4 30.7 
s" neaolón da ln•stabilldad 1 7.6 
Luxaoión reoidi T1111t• 2 15.) 

llipotrofi• do ouadrioep• 10 76.9 
R6tula alta 1 7.6 
1!1¡ierpre•icín f•llOl'Opatelar 1 7.6 
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T.ll!Ll VIII RESULTAOOS DI 13 RODILLAS sm1Jlf LOS CRITSRIOO 

Jlll CR03llT B Ill3ALL 

Orado Rodilla• f. 

boalent• 3 23.0 
Bueno a 5 38.4 
Regulana a pobraa 4 30,7 

•'•1•• 2 15.3 



Jl[SCIJSICll 

La lusaoión rocidi'hllt• dt la r6tula ID niffn u ,_ :petolo_­

g{a relati-nte coa'•• Lo• •Íntoaa• predo11inante1 aon dolor 

y t1111efaoci6n •gÚD JulillHOD ( 9), •n nuutro ••tudio •l llllj'Ol' -

poro•n~• oorr411pondi6 a lntl.-oión (76,9 'f.) t•ieuiendo •D •il!! 
do l \ISU' el dolor cOD 181 53 .B 'f. , 
El principal •if}lo q111 .. enoontró 1 fuf'el ai€1JO de Aprehtnai6n­

(46 ,1 'f.) 1 •D 11¡¡undo l'ISV la bipotrofia d• ouadríc•p• • hipt,t 

lazi tlld licamentaria , a11ba1 con un J8 .4 'f. , relaoionandoae con -

loa nlorea referido• por Clltn 1 RPaJ1athc (5) 1 loa cual•• en_ -

oontrarcm hipotrofia dt ouallrícepa •n llD 46 'f. y •iGDO d• apreh•n_ 

•i6n en tm 44 'f. , 
Loo ballazsoa radiológiooa preoporn torio1 1 el a..;ror porcenta;j• -

oorreapondió a latoralizaoi6n de r6tUl.a 30,7 'f. y rótula alta -

23 ,o 'f. , !!oreo• deetnoar• q\>9 únicamente 3 paoienL•• •• eteotuó 

la medición de In•ll -8alvat1 1 para desoartar rótula alta , 

El diaenóotico preoperatorio H u•tobleoió "1ioamente ba•adO en 

11 -éeia 1 la ezploraoión olínioa 1 en nineún oaso se ell!!­

oifio1> la. probable etiolo¡¡ía de ln llu.aoión1 7 por lo tanto la -

técnica quirúreioo no se encaminó a corree.ir •l padooimionto d• -

fondo d• la llll&oión1 sino q\11 'mioalll•nto .. trotó dt co~¡;ir -

•l defeoto del m~oani•mo exten90r, 

LH Uanioa• llÍ• utllizada• on el !ITO~ f .. ron la dt Campbell • 

(46,1 :'§ 7 la liberoai&n dt parte1 blanda• 1 plicatura dt la 

oápllllla medial ( 23 .O 'f.) , 
1.oa hallazgo• tranaoporatorio• de aqor pozoentaje fll!!ro111 tn .. r_ 

aiOD anómala d• ointill1 ÍliotibiaJ.(15.3 'f,) 1 de vuto 111dial( -

7,6 'f.) 1'tuto lateral fT,6 'f.) 1 1 oonclr<lll&laai1 patelar (15.3 'f.) t 

relllll tados omoordantea con lo reportado por a ana y O• Donogh119, 
t' (7) 
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Ln• oomplioaoionOI polltoperatorioa• .ruaron 1 bipotrotia de ouadr,!­

c1p• (76.9 il, li111itaoión al• nenón (30.7 ~) 1 dolor y recidiva 

d1 la lu:raoiÍl¡J con \lJI 15 .3 'j, cada lllla • 

En ninsún oHo o• tomó •b ouontaul íneulo Q 1 para la plan•aoión -

d1 la cirugía • 

11 ánt;ulo Q (Cr!n9ilhior 1847) utá f'ol'lllldo por una linéa qUI so -

extiende ds ln espina iliáoa antorollUP"rior ol centro do la r6t~ 

la y otro lin&a del contra de la rótula al oontro de la tuberosi,! 

dad tibial • 

11 áneulo Q normal 111• de 14 o 1 •Í 11 tlioiroulo anterior utá ofj. 
looado latoralmonte 1 •l ángulo Q 11 frlllYCtr d1 14 o. ao recomendand.,2 

H la téonioa de llauaor ni la do R~oldiraith 1 cuando ol áneu_ 
lo Q •• menor d• 14 o 1 .,.. qUI proporciona im fndio• insufi_ -

cien te para la rcaline11016n pa telar• En tal•• oHos 1 cuando el­

in¡¡ulo Q ea llle,YOr 111 11oona1;la la realinoaoión proxillal de la rodj, 

lla 1 ya na tlCdiante el avance del vaato medial elrrededor del -

polo proximal modial de la rótula. (5) 



COllCLUSIO?mS 
Se efootuó en el pre .. nte estudio 'la1a revili6n sobre la lmaoión re_­

oidi~ de rótulo on nifloa, as{ oomo lo duoripoión de la• tloni_­

caa quirúr¡;ioa• orii;inalea para tratar dioha patC1logÍa • 

Loa reaul todo• poetoporatorio• del Hoapital de Traumatología 1 Ort.2-

padia "Mnedalena de laa Salina• " , ee¡;ún loe orit•rioa de Crooby e­

Insall BUmaron 1m 61,4 'f, de excelen tea y bu~1100 reeult.ado• , oiendo 

inferiores a loo reportados por otro• nutorea (5,7,9), que repor_ -

tan 88 % , pudiendo sor cone1ouenoia do unn inoufioiente valorooión­

prooporatoria del paciente , ya q.a no oe 1011111 en coneiderooión loe • 

pcaiblos cauaam , noae roalizó la exploración ad•ouoda ni valoraoio_ 

nea radio¡¡ráficaa apropiada• , y e:detió ••casa rehabilitación preo_­

poratoria del mecanismo ertenocr , lo oual oonll•n a oocplioaoionoa 

pootcperatoriu• previ•iblc• , oomc oon hipotrofia de 0U11dr!oopa y -

limi tooión • la nexión • 

En reoumon , •l tratamiento debe selecoionarse se¡¡ún 3 grupos de •-­

dndea 1 

la dóoada 

En la la mitad de la ••cunda déoada,con la• ep!fioi• no oonloaidada• 

En la madure3 eoquelática 

En la primera déoada de la vida , oe •uei•ren laa tóonioaa quirúrai_ 
oa• Hllollll• sobro partu blanda• , y la épooa inmodiatlllll9ntl antoa 

del cierre de la ep{fi•i• tibial conviene demorar el tratamiento q\!1 

r-ur¡;ioo ba1ta el cierre de éota, eteotuando 11ientra1 tanto r•Mbil,! 

taoi .. preoperatoria del ouadríoap1 , di1111inución ee peao e intecra_ 

oión oon •l núoleo familiar del plan final de tratamiento• 

Cuando exioto el oierre de la ep{fid• ti bial , ne Bll!!i•re la real~ 

noaaión proximal del mecaninc extensor , "'6• Cupbel1,Krog1U1,11_­

bo:raaión de partee blnnda• 7 ¡>licotura de aápirula "'dial, 

CUllndc el IÍn¡¡ulo Q •• ma.yor de 14 o .. eugieren la• tóonica• de par_ 

tH blanda• • Laa t~onioa• •obre part11 ÓHa• 1' •C. naua1r • Bóuz, 0,21 

tbYaU • indican c\llndo el IÍn¡¡ula Q u •ncr de 14 a • 



7inalizando oon la :rr ... qm no deja de cobrar actualidad, • •1 

tratamiento da lo luxación reo141vant• da rótula , en toda• -

la• edadH 'T en toda• lH oirounltanoi&1 , 11tá encuinado .. 

oorro¡;ir la oawia1 H ilportant• , por lo tanto, idantifioarla­

Mi•mpr• quo •H poai ble • 0 
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