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el aisli)mi2=--1.i:o, l;1 i.jentific:;ci6n y l::> sínte·;is d~: lr~ horman.:i libP.rodor,.1 -

df? tirotrofina (TílH), horrnnna!; li~2rnrforas de gan1:1dotrafl.nifü (Gn-AH) V i~: 

hormona inhibidori3 de la li!J~r<Jci6n d<? somatotrofimi u hurrnona th? crr:ict.--­

mianto (somat.ostn:in¡1), loqr~rtur. p·Jr los r¡rup:is de 'l. Guillcmiri v A.V. --­

SchiJlly, se han cc!Jiertc c;:imlnos co';-inl;"'!t"rn~ri·e nuevos en neuroenrjocrinolo-­

nia cllnica 64 • 

Estas hor:nnn.1s hipntalEi1:1ic :; se producen r.n los núcleog hlpotol~ 

micos (fumJrJ:nentolmen'.;e hi;:iotf1lor.io m!!dio l.J:1:;,11 v [irc;J hipot3lám~co anLP.--­

rior)11 59 , 115 ~ fig l. El hipo~~~liJ1110 su r.ncut!n'...ro r?n la trnse rJel cerr~tJro, 
en poslci6n posterior y sup1?rior Gl quic::;m:i 6ptico, v e:~tb en relación con 

la c1:linencL1 medi3 (r~ur? ;,¡z loc~lL:r.1 en lu b::J:W !fol tercer ventriculo) .. F"ig 

2 (.'. Cr. E jte üitio -r: ori1irH el t1li;?xo r.:;1'/0l' dr~l '.Ji ~tP.m<1 porta 1 v lo b;.:1rr_:: 

ra ht!:;iatrJencerñlica e'i incornpleLn, '/íJ nur? 1:-is f!r1]·1s cr<pilorc i~xhl~rm fe-­

nm:tracionr?<.::> rmr1otelit:olr!:;. Estu c;.i¡-;.,ct.erl!Jtic:-1 l;~ h~1Cr! ·-:.uGce:Jt.ib1:· 1J 0 t·eci. 

blr directa•~.ente ln :~cci6n d1~ merHr:;}:nr:nto!' -ltF' circulrm !.!n :;~nqr 1 ! (r l r: 

2 b y 3). 

El hipüt!1lrirno t.ii2nr: corw.dnrw::; cnn ;::~J :_:igtem~ U.m!Jlco (Fi~:. 1.) -

r12gulando a tr(.ivés de sus esl.nictu::-<'i fLindoncs Cílmo :··p;ttto, '.~:"'tl, viq11L•, 

rrnefio, '21lHJcionen (cm:1n r.?bia L. apnt{u), b0l~ince aut.on6mii::o (prc:~;l(m arte-­

riel, rr~cuPnd.~.i carrJL1co, r;1o~lli101d ·¡ ~1ecrer.Hin g;•stroln~.e5t\n0l, mlcr.:1An, 

dilatación pupilflr) '/ lib''r;:icif!n ifo h::ir~11nn"1.· hlpofi~>L~:i<:l5 n tr:iv~:; dr!l -

1rnt1mulo do hormon:Jr:. hlnn:nl 6rni. e ·s 
51

• 

íldenA~; dr. TqH, Gn-HH v :.rn;mlostritin, exi:~tfm nrabr>tllí!P'H?fl'".r! ~1':r· 1 s 

hor~umrns lit1·~r~·i1oro~ t> ~nhibic~Ol'•.1s. En el hipot{üninJ tarnbi~n r!xi!itrin ot!'i;~¡ 

p~pi.idos C·mlD mü tnclno, v;i~npre-:>in;i, neurofi!dn<4 1 -:riccf 1lin\1S, QU<" r:uns!. i 

tu\ren 21 !li ·;1:!~ 1 :1:1 flP.tJro~r:crc !.ar lo ~1ipo t6l ;:imo-n1'.!LI!'C1hipofisi<1l 112 (Fi.q 1 h) .= 
Junto ;: esta'.': si...-,t~r:1ns ·,r~ 1~'!c·y:nt.r;·n los n~-·urot;ran:1·1'lisore~> cl~sico~;, fllHt­

incl1Jv::n c~t1~col;:w1in1!1, clori3mi11:i, non.:i~ri:?nr1lin;1 1 :.:idr~~n;:ilin::i .5-hirJraxi t;:-lp-

l;;.ioní.11:•1 :-1ce:.il-co.lin;-1 y 6ci~o :ju:.i;nu-~imino!Jutírica~9 LM t.10pf1minc1, •;i:;!J.-• 

do, se loc0lizü i?n '::i".1!'1tid~1:1<?01 c::m~~lí!erLJbles en ···1 trr.H:L'J tuh·;roinfun."!i~rn­

h..1r y l>~ h~ !2":tudimlo cerno 1nhil1ir1or dQ la r;fn"'-.e ·L; rl? r.rnl~·ctln 1 : 1• ~e --
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han crJracterizado mJer;i5:; en hipo--ólamo: su• :prici~· P, li.1°; i¡·1 m.•nciorwd~··s e~ 

cef.;1l!ní:l::J V onrJor"'ln:-JS v p~p ~ i .:_:03 nue i11i cinlnit:n Ln ~r C!l·1L'Ci:~rnn cnmo '1¡w­

ri fér icns11: 21n1:jioten•3inn 11, p6ptLta 1n~.2-~tin:ü v:.i';o~ctlv'.J (iJir), r::olncls­

tcquinin0. 

Lc.1~1 l1ormurL~fi v rH:'<J!'Otromsmisori?-; hipotalf;micas ~ien:•n :-r.ce~1Lares 

en hip6fisir;, 1:1 nw! 'J(' r1ivLlc' por sús cnr3cterí::>~i1::1 G ::;;:cr?.tori;•~; v or.t,o­

H1Qic.·1s en; ;->denotlip6fi:;i:, (lobula :'lntPrlnr, emt1riolÓ'.jiC<·1ílr?fl~,t> ~r. cf:luln:.;­

~L:l ~pitr.,llo ouc11l) tJ nr.!urohip6fi·.:ls (lóbulo po;5terinr, 1!~:it1!·iolf1'¡lc¡.T·1r2n!.e­

oriqin~nlo 81!1 neuroei;t.odrirmu). Ftq 2 b. 

L"n /inr:rinn::.l·; !.er:n.•tr1:.1J:J por ~1cJ1_•r111hip6r·1°;ir_; s.:in: t10rF1::;11:• rolfculo 

n~;t\mul:intE? (F:iH) 1 1~:1r:ncm::i lut(~o1.r6ficA (Ll-i), r:.or'.ir.nt.rorirv (11ClH) 1 Uro­

trL1fin·J (T'.·lH), hon1.in.:1 c1P cn~clrni 1.:nt.o (r,n:n:1totrLlf'in11~ GH) v pr·nl ;c:t.111 (P.ll) 

G:ri Jtll-~l¡mt.r~, rm:, rP.f't:¡irt:w~1;, '' r.;ll. ¡wr lP~:; a~H¡;vi.._;itur:~s r:1·~'ncion:1:1Dfi• vc1 -

i:¡u.? ~iDn ~,;u denr1mln.:1cl (in ln tpr:13cion;:il.) 

L03 ¡_1ccionr.::.::; t2rv:iucrirll1UÍ1_lir::is rfe fSH, LH, ncrH V f¡-,H tFir1 ;;ido Pl 

mtJtivo ele 12studlo d•.' lu [11docrinolm1i'J cl:'E:.ic;1, y '.~F! h:m d:·fi.nidn cun cl<'­

rid<J!3 y certezil, rrnn:-;uc r.on el rc:1rHalnmun<:n~nsrJvo rrnr;i rer:!'ptnrer· !.,., .~::itu-­

dla <·Ctu1.1lm;.:ntc cu me t.Dtrnl i~;rnn a nlv!~l cr.luL!r,. 

El r:1rJlolnmunaen~>:J'/D h." nf?rmiUUo en ln (11r.1m¡:¡ ~:~•r.:irh el. t:::;tudlo 

lntP.nGivo df! f111l.. y GH 1 su:. int,r.!·¡:¡ccione~• y rcct-!\1tnrr.s, P·:-?rrnit.icnr!u 'Jl con~ 

cimirm~o de Gu PrJrticip:ir:Hm en l10n¡¡~n:;LT~i:_, p11 r,qn-:tcian25 ris.ioló.1~c:u 

patol6gir,;i3. 

El cunocimi.~..,rit.o íl!'í?Via sl r.dv(lninih•n~;n d~~l rc1dioi11muric-,r?r1<Joyn et<J 

crmce!1i r 1;1 n;;n¡oríu ríe ln::. ~1Jrnur1~:· hipof'Ll i.vrlo:J r..:11110 crom6rouo:_., no fun--

cion;::1n';2•;., r1ct,uJlrnr;nt:f' 1::1 c,cJ-7(L; 1:ie elloc, ::->r~ tJufín!;n r:nma ~ter::ro.!l.Drr:'.; dP. --

Pm.5~ 
LD~J ; d!!•ltllll~'8 rilpu:'i<dürioG I'C';:i~!!St 1 11t:1n t11 lll 1.~ rj¡~ lo~~ turnoreQ in~ 

trucran>~iJl~s, v 3tJJ'(IP.n d¡.o:l lóbulo .:1n'prinr .. Un r:si.uri:!.o r·ef'i·--.¡·e. que i .. sy, 110 

la pobl0ci6n ou•!dr: 1jl!G·Jr1·ollcir un ;:-,de:norn:1, v dp 6-~:t.rJ::; ~'~T,-; pur!.le :::r.r f'uri--­

cian:intu101. f.n ba~;e a e::--. te conaclmi.1~n·rJ, '/ v l:• dl :::f)onibll irJ·~r1 d•.1 •.1<or~¡.1:•­
B1J:Jnis~.iJ~1 rlOP'1mlnf:1·Qic:is1~5 1:l pnnorurn.:1 wn-;¡16u:icc ,-;:-; r,1:Hc<:._•1r111~n~;r~ difnn!!.2, 

t:r! t:?n los Ú}'.irnoD arios, pe!'m!tiPM"JO r::;:;1wjo ;11édica ~J~: ;~;;t1J'.1 ~ .. 1Jnor12s 1 evlL•!,! 

íla í.'l r itrngo quirúrglco 1 ~ 
[:;, pur>Ll, "''Jr:r--;d·:~l currnr:t~r la dln6rn.!.c¡:¡ d:!l P:1L 1 211 e; ndiclonu'J­

fi!~io16qic<llJ 1.1 po~.ollF~i.G · , motiv•J dP <!:;te entu.-ac .. 
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[n pltiJmi.l twm,::inu nor;n<ll se r~new!ntr::-.n cloq tipo:5 dP PRL; el d:> D_r_: 

so molecular de! :'O 000 (f-lí?L hum.,no non:10l) y otr<.1 molf?cul~1 1J1! ¡ir.~m mayor -

(24 000 iJ 28 0'.111) el oran-P:~L, ~:uP ;1ueth~ :H?r convertido a P:~L humr:ino nor-­

m¡Jl un p 1:e81!rici·· di~ un c.iy¡?n~.c rnrluctor. sw1iricn~Ja qui? no = s r.1Ímt~ro ni trJ. 

mero: 25
• 

m.~s celulore., librl'~:: trnjo L1 t~ln"!cci6n th-'. H~JAm :d ;,¡. rJn Ue c(!lular; hlpofl.-­

slvrlas .. Diclws sust:'••Ci DG U1: pP.so m::il(-?CIJlGr p~·amc:Jí.o tll? 2fi 000 son preci­

pitoda:. par suero an~i-Ptil. :¡:;f rn~:.:na, L~ expn;;ición d(> dich:1~,; ;,ustancias-

8 célul¡1a hlpofi!.Jlnrlt.1s !?n culli110 ;noducc elí!•.J:1ci6n dul .-mAm, apoy;mdo la 

evlr1enr~iíl dr: le· formLJci6n drü r¡r<1n-Pi1L que poec~:; ~'H?r metatmll zado a lo hur. 

31 "'" mann norm<ilm:;nte Ht:cr2t~rü1 .. ' 

El P:1L !Olí! 'H?Cr·-:t<' en c§lul~t~; dí! hinfirints :.rnt.r.rinr, rll•;L~ntí:i~; de 

ltts r¡ur~ secretan lns d1~m~1n hnrm8f1:-:l!1 .. 

L.Js c6lul:'s-PRL st.' h:in it~t:'ltlricado us<mfj(} mlcrn!JcDpÍfl 1!Jc,:t1 

nic¡;i y técnic;:;s dt:: tinciCm lnmurinl(i[_1:1ca
11 ? se vrn llispersL'l:J 1 aiSlnrJ.!\J ;J :, . 1 

vés del l6bulll 3ílb~rior, frccu>Jn',•.',11?r1':,:; e··· l prnc:!~IU:J r:-imific·1dDB. Su~ Q1'Íl­

nulo3 SP.crr?tPrins son ov~ll~doe; o ~!r. ~·orm¡\ irretJt1l~1r, relativ11rnr~n· t' 1]r<H1des. 

l.íls cf!lultn GH entrin <.10ru;1;:1rl"'r_;, con rJr6nulo~ r12~Jontla'' v wr.mu~ ~0:1. 
Parn la idt~ntiflcvcHm dt! céluln:1-Pº?L en hip6fi~Jl[_; 11ri;_'p1;:il~s se -

utili~a prefl!,"'..!nt:>mente líJ t6cnlc(".'. IJ<.? inrnuri!Jperoxic1::1:rn. Lor:c clilulns-PRL -

hipertr::ftatJ;_'ts Sí! ld1~11Ufict.in rn~jor con tl!cnic;:l íl·' cnr:noiGi1rn .. Las c.'!lulon 

PRL. Sí? :lip2rtrafian v our.icnt;:m r:m n(JmTo en cm!,,~r,·1:::11, l;:ict;1nci;-: 1 nip6ri~•is 

neoriDtal, llipotiroidisrro, in:1ufjci(~nr.iE1 hL? it'1Ur:.~ 1/ '!íl ¡:?"e~;r:nciD de r1iv1!lt-!\·. 

elev1:1o~¡ df? ~., ~r6~¡e.nos. 

SG lm 12studiado lo tJltraeEJtrur:l1Jr<1 d':' L 1 ·;ccr ·ci6n ::ll'? P'll en rn­

:<:J~25. En el lüo. íli'.n d, lsct.anch1 1:-is cr1a!.J ;:w retlr··n O horns. LL--lS rl'l,,-- ... 

dl'2fl son ~·~~criric::JovJ n l,S, lr;, y 3íl 1;iinutor. '/ 1 1 ~V 11 hor<.:1~ dl!GPu~s iJp -

lnir.índs 12 r,;ucclón. El mnterL~l Si:?cretorio BpJri~c:~ coma qrónulo~; 5Pcret·_·­

rios y su;;tnnci:.:; o:norfn e~ lDG ci!1'tr:rn85 del rE?tfculo endopl5::>mlco, y e·.;­

tf1 !T!U'/ aur:i:?n~:,rJf] rho.·:;pw~n de E• horos !Jln sucr.i6n .. Un minutfJ rji-:<Jriués flC' lni~ 
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citida, l<l'.':J cister,[•5 se caL:-.p::-~ 1 n po3ibl~:;TJ2n~c dr~oi~o al, t1··~r:í1r:1;1 de t-inr­

mon"O\ Galuble. Desd2 len 5 rninu~os, y m'.1:; up¡:irf?n~.[' entre ir, y 30, se deteE_ 

ta un;i rJe~;cr.irgv de 10:1 g:-[mulos secre~nrios. í.n ln::e. v::ila5 dt? hor?s, el -­

aparLlto de Golgi .-ip3rece hipertraf11ido y con gr!mulos tnm~idurns 

In vi tro, T:1H cHu~e hipr~rtrnfiE1 del ap3riJtn tlf? Golrn v axocito-­

sis en gr!.1nulos de c~lul11s-P4L y r:éluL1s-TSH. 

Los estr6gP.nG5 en hc:~tlr:l':: c11u·;~1n hiperplfl~ii;:i P hipi:rt.rof1a d•• e~~ 

lul '1S-Pi1L ; 02can forrr.1lci ln Px tens<1 de re tí culo en:lupl [1: .mi ca rutJoso v mod 1 f.!. 
c<.1ci6n r.le los gr[inulus :.ecretorior. hnc:i~ndolan rr.~s pequef.os y re(JornJos (r.~ 

recido5 morfal6gtcnmente e lo~~ Lle lns célulus-CH). Lo.:. CQmtJlm¡ revlurtl!n a 

lo normal dl?spuf.rn de 15 dÍH!3 dp ~w·J¡ir;nj"r los rutr6qenns .. 

En Jdenom¡::ir, hipoflrü:Jritlri hum~inos :.e t1;:i pncontr;.1cJo t!vit1enciv ce 

Becreci6n oc:tivil, aún en c;:;~.ofi cl<.:i.:;i fi c.;;;do.s el lni cainente corno "crom6fobos" 

En éGtos el microscopio E.?lectr6nico muest.n~ defec:tO!i en lr.1mint1 tJ;.1sal del 

parénquima. Los p2clentes que han recibido lr.J~(1mil.,nto con E!~•tr6gcnos a -­

progesterona muc=~-itron (irr-:as twmorrágicns en c:l :.ejido .. Los turnaren clínic2 

mente inv<•slvas muestran flquros mll6tlcro~G 
En células PAL Lle udeno;n~\S hipofi::.iarloc n~ ho utill:rndo tmphi6n 

lo técnicél de inrnunoperoxidasn .. En prirtea no t.umorah!~; dr:! ln glflm!ula,cua!:!_ 

do el adenomn es de origen hlpolol~m.!.co, hJ~ c~lulas-Píll !Je t>ncur::nt ran eu­

mentc:.1dos en númi?ro v tictlvld~d. [n i1deno11ws nrigin;idos en hlp6f!::;i~1, no"' 

reducc16n en númnrn y vctivhfod ck célul<Jn PRL~3 

En rJdenor.ws hipofisiar1as obt;r:ni -Jor.; pL1r cj ru!]Ía transesfr•nnlrlt.•i, 

se han encantrrdo células-PflL simi ltue5 lJ b.1:i do lo lvct<incl;~; Lno c:iroc-­

~eriuticos de crom6fobo no !j[? delrnn a in~H::tlvii1;1d, sino :::• vi1Joro5" !iecrc ... -

ci6n con pérdid[' r1í~ CJrántJ!os ... Se t~ncuentran tllmtJién r1gur:15 dE! miel lnn (di:_ 

gradrc16n de memlJrG:i;1:i), fE?n6mcnn que no ocurrr~ en otros turnorr!~; intr-:tr:r;:i­

neal2s?1 En occ:1~;lonc.1 1 ¡ilt~Uflfl!i p;:-icicri·.ns con l)fllactorraa mut:istrnn ¡:., ~!nn ... -
m:Js con pee? evidencitJ ae S::!creci6n: retículo l!ndnplc!1mnico poco desorru-­

llat1o, sugiriendo 2n entoG ct .. 5as CXCE!SO rJe secrr?cl(in du PRL par ~xtr::ir,1(m­

suprrisel l:Jr y dnño íll ~;:1llo hipofi ~inrio. 



Ptff !-'-'-"---------------- ---·--------· 
_l:.rv:r~í;r:r·JíJ PL!l.c::rHAiHD 

Tl1H (UT·1ll PR~-~-' _T-'Sc..H'------

f"ENO íL~ZINAS: Pr·: IFG~ A: r;t.' CLCJílGP:m~·',f\L! f:!;\, TJU:H­
üAZ INíl, CLOZ.!\'1!1'.:A. 

DE~Iw;;)tt1 DE r 11QCCUNn: i·WTl1CUlP·lM1F>A, '.:iULPI4IDE 

1NHrnlDU'1ES DE LA GHJJ[".)ó DE Dllí'AMirJA: V,[TlLDD­
r.11\, CAíl'.HDClPí\ 1 ;iESL1'JINíl 

f-------------~---~------
. srnorurJl'!A, HISrnMIU_A ____________ -; 

SUCCION 'JTRE'ó'i Fl';IfQ._Q__Q!!J_~orJAL, ______ --! 

TEJIDO MAMARIO HU~:_1!0fJ!.1AL V TU:·;QgAL 

PROSTAfiLANOINA~;, HMPc, lf'~HiíHDlP~S DE rnSFOD!ES­

T[qASA'i .JISQ!:.!;::L-'-l-'Nf.'-'<~l -----------· 
FENOflAR_!;!HAL, MAqH;i~_!:1f!ADO~A ETER 

PEPTIDO:; OPIOD<::;: MORFINA, Mc:Tcr<Cl:Fr.Ll~i\, LEUCE!'! 

l-"º"'t:'-F ~"-l"'l:..'.v"-11'------------ -----------! 
GA6fl GABGB .A'IGJrJICJ;; T'.!..lf_~_l;!_íl ___ _ 

LEfi.1.º-.N HIPOTL~!~c;_A ______________ -l 

INHHl!C!ON 

PJF (DQPA:l!N~'I) 

rHvELC::; ELEVeDOS DE PílOLílCT!N 

~iDMATOSíílTIN;\ ·-·----------------! 
PROGESTERO~Jtl fWDROGF.N03 

~ ~~ ~~ ~ r ~ ~-= 2~~ ~~!~~~~ ! ~~ ~ 
L- DOP11 

OOPAMJNI\ 

PPOMO·iF !'JA 

OERIV~\003 DE E'HlOT: !F10!10C1HPTINA, ERGQCOrt~nNA, 
LEHíiOR!LE 

f------~------------·~---·~ 
CATECOLAM!NA'.i 'l_A~C_E~'-T~ll~-~C~O~L~I~r;'-A-----------1 
P"1ESION OAf!OMET'HCn 

Pl'llDDXINA 

KETAM!N~ H!DR.1TC or CLOHAL 

CUADRO I: Fl\CTORES QUE INFLUYEN EN ESTIMULflC!DrJ O HJHI8IC!DrJ DE SECRECION DEL PRL 

9 
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~·- Inhibe lo s~ct·-''..:i~1n ;j¡~ ri:-ol ·et.in tt ·1i11r-l hirm 1'ish1rlo. Se hr,,;1 

ai!:il<'idO de hipotélrim:J porclrn fr,.ir:c;on•..:'.J con ectivi~lí•Li d;~ ?!F, cuvo cnn~l":; 

do E!!.i 15~ d<? nr1renolin3 y 2.;:~ :11' ~or.;11min:J •. le concluye h::=ist8 L1 ,1ctuGlhf:Jd -

r:t!e .to m¡Jyoría, si no to~v, de r~cción c-,r llP.!J·~ a c11tecolarnin:!s~ 5 

E.3!·- E5t~mula ]11 ~ccrr!ción dt! Pffl. ti niv1!l hipari!:l,1rla. Cn hipotf1-

l::mo bovino Ge hu ld':?ntiric~HJo un;:i r:1ol(,cuJ:1 en ~tL>ir.i6n di ;t;lntJ de r.tH on 

fracciones dt~ t~llo hiprifhi:.~rlo/;:··~in. nr:i;1 medie; r1c! r;-1tJ~ pr'1:11lt1~11;intn trritD 

!J',JS con u:::;tr6i:¡enos: llt1·,r(1 PíiL ·ün r~:.t'·::ulr.i ~1"C 't'L:ión L!P r:1H! 11 

i:i!i·- EfJtir.iula. l:J nroau::ci'Ín :.w PFCL v T'.ill o niv[•l hipofisiario. !n 

vi tro se ha demontrflri'J que 1 H1"r::1 E.?! PRL ¡ilm<Jr.::n.-ido, v dr.r;pu6'J de 3 haren¡ ,­

riumenta su s1nte~1is al ti!?mpn ·l!Jí~ :;uprimP l;;-· prm~ucd6n de GH,: ou!]lrir.ndo -

dorJ mecanismos rJlren1 ntP.: 11e ;~c'<.iv··ci6n f1¡~ rce:.0;1'0:- .. La P.'1l.i1111_1l;1clfin mfixbl.::i 

de PRL requiare dr: urrn crmc2nt.r ·ci6n dr1 T:H <:J ?50 nM, v al1ri dt''.Jnuf:~; de re L.!. 

r~ule, la sinte:-;is cant.inúa. En inmunoflunr¡;scrrncia ric? demucrilrn P! LHJrn!•n!.o 

en número de célula::- PRL Zú. 

Adminlstr.~dí3 por vía intrncarotfcle::i, iílK c;'lu:ia cu111t1lo~; Pn !~1 ¡:· 

cial tronnmembriJna de:? loa célult\!3 dr~ l;:-. n! 1.uit·iriu •·mt.erior~;!2 

In vivo o ln vi tro, f.'n huílF;nos nor::-];1lt:.~., rrm flU::>ffP borr,1r la re8-­

pueut0 de GH n 3ryinin~ e insuUna4 En p:•clPnt.n; can 2crurnE.'qolL:i, .:1errm;if1n 

e inzuficirmcia renül TílH eotirnulri 1,1 libr!r;1:.if1n dr. fiH. f~;t;;J cnnodmlento -

llevc:i a t'~ campr'.!n~16n de l~l occi6n r1e bromocript;n:-J t?n ncromí!QJlin, r>n don 

de r.'-!duce ~u!; nivi:les sin :,!Jolir la~: r~fer.toG. [n lnrHvlduns rirJTrrrJle•: ~;1 iH'2, 

1riocrlptin~ ~!j un débil esLlmuludor d~ l~' 5c;::rw:i6n Ui! :..\1·1 1 ~ 
En p~cien·.es con on:in~xi;.1 rH?flJ05[' ln!~ nlvclt-!t:. b;i5<JlP8 tk ¡:i,ll son. 

normales v loti de GH, el(?vsGO!;. En r•":iprn:v.~.n :i TRH, Sf~ t?li:i11an 10~1 nl 11e.!r· __ -

de GH~ 

TSH v PRL se elev¿1n en hipatiro'...rti~;mn primnrio Gev::iro, pur.Hrndo r:~~ 

tílr au5en~~e t ·.1 l.'::o'SfllP ·t;i v fRH. En for;nP::; m5~ lr··vr-''"' de t1ipoti rnirlisrnn n:-im~ 

ria h~v dL'f'..r:'tri~1cL~ selnctlvc.1 d[' lr1 r·espu•:~t;;.- a T:JH. !::n ~irotaxtcasi'• ); 

re3pu·~sta de PR.L a TRH e;:;~[i :.rnn:-1:nirJ·1, CíJn r!?.•;~w,··,~.¡_1;~ nc¡-:n"'l · .. ~~ ;i L-dOp!i v -
m?.tnc 1 oprami :JtJ. 
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P:iOLACTI:~.- Los ni•r:!~~'.", t?lev~·JJ"'.'1 de r•~L inhiD·'tl '>tJ '3!1Cr"!Ci611 1 ñ 

nivel hipot::1Hriicn prinr.lp,-Jl.,,•n·.~~. Tnm!Jif:n e.dst-!n lm:totrafm:; en hl116rt=il'::. 

C:sta ejernpliflc<l la rll~.r·:~limPntJci6n m'~Jdtivo? 1 

SOM4FEiTATI°;· ... - Inhl.;•? las liberiJcionus hasul o ~~stl.muliiGi:.l íJ1~ fJi1L 

por TílH, sin <Jfectar TSH iJ nivr.l tilpa'.i~!ario. ::n p::-: ,2<1ci;~ 1IP '10m3ta·.~t.nt.i­

na, el tr;:itsi:ilien;,o previo ~en e~:itr6~pmcn j)rar!uc:~ i11hit1ír.i6n rt• li~l··~:,c-tfJn -

de T!JH por 1 ílH, m:1"' no d'~ Pí-IL~ 7 

PEPT!DCS llPIO::Jt.S .. - En hipotálamo :E.' C?r1cu •ntr:in"on localizac16n mg_ 

dirJl bo~rnl, y est[m r.::::in!>titul~JO'.."· rrnr s;?r.11-?ncins ll!.! ·~'.") iJ IJJ :1'"·iinofici:jo:J, can 

semejrmz.ag i1str1Jctu:ales del ·;1 t1l 95 Ce~·~.'.? pr.nt.ap[·p:.ido :..!·; ¡;l requ::irir!a m_!_ 

nl.mmn~n'..e p;H'Ll po~er~r f!Cttvtd::uJ opiatJP). Lo~3 axones de los n11urtm;:i;; s~r..:=-~~t~ 

rian de lon n6cleos hipotolílmlr.o!; su 1 ~xtiendl"'!:1 h;;i;;t;:1 t:rn1nenr.i~ :i;t~dia ¡~ hip~ 

fisi:J: en ella~_; !H? t.rc.~nspnrt~n lo:: proclur;~or; :.:;r-cri::nrio:J (en Vi:!!lÍt:ulas se-­

crt?torlas o <:1xopl~s;rilcrH7F?ntP.) 11 <~n l::i t.r>rmlnnl m?rvio·;;i oi:urr~ liJ sr~crec16r~ 

par exacitasia~l, 112 •114 

En hip6fl':ii::> murinn, rnorfin:1 v :nEt<-;>nc12fnlino e-:: 1.ic.iultin, en rarma­

reln:.ivc1rncnte piltr.nt<:> L• 11!1 ·r::lcifm rj!~ PAL Leuc~nc11f".:Jlin;i ti12nr un pr[?r.~o 
SS mr.nJr. 

G;V1A Y OT'"F.1:.J n;.1pmr~CIDOS .. - Ar~3inina V t.r1.nt.6fc1n~1 en L1 r1icta -.iu~ 

men·,cm lc1 :.r!crr.cH111 de PRL ... 1;dminifitr;JdfJ3 en i:,fusi6r1 lo el~~v~1n 2-3 •1.:::r.E•s. 

Gíl:H\ (ácidO-jD.'T!:'."lt.1-umlno but.frico) PFl I'íJt[\'.1 íJn~»-:;tc•:.iad:'!'i disminuye 

len'.¡.¡mc:n~r ~l PHL pl~Grní~ttlco. El 5c!.0ll ;:1:nino-wd aCÍ!tlcíl ( lnt1ilJidor ele Ci:itJA. 

P..n r.i:>t.r;r.;_i n •rvio!Jo c~11•r~11) 1 di-;1:1inlJl/:1 lD st?crccifJ11 1¡noducir·n;l.·i un d:!:ICPn­

;;o r11{,~:; r61Ji 11n e11 los 11l·1~;lr~s ¡Jl' PílL. i:.:n rat·•s inL1ct2s y par in!'u:;l6n rm r:JJ_ 

nula i.ntr1ivc11tricul~r, G=\BA e-:-ti:nulrJ !~J Rr.!crr;r;f6:1 ,J,~ f>.J:L~ 7 r·Ja í~rní1uc1~ nin-­

gí1n crcr;t.o en omlm:.i)~::: hlpOfi8:~ctcmiz~do:; 0 

Gt;,GOD (ácido ~lf;J-arnlno-b1~~.!"J hiLlroxlbud.r-lco) ~~;un r.1et;:1boli!,r; dr! 

Gf.\JA d<:~-E'ctndo 1~'1 cert~hro d,· r.1amfferos: ~;u ínyecd6n lntrr•¡í;nn:;,, er. fi1Uj:.?r8~~ 

9i:in:i~; produm~ m1m;~n:u en la '3l~crec:i~!n dt• P~L •¡ GH (r.rer.:to r:1er1idd:J ·::Jl2[1 por 

hipcitá1Prno)?
3 

En :.;u:JnE?nslon•! ..;~ hip(iri!li de ;-.~t.r• Rl fH'iPc ·~u.,1 :ir.El :.fnti::si~> y -

lia:r:::ict6n :ir: P~L 13 ~ Lo· _;;Jf'ilin<' inhibr: L1 :leq;ntk1r.lón tJel A"'Pc v ¡.nm!uc~­
~u:ri'Jién lib :~·ciiJn :J;; HfL f!'l ::u1tlvo :1·' hi¡i6Fi1iJ crini11~1s '! 1r,ur-lnris~ 3 
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efecto pica ~e lltPr::tcif,ri de PRL: ~Dtt' ;:1c;:i6n :::lc~f!u,1r:-·.:,~ can ccnc1-ri>,r. r:\o-­

nes rr;v•1crr.:'.:i?:: ~1 ~rP,ct'J 1.1n la :.in-:~;~;). 0 t'etorr1a n lo nort:l·1 l lfl tiu.r . .1' t', 0:!J~-­
pu6n, aún retlr{in-lal.~ •• ~dr;,i:i~ s' r6nr1ol,1s intr;•\rr.•'1~r-icul::irmentP., ~ 1 :3:: 2 v PfiF' 

20 
2u.n~.1~.fm r..-7 v··-·ces l() proeucción de p¡:~L .. 

En t:mb.Jratc ;:ic•.ú-· .:.:~irr' In.: :"t'CPp~tlil~3 t1lpafi :;i':UÍ0:3, JU'f\·•ntandn-­

ln producción \f lilE•!'.Jt:i~n °!.: r~·<L. [sto f-1j(~n;plifíc8 }¡1 re!.roJllrnt!l'lt.od6n P2 

sitiva~ 1 

DOPAMHi.1 1 AGONISTAS V _MITA[i[Wló>T~S Q';_ __ 'l[CE_PTDRES DOPAM!Ni:ílGJCOS. 

Miür:ISTJ\S OOPAM!Nt>1G!::o::¿_.- Son cap2r:i?!~ cJe inh!blr la !H~creci6n efe 

Pi1L, t;On e~'ecto!?: swJtanr.i;~}c:!; r;:; hlo6""L;1s ~iunquu cxhite inh1bict6n i1o¡Jr·m1-

n~rl)lco en hipotálnmo rnpr:!L1 :í<:• pcr rrr~ 19 Tum~Jj¡;,., p1Je.:1r~ merH;~r ¡_uJm~~nto dP. l~ 
unión de PRL p~rlf§1·i.c:n ;';; rer.:q1:-oreJ, por la nuP la cnfdo t!n le r:unc1mtra--­

c::ión plGsm!JUc~• pu:.zrje liSocLii·s,! ;.:nn •1u;nr~nto ij•! L1 ,:;r.r:i6n (i:•:Jco t?xpl ica lo -

inefectivi(Jr.t¡j rt~l~l:.ivD d 0 L ... dop2 en hlp¿irproli·c~.in'..!rnl."J 'f :i-J;2:nC1:; lri<l ufc:::tou 

!Jemc}:m':r:?3 <J Pi~L qw..., r.nuc.:1 l¡• u:~1:rinlstr-!."'t.:H'rt <VJUÓ<J tli: bro11'ot:rlp··:n.1)~ 

(4uamorfina.- E;:; un ;iunniuta dop0mln6!·,1ico c;ue PU:?dr· Ult:-.·iu 02,11· 

elevnci6n ':..r. nsitariD de PAL al inicio c!: 0 la ¡;1n,_~~;·~:.~:;L., con rnP.tOKifluw.~: 

La d<:st1'ucci6n del hipot6lamo m'!dl?l tm ;.·,~ ::n rat..~9 ovori~ctn:nll<F1d!J pn1rtu·~ 

ce u:i;;,1 elnvsción sust<Jnciul en lm1 r1lw~les c11; r-·~?L~ !Jue r._li'.·r:iinu'/'~ cJn npomtJ.i,: 

finv. 

QEp;:-imlnJ.- Por -::;{ mismr no u:ravi.·~:rn lo tmrrP.re h1?rnl>.t,n':'.r:~1~rblic;:i, 

pr.ro ':lene .. ,cceso a eminr~nr:i¡; merJi1• e hipt'iflsi!l. D1r:mlnuyr l~ :JL:Cf'C! '.6:-1 !"1~ 

PílL ¡iero no L1 de GH. 

Comtrn:it. tos d~ti vndo:°í del c?rne1~!!:.l.~1?!H.(!niJ ( r!r 1¡oi, L- ~~011 br ~­

mncríptinr.~, ':'T".JOCfJl'nin;i y lF1rgotrll!2 .. HctÚGn C'.:1:rio 3']t.nir,t.i.1u dopar,1lnf?ri1:•.:!ls 

por bloqueo rJ;? lo lt!Jt~reci6n r:Jel í1 f1L hipof1ni3rio e lnhiblcl611 dí:! •;:..i ~;Ínte­

':.:15. En cl!JUnJr, r.::nndiclones r:línicon ;ium~:r1t~-1n 1:, ~~crecilm rJ¡; GH y ACHI,¡; 

lo qur: 5t1 uso en terap6utico es ext2ri~;o .. 

Lo ~r:mocriptin,_. inhihe eftcl"zmf.!r1~.·? 10 l~r.:t;u:Lín Plit'rpí2rDl '-'· 

sido BXCelen:-e ['?í1 C'l tr-·:r.rni.;n':tl r!·, jr¡!"--r:.i.li.cJ.'·~ rnc~;culina V f'G::tií'flina ;:i:;)-­

cíada COf• hiperp:·ol~ic'.:.inP~i~ .. f:,,;1:1i:?r; ~~F t-,:. u~11L!·1di:. -:n s{n;tr~une ;;remens ... -

tnnl '3Pv2ro, ~ÍndrameB -:-.~ C:w;hin:, ·,1 :;~~lson ::on \1· ;; '~ir: lo v-id.c1llle. r, t1o~1n 
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dO QU8 !OS !]f2C.t0:3 C.Cltltí.?Té..ll'~:i ':{? p':'e:,r.n~_>n mr•, "r'.'~:U['ll r•m?ntr: f!íl V'1lU'.lf.tl-­

riOS nor:nalf:'~J Que En paci:?n e: ·:nn hip::r!J!'til 'c·in1.:·.'!L1, v i?·;tns inch1v;;n a IJP 

jas :iosis rtDusea leve e hipa'.P.n~i6n orto .. ;t5ti::J <' can:;~ic·.;ci6n (ne +1rC'·r:n+fl 

en 91'.b t!e 10'3 p:1cier1:,r:ir; 'lLi" lo n~c~tJ1:11). Cu~m:Jo };J r:!:.i~Ji<: ~;~ in::rr;or"ntr ü lQ. 

(JQ mg por ¡J{3 (comÚnmcn'f! nn ·"cr:irne<;alla) pu~Ce ho'.:.J,-~r V:• 10t:.''i0:-;:3:;~Q :!i:}iL1l • 

p2rlférico e:i 1<3 exnosiclón ;11 frra. St~ han dP.t::c:.tad1J úlcr.n1:, pt~ptic;.i:; y h.!: 

rnorrtqiH: ga:;trnint 1.1'.;tlnr•ln!; sever<Js, fmra s6lo pri p;•ci.-!ri'.c~:; c_1cr mc~iJÍil ico~1; 

en in3til:.1ci6n ;Hrect01 al t'·:'.:6mago, l;:i bro·rwr.riptlíl3 "urn·~n· ri 1~1 sr?crcción -

5cid:J r_/1~trlcrJ. Oc;5'.~iun~lrnc:1~.e, ~~e ti 1 n rPpor'..t•jo c;lur:in;iciarit:~:~ c:cn dosis -

elev 1das .. [n ;:nim;:ile:.=: de l!xp~rir.n~ntvc!ón 0 clrJ<Jl'.~ d~ 32 mg/k·~/a{:.1 ltoxicl--­

dad) no !'lr; han cJr2+.r!ct;:;·Jo err.1ci.o colale:·~'11~·:;. 1 ~oal\:ü c.::ir·1tnr~r!nL:lrJ<.1d fJUco fr,g_ 

cu en t.e~ 7' lOG' 109. 

La er:Jonovlna 1nh!.!)foi la :.ecr1?cl(1n dr.z lP.ChL~ nustpurtum E!n forma m_s 

nas cfP.ctivn que lD brDmD~r1otinn:9 l~ metilerr:onovlnn na int1i!Jr L..oct2ncj3-

ni disminuye l~l P!~L ph1~;m:'1t\.ca~2 

PIRIODXli:_:~.- Le vit~fimino BE ~.r ·uttAVi~~·n l:.::i bgrr\."'r<:• hem;1tOf!n!;~fB­

lico. Ea un r:ofr:1ctor Or. rt~ 1-dapo [j daparn!n~ (2:-.; cGenJ.l.íiliJ [ff! dopn-descarbn·• 

xilssri P.n farrrit'I de pirléoxtil fo3fato). Dlsm!nuve lw secreción r11~ PRL v el~ 

va la do GH:'°• 28 

ANTAGO'.'Hf.j 1 AS DOP¡\r,:N:.~GICl}~ ..... Ejercen !"Hl ~1ccl6n por bluque?O íle º!:. 
pr:iminf!, P.l!'!v~nrJo lmi nivP-le:J de PRL. 

f1.!noti;,,r.\nos.- Cnunan Dumr-:nto Ur! li.1 s1~creci6n 1~c Píll. en hum11noo y 

Dni.m.:.11'!~l de l?xperim::intoclón~ La p~1·fc1HJZinil ea C'3Pd7.: d~ cnusAr lu secr2ci6n 

Ue Pf?L, mfrn import.;intc!nen · !,' rm rn:J;~ttJ!39 Con uno soL1 lnyE?eclón -­

produCP- cornbtan multif6sico!i en 1'3 secn~ci6:1 dt~ PRL qu!'! per8i5tt~n por sema ... 

np:;.; 1 (lf'bldo é! lB libr=r.:1clón lenta de lt"' Urog;1 rJv lo::: te ;irlo~i a r.u!:> ~:;itios -

;ie Ui1L6n. Exp1~rim1:nt.olmcn ~e, se h~ impl<1nt:1CJ0 en cobras 1 rng en emin·.~ncia -

Claz8pini:1: es un medlcomrnto con t:fectm:; extrrnln ... mid~lt)'.."',, prc!llu­

r.e ur.;• 1.lb!:.•racilin dE? P!R rlep~ndientc de lo do~ii:., nnl.J:T toda en rott>s mJul·· 

De todc~; loa n~urolépticos. la ttoricJoz.ir.8 e!1 m~m potr.nlr ~..,r, l:J e?._ 

tlmul~~c.itm l1E' pr1;r~uccí611 r~u 1--'RL ;J dn~d-: ~r;uiv::ilen~.: ll'! claropromnz:l11,:1 t:·.!_ 

f l 1Jon.::::r,1z in;,.~ 7 

Der l_v,::.doro t!f' 1:;; rJI'CCt:tf nci.- Tierwn t1 recto!i tm;-ior tDn 1.es en 1 ::> !JecrE_ 

ci6n de ~-::iH, LH, FiH y GH. Cn 1.-i e:..tlinul:--r;l '1n cfo lib~r:ic16n ::lP PRL son rn3s 

po·.~~nt~r, !UP. lí' frl"'lr1t1a7im.1, lo~ mcdiL2·1F'!l'0!: de ~.st··~· ~;!'L!PO r~an mr:toclopra­
mida?J,lOS y :..ulpl1'idi?' 7 ~ .~1 3 



- 14 -

riulp.!ride .•ic elcv~n en ~H···; v '~'·;;.·""'·~.:., i•~~ic~njo l:i ~JO<:"HJili~ .-: :.:e di}:--. m1~c~ 

nis:nos de ccci6n: ránirlo v lr.n~a?1 •fJ 5 in:-ró16n ~"" sinf1 :-qir:c¡! p;;rn l<' librrü­

ci6n dE! PRL la c:1~oci ·ci6n sulpirid1:?-Lrn 

Otros l!l~!dir:,-im··n·os.- r-~Qtllc_topl.l ir.h!br· la •:¡fn+-.r,::.i:; rjF_> rJOprtmln;;:i~º7 

Carbidopn inhlbt? la cnnv':r:..;ión L~~ L-Copo ti 1or.·.1:iiin:;, En :,:jir:!o·, reri rf:ri::c1s 1 

pr.rc no ::n Cl:!rt'Dro 1:l1YJ;1;1~~n ln;; f'ive!' s b;1•:01 Ji:: 1~e ¡::ql sin c•:n~:ío r.n '.jH l• -

cortl:ol .. Estq pur.>rfo "ignirir.ur ·1u'! l "" ne1H(JfL<l r.errr.in<.1L:>:: Cop:1riin::L;lc~1 r-.­

-:ur~ r•c~¡ulan el PRL tu~1erolnfun:~ibular r¡u.?tjt;\n fu2rt1 r!v l ·1 tl<irn:=-~· l1r!rin':o1mt:c 

fÓlico 1 y l:Js c¡ut~ n.:!qul<•;i SH V ;\CTH, dt_'n:ro ;:Je r.ll.-.:G 

LimJA.JOT·lOFF1/'\'.) y :::src:HJID.c:: ·;r;.;u;~!.E'J.- Cl P.'IL !:.Jt 1 :·;_'C' te1lL:f un pe­

f!U[!tlQ efl:cto r.;n 1. 1 sccr~ci611 !Jv'.~L·l cie LH. l:J :-•1inini;1',r·~c\(·n intnivcntricu-­

lnr rJe PRL purec 1~ nument;P' el con~.enic!o 1jr; Cn-'IH pri nE!urcn;~r. hlpo!.;;:ilÓmlc3S 

(esto 1?virJr.nci11 la ~:irt::..1enc:Li rli; r.iP.rt:-r ncu:--orh•fi c.min{•rqic:r.'.~ Pil 1:1 rI~'.Jlllu--

r:i6n •!r; Gn-ílH V Pff). 

~.E.!:~·· ... ['.".tL.11L:.in l.?! 3!~c;r::r:ílm dt: flíl!. rmi· ;;Í 1~i;¡rno.:; y pot.t>ll­

ci <'lil l m; r'''spur:~~ t.8:-i () o~- NJ'. e~~- {r,1ulo~; flt:Crr. torio:·, ( :.111t ;)qoni <:-: t..:is ~1op~r;ii n6ri:1..!:. 

c:o~t v TílH), cnn t•f~ct,r,., prrcialmr~ritr: hipottilfrnic:):· •, ¡r~rci~dm¡;n "hiparls.t: 

ria~. (¡-¡ do'.·;1~; ril !.rE; rirw11Jce11 11tl1!i'Jcifrn HCJUlid ri\? Ptil '1 l~ri :_1w is 1m:norw; lu 

el::;v<.lfl pr·o~rPBi.11r1n-1~n·:~. 

~je h<: r1encri7.o ;;ut: lo~¡ r,:;:;t¡·6r_;cno~ r:~t1w:c~n l;-1 •nel;iJ:,ción í~E nor---­

~!tlrPn:Jl i'):J r~n ttJlurm~ e hlpo~;6.Llmo ::Jrobt·l~lP:n~·n· ._1 t.r¡iv{!c_. (1t? un m:-ic.~mb1mc de 

ir1hibid {~n comp1>~.i f.ivrJ con :n ce~.r,:>r:Dl-a-1:1p·. il ... t.r. ~i:;f';~:::-•v ¿• i¿ ,, : rfr·1;:nris 2-hi 

droxi lnr1o~ (mr:'...--:1bl1l i. ~.~L.; ·· <.t..::""Jl ::s !Jel l 7-br t<:!-e•· .. r;'(!iol )01 

[n f:"ltJj~!:'f!S ¡m::;t. .. rri;:nop~u::;ir;~·~;. y 1:1~ r;1uj~ru; p;-r.;rr .• ;nop:'1usic,J~ con rD·· 

lla mdirico ~lE 1;rit:ucntc . .in ni.vr.l~:; rr1~:n!:.r::·es dE PRL .-;~11: L'Tl pr::rnt!nop!Ju~;;ic:,.:.~ nor 

mall:'s .. 

L~ prr~!E . .";.!.~E.~_'-! i11tü~1} lu sr:cr1:cl6n L""lP ptnla':tin. Los ~~.12:.~·~r:ros­

po•:o::r.n u~ discreto t:f\>ct,c; inhi~Jlroria. 

,":C1j~ílTT~.- r~lgumJ!::= neurrm:·~¡ rl~1~,1min!.~r;Jlr.~0·.-, r~nu}:Jn -

e;; /;í~1ot:.Jla;rJ lo '.:i'?G:' 'CiÓn de Pi~l y M.CTrlª 

El C'J.rc[:;:nl .·e¡ ''.1L inhibir l;; sínte'.ds rJe ~rostn111:ind..'..no!l v el-... -

1~f°>:':--:..:.; rL~ Fll r~n pari:¡J1.;·, 1;,- -11:;uloreB .. Ulor:u;.;;l 1:1 l H1 'T •::H'.n rj9 los precurao-
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por példec..:imi 8r1:•.1 •·, :·u: oi~murw·; C·m do si'."' 1. mw:--;-;d:~s d!J ·.''.:·ter~·,ide~; ':.i enr:n rf:.:.­

pucst.35 no~·n."l!.'': 1!~ PRL ¡1 T1H, rnier.'.r;'~ ·:u!? la~• p:·r:ler: e··. ~n trn~.nrn\···1 t' -­

con dosis mu·¡ elr!vndus ¡¡r,:~;.~:1~un ·~1ct1~~!; r;-~-:-~1ue:.«n: 1Ji~.;i1inuLJt.•s~ 7 S~ti\;:J<lll'..i;::. 
a lí:l~ de !~dcienl!..!!: !:en sínsrcrn,, 1:.~° C1;',!":!.ns. L1!!; p.:•c\t-.n '' ron Cushinr~ h\· 10-

f i;; i cri o v g:il 0c torre~.' v /o p:tl -~ i :.cr: ~ ó•"1r.n '..1: 1,-:v <':-!o, r.- ,rondl•n :1 l :1 :•nm' 

nistracl6n dí? l.Jfornllcrip 1.in~1 (:L1:i ~,í:1 inui:-ló:-, -:::r. nlvr}r?:- dP l•~L .~.cr~! 1 

F ACTl:2·-~.:; 1\URUoER.:::I Ci!;.i. •M l -,. , ;:• ~ _'t:C L•t:i ir, ;-.: ( nor;·c:n·rn• l ln.-i) y <T}r.n­

ti:~~ ·up iril·-"m su "C<iÚri irülltvn !n 1:i·10 E iri \dt.rD L.~ s~crnci6n rlP PRL,du~~ 

que con L'f :c•.n~; muc~o mPno~1 con~·,isre111.!!~i ~JUL' '10fF•mir1;1. 

r.r.L;"C1:1LJ CliLI"!~:nr;r:::~~ .. - L••'' 1Jro~:flfi c11l1r.Pr:¡1Cl'~i PUPdf'n inhibir lr• 

secreción rk PílL, [lDf !~:['etc ;, nivel sup•·:-1D:· w cii·innnc\;1 11;,-•cf\;-1,. pnr r.jem-­

plo la pilociJrpir1·1, t!f'Pf·nc~l.-r.1'0 df' 1;1 ~~r:·.Jv.-ci6:• ~!" 11eurnn;1~: hipO!.ü!;lmic.".-

.•nt. icnli--

nérgico mu':Ci:ll'Ínlc:;, «Lrnpinr1 :..-d:it1" Dc;r..-:!•b:cri·.r~ la r.:?cn~1.;ión :Je PílL, mie!! 

trtis our. la!;; ;:nUcoUn{~ruir:J~; riic::idnicn'' c,n_.,.!Cf•r, ~r: efc:cto~ 1 

PRL L:J St!rotonint: jtJ¡~t_:J un papr.l t~:~"r,clr:il ¡;r, •.·l pir:n noi:turno '! l<' ,(m. 

Lo dic~o deflcient~ en trlptt'"°if:1nn ne f•i..;· ·11t:._, td íJílL, ¡w1 o ::i1 ~r. ;1urr,1:ri~.;, nor 
1') 

in·)l:!:",tión o inf11slén :.h.1 • rir; 1,;~f,11n. 

toni:i;i. v dapwfl'ina .. 

Cu:?1l1uier frrm;~ ~~ ~·;)'"'D hi;mtal'·mlco, rf..'rllJC~.· [!n r~f!?cln i.nhibit.o-­

rio ;.obre el Ptll pl:-'·_,mrit l::c .. 

E;.:pe:·i:r.ent:1 lm2n t~:, p:•mJ1ici f!nrlr. les ion~~ hipotal6:r1icr.1!; en l'a: Js en 

el Jrr::n an~.r1rior, ~·,~ Pncu~ri'..ri'-1 ;n¡m--.ntr, L1~ 1;1 S[!C'. eci(m en r;irm'• ~.6nic3, qur. 

~-:s~; evid~n'.l' 11. hor:1r~ r1!?.Spuér, '~t~ produr:ir1<' l<' 'Lf~c.i6n. Esl.a r~lt?vor:i6ri rn ~ .. :2 

1j::'H 1~!'1·~pun.-_ 7'812'.3 ~u~ .a ll~v .. 1 ... 1 n.ub~:r'.ar. p: 1:ca/! 

En e ·rnpro!> fr~men~n·1·.; lo ;,irnp:JtEct.om{,. crnn·~nl prmJucP ntrai,1 • -­

del f!ju:tc p l'L"' ri trmJ'_": fo~.a~rnr16dicas dt'. ~iecrecj '1n rl;:;- P~L ( rliurnos v e:JUJ-­

cíUnillt!3), ~w~ir:,.,.,,~;. •:: ; .'. :.1 l riuc j•J:?'JCI lr ~~16n:~.ul:: pi111~nl. Tmnbi.?n la C:.l, 
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guera y la oscurid:-i':l elev".'., loo nivelt:~ d"? PAL, pu.--:1nndo evitar esta:.> 2lev.2 

clones con pinealectom{a;o 

OTRO~ FnCTO'lES. 

El éter estimula lr.i p;orJucci6n d~ Pfll en animíllc!.i con nivele!! ba-­

jos y 1"1 inhibe en anl:1wlc3 :::Jr1 ~ivel·~~ l<-i:as. 

M~ri')U?.\118 y rni:?todan:-l elev~,n tLJmtil&n lo:i ;1i•1el ~; rJe PRL. 

El corcin6qeno mDrn.:•rio dimetilben.:otranr:ene (OMUA) r.~111;:,;i urh' <Hs1-.L 

nuc::i6n abrupta del PHL plo>m:1 ~lco c;Jn el,~·Jryr.i6n clel P:1L hlpof:!.si~rio, :.ugl·~ 

riendo una marca:Ja un16n a rf'C!!íJ~orr.i:.~líl 
La hin·~umina lntraventrlcul.Jr c~Jusa una elc•v;.ic-;16n do:Ji!J-dependien­

te t?n las niveles de Pi1l v Uf 1 rJ lo:i 5-10' dP !:i/J admin1strric16n~9 Esta re!J 

pue;:;ta puj)de ser bloqui?ada .po: dif'r.:1hidI't)l'l!n'3 int.rayugulor~ 9 -

t~et:irnina e hidrnto de cloral oi!;minuvrm 11?vP.men~e lo!t niveles plaE_ 

máticos di? PAL. 

Morfi no y pentobarbl •,al aument;u1 li..1 s1~creci6n rJe PAL. 
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·q 
El Pill pur.11e dP.l.E!Ct~rse rn ~Lwro, lf~ChP y nrinn tn.·1r:nna::i: Mien-

tras existe carrel~.ici6n f:n:r2 los niveles lle l.t~che '! ::;u;~ro, no 1:-i l1n•; r.r1trc 

suero v orina: el Píll dt? líquiuo tutJuJ~ir rr:rnl. Ps t.orn:Hlo r[1pitJJ;r.c:nu: por 

1<:15 cé lu los tubul nrr; s .. 

[n alr;¡uníl~.i r.irr::un::::trmciz:.S Pl Pf1L ptH.::ll' l!nir'.;í• :1 r~1óbulos rojos,1,i 

berarln 2, o tomarlo del pll'sma .. 

Se ha suC)r::riOtl ')Uf• 1:1 l~chu. riup.:-1~ '.::t-:I' un ru.sc~r\1nrio ~jE' PRL end6q!!. 

nn, que la liber;:1 le.nt.~1mun' l' cu<~1;~Jc :;u niv~l1?:1 pl·.;~;1n;•ttco~s cnP.n, d~1;puf?!l -

de su s~cn.:cHin: 1 ~' 
En C)C.neral, lo:::. nivele~ dr. ViH. tlr.mdrm o? :jf~!' mf1~ t1le\1WJor. en el -

se;.:o femenina (fi nlJ/ml) QUE' en L'l m¡~;.;r;ulino (5 nr¡/ml), 1;;.a1bi{.;; pn ~l ~l!.'XD -

f~tneníno ¡;¿; obf.i~r,1;,rn \;;:~loru~i Gt~ lltlt:r<·r:iún ·~ ~"·r1rnu1·Jci6rt m6;; P.levrnlos. 

Si:: cor¡.:;ld~!rv el Hmi te norrnnl ~upe dar !?n lS n~J/ml. C:n cnn~HcifJ-·· 

nes fi!~)ol.6r1ic;:13, L:i SP.t::rr~ct6ri t.:r: f!<:.t.lnuL.1t_L·: ¡::OT s!.r1).':~;~ 11~'ri,11·.Jón r.'!;1,;:1clo­

n0l, l;em;iend:ure: :11111Jh~11te, •!-~·:~(jo ;:1cJ.ulJ6l ii:t~ y ':::L:¡\~J:1 :l 
Lou I'CGf!ptrnur; ele H~L !..•i~ su~urr.i1 r~n un 5ll:·~ CO'i r_:1~r11:cntr~1r::tw.•·~ 

pl~E;r:1.'.'1~lc<.:."> prarnClL!lü rl~i 'J nq/1111 '¡ !en u1: 1JO:'.. con l~) nt:~íml~ 

Los ni.vr~.lr:'.i pL'~..imt.:ico'.) ~,icrir:!r:n n •!lcv:ina! t!1.irr~;1~.l~ 10'.J (iltim.:.s h9,_ 

r;is rh.! h! 1.::i:-dc y pnrtic~1Lirmrmt1!, ul lrnciui: e} ;·,ul'.10 Cnmnur.! e~;t.'.J ;;r! he~F' 

vt1ria::-1 \lf.'Cf!:; ;il d1.:.1)?
7 

Durz,¡y,u i.:l ·.:uei1cJ ~1·.:i!";¡~'n•:c-p;: clr::v-::·':1:: dlc!m.~; ni1.·t·lF:!:•r 

con una cni!J;, ::itJI'u¡Dta 'ü der:pert<Jr~ 

Durnn::~ c:l rH;; •,, 1:, no:.;ht; n<11/ pL•t:..:ut: '"';; ~·t~Cl'(~::lfinf qur,'. \1DrÍ:w. con 

!:itr· s;, r1!.il::n r; ~fh'Jr:ion;_-11. 

En r.idul'..c~; h<.i1· ~'.ur. ri..t.1110'; L1k;ico~ ::J2 ~;;::or:r':!si6n ;ir 11íll d~ O h:;,urrn 

rel¡1r::ionndr.:i t:on r.l ~;u1::f1u 1 •i tJtro s"in rel:Jcifir: crn1 l~l .. l:..J'.~ ;:;fixin1-.1r; tdr:11~wLo~. 

ne::; se rr']i~~tron íl lns 7 1 15 \j 2.3 nora.::, dL! 0cw.>r<iu ?."l 1-:-:. vi:r·i<,.c] unr:G et!f.i.1 ... 

ciorn•t··;, tu.r,tJjf~n (sit1,:iri{;n t}:::.OqI"fiflcB .. Cn ~llrw.·10,~ in:iiví.-,!uo~• •.k r~;~iOP[!!.' ~ 
de fil '.;e; :·i~:~r¡o ;F1 ~~a c{J;;~:'.~' 1;;:Jrn:1rin ti~nC:1; " !1:1 1_¡~·r r,i;mor <1ri1pli tt.:d circo dí n.n<J 

de J2 :;,.; 1:r~:ci6n t.!· 
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::lo en cord6n umbilical: nivr:lr:::; en :'P.clén nrJcidoG m¡:1r.;culino'1 ni\1:::lr!!1 c11'2 290 

.±. 14.G ng/ml y en rE?ci6n rrnciCa!, r'(:rr..eninos 2f'.'1Q .!. l~l ng/ml. En enenc6fülos .. 

loa niveles o.on nrirm~les (in uteron nü t,u r-:21:uir:rc hlpot6lvmo lnt[lct.o can -

secreci6n de PRF)? 5 En pr~1n:1t•iro!l, los nivelf!'.> dP ;:;Lolr.1r:tln no úe:.cir_,nd!!n -

rápidr>ment~, sino que permanecen E!lev=idris ~ 1 1irr.n•~'..! 11[~5 tiempo. 

[n niñ~s púberes ha\' un:i lirJCr:• elr.vacifm. Con l<:i cdrn~, los nivr:­

les pl;::ismáticos lÜ~ Píll titmden a r::lPv<1 r:..;e un poco cm 10!3 hombn·s, y a dr:!r>-­

cenrjer en lar; mujC!rr~.s~ 

En mujP.rr.:; en 1:dt1t1 r2produc•. i v: exi ~it.e uri<> t2n1J!.!nci <:1 ;_, pre~¡rmtor-

nivel~s clevr>r:lm; dr. Píll o medio ciclo, coind di1Jnrir, r.on i ··• f;;.1sr; Hit2t1. Esto 

cent.reste con !Tllljer~.s rrnrt.rJdnras rJ1: 1~nfermP.rli~d rnum~riP t1P-niqnn, cw¡o:i nivr.­

let: de Pi{L son rni1s clevnrlo::> l.!n fes~!S follr:ulares~ 4 

El oyuno 1.:Hsrninw.1c los niv~!lcs pl::·~rnJi,Lcn~; de flf~l~ v 1¡1!> C<Jrl]ü:i -

de Uquit1os pued1.m digmlnui1· o suririrrir l~ :seGrcci6n. 

Durmltc el .3trr?s~; ne 111·e~~rmt<1;1 divers:1~i r;~:.¡rnr:~t;is, ~10r ~jnrnplo,­

la permoncmcia dur~1ntE? 2(1 mlnutrrn E!n un boñ1J !;~1un;·1 '1 t.¡_ .. ·r;pe:~itur:J:; de 05-90° 

CE?ntÍí]Ti.ld05 produce 1_:] ('VéH..:ÍOn[~f.i ht:H:tt.1 ffo SCQ m¡/ml 1 fllH' C!r!SCiCndcn ;_; lo nor. 

mal sólo deripufü; de do:; ll!)r;_--1s, micnLrr:~; r:u: cor-::l~HÜ ·1 ::.1 o6lo mU'.:!Gtrnn c~lt:: 

vaciones de 2--1 \!F.?cPs. 

En el tmr.eo, ·:• p1!~;:.:ir :fal :itr2:is, loJ nivelr;;.¡ pL~srn~ll:lcns 1Jc PRL -

dcsctrmd~n ::llCJnificntivcm¡:flt.P, o:uqlrlcndn lí1 pn~ü!Jllit1Y 1• rh! ~11e l:· ;Jrc~~.;Hin­

bnrométr1c9' pui:.?rJu all.e!';•r mi sr.cri.!ci6n?5 

Lu tP.l"opia elr:.•ctroconvulsivl-ln~e r.n in1ch·ni.~!·· r:l!:prl>ílÍlli"l~ qu2 rr.::d­

brm trot.amienr.o con entltJr!pfE!!livos ~.ricklicas v tript6r;~nr:i 1 Cilll!J¡3 r~lP.V21L~.lE_ 

11e~i rkam{il:it:i:ls ::fo lO-i:;o •JF~~:en en el PílL plfl:linfrr.ico .. 

En p~~ci.r~nte::_; r;;J:m~t.idos n ~int~~;-,E!~d.:1 nu:- ¡:n-oc.edimi.-:nto::. qui:.-C:rgicos 

menor~s, los í1lvelc~1 ~:P. Plri1t;!n :'.:-3 veces. 
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i?ECEPTJ~!::S 

Se ha !;lncan:rodo tmHm e:;pec1rlcri .i<:! Píll rm ulfir1\Juln ::tJm:~rlí::i, ov_:: 

ria, hip6f!.r.;i.a, Ú":ero, hfg;:Lia, r·iñfln, cEri-?!1ro, 1.n?siculH:J se:niniJl!?3, mÚ'1cul1J, 

cort1n::i suµ:-,-;r:-en3l y f 1lfcl1ln i pilo~;a.~. :=:xi~;~.e c!:?rto gro:jn rlc un16n en in 

teEtina, glánCul~1s S<'lliv¡1lr~n, tiroidf-''> c1Jr3z.Jn, :J<nn, méduln 6:;e<J. 

Mucho!> receriton~s ,-¡.~ P~1L p;1:r·t:c•2n r;;)P'.'CWi :jf.! fijar lnctó ~r.-no pla-­

centar1o y harnonaG d:! cr1~cir:1:ento dro ;i!'imu:..._;;:;, ¡ir.rci no dt' ~·~ubpri111riteo, V -

despl~zor PRL. 

El PílL µuede ioü~1cir :.>u~-1 r~ccptore:3 !·'1 hfrpdo, .:rni coma las eGtr.Q. 

genos par~.1 cen inducirlos t.'.Jrnt11fir1. En alr_¡ur.o~; l.L'jlrJo:. PnL ent..\.mul:1 lf.l produs 

ci6n de AMPc, :-n1 como rJ:: No/Vi nTP a·;n y pzot.L'ÍnrJ %in,:<~? p;1rtJ r.:;timulor le 

s!nte~ii:. de prostaglnm.Jina3~ 7 

En 1 infocl to::-:; htnFmo:E-: ~:.~ hñn r:.~.-ac U!l'i /Mili :'1?c 1:¡1tor1::; p<1r~t GH, r~u:~ 

uilen d€bilmen:2 F~L? 5 

El PílL en gl1Jndul•3 ni<'fílJl'io eli~v:i lo~; ·1l·1~l~!S 1J1~ M~í1c. L.1 n><pnsi-­

r:i ón de l~j L1o mJmci • lD n PRL Uur:m t.: H' ·rii nut:F> ( ;.1 oº pc~ra rln lnrn?r el mutn-· 

bolisi;;o ccti.vo) es :Juficlnnt.2 p;1r21 ¡;~,tirnula:- l;J inr,(]rporrn:ifin c'r: uridin.:-i él! 

RNA dllr n·¡; 12::1 i;ir:uiCTntes 4 tiara-:> tJa 1ncu~rn:i6n a :nºc .. Eat.P ,·"cc;.r nn pu.!:. 

dr! SE'r :;upri1nidn por lvv0d1J» zm:es de ln incubnci.6n. 

El J?fecl.o de PRL en yl6ndul:1 riv11:J~l;:~ puP.de ~.iLlr bloquGn:io w.i: l P -· 

inliibiclón de :..tnt.":ii~ th-:' pro::;~.)qlon:-Jl11¡_1~;, Dd crJmiJ riu?.d;::r :icrr i1.1i .',ci;lio f1'F" -

su oc!iciún. El 2r.irto urnqulri(1:1ic•J (p!'E!CurfjCll' dt! prn~;triql.-J:i :~ 1,1~;) t~1:r1:· -Jd·­

::iti:r.io, un ef';;cto sím1lt1 r .. 

La:J ,1ro3tg9l::in:Ji:1·~~1 1c_:.r 1~...,.;-1 r~l 1.ie··1¡1.-; í1e lal1.m:::l:1 r1r~ :.1cct6n ;~¡? -·· 

?íll E'l l;.1 :,1nt2si~, !1,! c,!!:.WÍ'1. 1 ; iJ'.~:'"a muy cl1~v-u ,-. conccn 1;:-, .. cio:1c.s, t1lo:1•· 

dichf! acción. 

En lo 5Í.nte·:i~; tJ1: C:'.!::i0Í.n~•, se ri::q11~ ·~:·1~ lti ;i.-e~;:~•1r.\ :¡ dr; Pítl ;a,~:; 

~.m;1 pal 1 omt n::h En •.:";tt." ~ce Hin, r.o ~ i f t c:Jn ::1'J:. U.po;;. r!:-: :r;,-\ .. 
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En cáncereG mEJm:irla!j hu;n~.'10'? G2 encuentr::in nivele:o. ma3 elev:JdOG -

de AMPc y fo!JfmHeaterns 15 d~· GMP, con un coclen>:.e m~'\/Dr AMPc/G~!Pc y nlvF=-­

lP.3 más al !.os de protein3 ~ir::tivadara de fasfodientcr11so:i 1 que :.?n cl!lulas m~ 



tat3 u vcd.cul«:.J s::~nin~dr:-: .. 

Lo!:: ni1mles el!? PHL P:-i .,c-;;i •n htJJJi.mn r~:) U1ri :¡1;';0 r!l~·.1¡Hlo:1 ::-¡u1? en plasrnJ, 

con una co!'rcl :1ci6n pu:;i :. i vü ·.~'1tr1~ ~·i conc:!r1t!':1c i fin v lo~ nn t.i 1 i11nr1 e!¡perm~­

tlc·.i, vn 'iU<:' ,~:..;m12nt.;i r.n e:.>nr?rm; 1 L :1cdvl:Juú rJ•.' :1·Jcnilcir:lw :1L!B 

Lo ca~1trr1c!.6n r!isr:->i:lllJl' .lo~; niv;?lt.i!; pl;1s•1i!Jr.icu.1 ;Jp flílL 1111iJ1rftl'P'.3 que 

lo 'JJGi:.:1:'.'.,mín no los of~(;~LJ~O~ 
En p(J\J,:rg~' rJurCJn'.» ,:1 rJ;?:drrnllo rJe ;1inuco11E'' t1:1, 

Píll !:nn ntn•m,1lt;G., 

J::l i1i~L f~ri nivl'l1~1 ;_1rkc·· ·Uo·~ Lit!ri:,; un i:~!"r·cto no:;i · ivD fm l" !·t:J1!:1juc 

ci6n masr;ul irw. 

En r<Jt?r. 1 hip~rprol<Jctirll:.;1,i n produr::t! ;jb;r.1in11ci6n rlr~ F:1H v LH eri re2 

pue:Jta a Gn-tlH, Vil nu•.• el Píll pLH!d 1.:: r,\2n:.;itli li ;::i;- n hipott1lvrno í-E' :-n re~roul l 

mentoci6n nqo'.iv" con ostGroido:; qon~dol•,;1? 7 
-

[n sere2 hurn;:ino~¡, 11iperprnlactinemin 3P. zi~ocia ;J dl~'Y<:-:uct·'"l rJ•: l:l 

libido ~· niv~l!:!:-:; de t~31.:o~ü.•rrnrn, ~:rofi" te~Uculal'• pu.:Hr:ndu indi :; la -

pre'..Wrl'::l.a dr:: ur1 ;JdentJma lüporis1ario~ 5 En n·¿1CL:>n 1.F:s ~011 i1vwf1.cl•!nc.!.;• ... ·,1:il 

crónic3 Gt? lio i~ncontrtido lilperprolactinP.rniv E' impot:C'nc:ii1~r1 

~n un e;:;tudio 1.1e infertilirforl mb:;culina, ul t.:--;_1·-·11lr?n~.o con hrrwin-­

cri p ~: i 11¿_• en r; prici en tes ol i oosp~rrni co~i ~1 !'O dujo r-lt!>/;Jl: i6n rJp cu en'·'"" r.•:•r·- r­

mS:tic:-is, üurnerito de las !1i•JC!.!.t?:1 dP. t.r:~•tost.~ron:i v 3 e:"!tlilrJZ0~1; en J p¿ici•'··­

t,r:s azono::-,pl>rmicon produjo el~vcicl6n df' t,:sl..n<>!.rrnna, s1n pvidpnr:l::i rk 'D'-­

rir:ión dP r?:>f1eri1a!".ozairles? 5 

~1 :Jd~lnis',rnr :1ulv1 ri 1.~~ 'J 5 homorE?:J norrn:il ;z:;, no ~;12 nb•H;:·v.J:-'.Jll e,)~ 

bio;:; en los niveles !.JLE,~1112; de i.c::itont~rí:n:i, FSH y LH, pero d1HJpués de dos­

sem<:mrl'1, •:1 admini~tror un~ iny:·cci6n 1t: HCG c·e :Jb:::cirvó rr?SL/Ut:~Jta !iecrcto--



ria de testosterona aumentado~ 
En 6 paciente5 !:On síndrome r!e l~linefelter los ni•1r?l2s bDaale~ de 

PRL v la respues o a TRH fueron signific3tiv~mente T•ÚS altos que lo norm<.ü, 

reduci€!:njos2 un poca can tr.?s'.:05 .. werana~P. 
En un ansa con deficiencto oisln~h~ de PRL, se encontrarnn obesi-­

dad, hip~rfagiE.1, retre!.lD mrmt3l IJ dt!l crccimien~o 6~;eo leves, r.on tcstícu ... -

los t.~umcntm~as de tümnno, na proqrenivo. Ademf1~, r~spu2:1-:n de TSH dinminui­

d<) a TílH. En rf.!Sf1tJP.::Jta e Gn-ílH, liben·1ci6n normal Ve Ul 1/ l!XOf]E'r3da d~ FSH 

'J tr.~tosteranc1. Cn e::Jtr! co~o ~e ::;u;itere ¡:¡nor:•;_ilid<Jd h1.riot¡:¡lfonic:~ (excesivo 

PIF o defecto de lnctolrafoG); 3u 
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PROLACTIN, lEPWDUCCilJN FEHEt¡JNA V EMGn·,gzo 

Se requieren cierta~ can t.i.-Jc-,•Jea de Píll paro le~ funci aneH norrr..i i.'R 

ov8rtce, v en por:iculur 1 1ú,:.['n. En gra11dt1s cnntid[1dt~s PRL puede bloquaJ! 

los efectos de LH l!n ovario, :.~encJo luteo11 tic1.i. 

P.~L reduce la crmvcrGi6n de \HlJrJe::tr!roric1 r_~ 20-3lf;J-\J!'tJqun:ercnn 

puede tener occ..:ioncs rJirecta.s en Ú'.2ro y vr:f)lfli:l. En alr¡umi5 mujerErn es (~-.1i­

dente les difenmti213 P-n ni\Jr.lr.a pl:1t,,n(1t.lcon tlf'. PRL cm f<l~1e~1 rir. !jecreci~in -

folicular/lúteo, y en otr<'ls no. 

Lo hiperpral<Jctinerü<J ~•P ::i:.eci¡~ con:.is~";n:.cmt~~ con om1morrea, 11.:iltJ~ 

torrea e infertilidrJd. U.1 infi.Jr~iU.drHJ puellt: c:•~:nt l'f..!1.-cionrdn con el efec­

to periférica (luteclítico) en nv::iriu IJ con erecto cuntral rle bloqueo d11 s,g 

creci6n 1ie LH, adem6:. úr. liJ rl:~pu1:st:.:1 ch! rf.!trn¡llimrm~11r.i6n positb10 rle U!;~ 

e9trfü~t:rms. Ln sup-¡-e~ü6n c:e hipr_11prnl ve t in;:.11iu v/a fJ:?ll ~1c torrP.ri re3t.aurt1 1 íJ 

fertilida•j oún lrn mujC?rr:~ cuy~~. niV!'l"?~.i t!.:: PRL pori;c¡!n e~.·m· r,11 15.miten ... _ 

normales., 

El PHL pllcde :=wr un ftictor contribuyE.'n1.e en l:l g{ndrr.mc r;!' 

Leventh3l (avnrl o pol1qul.slico). 

E1 rnt6n t6rpidc P-3 un mu tonto ~,111 1:!eficir:m:L-. Ct~lulnr tiipr.;i~ü:i:J-­

ria uspecíflca de PAL con GH 11ormol, y rnl1lbe ú~:eru, OVí1l'iO y t.5.rri~ pequena~~ 

y at1·6ficcs .. En oví'lrio los raliculos pueí!Pn r.er 11orf.'l;•ll:~1, rwrr. !.'l teJido i!:.!_ 

terstici2l e!.i distrófico C(Jn ótw-,.;nci:1 de corpor:.i lutea·?º 

PRL \JumJr. cnusar r.1uci fir.ocitm v;.~Ginol, ;¡ pr.:irr.c2 crmc._·1"": ~ r;~ r:-::~ en (!l 

liquitlo c~rvic;:i.l u nlvr~l~G S-10 v~c¡~~; m.fü:¡ fÜevt1rlo"." que en nut'rn, r.>n -iJ_}r.rc5 

narmales?8 

Cu~ndo ~rn hlor¡ur~vn lns lib:•rer.iQn:·s O\lul;-1Lori .,,1 de FSH 1J U~ ct111 

sw1ro unti-f'lr.RH, en rs~a;_;, s12 abEr!rvu a 1os dÍ<'~ que d1~:.:r:ir.1 r1dr~n 11,1 ;·.Í.•JP­

les de FSH .. Los. niveles d!~ LH y PHL tier1n1m D :~}e"nh·~~r;, n~:;í como ln-:; r.:-:~.r6-

La 1ib~r2citin r.e P~~L past¡1art;um ocu1Te por lri ca1d;_i rm l:Jr. nh1r~lr'L 

de progesterona y !:ie f¡:.worcct!n por la ;.ucct6n, cc.r1·elvclonando can la!~ ir; 

li!G tJ<Jjos Llr: F3H v LH. En muj1:>n:s amarr.(lnt:¡1ndo los ni.vPlr!s dí"! PRL sr. r:ncu1~n­

tri3ll má::; ~levudm; en la:.' n~r~norrcicv9? 
En lr1 ~;Ín 1;er~i:; Cr! -::-;:tr?ro!.:1e:-; CH.r~ri:,n::; Píll 11~t~uct: 1.::\ farm<Jci6n !h? -
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productor:. m[>totJ6licor,, r~'.;peci;:ilmen• e ~C? 2G-r.ilfa-proqcstr.ron8~ E!n ov::..ir·ios l~ 
::.einizados dE" r21tr• nuneri 1.;i qr?nr:it?•:-,:-ntr> l~ incor;inr •cl6n dp tiinidlm:1 ~ri tia­

da ol ONA mitocondrlal, así como LJ c<lntidr·c: r-Jf2 rl:tículo vndopl;}smica y la 

nctivid;:t:J dP d t.ocromo reducLJ!rn microsn.1E:1l f'~í'lDH-d!:'pt'ntH~~nte .. 

En hipouonadismo hipoqoní1dol rófir:u con ;inrrmia <s!n.:rrn;1i:;: d•! Viall-­

rrH:in), lm::i nivele;, de Píll •.an tF!Jo~,; con !jH norrr.,,], sin rc':J~JUP.:-.t,¡; ¡c cloropro­

m::12lno o cr:riji1 líquic'a: E:!xi:it_r: un;:.1 profun~l<-1. :il~_er r:Hin hlpo+.ol''r,i~:r; 1!n l'-1 -

reguloci6n d~ PRL i¡ ~Jonado::.rafin<Js, mien:.tt-s <'u;.> el rr:cr.n dt: L:i:., '1oirr1onu:. -

es 11rnm::1l ?4 

[n r;iuj!::i.'DD ner111un·r!ic,Js, l•.> :1d:\1lnit;i:.r:·cién [Je t;rmr.uc~·iptln;~ cciu::a­

dl~;minur:ión de las nivr!lc-~• ~¡~, prr.r]:::':t--r-cn;.1 r!n ];' fc1 ;p lÚ 1 ¡;;1t ~'tJ .lri··nr~o r~ur: 

~;e rcqul~!·:: r.n ciert11 r;;:_1•1lirJc1d JID!'n :-.u :·n1:;2c16íl r~ur·.·1~11 el PRL ... 

Er. niujr-!r~·~, r:uc :;:-cc.i!JE'n t.rnt.a.1:irm!.:1 cnn nr. i:::tmcr!p: i t1ri ... D ,, ·;tr{i1_~;!-­

noa n~·turale:.::, ;::p ·~nr;upn t. r:-n 1'¡~,:~p lr.:.:. de H!L rnf:_-; •:i !'V~·;LTJ, t:nn i''?~iDU1· ~ C1 :.:1 -

Tílll ciisminuirJ:.i: sin tirr:r::cUrri '.11~ lr_i 1'·'~•n1ir:::tu rJt? íSH~?l 
Ls P.lev·,•cíón de h!L por •;ulpi rlrJl-' ri~duce le; prnqr>r, t.i·::.·rmc• rm f;:me -

1(1te?, LlCOrt5ndolu. Ln r;v;c Hi·~n r.orl.,¡1 '.i(~ n~~rn::~.;·! ::on 1nfr:I'~.ili!J,··1j~O[J 
El ~1fn·Jrm~r~ pn!r:1u1•·,t1.'u;_il ~1 ].;;. inr;::rtili~l.::d ~:_;;,{¡n rclnr:jcrp.rJo:,, lo-

qrnncto ~xlto tert~péut.ir::o ¡;n :nbo~. con tJ1·cmncr1pt!na~·) El rii.1-;;u'-.i·;r•11 1~.i:nbi~n 
'.)1) 

puP.dC? aSíJCiill':.e ~1 l :if1.!rtiJ.irJ:-¡J P. i'<ipt:rpral;-,.r.tirw;nif! v/o ~¡íll::ctor.C-l~í1: 

En p:;P.udor_·rn\li:!f'i•ZO ··d· c~l~ 1 v¿'!1 Jo~¡ ni.vr:lt~·; 1h~ f•'.iL v LH, ~:nc:n".:i'-WCJ -

el rt:~>t::i ch"! hocrT1unn~-. 1111 J11r.i~(!'"; nnr::~ 'lo::! .• Pdrr~r:r~ n1ui: íll'Ob¡)1.Jlt' <1LH:: le!: c¡,m .. -

1.J.!.os pslcolt5qtco 1: lndu:•.r:-.:~r; Li r;Qcr1,ción rjP. PUL Ui~11•,l 25 ~ 
IJurrn~ ~ l?l e::1t';:-,¡·.,¡1i ~•l" ~:;;· ~_.ncontr::>rfo ;.n ;:!u}.:rE:i 1:ict·~'·:¡;nc1 ¡Jl¡1cr:nt.E. 

ria 1.'le11<-1Li(J. que Lir~ne :·.iiT.J L1ri~h'.lc~-. rnurf'oló(:.;:, 0
:: 'i f·iridon,J.11.-: c~m r:~L 1¡ -

r:H~l7 

El l f '¡td r.u ~,fílrii{i t leo cnni. l 2m~ •!rrorrr:.:,:: c~1;1 1·, ldr;rf¡_;r; de P:'-'L ele od.qPn­

incierto (rnal.r:rnn, fP"..Gl v pl:n:r;:l~.~011·io), rn·r 1J irJ.r·'lticl1 ul Mpof'J~Ji,Jrlo .. En 

embarazo lnclpl!!nt.r~ J.r:;s r:iv1!lc:; son h;:i~,tiJ ric 10 Glli1 nq/ml¡ ch1;-'c.ritr" t~l orl-­

mcr trimt:5trr~ ~m pror1P!dio t! :oo n1]/ml ~¡ta! Ut::::Jclt~nc!•.in rJl Vr:r•ino i3 lfJOO 11r1/ml 

C?.-10 vecea r:mv-orea quL> !Jo~ nivelP:~ c:ff.~ P:ll nl:1omD~.ir:D m; 1 ~er11i.::> o ft!tril).. SlJ 

funr.l6n e:__.; d12ricnnocirJ0 1 :~r.ro r;c n;:i '.il.!~;0ri:l11 m1 ~r·.r+.\~ip. cH11·1 :!n mmdrr.i1m1,o •. 

de 1.lt.:u:tJm; v i..:l12ctralitos: cu0n110 ~:!:~ :iw~t.ituye pn rTmno rhc.!GU!l el lí•1uicfü -

a::,nUJt.lcr:i no-~·r:icd por lL·,ui.do ;rnnifil:].~;n tntEÜm1~ntr.' litJrr1 rJ~? P!~L "JP. obsr;r1n1 -

un r{iplr~o di:r.c::n•Jo rlel t1~111t:itocri •.:o v prote1nc.s sÜC'ic;1 ... fGtnlP.•1, rirot1at1l~!mu!l 

t1! par 'iJi1~.n ;Jf! 1Íc: 1Jl~Ju ~-' ;;1; cDmp¡;¡rtirr:iento P.xtr0c:::•luL1:r~ 7 

'..1 PPL dw·o nt-_r! ;:J (:111!)11J'¿1zo nialLll' r:s 3-'1 v12ceo m5a r:ur: los rilvídE'5 
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no placen ':c.'r lo, er. tr::id iol v cnt r io 1 b:ijos, p rO.jP.G lf•rC1m1 narr::al. La respue§_ 

-:a de PRL a ltJ infusi6n u~ i.lrginina es infinitvmcn~.Q rr.nvor qui:! lo norma1?
9 

Se requieren tmrmann~ lncLog5nic:_is, cortisol u 1.nsulin~1 ptiru ini-­

cior la lactancia. El P~L es nece~arlo p~ra montener la 1Dctancl11, porque -

estimulo la sín:.esis de lrw proteint-·S !1'2 la leche v los cartiohidrnt.os ( n -

trovés de la vio de l¡n:; pentomJs v piruv¡"lto des!li-:.fro!]C.!nl1S05 e:.-1timultJ lti roE. 

mnci6n (]~ las carnponen;.u:., de };-Jcto~,D :;int~t<Js<i: ?lfn-L'ct;-~ll1Úr.iin;i, que pt 1::­

d12 5f!l' inhitJirJu por pro1¡E~'.jt12rrnw v ;F1lactus11 Lrtlíl~itf!rt~r,n), 

Lus receptnn::; de ,)fil e:-1 qlfmdult: m;:.m;-1rir· 'H.'.' lor.:d il<'n en li..l~; !.LJ­

pe.rfici12s alvr::olar1~:-. dr L.':; c~luL1:-; .:=od·,-;1r.ente::. cil lecho ~~<Jíl~ 1 uÍn1?0. La !H!CrE. 

ci6n dr. l°'RL •;e elev;:; vlooro:;.:.1<r.2r:i.l? con hi !;ucci6no C11 cultivo rn~míJrio hum<.1-

not ~~O micrunrrnnos tic PHL ~or;r."~ con~Lrv,•rlo Cl1n ~.1nte!>ic dp ONf\ por móo rh'! 

trP.!i sem;-m2s. Concc!nt.r"clunc~!; n1f;·:. ;~1.~v~1~.b·:i r.k r'ítL cHusm1 uníJ iirflm~tic~ d8ijP 

neraci6n dF~ lm> elcmr,ntnc r1'.'l .u.iiCc.: conC!cth'::1, inr.luyí?n~!o fib:~ot.llu~;:.o!i? 1' -

Cama se ha mrnc1.nn<.1rlo •.lí1U:riorcilr.r: 1.1;, p"ostar;l;,.inrJln;in y PRL 1nflu-­

yen ~i-, L:c1 síntt?~is de 1"1Nr1 1/ en L• l1!! cusn!rn1 p,ir':.iclrrnn P'.~L 1/ un;,.1 poliomin:•, 

1-::!íl pr¡::i~P.ncl:.i de prostnr_ilnndlno:l. 

rn 9l6nrJulo r.H.iíl1Jri~1, clü;•ninuvl! ul cur-t::.unirJo dt! {ir.ido r.trDquld6nico v 

s2 elevo !21 linnlr!ico pn post.p:irtum. '-~sL: '!1c•:::cl6n ppr•;1.:i 1.r: 'jur;Jnt0 la l~E. 

ta:icio, •;u•.1tr5.cnrJo qui: PRL ;1c!.Ú<> J.nni!Üt!íl'lr: 1~1 C'111•1r2r~:i6n d~! 5c;\:jo llnnlf·l­

co ;1 <-:i.<"aquid6nicu~lO 

do el zulpirldE? or:Jl, pu:~s,~.o que TnH nu h<J '.entdo efecto, uurnrint;,:inJr• ;1 

rico ~n forma con~idera~Jle:' 

Cn lé.1 supresión de ln li..Jct;1nci::-, ;;u~1· 1 lf~rt:1l, :.ie lm iitlllzu~o con ézt:!, 
to h1 llrurnocriptinu, nin p:'C'.if!W;;:ir lor, !...'ft'!r:t.os r;:i coagulricl6n r¡uP tienen -­

los e!3tr6:~H?r1os 1 aún en v<.iri¡1s Sl:!m:~mJs de lniclDdü líl loctl:'ncii.1 .. El 11H1lt!nto-

de 81·ganovlnu ti12fH? i·:~lativ;.:m1r~11·.e puco 2f;:c•..;o :m 13 disminuci6rc 'I" '.rJ'.! nlv!l, 

les de P!tl en lri inhibición de ln lflctm1ci2~9 L,1 pirldaxin:ci. (vl;::...11111: .. 1 1JF.i)­

cn dosiu r::lt-!vad.::i~¡ !!e utiliza exito~:rnrnente en l<' inhll.ilcl6n de 1;"1 1:1Gt.::iri·~i:1-
r pue:::-p'?rnl. ' 
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PRL ·elevada- a12 pre sen tn =J•~oc i c'Jc ?.n osu~. \cm;.~• ¿_1 :.: inctr·9me?- Ue Cu;:;hina 

hipofisinrio y :i :;in·1ror:1· 1 rJL ::1~l~;an. En r~st<Js r,'.°m:J)cionP.!., e:l '.r;:,' 2ní~nta -

con hrornocl'iptina µronorclon .. 1 éxl~.a t,urdp(~u~.ico. 

En ob2nl:'J<n:t hu:1121JY1 ~ll: tnn l1eteci.C"'.lc1 •'ll t ··r cionr::: t.!t] 1 <. 1 rr!r;pur--st.n Ue 

~112Creci6n de l:irt A in-.rnlin;i ... En obt::ilrin<l r.n~,1'1.') (rnfi'.3 dt~ 200YJ de :1ollrC?peso), ... 

la r~~1pui::3t:a de flf~L n r~il s~ enr:uvrr~r3 m:1rc~n:bmcr1t<.' tli<.:":'li:H1irlCJ, a~i como lCJ 

lib1'?r0ci6n de cortlnol ~ Gil ;; Li t11~rnli1B~ 2 ~vl(1f'ncL.mdn quG, c.:.mnn en rato-­

nen qtm[1tlc<1.mcnte obe:rn:J, h1~y Sf!v1~r;.1 pcrturlJ::ici6n hipoi;alómlc"C-' r!e r:ndm·Fi .... -
66 nas. 

En humonm1, epide;niol69tc:;:i'l~~nti::: h-r·1 un-, ;;;<rn~lt.w:i.611 i11ir.nr-t::it1l12 i.'ntm 
/~ 7 

cE1rctn01n:·J mamarit-l C! in91:titíJ r.:lí::\/r1rl:) rl··' 1H'íl~i;1~:; (!.?n tc1·.='~i l;\:·'. rJlp::..1:; ¡·~e;y; 1:-'-

ert 9r<t:::an Jurtrent;·)n 10:1 rilv:~lc~ ci~ Pi~L en prO\!'..Ji.;run 'l po·_;_,ne'l.íir1 el ~Je~;~;:•ro- ... 

lla <11?1 tumar). 

Lu ctlt'lbl:!tE?'1 mellltu:J E?D m~i;J frecu~~1H2 r:i: ~Bciv.11~0·. con c:;rcinumu f1J 

m:JI'io, y 2stc tipo rJp p;1ci2ntr:s pasee m¡~jr.:ir !'2'.~01u,,o,.1LJ t.rn·¿ipéu~ícti 1j1: :Ju nea 

plil:Jin. 

Se h;J r-ennrtuda rie"Jqo é!l~,o r1r~ n~1ci;:nt1:~> hip1:r 1.cnc,µ:; r;;:n·ti carc.:ino;nn 

marn~rto~ 7 

(n un estudio rla {l<Jt:ir::nt,·)<J co0 c;irclnnf1~~.1 ;-;¡;1mnríH, lng hiju:l dr: [·:.~­

tns pres211t;nron s:?ll~VJCil'!lE.m d1.uJ.'no~1 ílr? Pl~l (17 8 19 h~.~} dur-;111 -~1~ !.'1. fis:::r. 1(, ... 

1.e<::1, 8virh~riclpncJo nlt::1· cltm :iel contrul hl..potu.1{i.11ien, 

L¡J!;J tejidos rn•mDrlos r11~oplfl!otcn~ cont.lrm12n r,1,:iyon:-:> c~rnt.i.~!:>.i:Jc'1 ·1r: - .. 

rrr~f"orli2:.itcrnses v pro'..t>'.rn'n wctiv,idor:Js de fosfmJi(?.rit2Ni:;::i.s~ n;·:',·or c~ci:í.111-

dJ.:~ de lr1 :~r.dma d~?~h!.('.1':3 .. 1r:~1~r1t1 rl'2 Glucm~D-(¡-fn:;fato con riis1nini1ci6n de .'~MP 

e:rcli(~O '! OHEr1 ( i·1lütllGí>r :ilo·;•.f:rí.co r:r? lu d~~1:it11?0:Ji!n<'15n de :Jluco<J~· .. ,~ ... fnJ_ 

La~; ¡.;~·ci::'n:·.cf5 cnn :·~~innp"'.\'.fr1 dlubétí8<1 1Jxlli!JEn v\llo~~s b;_1::;nlcs tle 

PHL (11.5 nci/ml e:-1 p:.;¡:m::nn) m,;n1,res :luc <-1c-;1¡¡:l ltv. rrc.L:n c~i dir.;tJ{!t.Lcon ;;ir. 
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retlnopatia (lG.5 ng(ml en promedio). 

L'3s pacicmtes con hiperprolactinem1~ y ildenoma hipofis1arLa tle-­

nen curvas de tolerancia a la 9lucosa v m2yores nlvelea de colEsterol. 

Los ni\H~le!:> dt? PRL se encut>ntr!:ln el~vodos en lnnuficiencia heptit.!. 

ca, renal cr6nic~ y cardí.oca. Se ho detectodo en mujeres con hiperproloctl­

nemla rE5PUE'.":tCJs disminuidas de excreci.6n de agua v !::mlutos despué5 de unu 
47 carga .. 

Se ha de:nostro.do inhib1ci6n ée lH rrJspuest:n linfocitaria ln vitra 

normnl .3 mit61)~11os en p;es1.mci:_; de líquida amn16tico humano, plE'~ma neana-­

tnl, plnninr:- de pccientes sometidos v cirug!a o con 1nnuf1ciencia renal cr6-

nlca, que son ricos en PRL. El PRL ovino en crmcentr-·-ciones de 15-75 ng/ml 

puede inhibir la rcspu2stn d2 llnfocito2 humanos narmalen a fl tohemaglutin,i 

na, en carrelaci6n positivo óosls-rer;nu~sto:4 

El dolor de laci metástau}:, 6seas en alqunc:is pacientos con carr::in.2. 

ma mamarlo puct!e mejor::.ir con l-jap<J .. Estüs pacien'~eg responden bien o hlpo­

flsectomía. 

El P~L durBnte emb~raza v 10ctanCitl influye en la absorcl6n \} ap~ 

tita µar calcio. En pc;eudohip<:rp~ratlroidiomo ,,¡ tejldo rierHérico, inclu-­

yencto rifion120, pnrece s2r re<Jistente:o PTi,"! con nivele~¡ bajen d2 PHL v rt:(.li;! 

tencia a la est1mul:icl6n con cloropramazlna a TRH .. Se reutatJlece una res ... -­

pue!:;tf' nn!'mol a PTH con ;:;Jrninist:r:'ci6n de 1.25 dehidrocolecalcifEl'Ol 1 pur.~­

to que se sobrepcu:io lts necesidm1 d12 lo hidroxih1clón rcm'll di'.? vitamina D. 

Una duficicnci~ de la re~ulaci6n de PRL en l~ ~nzim~ renal hldroxilatiua po 
drfo ten\!r rnl~ci6n rm oGta sHuacián~ 1 -

Ln preuenci2 de autocm:icuerpo':i e Píll pued~ asoci;.ron con olope-­

cit"\ totvlls. Ln hípr~rprol<'ctinemia induclcJa por drogan (fenotinzina) n~ as~ 

cia r::on aum2nto de la produr:c!6n d~ ~eburr/•? 
.S:-n p;,ir.iente:s acrnrnetJlilicos TRH EH>timulu la necri:?ci6n d·· GH y PHL. 

Ademlis de las b3!:~alc·3 r.l~v::t.las de GH, s~ encur.ntran frecuen':.ement.e elevadaa 

las de PRL. La brarnccriptinn püed~ suprimirloti ~ ambos, v aún en p;:icienteo­

ncromeg~licJ, tia loqrr_1da ~m!J~;razn 11 na dm:;eodo"~ 
Los cambio~• renz:;les E?n pDclr:mtes con preeclampsia son similares­

ª los inducidos por PRL; aumr::n:.o de 1:-1 retenct6n de $Odio y aqua, potcm:la­

ci6n de rn::ci1m¿;s prcsoras v~isculnres p~rif'éríc,:Js, luteiniz:-;c16n de: ovarias­

de lo~ r~clén n3cldos femeninos, y eléO:Ví3c:i6n de los nivele!; de ácido 6rico, 

v ~l númi2ro dt? pror1ucta<3 !llt.."'!'lculinos ar.oci~cton con preeclampsin es mayor así 

como la prr.sencia dr~ PRL m&-:; el~!v;dn rm card6n umbllical~S Ti\mblén DS imp~· 
t;:.ntu sr.ílal~!.' que en ern'.1Fraz.as rnalí.ir~G, que curson con ;1i•1r:.>les elevadas de 

l 
'1 
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p;il es frecuente la nsaci ,1ci/m 1lL' ;iret.1cl<Jlílf1~:·ir:i. 

Cn la pat.ogén~,:i:3 de l~ ~.i r ·ria, 'F:ru::r: e·,t:...•: ir.volucr..:ir1c1 Pí?L. en­

rel:ici6n a su c~p.::1cirh_111 dri cnu'-~.Jr va'3~con:;1..rícc16n 'i va~octila+.~1ci6n cuando­

aumenta nu aecrr?c:iún en relnción con E!l otrf?'.35 .. ll.l·;t1n._ui ch? L-n rJri.HJ<-lS lltil.!. 

za:dar. en 121 tr.:it~unicn~_a :-le lD miqraií3 L:rmc11 iJccione[i ~1up;·2:,orns je P~L. Lo 
1,7 

bromocriptinJ e~ efiCtJZ r.ri t~l »r:··";i!1·L!n'.o d1~ L-J rai ~~rnñn prE?;n~n~tru~:il. 

El p<"rkinsL1nismo, potalógico 1¡ Litrar¡(:ntca, <:;!.' <.isacirm con in 1;~~f~ 

rE!nci0 P.n n1nte~is v 3ecreciún de [J;Jpc1mlna v ournP.nto G1 -~ .'
1 RL, pu·Ji~!nrlo nnt,3r 

mejoria clínica con bramocriptlnu~O 
En esqul-zofrcni3 posibl•·:no:ntl• hayf'I defir.i•Jncia d~? ºRL, en tEHH? a -

ln ncci6n de lns dragos nur.~ ~H:! utiliz~:m l~n .su triH¿Hni•_·ntn <v ¡.iroducf!n P-1e::!a 

ci6n de la secrt~ci6n de :.•RL). Cn paci1mte: 1rniquil1tricas en instir,ucion('!s -

mentalaG, a p~gar dr,1 qren str1ns 11ue sunonu 1;_1 instit.uc1on3liz cHm, se !:?,!l 

cuentran nivelen btijos de PíK t con :.cnrlenci;:i 8 lo t'lE?vllci6n durBnt.e h1 mc?j!!, 

ria del podec1micmta
1
!g 

Sir-IDROMcS DE flIPE11Pí!OL!1CfINC~;r.A '1/0 l\MErJOf1REA-GAlílC1011RE,~. 

la li teratur<J muncltul. 

Se presr:nlo hip!'rproloctinernin ,,;n el 4D'./i dr~ Jng p<JcientBn crin LJme­

narrr:'n securnjario no fin1o16qtci3 que !iP. asocL:i con iJtlenorna hlpofiBiario;oi 

Se han demerito cnso~ en osoc1aci6n can microndenom2 h:i,pafi5i3rio (no deteE 

t.uble por royas ;<) cor: PRL b;:>sol eluvvr!o r.leripué~ dl?l muestreo d1~ 24 harem, 

1J tJum.1ncla de dlf~rencins durant.e sueiin-vlnilia, con rc;.pUE.'tila impart.2nt e-­

mente oumentads a TRH: 7 

Anu.liz<--irernas los car0ctr.r1sticL~3 del sinrlror:ic en relnclún "J lm~ F~Jl. 

tudiac fund2men'e!8l12s r,?í'llzL1dos en aot.e terrena: 

En 12? por:ientt!G con amsnorreti, 17 dr. ellG.s ¡.H'2srr1',élron tlif1urpro-­

lactlnemia y dl'.!fccta de elcv0ci6n pico cJp LH, can IJ:iG<:;l 1 ~s tJ:::ij"ls dr. LH, un-­

tr6']E?no~ v proge~terona: 5 

En un;:i serle ele 105 p~cien+-t~r. cnn r.rmmorreo, 25 con hipP.rpral:::ict1.-· 

nemliJ, 12 ~uvieron evidt'nc1n radio16qico de tuF.1or y qnlactorrea cm el 3076 -

rJ¡~ ~l l·:is. Se ~TH.::(intrí:'TlJ11 hi:.1:."" .:üet; de Lh v F'SH narr,1:~1.~r;t con respw2~;tt1 8 EnrH-1 

ccrr:a dt• l::i tl!ll'm~'l, pc:-o ·~2ricil!r:cl;.1 e5troq6nicFJ (por;2 fü?C!"'Vc:1án voginnl a 

c::rvic;..•l v [:n<orr:cl.rio íJtr(ifir::a)~2 

En 27 p.1ciunti..:·~ r:on h1.pcrprolnct.inemit', :;<:! r.onfirm6 qul..rúrqicef11er.-
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te rn1enom2 hipof'isi<Jrio en 17, riuiPnt:~s prcr1·:n·.~1r1.m hipoalloo.iicno.rrC?n, :ir:icn_Q 

rree o pollmeno:-rt:a .. Hubo r:>n 1"'· '.)0lt.ctorre~, .. LH 1/ 17 bí•t11 estrncliol !'if? pn-­

cantr:•ron di •:.:;rr.inuidas, cün r;:;:;¡:;ue·. tri de GnqH <•l ~erí..1Ca, m5s 1w·rcad~ en lc!;­

CiJ::30s •. umo rsles~ 13 

En urw sr:ríE rJr. 77 1nuj~re'.: ;'".tmcnorreir.: .. in, 17 con tliperr:rol:1ct.1r!r·ni.-1 

tuvieron respurwtc.1 dt1 TfHi rlbminuif~t/: 11 

(n tren mujeres con 2mc:norrE~-~;r.1l. ctorrf?l' rk•rpuús de lt~ SU!;ipi;m.i6n 

rte onticcnc~ptiva:1 or:::ileti, h3bÍ2 ~;r:\1t'r<.1~ rlter· cianr.s p!.1icul6rJict1!j con niv!L 

les elev:;da~. r..:r. norL!dr('nalinP v ::~L<• hidroxllasí~, l!LIE' rl~mi t.ieron con psico­

terapia solLJ a 8Unarl3 a tlrr:a:1G!:rip r.in:::i. 

En uno invrmtir¡<Jción lliogr&f!ca. v cl1nlca de 106 p;Jcl~nten con h1-

pcrprolactinem1a y/o gLJlm:torrca 63 h0bí<m crc>c1lJo sin pndrl!r- habí;:i sido rl,2. 

das en adopcifm o sufriero;i violenc1~ pnt.r:rrin por enfc•rrnedad mE?ntal o nlr.o­

hálismo. Se encontr6 en :lhis clcv3d~ frecuencia t!e obE's1t1nrJ, cefn1Pa 1 íri­

gidez, atolondramiento, peni.m7.c·z iJbdominal c1e miemtJro5 y crJrc:i, f\normollt1u-­

den menstrualeg 1/ golnclorren se de9iJrrollc1'on ;1gudamrmte en re1Llci6n temp_!! 

ral estrecho con evento!; im;mrtan~es rk su vid;.1., En c:~,l!· cstucHo se sugiere 

que ln exposici6n durnn:e lo infnncio a esta~¡ 9lt.uEJcion¡:~-; predlsnone f!n nl­

gunus personas a desorroll~r prolílctinomns, hiperprolrictinemi<.1~l y/e~ 1.;'llact9_ 

rrca euprolnctiném1ca. 

Clí111.camcn~.e el tumor hipofb-~iario ~~ CL0r0ct1:oriz<l por cnfH1•:~1, ::l_ 

ter•·ciorn:s v ic.>u::iles, al Le rar.:ianss rnemii...ru<Jl~s, inf1:2r tilir:! ~,d, Qillactorrea, r·n 

pacientes remeninos~• 117 
Durante te!l t'mbnrazti exist.e el rier.l}o de r6p1r1<l rir.:_~ 

gresi6n del tumor (deterioro v:isunl, in'.enso:1 cefalt~r:i v v6m1to), íllJ~ puede -

llegrJr a rJedrmer:·.ciln hemorrágica, requirien•.'o hipofisrmtmn{., r1a urgencizi~7 

!Je han report2do 1 ~idcn~~:; ancocitom¡1•; c:on ~~i'.llnctorrí~r,.., Tttmbién :i-;!.! 

civdon ti gol~ctorrea pueden pres12n':.arse el s!ndromp de lo ~;i.llo '..l1:-r::t vil-­

c!a10 y calclflcE1cl6n hipof19ioria~ 2D 
Lt1 !.namocrlpf:.in0 es el aqentr. rnf1c cfl•ct.ivo en la rerJucctlm i.~t ¡ 

PRL plasm5tico, indr2p1•ndi;mt~rn~nte dr~ l;' cau·~i' t1e cll!v~ci6n. íllaqtw;:• su::; 01-: 

cd.onr.s cent.roles y periféricr:is './ es relnUvi"'rnr.n e ;1oco terr.•t.oqénicu (en un~ 

se1·ie de 100 ~mbera;i:ad.:;s qu~ la rúcitJicron hul10 5 onom~lí:::s c~nljéni~ns)~OG 
L<-1 bromocrlptin2 rest.ourn lí.' fr:U 11r1;•r1 aún cm mujc~res nornrpro-­

lactinÉmic;~::; con ;;ii.1r.nurrer:1-r::;altict.orre;:i, nc:,f r.:l'nn liJ ~Pcrec1ón ::orn1<'l :11 • 1:1 

LH V ester-::ldes !jon.:H~:1h~s cu;;r.do estfm :.·l 's·:;_,rjo:;. Se tn d~rno5trndo la r~~dus 

ci6n dr. tumo re~ aún nor to1r,o:_:;r¡:¡fÍ;1 o.xi ·;I] cnmpu'. ;ir 1;:Jda!l4
'
7'• 

In vitro, en 3di.::ritroi ·~. hipcfi~;i.rir:'..r' t:urn..,no•:;, l<-1 bromncriptino in­

hibe l:t ~;;ecrE>ci6n 8::: ¡..:rL ·:n '70'.·., : i11 c:·G~Jio ob~1r_•rv:1b1.n ..:n hip6n~;l!:> nn;·nn--
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les. Microsc6picamen•.r: produce acumu1Qci6n dr.;- i;r.Snulos de secrcc16n, Qfn -­

cambio en los organelos :1ccreV.rios ni vcci6n antiml t6tir:a:
9 

Se han dioeiiar!o nurnero:.;í.~G prw.:b1ri, -,:le l<.i~ cu;~lr~ la:; r.ws importan--

teo san: 

! .. - Basol?s diur:ias úc P~L~ 3 m6~.oda ~xceJen:e, pero 1nc6modo 'i ::osto­

so, yo qu2 se recu!er~n rJ,~t.ermlnncionr:!.'.: en un ciclo menatru2l complt..'to. 

2.- Administré::•Ci6n d~ T.~H, con tiurnos rusul tuda~:'* 

3.- Renpur.~,ta iJ mJ•mt.c:s !Jlor~u~on~res dcip~min6rqico8: Fenotl¡JZin:iG o­

d!!rl vvdos de prOclJf nn ( t:ulpiri de y me tocloprr1mi d;i) 2 ' ?l, 73 r 9J 'lOS. 

h.- Renpue:-,ti:1 n atJOnis tas dopamlnf.r!]icos: 1-(!opa o t1romocrjp t1 na .. 

íleclentr.mentc oe ha d2sc:rita la pruebD r;;;Jllzaóo con namifimsiln~O un 

agente o:ntideprC?stvo qu;? lJr..:tiva ltJ neurotransmlo:-,ióri r::!opnmin6!'glca principal. 

mente par lo lnh1!Jición !Ju ln ri:cc:iptF!Cián Lle :-!oprnnlnu (fi:1ur;J 5). En ~l e!J­

twHo inicial se def;cri!Je r:.n for:-na entusia5tr~ que ~iu<~r:!e svr un arma neuro-­

farmacológlca porri la dincri:nln;:,cifr, entre hlpP.rprnlo:ctlnerni::_.,s tumor~les t1e 

fi$1ol 6gic¿is ( pacl Pnt e!J poot.portum). Es l.a evi c:t:!nci c1 pD•.:!rí n tener imp 1 icar.:1.f! 

nen 1mport.ontes en t.1~rnp~uti:.:<J, y·;_, cu~ porJrf2 existir l<J pm;lbilitJ;:sd rlr: "-ii­

nerqizar o nusti t.uir el trot.amiento con brarr:ocriptinrt por sus •~c:clnn~:~ a -

diferente nivel. 

Por f:!ot2 mot-.ivu, Be rpoliz6 el r~<JtwJin dr. p~~cientaG con ~:;Ínclrom~~· ·~ 

de hlpt!rproloctln!.!mla y/o ornt)norrf:la gol;1r.tor-rt~o, ef2cL1Jonr10 prueb<:1n c1c lib.!;:, 

rac16n con mt~taclonrmr.ld8 e lnhlbición cor. nornif':incin~ que cJr.t:all<ll'Emo~ a -

continu:·ción .. 
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FIGURA 5o•• ESQUE~A HIPOTETICO PAilfl EXPLICAR LA ACCION 
SUPRESORA DE 5ECHEC ION or PROLACTIN. DE Dfl.Q 
GAS CON EFECTO AGONIST~ DOPnnrNERGICO DIREC 
TO E IND!'i[CTO. rn LA PAP.TE SUPERIOR SE OR': 
SERVA EL POSIALE ffECTO DE DOPl;ft:ltlA Y Plf". 
EN LA PARTE INFEíllOíl, SOLO SE ~UESTRA EL -­
CONTROL POíl OOfll\UNA. LAS DRCG;1S AGONIST/.5-
DIRCCTAS ACTUAN SOBRE RE.CEPTOl:E5 DOPl\011« H­
GICOS. L~S DROGAS AGONISTAS INDIRECTAS (co­
mo NO!IFENSIN) ¡UE DLOJUEAtl Lr C~PTACION DE 
DDPAKINA (A-ECT~~OD P[C[PTD\i S LOC~LIZADOS­
SOLO DZtJTPO OCL SI'.n:rn m:i:v10s:· crnrn;;L) 

ffiUller, Genozoni y ffiurru. J Clin Endoc motob 
~7: 1356, 1978. 
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~FCCTU Di::: ~!ETOCLOPiUH·:H.;fl V r'JOMJF[~LI~. EN :i!P[~?~CL:~rl .::~Ir, Y/[; r,;.:::i\:C!"n:;\. ===========.:.=.:::;::.=::.= ======.:: =;. :::.::;:;:;:;: = ::::: ::::.: = =~-;..::.:;: ;:;:.; :::.;:.=:::;: == ;:...:;: =~:- = = == :== =.:: ::.::::.. ::.::: ::::. .=;::::. = = 

I .. S. ~.S .. T.~~ .. 1.?n 1:11 pt:rl 1Jtlt t:O'Tlp!'~r-t'.ic:!:.i ;:-,;nt.rr: f;!t1r'Jr:. 'J julio tJ 1.· llJS';l. 

Suo c:~r;ictcrÍ~-;~ ir.":-; clir:ir.:1~, : r r.n:·.1-nLan .:;: t?l cu;-i1!ro n(:m1•ro 2,-

tos bin~r~1rir_·11..;), d~:~.r.r.1:in~·r.lr¡rw'1 t1arr~onulL'~. t.1::.i:~1lr:1 :' v r::~,1_ur1iri:; r·1,:iol{J1Ji-­

cag (pl"C·!~ ;J2 r.r3n::o '-' pa!l t.r:irr101,¡:·,1fL1 (:.}!__; d 11:~ turc1). ::,_;-'1pi·:it~· rt -J. 

En tres rh :-~ll~ic,; (1, ;; '/ l) ~;~~ !f1~~~r:t6 t:J.•:ir>:·:1cié1n 1í[1il~i.:;L;rla 

par racJiol!HJÍi::, ,;in t~ . ..; 1.cn:-,i6;1 nu;H::-1:;1.:;llc!í .. 

Sus edw!t;s oscj L:n r:n~.r:i 27 n ..... ,1 iJ- os (r.rD q.".ti n 37). 

En ~:J in\/2.1tiqd:::l~(;n d•.: :i~: 1·~1>:r!er1!·:~; e!:! :JrG!Jle:;1:;~1 ¡isir.ol6,_:i::~J'I :-;e-

enr::ontr6 nuc 6 rj~! elliJS p:·o·1·~ribri 1Je ii~.J")<J~'?;_, r;r:inf'lict.i.vt':; U1f1-::) .. ~:.;:_j 9 p:i-

dlco, Gnt"e;-rr•ero, tlr:nti~t:1, rn¡)[~str,1~, e!" t.?'1:~pi;-:¡¡1:-~ ·;u~Pl·i;ir) n ;,nn Jc·f"«.-; tll""l -

cJP. r~mlli;; C:::io;rnrto11 r!l p1.:·_;o tn 1.~il 2con6.n·,tcr;)., 

ritmo irr:.:;_¡uL:ir, dL;mcnr;r;-..·~1, tc!ri:::.1ón p:'1~r11r.ns~_r1i;.l a .-.;;n;;-:-10Ur·~-;·lr!3 !~11 el -·­

fluja .. ::.·1 :;el5 cJ2 r~lJn;J, (J.,:~ 1 '.i,Fi,?,tJ) :-i:::1:1~J !1.1'd.dr.1 ern:Ji"l~:lt:T: '/ ¡1;Jrto~ nor­

rnalc:.:_ Lü p.:icitntu [) tu\J'l ir;·.:rti11r:J;:P_i :íu;ílri'r 4 .:.1.'u·;, q1.it! :~e í''.!!~íllvl~í cnn 

r.la:r:ift~m;~ 

vldr:i of2~Ll•;::l µr'.:ci1dt6 al inir::io rJ::: lrn~ nJ.r;~am;Js: t•n Ir [!t_: rdlw:;, ~,r;-,:~nDLi3 t1::­

:ié:rdlrJ~ rJe tr::~lio:ju o posici6n; en l:is r1:i':~an~_w; 5~ rJivGrt:ir. o situ:Jc~ón ma-

Como tF: d~tull;:i e:s ·d cu:ldro: cinco tlc i:!l L·'..l ~.1r1\r:rrm ::11n<.'norreo 1-

(i:i5 .. 5~), J tr<l'it.Orn:Js 1r:c_.n·1tru:Jl1?'.i (]~).:;·,;), liJ ;-c•;-,;:m·.1- (pqr~it>f'"'.~.-, ?) es µos~ 

m;;nop!11~':lc11 ., Er: e} c1r: el! . .-.:, (55.5%) 3:' p:e'.:'."!r1~.6 ¡.f1u,r:irol.;Jctlnt-~r:do L1-•~:dl -

(~d ¡_¡ CJC n~1/ml, ~;;::i:nc·.!i.r:· '"1::.:.; ~1tj/rnl), v L~'í !'f' it .. Li,~:; l1 (45.5:0 !?;··,.,-• Du;iro­

luc1:ini!::'lic";-, TJ ,··l=:s. 

::e ·;'..c',1n.H'.1 ~l q:·.-:-;.::"-- •1•; :iutonr:;c:í:~ :1~:1 :~.tr:i·1;J.7i1 lll:.Wfi.'.1L1:-la '/ la r.¡~ 

s~!!'\!'1 hlpof l~.i r_•rln en p~cü.n':.e3 con hipl'~'¡Jrol .·e~ i rir::.-;1\ n 'J/D :_i;riL?-is rre:i ry:ü11c-



27 u 

51 a 

2ú " 
41 a 

'•2 " 

6 43 a 

7 29 'l 

21l a 

'•l a 

HOGAR AflffCf.D~rJT[ OE JEFC Fflr·HL!A 
CONFLlCT!Vü T,i;'";n:1.~o·' li[r6T :IUi\LFC, PílOFE'ilflNi 'ir A 

f\menar rf?a-g<ll3c torrea si ílitmo 1 rregu l r:ir ,pollrne- Si 
norrr:P. 

Cef'3lea, h;r¡u~rni~1 Cf!r~ ~11 Dismenon·en Si 
brel trsn~ü t.ori 8 

l\mf:!norren-9E1l oc torro a No ílitmu ir reí.U lnr, d1sr:H;n~ 51 
I'l'f_"íl !:il?Vl'fí.• 

Gnlac t.nrrev, hl.po-ol i'J!.!. Nu rütmo irrequlrir, disrrip- s1 
menorreu rrr:!<:' 

CefalrJo, c1mrmorrea-ga- si ri.:o ~a 
l<Jctorrea 

C1menorrn El-l]i) 1 n:: tu r rea s! íJl.l~JCimPnorrea Sl 

-------
Opr.o-ol il)nmi:norr•1 e-qa-
loe torr~a ,r.eh'l r:>a, 3eb,!'.2. 3¡ Hipo1n('1101':'eí-1 S{ 
rrea cu~rn c.-1belluda 

Hipo-opso-cl iqornenorrc a r~o Ritmo ir rF~qu 1~r,11 lpe rmE_ 51 
gelactarrco narren 

----~ ---
nmenorrea- 1Jnl acto rrert st Hipermimorrea 51 

-----·----- - -----------
ClJ~DRtl 2: Cf. 11-~CT_ER 1 :3 i"ICAS CL1NlCA5 

- D -

HIT e , TI l;,' 
i~~U.~OLEP 5Tt1CS'.i AL 
T!CIJ5 Ü HJICIO DEL 
Hr"l~u··1,¡'; PAo[Cíl-l![r;TO 

No 51 

No Si 

51 ,;¡ 

S\ u 

No s! 

S{ ;¡{ 

f1!0 SÍ 

No s! 

SI 5{ 



Hl<LLAZG!JS 
PilC!rnTE FS\:! ____ LH _PílL OTROS Rr.DIOLOGICOS CN·IPJM':TRIA 

fl.5 35 Adunoma hip. Normal 

U.<; ? • t1 Gíl ACTH 170 Adenumn hip. Normol 
4•·-

10.J . 2.6 (,O l\denomo hin. Normal 
-------

G.8 15 Norm<il NormBl 

G8 22 ?.2 Norrnnl Norm::il 

ll.5 3.2 90 NarmQl Normal 

10.3 2.0 2B Norrn;:d Normt1l 

li '·-2 2.? 10.5 Normol Norm~l 

0.5 10 Normnl Norne.l 

CUADRO 3: CAHf\G TERISTICAS R11DIOLOGICAS 1 OE Lf1BmATOíllD '/ CAMP!MEíllA 
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torrea, realizori~o prur.ot):. dlnfor.ic~·s SI' lili .. '!"r•r:Hm o sup!·~·!.iÓn 1.!~ t-ílL con me 

toclopr~1mic!3 v norni.f:?n·~i.n. 
Lüs det.1:rrnin.1c! on~;!.: dQ Píll pleGm[1t.icn !l[:! erect.uBron ~rnr m/!to\1C c:t' 

rildioin~nunoem;~1yo en el Labo:-otor!.u dr: Hormün:is, dEl c.11 .. 20 Ch? Novl1.!n'..i~i·, -

1.s.s.s. T.E. 
TmL·~, 121s p:icien'.l!'.i co11~;in~i ~r-0:1 un pJrticip::ir \:clun1.<.:1rL_;m1:.:r1· t: 

el estudio, hobiéndo5ele::. e:-:pllc:y1.~ ¡_in formo" :'.C'~.:1llm:~1, Pl'•!'Ji tíl'~ri~.c. 

Tode'3 l<..i:J rnu:':~ :r, dinS:nic.1~· E!.! r '1li;:.1rr:ri ée n ;1 12 h:..:, ,Jur.:m'.e ln 

prim~vera-vE:rano dr. 19íl2. 

Sl! ndn1inistr6 intri:!venU'JL·:':lcntC' :u!;i;s ÍJr 1 icP e.le 10 mg rlc metoclopra­

mlda. Se 1nst.al6 cntéter cort.o del nú1111~ro 21 1 m;intcni~ndolo p~rme43bll? con -

infus16n total en 3 hora:; L!e 250 rr1; lle ::ioluci.611 s•.üina. To:UG ln3 p;JcicntP.5-

en ayuno. 

Se tottmron dar; muestn:ic lJ;.·c:?lcs, co11 15 minutos dG di !·r:r•.nr~i•J c.in­

tes de la odm1ni~1traci6n del MF.dic;.imr.nto. Su nrome¡JilJ ap•il'f'Ce r~:~.l~;tr;Jriri co­

mo O minutan. Po!-1teriorr.:·nte. 1 lu~ í~,ur.:.:;~!·:.": Sdrt'':ufn;~~1:~ !H~ colPcta!·on r.;lfJ0 30 

minutar;, h;:ml.n los 1C30. 

rfüMIFEí\JSI~:. 

En ayuno, con el rnisr.1a procedi::1.u?n 1:o, se ;:icf:r.ln!nt.!'r)ron a~o l!I) rlt..:l~ 

mQdir:a1~en~o por v{rs ornl. 

RESUL TAD05 

Las rlPv<Jclon~s dr: lo:i nivr-1~:•_, rJe Píll pl~rnn{1~ico op~lI'f.!Cen r.'n L:is -

t"olao 4 y 5 , en ng/ml. 

6!J y 120 r.ilnuto~_, d~ 51.DS y 45.tiíl nQ/ml sobrl! 1~1 ni'JC.'l bn<::pJ (rupr•.'.! rn~;.1 

lncrern~nto GF! ~?.6-2.9 VC?CP.~.;). 

P.'~J~i·,,1 DE t::.5T1NUL:!CJG;~ CO:'~ r:.t::TOCLOP.·~.'\l~I .r,.- TDíh:. l"S p· 1 cienr.c~ r'i:_ 

firi~ron su~~m1l:~nr:i~, a lns í)0-98 rniriutn:. c~cspu(s dr. lfl 2c1r:tin1stri1c16n rJcl -

Pé'lciente::; cm1 t'vir.41:-rr:i.:• l'Jdiol6c-:tc:.1 de tur·.or.- Ln:; p~lrn"I'lJ'.I .i_ .. :.·.•-

men~.05 s~ ab:'!!rvvrnn u:itre JD-S0 1 .. rJo se ob~;l'!rv6 uri.-:i r!l1::vnci611 ':'Dst.1_·~li.Jo, ;¡l 

no tend;:mci• ·.1 :.i:-'"',ir>r1~8: 2·:3C!~n!-C~:i ,/ d1.:::ctin'.>0'.l (pulnn:::-) r:n líl li:..Jr.r;.1c:l6n. 

¿n Io·.; pr·ir.i.~rrJ~ inc;-f';:-r·n~o·,, nu.:· •,1:1r:;_~rr.n i'.e 17 n 17ft nq/ml (prol'T'! 

dio de G5.l\ n:-,/ml~ ::CJ~1;~: ;:i1 ~~'../"l r_h 1 11 !J:1s:·1l, ron·:;idr!romc~; pnri:t·~tt:u?.lm·::n'.f: 



PHUEOA DrnAMiCn CON METOC\,~ 

Pf\CIENTE o• 30 1 G0 1 ~o· 120 1 150 1 1811' TlffPO 

115 88 lílO i:.o 98 150 62 PílOLgCT!N ng/ml 

36 210 11.0 88 105 120 50 

98 70 115 ílíl 90 62 88 

2.~ 230 ílC r,o 130 120 54 

6.9 170 115 Jíl ?6 GG 66 

6 125 250 lOíl 115 2GO 210 92 

7 22 82 l.00 lOD 68 02 6B 

B 11. 7 6.6 ?lll 140 115 115 B.2 

9 5.1 170 11.0 170 170 170 115 

CU,1DRU 11: 'ESUL rnocs DE P.1J[•J,\ !)iOJAM!CA cr1:; 
METOCLllP'rn:·:IDn 
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e~~~~ 
--·---·---·--~---------

Pr.crc:NTEI º' Jll' rn• 90 1 120' 150 1 180' TIEMPO 

l 190 l~·D DO 180 130 100 180 

22 22 21 21 21 15.5 10 

130 Hlfl 180 180 180 lf\O 180 

11.5 5.2 7 o 4 i •• :; 2.2 2.9 ·"•"" 

2.5 5.2 1.7 2.2 4.4 -1 2,5 

6. 107 130 lilO 120 7G füO 15 

7 11,5 15.5 10.5 11. ~; 11. 5 7,2 9,2 

8 10,5 '1.2 l1.li 4.4 J.5 ~.4 a.2 
6.4 '•· 4 5.0 5.0 3,5 6,2 

CU1\DfW 5: RESULTADOS DE PAUEOA DINAMIC;\ 
cor~ MOM!Ff.N5Irl 
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Pac. 1: 56.52 %; p<1c. 2: 11(33 :~ '/ pac. 3: 17.34%. El lncrer.12'1to Pº!. 

centu-ll es slgnifi'.:1:1tiv~:nen'.e mayor E?n la p?cien~.e c:on menor tiemp".J d;;: evolH 

ción del pr·decifl'licmt:J (p;1c. 2: dos ¡_1 :os), y cansiderablement:e menor 2n la fl~ 

ciente 3, quien tuvo ll'l :n!.m lurg;1 evolución clínica (11 c:i·los). 

Pacic~n':es 5in evidcn.::1~ r8diol6gico de tumor.- Gu3 lncrem!lntas ini­

cial1:~s (30-60 1 ) vari.Jron :J~ l-<Jl vP.ceD ~;obre el nivel bt1:>C1l. Cuatro d~ ellas 

(pacientes 1,, ':,7 y 9) exhibieron un riatr6n dE? llb~raci6n en pulsos; cabes~ 

~alar que todJ~ ell8~ ten!0r1 3n~ece11ente de in~~sti6n pr2via al inicia del -

padecimiento [Je n~uroléptlcos u hormonalca. 

Las poclen~!'.?5 5 y a exhibieron un p~tr6n de lib~r~ci6n dE! eleuacl6n 

sostenida, qu2 deca2 gradualm~~~2. (GRílFlCA C). 

Los iricrem.::n•.o:; inicL)les sobr<? lo ~n::;:il fu2ron: puc. l+: 91 v~c1?s;­

p3c. 5: 23 1,;·ec?s¡ paciE!nt.e 6: 1 Vf"!Z (lílO:b), p;iciente f}: 16 veces y7 paciente 

9; 32 V~C'"!::J. 

Es significativo r,ue l~.s ;Jccient1:?s con turnaren h1pofislorlns r~::lio-

16g1c:i¡Tlen•!2 evider1·.:..>s (pac. l v 3) muC!4lr:m u:1;:i reGpUl?5tL.l de libi::r:Jc16n GE!m~ 

jEln~.e (GqAFic::. ,"\) 9 Dich3 respt..;esLa es rHfr~ren~e u l~ que Sf! ob-:;1.1!'va en el t!:!, 

rnar r:J;j.~ol6~¡icn-ir;nte evl•J2nt.e d:;? r.ort3 e 11cluci6n (paciente 2). 

LiJ:: ;:i:-ici.~n~.r::s nin uvir!enci<J r=1l~iol6qic;:i de tur.ior (portadnron d~ pr2_ 

hat1le micro3rJeno.112) v c~n ;JUlsa!i tl-2 li!J1:::-ucl.6n pr~sent.an un ¡rnt.r6n mU1J ~eme­

Jan.i..:~ ril del '::.u111Tr- visible por r~1diolo1í.« d:J c:~rto evolución (GflAFir~A O). 

º' 3JI G0 1 90' HD' 150' 180' 

k (1-3) 106.5 ?9 147. 5 119 94 106 75 
.:!: 8.5 _::32. 5 + 32.5 :!: 31 :!: 61, :!: 44 :!: 13 

8 (2,4, 1,i.9 193 122 108.25 150. ?é 145.5 77.5 
G, 7,9) ,:tlil.5 :!: r·7 :!: Hl :!: }~. 25 :!: 64.25 .± l¡t._5 :!: 25. 75 

e (5-B) 9.3 88.3 162.5 119 95.5 90.5 3?.l 
.:!: 2.l+ + 81.7 :!: 47.5 !. 21 :!: 19.5 :!: 24.5 :!: 28.~ 

P'.1\J'.::31\ o:: PJHf3ICIC·'J CD~l rJOMIFC·iS!N.- En todas las p~cientea, exce.e. 

to en Uíl[\ (p~ci:._~;ite 3), hubo dlsminuci6n 1 ~e los niv8lE5 ~J'3Sales, 8'1 forma • 

tardia (150-180' ), r:n la pacien:e 3 hubo una elevoci6n de 50 ng/ml sobre la 

ba5a.l 1 r¡ua se 80:.ítuvo o lo lBrgí.' d::? la prui?ba: rcp:e5E!n:a un incrementa del 

27),;. 
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P~UEBA DE lrJ>ll~ICID'i CON fJllMIFENSIN 

·-········-'· ... ... ·· ·· .... 
_ ......... ··· ···~ 
- ...... 

/

/,//\\ ... 

··~" " 
.. .. 
\ 

....... ·-·--~-·-·---•-1-•--:-·-·-·-7-......._y·-""-··-: 
30 60 90 120 150 160 MINUTOS 

--A (! V 3) 
.............. o (2, 4, t',, 7 V 9) 

--·-C (5 '/ íl) 
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º' 30 1 60 1 90 1 120 1 150 1 180 1 

A 160 165 155 160 155 140 180 

.:!: JO .:!: 15 .:!: 25 .! 25 .:!: 40 

8 
36. 375 40.9 52.25 37.5 26.65 50.75 9.275 

.:!: 28.125 .±. 35. l .:!: 118. 25 .:!: 33 :!. 21.85 .:!: 46.75 :!; 3.225 

cí 6.5 6.2 3.95 4.2 3.95 2.45 5.35 

.:!: '• .:: 1 .:!: 0.1.s .:!:... 2 .:!: o.i.s .:!: 1.95 .:!: 2.85 

DISCUSIDN 

En el estwJiu [Je f·~Üller y cole~~ se denc:rlbe al nom1 fen!.lin como una 

prueba din~mica rJe gran vslor en el diegn6otico diferencial de hlperprolact.!_ 

nemias tumornlP.s y flniológicc:is. Se establece un fundamnnto que carece de -

lógica científica, porque coropero uno alteroc!6n patol6Qica (adenoma hipofi­

aiario radiol6gicamonte visible) con une s1tuaci6n f1slol6g!cn (hiperprolac­

tinemia pcstpartum), sin referir un par617letro de normalidocl. 

Como se refiere "º el capítulo PCP'lOOUCC!O~ FEMEf!I'<A V 1.: .. cTAr·1CIA,en 

el embarazo ex1!1ten cambian tiurmonolec. Er,pEciricos (pre~:enclA rJe HCG, PHL -­

elevBdo y lact6geno placen~arlo que gener<" retraalirncn·.;Jci6n po!Ji t,iva~ 1 ad,g 

más de la el~vaclones de est~roides. ov5rir.as), pura re~¡ular una conr11ci611 m~ 

tab6llcv orlecuediJ, con czimbios h1potsl8mlco~~, hlpoflsinrlou, uterinoo, ovfir_i,_ 

cou y en glándula f11EH11<Jria r¡ue perr.inte ~n postpcirtum. Es, por tanto, impo91-

ble equiparor dlcl"wD candlciom1s o lBs observr1d:1s c:n pacie:n tus con ~Jl~enoma -

hlpofislaria, en donUe el desE!quilibrio l1ipotálomn-t1ip6fisi~_; es ton importe~ 

te, que loe niveleG elevados de PRL plasm6tico no ejerc2n ya efecto de retro 

alimen•.oci6n ne1atl"afü(f"lh• do PIF7). -

En el a~tículo de~crita, o6n las pecl~nt~s con udeno~a hipafielario 

experimentaren cierto descenso pram1..!rHo, no muy impal:'tE<ntE:?, E!ntre los 120---

1801. 

En el pre-::ente estudto, encon':ra~'.HJs que nomifensin loí]r:J inhibir la 

oecrFwión de PRL en niveleo variGIJles en 8 ú~ 1;1~; 9 p;:.;cientt!G (l38.8%), excel?. 

to en la p.01ciGnte 3, en donde apnrentmnentr. hubo r~~.timuh1cl6n. PrctwblemP.nte 

esto i;:sté en rel'Hci6n con urE!ri autonomia r!el adena:n;:i hipofislaria en razón -

de su tn1nnña y/o tiempo de t~vnluci6n .. 

De 103 -:-:,nultuclos nJ:en1da!J ~n le ~:1+:;lmul;Jr.:ÍÓi1 con rnetacloprnmidn,­

resal tt.1 r¡1J~: 

l~- '.:ia produce liberaci6n d~ PRL aún en los cc:i~~as tumnr!Jl~s. con --
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vari0clonea dP.l 17h t.¡ 91 Vt?Cr!!.". los nlvel::-s b~'--'.:llr::i. Dich3 lib~r,,r.16n es lllE1-­

vor en p~cientc~1 .. :.in r:vitJenci n radiol61JiCü de tumor e r.on ~:orto t1~mpo dt! .... 

ovoluci6n. 

2.- Todc:iG los nc1ci1m ~·-; con <Jdeno:iia rMr:liolóqlct;mP.n:[• vi!;l'.Jle CLI2_ 

tro sin evidc:mc\3 rzidlnl6~1,ica c.ie tu~1nr (con Bfltr~cefi;~r1 ~.11.-: di: 1.n:)1!sti6r. de nr.l!. 

rolf!pticos o prPpE1rados horr!1nnolF!>) no tuviP.r:in un;:i 1U1t:r;;cií111 :-:ost.t~nidr1 .-1 

e•JL1mulo, sino 11 pul~no 11 ~;11qlriendíl unr1 reL;er\1fl "cl::iurJl..c11ritr:! 11
• 

3.- Tod-1 s l;:i~; poclc;¡";¡:::::; portz:tcl!'Jra.·:; del s1nr.rrnrir: Drn~:norrt~ri-q<JlAc' o-

rrea can normoprol;.1c;tinE?rnii~ tuvieron urié' cr•noci "!í..1 r:l ~:J'n•!:1f,;:.dn, dr? rr.!:ipnnrler -

ol e~tímula, muy por encima dr. lo!J volor•?.S oti~H:rv;~do::; en PCl'fiOnos normalc!J .. 

4.- Por lE1s CLJr<.~cteristic~s rJc lo;, r<?•:;pu1~'.;t<i!3 1 p~; m~u l'8Ciüni.ll 

cl)rupor a les pE1c1.entr:w según F>u.".-> dtJtl"):i el 1nico~ \1 ti~:r.-i¡ia dt~ evolución, qo12 

coma actcnnm?lu radiol6r.1crn~1nntc vlsi.blPs o no~ 

CONCLUSIDOES 

Le;, cau~iJS Lle qnloctorr1!!l pu=-?t1cn cor1'"·idt~r" 1 r~c [jlob~lmenti:: cama fi­

siol6glcas (emlrnrozo, loctancia, nl'onotnl), lor::~l!~~i (cirugía torAcicn, hcr-1. .. 

das en pored tor5c1ct:i 1 herpE'~ zogter tor[1cico 1 tuntor rnt'm1;irio o rlurrt."ine pli;u­

ral) o doM al eje-hipat6l"mo-hip6f1"i'; (de eiiolugin diverso, inr.lw¡en<'t1 

adenomas v micru~dennm:•n hlpol'hüorios). 

E!l necesurio, rcaliztn pruEJlrn~ d1.n51J1icP:> 1Je lll:i ·rE1c1.ón rle PRL en -

todr.is 14's pcicient.es portaElorDG. de gBLictorren ~n nu1!1ne!'l fil'! hm,.rm l1ern::artndo 

ct1w.~c:is fisio16~üccis v lucJlt!s, vo aue f?xiutc le1 tcmrJencio n;mr!roli.-~d¡:i pn -­

consideror que los pnci.entl;!u con g21l:Jctorre:n 8uprolr>ct1nérnicí.1 no requicrr:n -

tratmniento, ~mn11ue estci :H?O lr1 condición de LJn microot1cnorr:o hipofiBiario,. 

Es importante ten1bi~~11 1.1 reallzaci6n Gl! orueti:is tH11É1micvn de lib1:~­

roci.6n rli:: Píl.L en p8cient~~1 con inatrnjo r:rónico de nt!uroli'?pt.lr.or; en quit!nE!s -­

e><i:ita gr:iloctorrr.f:\, vr1 11ue podt·{an se:r ;fo volar pron6!:!t1.r.o C!n !!l d.c.!:::t~rrollu­

de lm tumor incipientu. 

Existe, en cand1cionP.s 110r~ílalEs, una rc~·:ervE' hipofl:Ü.J.r1n que per­

ml1·r~ uno r!:'spue.stLl a lci u~;timulí1ci6n~ 24 En condlr.:ion~'.; pi~to16:'.j1r:?s, cur;111tfo -

ul número de céluloG-PfiL '/ loe r¡ránulos de necreci1~n 3umentori, rsta C3pri;i.~­

d:.d dt~ ¡·er;pu2~-:·.r~ ~·l c:itimul'.i sc:1~S ;novar, en rr26n LJirec.ta ti ln in\:e.gridarJ -­

c!2'1 tt!Jido !1ipori nlario \' ~ lrt conncrv:"ci6n t11? lo~: cmrnxionr.s ccn ios ;::~;t1r."I~ 

las neuronales \' var.culnr.::;~~ Si el tejido está destruid:~ n dc1lodo por lo -­

cronici.dPd (1¡ tomaf\o) del tumor, v t•o lnvolucrBtio r1tr::,r; f!StructurCtn 1 panst?rf:i 
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dls~inuci6n de hi CC1f)acl:1f'r1 ~1r: rr~'.>fltJf?'·:t.-. :Jl e.:;t{mulo, 1nrluyent!u ctirect;.1 :n~n­

te su lamaño (:r;:•:-!iolór,ic~.~rmte vi:3lt1le y cronlr.l•:lpj) en 1:1 r.irmcion11c1;~ rJ1sm1.­

nucl6n. 

confirman ln enunci;:ido, ye. ·1Ut; tod< :~ ~.L;:1:.c¡>cn la c.~p;Jr:iclriil tlf! r:1'.3pnnrl1•r a 

la~ e=.t{mulo:.; de llbf!ror.i6n n inhltlLcU·n de acuerdo o:il ~nn::i1·i11 (at!E'rlUl!IC1 hi¡in­

fisiaria rí3rliul6c¡ic0r~a'1t.~ visi~lr~ o micrnLJ~E':1:-ir.i0) V ':.lempo rJ~! c!volucl6n. 

f~es!lltH la im;mrt;inr:i:J :le cont.or cnn pru~·!·.~,,., rl1ri6nir::1·' ¡·n l~~.I·~ ti­

po de p.Jcien 1,!:?'3 1 ül hílcE?r l?l di<:ir_¡nóstico \' 1 !L1ra11tl! el Si~.juirnt··riLo, ya r¡ue -­

une caprJclrbd t~P. r•2spur:·:-~ muv dls~1iriuidn \' 1JQ;:•;t·:t 1 n:~, :JiJdrio !lU~Jerir :iur~ 

el tu.11or e:1 ~uncf?;:itiblt d2 t:·:.~ 1 :wiicn'.:.o quirúrr:¡i.l'.'a~ 

Ocho paci>.?n 1 e!-l (OS.e:.',) tpn{r1n .1:-i: ¡•r:e1icn 1.!;; di~ al' eror:ion"~j r:leon:.tr!!'' 

les, pudirmr1:J re--;ul t(1r orientador u:~•,c tn.!<:110, r11!nt.ro ::12 líl r!l.ioloq!rt y flsi_!! 

potalarJis del ~1arJ!:!ci1iir:;nto: ~t ::;{:i-1rmi.? pr1~mr>1F:t.runl, CfJl'l.1ct1~rL:ado ~or au-­

rrmnto rlQ ni•telcs de Pifl pt~1<-;m[1t,ico v fa51"' llJ:.cc.; Cé1rtn; 3 hv:ila de retP.ncián -

de sodio v c1ouo, con altf!r r.iorii:~• n9icolór¡ic'."1;,. El Alto porcentaje [Je lr•G -

pacienLr.s del estudio qur- la pre~·;er1taron, •,uqi~~r1~ HJP lrEi ul ~.r!'nclnrw·-: menr.;­

trualnn rr?s;::iltan 1~1 terreno und1.1cr1nolóo1co predLsponpntr. • 

.:.e l1an mencionado r.n la liter.:1tun/17
,!3C los r1P.!3!JOs dP lor~ t: 

reG pnico16qicas en ~l desBrrollo rfe [F1enutnó-1!.i hlpofi·:iL:.tr\o!;. En t.d ¡:~·:::'·J. 

estudio I'"2':iBlta el hD'JUl' con'.lictlvo ('.1(/;, ~1» lci;, :•·•::lenti:;s) pero cont;.1.1,l·~r1: . .s 
mcn~.e el hecha de un str8!35 ocu11:-icion;-Jl cr6nlc:J (100~~). MLfo;-;16s, el padt!ci--·· 

mienta se ínicif; en t.odélG (100~~) con situ<:icianm; Gfr.ctivaG rfrf!.11bt.l1:~s. 

La presencio de "pulsas" en lrJ liberaclón numle r.nrrel;::icionBr cCJn­

la tcndencta a pr~rder le canncirfod de reservo hlpofin1Br1B, VB c¡UP. ue prl.!:..t:!!_ 

tan en pacientes con tumor radiolá1lc3r.iente visible v en aquéllos Cf.l!l nnt,ccE,_ 

deiites de inqenti.6n de neurolf:!pticos u harmonalt_lG (que cv11s~n ;:1urnenu.i 11r: li­

beraci6n do Pílll. 

Je !-rnP"iala, para concluir, la utili 1:1nc1 de hm pruclltm tltni1·11lr.n'1 de 

lib~rnci6n e inhlllici6n, con vnlo1'l1Ci6n estrictarn11nto inctividu;Jl• Em la con­

firm;;Jci6n rfel diagn6stico de tumarC?s hi:Jofisi~rlo~ secreturnfi r.1e PílL, EHÍf·?-·· 

más del V3lor pron{:;ntico, qu~ rP.uur~r1r~n confirrne>ci6n posterior en !.H?rl.•:1 

mfin r.Jr<md~9 de pocient1rn. 
1~ueda PE.'ti:l1ent2 e:.;· "'~ll'cer 10!3 v:ila:-rm nor'n:11~~ d::- e~1 1 irt1Ul;:•cit1ri "/ 

liberec16n con namirr.naln ·1 m2tor:lapramid0 1:n lo ciud0d de Mt'.!xlca, yEt que -

st1 al U tud e~j 21,on m sabre el nivel del mar v los e•;tudian rr.portadns en la 

literaLur.1 5~ 
"'• 
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ABREVIACIONES UTILI lADAS: 

C:orticotroflna, hormona adenocort1cotr6F1ca 

Adenoaln mono-fosfeto 

Adenoaln mano-foofato dcllco 

Dimetll-benzotracene, carc1n6geno mamorlo 

Acldo desox1rr1bonucle1co 

Acido gamma-amino-buti rico 

Acido elfa-amino-be':o hidrnxibutirico 

Somatotrorina, hormona de crecimiento 

Guanosln monofoafato 

Gusnosin monofasfato dclico 

Hormona liberadora de gon~dotrofina~ 

Uormona folículo-entimulonte 

Hormona lute!ni zante o lu teotr6fica 

Factor inhibldor de liberación de prolac:tin 

Prolactin 

Factor liberador da proloctln 

Acido rlbonucleico 

l\cida ribonucleico mensajero 

Hormona llberati!Jra de tlrotrofinn 

Tirotrarina, hormona entimulnnte de tlroidcs 
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