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INTrmouccro11 

Si b(Pn P.S ciPrto "'Uf1 ,....1 cnnC""Pnto CJºnf\r,1l t"c; uni fr:>r"'f' con 

rfl'!=:r>~cto a PXnl ir.,:,r l.:\ hinoo1ucflmii'I ~n r·,.,lñri.Ón ,t l~ in.:;uficien­

ci.~ lwnlítici' .1m1rl.!i,rr>r.ult-1 mPnO<; '°'f'ortun:H'la l~ C()Mtirf"ln~ión d~ 

}O<; TT\í'CAni5mOS nUr> CTí>nf'ran 1<1 into)r>r;1nci.-1 i\ lo~ hiiir?.~O!"l c}p Cñl: 

hono .nll('I '1C".Ontnc0n Pn lri in~ufíri.<'nr;i~ hnn~ti.c<l. crónic;i. y cuva -

fiqiooRtooPniri,dP ricucrr,o rtl conotimi. ..... nto itctll~J par""cP !lf'l' rlis­

tinta (lPl comliri dr> 1.15 Pnfl"rtnprl:HIPS r;,-1r H':t0rir.-=td,1g nor intol '"!ran 

CÍA íl lo~ C.:lrhohirlriltC<! V rqJP o:;on inr111if},1~ r>n ~l <'1rU!10 d,.. 1<1 

rli·'lhí't~!i mP11 i. tU"lo 

E1 hÍ <I.;<lo ti POP imnort.~nci íl. vi tn1 Pn ;·q mf' t-ihnl i ~~nio d~ lor, hi 

rlr"ltOs c\P c,1rhono: r=JnsPmnnf'iíl un p,1nPl h,1,~ i.co !'n 1"' hO'llflO'.>ta~i s de 

líl crlucos,., en 5·1n<rrP. rP~oflcto <1 la función prinr.iPf\l <"!P m<1ntr>n(l'r 

un incrrnc;o con~t<'lntP <lP alucnsa Prtrri "!1 orn;:inismo cu;in··~n y,1rí.:i -

lrt ;mort~ción P::<ÓrrPn;:\ rlo Pt:;ta,Si Pl orrr-1niGrno ~P cncuPntra biP.n 

alit11Pnt.::trlo,Pl hÍcr~1rlo "'1llllr\C"n·1 líi r¡1ucns,1. 1 miP.ntri\~ "Uf? CUf?nrlo se 

vP. o..,licr<lr'lo ;11 i'l.vuno ~l or11.1ni~l"IO 1·1 t;il"!tf"tiza,En P<\tct f'unción,­

,..1 hín,-,ño actlta b;¡jo Jw; orñr>nPs tt"" l?ts orinr.ini\lPs hormrmao; ql1.l 

correm.tlrlñoríls.En vist~1 rlP e5;tnr. r.onc;irl••r,"1~ionPs c;~rÍ..l r.orPl"Pn -

ñPntP f'lUP. no huhiPra alt"t_...rñci.ofü•c; Pn .-.1 "T'IPt~holic;mo rh~ lo~ hi<lr.a 

to<.:i ñP cñrhono Pn l"le. PnfPrrriPr1arlf's hPn,ític~1~ ... 

Asi mic;mo,Pt;: imrwrt"lnt(1 f'nf'."ltiz;:ir, ... un .-rnn,.,uP fin f'\\ <::ÍnflrO!"'!~ -

dP in5uf'ici'=-nr.iñ heo11tícct crónicr1 ~~ óhc;r.>.rv1 11nn tnlA-r<rnr.i.1 anoz: 

mAl ~ 1~ nluco5~,Psto nn quPlP r~vn~tir i~nryrt~nriíl clínic~;~i -

biPn P~ cli:>rto t·11'!hiP.n,nun (\1 di,1<mÓti.tico PU",.,,,, r~i;ult~r (>rrón~o 

V l~ poc;ihili'1;iñ '1.n C'flnC:PCUPnC"i ,1-; iniinr:.r'>.qhl~S V no no~;'¡~ VPCP.S -

funf'Sti\S íll i.ntPnt~r insti tui.r tr>r~ot"lÚt"ica C'\J"lnrlr') c:;P r!')n'»íd0r.a -

Pn ~u luartr ~l rli.·1rmóstíco dri di.1h0tfli; f'l'\Pl litur;. 

E¡ concPPto <10 t:nl~r~1nC'L1 ~norm-1:1 r1f" 1 ne h{ífr:~tnc: r1,... r,1rhono 

t>rt }~ l'>nf',.;irf'\rtrl.'l~ i-);'\P:1tiCM htt ei.-~O r<'r"ntlO("i_rl;i rlf\r;1P (¡;><;fl Vi"\TÍO~ -



ñños v V" incluso rl,.c:ctp el ::\ílo <l0 lq67 5f.." hri.bÍfl rn•1n 1\5/1~0 b~1jo t:>l 

tPrr'lino di:- "diabetes hP.n'ttoaena .. (12),no ohst,1ntP Psto,nl Pstu<lio 

tn .:1horc1 ~xi.c:t;in critnrior.. rkfinidn-::; ruc oerMit:in c:on:.idnrrir P.l 

nroblPrtíl corno cntid<ld no:.01ócric11 Plr>n.1mr.1nte estahlnc1.da.nE.s a~{ -

co-rno intentnmo~ intrarr\r los conoc:i.rriPntos rl0riv;i<los df' la infoi: 

rrii'lción qPnP.rrtl r""UP ou0r~ . .:in sArvir dP anovo al int~res,1ño en el ts:. 



J.\f.T.130LI3P.O DE LOS HIDRA'ros m; CARBONO l>H El. F.STADO DE: AYUNO EN 

SL HOMBR.'; 51\NO. 

Dtl!'?.ntf' ril <'\V1.tno, l<' qlucocr~nÓli~i~ v l.:i. rrluconf'OCJ~nr?sis hPP~­

tic'1s r.vintir>rH"n l.~ h0'"1'1.Pn<;ta~1i_c; r,1~ 1.1 rJ1ucns;:i.D('>~nu/.c:; ri(> 1in ¡¡yuno 

nocturno,Pl 75%. df! l<l qlucog~ Iihf>:r-.1<lil. nor ·~l h{aado se d"ríva -

óP lrt rf1ucon1>nó1ic;is,'Tii.nntrci~ ru 0 ~1 2')%. r,...~u1t;~ '1t'1 n!'OC'"SO de 

rrlucont:'>ooAnP.r;i.s l lfl) ª 
La rtluccH1,...nÓli.'3is. 5Ó1o nurrlP .:;;;ti"'fñr.~r lé\'i rl-''ni.rm<l<•<; r\P nluc.o 

sa r1ur.'\ntn 12 hora~,nor lo n11D i.i. rrlucon,..orrPnf'si~ td,.,uiPrf' c:H!i\ 

Vt"'l f't.Í:. i1T1nortnncia a rn~rH.rli'\ <1\lP Dros im~,- Pl rlV"\lnOoDe~p\l(;S 1 11'! Un 

ayuno nacturno,1;:i ox:in;-ic\6n et"' l;\S rrr;ic:;,1~ r;i1ti~f.~cf" rir"incin.'\lmf'n 

tP 1,1~ r1f'm,1n<lfl~ Pn<"rrrf..ticas clf'l tn,iirlor, rn""o "l r:i.\1c:cul?1r,P1 .!tr1i !"'!). 

so v el hÍaacto,si bii:i:n el consumo <lf' n1ncos" PI'\ loe; tí'.iidos obli 

aAilos como son P.l cl?rP.bT"o,alohuloc:; ro,io<> v m~i1111,., rPnn.l ~~ mñ!'I -

tienP a un r~crim~n C<llculí\rlo <'!n 160 crrr1mo:. nor ctí.i p;ira un hom -

bre de 70 Ia9~La nlucos~ no s610 P~ ~intPtiz~díl nryr 01 hÍanclo, -

t~~hi6n rs ~intPtiz~~n Por el rift6n,a,1n1•uQ (\n Pl Pst~~o norm'11 

dP avuno en 131 hornbrP el hÍaa<lo orl,..ui.Prr- cu.'\nti.t.1tiv.1mPntP un?t -

i~nort.'\ncia mucho ~Avor~ 

Evi~PntAm0ntP., l.:'! r.."ln.icir1ílr1 r~nr11 p;11'.1 nroncp·cinnar rr1u,....o~;, r\­

sumit'a imnort;'jnci.n en 10!1 c~sos dP ~nf'nrmP<\r:toi \'tflo~tic.1º 

Loo; orincin;iJriis nrPci1rgorP.s· rlP. lri. qluco5rt ~on ~l lr:tctrltO,Pl -

uiruvñto v lo~ ~minohci<los qlucooP.nicos,Princio~lm~nte 1~ alani­

na. v el crlicP.rol.Bn los P.striclos dP. avuno r.n P.1 hO!l'!hr~,"l 1~ctf'1to 

v loe; ílminoílcirlns nronorcion?tn un 15't v dP un 6 ,;. un 12% dP alu­

cosíl rPqnPctiva~PntP.,v ~l rn~to d~rivM ~Pl nluCÓQPno(1q,?o).Si -

e:ontirnÍ::\ f'l avuno lcl nrot'\ucción hPo~ticf'1 rin nlucnsrt di:-!'!'linuvo y 

a.sí ñ l?.5 tT'P~ ~eri"'nM~ ~Ólo sr fnrmi'ln i1nt'OXin:vL1rr'!l";!nte <10 riramos 

Al dÍil,rnO"'""Y'to Pn Pl curtl r.1 riñón contrihuv~ 1nnrt.1ndn una ciln­

tiñi\r\ P,...uivA1PntP..E:n Pstas condicioneg es imnortr1nt1? uní\ ;HiP<:U11-



dñ disnonibilid.J.d dr> loe; T}rPr:nr~ornr; ~1.ui:r.in;~0crAnico!' .. 

Bn Pl ho""')r" nrJ:'"'l'li·1l sr< ;~.1 c"1lciJl ~df1 ,.11..,, 1,~ r"'Doc;icifm d~ l<'tc­

tílto se enCllf"ntr.1 f'YI ln~ 21111 rrr·c;rin:, .11 dL,: rmtrP un 50:~ v un 60% 

flp P!itr:i t°:'1ntir1;ir1 t-:~ rlnriv1 n..-. 1;'.\ rr111cri":n no!' vL1 rlr>l ri1~lo OP C.Q 

T'i,~1 20% rl"! al·lninn V "1 rr"'·.to nror::rirlr> r~F">l rt1UCOC'l'l'O'nO "'1l~C1llar V 

otr~~ a~ino~ci~o~(?q).A c~:1~~ rl0 l~ ir~~ici6n,l~ rPno•:iciAn dP -

l~ctito t4.ic;"'~T'u·.r0 .ei ~)i.t'n 1·1 nr;,no.,,.r.i/l?'l "11'"' sr> 't!"il?l~fo:m«t Pn crlu 

en~., rt•1rr1"11t;i ~n un ~,-:i'l, rw:rn .~ ... uri1 ront·i r.{n <; i ritF~O t0rL•vÍFI nrrcui:: 

no t'l!'C1C1l!':,"..'1!'r>S ·-:l1.ti:-r·m0oa~nir;o<:=, ,1r.t·1¡;•n 110 1 ~ Ml ,1ni,n,1 COl'l"O 1'1 nrin­

cin,l f0rm.::i ~·"' t-r1'1c:no~~t,-., t.,nt-;; r>1!'·.., l()•' nrurioi:; omino <;r)!llO o,1ra 

los p5,.ur>lnt0~ ,;,., r.1-rhono •1n<:.rin ln Df':T'L F'"ri.i f!:\rj 1 r>l hÍf'Flrlo,,Así 

MÍ~r>tO un;i nr...,.,11""."rión i;uo:t:1nr1.;1. rk• l ·! r,-!Pt'lr:i.Ón \-¡nn]ticil df'! ala­

nin-1 ~n rlPriv~ "'" l·~ rr111t,1'1li.n.i rinl tulJo !iicrr•sti.~10(51\l.Sn lñ inrl-

nici.Ón A c.1uo:;,~ in 1a nncn~icL1rl d"' rn>i'~'"'1•v,1r nrotPÍnn~, tos amino­

áciOos ~ct.-.ui.PrPn mflnor iMno:rt.1nr.i<l corno nrnct1rsorP~ fip lllucosao 

Su mP.nor lih~ración dP lO!!. tn,iirlo; nxtrrthi:t'n-'1tirn<.'.:: SP r~r:ohp nmv 

nroh::i.hlP.t11P.nte a los 0Pi:o.ctos inhibidorPs dl"' 1o:- C'H~rnos Cl:'tÓnicos 

(20,41) .E1 rrlic0rol t>1Mhi~n actúíl cn,....o fuPntn congt1ntP dl"I nrP -

cursores r'!,n la alucosa,,111n.-.u~ cH.intí t,1ti,N11"t1r>ntf> es Poco imoortr1ll 

tP,e:X:ct:"nto rm 1 O<> c;:i~o~ dr in~nición Prolon.,1<la,, 

La mavorí..i cit> l;i;s r.-odalid~riAS oh~""rV(.J.d<l~ en fll P'\ttir1o <le ayu­

no nttP.tiP.n snr PXnlic~flas nor 1·11'.i •1.iri~cionP.9 CP lo$ nj'l'"l~s hor-

monales.Lñ cttc;,.,inución chq ni~1~l Of'! il'l:-ulin.::1 "rl nlíl.~11\rt !'"rlur.P la 

cílntr?lción <lP tJl11cosíl nor lo~ tf'ljict0~ in.:;u1i.no-~f\n1?nñi.nntPs,10 

cual ct.::i llHT.::tr .=!.un-" 'Tif-1nor sí.ntP.S"Ít; hr>n.1tic;i 11" rrlucóor•no •1 una -

mavor crluo::oa~nóli<;i.5. 'l'amhiPn <l"i!!.T"'linuvP ('1 Pfncto inhihidor de la 

in~nliníl. ~o~rP 1.::i c;int;:icifm h""D~tica ci~ or•.,cH:'rnrns rr:iuconPoa~ni 

co~.Por otra n,:irt,.,,Pl n-"nP.l rlPl 01uc.::in6n rP~lllt~ rn11s ,1;fíc:i1 de 

v,lor.1r,v.:i ,-q1~ 1.1 ri.::\VDY-Ío c'l"' Jo~ ec;turHo~ 1 lf\v;vlor; il 1--•l,o con P.:l 



_r;_ 

cds,aunnu~ est;\ i!Pnto~tr'1rlo nuo nnnrJf• oromovPr 1in,1 n::ivor uti lizrl­

ción hPoátic.1 de illoninrt n cnncentr-'lcíñn0s fisi.01óaic;-"1sUd .. E:n f'l 

hombrP. no i\liMr::irttn<lo 1os viivr>lnc; ':'1f>rif~rico:S r.1,.., 1r1HC~'1ón í\Hfr.~~n -

tan nroti-resi•rnnPntf"I rlu:r,intP 11)':1 tr('\~ pri.r-r"H~ro~ rH:ii; r!f" i.n.~nic.íón, 

ser imnort<intt."? o-1r:".l. ('] "':rnu•niminnt0 '~º 1..-i r.rinc0ritr1c:ión ~.-:i.rwui­

nPíl. 'ci.o alucos;, C'n r>I 0s t.:\rlri dr_. avuno. l>ur:otnt" \Jn:\ i.ncil"lición m\15 -

Prolomr::\rla,t-1 7'í:'1· ... tivo (">YCPS0 ñr> 1•1'~ hor•non.1-:; Jntiin~ulinoirln5 -

continufir,1 Dro'"f1ovi r>nrlo 1,1 rr11u·on(lnn/..n0~i. s ( '14) ,.S{n ~mh/1r110 l'"'-itO -

ri't.l~d;, limit.i:do nor <'l c1nsirmi.f'>rit'"' incrPi,,0nto ~P 1-1 concPntr-rt 

ción <iP. tos CU'"'!Y'nrii::; cr.-tÓni<::o,..,nnl" fl!'ObAf)!Pri.~nt<' ::rnn:rP"'U"'"ntnn Pl -

factor PrinciDñl TFt:r;; li.mit,1r 1•1 disnonihitirli1d <le suhstr,.1to y 

tmr lo t;into 1?. orol'lur:cí.ón rlC! rr1uc0s;i nor 01 hÍa<1cto. 
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METABOLISMO DS 1.os HIDRl.TOS DE Ci\R90!10 f;ll ,;L ORGAHISHO UORP.AL 

BIEN ALIME!IT•\DO, 

DP!.'.;nut$<; <~P •in;i inrrP<;tn nlif"'lr>ntici.1 rlrr1 f>n hi.ñr;1tnr; (1n c·.,1rho­

no,1;¡ C0J1CP-Yltr·"'Cifln q,1nmJÍnP.l (\n CT]Urns;1 flllctÚCl ro];itiv::im(lntr. 

noco;se PnPrl~ c,11cill-1r ,.,ur> si se dnno-;it,1r01 l'l tot'11irlil.ñ ñ.P una 

c;:ircr.:i orlll <l(I 11)0 !lr,1mo~ r'0 :i111co5,-;¡ f">n t:1 ri.rC'ttl':iciÓn ""Í"tf.,..,ic.:l, 

111 c0ncP11tr.:\ción c;;incmÍn°i'! <l0 P:itn ~ .. hr>rL·1 1u,..,r.:-ntar f~n 670 'llOS/ 

lílO ml. rnirintr;1~ "ttr' P) 111,,.,.r>nt'o rC>.1] r>q infrorior a QO mai;/100 Ml 

Por r.ol contr::iri.o, loc: ,1umfln tos .;on mucho mavor~s con ¡,,.., r.r!!'<rc~!J -

;vil'l'li.ni~trarl.is i\ tr.1vPs rl~-. li'\ vf"lna .. L,1r; r.-·•lncionP.~ ;,natÓMi.crts ~n -

trP Pl tuho <li<JtH:;ti.vo,~1 n,'inrrna5 v P1. hÍq;)ñO son imnort,1nt,,.5 

con rP~nP.cto al M:m~jo n.f'.! lci rr1ucnsn M'"lini~tr.:'!.<l.1 oralmPntc(24)º 

Vi.rtníllmf"'ntr l{I tot .. 1lid'1<i r1P l<l r¡lucosrt ,1benrhi<l.i a <lt'I n-,~~r a 

tra\r~S <ir.l h{q;:ido,riiPntr.1s riuf' PStfl óra:rno P~ Pl orim<>r r'~ceotor 

nrir.1 la acción ñ0. lri in5ul in., '' r>l alucacr6n,sir>nr1o Lis concPntr.a. 

ci.ones <lf> insulin:] en i.1 v('ln<i norta dP 1 a 10 vPCQS sutH•rior~~g a 

lrts oht"nirlcis f"'n l"'- circu1.1ci.Ón TH"rifP.ric;,(l)}D 

Ya P.n 1A76 B0rnñrri rr>conocÍct lit irnnort.1nr.i,1 <l1 .. l hí.11.'!rio n:-ir~ -

Ji'\ cr-mtilci.An do 1,1 fJ]UCOS(l.Sin Pmhrirf".l'o,1.1r. flccionP~ rr>l-1ti.v.1:. r\~ 

el hÍm1c\o v lo~ t<»iir,ng rxtrt:i.h~nAticos cnntinú;in 0n tiurl~ a c.1usrt 

dn lfl~ ~i~cr~n~nci~~ riu~ ~xi~tPn rntrP 1 0~ rP~~1lt~rto5 ohti .. ní<los 

con 14C-qtucos;i v lo~ ohti:ini r!os Pn (>~tu~i o<: nor c;:i.t~tPriz<1ci.f>n .. 
S~ i'1 tr.ih;-ij<1!"\o Con PP.T'T'OS r1nP.St 0 c;i.rido:.,v ~P h,1 Cf-:!1C'Ulr1r'IO nl)(' P.1 

7'?..% d~ uni\ dosi~ orril dr 
14

C-q1ucosn,nr.inntr,1 ñ l~ circulrlr.ión pf! 

ri fPrica tr,..~ hor;,r. dP~nuPt: f"lp rtñminir.tr;,rli1.La nroñuccifm h,..p,í.­

ticfl dP qlucn~~ Pn<lbnPníl ñis~inui~ un 4?%,miPntr~s ~uP l~ urili­

ZRci6n DPri.fArica dP PllR ílll~~~t~h~ Pn un ~A%.E1 hín~~o n•1<lo h~-

bPr crmt;,r'lo Pn fcr1"1r1 (1~ crlucn~;i h~~t.1 el 16% ñ~ 1.1 c:tr1"l ad'T"linis. 

tradA rh1rrlntn ''1 DJ"i"lr>r na~o a trrtvé~ rlr->l r-i~t:0"l~ norta(4A). 

l•oS PStu~i.O~ -in rfJOO'ii.CiÓn <l,... 
14

C-rrlucnsri h:"'n o;ir1o rlifÍciles 
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ñP. int0rnrr:itar,minntr.is ,...11~ los rrn1izñ.nos nor c:::rnt~riz,;ción -

SOn dif'ÍCi lP.S rlP C\F~ntificnr rl C.=lU~i1 dn l<l i_nPY."lC-tÍ tud <lf') lo<; ~ 

todos utilizníl.o~ Pr: 1~ i'l.Ctn:i.1.i<lfl(1 D·"'r,1 ñntPr!"'lin,1r ·"'1 f1u.io hPníl­

tico SF\ncruín~o.Se ha f'stu~l:i;v1o ~1 lHl;lnCf' PSnL~rr.i("n <l·""' 13. i:rlucQ 

sa f'n inrli_virluo~ norl"l=tlPs ñnsnuf's rl0 1.1 C-'lt:•··t:nri'7 ición vPnos~ he. 

oátici'l. Tr.-:s in;1 inriP.r;tiÓn d·~ 10') rrr~"rlO:i rj(> nlucn.-.'! ~Ó]O ~e obti~ 

nPn 4!1 l'f!'-'tmos i:n 1·1 v•...,n.1 hnn:itic;; en nn T'"rirv~Í) rl.• rrr>'> horn-::~~;n 

facer l~S r1Pm11.nrlas d0l r,...rn"1ro v ot~o-; tPii.rlo~~P0"" Pllo, 0 n l~ flf, 

rife-ria ~Ólo llnn,;n 1i; rTr:n·•ni:; dri a1uc11s.i ,1rli.cion-~1 P"r1 ~er uti-

lizacta en .'!o~ t~.iido~~ insulino-dPn~nrli~nt'-"s,~r !10 rrr.--irrios son cílP­

tRdos ~irecti'l.m~nt0 nor el h{qrtcto(?.0)~ 

E¡ dAto r.lP el 60% d..., c.int.1ci6n henli.tic~ clf" 11n., c'1rt1·1 rlP <rlUC.Q 

~a Sf'! rPl~ci.•mn hi.Pn can otro~ ~A1 c111n~ h:--1s;~r11')c; r>n llnf\ cnmn.1.ra-­

ción <le 1?.~ n!"'l1~bos df' tol0rilnr:;i.a ,, líl rr1ucos2\ po;- ,n" f")r;il P. in 

tr~vPnosn rP~liZíldas en Pl ho~hrP v nnim~1Rs,Sin ~mhnrao ~iver -

sos ;rntorP~ h~n ciPM0~trFt90 nUP no nxi~tP. ñi.fr:i.rnnrin en lñ. Ví'lOC'i 

d~d en líl rti~~inuci6n rlP 1~ a111cos.i cuan~o ~5t~ ~~ administra 

lent..:tmC'!ntP nor infusión en l-1 vnn;::i. nortn o P.r\ un.:i vr~nc1 oerifP.ri.­

ctt('.30),E~to inoii.ca ,.ue el ~imnlA nri.so a travé<;; r!Fl hÍcr<1do <le~ 

oués dfl };¡ Bb<";orción rci~ult~ in~11fi.ciPntP. nC1r;1 <1t;Pcm-rar unñ mP -

.inr crtnt.,cién hr.>n?ttic.1.,r:1 f~ctor rirti ci.Onill .,,a~ D"!'ob;ihl~ pg ln m.a 
vor rPsnuPs tri n ln in~~nl in:'! <lnhirlo ;:i la inlj('~t·1 i'? a1uco!5a. Tanto 

fin ~1 homhre cor.io en r1 nf'l-rro,gP ha rl~rnostr,'H1o rntP Pl hÍa,1do E"!> 

extrP."1,i<ln"''""''1te sensihle a los nJ?nuPño~ inc:rPMP.n ro~ <lf' P.l nivr.il -

dP in~ulin~ ,v rr:><mondr> c'í~Minuvrmdo rti:- m~nnrr'l int:~ns;\ lrt oroñuc­

ción dP 01ncos,1, ... 11P tir.n" 111n.1r i.nc111~0 cué"l.rH"l.o 1111 ,..uPdr'l ;i.fectacta 

lr! cr1ntAci.6n dP lo<:: nrPr.11r~O"'P~ f!.~ L1 rr1u~o?1PO•r~t,Y\r:i.<¡i.-:;(17)ºB1 

tr;:,n~nortr ~P l~ <JlUCOSf1 ñ tr.ivf>~ 1le l;:i l'l'IP)Tll->r<n.:> cn]Ul;ir hPn~tÍ-

c::t con:-títuv.::> ll'f'I nr0c0so ~,.,. e.'""nilih'."'io no !"'i"Y~.i.ti·~vio oor 1'1 i.n~u 

linr1, aun"ll~ CWn""T't11Mn?1tf' Sf' r1r.f'lOt•1 r'U(l. f"1ti! SUS t ·ncia aHT'll.PTit-l ] a 
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c~Dt<'cicín hPofttica ciP l;i <Jlucosrl,~ 1:1 vez ru(lo dis!"inUVP. su pro -

ducción.La inc;uliníl activa e inhibe t4ivf"rc;r1~ Pnz.imas CJlUcl'lÍti -

ca~ v qluconr>o<rPnic.::ic;,aun,.,uP. t·11P.s PrOCfl5C!; tif•nd"n a sf'lr a lar­

cro nlrizo.Por otr,1 o.irtP l:\ in~ulin,1 rjPrc1:,c.1r;i con tnrl~ sP.ouri­

<Lvl,un r~n:frlo P.f"'cto dP activr1ci.Ón ctr:o li'i ~ÍntPsis d<• alur.ÓqPno 

con inhibirión <l~ lrt qlucoqr>nÓli5i!l;lo r.-u.il n~rr>r:f'> con~tituir la 

acción inmP.rli~ti\ r.i;:i:. oroh-1lJl~ .rl~ l;i in~~ulin.1 rf'><:nf>r.to;, lfl utili 

zación d~ l~ crlur.o5.i a<lmini~tr,1rt,11 or:>l~entP(54). 

DP.sdr- Fl64 c;f" !lñhP ,,uP con 1·1 crluco~ri nor vi~ orrll sn obtiP. -

:rv=-n T'l.,:tvorP!; nivPl¡).o:; rlP inc:>ulina ~n nl.i~;mi1. ruP con 1,1 rrlul":05a oor 

vía intr;ivP.no!la(15),,Est:o ha ll"v.1do al ('Onr.nnto rif' un e.1,-. ~ntrir.a 

in!';ulñr PXic::tinnrlo orui:h;iq l'.n P.1vór rlP un.1 fl\~P rf"F·hic<t Pn 1.:. -

gecr~ci.ón ct¡:'I l~ in~ulin;i.La estimu1,1ción rlr>l vflao aumrinta P<;tñ -

secr~ción,mir>ntrrts nuP l~ v~rrot()rn{A. di.r.minnv~ 1,1 rr>!lPUestn ri la 

aluco~r. or"l e intrrtVPnos~.Lñ. fH~ti.mul:'1ción itrlrr"'nPrqica ~imnática 

r0duc~ J,1 ~er:T'"ciónº Recient•~mf'ntP s<" hil rPvj r.ado P.l i T:\D0rti\ntP -

nanPl dP los horrnnnr1~ <rrt'ltrointPStin~l~s en t:1 intnracr.i.ón de la 

acción in~mlina-rtl11caqón(33r\).,Lñ información actual ~urrir'rf' r1H-i 

eI néntido i.nhihi.dor a~c;trico r~~ult;i ~Pr (')l cstÍ"tUlo m.1g i.~roor­

tantP de 1"1 ~PcrPcilm ne inr;ulinñ Pn rP.S0\1P~trt a unrt (loc;ir:; or,.'1 

el<' crlucns~(54), 

Por atril p.1rtP,Pl PC'IPPl dt?l crlucaaón en 1,1 c~nt.lci6n h,..,n~ti­

ca <lP l;, aluco~a aún no P~trl hien df-•finirlo,.Se h<1 r,uhr.:i.v"1do l;¡ -

imnortanci~ dP l~ oronorción insulin~-crluc~qón en lñ ho~~o~ta -

sis d~ la n1uco~;:i,{52)0Loc:; í!-FPcto~ <lP.l rJlUcflCTÓn !'!Ut:t influyPn ñi­

rPct~mnntP ~nhrn Cl ~Pt~holir,m~ d~ ]O~ hirtrntO~ rt~ C~rbOnO P~ti­

mUlrlTI ln aluconnorrlin~si~ y rrlucO<TPn6lisis.Dpgnuf..s rlP.1 avuno noc­

turno,lri r~lr:icibn normal rlf'! ine.ulin.1-q1ucilrrÓn P.5 df' tr,,r.;.nii.l"?'n 

tra~ ftUP. dP~nuÁr. r\P unñ r:1or.is ori'll rll'"l crlucosn nu~riP aumr>ntri.r ha,l 

ta 70.Lri. simult.ín"'a r1i.~rrdnución di?l aluc,10Ón v ~l ;mm,..nto <l() la 

in~ulina nun<lPn .ictu~r r.on_iunt~m,mt~ y nrnvoc;,r un.i m::ivor sínte­

sis rlP qlucóot.1no v un inr.rf'l'l.nnto ""' l::i crtnt;ici6n hPn~ti.ca rlP qlu. 



cos~.se d~h'=' t'"'nPr tr1mhi/:.n Pn Mir"1t.:- J.1 !"'xíe.t0ncia ,-¡"un IC'jP rn­

térico p;ir?. el lllUC•1rfÓn,dP. t.:oil fo!'.,,""! run Hn·1 dosis oral <lr l"JlUCQ 

Si! nro,1oc.:i.'!'~;i un~ :~i~Minurión niuc~o !"'·1'"; ir1nOl"t,1nte nn i.-~ crmcím­

tr,,ción do 11ur.~rrfm n1;-it;,,,!1tico ... u" 1, nluc0!';-1 rtrlmi.'>1i~tr?.(L1 no1~ -

lil conccntr.·1ción r'I" la alucost1 s,,nrr1dnP,1,Uo ohr;t1nt': 0n r-i:stu<lios 

rlP ri trno J'llP.tnholi.co dnr1ntP un nnr{o:lo dr> mílS dr> ;:>t.. horr1S con in 

r\uccionf!s nrr>vi.r;t:-i.~ rJr. 1n'< niv"lP·~ r~o i.n~;ulina inmt1norr(',1ctiva y 

crlucoc;rl,inr1i.cr1nr'!o ll!'F' l'"'l"'ci6n rP'11.11 vh:ir.1,.nrro Y!O sn 0h~Arvar6n 

lrts corresnondi.,..,ntri-~ V<"':rÍñC'i.on~~ dr· loe-: niv~J¡"lo:; n<1ncr0.aticos r1~ 

qluc,:,aÓn Íl1"'\UnorrPnctivos(s1L.Por otrr1 ni1rte líl hin,,rqlucaooné-­

mia in(luci<lil oo:r infui;ión <lP rrluc:irJAn no •lltPro 1~ to1Ar.1ncir1 a 

l.1 rrlucosa rin i.nrli.virlno<; viormrilr?s,.E1 <rlu<>1r¡6n nJr~co::i "".ir.rcer una 

fun~i.Ón il'?lnort<lntP sA1o r:in c,1!ios dn .-i'"'f'iciPnri-1 iiri i.ns.ulin;i(44L 

Lo <T1ucnc;ri un.::1 vez c;1pt,1<lri. nor nl h'lr¡.1<lo e~ fn~Foril<l<lrt bajo 

lrt influPnci,1 rtr> 1'1 Anzim.1 qlucocin<lsrt~v en P.l no<>nr.1nrlium una -

i.111nort,:,ntP nronorción rl0. l.!! mism.1 sP tr9nciforrr1<" (1t1cinu~s t:n rrlu-­

córri:ino.Lr'! <rlucoli!O.is ~n r>l tri-jirto hPn~tico con!'itituvf?' nroh~blP. -

mC'ntP lñ rut;i. mh1oritrtria i'.!(11 r1.í'!tMholismo de i,, r:rluco!iil,y qene -

r~1 '1'1PntP Sf' considerr'\ nue anorta lo~ ny-ri-cttT'~OT'P~ nf'>cPsarios p11ra 

la ruta bio~ÍntPtic~;nor e.iPninlo lrt ~Íntr.is:i.s d~ tri<r1icf'rirlo~.En 

ausPnciñ ctP r.lil'l'Pnto f'l hÍ<T.!'lio ohti0nn lr. Pnnraii1 nncps;irin Pflra 

llP.v.::tr rr c;iho su~ fnncionl'!s il n;irtir <l" J,1 oxi<fación rtc cetoáci­

dos cforiv;i~0~ d'! li'I dn<rrf\tiílción d!'? i1r:iino~cirlor,ºLñ rut<1 drl o~nta 

fo~ Frt to actúñ nri nci n,1 '!.1•1nnte coriio "iU.,i ni~ tr:1<lora d~ tlADPH trnrri -

la hiosíntnsie. d0 ~ci~os ar~~o~,colP~t 0 ro1 v esteroi<l~s(54)º 

DP!=jnué!i'i ~r.> i,1 inrH-•r: ti.fm rln 01 w:osn Sf'! ob~-?rv.:m u:iri:icionP.s de 

1~s cnnr.¡:_".lnt'"'·"\cirmPS ri'!. otro'.: n..,..,')rl11r.t:'~~ intP.rt'l!r:>cti.o~ <lel :r.P.taholi.;: 

11111 flp lo.-: hirlr?.to~ r" r.arhono t..,n 1:::ii ,..i-rcut-ición,~nt·rp lO!"i cuales 

rlt:u~t~CR\'l 1oc: incr"r-",')l1tOS dP l .1Ctélt0 1 ni1'mr;1trJ V Ci tr-1tO 2-0XOOlU-
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tr..rñto. Ei ñumPnto <l0 1act.1to v Piruv,;to sP. cnn~idr.ira rtU1~ rP.<Jul­

ta dP una l'TlñVOr 11lucolisio;:; nxt"rñhCln~ticrt,m.m,..ui:- los (IStu':!io~ :re.a 

liz:;do~ inctican rur con m~VOT' Probabilidad St~ <lr>hp a un.1 milyor -

Prorlucción o mrnor c,1pt<lción h~n5tic<"t <l~ ec;tn~ Pr"'r.ur~or0s(25). 
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METABOLISMO º" LOS HIDRATOS Df'. GAROONO SN % f:STADO !10 hl,H\SNTA-

La hioorr1uccmia nor avuno e$ ~ornrf'!ndcntr>r;¡r-mte roc0 cnm{in r.n 

lri enfPrmP.dn1 hrnáticri.,exi~ti.r•nrlo do~ r-1zonP.~ Pi'lr·"! ~~110: Pn Pri 

mPr luqart líl~ cé1u1as dr'1 n,1rf..n,..uim11 rlisnon<"n cto un·t "l-1\·or c,1n.a 

ciñ;:\rl dP rflservñ '' nuPr,nn rn.1nt0nr1 r ttn4 homPO';t,1si~ n0r'l'\ '1 solo 

con un ?0%. clf:i c!>1u1,;s norMíllrs;('ln ~Pmm·io lttrl',1r lo~ ri>:r.nf"'c; <lis_ 

pon~n dP unf\ rrran reservíl not~ ... nci,:i, 1 d'l l11 ucnn,,orrf·n•' 'ji,~, ~or lo -

nue di:> Pc:;tP. modo on~tií'n rlPsnm.nr>Ft1r un n?lnfll irnnc'lrt1nt1"' Pn ln 0n 

fP.rnv'.!ña<l hPn,ítica crónicri.Por ~110, l~ hioorrlucr-mia SPrÍ.1 PO$i -

blP. nrincioolment•~ P.n lo!'; cnsos ct~ di:,fun~ión h0D,Ít:ic;:i s0vera .. 

Así en paciPntP!; con hnn¡i;titic:. virñl rtQ'Uda est.i ñ.r•scr"it.i. lñ hi­

oorrlucrmirt li">v~~aun"U~ SP irmrirñhél f'l ~stado di 0 t•l.tico dn lo~ -

nac{Pnt~s nntPq ~Al P~turlio(15)(1o)ºA~n~As Pxicton nllM~ros~s 

descT'ipciones ;¡,,.. hioorrluci:imio como C'0!Tlnlic•~ción do un.i. 11r:•vP l.!!. 

sión hPn~ticñ s<'cur.<lririn ;,. ctivr>rsos aanntPs h..-·~Ptotóxico!1. 

En li'l PnfP.rmr>rL1d h0n.1ticn crónic.::i. i.1 TTJ'lvoríri. tlP !Oc; ctr= tos in 

dici'\n ni.veles de rnucosa en avunns. nnr"'li'\l~s o ?.ltos,!>i hi~n los 

estudio~ dP cntrtericrnci6n llPvMlos a cabo demu~tr,1n unr\ r~r1uc­

ci6n dPl 25% de lil Producción hnpf1tic;i <lP <Tlucosri. ¡.")n n;ici,..nt<'s 

cirróticosb5), 

Li\ hinoalucemia en li\ i::nfermr>d::id hPn~ticil pu0<ln i'lsocictrse a 

un~ le~ión dPl mP.c~nis~o <ln s{nt~sis o d0 ar~<lñción d01 n1ucóa~ -

no a lé\ 1"1<11-" rylucon,,,on6nflsis.Se ht~ ñ""r;io~trnr1o histol0rric·11110ntP. 

unf\ r~ñucción rlf" l·~~ re~Prv:io; hP.n~tic,"\S <le alucÓqPno (>n 1." hPPa­

titis virñl aauili'\;a·1n,,uP rm P~t0 c,c;o t::\MPOr.0 ~P nc.;flauro un.i ri-­

dPcu;::i;di\ Drn.o"'r-1c-tón r~irt!.tic.i(16).8n P~to~ nii.r.r:o('. n;:i,ci.(>'f"\tP<;; di~­

minuvó lil rpsnnrst"' e~ 1.1 alucos.i. .il rrluc,1rrón ar1,.,,il'l:i.qtr11n,v Pn 

do~ <lP Pllos no sr rPst~hlPci6 a~~ou~~ dR l? rl{as con un~ diPta 

de ?.50 rrrnMoc de c{1rbohirlratos "1'anhién sP. ohsPrvó un;:i. concP.ntra-
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ción r],., olucos~ infnrior íll rr]uc;HrÓn ílí'i..,,ini~trrido f>n el 6q% de -

los Pf'cientes con cirro:,i~ no·~nr:-crótic,1 Pn i,1 ru0 lo:. 0u~ Prf·sen 

toh(1n m-1vor nr;iv•"(l-'!<l º."'1n lo~ ou(I ~nnn'~ rr>q1onrJ.L1nC11;57)~Lr. rPS, 

PU<:"'st.1 .inormíll nl CTluc,1nón r>n lr:\ <'nff'rn..-.ctvl hcn.ític,1 crónica pu,!.;. 

di': r~flP..inr un Mtl1 riiPtriholi~fllO ciPl rrlucÓar>no,alln"Uº t,1f'1~i~n :)•.1r·-

con Pnf(')rrtí'ñ,vi hPn~ti<":rtoI-~n ('11 ~~t.:irlo no ?ilin1Ant'1rlo lor. ni~r"'l~5" -

511.nm1Ín!"'o~ dn lo~ n1•r>r.ursnres q111con~o~1~nicos sr> 0nr:-!1°ntr.1n ~lr>­

vado~ .. As{ ,Pn l.:\ hrm?tti. ti e:: •1ir;,J ."trru<irt Pl ri!J% dP lo~ inr'!ividu'J~ 

ñf~r.:tañog nrP;,Pnton Pn ayun~s nivPJeg elPv~do~ dP lnct~to en san 

crT0 VP.no~.:'9,V Pn Ior:; CilSOr: d-" intoxic-.v:-ión modnr:~dn r.:on Pf'lr:ic•1.t,1-

mol .Pl nron~rlio rlP lrict~to;t~mhi~n ~n nt P~t1,,n ~n ~~1no "~ in -

cr~mr-intó P.n un ion% (:-:>;10).Lo~ vil1orP" r.1r;ii:: V'"'CP!; c:.11nnr.1!'l Jnt; 

? 'Tlmol/L.,. nxc?nto rn Cr\SO<'l ñn in:.ufici "'nCi·"' hnn.~tica ,imul.,1 o hi­

notPnsión.r;n la Pnf'Prmerl~d hP.P~ticfl crónica,P.:SP"!r.i.11..,nnte P.n }l")S 

casos <l.o cir:ro~ii:; hPP!iticñ ñ1c,.,hÓJ.icri 1~ -;itu'1ci0n P5 siT"ilnr, -

nroh-1h}f'\111P!"ltf' Pn Pi:;t? c,01.;¡o Aixi.:;tP. 1m rl ~rr>cto .:in J ~1 rfnnnr:,ción h.e. 

oática ñ~ J:\ct-1to;t111n,..,uri norlrL1 r~.e:;ultñr f.1vor.~cirf~1 ~·"' 0r01ur: 

ción PPriFP.ric"l.Un nosihl 0 l'lºc1ni~l'IO n"'r-1 P.Ynli c:ir f..(".tP h0 rhl") r.e, 

sldP rin r.-J. r11u11P?'lto rlf"l t-1 conc"ntr.1ri ón r~P 1 l")r. ~c::irioc; rrr.1so~ no -

ru~:.t.ori.fic?irloc:(NBF'A),r.on inhihi.r:.ión rlP l-1 oYiri:irión rinl oi.ruv-\to, 

.1umnnt,,nrio oor lo t::into 1.:i nroñucci.fm rln 1~1ctato0Sín ~mhrirr10 ~n 

ciPrtris r.i tu.icionP.s aco1T1n.ot?1.::idíls nor ni vn10~ rtl to!: de l11ct.1tn en 

aVUnñ~,t-ll<=:!S COTT!O l'l hnn:ititi~ vi r~11 ñ<n.td~,5P ob;.Prva cnnr:-r:intrn.­

ciónr.ig nor~Ml~~ r!A lor. NE:PA An nirtsMa.Er;t,l hinÓtP.si~ rtn un;:i rl:PD.U 

r~ción hnn~tic~ ~ltnr~~~ ~~t~ rtno~~da nor l~ ñ0 ~ct~~rici~n rnt~r-
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1~dr"! d,.. 1~"1 cr,.r,.P,... ":-'..Ór:•"'n:~s dn l~ct,1.to,y nn!' l::i. oh~crv~c-i6n di -

rf:'Cta ñ(! Urt~ d<>fir,inntn l1 .. ÍlÍ7..-,CiÓn P.S,Dl·~C!'°'i.C:_ rln r~cir\n 1 1r:'tÍCO 

dur:i.nt~ 1? i.nfui:;i.Ón con <T1uc11nón(1Q)~ 

Lf\s cnnc"ntr":lc:-!_on"~ r\Pl qli e,... rol Pn .1·ru~ .. 1~ .i,t~r>nt:-in f'ti. (>1.-:i -

lrt "l'Ti.tart rl.f'I J.oi:; nnci0ntf"'S f"fr>ctAr!.ooc (~P una r>n~nr,.,.0dM! hr>n/itica -

(13 }.Actu,llMf"lr;te s~ P.c;t;:\ oroc('rli0ndo .il ~sturlio dP 1,1 dcnu¡,ación 

d~l o1iCPT01 r>n inrl1.vi~u0:. ,1fnrtiri0r; nor h"n:-iton;\tl .. 1•1 crñniCi'lS v 

trf'lcion<>~ ñ.c- f\1·,ni.!'.·" ''n :'!":tn'•'!,V r>n 1or: c;\r;or· .;" hr>n..1tit..;_~ vir::l 

di~"'linuvP Pl PfPcto d~l rJl11Ci1"!Ón e>:rÍn·~nn rPc;nr>cto n lr! !'·"·Jncción 

~e 1.:is rnnc~nt;-,r."'nnpc:: df' ,11~nin;:i. rin nl.!t:;l"'l."(16)cr.:n los ir.··li.\ri 

uni'l mavoT c;:,_ot::icién h•~n~ticn dn a111inoficirior, v lr1 <;Uh~im1i~ntP in 

curror;\ción 0n ln <Tlucn~í\(7)ºPºl' lo t:~nto n.:rrC" 1"r{;:i, nuf' ,""' c~nt,;i 

ción oor P.l ní<T;1dn n..., todnc:: ~n ..... nrincin-1 lP5 ':'T'ºC'ffr<-:nrt?s 'il11c:onPQ 

n~nicoc:: rHsninuv~n '"'n líl i.n~uficiPnr::i.~ hPn,ític"(1)º 

8st:-i info:"rn-.,cirm urr,no:"'cion;\ lñ ,J.nic?. P:rur1n in'"'i.rPct·1. rlP rtue 

~r'! t!i:..ntJnf"" dn unl'\ m~\,~ ol.ncon·"'Oa/''TV"C!i . .._, h 1'1.; ·"n'~O<::" nrnrPrli :!o d('.> -

r.io<l~Jo~ anirn.1Jr:5 ,-i_., !-"!- PnF"'r-:r.r'(!.:i. l hHnanri. ñ fi.n ct.0 ,..,bt•lnPT' Pvidr.>n 

Cifl -iir:-ict-""'.ur;n f,.e;t""' r;Pnti-10,~1_ M.:}~ tÍti.l hi.e.t~ r>l nrnsf'lntc· \.;;1 si­

do 1 ::1 l-iPn;-titi.~ OP 11~l;icto~al"'.i.n;1 "'n 1•", r"'t~,rHn P,ri 1~ 0 ntr:irrr ... ntP 

~mrist!"~ ~imi1..ituc0 .-.. nritolÓ"Ti.r.'1~ i::n11 , • h""'1""1·1ti"l"'i_!": 'tir.11 hUf"l?.nnu -

En e~o~ nni~~l~~,10~ nivn1~~ q1r~iinn0s dn J~rr~to Pn ~~t~~s rr>­

c;11l~:'.!ron 1.1n ~0% ~uner·i_nrt"'c:; A lo'"'- cont"!'Olr?~("'q)uLo:. 0xnr>r'~l"l..,nto~ 

realizndos Pn h{~'~O ~ir:l~~o v ~~~oti·~~ A ~"r~~1sifu1 i~ort~..,ron 

r.ui:> 1~ tllucon~o1P"!':'Jei:, ,;i p;!rti!' rl,.., l-:-ict;1t'":" ~t .... -ir.11'.rÓ e1~ 11~\ 40%, 

"1Íf">f!tr·v ,.,\ti~ 1 r' '1 -,t": ··iT' 'f'í.!Ír,: r1¡n 11'),..., ~~;-iu~t('lr. hl'ln~tic'.)c-. it;t(lrf11;! 

t!i,,~, -our:o Pn Pv1~ ·nrii\ 1m hlnrtn•""'o Pn 01 !1-"'<::0 r;:1t;•1 i.7,i\rlo D'lY' 1a -

fos for>nn1 ni. rm,r:i toC":-irl¡oYi.n "S,, ( H:PCK} ~ 1.n::; c~1. Cll lO'f l"'n7.i~~ ti r.oc:. <li-

rPctos nrrtcticrirln": 0n hÍrr.~'\0 Co'.")l'lrT~'1:1~0 v :-ifr.z1-'o r,f">,..,,1:,tr:·!"' un;i 

i~nortñnte rli-:::.,.,im1~ión de l" é\Ctiv~_,..li!0. di?' lr1 PBPGK,~c;í cr:>""·O ia -
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de ~laninoaminotr~nqfP.ra!a,lo rruP. exnlic~r{a l~ ~Pnor oluconPo -

qPnPSi~ a oartir ñP. lactato v ñl~ninaº 

Una dP 1.1~ con~P.cuP.nCiit~ cltnicas dP t.1 menor caP-~cirlñc1 o;i,ra 

llPvar a crtho l~ nluconP.oa~nesis adpcu~rl~ en el h{oñdo PnfPrmo -

esta P.n la no•ihilidad dP. desarrollar acidosis lactica,10 cual 

ouP.de ocurrir ~ún en rtus~ncia dn hinop~rfusión ti~ularoEn una 

aran serie dP PaciPntPS extraidos dP. la literatura(10) con acid2 

si~ l~ctica,el 66% nr~~ent~h~n P.vid~ncirt dP PnfP.rmerl~d hP.oática 

asoci;iiti;,, a un,1 1~vP inc;11f'i ciP.ncia circulatória ;i,auda.Son PRrticu 

larment~ pronP.n~f'\3 a P.-;tn ar.idosi5 Iac; P~rson;is nue con 11nfP?'Tl'le­

dad heoática crónica han 5ido tratadas con medfcamPntoq dP.1 tipo 

rle lñ fenFormina,etanol,fructuosa o ~orbitol,nor lo tTUe conviP.ne 

evita~ la utilizrtción dP. estos aaPntP~ Pn Pqte tino dP. nacientes 

ESTUDIOS REAJ,IZADOS SOBRE BIOPSIA 11gPATICA. 

Las observaciones directas d~ la actividad en2im~ticñ sobre -

~l hÍq~rlo enf~rmo qon escag~s,sin Pmh~rqo r~sult~ PvidP-nte ~P. 

la r1ctivi.d~d de la lnctatodPshirlroryPnñsa v ~spartatoa~inotrans -

Fer~!;a se PncuPntrr\n rli~'llinuid<tseoOtrog i1utorPg c;e hñn concP.ntrn­

do f"n P.~tu<1ior; dP ronzimas mrtrcr\Orts sobre ec;truct11ra~ subcelula -

r~S,hñbiénrlose ~P.scrito mñvore~ cñntirl~rlP.9 de Pn7.im~s Asociadas 

a 1~ mPmhran~ Pl~~~Áticn d~ hÍnññns ~nF~rmo9(40). 

Los TPSttlt~rlor. ri~ lñ~ inve~tiancione?g ~fl:lctu.:t<1.i.s sin r>mhñrqo­

no h~n re~ultado ~onr.luventP.~ v ~~ cr~e nue con et desarrollo de 

nuevog ProcP.rlimi~ntos gP.ra poqihl~ 1~ r~a1izñción de estudios 

m?.g gistPr,P1ti7.rtdos.Debt"' tornrirsP en CUPntñ "UP lf'\ internr~trtci6n 

dP lo~ rec;ultrirlo~ oht~nirlo5 Pn l;i~ hion~iñs rl'3c;u1t-i difícil,va -

r'IUP 1,, m.ivoríñ 'TI.lJ<!tl";\O un i'lmnlio i.ntf'!rv~lo (In v:~lor~s v rnu~ha s11 

DProosición PntrP lo~ corresnondi~ntPq ~ 10~ contrnl~s v los ne 

lo~ t>ílCiPntPS. A~i mi c;mo no Pt1Pdr> ~o~ 1 ;\V~r5P. l A di fí c;tl} tArl riu~ rf. 

sulta nrtr<l l~ obtnnción d~ muP~trris r('!PJ'""C:~ntrttiv~5,V~ nu.-> lt\ 
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~ioosia DUP.dP cont~n~r uníl c~ntidAd ~P~nronnrcion~ña rlP tPjido -

Fibroso o crrasa.L,1 bioP~i;i (1biPrta a l~ v0z .-.uc prooorcioníl ma--

vor'?s cantidades dP t~jirlo nrPsent-ri sus nrooioc; orohl¡.'.lm3s relri -

cionrtños con lo~ ef~cto~ cren.:.>rfllPs dP 1'1 anest~sia ~ohre ro~ nr.Q 

cP.so~ mPtriholico~ Pn Pl hÍqridón 
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J.IETABOLISil,O DF; LOS HIDRATOS DE CARBONO El/ EJ, 8S'rADO ALillE~TADO 

DE LA ENPEllNEDAD HBPATIGA. 

Las inv~gtiq'1cione~ rPali~~<l~s antPriormPntP ~ ~~tP rP~necto­

se han llPv~~o ~ c~ho Pn 01 eqt~rlo rlP amino 0 en rP~TIUP~t~ rt 

nru"hñg <'1rtifi.ciales,'1i.ientt"rt5 nue 1~ T'"'SPUP.st~ metaholica rt~l p,a 

cientP e le ectivida~ v comid~s normalr>s h,, rN·íhi.oo noca íltPn -

ciÓnciEn un intPnto n~ra: rPctific;i:r P"':t,1 i;iturt~ión !:P h,1 or11cPr1i­

do a r1~tnrm.in.11' lo~ nivcl~s <\P hormon;~~ v rnPt,iholi toq ~irculñn -

tP.S dur~ntP un PP.r{ot1o d<> l~ hnrrtc:i rlP <lctivi<iñ<l v .:tli,.,~nt.iC"i6n 

normalP.s Pn rir1ciPnt~u~ ron 1?nfPrn1Pr'1.~d hPo.Í. ti C'·1 R l coh61 ica ( 2). Para 

ello o;e r.lrtc::ificó A er.tor. D.1CÍ'?ntP.S ~n ('f?"UP05 rlr> Ci't!;OS }P.VPS V -

CRSO~ O'T'~vr>s,~eaún lo~ rP.~ultartos dP SP.i~ nru~b.:\s oue rPprP~P.nta 

brtn seir:; n'..TlPCtos distintos <lP la ~unei.Ón hPD~tic;~.t·11P<'I como la 

biOp!:!irt hi::!D~tica, lit orunh~ dP !'OS.:\ <lP h~ncrala,\rirli'I mPdia df> la 

asoartatoami notranqf P.rñSi! v la q.1mrurlu tami. 1 tr,1n~OPDtidnga del 

Plasma, la b1 tirruhi.nf\ v l.i .1lhÚminaoLos :rPsul tn<'lo~ fuP.ron c-omof!­

rodos c~n lo~ dP un qrupo cnntrol dP. PPrscna<'; nor~~lP~ v toñas -

loe; Pr\!'ticinrtntP.<'I i.ncriri¡:)ron UTIF'I rHnt,11 rPaul~r df"I hosoi.t,11..DP (')!.'.. 

trt mi"lnP.r~, 1r'I~ vrtriílcionA<; <turñntP Pl rlía dP lfl r.oncPntr;:i,ciÓn de 

li"I qlucos.:1 srtncroínoil Pn inrlividuos norm,::¡}P~ fue f'l~Cf!S~,miPntras 

l""Uf' P.n P.l crruPo "feC".'tñcto por el nrarlo ma!l lP.vr º"' lrt P.nfP.rmeñad, 

ei VF'llor corrA~non~i~nt~ P-n e1 PstRño de ~vuno r~c;ult~br1 lirrPra­

mr?nt(J al to¡con un incrP.mPnto P.n P.l nosnr;inrtium. 

En Pl qruno ñ,, D:'lCÍPTitns <Tri1V'P~ 1 Astne ~xonri.t:".,"nt;ihr\n un,1 in -

tPnst'l elnvr1ción ñ_;.ie:uuS~ rl~l rlP':1avuno, con V·llarru; ('l'uP s610 c1Ps~en 

dÍAn rll t~rniino di:-1 dÍiloEst.:l Última ~~Íd'1 no-1i.r:t h~bf'r sirio 1'rti­

ficiñl Pn Pl !';~ntiri,., d.c nu(> lo~ o;¡cinntPi; l'TT''1V"mPntri ;ifPctr!dos -

comi;m Tl\Pnoi:: nor l~ t'1rdt?.'ramhi.Pn ~r> oh~i:=>rvó un incr"l"l("nto dA 

loe; ni_vri.li?.s f!P in<>ulinM.Se obtuvinron t;:,mbifm l~~ cif:rrt~. cnrr~s­

nonrlinntn~ ~ lo~ nr~cur~or~s alucon~onPnir.a~.10~ cur!lP~ rP~Ulta-
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con P.nPArrnednñ avrtnzr.da.Al imt-11 co1T10 ~ucf'.l<lP con 1~ in.sulin~ v 

lf\ alucosr! P.n el crrupo dP nrtcie-ntP.5 con P.t1F~rmf'l'L:i.rl f'l'\oder.'td;i mos­

tró unrt PX~crnr~ci6n Pn lo:. incr0m0nto~ norm~l~s ob~ervrtdor, dPS -

Los nivi:le~ .iltos d.~ i:ict~to v niruviltn rnf1~jan oroh;:ihlPmP.n­

tP. un-l c-aot~ción rl 0 ficiPntP tir.tl hÍqil.rlo,como hé' ~ido .-;ef'ialrt".io Pr.e 

vi.im~nt~,si biPn P.l hÍl'Jado nur>dP encontrrtr!iP en n°ríorlo ct•? nro -

ducci6n rictivíl ct,., pr::tnr. r:ubi::tr~to~, n~rti ~11 .:'!1'M'"'?'l tf1 rl~S1JU~~ rlr.i 

la~ co~id~~.En loe n~~i~ntn~ ~l~o~A1i.co~ nc~11~i~~o~,lo~ nivr>lPs 

df' rtlr:inin~ rli.~minuv0 ron,'1si C"'omo l:i rfll~r.i.Ón ~1::onirF1-ni'!'UV:ito, -

mr'lnt~niAnrio~~ .Jc;i ri lo l<11"t1"'.' ñf'lo toiio 13 1 Pt?rÍ"·~n <in Pr;tu""!in(3,2). 

Como PXnlic~c-ión n:,ri RstP hr.>cho $~ rtducP. nuf',,, crtU5<" dn 1os al­

to~ niv~lflr; PP.!"ifi?ricoo; dr.- in~ulin(I, los tP.,iirlos crtnt,1brm .1lr\nina 

lA cual no J.lPOO ?il hÍq~do l?n ltP~ c.intidr1dP.5'i suficiP.ntes 0 

Lo!=l 01"'1100~ dP u~ci.r:intP.S ?.fPct.1<lor. rl+:> m~ner;i !(!ve así como a -

nuritlos r::nn -:ncnr"l..,A:~·l ?1.Vi1nz::i.cl11 mor;trAron un inC'rPr.if'!nto excesivo 

de crluccsn ctr>snuPc: rl~ lflS c:0Midr1s,h:-ibinnrto~~ rloci1rriP.ntflri" nnrfP.c­

tamPnte 1;1 intol"r~nci.1 ~ P' l?. Pn lor; c-l.so~ e!~ t:nfP!"MP<l~ri h0n~ -

tica cróni.cr:\(12),tlo oh"t-1nt~., i.-. ·11v1vorÍíl d~ J0c; rstudios inicia -

ci.on,1r !'"r;lll t~rj(lc r1!'!.r"JT'rT1'"11"."'S t~YI Íniii1:i ~lJOf:: YIOrl""!-lJ.f'=lc; ,, 

L~ intoter~nci~ ~ l-1S dor;i~ intr~v~nosas v or~lPs de nlucn~a 

es com1Ín Pn 1? Pnf'f'r.,,r>-1~:1 h·'"'T)r.tic:"t.t:n rlívPr"''º~ nc:;turiios rtP oa 

ci~nt<:>s con f'i.rro~i.~ hPo~ític,1,ur. nrf1MPriio "'lt"' v,1ríl1 r>ntrP. rl 5R 

V P.l 100'-' niufl~trAn intolo.ir;incia .1 J;~ crlucosrt por vÍ<i oral,semÍtl 

lo~ critPrio~ utili~~~os níl~~ d~finir n\ e~tado dn nor~Alid~d(9) 

( 12) .. E1 mr:-r.~ni ~..,o h~ rlPr.nnrtñtio rrr:tn".'!"'" rfi. ~~ui;i onf"'S, h.11·ii ¡:)nrlose 

señr!J11do cc'T'!o PY'"llic..:i(';iOn"S lcl rflid1.1r-ción dfll norónnui'l'li'I. hPP•~tico 

líl IT\-q~ ñC":"ción in<'!ulinoidn An Pl h-Í-:-;Hlo v \\!"; p::-t.~i!".I nutricion~l 
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HORMONAS E:N BL MoT11BOLISMO o;: LOS HIDRATOS DE CARBONO El/ LA SN­

FERMEDAD HoPATICA 0 

Tad<ts 1.is horrnrm;i~ r<UP s~ Pncur-ntron i11ti11"~"1entl"> rPlf1ci.onad.i.s 

con Pl m(lt.1hol it',ftlO i1_p. lo~ hidrAto~ cfr• ci'\rhono P.;crc~n r;u~ accio--· 

nes Pn Pl hÍañrlo~~ntrP ~ll~s ficrur~n la insulina,el 01uc.,aón,1a 

horMon~ ~""l crPci~iento,Pl corti~o1 v l~g cnt~co1a~ina~(54)ºA~{ 

~is~o el h{oñ1o ílPsPmPP~a un n~nP.l imnortñnt~ en Pl Cílt~boli~~o 

rlP to'1F\~ er;tr'ls horm0n<1!'i.Ec; nué5, dr.o f>IH>Pr<\r (l\lP t.:into 1.1s necio -

Tif'IS rlivP!"!=líl.S COl"IO f'>l m~trtholi~!'l'lO t1P Pt;t;ir.: h01'1'1.0rtíl~ ~P. f'lrtr.uentren 

altPr;:i<los en nrP•~Pncia <lP un;i tii~función hPo,~tici!. 

Inc;ulina.-SP. h::,n <lf"'r.:cri to c~'3og dP. hiPoiri~111inic::mo como de hi 

nerinsulini~ITlo,rninntr.i5 rru~ Pn 1<1 hf'Prlti ti~ dP. curso Prolonqado 

V l.1 h('.lo'Or'lti tis crÓnic<l c1Ctiv¡i se rtSOCian il UTifl rngou~:.ta m~nor -

d,.. l., in.c;ulin;i íl líl alucosíl ;:i,dminiqtrRda,no obstante f"'Ue los ni­

VP.lP~ dP. anUPlla ~n el P~t;:i,do <lP ñVUno son normillPs(3q)ºE1 hipo­

in~ulini~mo d~ l~ hPn;:i,titi~ crónic~ ñctiv~ Porlrí~ rP~ultar secun 

dario " un nrocP.~o inmunolórrico n,;P. ilfPctarr'i ,, 1.1 célulf! B,vri 

nuP l~ ~rl~ini~tr~ción ñn ~~tProirl,..s Pn Pr.t~s ron~iciones contri­

buye rt r~~t~hlf'ICPT' ln ~r.iC"rP.ción no!"mi"ll rl.P insulina v consecu!l'ntt. 

mAntP ñ norm~lizñr lñ to1Pr~ncirt n l~ alucos~(3)Por otro lñdo t~ 

d:,vÍ a P.t; rnr\r, c;ol"n!'nnr1Pn tP nl hi pnrin~u1 i ni ~~o nu"' "iUPlP ocurrir 

en los CñSOG dP hPn(ititi~ vi.rrtl r1mt<l,1,cn 1;:, i.nto:xic·1ci6n Por so­

hrPdosi~ rlP O:'tT';"tCPtñM01 v m.ñ~ f-rr>MJr>nt,...mnnt'~ Pn .!\~nr:i~ci6n r.on -

1'1 cirro~is hnnátic~ ~1cohÓlicAo 

E1 hinerinr..nlini~fl'IO ~n lM cirrosis g~ h;\ .1trihuirto íl unrl hi 

oprc_;ecrPr.ión <lP l.1 hor.,.·on'l,r1 v1 f1Privr1ci.ón P0!'t•!l Pxnont~nPa o -

a unri "'1Pnor '~Pcrr~ti;1ción hl"'n,~tic-l{l2~46LS~ hri Tf'(>xamin;1dn eo~t~ -

nrnt,tnma ntili.7 . .inrlo r>l 0 n'><\VO rlAl n~nticio c,1-.. ,~tP 111tir.o es seer~ 

t~t"io nor 1:::1 cf:.1111~1 B Pn cñntiñ'1r1 i?roui.-nl "~r r.rm i.~ j nr.111 in·"' •1 rP-



orPc;Pnta ¡_. c~r1°nrl nanti<li.c11 "Uª um• ~ l~~ r..:i:::Innas A v B dP la 

in~ulin~ v ]<1 ~01&~11~ riP oroin~ulin~~A1 c~ntr..irio rln lo ~uA su­

cr.idp con 1 ~ in.r:nU.na,i:>l nPntirlo e nn r.:>t; rit-">r;r;rt,vin n0r (11 hÍa-100-

nnr 1 o r'lll~ lf\?. conc0ntrrcionnr; PnC""ontr.1rl~s Pn 1·, irnn;¡ flf'!'i rPrica 

rPFJ P,i,1n lo~ ni vPlns rl:<=> líl v'm? nort;l v, nor- lo t:mto '-"1 rrrf1do de 

s~crPci6neEx..i~in,,n<lo l~ r~1~ci6n rlP el n~n~tdo C con 11 in~ui~níl 

01((.1~..., Ohtnn(lr~R Un c,Ílr"".110 ,:rnrCWÍ~""!rlO 1f'I 11'1;·~ rr1,1VOr (') "1Pn07' ,,...,<T!'ft 

<l(1ción hPn.~ti.c,-i dr> P~t;1,,,.,inntr;;c; ... l¡0 lri:. ci r.r.1s tJnl nl•ntirlo C r.e. 

flfli~n 1~ rr>~mt~~t~ ~"'rr0 t6r~ n~~rr~~tic~.E~to h~ onr~itirlo A~ -

t~hl~cPr riuP el ~inPr{n~ttJini~~o Pn I~ cir~8~Í~ h0n~tic~ no ~P -

rl 0 bP ~ un i.ncrr.>t11Pnto fin i..i ~ecr0 ción.'~; no .....,.t(' A~ Sf'_r.und~rio <'!: -

uni'l nii:>nor 1Prrr~drición ct0 i,1 inr;ul-in,1.Estas consi.d'!r"lcionAS estan 

apoy,1das Por los result;i.doc: rlP. lor: ~<:>turlios,~n lO'i rrue se encuí'n 

trri un incrt?mP.nto en lcl vid;~ ri"di.:i dP líl insulina ('n ~Strls pers.a 

n~9 ñ.f0ct<1das de Pnfr-irm(ldarl hPn~tic-1 i.r .-.u~ curo::;an con inc;uficiPn 

ciri. rlp rrr.ido vr1rÍ<ll)lP.Esto~ rr:sul tEH10!> conducf'n J cu0stion;ir el 

oornue de ¡,1 in tol 0r.incia a 18 qlucos.i an tr~ inc1vorP~ concrintraci.Q 

nes dP in~ulina.Por ejPmplo,se rlP.r:iostró un~1 toln:rnnr.i,i anormal a 

l<i. <Tlucns11 con un:"i carq,1 <le 100 .ar,1mO<; ,rm ~l 57% d~.., loq cnfAr111os 

r"'Ur' $ufrian de div"'rsas lH~n:'!tonat{:~::; cr6nic,1s,v nty-oc c~tudios 

con oh,ie ti vos sim.i. l ~r('S h,1n ]":"lOC; trrirlo T'º:jU 1 t-1dor: h0'110Q•~n"os (i 2) ~ 

Tor1o P.llo 'i...,Plic.:i un=i rPsist~ncia n 1:'1 in~rnlinñ, lo ru~J. ~íl. riue -

d~rto conPirmrldo Por loe: Pstu<i.ios riP infusión con e11r1(q) .. 

La r9si~t~nciri i1. l;i acción dn 111 insul inrt nu"rl ser pri.Mclri.1-

m~nte hPn?Ític.i. o cxtr~hnoílticíl,v P.s poc;ihV~ ,...uri Pn 10~ c.:isos !TC'A 

ves se ob~"!rVP unn rii.~T'linuci6n t:in imno:r't..-intP. f'n ~l número de el 
lul~s funcion;i10s dPl oar6n,....ni.rna,r•nr> inclu~o P.l niv01 insulinico 

un~ c~ra~ or~l o intr1vnnos~.Por otr~ n..,rt0,1~ tnsi6n hPn~tic~ -

ou~rln <lic:T'linuir Pl n1Ín1 .. T'o <in r~"lccinto:"'r>S a l~ in~ul inri ~n Pl hÍcr.¡ 

do,<lP 'TIO~o ,~un ~i ru~r~ c,1ni1z r!P. h.lc"r f:rP.11t 0 ~ un .... c."!rtJ'1 dn crlu 
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COSil, l~ nctivid.1<l ine.ulinica SP.rÍ.::i in~~uFi.ciPntP,Otra oo<=-ibi lidad 

~s ,.,un li\ <1~riv~r.ión si.~tf.rdc"' port.11,Ar;nont!inP.a o in~Jucidn riui­

r\1raic,1mnntP,ouPcin :.nr la c.iusa dP nue tnnto la insu1in,1 cn"'10 la 

<Jlucos.1 p.isen por i\lto el t0ji.rtn h,..rfitico funcion,1nte .. 

L,; :.ó1,1 rr~rlucr:ión ctPl prlrfinnuima hPri.-itocr>lul~r Funcion<lntr- y 

1,1 con~Pcurint~ inCAfl~ciri;ir\ <l('.I. c.1otnr ln Cc'lTO<l <fr1 ri1ucne,;i no ex -

olica s:~ti.l"'.P?\ctori~mo:ntri l.1 hi.0\-'rnluc•"'mi,1 '"!n "'1 P.C:t~~n dn ("\VUno 

("!1tP frPc:u 0 n tr>mnn tr> r;p OhS()!'Vil, VM nur> 1,1<; PPf1UPflf!. S V·lri ~cienes de 

l -1 c:.r>crnr.ifm rll"' insulinri r(>rh1c0!'! l-1 orortucr.iÓn h00.!ltica de rrluc.o. 

sa ñ nivPlr>e, insulinico~ P.n e,.1nqr0 pnriff.rica en c~1ntidll,ct sufí -

ci~ntf' Pé\rFI P,..rmitir J,, uti1iz,1ción <\P dich<'l <Tlucos.:i(17).Este 

control nrPciso ,...u~ririrí.1 amtl.1do en Pl c;~so <le una rPriucción de 

loe; rPCPPtOrPs loc::iliz,,.rioe"; íln P.l hÍa,1rlo n.1r;, },1 incmlina,,.:iunnue 

en 11 a~tui\lirLv~ no exic:tnn Pru0h.1s conrl11yPntri•; rlA e110.Indud;,;­

hlcmAnte Pn l;i Pnf~rm0ñ"-d h~o!itic:i crónica exi'it'1 unn dPriv.::tción 

nort.11 sist6mic:a expontflnr>a, .iun,...uP ~i bien es ciPrto ('IUP. despuf.s 

c\P l.i ri.n?tstof'l'l.Ósis nortocav.11 ('luirliroic.-, no se <ll tPra li'\ to1erc1n­

cia a ln a111ccs?...Esto sin <"mb.irrro no r>liMin.i tot~1l.,Pntr? lñ oosi­

hi 1 ir'L1rl rlP un.i 'DC\r tici naci.Ón di:? l·', rlf"lri v•1ci Ón nortosi e; tPl'T\ica, va 

nUP lo.::. TI-ÍVr>lt'!~ l)f'>rif'f.:ri.CO~ <lP i.nr.11}in~ ~f"lc;nuPs <lP }.'1 r..stÍMlllcl -

ci6n tl\,..rli.:¡nt~ un~ c11r11i\ .;,., crluco~i't rn Pr;tor. Pi\CÍ"ntr~, c;e p}nvan 

considP.r~~lemPntPu 

· Por ot!"'O l~do,no PXir:tPn nr;1nc1f"s <luc\,i.s de "ur~ en 1·1. ~nfr>rmP.­

d.ir1 lwnátiCíl. exi:.t<~ cir:rt;i rnsitP.ncia extr;:ihpo,~tic:ci a li1 insuli-

nn,l'.' 0 c;i.tr:>ncirt Pn líl r>Hí" no("ibl~mnnte o.1rticipf"n i,1 hormonri del -

crl'>ci.!'1i."nto,Pl olllCMTÓn,10~ cortiroec;tProi<l,..s v l,i.·~ hor~on.1r, Sf?~ 

ur1.1es. 

En otro tioo t\P estur.ios '.-¡:~ si11f') po.-;ih1n aic1,1r un f',1ctor rlP 

PPr:;o mol~cul:'\r ~ntr~ lí1fl0 v 1Jfl00 rn Pl t;ur.>rn (l,.. P'1cir>ntP5 con en 

fr:>rrn¡;:\d;ict hnn;'lti.c,1 e ineuficinnri.i .... cnF!.1 v P.1 r.u:!] fl'"; cap,1z dP in 

hÍhÍT' lñ Utili7,:::ic::i.Ón dr> <TlUC'.'f')S;i (')O l;i<; flr.-:>n1r"'1CÍ onnr. dn iii_~frrtr¡­

T!líl '1° r·°"t~s(14) .Est;i suet:mr.ia no fl:trf"'lcn nr-rt"n;::rcnr ~ l;> r.;itP.<ro-
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rÍñ cir.o loe: inhil:ii.rlorr.s cono<:i.rlos v no SP h;i "~ tc1'1-ilflci<lo su nri. tu­

rrilP.zo exacta v ~u ?unr.ión 0n <!l hírrndo .. 

T;¡rr¡bil>n e:~ hn c;no"'!'icio nui: 1.::i. <lPoir•ciÓn <lt> pot,1gio oorlirt r<' -

orp~PJ'lt~r un oosihln fnctor Pn i,1 intolrrancia ;i i,1 oli_ic0sil (~n 

Pstoc; PnF"'r,.,os.L,., r•·lrtción rntrn il"'D1Ación,li1 <lPfir.i.nntt? secrf> -

ción ñe ino;;uli!1a y 1;i intolPr;\nr.in ;i, loo;; c<"':rhohiñrritoc; ,~.,t-1 biP.n 

rr;iconocicta(17).La TH~rcti<l;i <l<' not-,sio P.Y'. l ..... cirro~is h('p!1tic<1 nu.c. 

ele ('5 t,1r f;"\vornr.i.rln nor m\Íl tinle~ f :1ctorPS, t;-\10'; cOi'.'iO ~l vómito, 

la cli;irr_"a, lñ t••r;inr1Í.tic<1 riiurñticn y t>l hi~:w·r<ildost()roni:.no .:.c­

cund;\riooLoc; Psturlio~ r~n Lizr1<los cnn POt:isio int0rci1rr.hic"lhlr> su -

qif">rrm nuP un ni'1mcr0 imoort;intr> ctr• ér.toc; f>Of·,rl""lo.s tii:n,..n un con­

tenido m011or (1.::: n0t.il.s~o cornori11 tot"l ,incluc:o ron niv<:l"5 ~n 

Pl'lSm::t norm,~lP.s(:,4).Estos n,1ci0ntr.os ti011Pn toli:rrincia nnormal a 

l~ O'lUcosn e hiPoinsulinemia.Estri intolr.or~nciél •111~,iorrt íl.umnntando 

log nivr:>le~ d0. inc:ulÍni! f"'Uº r!.COnt0cí".' 211 ar1rri.nir.tr;:i;r SUP1r>mPntoS 

l'!\Pno~ frr.ir:upn tPS. 

E1 T!\1""'º rtrm1m,....nto P.e; ;inli.c~hle tA~PPCto " líl P::if\C!'""íltiti.<> CQ 

rno crtusñ d<? tolnr.1nri,i anormal .:i loi; Cílrbohirlr.,1toc; en P.e.ti: tino 

de P::\CÍ1?ntr:5,y.1 ,,ui::> se h<" <l('mO~tr;irio L1 ~xi.-tr.-ncirt Q(' p,1-r!creatt­

ti!i ~Ubf"lÍnicu en unri t0rcnr?: n,1rtr.> di? ~nf0ro~ con cirrosi:,. hc­

oAtic" 21lcoh6tica,P-'lb~hJnm~ntP e~tri n~ncrPatitis no P~t~ rtsocia 

drt rt 1n inf0cción •1i l'A.l en lo~ c;1so~ r1C'1 hnn;iti tir: r:1Hn:10 la ci -

rrosis h;:¡ tPni.rio est,1 r-iti..olorrL1QAs{ rnio:::rio hri sirlo no~ihlP trim 

hi~n dl'.:!f"O~tr,1r tinno<::i to~ r}n f?XCPSO rlri. h0rnoe:irl('rí.na en 1'?1 n~~ncre­

as v ,....u,., AU'l""ntan h.1stn un 50',t en lo~ c.1~0~ ~om0 ti<lor: a una nn='l!,1. 

to!'"OSÍs -¡"'lQr'!"::nc~v1l '"lli!'1ÍrrricaC11) .. f::s noe5hln,:iun"U1"> t1:;t,1 .1horíl. 

no C'O'!'DrOh·l<lO rur.i lor: df"!PÓ~Í tos PElñC!'PtltÍC'O() <ln h 0 mosi.<lnrina ca~-

~n los rr.-~non~·ih1cs orir,1 P.l P:,t;:1h1ncl.rri.ie>nto rii: lit inc;nfi ci·.,nci n 

encl6crin.::\ v cnn~ecucintnr.inrt('.I 1.i hi.ooJ.nqttlinnrnL~~. 

Corticoi.,~ns.-La rri;\yor "lr.ti.vidn<l o conc0ntr;;ción de lo.:; 11luco-
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corticoidP.S en l~ insuFicinnci" hf>nl1ti~a., t~!Tlhifm porlrÍñ Pj0rcrr 

un P.fecto i...,nort;~nte ~obrP "'l mPt:,bolÍ".'·!'10 d.fl lo~ hirlr~to-; dr cal! 

hono,vfi rue el hÍa.i<lo Ps el ñrrr(1.no orinc:fp.'11 pnrfl el c;1tMholismo 

dP lo<> corticnidns suPrnrrPn;'JlPs.SP. h.i obs~rv.ido nue -el cortisol 

ri'ldi?.ctivo se elimin~ m.1s lPnt1meñte en los pricientes con cirro­

sis hepática v rruP rlPsoués dP. 1<1 infusión de cortisol o rlP. ACTH 

loo; nivC'les en ol;ismñ CTP. lo:. 17 hi<lroxicorticoides libr~s PP.rsi.s. 

tPn elav.1dos r'h1r.1ntfl MñVOr ti<'mPO di;! lo normaloSe hA <l•·Moc:.trado 

t;:i.mhién un;i nro<l11cción rinorm~l <lr rrluco-;iñuron,1to,.isi COMO un ic 

oPrtim~nto Pn 1.i rPducción <lnl nnillo A,sin 0"1b.irao siPMPr~ sP. h~ 

surrPrido nní! ¡;:i "1P.nor velocid;:irl de rP.nor;ición mPtt1holic:i sP dL'lbe 

aunt•UP sea Pn p;;rtf! n un mPnor trnnsoortP o fijAcion. drl corti -

sol sobre los cPntros mPtñhnlicos intracclulnrPs(5A) .. 

Los e~tu<lins (!p lor: nivAles rlP cortisol PL1smático h~n d::ido -

rP!'!U1t~rlos {.lif0 r,....ntPS C16·;2R:41.;1·d
0

.Uno~ in,1P.:;tiO'l<lorPS hi'!.n ñe -

tPctMdo nivPl~~ norm~lcs,~~ññl~n~o ~u~ P.llo Pr~ rlPhjdo ~ un s~n­

sihlr.i m~cnnismo ñr rC!trortlirilrintMc~fm n<>o."ltiYo a nivP.l hinoti'l,1rni 

co. Por Pl contrr1rio, otros i1U ton·!S han ilnmos trA<lo niv"'lí"; menores 

a lo 1<1rao t1Pl ñía,o bi(lon un;¡ p6r(!ida df'll ritT'IO normñl diurno .. La 

intPrPr<'.t~ción Or.> tor1o~ E>stoo; Astudios rPsult;:, rlifícil Por la va. 

ri.i.ci.on dr-- lo~ nivnl~s dt? alhÚminñ,rtsi como dP. rrlohulin" fij"r1o­

N'I dP. corticoid.":s,\' l::te. cu,ll~s sP. Prn(luc<>n P.n r>l h{q"do v ouerlen 

nUP.rl;:,r rnñucinRs SU sÍntesi~ PO~ ia enfP.rm<><l~rl hP.O~tic~.Por lo -

t~nto torl~ví.i no exi<::.tPn PrUP.bñs simiifir'.ritivas d<> nue l.is alte­

rñciones dPl niv,...1 o rrradc dp acciÓn díl 1os CJlucocorticoid!,'3 ten 

ann imuortancia An l~ ctntP.rminñción rl~ las v~ri~cion~s en P.l me-

tAboli.sfllo rtF? loe:: c.1rbohiñ.r.::itos obsPrv<1ño~ ~n i.1 P.nfnrrnrictad hr>ni\­

tic~ cr6nic.a. 

G1uci'l0Ón.-Loc::. nivnlns rlr> nluc-1rrón ~n n1 .. 1<;,.,;:¡ nynnr-ionrir.t.in un -

irH!!'PfT'IPnto ,..n loe: P<'lci.,,.ntr>S r.irroticor.(1~).P11..-....,t:o "'11P "'1 rrl11cc1. -

crón SP dP'Tr~rt;• norf"\;'jlmnntn nn n1 hÍrT•1do, 10~ ""'lornr; '."'l"~r.:ir!os rlf'l 

mÍr.!'110 rn1()r\"n :.Ar '1.r.-hirlos,nl Í<TlJñl COfT'IO cucP<lP r.rm lñ in·:111inn,n 
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il'T'lon..,..t1ntf' v 1lnc;cr) h0n lar; C2'50S con '1i.1r~l norrn<''l nr0 oot>ri'\tÓrio 

ñf"! '1luc:1qÓn riul? rnoc::trá nivrilr-><; al too::: .;n-;nu6s rt1• i,1 <l,..ri.vrlción m,e 

socava.Sin nMharao,poJ• sí mi~f'lo~ r.stos proc~rl.il".'i!lntos ,..uirÚrqi -

cos inr!.uct"'n ñl trorílcionP<:": hPn~ tocP.luJ,1rns .Por otr1 n.1rtA se crt~Ía 

en i,1 ~xi.!'itPncia rl~ un vF.>rd:id"'.!ro C>c;t,1,~0 hifH~rsccrPtÓr r('lr-o~cto -

al rrluc~rrón,hasrinrlosE> en í-!l incr·....,mr:>nt:o ('luintuPlic::ir'!o rln lac; con­

centr::ici.onl:!s h·1Sfl.1PS d~l m{i:;rr:o rru~ sP. ohsP.rvó P.n n~ci.Pnt"'s <les -

vu~s (lo SPr somPtirloc; ,, 1.1 rlí"'rivrtc-:i.Ón oortocrival,col'T10'1r·1rlo con 

Pl M.Ur,"lPOtO nn Pl r1obln dn Joc-, niv~l~<; h:1Sñl€5 dP Ít'l<::U1ÍTI<1,SOhre 

torta nornuo? la insulin;i ,....::: dnrrr.-:idMia con mavor r,1pid07, nor P.l -

hÍfTñdO (45), 

nuvP.n en rn<>PU0St"' ?. lrt r¡luc0s;1 v rri11í'~t-r.1n un incri~rrv~nto anor -

TTlrtl rll"l:..Puéc: <l(l ln P.~til'Tlnlrtción con r!l~nini.l o flrrrinin;ioSin P.mb?.z: 

ao,si un;i orAn ornoorr.ion ñ~ rrlur.:iaón no P~S~ oor ~l hÍ0~do PS­

to tinnP irr:~ort<mtn~ conr.P.cunnci;is o;ir-1 c;u .1cti.vidñd MCtrtholica 

\"(-1 r"'Uf' el hÍoCirlo ~s Pl PrinciPíll Órq-1no r·.,cnotor 5obrn 01 C1lAl 

~.irorcP sus P.!:"r>ctos en lo'> ProcPso~ º"' rr1ucorrr?nÓli :is y rrluconPo­

n~nE'sisoEl rrJuc.irrr1n PYÓn0no pro,.~nc~ un:\ rP~nuPf:;t~ r,ubnormal de -

l..i rrlncc~ri P.n rlit,,.. nnt"'c:. for"11'> rlr:i h"o:i.ton."'\tÍa,m111.-u" P-110 oucdn 

r<'?F'lPl~r l~r. rr.1~P.rv<'!~ Ml'.!WT',.,~ el(~ nluc.;rr,.,nn,m.Ís ,.,n,., },1 in·1<lricuada 

Pft>cf:ivirl~rl Mt?té'1holicíl f!n} nlnr.AcrÓn nnr se (5 142). 

Hor,,.,on.:i rlPl crr.::.ci."lirinto.-L0.;: ni.v01°·~ h.1sali:c; d(! 1:i hO!'"'Oni1 

dcil crncirninnto nu-"rlnn ('txnnri_mrnt:ir un:i p}n",1ción t:!l rliVPrSfl5 

fOrJT1i1S ch-~ ln pnf~r·nr>r1_?.d h~nfitica y MOr.tr:-ir una ñl~;:i P:'trnrló,iica 

dP~nu&~ <l~ 1~ ol11cos~.No oh~t~nt0 1 P1 n~nnl d~ ~~t~ hor~nn~ en Al 

,..,,,,t~°!"lol i "='"'Ir") :inrl"\rll. r1n t-:•100:: o:•r.i.n?1tl"'·~ !"10 tl'°! :,j rlr) <lntri~,.,,.;ni1'lo con 

PX="rtitu-:l(A).A1m~q0 lo"' "!'f'r.r,,,rv· r.0n cir!"OSÍ<; h"il-~°!:i(';:i r\r.>nr.>n 
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no <1P~rlrro1l.:\n '1.crnmPn.1liiio T,1'm.,oco 5e hi'\ or1->r-:i~.,no ~1 PStó'i ni -

vPl~.s c:on f'l rn~n1 taño <l.C" una mílyor sP.crrción o mnno~ d0rrri1'1.A 

ción .. Lil rpnosición rln l:" horriion-i dPl r:reci:"'1i.nnto Pn ol::,sr.M es r1!. 

lñtivíl.trtf"'ntP Y.áoiiia,con un,:i, vid,1 1rH~rlin de 51.1 minutoc::en el hÍga 

do v los riñonPs con~tituVPn lo<; CPntro~ ori.ncipaleg de ~limina­

ción,rlernostri\ndosP una me>nor ve1ocict'1d rle "~ rlr?pur.ición ~n lor; -

enfnrmoc: con insufici~ncin. h~D!iticr"I v rPn~1.Por otro le"do utili­

zun<l.o 
111

1-HGH en n.ici "OtP~ cirrótico~ con h inPrt<'nsiÓn nort:11, 

se ñn"'o~tró un¡\ veloci<l.<Hl nor111i\l nn rq mPc"1ni<!nio <lr su dr!pura 

ci6n mnt;1holicñ,'1ciPmás dr un."! doour<\ción h~o!itica tn.mbi~n normal 

no oh~tílnt(> ;p;or.irJrlo il un flujo hPP·~tico m~nor dP pl.1smi\(CJO).,Ss­

to imol~C;\ un incri?mí'"'nto del cat11boligmo PXtr.1h~PiÍtico dP Psta 

hormoni'l,P. in~ic~ ru,. ios nivrilP~ PlPvadoc; en l~ cirrosis no 50n 

secmiñ,":lrioc: " un f11PC"~ni~rio rl(' P.lin'lin?iciñn ;:¡ltPrnilo en P.l hÍarl<lo .. 

Exic;tPn n.dPM~s P~tur1ioc:::. nuP in<H.r.:cin l~ ~xic;tr>nrirt dr> un sist!i 

mr:i rln f\lttorretro?.l ~rnPntñcion n{"r¡.1tiva ti<>hido i\ l-1 nroT>iñ horf"!ona 

o, ,.,ui z,~ con rn::ivor Proh~hi lir'lnd aun i ncr<1ni"n to dP la somatomedi.na 

<l,..r>13ndi('ntf? d~ l¡, hor,.,,On.:\ df'll crf'lciniií'nto(21 1 4).La .'_lctividacl de 

la soi,.1t".imPñ.ini'l <ii:,rrdnuyr.> Pn lil <'nfPrmi:-<lt\d h~P!tticil,POT' lo r¡ue -

es F;\ctible f"ll1P 19c: nivPlPs ~lí'vrHio~ d 0 ñ,.UPl la hormon~ SP. rtPba.n 

C\l 'l'!f.'TIOCio C"TI T"rtrt~,fl Un;\ t·'cll1.:"CÍÓn Pn Pl f!1P.C:1fli<::.,iQ rlf' r 0 trOalimPn 

t,:ici.ón(56).,En loe l11ti.MO~ af10r, sr h.i.n Onrrio~tr,Hlo nu,() mucha'l (\e -

l·1S accionr.:i.c: rlí3 l,1 horr:iona <iP.l CrPcimi(> ·to qon ~<"cunti::iri.'\5 ~ una. 

nrorl11cci.ón hPP~tic~ d0 lilS som.=!tOmf'rHnñs(54).En 1ns nnfPrmor. ci­

rróticos c;r? oh~rirv::i un., .:tctivi<l-1rt Oi<":rninuida dr.a l;:\ !'0%1tO"""rli.na, 

ohtPni.r~n,loc;r lo" V"lorPc; m<"'c; ha.i?~ P.n lo-; inr1ividuos con m1 rrra­

do rnñc; r1.vr1nzr1<lo r\(! lr. Pnf""r~Pclftri.AntPri.Orf'l'l~ntri SP h-'hÍ;i COnfi._rm,a 

do riu~ P.r.t~-. ti.no rlP ~rtf0rMn~ mn~trnti:i im:i 1"'1,.,nor ñct:;,ri'1rtcl inc.:uli 

noi.<lf' no C:ltDrP~i.hlP (NSILA),nnro rihor.·1 Sf> $"hr> nun 1.=t rtr.t:ivir\ñd 

del<" c;ol"'l.::itoM"rlin::i y 1rt N.SILA o::;p <l 0 hr>n ;i 1.1 Acc:i6n rln ir,.-, "'i~rno~ 

comoonr>nt~s n01 o;;;11r>ro(tl7).En /!.c;tn ~<mti.rio P:~ i.ntprr.i~,1ntn 1·1 oh -

servflr.i.Ón rl.., "UP lr:i p1:t:roonnot"ri1Diñ rl"li111~P J¡¡ nror1urri.An 1\f'.> 1.1;. 
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snmri.tnrriPrlinFIS f'!n J.or. Pnf,..,.!'MOr; rtc:rome<J!ilicoi;," imPid.n P] ;i.urn~nto­

dP. ~st.:ii l":\JP norl'll·11!TtentP ocurrP Pn loo;; nilcir~"t""S con defíci t d.P. -

horMon"' del cr1-"ci111i.0 nto cu:-i.nrlo r0cihen est:'\ hor111on11 oarrmt.,ríll -

mente (55) 0 En l~ cirrO(jÍ<; h0n~tica P.l ...,nt"'lioli:.rio <lr: l'!r; horma -

n~g SP.X1~ri10s son ?1norme1l'?S v nu 0 rlnn conc:titnir un f..-~cto: i;i.anifi 

cñtivo rm Vt rP.<lucción <ln lri. acción rlr:i 1.1 'i0t1h1tQmi::<linrt o v-1 sea 

a su !:;Íntcsi.s,r111n..,u0 P<; mucho M'\:, nrob~il-:ilA nu~ l;:i mPnor oro<luc -

ción <lP. ~<;ta ~ea consecu 0 nr.i,1 rlirPctn tic 1.1 inc,p::cirlati di:l hí -

(J'r\dO fl,ff"Cta<lo p ::1ri'\ rPSPOnr\Pr norrnnlrnr-'n tr~ rl J :i ~10rrrion;i rl 0 1 r::rúci­

miPnto11 PUPStO .... un Psta hnrmon;::\ P,if?rcP nrob"1hlf"'M0ntP. sus .=!Cci.one5 

<li.ihPtoaenicñ~ ;:, tr"lv/.o:; iiP lr! ~Ot"'l<ltOrii.!'lriini'!.,no es oroh;:ihle nu'? 

los nivnlPs rtlto~ <l~ la hormoníl ~P1 cr~cimi0nto <l0 ~~~pnílen un pa 

Ptn Princin·H nn P.l J'l'\Ptrll)OliSfl'IO TIOrfl'l"l d~ los C,1.rbohii!rrttos:esto 

es cohP.r<mte con lii fal tt1 dP corr0.lílción ~ntr('> dichit hormona y -

lñ tolerF1.nr.iñ ~norm~l a lrt rrlucos~. 

Otrns horMoné\s.-Un.1 fl:lt~ prooorción i!f! o;icit:>ntPS cirróticos -

mí\sculino~ tiPnPn c~rrtct,..,.rí~ticF1.!1 clínicñs Propf.11s <l01 MPt:\hOli!i 

mo anorm-"11 ci.P 1.is ho.,..mon=>s sP.xu.:ilPs,rm o.:irticulnr ni.nPcorn·J:stia v 

atrn~i-l t~sticul'1r,E1 hía:i.r:lo P.S P.l 6rrr~no Princip:,l ortr:~ P.1 catf.. 

holi~mo dP. l~~ horMon.is s~xurtl~s Asteroirteñs,v líls c~racterísti­

crts .feminiz~ntPs hi'!.n ~ic40 ntri~ui<l.fls al hin0rflstroaPnismo ~t'?cun­

dario a una ...,,.nor <l,..,rrr1ñ:::ictñn hPn;\tica.No ohr:t.=lnte,rncrunos estu­

clios en P.~tP tino cl 0 0~1ciPnt~s ''"l'l n0rmi tiflo r.:-c::t~t,¡nci:-r nu0 P.l -

P.XCP.SO rt~ a~t~onP.nos sP rl~h~,nor lo m~no~ P.n PrlrtP,ri un~ excesi­

va convP.rsión nr.:iri fl!ri. Cfl dP sus nrP.cur.sorP.s v /o 0xc"?.so f?n ¡,1 Sf. 

crPci6n,mils ctuf> \ir.i rt·"rrr:Hlrtción henáticn altPrarl.a (22)ºA1 i'lU?.1 -

f"\IP lri~ VPlocir'L1rl('l~ <lt> 1,1 rlPourn,ciÓn mP.t<1.ho1ic..i v rtP lo prorluc -

ción <iP lrt tr-isto~tPronri,loc; nivP.lPS d'-" P.stf'\ r\i<:"·T"'linuyPn,mir.:intr;is 

nuP. ,.,., cociPntn ~gtr~t<liol-tr>stostProna rtlc-1n7 .. 1n un valor srds ve 

ces r;11pt>t'ior al norrr.al f'!n lri. cirrosi'.i hr->n~ticri. .. Vario1 trñb.ljos -

hñn rtornostT'rtdo tin incrP~n.,to dPl nivPl dP lri nrotr>Ín.i l"'Ul"I' f'ijrt -

lo~ e~teroidr>s ~exu~J.<•q (2p),L?1. tP~tce:t,..rcm.1 r.mnstra 1'T\i1Vor afi -
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nid;:,.0 h;,cin P<>ta nroteína nuP fija co:n r.wvor i.nt(lnsidíl<l el estra 

diol,Por lo "ur.:i f'.!l nivP.1 hiolotliC:lrnrintP f'fPr.tivo d0 J.,1 te:itoste­

ronil. pu~dP incluso exnPrimPntor un~ reducción mfi~ int~nsaoSin em 

borqo se ianol",1 lc:J rPloción r.ntrP ~st;:i,s Víl.riñciones v ~1 metaho-

lismo anormal dP los cnrhohi~ratos en 10~ c.1soi:; dfl r•nf0rmedad h~ 

páticaoBn lñs mu,iPr~~ lñ ar1titini~tr;;.,ción de PstrooPnos puedn alt.e, 

rñr la tOlP,r:incin n 111 olucosa ( 21) ,Las r:lcciones de loe; ni;troae­

no~ ei:i varon<?s ge hil.n estuñiM'to y ef'()ctuocio utiliz¿:tndo dosis ma­

yores ·~lo cunl quñr<lrt noc.:i r0l.~ción con los naciPntE"s con insufi­

ci~ncia hepAtica,en loe; 01~1~s lo~ nivPlP~ ñe estrooPnos pued~n 

rP.sul tAr norm2.1es o sólo li (J~r;imr;in te .supP.riorP.s, asoci.:indose a la 

vez a vñlorP-s mP.nOrP.s rlP tf!stoqt~ronaQLas vrtriiicionr.s en el me -

tabolismo de lo:. crirbohidrrttos Pn lri enFe-rmPdad hr.Páticn son mu­

cho mPivorP.s dP. lo nuP PUf?d.en explicar In~ vciriilcionPs dP los es­

teroidPs sexual.es. nor si sol<l, riunf1UC! nuedr>n rPPrP-sentc:tr un fac -

tor minoritrtrioQE1 PrtPPl (lue d~sempP.f'i.a la Pro1.1ctina en estos en 

fermos con qinPcom~stia e hiooaonadismo es dudoso,habiendose de~ 

crito casco de hiperplasia e hioertr~fia de las ~élulas prolac -

tino-secretóras en la adeno!Jioofi~:Í.s de ·varones portadores de 

cirrosis heoÁtica (59). 



NUEVOS DSSARROLLOS,-

Un~ Oc L"lt; o:rinr.in"llP.IC) ñr?o::;v.:.ntrli.=ts Pn Pl .,:.~tucli.o dA 1.=i oritoag_ 

nPsis r1n 1.!l ci.rrosi~ ~lcnhÓli.ca <lnI hícr:irlo.hn rP~idi<lo C'n lri f,11. 

ta rlP un -1dAcUrlrln mo<lelo rinim~1.Si hinn ~o::; oor:ihlA in~11cir nn 

las r . .,,tas v otror: ñni.rii:il"?'s un-1 l~~ión h~oátic?. !Tl.f'('li<mtP m.o<lific.u 

CÍOnPS rm la ñlim0nt,1ci6n,no f!XÍ~t('l ~vidnncia clr1r.:1 r•Ur-> las defi 

cienr.ias nutritiv~s tcnq~n imoo:rtñncia pri~ordial en 1~ P~toqén~ 

sis en l.:t cirrosis ;ilcohÓlicri en C'l hombre., 

La J"'PlAción PX:i~trtntP entrP ~l h{qado qr.:\SO rtRbido íll alcohol 

lñ hPP<1ti ti!l v lrt ci:rrot;i-:; h.in ~ido ohj1?t0 dP PXtPn!iílS rliqcusio-· 

nes,siPnño no ohr:tñnte acAot:irlo el h~cho d~ ~ue lrt ~irrosis puP.­

de conqtituir Vt cono::;P.cu0nci'rl dP lñ ne.crasis e inflrlrn:ici6n de al 

aunn forma r"'lncionadíls con ~1 alcohó1.Si.n errih.-n•qo,("l D1Pl'.l clP.l 

hícrrtdo qrclSO es mPnoo; claro,vn '"'Ue li1t; r<'ltas ali.m"'ntHl.is con al­

cohol asocirirlo ñ l~ diPta rlPsarrollíln ~n hÍqriclo rrra~o,;mnnuP. es­

ta condici6n no Pror:rr~~e a l.::i. cirrosiscEs ooinión cl.P loe; autore!:I 

riu.P. e~t:i fcn t.::i rle d~~arrnllo <le enF'PrmPd:id hrm~tic?l t'Jl"rtvr> Pn és­

tas r:¡ti'\S Sf> <lPbP al consumo in;:ir.lf'CH.1rlo rf8 fllco~iol v íl lH breve 

lonq~vid.;d rl~ P.citr1s.E1 di?sarrollo r!P l.:i cirrosi~ t?n P.l homhre r!! 

nuiP.rP 1,c¡, S ~ ?.O ;if1os mi"'ntras nuf' J,1 rata vivA .sólo rfoq años ,A­

horri SP Pstan reo?1liz.:mdo P~tos mí~mor; ens;.:ivos <m bnhuino~ nuP. 

tiP.nf".'n un::i: trid'1 11\f\S o..,..olo1ic1<1da:cAlrrunoc::: P..r.tudios h,"1n mostrf\dO aue 

lOl:l ñnimíllPS alim.<?nt-;:idos a hrise el~ unr" <liPta en la nu~ el ateo -

hol rP.or,c¡,sr.intrl ~l 50% r!P lns cnlorí~s stt"\ini.c:;tr-irlris, t-orlor. dPsa -

rrollñron hícr::ido arriso,r.inco tuvjnron h~p:,tití~ a1cohÓlica y 6 

~stu1i~rtos rlurñnte un OPrÍo<lo <lP rto~ ~ cu1tro ñños arlnuiriPrnn -

cirrosi~ (11)ºCon lo~ nu~vo~ mod~loc:; ílnim~l~s ven ruiPnns es PQ 

sihle r~nro-itH"i.r la enf<"rmPd<1ct con ~iniilitudf's hir:tolorJi.C·1S a la 

<ifl ¡oc:. hUl'"-'nos P.Xit;t~ Jn 00siryilirtad dn- l!Pv;n• ~ caho ~sturlio~ -

cont,..Ol'1dor. ··ln lot; niAC.:1'1ic:mo~ v 1-:i n ..... orrrnqj,Ín rlP. l~s anorm:,lid1-
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dns rn~taholictts ,,uc PuPct,1n di\r r"!>PU"'~t~ ~ P~toc:: Pl?.ntétmiPntos • 

FactOrr"~ hPn=itot:rof'ico!;.-La Pxi~tf"'nci~ rl.e lo~ factorA's hPPi\­

tot · oficos fuP <HHl''~!'idc1 PO!' Primera. vez Pn 1 q:'O oor Rous v Lari­

morP,. a\1nr1uP ~u n~tur'llflz~ hrthÍ<' nPrmanP.cirlo inci?.rt.i hi'sta h~ce 

ooco,O,ir::i.ntP L:t 1Íl ti."'\~ Oc-cad.1 sP hñ rlr>moo:::tr,1do la nncPc;ici?!d de -

un~ i. "r"ri CT<lción v0n0~ñ. oarti\l nrlrri ,..1 'T'IFinteni.mi ~n to c1P lrt ar,.ui -

t~ctur11 v l~ func] rSn h~n,ític.=\ norm,-:i, l ( 4g). Lor.: .iPnoniinado:. PfPc -

tos h~O;\totrof'i.co•; h.::in ~i.rlo oh~f>rvri.doi; f'n riivr-rc::,1s conrticionPs -

e-xnA-ri'""'ntrllP.s,coT?10 hipPrtrori.i,hi.nf"rn1,1•';i",'1cu""11l-"CÍ6n .<l"' alu -

cÓqPnn e i.ncr~"11:3ntn dP div<"rGas f-'11nr;i.on"'<; c;intntiz;\<lor~1~. 

Ln.:: trri'1,"'!.io.-:: rri,11 i.z,1r:lo~ in vi trn hñn nu,..c;to di:o roliPVP nue la 

i.n~ulina our><l., rPt>rPc;Pntar un p;rnr-1 h.Í~ir.o r:in et 'Tl'lntf>niMifl'nto -

ctP 1~ int~l'Tl'irl~rt rlP. los hf>DatocitosaLos ~~tuñios rPñlizados in -

vivo nuP. .ioov~n v extif'nO"'n éstil~ oh~P.rv<'lcionP.s utiliznn<lo pe 

rros en los ctP'1Ps la 5rtn<1J"P. portal s~ <l~ri. 11ñ hacia un,1 p~rte 

del hÍ<T·"''1o v otr~ a lrl circulación PP.riFPricFI d.,..."10c;tr·1nrto con 

Pl lo l '1 irnPortrinci~ ñP lo~ cof'!1ponr>nter. <ln li\ Portñ ;>:.'lrñ <>l 11'1an t2 

nimiF•nto Pn Pl rtr-sarrollo v lil intnrrrirlñ<l hP.D,Íti.r.a~ .. E'.r:tos tr,1b~­

jo~ ti..,nP.n inportñntP.c; il'T1nlir:'"'cion•,r; tflrr1n~Úti.c,19 v l'l'IPt,11Jolic11s 

nor lo nup ~P P.snr>ra con r~iln intr>rPS c;u ~moliñci6n a las enzi -

mas tic;u1.1res v a otros nivP.lPS tiP m~t.i.holi.toc; lo cu~J r\.~ria lu7. 

P.n P.l conocimiAnto J""!F'!tñholicn en !':ni; m0c.ll1i~l'10S intr1r.r:>lularP.s. 

HecPntnrrs rlf.! horMon•~s.-E1 conocirrii~nto rn1.v:-ion.vJn cr-.n lo~ -

rf:!criPtOrf'?s rlP hor,,,onag f"'~ crncirtl n:ir,1 1..:\ comnrrinc;ión r!(> líl<i a -

nOl"'!TI~ 1 i. rl;:irh~~ Ol}r.Prv-1r1-1S Pn 1 ::i P.n fPrrrif'l-i.1d hr>n,Í ti. <::íl: ~i n11n~qn ~1P -

t~Ct~rse rl~fr>CtO~ Pn 10~ rn~f'lntOTP~,tantO Pn C'1li~,i~ CO~O Pn COU 

tiñad,P.ntonc,H-: nor'lr-i.n P.Xnlic;irc;e v:~ri;:¡c; dn ] ,ic; ~nnrri""J it1,"ti1AS ( 51) 

(22h) .Si los rncPnt'or0~ son normalris, lo: nneih1r:u; dr·fl"'rt0c:; rlRht:>­

r.1n hu~c-i.rc;P r:-n 1-1 r1isonni.l.iiJi.t1~rl ,.::¡,_, i.1r. htJrnion<1!i o Pn ,.q int~ -

ri.or ñP loe; h1-.o.:tt0r.itn~.Hrt <"n:irr-ocirlo v2riot"' tr."th:i.iri·; t.:l'"lhr"" rPC~J2 

tnr"s f1P i n-;111 i n;1 ( ~2a), ( 2~b) rin Pl h0'"'hr" nnrM.-..1, rli .... t-.¡/. ti. r.o v ~n 
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indi viduos con AnfPrm~rl~d h~n~tica. 

RESUMEN.-

EST11 
S11L1ll 

rrns 
IJf tA 

rm nrn~: 
tHBUftHCH 

La l"!'tñvoría de l~s divPrsas fOrl'TlilS rl.t:! l.=t enf0rmP<laíl her>~tica -

se a~ocian a unri rnala crlucon~oa6nesis,si bir-in lrl hioon1uc0mia PQ 

crts vecP.s constituyP. un11 11'\rtnifPstnción clÍnicíl i.mnor.tílnte.Por o­

tro ln<io en lñ P.nfPrniP.O;irl hPn.Ític~ crónica r~sultñ cnn~t;:inte u­

na tol~r;:\ncía rniorrri-11 tl 1--=t rrlucosa,<';itunci6n,oue sin i?TT\hrtrqo no 

suele rrvPstir iMoortnnc:iíl. clínica con~ir:l,..,rrinr:io f!-Xclusiirr.Tf1rinte -

la sintom~toloqÍaoTamooco se ha rl~termin~do con exactituñ el me­

cani5mo P.xacto de esta intolP.rancin a lrt alucosa en estos enfer­

mos, habiP.ndose sin emhrtrqo se!1.ñlado coMo probables causas~ e1 da­

ffo hePatocP.lular,la exi"tPncia de la deriyación portosistémica -

expont~nea y la rAsístencia a lrt insulinaº 

~n la insuficiPnciA henáticrt se Pncuentr~ t'nto hinerinsuli.­

nis~o como hipoinsulinismo,si~nño mAs común el orimAro asociado 

a la cirrosis y la hep.::i.titis virr:tl aaudñ; conñiciones en .-rue la 

resistencia a la insulina es más cnmún.El hinAri~sulinismo oberl~ 

ce a un catabolismo henAtico .anormal <le lñ insulin;i,.,~s nue a u­

na hipersecreción de 111 mÍsma.L;i c1111s;i exacta v el sitio de la -

resistPncia a la insulino no ha sido PrP.ci5ñd11.Por ot1·a oarte el 

alucAcrón exoPrimr-mta un incrP!'lAnto mes~trrlhle to ,,ue hiP.11 nut:!de. -

contribuir a ést~ forma d~ resistPnciagFfnñlmPnt~ los niv~l~s de 

soma.totrofina se encur:intran elPvri<los rtunnnA asociñdo.s a niv'?'les 

disminuidos de somatomP.dina,situílción ~u~ PonP en dudñ la impor­

trtncia ~UP. la hormona dP.l cr~cimiento PUP.dP tPnAr en la rAsist~li 

cia a la insulinaº 

Entre los estudios ~ue Permitan aclñrAr est11s cu~stiones se -

encuentran la utilizHci6n,dA "10<lnlos ~nirnal<>s,e<;tuili.o• de mues -

tras dP biop~ia v estu<lios º" rec0Ptores de horMonas. 



-10-

ílIBLIOr.RAf'IA 

1.- A1hPrti 1:.G,M.M, Glu~on~or:rP.nP~i.s in liw:•r rH~P..l·H~ Con-­

necti.cut Medidne 16,'i6P-'i?J/io7? 

~.- AlbPrti Metrlholic rhvt~s in normíll anrl rli~bPtic m~n. 

I<;r;i"li Jm1rn;il of Me<1ic.1l Sci<'nCf', 11, 571-<;Ra/1975 

't,- AlbP.rti r.a.M,H, M~t.iholic r•hflntJPS in ,1ctÍVP chronic h.e, 

netiti•. C1inic•l Science 4~,5q1-60'i/1q12. 

4.- Abrrlms R,L, l'h~ €'ffPCt oF r!rlmini.~tration of hurniln crro1!th 

\iorMo•~ r.m the nlrt'!'f'IA qrrmth ~o:mone, corti~ol,qluco~n­

~nñ F~P." f~ttv ~cid rP~Ponse to in~ulin:Pvi~~nce For -­

rrrourth hormone "1Utorrnrntlrltion in mi\n, Journ:il of C1ini 

c•l Inve•ti.q;ition <;n,q4()..q<;o/¡q7¡, 

s.- Alfor<I and Du<!lev MD,EH<>ct oP oorto•v•t'!MÍC v"nous 

shunt ~uraPrV on hinPrqlUcilrrDnPmiA in cirrhosiq:p;,;irP.c\­

r;ti.Jrli~s oF Pre anrl oor;t-!::huntf'lrl ~uh.i~ctg. Gut ::>r1,~11-­

no4fiq7q, 

ñ.- B1ack;irrl w.G. Port~l ~n~ PPrinh~rñl v~in ÍnMUnor~~ctivP. 

i.n11u1in conc"'ntr,1tion hPfOrP ;inrJ ;:,f'tPr rrlncoliil infu~ion. 

Dieb<>tP•, 1o,4q4-<rnh010. 

7 .- C'hia~~on J .L. Gluc-:.onPocr~nPsis f'rorri iilanine in normal -­

poi:;at,ortive m.1n intrñhPPati.C' stimu1.:itoi.y oF 11lucrH1<'m. 

Dieb,,te9,?4,5?4-~A~/1q75, 

R.- Chiag~11n J .L. GJuc'lt"JOn stimt1l.1ti.on of qluconeom:onP.i:;is -

from illñninP. in thf'"I intact r1orr. Arneric.=tn Journ-11 o~ Ph­

sioloav ~~7,19-?~/1q74, 

Q.- C0tlins J.R. GJuc:oc;P intol~r~nce r1nrl i.nsulin r~'i;ii:;tanc:e 

in o.itif'nto; vith livf'r -lisees ... A st11<lv of etl>olo<ricel -

Pnctors ;inr:l ~valu'3tion of inc;ulin Action. Arc.hiVP.!=: oF -

IntPrn•l M"~icin", J?6,60R-~¡4/1010. 

]~.-Coh""n R.D.Cti.nic~l ~n~ ~~t~~01i~ ~~orocte n~ l~ctir. .=tri­

.11").:-i.c::.Ox;-cr~:31.!\~Y,,,ro11 Sri1>nt-i.'"'ir PuhJir.;it.f.nnc::. l<17tí. 



-11-

rin ~~ooqition;A ProspPctive ~ont~oll~O inveii~tio~tion. 

Ga•troPnterolo<TV, 62,61-7?/1G72. 

l~.- Clara MeqvP.si:G1ur:oGe tOlPr~nce rmii rH~hPtP.~ in chro-­

nic liver di~P'<e. The L11nc.,t, ?.,lO~l-10%,llov.lG67. 

ii.- De Hour.1 H.C. Crlrhohvrlrrlt,:a rT1Pt~"inli~m r.tur1ip9 in ci--­

rrhosis of th~ liv~r. AMP.ric~n Jou~n~l oP DioP~tivP Di 
sea~e,11,RG1-G06/1G6R. 

14,- Dzurikova V. Isol,1tlon oP inhi1>itor ro•ponsibl<' Por ali. 

normal olucos~ utili~H'ltion in liver <li13ea.se.Acta Diah.e. 

tolo~ice Latin11, 11, ~17-?R?.1974. 

15.- E1rick H. P1asmr'\ inGulin resnons~s to or.:tl intravenous 

alucoqe 11dministration. JournAl of CHnic'1 E,,~ocrino­

lo<TV ?4,1076-10•2/1q54. 

16.- PP.lin11 P. G1ucose Jiom~oc;t.i~i.~ i.n 1Tir'11 hí-!natiti~. Nev 

Enqlc:\nd Journ;:\1 o~ M.,..r\i.rinni "º",1416-11i40/1q7f), 

17.- Felincr P. Inf'lUP\'\CP oP (>n~0nr.:inow; in~uli.n ser.reiition -

on snlanchnic nlurosn anrl a~ino ar.id balancP. in man. 

Journ.::tl oF C1inic,,l Invtiic:ti rr::1tion. 5'\17'1"-1711/lQ71. 

lA.- FPlinrr P.Blnor1 nl11C"o~e rin-! rJ]l.1C'Ol1&:>0nPnr1e:i_t-: in f::istincr 

m11n.Arr.hiv~< n< Int~rMl Hp·licine. l?l, ?91-?0AhoM. 

19.- PP.raulio .P.S. 1)v"? PPf.,.ctc: of' nlHC"'-<TOn on ~v~tn'llic and 

h~P~~olanchnic haPmo~vntt~ics ñnrl on nP.t oP.ripheral 

and hepatosplnnchnic balance Of qlucO~P., lactic dnd -

pvruvic in normñl suhjP.ct anc\ ci-rrhosis.Clintc~J 

Sci~nc~. 10,41-•o/1066. 

?O.- Fe1inq P. Inf'lUPnC"" ar or.:'!l .,.,_uro<;)e incrP~tion on qpJ;in 

chnic rrlur.ose and tTlu~on~orrenic suqtrñte m~taholisn in 

Mn Di~betes ?4,46°-475/iq?o;. 

?.1.- ~ol~m~n J.A. Tho P.ff~cts o~ estroa~n on intravPnou~ qlll 

1mge tol~rf'lnc~ in ·1·orrPn. AmPr i c1n Jour~i.::1 "!. of Oh.,, t~---­

trics f\nii Gvn~colo~'l, 1rr:i:,11:?-11P/1q6q. 



-32-

22.- Gor~on G,G. Conv~r~ion of ~n~ro~~n! to ~~troqeng in ci 
rrho~is of thP. liv~r. journal oF C¡ inic~l Bnrtncrinolo­

<TV ano Met,hnlism. 40,líllR-1026/1974, 

?.?.a.-Gia.nfr.,,nro P~rr.?lno. Inc;.ul i.n Rf!~iqt;tnce in th,. t'lqPd: thP. 

rolP of' thP onrioh~r"l inc;.ulin r"CPptor,.s.~taboli9m­

Vo1,10,1,•6-4q/1qa1 

22b.-Guv P. Te11.Hormonal r~qul~tion of m~mhrana rnc~ptors 

•n<l ce11.Responsivess:A revi~v.Metabolism vol.30,1,1556 

-15q~/iq?A, 

2~.-Haa~n T.C, AutorrPrrulñtion oF qrowth hormonP. sPcrPtion­

in normñl sub.i•'ct.M~t•holism. ?l ,601-61o/1 q72. 

'-4.-Holrlgworth,C,D,ThP crut ~n~ oral nlucos~ tolPrance.Gut -

10,42?-427/iq6q, 

25.-Jackson R,A,PorP•rm qlucose uptñke du~nq thP. oral qlu­

cog~ tol~r~ncP tP.~t in norm~l 9UhjPct.DiabPtP.g,22,f42-

45R/i973, 

26.-Johnston D,G,Hioerin~ulinism oP hepatic drrho~is•<lis­

mini~hid derrr,dation nP hvnersecrPtion,Lanc~t,1,10-11 

iq77, 

27.-John R,Collin•,Gluco•~ intolrr•ncP end in<ulin r•qi" -

tence in p,tiPnt• with livPr di<Pñ•~.Archive• of Int•r­

nal Hedicin~.124,142-14~/1q67, 

28,-[lpy H,[,StP.roid hormone• ilnrl thPir hindin~ in nl,<ma -

nf ""~lP o~ti.~ntr; with f-'ttv liv<?r,chronic hrp~ti.ti~ . .:tnr! 

livPr cir~ho•is,Actn En~ncrinoloaicñ,7q,?7'-?A,/1q75, 

~q.-[rPir;hPrq R.A.Gluc:osP.-1.'lctíltP. intf1'rrPl?1.ti.on in mr.n.New 

EnqlaM Journ•l oP H..,dicino,0•1,110-117/iqn, 

10.-Licklev H.L.Efr~cts of portoc~v~l nnastomosis on oluco­

se tolPr;incP in th,, rtocr:Pvi~nncP oF ñn int""ríiction bet-

11Pen th 0 aut anr\ thP li,rPr in nr-.,1 qluco~~ ilic:T'o~n1.H.-­

t•holi Sl'\, ?.4, ll '7-l 16P/1 q15, 

11.-LiebPr C,S,Liver ~i"P""'' •n<l alcoho1:·P;itty livPr,.1lcoh-



-3~-

holic,h~nAtiti~,ci~rhosi~,an~ thPir intP.rr~l~tion9hios.In 

MPii.ic?l.l Con~f'!nuP.nCf!S of 11lcoholism. (Bi1)S~ix;is P.A. P.61-

Ad,N~., York Ac~d.,mv of SciencP•,Lq75, 

~?,-Marco J,E1~vatPd ~i~~mñ ~lucaqon l~vPl~ in eirrhosic; oP -
the livPr,tlPv Enrrl'n~ JourMl Op M.,dicine.?Rq,1101-111 /-

1q71, 

11,-Mat!C~nn U,J,r.crtiqol m~t~holism in chronic liv~r disP.~S~ 

Journ•l C1inicel En~ocrinolocrv Ano Motohnlism,40,101R- -

l04c/197~. 
11a • ..Mc Donald,Hyperaluc•aon~mi• in liver cirrhosis vith por­

t.il sv~t~nic: v~nous anA~tomo~is:R~~oonsPS of ola~m~ alu­

c•aon and rr••tric onhihitorv onlvnePtidP to oral on in -

travPnouq ~lucos~ in cirrhotic with normal on elP.v~tPd 

f•~tina Pl•sm" rrlucnse lPVPls.Met•holiom,?.A,4y100-107/ 

1979. 

1a.-Mondon c. E. G111co~P. tol Prrlnc~ and inc;ulin rnsnon~rn oP po­

tA!3c:i11m-d1?Pi c:i"n t. !~.it ;in<l i~ol.ited liv~r.American Jour -

nal of Phvsiolo'JV,?.l~,77Q-7A?/lq6R. 

~5.-Mv~rs J.D.N~t c;olAnchnic 1Tluco~P. prod1Jction in normal mrin 

en~ in V"rious di•Pa"e <tetes.Journnl df Ctinical InvP.sti­

qation. ?.Q, 14n-l~?qfl 9~0. 

~fi.-Pnt'3T'~On R.D.A<irPnocorti.r.~l ~t1Proicl m'"!'t,,holi ~m ;'!nti ;stirP. -

n~l cortic~1 f'unction in li.v~r rli~~;i9p..Jcurnnl of Ctini-­

ce.l InvP"tirrotton.19,120-i11/1q60. 

':l?.-Portolskv S.Pot"4o:; .. ium firolPtion il, hi'lp:itic cirrhoqis.Hr.w -

Enrrl.::inñ Jonrnr!l of H0di.~inP..?RA,6d~-6•ln/1qr3. 

1P.-RPcoré! C.O.Mnt,1holics c:t:uc1iP.s in ~vn•.,ri,,.,nnt::tl li.vnr rtil'Je­

ac;P. rru::n1} tincr Fro"" D-,,.=-1 "lCt'1c:;:,m~. nr> Tlrlmi rii.c:t .. r::i. ti.en. Bioch-=-­

. ~ic11 Jon.,..n.~l.1"11,17-Ait/}Q7?. 
i9.-RPr.O""cl C.0 0 ql11ror.n t0lt:oT',"'l'1Cf"' nn-1 m·~t;i'·nli.c chí\l1Cl'~S in hu­

mttn vi r.1¡ hr.iin;:i ti ti s. C1 i "1i.r.;i l Sci nncf.' :•!1-1 M.-,lnr.1i 1.1r ¡.¡,.~ici 

nn.di,6~1-ña0/1q7~. 



... 34 ... 

40, ... Seymour C,A,HPo,tic f'nzvm• ch,,nqP.s in ñlcoholic liv•r di­

SP.'s~. Gut, 16, R,q ... R4o/1q75, 

41 .... Sh•rwin R,S,EffPct of k•tonf' infu•ion Gn aminoacid and ni 

troaen mot,,oolism in ~ñn.Journ•l of C1inical Investiaa 

tion.55,11A?-l'qo/1q75, 

42.-ShPrwin R,s. HYl'ncrlucMonf!mi" in cirrhosi•'•lt•red 91!Cr!! 

tion •n1 ••nsitivitv to rrlucñrron,Gastroent•roloqy,74,1224 

-12?.R/H7B. 

41, ... Sholiton L.J.Diurnal voriñtion oP adr•nocortical function 

in non-•n1ocrine di•Pñse statP.;,Hetaholi•m.l0,61"-646:/ ... 

1%1. 

4d ... ShPrwin R,S,HvoPrcrluc;iirronP-mi;, anrl hloor\ <Tlucoc;c ~<rilr\tio 

in no~r"'l,ohPs• ñnñ di;ihetic. """·1•ct,NPv Enalñnñ Journ•l­

oP Herticine.?q4,455-461/1976. 

45.-Sherwin R.S.Hvn~r~lur.~aonPmi~ in lr\~n~~c cirrhosis.Tn~ 

N~v Enqlñnd Journñl of H!!<licine.?QO,?'Q-24?/1q74, 

46.-Samol• E,Stu1iP.s on tisgue uot•k• oP insulin in m•n u•inq 

a rlifFP.rf'nti.:.l inminosaav For endomrnou.s f'lnd P.Xo~noug in 

sulin.Journol of C1inleol Inv••tirr.ition.40, ?aq2 ... no2/1%1 

47, ... Samaan H,Ab~?rmñlitiPs of •erum in•ulin-like activitv in 

liver ~i~ea•e.Lancet,ll,l?.R7-l?.qo/196?,. 

4R .... St•elP R,Gluco•e uotekP. en~ production durin<r thf' or"l 

<rluco•e tolorence tP•t.vie>,etPS,17,41~-4~1/1q6R. 

4q, ... Ster•l T,&.Erfoct of. in•ulin,rrluc,rron end !nsulin aluce-­

<ron infu•lrin i>n li.v<'r moroholoov an~ c<>ll ~ivision after 

cornPlPte Portoc-.::\Viil c:hunt in doq.L.1ncPt.1,A21-R"')/lQ76. 

50.-Tavlor A.L. H~o.::ttic clA;,r.:mcP of hunvm rrrovth hormon~.Jou 

nel of C1lnicol 6nñocrinoloov.14,•05 ... oqq/1q7?. 

51.-Tasr.ka 't,.LPvPlS of' º"ncrP.;tic qluc,,rron,i.n"ulin ilnd qluco­

se "lurinCT t'IJ.'~nty f:'(Hlr '1our~ o~ thr> rhv in nOrrT1"1 c:ul-i,iect 

Hor~on• ñnd M~t,holic RPso;irch.7,~05 ... ?n¡;/1q75, 

5?.-Unai•r R.H. Gtu~nrron an<l th,.. ini;ulin!<rluc;~rrnn ':"rltio in 



-35-

diabP.tPS Anrl o~hPr C'tAhnltc illnP.~ses,DiahP.tP.s.?0,814-

A1A/iq71. 

51,-VerhoP.vP.n G,P,M, T}\P ~vnrlromPS of Primnry hnrmone r~~is­

tancp.H~taholism.0R,?51-/¡q7q. 

54.-Williams R. TP.xthook oP Enrtocrinolorrv. W, B. S111nrl•rs GomPa­

nv, fi Pth •rlition.P.~0-55.~47-?51./1G76. 

5~.-WiPrl~~~n &, Sun~PS~ion oP rrrowth hor~one-d~o~n~~nt hum~n 

s•rum •11lPhAtion Pacto:r by •stroqen.Journ>.l nP Clini.cal 

Snrtocrinoloqv and MP.tabolism.14, 51-5R/i 972, 

55,-Wu A.ReducP.d SP.rum somatom~rlin activitv in PAtiPnts 

vlth chronic liv•r disease.Clinic'l Scienc• anrl Mol•cu­

lar Keñtcin•.47,159-166/1974. 

57.-Y•unq R.A.Study of carbohj<lrat• m•taboli•m in poqnecro­

tic cirrhosis oP liver.Clut.15,907-ql?/1974. 

5R.-Zumoff B. Cortisol m•tabolism in cirrhosis.Journal of -

C1inical Inv•stiqation.46, l 715-l 741h96'/. 

59.-Zanohoni A.Gvnaccoma~tia in alcholic cirrhosis.Lanc•t -

ll,R76-(1•tt•rl/1q75. 


	Portada
	Contenido
	Introducción
	Metabolismo de los Hidratos de Carbono en el Estado de Ayuno en el Hombre Sano
	Metabolismo de los Hidratos de Carbono en el Organismo Normal Bien Alimentado
	Metabolismo de los Hidratos de Carbono en el Estado no Alimentado de la Enfermedad Hepática
	Metabolismo de los Hidratos de Carbono en el Estado Alimentado de la Enfermedad Hepática
	Hormonas en el Metabolismo de los Hidratos de Carbono en la Enfermedad Hepática
	Nuevos Desarrollos
	Resumen
	Bibliografía



