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INTROBUCCION

La frontera, el gran estimulante del industria]ismo y urbanis-
mo ha trafdo consigo nuevos conceptos de las distancias geogridficas
y la idea de trasladarse de un Tugar a otro se ha convertido en un
acontecimiento ordinario en nuestro tiempo.

La gente espera mediante el traslado mejorar su posicibn econd
mica o social o ambas. Esta es una verdad general tanto para las mi
graciones locales como para 1as internacionales, el emigrante espe-
ra alcanzar en el lugar de destino, algo que le es imposible o casi
imposible en su lugar de origen,

Mexicali representa para algunos ese lugar de destino, debido
a su desarrollo industrial y a su situacion geogrdfica, vecindad -
con el pafs mds poderoso del mundo y de Este con sy estado mds rico,
para otros un lugar de estancia provicional en su intencifn de in -
troducirse a los Estados Unidos, de una u otra manera la ciudad se
enfrenta a un crecimiento explosivo y a toda 1a problemdtica social
que de aqui se desprende.

Uno de estos problemas es el surgimiente de Zonas Marginadas ,
que son un desaffo continuo a la comunidad urbana, y a largo plazo
un bardmetro de la evolucidn.

Este estudio es parte de un trabajo de grupo gue intenta cono-
cer integralmente las caracteristicas de las Zonas Marginadas de 1a
cuidad de Mexicali, B.C., como etapa de la formacién de un concepto

sobre los fenSmenos que se presentan en el estudio de la Sociologia

Urbana.
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MARCO-TEQRIC O

E1 marginalismo como objeto de estudio de las Ciencias Socia -
les se remonta a la decdda de 1950, cuando se hizo notorio el cre -
cimiento de las barriadas en torno a las grandes ciudades como Lima
México y Rfo de Janeir6 (1). Las predicciones optimistas acerca de
una eventual absorcién de los marginados en el sistema de produ- -
ccidn industrial no se han cumplido; por el contrario, las barria-
das siguen estendiendose en torno a los espacios urbanos y la segun
da generacidn de pobladores tampoco han logrado acceso al proleta -
riado industrial (1). Ademds la corriente migratoria del campo a la
ciudad no ha mermado en intensidad (6) (13). No cabe duda que esta- -
mos en presencia de un fendmeno socioecondmico de una magnitud sin
precedentes (3)(4). Algunos economistas empiezan a ver el margina -
1ismo como un estrato permanente de las sociedades Latinoamericanas
en vias de industrializacidn (1)(5).

E1 acelerado crecimiento demogrdafico y las fuertes corrientes
migratorias hacia los centros urbanos, producen una serie de tensio
nes y problemas que sufren principalmente los que pertenecen a gru-
pos de origen rural y de bajo ingreso econdmico que 1legan a la ciu
dad buscando mejores condicones de vida {12)(15).

Si el proceso de urbanizacidn es gravoso para quienes han resji
dido siempre en la ciudad, ya que tienen que introducir modifica --

ciones importantes en sus costumbres para adaptarse a nuevas situa
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ciones, para el emigrante rural &ste fendmeno significa un cambio -
repentino y total. La falta de recursos agudiza el problema de ese

nuevo poblador de la ciudad, en su esfuerzo por mantenerse y enfren
tarse a la crisis que este fendmeno le provoca {1)(10).

Su mentalidad estructurada ante una cultura campesina, su im -
preparacifn y la dificultad de consequir trabajo en la condicibn de
su empleo, hacen que la mayorfa de estos campesinos no puedan asimi
lar positivamente 1a nueva civilizacibn urbana y consiguientemente,
este poblador urbano queda marginado practicamente de la ciudad (3)
(12).

E1 ambiente rural esta acostumbrado a una cierta forma de vida;
su ciclo de vida esta condicionado por los ritmos naturales de dfa,
noche y estaciones del afio. Para el urbano tiene otra dimensifn y
1o maneja de manera distinta; la velocidad se incrementa, la luz =
eléctrica rompe con la limitacién nocturna, las actividades realiza
das no se relacionan con las estaciones del afo {7)(13).

En el ambiente rural se observa cierta pasividad e inercia so-
cial mientras que el urbano se caracteriza por su actividad y su de
seo de cambio y progreso. La ciudad estd caracterizad por una Tucha
constante contra las limitaciones de la vida social, o mejor dicho,
por la conquista de nueva posibilidades, independientemente de su -
relaci6n con su naturaleza (1)({13).

Las caracteristicas psicosocioldgicas también son diferentes :

el medio rural permite que las personas se desarrollen de un modo -
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raistgﬁfb dueren el urbano. £n el campo predomina el grupo comunita-
rio, donde todas las personas se conocen entre sf, y por 1o contra-
rio en 1a ciudad predomina el grupo societario, donde el conocimien
to personal deja de ser posible entre todos y la relacifn de grupo
se vuelve parcial (5)(14).

E1 marginalismo urbano es la consecuencia negativa mds noto -
ria de un proceso de urbanizacién violento y desequilibrado. Los -
marginados provienen genralmente de las zonas rurales y se estable
cen de un modo "Provisional" en la periferia de las ciudades, aun-
que de hecho la situacidn se prolonga indefinidamente. Al no encon
tar trabajo y al estar en un medio ambiente diferente al de su lu-
gar de origen 1levan una vida poco atractiva desde muchos puntos -
de vista (1)(11).

Puede hacerse una distincidn bien clara entre estar en la ciu
dad y disfrutar el medio urbano. Esto G1timo es ciertamente positi
vo y favorece el desarrollo de 1a persona pero se puede vivir en -
la ciudad sin disfrutar de las oportunidades de desarrollo. De la
misma manera que se habla de un colonijalismo a la escala mundial -
se da entre pafses ricos explotadores y paises pobres explotados,
se presenfa también un colonialismo urbano entre citadinos urbanos
y marginados suburbanos (13)(15).

Las 2onas marginadas son muy extensas en 1967, la O.N.U. men-
ciono que las &dreas de paracaidismo, o sea de tierras suburbanas -
invadidas ilecaimente, crecfan a raz6n de 12 a 15% en la mayorfa -

de los pafses Latinamericanos (2).
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Seglin un grupo de economistas mexicanos, la sociedad de este -
pais se enfrenta a un problema bdsico: la enorme disparidad que e -
xiste entre sus miembros respecto a 1a participacidn en 1a produ --
ccidn, el ingreso, el consumo y las decisiones econfmicas. Esta dis
paridad se manifiesta no solo en una distribucién de la propiedad y
del ingreso orientada hacia los estratos superiores, sino también -
en un marcada diferencia entre los que tienen empleo remunerado que
Tes permite un acceso a un nivel de vida relativamente suficiente y
los que, por el contrario, victimas del desempleo y el subempleo no
pueden integrarse de forma humana a la economia y ademis, carecen -
de 1o minfmo indispensable (10)(15).

Debido al répido crecimiento de la poblacién durante los Glti-
mos tres decenios, con un aumento del Tndice medio anual de 1.8% a
3.4%. E1 crecimiento econofiico en el mismo perfodo ha sido de 6.4%
peor este crecimiento ha beneficiado a diferentes regiones y secto
res socioeconémicos en forma desigual (1).

Cada vez mds existen dos Méxicos: E1 sector moderno, compuesto
por la industria, los servicos de alta productividad y 1a agricultu
ra de riego y buen temporal y el sector tradicional asociado con la
agricultura de temporal y 1a poblacién urbana sin celocacidn ni ocu
paciofi fijas (1)(7).

Entre 1940 y 1970 1a poblacion urbana a aumentado proporcional
mente, en un 20 a un 40% de la poblacién total de México; "Este pro

ceso a impuesto un reto a 1a economia en tefminos de capacidad para
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crear el nimero y tipo de empleos que 1a poblacidn este demandando".

E1 total de empleo para el pafs es del 25 al 30% debido a la -
incapacidad de las actividades modernas de la més alta productivi -
dad para absorber toda la mano de obra y la incapacidad del sistema
educativo de transformar con mayor rapidez la estructura de califi-
caciones de la misma, Dicho de otro modo, la produccién industrial
moderna requiere de una serie de calificaciones y conocimientos, -
que hacen gue solo una capa privilegiada del sector trabajador pue-
da ocupar empleos en ellos (8)(15)

Esta capa, aunque va aumentando, no logra extenderse hasta ab-
sorber a los marginados, en su mayorfa migrantes rurales, analfabe-
tos y carentes de un conocimiento de las tecnologias urbanas més va
loradas. Las burocrasias también han aumentado estas no representan
mayores fuentes de empleos para los migrantes del campo en concly -
sibn, solo queda para los marginados el conjunto de empleos asala -
riados mds bajos: ocupaciones manuales sin calificacidn, en la cons
truccion, en limpieza, vigilancia, reparacién y mantencibn, servi -
cio doméstico y ocupaciones desvalorizadas, religuias de la econo -
mia tradicional (8)(15).

Se genera un proceso de acumulacidn transgeneracional de la po-
breza y del desempleo, en virtud de que las personas empleadas en -
actividad de muy baja productividad no pueden alimentar apropiada -
mente a sus hijos ni darles la educacién apropiada para que puedan

incorporarse a actividades de mds alta productividad que sus padres

(1)(8).
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EL ROBLEDO

LOCALIZACION:
Se encuentra situada al Sureste de la ciudad de Mexicali, 1len
do por 12 carretera a San Luis R.C.Son., a la altura de la Calle -

primera de CGonz&lez Ortega, un kildmetro y medio al COeste de la ca-

rretera.

HISTORIA:

Todo se inicib cuando el Lro. de Septiembre de 1983 un grupo -
de aproximadamente de 200 personas invadieron unos terrenos priva -
dos en Gonz&lez Ortega {Palaco) con el deseo de presionar a las au-
toridades del estado a cedercelos, se realizaba un censo diario y -
seregistraban al entrar la nuevas familias que iban 1legando, den -
tro de este grupo de indivuduos surgieron suborupos aue formaron -
seis secciones, cuatro de las cuales simpatizaban con el grupo poli
tico Movimiento Revolucionario del Pueblo (17deres del movimiento -
de invasidn), las otras dos estaban compuestas por gente de cuatro
grupos® PRI, CNOP, CCI, y otro de izquierda que tenfa como represen
tante a Salivie Astengo. Como medida de presidn decidieron presen -
tarse el dia del G1timo Informe de Gobierno del Sr. Roberto de la -
Madrid Romandfa, enterandosé de &sto las autoridades, un dfa antes
se presentaron con la proposicién de darles terrenos pero en otro -
sitio propiedad del Gobierno, el grupo pensé que se trataba de un -

ardid para evitar su "plantdn", por lo que hubo algunos hechos de -
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violencia, posterioemente verificaron que era verdad y fue asf como
el 18 de Octubre del mismo afio se trasladaron a los terrenos 1lama-
dos actualmente E1 Robledo, cada lote se les vendid en $45 600.00
més el 23% de Interes Anual sobre Saldos Inso]uios a pagar en cua -
tro afios, no solo se le vendif a las personas que habfan participa-
do en la toma de los terrenos, sino también a otras familias que -
1legaron solicitando lote y se comprobf que o necesitaban.

Ya al1f continua la divisién en el lugar, la mayorfa de las -
familias estd con el nuevo grupo 1lamado Unién de Colonos Solicitan
tes e Inquilinos A.C. (emanado del Movimiento Revolucionario del -
Pueblo). LOs ya mencionados PRI, CNOP, CCI continuan con aligunos -
seguidores, el grupo de izquierda fue sacado del lugar.

El plan de 1a Unidn de Colonos Solicitantes e Inquilinos A.C.
es la de formar una Cooperativa, llevar brigadas médicas, desarro -
1lar programas de educacién de la poblacidn, dotar al lugar de los
servcio piblicos indispensables. Ya tienen un afio y dos meses de vi
vir allf , y actualmente tienen Tuz eléctrica, alumbrado piblico y
estdn la obras para instalacién de drenaje pluvial, alcantarillado,
agua potable. Por el momento la preocupaci6n de l1os colonos es evi
tar 1a instalacién de una Planta de Bombeo de Aguas Negras que quie

er estado poner el la colonia.
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COMUNICACION Y TRANSPORTE

Cuentan con una sola ruta que va a la colonia, la titulada -
Centro Civico-E1 Robledo que pasa a todo lo largo de la Calzada el
Robledo, y cuyos autobuses pertenecen a la 1ines de Auto Transpor -
tes Urbanos S.A. de C.V.

CORREQ Y TELEGRAFO:

Por lo pronto y en virtud de que aun no se han regularizado an
te 1a Oficina de Nomenclatura del H. Ayunntamiento los nimeros co -
rrespondientes a cada lote, esto imposibilita el funcionamiento del
correo y telégrafo.

PERIODICOS:

Se venden en ocasiones en las tinedas de lugar los que circu -
1an en todo Mexicali La Voz de la Frontera, E1 Novedades , y otros
de menor circulacidn.

RADIO Y TELEVISION:

Llegan al lugar todas las transmisiones de radio de las radio-
difusoras de Mexicali, y transmisidn de los tres canales de televi-

sibn de Mexicali, uno local (Canal 3) y dos nacionales (13 y 2 ).~

EDUCACION:

En 1a colonia hay una escuela primaria y un kinder localizados
a nivel de Calzada E1 Robledo y Calle Cerezos. Ya estdn construidas
las aulas pero aun no se ha impartido clases allf, se imparten en u

nas carpas alrededor de las aulas.
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CENTROS DE ABASTECIMIENTO:

_ Cuentan con dos tiendas de abarrotes, una localizada en la ca-
11e Laurel de la India y otra en la calle Aba, que ademds son expen-
dios de cerveza.

Una panaderia en la calle Aba.

Hay dos madererfas una en la calle Avellano y otra en la cal -
zada EL Robledo, ambas semiconstrufdas con madera, pero tienen sus -
ventas,

No hay otros centros de abastecimiento, 1o mds cercanos se en-
cuentran en Gonzdlez Ortega.Otros servicios con que cuenta son, una

11antera en la calle Ajenjo y materiales elécrticos en la Acebo,

CENTROS DE TRABAJO:
Solo existen los ya mencionados arriba y que dan cabida a 20 tra

bajadores.

SERVICIOS PUBLICOS: .

Alcantarillado, drenaje pluvial, agua potable e hidrantes se es-
tan instalando con Crédito otorgado por Fideicomiso Fondo Nacional de
Habitantes Populares.

Cuentan con luz eléctrica y Tuz mercurial,

Recoleccidn de basura: E1 Ayuntamiento Municipal en un tiempo te-
nfa este servicio como regular, pero en un perfodo aproximado de dos
meses se dejo de implementar.

Riego y conformacifn de calles no existe,

(10)



PAVIMENTO: Existe el compromiso , pero por el momento 1os diri

gentes han solicitado ya el revestimiento o empedrado de calles.

SERVICIOS MEDICOS:

No existen en la colonia.

(11)



0BJETIVOS

A) Analizar los fenfmenos ambientales, econdmicos y socioculturales

que modifican 1a salud.

B) Conocer el pérfil familiar de los grupos se"alados.

C) Definir el concepto de marginalismo, considerando las caracterfs

ticas de 1a ciudad de Mexicali.

D) Medir el grado de movilidad social de los niicleos que habitan las

zonas marginadas.

E) Conocer las expectativas de sociabilidad de los grupos que habi-

tan estas zonas.

F)} Medir factores socioculturales que influyen ante el cambio en ge

neral,

G) Aplicar técnicas de comunicaci6n y educaci6n individual y de gru

po.
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RIPOTESIS

La mayor parte de la pobiacién de las zonas marginadas de l1a
ciudad de Mexicali no provienen del sur del pafts.

La mayor parte de la poblacion de las zonas marcoinadas de la
ciudad de Mexicali provienen del sur del pafs.
E1 grado de escolaridad de esa poblacifn no es bajo.

E1 grado de escolaridad de esa poblacidn es bajo.

Los niicleos familiares no son extensos.,

Los ndcleos familiares son extensos.

La poblacién que habita las zonas marginadas de la ciudad de
Mexicali no desconoce los programas prioritarios de salud.

La poblaci6n que habita las zonas marginadas de la ciudad de
Mexicali desconoce los programas prioritarios de salud.

Las condiciones imperantes en las zonas marginadas no alteran
1a dindmica familiar.

Las condiciones imperantes en las zonas marginadas alteran la
dindmica familiar,



MATERITIAL Y METODOS

Investigacién y accidn social, a cargo de un grupo interdisci-
plinario, orientacidn a cargo de los coordinadores del programa.

Etapa de investigacifn a través del uso de una cédula de entre
vista, aplicada al azar en zonas periféricas de la ciudad.

Cobertura de un 100% del total de las familias del nuevo asen-
tamiento " EL ROBLEDO “.

Diagn8stico de la situacidn dandole un enfoque eminentemente -
social, determinando la problemdtica ambiental, de grupo y familia
como grupo de patrones culturales.

La evaluacién se realiza de acuerdo: la evaluacidn individual
al constatar el cumplimiento de los objetivos y de trabajo de equi-
po, analizando la calidad de la informacidn que rindan, asi como -
actividades 1levadas a cabo y supervisadas..

RECURSOS.
Humano.- Sociol6go- Médico Familiar, Trabajadora social, Enfer
mera, Pasante de Ingienerfa y Estudiantes de Medicina

Estudiantes de Trabajo Social.

Materiales,~ Transporte, cédulas de entrevista, material foto-
grifico, equipo educativo, proyector, transparen-
cias, rotafolio, encuestas, medios de cultivo,la-

boratorio .

PROCEDIMIENTO,
~Se formaron equipos multidisciplinarios de trabajo.
-Se aplicé una cédula de entrevista
-Se distribuyeron las manzanas gue componen el desarrollo ur -

bano " EL ROBLEDO ",
(18)
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PROGRAMA DE TRABAJD

CONDICIONES MATERIALES DE VIDA:
- Habitacién y condiciones de la zona tugiirica.
- Servicios de aqua.
- Servicios sanitarios.
- Espacio vital, hacinamiento y promiscuidad ( con personas ,
con animales.).
- Enseres.
. - Asoleamiento y aereacibn.

ESTRUCTURA FAMILIAR:
- Familia nuclear extensa.
- Posicién interfamiliar y papel del padre, de la madre y de o-
tros miembros,
- Relaciones interfamiliares.

ECONOMIA:
- Ingreso per capita.
- Distribucidn del 9ngreso.
- Deudas, tandas, ahorros.

TRABAJO:
- Trabajo familiar.
~ Artesanado.
- Fuentes de trabajo.
- Lugar de trabajo. .
- Tradiciones en el trabajo.
- Miembros de ta familia que trabajan.
- Movilidad en el trabajo.



Pertenencia a sindicatos.

Conciencia de clase,

- Fuerza de trabajo.
Poblacidn econdmicamente activa.

EDUCACION:

- Escolaridad, alfabetismo, salubridad.

- Normas educativas tradicionales.

- Castellanizacifn.

- Otros idiomas.

- Escolaridad- adultos, jovénes, nifos.

- Causas de desercidn escolar. ,

- Conocimientos manuales, técnicos (Adquiridos institucional-
mente- extrainstitucionalmente).

- Financiamiento y utilizacion de la educaci6n formal.

- Analfabetismo.

- Enfermedades.

Asistencia social.
Conocimientos de programas prioritarios de salud.

MOVILIDAD SOCIAL:
- Procedencia de la familia.
Localidades intermedias de migracidn,
Motivo de Migracion.
- Antiguedad de residencia .
- Movilidad dentro de la ciudad.
- Causas.
- Tiempo de permanencia en la zona y motivo de haber ido a vi
vir alli.
- Actitudes ante la permanencia en el lugar.

SOCIABILIDAD:
- Relaciones entre el vecindario ( Solidaridad, Cooperacién,
Antagonismo ).

(17)



SOCIABILIDAD ' - "

- Formacidn de grupos (Recreacién, deportes, ingestién de be-
bidas atcoholicas, panditlas, juegos de nifos).

- Tiempo libre y ocupacifn del mismo.

- Liderazgo .

- Conflictos.

RELIGION Y CULTURA
- Afiliacifn a un culto religioso, (fandticos-fervientes-de -
votos-poco religiosos- indiferentes- ateos- antirreligio -
sos)f
- Costumbres y tradiciones.

Grado de Asimilacion al medio

Artes y oficios,

Folklores.

Vestido.

ACTITUDES ANTE EL CAMBIO EN GENERAL
- Cooperacién.
- Conformidad.
~ Oposicidn.
- Indiferencia.

- Aspiraciones.

(18)



INGRESD) MENSUAL FAMILIAR EN EL
DESARROLLO URBANG " EL ROBLEDOD"

RESULTADOS

Pesos

No. de familias

bl

Hasta 10 000 23 3.8
Hasta 20 000 120 20.6::
Hasta 30 000 281 47,25
Hasta 40 000 126 21.1%
Hasta 50 000 22 3.6%
Mas de 50000 23 3.8%
INGRESC PER CAPITA
Pesos No. de familias b
1 000 a 5 00C 232 38.9
5 000 a 7 000 185 31.0
7 000 a 10 000 105 17.6
Mds de 10 000 73 12.2

(19)



OCUPACION DEL UEFE D FAMILIA

Ocupacién -~~~ ‘No.. =

Qbrero 211 35.4
Empleado 17¢ 29.5
Otros 100 16.8
Técnico 45 7.5
Comerciante 44 7.3
Profesional 4 0.6
Emigrado 1 0.1

NUMERD DE MIEMBRQOS POR FAMILIA

Cantidad No. %
Dos 50 8.4
Tres 82 13.7
Cuatro 121 20.3
Cinco 140 23.5
Seis 70 11.7
Siete 40 6.7
Ocho 39 6.5
Nueve 24 4.0
Diez 0 mds 29 4.8

(20)



EDADES DE LOS POBLADORES

Afos No. %
Menos de 1 117 3.8
Hasta 5 763 24.9
Hasta 15 1 035 33.8
Hasta 30 658 21.4
Hasta 45 326 10.6
Hasta 60 108 3.5
Més de 61 54 1.7

SEX0

Sexo No. %
Femenino 1 532 50.04
Masculino 1 529 49,95

(21)




- TOXICOMANIAS

~_Toxicomania No. Poblado

res %
Tabaquismo 508 16.5
Alcoholismo 430 14.0
Otros 7 0.2
INMUNIZACIONES
Inmunizacifn No. %
D.P.T. 2018 65.9
Antipolio 2006 65.5
B.C.G. 1941 63.4
Toxoide tetdnico 1731 86.5
Antisarampién 1270 41.4
DETECCION DE PROGRAMAS ESPECIFICOS
Programas No. %
Planificacidn Familiar 346 11.3
Diabetes Mellitus 278 9.0
D.0.C. 272 8.8
D.T B. 267 8.7
D.FR 121 319

(22)



ALIMENTACION FAMILIAR
EVALUACION POR NUMERO DE VECES AL MES

Alimento ¥enos de 7 De 8 a 15 De 16 a 23 De 14 a 30
Carne 87.7% 10.0% 1.1% 1.0%
Pescado 87.7% 10.0% 1.1% 1.09%
Leche 80.6% 7.0% 11.49 1.0%
Huevo 80.6% 7.0% 0.0% 29.9%
Verduras 3.8% 16.6% 10.0% 97.0%
Cereal 3.8% 16.6% 10.0% 97.0%
Frutas 3.8% 16.6% 10,0% 97.0%

ESTADO CIVIL

Edo. Civil No. %
Soltero 522 17.0%
Casado 494 16.0%
Unidn Libre 303 9.8%
Separado 30 0.9%
Viudo 18 0.5%

(23)



*FUNCIONES FAMILIARES QUE AMERITAN ATENCION

Funcidn No. Familias o
Socializacion 241 40.5
Cuidado 237 39.8
Afecto 237 39,8
Status 182 25.5
Reproduccibn 133 22.3

FASE ACTUAL DEL CICLO DE VIDA FAMILIAR

Fase No. Familias 4
Expansidn 349 58.6
Dispersidn 145 24.0
Matrimonio 70 11.7
Independencia 36 6.0
Retiro o Muerte 18 3.0
Solteria 10 1.6

()



CVIVIENDA

Casa No. Familias %
Casa propia 583 97.9:
Casa prestada 8 1.3%
Casa alquilada 8 8.6%

TIPQ DE VIVIENDA

Tipo No. Familias %
Sola 312 52.4
Jacal 177 29.7
Barraca 73 12.2
Departamento 19 3.0
Vecindad 7 1.1
Otros 7 1.1

Ndmero de Ventanas: Promedio de dos ventanas.
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VIVIENDA

No. de Cuartos Familias %
Uno 326 54,7
Dos 210 35.2
Tres 56 9.4
Mis de cuatro ' 3 0.5

AGUA

Familias %
Otras 332 55.7
Algibe 263 44,2
Intubacidn dentro 0 0.0
Intubacién fuera 0 0.0
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. ENSERES . -

Enseres No. %
Radio 361 60.6
Otros aparatos eléctricos 329 55.2
Televisidn 244 41.0
Cooler 118 19.8
Refrigeracidn 37 6.2

FAUNA DOMESTICA
Fauna No. %

Moscas 513 86.0
Cucarachas 327 54.9
Perros 234 39.3
Otros 216 36.0
Gatos 159 26.7
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. ..BASURA =

DISPOSICION
No. %
Recipiente sin tapa 425 71.0
Sin recipiente 126 21.0
Recipiente con tapa 44 7.3
ELTMINACION
No. %
Recolector 534 89.7
Incineracidn . 59 9.9
Entierra 1 0.1
Calle 1 0.1
DISPOSICION DE EXCRETAS
No. %
Letrina , 540 90.7
Escusado e 0.0
Fosa séptica 48 ?%

Aire Libre 7

(28)



S E_ RV ICYO’s*’

Servicio

Alumbrado ST <100
Electricidad Cnee8 48,4
Alcantarillado ceE a0 ~..10,0
Pavimento R 0.0

DISTRIBUCION DEL INGRESO

%

Alimentacion 75.0
Transporte 10.0
Otros 9.3
Vestido 5.0
Renta 0.6
Ahorro 0

(29)

ypLIcos



"ifEDﬂIClefUWmf”””

" No.

%

Primaria 1585 51.7
Educacidn Tradicional 812 26.5
Secundaria 430 14.0
Conocimientos manuales 154 5.0

y técnicos
Analfabetismo 143 4.6
Preparatoria 91 2.9
Profesional 41 1.3
SOCIABILIDAD
RELACIONES

No. %

Cooperacibn 483 81.0
Solidaridad 422 70.9
Antagonismo 40 6.7
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SOCIABILIDAD

FORMACION DE GRUPOS

No. %
Juegos de Nifos 530 89.0
Deportes 447 75.0
Recreacion 416 69.9
Ingesta de alcohol 83 14.0
Liderazgo 42 7.0
Conflictos 32 5.3
Pandilia 25 4.2

RELIGION

No. %
Poco religiosos 210 35.0
Devotos 200 33.6
Indiferentes 83 13.9
Fervientes 51 8.5
Faniticos 26 4.3
Ateos 21 3.5
Antirreligiosas 4 0.6
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ACTITUDES ANTE EL CAMBIO EN GENERAL

MNo. %
Oposicion 354 59.0
Conformidad 339 56.0
Aspiraciones 332 55.0
Cooperacidn 192 32.0
Indiferencia 64 10.0
REPORTE DE LABORATORIO
Muestras Coprocultivo
. Escherichia Coli
2 i Cererrenae Providencia rettgeri
K J Proteus rettgeri
Escherichia Coli
N Civreees Proteus Mirabilis
Klebsiella Pneumonie
Yersinia enterocolftica
- T Escherichia Coli
Muestras Coproparasitoscopico
) Negativo
2 it aete e Negativo
K S Quistes de Giardia Lamblia
P Negativo
ST Quistes de Giardia Lamblia
2,3,4 y 5 : Nitios masculinos de un afo de edad
1: Nifo masculino de 4 afios de edad.
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| NGRESO MENSUAL

CANTIDAD EN
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20
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40
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:|23
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Fuente: Directa
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OCUPACTIT ON

OCUPACION No. OCUPAC!ION No.
O BRERDO " 211fA GR ICULTOR| 14
TECNICO L5{ICOME RCIANTE 4ié
PROFESIONAL LHEMIGRADO 1
EMPLEADO 176 )]0 TROS 100
DESEMPLEGOC

Fuente: Directa
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Fuente: Directa
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TOXICOMANI AS
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Fuente: Directa
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INMUNIZACIONES

ANT

2,006

I POLIO
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Fuente: Directa
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303

U. LIBRE

ESTADO CIVIL

SOLTERO
522

VIUDO 18
SEPARADO 30

CASADO 494

Fuente: Directa



FUNC IONES FAMIL IARES
- (QUE AMERITAN ATENCION

237 237 241

(2% )

152

135

4

ESTATUS REéhODUCCION AFECTO CIDADO SOCIALIZACION

Fuente : Directa



FASE ACTUAL DEL CICLO
DE VIDA FAMILIAR

145

349

/

70
36
18 10
1
RETIRO-MUERTE DISPERSION , MATRIMONIO
INDEPENDENCIA EXPANSION SOLTERIA
Fuente: Directa
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° po

obtencion

4

583

/

mn

/

T

19

[1 r—

[

-

177

N\

:
i

7
/M

Prestada Alquilada Propia

Fuente: Directa
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VIVIENDA

no. de obtencion de
cUartos - agua

326 332
263
210
56 .
[_-I 43=._ 0 0 | S
Ndmero» 1 2 3 4 INTUBADA INTUBADA ALGIBE OTRAS

DENTRO  FUERA

Fuente: Directa
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FAUNA DOMESTICA

513
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FUENTE: Directa
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ESCOLARIDAD
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fFuente: Directa
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Fuente: Directa



CONCLUSTONES

1. La mayor parte de la poblaci6n de las zonas marginadas de la ciu-

dad de Mexicali provienen del sur del pafs.

2. E) grado de escolaridad de esta poblacién es bajo.

3. Los niicleos familiares son extensos.

4. La poblacidn que habita las zonas marginadas de la ciudad de Me-

xicali desconoce los programas prioritarios de salud.

5. Las condiciones imperantes en las zonas marginadas alteran la di-

ndmica familiar.

En el transcurso de la investigacion y debido a los resultados en -
contrados en cuanto saneamiento y hdbitos higiénicos surgid una va-
riable interviniente que es la existencia de enfermedades gastroin
testinales bacterianas y parasitarias, 1o que se comprobd con la to
ma de cinco muestras tomadas al azar en cinco puntos de la comuni -
dad, obteniéndose los resultados que aparecen en el cuadro de la pd

gina 32.

(81)



CONCLUSIONES

Se trata de un desarrollo urbano que reune las caracterfisticas
de zona marginada.

Es un sitio que no goza de los beneficios del medio urbano, -
Tos servicio pdblicos con que cuenta son Juz eléctrica y alumbrado
piblico, del primero solo un 48.4% de las familias cuentan con &1 ,
del segundo el 100%., El 97.9% de las familias tienen casa propia, -
alquilada 0.6% y prestada el 1.3% {(éstas dos d1timas situaciones no
deberfan existir ya que los Totes son solo para personas gue viven
allf).

Las condiciones de sanemiento son malas, la mayor parte de las
viviendas son lo que puede considerarse casas {52.4%) construidas -
con diversos materiales: cartén de yeso, madera, ladrillo, blooue -
(el 29.7% son jacales el 12.2% son barracas), solo con uno o dos -
cuartos (1 cuarto 54.7%, dos cuartos el 35.2%) , en malas condicio-
nes de ventilacidn , hay hacinamiento ya que estdn habitadas en un
promedio de 4 a 7 personas, estos dos G1timos factores predisponen-
tes para la mayor incidencia de enfermedades transmisibles por via
aerea y, el hacinamiento adem§s favorece la presentacifn de algunas
conductas inconvenientes para la sociedad , asT como el aprendizaje
de h&bitos nocivos. No hay agua potable intubada, se bastecen por -
medio de pipas que recorren el lugar y la depositan en algibes (44.2
por ciento) y en otros depSsitos diversos (55.7%), que no estén de-

bidamente protegidos por 1o que son ficilmente contaminables.

(52)



Esta'falta de agua intubada y 1a dificultad para abastecerse de agua a
grava las condiciones de higiene y es otro factor que incice negativa-
mente en 1a salud de 10s ocupantes. El 39.3% de las familias tienen --
perro y el 26.7% tienen gatos. Hay un manejo inadecuado de las basu --
ras, el 71% de las familias la depositan en recipientes sin tapa, el
21% no usan recipiente 1a tiran en el patio de 1a casa, s6lo el 7.3% -
1a depositan en recipientes con tapa, situacidn que incrementa la con-
taminacién ambiental y favorece 1a proliferacién de fauna nociva trans
misora. Hay gran cantidad de moscas (86% de las viviendas) cucarachas
54.9% y otros como pulgas, ratas, piojos {36%). La disposicidn de ex -
cretas no es adecuada el 90.7% tienen letrina, que en realidad son po-
205 negro que no cumplen con su funcién, el 1.1% practican el fecalis-
mo a) aire libre, he aquf otros factores de contaminacién.E1 8% tienen
fosa séptica. En el ambiente hay un olor a heces ya que muy cerca se -
encuentra un planta de bombeo deaguas negras..

Su poblacién: Son un total de 3061 personas, el 50.4% mujeres y
e) 49.95% son hombres, que forman 595 familias,en su mayoria son nifos
jévenes y adultos jévenes que constituyen 83.9%. Con una variedad hete
rogenea de ocupaciones de los jefes de familia: el 35.4% son obreros ,
29.5% empleados, 16.8% toda clase de vendedores ambulantes y los que -
desarrollan cualquier actividad que se les presente. Son un barrio po-
bre, 1a gente que 1o habita tiene un ingreso mensual muy bajo (el 47.2
por ciento ganan hasta 30 000.00 pesos moneda nacional y el 20.6% de
10 000.00 a 20 000.00 pesos M.N.), el inareso per capita es de 1000 -
a 5000.00 peos M.N. el 38.9% y de 5000.00 a 7000.00 el 31%.
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La distribucién del inareso es: A]imentacfﬁn7?5%;”£f;ﬁ§porte élrlo%
otros el 9,33%, vestido 5% , renta .67% .

Con un nivel educativo bajo: el 51.7% asistié o asiste a la pri
maria, el 2€,5% sabe leer y escribir, hay un 4.6% gue son analfabe-
tas. Solo el 14% va a secundaria o la termind, el 2.9% estd o termi
n6 preparatoria, hay cuatro personas con carrera profesional. Esto -
Timita a la poblacidn para ejercer actividades mejor remineradas, lo
que se traduciria en la mayor disponibilidad de recursos y consecuen
temente de consumo de satisfactores.

Ya se menciond al hablar del ambiente en que viven las condicio
nes de vivienda de estos pobladores y que tienen caracterfsticas ne-
gativas con repercusiones directas en la salud. Otro factor mis con
influencia negativa es su alimentacifn ya aue es deseauilibrada, ba
Ja en aporte protefco y calbérico, y no preparada en buenas condicio-
nes de higiene. Ademds su participacién en programas prioritarios -
de salud es baja ya aue el 42% de 1a poblacidn desconoce la existen-
cia de programas y campafias de vacunacién o ignora cuales son los be
neficios de la aplicacifn de inmunizaciones. Solo un promedio de 8.3
por ciento ha participado en programas de detecci6n oportuna de en -
medades y planificaci6n familiar , el resto desconoce la existen -
cia y beneficios de los mismos , 10 que nos traduce las limitaciones
de estos programas debido a que se enfrentan a factores propios de
1a marginalidad, pero no exclusivos, sino que estdn inmersos en la -
sociegad global (ambiente fisico, distribucifn de bienes y servicios

educacibn, creencias, valores, gobierno).
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Las familias desde el punto de vista de composicion son nuclea
res y extensas; son tradicionales y obreras. Con un promedio de cin
co miembros por familia, en la mayoria de las familias el jefe de -
familia es el padre, la madre ubicada en el rol de madre compaiera,
los hijos estafi ubicados en su rol.

La fase actual del ciclo de vida familiar de las familias de -
esta comunidad son las siguientes: El 58.6% se encuentra en expan -
si6n, 24% dispersibn, el 11,7% matrimonio, 6% independencia, 3% re-
tiro y muerte, 1.6% solterta.

Las funciones familiares que ameritan atencin son: 40.5% so -
cializacién, 39.8% cuidado, afecto 39.8%, status 25.5% y reprodu -
ccifn 22.3%.

Por 1o que puede apreciarse en lo referente a fase actual del
ciclo de vida familiar y las funciones que ameritan atencifn es cop
cordante los hallazgos con las caracteristicas de Ta poblacifn estu
diada ya mencionadas anteriormente.

En un 20% de las familias hay 2 o 3 personas que trabajan, en
el resto una sola persona por familia, no existe el trabajo familiar
y no hay fuentes de trabajo en el lugar a excepcifn de las proporcio
nadas por dos tiendas de abarrotes, dos pequefias madererfas, una pa-
naderia, un 1lantera, y venta de materiales eléctricos que dan tra-
bajo a veinte persona. E1 resto ofrece su fuerza de trabajo en dis-
tintos sitios de la ciudad de Mexicali. Hay bastante movilidad en el
trabajo, no hay tradiciones en el trabajo, ni pertenencia a sindica-

tos. E1 80% tiene conciencia de clase.
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Son familias con costumbres tradicionales del Sur del pais; den
tro de su tradiciones tienen la de celebrar el dia de 1a Madre, la
Independencia de México, el dia de la Virgen de Guadalupe, y Navidad.
Su vestido es moderno de acuerdo al medio urbano. Su grado de asimi-
Tacién al medio es bueno, se han identificado con la vida social y -
econdmica de Mexicali.

En 10 que respecta a su sentimiento de finalidad el 35% son po-
co religiosos, y el 33.6% son devotos, esto es importante ya oue fa-
vorece la permanencia de la estructura social.

Su modo de vida: Al parecer una firme organizacidn social ya -
que lo que han obtenido ha sido fruto del esfuerzo de toda la comuni
dad.

Son buenas las expectativas de sociabilidad ya que hay solidari
dad y cooperacidn entre sus miembros, se han formado grupos positi -
vos a nivel deportivo y recreativo,

Existe aislamiento social, su ligamen principal con el resto de
1a comunidad es su identificacifn con el mercado de trabajo y un li-
gamen adicional a través de la polfitica.

Movilidad Social: La mayor parte de las familias provienen del
Sur del pa¥s (estados : Sinaloa, Nayarit, Jalisco, Michoacdn, Guerre
ro, México ), que tuvieron como localidad intermedia de migracifn o-
tras colonias de la ciudad de Mexicali. Su motivo de migracién fue -
el gconﬁmico en el 100%, 1a antiguedad de residencia en el 92% es de
un afio dos meses, desde que se fundd la colonia., La movilidad resi-

dencial es baja, el 95% de las familias piensan quedarse permanente-
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mente aqui.

No existe movilidad descendente.

Existe un grado elevado de movilidad social al mismo tiempo que
un grado elevado de desigualdad social, como en todos los pafses sub-
desarrollados e industrializados.

La actitud ante el cambio en general es de oposicion en el 59% y
de conformidad en el 41% de lo que deducimos que puede haber cambios

minfmos dadas las condiciones nacionales en que vivimos.
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SUGERENCIAS

1. Favorecer la prevalencia de los grupos existentes que tienen
como propdsito mejorar las condicones del lugar en lo refe -
rente a alcantarillado, drenaje pluvial, agua potable, hi --
drantes y revestimiento de calles, ya estdn trabajando en e-

Mo.
2. Formar un comite de planificacion de actividades.

3. Proponer 1a formacién de grupos con actividades especificas

(previa seleccifn de personas ).

a) Un grupo de propananda que se encargue de difundir los -
planes que tenga el comite,

b) Un grupo que imparta clases de primaria a todos aquellos
jévenes y adultos que no sepan leer y escribir, no hayan
cursado o terminado la misma, con horarios y duracibn que
no interfiera con su actividad productiva.

¢) Grupo que imparta conocimientos manuales y técnicos para
capacitar en estas areas a quienes lo deseen y puedan.

d) Un grupo de promotores voluntarios de salud (previa capa
citacién por personal médico y paramédico a &stos):

- Que se encargue de impartir pliticas a cerca de sanea-

miento (agua, disposicidn de excretas, vivienda, fauna
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nociva, aire)
- Que promueva los programas de deteccifn oportuna de en-
fermedades, , inmunizaciones, enfermedades transmisibles
planificaci6n familiar.
- Que impartan pl&ticas de como preparar una alimentacién
adecuada tomanda en cuenta Tos recursos con que se cuen
ta .
- Que impartan oTaticas de higiene prsonal y de la vivien
da.
- Adiestramiento de parteras empiricas.
- Grupos de primeros auxilios.
4, Formaci6n de una cooperativa para poder 1levar lo necesario pa-
ra poder satisfacer las necesidades bdsicas de alimentacifn, --

vestido, vivienda, a los mejores precios.

5. Asistencia de brigadas médico asistenciales que ademis de dar a-
tencibn médica, promuevan la salud y 1leven a cabo programas de

medicina preventiva en el lugar.

6. Formacion de un equipo multidisciplinario formado por pasantes
en servicio social de las difertes carreras profesionales (abo -
gados, ingenieros, psicdloaos, sociblogos, médicos, enfermeras ,
arquitectos, contadores piblicos), que asistan a esa comunidad -
con el objeto de prestar sus servicios, asesorar 0 apoyar a 10s

habitantes segiin 1a problemdtica que presenten,
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