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1. 1 R 'l' B o D u e e t o R. 

Algun11 eatudha Hrha realhad•• 1n nutatre pafa •uHtnn qu1 tl 

vi1je qu1 vive tn un 1atr~t• ... 1e1oeaa.1ee·a1di1 •• el que 1at' en ••je

r1a cendicien•a, aunque en realidad la cendici'n aecie1cen'8ica 1 cultural 

ne 1a d1ter1inante d• c'8e ••'' vigilade, oui•ada 1·0 .. • ped1••• neaetre• 

ubicar d1ntre de una oendiolaa dtil • p1aiti.a al •i1j11 p1r1 al 11 taper

tant• 1• 11 clme ••t' ublcade, 1 4at1 dtpend• eatriot .. 1nt1 de 1aa tuent1 

b'aloa d1 la aecitdad qui •• la taailla. 

Si el·vi•j• ••t' en ••dl• de una taiiilia en la cual ne ba1 un afleja

•i1nte 1•ecie'"l• baJ afee~• 1 reap1t1, cerreapenda al eatrat1 que cerr••

panda, • Ha d1 .un alh en delld1 bat tede, 1 un baje • d• la olaa• Hdia, 

el •l•J• va a •atar bien •i1ilad1 aitapre que •• o•na•~• la 1atzuctura 1 

rtl•• di la r .. 111 •• Bate •• 11 QUI n•• bact ••r QUI •n l•• tatr&t•• ·--

d1at e1, 1 1n 111 que •• ba caftle~ad• •• t1r1a tradioi1nal la un1an r .. 1. 

liar, 11 Yi1j• ••t' ••J•r cuidad1. in ua 1atrat1 alte 0 .. 1 que 11 vi1j1 a 
v1cu pa .. •'• bien a Hr un •1nf1m1", ,·una carga para la r .. 111a, 1 .. 

\rata 41 ll1•arl1 a un aaU• • a ua lupr d1nd1 ·ne va a aer nalment.1 •i-

1ilad1, Di a t1n1r tl af1ct1 al tl IUldadt t .. iliaro 

En late cutnta mucb1 la tradioian 1 11 a1p1ot1 cultural di UD pafa, 1 

aaf ••H• par 1j1apl1., algun11 paf11a en dende tl •i•.1• •• npnHntaUYe 

·de la auhridad •':rima dt una fuiUa, 1 1n dende ne •• preci1u1ntt la f! 

ailia c1n.rugal la que pred .. ina, 1ine.que •• .. ,1fa 11 ofl'Cul1 alnded1r 

de un •i•J• • un jeral'Ca, 1 pudil1'911•• d1oir que ••t' 1atru1turada en trea 

dlfennt1a pnerao11 .. 1. In tl pueble eapañtl •• bien iap1rtaab la pftll,!! · 

ola del. Yitje, 1 diotn que al ne Utnen une le adepta•.• Ped••tt no1rdar. 

tubib 11 qut •ue1d1 oen 111 putblH eri1atal11, lea jape ..... ,. lea obin11 

1 alg\ln11 1tr11, en d1nd1 11 padre, el •i1j1, 11 abuel1, •• la a&ziaa aut.! 

rid&dt 11 QUI dtCide, 11 que ¡tbltl'lla albrt teda la t .. ilia. la lllltatrt 

pda alta 11 1t cuida 1 quien al al1u1Uh •• la oua.· 

Jitad• el pu•t• de •lita b11la1101, el •i•J• •a prea1ataa41 uaa a1ri1 

dt alttraciea11 qui lt liaitaa ea 8\11 aotiYldadea d1atr1 dtl ai1ol11 t .. i• 
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liar • dentre de eu ublea•t'n aeotal. l•t• le oauea un r.traiatente al •e.! 

tire• 1-petente de ••nejar otertee eatf•ulee, '•te le •• atelande un p .. • 

1 •• p11111t1ende que ee aleje dt au t .. 111a, pere late ne ea el eele beche 

•in• el Yieje al eentira• un pece deeplaeade, ha pel'dt•e un peoe de auterj 

dad, lea hlje• 1• ae dependen ni eeen'-itoaaeate ni e• .. t•nabaente de ll. 

lee dltioit •r1,nta• 1 funotanal ne111al, eYtdenteaente a Yeoe1 ne le 

o .. preftde la r .. 111a at la cent• que r•d•• al •l•j•· º''ª que intlu7e •• 

••e alej .. tente que b .. •• aenotanade, que •• peroiba .... una pera1na t ... 

capas, 1apetent• 1 alalada, que ptel'do oentaote oea eue ••re• querld•• 1 

qu• ee ya deprtaten••• 

ltentrae el •i•j• pueda oaaunioaree 1 oenYlYlr d••••· el punte de •i•

ta blel,110• 1 de pena .. tente, ne ba7 que eegre¡arle, • ea nt11111aa teraa1 

•'• bien debe bao,reele partfoipe •e 11 ••tt•t•••• aetlYarle. Le qut euoe

d• e1 que a •eoee l•• taatltaree ee de11aperaa un pea• ante la pll'dida d• 

1bjetlYidad de peneaalonte del •l•j• 1 plo11aan que ne dtbt partlolpar •• 

dttta.inada1 oeeae. 

Un butn bepr 1 una aUuaetaa t•lllar Hhblt, ata oentrtb'll,Jntte iJ1 

pertantee para la aalu•. Se ••bt ptrt1otaatnt1 que auobae 1at1ra1dad••.•• 

aantjan atjtr en la ettuaot'n taatliar dtl be¡ar que en· una 1 .. tltuet&n •.! 

traña .... el be1pttal. ieh N1ulta .. ptotabatnte ei•rt• ouaad• •• trata 

dt paoitDt•• anotan••• 71 que ti fuerte ap•1• r .. 111ar oenetlt\l,Je une de 

lee a1peot•• •'• •ali•••• de la ateaotln en el be,ar. Sin 1abar1•• leta 

ah.notan puede Hr un o•pl1h traoa1~ 11 nt H •••l~a 1 H ert1nta a lae 

taatllaa para preporotonar dlcba atenetaa. 

In el aaol••• ••al lteapn ba, auobu eateraedadea.~ let• Ht:1iattMta 

de prtbltaae ffeio11, paiHla1t0t1, autrtdeulee 1 eoolalea baoe que 11 

aaaej• ••• au1boale dltfotl. L1e et,.•• 1 afnt .. aa ••altera•••• la 1da~ 

11 •i••• que el tunotea.atente general del •rca•i•••· 

· In tl •iej• dtben owaluare1 la oiapn .. i•n, rapid11 dt a11ailac1•n de 

la iateraaot'n 1 la ••••ti• ante• d• 1l11tr el trat•t1nt1. Una •taita al 

•'dl•• putd• t1a1r 1apertant1 •i1Difioado aectal para el paoitnt1 ••nil d.! 

bid• aiapltatnt• a qut qui1I ••· trat~ oen .. di• •'• entN lae Yiait••• Pu.! 



de ••r neoeearle b•oer par\lelpar a t .. lliaree j .. ige• par. aeecurarae de 

qu• el ~ra, .. 1••'• •• ••'' ll••••d• a o•b• en ter11• •dtcuada. 

11 •l•i•• l'llliliar neot•i'• peder diterenotar ••'re la·inoapacldad 

. •••P'•bl• de la ••JH 1·1ae inoap•oidadH ae aoep,ablH de lae ent•ni•d•

d•• tn la ••J••• Lee prebleaae que quedan en'r. ••'•• d•• a aeaude ••n auy 

dltloil~e de t•••'lfioar, p•r• •• en 111•• en dende tl •1•1•• Paailiar ••

'' en p .. 101aa ap,iaa para •alerar ,, el •• neceearle, bactr lae ••difloa

elenee pertlnen'••· 

· Le11 •'re• taóterH •• la ahnoi'n que Hn partloulanienh laperhnhe 

en lee anoiaa .. concltrntn a la alSlUple pahhg!a • lnoapaoltad que .. 

preduoe 1 qu• ••'' lnesplloablt••n'• Tinoula•• en la 1••'• •nolana. 11 .,_ 

dio• PluiiU•r d•ben Hr cap•• •• noeneoer Hjer que oualquler eh•, lo11 

t•cte .... aldlco• 1 eeoialee que ee rel•clon•n cen la lndependencia d• eu• 

paoi .. ,H HaUH, 1 oen una pretu .. • ••pnna1a.· baila •ll•• 1 una aet 1-

tud ep,iaieta 1.acra•abl• pe•.4 1atlulr ta•erabl••••'• ••la calidad dt ·•u 

•Ha. 
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u. 1 A a e o ' 1 o a 1 e o. 

A) !l PAlllLIA, 

De1de que naoemo1 neta 11111tra muerte, lnnriabl•enh nalhaaOll 

nu11tn1 aoU•idad11 dentro de oonglcaendOll o trl'UPOlf de e1to1 gnpoe re-

1alta por •u iaportanola la PAlllLI&, oonaldenda ocao el nfoleo priaario 1 

tundaaental paria pro•eer la 1atl1taoo1an de 1a1 nece1idade1 b'9lca1 del l.!! 

dl•lduo. Hletariouitnte la faailia ba pa1•do por una 1erle de etapa1 1 ba 

d••oetndo 11r 11 lllfoleo indi1penaab1e pan el de1arr0Uo del bcabre ( 1), 

Si bien la f1111ilia e1 oonaldenda ocao la ollula de la 1ool1dad, dar 

una deflnloian de 111• no •• t•oil. Se le ba definido d• 1uoba1 1anen1 P! 

ro oon1id1r111101 que la1 detinlolon•• que otre1en 101 oenao1 Allerlcano ' C! 

nadl11111 Hn adeouada1 ' H ocapleHntan (2)1 

Detinlotan del oe1110 &m•rloano1 

"Una faailia ••un .rnpo de do• o·••• pel'llon.1 que •l••n Junta1 1 •~

''n 19laoionada1 una1 oon otn1 por la101 1a11111!neo1 de 1atriaonlo o adop

cl6n", 

DefinlolcSn del oen10 Canadlenae1 

"Una tuillla ••'' ocapu11ta por un ••rido 1 una 11po1a, 0011 o 1ln hl

Joe, o un padn o •adl'9 oon uno o•'• nlilo1, que •lTen bajo el •l•eo t•

obo"• 

CLASlrIC&OIOI DI LA PAlllLIA, 

Pan loa 11tudloe de t .. illa que 11 llenn a cabo de1de el punto de 

•lita 1001al •• oonaiden importante la 1ipienh olaalficaol&n, que .. b! 

ea en 1ei1 puntoea (213) 

1. In llaH a 1u d11arroU01 

{

a) loderna 

b) tndloional 

o) Anaioa o PriaiUft 

<•> 
(6~) 

(l~) 

Loe pon1ntaJt1 enunoladoe 1011 loe oon.idtrado1 en 11111tro ••dio, 

2. In 11••• a 1u d•ogl'llf!a u origen• 

· {a) Urba_na 

b) a&nl 
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Se co1111id•ra r .. 111a rural cuando •• ••lenta en poblaclon•• cu10 1111-

••ro de babltantea •• inftrlor a 2500. Sln ••b•rgo b•1 autores que con1l- . 

deran que deberla lnclulne la fuUla auburtlana, qut Hrla aquella utn

hda en loe ointuronee dt •lHrla de lu gnndt• cludadH, 1 que probable

••nte oonetitulr!an el ••1or ..S.ero. 

3. In bue a au ompoeloi6n o Htruoturaa 

l
a) luolear 

b) lshnaa 

. o) latema oomp1111ta. 

La r1111ilia 111clear·1e aquella conatltuld• por padree• bljoa esoluei

vuente. La 1st11111a •• aquella cau• ad••'• de lo anterior ••t' inte~rad" 

por otl'OI pariente• 0080 abuelos, tfo1, aobrlnoa, nletoa, •to. r tn tl tt,I 

oer tipo puede baber ad••'- otro tipo de penonaa pero aln la1oa d• paren

h101 ( .. igoe, o•pa4rH, 1to.). 

4. In baH a au inhgraoi6nala) Integrada 

b) St•i-lntegrad• 

e) l>H lnttgrRda 

Una t•Ula integrada •• aquella tn l• cual uboa 06111\11 .. vlvtn 1. · 

01111plen oon aua f'unoionta. In la •••i-integrada loa o4ft111St• vlvtn piro no 

cumplen •d1ouad .. eat1 aua f'unoi ... a. r la deainte1rada •• aquella en la 

oual falta alcun• de lH o4QUp1, ,. ••• por •uerte, clivoroi1, Hp&raoi4a 

o aballClono • 

. 5• In ~•H al puah de •lita Upol6giot u ooupaoionala 
1 

l
a) O•P••i• · 

b) Obrera . 

o) ProfHloniata · 

d) O ••..Sn oaraottr!atloaa ooupaolonal••· 

6. In baa1 •·•u f'unoionalidada 

la) ~nolonal 

b) J>ia~noi.onal 

In la primera laa rel1toionta entre eUB •i••broa eon 1td1ouadaa, ou11--
. -

plltndo oada uno oon loa rol•• oerreaponditnt••• In la a1111nda ha7 mBlne 
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r•laciont• entre loe 11itmbro1 d• lA fA11ili•, p•r lo regular dtbld• a que 

no 11 lltv•ron " c•b• loe rol•• corrt1ponditatt1 a cad1t uno, o por lnva1l4a 

clt los ab•H• 

Al claeitlcar • l•a fulUae u ba1t a 101 punh~ uuncladoa, d 11ldi• 

co podr• h1tc1r un dl•gnóetio1 gru110 d• laa f&11lli•1 qu• atitnclt dt1d1 dift• 

rent•• puntea de vieta 1eol•l•1 1 poaiblt11tnt• gen•r•r acoiont1 que ttng•n 

como objetivo la a•lud, • ••• tl bltn11tar b1e-p1loe-1ooial. (3) 

LAS 1UNC10HiS DI Ll PAJtlLlA, 

Lo1 problH"• de aJuatt que tienta l1t1 familiAe HUn r.lacl•••••• con 

1u o•p•cldad p•~ lloaar lae tuncio••• b~1loa1 qut l• eocitdad ••P•r• dt 

tlla1. 11 blp1rtantt d1te:niln•r ao aolo 11 l• f1U11ilia cu11plt ••t"• fullOien•• 

alno loe ••o•nl•••• para cu.plirl••· St ha conaidtJ'lldo que tJlet•• cinca fu_! 

olont• b«9lcae, lae qut at dtaglo1•n • oontlruaci'n• 

1, SOClALIZlClOff, 

La tan• prlaordial clt la familia H traaafaftlar en un U••P• d•tnmi

nado, a un aiño.totalmtntt dtp1ndltntt clt eu1 padrea en un individue ~ut6-

n0110, con pl••• indtptndencia para d•••rrollar1t tn l• eocltdad. Ea impor--· 

tantt Aclarar, qu• ••"1n canc•pto1 de la p1lc41aga Ltd• Datz, dentre d• 1u 

tuncUn Hclalhaclna, l• fa•lli& •• pn·fU• CG1111 un" 1"11titucUn idttl&gi-

. ca del Ht•cl• cen: la •il•• fueraa • t.11pertAncia qu• pudieran tHtr la igl1-
' 

el•, tl aiet••• eacelar, ato., r• que la ta.iilla •• el v[nculo tnt~ ~l ln-

dlvldut 1 la eocitdad, por le qut cada tipo d• r .. 111a reaptnd• a la eocie

dad 1 per .nde al al1tlaa ecen&.lce en que ead i•traa. 

St oonaidera a 1• aadre o .. • el educader· primario el• la.r .. 111a, con 

1• rtapone•bllld•d dt aocl•llaar a au1 hij11 tn la et•pa dt l•otitnte 1 pre

e1oolar, aitnde el padre o .. • un aeport• a aua aooienea por lo 11tnea tft ••

ha ttapl\a prl•iari••, 1• qut poettrlo1111entt 111 rHpenaabUid•d dt uohll

••r a lt1 nuevoa •it•broa dt la f&111llia •• comp11rtido por loa proft1eree, 

olubea, la lgl•aia, etc, 

2, CUIDADO, 

Cuidad• dgnltica cubrir laa n•c•aldadu ffliua 1 de 1dud de loa 
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a l•bro• de la t•llla. 

La• probabilidad•• de buena aalud 1 lar,. vld• 1at(n dlr.ot1U11nte re

laoionada• oon 11 ni••l aooioeoon&.ioo d• la taallla, L•• t•ill•• oon un 

nlvd aooioeoonmloo ooalln, tienen probl•• .. alaUarea. 

La reapu1ata a laa d .. a..... de cuidado dependen no aolo del aofeao 

que tenpn l•• t•Ula1 • ••toa nounoa aino tublln dd nivel de oonooi

•l1ntoa de la fMllla, o aea que laa fMlil .. no aolo n1011itan oonooer 

qui aenloioe aon aoc1albl1• alno oOllo uaarloa, 

l· Aneto. 
81..Sn loa acadHlcoa de la lenpa, al att1otua de .lOll r011anoe H re

. terfa a quien e1taba d••Unado • 1jero1r t\anolon1• o pre•t•r Hnloloe 1n 

al,una d1pend1nola. In cuanto a la ln.tltuol3n t .. lllar •• retl1re • pro

poroloMI' Cniao, .. ol' 1 oal'lílo. 

La t .. llla neoealta oubrll' l•• neoe•l~e• at1otlYa8 di 1111• al .. broa 

pol'que la napu .. ta ateoUva de un lndl'dduo a otro pro•H la ncoapenea 

b'•lo• de la •ida r .. 111ar ..... neoe•ldad•• at1ot1 ... di loa padre• ion 

tan iaportant•• para la ealud t .. ill•r o0110 l•• n101aldad1• ateotlva• d• 

lo• nlioa, 81 arauaenta que 1•.••dre napond• •'-que el padre• l .. nec1-

•ldad•• ateotl ... de la r .. 111a 1 aunque 1eta 11nerall1aolan •• verdadera, 

.. t•~lln ftl'dad que loa· ll•bna Uen1n HJOI' n•poneabUld•4 ateoun. 

Aunque cuidado 1 ateoto pueden HI' oonoeptualmente HPlacloa en la 

prtloUoa no H tloU ditennolHloa. Ou14adoa 1 afeoto aon parte del pr~ 

OHO de •oolalluolla 1 HD no•peuadM 1 o .. tl,.doa. Una lnad1oua4a •~ 

olallaaol&n puede 1'9aultar en deprl'Y&ol3n, lo que da lugar a que un lndt

•lduo aea a1n08 oapaa de reapoad1r ateoU••ente a otroa. 

4, mlOJIUCOIOlo 

Una t\anol&n b .. lo• •• la r .. u1a •• la repl'Oduool3n 7 t1 prnHr de 
nue•• •l•brM a la aoolldacl. 

11 aatl'iaonlo 1 la t•lll• aon dealgnadu para n,ular 1 oontrolar 11 

aabl1nt1 aesual 1 la reproduool&n, 

5, IS'l'&tUS r llUIL SOClOICOIC*ICO, 

In loe 11tudloa de ••tratltloao13n •o0lal loe ol•ntf tlooe aoolal•• '.! 



t'n oon.ol1ntt1 dt que l•• dlftlNllOi•• en nl••l•• •ooloeoonS.ioo• de 1•• 

f1U1lll•• reealjan en .,.ri•clont• de· ••tilo dt •ida 1 dt oportunidad••• 

8 

La tuiU• •ooiaU1a a un aiilo dentro d• una ola11 toolal 1 dHUl• 

en 11 toclae; au1 .. pi290ioa•• 1Nlt.,.att•• 11 11tatu• t .. bl'n tltat 11tlaol6n 

con la traU.oiSn tMUiar1 101 blJoe ueauran lmortaUdad •oolal o ptrp•

tulda4 del nombre fMlllar 1 tradloi3n. laf, tl conferir ••t•tu• • un niño 

•• pa1arlt dtrtObOI 1 tl9dlolone1. ltto lo •••o• tn la ps4otloa por la 1s-

111otacit&n que dHlll•rta ta la fMi.U• .i MOillitnto dt un bljo, tobn todo 

tl 11rilltro, 1 •n ••1or grado loe .aron••· ... r .. 111a in•i•rt• 101 ••1ore• 

rec11nios "' •l 11rill•r.11&01aleato 1 ~le en 101 nliloe qut tn l•• nUla•. Uno 

el• loe pro\>ltil .. que neultan H que lo que HPtl9D loe padre•. e.soecla l• 

b•bilidad·d• lo• bljoe 1 que•• lgno1Na la• ntct1ld•d•• b'•lo•• dt leto1. 

Lo anterior, dtnt npn11ntando el tunolo11111lento dt una tulUa d• 

ol•1t aedla tn 1• ou1'al9 oooldental oonaldtl9da oc.o •ao1t1a1•,. pero nl•

hn INlltl'Oll•• arlaolont• • lo aah• atnolonado aunque noe dnt o•.o Ha-

oo dt rtftl"taol• para tl ••tudlo dt t .. illa1. (2,3) •. 

IL CICLO DI YlDA DI LA JUILIA. 

'1 o•entar 1u tunolont• dt la r .. 1ua uUU1u01 un •"'Ud• .. t,tj 

oo, pero t•blfa H putcl• analbar con 1Nft1Nnol• a loe o .. bloe que Utnt 

con tl tl~po. ·Loe probl .. •1 41 la fulll• o .. bl•n 1 oon.toutntt•••'• la• 

prlorlcladt• dt lae f\tnolone1 tullia1N1, leta1 ••rfan oon el ololo de •lda 

dt 1• t .. 111a en la oual •• ooneidtl9n cinco fa••• qut •• enuatran a oon

UnuaoUn en tona •••n• 

le ftSI DI llltlllOllO, 

Cuando cloe PHHllU •• uaea en aabSllonlo 1u pnooupaoi3n lalolal H 

pnparan• para un 1111•0 Upo dt •lela,, St o•blnan 101 nounoe el• l•• do• 

penona• 1 •111 paptl•• •• alttrnan 1 •• a1u••n nu•••• tunoioni1. Uno dt 101 

prlnolp•l•• problta .. •• aprender • •l•lr junto1 1 al •l••o tl••Po attndtr 

. l•• neotd4•4•• búlou ele la penonaUdad dtl otro1 dt abt que S'nobtt l.! 

cona 11 de auoba Sllponanol• a la etapa pnnupolal como una etapa dt upl.s 

raoi3n 1 4• prepanoiSn pan lita ta11 del- o1olo dt dda, 
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Lae prlnolpal•• 're•• de at•nol4a en ••'• t••• eon1 Ajuet• eesual, lJ! 

to19aol4n eobre el ooatrol d• la natalidad • lnt•raool4n de la P•rwoaall

dad. Loe oonaejo• •obre ••toe ••P•Otoa dtbl•n• ••r ot1'9oldoe aate1 dtl •.! 

trlaonlo, lo oual •• ll••• a oabo en maeetra eooledad a~n en tozaa.prwoa

ria. La oannola de lata lntozaaol4n n1uHa en la PrtHDOla de hlJoe no 

dtaeadoe o lltgftlaoe, ente .. 1dadee Teall'9 .. , aitdo, ••ntlalento d1 oulpa, 

1to. Loe oonotptoe tndloloaalH del ••hllloalo aotuala.nh •• .. cueatna 

reta4• P•I' l .. unlonee Ubne, l .. unloaH la•ueinaalee, eto. Laa pen.

nae qu1 to .. an ••t• tipo de ualon•• no aatl'illonial1e atoeeltaa isual • •'• 

•1'14• por pll'h dtl lldloo r..n'lar. 

2. PASI ·DI SIPA"SIOI. 

La aa7or pal'te de la p"'otlos aldloa •• otor1a a laa t11m111 .. en ••'• 

t•••• caao e4n la educacl4n prenatal, at1nol4n dtl pal'te, ould•do poetna

tal, oontl'ol del at.ie, nconoolalent• t•prano 1 aan•j• adecuado cl1 pacl•

ci•l•ntoe, control de 1 .. unl1aol••••• d•••l'l'ollo del niñe, lnteraocl4a ta

alUar, eto, 

La llepda de ua au••• nlñ• a la t•Ul• ona hndcnH porqu• el pa

tr4n de rel•clc .. e d•b• ••r ajuetado. le clltfcll el ajuet• de un nlno ante 

la Ue11da de un mano la• .. •n• por lo que H Importante la tozaa oc.o la 

taalU• pnpan a eue llljoe pan nolblr a 111eToe laermanoe. 

11 probl•• de loe lalJoe lndeH•doe .. graad• •• lata taat r H lla 

•lato que 118 eolloltud•• de abon .. proTlenen en ••ror ..S.ero de aujeree 

oaeadl8 , oon nlíloe. Oboe problH•• nlacloucloe con el lllj• lndeHad• 

eon l .. fao~lldad•• de eu ouldad• pare aadn• que trabajan, brutalidad, P.! 

d•olalentoe Htoleaal•• o pelo• .. 'tlo•, •'•• lata•• probabl•••nte una. 

de l•• '"u clltfollH pan el llclloo, r• que .. enouentn hlouenh lla,! 

t•d• por lnttl'Tenoltnee l• .. l••• 

3, MSI DI DISPllSIOI, 

Una ••• aloan1acle el aj111t• a un aa••o •l••bro, •n la t••• de dl•P•l"

e14n •• .tratU• la ln4epend•nola r autoncaSa de ••e •leabro, t•n&.ene que 

•• da eolaaente el .la pareja laa lograd• reall11r una •d•ouada eoolali••-

ol4n, pare que 111 por ef al .. 1 e•pleoe a ~ubrlr aua .. o .. ldadH de una 

Hnen 11tiefaohrla, In lita fue Uentn gna laponanola tn la eoolaU• 
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1aoia11 dtl lndi•lduo loa 1napoa 1eoundarl1a, com1a1and• dt•de que tl niño 

acude a los gnapoe eaoelarea • 

.t. Mii DI llDBPDJ>DCIA, 

I• dltfoll •J .. plltioar oroao1a110 .. 1nt1 el lapao que tran.ouiTe d••

de la ta11 de •atl'S.eni• 1a .. ta la faat de indeptllde110la, porque oada t .. i

lla e• parUoul••• aunque pntralmtntt paaaa unClll 20 • 30 aiiC111. In ••ta t~ 

ae, la pareJa debe aprender a •l•lr ftle ... ente de •antra lndeptadltatt, ~a 

loa lliJoa laaa tomad• ftle,a• tMlUH, pero ala .. bar¡o loa la11a de uni&n 

entre padrea • hiJ• ao H rompt.n, 1 ta dt procurar que lH t\taolonta de 

afecto, aoolaliaaol&n, ••tatua, etc. no at pltrd••· 

5. ftSI DI UTllO r IUIRTI, 

Plantar para tl tla de la •lda t .. lllar ea tan dltfoll o .. e plantar 

t1 priaoipio, r •• ob•le que •• reallla oon un eatuaiaa•• ditenah. 11 

probl•a puedt ooapUoarH oon una ttaprana laoapaoldad tfdoa, HPtOlal

Hntt al l• reounoa eooa .. iooa aon pnoari ... 

11 papel do loe lllJoa que cuidan de aua padrea no .. olaro partloul"Z 

Hntt al 1u propio ..Soleo r .. Ular H encuentra en faH de •atrlmonlo e do 

tspa .. iln. la •ur ditfoll pa ... tamiliaa Jl•onea el tener que utlll1ar ll

•itadClll rtoun• a ouldar a au1 padrea 1 prOT .. I' 1ua proplH ntoHldadH. 

11 onoieate laon•eato en la 11pootatlYa de •lda autata Hte Upo de pr.! 

ble•aa • 

.. prtolalÍllonte eata , ... del oiolo dt •ida r .. 111ar lo que ... ·la.pi

rado aate trabaJo, por lo que ea la ttl'otra parte de tate •al'O• de retens 

ola laablart•• ... •Pll•tnt• de lata fqe 1 dtl anoiaa• en particular. 

(1,2,3,4). 
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B) ISTUDIO J!! J=! DlllAlllCA PAlllLIAI. 

la fent• lea'ª 1 gradual, le1 beepl'•l•• b•• •••id• o .. bi•n•e •u• ao

tit11d .. 1 peUUo•• b•oi• la t•ili•I uu etapa qut ap .... •e inicia .. 

aquella en la oual •• ':ra'• de pr1tundi1ar ea •1 ••• .. illi••'e 1 u'lli1•-

01aa dt 1•1 reofpreo•• 1atlue110l•• taalll•-P••lea,e, afdioe-paolen,e, •.! 
dioa-t .. 111• 1 t .. 111a-•eoi••••· 11 tbjetl•• que •• perelaue e• el de al

cansar uaa o .. preft.1aa ln,e1ral dt 111 ••P••'e• oeludableo 1 pa,el,1ice1, 

, .. , •••. 1 prepi• P••ienh ...... •U r .. 111., de 1• inhraooi'8 en'" UI• 

be• 1 do lea rolaoloaea dlalaiO&I del ale,taa faailiar cen •U ea,erae. 

lol11nor ba 9oial•d• que la eafel9o4•4 en ol 11r bU11ane, •de•'- do '.! 

ner una patole¡fa, 001111t• •• 11aa eoele¡!a. In oone1ou1noia, para que h.,• 

una ••jor ••pnutaa 4• l• oate111odad .. ln'11pt ... abl• ceaeoer 1u• a•Pto

''º eoolag1oe1, tanto 1 .. 111are• o .. e aooiale• (5). 
fa bt••• •enotoaad• anttrlel'llltntt a la t .. tlla o .. e un 11'1pe, dende 

tl oeajun'• dt ptraoaa• que lo fermaa tnteraotdan oen.t•n'•~•n,e, 'i•••n 

un• •erl• de noniaa, prinoiplo1 1 relea do o .. poriaalonto 1eoial dtntre 

del 1rupe t .. 11tar. (3). 
La t .. llla taabtfn puedo oeneidtrarwe ua al1t•••· Aquf, la t .. 111a, 

que e• la anlta4 prlaarla d• la aooltda4, 01 ol .Soleo dtn,re del cual •• 

deaarrollan entro au1 aleabroa, tunclone1 de o .. unioao1aa, di•l•l•n de re

l•• ·1 tran.aoolonea •~ltlplea1 eo dtotr, ha7· uaa intoracc1an en un tltape 

1 lu1ar determinad ... La dl8'.loa d• la r .. 111a, 11,dn Jaokllon, oonalato en 

un otnjunto do futrH• pt1lU••• 1 neptl•u que afectan ol ••P•riultnh 

do oada altabro, bllolendt que fata tuno lene blon e ••1 o .. e ·unidad. La fa

allia e• aleapro algo •'- que el r.1ultado de 1• •1111& d• 1•1 ptre•nalid•-

4•• dt eue lnt11rant••• qul1n11 al relaoionarao pred1101n una 1rgani1aol'n 

9n.01n1tant1o .. bto1 oreolllll1nto1 oon1,lt1171 un ei•t•ma llbierto f1111ado 

por .-rioa 1ubll1teaaa or1aalaall .. por generaot6n, aou, lahnH1 1 run

ohnH. Ad toneHo o1 eubdahaa dt l•• tlPtHI o•• aiahiHnlo (ooftlU-

gal), de le1 ••P•1•1 .... padre• (parental!, do le• henianea (fraternal), 

oto. ade•A. do loa aub1l•t•• .. que tnolu71n • 111 abueloa, • etrea pa~ 
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rientte 1 a Ptl'lltnaa 1igniticatiVA1. (3,5,6). 

De acunde cen el Upe d• nlao1ent1 t:1iahnh1 tn la tuiUia H han · 

beche inttnte1 ·per cl11itioarl••• Ke1e\re1 prepeneaes una claaiticaoian 

eatudlada en el cul'll• "latreduc•i'n a la Di"'9i•a 1 Terapia Palliliar" 111-

partide per el Dr. Arture Le1ada Garofa, que ola11fica a la1 t .. ili•• en 

4 cahgerfa1. 

l. r..illaa en d1nd• la nlaci'n •• 1a\ietao\eria - e1table. 

Se puede definir o•• uaa nlaoUn en la qut ubae partH lltgan a un 

acutrd• elplfol\e, 4• que una • la etra cen\rela la nlacl'n • bl•n 'rese 

den\re dt la nlaol,n. S• dice que una pereena oen\rela la acolan cuande 

•• la que lnleia la.acolan, deolde qui accl'n ha dt inlciar11e • eetablece 

qu' '"ª• dentr• de la nlaotan eer«in centrelada1 per la etra pe:reeaa. 

2. r..tlia• oen una :relacian 1a\i1fao\eria - in•atable. 

Difiere a la anterier 1•1• •• ouante a la duraolan de lee perfede1 de 

lnee\abilidadt epance ouande dee pel'llea&a elab1ran BU deflnloi'n dt la J:! 

laoian durante un perf•d• en tl qu• futr11e ln\trnae • •~t•raa1, orean fJ:! 

ouen\ee perfed•• ine1\ablee que ee ee\abili1an cea dificultad. B•. oaraote

rfetloa de cualquier nlaoian nutva • •edificada, 1• qu• la1 part•• deben 

dtfinlrla pr11nelY18entt haeta llegar a una netluoi'n ... partida per .. -

bee. Per •J••ple, una pareja de noiln oaeadee dtbt pa1ar per perf1de1 

ine1\ablea ptr• aati1faotorie1 en 1u nlaoi,n, baeta que 1e llesa 1 ua 

acuerde aoeroa de qui'• eet& a oars• de 'r.•• partioulal'91 de la relao1aa. 

3. l'alllllao ••• uaa r.1ao1an lnaa\i1faoteria - e1table. 

In Hte Upe 'e 1'91aa1'n lu partH han aaerdade •• 41eouUr 3•'• 
quiln eat& a oar1• de la relac1an • d1 ~ ... a. d1ntre de.ella. Kinguna de 

lae partea •• atn•• a aanlfee\ar lnaa\lefaoci'n oen reep1ote a la rtla

ol,n, ni a reoeaeoer eeae eeKale• en la etra parte. La rtlaoi'n •• eeta

bleoe en el 1entld• de que lee preble•a• que la pedrfan b101rla 1neetable 

ee tYltaa, p•r• ea in1atlefae\eri1 perqu1 ee au1 '"' le que •• da • •• 

rtolbe, lndudableaen\e que eete tipe d1 nlaoi'• •• la que oeneo•••• dt11-

tre •• la dialalea t .. ill•r ••• ct11pl••·•~arldad negativa, 7• qui aparea-
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t•••nte •• P••rf• pe .. ar que l• f••lli• ••'' dentre de un ••\ad• de nerma

Udad, pere Hle per ua l•PH 'fariable •• U••P•t puH hrd• e \tapraae H· 

••nlfeatar'·•a f1n1a iapertaa\e la nlaol'• lnaa\iatac\erla, ea\rande ea-

'• .. •• a ua •••••• •• •••111•lldad. 

4. r..tll•• oen nl••l'• laa•tlat .. terl• - lne1\abl1. 

le •• llega • un aou•rd• iapl!olte-1spllolt1 ac1rea d• quila oea\rela 

la relaol'•• • blea 're•• dea\re •• ella. Se oaraot1rl1a per la ••o••ldad 

de redefinir la rtlaoi'• en ouaate •• llega • detinirla, d• •••• que lee 

P•rfed .. 1atabl11 ••n bre'f•• 1 111 in1a\able1 pr1l1agad11. Cada una de 111 

partea \lende a t .. ar la oenducta de la etra, o .. • un d11atle en un nl••l 

relaoltnal •ln que 4at• •• di••u\a eu .. a. lll8U .. •• laa par\•• pued• d•· 

olr •1• H1 el que aanda•, •l 1tl19ar •t.S •n• el que •anda"t a1l lH \r•.!! 

1 .. d .... Hnda\ea ea •anhbrae o•plHentarlH. 

la el aalll1i• aa\1rler, THe• qua la•l•tu\lbl1a1nt1 11• ••• \ip•• d• 

oategerl•• en dente la relHl'n ful.llar •• ••\•bleoe ••dlan\e la HUd&,! 

ol'a 1• ••• ee\ablt • l•••table, la t .. 111a 1e encuentra d••'• d• ua ••\a

d• •• a• .. alld .. , 01n ••Pl•••n\aridad P••ltl•a• Jper le que reepe•\a a 

lee d .. \lP•• de oat11ertae •• deade la relaol'• fulllar ee 1 .. ati1tae\e

rla, 'ª •ea ••table e l .. etabl1, la r .. 111a •• ,, den\re de u• 11\ade •• 

ane1malldad, Ota rl'aao& ••PlHeD\arldad ftl .. tl'f&e (),8). 
lbera paeal'lll .. a e\rt pua\e itnpertaa\e, 7a que lae •rl•l• fulll•rt• 

H oen.t••nft ••• puahe deolliTH 1 ••• preHHt lrre•enlbl•• que H 

dan en ted.• 1rupe t•lllar. Sl ee atrta\lln tsih1uenh •e eupeae que el 

n1ult•de para el lndi•ldue 1 para el 1rup1 tulllar •eñ a11Una ol•H de 

••duraal'a e •e1arrelle. Si 1&1 \1aaltn1• e.,.adra•a•.P•r ella1ne1en ad! 

ou~dlllien\1 n1uelt••• •• 1uptne que pueden 11r e•eoad•• •ieje• ••nfll1t1e 

p1fquloe• • que pueda• •urgir etre1 1111•e•, •lende 11 rt•ul\llde un eapee

radeah en la rtlaci'l'n fulUar. (3) 

hatr• de la t•illa, lat orlaie puedta olalitloane ea 4 1rupee1 

1. c .. bie• •• la p .. l•l'• •eolal. 

2. Abandene. 
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3. ld1o1'a. 

4. D••••:rallsacl,n. 

Lae crie1e que illpll••• cambie• en el atatue inclu1ea el ••pebrecl

•itn\e eúblte, el deaeapl•• prelengade, la riqu11a • t .. a 1ab1ta1, ·1 111 

deeola1uleahe ... 1.iea. Lu crilil el• aband••• o•prenden la •u•rt• de 

un blje • º'"11119• un abandene • el dlTtrele. La1 cri1l1 de aeli•l'• o .. -

prenden •mbarasea •• d•a•••••• adepc1én, ll•g~da de un padra1tr1 • h•nia

naetr• 1 la es,.1Mi16n del aedi• fulllar ouande llegaa aleabree de la ra

•llla nhnaa • u1111. Lae erbia d•d11Hralhaoi'• inclu1en el adulhrle 

1 la dellnouencia, ad••'• lae t11ic9111anla1 (dre,adlcc1én, alcehelleme, ete). 

(2,3,4J. 

La 11pl1raol'n de la f"81lia •• •• una tarea t'•ll. La 1af11t1a11la 

que 1btt11t1mta debe tetar enoaala•cl• a •tetrarate 0'91 •'• l•a relaolen•• 

lnterperaeaalea en ••• r .. 111a, aef o .. e la 1si1tenela • el anteeedta\e ce 

al~n traaterae p1lo1l,1l•• eapeeftloe ea alguae ele aua •itabr11. Mucha l.!! 

ftlW&Oi'a puede legrar.e duraate la 1n\~Ti1ia Ctn la t .. llia, lae que 11 

ace .. eja 11aa·1erlaclaa 1 ••• durael'• dett1111nacla deptndlend• de oada ra

•Uia, 'f•biln 11 p11lbl1 ebhntr lntemaclln laptrtHh aoerea ele la 1n

tea.ooila •• la t .. llia 0 .. 1 11\1111 1 ••• otr11 1rupe1, 

La r .. 111a •• puede tunoleaar •i•• ••dl••t• la1 dlf1reaela1 l•dl•ldU,! 

111 que 11lat1a eatre 1ua aleabr .. , la• eualea lea a1lsna• lea \rea relea 

latillueah nlaoleaadea ele padre, aadn o laije, Si eatu dlfere•iH .. n 

negad .. • cleaatellclidaa, au11qu1 ••• por un aele •l••bre del ¡rupe, •• aed1-

tica la Hnflgunolla lllftOl&l que OtndlOlen& 1& dela aeaal, or9'ftdtH UD 

•atad• de oenfual'n , el• ºª'ª' La r .. 111. puede a•r &bardada per ••di• •• 

un aúl11la pelldiltHd•nal que o .. preade trea •i•eleaa 

l. Un niTel p1io1aeolal,- Se retler. a la1 relaoienea del paciente 

cea oada ua• de 111 etrea •l••bree dtl grupe r .. 111ar, la tate aentide el 

&bardaje del grupe ae bace a tra•la ele la repreeentaciln interna que tl ea 

fe1a1 tiene ele cada une ele aua tulllar.a, ea cleeir, le que ae clen .. lna 

1ru11• interae, 11 a9'1ia1a.•• lea Tfnoulo1 int1rae1 P•Jaite ••J•rar lea 

Tfnoul11 est11'1111 (al eunne el eaferae a au •11 "cura" al grupe es\trne, 
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a lt• dt•la, a 'ra•I• dt aua o .. blta dt aotltudea. 

2. U• alwel atoledlnl.loe.- Se rerlere al aberdaje del grupe en au t,! 

talldad, 1 al eatudle d• le que ee den .. 1na dl~loa gnapal. 

3. Ua nlwtl laatltuoleftitlo• St r.rlel't' al aberdaje de la t .. lita , .. , 

1 .. tltuol'• a trawla dtl •atudle de la blaterla r .. 111ar, de au eatruetura 

... 1 .. eea'9loa 1 de •ua relaole .. a lnter1rupalt• 1 eoel,glo .. oen etra• t! 

•llla•, el weollldarle, el barrle, el olub, la lgleala, ete. 

lotea tl'9a nlwelea •• a .. ple•entaa 1 eat'• en una r.lacl'• de depea

denela reofproea altade lmpt•lb~e interpretar lea datta recegldea en ua •.! 
wel aln apelar a aquell•• que ae ban ebtenid• en lee etrea. (3,5,7). 

A c~ncle• raa1ea be••a •e .. len•de algunee aeptctee de lR DinlÚllc• r.
•lllar. Cualdo abard .. ee a uaa t .. llla 1 reall1 .. ea la entrewlata lea datea 

ebteald .. •e :reeepllan ta una QUIA DI PIBSIN'l'AClOW, a la eual at le aaesa 

un.1AlllLIOOJIAllA, qu• •• la 11pr.aenta•l'• eaquea,tl•• de la eatruotura d• 

la t .. llla. In laa alculeatta P'4rinaa preaeat .. ee dlcba cufa qut ea la que 

utlllaa11•t1 para la pr.eentaol'• dt lea ••aea que eatudl .. ea para 'late 

trabaJ•• 
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ISTUDIO DI LA Dll&lllCA PAlllLIAI, 

la tl •a\udle •• la D1"'8lo• ,._lllar, , .. •n•e a la faallla ... , gzu~ 

,e 7 1l1\1aa, esle\tn una aerle •• pun\ea que atn biper\an\te 7 d•b•• ••· 

elal'eetl"lt •uraa\e la en\re•la\a, 

·1, Dllllllll APAllllTI,- 11 perle que la r .. 111a acu•• a tt'IL8ul\a, ha• 

bt\uallltn\e •• un ln\egraat• del gftlpe faalllar oea aleda \lpt dt patele

gfa deatre d• al,guna de lae \rea ••feraa1 blelCglea, pelt•l•11oa 1 aeolal, 

2, DilllDA llAL.- la le que ee .. ldtr .. •• , .. e prtbleaa prlaolpal dtn

\rt •• la rtl••l'• r .. 111ar, , que putd• ••r •••uadarla • un prt0••• ,., .. 

llglot, • bien ••r oauaa prlllarla r dtaeaoadeaaa\e dt lete. 

), POIT&YOZ,- lltabrt de. la t .. llia.en el que 1t depealtaa lae a .. lt• 

dad•• 1rupalee, r babltualaente preeenta al,.Sa \lpt d• patelegfa. la el 

que aanlfleata prtbabltata\t ea ftl'll& laotnaclente t Oeft8oltn\t que alge 

paaa •• la r .. 111a, 

•• lllllQllTI,• lltabrt dt la taallta que dea\apa la oentllo\tTa r .. 1. 

llar •edlan\t aaeotaelenea1 puede atr une • Tarl•• etembr•• de la r .. 111a, 

r é1tt rell ea dln'-iloe, 

5, CHIVO llPIATOBIO,• lteabrt de la r .. 1111 que al parecer ea rtapen• 

eablt de la oantllotlT& r .. 111ar1 late rtll taabtln puede ••r cambiante, 

6. IOLIS.- lqut ae nr« tl 11aptl que aa1111e oacta unt de lt• •l .. br" 

de la r .. 111a 1 la ftnaa .... le •••••ptiia, •l oual puede ter •d••u•d• • 

tnadeouada, , .. ande en cuenta laa oaraoter!atloaa de '•'••• Puede• eer1 

ulpade, aauicl• 1 ntoealtada,. 

7, COIPLBlllNTABIDAD J)B ioL1s.- Se ·tatudlañ ai .. lltalUn ( .. u.r"c
otln recfpreoa) • n•1•tl•• (relaolln d .. lnante-dt11l""d' • P••l••·d•ptndl•,!! 

te oen tneauetacol'" de uae e ubH). 

· ·6, LllltiS,- Ver al '•'•• •• oaft8el'Yan • har lnT&alan per algunt dt 

lta •lt•brta d• la tulUa, 

9, YllCULOs.- S• retl•rt a la nlaolan en cu1tnh " l" ct11unicac1a" •.!! 

tre lt• aub1late••• oe111111al, 11arent•l r traÍtrnal, Lea •lnoulet putdtn ••r 

clarea (ealat• buena otmunlcactan), rfgldta ( ••late blequtt de la oemunl-
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oacl'n per une • .. b .. ) 1 dltu11 ( 1al1tt lava1l'• d• r1l11 en uae de 111 

•i••br11, 1l1nd1 la cenducta que m'• 11 utlli1a la 11brepr1t1cclan), 

10. COWDUCT&S Dl11NSIYAS IIDIYIDUALBS.- Pr111ool,a, ln\r111ccl,n, d•.! 

pla1 .. 11nt1, n1gaol'•• iablblol,n, ·1t1. 

11. COIDUCT&S DIPllSIYAS OIUPALIS.- La .. luUaacl'n 1 ... repcUn. 

12. flPO DI PAlllLll.- laqul11ld1, 1pll1pteld1 • blpecendrlaca. 

13. C1n le •nttrler 11tabltc1r ti Dl&GIOSTICO de la Dln'8loa ra.lllar. 

14 • PIOIOSTICO. 

15, HATAlllllTO tlllPIU'l'lCQ. 

16 • PIOPlLlllS. 
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C) _!!! AICllWO. 

11 tl1W1lne cerreote para deel ... r a un 19'1Tidue de 60 arie1 7 •'• •• 

YIBJ01 aunque H le llua de ti.TH'HI Hnera1 ••• aaolane, prHech, ha

c•ve, n .. otr•• le 11 ...... paciente ••nll, etc. (9). 

De •u1 dlTHWH Haera1 H baa dlYldld• lae etapa1 que tra111curren en 

la Tld• de ua lndlTldue, •ln ••bar11 ... pareo• •u1 aprepiada la dl•i•i'n 

tn tre• etapa1 que baoe tl Dr. Padr'n Pu7eu 1 la• cual11 •tnclen .. t1 a et,! 

Unuaotaa. 

La Prill•ra ldad, que •a d••d• tl aaoilll1n\1 ba1ta 11• 30 añe1, la se
cunda edad qut c .. prend• ba1ta l•• 60 añtl, qut ···oaraottrl1a ptr ••r la 

4ptoa de HJtr oreaUddad, dt HJH' dtdlcaclln al trabaje, de 1n•dH t 

1llp1rtaat11 re•pe .. abllldad•• •tclal11, tuillare1, pr1t••ltnalt1, •'•·• 1 

tn la cual •• debltra pl'eTt•r 11 atot•arl• para llegar a la ftrotra ldad 

tn uaa tenia teli1 1 dl.... La ferctl'I' ldad qut •• de lee 60 añt1 •• adt• 

lant• •• 01naldtra a aquella en la tual tl b .. bre .tl••• uaa deollnaolan 1n 

8U•.oapacldadt8 tunoltnalt8 1 tf•lca1 1 mtntalt•• (10) 

L .. aT&aot• le1radt• ptr la ltdlolna ban pt111ltldt que la• p1rap1c\l

•a• dt Tlda ••aa aben •a11re•, ad••'• qut •• ba legrad• abatir en terma 

01uiderable l" fndlo" de Hrtalidad en lu tdadH t•pnna•• 11 pr.-•

dto ·•• du:raol'n dt Tida en lt• pafet• d••-rrtlladt• alean•• buta lt1 72 a 

· 78 aiiN apresillad•tnt1, la 11111tro pafe la p1rapt0Un de Tlda en 1930 

era apoau •• 34 ail•, •ientne que •• la actualidad 11 •uptrlor a 1" 65 

año, eleado HJtr "' la •u.111' que tn el b•bre. 

Se oaloula qut •• lll••tro paf• 1sl•t•n otro• de 4 •lll•n•• de lndl•l• 

du• •a.J•rt• de 60 ai•, l• q111 01a1Utu7e entre un 4-~ del htal dt la 

peblaot.an, Se t•P•n que pan el añt 2000 ttadrem .. una litra aprulaada 

dt 7 alll•••• de anoian .. •• 11 paf1. (10, 11, 12) (13). 

Dar una dttialol'• dt la ••.1•• •trfa 1umuitn\t dltfoll, 1a qut tlle 

lmplio• hoar hda uaa •tri• dt a1p1oto hntt bttla11111, dt oendu1ta, 

eto, A•f T .. ,, que dlotn dt alluna• ptretna• j'••n•• que etn unte ••rd•d•

r11 •l•.1~ ttieñpih• 1• "ª per 1u ctmptriultntt, ptr •u actitud ante 
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o lrounatandae o preble•u ele la v1'a ••Udlana, 1 •l•nena, e:rleha an

•iaaH que .. o•porten o•• 11 tueraa lnclidduH en ple• Ju•Htuel. lnh.!! 

oee, •• ooneidera que •aY•J•o•r e• un pr .. ••• indl•idual deterainade por 

lu olrounetaaoiu pnplH• fid•l•11ou 1 eoolal11, ad c•o per la te .. a · 

dt eleHrrelle de la per .. aalldad. ( 13, 1'). 

Plenee que para que PH••• ttaer ua paaea·ua au e ••n•• uplle dt le 

que •• la ••J••• uaa bueaa a1ne:ra e• eetudlar al paciente· atnil OOlll• un e.!! 

te ble-p1i•--•eolal, per 1• que anali1art••• a gr••• •••• eet•• aepeotoe. 

1. &SPICTOS BIOLOOICOS IR IL &RCIAROo 

La J••iallclad ele al111ne1 paolentee eenllee, au •lTaOldacl, aarawlllaa 

a qui•nt• l•• redean, pero pe1e - au t••Pl• l•• anoianee Yiger•••• 1 eanee 

lleY&n en eu ouerpe lu buollaa del tie•P•• 11 prooee• ele •n••Jeoilllente 

tiene una ••ri• ele particularidad•• tante 1a1t'9lo1e o .. • fiai•l'gioae. 

Ted• HbtH• que en el Yl•.1• la ll'ripoiln oenbral n ella•inu1ende 

lent1111ente en al¡unee, 1 en f119a acelerada •• etree. !arele • t .. prane, 

lae elluláa nerYiOa"8 dejan de :r.oibir aatrient•• 1 e1f19ne en oanticlade• 

adeouael••• La eeolereei• 1 etr .. taottre• di1ai11111n la lu1 el• lae arto~ 

riH 1 la iequ .. ia preduoe eue •f••~•I oea ra1ln •• ba eliohe que ol h•• 

brt tiene la edad ele eue arteriaa. La·iequeaia cerebral ee reeponeablo de 

teda una 1•a eint•ah1'1loa que rtYola la patelogfa el• •ari .. '"u en

otf~lioaa, unae aaterae, ·•trae •••tal••• ., .... aonaorial••· Q\ai•' eeaa ••

'-• tree l .. •anifeetaolen•• •'- pateatee, •'• apraol1ble1 1 •'- ••ri••• 

lntre loe tnetent1 ••tire• .. n aanlfi•lt•• olerte• h•blene •• l•• 

clocl .. , de lae ••n••• 1 de 1 .. etra• t1treaicl•d••t ee altara la taoritura . . 
ea fel9a netablt, alendo atnt1 firat 1 lerlble. H11 aovlml•ntte innlunta

rite, lae pierna• .. Pi•••• a flaquear, aueatran deblllclacl •tbre tecle al º! 

alniar do priea 1 al eubir 7 bajar oeoaloraet bueoan 1111•••• puntee ele ape1•· 

• euatentaolln • inolueo iDYentaamaniebna para olle. Alsuno• •••laieatee 

O•O 101 elol ouelle per eje•ple, 10 YUolvea limltadeeo .... artioulaoltnea 

•• ven aftotaclae t1111b1•n1 let11 ., 11 preotat d• e1teepore1i• ••dltioan la 

· líaroba 1 •h•• H•laltntt1 Hada 1u looa1Í11oi&n. 
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In la ••f•ra ••n,al laa al,eraclon•• •• ap1'9olan de·auy dl••re•• aa

neraa 1 d•ptndtn d•l grada 1 l.calla .. 1•n d• la pat•l•gfa. T'l ••& una d• 

lia1 pl'im•Ntl •lt•l'Mlt••• •n 11aaifHtan• aeaa lt• tra•'\tl'H1 •• la •••e
rla, l .. cual•• en auob .. ecaalenea aual•• pl'aa•n'ara• ªª''ª d• 111 60 

añt1. Sin •bal'c• ••h Pl'lbl•a puede apdiaan• 7 Hl'IY•ñlne ea u11 trae• 

hi'll• reala1nh il•rl• •a pl•• ••3••• la uaual qua lea llecbH n1la,radea 

en el paaadt .... et• 1e reouerdta a117 bl•• 1 ea o .. bl• ••'e• l'9ol1at11 1e 

elTldeD ffollaent•• 

L•• b,ane1 .. a .. rtal•• pitrdea apd•aa, t• que h1 tnehm•• de la 

audlalln aan tncu••t••• •1 orlitalln1 •• epaclfloa 7 111 catara'ªª aa••a

aan'H dl•lau7aa la •lelfa. 11 HDUd• del au•'e H ·n percll•nd• pH' •h'.! 

fla d• laa papll .. auatatl'fA•t al l,.aal que •1 •lfat• que •• dtaalnu1•n••· 

7 la pnoepo1'n dotU H YA dtterltnndt. 

La pltl pnaenta c .. bloa que ••• aut apareat11 7 Yl1iblea1 ba1 pali

dtlt H prHen,an aanobae, la tlaeUeidad .. pierde 1 t•a una hstura d• 

per,..lne. 11 ~ab•ll• •• adel .. 1a, o .. bla d• ctltraclln 1 •• "ª oa11nd1. 

11 aetab•ll .. • baaal dl .. iftll7•t P•l' lo qu• la 1'9SU1aolln el• la t••P•

rature •n l•• ano1ane1 •• .... dlt{oll 1 loa oaabi•• l•t•ne•• tn •l .. bt•n

h. lt9 afeetaa. 11 apa.,.h cUpeUH en 11u.l 11p•rSaenta peo•• o•blee, 

aunqu• al1Unaa eeoreoltn•• dlpetl• .. dl .. lrur••• la tunolfn htp,tlca •• 

dilalnuttncla. La t\anollll reul taablln H ya perdlelldt gradualaente 1 la 

txoraoiln d• altu•H 111dlou1atff H ••• tazdada. Lt1 aif1culH lar1ncH• 

•• "ªª •'nflaDde 1 lu ouezdae •t0ale1 pitzd•n hnal'• alhÑnd•H •• 

oaneeouenola la ..... 

La atlelenola 1• .. pln.hrl• dl•l•7•f al dep~ttant eubataaol•• gn

... en 1 .. art41rlu dl••in117en 9U lus 1 H enclunHn, lae dhulaa oarcUa

OAI t•bl'• endurecen 1 la capacidad de tl'aba3• del otra.In clla•i•l•t el 

rUae eal'dlaoe •• •'- ltnh. 

la el ei•h•• endlori11t, la 11,ndula tlrtld•• 11 0tna1na auticlenh

••nte etaatloa~ La1 º'P•ula• •up:rarnnal•• dl11lnu1•• eu aeoreot.aa deapula· 

d• l• 20 aiiff 1 lu 1laad.. pnatntan o•blea qua 1nduota la lnnluol'n de 

el iaparah pnltal t••••int, 1 en al h•bh oubit1 4•1•••r&UTt1 •• lee 
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teetfeul•• oen ••dltioaci'• 1radu~l d• la tuncif• e11ual1 la blp41iai• al 

º' .. '"ª eua tunoienee a travle dt lee .n ... Al panoer eenrene la edad 

av•••a •• deearrella una ineutloltaola l .. unitaria. 

&if, ped•H• HfUil' e-enllde a.Sn •Ú tru\ernn que H van pn11n

tand• oen el prto••• de eavejeoilliente1 oen lo que b•••• ••nclenad• pide

••• deduolr ou'l•• ••• lee tr .. teraea 1 1nreza1d•d•1 •'• rreou1nt11 en 11• 

anola•N• In 111111tr1 paf1, lu principal .. oauH1 de eafen1dad 1 •unte 

en·1et11rupe 1en l .. ·br1noea1uaenlae 1 aeuaenfae, 1nr11111dad11 del 01ra

''ª' \ua•n• ••Usan, 1Hlen11 oenbr1va1oulan1, .oirreli• b1p,Uoa, aooj 

denha, dlabth• •tllitu1, enhrlU• 1 etrae ent1za1dadH diarniou, \u

berouleale 1 br1nqultla 1 1 traaternee ••ntal••• 

lli•i•e, 11 iaperianh aarear que 11\e gnap1 de paoi1nt11 d1Hndan 

un buen peroeataje de la oeneulta de oeataote priaari1, 1 ad••'• oeneuaen 

una oan\lda4 01 .. ldenble 41 ••die .. en\11, en le cual d•b•••• 11\ar oene

oient•• Ja que li '1i• el nlí11 nquhn un .. peoial cuidad• en la pntorlJ? 

oi•n de ••die .. 1nt11 p1r 1111 oaraoterl1tioa1 fi1iela1ica1, t .. blln el an

clan•, per le que 1• b•••• 1nunolad1, r.qui•re un eapeclal cuidad• en la 

pr.1orlpoi'n de aed10 .. 1nt11. (9,11,12,13,14,15,16,17,18), 

2, lSPICtOS PSICOLOGlCOS El IL llfCllNO, 

C1n freouenola esl1t•n en 11anelane11ntlal1nt11 ••inutilidad 1 al-. 

nu1vaUa, ••bn ted• ouand1 7a ne •• uaa p1n1na eo1ala10 .. ente aouva. 

ld••'• el1nt1 que •• •• quedand• 11le, 1ebre t1d1 ouancl• 1• •• 01avlv1 01n 

eue antll'I•• o .. paii1r" de trabaje • dlv1r1l1ne1, • 11 lit•• ban tall1old1 

7a. 11\e eentlal1nte de 1eledad ee ao1n\.Sa cen la plrdida del oln.JUl•t oen 

quien 11 tz.a.ou1Tl1ren ,, .... 1 evea\11 dl••n••• 

Cuande eslet•n '•'•• eentlalent11 pu•d•• 11ne:rare1 cuadr•• d• anele

dad e d1preelent1 DIUl',\10&1 1eria1, qui el aotiipariaa de aen\illente1.dt 

aventan 1 re11nU•l•nh. La depn1Un 11 un HU•• o•.Sn d1 queja en h• 

paol1nt111 f1ta e• un d1eerd1a fllnolenal del bumtr que afecta en tena 

glebal a la penena 1 1ue aanlfe1\aol1n1e prl111lpal11 eourren en la e1te-. 
ra aental 1 la1 &00iilerla1 en la ... ,\loa. Sl 111 elnt .... aen au7 ln\1n-
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1ea, el paoienh puede lnhntar el euloldle. 

Lea vieje1 ae ai•nten rreouent11ent1 1e1re1ade1 1 e•ple1an a darae 

cuenta de que eaterban 1 1ele 1en •etlve de prebl••a• pa:ra 1ua parlent••· 

La 011tYlvenoSa c1n ell11 •• a veoe1 •u1 dStfoSl, 7a 11a p1r au e1tad1 de 

aalud o bien perque p1ioel,gle .. ent1 la1 peraenaa •a1erea a• vuelven hl• 

ptretnelble1, •alhU11eradaa, e Snolu1Sve t1rrible•ente ne0Sa1. le faltaa 

aquello• que agreden lnolu1Sve a au1 hijta e parlent11 que a• encargan de 

atenderlea, le que puede orear oentllcte·111r un aetlve de que 11 le at• 

1regu1 del Hftl taaiUar, 

&., aotlvldadea que deja di realiaart por •je•ple, deja de •jeroer IU 

prot11i'n u eticle, d•ja de plantar 1 Hriar en 1u future, deja de inhre

aarae por 101rea a large plaae, deja de oultSvar relacien•• pe19enale1 1a 

que pSenea que 7a ne ee entiende cen la 1ente1 deja de cuidar 1u atuende 1 

tal vea 1u a1ee pe19enal, deja de 1allr a la calle en dende 1e •lente cada 

v11 ••• inHguro por el t ... nlllh Sntenee 1 el traall1i de gente que 111 le 

, ... en ouenta1 1lente que eaterba, que 1u 0111panfa deja de 1er a1:radabl1, 

In ocaa'l1n11 H vuelve repeUUYt, 11 torna Ytrbtrnice 1 no H oe1111W11a el 

d1&l111, 1ln1 que 111tlen1 •en,lege1, pu1a quiere hablar 1ele 11, en d11-

quSt1 de le que deja de hablar en 1u1 lar1e1 lap1e1 de 1eledad. 

Cuando el viejo percibe que 1• han pa1ade 101 111ejere1 aiie1 de 1u vida 

d11ainu,1 1u .. blel'•• el de1ee de listo 1 pra1tl1lo1 l1t11 taotere• palo! 

.l&glo11 ~· precipitan p1r la aotitud negativa de la aeoiedad que· lo red1a. 

Sl a e1t1 1um .. 11 la dl1alD11cl'n de 111 oapacidad11 b1el&gloa1 o .. e oeftlt• 

cuenola Ugioa de la edad avanaada, podrtHI ••prender la pdoldlnuia de 

l• patel11fa Hntal del vSej1. 

Para un a110San1 e1 vital 1abera1 dtil, de elle depende en gran parte 

au equllibrl• eaecienal 1 1ua d1111e de vivir, la e1t1 le que repercute d.! 

reot .. 1nte a1bl'9 1u e1tade tf1So1, Un anclan• neoe1arle e1 un vS1j1 jeven, 

porque participa aotlv .. 1nt1 In la vida t .. lliar, porque IU IJperlenola 1 

oapiaoldad•• 11 ·apreveoh•n 1 a11 1u vlda tiene 11ntld1. 

luoh•• vtoH el U vleje ne 11 atendido, 11U111ulad1, aeUvad1 1 •d•

•'• H 1ient1 lneenlblti e 1111hU, puede orean• un d11111 de •uerie pd:ri-
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•• • ptnHr •• el euloidie. l•t• u ull aaptch que tl lldloe ne dtb• ebl

d•r 1• que ante un paclent• dtprillid• 1 ain 'ni•• para realicar ciertaa ce 
. . -

·aae, l• prleritari• •• baotrl• aallr d• au de•re•l'a.(9,10,13,1~,15,17,19)• 

). ASPICTOS SOCULIS 111 IL A!fCJA!fO. 

Sluene Hílala oa.e •• laa HOi9dad•• oa1aderaa nMadae, out• auptr

•l•tnola ha dtptaclid• •• eran parte d• la po1ibilldad d• ••vili1aoi'n "

plda del grupe de un o .. pe dt oa1a a etre, •• ban llegad• a adeptar •4te

dea driCatlooa para elilllnar del JnlP• a lea anclan••· I• ceneclde el beche 

de que entl'I lea 1aqulaal1a, aúa h•t '" dfa, laa aujere1 aenll•• qu• ••t•.,t 
ban al grup• laan dd• tradlohnalmtnh abandenadae •• nfl.lglta t .. peralta 

oen prnlalenta Ualt.adaa d• altaenha, para tuanotrH •ienhaa el grup• 

oentlnda •u o .. lae, aupueat .. ent• para regre•ar par tllaa •••JU'•• ceaa 

que nunca eourn, In ••h• HOitdadea prilllU•••• el •arln ditfoUHnh 

11•.- a edad•• avan1adaa, pere ouande el e••• •• p:reaenta, pu1d• ••r ell

alnade per el blj• •• un acte aparent•••nte d• •i••riotrdla, que •• oe .. 1-

derad• OOIH una re:raa dt rendir honone al padre •'• que o•• un" Hnlt .. -

taollndt reolaa1e, 

Lae HOhclaclea Hdtrnae, aia Ue¡ar a talta •:itnH1, elYidaa la •blJ 

gaoiln que tienta para oen aua •l••br•• a110ia•••• liait'lld•l•• •• aua P••.! 

bilidacl•• •• trabaje, , al•j'Dd•l•• cl•l .Sol•• r .. 111ar.1 aeolal, •i• ta

ptrtarlH el ~•nobe que o•• atrea la1111anta Uenea a HI' tratad .. '" una 

tt:raa re1,.table 1 41111&1 tl•idaftda que •• au juventu• 01ntrlbu71ren en 

te:ra" l•portant• al lt1r• dt auobaa dt la1 o .. adtdadea d• que dlafrutaa 

laa nu•••• generaoltat1. 

la .. ,.,,.. 1ocitdad en•ejtotr oenatltu7e u .. tragedia para la •atería 

d• lta lllllivlduaa de u•• 1 ttre etse, ••·eslat• la dtblda prepa~oi'• para 

la1 dlatlataa etap .. 4• la •i•a, 1• que leta1 P••••• dlftrtatea ebj•ti••• 

1 aatl1t .. oltn1a, pucllen4• aflntar qui aqu•l qu• ••••J•o• aln una erl••t•

oil• donlea, aalat.nola al41oa 1 otl!lbenolln .. ol'al, lltp • una ••3•• 
llena d• d•••nsaíl••• o•• 1at•111•d•d••• tnoapact•••••• deaajuet•• aoenflll

cee 1 paloell¡io•• que pu•4•• lle¡ar baata la neur1al1, 1 •• alpnea taH1 
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puede rt•••tlr un aapeote de •ra••d•d· I• trlat1 abaerrar que 1:ran .S.1re 

d• peraenu de edad ana1acla .. enoueatraa un punte ••ne• que abaadeaadaa . 

per au• t•lUarea, etna dlafrutaa de be7aate eltuaol'• •oe•'-loa, d•Hn

'H1Ylln4"e oea preata•l• 7 dHenfade en lH eafeN• HdalH, peUUou 

• en l•• ntgeo1 .. , pere t•biln eaiaten lea que aaa buailladea 7 rele,.d•• 

.... un aueble •ieje, • que en llltiae •••• ••• ba1ta aaltratad•• de pala• 

bra 7 ebNo 

La iMeluoiaa HnU dtl b .. b" .. preduoe el••P" H t1 H•• de una 

•eoiedad. PaN o .. preater la r.a~ldad 7 la •i,.ifloaoi'• de la ••J••• •• 

lndlapenaable 11uiaar qui lupr .. qlsn& a l•• •i•J .. 1 qui npreaenta-

01an •e u ... de .u ... 
Cea la induatriallaaoi•n 7 el deapebluleate del e .. p• ••Pi••• la d•· 

•inte.,.olla fuiliar, •• •• P•rdlende la t .. 111a patrlanal. In l~• faai

Uaa o•puiataa •• o•p•dnH 7 •rtHa•• babSa una oeincidenoia Hb• la 

prefealan 7 la ealate .. ia del tiabajadar1 •i•Sa en au lu,.r d• trabaje, 

era dued• de aua ••diea •• pl'eduoolan 7. lq tareu preduoti•aa 7 d .. let~

oaa •• oentuadfan. Lu oapaoidadea auaeatabaa ••n la ••perienoia 7, per le 

tante, oon la edad. Cuande el t .. bajader d•olinaba, ealatfa un tip• de.di• 

•ialan del trabaje que peniitfa que •• adaptara• la• di••l'll•• tare•• a la 

oap~idad 7 P•lbilld•d•• de oada une 7 eua"4• el anoi~no •• oen•ertfa •• 

un in•'lide, •l l'eate de la t .. illa •••curaba 1u auperYi••aoia. Per fertu

M en. medro paf• alln pe111late la te•e•ia a· te•r 7 tu1'ar al abuelit• 

H la eaaa, PH• t•bila a lata •dU !'uolaH aaliaata UtDta que abaaténar 

la o .. a ••que •l•ler .. era• parte •• au •Ha, 7a ••a per o .. dleien11 eee

alaie .. , p91' llallene de1laHll• .u haiUa, e perque lata l•a.eaelu7e • per 

aar•l•n• ellea ai ..... 

11 paolente aenll per le l'ellll•r reolb• cuidad• de all'ln t .. illar, ª.! 

bn ted• ouande pad•o• alpna Hfera•d•d trlaloa que le iape1lb1Uta. L• 

enoar,.4• dtl ouidad• del paoiHt• aHil o•u•entt Hn. ln as .... biJ••· 

Sin •bar1e, llq uM 1eri• d• faotena que H d•bH t•ar •• oueataf t1 ª.! 

ola•• puede HI' uu peneaa ·que edp •'• ouldade dtl qut le •frecen, e 

bien ea una peniena la•til qut inolua• putde llegar a la agreaian t!aioa • 

1 
' 

l 
t 
¡. 
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••rbal ••n 1 .. t .. llla1'9e que lo eul•aa, let•• en eca•l•••• eaorlfleaa una 

••rl• d• oeoae per ••ctloa111e al outdade del a110lane, llegnad• a babtr bi• 

j .. f1N•tr.d ... que al· •••tlz.• lt¡ad•• 7 obll,.d•• al outdad• •••u• padl'9• 

enten•, •• h1r.a naUaar u• •Ida peroeul que d9je oau.ruolea•• ee

•• el tonar eu propia t .. 111a per ej .. plo, 

L .. jh••• •• la .. tualHu puralaente pueden nHlYer •u• probl•

... oHáa.toH oon •a11r ••Her taolUdu, 11•re cuand• Hbrt 1ua ll•brH 

11eoa la n1poneabtlt• .. el• •UbYtalr a lae a••••l•ad•• dt ouo padrwe, 'i•nen 

que aportar una oantt•acl do cllMr• para •utra¡ar leo ,.,t•• •rl1iaadoo per 

eotae neceoldadea. c ... oada •fa a1111enta el nt.ere clt 111roenae d• tdad a•a.!s 

1ada, t .. blla •• aa7er el lld.ere •• j'••••• oen ••t•• reop11Wabilldacl••• 

11 •l•j• cenatttur• una 11eoada ear,a 11•r. ou• taalllarto que prent• •• 

canoaa 7, n• ebotaatt que en all'lnH eoadeMo ouenhn o .. din.re 1uflol•.! 

te, 11 dejan en el cuarte de trlquee, que ••• •leatn •lende leo a1ll••• 

Por etra parte, oua ... • •••a la aot1•14•4 habitual d• tnaba3e, oenn•t.! 

•• en tlnln•• de jubilaol'•• H uno dt le1 u111oh• que eddtnofaa en el 

oujeh eu arrl.be a la ••nUHaclf para en• oanU•ad de h•bn1 Hta etapa 

oenoUtur• un .. rd•dere trauma. Por •h• lado, ouaade lle,. tl •••nh de 

la jubUao1'a, lo habitual H 111oeatrane cea una 111ui'n que per H¡ra, 

n• puede a•ecunar el cllafNtt dt una dela liquitra •ed•1ta, De ahf la la

penanola •• que ·~ ll•bn que H enou1ntra •• la S•l'lllda ldad •• -.,a Pi:! 

pan .. • H el upeote · ffeni.too para ol nuro. 

LH ••tudt .... d• la •H••fa oo.Ouerdan en que " ul•t• a una tta

clenol• haola la ollalaaolfa cl•l trabajader el• odacl, no e•l• 11orque 4et• ne · 

puedo n1i•tlr la pn•ifn do la• eóupaolen•• del Pr9•tnte, •in• t .. blln 

perquo H oueata ooa un Útr• •uttolentt de h•bne r •Ujtr11 •Ú j'••nt1 

para una oferta de trabajo que •• llaita•a 1 que ad••'• clieainu71 1'4plda

••nto. So ha •i•t• •• cll••r.•1 pafeee, el 11U11tre eatn •1111, que 111 

Hniol• el•. oeleoao1 .... fijaa el U11ltt do edad de oeatntaotln entn 35 

1 45 ÜNo Sin .. bar,. Hl•tta pafeH O•• la UISS, cleMe et aprneoba la. 

11perlencla del •l•j• pan la .... aaa1a ele lo• j'••M•e • •• l•• ••nti•n• 

eoupaclH •• la nall1aot•a el• trabaje• acltÓuacl•• a eue p .. lbllldad•• tf1l• 
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oa•, nelbl•M• per •11• uaa 1'19úneno1'n eoenlaloa apañe •• .u p.a•Un. 

Debe eattMent, que el •l•.1• requiere ·d• una aapUa HgurHad ••e
olenal 1 •tolal, dad• que •u etapa de •~lma preduotl•idad le oenatitu.r' 

o•• ua eltHah primerdlal deatre de la •eoleda•. Ad pu .. , el b•bn d•• 

be llepr a la Hallidael oea un buen gnele dt Hguridad ••toleul • lntt• 

re••• le1racl•• en terma peneaal • laclep1aelltate, qu• lt pta.ltaa oentl-

nuar de•arrellande •U• p .. lbllldadet b1111ana• ll••ta •u auerte. 

YltMt lH Uptth• •• la Ul•teaola Holal, eb9enart• .. qUt tft hde 

el paf• eal•t•• 82 oa• .. para aaolaa .. , ele la• cual•• 22 ••·•naueat~a en 

la olu••• de llaloe. La peb1 .. 1aa ate .. lta a•ol•ad• a otro• •• 7 •ll pez

HM•, dande un pn.edl• •• 80 p•r a•U•. ll pan•1U• H nalmeatt cltHla

cler. De la• oa1 .. ••aoleaatao •UJ ptoa• •• baa fu .. ad• •• 1•1 dltlll•• ···

otalH, 1 la HJH!a Hft de fine• ttl •l1l• pa1&de • dt prinolple1 dt .. ,. · 

•111•• La aar1laaol'• per dl•orS.lmaolla 1 •l•l•• •• etreot lu,.r a du•a1. 

U• ••a H eYl••atH la at••lln lnttpal del ••lant •••• Htar ln

o lulda dentre tel •l•t .. a aaoleaal ele Seguridad Seolal, 1 •l••tl'&9 lite •• 

Ha unlft~al, oe•tHulr une ele 111 Pl'Oll'lll .. b'doN dt la a•l•ttMla •e
olal. Per etre lad1, ne debe lS.ltariie a lt• a1peott• •aterlal•• tal•• o .. • 

la ••l'll'lclacl toealaloa, la •l•leada, la alimentaolln 1 la atenalaa •ldloa, 

•l•• que debe·oe .. lcl•nr t .. bl'a atO••l•a••• dt oarfoter b1111aae, tan lmp•.r 

tante• ••• el afffté, el n•pete, la ••paifa, la o•prtMl'• 1 la pal'tl• 

OUpaoifa ID la Tida •toialo le aquf dtadt la t .. illa·debe no1111r trleatt• 

olla, una erlentaol'• que puede •u prepenleaata ptl" el lldl•• r..usu. 
lalolar un •nlml••t• •• taTtr •• l• a•la•• 1 ••blar aotltud•• •! 

ttnñlpat .. en nlaoiln a la n.1H •• aoU•ldacl que ne ault9 clllaol•n. 

L" anoiaa .. , al igual que l• ali111, 1• tDtemH, le• Udad•• 1 •ti'•, 
deben teaer la pntHolln de la •toledad. (9,10,11,13,15,17,19,20,21) 
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111. P L A 1 T 1 A M l K N 'l' O D i L P K U .8 L i 11 A • 

Dul'l\nt• •l ••ta .. la en lea atl"Ylol•• de He•plta111aol,n, pude da111e 

outnta de la oantldad ··n•111• d• paolent•• ••nll•• internad•• p•r dlY•n•• 

padeolaltnta1 prapiea dtl Yltje. T1111biin •• 11 .. , la a\tnol'n que entJ'9 

la larga lleta de 4l•cnl•\1o•• ••itt4ea, en alsun•• paol1n\1a, aebrt t•d• 

oen alcdn tn•hrne lmaUdanh, ecubnahenh apaJ'9c!a p•J' ül un di•1t

naatlce nut•t para ate 11 "Srndrt11t dtl Anclant Abandtnadt". 

f tfto\1Tlllltft\e, pude •anie.outn\a que lta paci•n\ta aaf O&\altg~dte 

prCotlouiente •• raolblan una ••l• •l•lta duran\• la ••tanela heapl\ala

rla, 1 laa •afuera .. raali1adea per el ptl'Btnal del Depar\a11tn\e dt Tra

baje Seotal '""" qut uudhran lea faalUar .. " enteran• &el •ahll• de 

aalud 4• 1u1 paeltataa, eran tn v•~•· la 111 1at1a.1U.1. Lea p:ra\e1tea •

duo1• .. erea Tarl••• 1 alsu••• •anlftataban abl•r\ .. ent• que ella• •• pe

dan haoeraa oars• del .. tenia par atr usa oar1• aoan&.ioa, perque lta ou,! 

dadee que n .. taUabaa lte paoianha na at lta pulan pnperoltnar 1 ne lta . 

•r• ptalbla ptntr • u .. penana HP•Olahlent. d11U11ada para elle. Par "' 

ouanda el paotente •• htapl\altaaba, puea ahl l• dejaban, deepula •• ted• 

ahl eat& blen ouldade, 1a·•• \ltne atlucl&n au prebleaa, le ••j•r •• que 

auel'9 an el Btapltal. 

De anteaana •• daba cuenta que la faallla dtl anciana abaa4elllldt ne 

na tuaoltnal, al1• paaaba aht, pera q"' .. .,, ¿ tila\• una rilaoi&n entre 

laa dl1tunoient1 dt la t .. 111a 1 el aband••• del anciana? 

la la Cenal&lta lshna, t•blln pude da•• cuenta que la u1er par\a 

da lea paotentta que acude• •• anouantran ta lea eztre•t1 d• la •ida. le 

trlah nr qua el anatana •• •ucb•• acaeltnH ll•1a Hla, o .. au P•H di• 

tlctl, 1a can traatern•• •• la ••naa-perotpoi&n, qutd,nd .. • la duda al en 

••rdad H Una oandge laa ladloacianea que l• preparciaaa el •ldiet, •1 

lta ••dloutnha pnaoriha ••n a HI' alaiatradta tn la ft111a otrncta. 

¿PtrquÍ na la ao .. paña alcltn fuiliar? Lt •l•••• lt \ltn~n tieapa, ne.pue• 

dan per alsun• a\l'á ras&a, • ne l•• l•'•re•• • na aabtn alqulera qut tl 

anclan• •• ••utn\ra 1afe111e. 
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lu .. uentt web·• a ouHUea.ne el l>H'llul ne H le pr .. ta el 4eblde 

ould•d• al anolane, perqul •• le deja aele, 11erqul •• l• hace a un lade? · 

le l>1'91\1ftte al l•• 1'9latl•••• t .. lllal'91 tlentn alge que Ter oea 1111 

1 •• le que •• ••ti•• a 1"1&li1ar eata ... •ate trab•j• bu1oaa4e una rt1pue,1 

ta a •1• 1ue1U1D11. 

la be ••ao11aad1 que i .. eapeotati••• •e •ida Tan •• aumenta 1 que d.! 

bid• • eH o•4• •e• hadl"I•• •'• anclanH, sru111 al que •ur 11r•babl .. Hh 

P•H••• • H&rHar tUa1 alpa da. r al •• .. bao• alge ab1ra que a.Sn •• . 

•antleat l• Uftldad t .. iliar, qua.~edJ'C bacel'8e •aóaaa en un •ua•a lada Ttl 

•'•.d•1humani1ad1? 

l .. ud•blt•Ht• que el 1l4loe l'uUiar quien re11re .. nta el Olftheh 

prlaarie oen tl eatene HnU deberC HI' tublln un eduoadH' 41 la tui-

11• de lata para q11e .. le brlncl• una ••3•• dlpa 1 tl ,..,,ta que an .. oe 

oeae aer buaan• que ••• 
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IY. B J P O t 1 S 1 S • 

BlPOlflSlS Ollll&L. 

"Cuaft4e la f•Uia en\n ea la fue de nUre' auene •aletea Ue

funolenee ea la D1ai.1ea J'ulUar que puede• n11erouUr ea la aaqlaaoiln 

del 11&0l••'• eeal1". 

HlPOlflSIS ALtlp& •. 

.. ..._ dief\anolnH ·ea la Dt.al.ioa r..Utar H• oauH de'aar1lnaol&n 

del paolen\e eeall, per pan• de la r .. 111a11 • 

BIPO!ISlS J! IULIDU. 

"Lu dlefunoionee en la Dln'-loa r..Utar ne Hft oau1a de ••r1luol'• 

del paolea\e eea11,.11or 11•ne 4• la taallla". 

~· 
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'· o 1 J 1' l' o s • 

1. Ceaeoer la 11•1oa r..1uu •• lu t•Ulu •• Htudle. 

2. ldtatlfl••r el tal•tta dleftaaol ... • en la Dl ... loa r..lllar dt l .. 

,.,.,.. en ••tudle. 

). htemlnar •l dlollae dl•fll•lt•H tltatn nlul&a oea la ••l'llna

ol&n dtl paoltate •••ll. 

~· 
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VI. P 1 O G B A ll A D 1 T B A B A J O • 

11 11tudi• 11 llt•• a cabe en el H.G.Z. 8 "San Angel", cea la oelabe

raci6n dt lee 11rvici11 de lledlolna P1111illar de dicha Unidad. 

La1 taailia1 11tudiada1 •• captan tn la Ceneulta isterna d• Medicina 

r .. 11iar, en 101 turn11 A/C 1 B/D. 
lllpl1111111 111 elgul1nt11 crit•ri•• para 11ltcc11a1r a la• fa11llla• '! 

tudlads.1 

l. IA •u11tra 111111tlda a 11tudlo •• de d1rech1habl1nt11 al ln1tltut1 : 

M11lcan1 del Segur• Seolal. 

2. Se ••l11cl1na a taallla1 que tltntn algún paoitnte anoiant con 

tdad ma1or a 60 ano1. 

). ti• bclu11n pacitnh1 dt 1trnbo• 111011. 

·4. La1 taa111H 11tuclladaa een uc1glda1 al acar. 

5. Ne •• t0111a en cutnta 1u nivtl aocl11con&aiico. 

6. No 1t t1111a tn cuanta el tetad• civil dtl paciente. 

7. Se 11ltcciona a 101 pacitntea sin importar al aún laborar o no, l,!! 

dependitnttmtntt de la ocupaci6n qut dtetmptrien loo que aún lo hagan. 

8, No •• hactmoa dlatincl6n de padecimi•ntoa por loe cual•• acudtn loa 

. P"Clentee a la Consulta E1tnna, 

9. Wo inolulmola paoi1nt11 que vivan aoloe o•• tncuentren heepitalj 

aad11. 

Con letoa criterio• •• aeleocionan 20 f11111illa1, a lae cual11 realiza

mos varia• entrevletae, pretertnttmentt en tl d1111icilio del paciente para 

tener unia mejor •i1i6n del entorno 1 un ••tor centacte con loe alembroe de 

h tiuallla. Cuando por alguna rac6n eato no ea podble, cihmoe al grupo 

fulliar a la Unidad Mldioa, La entrevllita Bt llna a cabo siguiendo loe 

11ntamientoa preetntadee en al marco tt&rico, in·algunoe caeos grab1111oa la 

entr.vieta, en otroa fuimos anotando los datoa, teto de acuerdo a la pre

ferencia t comodidad del paoitntt, La durac16n de· las entrevletae ea en pr.! 

medio d• un' hora.'Una vea eetudiadae las f&111illae las preeont .. 01 por mt

dlo dt taailiogr111a1 t re1&ntn11 dt canoa; 1 oonclu11ndo con la infonnaoión 

en cuadro• 1 gr&fiooe elmple1, ae{ como an,li1i1 deecripti••• 
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Tll. ·1 1 S U L f A D O S • 

A.) DSllllllS DI PA.llLUS ISTUDIAD&S. 

\ 
PA.llLIOGl&llAS ISTIUCTUIALIS. 
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CASO 1. PAllLIA YiL4ZQUE~ - HllDOU. ( AGOSTO 1984 ) 

PAllLlA ORlGlllALa 
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e 1 so l (AOÓSTO 1984) 

Paciente identifio•d•• Ignacio Htrrera Yel,1que1. 

ldad• 68 ailOll. 

36 

Anteotdeat•• t .. lliaree.- Padre oardieneuaapata 1a falleoide, ••P .. • 

de 59 aiiH, dial>IUoa, bajo oonbel .ldioe. 

Aateoedent•• Peswonal•• •• Pate1a¡10 .. 1 ••tel&gio011.• Orlginari• d~ 

lisio• D.r., radicad• ••el a1 ... , oon eeoolaridad prlaaria tno .. pleta, 

ptneienade en 1977 por oeaantla on •dad a•an1ada, babiendo lab1rad1 teda 

au •ida o .. o paat1l1re. Aotualll•~'' ptraantot aoti••.oomo ••ndtdtl' aabul&J! 

''· Pro•i•nt •• ••di• aocioeoon .. lc• baje, refiero b'bltoe ttlllce 1 tab•

quloo dul'9nt1 eu ju•tn\ud. le portader do artrltl• roU11a\old• dted• bao• 8 

ailee, aotualllont• bajo control. Dtede baot •11Un•• mt••• •• 11 detecta ln

ftratdad dt Parki11111n. 

Padtolaiento actual.- leude a la oonaulta eat•rna d• ltdlelna r..1 -

llar porque deed• -ao• un ait preeenta dleai111101an gradual do la &1Ud•1a 

•leual, por le oual •• en•f• al ••rYiolo dt Oftalllolo¡fa donde •• detecta 

catarata 1enl1, •atando actualllenh bajo trahalento. 

•tnotun de la taaiUa.- bhnaa, urbana, tradicional, obrera, 1n

t11rada 1 fUnolÓn&lo ~ faet •'• 1mpor\an\t por la que OUl'lla la t .. ilia 11 

la de reUro 1 11utrte. Coao la t•llla •• Httnea 1 el analhaaoa el tul

Uogrua eehuotunl noe. dan••• cuenta que todu lae f\anolenH dt la ta

allia ••ritan attnot•a. 

l.oluot.an laletbioa 4• la f•illa .• - lgnaoio 1 a .. a H ooneoH en 1940 

1 ... tienta a .. ia11• durante doa aaoe, 1oet1niende buen-. rolaoio•••• pla

nHn eu ••tl'iaeaie dn Hi1Ur tbjtoi•nt• por parte de eu• t•lliu d• erj 

11•• Celebran aabblonio ol•U 1 reU¡l011• en 1942, 1 refieren 11 .. an• de 

bu9na .. ne:ra lauta la teoba. Preorean 10 bijn, dende loe ••bar&&H •• 

plantad• poro ef clHHdoe. Lee eobrni••n 8 bljo• de 101 cual•• '"' Ti• 

••n oen 111 .. oen eue ro1p10UTae t•UiH. 11 reeh ban Higrade a la PI'.! 

Tinola una YH oaaade8. Se rotitro •mon!a denhe del H•• taaillar, 1 re

fiere lgnaol• que ha iepartld• eue propiedad•• entro eue blj•• aln que 1s1,1 

h lnoonferaldacl per all'ln• do tllH. 11 apene .o••"io• de la tuill• •• 



37 

oompozw d• 111 p.nalñ dt lsaaelo 1 au. pnancia1· c•o ••ndtdtr ubulaah, 

7 au1 bljoa •• tnoar.-n dt 101 pagoa d• Hnloiot qu• .. requlena H la 

oa1a, dl•ldl•adt •• tera• equltatl.a. 

Crlal• taalllana.- Ha1 orlal• al talltotr Praaot.aot •• 19481 ntt.1-

" l,naolt que todoa .•u• llljtt aaha 4t eaaant llan tahbltoidt unltfttl 

Ubre• babltndt abandtnadt tl bqar lt que ooatltMba orid1, ptl't n1ol• 

Tltndt tal11 1ltuaoltftt1 otn la l•sall1aol&n d• l"• unlo111a, a eio•siol'n 

dt Ylotorla que qu•da o .. o •adl't atl\tre ptrt •• aceptada en tl ..Sel•• ta

alllar. 11 ult de 1966 •• d• or1•1• taalllar ptr lea tall1cilll•at11 dt Is

aaolt padre dtl paol•att 7 dt latlda 1u bija. a.,. orl•l• en 1977 ante la 

p1u1an d• lpao11, la oual 1up1ra al HnhnHH aoUTe 1 ao•ptar la thpa 

d• Tlda ptr la qui our.a. Ba7 or1•1• an\t lee pad101al1n'11 qut 1utnn lt-

1a • lgnaolt aotuallltn\•• 

Atenot.aa palot16sloa pre•la,- lt.ncuna. 

Sub1lat1aa OtftlU•l•• '*letea bue ... rolati••••• oada u11 ouaplt aue 

tunol•••• ... a •• u• 11p11.,.adl't 1araot1rf1Uoa • lpaole •• un padre 

tradlol••l, oea d•n dt HMt per• da etr cl•lnaah. Allbtt .. eulclaa 1 

n1petaa autuutate. la la Hftra 11su•l a111 nlaolenH 11n 'ª eoaal••

l••• 
lub1l1t .. a pal'tatal.- Ha7 bu1aa1 nlaol•••• 7 oomunloac1aa entre pa-

clrt• • bljtt, oea ould•d• 1 l'91p1t1 autue, 1 •1• ln•aat.a1 •• r•l••• 

8ubal1t1aa tratt1'8al.- t .. bt.la 1al1t1n bue ... nlaoltata entre ltt 

latnaatt, ballltlldt &JUU autua taah tot1a.1oa o•• en tl ouidaclt de l• 

lalj•d• .u ... 
Dlalalta dt la f•llla.- la11tt ua yfnoult olaro ••'rt 1,...1. 1 111• 

ou111pU1n41 ••da un• Ha eu• relH •• ftraa adtouada1 ba,r yfnoult olare otn 

1u1bljee.oon11r..n41111 lfalt•• d•. 111 1ub111t•••• tulll•ne. tl•n•n ua 

yfneulo claro oea •u• Mltl'U 1 ni1h10 Ba7 yfnoule olaro 1ntre 111 bn11a

nt1, laa ouiada1 7 1u1 rt1pt0UT01 blj11. lt H aprtola rol d•lnantt por 

nlncu•• dt 111 alnbrt1 el• la taaUla. la drainoa pMnl11 putdt dtolnt 

que 111 blj11 •lcU•• t1 d1t••• tnclloitaal dt o•ptriaaltnh •• 1111 11•
drt1, 1 aunque 1u1 aatrilltaloa han 1ldt ¡>l'Oduoh dt unlonH Ubrt1, ban •.! 
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de hHlld• 1 aoepbd .. , ouplen o.a •11ii tunclonH de HolaUHr a •11• n.1 

peotl•e. bljtá, 1 lleYall oentrel de la fortllldad. S• apl'9o1• o .. • una faaj 

11• esté .. • f\anolenal oea relaol'" •at1•faoter1a ••table. 

118'a1oa de 1• nlaol'• lldloe-ru1ua.- La t•Ula aoepta el Htudie 

de Dl ... loa r..111ar, bab1•ad• bue ... relaolen•• oen ted•• ell••• babl•nd• 

una parUolpaoUn aoUY& de Icnaoie 1 el reate de l .. t•UlarH lo baoen 

•• ••n•r grade. Se lleYan a oabe 4 entr.•l•t•• on 011 doalollle. 

La deaanda real 1 apor.nto a la To• on ol prtbloaa d• oatarata ••nll 

de llft&Ole, quien f\a11C9 0 .. 0 pertaYta de Bll padooili1ento, 1nttrY1a1tnde •Y 

••P••a • bi.1•• 0111• •••riente• al opinar que l¡naole debe dooo~a.•r 1 •• 

trabajar Pll•• ••da la •tjer tonia de oonHrnr a11 Hlud. le .. 0M11tntn 

ob1Ye ospiateri• en el eetudle d• dlnlaloa de la t .. illa. 

D1"'9ioa de la relaoiln t .. 1111-1ntoraed1d.- le •• tl•n• un ceneo1 -

aitnte olare dol padeoiaiente do l¡nao1e ai de Bo••· Sin 1abar1• ttd•• lo• 

aitabrta dt la t .. 111a et pr.eoupaa ptr au eetade dt aalud, au11qu1 per ra-

11n10 labtralee ne ao11don ooa 01101 a la ceneulta aldioa. 

Prebl•••• ldent1f1oad•·- le ell01ntr&11•• d1otunoion•• faa111•"• ••1-

dentee , pareoltra Cllll la rolaol4a r .. 111r •• •at11faotor1a 1 ••table. 

Pnaa.u ... - Se Hptra cau• t1 runoitMaitnto tu111ar oeaUndt 1p&l • 

. , .. ·' 
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Paeleate idenUtieade1 l•uald• .. jfa JaillHo 

ldat1 73 añHo 
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Aat•••d••t•a t .. illare•·- ._bH pa•rea 1 uaa b•111•aa diabltioea 1• t.! 

ll1oid1a1 dea b•rm•••a 1 u• biJ• ebeaea. 

Ant•••d••t•a P•l'9•Ra1•• le Pat11•1io1a 1 Pat1l,1ic11.- Ori1iaari• de 

teluea, latade de Ml1ioe, radioade •• Ml1ioe ».P. de1d1 la iataneia, cen 

•aoelarid•d primaria i11a111pl1ta, penaienade per in•ali••• d•••• 1975, ac

tualmente reallaa lab1n1 artt1&.adH per 811 cutnta, H1pln que dt1 .. P•ii' 

aieapre para una .. ,,. •• antea de ptn1i1narae. Previene de ••di• aeoieece

n&.iae baje, ai•s• t11lc•anfa1. Se ceaeoe diabltioe d11d• bao• une1 23 

añ11. In 1975 eutre mlcrHftBhp.tla en un ert•j• del Pie hqu1nde, 1 per 

preHncia de g.ngreaa •• l• upuh é1te, autn ad••'• parillall taclal que . -
dande la11ttai.1a c .. , aeouela. la 1980 autre c .. a bip1r11melar requirl••

de lnttrn1111lenh dunat• Yal'lll da1. In 1963 1utn pHCHI 1aJIBl"eftHI en 

ple dtreebe per le que H le rtalh• upuhoi'n lnfnoendlH. le uUUH 

pr•t•1la 1 •• ayuda de •uleta1 1 silla dt zutda1 para dt1pla1are1. 

Padecl•ltnte actua1.-·&cude" la Cenaulta E1ttrna p1r cuadre tnttral 

1 vlai~h qut uuea dtehldratacl•n len, hablend• daha dt cenfuaib mtnhl 

per le que ae envfa al ••rvlcie de Urgenciaa dt la Unidad, 01rrigitnd1 eu 

1atade bfdrioe • biperglioe•l•1 1 •ll'IHnd• un.ta heraa •'- tarde. 

latruotura d• la r .. illa.- luoltar, urbana, ••dima, ebrera, integra

d• 1 diafunchnal. Laa fa1t• dtl olole fa1dUar que pred111inan en la tul

lla aen la de d11p1.re1•a 1 retire 1 •u1rt1. Aetritan at1nci&a lae func1e

nea dt aeo1all1acl'•• ouid•4•, afecte 1 tatatu1 1 aivel aeol11cena.101. 

li1veluo1'n bi1t&rlca dt la familia.- R1111ua1d1 1 B•fatla H oentcen tn 

1955, e1stl1n1n n1via1ge durante oa1l un arie e1st1nltnd1 buen.1 relaclenea 

babitnd• 1p1alol'n de •ua rtap1ctl••• fam11la1 dt erige• al matr1m1nl1 p1r 

au diferencia de edad, p1r le que entablan unl'n libre c•dndtH a lea pe

OH ••Ha per el .o1vU. liln 1957 naot 1u pl'i••r b1J• quien te dt prttll'llllftl 

1 deoldlende vlTlr en la o••• de la fullla dt B1111ual~•• dende Bata1la 1n

ou1atra reoba1e per parte de t•d••· A lea 2 añ1a terman 1u· r .. 111a nuclear. 
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l•tatla tiene de1 aberha 1 p11ttr.laNente 11 at11ete " hahdtah ddice 

per ne peder ••baraaane, in 1962 nalhan au •atrillenit nligitH. In 

1975 naoe au atgund• hijt el cual t .. blln •• de pretlftllne, in 1979 legra 

nue•t e•b•1"1a1e, oen prtduott dt pretl .. lnt qui talleae per 1 .. adurei1 a 

p•rtlr dt •ntenoe1 deollna la •ida atsual de la pareja, 11 auattntt eotnl

•lot depende dt la pen1lln de 1 .. ualdt, dt la Ytnta de aua trabajta arte

aanal11, de lea lncre••• que deja un t••l ••n•J•dt per Rtdtlft 1 en 1ca1l.! 

nH htaela naU1a trabaj11 d•lat1011. 

Crlala anterltr.a,- Al eata~ltctr au untan libre, lta naoiltlentta de 

•u• hljta prt••turta, la plrcllda dt un bij• 1 dta aberttaf laa olnigfaa a 

laa que ae ••ttt 1 .. ualde que lt dtjan lnvalldadt, 1 un a1ptcte i•Ptrtaa

te tue tl abandene de eatud1ta per parte de ledtlfe en qultn at tenla de

ptaitadt ~na atrie •• esptotatl•a• para el tuturt, Aotualllentt oureaa een 

ar1a1a eoeafalca. 

Attno14n pa1011•111a PN•l•.- llnguna, 

Subalatt•• Ct1'1\lgal,- Laa relaoltne1 entre tl matrilnenla atn bu1na1 

tn _.nerial, ctn tendencia dt dt111inlt per parte dt Bataela 1 dtptndenoia de 

R111ualde, Su •1•• 1ezual 7a ea aula, 

Subalate•a parental.- Laa rtlaoltnea entre 1 .. ualda 1 au1 bljta aan 

butau. Ratatla Hbnprthp a Julia, 1 tn ·oubit nohaaa 1 preala .. a la

d•lta, a quita Olftlidtl'a oulpablt dt laa rtcafdaa dt 8 .. ualda Ja que lt h,! 

01 •utrir diapaha tnoutatt• puta •• trabaja otH •• dtbid•. Julit •&•i• 

pula • la r .. 111 •• 

Subaiatt•• frattl'llte• ltdtltt tiene buen•• relaoienea oen .Tulle, ptr• 

Utade a Hbnpreteprlt, dt 1t oual abuH JuUe pldilndele otn treoueaola 

011•• par. au btatficit. 

Dlnlmloa dt la t .. 111a,- Tiendt a ezi1tlr un •!ncule difuat entre la 

pareja, o•• dtptadenol• dt a .. uald• 1 d .. 1•1• d• llataela. lslate •faoult 

dituH entre llataela ., Julit ctn atbrtprettcciln a late t Htrt latatla 1 

Btdelt• eslatt •fa0ul1 rfgid• oen noba1• •utue. lslate tendencia al •fn

oul• dituat eatrt ltdélte 1 JuUt 1 entre 1 .. ualdt 1 Julia. 11 .Sni0t dn

oule olar• que a• apreo1a e1 entre a .. ualdt 1 Redelte. Ca•• una dt lt• 
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•it•brea dt la t ... ilia oumplt Ceft IUB relta IUftQUI lft feiwa inadtoua•a• A 

ledelta •• le ba aaign.de tl rell d•l padre o .. , pr1••1d1r aoeaa.1oa, p•r• 

n• le aoep\a 1 11 d••••P•ña inad1ouad .. 1a\1. Bafaela iaYadt el rell del P! 

dre 7a que oen tnou1noia t•a la .. hrl•ad del grupo tuUlar. le ba.J aa

tlataooi'• en la t .. llia, esiatea •••tilli1n\1a de •lnua•al!a en lea adul

tea, 1 utill1aa el •••••i••• d• aslutin•oi'n ante laa orl1ia t .. lliarea 

1• que en eoaaltnta ai••h• que ne pu1d1a na•lYerlaa. Laa nlaolea11 ta

•lllarea aen in~a\lataet1rla1 eatablea. 

Dinúica d• la relaol'n lld.io.-PuUla.- H., buena .01ph1i&n para la 

tn\reTiata, la cual •• l'9all1a •• 7 eoaal••••• oen partiolpaoi'n de tede 

tl 1rup1 t .. lllar. La deaanada aparen\• •• la d1ac111p1naaol'a •e la Dlab•~ 

tea lellitua •e 1 .. uald1, la dtmaada real •• la inee\abilldad taailiar per 

la que .. cuna. l•ual .. tu.,. o•• p1naY11, inhrvinitnd• lataela , .. , ( 

••trgenh qui•• aaeola el padeoialenh cea 1ua uaoerbaeltnH a lee r ... -

cu1nt1a di1suat1a de l111uald1 eea ledelte, quien •itnt a·11r el obl•• es

plahrie. 

Di ... io• dt la rtlaci'n Ptulilia-laf•nitdad.- Re •• \lene un c1nc1pt•· 

ol•r• del padeoilaitn\• dt a .. u,lde, ne lltYaftdl •teta adtouada •i 1slat1 

el ouidade que deb1 lle.ar úa paei••t• deabltice, dt ah! laa d1ac .. ptnaa

olen1a 1utridaa1 ain·•mbarge 1sl1t• ••••• dt aabtr t•d• tlle. 

Pr1bl1aaa ldenUfl1ad11.- La o .. unicaoi'n entre la r .. uta •• aala, 

de ab! la ineaUetud'• esi8'1at11 uUl11and1 •eoaniaH grupal •• aglu

tinAOi,n. le ae apn1ia teadenoia a aarglnat • abandenar a 1 .. u1ld1, al 

que al bien ae •• 11 pr1p1rolenan lea ouid•d•a adeouad1a 1 ai estate ••

... de haetrle. 

Pren,ati••·- Se oenaidtra butae. 
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P1tcienté idenUtic1tdo1 J111111l Auufi B"t(. 

Kdlldt 82.año11. 

Antectdente11 famlliare11.- Sin importKncia para el º"'º• 
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Ant.cedenh11 peraonalee Ro Pl\tol&gico11 y PRtol&gicoa,- OrigiMrio de 

Lfb•no, n1tolon1tll11tdo ciudadano me1lc1tno, radlcAdo en Ml11co D.r. deade 

1934, siendo c1111erciante reetaurantero haeta 1978 que deja de trabajar, •.! 

oolaridlld equi'l&lente a eecund~rla, reolb• atenol&n •edlca como beneficia

rlo padre.· Pro•lene d• ••dio 1oo_loecon&iioo alto, r.tlere b•blto tab,qui~o 

de1d• la ju•entud, una cajetilla al .dfa • .oé1d1 bao• 30 añoe eutre aou1la 

de ddo 11qui1rdo por otoe1oltll'Olli1, ·llitenenldo en 1979 lln l:sito. Slltn 

. 011•droe de bro1111uiU1· tr.cuenti•:• . . .. 

. ;< /radeowl~~to aotu.i.- lltiH• 3 •11•• d•. ••oluol&n oon dl•inuoi&n e.S 
. . ~ ~· 

bit" de la qud11& Tl111&l, por lo que 11 canallla a la ooniulta. d• Oftal.o. . . . . -
l•f~ donde •• d•teota cuadro el• unU11. l>loicl•. tratan• .oon parUoulane . ." . 

para oe111parar orlterloe, ••tanclo aotuai.1nh eln cubloe. Sllu• tratulen

to 1epeolall1ado. 

letruotua d• la r .. 111 •• - .. ,.119., urbana, •oderna, proteelonall .... 

•l-lnh1rada 1 dletunolonal. Cuna aotualment1 ID la1 t .. 11 de dl1penl&n 

1 reUro 1 •u•rt•• .alieritan ateaol&n lu tunolone1 de ouldaclo, ateoto, ao

o lalllaol&n • 

. IToluol&n bl1t&rloa de la tullia,- Jull 1 Cella aoetlen1n.n0Yia110 

duante un do, º .. 'nd•• en 1936, babl11Mlo planeado 1u •atrlaonlo. In al 

alio de 1938 ...Oe 1u dnioo bljo, Lae r.laolone1.d• la pazeja aon mal&1 cl•-

11140 a que ella d11ould&ba 1u1 tunoione1 tuUlarea lle1aldo al dlTorolo 

en ·1942, quedando Jull al ouldado di 1u bljo larlo Arturo. Cella •• oa1a 

N11YM1nt1 a'8 tarde, Tiendo ooaalonai.ente a 1u bijo. larlo Arturo ouna 

la oarrera d• lnctnlero ClTll, •• oa1a con Guadalupe en 1962, no 1lendo 

aoept&da por .r .. u, quien 11 queda a Tl•lr .&lo d••d• entopoe1, pero 0&11 

a diario 11 Tl1itado por 1u bljo. In 1979, dellldo a la ealucl ele 1u padre, 

lario Arturo deold• lle.arlo a •l•lr a iu o .. a donde la adapta una babi-. 
taol&ne1epal'&da del re1to d• la 0&1a. lario 1 Guadalupe tienen 3 bijoe, 

' 1¡·· ~·· ' .. ¡ 
··,. •.':·'.:' 't¡ 

· .. '.' '.{··: .. ·,', 
t "· •• " ' ... 

'; ' 
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101 oual11 do1 ion adol•eo1nt11 1 uno eecolar. La pareja CC111i•naa a ttn•r 

difioultad11 7a que la economía dtl hogar, ••Dejada por Guadalupe 1• iba · 

deteriorando, por lo que Mario decide que 11& eu padre quien asnejt la1 f.! 

nan1H de la r .. Uia, habiendo choque i.mitdiah entre J .. U 1 Guadalupe, 1 

en oca1iont1 lle1ando a la agre1i6n verbal 1 1111enaaa de dario t!1ico. Mario 

H auHnta con fnouenoia del hopr, por lo que inhniene poco en la1 di,! · 

ou1ion11. Guadalupe hace alian1a con 1u1 hijo• contra Jamil. Bate llega a 

la conolu1i6n dt que 1u padeoimitnto ••debe a "bruj1r!a"d• Guadalupe. llla. 

&duo• que loe problt•a• r .. iliaree inician a la llegada·d• Jaeil al hogar. 

lario 1 Guadalupe han llegado a comentar la po1ibilidad de divorcio. J .. il. 

ha inhnt"do abandonar el hogar 1 vivir 1010 nueftlllenh pero Marb le dice 

que •i lo hace fl abandonar& todo. 

Criai1 t .. iliart1.- Por problemae int1rno1 de eu paf1, Jaeil d1b1 aba.!! 

donarlo. Su divorcio 1 la re1poneabilidad d• cuidar a 1u hijo ion oau1a d1 

erial•• Al oaean• lario Arturo ha1 or11i1, pu11 JuU dtbt aprender a vi

vir 1610. Ha1 oriei1 por la acu1ia que 1utre Jamil. Ha1 ori1i1 con 1u lle

gada al hogar de 1u hijo, recibiendo nohaao. isiat• cri1i1 actual por eu 

padeoilniento vi1ual. 

ltenct4n p1iool61ioa previa.- lift8U""• 

Sub1i1te1a 00111U1•l.- lala1 relaoion11 dt Jaail con Celta, que t111i

nan en divorcio, debiendo a1uair J1111il el papel dt padl'9 1 •adre a la v••• 

lsi1ttn •ala1 r1laoione1 entre lario 1 Guadalupe con rtchaao autuo, esi1-

t iendo la 101p1cha dt Guadalupe de que lario 11 •• infiel 1 por ello •• 

au11nta con frtoutnoia d• 111 domioUio. lario 1010 11 pronedor toon&.ioo 

no 0U11pltendo 1111 t\lnoiont1f Guadalupe deja 1u1 tunoton11 de madre " 1ru

po1 1eoundario1, teniendo tendencia a ••runa 11po1a-c0111pañ1ra 1ol111111nte, 

roll qu• no acepta lario •. 

Sub1i1t••• P&l'tntal.- Ha1 buena1 rtlacion11 entre J1111il 1 lario, aun

que lit• tiende a 11r dtptndientt emooionalaente dt 1u padre quien t1111bifn 

tiende a 1o~reproteger a su hijo, pu11 dio• "•1 11 único que tengo". J&111il 

reoh••• a Guadalupe 1 dice que•• oulpablt_d• que 1111 ni1to1 7a no lt quie

l'lane pero rech&1& a lario Arturo Jr. pue1 dice qut no 11 hijo dt 1u hijo. 
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Mario Arturo titne poca comunicaoi6n con eue hiJo•, no cwnple •u rol de P.! 

dre "decu"damentt 1 ee llllperdivo 1 repneivo. Guaddupe Uene comunicaci6~ 

inadtcuad" con eue biJo• 1a que utili1a la •obreprotecc16n 1 en ocaaione• 

la agreeión. Su• funoionee de aadre la delega a grupoa aecundario• ·(clubea, 

eacuelae, etc.). 

Subeieteaa fraterno.- Lae relacionte e~tre loe hermanoa eon indtfini

dae, 1a que en oc"eionee fonnan ali"n1ae entre et 1 a Ytcte •• recha1an. 

Din""ic" de la f!Ullilia.- Bsiete vinculo difueo entre J~mil f Mario por 

aobreprottcci6~ 1 dependencia 1'9~pectlvaaiente. Yfnculo r!gldo entre JMtll 

1 Guad~lupe, conaiderando ella qut Jamil invade l!mitee. Jamil 1 eua ni•

toa con vínculo r!gldo por rtchazo dt elloa, fo:rm&ndo ali,nz" con la m"dre. 

Y!nculo rlgido entre Mario 1 Guadalupe. Y!nculoa difueoe de Mario y Guada

lupe con eua bijoa. lsiate tendencia a la diegregaci6n familiar, 1 nadie 

cwnple eue rol•• adecuadamtnte. Laa relacione• r .. ilialee eon lneatietac

torlaa ineetabl••• 

Di"'-iica de la relación Mldico-Palllllia.- Jamil acepta la 1ntrt1vista, 

ª' re~li1a en 7 oc"aionee, teniendo por eeparado 3 entreviatae con Guada

lupe. Mario 1 eue bijoe partioip"n en una ocaai6n pero por poco tiempo. La 

demanda apare'ntt H el padtoimlento vhual de JuU, la demanda real eon 

lae diefunoionte r .. iliar.e. J .. il 1 Gu"dalupe .•en portavocee de la diefu.!! 

oi6n f&11ili~r, pero•• oulpan.•utu"mente d• obivoe espiatorioe. Loe ni1toe 

fungen oe110 •••rgentee al decir que tetaban bien baata que llega eu abuelo. 

Mario tiene un roll paei•o. 

Di""ica de la Relaoi6n l"allllia-Bnfel'lledad.- Jamil e•t' convencido de 

que eu nutra le ba hecho "brujer{a", 7a que nift811n aldico ha resuelto eu 

problema. Su hijo no conoce a ciencia cierta 11 padecimi•nto del padre, 1 

tl reato de la r .. ilia no •• int1reea. 

Probl111ae detectadoa.- 'lsiate diafunci6n ·ania en lae rt1lacionte fa

ailiarea, con tendencia a la diegregación, hat inv"e16n de rolee, no •• 

cumplen adecu.damentt lae funcionee fuUiarte búicae. EJiete tendencia a 

la marginación del anciano,· que de hecbo 1• esiate. 

Pron6eUco.- Malo, 
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C AS O 4 ( NOVlEV.BRE 1984) 

P"ciente identUic"dot Luz Quirionel!I Robles. 

Ed\d 1 8) 11iioe. 

Antecedentes t1'11iliaree.- Padre fAllecido por infArto, madre por acc.,! 

. dente en ~utom6vil, h1nian• con ant1c1dent1 de dos infartoe 1 eu primer pa

rejA muer. en •.ccidenh de a11t01DcSvil, H H81Jnda pareja de cirroeh idcoh_g 

lo-nutricional. Una· hija con pielon1fritie crónica habilndoeele 1f1ctuado 

n1trecte111!a i1q11i11'da hace 7 añoe. 

&nteotdentee Pereonalte lo ~atoló11coe 1 Patológioo1.- Orlglnarla 1 

rteldent• de •l:sioo D,f. 1 con eecolaridad oarnra de Contador Privado, ba

bilndola ejercido baeta baot. 16. atlo1, Utne HrYlclo •ldioo por et.r bentfj 

oiuia •adn •. · Prodtnt .de· ·••dio eooiotconÓllloo Hdio-alto1 nltp · to1 ~coaa

nf~~. Padt~t· ~iptritnelón arterial detl•ioa 1 cal'dlopatfa •l:sta clted• ba

o• .2()· añoe1 entemedad articular dtgtneraUn deedt baoi 10 alioa1 padece 

neu.onfa bao• 4 Uloa 1 dHdt entonoH .urre 011adro1 de bronquiU• frec111n-· 

t••• . . 
Padto!Mltnto actual.- leude a la Cor111ulta lstnna por control de 81- · 

pertendón artulal 1 enfemtdad arUcular d111nuaun,. enoont1'ndole eá
tabl• en el ••tnto. 

letruotura de la r .. 1ua.- latinea·, urbana, tradlolonal, proftaional, 

deaint•crada, · tunclonalt pred•lna la taH de retiro 1 euerte en el clol~ 

de ·ylda t .. lli&l'e Alltrltan cuidado ~ ... funoionte b'aioa1 de cuidado 1 80-

oialhaclÓfto 

l•oluoión bietórloa d• la r .. illa.- Lua 1 •tcu•l tienen no•laago du

rante do• añoe, teniendo buenu nlAO:lonH 1 la intención dt ouane pero 

la f1111ilia dt 11111•1 •• opone. Pilar nace en 1920, prod~cto dt 111• rela

cione• 1 a loe poca •••H fallece licu•l en un accidente. Lua penante• 

con 1u r1111llla de orlpn. Cuatro ai\oe 8'1 tarde tnhbla unión Ubn con J! 

cobo, con qulen eon bu1na1 lae relaolonee al prlnclplo, pero el b•blto al

cobólioo de Ja0Óbo·oe111len1a a entorpecer e111 J'91aolonee 1• que deecuicla 

eu• tunolonH. tuUla1'Hf Uenen l bijo1, 1 deciden 11paran1 dtapul• el• 

11 año• dt unl6n, aunque Jaoobo •i•lta con rreoutllÓia a eue bi3oe F aporta 
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econ&.icuenh. Jacobo muere en 1966. fÜiu, Cri11Una 1 Juan ban tomado 

aua propia• familiae, Juditb aoatitnt novia1go durante 22 añoa con Jt11~• 

quien mutre el año paeado por ca. 1'•\rico. lunca tatabltctn una unicSn. H.! 

oe 6 ..... , Be1na Ou.adalupt, bija de PUar, H va a vhir con Lua i JudUb 

1 , .. bi'n J'90ibtn la vieita fl'9cutntt del reato dt loe r .. iliarea. 

Cri•i• t .. iliare•.- Cuando Lu1 ae convierte en madre eoltera 1 talle

ce Miguelt cuando •• Htableoe au unicSn libn con Jacobo, la cual nunca 

Uep a lepll1ant. 11 tUllamo con1etudinario dt Jacobo que propicia el 

divorcio, tl talltcillitnto de'•~•· Cuando llega la jubilacicSn, 1011·padt

oillitnto• de Lu1. 11 talltclinitnto dt Je•~11 1 novio dt Judith, quitn lt• 

brindaba 00111pañia. 

lttnoicSn p1icol6gica previa.- lingunA. 

Subdehina 0011,JUgal.- IJieUeron mabe rtlacionH entre Lu1 1 Jacobo 

a cauaa del.etiliaao de late, debitndo te111ar Lu1 un roll dcm~nAnte, raque 

Jacobo no cuaplia adtouadaaente •u• tuncionte, 11in tabargo dtcidtn divor

ciarme o aeparal'll• puea nunca•• caaaron, a1umiendo tntoncea Lu1·11 roll 

de Jacobo 1 el 1u10 propio. 

Subeietema p'rental.• l1ieten buenas rtlacione11 dt Lu1 con au1 bijoa, 

habiendo cumplido ad1ouad1111ente eue tunciontat Jacobo tainbiln tuvo butna 

oamunicacicSn con eu. bijoa, aunque au alooholl1110 no lt pnmU.ia dt11emp1-

ñar adtcua~ .. ente aua tunoion••t al unil'8t con Lu•, J'9conoci6 a filar co-

110· •u bija. 

Sulld•t .. • fraternal.- l:d•t• buena comunicaoi&n· entre loa bt1•anoa, 

con llJUda •utua •ieapre. 

DiniCeioa dt la t .. ilia.- lsi11ti6 un vtnculo rfgido 1ntl'9 .liu1 f JAoo

bo con dC111inio de parte de ella, baata llegar al rtchaeo 1 propiciar la 

••paraoi&n1 ••i•t• vfnoulo claro entre Lu1 1 todo• au• bijoa, 1 con la ni,! 

ta que dv. en ºªªª' ulete vinculo claro entre JudUb 1 B11na. ld.aU& 

vinoulo.olaro·entre Jacobo 1 au• bijoa. Lu1, Juditb 1 R11na 0U11plen con 

eue tunoionee en la f1111ilia, no •• aprecia invaai&n de rol••• loa lflilt•• 

eon preclaoe, 1 lae relacion111 faailiar•• aon con aati•taccl&n 1 11\abl••· 

Dl8'1loa de la lelac16n lldioo-Pamilia.- St acepta bitn la entrevi•ts 
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lA cual •• et•c\dA en \re• oca1lon•1, habiendo inttrle por par\• de la ta

•ilia, 1 participando l•• ) per1ona1 qu• la componen. Se encuentra una de-. 

••nda aparente 1 a la •e• real de un padecllliento cardio•••cular, uno bro.!! 

qufUco, 1 otro oehoar\icular depne:raU•o, en 101 cual•• •iguen io• cul

dadoe 1 el control que •• le• ha recomendado, Toda la r .. ill• •• por\a•o• 

dtl pad•clllient-o. lo •e aprecian .. erpntH ni un chho e:rpiatorio al ha

ber e•tabllidad en la r .. ilia. 

Din&.ica de la relaci&n Puiilia-lnt•rmedad.- Se titne noci&n del .P•

decl11iento, •e lle•• control per~ó4ico 1 •• elguen inetrucclont• •'die••• 

l1l•h preocupación de tod" la tamill" por el paclent•• 

Proble11ae identltlcadoe,- llnguno. 

Pronóstico,- Bueno. 
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CASO 5. PAlllLIA YALhi'lfClA-SlNCllEZ. '(HO.JA 2) (OCTlJDRi 1984) 

PAMILIA ACTUAL. 

~ ·9 V ? 

\__J 
' D~,,..1-.\ ~11.C\(\ . 

~?. 
7 

3') . ... - -. _ ... 

t:,t~~o "-.,\\,¡ -

8 'Z.o 

~\\\'( c.a.,\os 

AlllLll QONZALIWA1'CHIZ , 
( 1919~1984) 

~ --e 1/ '? 

\3 
l\~,,'l ~~·~ \.\r., ~ .. ~ .. \.a. 

····-···""-

? 3~ '35 33 

? l>o.'1\>. f\a.\\\o Ro_-VI .. 

€ l 1 
? n,:11 "'~ 7 . 
? ? t .. "~ 

'¿() '" ~~~ \..t~l'C~O 

PAJIILIA VALiNClA-SAJIClllZ 

(1984) 



c & so 5 (OCTUBRE 1984) 

P•ci•nte id•ntiticadoa Ang•la S'nch•• Yda. dt Mart1n••• 

Bdada 87 aiiom. 
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Antecedentea t1U11iliarta.- Una he:niana f•lltcida por Ca. dt •ama, doa 

h•ni•n•a diab&ticaa, tapoao tallecido •• ignora la cauaa. 

&nt•cedentea Pel'9on&lea lo Patol6gicoa 1 Patol6gicoa.- Ori¡inaria 1 

rtaid•nte de ll1ico D.P., viuda dtade 1979, •• d•aconoce eacolarldad, tie

ne penai6n por viud••· Proviene dt ••dio aocio•con&nico ••dio bajo, autre 

dt artritia rtU11atoid• dttozwaan~• dtad• hace unoa 25 anoa. Al parecer au

tri& cafda bace 4 alioa provooando lua•ci6n o fractura dt cadera d•recha· 

·ain babtr recibido trata.lento qui:nlr¡ico. Hact 2 ano1 •• rtfitrt tnf111111-

dad (oido-plptica. la portadora d• catal'!'ta ••nil dtad• hace 10 añoa •. Ha-

º' doa •H•• aurre cafda de au cua con rractul'I' dt anttbruo dencbo, con i 

aparato dt 1••0 ba1ta tl •011tnto. Aotualmentt con dato• de a!ndrOllt or1,n.! 

co cerebral. 

Padeciaitnto actual.- Aoude ac011pariada dt au aobrina Catalina a la CI 

por tener 8 d!aa de tvoluc~&n oon hipore1ia1 ataque al tetado gtntral, in

ditertnoia al mtdlo, ain control d.1 Hffnttna 1 oon orina tlUda. St toma 

e1~tn de orina, encontrando dato1 au1••tivo1 de intecoi6n urinaria. St e,!! 

ou•ntra ade•'• oon datoa de de1nu~rioi&n, tetado de higiene •u1 precario, 

eacaraa de deo~bito, • inautioiencia arterial de t•rcio diatal dt. •i••bro 

interior isquierdo. Se oanali1a. al aervicio de Urgencia1, donde permanece 

alaunaa borae, ai•ndo •1naada, pero oon opoaicUn de 111 aobrina; quiln d.! 

••• ae quede internada. 1t1re1a nuevaatnte a loa 15 d!a1 tn aal"8 oondiciJ! 

nea 1 ea boapitali1ada, 

latnotura d• la taaUia.- l1hnaa, urbana, aoderM, bur4orata, dHi,!! 

tegrada, diatuncional. La1 t•••• que prtdoainan eon laa de d11ptr.i6n 1 I',! 

tiro t •u•rte. Aaeritan cuid.do laa funoion•• b'aicaa dt cuidado, afecto, 

aocialbaoi6n 1 ea.tatua 1 nlvtl 1ociotcon6mico. 

lvoluci&n hiat6rica de la t .. ilia.- Ang•la et caaa con Buperto, d•a• 

conoo111oa la fecha, no tienen dHctndencia al pancer por Ht•rUidad de 

~rt«tlat •• deaconocen rtlaoionta entre tlloa 1• que tenían poco contacto 
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con au1 fuili~r•a, 1 elempre vivl•ron aolos. Ruptrto muen en 1979, 1 An-

gel" va " vivir a la c"ea de au h"muma Jlllría, qued!lndo bajo el cuid!ldo d• . 

. eu sobrina l!lrtha. In íatt "ºº lartha 1 Cl\talin" llee"n al !\cuerdo de ene•.! 

gar11 del cuidado de Angel!\ un m111 cada una, ya qu• lngtla no pu1d1 val1:rae 

por at mi1ml\ 1 r1pr111nta mucha carga para Martha quien adem(a cuida de eu 

madre y una bija· que aufr1 h1mipl1jia. Se nfi•r• que 20 dtaa ant•a de la 

conaul\a •otivo de 1atudio, Catalina •• bi10 cargo del cuidado d• Ang1la, 

' quien ad••'• cuida de au •adr. largarita, 1 tiene doa bijoa adoleaoent1a. 

larlha ea el prOYHdor 1oona.ico de la fullia 1 trabaja en una oficina de 

gob le rno, 

Crlaia fuillaree.- Pu•. la fuilla. de Catalina aignlfica una crbi• 

el baGll.'al cargo de· largarUa 1 &npla,· ... baa. enftl'llH1 . . . 

. ,. 
.·subaiab .. conrupl.- Se deaoonooen·lu relaoion•• .entre Anpla 1111-

perio~ lar .. rih 1 Jorp lle•ban buena• relaoiont•• 

Sub1ia\l•a parental.- larprita 1 Catalina con deftotoa de oamunloa~-. 

ol&n, 1• qu. .la Prl•ua .. cle .. aiaclo ealg1ntt con aia bija, 1 io baoe c·o.n · · 

•d"• Hnera1. Catalina Ue.ne buena oomunlcaoi6n con au1 bijoa·; ou.pUen- · 

do oon,au9 tunolonta de •ad1'9f aparente•ente Catalina acepta a la t!a. 

Suba11\t .. fraternal.- larprUa acepta la llegada de &ngtla. 7a que 

le baJ.'i oampañ!a, ein .. barco Anpla no puede nltrH por id •lna 1 au 1.! 

tacto •tntal .. pr.oarlot Jor,. 1 Leonal"do Üenen buena o0.unloaoi6n~ 
D1"'91oa de la r .. 111a.- lll•t• •!noulo claro entr. larcarita i Ange-

1• t .esi1te v!nou1o r!1iclo entre Catalina 1 lara-rita, 1 al parecer t .. b14n 

o~n &npla, 1a que. ubaa •llftlfloan oar¡a para. ella. SoaUene v!nouloe ol_! 

roa o.on. 1ua bijoe, qule111• entre d entablan un v!noulo olaro tub14n. Jo~ · 

81 tiene v!noulo olaro oon aabaa anciana& a quienea·atiende cuando au ••

dn eaU auHnte. Loe •l••broa de la fuUla deH•P•nan aua rolH puo en 

toma inadteuada, •obre toclo CataUaa quien deH•peaa warioa rolH a la 

v111 padre., Hdre, bija, 3efe de faailia, 109· oualH no puede clHe•penar 

aola. Ha.r Yl'riaa tunoiont• b'•loaa que aaerltan atenoi6n. 

»lnúiioa ~e la relaol6n 14dloo-flllllia.- 11 ••tudlo de fulli• .. 11.! 
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va'a cabo a travéa dt Catalina, quien 1e aueatra con una rigide1 tranca, 7 

aolo ae reali1a la entre•i•ta en do• ocaaione1, 7 por el becbo de coincidi, 

en aab"8.conaulta•, poaterio:naente rthUTe al• entrevieta. Ho 1e logra e1-

bleoer oontaoto oon la t .. ilia·de la.-t~a, a pe•ar de loa eatuer1oa ·realiaa

doa por Trabajo Sool1l. 

i.. demanda •parente e• el eatado de •alud de Angela, 7 la de••nda real 

ea ·el heobo de que ella al«nitlca una carga pa~ la f1U1ilia de Catalin•, lo 

ou•l queda de aanltl••to al in.latir que ae boapitalloe. 11 portavoa de la 

taailla ea A1119la, 7 Oataliaa aouaa de la probltmCtlca a lartha, 7• que re

fiere qu• le entregaron• &n¡ela en auy malaa oondloionea, pero.Catalina 7. 

lartha aon chlvoa esplatorio• aunque la primer• tr•ta de ••r •••rs•nte. 

D1"'91o• dt la relacl&n laalli•-lnte1111edad.- Ha1 rechaao por parte de 

laa t11111lli•1 de lartha 1 Catalina a la enfe1111tdad dt Angela, lo cual que

da dt •anitleato al querer aer r .. 111are• rtapona•blte durante la ho1pita

ll1aol&n de &ngela, 

Probleaaa ldentlfloadoe.- la indudable que A111ela ea un anciano aban

donado, 7a que laa oondlclon•• pr•c~rla1 en que ae encontraba hablan de un 

de1culdo total 7 falta dt afecto. 

Pron4atloo.- lalo. 
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CASO 6. PAJIILIA llAK;OS - KOl!ALSS (HOJA 2) (MUO 1964) 

PAMILU ACTUAL. 

\" 

•. 



CASO 6 (MAYO 1984) 

P•ci•nh ld•ntltic"doa ""· Jil3hla MorOt1 ltlgoza. 

lldad1 74 anoa. 
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Anteoedtntea faailiarea.- Alaboa padrea 1 una b•rm•na tall•oldo1 por 

SYC, tre1 h.a•anoa fallHl'doa por olrroaia alooholo-nutrioiond, do1 bijoa 

falltcidoa por •nf1l'llledadea inf1cto-contaglo1aa propi"• de la infanci•a, 1 

un• btl'lllana f•llecld•, •• ignora l• o•u1a. 

Anttctdtnt•• Peraonal•1 Ro Patol6gioo1 y Patol6gicc1.- Originaria de 

Acúbuo Oh., radicad• en •1 Dr dt1de hace unoa 48 anoa. laco1"ridad nula, 

1 rtclbt at1noi6n 11tdica como btntficiaria madr~. Nitga to1lca1an!a1. se 

conooe hipnt•na• dt1d• bao• unoa 6 alio11 plldtce .•nf•m•dad arUoubr d•· 

gentratiYa dtade bact unoa 8 anoa. 

Padecilll•nto actual.- Acud• a la Conaulta Jil1ttrnA por control dt pa

d•ci11lHtoa 1nunc1"do11, encontr,ndole con cltr•a hnaion&lH 11u1 eltvadaa 

P•ro aln d•1oe111p•n••ol6n. 

latructura d• la f&111illa.- l1t•naa, urb,.na, tradicion•l, obrera, de

aint1grada 1 diafun0ional. Predominan lae tae•• d• di1ptrai6n, 1 retiro 1 

muert1. Ameritan at•nci6n l•a funcion•• d• cuidado, •ftoto, 1oolali1aci6n 

1 ••tatua 1 nlY•l ao6io•oon&aioo. 

lvoluoi6n biat6rioa de la Jlaailia.- Satela 1 José '91ipe •01ti•nen 

n0Yia110 durant• doa anca, 1iendo ell• ••1or cu•tro año1, 1 ae oaaan 1n 

1935 d• mutuo aou1rdo, altndo aua relaoionea bu•naa •l principio. flYen 

oon la r .. 111a d• origen d• '911p• dond• ae •ncuentra lltela oon reoh•ao 

d• au ouliada C1ledonia. Wact au priller hijo, l¡naolo, 1 ••isran a la ca

pital dond• a lo• poooa ••••• falleo•·lgnaolo. Llegan loa •iguitntea bijoa 

1 1tlipt a• Aficiona a loa juegoa dt aa•r 1 al· alcohol, de•CUidando 1111 

tunoionta,·por lo qut llttla debe trab"J•r P"r"."1Udar "l eoatln de la fa

•ilia. Loe hijoa laboroan t1111biln a ttmp~na tdad. r.lipt •• aua•nta por 

p1rlodoe d•l hogar, d(ndoae cuenta l1ttla qut 101\itne rtl•oion11 con otra 

mujtr, lo que o•u•a friooion11 a"8 frecu•nt••• ai•ndo '9lipe a1reaivo con 

au taaaili• 1obre todo cu•ndo llegA •n tatado de •brledad. T•odora 1 BIU!lona 

1atableo1n union•• librea, qu•dando la prilltra OCllllO madr• eolttra. Alberto 

tol'll• 111 familia •ÚI tardt 1 ab•ndona el hogar. Teodora •• oaaa con D"vid 

,.. 
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1 tienen 5 hijo•, p•ro •• ••P•~n •n 19721 qu•dando foi.ada la faailia por 

l•t•l•, Teodora, Leopoldo 1 lo• hijo• de T•odora. 11 hijo ma1or d• lata 

•'• tarde fol'9a eu propia t .. ilia. Ptlip• fncu•nta •U1 oc .. ionalmente la 

caea, pero 1• no eoetleh1 nift&Ün tipo do r•l•cion•• d••d• vario• .Óc• atr&• 

aunque •• l• acepta bi•n en la t .. llia cuando 11•1• a villitarloe. 11 •u•-

tento econ&nico d•P•nd• d• lataela 1 L•opoldo1 qul•n pe111anece eoltero. 

Crieie r .. ilia:rea.- lla7 orl•l• oon la plrdi(a d• lo• hijo• 1 lo• aboz 

toef ba7·ori•l• con el alooholl••o 1 vicio por lo• ju•1oe de aaar de Peli-

pe pllH le.tonan la eoonmta del. bogar. Ha7 orida por .i aband~no de Pel.! 

pe, h&.r orl•l• por laa unionea libree de loa hijo•, ba7 crl•i• con la ••P~ 

rao14n de David 1 Teodora, h., cri•i• porq•e actualmente ae conaidera una 

carca a 11.hla, PUH ;ra no colabora en loa quehaoen• di la c•H1 1• que 

H dHpla1a oon ditlcuHad. hleh oride actual por la dltennola de He.! i; 

logfae entre padna • bijol, lo que oauH diacualoaH •U1 fncuent••• 

Ahnoi&n pdooU¡loa prnla.- linpna 

Buba19te•• 00111U,.1.- latela 1 Pelipe con aalaa nlacionea~ frlooio

nea fncuentea, deaCUldando .. boa 8UI funoione1 t .. lliana, baata \e19inAr 

en eeparaoi&a. Tienen un roll doainante-de111lnado a favor d• Pelipe. Teodo

,. 7 David con rel,cion•• buena• al principio, pero poat•rio19ent• aon ··

l••· decidiendo ••pararse, al parecer por infidelidad de David, quien 1e 

deallga totalmi1nte do la r .. 111a. 

Subalat1aa pare~al.• Tanto l'ellp• ooao lat1la ao1tlenen relaclonea 

dif\laaa OOft 8U8 bijoa, llegando a la agreai3n ff11oa 1 1 dl8CUidando 8U8 

tunolone• taa1Uan1. Tao4ora aoaU1'n1 t .. biln nlaoionee dif\laaa con aua 

hijoe1 aobr. todo en la aotualidad, 7a que alloe tienden a dealill'l'll• de 

la autoridad ••tenia. 

Subal1toaa fl'&t•naal.• lal1ten buenaa nlaolone1 entre Teodora 1 Leo

poldo1 uboa tntan di ouapUr lo Hjor que pueden IUI tuncion ... lnhe 

101 bijoa de Teodora e•iaten allan1a1 •n oca1iont11 ealat1n frioclonee ba

ft!'lt• f:reou1nte1, ptro en 11neral •• llevan bien. 

Dinlaioa dt la r .. 111a.- l•l1tl&nun vínculo rfgido •arcado entre Pt

llpt ;r.Batela. Aotualaent• vínculo rfgido ontr. latola 1 Ttodol'&, 7a que 
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lita culpa a E1tela de que 1u padre 1•1 ha1a abandonado, 1 aotual111nt1 le 

conaid1ra una p1r.ona lndtil. Ha1 y{nculo claro 1ntre L1opoldo 1 E1t1la. . 

BaJ y{nculOll r{gldo1 entre latela 1 1u1 nieto• 1a qua tllo1 t .. biln 11 re

oha1an porque no l•• pu•d• atender como ant•• lo baota. lsi1te y{neulo el! 

ro entre lafaala 1 Leopold1, quien a ••o•• a1ua1 11 roll •• pa•re •• r .. i
lia. lsi1ten yfnouloa olaro1 entre L1opoldo 1 1u1 1obrlno1. lsi1ten y{nou-

101 difuao1 entre t1odora 1 1u1 bljoa, puea en ooa1lon11 lea 1obreprote1• 

1 en auoha1 ocaaion11 t .. biln 101 reprende. 10·11 encuentra ln•a114n dt r.! 

l .. , aunque nlncuno, oon esc1pcl,&n de Leopoldo, cwiplt adtcuad .. •nh tl 

que 11 oorre1ponde. 

Dinlaioa d• la relaoi&n lldico-Pa.llla.- Se acepta la tntre•i1ta, aun

que 101 nle.to1 H au .. tran rectlo101, la •"1orfa ion 11tudlanh1, 1 H 111-

•a a cabo ea 5 ocuionH, inh"inltndo en tod11 iahla, 1 por aoaento1 in

'-"itnen !1odora 1 Leopoldo, La deaanda aparente 11 11 padtolmien\o de 11-

tela, la d1aanda real •• el reoba10 que alent• l1t1la por parte de 1u faal

lia, esi1tl1ndo atntilii1ato1 d• alnu1valla. l1t1la 11 11 portaT01, Teodora 

•l•n• a ••r el chivo tsplatorlo, 1• que ·~ la qu• aarca •'• el reoha10, 1 

Leopoldo 11 11 ••1rgent1, aunque tltndt a ttntr roll pl81To. La1 nlaolont1 

r .. u1are1 .. enouenbaa lnaaU1faotori11 lnHtable1, 1 la r .. u1a tiende 

a t~ar ooao a1oanieao de defenaa la dl1grepoi6a. 

Dinlaioa d• la relaoi&n ,..ilia-lnfe19edad,- lo 11 tiene un oono1pto 

aiqui1:ra aprosillado de 101 padeolmiento1 d• l1t1la, ni •• ooapnnd• 11 Pl'J 

oe10 de •••j•olmlentt, 

ProbltHI ld1nUfloado1.- DilfunolonH fUUiare1 •n todoa loa 1ubal! 

, ..... lo que ba orlcinado d1alnt1graol&n r .. 111ar. u., aarglnao14n dtl ª.!! 

oiano 1 d•••o de abandonarlo, pu•• ba7 d•1•0 de Teodora d• que TlTa con aj 

tuitn de 1u1 d••'• be19anc1, 

Pron&atloo.- lalo, 
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CASO 7, PAllJLIA ROSAS - ALUIOS, (JULIO 1984) 



C&S<1 7 (JULIO 1984) 

Paciente ldentltlcado1 Lu1 larfa &l .. oa L4pe1. 

ldad 1 65 aiiom • 

b2 

.latecedente1 t•iUar ... - .. poeo tallecido por olrroela alotholo-ft.!! 

trlolonal, una btraana blpeli•ftla 7 oon lftlutlolenoia'yenoaa peritlrica, 

un beraano oon orlala •1•atlto111e1 1 lllllaoi&n traua,tloa dt cadera, ade•'• 

dt ceguera parcial. 

&nteoedente1 Peraonal•• lo Patol&1ioo1 1 Patol&glcoa.- Orl1inarla de 

SalYatierra Oto•, radicada en el.D.P. dead• 101 25 añoa, •luda, oon e1col.! 

rldad prlaaria lno011pleta, tient penai&a por •iud11, proYltnt dt ••dio eo

ciotoon&.ioo bajo, niega tosic011anfaa. l1t1rllidad prill•ria por bipoplaeia 

uterlna1 dtadt hace 15 anoe orl1l1 d• bronqultl1 ••••tito1111 tr.cu1nt11, 

dt•d• bao• 10 ailoe autre dt ent1111edad artioular d•1•n1ratlYa, bipelit~a 

dtad• baoe 5 aí1loa, 

Padtoillienh aotual,- &oudt a la Co11911lta lattrna para control de au 

hlptlieftli&n aritrlal 1 por r.cidi.a d• cuadro bronquial, Ad••'• retltre 

ntl'Yloai1•0, oetalea 1 llanto tloil. Se enoutntra ooa oltri.a t•nalonalta· 

elnadaa, 7 11ronooHPHH dlmonto, 

latruotura dt la t .. llla,- lbtenaa, Urbana, tradlolonal, Obl'tl'&t lt

al•lntegrada 1 d11tunolonal, La taallla ouraa por dltel'tnte1 0101011 di•

p1ral&n, H aoeroa ol dt lndtpendenola, 7 •• ba a1reaado ol de reUro 1 

•u•rt• oon la llepda do la paolenta. Meritan ahnoi&n l .. t\anolon .. b'

aloaa do ou~dado1 ateoto, aoolali•••i&n, 

holuoi&n !lailt&rloa dt la t•Ula,- Lua 1 &ritalo .oaUtnen no•la110 

dunnt• pooo •'- de un ailo, oon butnu nlaolonea, aoaptaoi&n d• 1ua l't1-

peoUY1aa tulliaa d• orlpn, 1 1t CHan en 1945. Deciden acudir a la capi

tal para trat .. lento aldioo de Lu1, quien no •• t11bara1•ba, 1 •• detecta 

blpoplaeia uteri1111 &lie•io logra trabajo en una t&brlca, por lo que deci

den vl•ir en el D,P. Lua inatala una Utnda · pequeila, 1 Yi••n como panJa 

aln hljoe, &rt••io •• alcob&lioo 7 enferaa de clrroai• hep,tlca. & cau1a 

dt ello aua relaoionH H enhrp1oen, elendo Lu1 d011lnante con eu 11arldo 

peFO ain lograr oonYenoerlo de que dtje la bebida, haata qut Ári••io au1re 
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1 Lu1 queda 1ola, d1bi1ndo ••nder 1u1 propi1dad11 paria 1olv1n,ar "'''º' d• 

funeral. 11'0 oourn en 1976. Lu1 11 Ya a vivir con au heraana Graciela, 

en donde •• 1ncu1n,ra·1a YiYiendo 'aabi4n 1u heniano Ju~n C1l11tino. Sin 

••b•rao dicen 1noontrare1 a di1,u1to por tricolo .. 1 00111tant11 oon·1u cu

i'lado Alfredo, 7 1• planean ind1pendlaare1. 

Crl1i1 f .. iliare10• 11 DO tener d1101nd1noia 1 no 1atl1tac1r IU ftlCI• 

1ldad d• 11r 1adre, aunque aotualllente 0C1111p1naa con el cuidado que brinda 

a 1ue 1obrina1, nl1ta1 d1 Oraoiela. 11 alcoholi .. o del ••rldo 11n1ra ori-

1i1, 7 po1t1rlora1nt1 1u 1u1rt1 •. 11 1ab11'11 1nt1raa llnll'& ori1l1. 11 he

cho de YiYlr oon la tullla de 1u h11'11&na pnna cride por lo. condant11 

roo•• con Alfredo, quien no la· d11H en .u oa1a. 

At1noi6n p1lool&gloa pr9vla.- Rift8\ln&• 

.. sub1l1hH OOl\f\lpl.- Lu nlaoion11 entn Lu1 7 Art1•io fueron bu1-

na1 al prino1p1o, pero 11 alooholi1•0 de Art11lo rompe con 11ta1 bu1na1 1:! 

laclone1, tomando Lu1 llll roU d•lnanho La1 nlaolon11 entre Onolela 1 . 

Alfndo ion 1a1 .. 'ª que al parecer 1ai1t• infidelidad d• parte de ll. 

Sub1l1t11a parental.- De 101 hljo1 d•. Oraciela 1 Alfndo 1010 queda 

larlO Alfredo, 7a que lOI de•'• han fonttdO IUI propia1 t•ll i&I f 111 re

lao lon11 ion buen••• Tienen bajo 1u cuidado a la1 bij•• d• 01orclna1 Lore

na 1 Oeorcina, oon qul1ne1 h&J buena c011unloac14n, pero Lu1 lnnd• tl roll 

d1 abuela d1 Oraoi1la, aunque.ella lo acepta. Lua lar!a 1obreprot111 a 1•1 

1obrina1, pero eai1t1 prefennoia 1obn Lol'lna, quien manipula ba1ta ole:r

to •odo a la t•1Ua. 

·811b111t1aa fraternal.- Lua tiende a d1111inar a 1u1 b1rMano1 C1le1tlno 

1.0raoi1la, 111,,. a 1 ... dlr 11 papel de Oraolela ooao -.a d1 oa1a1illo1 

aceptan lln 11ba1'10 la aoUtud de Lu1. Oraoitla 1 Ctl1Uno H U1Yan bien. 

L1111 bljoe 41Oraoiela1 Alfredo frecuentan 11 d011lolllo paterno, 7'101tl1-

nen entré 1f bu1nae nlaolon11, 1 1e &JUdan 1ut11aa1nt1. 

Dlnlatoa de la t .. 111a.- lai1te yfnoulo rf1ido ~al'Cado entre Alfndo 

1 Lua, con nobaao •utuoa tl primero 00Mld1ra que Lu1 lnnd1 tunoionH 

que ·no 11 corn1poaden, 7 la 11pn4a oon.id•ra que no cumple &ltredo 1u1 . 
• funcione• faaillan1 ad1ouad .. ent1. Alfrtdo 1oetl1ne yfnculo rfgldo ·ººª 
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au ••Po•• 1 oon Cel•atlno~ Aaf tunbl'n •slat• vfnculo rf1ldo •ntn larlo A. 

1 Lua, al nchHar .i primero la vonduota da •u Ha. Ha1 dnculoa dltuao1 . 

.ntn Lua 1 •ua lla:raanoa 1 aobrlna1 a qYlHH aobnprohp, 1 trata •• do

•iMr a la YH. 11 n•h aoltiH.n dnouloa olarn. Alfndo 1 au laijo •a

rlo to111an allan1a, lo •l••o qu• Lu1 1 C•l•1t1no, Oraol•la tl•ne roll paaj 

vo. S• ap ... cla lllT&al&n d• rol•• por parte 4e Lu1, oondlolonando el l"IOha-

IO de Alt ... do1 laa tunolonH d• 108 •1 .. broe do la faalUa H 01111plen lna-

decuad .. ento. Lao l"tlao1oa.a t .. 11lal"ta aon 1naatlafactorla1 ln.•tabl••• 

Dl"'9loa de la l"tlaol4n lld1oo-Paallla.- La faallla acepta la ent ... -

•l•ta que •e l"tall1a en 6 ooaalonea, ••tando preaente en todaa Lu1 1 Cele.! 

tlno1 Orao1•1a lnt•l'Tl•n• •n la ••1orfa. Altndo •e entnvlata por ••P•rado 

en una oola ooaal4n. La d•••nada aparent• aon 101 padecl•l•ntoa d• Lua, 1 

la dt .. nda nd aon la1 dllf'UnolonH t .. Ul•n• oon t1 ooneecuenta nobaao 

de Lua larfa poi' parte da llfl"tdo. 11 portaYoa H Lu1 larfa, al olalvo ea

platorlo ea·llfl"tdo, 1 o .. o e•er,.nt•• lntal'T1111tn Oraolela 1 Oele1t1no. 

Sin e•bar,. Altl"tdo lmlerte loa papt111, conalderan4o que el olaiTO espla

hrlo do la1 di•tunclon11 t•lllan• 11 Lu1 larfa, 

Dlnúiloa 4• la l"tlao16a Paailla-lntemedad.- lo •• tiene un oonc•pto 

olaro del pad•ollllento de Lua, o lnolu1lv1'1e tl•nd• •uoho a utlll1ar ledj 

otna tradlotonal emo la llnbolaria. 

Proble•aa ldtfttlfload ... • lsiaten dlatunoiont• t .. 111&1"11 doade ante• 

d• la ll•pda de Lua larfa, que •• apann ou•n4o lota i1W&lla rol••• lo 

que.oondlolona el zoeollaao 1 •ar11nao14n haola ella. Sf ••liten dlatunoio

·ª" en la r .. uta, d lla.J Hr11naol4n dol anolano. 

Pron&euoo.- lalo el ponlat1 ~1 ndolto t•lllar aotual. Bueno el Lua 

1 C1le•tlno ·~ independl1an. 

·. ' 
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e 1 so 8 (MARZO 1984) 

Paolenh 1dent.ltlcado1 llarfa Lul1a Guerra Saldaña. 

ldad 1 6 3 añoe. 

ó6 

AnteoedtntH t•lli•ne.-. Padre auerto por probable ntumonta, ·aadre 

auerta por probable C'noer dt o.arlo. Una beniana fallecida por oaJ'dlopa• 

tla no e1peoitioada, otra i1nora la oau1a, un bt:naano talltcldo en acci

dente dt Ytbloulo de aotor, una bija bajo tratamiento peiqui,trico por n•! 

roai1 dtpndva. 

Anteoedtntee Perwonal•• lo P~tol6gicoe 1 Patol&1icoa.- Originaria 1 

reeldente dt lfsioo D,r,, con t1colarldad ca~iwra comercial tlonica, habl•,! 

do laborado OOllO 1eoretarla haata 11 m0111ento de au •atr1monlo1 aotualllente 

••parada de au eapoao. 11 btn•tlciarl• madre. Proviene d• medio aoclotoonj 

•leo ••41o ba30, nle1a todoomanfaa. .En 1964 H reaUma hlatertct0111ta por 

mlomatoaia·uterlna, In 1973 autre calda dt un. e1cale:ra, a 3 ••troa dt al~ 

tuJ"&, autrl•ndo aeoci4n ••dular que de3a paraple3ia OOllO atouela, St l't'fi,! 

rt cuadro• freouentea d1 intecol4n d• vfa1 urlnaria1, habiendo espulaado 

en doa ooaaionea c'lculo1 urinario•• 

Padeoi•i•nto actual,- Se rtall1a vlalta • domicilio aolicitada por 

preaentar cuadro febril dtade doa dfaa atr'•• dolor a nivel dt •tato uri

nario donde 11 enouent~ inatalada aonda dt toler, orina turbia, no ae r.

tiere b•••turia. Se enouent~ oon ai,no de Oiol'dano poaitivo1 1e plenaa en 

ouadro de plelonetritia, Se da trat .. iento eaptcltfco 1 1e 1oliolta inte~ 

oonaulta a Urolosla en cuanto ••~orw au cuadro. 

l1tNotura de la tullla.- luclear, urbana, •odema, protedoMl, d1-

1inte1rada, dlaf\anoioaal. La f .. 111a ouzwa por la fa11 dt retiro 1 •uerte. 

Allerltan atenoi6n la1.f\lnoionea b'alca1 dt cuidado, ateoto 1eatatua1 ni

vel 1oolotoon&lioo. 

i•oluol6n hlat4rioa dt la f .. ilia.- llarfa Lulaa 1 Pllibtr\o 1oatl1ntn 

no•la110 dul'llnte aproslaad .. •nte 5 ario1, aiendo buena• aua relaoiont•t ella 

l•borah 0C1110 Hcntarla de una ••preaa 1 al oaaa.rae deja el eapleo, Plli• 

berto era CCllltl"Clanh. Se caaan tn 1950, con acuerdo por parte de 1u tul

lla de origen reaptctlT&. Tienen 3 hl3oa, Íoa cualea hablan aldo planeadoa 
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1 d11tado1. Tuyo doa aborto• la. liiAi.,. lo cual oau1& trlatt1a al •atrlmo

nlo. Dan eduoaci6n a 1u• hijo•, •S.ndo Otollla eobrecargo dt una ceapañfa . 

dt "•l•cl6n, · Pranclaoo deja trunca la oH'nra dt ln,tn1tro Hdnlco al ca

'ª"' 1 Lul• ta\udla ac\uabltnh la carrtra el• Contador Prlftdto 11Ubtrto 

1 ho LulH entorpecen H• nlaelon11 al pancer 11or lnt1d1Uucl por 11artt 

4• 11, Utpndo al cllYOl'Olo en 1968. la. Lul•a lo aduoe a que ella 'ª no 

lt poclfa dar •'• blj••• Sin ••bargo Plllbtrto oontlmSa proporolonando dlnJ 

ro para t1 H•tln de la luUla. Aotuahlente tl prlnoipal aporte 1c1a&.loo. 

oornapondt. a Ct~llla. l•h 1 Lu~• H bao.n cargo dtl cuidado dt eu 11&drt 

actuallttn\11 r• que •• encuentra para11lljica por 11 aocid1nt1 a1nolonado. 

Clollia, 11or r.1onta dt t~b•jo •• auaenta de•••lado del bogar, aln eaba~ 

10 ella refiere que •• alente OC191pr .. ttlda oon •u aadre 1 tllo le b• lmpe

dldo fo111ar •u propia faallla, lo que 11oaibleaen\t ••a la cau•a·clt 4tpl"l-

al4n. 

Cr1al• laallla1'9•·- Lo• aborto1 de Cecllla, la bla\trtct .. fa aufrlda 

por •la.atoel• ut•rlna, la a1paracl4noon flllberto, tl accldent• el• larla 

Lul•• que º"u•a paraplejla, la carga qui rtPrt•tnta la. Lulaa para •u1 bl

jo• por lo• culdado1 que 1'9quitl'9o 11 probleaa palqul,trlco de Ctcllla. 

A\tno16n p11ool61lca pn•la.- Cecilia llt'fll· do• ••••1 bajo trat .. len

to palqul•trloo por'neuro•l• 4tllrt•l'f&, cuadro cltl oual ao •ale oom11l1ta

atnte • 

. Subalate•a 001\1111•1•- Al prlnolplo cltl Hblmonlo e:slaUa buenal n

laciont• entre la.·Lulaa 1 1lllberto1 alindo late po•t•rlol'll1nt1 •ur de111l

nan\1 oon la •. Lulaa, a qul•n al pano•r l'tcba1a a~n •'• dtapul• de la b1•

ttnot•fa1 babltnllo .upuHtu9nte lnflcltlldad 1 •tpanol6n dtapula. Sln 

tabargo, P"reoe que 01111plfan con •u• rol••• auftllu• lnacleouad .. ente. 

Subal1tema panntal.- la. Lu1•• 1 1111berto al prlnclplo CU11pltn 1u• 

lunolonta l•ll1•n• con •u•· bljo1, aln Hbargo al Hpartrat1 1Ulbeno 

procura ••auir 01111pll1ndo, pero aolo lo hao• oe1110 proYttdor. la. Lul•a •• 

YlltlYt dtpendlen\t d• •U• bljc• dt•pula del aooldent• aulrldo. 

Sub1l1t1aa fratenaal.- Bar rtlaolonte dlf11•a1 entre Ctollla 1 Lul1 J& . 
que l•t• d1p.1ndt t0onmlo•1ntt dt CtoUla, 1 l•t& Ja recba1a late papel 



1>8 

de proYeedor, esiatiendo 1naatiaf~oci4n por no poder formar au propia taai

li• al aent11'9e atada a au t .. illa de orisen. 

DlftlÚlica de la r .. 111a.- lncontraaoa la e1iatenci~ d• •lnculo rlgido 

entre la. Lula• 1 P111berto oon relacl&n de111nante-doa1nado a ta•or de 11. 

Vfnoulo rlgido de Ceoilia oon au ••dre 1 au hermano al reoba1ar el papel 

de jefe de r .. u1a que ae ba Hiendo. ••· Lula• 1 Lula con yfnculo ditueo 

con esoeaiY& dependencia de ••· Luiaa toraada por au padecbliento in•ali

dante 1 aobreproteco14n por parte dt Lula. Se CUllplen loa rolta t .. lliarea 

pero laa relaoionta aon inaatiaf~ctori•• intatablea, Ja que la aituaoi&n 

t .. ili•r ha condicionado neuroaia depreaiYa en Cecilia. 

Dinlliloa de la relac14n lldico-ra.ilia.- Se realizan doa 1ntrevi1taa 

aol1111ente, en laa oualea participa Ctc111a 1 en una aola oc••14n Ma. Luiaa, 

eslatlendo baatante rlgldt1 de parte del n~oleo familiar. Ho logro tonnar 

allana• oon ninguno de elloa. La d1111anda aparento .. 11 padecilliento de la.· 

Luiaa, 1 la dtaanda real aon laa dlatunoionta faailiarea que han rep1routi

do tn el tatado f .. lliar dt .Ceclllao.lrlCUtntro a lata COllO port&YOI dt la 

d1afunc14n t .. lliar, la. Lula& 1 Lula como chivo• espiatorioa. Ro encuen

tro el roll de eaerpnh. 

Din!Cmloa dt la lltlaclcSn J'uil1•-Bnter1111dad.- Se tltne compnnaicSn del 

padeoimltnto de ••• Lulaa, pero no lo acepta Cecilia, 1• que al1niflca una 

oar1• pan ella quo ful!IO o•o jete de tuUia. 

ProbleHa ld1ntifloa401.- lne1tabUidad ••ocional l!lportanh en Ceol

lla qua lt ba lleyado a tnt .. ianto t1poolali1ado. ff&J reoba10 dtl anciano 

¡ t•nd•nc•• • ~ª aars1ft.014n de '•'•· 

Pron61tloo.- le1trYado. Depende de la reapua1ta de Cecilia al aan1jo 

. · oaptciaU1ado a quo Htil 1omeUda, aunque e1l1to la poelbUidad de que la. 

Lui1a llesue a quedar·aola. 
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e ' se 9 ( NOVJ EMBRt: 1984) 

Paci•n'• iden,iticad11 Hoque Luquin Rubio, 

Edad 1 68 añoe, 

70 

An,ecedenhe tuiliar ... - No ubhn anhcedenhe de iahrle p.-ra el C,! 

ln,•c•d•nt•• Pereonal•• Re Patol&gico1 1 Patol&gicoe.- Originario de 

lrio d• R"y4n llicb., radicado en .i D,P, dHd• loe lo añH, con Hcolaridad 

primaria, ya retirado de. 1u~ laboree, habiendo perhnecido al ejlrcito haeta 

h"oe 11 año1, en que ee peneionad~ por la Secre,arla de la Defenea Nacional. 

I• beneficiaria padre en el IJISS1 proviene de 11edio eocioeooa&.ico 11edi• ba

je, tabaquieee 1 etille•• poeitivoe1 no 1e refieren p~decillientoe de in,erla· 

1 •e eab• que bao• 11 años preeen'" cuadro p1iqui,trico al parecer una e1qu,! 

1otrenla paranoide. 

Padecillient1 aotual.- Se reti•re que de• dfa1 ante• de la coneulta, que 

•• 1teot~a a d .. io1111, 1al1 durante la lluvia ignerand• el t11ap1 que 11tuve · 

1rpu1eto a la •l•••• He1 1n1o1a oon f1ebl'9 no cuantificada, to• 1n aoceeoe, 

.Productiva, oen expeoteraoila auoo•a, 1 ataque al,e•tado general. Se encuen

t11& cuadro de faringobr1nquitl•, dande trataniien'o e•peoffio1 1 mejorande. 

l1truotura de la r .. 111 •• - lr,e•1a, urbana, tradiciona1,·ebrera, 1eal• 

integrada, d11tunoilnal. La• ta1e1 que pred•inan en la fuUia .. n la de 

d1ep•n1an 1 1'9Ure 1 muerte. T1dae 1&1 tunoient1 búica1 de la tu1Ua u1-

rlhn atenotan. 

lv1luo1'n bi1t&rloa d• l.a taaUia,- Betiere Leon1rUda que elle 1 Beque 

•• oenecen ea una f1Hta en 1935, durand1 poco• .. ~ ... de •••h•, 1 oadndH• 

e•• 1111•0 añ1. Sue relao11n•• tuer1a di1terelonada1 d••d• 11 pr1no1p11 7a 

que l1qu1 era •u1 d .. inante, trecuen,1aent1 111,aba en ••tado d1 ••brlasu•• 

1 ira •Brt•l••• n1 oumpliende·adeouad .. ente 1u rell de e1pe1e 1 padret era 

freouen'e que L11n1rilda 1e enter.1e de que andaba oen dlvermae mujeree. El 

••trillenle tiene 6 bi.1••• lee cual•• ••n aoep,ade1 ted11, ein ••barg1 deben 

o .. ensar a trabajar a teapraaa edad para aJUdar al gaet1 taelliar. Leeneril

•• taabila •• demaeiad1 doainante c1n aue bij••· L1e varen•• 01n el tie11p1 

feraan au• pr1pia1 t .. 111••• pero '"ª aujere1 eo1tie••• untan libre 1 ••l• 
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•••••da 1atabl••• •atriaenle, pire 1u prlll•r blja, Guadalupe, qu••a al oulda 

de d• eue padre•• Leenertl•a blja tl•n• ••• nlñae 1 Engr1ola tlene un aine •. 

Debid• a lae uatene• libre1, Jeque 11 tena& •'• rfgid• cen aua bijaa al ••n
tir que "•u bener ba atde aanobad•"• Si• 1abar1•1 c .. e le~u• ea •u1'd1aeblt-

1ade1 7 laa bija• llevaa el au1teate 1oena.io• a oaaa, •• lea aoepta. Baoe 

apresi .. duente 11 añea Beque iaio.ia oea ld• .. dtllraatH1 lenguaje inoeh•

rente, d11ouide d• au P•l'l••a1 per le que recibe trat .. iente p1iqul,tric1, 

atn reapueeta al •i•H• Ba penden1de 1 la tuilla le "•ecende" en un cuarte 

de a1et1a 1 ae •• le pezaite aall~ de caaa, 1 en lae relaci•n•• •eclalea •• 

le a1aol1nan para aada. Aotuallleat• el aaade de la caaa le ti••• Leenerllda. 

•adn, pere lagraola le pelea por Hr la principal prOTHdera, labera •• el 

••rYlcle de tnt1nd1nola d• una unidad del lllSS1 1 Leonorllda bija lo hace •• 

una ••cuela t .. bi4a o .. e ataaadera. Guadalupe •• recepcieniata •• ua oeneul

terl• prlvade 7 t .. biln aperta. Lea bijea de Leenerllda 1 lngracla 1atudiaa. 

Crlala r .. 111aree.- Cada T•• que alguna •• la• bij••.•nt•bla unlln 11-

brt quedabde o ... aadre• aelterae. 11 pad1c1aiente paiqul,trlce de Beque que 

vlene a repre••ntar una carga •toial 1 ••tlT• d• T1rgil1n1a. 

Atenol'n paloellgloa prevla.- Cuand• Beque ea a111etid• a trataniiente •.! 

peolall1ade per pato .. ta. 

Subalete•& 0•1t1111•l1• illl•t• detecte d• c011unicaclln entre Boqu1 7 Lee

norllda con rell d•lnanh•d•inado reapectlnm.nte, no c1111plltnd• Jeque coa 

•u• funolenea de padre 7 eapoae1 1 al parecer tr•cuente lntid•lidad de parte 

de 11. Actualmente Leonerllda ejerce doainie aebre ioque. Su vida a11ual •• 

nula. De laa bljaa que vlven en caaa, Leonerllda no Uene comp;.ñue aesua1 1 

7 lngraola le Uen• ooa•lonalaenh. 

Subalateaa parental.- l1iat1n aala1 relaolonee con laa blja• 1 1 buena• 

con loe hljea 1 oon tendencia a aebr1pr1t1oci4n de latoa 1 d011lnanoia eebre 

aque llaa. Aotudmente Leonerllda .. dominante, aunqu1 Engracla tanibiln tra

ta d• doalnar. Laa bljaa r1cha1an al padre 1 le "•acond•n" pu11 ea' causa d• 

· vugGen1a. Aceptan a la madre. lngracia 1 LeonerUda bija Uenden a Hbrepr~ 

teger a aua reapectiToa bij~•· 

Subaiat••• traternil.- A Guadalupe •• le conaidtra he:niana1 7 tiene bu.! 
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n•• relacionte oon eu• tf••• Engracia 1 Leonorilda hija ee rechazan mutuamt_! 

te porque la pri11ers quiere dominarle 1 Ltonorllda no lo acepta. Entre 11u• . 

hijo1 laa.relacitnt1 •on butna•• 

Di"'-iica dt la f1U1ilia,• Ha1 vfnculo rfgido entre Roque 1 Leonorilda m.! 

dre, Vinculo rlsid• entre lqracia 1 1u• paclre1, vinculo rfgldt entre .Ltont

rilda hija 1 eu• padre•, vinculo rlsido ontr. Eft8raoia 1 Ltonorilda hija, "!! 

ba• con vlnculoa difu••• por •obrtprottoci6n con 1u• hijo•, Guadalupe con un 

vinculo o~•ro.oon todo•• 11' rt•to sostienen vinculo• olaro1. Ro osi•t• •ati! 

facoi3n tn lH rel&OioftH f•ill~reil, H aprecia fru•traci3n tn lngraoia 1 

•u htl'llana Ltonorilcla, Ltonorilcla madre •• j•f• dt familia, Roque •• enouea

tl'A relegad•• L•• di1ou•ion11 ••• frtouent••• ne •• dtfintn rol•• fa11iliart• 

1 ha1 tendencia a l• inva1iln. Titn•n rolacion•• fanilllart• inaati1faotorla• 

• lnHtablth 

Ui""9ica dt la relao13n lfd1ce-f!ut111a.- Bsi1to cierta rigidez, 1 1010 

Eqrt1cla •• mu11tra abierta, •• reali1an 4 ontrtvl1tao, ao •• po•lblt rt~ll• 

1arla a loque. La dt•anda apareato •• la bronquitl• dt Roque, la demanda real 

eon lae dl1funolont• r .. 111aro1 osi1t1ntoo 1 abandeno do Roc¡út on una pl11a 

eoparacla dtl reato do la oaoa. Roque •• portavo1, loa adulto• cltl n~oloe fa

miliar vienen a ••r ohiveo esplatorioo, 1 a la vt1 act~an o .. o •••rgentoo 7a 

que dt1hpan la otafUoUva fulllar pero batan el• ju.Utlcane. 

Dlnfaloa el• la relaolln ra.111a-lnftrmtda••- lsi•te reoba10 al pacltoi

altnto ele Roque, perque •• lt oonaldtra ooilo un ••ti .. a •tolal. 

rrtbltaa• ldtnUflO&dOI•• lslohn di1funoionH f•lli&l'Ht Hft Hl"Oacla 

tru•trao13n en algunOI do •u• •i••br••• ha7 ••rglnaoiln 1 abandone cltl an• 

clan• en tl ouartt clo tdqu••• 

Pron'8tloe.- lalt. 11 paciente ••l'ollriC aband•nado.•lentra• ••·•• ooa

pnncla tl pacltcialentt que .utre, aunque tal Ytl lnoo1111cl•nh11ento lo tra• 

tan do toa manera •• v•nsa••• a la conducta que tuvo ioquo ctn oll•• antorlo_r 

••nto. 
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C A S O 10 ( SEPTlEf.BRE 1964) 

Paoient• idtntitioadea Luoreola ltj!a García. 

ldada 67 año.. 

74 

An\•o•den\11 f1Mlli•l'9•·- Sel• ae retiel'9 4• illporta11ela 11 tail101ai•.! 

te del 1apo10 per auert1 •1elta\a. 

An\101d1nt1a Petwenalea le Pa\el&1io1a 7 Pa\e16gio••·- Originarla de 

Querltare Qre., 1'91ld• en el D.r. d••d• 11• 12 año1, con 11oolarldad prima

ria lnot1111pl1ta, •iuda, dedicada a la1 laberea. dtl bogar. Ea b1netlolarla •a

dre t pr••l•n• d• ••di• aool1eo1a ... io1 bajo, nl1ga toslo .. anfaa. St c1noc1 · 

dlabltlca dead• bao1 13 año1, bip1rten1a de1d1 bact 7 añ11, 11tand1 bajo c•.! 

trel •ldioe. 

Padtoi•i••'• ac\ual.- Acude por con\r1l de aue padtchtitn\oe a la C1n

aulta ls\1rna, 1noen\raade ai••l•a dt glic1nla d1a\ro de lÚll\•1 nonialta 7 

olfraa t1n1l111Al11 ad1ouada1. S1 ceatln~a ••neje e1ptcftio1. 

latruotura di la r .. 111a.- lst1naa, urbana, tradiol1aal, •brera, dt1ln

hgrada 1 fUMi1na10 Laa · faa11 del cicle f•lliar que pred•inan IH laa dt 

dl1p1niln 1 nUre 7 muerte. Tebe 1&1 tunolen11 b'•ioa1 u1rlhn ahnoi'•· 

l•oluo16n hl1t,rica d• la r .. 111a.- Luorecia 1 Salvad1r •• conocen 1n 

1938, baoilndo•• n1•l•• al poct ti1ap11 ll1Tando b111na1 rtlaolt•••• Se oa1an 

de au\ue aoutrd• 7 d• au• 1'9lp11tl••• f•iliaa dt eris•n 1n 1941, 1sl1ti1nd1 

butn• 0111unioaoi'n 1ntl'9 11111. Sal•ader labora c ... albiúiile !i1n1n 5 bij11 

nlngune planeada, ted11 ••11ad11 1 ao1ptad•1. SalTad1r tallece al atr 1•lP•.! 

de en una riia de trabaje. Luorecia •• •• ea la neo1aidad el• lab1rar o .. e 

alrYleata para pr .. ••r el auatenta de aua blj••• c¡ui11t11 ouande tl'9otn deben 

labe1'9r a tt•prana edad para a7udar al gaate r .. tllar. PlaTie, Paula 1 Rloaz 

4o ·ronian 1111 tu1U.aa 7 aaltn dtl ndolte f•illar. lnrique 1 Hnberte tu

biln fonian IUI t .. illaa ptre pt:nianeota al la4e di la •adl'lo Allbe1 laberan 

0 .. 1 1bnro1 1 1 de o•dn acuerde han adquirido caaa prepla 1 •• dividen 101 

gaatoa en fo1111a equltat1•a. Han oona\ruid• 1111 caaa1 tn forma 11parada ala 

Hb•\rge1 7 le ban conatruid1 la •117• a Luorecla. lnriqu• 1 Patricia U1ntn 

4 bijo1, 1 H1mbert1 1 loo!e \lenen 3 bijoa. 
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Crlli• fuUi&na.- El fallecúnienh de Sdvader conaUtu.ro una crlai• 

fuiUar, que trae c.naigo criaia 1le hp• ecenlaice, ain embargo lae· eupo~n 

en toma adt"cuada. Otra crieie, cuando Lucrecia •• eabe diablUca. 

Atenci'n paicel&gica previa.- Ninguna. 

Subai•t••• c•nJU«al.- Bsiatieren buenae relacienes entre Luorecia T Sa.! 

vador, cumpliendo amboa con aua role• r funcionea. Al fall•cer Salvador, Lu

crecia &eume el roll de padre 1 proveedor. Enrique 1 Patricia con buenae re

lacionoa, cumplen eue funcione• adecuad11111ento, llevan contrel de la fertili

dad en forma definitiva por aalpi~oclaeia d• Patricia. Humberte 1 Roofo '"!! 

biln con buena conn.anicaci&n llevando control de la fertilidad con .DIU. 

Subeiato•a parental.- E1iat1 buena c111unicaci&n entre Lucrecla 1 aue hj 

joe, nutra• r ·nhtoa, llevando un rell ,palivo en lae reli\ciont1 familillr"f 

éstoe le brindan culdadt, cariño 1 n1p1to. Ambos matrt.onio1 con buena1 n

lacion11 con eue hijoa, cumpliendo en lo ••jor poaibl• con eue funcione• fa

niiliuea. 

SubalehH tratemd.- Hu111bnto 7 lnriquo con buena comunicaci&n 1 a1u

da lllUtUaf BUS hijoa 1111\ntientn tambiln buenas relaciones • 

.Dinhiioa. de la familia.- So aprecian eol1U11ente vfnculoe claro• en la1 

relacione• de loa miembroe d• la familia, c1111pliondo cada uno con aua rolta 

1 dn invadir otro•.• conaenan lf.itea d• eub•i•h•aa, 1 H aprecia que la1 

r1lacionea r ... 111area aon 1ati1t.otoria1 1 e1tabl11. 

Di"'-tioa de la r.laci&n lldico-.,..ilia,- Se llevan a cabo 3 entr.viata1 1 

oon bueM aoeptaci&n por parte del ni!cleo tuillar. Lucrtola participa en t.! 

daa, 1 el rt•te dt la t .. ilia lo hacen tapol'lldiciunentt. La dtaanda aparentt 

ptro a la vH real Hn loe padtoillitnto1 de Luonoia. illa tungt como porta

voa 1 eue r .. iliana oe110 •••r11nt1a. No bay chivo e2piatorio. 

DinÚlica dt la relaoi&n 1Wailia-Bnft111tdad.- No •• titn• contoimiento 

pleno dt 108 padtclaientaa de Lucrecia, pero ••t'n al tanto de la vieita al

.dio& 1 ••brindan loa.cuidad•• neotaarioa OOllO ditta, tomad• mtdic1111•ntoa, 

tto. 

Proble•a• identitioadoa.- lo •• enoutntra ••rginaci&n del anciano ni 

diatunoionta tulliarea. 

Pron&aUoo.- Buene. 

\ 
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C A S O 1.1 ( lllClEKBRE 1984) 

Paoi•n\• ld•ntlflo•d•• Carl•• latarlaga Tbt•ln. 

l4ad1 84 añ••• 

77 

&n,eot4ent•• faalllaree.- Ua btzwaao talleoid• per infarte al 9lecartle, 

eu ••P••a talltclda ptr eDftzwtdad Taeoular cerebral dt tip• h•••rnlgloa, un 

hijo talltcldt •• aooldente aut .. e•ill•'l••• 

&ntectdtn\•e Peraenalee le Patt14glce1 1 Pat1l&glce1.- Orlglnarl• de P,! 

obuoa He•·• re1l(1 •D el ».r. deed1 eu ju••n,ud, •eoelarldad prlllarla, labe

·r• .ba1ta hace 20 añ•• .... llae\l~l1ta •n una d1p1nd1nola •• gobltrae, teoba 

•• que •• jubila. 11 ben1flolarl• padre, pr1•l•n• de aedl• etoleeoeaa..101 •.! 

dl• alte, \abaquleH peelUn, actud11•nh 2 a 3 clgarrlllH al dta. Se 1ab• 

con oarcll1patfa at1r11eoler1ea 1 blpertenal•a dtede hace aprtslaa•a11ea\e 18 

añee, •b••• ••••• l•• 40 •ri•• apresllladaaen\1. 

Padecllllente ao\ual.- Acude a ceatrtl ptr oal'dltpa\fa ••nol111a•a, refl,! 

re que a 4ltlaa1 tech•• ha pre11atadt cefalea 7 1pl1tasle ec1eltnal••• requj 

rl•nd• '•ptna11lent1 natal an\1rl•r •• uaa ecaaiCn. Se encuentra oen oltrae 

t1nel1nal•• ••d•ra• .. ••\• 1l1•ad••• eln 'ª''' d• talla cardiaca. St ••llolta 

.aleraol•n oen Ohrrlnelarlngtltgfa. 

Bahuotura de la tullla.- le\lua, urbana, tradloitaal, prtfHllaleta, 

dtaln\e1rada, tunoltaal. La r .. 111a ouraa p1r 111 olol•• d• dl1pera1•a 1 r•

tlre 1 autñt. &aultaa ahaot•n la• tuaoltnH b'•loa1 de ouHade1 aftch 7 

1eolallsaol'•· 

lweluol'• blet,rloa dt la r .. 111a.- Carlt1 7 Pltr. •• 01neoler1n en tl 

tl'!'baje, dente 11 labtra .... lla1\lpl1ta 1 ella 0 .. 1 alaaot•l•ta. St1tl•ntn 

•••1••1• dul'lta\t un añt apreslaad111111n'•• tsl•tltndo butna1.re1ao1••••1 .per 

le que d101d•n unlra1 'ª ••trllltnlt ta 19211 oumpll1nd• cada 1ua tunolene1, 

ten11ft41 6 bljt• 1 •• plaaead••• P•r• ttde1 ••••••••• Blla era blpert1nea 1 

tn 19~ 1utre enfezwedad Ta•Oular cerebral, al parecer per ruptura de aneu

rlH& ·7 tallece. la• •leH ailt falleoe 1u blj• Beberle en un aoold1ah auh• 

•••llfetltt a 111 28 añt11 1l1ndt un arit d• 1ran d1pre1l'n para tl n~oltt f,! 

alllar •. Lt• blj•• •• Tan oa•ande 1 abaadtnandt 11 e•n• faalllar quedaade ae-
1 .. ente 11,utl A11g111 qultn •• 1966 •• oaea oen Ana Lilla 1 •• quedan a •l•lr 



78 
cea Carl11 •. B1t1 deja de laberar en 1964~ Miguel 1 Lilia tienen 3 hij111 el 

aperte ecena.ict .dt la ca1a depende ea parte de Carlee, pert la •a.rer parte 

prtYient de lisu•l qui•• e• c1ntadtr pr1•ad1 1 lab1ra en la e•preea •e T1ll

ton1e d• lé~i••• il reett de 11• hij•• •• Carl•• le •i•itaa 01n tr.cuenoia. 

Crllli• fulliaree.- 11 añ1 de 1954 " ceuUtu7e en una verdadera cr1-

•1• r .. lliar por la plrdi•a d1 '11ra 1 lebtrt1. Cuandt lee hij1e Tan dejand1 

el h1~r es1ett orieie •. 11 ... ,ntt d1 la jubilaol'n ceutltu11 una criele P! 

ra Carl••• Kl padeolaient1 de Carl•• cauea •ucha preocupaci&n en el•••• de. 

la t•Uia. 

At1nol'n peio1l&1ica prtYla.~ Nlft811na• 

Sub1lete•a c1n.1111al.- lsletitren buena• relaci1nee •ntre Carl11 1 Plora 

c1111pllend1 .. bta ad1cuad .. ente eu1 funci•n•• 1 relee r .. iliaree. Miguel 1 

Ana Lilia •••tienen buenae relaoi•n••• cumpliende aeb•• eue relee 1 funcie

nee. Llt•an ceatrel 4tfln1tiYt de la fertilidad, 7a que en 1977 liguel •• 

reali1• def1renteolaela. 

Subeie\1aa parental,- Ha7 buena• relaoitn•• 1 c1111unicaoi&n entre Carlo1 

1 la tlilllia di Miguel, Ct"9trvande lte lfmite1 de los rolte t._iliar1a, Ha7 

cuidadt1 de psrte d• letea hacia Carlos •. 

Sub1iett•• fraterne.- Miguel 1 eue he~~noe que visitan tr1ou•nt1mente 

la ca11 HeUtntn butnl\e rehcitnH, " •tudan en lo poeible. Lt1 hijo• dt 

Miguel 1 Lilia a• llt•an bien, c1111pli1nd1 eue relea fuiliarea, 

Di"'-iica d1 la r .. 111a,- Pld .. a1 1betrvar que tslett yfnculo claro en

tre loa ltia int1grant1a de la f .. llia, at CtftatrVan loa lilaitte de loe aub

alattaaa, ne 1slat1 i•Y&li'n d• relea, lae t'unclenee b'a1cae d1 la t .. ilia •• 

c1111plen en fol'll• adecuada, '11nd• 111 :relaoi.1n11 tulllaree 11Uatacterla1 1 

11tabl11. · 

DiniCmica dt la relao1an·lldice-Paailia,- Se acepta de buena manera la 

1nt:reyi1ta, la cual 11 lle•• a cabe en 3 ocasionee, participando Carlta ea 

t1da1, 7 Miguel 1 Lilia en una eola oca1i&n. Loe nieto• no participan, La d! 

Hnda :real 7 aparente a la Yta " el padecimiento dt Carl11, quien funp oo

•• port&Yoa, 1i1nd1 eaer,.nt11 au hijo 1 su nuera. We ae tllCl~entra chlYt es

piat ori• en la dlnlaloa •• la r .. illa. 
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Dintlnicft de la relaci&n r..ilja-Snteniedftde• Se aprecia cuidad• al an-

c lano; proou~nd• qut ten«• lft dieta 'dtcuada 1 prt~crita por tl mldioe, q~• 

te111t •U• ••dioamtnte1 a 1u1 hol'lt11 1 qut tenga 101 cuidado• neoe1ari••• Sel• 

h•1 u .. queja, 1 e• que ne 1e ha logl'do que Carlo1 dej1 de tuaar ditlnlti•.! 

aente. 

Probl•••• ldentifio•d••·- lo enoontraala dl1tunoiene1 r .. 111are1 ni •a.! 

ginaol4n del paolent• 1enll. 

Pron6atioe.- Bu•ne. 
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C A S O 12 (MUO 1984) 

Paciente identificado.- Joal De la Cru1 lancilla. 

ld&ll 1 7 2 añoe. 

81 

A.nteceden\H fuillarea.- Un bijo reciln nAcido al parecer tallece 

por padecilllen\o re1piratorlo no eapecificado. iee\o 1in lnterla. 

Antecedente1 Peraonalea lo Patol&gico. 1 Patol&gico1.- Originario dt 

A.guaacalltntea 1,.., radicado en el D.r. d11d• 101 23 añoa, habiendo labo

rado de•prt OOllO reparUdor dt una panlticadora, pendonado dHde 1974 

por oeaanda en edad annHda, e~colaridad primaria ino1111pltta. ProTlene 

de ••dio aooloecon&ilco bajo, tabaqul1ao 1 etiliamo mcdtrado1. lttiert an

\ec~dtnte dt traU11atla•c• dlTeraoe pero aolo en una oca1l&n al caer de una 

camioneta •• fractura claTtcula lzquitrda. le11111onfa hace 5 arica, alendo 

tratado 1 habiendo 1anado. 

Padtolmlen\o actual.- Acude a la Coru11.1Ha B:rhrM refiriendo una ewo

lucl&n dt 3 año• oon la aparlcl&n de una tuaoraci&n en prlatr crtejc 11-

qultrdo, que aparecl& poaterior a un •ptaot&n•, 1 que ha ido auaeatando 

paulati~•nte dt taaaño, altndo ~otuahlente dt 2:r3 ca. ulcerada 1 con ••

onot6n purulenta, poco doloroaa. Se dlagnoaUoa COllO 1ranul011a 1 •e en.ta 

al H"lcio de hnatologta para au .. nejo. 

l1huctura do la f•Uia.- l:rtenea, urbana, badlcional, obrera, lnt.! 

sracla 1 tunoionale st tnouentran en faeee de diepenl&n 1 nUro 1 •uerte. 

Toda• lae tunoione1 búiou de la fuilla utrltan abnoi&n. 

lyoluci&n blet&rica de la r .. 111a.- Joel 1 '91icitae ee conocen en 
. . 

1943, '9llcita1 tenia una hija producto de una uni&n llbret e~ 1944 eeta-

blecen uni&n libre debido a que Pollclta1 ee tncutntra ••bara1ada1 el pro

ducto de e1e 1abara10 tallece • .loa poooa dtaa de nacido. Po1terio1111ent• 

tienen doa hljoe, lo. cual•• fueron plan1ado1 1 deaeado1. Ignoran el moti• 

yo de que no ba7an tenido •'• hijo• 1• que nunca lleT1ron control dt la 

terUlidad. la 1958 Jo14 n a pnaiclio acuHdo de un robo en .u trabajo 1 

que no COlltU&, alt.ndo liberado 6 •11•1 •'- tarde cuando H COllPNeba au 

inocencia 1 H lo rdnatala en au trabajo. Carlota 1 Canaen H caHn 1 to.,t 

••n aue propl•• tuili••· remando •• caaa en 1972 con Boea a quien lleTa 
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a vbir con 1u f'111Ula. Tienen cur},tro blj01 1 1 aotua1111enh llnan control 

de la f'ertllldad. la 1974 •• pelllionado Jo1I, decidiendo instalar con el 

aonto d• la pen1l6n un espendlo de pan que maneja con 1u t•po1a. Lo• ln

ll'HOI faalUare• cltp.nden de la pendón de Joal, de la1 g"nanol .. 'que cl•

ja el 1:iptnclio1 1 el• lo qu. contribuye remando para 101 ga1h• fuUiarH. 

Crl•l• fulllaree.- il acmento d• la unión libre oondiclonacla por 11 

tabaraao. 11 falleoilliento del primer hijo, cuando Jo1I 11 privado el• 1u · · 

líber'ad por ua robo que no.0C81t1, al aoaiento de la jubilación, actual••.!! 

te a oau•a del graaulmia •otivo ~· coneulta, put• 1si•t• tl t••or clt pt~ 

cltl' tl ple. 

ltenol6n P•loológioa prtvia.- lin,una. 

Subel•t••• 00111\ll&l.- lsi1t• buena c011unlcaoi6n entre Jotl 1 Ptllci

tae, ou•plitndo cada uno con eu1 f'unciont. remando 1 Bo1a hmblln oon bu.! 

na ooaunlcao.lón 7 olillplitndo oada uno con •u• funolon ... 

Sub•l•tt•a fraternal.- Ha1 butnae rtlaolon11 entre 101 htl'llanoa, aru
d,ndOlt autuamentt lnolu11Y• en lo 1con&aloo cuando tsilhn problt11"•• Loa 

hljo1 el• remando " Unan bien. 

Sub1i•t••• parental.- Tanto Fellclta1 como Joel tienen buena comunlc,! 

cl6n con 1u1 hijo1, •• preocupan por 1u1 probl••••• a~n ca1ado1 1 pero 1ln 

invadir rol••• Jo1I actpt6 bien a Carlota dtadt que •• une oon relloltaa. 

Bsiett aceptaclón dt loma al mSoleo familiar. Bu1na1 rtl•olonte oon 101 

nl1to1. Lo• hljoa t1111blfn •• preocupan 1 ••t'n al tanto de 1u• padree. 

Dlnlllloa de la Pamllia.- lsl•t• vinculo olaro 1ntrt Jo1I 1 Ptlioita• 1 

tsl•t• vinculo claro 1ntrt. femando 1 Roaa¡ vinculo claro entre Jo1I 1 P1-

llolt•• oon rernanclo, loma 1 •U• nieto•• Pernsndo 1 Bo1a con vinculo claro 

oon 1u1 hijo1. V!nculo claro entre los hijo1 de Fern~ndo. Se cwipltn fun

clonH famlliar11 1 no ha7 lnvaalón de roh1 ni •ubeiettm•e. L1111 rtlacionH 

f'am Uiart1 •on Htie faC't orla• Htabl11, 

Dinúilo• el• .1• r1lacl6n Mldico-Fuillia.- 8siett bu1na actptac16n por 

parte dtl n~clto f'lllll1liar1 1e port11n amabl•e eitmpre, •• realizan 5 •ntre

vl11tll11 int~rte,ndoet todo• en ~llae, 1 todo• participan¡ la dtm!Ulda •Pll

rentt ptro tsmbiln real e1 el plldecilllitnto d• Joel1 quien fun&• como po~ 
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tavo1 de •u padtoimitntoe, eitndo el rteto de loe tamiliare• 101 e••r11ntt• 

T'•in encontrar un roll dt chivo t1piatorio. 

DiruCatica dt la relac16n Pamilla-lnttnitdad.- Ro •• tiene un conocimie_n 

to claro del pad1ci~i•nto de Jo•'· esi•titndo el temor dt que 1ea alfrl$n pr3 

bltma mali¡no, tenditndo a aglutinal'lle. i1iett preocupac16n por el paciente 

T de1to de participaoi&n. 

Problemse idtntiticadom•- lfo 11 idtntitican dh1t'uncionH tuiliare• ni 

ttndtncia a la •argin~ci&n dtl pacientt ••nil. 

tron~etico.- Butno. 



·CASO 13, PAllJLU IUÑIZ-KOllDO, (JUNIO 19S.) 



e & s o 13 (JUNIO 1984) 

.hoi•nh ld1atlfinde1 Pedre N.Snu Tiaajere. 

lclad 1 85 añea. 

lat1oedent•• r .. 111area.- su·pa•re tall•o• •uraat• la ••••luoi'n •••l

oaaa, au •••re tall•o• •• "•u•ri• aatural"1 1u 11pe1a mutre 11 áñe paeade al 

Hr arrellada per '"' oul'•· 

Ant1o•••nte1 Peraeaal11 le Patol,gicea 1 Patel&gioo1.- Orlgiaarle •• C,! 

renee Cte., radload1 dead• 1937 ••el D.r., •lude, fu• i••i•ariata ba1ta le1 

21 aii1a, pero abaa4eu el Haiaal'.i• 1 11 d•dioa al c•erole ta pequen•• Le1 

.tlUHa 46 aílta ba labera .. e•• jardiatr• •• una ••Pta•Hoia •• la SS&. 11 

b1aeflol1rle pa•re1 pr.e•l••• •• ••trate 1••1•••••'-ioe •••l• baje, al•,a te-

110 .. aafa1. 11 penader de breaquitl1 cr&nica ••1de hace uae1 20 añea apre1J 

·~•-•ate. 

Pad1olml1ate actual.- lou•• a la oeaaulta esteraa para oeatrel •• 1u P! 

••olalaat• pulaenar t1al1nda eaaaarbaol&a •a•lf11ta•a per ta1 •• acoa1e1, h.J! 

••••• oaa e1p1oterao1an auo11a abundaat1, •• ol1ne1anta, •• preaenta al ••-

tuarH ftdoe Hbre ttdao C .. p .. pul•enarea C .. eetenen1 grueHlt ala lt-

aaa •• 01naelldaol'•· Se t .. a placa •• taras que aue1tra dnloaa•nt• ret1ao1aa 

•• 11ore•l••H· Se da trataal.att, Hjaraa .. el ouadre. · 

latruotura •• la fuUlao• lsttaaa, urballa, tradlobaal, 1brera, d1ala

t1grada, tuaoianal. la 11 olole •• •l•• t .. 111ar •• apreolaft laa fa111 •• •.! 

tria1ala 1 nUra 7 au1na. laarHaa atHotaa la1 funola .. • b'aioa1 de ·ould.! 

••• af1ot1, npretuo11an 1 ••tatua 1 •l••l aeol1101nlalo1. 

IYeluoi&n·hl1t&rloa •• la r .. 111 •• - P1dr1, Aurel'a •• 01•eo•• •••d• la 

lnf&llOl&t PUll 8UI t .. lllaa •• lrlgea eraa Yt0la&8t la bao1a ftlYlll Uft aÜt 

&fthl dt oaaane 7 dt mutue &OUlrdl lt baoea ea 1929, YiYlHde lniolallltllh 

•• la o••• •• la r .. 111a •• 1ri11• •• Ptdra, habl••d• bueu ao1ptaoi&I bacia 

· Aurera. la 1937 ••lgraa a la oapltal d1ad1 Ptdre H 1aplta o•• jardla•re ta 

uaa d1p1ndenoia •• la ss&. t11 .. a 4 hlja1, de 111 ou1l11 3 abandeaaa 11 he

gar al oa1an1, •lgrli•d• uu de 1lla1 haoia litad .. Unldea, da ••bar1• n

olbea la vl•lta tnouente de , .... ella1. Aurera 7 P1dr1 nau1 .. laber •t
otal o•• oéltohre• •• di•••• de la parrequla •• la oelHla, aotiYldad que 
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adn real11a Pedre. la l98o Aurera ~•terma de Reumeata eie••• 1atern•da 1 ••-

jera•••~ la 1982 Aagllioa tatableoe uni'n lib:r. oen Oeoar, ceea qu• al prin

cipie ao ae acepta tn la raailia, pere deapul• •• legra aceptaoi'• de tal r.! 

laciaa. In 1983 Aurera •• arrallada per un o .. i,n pereciende al i1U1taate, h.! 

bieadt graa deprt•i'n ea tl 1ea1 t .. iliar. A11gllioa 1 Oaoar ae haa teaide hj 

j11 1 ni llevan oeatrel de la fertilidad. 11 aperte eoenl.io• •• la r .. ilia 

depende de Ptdre, Aagllioa que labera o .. • ••i•teate de oen1ulteri1 tn el 

lMSS, 1 Oaoar que •• o .. •l'Ciante. 

Criaie f .. 111area.- Cuande l~ r .. 111a ••11ra a la capital, cuande laa 

hijaa •• van oaaande 1 abaadenan el hegar, ouande Aurera •• 1aterna•a, tl r! 

lleoimitnt• •• Aurera. 

Attac1an paloelqlo. prnla.- Rift&llna. 

Subai•t••a ce~gal.- Pedre 1 Aurera aaatitntn buena 01111unioaoi'•• •i•.!! 

de ella una ••P••a aadre oaraoterlatioa, a..bta ou•plieade oea aua relea 1 

funoionta faaillarea. A11g,lloa 1 Oacar aeatinta, butnaa relaolen••· 

Sub1iat1aa parental.- Aurera 1 Pedr• ooatinen buena ooaunioaci'n cea 

eu1 hija•, aceptan la relaoi&n d• lngllica 1 a Oeoar •• le aotpta en el aeno 

de la t .. ilia1 tsi•te preeoupaoi'n por Pedre a quita •e le pide que deje dt 

traba~ar debid• a •u avan1ada edad 1 eatade •• aalud, 

Sub1iatema fraternal.- isi1ten buenao rtlaoion•1 entre la• henianaa 1 

cuñadea, out1pll1nde aua relea 1 oeftltrYaade llait••· 

Dlnúiioa de la faa111a.- Se aprecia un vtnculo olar• entre 111 tre• in

tegrantes de la r,..ilia, con buena o .. unicaoi6n, no .•si•t• inva•i'n de rol•• 

1 •• 01111plea laa tunaiene• t•il1area. Se aoepb .. el Hn• de la ruUia la 

uni6n libre de Aftl411oa 1 Oaoar a peaar de que la familia •• euaMtente cat6-

11oa. Se percibe en Ptdr• un prefundo aentimiento d• 1oledad. Sin embarge 11 

encuentr.t que lae relacionta familiar•• eon 1atiefactoria1 establea. 

DinAmioa de la ~l•oi6n Mldico-familia.- Ha1 buena aoeptaci&n a la ••

treviata, la cual •• lleva a cabe en 4 ocaaionea, con la partioipaoi'n de t.! 

doa loa integrante• d• la fu'iUa, 1 •anititttan dttH da que Ptdrt ••j•re 

1u Htad• de 'nille, piden oenaejo d• al debe ••suir laborandt • na, 1 .. lea 

menoiona que la terapia eoupacional •• un buen dietractor para el anciano, 
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La de•anda aparente e• el o·uadro bronquial de Pedro, la demianda real e• tl 

•en\1•1onto do •eledad do l•te a raf1 dol talleo1m1en\e de •u e1po1a, El po,r 

taw•• •• Pedro, no esl1to obl•• osp1atorlo, ·1 lo• •••r1ente1 1ln An,4lioa 1 

O•oar, 

Dl"'-ica de la r.laolln ra.1111-lnfol9edad.- Ha¡ pr.ooupacl•n en el ••

Ro do la t .. llla por ol ••tado do •alu•- do Pedro, a quion •• lo procura brlJ! 

dar 101 ouida401 necooarl••• 

Prob1 .... ldentltload••·- •• tSl•\•n di1tunoiono1 r .. 111al"to nl ••r1ln,s 

olln del anolano, lln .. l>arc• •• tncuontra dtprollln en ,., •• aunque el he-. 

che do que labore 1 roalloo labor •oclal en la parroquia do eu barrio oon 

l>uon .. dlotraoteroo. 

Pron&1tloo.- luono. 

~· 
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CASO 14. FAMILIA ANDRADE-MONTERO (AGOSTO 1984) 

? . 
f \of 



C A S O 14 (AGO~TO 1984) 

r!\cil.'nh identificlldOI Consul!lO Montfro Ruifru. 

Ed11d 1 77 rtño11 • 

B9 

Antl.'cedl.'ntl.'11 f1111lli•rea.• M•drt fallfoida por cuAdro g!\etroenteral, 

plldro por prob•blt enfo1~edad v~eculBr ctrebral de tipo oclunivo1 don her

mano1 fallecido• por cardiopatfa no tepoc1f1cada, t1po10 blperte111101 uns 

hij11 falltcida por eangrado dt tubo d1g11tivo alto, probablomtnte eocunda- . 

rlo a cirro1i1 aloohol .. nutricional. 

Anttcodentoe Poraenaloa lo ratoló1ico1 1 Patol6gicoe.- Originaria do 

Oa~aca Oa••• ro1ldo •n ol D.P, dt1d1 la infancia, tecolaridad nula, •• bo

notlcliarla Hdre por eoguro voluntarle; dedicada a la1 laboree dol' bopr, . ' . ' 

proviono de Hdio eocil1con'-ico' bajo, t11b~quiiH inton11 '1aata la fecha, . . . ., . . . . . 

aco1tuabn :iftt'~lr pulque cen lee aU111tnh1. i1 · po~adora do· anrlU• reu-. 

:;iiaÍoldt.".dtfonianto dt1d• baoe aprtdaadutnh 30 año1, 111fnat4ad do Par-
·.' ·.· . 

1dnaon dt1d.• hao• unoe. 15 añ ... 

· · ·PAdtci•~onh actual,- Acudo por control do ArtriU1 'nuahido," ro

flrlondo dolor a nivel dt ptqutñH 1 gl'l'•d•• uUculacionH, lae cuahe H 

putdon a¡>n'ciar lln. dato1 dt flogoda, on dod11 •• aprecian ·•n tona dt 

."cuello dt cien•"• 101 "ortojoe on aar\illo". St 01ntlmla cen ••dicaoi'n a 

b .. o ·do anti-intl .. atorioe •• .11toroid11. 

l1tructun do la t•Uia.- IJtoua, urbana, tradicional, tbnn, in

tegrada, fuMltMl • .DentH dd olclt dt vida fuUiar pndoeinan 1&1 r ... , 
de cliaponi&n 1 roUrt 1 auorte. Aaoritaa at••i'• lae funoitDH b'llou 

d• 11oidi1ao1'a, ouHade 1 aftoh. 

lvoluol'n hi1t,rloa do la fMlliao• Conau•lo.7 Can1olt tt contoon clt,1 

clt la lnfaaoia, pero laloian a1vla11• uno1 ••••• ant11 dt ca1arao, 11 cual 

reallaan on 1929, llovande .. btt buenae rolaoiono1 dt1d1 •1 inloie, aunque 

otn tendeaola al 4 .. lnl• do pal'tt do Coneuolo quien ee quien cllotaalaa la 

dlthl~ pal.abra. 'l'lonen hH hijao, tod11 fueron dt~taclat, pero q~tda tl 

el•••~ do haber toaldt ·un hijo ~r'•• 11 cual nunca lograren lsnorando 11 

••tiv• de qu• nt hublora ale hlj11 1 que 111 que tuvioroa fueran un ptoo . 
11pacllld11. Ceaoepol'n H oa1a oea Conrade on 1950 1 abaad.ena tl bopr, 
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tientn un hlje, Marcial, y po1terio:nnent• Con~de mutre tetande el hlje de 

bra1oa, tenlende que rogl'9aar ,l.hegar paterno Cencopcl&n. la. Salud•• C,!

aa 1 deja el hegar taablln. la 1957 ae YUtlvt a oaaar CollCepol&n oon •1~ 

guel, teniendo 3 hijoa, 1 pHterlononh tubl4a lllguel t"1lece. Plor H 

uno en ••trimonlo oon Pranolaoo on 1967, tienta una hija, 1 poateriol'llltn\e 

dtclden a1parara1, por le que Plor a1111tnta au h'blto alooh&llce, falltclt,!! 

do tn 1974 de clrreala alcobelo-nutrlolonal con aRngrado dt tube dlgtatlvo 

alto, qutdande au hija al cuidado dt au h11111na Cencepol&n 1 de 101 abu1-

loa. larclal 7a ba foraado au f&l!lllla, 1 tl auatente ecenlailco aotuallttnto 

depende de Concepol&n quitn titne una verdulerta 1 tlenda, lo que 111 pez-. 

11lte vlvir en buena• oondioien••• 

Criala f .. lliarea.- La aalida de Concepci&n 1 poeterlonnentt laa mue_! 

toa do eua eapoaoa, la a•lida dtl hogar do Na. Salud, que lea vlalta oen· 

oltrh trecuencla, tl matrl11enlo turbulento dt Plor que h111ina tn dlYer

oio con la •uerio poahrior de olla a conat.ouencl&· dtl alcoholh•o inttn

••• eltndo 4ete evento el qut cauea fuerte depreoi&n en el eene de la ra

milla. Cuando Marcial ee une en matrlllonlo 1 abandona el hegar. 

Attnol&n peicol&glca previa.- Rlnguna. 

Subeiate•a oon,ugal,- Las relaclonte entr. Consuelo 1 Ca1111lo elempl'9 

h•n elde buenae, cumpliendo a11bo11 eue funclonH, aunque uiah la tondtncia 

dt d•lnio por pario do ella. Co11eopci&n tuve buenna reliloionH con uboa 

e•poHa, debiendo aaU11ir ol papel dt padl'9 a la falta do olloa 1 cumpli.ndo 

en tenia adecuada. 

Subeietoma parental.- Esiato buena oomunicso16n tntro Conautlo 1 Carm.! 

lo, Plll'll con IUB hljaa, ttniendo rtepueata afectiva por pftrtt dt tllaaf con 

loa nietos edott C011unloaoi&n adecuada. Concepc icSn tine butnit comunica- . 

c icSn oon aue 'hljoa 1 eu eobrlna " qultn conllldera como hija eu11a. 

Subeletema frattrn3l.-· Lae htrmanaa siempre a• lltvaron bien, elgule,!! 

do el contacto frecuente entre Salud 1 Concepci&n, Loe hijoo dt lata 1 eu 

eobrinR sostienen entre et butna comunlcaci&n, 1 cumpliendo c•da uno con 

auo funolonea. Marci~l •• tnoutntr~ ptndiente de aua h•IWl•nos 1& qu• vlal

h ·con frtcu•ncla •l hopr. 
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Dln(mica d• la fsmilia.- Se ~ncuentra un vínculo cl"ro entr• Consuelo 

1 C"rmtlo, 1 d• lete1 h'cia tl rento dt la f11111ilia, ftunque Ca:nnelo a vece~ 

aeuat el roll d• padrt con aua nietoa a quienea lea hRce obaervacionta con 

re•pecto a au conducta, pere aua nieto• le respetan 1 obedecen. Se'apreoia 

vfnoulo claro de Conc•pol4n con aue padre• 1 cen aua hiJoe• Ro •• encuen

tra lnvaal4n de rolea, ae oonaervan loa lt.iltea de los aubal1te•••• ae cu.!!! 

pbn 1811 tunclonta f'ullilll'H 1 fungt.ndo Conoep'cicSn como jefe del n!Sclto 

tanilli"r• sin que blaya dbputa por dicho roll. L"' rtlaoion111 f'ulliarH 

ae encuentran con eatiefaccl&n ~ eet"blea. 

Dl""-ica de la relaol&n Mldico-l'allllla,- Esiste buena aceptacicSn por 

part• de hdo tl mtcleo famlUar a la tnhtvlsta, la cu.d 11t'tfectlta en 5 

oca1ionee, encontrando qut la demanda aparente ea a l• vez la real 1 ee el 

padtclmltnto articular de Conauelo, Ella funge como portavo1 de au padecl-

11iento, ne •• .ncuentl'I' chivo uphtorlo, 1 t1 rtato dt loa fuiiliart11 son 

•••rs•ntea. 

Dini&iica dt la rtlacl6n JPaailla-Bnftrinedad,- Se enoutntra un conctpto 

vago dt las tntermtdad•• dt Conauelo 1 Ca:rmtlo, aln embftrgo tn el nltcleo 

de la f1111llia •• tnoutntra buena diepo1loicSn para au atenci4n ja·qut ae .lea 

tient oarlSe 1 reaptto. 

Probl•••• ldentltlcadoa.- No •• encuentran diafunclonea ta11lliare1, 7. 

t .. pooo ••lite •arg1nac16n e abandono dtl anciano. 

Pron4aUoo.- Buen•• 
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CASO 15• PAllILU OR01.CO-SA!ICHBZ.' ( ROYHJIBllE 1984). 
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e ' s o 15 (ROVlEXB.RS 1984) 

Paolent• ldeatlfload•• l•• •~rfa Oro1oe S~nchea. 

~14ada 74 añ ... 

93 

Aatoo•d•ntoo r .. tli•reee• ~· bor11ano talltold• do Louctala 1 que era 

portador de l..iufloie .. la oor•aarlat un b•l'll•ft• fallooldo de iatarto al 

alooardlet un b•n••• lalputo .. o.· 
lntooedontoo Pol'lloaal•• lo Patellglove 1 Patel&gic••·· Orlglnarla dt 

Saa Juan dtl lfe Qn., ndioada ea tl D.r. dHdo la lntaaCia, HUora, la• 

ber& o0110 1oo:retar1a.P•l'll •arlao ·••Prt••• durante teda ou Ylda1 P• .. ltnada 

por ••J•• •• 1975. ProYl••• de 01trat1 ooolototn .. lot modio alto, nl•ga t.! 

r10 .. aa{a1. la ptrtadora do Hlportonol&a.8rttrial al1tlaioa-, d11alauclla 

4• la •sud••• -u~ltl.a do ••rloo ano1 •• •••luclln. 

Padtoioloah actu"1.- Acude por control de hlp1rto•i'• arterial, r•• 

flort a dlti••• fecbaa, 01talta 1 acdtoneo trocuonteo, pareottoi•o dt tS\1',! 

•H•doo iaferlorea, aarooo 1 dbolnuo1an dt la tuer11. au10ular en estr••i• 

dadto. St eneu.ntra o .. ottna toul .. alH aodoradueate olH&d .. , 1 ot r.! 

gula ••dlo~l'•· 

lotruotura dt la r .. 111a.• Brtt .. a, urbana, tradloi1na1 1 bur&crata, 

doalntegrada 7 dlatunoltaal. La f&H clol oloh f•Uiar quo pnod•lna •• la 

dt nUre 1 •uerto. huUa11 ato1101&a lao fuuioaH b'oioao do cuidado, •

tooto 1 ootatuo J •l~•l ooolo•oon .. lco. 

B•oluoi&n blat,rioa to 1, t .. 111a.- Ana larfa oleapro ha po:niaaoold• 

•• "ª becar •• o.rlpn al isual qu• ou• b•m•••• .B1111ben1 ' laaln, hd•• 

e11 .. duti .. 41 la propitclacl. loteo ~ltllll•• al oa1ar.1 11•~• a YlYlr.al 
'··· 

b9gar a •u• 11p .. ao Joaofina 1 lntonla1 Lto bl.1•• do 11too aatrS.eni•• •• 

han ido oaoando 1 aeparand• dol llegar ' Hl• qutd• Adtllaa, hlJ• d• Bllllro 

1 Antoni&. laa Karf:a •• pHoi•••• por ••.1H ·~ 1975, H1111b1rt• falleota en 

1968, ses•nd• Joeoflu p1na1•n pe:r Yiucltt. luir• habiln •• enouontn P•.!! 

aleaado per ••.1••· Adtllaa lab•ra .... au~iliar do Ctntader on una eoproaa. 

11 tu1ttnte toonllliot d• la r .. s11a •• dl•id• ontro 11a trea ptnaionta re

oiblcl"• 1 tl eu.ldt dt ldoUna, aunque tslston fricoionoo por 111• con fr! 

, cuonola. 

Crid• f•Uiarta.- Sl talltclltlente tl• H1111btrh en 19681 t1 t•ll•cl-

~· . 
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11bnh de CarlH en 1973• cuande Ana llll~!a 11 peneionada .,. llftcta 1111cie

nAla1nt1 esieti•ndo ent••c•• elntimi•nto d• minueval!a. Su plldtcimiente le 

cauta orlela t .. bl,n. 

At1nc1an peloalaglca previa.- Rinsuna. 

Subalett•a ce~gal.- Se refiere que laa relacione• entre liwlber\e 1 

Joa•fina tueren buenae, •l•ntraa que en laa rel•ci•••• entre Ballir• 1 Aa

hlli& esltte la hndtncia de deminie de p1urh de lata, pere ne ule cen 1u 

••P••• 1in1 cen toda la famllla. 

Subaiattma farental.- Ha7 buenas relacienee entre lea padrea de. fa111i

lia t •u• bijes, Aui1ne1 frecuentan tl bogar d• erigen. 

Subai•tema fraternal.- Lae rtlllciente •ntre Ana larra 1 Humb•rt• 11n 

bu1naa, en tante qui oen au1 cuñada1 ne aon butnll1 1• qu• refiere rechaze 

de par\1 de 01&1 1 au sobrina, 7a que por 1tr la m.Ce anciana t enferma r! 

quiere d• ma11re1 cuidad••• 111 cual•• 11 lt niegan, en tante que en eu j,!! 

ventud ella 1f l•• a111daba al cuidad• dt loa ••brin••• 

Din.C~ica de .la fuUia.- Vfnoule claro entre AM llada 1 1u humane, 

vtnculo rfgldo entre Ana Mllrfa 1 BUB cunad•• 1 aobrina. vrnculo rfgide en

tre. Antonia 1 Ramiro con tendencia •l domlnie por part• de la pri111ra. ~l 

r11te 1en vfncul11 claree. Se.encuentra allana& entre Jo1efina1 &ntenla1 

Adtllna 1 .ron1ulande au r1oba1e hacia Ana la., de quien ne d111an bac1re1 

oar1•1 • lnolu1e fermulaa d1aee de que ••1a a vivir oen etr•• f .. illarea 

que a! le podrfaa •rinllar ou1dad11 1 a lo cual Ana Ma. •• real1t1 1 pu•• dl

º' que ella •• eaouentra en au ca1a 1 ao tienen pirque correrla. Ramire 

juega un rell paaivo 1 ••le ••lenta a la1 d11lol1nea del l'91to dt la1 11u

j~re1. Y1me1 que le1 rel11 t .. lllare1 ne 11 CUllpltn ad1cuad-.n1nt1 1 1 que 

nl1ten 11ntllll1n\o1 de aut'o11tllla baja o•• el caeo .d• Ana Ma. 1 de Ad•ll-. 

na por ne habere• oa1ade1 de Jeeef1na 1• que tod11 su• hlj•• han 1alido de 

el he~r 1 depende ••ecienal•ent• de lntenla, quien trata de 11r el jefe 

del grupe f .. lliar. La1 l'9l&clln11 fa11lliare1 len lftlati1faotoriae 1 •1ta

bl11 pere t,l1nd1n a la lne1tabllidad. 

Dlnitmlca de la zelaoi'n lldlce-Juillla.- 81 reall1an ' 1atrevl1ta1 en 

la1 que intel'Yl1n1 laa lla., el reate de loé pari1nt11 1ntel'Yienen una 111a 
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eoael,n, •oatl'!'nda •uoh~ riglde1, 1 poattr11:nnanta •duo•• que ne \itn•n 

tl••P• dt pal'\icipar en la •ntre•ieta. La dt•anfa aparen\• ta tl cuadro hj 

pelienal•• 4• Aaa la., 1 la cltaancla 1'9&1 •••.l•• dletuncltnte t1alllaree 

qui •uHh'•• nch&H hacia • la paolH\o. 11 portHH •• Ana la., 91 roll 

clo chh• eJplatorlo •• lo o•p•l't•a lnhnla, ldeUna 1 Jo••tlna. lfo •• en

cuentran •••rgont••• 

Dl"'-iioa do la rol•ol'a railill••inle1111tdad.- S• aprecia rochas• haola 

la atonol,n·clt Ana Ma., qulon acuda eola a la col\llulta, 1 02leta ol cl•i•o 

de que eo •ara con otree parient~e, para qu• tlloe •• hagan oarc• do eu 

cuidado. 

Problt•ae ldtntltloacloe.• St aprecian dl1tunolonee on la t .. llla, coa 

tendonoia a la ••rglnaol'n 1 rechaso del aaclane, ei•ndt anoia••• 110 que 

.. t~n propiciando leto. Saguruonh Hieh ••1•r prtbl .. ,Uoa pn• uiah 

homoU••• en t1 n.Sol•• fuUlai• no penalUo•d• lndapr do ••nen •'• pre

fuada •n la clln«mioa •• la r .. 111 •• 

Prin6etloo.- Malo. 
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CASO 16,. PAllJLIA OJEDA-GONí:ALEZ, (NOVIEXBRE 1984) 
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C A S O 16 ( NOYlEltBlül 1984) 

Paoi•att id•ntitioadt• iTa Ojtda Oen1'l••• 

ldadl 80 añ ... 
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lateoedtntte t•iUar .. .;- Padne tallecidH •• "autne ut_ura1·•, una 

henana talltoHa per C'no•r cenice-uteri111. 

Anteoedentea Pereenalte Re Patel,1ioe1.7 Pate16gic ... ~ Originaria de 

San larUn '1'1111.iucan Put., radicada tn el D.r. d .. dt 1 .. 7 añee aprtshia

daatnte, aelter11o, habitnde laberade teda au Yida c .. e ••can,grata •• 2 ••

pre••• pri••d••• peneitnada ptr ~ejes ea 1965. Previene dt ••di• 1ecit1ce

n'8ioe medie baje, •i•ia t1s1c .. anfaa1 ea portadera de Entenitdad artlcu--

· 1ar degeneratlYa deede hace •arle• añe1 1 dlealnucl'n de la agudt•• vl1ual 

pere ntlen que durante eu juvtntud altmpre fue eana. 

Padeoiaiente actual.- Acude a la Cenaulta isterna per pre1entar deade 

Y&ri .. dfaa atnta te• bdae•a, ea acc••••• cen espeoteraoi'n auoeaa, deltr 

tarfnpe 1 .. ledar g111eral~ Re pnolaa titbre. Se enoontd oen tarlftB• bj 

. pH•lalca 7 etngHUva, rudna neplrattrla, t1hrterea grueH1 aielad11 1 ne 

ha7 alveolane. Se diagn11tlca tari114Jtbrenquiti1 1 •• da trata11ltnte e1pe

cftice 1 ••J•rande a le1 peoH dfae. 

l1t:n1citura dt la tuiUa.- l:stenaa, urbltna, tradlcltnal, budcr.ta, 

dt1intt1rada 1 tunolenal. La1 taat1 dtl cicle taaUiar qut pnd .. inan Hn 

. 1•• de dlap•ni'n 1 reUre 1 auerte. AHrUan attnctan la1 tuncltne• b'li

o•• de HolallHOlb, ouHade1 ateott 1 e•tatu1 1 ahel Hole1oea•1oe. 

lnlueda hlltblca dt la tu1Ua.- llva, al 11erlr 1ua padn1, c•pra 

una ca1a en la cual vive 1ela, ptrt hace apresiaadamtnte 14 añ11 Antenia, 

au. 1ebri""• tiene un dl•1111t1 t11111liar 1 va a vivir con ella dtclditndt 

quedara• para elempn. Trt1 añea .~, tarde, etra eebrlna, Adelaida, qutda 

vl~da 1 \ambl'n ••va a v1Tir a la caaa de·iva en compari!a de eue hljoe C_! 

ridad 1 Jo~qufn, tatande aaf formada la tuillia en la actualidad. i••.•• 
aient• ttlia porque 1• ne ••t•~ eola, Antonia labera COllle vtndtdtra d• .1.! 
1•• de tanta1fa 1 perfumee. Adtlaida •• eeontaria tn u"" tmpreea1 aue hi-

3 .. e1tudian, 11 •p•rt• eoen'-lce dtptnde princlpal1ntnh de &dtlalda, pere 

In 1 Antonia ªl!.~rtan tubiln una· parte para he gaeha fam111u ... 
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Cri&i1 f'ami111lna.- Cuanrto EVl vivt" aoia 1 po11teril~tnt.e 1u ptn1i&n, 

au p•dtcimiento, cada ver. que Caridad pnaentAb' criaia convulsivas h"sta 

hace apre1imadamtnte 3 añ11. 

Atenci'n p11icol&gica prtvia.- Haata hace un añ1, C•rid~d estuvo baje 

trstaaiient1 p1ic1l6gic1 1 paiqu1,tr1c• puta haata hace 3 años pl'9aentaba 

erial• t&nice-ol&nicae, babilnd111 encentrad• rtlaci&n con ineetabilidad 

e•ooional.por preblt .. a 11c1larea 1 con un n1vi1 que tenfa tntonc••· St lt 

diasnoatic' Ctl'llO neuroaia cenversi'la, 11tando actualmente tn buenas c1nd~

oilne1. 

Sub1i1t••• coftJU~l.- ff1 •~iat• en la familia. 

Subalattma par.ntal.- i1lattn buenaa relacionte entre Adtlaida 1 1ua 

hijoa, l!lunque nlah lA hndtnciA a aobrtproteg•rloa. Adtlaida cumple con 

aua f'uncionta b&aicaa 1 aawat tl rell dt padre. 

Subai•t••• fraternal.- Ha1 but11&. c .. unicaci&n 1ntn Caridad 1 Joaqufn 

ptro tAllblln •• apr.cla 1obrepr1t1ccl'n por parte dt Caridad. 

Dinlnilca dt la ra.111a.- Se aprecia vínculo claro 1ntl'9 todo• 111 ln

t1g~nt11 dt la r .. 111a, cu~plltnd1 cada uno con el rell oorre1pondient1, · 

11 oonaervan loa lfmitea dt loa aubaiettmaa. Adtlaida con tendtnoia a 11r 

jete de t&11111a, 1a que ta quien titne 11 •a1or aporte 101n&mico 1 •• ·en

carga de la1 re••delaclone1 d• la caaa. Lsa relacionte f'R11iliart1 aen 1a

Uetaotorla1 1 11table1. . . 

DiniC.ica.d• la relaci&n lldlc.-J'allilia.- Se aprecia butna aceptacl'n 

a la entrevleta f'uill•rt la cual H eftctda en 4 ecaelon.a, oen partlci~ 

pac14n de tldee 111 •i•abroe. Se encuentra una deaanda aparente 1 a l•.v11 

l~ real, el p"41ciai1at1 aoUvo de co1111ulta de In, quien·.tunge c•• port.! 

na, ne H encuentra c.biv• espiahrio, 1 el r .. te d• loa f'1U11ilian1 Hn 1-

·111r11nte1. 

· Dinúioa de la relaci'n PIYl1Ua-lnf'e:rmedad,- Ha7 prHcupaci&n por la 

1nf'e1111dad dt l.a, a la cual •• lt brinda• cuid•doa 1 cariñe, ad••'• de que 

11i1t1 •grad1c1al1nt1 1• que ella 111 •1Ud' en a0111nt1a difícil••• 

Probl•.•"• idtntitic•d••·- linpne. lu relacienta tuili•N• eon IJu•

n•• 1 ne ha1·t1nd.tncl• ·• abandenar al ancíane. 

Pron&.tioe.- Butne. 
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C A S O 17' (AGOSTO 1984) 

Paciente identific~do1 Fllis llamoe García. 

Edad• 72 añoa. 

100 

Antectdtntta tamiliarea.- lepoaa fallecida por dtecomptnaación de Di,! 

betta ltllitua. Una bija padeció tuberculoei• pulmonar. Un hijo tallece· 

ahog!\do, un hijo talltc• por infarto al •iocardio, unA bija eufre de cri

•i• oonvuleiYaa al parecer dt tipo Grand lal. 

Anteotdtntea ptraonalte lo Patológico• 1 Patológico•·- Originario dt 

Ciudad Hidalgo llcb., radicado·~ tl D.P. dtadt loe 18 anoa 1 con tecolar1-

dad primaria incompleta, ha laborado como camptaino, 1 por caei 50 anoa CJ! 

mo Y~lador tn u"" dtptndtnoia del DDP, actualmente jubilado. i• btntficia

rio padre. ·Provitnt dt ••dio aooiotcon&nico mtdio bajo, Ditga tosicomantaa. 

Rtfitrt baber padtcido tn eu juventud cuadro• de otitie crónica, 1 actual

mente •• tncuantl'I!' oon ototacltroaia bilateral, con la conetcutntt bipoacJ! 

ala. rr.ctu~ de pierna dtreoha tn la juventud. 

Padtcillitnto actual.- Aouda a la Conaulta lsttrna refiriendo vario• 

dtaa dt evolución con dolor a nivel a cara poeterior de tórax, al parectr 

dt origen muecular,·que •• esacerba con loe movl•ltntoe, ein datoe rtepir.! 

torio• agregadoa. Se_ maneja con relajante• muacular•• mejorando eu cu~dro. 

latl'\lotura d• la f .. ilia.- luclear, urbana, tl'l'dioional, bur'41rata, 

d•aintagrada, diatunotonal. La r .. ilia ourea por la faae da retiro 1 muer

te CClllO la .~. importan~•I laa tuncionta b'•icae que .. arltan &t•nción aon 

lae de. cuidado, afecto, 1 tetatue 1 nivel aocioaoon&nloo. 

Bvoluol'n bletórioa d• ·1a f .. llia.- ,,lis 1 Batalla eoetientn noYiaa

go durante 2 arioe, lltYando buena• relaoion••• 1 oon acuerdo dt eue f1111i

liae dt origen otlebran eu matrilllonio tn 1938, viviendo en una de lae tn
toncte 1onaa marginad•• dt la ciudad. Tienen 7 bijoa, 1ue embara101 fueron 

d111adoa9 e1i•ttn buena• relacionte entre ello•• Angtla padece tuberoulo--

1ie pulmonar a la tdad·dt 18 anoe, eitndo tratada por largo titmpo.1 a&a&J:! 

do. Pelis Daniel perece ahos-do tn un viaje a Acapulco. Aguetina 1 Ganare · 

•• caean 1 fol'ftlan eu• reepeotiY•• f .. tliae, abandonando tl mtolto f~iliar. 
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In 1977 r•1ls •• jubilado, :reali1nndo dead• entone•• vida ••dentaria en IU 

dcaioilio, aunque ooa1lonallllent• viaja a au lugar de origen. In 1980 fall,! 

oe Ratalia por ocaa diabhioe. in 1962 fallece Lula Buabene a oauaa de un 

infarto al •locardie. lo,ualllent• la r .. ilia eet' fo1111ada por r•1t:r, aue 

hijo~ Beo!o que lab.on como enfemna del DISS 1 que ae encuenha bajo h,! 

t .. iente per aufrir or11ia 01nYUl1i•a• 'ipo granel •al, pero que •• encuen

tra oont~olacla 1 oon 3 anoa dt no autrlr una aola oriaia. ln¡elea 1 Pedr• 

laboran en un banoo. il 1U•'•nh eoon41tico H lo diVlden loa ) hijo• aun

que diaoútea auoho, 1 todoa quie~n tentr el aando de la r .. ilia1 el oual · 

ae pareoe lnter.1arl1 a r•1ts qut paaa largea ~'e• de 1oledad. 

Criala t .. lliarea.- Laa 1nft1W1edadea de Angele1 1 ioolo, el talleoi

aieato de Ratalia 1 doa hije1, la jubllaci6n de r•u:r. 
lt1noi6n·p1icol61ioa pl"lvla.- Riniuna. 

Subei1t••• oonru1a1.- l:rieti•rea buena• relacione• , COlllunioac16n en

tre Pili1 1 Batalla, 0U11pli•ndo ambo1 con 1uo roleo t1111ili•reo 1 funcione1 

b~elo••· 

Sub1i1te•a·parenta1.- i:riettn bu1na1 relaoionto entre Pilla 1 eua hi

joo1 1 aceptacl6n de parte. de elloa el• atender a 1u padre en 1ua n1cHida

d11. 

Subal•~••• traternal.-.ln 11neral e:rlaten buenaa r.laolon11 entre 101 

h•l'll•no1, •in ••b•rgo.e:rl•t• cll1puta latente por •l mando de la r .. llia, 

An¡el•• 1 loofo.11•1•• a te111ar all•n••• Pª" elle, 

Dlnl.loa ele la faailla.- Se encuentra ua vlnoulo olaro en la o011unic.! 

ol4n entn todoe lOI •1t•bro1 el• la tuUia, lin ••bario pode.o• perolblr 

que no •ilata una 1at&lfaool'n o .. pl•'ª tn 101 bijoa, 'ª que al ••no• Pe

dro 1 lodo :refieren bllbn• hn1do c1 .. uc11 anioro101 1 no pien1an tn el 111•
tri•onio pero pitnaan qu•· con tl titmpo pudi••• llegar. Angel•••• •'•.in

trovH•Uda, no Uent ncwio ni H inttl"tea en ello. Todo• procuran cumplir 

aue t'llncionH, pero trodo• · inndtn el rell del padre al hatar el• a1wnir la 

autoridad de la ta.111&1 11• ••barge Pili:r acepta la 1nv .. 16n do 1u rell. 

Dinúiica d• la relao16n lidlco-PuUia.- E1i1to buena aoeptaoi6n por 

part• del n~olto familiar, 11 entrevieta a la r .. ilia •• oinoo ooaaion11, 
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parUolpan hcl" loa altabroa clo ll\ tuUia 1 aolo AnatlH lo baco oaporid.! 

cuento. La dtm.llftda aparento H t1 pAdto illlitnh do Plli:I, la dtaanda real 

lo •• \aablln tl padtcialtn\o de Plliz. Sln embargo durante la ea\rovla\a 

ao aprecian al111naa diatuncionta taailiart• pero ºº" ea\abllldad dt .la fa

ailla. Pllis •• tl portAYO• do ou padecbllonto, ao baT chivo tzpla\orlo, 1 

loo bljo• .on oaergon\oe.duranh ol eetucllo do la Uúaloa fulll•_r. 

Dlnúioa do la rolad&. PuUla-lateratdad.- ld•h lnhrlo 1 proocu

paci'" de la r .. 111a por ol oetado dt ealud dt au padro, tra\aaclo do a,udar 

ta lo P••iblo. 

Probl•••• idtaUfloadeo.- B..Contraaoo uaaa relaoloaH fuUhna in••

tl•faotorlao oa lo• bijeo, poro con.totabllidad do lA taallla1 T oin rtpt~ 

outlr on el \rato dol anoiano. lt cla la imprtai&n que loo bijo• onvtjtcon 

al lado del· padl'te 

Pron&otioo.- Buono. 
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C A 5 O 18 ( MARZO 1984 ) 

hcienh identificadoa Guadalupe •tartínez lil\rtÍnez. 

·Edada 83 aiioa. 

104 

lnttctdentta f1U1iliare•.- Esposo fallecido tn un accidtntt h~c• 33 a

ño•• Reato sin importancia. 

Antecedtntee Ptreonitlt• No PatolÓgiooa 1 Patológico•·- Originaria de 

Torreón Coah. 1 rl\dicada tn tl D.F. desde los 18 l\noe sproJiml\damentt 1 e11c_! 

laridad primaria incompleta, viuda, dedicada a las laboree del hogar, ee 

beneficiaria madre, proviene de ~tdio socieeconómico baja, niega toJicoma

n!a•. Padece artriti• reumatoid• def~rmante d11dt hace apro1illadamtnte 40 

aao• 1 •e conoce bipertenea de•d• hace apro1imadllll!tnt1 25 arios. 

P•dtci111iento actual.- Acude por control de· Artritis reumatoide 1 111-

p•rttnaión •rt•rial 1 estando actualmentt a11intom&tlca 1 eiguiende oon tra

tlUliento y ditta indicada•• St encuentra tet~blt clínic1U1tnt1 1 •• conti

n~a •leme maneje. 

Estructura de la t .. llia.- l1t1n•a, urbana, tradicional, tbrera, in

tegrad~ 1 funcional. Predomina en el ciclo de vida fMilliar la• fasta de 

dleptl'llién 1 Retiro 1 111utrte. Lile funciones b~aicaa que anieritan attncién 

••n la• de eociali1aci&n, cuidado, afecto 1 tetatu• y nivel 11ooio1conómico. 

Evolución hi•tÓrica de la f .. ilia.- Kaure 1 Guadalupe •• conocen do• 

año• antte dt unll'llt en •atrillonie, llew&ndo1t bien, 1 ca•'ndt•e dt •utuo 

acuerdo en 1927. Durante el •atrlmenit 11i1tt 1~ tendencia dt d .. inlo por 

parte de Maure pero ain ll•sar a etrlo tetalmtnte. Tienen 8 hlje1, 1• tode• 

ca•ad ... Maure laboraba come albañil. in 1951 tallece en un accldtnte tn 

t1 dtlo de tnbaje, 1 1•• hije1 •a1eH• debtn ••u111ir 91 roll de prevetde

rt•, ayud•nd• ••Í a •olventar la carga econ&nica. Guadalupe 11 va a viwir 

con la f1111ilia·dt •u hijt H1gelio una v11 que todos 1sltn dtl hogar •attr

no. Pero en vista de que Guadalupe oa•i •itmpre •• encontraba ••la 1 ne 1e 

vale por d •i••• dtl hde, llep al acuerdo con eu madre, her11ane 1 11po

••• SefÍat la hija •tntr 1 lt lleYll a Vivir con BU f .. 111& dtBdt haoe deB 

ano•• Soffa •• encuentra ca1ada otn R1U16n, deede 1963 1 tienen 5 hijee, 1 

i• quien •• encar,a del eu•tente ecen&nico dt la familia. B1 ebrtre. 
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Cr1e1• r .. 111arta.- 11 tall•nimiente de Maure, cuande lee hiJ•• van 

•bandenando el h1gar pal'lo te111ar su• prop1•1 taa1liae 1 lee padeoimi•ntee 

de Guadalupe. 

At•nci'n peioel,11ca previa.- linguna. 

Subaiatoaa oell,fllgal.- Kauro 7 Guadalupe aiemprt •• ll•varen bien, oen 

oitrta tond•ncia al d•inio por parte d• 11. Cada une ou11pU1& bi•n con eue 

tuncien111. U 11erir ••uro, Oulldalupt·r.alin •l rell d• pdr• pero no 111 

prev••d•r ooen4111oo. Sotta 7 Bul&n·tion1n bu•n•• rtlaoione1, cu11plon aua 

relH 1 tunoion11, 1 llevan control d1 la t1rtUi.dad 1 7a que Sotfa H ha 

r.alisad• ealpingecla1ia. 

Subeiet111a parental.- Ha7 bu•na relaol'n •ntrt Guadalupt 1 Sott• 1 JI! 
11.Sn qultnta ac•pten a aquella 1 H pnocup•n por 1u cuidad•. Sofla 1 R111&n 

taablfn HaU.n.n buena1 relaoien•a oen 1ua hijea, brind&ndelta •etudioe a 

todoe oll••· 

Sub1let••• trateraal.- Ha1 buenae rtlaol•n•• 1ntl'9 lee hijee de Setfa 

y Bui&n, oumpUudo cada uno oen eu roll 1 tunclonta. 

Dln~mloa do la t811tlia.- St •nou1ntra vfnculo claro ontrt Guad•lupe 1 

el ruto d• eu11 tuUiartie 1 obhniendo a cambio cuid•do1 r•sptto 1 carirlo. 

St encu1ntra vinculo olare entre serta 1 1"ni&n1 1 d• letos hacia eua hijoa 

hmblln nieh v!nculo claro. Rntr. letoa ae encuntrs vinculo clll'ro. Se 

pu1d1 spnclar que todoe'loe •i1mbro1 do la t1111llia ou11pl•n con 1u1 rol11 

1 tuno1onte 1 H nepehn Ulllhe d• aubaiatemae, no h1 1nvae16n d1 rol11 

1 lae relaol1ne1 tamiliarea een a1&tlefactoria1 1 oltabl••• 

. Dinúiio" d• la r.laoi&n Mldico-hallia.- Se llevan a cBbo 4 1nhnie

ha participando 1n hda1 Guadalupe 1 Sot!11, 1 t1 ·rHto do 101 mltmbroa lo 

hac1n oca11onalaento 1 habl•nclo buena aoeptaci&n. V1mo11 que l" demanda apa

renh 1 a l" vu rtal 11 tl control de p111d1cimbntoe d• Oul\dalupe 1 quien 

tuns• COll!o portavo1. sort" ea •mtrgente 1 no 1e encuentra chivo txpi•torio. 

Din~ioa d• la relaci&n l\ulilia-lnfe1111edad.- Se titn• un conc1pto va

IJO dt' lile uftt'llltdlldH d• Guaddupe, piro e.riat1 butnl\ di1po11o16n para 1u 

ouidado 1 l\tenoi&n. 

Probl•m•• ldentificadoe.- Ringuno. Podtmoe.v•r qut e~iett l\CtptRci&n 
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d•l l\nchno •n lll familia, 1 no •'ish hnd•ncia a qu• llegue a 11arginiiz-

e1l•. L•e nlacion•• fl\lllilillrH eon bufnae. 

Pron&etioo.- Buene. 
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G A S I'· 19. (ABRIL 191!4) 

Paciflnh identificador S1ull Eíoe Viudl\ clp G.-..rcía. 

l:d11d 1 84 años. 

108 

AntPcPdentee famUi~ru.- PadrPe f"1hcido11 de "murrte n"tur11l", un 

hermr\nl) f.'lllecido por cllrdiop!!t!" no upecific!ld!l 1 una herm''"" f"1leoid11 

por prob:•bh C1tncer de m11ma, un humllno fallecido por muei·h violent&, ee

poao fallecido por cardiopAtfa 11teroeecleroea y enfennedad pulmonsr obetru,g 

t; i vi\ e r&nic•. 

Antecedente• Peraonalea lo Patol&glooa 1 Patol&gleoe.- Originaria de 

Paohuca Hao., rt•ide en el D.r. de•d• la lntancla, eacolarldad prlaarl• ·1n- · 

o•pleta, deUoada a la• laborH d.el bogar, cosa de ptnd&n por YiuclHe Pr,! 
' ' 

Ylene de ~tdi~ •ocioeootil&iioo' ba~o~ ni~~ todo~anf••• Padece dt artrlU• 

reW1atolde .no c1•tonanh d .. de b•ct apro:liaad•entt 30 ai\01, cuadro• de bron 
' . -

quiU•/0oulonale•• l1terUldad por btpoplada uterina. 
'· .. 
Pa~eoilllento actual.- Aoud• a la Conaulta litera& porooatrol dt artrj 

Ue, Htando aotualaentt .. table, aolo ntten dolor d• .PeQueila• artio11.la• 

clone• de preda.lnio ••t11tlno. St da ••dloaol&n ant1-tntl .. atorla de co~ 

trol. 

letruotua de la t•llla.- l1tenaa ooapue•ta, .. urbana, tradtolonal, ~ 

brera, cltalnhgrada, di•tunotonal. Pndoalna la tu• clt · nUró 1 muerte. 

.... tunolonea r .. tll•rt• ,ue ... rltan ateno14n ••• oultaclt, 'ateot~ , •• , ... 

tua 1·n1•e1 •ool~toon&aioo, 

IToluol&n biadrtoa 4e la t .. illao• Sara 1 S.but1'a flle:ron llOY10. por 

••riH aíla, plantando 1 nall1udo au ••hlmonlo ea 19251 Y1Tlen4• lnlolaJ. · 

·~nto en la o .. a d• la. tuUla 4• Stb1t•U'n clOndt era 'bien aoeptada. 2 .ailoa 

-'• tarde •• tll4epeadlaa•, TlTltndo OOllO pare3a •in hl3oe, puH San tenla 

blpoplada uterlM. SthaU.tn laboraba •• clltennbe otl~loa 1 dloe San que 

a P•••r dt aua oannot&1 eran •UJ telioea.·S.b .. tl'n tallooe •• 1982 por 

oardlopada 1 ne1aepeda dHorltu. Sara Yin eol• un tie•po, 1 •ua abl3•· 

cla1 loaalba 1 Candtlarta, que TlYta •olaa t .. blfn lo inYitan a •l•ir ooa 

tll••• Sln .. barco Saia.ntlo1'9 eatar·a clt•cu•to porque dio• quo oua alal3a

d.. aolo q11lenn apo4tNn• de aua ·proploclacl••• ·' cleb.tclo a •110 a P .. Hclo 
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en ir•• a vivir a un •ello de anol•nol!l 1 co1a que eet4 tremitando 1 que el 

pago puede hacerlo con lo que reclbe de pensión. 

Crbh t'1U11ili:utt1.- El hecho de no tener bijol!I cau11" cril!lill fMiliar 

pero logran adaptarH 1 1'\ muerte de Seb1u1t1(n quedando .ola Siua1 cu:lndo 

cM1bia al domicilio de 1ue abijadae1 actualmente criaie emocional al no e,n 

contl'l\r eatiefacción en lae relacione• con eue ahijad••• 

Atención peicológioa pl'tvia.- Hinguna 

·Sub•i•teaa oon,rusal.- lsi•tl5 buena ooaunioación eatre Sara t Seba•-

ti,n, •iendo P•r lo 1'91\ll•r •u• ~lacio••• •ati•tactoria•, 01111pliendo •u• 

tunoione• t •U• rt•peotivoa rol••• 

Subei•teaa parental.- lo.ed•te en late oaH, pero al le apUoaaH a 

laa relaoio~H ,ntro San t aua<•bi.jadaa veaoe que no eslate aclecuacla COllJ! 

nio~Un, .• ~ · ~'noia· noliaao 4~ Sara porc¡ue dice que la intentan robar t 

poat9ri~llien\• .la oorrol4n a la oalle, oooa que le ban aaniftat .... 

·• . Bubeiateaá fatanal.- Dioo San que ellaa H llena bien, que toman . . . . 

aUan1a ºº"'·" 1ila1 .. a111dan autuaaente 1 aabu trabajan 011110· ooaturnaa 

en 1u doaiollio. 
. . . 

Diúaloa de la fullla,- ·1stau& vinculo olaro eatro Sebaeti'" ¡.&ara.·· 

Aotualaente ae apnoia dnoulo rf1lto entro Sara 1 aua alalja4.a1, al pan~. 
oer oon roobaao autuo, pu11 ffoo San quo le quieren oorrel' Cle .9u oua. Al 

partoor v(noulo claro entro 8oaalba 1 Oanclelaria. Lu relaoio•• f•llla- · · 

na ••14e~ .. ante.aoa l .. atl•taotoriaa e. laeatable1 por.la t•n4•'901• a que 

. lita faallla H dealnt11n 1 quede• 011110 eran ori¡inalaeah. lsl1te en Sa

ra 1taUaiento te aoleclat. 

Dinlaloa te la nlacl&a lldloo-l'uUla.- Se llonn a oabo dniouente. 

dOI entnvlatu oon San, 1• que no H ao111ta la entrevlata en el· 41111101-

llo 'ºr teaor a que 1&1 alalj~d .. ae aole•ten. Se oita a latae pero no aou-. 

den, Sara aienh ap070 ooml10 1 pide oonaejo Hbn au altuaól&n taalllar, 
··••·· ........ 

l~•aaftllo inoluai•e al llan••· La teaanata aparoat• •• el. patiolaiento de 

San, .la cleaancla real •• la ineatabUHad nooioul 1 aentlaiento de •ole• 

dad de Sir.ra, llla tunp o•o pon•~•• d• ·la probl••'Uoa taalllH, alonclo 

oblvoa espiatorio1 •111 abl3•lal. lo ha1 1aer11ntea. 

··'' 
''.· ·-,¡· .·.•, 

• •¡ ., 

.1'·.,· 
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del p!\d!!clmhnto dt S!lrri, 1 d pai•cH tó.lmpoco inhrls por psrh de eu11 

nhijndrie. 

Probl"m!\fJ ld•ntificadoa.- Eiiste rechllZO h!lcia SBra llparenteme'nh por 

pllrh de lrls ahij•dH con tendencia 1' que uiatll nuevamente soledad. 

Pron~etloo.- Reetrvlldo. Sara quiere ealir del ndclto fM1lllar al que 

shor~.P•rttntce, pero el •entilnlento de soledad evindentem•ntt tet~ d~do 

por la ·•U••ncla d• 1u e•po•o, aunque pudiera mejorar el convive con otroa 

anolAnom, o puH•H aotntuar al vn la eoled•d d• l•h• •la la• o•H• d• . ' 

aeiahnoia •. 
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CASO ;n '(ABRIL 1984) 

Pllchnte identificado1 Luofa Hunitndez tlorene. 

Edad 1 69 •1ioa. 

112 

Antec1dent1e r .. 111aree.- Pl\dr. muer\• ignorando la Cl\uea, madre fa-

llecidll por neumonía. Un hennan• fllllecido por probable infe:nnedad·va1cu-

lar c•r.brd. 

Anteoedontoe Poreonale• le Plltel&gicee 1 Patel&gio••·- Originaria y 

:reddente ele •l:rlo• D.r., o'on 11cela:rldad prlllarla ino•plota, caaada, do

dloada. a lae lab•re• del be,ar, •• b1n1r101arla ••P••a. Pr••loao de ••die 

•ecl .. coalialoo ••dio baje, al1ga.t1s10 .. an!ao. Doede baoo ap:r1sillad .. 1nte 

15 aíil8 padeoe 1nf11111dad articular d1,.n1:rat1 .. , haoo 9 ari•• •• lo :reall-

1a otlfolotoot .. !a pe:r 01l1lltiaol1 • 

. PadtoW,itnt• ~o.tual,- Aoudo por pnaontar clHd• bao1 ) clfa• Hcnol•a 

pu.:rult.nta b ub• ·.j .. , en Hdenda oanUd1d, quo •• ac•paiia de ••ceHr· · 
e blpe:re•la oen~unu .. 1, Se dlap•Uoa olli• 01njunUvlU• ·p:rebabl•••nt'~ · .:·· '. 

biaottrlana, dando hatulonto lecal 1 ••dldao blgllaloao, ••jo:ran41 el pa

deolmlente. 

l1tiuotu:ra do la fuUla•• ~uolear, urbana, t:radlcleul, lntt¡rada 7 

funolenal. La fuUta •• aoerca al otole de lnclependonoia, aunque· 7a ha• 

blln 11 enouentn tn la. fa11 4• nU:ro 1 muerto. ·L.. funollnH fuUlaree 

que .••rltan atonol••.•'• lae de ouidad1, ateoto 11etatu11 ni•ol.1oole

ooealliiioto 

· lveluoi'• bl1drtoa de la fuUla.- .remande 1 Luo!a .. oenecea apre

aimaduente 5 •il• ••te• do oa1&no, 111 .. ncl1 a1via11• oen b~ona1 relaole

noe,· d1olcll1nde oa1a:re1 •• 19401 aunque 1zl1t1a 1b1t'°ul• per parte del 

paclre de Luda,· debido a que ftrunde ne tenía un trabaje fije, Sin nbal"-

1• •• oa1an 7 Ptrnitnd1 •• eetablll1a al 1•pl1are1 •• una f'brlo1, ••j•rancl• 

la• relacionH con 11,.ue. 'Hoaen 6 blj11, do 111 cual•• •• han o'ualle 5 

1 ban aband1nad1 11 b.,ar de or11tn aunque 11 frecuentan. Qutda la hija •! 

ner, Beat:rll, la oual planea oaoareo •1 añe pr&aime. In 1~72 Ptrnande H . 

poullnacle per oHantfa en edad a .. a1ad.a. 11 aporto 001n6slo1 do la .ful• 

lia·d1pond1 aotualmonto el• la ptnel&n do ftrnande, del 1u1ld1 de Boatri• 
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que •• •Ae1tra, y la A)'UdA que Aportan ··1 ~1t1 d• 101 hij11. 

Crie11 fuiilillre1.- La 1posid'n de RegeUt al matri111ni11 l" 1&lida 

del btgar d• oada un• d• l•• hijt1 al oataree, la penaiin de Pentande1 la 

oirugta r.ali1ada a Luota. 

Ateaoi'n p1loe1•11oa pr.vla.- linguna. 

Sub1ilhH Otft1\IS&l·- LAI relacionH entre ru·nAnd• 1 Luch eiemprt 

han.eido butna11 cumpli•nde cada une eua rol•e y runcionee adecuadamtnt• 1 

1 1itndo Luota u~a eepoaa-madr. caraot•rtstica. 

Subsistema parental.- Siempre ha tsietido bu•n• comunicaci&n con loe 

hijoe1 1~cibi•nde a cambie cariñe 1 cuidadt d• parte dt ellos. 

Subeietema fraternal.- Esiaten bu•nas rtlAcionte tntre lea he:nnano1 

101 cudto H reunen trecu•nhmente en casi\ d• sue pl\dren 1 1 •etando to

doa dt l\Cutrdo •n la a7uda que lea proporcionan. 

Dinlmica de l~ tlllllilia.- S• aprtcla vtnculo claro •ntre Lucía, F•rna.!! 

do 1 Beatri1 1 ou•pliende oada une 1u1 tuncionee1 ein inveai&n de rele1 1 1 

1u1 rel•ciene1 aon 1atietaoteriae 1 establea. Beatri1 •• mutatra pr.ocupA

da 1• que al ca1al'llt aue padrea quedar&n eolo1 p•ro latos aceptan la altu.!!: 

ci&n 1 aceptan que alBUn• vta tatar4n·1oloe nutVMi•ntt 1 pero lea conforta 

qut au1 hijoa lee frecuentan. 

DiniCmic~ d• la relaci&n Mldico-l'!lmilia.- Hay buena ac•ptaci&n dt ~a 

familia, realiaande 3 entr.'vl.t&1 en la cud partioip&n todH. St encuen

tra que la 4e••n4a:aparent• 1 t .. bi'n real •• la conjuntlvitle de Lucfa, 1 

fu"Bt o•o porhvH d1 1u padecilaient•t su eepolO e hija fung.n como e••r

gentea1 1 no ha1 ohlvo espi&torie. 

Din4aioa de la relaci&n ra.111a-lnftrmldad.- Loa mitmbree de la fuii-

11• 11 preooupan ouand1 ••iett alsús problema de e8lud 1 •• procurl'\n cuida . -
do1 niutul'lmtnte, 

Problema• id•ntificadoa.- Ringuno. H~1 buenae relaciones familil'lrtl 1 

no 11111\e hndencil\ Al 1t.bandono d•l anciano. 

P.ron6eUco.- Bueno. 
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~ B) ANALISIS DE JIESULTADOS. 

D• 101 p~ci1nt1a identificadoa tncontl'IMl\01 qut 8 (40~) fueron del ••

:ro 111acullne, 1 12 (6~) lo fueren dtl 11:10 f'1111enino (GriCfica 1). El rango 

de edad oacil& entre 63 1 87 años, encontrande un pr1111edio de 75.5 ano1. 

La Htruotura d• la11 fuilla1 estudiad .. " aimplica •n •1 oiguitnte 

cuadros 

ESTfttJ;TUBA FAMlLIAR1 

EH BASt; A SU1 TIPO' PHECUENCIA POB Clí.:NTO 

COMPOSICIOR NUCLEAR 4 20 " 

ElTPSA 15 75 ~ 

EXTENSA COMPUESTA 1 'i" 

OR1Gl1' RURAL o º' 
URBANA 20 100 " 

DESARROLLO PRIMITIVA o º' 
T.RALIICIONAL 16 

80 ' 
llODKRNA 4 20 " 

OCUl'AClON CAMPiSINA o o .. 
OBJIERA 11 'i'i ' 

1 

PBOllSlORISTA 4 20' 

OTROS 'i 2'i " 

lRTIQRAClOI IR'l'EGRADA 6 ]0 ' 

SU!l•l1'Tl1GHAD1 ] 
l'i " 

DiSINTIGIADA 11 i;r; ' 

JIUNCIOlfALIDAD PURCIOllAL 10 i;o'" 

DlSJllJJfCJOMAL 10 i;o ' 

Cuadre l. 

la illportante d1ataoar qui la •itad dt laa t...alli•• eatudi~d~• pi9••.!! 

taban dietuncienH t•Uial'l1. B11ta1 diafuncion11 tuiliareo quedan elaoi-
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fic•d•• en la divi1i&n proput1ta rn el marco tt&rico, 1 que ee tl\Uncia a 

conUnuaoia•1 

l • .Pamili•• con l'9lac1an eatietactori• tetablt •••••••••••• 10 (5~). 

2. r..ili•• con rolaci4a eat1etactoria intetabl• •••••••••• ó ( ~). 

3. Pamiliae con rtlac14n inaatietaotoria oetablo •••••••••• 4 (2~). 

4. Paailiao con 1'91acian ineatiefactoria intetablt •••••••• 6 (3~). 

( Gñflca 2) 

De acuerdo con loe objotlv•• tra1adoe no1 propueimoe relacionar la 

esletoncla do margl""c1an del anoiaao con lae diefuncionte r .. 1li•r••· r 
pudl1H1 tncontrar qut tn el grupo 3 do la claeitlcacUn anhrior, '" 2 ta

mlliaa ••l1tfa ••rglnaci&n dtl pacitnto etnll. En laa f1111illae claeifica

dae on tl grupo 4, •• decir, dondt •• tncutntran l•• diefuncl•••• famlli•

rte· •'• etvoraa pudim•• oaoontrar qut todaa margiaaban al paciente eonil. 

( Ol'lltica 3 ) • 

Del total d• r .. iliae tetudiadae, •n 8 do oll•• ••i•tfa •arginaclan 

·del anciano, lo cual rtprteenta un 40 ~. lo cual probabltmtnte •••una ci

fra ala:n1anto, aunque dtbtmoe tomar en cutnta qut la muoetra no te lo eu

ficiontomanta grand• para concluir qut esiete tal gl'lldo de marginaci&n en 

nuoetro ••dio. Sin t•bargo·pene .... que el poroantago dt anoianoe margina

d•• •• un pooe ••nor poro na por ello dtja do ••r eignifioativa la cifra. 

Ahora bien, uftll o .. a impor\antt en tete aodoeto trabaja, •• que tn 

lae famillae dond.• lu nlaclonte fuill.aroe oran bu.nae no .. encentra 

un eolo oaH 'dt aarginaoUn dtl anciano, lo qua noe llna a concluir que 

ef •e importaato la rolaoian oatro dietunoionoe r .. 111aroa.1 marginacian 

dtl pacitntt eenil. 
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GBAPICA l 

DISTRIBUCION DE PACIENTES IDENTlPlCADOS POR s~xo. 

,· 

P"ci•nh11 bl Hllo f•m•nin••••••••••• 12 (60~). 



' j 

j 

15 
14 
13 
12 
11 
10 

9 
8 
7 
6 
5 
4 
3 
2 
1 

GllAFICA 2 

RBLACJONES PAJIJLJARES 

0-..11--~..LLU...U""-~------.... ~~.M.u..i"""r-.~...&.~~-4-~-

Opo. l Gpo. 2 Gpo. 3 Gpo. 4 

~ Grupo 1. ""mtliAB con r•l•ci&n 
eAtief•ctoriA •otabl••••••••••••••••••• 10 

~ l'Jrupo 2. PBmtliAe con r•l~ci&n 
e•Uefactoria in•etabl••••••••••••••••• o 

[[[Jl · Orup1 J. PllmiliAe con r•laci&n 
in1Ati1tact1ria 1etabl••••••••••••••••• 4 

s orupe 4. "'9iliae con ~laci&n 
tneattetactoria ln•etabl1 •••••••••••••• 6 

TOTAL••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••• 20 
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GRAPlCA 3 

PACJiNTSS SllflLiS IABGIHADOS POI SUS PAMILJAS • 

••• 
10 

9 

8 

7 

6 

5. 

4 

3 

2 

1 ' 

o 

de, pacl1nh•• 

•••••• •••••• •••••• •••••• •••••• •••••• •••••• 
Ope, 1 Ope. 2 Opo, 3 

Op•• l' 

••••• .... .... .... . . . . .... .... 
•••• •••• •••• •••• •••• •••• •••••• •••••• •••••• •••••• • ••••• • ••••• • ••••• . .... . . .... . 
•••••• 
Gpe, 4 

Paolent11 ••nilt• •argin•d•••••••••••••••••••••• O 

Op•• 2 

Paolentel ••nil•• ••r1inadt•.,, 1 ••• , •• , • , • , , ••• , o 

Ope, 3 

Paoient•• ••nil•• ••rsinad•••••••••••••••••••••• 2 

Ope, 4 

Paoient11.••nil•• ••r1in•d•••••••••••••••••••••• 6 

Tetal dt paci••'•• ••nil•• ••r1lnad••••••••~•••• 8 
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Vlll. e o M e L u s I o N ¡ s • 

. cen 1•1 date1 reoepllad•• en lae l{neae anterlere1 n11 ped1m11 dar 

cuenta dt la illpertanola que juega la faailia 1n 11 de1arrello del ·1ndi

vidu1 duriant1 tede el cicle faalliar. 11 aaolane, que ouande enferma •• 

limita a~n •'• para preperolenal'll• per •Í mi••• t1da1 1u1 neceeldad11 1 

cuidad••• requltre del ape7e l1101ndlcienal dt· la fuUia. Pere vem11 que 

1e requieren una 1eri• de ce1a1 para que el anclan• pa11 una etapa d• r•

t lro 1 •u•rt• f1lí11 ae{ P•d••••. mencienar que ee d1b1 educar al h111bre 

en plena etapa preductiva para que prtvenga 1n el·aeptcto ectn&aic• le ft,! 

ce1arl1 para peder 11r e1lvent1 per 11 •lame, 7 ne oeme ca•i eie1pre 1u• 

cede, depender de una ptn•i'n raqu!tioa 1 dt la ayuda que le preperci•n•n 

1u1 flMliliaree, caei 1lempre 111 hije8. Ptr etra parte, •• nece1arie qu• 

tellgl' una preparaci'n p1icel&,ica para la vejes, 11 cual putd• auctder 11 

cuanllt •• encuentra en etapa preduotin bu1oa un •enUd• aeUvader que le 

lleve a reallaar oen d•••• tede cuante realisa, ya que ~a1 actividad•• que 

111 redhan 1in a1aer, llin metivaci~n, sin recempenea de tipe oualitat1v11 

van a trser fru11traci4n 1 ainargura. 

Un aepecte bien importante en el edúcar a la familia que tiene ancia

n•• en eu grupe 1 explicarl11 qui ••t' 1ucedi1nde en el individue de edad 

avan1ada, ct11e cuando •• •~plica qué sucede en un lactllnte, aunque la com

p.aracl&n pue1ca burda. lltbtH• ed11car a la tuilia para que apreveoh• to

da eaa 1xp1rlencia qui ha acumulad• el anciano cen el cul'll• ·d• loe ano11 

deb•m.•e. 1ducul1 para que le Hnttnga 1n activo en trabajos eencUloe en 

el hogar 1 hacerle 11ntir que ea ~til para no1otroe1 c~n esto el anciBne 

eegurl\mtntt pasar' d{a1 mit11 te1icH 1 le podremos llcephr miCe fBcilmentt 1 

le proporclonar•moe la eegurid•d emociona~ qu• t"nto nec•eita. · 

Qu.iln putd• •ducar a la fMlilia ? 

Pued• haoel'llt por mtdioa. de comunicaci&n masiva, ya que si ae r1Bli-

1Bn C!Ullpanaa promooional•e para mant1n1r la salud de loa niño11, ¿ porqul 

no ha di hacel'IJ• lo miamo con loe snci~nos ? 

St pueden fomentar 11\s instituciones qu• trabajen de verdad en •llo 



J 

J 
"1 

1 

_J 

120 

1 qu• ne Hlo Han aparato• ¡uben1111111ntalH que h1tblan T dicen 1 ain H1b1t_t 

go eiRUH habiendo cada da d11 anci1tne1t d111111paradoe. Lile ineUtuo1on.. . 

de a1tlud.1 laa e•cutlaa que ·fOl"llAn lldicoa debieran poner lntaola en la O.! 

rtatda ca11e ae hace en thao cU•olpltnaa de la bdtcina. 

r a prop&•lto de educador.a de la familia, oreo que •• una buena epo.r 

tunldad para el lldloo PuliUar para nat1111H .u úiportanola en el pJ'iatl' 

nlnl d• ahnc-i&n •ldica~ p1tra :nalhar acctonee prevenUv•• 1 no aole H 

el nlile1 en el trabajader1 en lA mujer eabaraaada1 alno tubiln en el an

olane. In la ••elida quo •• logre~ ldentlflcar laa alteraclonea en la Di"'

mlca ,Plutlllar~ 1 ·~ tncauoo a la r .. 111a a la ld•ntlttcaci&n do olla• 1 

a1ud,nd.•l• a encontrar el cuino para 111. eoluci&n, Hjorar&n laa nlacto

nt1 tulltarea.- aafal•H Hjo.nM t1 ownpltrdento de lae funcltnH b•et-

oa• d• la taallla, 7 el anclan• toni•r' parto de ••a a111onfa. 
' 

lt1 ftt ta t•oU, poro el ~· •• intenta aenoa t•oll Hdo Y.o'-iono1 H 

en el .. peje cld .. f\ature dle un 1nahnto9 lo oual t•poco •• t•on, pere 

una ooea · d H olorta, 1 H que auob11 llepnH•• .L C&ae lltp:n•oe 1. 

D.pende en buena parto de n .. otr••• de nue•tra·t .. llia, do· la aooiedad. 
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