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NO HAY AVE QUE VUELE MUY ALTO S1
S0LO S5E INPULSA CON SUS PROPIAS ALAS

William Blake.



4 leas Abuelos,
HARGARITO Y LEONOR,
por quienes llegué.

A guien debo lo que soy
MARIA CRISTINA, Mi Madre,
Al buen; JOSE CARMEN.

Quienas impulsan mi casino
HA. CARSIN ¥ YOALLI ABRIL,



A =1 escude,

ENEP IZTACALA

J. ANGIL VERA NORIECA
POR SU ACSATADA GODIA.

A JUAR JOSE YOSEFP 23LANAL
J. SALVADOR SAPI=N 1O7:=2

P0R EL APO0YO BRINDATO



A mis cozpalsrcos

del turno Yespertino

A FICRERCIO MIRANDA

por =u eatuaiesno

A ¥ANUEL, PifE,
SUILLERD X
J33 LUIS
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En 1914, Wetscon agortd a la peicolozfa tres elensntos gus

gon les beses esenpiales del conductiszo, las refirid de esi. -

g

ners; - primareg, el ohjativo de la paicolesfs va sor la condusisj
segundo, £l método objetivo cowo herremienta bdsica y tercerc =u
problesn, la prediceidn y el contrel (en Eeller, 1975). En a%cs
peatarisrss y oot una veantidn a date movisdento denominede Jea
ductisng Metafisico (Bibes y Ldpesz, 1988) surzs &l Conductis & -

Matodoldsico raprezsentado por Tolmen y Hull fundensotal-ente,

i}

¢o deapuds sparscerd un Conductisae diferente, el Copluctis o Ha

d
dical, BEn 193& Skinner publica sus frabajcs sobrs Condicle: -
misnto Operanfe, cozo una ciencis experimsnial de 1= condus -

En un leboratorio destinado al esfudio de 14 Conducl: Qpursn’
las contingencias de reforzazienic se disponaen deliberuie-o-L. =
sus efactos son oboervados (Skinner, 1938). En sf, el Conlic e
naniento Operasnte estudia la conducts de un orgzairve en el
con al malfip avhiente en que se desenvuelve, en cusato que e % -
hlecs gue &1 modificarse loe factcres gque constituyen &1 medis,

eztos producicin por consecuancie un geshio en la confucte, en -
té&runines de loz ecorbips que el orge=isme preduce. Sisnde urn- -

glencia objetiva, smszlizae solo sgquellos elesientos obosrvablie | -

medibles ¥ reproducibles,

Ahore bien, el parzdigme gue rige el condicionamients or-

rente ge diagrasu de ests maners:



Skizner en 1938, define a cada olezeccuto de la aigui-nte -
TAnSTAL

£l azbiente entra a foruar nacts de una des
oripecion de la conducta cusndo piede mostrar
B2 gue una parte dada de la condipta susie
infucirse a voluatsd, Par una vodificacidn
pereial de las fuerzza que afcotin al or z.—
nismo, Esta parte o medificocidn Je uzma jar
t2 del amblente, se llsxz {tradiciimalmsznie -
esif=uleo y Ia paris cxr-elnaisnads de 1z om
dacta, respuesta (p. 23). =1 esiTwmlo raior
z3nte ze define comno tal por s=u poder de oro
dueir el eaxbio rasuliante (p. 79).¢

1 1 ol sstudio del condicicaenisnto 1la imporiancia radics

¢n 2l afecto de la oparacidin del relforzimissto, esta op Tz Infi-

nido de dos formas: reforzanientio positive y reforsaidaeqis L2~
tivo. Ia diferencia se enuarca para el priaereo, on hacer coulsg

‘o con Elestfmaloe) y Al segundo =o hazsr eondiscto con B (o st

110).
MMarramando 1o sntsrico:
Reforgamisnto ;ozitive — % - B

Reforzeniento nezstive -— 7 = £

En resumen, podemos observar gque lz cjerzeidn raforoonte



la tzsa de respucstas como proyisdad de la conductz, j=ui1to con -
log zrocedinientes siuwplificados gue son posibles, &3 e de leos
razanltzdes xds importantes del estudio de una conzxida itz -

ria enire una respuesia y sus cocnzscuencias ( Skirr-o~, 1338 ),

Para los Tines gue p:srsisue zste estidio nos remitira-os

=y
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es analizado bzjo el rubro del conitrol averaive. Tn T1.de 1
mzrcan tres princizales clases d2 nrocedinisnioz; o B
caoe ¥ Sastiggljﬁe ins cuzles se shordaren wiizs : s
primsros ya gue agui lzs rTespiestas gque posponen o Liocinnm owztd
nilos aversivos son conocidcs eomo reforzadores agsativis 16,

R

@& mMmips YRali { + oz
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versivo., Asi Cztanis an 1676 les 1llana respusstzs de svitacién
a l2s gue pesponen e inpiden la ocurrencia de un zstfmmlo aversi

vo, Ahora biszm, si la ejscucidn hace gue tzr=zine o1 estiunlo a-

versivo, =s3te servird de reforzader negativoe., 21 incrazento de

-

A 1a apliczcidn de estos est{mulos aversives de nanera %2l jue -
sus ecrcecusncizs afzsctan a una ejecucidn Hutchinson ( en Hewig,

1583) le 112md control aversivo.

n exgserinentcs con animales, se hzn estudiado umuchss y

difercenies ejecuciones =mantenidess por reforzzdores negatives

Li

=
~

ks

-’ iy i r -
a travis de uwnz diversidad de sstimmles sversivos., El chogne @

xidz=ble guz conforuan el piso de la caja se le usa comun  -ite =

puesden reforzar lzs sjecucicnss. Olros exrle=3os seon: i2z ilnted
sa (XKeller, 1941; Eaplan, 1952; Kaplzsu y J-2%=z0n y S540.:7,3965)
ruido fuerte (Harriscn y Tracy, 1855; Halp=n y Lyon, 18%6; Barry
y Zerrison, 1957), rotacién (Riccio y Thach, 1566), c=zsbio en 1la
temperatura {Weiss y Laties, 13%1; Davidson, 15563 Lz:aing, 1835



Por aotro l=d9, la grlicscién del mds comin, el chogue e-
léctrico ha side trebejedo en distintas paries dal cuarpo; en el
lozo (Azrin y Holsm, 1958), ez 1a ecola (Heke y Azrin, 1953), ¥y -

subcutdnsassnte (Hendry y Headry, 19531).

Diferant=s gsgecies tezhién hen sids eg=plasdoz en el pars
digoa de reforzeaisnto negativo; rates (Sidman, 1953; Dismcor ¥
Finograd, 1950, etc), monos (Azrin, Holz, Haka y Ayllon, 1963 )},
pichionss (Binalins y Rachlin, 1963), perros (Cohen, 1970), gatos
(Barry y Harrison, 1957}, czizansa (Davidaon, 1956), musce donda

tica (Leezine, 1GE5).

Adsmas®ts: ha gh2arvado que 12 intar_itescda del refors i--
mianto nesntive ha s8ida denostrade ei uwnme gren varie’ed e pro-
gratas: recdn fije (Eartin y Heckel, 1965; Wiongral, 1965), In--
tervalo fijo (Hinsline y Rachlin, 1959), Intervale Variable -
(Diszcer y Winograd, 1958), reforzanients difarsacizl de tasas -
bajza {Piszsecrate, 1980), =miltiple (Pissecrs=ta, 1931).

Primaro hablaresos de la evilesidn qus estuldid Hoffoan -
1lamads discriminzda, cldslica y de znzazos geparalies, e la cusl
se pressata un estlvule de aviso discri-Irative aanles do gue ga
preeeste el estimulo aversive (Catscl=z, 1976],

i3 &) gvizo pea- aps-

Eate nfiodo repminre que lIeor 25l



reados con el estirulo eversivo y por medis de ests azaresiento
el eatirulo de avleo g2 convierts en avsrsive; de tel made lg -
respuesta ajecuteda en presanciasa 4zl esticulo do aviss {ccr:f?tm
n2do) permite prevenir el choqus y produce un efecto inmedi=zto -
2]l terminar con el estimulo de svisc (E2) y =2 1la vez con el eatd

milo sversivo (Hineline en fonig, 1930).

Eete tipo de evitacidn tiene unz situscidn d2 refor:sc:ien
4o sscundario y2 gque el estinulo de aviso ge vuelvs un rafo:. ¢
miento aecundario sl ser apereazdo coa el choque, ¥ su ter 14—
¢idn (Pel EZ) refuerza la conducta de evitacidn, De ta2l =z :
ge dice que 2l estfizuleo de avisc desarrolle un pojel de relo—u:
dor nesitive sscundario cuya terzins=idn mantiene 1= resguesfc -
gin gne hoys raforzaviento primerie (Bolles, 1963). Per, ter i-
ner dz2 hablar sobre lo rel=zcionado a la evitanlén diecrizin.t-,
ga¥alaranas qua &l prograrA bdsico es tel gue ura resmgesta eai-
tida durants el pericdo de evieo da términe a dste ¥y evita 12 -
pregentacidn u ocurrencia del chogque (estfmule svarseve), pero -
cuando el sujeto no respende a le aeflel ds aviso el estimule e-
verslvo se presenta y terzins hasia que g2 enlts une reapuesiz -
de escape, dando fin a los dos estfsulos (Hofi==v en Horig, 1%7¢)
En aate tizo de evitacidn, tipicaceate los sujelosz eapsr-~ h=tu
1n llegede de le pedal de avizo antes de responder (Sid -n, 19553

Sidman y Boren, 1957; Hoffuea, 19E6).



Al otro procedimiento da evitucidn se le ha 1lsuado da O-
paranta lihra, no discriminads o tipe Sidosn. Ea 1a cuzl no se
dispone de nionglin estimuleo exteragesptivo. Zl dnien econteci- -
mianto gue podrfa seXalar ]a entrade de un chogus srs lz gcurran
cin de le conductz de no evitecidn gue habhiz sido previasante a-
sociods gon el choguz y ouye tercinscidn otorsmbae el reforzador

nezetive (Sid=an, 19531).

En esancis, &1 procsdimianto cocaiets en prese:tﬂ?ﬂa intaor
valog sslecclonadogs de antensno por dos contsdores, choguss muy
breves. Uno de alles, el intervale chogus-chogue (CH-TH) es da-
finide como el tiempo gue transcurre entre la gprecentacidn de
an chogue y £l subszcuenis sin que medle respussta algunas, El in
tervalo res;aeste choque (2-0H), se entlenda como &l perioio par
el gque la resjuests pospons un chojue, Este inicia de nuevo ca-

da vez gque sz exite l= respussta.

En el primar zstudioc de Sidsan en 1953, en el que hizd va
rios exparizsntos par= conocer loa efectes gque pressantshan los -
intervales QH-CH y raspusata choque, cusndo ersn igusles, aszi co
mo cuandc erazn deslgunlea ea la adquisieidn schre la tass de ras
puestas, enzlezndo ratas como sujetcas, encoatrd gque cuando el in
tarvalo chojue-chogue es zds corto que el inltervelo respuecte —
choque, los sujetos apreanden e evitzr xfs rdpide que cuando los

dos intarv2los son izusles. Y 2l el intervalo resrussia-chogue



diszinuye la %asa de respuestss de evitzcidn sumenta hasta un af
ximo, decrementando despuds casi hasta cerc en les intervelos -
reepues ta-glhojue muy cortes. 31 el intervalo chogue-chogus 88 -
meycr que el intervale respuesta-choque se presentard un decre--
mento en 1la tase de respueatas de evitacidn., Por leo tanto, B2 -
gonnluys que le sdquisicidn de respusstzs da presioner la pelan-
ca se facilite mfs gl el intervalo chojque-choque es mucho mds -
gorto que el intsarvalo respuesta-choque. Confirmaron en afioe -
vosteriores, Black y Yorse (1961) = 1o que nce referimos anterior

mente.

Por otrae varis, dependiendo de el tipo de condiclon=aies
to expleads (reapondiente u opersnte), se hen invastigado perd:e
tros en relacidn £ 1= efecucidn en los feadaznoe de evitecids y
aacepe, tiles como: la Auracidn del estimulo avaraivo (Bitter._an,
Reed y Eranskopfl, 1952; Mowra2r y Solozon, 1954; Overader, 19656;
eohen, 1370; Powel y Schoeafeld, 1981), d=l decreczento en lz fre
cuencin del choque(Harrustein y Hineline, 1956; La=bart, Barsh,

Hineline y Smith, 1973), incremento en la desora de chogue (Hing
dal ekoque (Bersh y Allew, 1978; Bersh y Allow, 1980}, intensi-—
dad del estimulo everaivo (dismoor y Winograd, 1958; Winogyrad, -

1965; Rieas, 1970; Leander, 1973 y Galizio y Sandsrson, 1%35).

Bn gl peradiges de evitecidn ban existide vardes teorfess



que de una u oftra forms tretan de explicar dicho fenfzeno. Para
ello, brevacente mencionarezos los que 8 nuestre juicic hen teni
do que ver con le2 evolucidn de la misma. Prisers-spnte =mancigna-
remos tres aspectos tedricos utilizndes pere expliesr el fendus
no en loa trabajos iniciales de condicionaniento instrumsntel. -
En 1932 surge la teoria de le expectzeidn, cuyo repracentante =
Tolnan indica; el sujeto aprenda a anticipar un estfzule nocive
porque la reapuesta de evitacidn reprezenta uwna reaccidn qus e--
jemplifica la previsidn. Sheffield en 1948 expreza su teorfs de
contigitidad. Segin ezte punto de vista, las reaspusstas de evita
cidn son asociedea y controladas por los estimules gue pravelrcen
en el momento de su ecurrencia, El mecanismo bdelco ajuf izm-7i.
cado es la yuxtapoeicidn temporal del estimule y la respussis -
(Honig, 1976). La taorfa del proceso Dusl establsos gua la r-2
puszta de evitacidn es motivada por una reaccidn emoccional coc
eionada que aes establece en loe ens2yoes en los qus el sujeto no
pueds evitar y el relorzamiento se presenta cuzado le respuacts
haoca gue cese la sedsl de aviso y conduce B umreluccide de su a

mocionzlided (Hull, 1943; Miller, 1951; Spence, 1956).

Mis recientatanta 18 teoria de los dos factorsze ez otro -
intento mds para explicar el aprendicsje, ésto ha sido desarro—
1leds sistenaticazante deade 1942 por ¥osrer y Lasorasux y revo-
mada aflos despuds por difereates investizadores {Mowrsr, 1951; -

Turnar ¥ Soleuon, 1962; Recorle y Solcmern, 1957). EL condiclonz



w0 -

miento eldsico y el Condicicac-mients Instrumental son los doa -

factores de dicha teorfa., Los fectores pueden ser externocz y fid
gcilmente obssrvables o por &l ¢contrario no obzarvables & intep--
ncs. =n cualquier caso la contigiiidad es manteanida cono necezz-
ria: pera el Condicionaniento Cldsico es entre 20 .y EI y blen pa
re el ccndicionzmiento Inatrunentul en le reajusats y el reforza

dor.

En un principio la Teorla Bifactorial &= dessrrollo pare
explicar el fendzmano de la evitacidn involucrando & log dos ti=--
poa de condicionsmiento; ‘el Condiciocnauiaesnto Cldsiec tisne la -
funcidn de asccier la respussta de antleipacidn dsl dolor, 1 -
miedo 2l EC regjuiriendo simplesente el spareaniento del =0 y EI
an un orden temporal favorsbie. El Condiclon=ziento Cprigat -
tisne 1z funcidn de ssocisr la resgueats inatrusnental al EZ con
la fu:-za nesesaria pare gue este occurra antea del EI (Recorla y

Sclozen, 1967; Rachlin, 1959; Melvin, 1975).

Herncs visto como eate teorie trata el feandasno de evita—

eldn discriminsde ¥y no discriaioeda,

Amplisrenca edn mdfz en lo refersnts g 12 evitacidn de una
manerz unilaterzl dede gque primaracsnte ge otorgc el énfeszis en
1a evitaceidn discriminadn puesto que posteriornents ezpsrarcn loe

gatulios sobre el Condicionumisnto de evitzeidrn no discrisinaia



P e

partir de 1la invercidn de la técnicaz de Sidman ea 1953 (Melvin,

Seziin la teoria Bifzctorial, la secuenci

)
ct
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vitzcidn discriminsda consiste en; primsro, el sujeto anrsnfe a
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=
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scapar de unz descarga ¥ luego a evitar la descu
rezrussta a un indiczdor de peligro., En la evit
da la aplicacién de los dos factores corresponden e los dos es-
tzdios por los quz la evitzcidn es precedida; 1)

carza, en donde el escarar ea caracterizado por tres ceomponen

juntamente y finzlmesntie 1l respuesta cesz a ambos., Por lo tanto

la sefzl actdz de ZC y 1= descarge de EI y 12 resipusst

nadz es el miedo y 2) evitacidn total de la desczrgz. Le res is:

ta s= refuerza por lz disminucién del miedo que desap:rece, ciz:

do es cesada la seel (Rachlin, 1969). Por otro lado, en 12 evi
20idn no discriminads no existe seXal de eviso, sino qus el U

ste en un estizulo intzrno. Se supone que el sujeto tlza-

un reloj interno que se ajusta a cadz respuesta,

Ia produccidn del miedo por medio de relojes internos qus
enpiezan a mar desde 12 dltima descarga o respuestz, es ea -
principio el factor del Cecadicionzaisnto Cldsico. El segundo fue

tor, el coadicionamiento Instrunentzl se explfcitz cuando se pu=

de reforzar una resauesta in- adiastaienta por medio de la dis=in



cidn del =iafo ya que este s2 mznificata sor medio de las lscta-
r23 42l reloj Interno puss pejuefias y grandes lectur=s estza a

sociades con poco y muche miedo respectivanente,

Aunque =tk teoria de loa dos faclorze ha sido de fnisces

PRra punercsos investigadores em lo referente a sste tdpico zxis
ten alzunos problesss o econtroversisg (oconceptunles, sxpliesti--

3 y netodolégicos) gque no se incluysn en =1 press-qite irstajo
pero que el lector interesado puede remitirse = fowsrer y Leno- =
raaux, 1951; Fa-in, 1954; ¥ynne y Soloacn, 1555; D"Axsto y Johiff
13643 Turner y Solozon, 1962 y =ds recienteusate por FJarrnstsin,

1569,

Patrones difesrsnciables y estables son obienidoes uszndo =
la tose de respuesta como medida bfsice, en una prazaracidn ex-
parizental lo sulicienterents controlada y con raizs coi10 aning-

les (Skinnsr, 1918).

Ceao &8 blen sabide, 2] trshajoe bajeo =2stza condlelunze sa
inieia ofrecieado g un animal privaedo de ali=mento, una bolita Je

gonpzntrade (Pellet) por cads raspuesta a una pzlence gue cisrra



a un microsgwiteh. Poco destuds el proceiinisnte sa ectiandg o
1o que hoy denominsnos zrosra az de reforzsanisntns { Pester v -

Skinnar, 1957) dendo un pellet por warizs res:ueztes gon ol objd

to de observar patron=s cerzcteristicos de ejecucion=s diversas,

Io qua Bg ha llamado tradiclopelmente progransa de refor-
z=ianto, ecnaiete ea reglas pura la presantacidn de estinoica-
~gonsecuencins, ILas investiguciones realizedcz sobre saote tdoi-
@0, han dado origen & una herramisants metodoldzica gue pariits -
goentrolar la conducts del orsenisme (Vera y Sapien, 1981). =20 de
gir, el coantrol prictice es ya un lugar coadn en el lahoratcrie
oper=nte en donde la conducts & menudo se manufasbura seifn e
sapecificaniones del diseflloc exparimentsl, Por ejezpla, la ftu C-
grafia ge zoldes ¥y 8se mentisae, Ia tess de resasuastyss 83 in0ve-
menta o desrese, loe eati=zules sa ponan al condrol ¥ coos 50y o

petrones coaslajes y sesuenciss de resruesta (Bkimaar, 1832).

2n la forralizacidn y ¢l expleo de los proraces da ¥-For
ze-tento, el mimaro ¥y el tiampo sen las dos estegoriss fund -=a-

e

tnl, 5 ane conlorman diches prograrvas (Pester y Skinnar, 1557).

Ia combinacidn de ajuelloa progra-as bi=icos de rarfn e
{nteprvalo 4id como resultzdo el zurgimiente d2 1- variahilid -7 -
de log miemoa., De tal mansra, gue g8 sgefablevisron cuatyro Dio-

]

grasas esancisnles que se emplean en el comnbrol d= 1= ¢onl oy,



. -

que son: Rexdn fija(l7), Intervale Fijo{IF), Razén Variabla{2V),

Intervalo ?ariahle[I?}, pilerea del condicionsnmiento operanta,

Los efectos caracteristicos de cada prosrans en particu-
lar son ordsn=dos y sisteratizados en orgznisaos indivldusles ¥
gl patrin de cozportanisnto depande del progre-= de raforseatfen-
to emplesdo, es decir, la ocurreccia de la rescueata preespecifi

cads es necesaria pera otor:ar el reforiador,

En virtud de la gran cantidad de literature qua se ' nls ls
marcada diferencia exiastents a2l explorsr los regisiros octorgsics
por los progcrancs de cdmputo e intervale, por un lado y el pro-
blena de la contavinacidn de wyriables indspendientes y dependien
tes, por el ofro. Ba propuso la clasifiecacidn de los progrenes
da reforzanianto (Schoenfeld, Cumning y Heerat, 1956) cozto una

alteraativa & 1a solucidn de los provlezze mencionsdos.

£l origsn de los progranas de estimuloz de Schosnlfeld ¥
Cole, (1579) =& enmarcsn o "el contexto conceptual dsl condielo
na-iisnto operas~te™(p.15) y "Describe wvn esfuecrzo por ordenar di
chos prograszs de uns mensra racionzl basede en los perdrctros
asturales” (p. 11)}. Tor consicuiente el propdsito fud: princro,
reducir el nirero de cetacorfes descristivas (ruzén e intervule

a una sola (el tiempo) para lograr la continuidzd del proceco en

luger de la dicotomfa del mismo y. Jegundo, tratar al ndrero de



I 1.

resiuss $28 como dato dependiente y no cozo eriterio de le varie-

e

le indspandiente del reforzuniento, t2l es el esso de los pro-
gret2s de rezda ga denis la taaa totel de ls= res:uestas por ga-
8idn estd deterninada por la tesa totel de los reforsadorss, por
lo tzato se concluye gque 21 la tose de respusata es alta la tasa
de reforzadfores es alta y viseversa (Pelton y Lyen, 1966) d=zds
que lz walocided de la tesa esta deterzinsds por 2l welor dsl

pro=sz== (Baun y BEsohlin, 1969).

En s, los sistsnze T-¥ constituyen marcoes orgosizziorass
y dea sistanstizecidn, ofrecen las disaensicnes de elazsatos conu
nes, de interrslsciooes orzdnices como perdmetros dende whicsr -

los prosranes (Schoenfeld y Farzer, 1970).

Loz znalistas paramftricos considaran easneiales lno: si-
gilentzs alenantos para su formulaecidn. T: es la duracida del -
piriodle de tiempo repetitivo, dividido en subcicloe {tﬂ - t")que
prograne la posible oourrencis de evealos azbientales depandien-
tez de 1A resoueata cooo del reforzamiente. 2n las pionsrs: ac-
ploracionss de dicho eistena, la probabilidsd especffica d=2 re--
forzar fud de 1.00 para 2 y da caro pars t‘; por lo cunl unics-
mente 8a otorge el reforzador al emitirse la pricera respussla -

dentro de egualiuier psrie del subciclo tdf

Ahors bian, pera azbos td ¥ th 1= probabilidad pusds szar



variada sntre cero vy la unided. Bl reforzemisnto pucde ocurcir
contingente o no contingente & 1z respuesta. 5in =abarco, la =

probvebhilided de raforzar en tl dste ssr menor gque =n tﬁ.

En vista de que el sistema T, pera realizcar una eclssifica
cidn de los programas de reforzsmiento, tenfs que demostrar besi
eamente su cspacidad de genar=r leos efectes conductaales da los
progrenas razdn e intervalo adoptd cisrts=s roctriceionss gue le
permitiesen hacer contacto con aguellos prograsas trodicionales
de roforzamiento: a) Mentener constante la duracidn del ciclo T,
al maneos durantes una fase; b) Alternsr los subeicleos ti ¥ t*; c)
Beforzar exelusiva=enle la pricera respucste emitida en td y 4a)
Jurante t® ninguna rezpuezta sg reforzaba, Por sjemplo, el oro-
srara de reforzs=iente contimio [(AP]) resulta ecuande T ea izusld
a

uno, el ciclo s2 cozpone toizslneante de tﬂ. La extineidn =2 ob

d

tisne cuzndo la Zurscidn de ¢ 29 c23f cero (eielo compuesta 1la

wayor parte por t!) sin importar la duracidn de T.

Ean un intento por reproducir los programss de reforzesisn
to intermitonte. Hezrat (1958) se plantea examinar loa efectos
eonductuales de c3abios en T mieniras que el cicle T perannszcs -
ccnstante encontrd gue con valorzs de T = 1 28 zcenejen a 1o -
progremas de intervelo fijo y con valores mfs y mfe peguafica -
T= 0,013 y 0.05 se producen prograzes de razdén fija y verishls

ragpectivanente. Ademes oenciopan gue las aves exhibesn un Iners



X7

monto pronunciado en 1= tasa de raspuestzs como T decrsaeata ¥ -
jze g2l nifnero de reforzadores ‘“"perdides inersnenta como T decre

marka

En bzse a lee restiriccionss mencionades y & l=a manipula-
¢lonea de les veriables temporales del sSistema T se han podido =
orgEnizar los d=tos y procedinientos (rsdicionales y proporcige——
nay gontinuidad entre los programss gque as considsrebzn sin rela
eidn ( Schoenfeld, Cumming y Hearst, 1956; Schoenfeld y Curning,
19603 Parcer, 1963 y Schoenfeld y Cole, 1979).

For otra parte, los analistas paramétricos coasideran dar
solueidn 8l problsma de les diferentes descripeiones para el ceon
trol eonductual originadas a través del principlo de reforzamien
to, y& sea positivo o negativo. Recordemos gque dentro de egate —
dltimo se encueniran los procedimisnios de evitecidn y escape.
Para ello, h=an aportado dosa mecanismoa. FPrimsro, dos ciclos qua
gperan concurrantements, TE = ?ﬁ a tal situacidn se le pusden a-
tribuir dursciones de T de cualguier valor; los subciclos 2 y A
egtableacan en el programa ls sressncia o ausencia de la rescues-
ta come requisite para el reforzamiento, este puede ser positivo
o negativo. 3Jezundo, la probabilidad condicional independisnte
1z cusl se subdivide enj a) La probahilidad de presentar un esti
miloe eversivo en ?ﬁ donde la reapuesia pre-especificeds no ha o=

surrido, P = (E 71 A), ¥. b)la probabilid=d ds presentar un esti-
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—1lo sviraivo ea T, que contiens por 1o nanos una respussta, -

P a (ETIR) {Schoenfeld y Cole, 1979).

En 2l procrame concurrents la relscidn 2n les verishlaes TR

¥ pEEquR], describe los programas aversivos contingentes a la

ressussta, Asf tanbhidn, la considsracidn de des catezorfas B Oy
A matuszante exclusivas cada una con una probabilifad partienlar
para la presentacidn dal raforzzai:nto conlleva & lzs sisuientes
interrelaciones, cuanto TH ¥ ".1'_'-1 tienen la misma durecidn y termi
nan simaltdaeansnte. De esta manzra s deteraipuia la distrida-
¢idn 1fmite de tismpo entra re=foricaientos a travias de /ol Tl R)

o da T/p {E‘rIR] dependizndo el prefdoninio en frecusncia de B o

A

Los afectos obtenidoss por medio de estas ralsciones zimie
caznio la Precusncig de R =28 mayor oue X, un incrasento en la ta
za de respuesztias produce un decramanto en la frecuszneia del re--

forganisnto. Se eaguematiza:

PISTIR)C P LT H).

Cusndo la frecuencis de R es menor gue R, Ie inveraidn =
en la frecuencia produce un inerssento en la fracusaciay del re-—
forzanisnto., Se esguematiza:r

P (ETmR)> P (B A4).



De mouerdo con esto y con 21 propdsito de realissr coniae
toa con loa procedindantos tradicionalzs de evitacidn y escape.
Sidley (1963) se plantea mipliar el sistema T con la finelidad -
ia contactar con atbos procedimientos, Bapleundo loas sizuiasntes
pardagtroesl td constante en 0.5 segundos, td waria da cero a 19.5
s2gundos, E‘r 8 coextensive con td aino ocurre respuscta gque lo
caita, unz respuesta en cuslguier subeciclo produce ua tisuzo Me
ra gue varia de 1 a 10 seg. 3Sncontrende los sigulentes rasulta-
dosi gue a nedida gque se prolonsa t disminuye la tesz de rescues
trs y sientras el tizmpo fuara es mfs corto gque ¢, las verlacio-
nas del tisppo fuara no producen canhica an la tase de respuss-

tas.

Tzobién se han reslicsde investigaciones que enfatizan la
sfAguisicidn ¥ 21 mantenimisnto de la conducta en procedimizntos
da avitoeifn y escape =nalinsdss a través da las masimmiascionss
pafi:atricaa en una misma situscidn experimental (Walott, Sidlsy
¥ Schoenfeld, 1963). Una forma de incorporar el ascaps 2 iravés
de dicho sietess &8 meEntener contiouo E*r cusnde T es iguzsla =
1.00 especificando gue la raspussta terzine conm E™F y 1 evite—

gidn sa obtiene ou=ndo 2T =g inseruitente peroitiendo gque B lo

pogronza.
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Dentro del andlisis experimentzl de le conducte y bajo el
rubro de el control aversivo, es donde se encuentran ubicoics =
los procedimientos de evitacidn y escare. Estos procedimientos
se caracterizan porgue la tasa de respussles se incrementa por =
8l reforzzsmiento negativo, ea decir, l= modificacidn del medio =
ez a través de la ausencia del eatimuleo aversive otorssda per
las consecuencias oczsionsdas por el reapondar por parte del suje
t0.

En 1la literatura concarniente a estos tdolegs, de evita—
cidn ¥y escepe, alsunos Investligadores han seTelade fendfnenos ta
les como: la deteccidn de la palanca (Bar-Yoldinz) 7 el congele-
miento (Preesing) que interfieren con la ejecucidn de le respase
t2 (HofTsan, en Honig, 1976). El eongelonfsante conciste bfains.
mente en gque el sujeto presenta la conducts de imnovilidesd an unm
sitio detarainade. Bsto ha side ghservade per (Mysrs, 1959; -
Hoffman, Flesher y Chorny, 1961 y Hesrst y Whalen, 1953), entre
otros. En el propio peradigma de evitzoidn discoriminsds podrie
eatar el origen de esto. Dzdo que 8i el sujeio no terzina el re
guisito parz la evitecidn d=l estimuleo aversive, 2 pesar de ha-
Yer inicisdo la enmisida de dicha respussiz, es e=stissdo por 1la

misna respusste que inielalmsnte le permite la evitesidn,

Por otra parte, el fendneno mds cominmente encontredo al
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trabajaer con 12 evitacidn y el escepe es la detencidn de l= pelan
ca Jue @3 descrita como la permanencia sobre la berra, prasionan-
dele hacia ebajo durante el intervalo que transcurre entre los -

ensayos.

El fendmeno al gue hicimog mencidn eBe observd en el estu-
dio de aversidn & la lug en la rata blanca, realizado en 1941, -
por Reller, en el gque notd que a menudo los sujetos mentenfan o-
primida 1s palanca por espacics considerables de fienpo durante
el reforzaniento, afectando asf, a la duracidn del siguiznte tiem
po de resceidn., El hipotetiza que la "sujecldn" y les res-ues—
tas "extrsa" dursnte el reforzamiento son un fendweno de 1= post

=descarga, cabe aclarsr que d1 empled luz intensa gomo estfzule

avarsivo,

Posterlores inveatigzciones a la de Eeller {1941] han no-
tain tazhida la aparicidn da= 1= detencidn de la palanca y las -
respusates extres (Dismoor y Hugles, 19563 Diszoer y Hugles y -
M=tzooka, 1958; Headry y Hendry; 1963, ¥igles, 1963). Zaios es—
tudios a groso modo esteblecan teabiean la obsgrvacida de gque los
sujetos perazznecen sobre la barrs durants todo el inlsrvalo enlre
los ensajos. Sin embarso, la expliczeidn de dicho fendosos por
parte de Dismocor y Huzles (1956), se relieren a una fella diseri
minativa o unz conducta inepropieds. EBEs decir, se consideru gue

los sujetor emiten uns respuesta discreta de presidn de palanca
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en pressacia de choque, el cual funciona como estimulo discrimina

tive y son reforzades por la terminacidn del chegus.

funque la mayorfa de las investigsciones reportalss ante-
riormente se ocuperon unicemante de inforaar le presencia de la
sujecidn de la palence. Mizler (19€31) lo enaliza envarpande las
dos po=ibles explicuacionssz de édste fendiusno bajo el condiciona—
mierito de esc=2pe; primero, loz sujetos ezt:n sobre la palancs ¥y
1z mmqatisnan hacla abejo por el oomente les ehojues no 88 pre-
senten, por lo tanto eata torografia pueds sar fusrtezente refor
zada y sesundo, no necesarismente exelusiva ls explicacidn en -

t¥rminos de le durseldn ds2l chogue,

La rete deja 12 pelanca y a8 mueve a otra parte de lz ca-
ja tezmando un tiempo largo pars mover la barrs y ervasar el choque
sin que la ratz este cerce o sobre ls palanca, Para exasiner es
te suples dos técnices, la convencionel gue consiate en presio--
ner la barra pera spesar el chogque, 8i le rata esta sobre la pa-~
lanca cuando al chogue @8 inieiado, debe solinrla y presionarls
de mmavo, 8i estd lejos de 1la palanca unicamante debe presionar-
1la. Segunda, la técnica modificada 1a explicita de szta forma,
La rata debe sleopre soltar la pelanca para spegzr el chogque, 8i
el sujeto esta scbre la berre cussdo el chojue 2a encenlido date
golo necesite soltar la pelanca y se esid lejos de ]a barrs cusn

do el choque se presenta entonces la rata dsba presionsr prime-
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ramente 1a palsnca y deapuds aoltarla. Encontrando que el man-
tenimiento de la p=lsqea bajo 1la téenice modificada es mds fir-
me desarrolldndose rapidamente y manteniendo porcentajes mds al
tog, gue en la tfenica convencional, pues esta redujo zradusl--—

zente la conducta de sostenimisntio de la pelsencs,

%o obstante, la evidencia deal decraisnto en el manteni--
miento de 1a palaneca bajo la técnica convencional en tdrminos -
del diselo de programacién (Migler, 1963), existe el plenteamien
te de gque tal fendmeno no ea dabideo al procedimiento empleads —
sing gue este ea atribuide al aparato experimental. Asf pues,
emnlaando dos difersntes cajas experimentales, la Canpden ¥ la
235/LVE v loz resultados encontrados fuesrcn gue en la cdmara =
BAS/LVE se facilitebe mds el mantenimiento de la barra que en -
la ¢dmara Canpden, pero en asbas edmaras se obaerva la permanen

eim del sujato 2obra la barras (Davis y Kenney, 1975).

4 pesar de la carencis exparimental pera explicar la detien
zida, =0 geaszral se conesidera gue la conducta es indaseabla y -
cominmente los investigadores toman precasuciones espscialss pa-

ra dieainuir su [rscusnciz.

3idasn (1553)hizd reiativemente insccesible la palsnca -
de tal forma gque sea fisicasente diffeil mamtener la conducta -

de sujecidn.
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Para reducir la dsztencidén Myera (1959) aplied el chogue -
al plso anrejsde y al operandum sirmltdnesnente., Otfros iovesti-
zadores han arreglsdo gue durante el chogue, la polaridad de po-
redss, pise y menipulsnde se alterne y evitar gque sa presente ua-

na coaducts no autorizada (Joffazn, Flesher y Chorny, 19561).

Zn vistia de estas demosi{racionss inicialmente fallil=s,
Caxmpbell ( 1962 ), confrontd el comporianiento de sujscidn 2 tra
vés de dos procedimientos, encontrando diferencizs entre estos,
varo adn esi asbos jrocedimientos produjeron cantidzdes d= deten
¢ifn relativezente srandeas, Posteriorsente Paldisn y 3rzaner,
(1853) sugieren gque se apligue un chogue momentdszo por la reji-
1la, cuando el sujeto no suelte la pelanca sezundos despuss de
lss respuestza de avitacidn o escape, Por dltime, as ha repor-
t2do que 1la frecusncia de mantensr el manipulendo reduce si se

aleva 1la fusrrza para cerrar el aicroswitch (¥inograd, 1365).

En 1a actualided, ain no existe una solucidn toinlasnte
gatisfactoria al problema de la detencidn de 12 palanea, -
Dismoor (1977) menclona, gue se ha planteado cemo nafaste para
1z investigacidn y cu=mndp se sresenta, los datos 3e han desacha
do. ouizds 1o mejor que se pusde hacer es sstar psndisates de
su existencia y busecar las fuentes de loa mecanisnos conductus-

les que lo coatrolan (Hoffman, en Honig, 1366).
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Como puede observarse, hasta agquf hemecs querido dejar -
~#a @ menes claro alguncs aspecios oparatives de los srocedinian
toa de evitacidn y escape. No se ha profundizade en los as;se-
toa tadfricoa pues no es &l objetivo llavar a czbo un replantea-
miento concepiunl del problema, sino mfs bien partir a1 marco -
de la tezorfae del flujo conductual y los progranas de estimmlo -
(Schoenfeld, op. cit.) para evaluar un cambio operativo en la -

forma de prograzsr un procedimisnto de svitaclidn y escaps.

Zate 2a-bio opsrativo consiste sn una modificacidn a la
forma particuisrasate aceptada de 2 sistexzas T sobralapados -
{Sussman, 1972). Ia ides del caabio obadece al interés por la
observacidn de lcs efectos de un prograza T como los usades pa-
ra 2linsnto ¥y osus ¢ cualguisr estfmlo positive priasarie, sole
que manajando un estimule intenso.

Se ha omsncicnado recisnisaente dentro de la aprozimacidn
pardmetrica (Ribes y Lopez, 19886) gue la diferencia entre el =
eastigo y reforzamisnto tiene que ver principelmentsz comn la in-
tensidad de los satimulos. For otro lado y como ys mencionsncs,
a2 los sistemam T en gu creacidn se les iampusieron enatro res
triepiones bisices. Toiss restriecciones fuerdn y siguen siendo

muay dtilea en los trabajos con estizulos positives primarios, -
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pero zara 8l frabsjo con estfimules intensos se ha hecho necesz-
rio una ssrie de arreglos, gua si bien no contradicen las bezes
de una foraoncidn resultan diffeil coaperar resultados entras al
uzg de eationles intensos con un mismo proecodimisnte, y no in-
ta2nz08 con un =ismo procadimiesnto, que como sa eapereria baja-
rfa la tasa de respusstss para el prinsro y subiris para el sze-
gundo.

Cuardo pensamps en un procedimiento con un eiclo tﬂ ¥ tE
con estfmulos intensos y siguisndo la 18:siea para los progra—as
con consecusncia poaitives, debiera parasnecer el o oaue diran-
te tﬁ hasta gue una resrassta lo elimine. ZEn th 1a probapiliced
de que A raciba una consecuancia tisoe cere, Tor 1o gue en eate

lapzo de tiempo 1a R no dsmora, ni onite un estimaloe.

Busno ¥y porjue los colegzg dp Quasn College dirigidos -
por Schoenfeld no hicieron esio sino busceron une salida que re
snlta por dsnds brillante al problesa del eatudic 22 la eviin--

gldn y &l zacaps, Crogoos gque DLay verizs razonass pars ella,

l,=- Como puede obcervarse un procedinistno que resizte -
lps lineazientos y reprodugca las carscterfatices de los sisie
mas P con eatfmulos no intensos para el uso de egtimmlos inten-
aos seguramente mecclarfa en diferentes momentos del proceso ag

ciones gue parzdizsmdticanente ssan de sszape y evitacién,
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2.~ Seta confuaidn jue sesursuneta pusde eatar ;ressnte,
ag dabs 5 o rrobabilidnd jus el mal=zal tenza de a=atsnerse oo-
bre la terca Al pasar de 24 & tﬁ evitandp de ass ranera el cho-
gue ¥ Al elacts de 1a lutencie de la resguessta para ecagpar del

chogue =n tﬂ.

Ia primers euposicidn tisne gue ver con 21 sacsjonandsme
to concenbual gque exije el z2ndlisis 32 datos. B5i les datos son
de gvitenidn dcbea tszner saracizristlems ssgaecificos y mdecusr-
a8 & lo3 cainomés eszteblecidos pera sar oguzeredass, lo aisro aus
para «3¢a -2, nugetro objetivo @8 choamvar los dites grozredos
por uwn o:bhio onerative gque obedzes gl spguimiento de ciertom -
weslzg ¥ orogadivientor y gua posiblzsents no =22 haya peagsadpo -

wuvarss a szho por les Implicacicnss pars o1 sjuste tedfrico.
54 bien e3 nscesario ajustsr g ina tzorfa todcs los hallazzis,
an YUSSTro cisn e300 8 ha cer Aif{&i1 pero no imscaibie. He--
cordeaos 118 un srea fildsofo ds nusstiro tiszape y de nuesiTa -
¢isnciz noa ha propuasto un sin gdmerp de veces gu2 lea datos no

gstanzaradcs" con une teaorfa (Eeator, 1975).

Ta sazunds suuosisida *moplica darle uma imporiznzis sin-

-

108 Fechos., Jowd Den

Fular al Sar-Holding sn la gxnlizscidn de
cionanos enteriormente on ouchos casss resulia diil eviter por
madio de alzunmes eparscignes &n la caja ¢ o sl=zgtode sxperimsn

tal la contamin=cidn de nuestros daids por csantenisiento de pa
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lanca presentsa aen el uso de estimilos de alta intensidad. 3in
enbergo, el tipo de procedixisnto gue pensasos implsntar reguie
ra de la atencidn y medicidn de esta resruesta pues antieipance

gue junto con la latencie de resuesta en tﬁ

adquisre una impor
tanecia fundementel pues ea el mejor indicader de la conducta de
evitazidn. Es posible gue le respuesie de palanguesr depende -

en mucho de la persansacia y la latencia de respussta.

El =nplec de estes msdides no es ususl en este tipo de -
invostigacidén y nenos en prograces de estioulos, por lo gue sue
de rosultar iatsrsante y psra nosolres muy neceszario utilizsz-——

lpo=m.,

Resuniende, no pretendemps llever a csbo une reconcepiug
lizacidn tebrica de los prograzes de estimules para reforzasien
to negetivo, 3ino nds bien obssrvar gue tipo de relaciocnes se -
derivan de un casbio operacional =n la prograsecidn de estfimu--

los intensos 21 un sistena P.

Zn este sistssoa, &l tiezpo y la intensidad son los pard-
motroe fundéamentales, por lo gue se exige uaa zonipulscibn de -
cads uno de estes continuos, en los dos valores exirz 08 y uno
intermedio, metodologia muy perticular y acepltada para estudios
de variables discretag en procedizientos en los gue no existen

sntscedentes de vstos u otroe pardrstres.
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Pinalmente, la iznorancia sobre la forma particular de -
interaccidn del organismo con eatas operaciones nos exige la me
dicidén de aspectos de la relacidén mdas alld de la tasa de respues
tza, En 2ate caso, se hace necesario en términce de las suposi-
elonss antericres, la medidae de la latencia y peraenencia sobrea

1z harra.

Para ceneluir, repetiremos las dos interacciones bdsicas

de zste estudio.

l.= Presentar evidencia de los efectos de un carbio en =
1a forme de estudiar los fendmencs de evitacidn y escepe. =5te
ca~bio no reguiere dos sistenza T simultdneos que reproduzean —
el procediniento tipo Sidmen (1953), mds que esto se sigue la ~
16zica del sistema T en 1la cual R en !["fl produce un cambio fisi-
co y conductusl. ILa respuecta en nuestro csso termina un cho--
gue ¥ la permanencia en la palanca durznte el paso de tﬁ a tﬁ -

damora ls eatiTmlscidn aversiva.

2.,=- lianejendo la posibilidad continma de damorar o osca-
par del chojue, la deteccién de la palonecz =mds gue un fendmeno
astdtico, es dindmico y responde & los valores de los parime- -

tros,



30

NETODO

Sujeton

Loa sujetos fueron ocho ratas machos de la cepa long-Evana
ingeauzs del bioterio general de la ENZP IZTACALA; con agua y co

mida libres a lo largo de todo el sxperimento en su ecaja hogar.

APARATOS

Una cdmara de ccndicionzmiento operante marca 3R3/LVE es-
tindar ;ara rates, Las parsdes laterales Bon transpsrentes, es-
tax mide de largo 25.4 exs, y de altura 20,3 cme, Ia pured fron-
tel ez de acero inoxidable y mide de ancho 22,5 cms., en esta pa
red hay una palanca en la parte lateral igjuierds a 4.5 cma. del
suelg. FPara oprimir la palanca se requirid aproximsdismente 9 gr
de fuerza, le gue produjo gue se cerrard el micreointerruptor -
que sctiveba los circuitos de registro. 21 suelo fuéd una reji-—-
1la ccapuesta por barras de acsro inoxidable, por las cuales se

le eplicd el estimlo aversivo (chogue), hubo une separascidn en-

tre las harrha da 2 cma,

La cdnzra eatuvo aislads mediante una ceja stenusdora de
scnido con ventilsder, el cusl sirvid pars enmascsrar los rui-——

dea extericores conjuntazente con el ruideo blanco de la esja expa



rirtental. Z=stos impleasntos se snconbtraban en un cuarte aislsdo

de iluainacidn.

Tos eparatos de Prograzacidan y Repistro.

Sistona automdtico Digit-Bit serie 200, registrador acumy
lztivo Gerbranda, gsnerador de chogues Serashler 3RS/LVE 505-003
y zécenismos y digitales gue registraron latencia de chogue dura
cidén de la respuesta y frecuencia, se eancontrzban en un cuarte -

23 junto.

PROCEDINIZNTO.

Relacionae COperativas

Loa ocho sujetos se dividlercn en dos gruzos de cuatro su
jetos cada uno. Un grupo A fué expuesto a variaciones en T yvoel
zrupo B B8 varisciones en intensidad. =1 valor de T se mantuvo =
gunztante &2 IC secundos para todos log sujetes en todas las seg--
siones. Los valores de T fueron de: .013, .35, v .98, Les in—

tangidades del chogue fueron 3, 2 y 1 milismpers,

Tanto el grupo A cono el grupo B se subdividieron en otroa
dos subsrupos, cada une con doa sujetos, para exponerlcs a series

ascendentes y descendentes, tanto de los pardaoetros de intesnsidad
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dad como T segin fud el csso.

SEAIE PARANETRO ASCEZNIENTE DE3CENDENTE
A G 5 -6 7T=258
B 1 1 = P 3 -4

A l¢ largoe de todo el experimento nunca hubo luz genaral
en la eaja e<perimental. 3Se trabajdé con todos los sujetos dia-

riamante, los cinco diss de la semana,

El exparimento basicamsnte fué realizgde en tras lasass, -

es decir, una fanse por cada valor del pardmatro,

PASE 1

En esta fase los sujetos 5 y 6 ensezaron con un valor de
td izual a .4 seg. de estimulacidn aversiva, mientras gue los su
jetoa T v 8 estuvieron sobra el valer de tﬂ igual a 29.56 Beg. de
eatimulacidn aversiva, para aabos srupos la intsnsided fué de 2
ma, Ahora, en lo que respecta al pardmetro de intensidad los su
jetos 1 y 2 estuvieron sobre 3 ma. y lo= sujetos 3 y 4 con un va
lor de lma. de intensidad manteniende constante en estecs grupos
el valor de 1:Ili izual a 10.5 seg. L& duracitn de la sesidn expe-

rimantal fuéd de 60 ciclos, Se pasd a la sipuiente Tase cuando =

ge gompletsron 30 sesiones.
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FASE 1II

En esta fase los ocho sujetos permanecieron bajo las mis-
mas condiciones en td de 10.5 seg. y con una intensidad de 2 ma.
La duracién de la sesidén experimental fué de 60 ciclos. Se pasé

a la siguiente fase cuando se completaron 30 sesiones.

FASE' III

Los primeres sujetos el 1 y 2 trabajaron sobre el valor
de lma., mientras que los sujetos 3 y 4 bajo el valor de 3 ma, -
Les cuatro sujetos fueron expuestos a el valor de td igual a -
10,5 segundos. En 1o referente a los sujetos 5 y 6 estuvieron -
bajo el valor de td igual a 29.6 seg. y para los sujetos Ty 8 -
sobre .4 segundos. Para estos cuatro dltimos sujetos la intensi
dad fué de 2 ma. La sesién experimental fué de 60 ciclos, se =~

terminé la fase cuando se cumplieron 30 sesiones.
RESULTADOS
I Andlisis Cualitativo
Para el andlisis mds general y cualitativo de los efectos
encontrados en el procedimiento para cada uno de los pardmetros

evaluados en ascendencia y descendencia, elaboramos con los da--—

tos promedio de czda 5 sesiones, de las Ultimas dos de cada fase
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E
una frdfica tridimensional de superficie con un software de compu

tedora (energrafhics).

Bn estas Tigpuras (1 v 2) estd representado el efecto schre
la latencia, la duracidn de respuests, chogue sobra ainmuto, res-

puesta sobre minuto y respuesta sobre chogue,

Aungque resulte por deads, g3 necesario llanar su atencidn
agbre la forma de interpretar estas grdficas, El eje Y vertical
repressnta 2l valor gsignedo & 12 variable dependiente. =1 lado
=#s corto del rectdngulo horizontal presenta los 5 tipos de medl
da y 21 lsdo mds larzo presenta 4 puntos para las dltimas veinte
gesiones de cada fase en promedio de 5 pira ceds punte, Cada -
grifica pertenece a un eolo individuo y el particular aparece en

la parte suparior.

A continuacidn presentzmos los efectos cualitativos néds -

sobresalientes en estas zrdficas:

a) los sujetos 1 y 2 bajo manipulacidn sacandente de in--
tengidad presentan los sisuisntes resgos; el tismpo gue el gni--
mal mantiene apretada la palsnca sumenta cuandeo la intensided -
del chogue pasa de 2 &2 3 ma. a2l mentensrse sobre la palsncg el -
nimero de respuestza decrencatz, conjuntanente con el mimere de

choques. Parecerfa jue sl prosrane durante toda esta fese es de
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i sin spliar la palancAa. En

evitzeidn, el sujeto paso da tl a t
el tope superior de la zrdfica del sujeto 2 se cbserva gue se =
mantizne un ndmero considerable de respuesias por minuto, zismo

que repercute sn la relacidn, respussta mobre chogue.

En aabos sujetos la latencia es corta en los 2 valores ex
tramog de intensidad, adn cusndo incresmentsn panlatinacente en -
la fase I, tienden a sleverae paunlatinanente en la fase 2, en la
fase 3 y dade la permanencia del sujeto sobre la galanca, la la-

tencia tendid a2 cero.

b) Ia menipulacién de la intensidad de mansra deacendien=-
ta =rroje leos sifuisntes detos; cusndo el valor de intsnsided -
fud izurl a 2 =a, s presentd un Incrementeo del tismpo zue el a=-

nimal se santiens sobre la palsnes,

Zn la primera fase cuando el valor de intensidad 1 ma, -
las lstencizs son cortas y 21 ndmsro de resruestas fuf mds slto
sue an las sisuientes dos feses, Las Jlatencies comienzan a in-
creaentuar peulatinenente y es en la tercera lase gue alcansan su
panto mds alte o inversamnente sucede con la tzse de respuestas.

El mizero de chosues se zantieae bajo =2a tolas lzs fases.

¢) Cuendo se mensjd el ciclo T d2 =anera ascendente se ob

serva jue ante los valores mds altos de las primeras seaiones le



latencis es corta aln cuando se administran algunos chojues sléc
tricees, A partir de ajui, y 8l ir aumentando los valores del ci
elo T, la latencia comienza aumentar conjuntazente con el nifmero
de respuestas y el tiempo de presidn de palanca solo gue estos -

dltimos de manera menos importante.

d) El manejo del cielo T de manera descendente, presenta
ante los valores mda altos, un descenso paulatino del tiempo de
presidn de barra ¥y un sumanto tavwbién gradusl de la latencia de

raspuzata.

En la sz;unda fase la latencia se encuentre en su mda al-

to nivel, y decrazenta al pasar a la tercera fase y leatanente -

cae hzata cerca de cero.

II indliisis Grifico Cuantitativo.

5i bien, los datos presentasdos en la grdfica 1 y 2 resul=
tan ser interesantes, es diffeil cuantificar les caracteristicas
de los canmbios, fundamentalmentes por gue la medida de bar-holding
en los cuatro primeros sujetos y la latencia en los dltimos se e
levan log valores aungue todos se encuaniran en escals de razén,
se utilizan valores absolutos para elaborar las grdficsas. Ia im
voaibilidad de convertir log datos 8 valores relativos nos forzé
& utilizar escalas muy grandes donde las altas frecuencies abhso-

lutas son muy visibles pero las diferenciss pequefias no son ob—
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sarvables.

En el anexo 2 se presentan 30 grdficas en 10 pdginas, dos
por cada tipo de medids y en cada par una pera el zsnejo de la -
jintensidad y otra para el manejo de T, cada pdgina presenta 3 -
grificas que describen los méteodos para cada fase ea sus 30 se--
piones de duracidn. De arriba a bajo fase 1, 2, 3 para el suje-

toly 2 ; 3.3. 2, 1 para el sujeto 3} y 4.

Asf pues las primeras 5 grifices presentan los datos va--
riando el parimetro intensidad para los primeros 4 sujetos en ca
da una da las 5 medidas, Como puede cobservarse en cade pizina -
lag 3} srdficas gue zparecen, presenian detos para 4 sujetcs bajo
las miszas condicicnes independientenente de la fame en la gue -
el sujesto hzya eatado en tal condicidn. Por esta rasdn el suje-
to 1 y 2 en 1a fese 1 se grafica conjuntaxzente 2l 3 y 4 en la Ta
se 3 y viceversa., Pinalanente debemos atender en el esndlisis de

lzs grdficas ml tipo de escala utilizeda en cada caao.
DESCRIPCION: MANZJQ DE INTEN3IDAD

Dezseribiremos lo que sucede para cada una de las cincc oe
didas, primerzmente 21 varisr el pardmetro de intensided; a) los
gujetoa 1 y 2 bajo eriterios de ascendencisa en la {ase 1 ocupsa——

ron tenos del 3% de2l ciclo T con la barra scsisnida, micntras =
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los sujetos 3 y 4 en descendencia, para los cusles estid contitu-
y§ su tercera fase ocupzron entre sl 40% y 50% de su tiempo con

la palanca mbajo en la condicién de 1 ma. =n la fase II todos -
loa sujetos se mantiesnen eantre 60 y 70 porciente snjebtando hacia
ebajo la palanca, Cuando se eacusntran en 3Jma, log resultados -
yara los sujetos en ascendencia fusrcn de 85 para el primero y -
T8 pare el sssundo de porcentaje de detencidén de palenca. Ea —
tanto gue los sujetom 3 ¥y 4 en donde eata condicidn constituyd -
su primera fase mantuviercn un porcentsje de tiempo de 65 y 85 -

przaiendndo la palance hecia =bdjo, respectivazente(ver grafica 3)

Zn relacidn a la latencia, pura 1 ma, las condicliones ai
guen 8iendo las mismas que para la durscidn de respuestes, los -
sujetos =n descendencia estdn por srriba respondiendo 5 segundos
despude de inieisdo tﬂ, misntras que los sujetoa 1 ¥ 2 en macsn
dancis entre 4 y 3 segundca, En la ccndicién de 2 na, podriamos
decir gue las curvas son miy perecidas para los sujetos 1, 2, 3,
v 4, los resultados correspondientes fuerdin 1,75, 2.43, .92, ¥ -
+50 segundos respectivanente despuds de kaber consnzado =21 ciclo
td. Finslaxsnte sobre al valor de 3} npm, de intonsidad loa datos

obtenidos son .61 v .37 para los sujetos 1 v 2 que finalizeban

e

gui sus sasiones, mientras gue los sujefoa )} y 4 gque scmpezzban a

guf sus sesiones sze mantienen en 1.33 sezundoms de latencia al i-

niciar td. {(ver pgrifica 4).
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Ia grdfica 5 nos presenta l=s respuestzs por minuto com -

un panoramna a8 ordensde, los sujetos en ascendencia y descendan
eia respondierdn dentro de un rango mds o mancs estable pero cam
biando de va2lor a valor del pardmetro de intensidad. En 1 ma. -
los resultadcs encontrades fuercn 6 y 4 respuestas para todos -
lea sujetos, esto as, entres 3 y 2 respuestas por ainuto indepen-

disnta=ente de la condieidn de ascandencia y descendsncis, Para

¢ ma., el nivel de respuestas obtenido psra leos sujetos 1 ¥ 2 en
ascendencia y el aujeto 4 en descendencla se encusntran sntre 4
¥ 5 respuestas gue suglasre 2 y 2.5 respuestas por mimute, por su
parte la rata 3 aarco 12 respuesiss gue correspoadid a 6 respues
tzs por minute. Por dltimo, scbre este tipo medida bajo 3Iaa. he-
mos obtenide lo =iguisnte; para los sujatos en sscendencia entre
2 ¥ } respusstas que correspondiese entre 1.0 3 1.5 respuessins -
por mimto de igual forms ocurre para el sujeto 4 sn descenden—-—
cia y en relacida al sujeto 3 cobtenemos T respuestas por minute.
jZT 1000768

Er la grdfica 6 se mucstire el nilzero de chognes proamedio
gque recibiardn los animelies, como puede observarse la situaecidn
eg parecida & 13 de las respuestas por ainuto, pero loe sujetos
ajuf se ordenan dentro de un rango con mucha estabilidad di‘aren
cifndose por el valor gque va adquiriendo el pardzetro de la in
tensidad en cada fase. Para {cdoe leos eujeto: en lse condicie-
nes de 1 y 2 ma, el ndmero de chogues recibiies anduvo entre 50

¥ 75 % para la prinmsra y de 25 4 para la segunds, Pinslmen
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te sobre los 3 ma. de intensidad encontramos para los sujetos en
ascendencia 1 y 2 y en descendencia el sujeto 4 menos de 25% de
chogues prcgramadas por ciclo, mientras gue el sujeto se compor-
t6 muy similar a la fase siguiente, recordsmos gue esta es su -

rrimera fase.

En lz grdfica 7 se pueden =2preciar los datos de la relza—-
cién entre el numero de respuestas y el nimero de chogues rescibi
dos, en términos gensrales los sujetos 1 y 2 gue van en ascenden
cia responden mencs por cada chogue gue los sujetos 3 y 4 en des
cenderncia., 32n le fase uno con una intensidzd de 1 ma. 1lcs suje-
tos en ascendencia presentarén 4 y 7 respuestas por chogue, aien
tras los sujetos en la condicién de descendencia, fase tres, res
pondieron z2ntre 5 y 6 chogues. 2n la fase dos con 2ma. para 10sS
sujetos 1 y 2 ascendencia y el sujeto 4 de descendencia las res-
puestas fluctuaron entre 5 y 7 por chogue, excepto el sujeto 3 -
con un total de 17 respuestas por chogue recibido. En la fase -
tres los sujetos 1 y 2 sijuierdn respondiendo menos de 10 res——
puestas por chogue y comportédndose de izual forma el sujzto 4 en

su primere fase, en tanto que el sujeto 3 duplicéd el nim-ro de -

resouestas por chogue.
INTERZRETACICN: VANEJO DE INTZNSIDAD

Tratando de integrar lo observado en las difersntes grafi
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cas y medidas, diremcs lo sizuiente para el manejo de intensidad

descendente:

I) Si considzramos que el valor de td se nantiene constan
te 2 10.5 sez. ¥ td a 19.5 seg. y recordamos gue el mantener o--
orimida la palznca al pasar de t) a td produciz por lo menos una
demora igual al valor de th y observa:0s gue los valores de de--
tzncibén de dbarra en la fase uno con una intensidad de 3 ma, para
los sujetos 3 y 4 se encuentran entre 17 y 19 sezundos por subei
clo., Indicando esto gue el animal esatuvo empleando mds tismpo -
en esta fase el procedimiento de evitacidén para eliminar el cho-
que, sin eaxbargo, la presién sobre la barra no fué constante -

(ver grdfica 3).

2) Los sujetos no estuvieron siempre sodbre la barra, reci
bieron alguncs choques (ver grdfica 6). Ia palanca fué soltada
durante el periodo de tA pero como lo muestran los datos de la—
tencia (ver grédfica 4), en slgunos casos a2l iniciar el chogque en
t el sujeto 4 innediatamente respondié¢ emitisndo cusndo mucho 1
respueste por ciclo, mientras gue el sujeto 3 jue emitié 7 por -

ciclo por lo cual se observa menos duracidén sobre la barra.

3) Al ir bzjando la intensidad los sujetos 3 y 4 pasaron
menos tiempo manteniendo la palanca oprimida hacia abajo 4 y 5 se

gundos del subcicloe ( ver grdfica 3 ), por consizuisnte hubo una
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alta duracidn de chogue, observemos la medida de latencia en don
de loa sujztos rescondisron entre 3 ¥ 4 segundos de inieciado td
{var grdfica 4), Ia disminucidn de porcentaje de respaesta ants
la baja inteasidad nos hace sostener lo siguiente, los sujetos u
saaron el procesc de escaps, Adenas, se observd en loa datos 3 of =}
porcicnados por la medida de respusstas por minuto un incremento
de &l responder al ir decreaentando la intensidad y el mimerc de
choquas recibidos es de S0%f por ciclo (ver grdficas 5 y 6), lo -

cual indica gue los sujetos omitierom 2l chogue pueato gue aste

se presentd,

Para los sujetos an los que se manejd la intensidad ascen-
dente la historia 23 un tanto similar, planitearemops alzunzs de -

gus carecter{sticas. v

1) Los sujetose 1 y 2 que iniciaron su entrenaniento bajo
1 ma. de intensidad psrmanecieron menos del 10% detenisndo la ba
rra {ver grdfica 3) recibiendo entre 50 y 75% de chogues por ci-
clo (ver gréfica 6). ZEato es, hubo nfs chojues recibides y pos-
terioraente terainados gue evitados bzjo esta condicidén la cmi--
gifn es mayormente empleada por parte de las raiss para eliminar
el chogue, gque la dexora. Dasta un vistazo a la latencia en don
de se obzservd gue el responder despufs de inici=zdo td verid en--

tre 4 y 3 segundos (ver ardfica 4).
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2) Cuande la intensidad mfs alta estriba como condieién -
el porcentaje de duracidn de respusstas fué de 1T y 18 segundos
del ciclo (var grdfica 3) sn donde estos sujetos recibieron me—-
=os del 25% de chogues por mimuto (ver gréfica 6) obmervdndose u
na latzneia corta en donde inmedistsmente respondisron al comen=-
zar el eielo td. De acuardo & estos datos les ratas eaplearon =
el procedimiznto de evitacidn nds tienpo. Ya gue, 8i tomanos en
cuenta gue el dominio de una respuesta de svitacidn supone cerca

de 20 sezundos de bar-holding con una latencia cerca de caro.

De manera general pars lzs condiciones de ascendencia ¥ -
descendencia; podriassos interpretar lo que sucedid con los suje-
tos en la situscidn de zscendencia como un cembio an el control
da la cooductz de una respuesta de omisidn en la condieidn de un
miliampers a una respuesta de demora con tres miliampersa de in-
tenaidad. El efezcto es andlogo pero observado en la situacidn -
de descendencia pues en 3 ¥ 1 milisnmpers sucede un fendmeno simi

lar.

DESCRIPCION: HANEIJO DE T

Dageribiresos ahora de la gréfica 8 a la 12 en donde ge =
presantan los datos para ascendencia y deacendencia para el pard

metro de T,
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1) E1 manejo del pardmetro T inplicd aumentar o disainuir
el tiempo de durscidn del ciclo tﬂ, manteniendo constante 2l ci-
clo T. Los wvalorea emplendos para ambas condiciones fusron .4,
10.5 y 29.6 segundios en loa que el chogue se presentd ai el suje
to antes de iniciar t2 no estabs soire la palanca para demorar-
lo ¥y podria omitirse respondiende en el tisapo de td inieciando &

8f un tiempo de seruridad gue comprendia el tismpo restante de ta

¥y el tiempo de td.

Bn la zr#fica 8 se obzerva el porcentaje de durscidn de -
rezruesta pars los sujetos 5 y 6 los cusles se comportan de wane
ra muy distinta eantre #1lzs, pero siatgmdticamente de {ase z fa2-
g2. El sujeto 5 cuzndo el wvalor de 1% fué ae o4y 10.5 7 29.6 ae
gunios, el tiempo prosedic de porcentaje gue obtuvo fué 40, 5C y
80% respectivamente presignsndo la pzlanca hacia abajo en tanto
gque el sujato 6 en las doz primeras condiciones su porcentaje -
fué menor al 5% y en la dltima condicidn mantuvo el S0% de su -
tiempo la barra oprimida. H¥ientras los sujetoa T y 8 que estuvie
ron an la condicidn de descendencia =8 muy pzrecida a los sujetos
5 ¥ 6. El sujeto T cuando los velores de td 29.6, 10.5 ¥ .4 segun
dos el porcentaje correapondiente a cada uno de ellos fueron; 6C,
20 ¥ 30 respectivanmente sujetendo la barra, =l otre sujeto ocurpo

el 80, 30 v 5% de su tiempo oprimiende lua palanca hacia abajo.

La grdfica 9 presente los datos para latencim, los sujetcs
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que 3e somatisron al valor inicial de .4 segundos de td ragpon-

dieron entre 7 y 16 segundos deapués de haber inicisdo td. Zn -
cuanto a los sujetos T y 8 entre 11 y 15 segundos despuds de co-
mensAr tﬂ, recordenos que para estos serfa su fase finel. Zn -
10.5 segundos para el sujeto 5 encontramos que responde 5 sepun-
doa y el sujeto 6 resvonde 15 segundoe cozenzando el ciclo td. -
mientrae que loa sujetos T ¥y 8 en descendencia presentan velores
wuy parecidos, 7 segundos para ambos. Pinalmente para loa suje-
t~»a egn ascendencia y primeranente para los sujotos en descenden-
cia en el velor de 29.6 segundos, enconiremos entre une y custro
gesundos para los znimales 1 y 2 2n tanto que los anim=les 1 y 4

iazspondisron un seg ndio despuéds de iniciade td.

Bn le zréfica 10 podemos obssarvar el promadio de respues-
tas por minute para la situacidn de sscendencia-descendencia del
pardmetro T. El sujeto 5 presentd para la primera condicidn no
mds de una respuesta por minuto, en tento que en les otras dos -
condicionea entre 1 y 2 respuestas, El sujeto 6 presentd en las
primeras dos condieciones menos de uns resjueata por ainute y res
ponde cerca de dos respuestas por ciclo en la condieidn final., -
En descendencia encontramos 3 ¥ 1 resvuestas por minuto para los
sujetos T ¥ 8 respectivazente para 29.6 de tﬁ. En 10.5 de td ob
servanos gue el sujeto 7 responde 2.5 y el sujeto 8, 1.5 respues
tas por minuto. IFor Wltimo el sujeto T enitid 1.5 ¥y casi O el =

sujeto 8 resyuestes por cielo en la condicidn de .4 segundos de
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La griafica 11 presenta el mimsrc de chogues recibidos por
gnda sujeto ea donde se ordenan al responder a laa diferesntes -
eondicionea de oada valor al pasar de los valores de .4 a 29.6 -
segunios de td. Pera loe sujetos 5 y & de ascendesacia oboerva--
so8 gue los chogques recibidos por cada uno de elles fusrdn dife-
rantes pero sistemdticos en las tres condicionss. En las prime-
r2s 223 condiciones cobservemos 1 y 2 chogues y mencs de uno en -
la dltima, En los otros animales la situacidén 28 un tanto sini-
lzr, aguf podewmos obsarvar gue sn 29.6 sezundos ambos sujetos re
ciban menos de 1 choque por ainuto. En 10.5 y . 4 de tﬂ encon tra
moa gue los sujetos 7 y 8 reciben entre 1 y 2 chojuza por =zegun-

do.

1a ltims madida de este pardmatro T es la de respuesta -
sobre chogues y @3 presentada en la grdfiea 12, 2n gensral en -
los 3 vaolores de tﬂ loa enimalea T y 8 respondsn zds por cada
chogue gue loa sujatos 5 y 6. Donde los resultzdos de .4 a 20.8
para los animales en la situacidn de zacendencia fusron un poco
mencs de 2, 2 y T respuestes por chogue pzra el sujeto 5 y en -
las primeras 2 de O y 7 para el sujeto 6, misntras gue el grupo

4 muestra la emisién de 9, 3 y 3 Tespues

que va de 29.6 & .4 de t
tas por cade chojue aplicade y 5, 2 y O para los sujetos Ty 8 =

rz=apectivanante.
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INTERPRETACION: MANZJO DE W

8 través de este conjunto de medidass explicaremcs los cam
bios de comportamisnto arrojades por la manipulacidn de T, Senti
mos la necesidad de mencionar algunas consideracionea. E1 perio
do de ezalvo ea ceds vez mids grande al ir descendiendo el valor
de t% de 29.6 y t4 .4 para 1zuslar el eielo a 30 segundes de T.
Tembién recordaremos gue en el momento de gue ocurriese la prime

d

ra respuesta sobre ¥ omite el chogue por el tiempo restente de

gzte ¥ tode el periode de tL. Ia permanencie sobre la palanca -
de t2 8 td demora el chogue. Para los smjetes en la situacidén -
de descendencia gue pasaron entre 17 y 19 sesgundos por cicloe pre
sicnando la barra haciam sbaje (ver grdfica B) nos hace decir gque
las ratas mfs veces demoran el chogue como producto de la baja -
latencia originada (ver grdfica 9), otro dsto mfs para aclarar -
nuestra interpretacidn, es el bajo nimero de chojues recibidos,

menos de 1 por minuto y aunjue se dieron algunos chojues estos -

fusron inmedistamente términados entre 1 y 2 segundos despues de

inieclar 1;':1 reapondieron loe sujstos.

2) 41 decrensntar el valer de t.dl notamoa gue el porcsnta-
je de duracifn de restuesta (ver grifica B) 2z bajo y la latan--
¢ia tiene un valor alte (ver grdfica 9). Eatos datos de entrada
nos dan evidencia de gue el sujeto 7 omitid el chogue apoyando-——

nos asl porjue recibe un chogque por minuto y responde después de
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haber comenzado td (ver grdfica 10). Con la otra rata dirfazmzos
algo aimilar, perc al inicio de la fese pues los datos de res- -
puesgta por minuto ¥y chojues recibidos nos indican gue tal vez de
j6 de reaponder aunado ésto a una alta duraeidn de chogue.

3) En general en la medida gue disminuye el valor de td

en cada fase decrementa el porcantaje de duracidn de respuesta a
nivales mds bajos ¥ este implied un cambico de control de la con-
ducta; an demcora en el valor de tﬂ zayor a4 la omisidn con #ﬂ ma-
nor.

Para los sujetca en ascendencia las diferenciass aon cla--
ras, los datos de porcentaje de durascidn y los de latencia [ver
grdfica 8 y 9) dan indicio de que los chogues recibidos fueron a
mitidos mds veces gue demorados, y& jue la mayoria de las veces

ge aplied tods la Aduracidn del1 chogue y estss se oloergeron por

I

lo menca una vez por mimuto (ver srdfica 11) para el sujete S,

an tanto el sujeto 6 recibié todes los chogues en cantidad y du
racidn, pues sungque hubo respuestzs (ver grdfica 10) no fueron o

perativas,

En 2l ¥dltimo walor eapleado de tﬂ creemos gue ahora la ra
ta 5 como permanszce mfs de 8 segundos por ecicle aresiocnande ha-
cia abajo la palanca (ver grdfica 8) demcra mds los chogues. PFa
ra ello, hechemos ua vistazo a la lateacia, notamos gque dacremen

%6 (ver gréfica 9), ya gue la respuesta fué erxitida en algunus o
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casionea doa segundos deapuds de haber inicizdo tﬂ (var grdfica
10) y 1 nimero d= chogquea recibidos es menor de 1 por cicle -
(ver grdfica 11). El sujete 6 presenta carmcisrfsticas simila-
res, el porcentaje de duracidn manteniendo la palanca hacia =ba
jo y por el adzero de chogues por minuto gue es 1 supozamos gue
emplea mayoritariamente la omisidn para la eliminascidén del cho-
que, gu2 la demora. Tratando de sostener le mencionado, obsar-
venoa que la latencia es bastante altae lo gque implica gue e =

reapozdid entre 9 y 12 segundos deapuds de haber comenzado td.

Bn general podrfamcs decir que a medida que aumenta el va

lor de t° aumenta el porcentaje de durscidn de respuesta.
CONCLUS1O0R

El pressate experimento tratd principalmente de evidenciar
los efzctos de un cambio operative em la conducta de evitacidm y
esospe, & través de un procedimiento gue sigue la ldgica inicial
del sistema T. Este cambio, $trajé como consecusnoia tratar a la
duracidn de la respuesta y 2u latencia como medidas alternativas.
Estza medidas gue no aon empleadas frecusntezente en eate tipo -
de investigacicnes, sl mencs pers los prozranas de estizuleo, han
sido empleadas ocagionalmente en los programas de reforzamiento.
Zn el presente trabzjo se hizo evidente gue el fendmeno de deten
cidn de palanca oprimida hacia abajo no es exdlusivo de un proce

dimiento particular ¥ gque esta conducta se menifiesta bajo cier-
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tos pardastros eon valores especificos, tal fué el caso de la ma

nipulacidén de la intensidad y la duracidn del estf{mulo aversiwvao,

Le conducta de evitacidn y escape ha side repetidaneats -
demos trada a mer una funecidn de la intensided y duracidn usads =
del estfmulo aversivo. Pare le intensidad, Keller (1941) ¥y --
Eaplen (1952) han mestrado en sus estudice originales con luz co
mo estimulo aversivo en programas de intervalo fijeo que la tasa
de respu=stas primerasente ae incrementa al sumentzr 1la intensi-
dad y gque decreménta con intensidades mds altas, Resultados sl-
milarea hen sido reportedos empleando choque eléctrico como eat{
mulo aversivo, ya sea en un programs de evitacidn de operaate 11
bre manejando un rango de intensidades (Sidman, 1953) o ea pro-—-
grarmas de razén fija (Winograd, 1958), tembién Barry y Harrison
[1557} usando ruide fuerte reportan ea su estudio el mismo efac-
to del aumento de la tasa al aumeatar la intensidad y el decre--

mento de la tasa s8i les intensidades sisuen aumesntando.

Ahora bien, en relacién a la duracidn del estimulo aversi
vo, 88 ha mostredo que la tusa de respuestas generalmente lnoere-
manta al aumentar la durscidn del chogue (Boren, et al., 195%; -

Hiessa, 1970; Leander, 1973).

Con lo anteriormente dlcho, unicamente se pretende dejar

elaro que la medida de la tasa de respuestas parece ger suficien
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te para explicar la conducta de evitacién y escape. Sin embargo,
Keller (1941) desde hace cinco décadas sugirid§ la utilizacidén de
medidas alternativas para el andlisis del comportamiento bajo si
tuaciones de evitacidn y escape. Concretasente, en su estudio -
de esczpe encontrd gque los sujetos mantenian la palanca oprimida
hacia abajo por espacios de tiempo considerables, disminuyendo -
la presentacién del estimulo aversivo. A este fendmeno se le de
nominé detencién de palanca (Bar-Holding). Afios posteriores se
llevaron a cabo una serie de investigaciones para explicar dicho
fendmeno (Campdell, 1962; Migler, 1963) con resultados poco sa-—
tisfactorios pues en anbos estudios se encontrd grandes porcenta
jes de Bar-Holding. En nuestro estudio observamos también altas
provorciones de duracidén de respuestz, lo cuzl nos lleva a suge-
rir que el Bar-Holding es algzo m£s que un2 molestia experimental

como lo planted Dismoor (1977).

Algunos autores sugirierdén que el fenémeno de bar-holding
es producto de emplear un tipo de aperato en particular. DPor e-
jemplo, el trabajo reportado por Davis y Kenney (1975). establece
que el porcentzje de permanenciz sobre la barra es mfs alto en -
la cdmara BRS/LVE en coxmparacidén con la cémara Campden, aungue -

en ambas cdmaras se observd tal fendmeno.

Por lo anteriormente mencionado, al parecer el origen del

bar-holding no es producto de los procedimientos, ni tampoco de
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loa aparatos experimsatales, ya que este fendmeno de mentensr -
la palancs oprimida hacia abajo se presenta indistintamente ¥y -
con bastante frecuencia afectando & sste caso al reaponder de ma
nerz discreta {Eeller, 1941; Campbell, 1962; Hendry y Headry, =
19631; Winograd, 1965). Desde la perspectiva de esta investiza—
¢idn, nosotros suponemos de inicio que l& detencidn de palanca =
como respuesta por parte del sujetc qulses ses otra forma de me-
dir el cambio d= conducta para estos procedimientos que emplean
reforganiento negativo, puesto gque sdemds de la frecuencia de -
reapuesta, el comportamiento de los organisces puede cuantifiecar
se & trevis de otras propiedndes del comportasiento. La conduc-
t2 que puede sor contada en términos de su frecuencia, también -
puede ser medida temporalmente y la duraecidn de 1la respuesta pue
llegar a ser una madida ten bédsice del comportaniento coao lo es

la frecuencis de la respueste (Bzun y Rachlin, 1969).

Ia medida de durscidn de la respuesta que se empled en la
prasente investigacidn como medida alternativa a la frecuencia -
de respuzzata ya que como se menclond anteriormente, estz ez in-—
gengible a las manipulaciones de la variable independiente = =
(Eeller, 1941, Stone, 1960; Hoffman, et el., 1961).

De esta manera, el anflieis de los datos producidoe en la
pressante investigacidn por la manipulscidn de los pardzctros noa
pernite describir varios hallazgos fundamentales, Primerc, para

les situscicnea donde se mantuve constante la durscidn y se va—-



= 51 =

rié la intensidad del choque, la teea de respuestas no mostrd un
efecto claroc al variar la intensidad de 1 & 2 ma., Sin embarzo,
gl comparar los valores extremos ge observd un ligero canbio. En
suma, observamos gue a4 medida que la intensidad del estfmulo a--
versivo se incrementd la tasa de respueatss decrementa. Segundo,
en términes de la medida de durzcidn, édsta mostird un ineremento

al aumentar la intensidad del choque.

Por otro lado, de acuerdo &l andlinis de loa datos arroja
dos para la manipulacidn del pardmetro T encontramos algunos ha-
llazzoa semajantea a los reportados por Huwitiz y Millenson - =
(1961), en tanto que a medida gue se acoria td la tasa de respues
taa sumenta y luego decrsce ¥y conflorme td disminuye, aumnenta el
nidmere de ohogques recibidos por seaidn. Aef tasbidn, a medida -
que se prolonge tD disminuye 1s tasa de respusstas (Sidley, 195))
No obstante, la insensibilidad de la tasa de respuestas bajo es-
te pardmetro gsigue estando presente y la duracidn de le respuss-
ta presenta claras svidencias de un cambio conforms ven eeabian-
do las condiciones experimentalss, En s8f, cuando la intensidad
ge mantilve conatantes y se varid la duracidn del chogue, encontra
mos gue la tasa de respusatas decrementa cusndo le daracidn del-
chozus se prolongd y. Segundo, para le medida de duracidn de -
raaspuesta observanos un incremento al aumentar la duracidn del

estimulo aversivo.



Y eato nos hace llegar 2 la conclusidn que el Bar-Holding
en lugar de ser un fendmeno estdtico, es dindmico y responds a -
los valores de los pardmetros que e emplearcon. 4 partir de es-
to nos podemos segulr considerando la detencidn de la palanza co
mo un fendasno, ya que presuziblemente es otra propiedad de la -
conducta y se mide a través de la durzcidn de la respussta. De
no considerar a la duracidn como propied-d de la conducta, la e-
jecucidn de los Bujztos aedida a travds de la tasa de respussta
seguird elsndo afectada y cono consecuancia los investizadores -
gcontinuardn tomando todo tipo de precaucionss sapecinles paAri -
disminuir su frecuencia. DTales como; eaplicar estimulscidn aver
aiva al pi=o ¥ opersndum simultdneamsnte (Meyar, 1959), altaransr
le polaridad tanto ea la palanca, paredes y plso (Hoffmun, etal.,

1961) entre muchos otroa.
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