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:&l 1 914 , ,'{¿tec:n a~ort6 a la ;Jsioolo.;ía. tre::: ele. e:1to!3 

son las b~ses E':;~:· . .:.:üüe.3 d , 1 oo:~,:.iJ.ctis :0, l as refiri6 do? e!'-t .' 

s ES'J.Ildo , el :n~todo obj etivo co.:1.o herra:1ienta bás ic¿ y t~:-..:::;.r c 2:'1 

proble .. 't , l a pr¡:;tl i cción y el centrcl (en Kel1t;:" , 1 975) . En ?_~c" 

duc tis::lO Met3.:ís:'co (Ribes y 16pez , 1 98ó) sur';:-3 el Conducti s '_ 

M~ todo] 6..;ico r ep!'e,' en t~do p or TolCla."l y Hu),l fU!ldE:l~:'. tn1-.:~n t~, 

dical. 
I 

~lo '''S' ' bl' ;:.1. 1 ./JV .'_lnn~r pu 1.08. SUS 

i!l.ie~to Opera.n.t~ , c o::o una. ciencia e :qJ.;:ri:::c.!1-:<:_l d"=, l p. co~.a' ... ~ 

En un la~ora torio ¿es tinaio al est-l.".d io dE' l a Cor:.3uc ~.~ C;,,~ ['-00:' 

l as coctinge!"!cias de reforza.-,iento se di !3po!"len deliber<:!i? '-;~ ~ . 

s us efectos s en obse:"-rados (Sk innp,r , 1938). 3n sí , el Co .'.~ ro. 

na:niento Ope!'2:~t,~ Estudia. l a c onductg, d e illl o l'.;:;.::! J. Ü. c) e n 1'::' 

c on al Jl-?li e a::-hiente en que se desenvue] ve , e n c uz:'!to qu e E.." " 

blece Q.u~ a l !!1 (;rL.fic ,2.t'se l oe f ac t c-res que ccns-';;it~:~·.::¡~ eJ ::,(",~iG, 

t¿rsJ.nos de los ca""cbios que el orga::is.:::!o ?rodi.l~e . S i~:ljc '..l.~' 

medibles y re pro.J.i.i.cibl es . 

A.!:iora b i en , el paradig::.a qU.e rige el c ondicion?l:uj €':-'.to:.· o 

r ante se diagr~~~ d e es t a manera : 

," 
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R 
____ .X 

o 

" ~l aü'hiente entra a fo,:,::..-:.r ~ .. ':.: de U!la :1~9 

cripcion de la Cor.dilc~a cu" ..... :jo 

se que 11':9. parte 6.a~a de la:.:< "'<:"'.;a ::u· ... ¿ e 

~a_rcial de l as fuer:.:~s '-J.'ole ':..f _'.:'" '1 · ... 1 C::'~:' -

nis."'.no . Esta parte o ::!-;);jiiic .... c~ :1. :e '1::3. ,~ 

~~cta , res~~esta (p . 23) . ~l 

z·.cte 3e define co~o tql por su ,oder de ;CQ 
ducir el C"l.:.nbio r :o!sul-';3...it e (p. 7'9 ) .11 

-:n el ef ecto de la operación del reio.:-::. -,i~-::::.t o , est:l se "- ? 

11 do ce dos for.::t.2.s : refoI"z¿:'üen-:"o ;-osi ti 1/e y refor:: 

ti\fo . 

110) • 

neforz~~i .?n to ;:'C::::.",- tivo E 

Reforza."I!.ient o =,c:;:itivo t 

.. :..-
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)T,_;llica e l incre::-=>nto , p.:::..:ra e1bos, d e l a prob?..biJidq d de ocurT-c:_'"2 

ci.a de 1 9. respu~sta . T]n ref0r, -.'i:; ~nto de.d o sie 2~ . .re es cu :::-1 tir~::,r·r1 - -
te sobre un.3. res¡~ue; sta, pero lo es sobre l a s l=.ro;d ·:'.."-:..:: :=s ·'.i_'-l e ele-

su ca 0io 2s a tr~~~s d2 l a tasa de reap~esta , 

l a tasa de res'..:u e.::: tas ceno pro:pi ed.ad d e la c on:':ucta , j·~ ~to co;:i -

( Q' ...; .... ..,* 
\ -·-· 

?CSit "v o), y/o ne¿~~-

es ar;ali:::.;=~d o b-=:.j o 1 ru1)ro de l CC'!l trol aversi v o. 

.TJlJlos aversi\r.~ s son ~ 1)~;.:,ci~ os c':'r1 0 :ef orz3do1·es :-ic:_;-= !..~:-.·· · 3 

...., 
- ' 

s 

~ . 
-· L ' ' 

' ' 

Se :pued i:= defi?"Jir a l a cc.i::J.:'l:...l c t a de evi ~.c:¡_ción ~.:m i.-:::.rios ·.:-: 

~ r ::-. ·2n i r, Y-1 (¡ -. ' ' 
:.- - - .J., ....... -
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vt:::sivo . _G.s í C2t3.nÍa en 1976 les lla::;a resp'.lestas de evitación 

a ls.s a :le DC:'''.)o::cn e LD-oiden la ocurrenci a de u.n c:st :::ru lo 2v:::rs i 
~ 4 -

v o . Ahora bi "::n, s i la e jec c~ ci0n 1:ac e que ta~"d ne el est i ·J1Jlo a-

v ~ rcivo , este servirá de refor~ad0r negativo . 

.....-
versivo e ::; lo :;_~e define a éste últ; :no (? ester y :2errott , 1974) . 

Al ~· •.( ~ t __ a 2p:.ic2.ciun a.e es os est:Gmlos ave:rsi·,,ros de _ ·mel'a tq l ¡ue -

:::ns 'J.r~::-ec;;2·1 -~i ·::.s a f ecta n a una e j ecución Eut.c:b::ir~~30n ( E::D :~c·üg , 

1983) le 11 ~~6 control aversivo. 

'8n '=< .- -=ri.nente:s con aní:n::iles , s e h~'1 es ~cldiad o .:l'...lch<:.s y ·-

~1y difer~~tes e j ecuciones mantenid~s por reforz3dore s negativ~s 

:xid ::..b le ~-.¡a ·:O.!'~or.:::n . .:.--i el piso de la c?i.j a se 1 e usa co;nun -:1: e 

lo lliJ.O d e los :::1.'lc: os est:í::rulos avers ivos ;>CsibL :s cc1n l e s q_.:;; s e 

p i1eden refo..rzar l:;:..s ejeCUCi0:".128 . C°t.. r:'O S ~:::;:'."l~;- J. .) S sen : j· ; z -~- nten 

r-.üdo fu.2rte ( J-19..rrisc·n y Tracy , 1955 ; Eal..J::>.!1 y L.;c·n , 2.S:':"6 ; 3s.:: ry 

y S9-rrison , ... c ,.... 7) 
...... .; ::> ' rot1 ci ón (Ri ccio y m' . .. ..!...C aen , i ·s ó 6 ) , e ::__!} b i o en 1 a 

te.:::per3.ti.u:'a (";';',~is s y L::i.ties, 1?61 ; Davidson , 1S5 6 ; ::S:::.üng , 19 35) 

f uerza c e~trífuga (Clark , Lan~e y 3elleville, 1973) y viento 

(.2 oh.l e;, 1965) . 
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P or o t!"o 1 09:1<) , 1 .0_ 3.¿lic '3.ci6n del .~Jás com.lÍn , el c !:¡cQ.ue e -

léctr i co h.~ s i:1l) tl'¿b? j e.·.!o e~ c. isti:1t':-~3 p::--r~es del cu~r;,o j e n el 

lo~o ( A-~jn y i!ol z , 1959) , e ~ l a c ol~ ( F.~~ J A ~~:n, 1953 ), y 

S " ·DCU ... ~~> ~,._,~ .. .L, ( ue~ ;¡ ""',r y q'pn l r 'r 1 953 \ '" \J .... . __ ~ __ "c;.c. - .J LI._ ~, , _ 

e:1 el pe' ..... ,;:. 

d is_'~ d ~~ re ": orL.3:J.i~r...to n egat i voj r até'.S ( Sid ~'1, 1953 ; Dis.::aoor y 

',1 i COZI"::tri , 1958 , etc ), J:!! ::)!lOS (Azri n , Holz , E~.;":~ y Ayl lon , 1963 ), 

pi c l~onES (2 in~::'L:: y ~bchlin , 1969 ) , p .. ,!,~·C- (C o::.f':1. , 1 970 ), g3.tos 

(Ba rry y Ha.:-r i scfI, 1957) , C 2. i:lan~3 ( D-:::.v1-dsor , 1 955) , musca d Q¡;:és 

t "'::-v~ " o f i jo ( Hi nel ine y R'3.c:~ll in, 1 969) , I nt'3r::, 10 Varü;>ole 

b~jas ( Pi5~-.~:·~ta , 1980), !!h.llti p l e ( Pi38.C::"'::::' . 1 9 31) . 

l l amada dis c r i!ai ca::? , c ls.5ic2. y d e ;:;·(j:-~- ~-OS s ",;:=..:'?_:'cs , e :¡ l a c ll3.1 

prese .: t e el es tiT!lulo aversl vo (C at:::_-í:' , 1376) , 
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reaios c on el esti.T..ulo avel's ivo y por ::l ~¿i o de este a-~~e· "in~ to ~_ •. J.. __ 

el e3t í :::::.ulo d e aviso se con-.~icr te e :"l av·~C's i vo ; de tal wcdü Is. _ 

r espues ta ejecu.tü ja e~ presancia d E: l e s tL.!..lo c..,: 8:/i5''; 

D':?::O) per:;ut e pr eye nir el c ¡';'0'lt.,;.e Y pTcdu.ce uro ef ecto in:Je,ijeo .. to -

al t e~ninar con el esti:rulo de avis o ( 3:-::) y E. la vez ca!'!. el €.3t í 

::l.tlo e 'fers ivo (:rineli...'"1e e !J. :!ouig , 19':C·) . 

Es te t ipo de evi t a ci6n tiene U!l2. si tu '-!.c iér. d~ r e:"'or o' j ~!~ 

te s ec'..:ndario ya que el estí...n<llo de aviso s e vu€: lv'3 U :1 l"¿fo •. ~ 

miento secu .. tldari o al ser aparec.do c en el cholue , y s u t .:_· '-l

c i6n ( Del Ea ) r efue!'za le COr!Gucta de evita..ci6:1. , D~ t ::.:l ~'.' 

s e d ice. q ue el es t í ::1ulo d e avise d e~::.rrol1e u..." p.~_ e:! de r l_~·· 

dor nE"_-: ~tivc secur.d3.rio cuya t e!".;inE1c i6n :::.:!.::. t i··u-? la r e<,'l-=- l.-

5:: .... :;."'2 !: J1 r <3: for:za. r: i ento prinz.r':"o ( Bo~les , 1 9:53) . Pa['~ t -.' i_ 

n:'-~ d~ h~bl :?.r so'3re lo r9-1 3.cion~do a l a e vit':!.c':'6rr d i::"cri i n '1 __ , 

t ic?. d ur21.te el periodo de &"I'iso d?. té ::-"ino a é?t>_ y e\'·.i t~ lp-

pres~:1.taci6n u ocu..::-re:1ci~ del c hoque (est-(-,¡.u.lo ~v-=rsovo ) t pero -

cue..nn.c e l sujeto no r esIlonce a 1 2. 9 6::'2.1 de aV:~I": el e s tí :llulo a -

En e:3te ti po de evi t:!ci6n t ti~ica:':'?1.te los suj".:'t02 es;.:;!" ., h ~ t .) 

1 "!. 1 1e¿3ca de l a se .~-S!.l d e avi aD a3t:s de r eSp07l1.€·;- (S 1.d '~ I 19:.1); 

Sid.:¡;f.t:1 .Y 3 01:"e>1 , 1 957 ; Hoff.len , 1 96ó) .. 
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Al otro procedimien to de evi t 'J.ci6n se le ha lla"!lado de 0-

pe=::-.~~te lib.:':;:! , ::10 discr.L7~n~d~ o ti po Sid.J3.!l . En l a. cu2.1 nO 5'2: 

dis pone de nin;:;-~ es tílltllO ex ';ereOC'2 ptl '1"0 . 31 lÍnic o acon tE'ci- -

:!i.i¿::lto que pOd.ria s~::alar l a e:ltr;;!.a. E. de un c!:lOque era 12 OC!..l.1"rcr.l 

ci~. de l a c O:1d'.lct,~ ri e no evitación Q.u~ hp.b íé. sido 9r e1ria.:Je::..te a-o 

n e¿¿ti·.lO (5 id.;::&'1 , 1953). 

el proceji''1iento cc r..'3iste en prese:lt .. :r·~ 

'1:3.1(',9 s E lec c i o~d .ios de ant ~ ~8:10 por dos coctadoI'€ s , c hoques muy 

breves . Uno de ellos , e l intervalo cho'lU::::-choque (CE.-:=H) es d~ 

fi n ido c orr:.o el ti ern,;;o :;.uc tro..ns:urre e n tr~ la. .9re:.e!1. t aci 6n d·; 

un cho':;" J~ y el suD seclle.2 te sin que !!ledie r espu'2:s ta 31gu ..... le . El 1'1 

el que la r es,;.uesta pos pon¿ ll..11 c ho.;.ue . Zste inicia de nU-? 'iQ C;j-

d~ vez que 92 e~ite l~ r espuesta . 

Er. el prim~r 2studio de Si~~a e~ 1 95 3 , en el que hj Z0 V~ 

r i05 e :cperL:e:1 t os para c onocer loe efectcs que pres ent2:1;)a~1 los -

i ntervalos C ~-'j H y res¡:u-?st~ cho(;.~e, c U2.'ldo era.."1 i g-uaJ es , a s í co 

~o cuan.do er .• ~\ desi¿;U'lles en la sdquisici¿n sobre l a t as3. de r ::5 

puestas , e:l.:.Jle.:;.:¡do r :::. t~s C O!Je sujetos , enco."üró que c ua:1do el in 

t arvalo chc::.ue -·choque e s !lI.2.S corto q tA.e el in ter'rz.l0 re.::pu(-~ te 

c heque , los sujetos 3.pre.:la.en a e v i t z.r :n'ás rápid.o que c Ué'.:1do lO B 

dos l' n' 'o' '''' '05 son ~ a-'?le" y Q. i e l inter .. alo r es'_.:ue.·t:>._·:r,c,:_ue """:. • • c:... • ..... 0 .... _. -=>. --
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dis:J.iI".uye l a t asa de r espuestas de evitaci6n E.LtII!...:nta hast::\ un ~á 

xi ::1.o , decre2enta:ldo despu4s cas í he~t¿ cerc en los i ntervnlos 

respuE:.:.;te.-C:lO~U~ ::.:.!~~ cortes. S i el i nte::::·v8.1o c~lcque-·:i1o'!.u~ es . . 

mayor Q1.lE: el interl,,"alo r espuest.a-choque se presantará un decre-

me:,. to e!1 190 t ::!s~ d e res llU€S t3..S de evi t ac i6n. ?or lo t üa to, sa -

c o::.~1'.Jy8 lue l ?. ad-:iuisici6n d e r es:;11.1A<:tac: d~ pr-=::io::.~.t' l e pe.le'1-

c a se fac i li t a :!lis si el i n t ervalo cho'lue-c!~o~ue es l!l.ucho .ll.~5 

c orto que el interv"a.lo r espuest2·-chollue . Confirraaron en alias 

?osteriores , Blac~ y ~or5e (1951) a l o que nos referiI:.o~ a:lt¿r";'or 

mente . 

Por otra parto:.:', de:,endiendo de el tiSlo de condicior 2.-!i :~ . 

te e.:::.pls -".rlo (res~ondie!lte u ope':'B...'1te) , se ha.."'l i nv':3¿tigr .. do p<.::. r::'.: ".1 

t ros e:1 r2:3.ci6 :J e. lo:> ejecución en los f e:l0..lerrOS de ¿vi t? .. :.6'1 :.r 

e SC2.!,e, t,;.les cono: la dUl'd.ci6n del e~ tí-:!:l10 aversivo ( .Bi tte.r _.J..~1 , 

Ree·l y Kr2_ns%cpf , 1952; ::.1ovrr2r y So1o':::lOn , 1954; Over:J.ier , 1966 ; 

coh . .:':: , 1970 j Po;:,:el y Sc t-:o e:tfeld. 1 981) , d el decre:::e;J.to en la frl:: 

c uencia del c hoque(~crrnstein y Hineline , 1 966 ; 1a~b¿rt , Bersh, 

Hinell.ne y Smi th , 197 3), incre:"lento en l a deT,ora de cho~ue C-rin~ 

l ine, 1970 ; Barr..er y Le.'lis, 197ó) , decre:::~'=:ito e:J.. la i :1ter. i5 .. j 

del c hoque (::ae!'sh y Allow , 1 978 ; Bersh y A11ow, 1980) . i nt'.?:l:--;j·_

dad d e l e.:3tímulo ave!'sivo (dis-:J.oor y f{ino~r s:.d. , 1958¡ llino:r:.;d , 

1965 ; Rie.3s , 1970 ; Le3.cder , 1 973 y Galizlo y Sa:1derson , 1935) . 

E::l el pe.'!'adi5ll d e evi t 2ci6ú han ex:is tido variP-~ te!]! ras 
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que d e U!la u otra f orma t rata..'1 d e expljcar d icho f e!J6:::J.E::1O . P~a 

ello , breye-::.en t e !.llencionare::l.Os los que a nuestro j uicio h~n te:1i 

d o que ver c on l a evoluci6n ::le la m.iS :'iic. . Pri~;'Z!":='-;2!":te =·~!'",::':o·:.;.

re~os t~ es aspec tos teóricos utiliz~dos pere explicar el f~~6~; 

no en l os t raba jos i nicia les de condicton::.:lie::to i n6 !;rlUl¿:nt'll a 

En 1932 surge l a t eorí a d e l e expect~ciÓ!l, cuyo r~pre:.::o:;.nta:1.te 

To13an indica j el suj eto aprende a a nticipar un estiQulo n ocivo 

porque l a r espues t a d e evi t ación re prese~ta ~~a r eacci6n qu~ e-

je;;nplifica l a previsi6n . Sheffie ld en 1948 e xpre.3"1. su t ecría de 

c ontigüidad . S egún este pw1to d e vista, l as r es;:':..lf;!.::it' .... s de el/1 t,~ 

c i6n s on a sociadas y c on trol~das por l os estí~ulo5 que ?r~l/~l~can 

e n el mOI!lento d e su oCUI're:lcia. El meca:üs!!lO b.~f':.co a l.ui i~:-l.i·~ 

c~do es l a ~~teposición te2poral del est~ulo y l ~ respue$~~ 

( RoniZ , 1 976) . La t eorí ? d,=l proceso Thl9.1 e5t'i':;ll.:~C.z qu¿. la 1':.'.' 

puesta de evi t ación e s ;::¡otivada For un3.. re:::.::::~i6f!. e.-¡ocion?.l co¡:,1i 

cicna~a que s e establece en los ensayos en l os ;u~ el sujeto ~o 

puel-= evi t ar y el r eforza:!l.ie:1 t o s e presenta c U>?'·ld') la reB~u~ .... t:.

hace q ue c ese la se?ié.ü d e aviso y c cajuce a ure re':'uc:::i¿'n de f:!'': e 

mocional i dad (Hull, 1943 ; Miller , 1951; Spence , 195ó) . 

Más recient~~ente l a t eoría de l os dos f:"!c'; or~s e :::: otro -

i ntento .:nás para e :c-;¡lic ar el aprendizaje, ést~ ha sido desarro--

11ad'3. sis t eo2. tice.::¡an t e d e.3::le 1 942 por ~~o"i?er y Lp..:..or~.:iUx. y r~ ~o

mad3. a?ios d ea pués por. di feren tes inve.:;ti.;-;:::.dl)reS ( }t~c,· ... rer , 1 951 i -

Turner y 5 010-:]0:1 , 1962; Recorle y 5010"'.or. , 1967) . El cO .:l,ii c ·.C'l..S 
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mie n to c lás i co y el Condicio o..--;"''''1.ie:lto Ins t ru:ncnt a l son l os dos 

f actoras de d. i cha teoría . Loe f actoras pued en s er ext erflO~ y fé. 

cil'!!e:1t .:: o·os-=rva.oles o por el c entrario n o obB·.?:-.¡abl e3 e inter- 

n C8 . 30 cualQu i er c aso l a c ontiGUidad e s !Il2.n t en ida CO::1O nece 32.

r i ~ : p¿r~ e l Condicionanien ~o Clisico e s entr e ~c .y El Y b ien pa 

r a e } c cr..d.iciorn'.'1i e :1 to I nstru ne nt l::!. l en l e. rc .3: !tle;.¡t-:. y el r e f orza 

dor o 

En un ?rincipio l a Teori a Bifac tor i e.l S ~ desarrol l o pa l '¿ 

e xpl i car e l fe nÓ;"J.e.no d e 1 3. e vi ta~i6n i nvolucr¿!ldo e. l os dos t i -

pos de c ond i c i one....::!!.i ento ¡ e l Co nd i c ion3:üe:1to Clá s i co t i ene J :). -

f unc i 6n de a soc i ar l a r es!Jues t B. de a::1 ticir·aci6.::l de: do]ar , e l 

miedo al ~ reluirie~do sim~le~en t e el ~pare~lien to del ~C y El 

e :1 un o rJ ~:l t e' 1,9or d l fav or;;;.b l € _ El Cond. i ciorc _'~ j.ent o Op'" ~.é1t 

tie~~ l a fu nc i6n de a. soc i~.!" l a reS iJ''':'f~_>te ill~tru..::¿rltéil al =:::::: c on 

l a f u -; '"'za necesaria para :¡ue esta ccu.r ra ante s d el El ( Re corla y 

S (lc:~cn , 1967 ; Rach.lin, ~959 ; :t:elvi n , 1975) . 

He "J.os vis t o c orno est3. t~ or ia t r a t a el f e:¡6:l¿no de e-ri t e--

c i6n d i s crimi n8.::3.a y no d. iscr i ·'liua:ia . 

A.:npliare:tQS a'1n ~i3 e :1 l o r e f e¡'e .:lt e a l a evi t eci6n d e U :;..::l 

m2~=r~ ~i13 t ~r2 1 d sdo qu~ pr~~ra~2~t~ s e o torga el é~ f~s i s e ~ 

l a evit a.ci6n d isc:-im..í u:od3. pa~sto que pos t ¿ r~ or; ~í. te e -- ~ ~ ?':.r(n } ('I$ 

es ~UG íos s obre e l CO 'ldicir,::_'- L::::1 t O d~ e 'Ji t·o".ciér. PO discri n] O"::.:l? 
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a p2.rtir d e l~ inve:-'.·-::'.. óri d e la t éc nica de Sid:::i.a_,_-:i e :i 1953 (Ir.ie J.vi n , 

1975) . 

3egLÍn l a teorí2. 3if8.ctorial, l e. secuec~ ia t ípica d e 1:::. 

vi t3.ción discr imin ad3. c ons j_s t e en; pri'1~r o, el s ujeto a::·rs:-i (~e a 

esce.::::_r de U."F2. d. ss..;:;i~·¿··1 y l ue¿:o a evi t :.r l a d. esc:c'.rg:=!. rr:.2-2 i _::~ '.. -2 1::, 

r e 8 ~-ues ta a un i ndica dor cie peligro. E. la evitación discri~iQ ~ 

da la aplicaci6n de los dos f a ctores corresponden e los do ~ es -

t s.ios por los q~g l a e vitación es precedida; 1)3s~a)ar d e l ~ d ~2 
c arga , e n d onde el esca:a!"' e :"l CG.rac t er i z::..d o por t rss c o s: ~-·o::e:1 te·:; 

pr irr:.::ra·:::en t e e. p.::!.rece l a s e_·l_3J, l uego l ?.. de s carga y la s s_>ll c c~,-

j unta.'.!1.en te y finc.lm2ntt: L : r2.:-:: puesta c es~ a EF!lbos. Por l e· t ,_ ·1 t •J 

l a s eJ.a l ac t\Íe. de 3C y l :;. d -:;¿, . .::a. rr::a de ~I y l a r esy<Jss t.:: c ori 3.:e:.\ e 

n2 r:_e. es el miedo y 2) evi taci6n tota l d e 1 2 de s~2.1 c·i . L<=>. r1; :,.· <-_~ 

t a s e r efuerz3. por l a dis n inución del miedo q_ue de s2.:;:; :r(:·::e, e ¡ ·:.;.: 

do es c esada l e. se~al (R3.chlin, 1969 ). Por o tro l ado , e n 13 e~ i 

taci 6~ no di scri~inade no existe s e~al d e a v i so , sino qus el ~J 

c o ns i3 t2 e n U-'1 es tÍLu o interno. Se SJ.]O!le Q '.l. '?. el s :J. j eto t _·é:.,. -

li-'1 r el oj in terno que se :i,j us ta a c 2.da re s ruE2 te.. 

L a pr od' ¡cción d e l ::ie·3o por me; i o de r eJ.o j es int er'.10; qu -=~ 

e npi eza.n a m3rca r desde 12 ú l t .i -na d es-.:::.rga o res :;iu esta , e s e a 

princip io el f e.ctor d:;l C cniicio.'.! 2.~ü2nto Ciási.co . El s c _ _:·J.~: d.:_) f -.e 

t or , el c ond.icionar:iiento I n:=i.tr-1.1:::..en t ,ü se ex:.:;1lícit'3. cu:1ado s e p L<_::_ 

de r eforzar u n.a res:'U.e3 ta ir·-,--,~~_,:.t -.: ·,erit;:: 0c•1.' ~·'.::·:1.i. o d e 1 P. d:iE-.J_r:; 
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c:i~:'l .i~l i 50 ys q':le ~s~e se :;...nifi, '.3T.a :-:or '_ ::!:di o de las l~c~~

r~3 :bl reloj iúterno .? .... ::; s pCl'..;eñas Y !.,r .~:.!as l ectn-as estEl'1 a 

50C ia.Ls con poc o y :I!'.lcho ~ie:jo resp¡;:c ti va !1(:!1te • 

. !. Jn'-i'.le asta teoría de 10;3 dos fact(lri::9 ha sido de in "!:.-::: .... e.:: 9 

;.: .... ra C,L":ler030S inveatigadures en lo r eferente a e"ste t6pi co ;: "i9 

t ' '1 al'.:t:.!1cs probl '"';r·as o c ontrovers ias ( CC'1::: ej: ~'':'''''l('s , ~x~üic8. ti--

s y !::'?todo16gicos) qu e no se incl uyen en €Ol rres::;-., ~e trz.1:"' .... j o 

pero ~'.le el lector interesado ¿:.led a re:ui tirse a .. :c¡.,rt;:r y r ,q ::'0 - -

r·,; mx , 1951; Ea .in, 1954 j ,'¡'yo·me y SOlo::Jc:1 , 1955 i D ' .!. ... ~ to y S :~iff 

1954 ; :'Jrnér y SOlo:::on , 1962 y :J-fs recit-:1te;.:::,nte ¡.'or :tel"r¡¡:.:. :'ai:l, 

1.-;69 . 

- II -

Patrones difere:lciables y estables son OO";t·nido s u...i8.:ld o 

la t:;;;.se de re9}."'Iuesta co~o ::::!.e dida bisice , en U"1a ?T.3:"lr~ci 6n ey.

p-.;:ri·.:e!l~al lo suficie?1::e::":::T1~~ ~o:rtrol;-ld.a y CC'1 ::-~.:9 COJO ~:1i-=:.:-?

les ( S~i~~"r . 1938 ) . 

Cc:...:o es ":Jien ~~bido t ~l ·~:,~~aj o b:=.jo =st.:.s ~c~diciv:!~S 3-= 

i Tlicia ofr-=cie:1d o a un anima l privado de ~l~~-:lto , U:::3. bolita :ie 

cor!cant::-aao ( ?e1 1~t) p or ca:'::!. r'--3?U€S ;;-a all:13. p~la..Jca Que cl-:rra. 



a un miCr03 .... itch . 

Sk i!'l-ner , 1 95;) d2:~do un pel1s t _vor Vd.rü:.s rp_ ~ -.,,,"0 __ : o: C0'l el..,',; ~ - .- _. .- "'" ".;:. 

t o de observar patrones c e..!~2. c ter í s tic os de ejccu.ciorl-es divers~'-s . 

z, o.._:Jie:ito , consiste en r egl3.s t:-<.!r¿ la pres-=at~,::i6n de est.í ·~ ·1.':8-

- consecll'3:lcias . Las i nves ti S;::ic iones r E::dl i 'led,....::; sobre e"-, t¿ t( · i-

c a , h9.~ dad.o ori[en a U T::' h err2,""'lien t2. Ir. ~ to icJ.óiica que p _.::.' _ i '1,,,,, • 

c ontrol ar l a conducta d e l o r';::;""'1iS;'IO (Ver~ y Sa;>ie:l , 1981) . :;!1 -il? 

cir , e l c ontrol práctico es ya un lu.:; :::.r cc J.J..'1 en el le. bcr.;:.7-~, " ~1 

oper:,:.nte en donde l a c or.·:;..!.(;ts. a :D E!1.l'iO SI:' :J.a1"l_lf¿~t'J""~ :::...' J~ 

e specific::icio:"es d el di s..::.1c exp'2.ri!a€;~: taJ. Por e j¡:'':''i"l'J , 1 ;:1_"" ( .. 

grafiq se zoldea y S E' rr!.;..;.ntie.3 I la t e.s:..:. :i'2 r.::s::U'32t 'o': s:: i ' ,; t-·· 

:!lenta o dec rese , l o s e.::;ti ,":".J.ll o ~ se paCen 2.1 cO:-.t:col y Ov. ~~ <-J.)" 

patrones c O':.p l e jos y se~ ue!1c i '3.s d.e r es;:;uest,:¡ (S~-iD¡ií"::- J 193 ': :, 

En la for;:,a1j zaci6n y el e - pleo d ~ los ;ro _ a.~.~ d~ :; e 

de l os :nismos . De tel::!.~r:-.:r8 , que se e ~t·:!::'le~i·':I0n CU':1.· .. y·v !-'o ,'. 

d~ 1'" e 
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q ue s on : Raz ón fija( 3:c') , Int~rvalo Fijo(IF) , naz6r .. Ve..riab l e(R'i) , 

I ntervalo Va r iable(IV) . pila:es de l c o~d icio~~i?nt o o pcr¿~t ~ . 

Los e! ~cto,3 carac ter í s ticos de c8.da procrana en particu-

l A!' son ord~!1e.dos y sis tematizad os e n organ.is lOS indiv idual es y 

e l pz. u'6D. de c o::.:.or"Ca:..iento deD~nue del prc-'~!'<i-"_ d e refor7. ~ .~ e:-:.-. - ~ 

t o e:qlez.d..o , e s d ecir , 1 3. ocurre !1c ia d e l a r espues t a preespecif i 

c ad3. es necesar i a pare otor ;e.r el r eforz ':!dcr . 

En vir"t-.ld d e l a gr::':1 c an tidad de li tt.!!'~ tura que se ': le. l~~ 

marcada diferencia existe'1te a l explor:!.r l os re¿;istro:=.! oto,€~~C ¿ 

por l os progr:::..'J.:1s de c6.nputo e i nterv2.1o , por un lado y el pro-

bIerna. d e l a c Ol1t~ .... in3.ci ón d e v 8, riables indeI;¿:-·dientea y dt:.p '';:J ij e:l 

t e3 , por el o tro . S e propuso l a clo;.sifjc:'.ci6!.1 d e lo~ 9r<,t.:;;', "" 

d e refo!'z?:üe~to (Scnoe:lfeld , Cumm.ing y H.:::'.!.!'st, 1 956) CG:':O un3. 

al ter ::¡-?. tiva a l a s oluci6!1 de l os proble·;::,3.~ I!J.o::ncionado$ . 

31 oriG'::~ de l oo progra-n3.3 de €atin..¡los de Schoenfeld y 

Cele , ( 1979) se en:narC8.!1 en " e l c ontexto conce?tu.::. l d e l cond-=--cio 

nEr ¡iE!::.. to oper3.~ te: " ( p . 1 5) Y "D<?scribe un esfn.erzo por ordeLar di 

e hos prograT?9 d¿ un.~ ::: c.:1-?::'3. r acional basz.-la e:1 l os par~1'",tros 

!J.et'..rra1es " ( p . 11 ) . Po::- cO:lsi~uiente el propósi t o fu é : pri t l._'ro , 

r ec.ucir e l nthl~ro de catesor i as d escri::;>tivas ( 1'<:1z 6n e int <?:'V~l o 

a una sol a ( el ti e.:apo) p 5.I'3. l o¿rar 1 :3. c outiyt ·.üd~d del proces0 en 

l ue!:U" d e l e. d icotcmí 3. d el mis:1i.o y . 3 e .5',..i..Ild.o , t r .:=;.. tar al nú .... ~s!"o de 
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r es.:mest;~s c aClO d :üo dr::pendiente y no 0 01'_0 critErio de la v·:;.rie.-

b le ind.~par:jie:lte del re:'or z· ... :.ie~to , t al es e l C250 de los ;:>ro-

s i6n e5ti deter~"in~d.~ por l a t ::!.sa t otal de los re:orz~d.or'=:9, por 

l o ta:lto se concluye ~Lte si la tas2. d e re s !P.lesta es alta la t e.;j,3, 

de r¿,:~c:'z~io!'e;5 es alt:>. J v ise ver s a (Felton y Lyon, 1966) C.E:'./) 

c¡u. ::'0. .... locida"- d. la t e.ca esta dete=Ü1s1~ por el valor u 21 

pro,::-s-'3. ( B2.u!l y Rac:hlin, 1 969). 

3n sí, 105 siste_;J~e T - I"' c onsti tuyen :n~rC05 or;:.:.:.iz'" ~C'!"·~!'"' 

y de sist,::~ ~tiZ.'lCi6:1, ofrec¿n l as dis :l.e:-.sicnes de ele::~: tos ce '.1. 

n es , de inte!'r~l!";.=ione; or..:;i:licas como ?é:'.r!-:;etros doc':¿: ubi 

los pro..:r~rfies (S~ho¿:ú"'ü¿ y Far::r:er , 1 970). 

10:2 2.n·::!. list~s pari.!D..§tricos c onsid,:>r~~::l eS€.::lci:üe.5 lo;;;. S-l-

g:~~,~~t~5 =::'~~,¿:1tQS para su for.nulaci6n. T: es l a ó ur~:::'ó~ d·~l -

p¿ ': io ;.0 de tie:1'po repeti ti'fO , divid.ido en s:..l.b..:iclos (td - l · )q u,= 

pro~r:J,.~ la posibl e oCl.:.:!'rencie. d9 eVe::;.t cs a'1oie.:1:ales d€~~:,·~j.e:~-

tes de le. r¿5~jU¿E>ta eQ:::lQ del reforzamie·~t( . 3n 1 <.!3 pior:~:r'3..~ e'(-

plo!':lCiO:'"leS de dieno Si;3t~~::;.2., la prob2..bi J ir'l··¡.j eS¡J'2:ífic' j re- ~ 

U fOr'¿ 3.1 fué de l.Oe pe'-=,- t y de c ~ro p2'~?~ ." . , . pcr 10 el.<' 1 U~~· e 

me:lte se otor'ga el refor7.~dcr al e:n1 tir3C le. pri::'~ra re 3: .,,:,'0" - ~:""! 

de:ltro de c u::!lluj er p':i!'te del subciclo t
d • 

Ahol'3. bie !1. , pa'!"'L!. a:;¡bos t
d y t.b. le. prob·~,::)ilidad. P'J.E:t.1 5·~r 
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variada entre cero y la unidad. El reforz~ento ~ucd~ oc-arir 

cont i ngente o no conti ngente a la r es·puesta . Sin ::"".J.bé:Tso , la -

probabilidad de reforzar en tb debe ser menor eue en t d • 

En vista de que el siatecla T, pua reali::.a.r ·l..'1a cl,-:sific~ 

c i 6n de los programg~s de reforzamiento , teni a que de:!D.ostrar b3.91 

C-!."lente su c3.?3.cidad de ge!ler.=r los efectos cO!ld1.:tct-.l:.:!les d·3 l os 

progra.-raas raz6n e i nt~rvalo adopt6 cier~as r astricci o:les .:¿ue le 

per~iti esen haCer contacto con a~uellos prO&T~aS tr3dicionales 

de r,f orzaniento: a} 31::mtener cons tMte la duraci6n del ciclo T, 

al l::.enos durante una fase ; b) .t...lternc..r los subciclos t d y th. ¡ c) 

R¿forzar exclusiva~ent e la prim~r~ respues ta emi t ida en t
d y d) 

Jurante tA nij1;3.-U~a =e3~lU~.3ta se. reforzaba . Por e j e::lplo , el rro

p'''''-:t.a de reforz,;,·.::.i ento continuo (ii?C) resul t a cU2:I.!ldo T es i~.;al 

a ano , el ciclo se c02pone to~al~ent e de td . La 9xti~cj6n ~ e ob 

tiene cu~ndo la juraci6n de t d es cas i cero (ci clo co~puest o la 

~ayor parte por t b) sin importar la duraci6n de T. 

&"1 un int ento por reproQü,,:;i r los pro6r~.,::.s da refo!"':. a..:i 2!! 

to intermi t ,:=nte . Hears t (1958) se pla.l1tea examin3I' l os efect.os 

CO:1ductual es de c3.::Ibio s en T mi~ntras que e l ciclo T per:::n":-.ece -

ccnstante €.Ilcontr6 <lue cen ..,!'.l(¡¡,~ s de T = 1 se 2.2 e:..:!e j a n a les 

progr2.J.!las de interv:llo fijo J' c on valores ::n.~s y ;nis ,?equeñ.os 

T::=. 0.013 Y 0 . 05 se p¡,od'.l.ce!1 progr3.!:i?s de r az6n fija y va::-:,,,!', le 

respectiva~ente . :\deT .. 2.S ne!1cionan que l a s a"¡c: s ex..").1iben u...'1 bcr -e 
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:-;¡.:nto pronunciado en la tasa de respue9t~s COülQ 'T decr e:::enta y -

TU.e e l r..:1:nero de reforzadore s "perdidos i!1crenent~ 00::10 T d~e:e 

JlP!1ta . 

En base a l ~s restricciones ~E:':1cion2.d9.s y a l a s .'TI:wi':';lÜ3.-

ciones de l :;!.s variables te::!!porale s del sistema. ·r se han podido -

or.;;:.ni zar los o.2tO S y ?rocedi::l.ientos tr~dicio:;ale s y projJo:r-cio-

!lar c O!ltinuiJad entre los progra3as Que se consio<.::rao3.n si:l rela 

ci6n ( SChoenfeld , CillJ!..:l.ing y H~arst , 1956 ; Schoenfel d y Cur,:'Jling , 

1960 j Par,zer, 1963 y Scho'2nfeld y Cale , 1979) . 

?or otra parte , los analistas par~étricos co~sideran dar 

solución a l problema de l as diferentes d ~3cri:pciones para el con 

trol co~duct~al originada s a través del principio de refor2a~ien 

to, ya sea posi tivo o negativo. Recorde::aos que dentro de es;;;e 

últi..:no se encuentran l os procedimientos de evitaci6n y .:s':!:?.pe . 

Pe~a ello, han aportado dos m9carris~os . ?ricero , dos ciclos qu e 

o pe~~~ co~currantemente, TR - T~ a tal 9iv~aci6n s e le ?~e¿en a

tribuir uu .... -8c i ones de T de cualquier v alor; l os :;1.c.ciclo3 R y 1-

establ ecen ~n e l progr~a la :;.:.r esencia O ausencia de l a res~ues-

ta co~o re~uisito para el reforzami~nto t este puede ser ?ositivo 

o neGativo. Seyndo, la probabilidaa. condicional independi"-:::1te 

l a cua l s e 3uod ivide en ; a) La ~rob~bilidad de presentar 1m astí 

mulo aversivo en Tt aonde l a respuesta pre-especificada 

·~'.lrri do, P = (E-T' i!) , y . b)La proba-oilidad d.e presentar 

no ha 0 -

un estí-
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. 110 aV2l"'si''¡o en TR que contiene por lo J,:::n0 9 una reS):le3t:l , -

P = (E-r lR.) ( 3choer1f pld y Cole , 197 9) . 

En ·? l 'pro;ra!:i8. CO"JC\lTren te la :rel'=lci6n .al 12.5 ~~r~ia'b12s TR 

y p ( 8-r IR), óescri b e 109 p~"'o6ra:nas ~-¡ :;rs i -Jos CQ:1 ti~¿;:e~tes a la 

r~S?Uesta . As í t~10ién, la cons ideraci6n de ños ca~e30rías R y 

;:::lra la presentaci6n del raforz~'1i ;.nto conlleva a l .~ s 9ieui.¿;.:!t~s 

interrelaciones , cnan t o TR y Ti! tie:len la !!lisma au.r¡-.ción y :',;,r:'1.-i 

nSill si:l1l1.1::3.-:..e"=l:"nen te . De es ta ~:lA.;1~ ... -a es det¿j,.- :'.i ... _:. ~ 1a d::'s ¡;r:i.t:.:.-

ci..6n lhite de ti ¿,'::l: .. 'Jo E:ntre ... ~-=-for..::.,.;.:;üéntf)S él. tr-.:.-:§s de ~/,(e-rl "~) 

o de T/p (E-rj R) d e?end i e::l -:lo el :prf.:::io~:Ünio en :re:"-..;.e":l-::ia ae.ti o 

¡l . 

Los -?fectos obte!1ilos por rr:eñi o de est~s r elac iones s.:m : 

s a de reS2:.ues tas prod"!.l:::e 1L.""1 d ecre!.'l ~nto en la fr ec.l'8n c i a de l re- -

forz::uriento . Se es~ue:natiza : 

Cuar.d o la frecuo?l1(!ia de R e s ::1~nor que "t. . La iYd 02:raión -

f orza'Ji -en to . S e esq ue::l~ ti za : 
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De ácuE:rdo con esto y CO!l el pTopós i to de TB31 iz.~ contas. 

tos con l os pi ... ocedirJi entos tradiciona18s de evi taci6n y esc::::pe . 

Sidlr:y (1 963) se pl3..'1tea a':pliar e l sis te;:la T con la finalid:3.d -

je con t~ctar con ¿ r¡bos procedimi.~ntos . L>:;>le31ldo 1 08 sigtli·:m !:es 

par.{.netrc s ; t d co,stante en 0 . 5 s'?g".l..'1UOS, tll. 'varia de cero a 19.5 

SGg;L'lQ:::JS , E-r e s coextens i vo con t d sino ocurre re9?'.le~ta. que l o 

ra ~ue Y2..Tia de 1 a 1 0 seg . ::Jlcontran10 los siSUiE;:1t(~S r:!~--.ü t ::-

dos ; ;ue a :ledida q'.le se prolonga t disminuye la tasa de r:::s?"J.e!! 

t89 Y 'I.i¿!1t~3.s el ti-=mpo f11-=ra es ·~.is corto ,!ue t, 19.5 v:-Tiaci o-

nes je: ti-:'-ilpO fJera n o producen c2...:.1bios en la tasa de reS,tl\lc;J-

tes . 

T~:bi én se han realiz~do investigaciones que enfatiz~'l la 

~dr;lJ.isición :/ el i!l.anteni.J"'!l i e:1 to de la conducta en procedi!ü ?::1 t'J S 

;arbetricas en una mi sma si tu.3.ci6n expe r i;nental (l¿a lot t, Sid.ley 

y SC~lOenfeld , 19ó3 ) . "Jna f orma de incor~)orar el esc~pe .a través 

- -.. . .... .. ... . ......-r d '" ce Ulcr:o 9lSl.e:..1B. es .:::.an",er.f:r con;..~ __ u o::. CU? .... '1 .. o r PS i~"1.: a l a 

1. 00 e5pecific ~:1d o que la.. respl":8sta te=~~n e c on E-r y la evita--

6 ~-r ci n se obtiefle cu.anoo .!!. e s in..'t er:li tente per::.r. i tiendo que R lo 

po:)~on; 3... 
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De:ltro del análisis e :<per'i.:nental d e la c onducta y bajo el 

rubro de el control aversivo , es donde se encuentra:! ubic:s.ios 

l os procedimientos de e~Ti t ac i6n y esc::lpe. Estos procedilr..ientos 

s e cJIacter iza.'l Doraue l a t asa de r es:.)\;·:::.3 ,-".:3 se i!lcreJl.en ta 'Dor .. . . -

el reforz~e~to negativo, es decir , l a ~odificaci6n del medio 

es a través de l a ausencia del estímulo aversivo otorgada ~or 

las consecue!1c i as ocasion~d2.s ?or el resporld~r por parte del s :.:JE. 

t o o 

En la li teratura cO!lc er:lien te a estos t ópicos, de e'lita-

c i6n y escape , alg-lillos inyestiga6.ores han sC:-.éla:io f~r.!.ó:"e:1:,)s tF. 

l es como : la detecci6n de la ~alanca (BéU'-:!old.in;) y e2. con€e)E.-

miento (Freezin.g ) que interfiere!1 con l a Eje~1.lci6n de la res:);J.<:;f: 

t e (Hoff;np_~ J en Honig , 1976) . El congel.:::ü,3.:1. to c ons iste b1sir; [·.-

I:lente en ~ue el sujeto pr8s~nta la co nduct,'3, d e irun.oviJidad e ~ un 

si tia det""rünado . Es to ha s ido observado por (li~yer~ J 1959 ; 

:-Icf.fr.13.n , Flesher y Chorny , 1961 Y Rears t y '¡'/halen , 19ó3) , ettt rr:: 

o tros . En el propio pa r adig::na. d e e \.- i taci6n discri.rr.inads. podría 

e s tar el ori i;;en d e e::3 to * Dado que si el su jeto no tC!'.üna el r e 

quisi t o para l a evi t ación del est i n.ulo ave::-siYQ , a p.¿;sar d~ b a-

ber inic iado la eillisi6:l d e dic ha respu~st,-, es c 2.sti.;-a:':'o por l a 

misoa res?uesta Que inicialffiente le percite la evit~ci6n . 

Por otra parte , el f enó::!c.:'lO más c or:;~t['~en te e:l.CC!l tT',·do al 



- 21 -

trabej~ c o~ l e evitación y el esceue es la detención de la ual~~ . - -
ca que es descrita c omo l a permanencia sobre l a ber!'::!., presior:.ar.-

dale. h2.cia a'::>ajo durante el intervalo qu e tr::l:18c t.:..rre entre los -

ensa:{09 . 

El fen6;neno al que hici..!!los me:1ci6n se o0 :3erv6 en el es ru-

dio de aversión a la luz e~ la ra ta blanca , reali zado en 1941 , -

por Keller , en el que notó que a menudo los sujetos mantenian 0-

primide la palanca por espacios c onsiderables de ti e'lpo du!"a;l. te 

e l r eforza::li ento, af'ectando as!, a l a dQl'3.ción del sif;Ui~nte t j.em 

po de r eacción. El hipctetiza que la II su jeci6n li ;¡ las r es:"ues--

t es " e x:;r2.9 11 dur~nte el refcrzz..mien to son W1 fe rrón.eno de l~~ pos1 

- iescargs, cebe aclarar que él empleó luz intensa co~o est L:lulo 

ave:s ivo. 

Posteriores investigs.ciones a le. de Keller (1941) han no-

ta~o te::::.bién la apl:1.rici6!1 de l a dete :1c i6n de la pala:1ca y l as 

r eS]Ue3tas extras (D~s~oor y ~uGles J 1956; Dis~ocr y 5ufles y 

Matzooka , 1958 ; Hend..ry y HendrYi 1963 , Migles, 1963). Estos es-

tudios a groso modo estaolec€:1 ta:'lbieo l a o'bs..:: rve.ci6:1 d~ que los 

sujetos p ~r:.r.~!1ecen sobre la b :J..rra dura:i.te todo el in:er'V":!.lo entre 

los ensayo3. Sin er:ibargo , la ~xplic2.ci6n de dicho fe!16r:;,-'::!11J por 

parte d~ Dis@oor y nu~les (1956), se re fieren a una fella di~r.ri 

minativa o una CO :1.ducta ina.propiada . Es decir , se consic.ercJ. que 

los sujeto~ e:J.iten uns. re3r,uesta discreta de pres::'6n de pal~Tlc'l. 
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en pre se::lcia de choque, el cual f unciona como estímulo discrimina 

t illo y s on refor zados por la t erminaci6n del choque . 

Au..'"1qu.e la mayori e d e l as i nvestig3.c icnes reportajes ante

riori:!ente se ocupe.ron unica.::lente de i nforiJar la prese:1.ci8. de la 

9Uj eci6n de la palanca. 1riigler (1963) l o a"'.::..2.iz3.. 2:l.T..?.rcmao l as 

dos posibles eXiJlic8.ciones d e éste fe!16 ..... -:'LO bajo e l c ondiciona-

miento d e esc2.pe; prilnero , l os sujetos e 3t-l:l so'ore la pala.'1ca y 

la :";l~rl"ti€:r;::n haciE. abajo por el !:J.ome:1to los c¡--~ o';l..i.es no se pl'e

se nt<:!.n , por lo tanto esta tOfo,~rafia puede s¿r fuerteT.eute refor 

zeda y s eg''J.ndo , no necesariamente ex:clu:-: i va. la ex; licaci6n en 

~érminos d e l a duraci6n del choque . 

La r ':=..t8. deja la pa Je ::¡c3. y se Illuev~ a otr¿ parte d e l a CP..

ja tO!Z2.:'l.do un tiem:Jo largo para .::lQver l a barr a y a :'D.;a::.' el C:!.o'lue 

sin que la r ata este cerca o sobre l a pala~ca. Pe~a exa~nar es 

t e e.::¡plea dos técaic2.s, l ~ convencion2.l ~ue c") Ils iste en presio-

nar la barrs. ?a!'~ apagar el choque , si la r ata es te. sobre la pa

l ance cuando el chOQue es iniciado , debe solt:!!'la y presionarla 

de nue'lo , si está lejos de la p:.!le..nca uni_c."i.:-:ente debe presioEar

l a. Segu.."";.da , l a téc:lica ::aadific::!.da l a explicite de es ta fa rDEL 

La r ata debe sie::rpre soltar l a pala::ca para apa!.~ el choque , si 

el sujeto esta sobre l a barra cuB.!!d.o el cr .. o;ue es e!l.ce :ldido éste 

s olo necesita soltar l a palanca y s e es~~ lejos de la barra cuan 

d o el cheque se pres e:1ta entonces la ra t~_ debe presiorrar pI'i""l.e-
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r aT.ente la ?"ü:::nca y d eS!,UBS 901 tarla . Sncontrando q--1e el ma.::L-

tenimiento de la p~l~ca baj o la técnica modific2da es más fir-

me desarrollándose rapidamente y nanten i endo porcentajes ~ás a l - -
tos , que en la téc~ica conv¿Dcional , pues esta red'.1jo gradual - -

~~nte la conQucta de sostenh,i ento de la palanca. 

!~o obs tante, la evidencia d,=1 decre"Jento en el :.n.anteni - -

r:l.iento de la palanca ba jo la técnica conyencional en tér:ninos -

del di se?io de prograoJac i6n (Illigler, 1963), existe el plantea:nie,!! 

to d e que tal f er. 6meno no es d¿bido a l ;¡rocedimiento €illpl ead o -

sino t.;,u e este es atribuido a l aparato experimental . As í pues , 

e~pleando do s diferen tes ca j a s experimen tal e s , la C~pden y la 

3.:?S/ LVE y los resultados encontrados fu eron que en la cámara 

E~S/LV~ se facili "'¡;aba !üás el JlE....'1tenimi en to de la barra que en 

la c~~ra C ~~den , pero en ~bas cámaras se observa la per.wane~ 

cia del sujeto sobre la barra (Davis y Kenney, 1975) . 

A. ~esar de la carenc i a experi:nental 'para explicar la deten 

ci6n , en gen~ral se considera que la ccnducta es indeseable y 

coman=en te los invest i gadores t eman precauciones especiales pa-

ra dis:linuir 3 U fr sc ..lencie . 

Sid-::¡an ( lS53)rüzó relat iva:uente inaccesible la palanca 

de t~l for~a ~ue sea fisice~ente di ficil mantener la co~ducta 

de sujeci6n . 
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P&.ra reducir la c3tenci6n 1:yers (1959) aplic 6 el c::oque -

al piso e~ejado y a l operandum siLlUltáne~ente . Otros investi -

5~dores han arregl~do ~ue durante el choque , la polaridad de pa

redes , ?iso y ~nip~l~ído se alterne y evitar ~ue se presente u 

:1a conducta no autorizada (30ffm2.n , Flesher y G~-jor:1y, 1961) . 

3n vista de est~s de~ostraci one s inicialme~t e f211i~~9, 

C?..:l!pbell ( 1962 ) , confront6 el cOiDporta::niento de sujeci6n a tr~ 

vés de dos proced~entos t encontrando dif erencias entre estos , 

p?ro a-in as ! a:!lDOS :;,rocedir.lientos produjeron cOl:1tid.:ldeS d~ deten 

ción relativa::!€nte ¿;ra.:1des . Post~rior_D.ente Pald la..'"l y 3::'3-1.'1er , 

(1963) sugi eren que se aplique un choque mo~ent1neo por la reji

lla , cuando el sujeto no suelte la palEnca se.;unrios des_Jués de 

las respuestas de evitaci6n o escape . ?or último , se ha repor -

tado 1ue la. frecuencia de mantener el manipuland o r educ e s i s e 

eleva la fuerza para cerrar el .;:nicroswitch C,vinograd , 1965) . 

En l a act"olalidad , a"t;.n no existe una solución to-:n.l:nente 

satisfac~oria a l problema de la detenci6n de la ~~:aDca . 

Dis~oor (1977 ) mencio~a, que se ha ?lanteado co~o ~efasto para 

la investigaci6n y cu~~do se ?resenta , los astos se han desecna 

do . :;!u i zás 10 ~ejor que se puede hacer es estar pendie:1tes de 

s u existencia y buscar las fuentes de los !!lecanis:.o:los conductua-

1e3 Q.ue lo controlan (noffr:an , en nonig , 1966) . 
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- IV -

Como ;lUede observars e , nasta aquí he:rlcs t~'.lerido uejar -

tos de e1"i taci6n y esc3.pe. ;io se ha p:ofundiz3.do ~n 1 03 as ~c-

tos te6ricos ;lues no es el objetivo llevar a c.e..bo un repl ant~<J.-

'1.i::m.to ccnc~;tug,l del problesa , sino T'l ~S bien partir 91 sarco 

de la teoría del flujo conductual y los :;>r0:r--a:nJ.s de estí:1ul o -

(Schoenfeld, op . cit . ) ?ar8 ev~luar un c~bio operativo en la 

ro.r~3. de pro~-raJlar un procejjr!li en to de evi taci6n y escape. 

3ste )~bio opa~2~ivo consiste en una ~odificaci6n a la 

feToma !lartic·'.ll:U-:::·"'lte a ceptaJs. de 2 s:ste1laS T sobrelapauos 

(S OS3:::an , 19'7 2) . La i.dea del o::.,:;b io ob~dece al interés por la 

observaci6n de les efectos de un progra3a T co~o los usados pa-

r a aline~to y ~9¡3. o cualquier est:bulo posi tivo ?r~:li~io , 301 0 

~ue IDan aj~~do un estímulo intenso. 

Se na ~2!1ci.:.:n3.do reci~n:e~en te de'1tro de la ¿?rcJ.:ic2ción 

parámetrica (Ribes y Lopez , 1986) que la diferencia entra e l 

castigo y reforza~iento tiene que ver principalmente con la in-

tensidad de 106 estioulos . ?or otro lado y como ya ~e!1cio~~~c s , 

a los siste"nas T en su creación se les impusieron cuatro re9 

tricci.o!Je s . , ' 
DJSlCE:.S . ::::s tg.s restricciones fuer6n y sibUen siendo 

~uy útil e s en 103 t rabajos con esti~ulos pos i tivos primarios , -
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pero r2\:-a el trabaj o con es tir:l'.llos inte:tsos se ha hecho neC=32.-

rio una serie de arrecIas , que si bien n o contradicen las b~s:~ s 

de una ':oruaci6n r esultan difícil CCJlpb.rar resultados entre el 

us o de estíiJulos inte:1sos con 1L.i. :nis:no proc:"di:'li-3nto , y no i!;.-

t?¡~OS con un ~smo procedimiento , ~ue co~o se esperaría bsja-

ría la tesa de respuestas ?ara el pri'!l.:To y silbir Ía para el se -

Cuando penS3:JOS en un :;)roc edi!!!iento con u n ciclo t d y t A 

con est Í l!l1110S inte:;.sos y s i tuie:-.d o l a 16::,ioa p.ó.ra los J'Tocr::- -:?; 9 

c on co~s ecue~cia positiv~s , debiera p~r~i.eCBr el e o~ue Ó. ~..l. -~-

d 
te t hasta Q.ue una res':-<l.esta l o eliain e . 

c e C'.:.u e Ci: reciba un a cc-.nsecu~:1cia tie:l8 cero I :;·or lo qu e en t"ste 

l aps o de ti'2I!!.~ o la R n o de:Jora , ni 0;~ite tUl, estímulo . 

~l~~O y por~u e los col~G~ s de :u~en CalleGe diriSidos 

por SC::J.Oeúfeld no hicieron esto sino bU9C3.rOn u..TJ.a salida 'lue re 

sul ta por de~1s brillan te a.l probl e:~a del eBt-J.dio de l a evi ~:l--

c56n y e l ~3C2.pe . Cr c.:;:-:¡cs que ::ó.y ,"~ r-l.:-. s 12.Z-0:'13 8 pa.r3. ello . 

1 . - Como p:le:1 e o'::: ~ eyvarse un ?rocedi -:detno qu e res :.',e te -

los li:le3-:-:.i -:. n tos y r eproduz ca las cc;.ractE:rísticas de l(;s .=:ifl te 

mas T con eatimulos no intensos p~ra el uso de estí~ulos inten-

90S segura:J.~nte ::tezclaría en dif2re :1tes :ilOI.:l 2!lt09 del proceso 3 C 

cio.1.e s que ?,-;.r2.:iig¡:¡.átic2'...J:Jent~ sean c.e escape y (::.vi t a ci6n . 
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bre 19. i r .,:a a l 

h . d c . oque .:Tl 't 

to CO~lC''';~!-:''31 o.1ue exija el ~n31isi s .:le datos . Si los d~tos son 

se a Jos lo ..,i 9."10 lle 

.:Jor m !· -;JÍO o:,erati v o Que obeú·?ce al s~:..:-:ü:'!i-2;!'.to de ci cr~ . .:.:.s 

. . e--

COro.830S :"!'le 'l..D ;r~:1 fi lósofo de n'..l~stro ti-: . .l?o y de nues~,;ra 

ci,,:r!ci2. :""!(..d :J.a Jco?uesto 1m sin :~l:-e:,o de ';¿;.~es =l·.l: los c.ates "'10 

i .. " 11 ...... -=:> . • ~. 4.:::> ' ." ( -.-, ........ .,.. C;Jn LL">lc.. ..,~0r) -... .. ..;.. "o~ t - e 7 ' ) J..... : • 

'::":;. . .;.--·joldin ,:; <c:n l ~ -a:.: 'l~ i:; ;.;i¿:n de ~ os 

CiO!J.~·10S E....'1terior..Jente en nuc!1cs C:lS:JS re3,üta úti l evitar 

tal 13 cc:"1ta.:.!.inac i6n de i!U,~:::;tros ~á.·",os ~)o!' ':::llne,ü.JÍento d e "a ' -
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l anca ?resent3s e~ el uso de estíDulos de alta intensidad . Sin 

e:::¡bargo, el ti po de procedi.:n.i~!lto que pens~os i mpl :-::.nt3.T r e-1.ui e 

re de la atenci6n 7 :nedi.c i6n 3.e es ta res:;ruesta pues a."lti c ip3..:oC S 

q,"l.e junto con la l atencia de res) ..... esta en t d adquiere lL""1a ::":T!?o,E 

t ?.nc ia funda~1ente.l pues es el :nejar indic o;.üo r de la conducta de 

evi t?.::i6n . Es !,osible que la r eSi11..<esta de p.:li.anquear de:í)enda 

:;:D mucho de la !)ermaJ1c!l.cia y l e. lat';:!lC ia de re spu'.:sta . 

El empleo ce estas wedidas no es uSGa l en este tipo de 

inv ¡; tigaci6n y ::lenos en p r úc T :?1 :..e.s de es t i ::::.u.l os , por l o ~;;, e ;n;.e 

de r :osultar i::lt 2;r.Jan:'e y p:=.ra nosotr os :nuy TI'2c esario u t il:' zar- -

los . 

ResUBienll o , no pre t e:J.c,e::;,¡o s llevar a cab o une:. reconce ptue 

li zaci6n te6rica de los pro~r~as de es t~ulos par a reforz~1ien 

to negativo, .sino nás 'Oien observar que tipo ue r el'1.ciones se -

cerivan de un ca~bio operac ional en la pr o6r~aci6n de estí~-

los i~tensos en un sis teJa T. 

En este siste~a , el titmpo y la in tensid2d son 106 pará-

netros func.a:"1ent2.1es , :;lOr l o Q.'le s e exi g e tl..:la =:::!nipulac i6n de -

C3.d 3. ill1 0 de es tes contínuos , e:1 los dos valores extre lOS y 'l.r1 0 

inter :lledio , me todolog í a muy p,-,rticular y aceptada para estudios 

de variables d isc r ete.s en pr ocedi:::üentos en los que no exi ste:::J. 

an tecedentes de estos u otros ?ar~etros . 
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Finalmente , la i gnorancia sobre l a forma particular de -

interacc i6n de l or&anisno con estas o~erac ione s nos exige l a ~~ 

dici6n de aspectos de l a relac ión más allá de la tasa de re~pues 

t a s o En este caso, se hace necesario en tér~inos de l a s supos i-

c iones anteri ores , la medida de la latencia y per!Ilanencia sobre 

l a barra. 

Para concluir, repetire~os l as dos interacciones básicas 

d e este estudio . 

1 . - Presentar evicencia de los efec tos de un ca~bio en -

l a forma de estud i a r los fe r.6menos de evitaci6n y escape . ~~ te 

c a-'bio no requiere dos siste:ti3.s T sir:m.l tá:-;.eos que reproduzcan 

el procedi~iento tipo Sidman (1953) , más que es to s e si&~e la 

16g ica del siste~a T en la cual R en Td proeuce un cambio f ísi-

co y conductual . La res:pue~ ta en nuestro cas o t er:nina un cho-

que y la pe~anenc ia en la p~lanca durante el paso de t A a t
d -

de illora la estLJUlaci6n 3ver s iva. 

2 . - J':an-é- ja.'1do la pos i bilidad continua de demorar o esca-

par del ch o~ue t la detecc i6~ de la p31~nca ~s ~ue un fen6~eno 

es táti co , es din~ico y r esponde a 109 valores de 109 par~e- -

tros . 



- 30 -

Sujetos 

Los suj etos fu er on ocho rata s mac!'.os de la cepa long-3vans 

inge~uas del Dia terio ceneral de la ENEP IZTACALAj con agua y c~ 

'nida libres a lo l ar go de todo el axperi~cnto e~ su caja bogar . 

A?ARATOS 

Una cá:.nara de cC:ldicio:1~iento o?era.nte m:j.rca 3RS/L lE es 

tL""!dar ¡Iara ra tas . Las ;;are6.es la"!íeral es son tr~'1s?arentes ! es 

ta mide de largo 25 .4 C.:8 . y de altura 20 .3 ces . La ;¡~ed fro:J. 

tal es de acero inoxidable y ~ide de ~~cho 22 . 5 ems ., en esta p~ 

red hay \L"TJ.a palanc a en la parte lateral iz~ui erda a 4 . 5 eme . del 

s'.lel o . ?ara oprillir la palanca se requiri6 aprox i!D.~jamente 9 gT 

de fuerza , lo que produj o que s e cerrará el nicrointerruptor 

~ue acti vaba los circuitos de r egistro . El sue lo fué una rej i--

113. cO_-:::;JU~s ta p or barra s de aCt:: ro inoxidable , por les cuales se 

le aplic6 el estimulo avarsivo (choque) , hubo ~~a separaci6n en

t r e las barras de 2 c~s . 

La cá~3r3 estuvo aislada mediante una caja atenuad era de 

sonido con ventilador , el cual sirvi6 para ewnescarar los rui-

dos exteriores conj~~t~ente con el ruido blanco de la caja exp~ 
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rj:cental . ~stos imple~entos se encontraban en un cuarto aislado 

de ilu'7Iinaci6n . 

Los ap?..rat')s de Progr2.-.aci6n y ;1 eGistro. 

Siste'ca Eluto:nático Di;it-Eit serie 200 , registrador acum~ 

L:.tivo :;erbrJnds , generador de c~oC!.ues Scr~bler 3RS/LVE 505-003 

y ~écani9~os y di gitales que reGistraron latencia de choque dura 

ci6n de la respuesta y frecuencia , se encontrsban en un cuarto -

~dj·l1lto. 

PilOCEDIMENTO. 

Relaciones Operativas 

Los OC!10 su j etos se dividieron en dos 5ru:~'os de cuatro su 

j etos cada uno . Un grupo A rué expuesto a variaciones en T y el 

¿;rtlpo B a variaciones en in~ensi c.ad . ~1 valor de T s e mantuvo -

c<-'TIstante a )0 se!;U11aos para todos los sujetos en todas las se- 

siones . Los valores de T fueron de : . 013 , . 35 , y . 98 . Las i n- 

ter.sidades del choque f~eron 3 , 2 Y 1 mili~~~ers . 

Tanto el gr~p o A co~o e l grupo B se subdividieron en otr os 

dos sub5ruPOS, cada uno con dos sujetos , para exponerles a series 

9.scenóentes y descendentes , tan to d.e l os paránetros de intensidad 
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S;;;¡¡IE ?ARA:f.:lTRO 

A 

B 1 
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ASC:l;D:S~TE 

5 - 6 

1 - 2 

D~:3CEND3~¡ rE 

7 - 8 

3 - 4 

A lo largo de todo el experimento nunca hubo luz general 

en la caja e ,:perimental. Se trabaj6 con todos los suj etos d i a -

riawente , l os cinco' dias de la se~ana . 

El experimento basica::lente fué realizado en tres fases , -

es decir , una fase por cada valor del parámetro . 

?AS E 1 

E!l est9. fase los sujetos 5 y 6 e:!l';lezaron con un valor de 

t d i gual a . 4 seg . de estimulaci6n aversiva , 3ientras que los s u 

jetos 7 y 8 estuvieron so~re e l valor de t d igual a 29.6 seg. de 

estimulaci6n aversiva , para a3bos gr~pos la intens ided fué de 2 

ma . Ahor a , en lo que r especta al par~etro de intensidad los su 

jetos 1 Y 2 estuvi eron sobre 3 ma . y los sujetos 3 y 4 con un va 

lar de lma . de in ten si cad manteni end o consta~te en estos grupos 

el valor de t d i gual e 10.5 seg . La duración de la sesión expe 

ri~ental f u é de 60 ciclos . Se pasó a la siguiente fase cuando -

se completaron 30 ses iones . 
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FASE II 

En esta fase los ocho su je tos permanecieron bajo las mis 

mas condiciones en td de 10.5 seg . y con una intensidad de 2 ma . 

La duraci 6n de la sesión experimental fué de 60 ciclos. Se pas ó 

a la sigu i ente f as e cuando se c ompletaron 30 sesiones. 

FASE' III 

Los primeros sujetos el 1 y 2 trabajaron sobre el valor 

de l .:na ., mientra s que los sujetos 3 y 4 baj o el valor de 3 !!l.B. . 

Los cuatro suje tos fuero n expuestos a el valor de td igual a 

10.5 segu_.ridos. En lo referente a los sujetos 5 y 6 estuvieron 

bajo el valor de td igual a 29.6 seg . y para los sujetos 7 y 8 -

sobre .4 segu_.ridos. Para estos cuatro últimos sujetos la intensi 

da d fúé de 2 ma . La sesión experimental fué de 60 ciclos, s e 

terminó la fase cuando se cumplieron 30 sesiones . 

RESULTADOS 

I Anál isis Cualitativo 

Para el análisis más gener a l y cualitativ o de los efectos 

encontrados en el procedimi e~to para cada uno de los parámetros 

evaluados en a scendencia y descendencia , elabora~o s con los da--

tos promedio de c a da 5 sesiones , de las úl timas dos de cada f as e 



- 34 -

una fltáfica tridj ;nens i onal de sup~rficie con UD software de COi.DpU 
I 

t adora ( energrafhics) . 

En esta s figuras ( 1 y 2) está representado el efecto sobre 

le. l atencia , la duraci6n de res.puesta , choCiue sobre .:Jinuto , res -

puesta sobre ~inuto y respuesta sobre cboque . 

AUL~que resul ta por desás , es necesario lla~ar su ata~ci ÓD 

sobre la f or~a de interpretar estas gráficas . El eje Y v~rtical 

r epresenta el valor asignad o a la vari able dependi ente . 31 lado 

zás corto del rectán5~lo horizontal presen t a los 5 t ipos de medi 

da y el lado más 1~5o pr esenta 4 puntos para l a s últinas veinte 

sesiones de cada fas e en promedio de 5 p~a cada rQ¡ to . C3da 

gráfica perte~ece a un 8010 individuo y el particular aparece en 

la parte superior. 

A continuación pr esent~os los efectos cualitat i vos más -

sobresalientes en estas gráficas : 

a) l os sujetos 1 y 2 bajo ~anipulaci6n ascende~te de i n--

t ensid::ld presentan los si;:u ie~tes rasgos ; el ti e:.npo que el ani--

!!lal :nantiene apretada le. palanca E.u.."r.enta cuando la intens idad 

del choque pasa de 2 a 3 ~. a l ~antenerse sobre la palanca el 

nú.:nero de reS pCles tas decre :'B::.t::l , c onju..'1taoen te con el nÚ!nero de 

choques . Pareceria ;ue el progra~a durante toda esta f ase es de 
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evitación , el sujeto paso de tA a t
d sin soltar la palanca . En 

el tope superior de la gráfica del sujeto 2 se observa que se -

~anti2ne un número considerable de res puestas por minuto , mis~o 

qu e repercute en la relaci6n , respuesta sobre choque . 

En a~bos sujetos la latencia es corta en los 2 valores ex 

tre:~os de inte~sicad , aún cuando incre~elltan paulatina~ente en -

la fase 1, tie~den a el evarse paulatin~ente en la fase 2, en la 

fas e 3 y dada la per~anencia del sujeto sobre la pal anca , la 1a 

te~cia te~di6 a cero . 

b) La manipulaci6n de la intensidad de ~anera descendien

te ~rroja los sic;ui..mtes da tos j cua!1do el valor de in te:1sidad 

fué i¿:ual a 2 :l3. . se presentó u."l inc::' e:J.e:lt o del ti~~;Jo :;ue el a 

nimal se __ B.!ltiene sobre la palanca . 

~n la primera fase cuando el valor de intensidad 1 ~a . 

las latencias son cortas y el número de ::'es;JUes tas fué más alto 

.;ue en las si.::uientes dos fases . Las late~cias co.~enzan a i n-

cre~entar paulatin~ente y es en la tercera fase que alcanzan su 

:;:-,".L'1to más a lto o inversamente sucede CO:l la tasa de respuestas. 

'Zl nú.ilero de c ho~ues s e ::i..?f.tiene bajo .:zn "todas 13.5 f ases . 

c) Cuando se ~anej6 el ciclo T de ~~era ascendente se ob 

serva que f!nte los valores .:!lis altos de las primeras sesiones la 
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l atencia es corta a\m cuando se admin i str a n algunos cho~ues el é~ 

tricos . A p~rtir de a~u i , y al ir aumen t and o los valores del ci 

elo T, la l atencia comienza aumen tar co~junta~ente con el número 

de respuestas y el tiempo de presi6n de pal~~ca solo que estos -

úl ti~os de ~anera menos impor tante . 

d) El mane jo del cic lo T de illanera descendente , ~resenta 

ante los valores más altos , un descenso paulatino del ti empo de 

presi6n de barra y un aum~n to t~bién gradual de la latencia de 

respuesta . 

En la secunda fase la l atencia se encuentr a en su ü1s al

to nivel , y decre.nenta al pasar a la tercera fase y l ents.;:¡en te -

cae hasta c erca de cero . 

11 Anális is Gráfico Cua.'1 ti tativo . 

Si bi en , los datos pr esen t ados en la gráfica 1 y 2 resu1~ 

t~n ser interesantes , es dificil cuantificar l as caracteris ticas 

de los ca~bi06 , fundahentalmente por que la medida de bar-holding 

en los cuatro priI!leros suj etos y ·_ la latencia en los úl ti.l!los se e 

le-,,-an los valores aunque todos se enCU2nt r an en es cala de razón , 

s e utilizan val ores absolutos para el aborar las gráficas . L~ i m 

posibilidad de convert i r los datos a valores r elat ivos nos forz 6 

a uti lL:.ar escalas .::nuy grandes dond e las altas fre cuenc i a s abs o

lutas son muy visibles pero las diferencia s ?eque?ias no son o.b--
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servables . 

En el anexo 2 s e pr2sentan 30 gráf icas en 10 páginas, dos 

por cada ti po de medida y en cada par una para el ~1ane jo de la -

intensidad y otra para el mane jo de T, cada página prese~ta 3 

Gráficas que describen los métodos para cad a fase e~ sus 30 ge--

siones de duración . De arriba a bajo f ase 1, 2 , 3 para el su je-

to 1 Y 2 ; Y 3 , 2, 1 para el su jeto 3 y 4. 

Asi pues l as primeras 5 gráfica s presentan los datos va- -

riendo el parimetro intensidad :para los primeros 4 sujetos en c!! 

da una de las 5 medidas . Como pu ede observarse en cada pá;ina -

las 3 eráficas ~u e ;:;.ps.recen , presentan datos p3.ra 4 suje~cs bg.j o 

las mis~as condicio~es independienteoente de la f ase en la que -

el su je to haya estado en tal condición . Por es t a razón el suje-

t o 1 Y 2 en la faze 1 se grafica conjUDt~ente al 3 y 4 en la fa 

s e 3 y viceversa . Finalmente debemos atender en el análisis d e 

las gráf icas al tipo de escala utili zada en cada caso. 

DESC3IPCI ON: MAN~O DE I NTENS IDAD 

Describiremos lo Que s ucede nara cada una de l as cinco me .. -
didas , primeraoente a l vari ar e l ?arámetro de intens idad ¡ a) los 

su j etos l Y 2 bajo cri ter ios de ascendencia en la fase 1 ocupa-

ron ille~o s del 8% del ciclo T con la barra sostenida , mien t r a s 
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108 sujetos 3 y 4 en descendencia , para l os cual es está conti~

y6 su tercera f as e ocup~on entr e el 40% y 50% de s u tie~po con 

la pal anca aba jo en la condici6n de 1 w8. 3n le fase 11 todos -

los sujetos se :nantienen entre 60 y 70 porc i ento suj~tanao h3.c ia 

abaj o la pal anca . Cuando se encuentran en 3:r.a . los reaul ti.ldos -

para los sujetos en asc e~dencia f ueron de 85 para el prjm~ro y -

78 pare el geuLO~do de porcentaje de dete~ci6n de pal¿nca . 3n-

tanto qu e los s uj etos 3 y 4 en dond e esta cond i ci6n constituy6 -

s u pri~era f ase mantuvier on un porc ente je de t i ~mpo de 65 y 85 -

.:prE!siooándo la pala.'1ca hacia atajo , respectiva:nente(v er grafica 3) 

3n relaci6n a la l at encia , p3.ra 1 .:aa . l a s c ond iciones s i 

g".len siendo las rois:nas que para l a duraci6n de res .9ues"tBS, los -

suje t os en descendencia están por arriha respo:1diendo 5 seC.lnd os 

des}1u~ s de inic i ado td, mientras que los sujetos 1 y 2 en as..:::en 

denc ia entre 4 y 3 segundos . En la ccndic ión de 2 ~a . podria~09 

decir que l as curvas son muy perec i das para los suje t os 1, 2, 3, 

y 4 , los r esultad os correspondientes fueró n 1 . 75 , 2 . 43 , . 92 , y -

. 80 s€,;undos resrectiva:J.~nte d espués de baber cO:il~mzado el cic lo 

t d. Finabente s obre el valor de 3 ua . de i n t ensidad 1c9 datos 

obtenidos son . 61 y .37 p&ra los suj etos 1 y 2 que f inalizaban a 

qu i sus sesiones, mien t r a s ~ue los ~' uj etos 3 y 4 que 9'Üpez9.ban a 

quí sus sesiones s e mantienen en 1.33 gegu~do9 de l atencia al i 

niciar t d • (ver gráfica 4) . 
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La gráiica 5 nos presenta l as res?uestas por mi~uto con -

un ps.'10r2.Zl.9. 2 ás ordenado , los sujetos en ascendencia y descend en 

cie. respondier6n dentro de un rango más o menos estable "O~ro cam - -
bi ,ndo de va lor a valor del par±netro de inte~sidad . Rn 1 ~. -

los res ul tados encontrados fueron 6 y 4 r es?uestas p~a todos 

les suj e tos , esto es , entre 3 y 2 res pues tas por ~inuto indepe~-

di enta".1'2nte de la. condición d.e ascendencia y desc end e!'lcia . ? a.r9. 

2 $a . el nivel de respue$tas obtenido para los sujetos 1 y 2 en 

asce~dencia y el su jeto 4 en descendencia se encuentran entre 4 

y 5 respuestas =lue sugL~re 2 y 2.5 respuestas por :ni nuto , por su 

p~~rte la rata 3 ;;larco 12 res~ue6t 2.. S ;¡ue correspondió a 6 res.!:-ue~ 

t:!.s por :ninuto. Por último , sobre este ti:po medida bajo 3:na. he-

IDO S obtenido 10 sigui ente , para los suj etos en aSCendencia entre 

2 Y 3 respu~stas que correspondies e entre 1.0 y 1.5 res~uest~3 -

?or ~inuto de igual fo~a ocurre para el sujeto 4 en desce~den--

cia y en relaci6n a l sujeto 3 obtene_fias 7 respuestas por 'llinuto . 

lZT 1000768 
En la gráfica 6 se :nuo?s tra el n-.mero de cho':3.ues prosedio 

~ue r ecibier6n los animales , co~o puede observarse la situaci6n 

es parecida a la de las r espuestas por :Jinuto , pero los suj~tos 

a \'!.u í se orc.e~an dentro de un rango con :nucha estabilidad di ::-eren 

ci~ndog e ?or el va lor que va adQuiriendo el yar&4etro de la in 

tensidad en cada f as e . Para todos los su j eto: en las conlicio-

nes de 1 y 2 ma . el número de choques Tecibijos anduvo entre 50 

y 75 % p~ra la prim~ra y de la segunda . Final~en 
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te sobre los 3 ma.. de inte~sidad encontramos para los sujetos en 

~scendencia 1 y 2 y en descendencia e l su j eto 4 menos de 25% de 

choques programadas por ciclo, mientras que el suj eto se compor

t6 ~uy si2.ilar a la fase siguiente , recorde~os que esta es su 

yri:nera fase . 

En la gráfica 7 s e pueden apreciar los datos de la rela~ 

ción en t re el número de respuestas y e l número de cho~ue s rec ibí 

dos, en términos g eneralP.s los s uj etos 1 y 2 ~ue van en asce~den 

cia r~sponden ~enos por cada choque ~ue los sujetos 3 y 4 en des 

ce~dencia . En la fase uno con una intensidad de 1 ma . los suje

tos en asce~de~cia present arón 4 y 7 respuestas por cno;ue , ~ien 

tra s los sujetos en la condición de descendencia , fase tres , r es 

pendieron entre 5 y 6 choQues . En la fase dos con 2~a . para los 

sujetos 1 y 2 ascendencia y el suj eto 4 de descendencia las res 

puestas f luctuaron entre 5 y 7 por choque , exc epto el sujeto 3 

con un total de 17 respuestas ?Or choque recibido. En la f a se 

tres los sujetos 1 y 2 sicuier6n r espondiendo menos de 10 res--

puestas por choque y co'11portándose de igual forma el sujeto 4 en 

su :pri:::nera fas e, en tanto que el sujeto 3 duplicó el núm--c ro de -

res~uest~s por choque . 

INI12R?R3TAC I ON : I.J.NEJO DE DH.S:lSIDAD 

Tratando de integrar lo observado en las diferentes gráfi 
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cas y medidas, di remos l o s i 511i ente para el mane jo de intensi da d 

descendente : 

I) Si cons idere.:::'los q_ue el valor de td s e ::nant i ene cons t an 

te a 10.5 s eg . y t~ a 19.5 seg. y recordamos qu e el mantener o- 

pr imida la pal~nca al pasar de th a td produc í a por lo menos una 

de_oora i gug, l al valor de t li y obs erva:::. os <1_Ue los valores de de- -

tenc i6n de barra en la f as e U..."'10 con una int ensi d~d de 3 ::na. :para 

l os s uj e t os 3 y 4 s e encuen tran entre 17 y 19 se3undos por subc1 

clo. Indi cando esto que el animal estuvo emplea~do más t iempo -

en esta fas e el _proc edi:::úento de evi tación para eliminar el cho-

q_u e, sin eG1bargo, l a pres ión sobre la barra n o fu é c onstante 

(ver gráfica 3). 

2) Los suj etos no es tuvieron si empre sobre la barra, r eci 

bieron a lgunos ch oques ( ver gráf i ca 6). La pal anca f l1é sol tada 

durante el periodo de t~ pero como lo mu estran los datos de la--

tencia (ver gráfica 4), en alguno s casos al i n i ciar el choque en 
d 

t el su j e to 4 iIL.1tedi:l t 8.Itlente re s pondió e.'.Ii.iti eado cue..ndo mucho 1 

re spu esta por ciclo, mientras que el sujeto 3 <ue e~iti6 7 por 

ciclo por lo cual s e observa menos duración s obre la barra. 

3) Al ir ba j ando la intensidad los sujetos 3 y 4 pas aron 

menos tiemp o man t eni endo la palanca opr imida hacia aba jo 4 y 5 s~ 

gundos del subciclo ( ver gráfica 3 ), por consiguiente hubo una 
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al ta duraci6n de choque , observe~os la ~edida de late~cia en don 

de los sujetos res~ondieron entre 3 y 4 segundos de iniciado t d 

( ver gráfica 4), La disminución de porcentaje de resp'.lesta ante 

la baja inte~s i dad nos hace sostener lo s i gui ente, los sujetos u 

s aron el proceso de escape . Ademas , se observó en los datos pr~ 

porcionados por la medida de respu~stas por minuto un incremento 

de el responder al ir decre~e~tando la intensidad y el número de 

choques recibidos es de 50fo por ciclo (ver gráficas 5 y 6) , 10 -

cual i ndica que l os su j etos omitieron el choque puesto que este 

se pr esent6 . 

Para los su j e tos en los que se mane j6 la intens idad asc en-

dente la his t oria es un tanto simila r, pléi..'1teare.:lOs al9ID3.S de 

sus características . 

1) L08 sujetos 1 y 2 que iniciaron su 2ntren~niento bajo 

1 roa . de intensidad permanecieron menos del 10% deteni endo l a ba 

rra (ver gr~fica 3) r ecibiendo entre 50 y 75% de choques por ci-

clo (ver gráfica 6) . Esto es , hubo oie cho~ue s r ecibidos y pos

t eriorillente ter~inados que evitados bajo esta condici6n l a o~i--

aión es mayormente empleada por parte de las rata s para eli~nar 

el Choque , que la de~ora . Basta un vistazo a la l atencia en don 

de se observ6 que el res ponder des pués de inicia do t d vari6 en--

tre 4 Y 3 segundos (ver gráfica 4) . 
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2) Cua!ldo la intensidad más alta estriba CODO condic i ón -

el porcent&je de duraci6n de respuestas fuá de 17 y 18 segundos 

de l c ic l o (ver gráfica 3 ) en donde es tos suj etos r ecibi er on me-

~o s del 25% de choques por minuto (ver eráfica 6) observándos e u 

na lat~ncia corta en donde i~ediata~ente respondi er on al comen

zar el ciclo t d• De acuar do a estos datos l as r a tas e3pl earon -

el procedimiento de evi t aci 6n ~s tiecpo. Ya qu e , s i to~a~os en 

cuenta ~ue el domi nio de una r espues t a de evi taci 6n supone cerca 

de 20 se€undos de bar- hol ding con ~a l atencia cerca de c ero . 

De :ua.'1era ge:leral para l as condiciones de asce.i1dencia y -

descendencia ; podrí~~os interyretar lo que sucedi6 con los suje

tos en l a s i tnBc i6n de ascende!lcie. como un cs.:!lbio en el control 

de la coaduct~ de una r espuesta de omisión en la condici6n de un 

mi liampers a una respuesta de de~ora con tres ~iliampers de in~ 

te~sidad . El efec to es ~íálogo pero observado en l a s i tuaci6n -

de descendencia pues en 3 y 1 mi liamper s suc ede un f en6meno simi 

lar . 

DESCRrPCION : ;.\A;lEJO DE 'i' 

Describire~o8 ahora de la gráfica 8 a la 12 en donde se -

presentan los datos para ascendencia y des c endenc ia para el pará 

metro de T. 
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1) El manejo del pa::-runetro "T i;nplic6 a'J.riientar o di.'3,:;linuir 

el tiempo de dura ci6n del ciclo t d , ~anteniendo cO~9tante el c i-

clo T. Los valores empleados para a~bas condiciones fueron .4, 

10.5 Y 29 .6 segundos en l os que el choque se presen tó s i el suj~ 

t o antes de iniciar t d no estaba sobre la p31anca p~a de~orar

lo y podría o~itirs e respondiendo en el t iempo de t d iniciando a 

s í un tie~po de se~uridad que comprendía el ti e~po restante de t d 

y el tie~po de t~ . 

En l a gr¿Sica 8 s e observa e l porcentaje de duraci6n de -

r es:;;"Jesta par'i 109 suj etos 5 y 6 1 0 9 cuales se cO;¡¡I1ortan de -::,i ;'le 

r a muy distinta entre ellas , pero s istemática~ente de fase J f2-

se . El suje to 5 c'J.ando el valor de t d fué de .4, 10.5 Y 29.6 .:3~ 

b~~dos , el tie~po pro~edi o de ~orcentaje que obtuvo fué 40 , 50 y 

80% respectiv~ente presionando l a palanca hacia abaj o en tanto 

que el suj eto 6 en las dos pr imeras CO'1diciones s u por centaje 

fué ~enor al 5% y en la última condic i6n mantuvo el 50% de su 

tiempo la barra oprimi da . iiiientras los su j etos 7 y 8 que estuvie 

r on en la co - dición de desc endencia es muy parecida a l os sujetos 
d . 5 Y 6 . El sujeto 7 cuando los val ores de t 29 . 6 , 10 . 5 Y . 4 se~ 

dos el porc entaje correspondi ente a c~da uno de ellos f uer on; 60, 

20 Y 30 r es pectiv~~ente sujetando la barra . El otro su j eto ocupo 

el 80 . 30 y 5% de su tiempo oprimiendo l a palanca bacia aba jo. 

La eráfjca 9 presenta los datos para l atencia , los sujetos 
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que se sometieron al valor inicial de .4 segundos de t
d respon

dieron entre 7 y 16 segundos después de haber iniciado td . ~ 

c~~to a l os suj etos 7 y 8 entr e 11 y 1 5 segundos después de co

menzar t d , recor der:.lOs que para estos seria su fase final . ~ 

10.5 segundos para el sujeto 5 encontramos que r es ponde 5 Se~~

dos y el sujeto 6 responde 15 segundos c om~Dzando el ciclo t
d , 

mientras que los sujetos 7 y 8 en descendencia presentan valores 

clUy parecidos , 7 segundos para ambos . Finalmente para 109 suj e-

: ·-'6 en ascendencia y primeranente para l os suj ;tos en descenden-

cia en el valor de 29 .6 segundos , encontramos entr e uno y cuatro 

se¿;undos pa ra los animale s 1 y 2 en ta."'lto que los animales .3 y 4 

l~spondieron un seg~do después de ini ciado td. 

En la ¿ráfica 10 pod e~os obser¡ar el promedio de respues 

t.a.s por minuto para la situaci6n de ascendencia-descendencia del 

parámetro T. ~1 sujeto 5 present6 para la primera condici6n no 

más de una r espuesta por minuto , en t a.nto que en las otra s dos -

condici ones entre 1 y 2 respuestas . El sujeto 6 pres ent6 en las 

primeras dos condicio!1es Jle no s de una r es ~,uesta por :ni nuto y res 

ponde cer ca de do s r espues tas por ciclo en l a condici6n final . -

3n descendencia encontraJlOS 3 y 1 r espuestas por minuto para los 

suje t os 7 y 8 respectiv8L,ente para 29 . 6 de t d • Ln 10.5 de t d 0E 
serva~o s que el sujeto 7 responde 2 .5 y e l sujeto 8, 1. 5 res?ue~ 

tas por ~nuto . Por último el su jeto 7 eniti6 1.5 y cas i O el -

suj eto 8 re sj.Jues tas por cic l o en la condición de .4 segu....l1dos de 
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La grifica 1 1 presenta e l n~~ero de choques r ecib idos por 

c~da su j e to en donde se ordenan a l r espon jer a les diferen t es 

condiciones de cada val or al pasar de 109 valores de ~4 a 29 ~6 -

se~~1os de t
d • ?ar a 109 suj e tos 5 y 6 de ascendencia observa--

::nos ~ue l es choques r~cib i dos por cada ll..11 0 de ellos fu':!r6n dife -

rentes per o sistemáticos en l a s tres condi ci ones . En las prime-

ras c:s condiciones observa~os 1 y 2 choques y menos de uno en -

la últ~ . So los otros ani mal es l a si~uaci6n es un t~l1tO simi-

l ar, aquf pod~;nos obser· ..... ar ; u e en 29 . 6 segundos ambos suj etos r~ 

ciben menos d e 1 choque por ~DutO . En 10 . 5 Y • 4 de t d encontr~ 

mos que l oa sujetos 7 y 8 r eciben entre 1 y 2 cho~ues por segun-

do . 

La últ~ medida de es te par~etro ~ es la de respuesta -

sobre choqu es y es pr esen tada en la gr áf i ca 12 . En genaral en -

los 3 va olores de t d 108 animales 7 y 8 r es ponden más por cada 

choque que l os suja t os 5 y ó. Donde l os resultados de . 4 a 29.6 

para los animal es en la s i ~laci6n de as c end encia fueron un poco 

;nenas de 2, 2 Y 7 respues t C:i8 por choque p::rra el su j e to 5 y en 

las primer as 2 de O y 7 para e l suj e to 6, ~ientras que e l grupo 

d 29 6 4 de t d nuestra 1 · · 6 d 9 3 3 qu e va e • e. a em~ s ~ n e , y r espu es 

tas por cada cno,:p.le aplicad o y 5 , 2 Y O par a los su j etos 7 y 8 -

respectivamente . 
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INTER?RE'rAC ION : 

a través de este conjunto de medidas explic~remos los cam 

bios de comportamiento arrojados por la manipulaci6n de l. Senti 

mos la neces idad de ~encionar al gunas cons i deraciones . El peri~ 

do de asal vo es cada vez más grande al ir descendiendo e l valor 

de t d de 29.6 y t~ .4 para igu~lar el ciclo a 30 segundos de T. 

También recordaremos que en e l momento de que ocurriese l a prim~ 

ra respuesta sobre t d omite el choque por el tiempo r estante de 

~ éste y todo el periodo de t . La per~anencia sobre la palanca -

de t b a t d demora el choque. Para los sujetos en la situaci6n -

de descendencia que pasaron entre 17 y 19 segundos por ciclo pre 

sionando la barra hacia abaj o (ver gráfica 8) nos hace decir que 

las r atas wás veces demoran el choque como producto de la ba ja -

latencia originada (ver gráfica 9), otro dato m~s para aclarar -

nuestra interpret~ci6n , es el bajo número de choques r ecibidos , 

menos de 1 por minuto y aunque se di eron algunos c:'lOques estos -

fu eron i nmediatamente tér~inados entre 1 y 2 se~Jndos des pues de 

iniciar t d respondieron los su j e t os . 

2) Al dec r e:nentar e l v a lor de t d notalllos que el porcenta

je de duraci6n de r espues ta (ver gráfica 8) es bajo y la l aten - 

cia ti ene un valor al to (ver gr á fica 9). Estos datos de entrada 

nos dan evidencia de que el suje to 7 omit i6 el choque apoyando--

nos as! porque rec ibe un choque por minuto y res~onde después de 
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haber comenzado t d (ver gráfica 10 ) . Con l a otra rata dirI~uo9 

a l go similar , pero al inicio de l a f as e pues l os datos de r es- -

pues ta por minuto y choques recibidos nos indican que tal vez de 

j 6 de res ponder aunado ésto a una alta durac i 6n de choque . 

3 ) En general en la medida que disminuye el valor de t d -

en cada f as e decre2enta el por centaje de duraci6n de r espuesta a 

niveles más bajos y esto implic6 un c~bio de control de la con

ducta ; en de~ora en el valor de t d mayor a la omi si6n con t
d me-

nor . 

Para los su jetos en ascendencia l a s diferencias son ela-

ra.s , 108 da tos de porc entaje de duraci6n y los de l atencia (ver 

gráfica 8 y 9) dan indicio ele que 108 c!1oques recibidos fueron ..Q 

mitidos más veces que demorados , ya ~ue la mayoría de l a s veces 

se apli c6 toda la duraci6n del choque y estas se otorgaron por -

lo menos una vez por minuto (ver gráfica 11) para el suj eto 5 , 

en t an to el su j eto 6 recibi6 t odos los choquea en cantidad y du

raci6n , pues aunque buba respuestas (ver gráfica 10) no fueron o 

perativas . 

En el último valor empl eado de t d cree~os que ahora la r~ 

ta 5 como per~anece más de 8 segundos por ciclo 9resionando ha

cia abajo l a palanca (ver gráfica 8) d~~ora más los cho~ue s . Pa 

ra ello, hecnemos un vistazo a la late~cia , notamos que decre~en 

t6 (ver gráfica 9) , ya que la r espues ta f u é cIitida en algun~s ~ 
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cas i ones dos segundos después de haber inic iado t d ( ver gráfica 

10) y e l n~ero de choques recibidos es menor de 1 por ciclo 

( ver gráfica 11). El sujeto 6 presenta caracteristicas simila-

res , e l porc~ntaje de duraci6n man t en i endo l a pal anca hacia aba 

jo y por el n~ero de cho~ues por minuto que es 1 supone2os que 

empl ea mayoritariamente la omisi6n para la eliminaci6n del cho-

que, que la de~ora . Tratand o de sostener lo mencionado , obser-

vemos ~ue la l atencia es bast~íte alta lo que i mplica que s e 

respo~di6 entre 9 y 12 segundos después de haber c o~enzado td. 

En general podriamos decir que a medida que aumenta el va 

lar de t d a~~enta el por centaje de duraci6n de r es?uesta . 

CONCLUSION 

El presente experi~ento tra tó principa~ente de evidenciar 

los ef ec t os de un cambio operativo en la conducta de evitaci6n y 

escepe , a través de un procedimiento que sigue la lógica inicial 

del sistema T. Es te cambio, tra j6 co~o c onsecuencia tratar a la 

duración d~ la respuesta y s u latencia como med idas alternativas . 

Estas medidas que no son e~pleadas frecuen tewente en este tipo -

de investigaciones, al ~eDOS para los progra~9 de est~ulo, han 

sido empleadas ocasiona~ente en l os progra~~s de refforzami ento . 

Zn el presente t r ab3 jo se hizo evidente que el fenómeno de det en 

ci6n de palanca oprimida hacia abajo no es exclusivo de un proc~ 

di~ento par ti cular y que esta conducta se manifi es ta bajo cier-
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tos pará:n~tr0s con va lores específicos , tal fué el ca s o de l a m.§:: 

ni pulaci6n de la intens idad y la duraci6n del estímulo aversivo . 

La c onduc ta de evi taci6n y escape ha sido repetid~ente -

demostrada a s er una. funci6n de la intensidad y duraci6n us ada -

del estímulo a vers ivo . Para la intens ida d, Kel1er (1941) y 

Ka plan ( 1952) han mostrado en sus es t udios originales con luz c a 

mo estimulo aversivo en programas de intervalo fijo que la t a sa 

de r espu,~s tas primer aClente se incre:nenta a l aumenta r la i nten~i 

dad y que decremen t a con in tensidades más al t as. Result ados si

milares han sido re portados eQpleand o choque elác trico como esti 

mu lo aversivo , ya s ea e:1 un progranl2, de evitaci6n de oper2.n+.~ 11 

bre ma.'1ejando un r ango de i ntensidades (Sidman , 1953) o en pro-

granas de r az6n fija (í'1inogra d J 1958) , t ambién Barry y Ha r riso!i 

(1957) u sando ruido fuerte r epor tan en s u estudio el misno ef~ c 

t o dal aumento de l a tasa al aumentar la intensidad y el d eer e-

men to de l a t asa si las intensidades s i guen aume nte.:ido . 

Ahor a bien, en r elaci6n a la duraci 6n del est ímulo aVer s i 

VO , se ha mostrado que la t asa de r espuestas generalmente i ncre

menta al aument ar l a duraci6n d el choque (Boren , et al ., 19 59 ; -

~iess , 1970 ; Leander , 1973) . 

Con lo anteriormente dicho , unicamente se pretende dejar 

c laro que la medida de l a t asa de r espues t as parece s er suficien 
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te para explica r la conducta de evita ción y escape. Sin embargo , 

Keller (1941) desde hace cinco décadas sugirió la utilizac ión de 

medidas alternativas para el análisis del comportamiento bajo si 

tuaciones de evitación y escape. Concreta.ID.ente , en su estudio -

de escape encontr6 que los sujetos mantenían la palanca oprimida 

hacia abajo por espaci os de tiempo considerables, disminuyendo -

l a pre~entaci ón del estímulo aversivo. A este fenómeno se le de 

nominó detención de palanca (Bar-Holding) . Afios posteriores se 

l levaron a cabo una serie de investigaciones para explicar di cho 

f enómeno (Campdell, 1962; Migler, 1963) con resultados poco sa--

tisfactorios pues en anbos es tudios se encontró grandes porcenta - -
jes de Bar-Holding. En nuestro estudio observa~os ta~bién altas 

proporciones de duración de respuesta, lo cual nos lleva a su,se

rir ~ue el Bar-Holding es algo más que una molestia experimental 

como lo planteó Dismoor (1977). 

Algunos autores sugirierón que el fenómeno de bar-holding 

es producto de emplear un t ipo de aparato en particular . Por e

jemplo , el trabajo reportado por Davis y Kenney (1975) _-es tablece 

que el porcentaje de permanencia sobre la barra es más al to en 

la cá:nara 5RS/LVE en comparación con la cámara Ca:n.pden , aunque 

en ambas cámaras se observó tal fenómeno . 

Por lo anteriormente mencionado, al parecer el origen del 

bar-holding no es producto de los procedimientos, ni t ampoco de 



- 52 -

l os a?aratos exper~e~t~les , ya que este fe~6meno d e ma~te~er -

l a palanca op~imida hacia abaj o se pr esenta indi9tin t~ente y 

con bastante frecuencia afect~~do a este caso al r esponder de ma 

nera discreta (Kell er , 1941; Campbell, 1962 ; Hendry y Hendry , 

1963 ; Winograd , 1965) . Desde la perspectiva de esta i nvesti;a-

ci6n, nosotros suponemos de i nicio que l a detenci6n de palanca -

c omo r espuesta por par t e del su j eto quizas sea otra f orma de me

dir el ca~bio de conducta para estos procedi~entos que em?l ean 

reforza~i~nto ne;~tivot puesto que adem~s d e la frecuencia de 

respuesta , el co~porta~iento de l os organis=os puede cu~~tificar 

se a trev?s de otras propiedades del c omporta::üento . La conduc

ta que puede se!' contada en tér :ninos de su f-recuencia, t ambién -

puede ser medida te~poralmente y l a duración de la respuesta pu~ 

llegar a ser ~~a medida t an básica del com?ort~~iento co~o lo es 

l a f recuencia de la r espues ta (3eun y Rachlin, 1969) . 

La ~edida de duraci6n de l a respuesta que se empJe6 en l a 

pr,,=sente investigación como medida altern~tiva a l a f recu.encia -

de respues ta ya que c omo se ~encionó anteriormente , esta es in- 

sensible a lee manipulaciones de l a var i able independiente 

(Keller, 1941 , Stone , 1960 ; Hoffman , et al. , 1961) . 

De esta manera, el análi sis de l os da t os producidos en l a 

presente investigaci6ú por l a manipulaci6n de 109 par~etro9 nos 

per~te des~ribir varios hallazgos fund~entales . PrL~ero , para 

las si tuaciones donde se ::ila!1tuvo consta:lte l a duraci.6n y se va--
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r i6 la i n t ensidad del cho~ue , l a t eea de r es puestas no mostr6 un 

efec t o claro a l variar l e intens i dad de 1 a 2 ma . Si n embar go , 

a l comparar 106 valores extr emos se observ6 un ligero camb i o . En 

s uma , observamos que a medida que l a i nt e!1s i dad d e l es timulo a--

v er sivo s e i ncr emen t 6 l a t asa d e r espues tas de crementa. Se~mdo , 

en t~rminos de l a medida de duraci6n , és t a mostr6 un inc r ement o 

a l aument ar l a i n tensida d del choque . 

Por o tro l ado , de a cuerdo al aná lisis de los da tos arro ja 

dos para l a mani pulación del ~arámetro T encont ramos a l gunos ha -

l l azgos semejantes a los r epor t ados por Huwitiz y ~illenson 

(1961) , en t anto que a medida que s e acorta t d l a t asa d e respue~ 

t as aumenta y l u ego decr ece y conforme t d disoinuye , aQ~enta el 

número de choques r ecibidos por s esi6n . Así ta~bién , a medida -

que se pr ol onga t Ó dis~inuye l a t asa de r espuestas (Sidley , 196) ) 

No obstante , la i nsensibi lidad de l a t asa de respues tas baj o es 

t e pará~e tro sigue es t ando prese~te y l a duraci 6n de la r es pues-

t a presen t a claras e\r i denciss d e W1 camb i o c onforme yen ce..::lbian

do l as co ndiciones exper imen t ales . En s í t cuando la i n t ensidad 

s e m~ntuvo constante y s e varió la duración del Choque , encou t ra 

raos que la t asa d e respu'~:3tas decre!:lenta cuando l a duración d el

c hoque se prolongó y . Seb"""J.!ld o, para l a medida de duraci6n de 

r espueGta observ~os un incre~ento al aumentar l a duraci6n d el 

es timulo aversivo . 
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y esto nos hace lleg~ a l a conclus ión que el Bar-~olding 

en lugar de ser un fe nómeno estático, es dinámico y r 2sponde a -

los valores de los parámetros 1ue se e~plearon 4 A partir de es

t o nos pode~os seguir consider~~do l a dete~ci6n de l a pal~~ca c~ 

ma un fenóme no, ya que preswnibleme!1te es otra propiedad de la -

conducta y se ~ide a través de la duraci6n de la r espuesta . De 

no cons i ierar a l a dura ci6n como propied~d de la conducta , l a e

jecución de los s u j etos medida a tra'lés de la t asa de r espuesta 

seguirá si~cdo afectada y co~o consec ue~cia l os investióadores -

continuarán t omando t odo t ipo de precu~ciones especiales par¿ -

dis'ninuir su frecuencia. Tales c omo j a plicar estimulaci6n ayer 

siva al piso y operandU!Jl simul tánea:nen te U.1eyer , 1959) f al tel':1.ar 

l a polaridad tanto en la palanca , paredes y piso (Hoffmi.l..n, eta l ., 

1961) entre muc~os otros. 
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